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บทคััดย่่อ
บทความวิจิัยันี้้�มีเีนื้้�อหาเกี่่�ยวกับักระบวนการวิจัยัและสร้้างสรรค์ช์ุดุเพลงร้้องศิลิป์ ์“นิิราศทำนองธาร” สำหรับั

นัักร้้องเสีียงโซปราโนและวงเชมเบอร์์ ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากสายน้้ำที่่�ไหลล่่องไปตามสถานที่่�ต่่าง ๆ เปรีียบเหมืือน
ชีวีิติในแต่่ละช่่วงของผู้้�วิจิัยัที่่�เคลื่่�อนไปตามกาลเวลา และโชคชะตาได้้นำพาให้้พบกับัเหตุกุารณ์ต่่าง ๆ รวมทั้้�งความรู้้�สึกึ
ที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละช่่วงของชีีวิิตซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นในเพลงแต่่ละบท ประกอบด้้วยเพลงร้้องภาษาไทยจำนวน 9 บท  
เนื้้�อร้้องคัดัจากบทกวีรี่ว่มสมัยัที่่�มีเีนื้้�อหาสอดคล้้องกันั เป็น็ภาษาไทยที่่�เข้้าใจง่า่ย แต่ม่ีคีวามสละสลวยและทรงคุณุค่า่
ทางวรรณกรรมอย่่างครบถ้้วน เนื้้�อร้้องในเพลงบทที่่� 1 และบทที่่� 9 นำมาจากบทประพัันธ์์ของประทวน อารีีรอบ  
บิดิาของผู้้�วิจิัยั ส่่วนเนื้้�อร้้องในเพลงบทที่่� 2-8 คัดัมาจาก โคลงนิิราศแม่่เมาะ ของก้้องภพ รื่่�นศิริิ ิในส่วนของดนตรีี ผู้้�วิิจััย
ประพัันธ์์ร่่วมกัับ ดร.วานิิช โปตะวนิิช ตามแบบแผนของดนตรีีคลาสสิิก บทเพลงทั้้�ง 9 บท ได้้แก่่ 1) เย็็นลมนะนาง 
2) ยอยศครููบา 3) ลิิขิิตชีีวา 4) จุุฬาสะการะ 5) สััจวาจา 6) ยลธารดารา 7) สััญญาสลาย 8) ดั่่�งคล้้ายคู่่�กรรม และ  
9) ธารรักัอำลา  ชุดุเพลงร้้องศิลิป์์ “นิริาศทำนองธาร” ถืือเป็น็ผลงานชุดุเพลงร้้องศิลิป์ข์องไทยที่่�เป็น็เพลงร้้องศิลิป์ต์าม
มาตรฐานแบบตะวันัตกที่่�มีเีนื้้�อร้้องเป็น็ภาษาไทย การวิจิัยัและสร้้างสรรค์ผ์ลงานเพลงชุดุนี้้�จัดัทำขึ้้�นเพ่ื่�อเพิ่่�มวรรณกรรม
เพลงร้้องในประเทศไทย เป็็นแนวทางในการสร้้างชุุดเพลงร้้องศิิลป์ไ์ทย และเป็น็การกระตุ้้�นการสร้้างสรรค์บทเพลงใน
ลัักษณะเดีียวกัันนี้้�ให้้แพร่่หลายมากขึ้้�นและทััดเทีียมมาตรฐานสากล
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Abstract
This research article presents the research and creative process of the song cycle  

“Niras Thumnong-Tharn”, a set of nine pieces composed for soprano and a chamber ensemble. 
The song cycle was inspired by water flowing through various places, like the life of the researcher 
changing through time. Fate had also drawn numerous events and feelings that occurred in every 
stage of life as reflected in each song. Each song presents lyrics from Thai contemporary poems 
with a consistent theme. Although the Thai language usage is accessible, it has been beautifully 
crafted and still conserved entire literary value. The lyrics in Songs Nos. 1 and 9 are from poems 
by Pratuan Areerob, the researcher’s father, while the lyrics in Songs Nos. 2-8 are from Klong Nirat 
Mae Moh by Gongbhoap Ruensiri. The music was composed by the researcher and Dr. Vanich 
Potavanich using the conventional classical music theory. The nine songs are 1) Gentle Breeze, 2) To 
My Teachers, 3) On Your Own, 4) Homage to Chula, 5) No Rebound, 6) Star Cascade, 7) Shattered, 
8) The Soulmate, and 9) The Farewell. The song cycle with Thai lyrics “Niras Thumnong-Tharn” 
will add to the vocal literatures in Thailand as a guideline for creating Thai art songs, as well as to 
encourage the creation of compositions in the same genre to achieve widespread recognition and 
meet the international standard.

Keywords: Song Cycle/ Thai Song Cycle/ “Niras Thumnong-Tharn”
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บทนำ
การร้้องเพลงสามารถสื่่�ออารมณ์์และเรื่่�องราวของบทเพลงเปรีียบได้้เหมืือนเครื่่�องดนตรีีชิ้้�นหนึ่่�ง ซึ่่�งนอกจาก

เสีียงร้้องแล้้ว ยัังประกอบด้้วยเนื้้�อร้้องหรืือเนื้้�อเพลงที่่�สามารถสื่�อสารเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาของเพลงได้้อย่่างตรงไปตรงมา 
เพลงร้้องจึึงมีีจำนวนมากและได้้รัับความนิิยมสููง บทเพลงประเภทเพลงร้้องศิิลป์์มีีคำเรีียกเป็็นภาษาเยอรมัันว่่า  
ลีดี (Lied) มีคีวามหมายตรงกับัภาษาอังักฤษว่่า อาร์์ตซอง (Art song) เพลงร้้องศิลิป์์พัฒันามาจากทำนองเพลงพื้้�นบ้้าน 
และมีีเนื้้�อร้้องมาจากบทกวีีขนาดสั้้�น มัักใช้้เปีียโนหรืือวงดนตรีีบรรเลงประกอบการขับร้้องและมีีเนื้้�อหาทางดนตรีี 
เข้้มข้้น เพลงร้้องศิิลป์์ได้้รับัความนิยิมมากในยุคุโรแมนติกิ เมื่่�อเพลงร้้องศิลิป์์เป็็นที่่�นิิยมมากขึ้้�นจึงเริ่่�มมีบีทเพลงที่่�มีเีนื้้�อหา
จากบทกวีีที่่�มีีเรื่่�องราวหรืือแนวคิิดใกล้้เคีียงกััน บางครั้้�งมีีเพลงหลายบทที่่�มีีเนื้้�อร้้องจากบทกวีีที่่�ประพัันธ์์โดยกวีี 
คนเดีียวกััน ปััจจััยเหล่่านี้้�ทำให้้เกิิดการนำเพลงร้้องศิิลป์์มาเรีียงเป็็นลำดัับต่่อกัันจนกลายเป็็นชุุดเพลงขนาดใหญ่่ รู้้�จััก
โดยทั่่�วไปว่่าชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ (Song cycle) ในประเทศไทยเองเพลงร้้องคลาสสิิกยัังมีีจำนวนไม่่มากนััก โดยเฉพาะ
ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ ผู้้�วิิจััยจึึงเกิิดแรงบัันดาลใจในการสร้้างชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ที่่�ใช้้บทกวีีภาษาไทยอัันทรงคุุณค่่าอย่่าง
เต็็มรููปแบบขึ้้�น ทำการศึึกษากระบวนการสร้้างสรรค์์ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ การเผยแพร่่วิิธีีการขัับร้้องภาษาไทยที่่�ถููกต้้อง  
เพื่่�อเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการเผยแพร่่ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ของไทยสู่่�ระดัับนานาชาติิ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
1. เพื่่�อสร้้างชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ไทยที่่�มีีเนื้้�อร้้องซึ่่�งคััดมาจากบทกวีีร่่วมสมััย
2. เพื่่�อเพิ่่�มวรรณกรรมเพลงร้้องในประเทศไทย
3. เพื่่�อเป็็นแนวทางในการสร้้างชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ไทย และกระตุ้้�นการสร้้างสรรค์์บทเพลงในลัักษณะเดีียวกััน

นี้้�ให้้แพร่่หลายมากขึ้้�นและทััดเทีียมมาตรฐานสากล
	4. เพื่่�อเผยแพร่่หนัังสืือโน้้ตเพลงชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ การเดิินทางของ “นิิราศทำนองธาร”   

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
1. ศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลเกี่่�ยวกัับวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับบทเพลงและบทกวีีที่่�เหมาะสม 
2. คััดเลืือกบทกวีีเพื่่�อนำไปกำหนดเป็็นเนื้้�อร้้องของชุุดเพลงร้้องศิิลป์์  
3. นำบทกวีีที่่�คััดเลืือกมาประพัันธ์์ดนตรีีตามแนวทางที่่�วางไว้้
4. ศึึกษาตีีความและทำการแสดงชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ 
5. จััดทำหนัังสืือโน้้ตชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ พร้้อมสื่่�อซีีดีีบัันทึึกการแสดง
6. จััดทำรููปเล่่มวิิทยานิิพนธ์์ฉบัับสมบููรณ์์

ผลการวิิจััย
ผลการวิจัยัประกอบด้้วยการศึกษาวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องและกระบวนการในการสร้้างสรรค์ชุดุเพลงร้้องศิิลป์์ 

ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�



16

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.12-NO.1 JANUARY-JUNE 2025

1. วรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง
บทเพลงร้้องที่่�ต้้องใช้้เทคนิิคการขับร้้องตามแบบแผนของดนตรีีคลาสสิิกมีีอยู่่�หลายประเภท นอกจาก 

อุปุรากร (Opera) แล้้ว ยังัมีบีทเพลงขัับร้้องอีีกหลายประเภท เช่น่ เพลงร้้องศาสนพิธี ี(Mass) และโอราโตริิโอ (Oratorio) 
ซึ่่�งมีีสัังคีีตลัักษณ์์และกรอบในการตีีความ รวมทั้้�งมีีการจำกััดในการแสดงตามบทบาทที่่�ได้้รัับ ปรัับเปลี่่�ยนได้้ยาก เช่่น  
บทอาเรีีย (Aria) ซึ่่�งเป็็นเพลงร้้องเดี่่�ยวในอุุปรากรที่่�ประพัันธ์์ขึ้้�นสำหรัับตััวละครที่่�มีีเพศ ช่่วงเสีียง และเนื้้�อร้้อง 
ต่า่งกัันออกไปตามบทบาทที่่�ได้้รับั เมื่่�อผู้้�แสดงนำมาขัับร้้องก็ต็้้องสวมบทบาทของตััวละครไปตามเนื้้�อเรื่่�อง ตีคีวามและ
แสดงออกให้้เหมาะสม ดัังจะเห็็นได้้จากบทอาเรีีย Der Hölle Rache kocht in meinem Herzen จากอุุปรากร
เรื่่�อง Die Zauberflöte อันัโด่่งดังัของโวล์์ฟกังั อะมาเดอุสุ โมสาร์์ท (Wolfgang Amadeus Mozart, ค.ศ.1756-91) 
สำหรัับนางเอกเสียีงโซปราโน (Soprano) ซึ่่�งอาเรียีบทนี้้�ก็ไ็ม่ส่ามารถนำไปให้้นักัร้้องเสียีงอัลัโต (Alto) เทเนอร์ ์(Tenor) 
หรืือเบส (Bass) ขับัร้้องได้้ เนื่่�องจากมีคีวามแตกต่่างทั้้�งในเรื่่�องของเนื้้�อหา ช่่วงเสียีงและเทคนิคิการขับัร้้อง ในทางตรงกันั
ข้้าม เพลงร้้องศิิลป์์เป็็นเพลงร้้องที่่�มีอีิสิระในการตีความและการออกแสดงในรูปูแบบที่่�หลากหลายมากกว่่าเพลงร้้องประเภท
อื่่�น เรียีกได้้ว่ามีคีวามยืืดหยุ่่�นสูงู สามารถนำมาปรับักุญุแจเสีียงให้้เหมาะกับันักัร้้องในช่วงเสีียงต่่าง ๆ ส่่วนเนื้้�อร้้อง ไม่่ว่่า
จะเกี่่�ยวกัับเรื่่�องใด ก็็สามารถตีีความสื่่�อสารและแสดงออกได้้หลายวิิธีี 

เพลงร้้องศิิลป์์เดิมิพัฒันามาจากเพลงร้้องทำนองเพลงพื้้�นบ้้านที่่�มีเีนื้้�อร้้องมาจากบทกวีสีั้้�น ๆ มักัใช้้เปีียโนหรืือ
วงดนตรีบีรรเลงประกอบการขับัร้้อง มีเีนื้้�อหาทางดนตรีเีข้้มข้้น และต้้องอาศัยัเทคนิคิการขับัร้้องขั้้�นสูงู เพลงร้้องศิลิป์์
ได้้รัับความนิิยมมากในยุคโรแมนติิก นัักดนตรีีวิิทยาถืือว่่าผู้้�ที่่�ประพัันธ์์เพลงบทแรกที่่�ถืือเป็็นจุุดกำเนิิดของเพลง 
ร้้องศิิลป์์เยอรมััน (German lied) คืือฟรานซ์์ ชููเบิิร์์ต (Franz Schubert, ค.ศ.1797-1828) ในบทเพลง
ชื่่�อ Gretchen am Spinnrad (Gretchen at the Spinning Wheel) ซึ่่�งมีีเนื้้�อร้้องจากบทกวีีของ 
โยฮัันน์์ โวล์์ฟกััง ฟอน เกอเธ (Johann Wolfgang von Goethe, ค.ศ.1749-1832) มีีการพััฒนาด้้าน
ดนตรีีทั้้�งทำนองและเสีียงประสานให้้สอดรัับกัับเนื้้�อหาของบทกวีี ทำให้้บทเพลงมีีความลื่่�นไหล มีีอารมณ์์
ดนตรีีที่่�เข้้มข้้นตามเนื้้�อหาของบทกวีี การประพัันธ์เพลงร้้องศิิลป์์ในลักษณะนี้้�เกิิดขึ้้�นและพััฒนาตั้้�งแต่่ช่่วง 
คริิสต์์ศตวรรษที่่� 19 เป็็นต้้นมา ส่่งผลให้้เกิิดเพลงร้้องศิิลป์์ขึ้้�นมากมาย จึึงเริ่่�มมีีบทเพลงที่่�มีีเนื้้�อหาจากบทกวีีที่่�มีี
เรื่่�องราวหรืือแนวคิดิใกล้้เคียีงกันั มีเีพลงหลายบทที่่�มีเีนื้้�อร้้องจากบทกวีทีี่่�ประพันัธ์โดยกวีคีนเดียีวกันั ปััจจัยัเหล่่านี้้�ทำให้้
เกิิดการนำเพลงร้้องศิิลป์์มาเรีียงเป็็นลำดัับต่่อกัันจนกลายเป็็นชุุดเพลงขนาดใหญ่่ที่่�เรีียกว่่าชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ 
(Song cycle) ซึ่่�งได้้รัับความนิิยมมากขึ้้�นตามลำดัับในหลายประเทศ คีีตกวีีหลายสััญชาติิเริ่่�มสนใจและได้้รัับ 
แรงบัันดาลใจจากบทกวีใีนถิ่่�นกำเนิดิของตน รวมทั้้�งมีกีารแปลบทกวีหีรืือวรรณกรรมที่่�มีตี้้นฉบัับเป็น็ภาษาต่า่งประเทศ
มาเป็็นภาษาของตนเอง และนำมาใช้้เป็็นเนื้้�อร้้องในชุดเพลงร้้องศิิลป์์ที่่�ประพัันธ์์ขึ้้�นใหม่่ ปััจจุุบัันพบว่่าชุุดเพลงร้้อง
ศิลิป์์มีจีำนวนมากและมีกีารใช้้ภาษาที่่�หลากหลาย นอกเหนืือไปจากภาษาเยอรมันัอันัเป็น็ต้้นกำเนิดิ เช่น่ ชุดุเพลงร้้อง
ศิิลป์์ภาษาฝรั่่�งเศสของเอกตอร์์ แบร์์ลิิออส (Hector Berlioz, ค.ศ.1803-1869) ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ภาษาอัังกฤษของ 
เบนจามิิน บริิตเตน (Benjamin Britten, ค.ศ.1913-1976) ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ภาษาอิิตาลีีของวิินเชนโซ เบลลิินีี  
(Vincenzo Bellini, ค.ศ.1801-1835) และอีีกหลายภาษาจากทั่่�วทุุกมุุมโลก รวมทั้้�งในประเทศไทย ดัังที่่�พบใน  
“มันัตรามโนราห์์” บทร้้องกวีคีีตีาสำหรับนักัร้้องเดี่่�ยวโซปราโน บาริโิทน วงขับัร้้องประสานเสียีง และวงเชมเบอร์์อองซอมเบลอ 
ของผกาวรรณ บุุญดิิเรก และผลงานวิิจััยสร้้างสรรค์์ชุุด “เพลงร้้องศิิลป์์ในประเทศไทย : การเรีียบเรีียงและการแสดง 
ผลงานเพลงร้้องของ ดร.สายสุุรีี จุุติิกุุล” ของชััญพงศ์์ ทองสว่่าง ซึ่่�งสามารถสรุุปในภาพรวมได้้ว่่า บทกวีีที่่�ผู้้�ประพัันธ์์
เข้้าใจลึึกซึ้้�งถ่่องแท้้จนกลายเป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์บทเพลงเพ่ื่�อถ่่ายทอดเรื่่�องราวแก่่ผู้้�ฟัังได้้อย่่างชััดเจน
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ที่่�สุุด ย่่อมมีีภาษาบ้้านเกิิด โดยเฉพาะวััจนภาษาเป็็นส่่วนประกอบสำคััญ
2. ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ “นิิราศทำนองธาร”
“นิริาศทำนองธาร” คืือ ชุดุเพลงร้้องศิลิป์์ที่่�อำนวยการประพันัธ์เพลงและคััดเลืือกบทกวีโีดยผู้้�วิจิัยั ประกอบด้้วย 

เพลงร้้องศิลิป์จ์ำนวน 9 บท แรงบันัดาลใจเกิดิจากความชอบเดินิทางท่อ่งเที่่�ยวของผู้้�วิจัิัย รวมกับัความผูกูพันักับัสายน้้ำ 
เพราะผู้้�วิิจััยเกิิดและเติิบโตที่่�โครงการชลประทานน้้ำอููน จัังหวััดสกลนคร “ทำนองธาร” หมายถึึงการเดิินทางของน้้ำ
ที่่�ไหลล่อ่งท่อ่งไปตามที่่�ต่า่ง ๆ  ไม่ว่่า่จะเป็น็วันัเวลาหรืือฤดูกูาลใด สายน้้ำก็ไ็ม่ห่ยุุดไหล “นิริาศทำนองธาร” จึงึสะท้้อน
การเดิินทางของชีีวิิตของผู้้�วิิจััยเองที่่�เดิินทางผ่่านเวลาไปยัังจุุดต่่าง ๆ ของชีีวิิตดั่่�งสายน้้ำ แฝงไปด้้วยเรื่่�องราวที่่�ตรงไป
ตรงมาและผ่่านการอุุปมาอุุปไมย ความสุุข ความทุุกข์์ และความคิิดต่่าง ๆ 

บทกวีทีี่่�เป็็นแรงบันัดาลใจในการสร้้างสรรค์ชุดุเพลงร้้องศิลิป์์ “นิริาศทำนองธาร” คืือ โคลงนิริาศแม่่เมาะ-นิริาศ
แม่่เมาะ ประพัันธ์์โดยก้้องภพ รื่่�นศิิริิ ซึ่่�งได้้รัับรางวััลกวีีนิิพนธ์์ดีีเด่่นในงานสััปดาห์์หนัังสืือแห่่งชาติิครั้้�งที่่� 35 ประจํําปีี 
พ.ศ.2550 เป็น็กวีนีิพินธ์ร์่ว่มสมัยั มีกีารใช้้ภาษาที่่�เข้้าใจง่า่ย มีคีวามสวยงามสละสลวย อีกีจุดุหนึ่่�งที่่�น่า่สนใจเป็น็พิเิศษ
คืือนิริาศชุุดนี้้�ครึ่่�งแรกประพันัธ์ด้้วยกลอนสุภุาพ ครึ่่�งหลังัประพันัธ์ด้้วยโคลงสี่่�สุุภาพ ทั้้�งสองส่ว่นมีเีนื้้�อหาเรื่่�องเดียีวกันั 
แต่่ขนานกัันไปตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ ทำให้้เกิิดลููกเล่่นทางภาษาที่่�สามารถนำมาใช้้คััดบทกวีีได้้หลากหลายขึ้้�นโดยที่่�เนื้้�อหา 
ไม่่เปลี่่�ยนไป ผู้้�วิิจััยได้้คััดบทกวีีที่่�สามารถนำมาร้้อยเรีียงเป็็นเรื่่�องราวที่่�ต้้องการออกมาใช้้ในเพลงบทที่่� 2-8 ส่่วนเพลง
บทที่่� 1 และ 9 ได้้นำบทกวีีที่่�ประทวน อารีีรอบ ผู้้�เป็็นบิิดาได้้ประพัันธ์์ไว้้ เพื่่�อเป็็นการรำลึึกถึึงบิิดาผู้้�ล่่วงลัับ โดยนำมา
ใช้้ในบทเพลงเริ่่�มต้้นและปิดิท้้ายของชุดุเพลงร้้องศิลิป์์ “นิริาศทำนองธาร” นี้้�  ส่ว่นทำนองและดนตรีทีั้้�งหมด ผู้้�วิจิัยัได้้
ประพัันธ์์ร่่วมกัับ ดร.วานิิช โปตะวนิิช 

3. การคััดเลืือกบทกวีี
สำหรัับประเภทของบทกวีี ผู้้�วิิจััยคััดเลืือกบทกวีีที่่�เป็็นตััวแทนแห่่งการเดิินทางคืือ นิิราศ ซึ่่�งมีีแก่่นของเรื่่�อง

เกี่่�ยวกัับการต้้องห่่างจากผู้้�เป็็นที่่�รััก จึึงมัักมีีบทรำพัันถึงคนรัก อาจมีีเนื้้�อหาละม้้ายกัับบัันทึกการเดิินทางที่่�สะท้้อน 
ถึงึเรื่่�องราวและสิ่่�งที่่�พบเห็น็ สำหรับัเนื้้�อหาของบทกวี ี ผู้้�วิจิัยัคัดัเนื้้�อหาที่่�ไม่่เฉพาะเจาะจงจนเกินิไป เนื่่�องจากบางครั้้�ง
ต้้องการนำมาตีีความในแบบของผู้้�วิจิัยัเองด้้วย สำหรัับการใช้้ภาษา ผู้้�วิจิัยัมุ่่�งหวัังให้้ชุดเพลงร้้องศิิลป์์ “นิริาศทำนองธาร” 
เป็็นผลงานบุุกเบิิกในด้้านการสร้้างสรรค์์ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ไทยและสามารถนำออกไปแสดงเผยแพร่่ในวงกว้้าง  
ภาษาที่่�ใช้้จึึงควรมาจากบทประพัันธ์์ที่่�มีีความร่่วมสมััย ไม่่ซัับซ้้อนจนเกิินไป แต่่ยัังคงความสวยงามไว้้อย่่างครบถ้้วน 
รวมทั้้�งสามารถนำมาสร้้างมุุมมองใหม่่ในการนำเสนอเรื่่�องราวและแฝงความเป็็นไทยไว้้ด้้วย

4. บทเพลงในชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ “นิิราศทำนองธาร”
4.1 เย็็นลมนะนาง

เนื้้�อร้้องนำมาจากบทกลอนที่่�ประทวน อารีีรอบ ผู้้�เป็็นบิิดาประพัันธ์์ไว้้ หลังัจากที่่�บิดิาเสีียชีีวิติ ผู้้�วิิจัยัมีโีอกาส
อ่่านบทกวีีและเกิิดความรู้้�สึึกคิิดถึึงบิิดา จึึงนำบทกลอนนี้้�มาบรรจุุไว้้ในผลงานชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ชุุดนี้้� บทเพลงนี้้�สื่่�อถึึง
ชีีวิิตหนึ่่�งที่่�ถืือกำเนิิดขึ้้�นมาท่่ามกลางบรรยากาศของธรรมชาติิที่่�สวยงาม รายล้้อมไปด้้วยความรัักและความอบอุ่่�น
ของครอบครััว ผู้้�วิิจััยต้้องการให้้มีีกลิ่่�นอายของบรรยากาศของเขื่่�อนน้้ำอููน จึึงใช้้โน้้ตตััวแรกของบทเพลง น้้ำอููนรำลึึก 
 มาเป็็นโน้้ตตััวแรกของเพลงบทนี้้� มีีการเพิ่่�มโน้้ตประดัับแต่่ยัังมีีโครงสร้้างของโน้้ตหลัักอยู่่� เย็็นลมนะนาง อยู่่�ในอััตรา
จัังหวะ 4/4 แต่่ยัังคงความรู้้�สึึกของอััตราจัังหวะ 3/4 ใน น้้ำอููนรำลึึก อยู่่�
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ภาพที่่� 1 ทำนองแรกของน้้ำอููนรำลึึก
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ภาพที่่� 2 ทำนองแรกของเย็็นลมนะนาง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

บทเพลงเริ่่�มเสนอท่่อน A เกริ่่�นนำเพลงด้้วยบรรยากาศวัันใหม่่อัันสดชื่่�น มีีภาพของขอบน้้ำตััดกัับขอบฟ้้า  
มีีความร่่มรื่่�นของต้้นไม้้ใหญ่่น้้อย แสงอาทิิตย์์กระทบผิิวน้้ำส่่องประกายระยิิบระยัับ บทเพลงนำเสนอโน้้ตแรกจาก
ทำนองเพลง น้้ำอููนรำลึึก ในแนวโอโบ ต่่อมามีีการบรรเลงโน้้ตขาขึ้้�น เริ่่�มจากความเข้้มเสีียงที่่�เบาและดัังขึ้้�นอย่่าง 
ต่่อเนื่่�อง เพิ่่�มการเข้้ามาของเครื่่�องดนตรีีชนิิดอื่่�นและบรรเลงรวมกัันในห้้องที่่� 10 เพื่่�อแสดงบรรยากาศสงบสวยงาม
เมื่่�อพระอาทิิตย์์ฉายแสง จากนั้้�นท่่อน B เข้้าเรื่่�องราวของเด็็กที่่�เกิิดมาด้้วยความรัักของพ่่อแม่่ที่่�เหลืือล้้น ส่่วนท่่อน C 
เป็็นการสรุุปว่่าความรัักของพ่่อแม่่และครอบครััวยัังคงอยู่่�เสมอไม่่ว่่าเวลาจะผ่่านไปนานเท่่าใด ดัังดวงอาทิิตย์์ที่่�ยัังคง
ฉายแสง ณ ภููเขาลููกเดิิมทุุกเช้้า แม้้ว่่าวัันหนึ่่�งครอบครััวต้้องห่่างกััน แต่่ความรัักนั้้�นก็็ยัังคงอยู่่�เสมอ

4.2 ยอยศครููบา
เนื้้�อร้้องในเพลงบทนี้้�นำมาจากโคลงส่่งท้้ายของโคลงนิริาศแม่่เมาะ (ก้้องภพ รื่่�นศิริิ,ิ 2550, น. 119) นิริาศแม่่เมาะ  

เป็็นบทเพลงที่่�นำเสนอเรื่่�องราวช่่วงที่่�สองของผู้้�วิจัิัยคืือการเรียีนรู้้�ในสถานศึกึษา ซึ่่�งไม่ไ่ด้้สอนแต่ว่ิชิาการ แต่ห่ล่อ่หลอม
ให้้เราเป็็นมนุุษย์์ที่่�สมบููรณ์ ผู้้�วิจิัยัจึงึอุทุิศิเพลงบทนี้้�ให้้แก่่ครูบูาอาจารย์ทุกุท่่าน บทเพลงบรรยายบรรยากาศของวันัไหว้้
ครูใูนห้้องประชุมุที่่�เงียีบสงัดัของโรงเรีียน แล้้วมีีต้้นเสีียงนำกล่่าวคำไหว้้ครููที่่�คุ้้�นเคยกัันดีีว่่า “...ปาเจราจริิยาโหนติิ คุุณุุ
ตฺฺตรานุุสาสกา ข้้าขอประณตน้้อมสัักการ...” มีีการขัับร้้องเนื้้�อร้้องเดิิมตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ 2 ครั้้�ง รอบแรกเริ่่�มต้้นขึ้้�นอย่่าง
เงีียบ ๆ มีีเสีียงร้้องเดี่่�ยวคล้้ายต้้นเสีียงนำกล่่าวไหว้้ครูู จากนั้้�นดนตรีีเพิ่่�มความหนาแน่่นขึ้้�นเหมืือนเหล่่าหมู่่�มวลศิิษย์์ 
เข้้ามากล่่าวคำไหว้้ครููอย่่างพร้้อมเพรีียงกััน แนวดนตรีีในท่่อนแรกมีีความหนาแน่่นน้้อย มีีเพีียงแนวเปีียโนที่่�บรรเลง
คอร์์ดคุุมบทเพลงและแนวร้้องเพีียงทำนองเดีียว ดัังเสีียงผู้้�นำกล่่าว “ปาเจรา...” จากนั้้�นเมื่่�อท่่อนแรกกลัับมาอีีกครั้้�ง
ในครึ่่�งหลัังในอััตราจัังหวะที่่�เร็็วขึ้้�น (Poco piu mosso) ไวโอลิิน 1 และโอโบร่่วมบรรเลงแนวทำนอง แล้้วสอดรัับ
ประสานด้้วยเคร่ื่�องดนตรีีอื่่�น ๆ  ดนตรีีหนาแน่่นและเร็ว็ขึ้้�นจนจบเพลงอย่่างยิ่่�งใหญ่่ แนวร้้องลากเสีียงสููงและยาว และ
ดนตรีีบรรเลงจบเพลงพร้้อมกัันด้้วยความดััง f (Forte)

4.3 ลิิขิิตชีีวา
	 เนื้้�อร้้องของเพลงบทนี้้�มาจากกลอนบทที่่� 75 และ 76 ของโคลงนิริาศแม่่เมาะ (ก้้องภพ รื่่�นศิริิ,ิ 2550, น. 12) 
นิริาศแม่่เมาะ กล่่าวถึึงการจากเรืือนชานที่่�กรุุงเทพฯ ของผู้้�ประพันัธ์ไปยังัแม่่เมาะ จังัหวัดัลำปาง มีกีารเล่่นคำของชื่่�อสถานที่่� 
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ผููกเรื่่�องราวกัับความคิิดความรู้้�สึึกของตนเองหลายแง่่ สะท้้อนทั้้�งความรััก ศาสนา ประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรมและอีีก
มากมาย ผู้้�วิิจััยนำบทกวีีนิิพนธ์์เดิิมมาคััดเป็็นกลอนเดี่่�ยว ๆ เพื่่�อสะท้้อนความสุุขความสนุุกสนานในวััยเยาว์์ เด็็ก ๆ 
เล่่นกัันอย่่างมีีความสุุขโดยที่่�ไม่่รู้้�อนาคตของตนเอง ผู้้�วิิจััยกำหนดให้้เป็็นบทเพลงที่่�เจืือด้้วยความสนุุกสดใสแบบวััยเด็็ก 
ใช้้อััตราจัังหวะเร็็วเพื่่�อให้้เกิิดความคึึกคััก แนวมืือซ้้ายของเปีียโน ดัับเบิิลเบส และเชลโลบรรเลงจัังหวะตก ขณะที่่� 
แนวมืือขวาของเปีียโน วิิโอลา และไวโอลิินบรรเลงเป็็นคอร์์ดบนจัังหวะยก แสดงความรู้้�สึึกของเด็็กที่่�วิ่่�งเล่่นด้้วยกััน
อย่่างสนุุกสนาน มีีแนวเครื่่�องเป่่าแทรกการไล่่โน้้ตเป็็นระยะเพื่่�อเพิ่่�มการหยอกเย้้าให้้มากขึ้้�น ท่่อน A เป็็นการเล่่า 
เรื่่�องราวในอดีีตที่่�เคยพบเห็็น คนสููงศัักดิ์์�และคนระดัับล่่างของสัังคมที่่�แตกต่่างกััน แต่่ก็็สามารถมีีชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกัันใน
สัังคมได้้ ในส่่วนของดนตรีี ขณะที่่�แนวร้้องมีีโน้้ตไต่่ระดัับสููงขึ้้�นเพื่่�อเพิ่่�มความเข้้มข้้นไปจนถึึงจุุดจบของท่่อนที่่�ว่่า  
“หนึ่่�งต่่ำทราม...หนึ่่�งสููงส่่ง..สงสััยนััก” ปิิดเนื้้�อร้้องของท่่อนด้้วยคำตายที่่�คำว่่า “นััก” พร้้อมกัับดนตรีีที่่�หยุุดบรรเลง
อย่่างกะทัันหัันที่่�จัังหวะยกก่่อให้้เกิิดความเงีียบขึ้้�นชั่่�วขณะ จากนั้้�นแนวดนตรีีก็็เปลี่่�ยนอารมณ์์ทัันทีี กลัับมาสนุุกสนาน
อีีกครั้้�งในห้้องที่่� 13 ซึ่่�งเป็็นการนำแนวดนตรีีจากห้้องที่่� 3 มาใช้้ ส่่วนท่่อน B เป็็นการสรุุปและให้้กำลัังใจว่่าคนเรา 
แม้้จะเป็็นพี่่�น้้องร่่วมสายโลหิิตกััน ก็็อาจมีีอนาคตที่่�ต่่างกัันไปตามการกระทำของตน ดัังนั้้�นจงสู้้�ต่่อไปอย่่าท้้อถอย

4.4 จุุฬาสะการะ
ใน โคลงนิริาศแม่่เมาะ-นิริาศแม่่เมาะ บทที่่� 223 (ก้้องภพ รื่่�นศิริิ, 2550, น. 45) ผู้้�ประพัันธ์ได้้กล่่าวถึึงการเดิินทางถึึง

ลำปางและเข้้าพักัที่่�อำเภอสวนดอก จากนั้้�นรำพัันถึงึเหล่่าดอกไม้้นานาชนิิด เล่่นคำพ้้อง บรรยายลัักษณะของดอกไม้้ พร้้อม
ทั้้�งบรรยายบรรยากาศอันัสดชื่่�นสวยงาม ปนไปด้้วยการพรรณนาความรู้้�สึกึที่่�มีตี่อ่คนรักั ผู้้�วิจิัยันำบทกวีวี่า่ด้้วยการชม 
ดอกไม้้ตั้้�งแต่่โคลงบทที่่� 224 ไปจนถึึง 283 มาคััดและจััดเรีียงใหม่่ให้้ได้้เนื้้�อเรื่ิิ��องที่่�ต้้องการ ท่่อน A1 มาจากโคลงบทที่่� 
274 ท่่อน B1 มาจากโคลงบทที่่� 241 ท่่อน A2 มาจากโคลงบทที่่� 242 และท่่อน B2 มาจากโคลงบทที่่� 265 ผู้้�วิิจััยเกิิด 
แรงบันัดาลใจการสร้้างสรรค์บทเพลงนี้้�จากบรรยากาศยามเช้้าของจุุฬาลงกรณ์มหาวิทิยาลัยั ในช่วงที่่�ผู้้�วิจิัยัเป็็นนิสิิิตใหม่่  
ขณะเดิินผ่่านสระน้้ำใหญ่่ใต้้ต้้นจามจุุรีี ได้้คุุยกัับเพื่่�อนและรู้้�สึึกตรงกัันว่่าการได้้เข้้ามาศึึกษายัังสถาบัันแห่่งนี้้�เป็็น 
เหมืือนฝัันที่่�กลายเป็็นจริิง ภาพนิิสิิตหน้้าตาผ่่องใส ความสดชื่่�นและความปลอดโปร่่งสะท้้อนออกมาเป็็นเรื่่�องราวใน
บทเพลง เปรียีบได้้กับนิสิิติมากหน้้าหลายตาที่่�ต่า่งก็เ็หมืือนดอกไม้้ที่่�มีเีรื่่�องราวและความสวยงามเฉพาะตน ในส่วนของ
ดนตรีี ผู้้�วิิจััยนำแนวทำนองของเนื้้�อร้้อง “ผยองพระเกีียรติิเกริิกไกร” จากเพลงมหาจุุฬาลงกรณ์์ มาเสนอเป็็นหน่่วย
ย่่อยเอกหรืือโมทีีฟหลััก (Motif) ตั้้�งแต่่เริ่่�มบทเพลงที่่�แนวของฟลููต พััฒนาตลอดช่่วงนำของบทเพลง (Introduction) 
และกลัับมาอีีกครั้้�งในช่วงบทบรรเลงคั่่�น (Interlude) สะท้้อนบรรยากาศสดช่ื่�นและอ้้างอิิงถึึงส่่วนหนึ่่�งของบทเพลง
ประจำจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััยที่่�คุ้้�นหูู  

4.5 สััจวาจา
บทเพลง สัจัวาจา บรรยายแนวคิิดให้้ดำเนินิชีวีิติอย่า่งรอบคอบ ประพฤติิตนให้้ดีเีนื่่�องจากสิ่่�งใดล่ว่งแล้้วไม่อ่าจ

ย้้อนกลัับมาแก้้ไขได้้อีีก บทเพลงนี้้�ดึึงจุุดเด่่นของกวีีนิิพนธ์์ โคลงนิิราศแม่่เมาะ-นิิราศแม่่เมาะ ทั้้�งในส่่วนที่่�เป็็นกลอน 
และโคลงสี่่�สุุภาพซึ่่�งมีีเนื้้�อหาเดีียวกัันออกมา ผู้้�วิิจััยยกทั้้�งโคลงและกลอนที่่�มีีเรื่่�องราวต่่อกัันมาตััดเรีียงใหม่่จนกลาย
เป็็นเนื้้�อร้้อง โดยนำกลอนบทที่่� 59 มาเริ่่�มต้้นบทเพลงเพื่่�อสร้้างความวุ่่�นวายและรีีบร้้อน สะท้้อนภาพชีีวิิตและจิิตใจ
ของหนุ่่�มสาวที่่�ก้้าวสู่่�วััยทำงาน มีีชีีวิิตอิิสระโลดแล่่น อััตราจัังหวะเร็็วของดนตรีีให้้ความรู้้�สึึกเร่่งรีีบ มีีแนวเครื่่�องเป่่า 
บรรเลงโน้้ตเขบ็็ตสองชั้้�นไล่่ขึ้้�นลง เพิ่่�มสีีสัันด้้วยโน้้ตนอกคอร์์ด (Non-harmonic tone) และจบท่่อนเสีียงขาด
พร้้อมกัันด้้วยความดัังมาก ff (Fortissimo) จากนั้้�นต่่อด้้วยโคลงบทที่่� 68 และ 69 ซึ่่�งมีีเนื้้�อร้้องน้้อยลงและมีีความถี่่� 
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ของคำลดลง โน้้ตในเนื้้�อร้้องมีคี่า่ความยาวโน้้ตมากขึ้้�น ทำให้้เกิดิความสงบโดยไม่่ต้้องลดอัตัราความเร็ว็ของจังัหวะลง
แต่อ่ย่า่งใด เป็น็บทสรุปุถึงึการเรียีนรู้้�ที่่�จะคิดิ ทำ และพูดูสิ่่�งต่่าง ๆ  ในวันันี้้�ให้้ดีทีี่่�สุุด เพราะอดีตีไม่ส่ามารถกลับัมาได้้อีกี  

4.6 ยลธารดารา
บทเพลงนี้้�เสนอเรื่่�องราวสำคัญัของผู้้�วิจิัยัที่่�มีโีอกาสทำงานในวงการบันัเทิงิจากการประกวดร้้องเพลงในรายการ

ยอดนิิยมในปีี พ.ศ.2550 ทำให้้ชีีวิิตเกิิดจุุดเปลี่่�ยนครั้้�งยิ่่�งใหญ่่ ผู้้�วิิจััยคััดบทกลอนบทที่่� 512-515 ที่่�เกี่่�ยวข้้องมาสร้้าง
เนื้้�อร้้อง บทกวีี 4 บทที่่�เลืือกมานี้้�ใช้้กลบทในการประพัันธ์์ที่่�เรีียกว่่ารัักร้้อย กล่่าวคืือแต่่ละวรรคจะมีีคำซ้้ำกัันหนึ่่�ง
คู่่�ที่่�มิิได้้อยู่่�ต้้นหรืือท้้ายวรรค สามารถใช้้เป็็นลูกเล่่นในการขับร้้องและทำให้้เกิิดวรรคตอนที่่�สวยงาม ดัังตััวอย่่างเช่่น  
“เดิินชมดาวดาวรายพรายฟ้่่�ากว้้าง อกอ้้างว้้างเปล่่าเปลี่่�ยวเปลี่่�ยวใจหนััก” (ก้้องภพ รื่่�นศิิริิ, 2549, น. 97) เนื้้�อร้้อง
ในบทเพลงบรรยายความงามของการเดิินชมดาวยามค่่ำคืืนและคิิดถึึงผู้้�เป็็นที่่�รััก ผู้้�วิิจััยนำมาตีีความใหม่่โดยให้้คำว่่า
ดวงดาวหรืือดาราหมายถึึงบุุคคลที่่�มีีช่ื่�อเสีียงในวงการศิลปะการแสดง ส่่วนชื่�อเพลงได้้ปรัับแต่่งจากบทกลอนที่่�ผู้้�วิิจััย
ชอบเพราะหมายถึงึเรื่่�องราวทางเดินิชีวีิติของผู้้�เป็็นดาว บทเพลงมีอีัตัราจังัหวะไม่่ช้้าหรืือเร็ว็เกินิไป มีอีารมณ์์หลากหลาย
ในแต่่ละท่่อน มีีทั้้�งความใฝ่่ฝััน ความเพ้้อฝัันและความลุ่่�มหลง มีีการบรรยายค่่ำคืืนอัันสวยสงบด้้วยคลื่่�นโน้้ตที่่�ค่่อย ๆ 
เคลื่่�อนที่่�ของไวโอลินิ กล็อ็กเคนชปีลี (Glockenspiel) และเปียีโนซึ่่�งคอยเติมิเสียีงของดวงดาวที่่�ระยิบิระยับัอยู่่�บนฟ้า้   

บทเพลงเริ่่�มต้้นด้้วยท่่อน A ซึ่่�งเป็็นการเข้้าสู่่�เส้้นทางกลางแสงไฟ มีีผู้้�คนรายล้้อมมากมาย เชื้้�อเชิิญกัันมา 
ข้้ามธารดาวสู่่�ลำนำชีวีิติของดวงดาว ท่่อน B เป็็นการตกอยู่่�ในภวังัค์์ของความคิดิถึงึเสีียงดนตรีีที่่�ซึ้้�งใจและสามารถสะกด
ทุุกสิ่่�งให้้หยุุดเคล่ื่�อนไหว เสีียงที่่�เคยเป็็นของเราขณะนี้้�ได้้เงีียบหายไปแล้้ว เปรีียบเหมืือนกับช่ื่�อเสีียงที่่�มีีทั้้�งจุุดเริ่่�มต้้น
และจุุดจบ มีีความนิิยมและเสื่่�อมความนิิยมไม่่มีีความยั่่�งยืืน

4.7 สััญญาสลาย
สัญัญาสลาย เป็็นอีกีหนึ่่�งเพลงที่่�คัดับทกวีใีนช่วงที่่�เดินิทางด้้วยรถไฟผ่านไปยังัสถานที่่�ต่่าง ๆ และพรรณนาถึงึ

การลาจากกับัคนรักมาแล้้วถึงึ 7 ปีี แล้้วนำมาสร้้างบทเพลงที่่�แบ่่งเป็็น 2 ท่่อนใหญ่่ ๆ เสนอเรื่่�องราวของการผิดิหวังั
ในความรััก ผิิดหวัังจากคนที่่�เราหวัังจะฝากชีีวิิตไว้้ เกิิดความโกรธและความเสีียใจ แต่่ท้้ายที่่�สุุดก็็ต้้องยอมรัับและ 
ได้้แต่่ปลอบใจตััวเอง เพลงนี้้�มี ี2 ท่อ่นใหญ่่คืือท่่อนเร็ว็ประกอบด้้วยกลอน 2 บท และท่่อนช้้าประกอบด้้วยโคลงอีีก 2 บท  
แต่่ละท่่อนมีีอารมณ์์เพลงที่่�เข้้มข้้น บทกลอนในช่วงต้้นเพลงประกอบด้้วยจำนวนคำที่่�มากกว่่า ใช้้สร้้างทำนองที่่�มีี 
ความถี่่�ในการขับร้้องเพ่ื่�อระบายความเสีียใจ ต่่อมาการใช้้กาพย์์ที่่�มีจีำนวนคำน้้อยลง ในการพรรณนาอารมณ์์ความรู้้�สึกึ 
รวมกัับอััตราจัังหวะเพลงที่่�ช้้าลง สร้้างบรรยากาศที่่�สงบ เนื้้�อร้้องลื่่�นไหลไปตามความรู้้�สึึกยอมรัับในโชคชะตาและ 
เดิินหน้้าสู่่�สิ่่�งใหม่่ในชีีวิิต ตามแนวคิิดว่่ารัักแท้้ย่่อมยืืนยง

ท่อ่นช้้าเพิ่่�มความเข้้มข้้นของอารมณ์์ด้้วยการเปลี่่�ยนกุญแจเสีียงมาที่่�กุญุแจเสีียงไมเนอร์์ร่่วม (Relative minor) 
แนวขัับร้้องใช้้อััตราจังัหวะลักั (rubato) บรรยายความเหงาไปพร้้อมกัับดนตรีีประกอบที่่�เหลืือเพียีงเปีียโน จากนั้้�นใน
ช่่วงท้้ายท่่อนจึึงมีีเครื่่�องดนตรีีอื่่�นบรรเลงตามมา ท้้ายบทเพลงมีีการนำทำนองเพลง น้้ำอููนรำลึึก กลัับมาใช้้ในห้้องที่่�  
50 และจบบทเพลงด้้วยโน้้ตสามปรัับ (Picardie third)

		 4.8 ดั่่�งคล้้ายคู่่�กรรม 
บทเพลงนี้้�เสนอการเดิินทางของความรััก การใช้้ชีีวิิตไปด้้วยกัันกับคู่่�ชีวิิต ไม่่ว่่าจะพบเจอเรื่่�องราวทุุกข์์สุุข

หรืืออุุปสรรคใด ๆ ก็็ต้้องล่่องไปด้้วยกรรมเดีียวกััน คล้้ายคำกล่่าวที่่�ว่่า “ลงเรืือลำเดีียวกััน” และ “ร่่วมหััวจมท้้าย” 
ซึ่่�งในชีีวิิตจริิงแล้้วเป็็นเพีียงจุุดเริ่่�มต้้นของการเดิินทางใหม่่ต่่อไปของ “คู่่�กรรม” เท่่านั้้�นเอง เพลงนี้้�นำเนื้้�อร้้องมาจาก  
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โคลงนิริาศแม่่เมาะ-นิิราศแม่่เมาะ บทที่่� 284-286 (ก้้องภพ รื่่�นศิริ,ิ 2550, น. 58) เป็น็ตอนที่่�รำพัันคิดถึึงคนรักหลัังจากที่่�ได้้
ชมสวนดอกไม้้ ผู้้�วิจิัยันำเนื้้�อหาของโคลงในท่อนแรกมาสร้้างอารมณ์์โดยรวมของเพลงคืือความล่่องลอย อยู่่�ในภวัังค์์เพ้้อฝััน  
มีีความสุุขแบบครึ่่�งหลัับครึ่่�งตื่่�น 

บทเพลงเริ่่�มในอััตราความเร็็วปานกลาง ท้้ายท่่อนแรกไล่่ความเข้้มข้้นขึ้้�นโดยให้้แนวทำนองไล่่ขึ้้�นไปค้้างไว้้
ที่่�โน้้ตสููงสุุดและลากโน้้ตค้้างไว้้ (Fermata) เหมืือนว่่าจะตื่่�นขึ้้�นมา แต่่แล้้วก็็ยัังต้้องการฝัันต่่อโดยการเริ่่�มต้้นท่่อน B  
ในอััตราความเร็็วเท่่าเดิิม โดยไล่่โน้้ตจากสููงลงมาต่่ำดัังภาพที่่� 3

ภาพที่่� 3 ทำนองเพลง ดั่่�งคล้้ายคู่่�กรรม
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

การตีีความเนื้้�อร้้องในเพลงนี้้�สามารถตีีความเป็็นการชมดอกไม้้และคิิดถึึงคนรัักอย่่างตรงไปตรงมาก็็ได้้ หรืือ
ตามที่่�ผู้้�วิิจััยตีีความโดยการซ่่อนนััยยะของความรัักที่่�สุุขสมหวัังเหมืือนความฝัันที่่�สุุขเสีียจนไม่่อยากตื่่�น และการหลุุด
จากภวัังค์์กลัับมาสู่่�ความเป็็นจริิง และระลึึกได้้ว่่าที่่�ใดมีีรัักที่่�นั้้�นย่่อมมีีทุุกข์์ 

4.9 ธารรัักอำลา
บทเพลงนี้้�เป็็นบทสรุุปของชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ “นิิราศทำนองธาร” หมายถึึง การลาจากไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องสุุข

หรืือทุกุข์์เข้้ามาในชีวีิติ สักัวันัมันัก็จ็ะผ่่านไป เราควรยิ้้�มรับัเรื่่�องต่่าง ๆ ที่่�เข้้ามา และโอบกอดการจากไปด้้วยความสุขุ 
บทเพลงนี้้�จึึงเสนอการโอบกอดจุุดจบด้้วยการยอมรัับและความยิินดีี บทกวีีที่่�นำมาเป็็นเนื้้�อร้้องมาจากบทเพลงที่่� 
ผู้้�เป็น็บิดิาเคยประพันัธ์เ์นื้้�อร้้องและทำนองไว้้ชื่่�อว่า่ รักัอำลา ผู้้�วิจัิัยเลืือกเนื้้�อร้้องบทนี้้�เพื่่�อระลึกึถึงึการจากไปของบิดิา 
และเป็็นอนุสุรณ์แห่่งความทรงจำของการจากลาที่่�ถึงึแม้้จะเป็็นทุกุข์์ก็ต็้้องทำใจยอมรับัด้้วยความเข้้าใจและกำลังัใจที่่�ดีี 
อย่่างไรก็ตาม ธารรัักอำลา เป็็นบทเพลงที่่�ไม่่เศร้้าซึึมจนเกิินไปนััก กำหนดให้้มีีอััตราความเร็็วปานกลาง เพื่่�อเสนอ 
มุุมมองของการแยกจากกัันที่่�ดีีและมีีความหวััง แนวทำนองและดนตรีีมีีสีีสัันที่่�สว่่าง ไม่่หม่่นหมองเหมืือนการใช้้
กุุญแจเสีียงไมเนอร์์ มีีกลิ่่�นอายของทำนองเพลงเดิิม แต่่ดััดแปลงเพิ่่�มขึ้้�นโดยการใส่่ลููกเล่่นความสููงต่่ำและรููปแบบ 
ความยาวโน้้ตให้้มีการเปลี่่�ยนแปลงมากขึ้้�น โน้้ตเพลงในภาพที่่� 4 แสดงกลุ่่�มโน้้ต 3 ตัวัแรกที่่�ขึ้้�นต้้นประโยคบนจังหวะที่่�สี่่�  
และลงน้้ำหนัักตกที่่�จัังหวะหนึ่่�ง ผู้้�วิิจััยจึึงนำโน้้ตในลักษณะเดีียวกัันนี้้�มาใช้้เป็็นโน้้ตขึ้้�นต้้นทุกประโยคในเพลง  
ธารรัักอำลา ดัังภาพที่่� 5 ยกเว้้นประโยคที่่�ว่่า “โชคมนุุษย์์ผจญชะตาชีีวิิต”
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ภาพที่่� 4 ทำนองเพลงต้้นฉบัับในท่่อนแยกของบทเพลง ธารรัักอำลา
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ภาพที่่� 5 ทำนองเพลงใหม่่ของบทเพลง ธารรัักอำลา
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ผลสรุุปการดำเนิินการวิิจััย/ อภิิปรายผล
	ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ “นิิราศทำนองธาร” คืือชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ที่่�ประพัันธ์์ขึ้้�นใหม่่ อำนวยการประพัันธ์์เพลง

และคััดเลืือกบทกวีีโดยผู้้�วิจิัยั ประกอบด้้วยเพลงร้้องศิิลป์์ 9 บทที่่�ได้้แรงบันัดาลใจจากความชอบในการเดิินทางท่่องเที่่�ยว
ของผู้้�วิิจััย รวมกัับความผููกพัันกัับสายน้้ำ ณ บ้้านเกิิด และการเดิินทางมาใช้้ชีีวิิตในกรุุงเทพฯ ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์  
“นิิราศทำนองธาร” นำเนื้้�อร้้องมาจากบทกวีี โคลงนิิราศแม่่เมาะ-นิิราศแม่่เมาะ โดยก้้องภพ รื่่�นศิิริิ มาสร้้างสรรค์์
บทเพลงที่่� 2 ถึึง 8 ส่่วนเพลงที่่� 1 และ 9 มาจากผลงานกลอนของประทวน อารีีรอบ ส่่วนทำนองและดนตรีี ผู้้�วิิจััย
ประพัันธ์์ร่่วมกัับ ดร.วานิิช โปตะวนิิช 

ประโยชน์์ที่่�ได้้รับัจากการสร้้างสรรค์ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์ “นิริาศทำนองธาร” คืือการเพิ่่�มวรรณกรรมเพลงร้้องไทย 
โดยเฉพาะเพลงร้้องศิิลป์์ที่่�มีีกระบวนการคััดเลืือกเนื้้�อร้้องจากบทกวีีร่่วมสมััย มาประพัันธ์์เป็็นชุุดเพลงร้้องศิิลป์ ์
ที่่�มีีเรื่่�องราวเรีียงร้้อยต่่อกัันตั้้�งแต่่เพลงแรกจนถึงเพลงสุุดท้้าย มีีกระบวนการสร้้างสรรค์ที่่�มีีหลัักวิิชาการ มีีโน้้ตเพลง
ฉบัับสมบููรณ์ที่่�สามารถนำไปศึึกษาและออกแสดงได้้ นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการกระตุ้้�นให้้เยาวชนไทยหัันมาศึึกษาและ 
เกิิดความซาบซึ้้�งในภาษาไทยมากขึ้้�น

 	
ข้้อเสนอแนะ

เพลงร้้องศิลิป์ท์ี่่�นิยิมนำมาขับัร้้องกันัในประเทศไทย ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็วรรณกรรมเพลงที่่�ประพันัธ์โ์ดยผู้้�ประพันัธ์์
เพลงชาวต่่างประเทศ เพลงร้้องศิิลป์์ที่่�ประพัันธ์โดยผู้้�ประพัันธ์ชาวไทยยัังมีีจำนวนไม่่มากนััก ชุุดเพลงร้้องศิิลป์์  
“นิิราศทำนองธาร” สามารถใช้้เป็็นบทเพลงนำร่่องในการประพัันธ์บทเพลงในลักษณะเดีียวกััน รวมทั้้�งเป็็นตัวอย่่างให้้
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ผู้้�ประพัันธ์์เพลงชาวไทยนำบทกวีีของคนไทยมาประยุุกต์์เป็็นเนื้้�อร้้อง รวมทั้้�งสร้้างสรรค์์บทเพลงร่่วมสมััยที่่�มีีทำนอง
หรืือเสีียงประสานที่่�แสดงเอกลัักษณ์์ของไทย ผลัักดัันบทประพัันธ์์เพลงภาษาไทยที่่�แฝงไปด้้วยศิิลปะและวััฒนธรรม
ของไทยให้้เผยแพร่่และเป็็นที่่�รู้้�จัักในระดัับนานาชาติิได้้
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