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บทคััดย่่อ
	 บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของบทประพัันธ์์เพลงระดัับมหาบััณฑิิต : “วาโย” สำหรัับวงออร์์เคสตรา คืือ 
บทประพัันธ์์เพลงที่่�มีีลัักษณะวงออร์์เคสตราขนาดใหญ่่ โดยองค์์ประกอบทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านการที่่�ตีีความจาก แนวคิิด
การทำสมาธิิเพ่่งกสิิณ ปรััชญาจากพุุทธศาสนา หลัักคำสอนของศาสนาพุุทธ ตรรกะของผู้้�วิิจััย จิินตนาการของผู้้�วิิจััย 
และหลัักความเป็็นจริิงโดยอิิงจากการพิิจารณาของผู้้�วิิจััย กระบวนการตีีความในแต่่ละองค์์ประกอบจะมาจาก 
การค้้นคว้้าข้้อมููลของผู้้�วิิจััยและนำมาเชื่่�อมโยงเข้้ากัับหลัักการประพัันธ์์บทเพลง ผู้้�วิิจััยมีีความประสงค์์ที่่�จะถ่่ายทอด
หลัักแนวคิิดระหว่่างศาสนากัับหลัักความเป็็นจริิง มีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อต้้องการนำเสนอสีีสัันของเสีียง แนวคิิด 
เนื้้�อหาดนตรีี และมิิติิการเรีียบเรีียงเสีียงประสาน โดยผู้้�วิิจััยจะรวบรวมศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อใช้้เป็็นวััตถุุดิิบใน 
การรัังสรรค์์ให้้มีีความเข้้มข้้นและน่่าสนใจมากยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยต้้องการเปิิดโลกทััศน์์ให้้กัับผู้้�ฟัังถึึงแนวคิิด มุุมมองต่่อ
ดนตรีีประเภทนามธรรม รวมทั้้�งบทประพัันธ์์เพลงยัังสามารถสร้้างแรงบัันดาลใจให้้กัับผู้้�ที่่�สนใจและเสริิมสร้้างทัักษะ
ในการประพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�นได้้อีีกด้้วย
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Abstract
	 This article constitutes a part of the master level of music composition “Vayo” for orchestra. 
It is a composition characterized by a large-scale orchestral formation with all musical components 
originating from philosophical aspects of Kasina Meditation, Buddhism, the ethical perspective  
of the researcher, imaginative interpretations, and realism based on the researcher’s experiences. 
The researcher aims to convey the principles bridging religion and reality. The objective is to present 
tone colour, musical content, and the dimension of orchestrating harmonies by collecting and 
examining relevant materials to create depth and generate interest effectively. In this regard, the 
researcher aims to broaden the audience's perspective towards the philosophical aspects of  
abstract music while allowing the compositions to inspire those interested in composition skills.

Keywords: Vayo/ Orchestra/ Large-scale Orchestral Arrangement/ Realism
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บทนำ
บทประพัันธ์์เพลงระดัับมหาบััณฑิิต : “วาโย” สำหรัับวงออร์์เคสตรา ประพัันธ์์ขึ้้�นเมื่่�อปีี 2023 “วาโย” นั้้�น

มาจากคำว่่าวาโยกสิิณมีีชื่่�อเรีียกที่่�รู้้�จัักกัันอย่่างแพร่่หลายในชื่่�อการเพ่่งกสิิณ เป็็นการฝึึกสมาธิิขั้้�นสููงของศาสนาพุุทธ
ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกรรมฐาน โดยการเพ่่งกสิิณนั้้�นจะแบ่่งออกเป็็น 2 อย่่าง คืือ กสิิณธาตุุ และกสิิณเฉพาะจริิต วาโย
กสิิณจััดอยู่่�ในกสิิณธาตุุแบ่่งออกเป็็น 6 อย่่าง คืือ ปฐวีีกสิิณหรืือดิิน อาโปกสิิณหรืือน้้ำ วาโยกสิิณหรืือลม เตโชกสิิณ
หรืือไฟ อากาสกสิิณหรืือช่่องว่่าง และอาโลกสิิณหรืือแสงสว่่าง การเพ่่งกสิิณเป็็นการเพ่่งมองวััตถุุหรืือสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง
ผ่า่นการทำสมาธิ ิและถ้้าเราเปรียีบเทียีบกับัการที่่�มนุษุย์จ์ดจ่่อตั้้�งใจทำสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งอย่า่งมีสีมาธิ ิในความคิดิของผู้้�วิจัิัย 
ทั้้�งสองอย่่างนี้้�มีีความใกล้้เคีียงกััน ผู้้�วิิจััยมีีโอกาสศึึกษาผลงานบทประพัันธ์์เพลงของนัักประพัันธ์์เพลงที่่�ทรงอิิทธิิพล
หลากหลายท่่าน โดยมุ่่�งเน้้นที่่�ยุคุร่ว่มสมััยมาจนถึง ณ เวลานี้้� ผู้้�วิจัิัยมีคีวามสนใจที่่�จะรัังสรรค์ผลงานบทประพัันธ์เ์พลง
ประเภทดนตรีนีามธรรมในรูปูแบบของตัวัผู้้�วิจิัยัเอง โดยนำองค์ป์ระกอบที่่�ได้้กล่า่วไว้้ คืือ แนวคิดิการทำสมาธิเิพ่ง่กสิณิ 
ปรััชญาจากพุุทธศาสนา หลัักคำสอนของศาสนาพุุทธ ตรรกะของผู้้�วิิจััย จิินตนาการของผู้้�วิิจััย และหลัักความเป็็น
จริิงโดยอิิงจากการพิิจารณาของผู้้�วิิจััย เนื่่�องจากในขณะที่่�กำลัังศึึกษานั้้�น ผู้้�วิิจััยได้้มีีโอกาสศึึกษาองค์์ความรู้้� แนวคิิด
เทคนิคิการประพันัธ์เ์พลงที่่�หลากหลาย เกี่่�ยวกับัผลงานบทประพันัธ์เ์พลงต่่าง ๆ  ที่่�นำแนวคิดิหลักัการมาถ่า่ยทอดและ
ตีคีวามผ่า่นบทเพลง ทั้้�ง แนวคิดิ เทคนิคิ รวมถึงึจินิตนาการ จึงึเปิดิโลกทัศัน์ใ์ห้้ผู้้�วิิจัยัรับัรู้้�และเข้้าใจถึงึวิธิีกีารถ่า่ยทอด
และตีีความของนัักประพัันธ์เพลงหลายท่่าน ทั้้�งหมดนี้้�คืือความหลากหลายของการประพัันธ์บทเพลงที่่�ไม่่มีีสิ้้�นสุด 
ตามแต่่ผู้้�ประพัันธ์์จะรัังสรรค์์ขึ้้�นมา ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกใช้้ระบบเสีียงแบบ Atonal เพื่่�อให้้เกิิดความคลุุมเครืือของเสีียง  
สื่่�อถึึงนามธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ สิ่่�งเหล่่านี้้�คืือองค์์ประกอบที่่�ผู้้�วิิจััยศึึกษาและนำมาเชื่่�อมโยงเข้้าด้้วยกััน นั่่�นคืือ 
แรงบัันดาลใจที่่�ทำให้้ผู้้�วิิจััยเกิิดความหลงใหลและต้้องการที่่�จะรัังสรรค์์บทประพัันธ์์เพลงระดัับมหาบััณฑิิต “วาโย” 
สำหรัับวงออร์์เคสตรา ซึ่่�งเป็็นครั้้�งแรกของผู้้�วิิจััยที่่�ได้้มีีโอกาสสร้้างผลงานการประพัันธ์์เพลงสำหรัับวงออร์์แคสตรา
ขนาดใหญ่่

วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย 	
	1. สร้้างสรรค์์บทประพัันธ์์บทเพลงนามธรรมที่่�นำแนวคิิดปรััชญา ศาสนา ตรรกะ จิิตนาการ และ 

หลัักความเป็็นจริิง ซึ่่�งตีีความจากการทำกรรมฐานการเพ่่งกสิิณ
	2. สร้้างสรรค์์บทประพัันธ์์เพลงในรููปแบบวงออร์์เคสตรา ตามประเภทดนตรีีนามธรรมเพื่่�อทดลองและ

เผยแพร่่

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
	1. ศึึกษาหลัักการปฏิิบััติิสมาธิิพุุทธศาสนา รวมไปถึึงการเกิิดลมและการเคลื่่�อนที่่�ของลม 
	2. ปรึึกษาอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์
	3. กำหนดสัังคีีตลัักษณ์์ แนวทำนอง การประสานเสีียง ศููนย์์กลางของเสีียงและอััตราจัังหวะ
	4. เริ่่�มประพัันธ์์เพลงตามแบบแผนที่่�ผู้้�วิิจััยได้้กำหนด
	5. เผยแพร่่บทประพัันธ์์  
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ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ 
	1.  ได้้บทประพัันธ์์เพลงประเภทดนตรีีนามธรรมจากหลัักการแนวคิิดจากการทำกรรมฐานการเพ่่งกสิิณ 

ในรููปแบบการเรีียบเรีียงเสีียงประสานในวงออร์์เคสตรา
	2.  สร้้างสรรค์์แนวทางการประพัันธ์์ทางดนตรีีภายใต้้แนวทางของดนตรีีนามธรรมที่่�ส่่งเสริิมจิินตนาการ

และมีีคุุณค่่าต่่อใจแก่่ผู้้�ฟััง	
	บทประพัันธ์์เพลงระดัับมหาบััณฑิิต : “วาโย” สำหรัับวงออร์์เคสตรา จััดว่่าเป็็นดนตรีีบรรเลงประเภทดนตรีี

นามธรรม ซึ่่�งประกอบด้้วยตอนทั้้�งหมด 7 ตอน คืือ เจตคติิ ตรรกะ มโนภาพ จิินตนาการ รููปธรรม กรรมฐาน และ
ความเป็็นจริิงผ่่านการตีความของวิิจััย มีีความยาวเฉลี่่�ยโดยรวม 16 นาทีี

ตอนที่่� 1 เจตคติลม (Ced Khā ti ''lm'')
	 เข้้าสู่่�หลัักการแนวคิิดในรููปแบบของเจตคติิ เจตคติิ คืือ ความรู้้�สึึกของบุุคคลต่่อสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง ผู้้�วิิจััยต้้องการ
เชื่่�อมโยง ให้้เห็็นระหว่่างเจตคติิของผู้้�วิิจััยที่่�มีีต่่อลม และการเพ่่งวาโยกสิิณ ที่่�แม้้แนวคิิดอาจแตกต่่างกัันแต่่ก็็ถููก 
เชื่่�อมโยงด้้วยสิ่่�งเดีียวกัันคืือ ลม ในตอนนี้้�ผู้้�วิิจััยพััฒนาจากเทคนิิคหลากคอร์์ด (Polychord) กลุ่่�มโน้้ตเสีียงประสาน
รวมถึึงเน้ื้�อดนตรีีจะสามารถจำแนกได้้แต่่ยัังคงไว้้ซึ่่�งความคลุุมเครืือ กล่่าวให้้เข้้าใจโดยง่่ายผู้้�วิิจััยนำกลุ่่�มโน้้ต
เสีียงประสาน 2 ส่่วน ที่่�แทนถึงเจตคติิของผู้้�วิิจััย และการเพ่่งวาโยกสิิณ คืือ ส่่วนที่่�เป็็นเสีียงประสานที่่�สามารถ

ตััวอย่่างที่่� 1 กลุ่่�มโน้้ตรููปแบบคล้้ายเดิิมที่่�มีีการกลัับมาซ้้ำ
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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ระบุุได้้กัับส่่วนที่่�เป็็นเสีียงประสานคั่่�นคู่่�เสีียงกระด้้าง เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับการพัฒนาเทคนิิคที่่�ได้้กล่่าวไว้้ข้้างต้้น  
เน้ื้�อดนตรีีที่่�กล่่าวถึึงรููปลัักษณ์์ของลมในกลุ่่�มเครื่่�องลมไม้้ใน (ตััวอย่่างที่่� 2) กลุ่่�มโน้้ตเสีียงประสานที่่�ระบุุได้้ และ
กลุ่่�มเสีียงประสานคั่่�นคู่่�เสีียงกระด้้าง ซ้้อนกัันในเน้ื้�อดนตรีีที่่�มีีรููปลัักษณ์์ของลม โดยกลุ่่�มโน้้ตเสีียงประสานที่่�ระบุุ
ได้้จัดอยู่่�ในคอร์์ด C Augmented 7th และเสีียงประสานคั่่�นคู่่�เสีียงกระด้้าง

ตอนที่่� 2 ตรรกะ (The Trrka)
	 เข้้าสู่่�หลัักการแนวคิิดในรููปแบบของตรรกะ ตรรกะ คืือ เหตุุผลที่่�ใช้้ในการคิิดและการตััดสิินในเรื่่�องใด
เรื่่�องหนึ่่�ง ด้้วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััยต้้องการตีีความและถ่่ายทอดตรรกะของผู้้�วิิจััยที่่�มีีต่่อการเพ่่งวาโยกสิิณ จะเห็็นได้้ชััดเจน
ระหว่่างสองกลุ่่�มเสีียงประสาน กลุ่่�มเครื่่�องเป่่าลมไม้้เป็็นตัวแทนตรรกะของผู้้�วิิจััย และกลุ่่�มเครื่่�องทองเหลืืองเป็็น
ตััวแทนของการเพ่่งวาโยกสิิณ  กล่่าวคืือ ผู้้�วิิจััยต้้องการสื่่�อแนวคิิด ตรรกะของผู้้�วิิจััยกัับการเพ่่งวาโยกสิิณ ถึึงแม้้จะ
มีคีวามแตกต่่างกันัแต่่ก็ถ็ูกูเชื่่�อมโยงด้้วยสิ่่�งเดียีวกันัคืือ ลม เพื่่�อให้้เกิิดความสอดคล้้องของแนวคิดิทั้้�งสองที่่�กล่่าวถึงึลม 
ถ้้าจะกล่่าวถึึงทฤษฎีีเบ้ื้�องต้้นเกี่่�ยวกัับลม ลม คืือ กระแสอากาศที่่�มีีมวล ผนวกกัับผู้้�วิิจััยต้้องการเพิ่่�มความละเอีียด
ของเสีียงโดยการใช้้เทคนิิคมวลเสีียงผสม (Sound mass) จะเห็็นได้้ชััดเจนจากเนื้้�อดนตรีีที่่�แตกต่่างจากตอน 
นำเสนอและตอนที่่� 1 ที่่�มีีความละเอีียดและซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�น รวมถึึงความเข้้มเสีียง (Dynamics) ที่่�จััดวางใน
ลัักษณะที่่�สวนรัับกัันระหว่่างกลุ่่�มทั้้�งสองนี้้� ยัังคงไว้้ซึ่่�งเนื้้�อดนตรีีในรููปลัักษณ์์ของลม เพื่่�อบรรยายถึึงลมในตรรกะ

ตััวอย่่างที่่� 2 กลุ่่�มโน้้ตเสีียงประสานบนคอร์์ด C Augmented 7thและเสีียงประสานคั่่�นคู่่�เสีียงกระด้้าง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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ของผู้้�วิิจััยในและการเพ่่งวาโยกสิิณ (ตััวอย่่างที่่� 3)

ตอนที่่� 3 มโนภาพ Mnophap (Conception)
	 เข้้าสู่่�หลัักการแนวคิิดในรููปแบบของมโนภาพ เนื่่�องจากมโนภาพคืือความคิิดที่่�มนุุษย์์ได้้พบเห็็นจึึงเกิิดภาพ
ขึ้้�นในใจ ผู้้�วิิจััยจึึงตีีความการเพ่่งวาโยกสิิณเชื่่�อมโยงเข้้ากัับแนวคิิดในรููปแบบของมโนภาพของตััวผู้้�วิิจััยเอง สำหรัับ
ผู้้�วิิจััย การเพ่่งวาโยกสิิณ หรืือเพ่่งความคิิดถึึง ลมที่่�ไม่่สามารถมองเห็็นได้้ด้้วยตาเปล่่า แต่่มีีความซัับซ้้อนในเรื่่�อง
มวล ผู้้�วิิจััยพััฒนาต่่อยอดจากเทคนิิคมวลเสีียงผสมโดยการเพิ่่�มความละเอีียดของสััดส่่วนโน้้ตในกลุ่่�มเครื่่�องสาย 
ก่่อให้้เกิิดเนื้้�อดนตรีีในรููปแบบการซ้้อนชั้้�นทำนอง (Stratification) นอกจากนี้้�ยัังมีีกลุ่่�มระดัับเสีียง (Pitch)  
ในจำนวนที่่�มากขึ้้�นจากตอนที่่� 2 ลวดลายของระดัับเสีียงในแต่่ละแนวยัังมีีระยะเสีียงที่่�ใกล้้กัันเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ
การเพ่่งวาโยกสิิณและมโนภาพของตััวผู้้�วิิจััยเองใน (ตััวอย่่างที่่� 4) กลุ่่�มระดัับเสีียงที่่�ซ้้อนชั้้�นกััน

ตััวอย่่างที่่� 3 มวลเสีียงผสมกลุ่่�มเครื่่�องเป่่าลมไม้้ และกลุ่่�มเครื่่�องทองเหลืือง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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ตอนที่่� 4 จิินตนาการ Jin Tānar Kārn (Imagination)
	 เข้้าสู่่�หลัักการแนวคิิดในรููปแบบของจิินตนาการ จิินตนาการคืือ การคิิดสร้้างภาพในจิิตใจตามแต่่ตััวผู้้�คิิด
จะรัังสรรค์์ ผู้้�วิิจััยจึึงตีีความการเพ่่งวาโยกสิิณเชื่่�อมโยงเข้้ากัับแนวคิิดในรููปแบบของจิินตนาการ ในตอนนี้้�ผู้้�วิิจััย
ต้้องการสร้้างความแตกต่่างจากตอนอื่่�นเพื่่�อให้้เหมะสมกัับชื่่�อตอน นอกจากเนื้้�อดนตรีีที่่�แตกต่่างจากตอนอื่่�นที่่�เห็็น
ได้้อย่่างชััดเจนคืือเครื่่�องหมายประจำจัังหวะรููปแบบของอััตราจัังหวะแบบไม่่คงที่่� (Irregular meter) รวมถึึง 
แนวเสีียงในลัักษณะที่่�ขนานกััน หรืือพาราลเลลลิิซึึม (Parallelism) โดยมีีไวบราโฟนกัับไซโลโฟนเป็็นทำนองหลััก
และเครื่่�องกลองทิิมปานีีกัับวู๊๊�ดบล๊๊อค ทำหน้้าที่่�ลัักษณะจัังหวะ (Rhythm) ในแนวซ้้ำยืืนพื้�น (Ostinato) จะสัังเกต
ได้้ว่่าความซัับซ้้อนจะต่่างจากตอนก่่อนหน้้านี้้� แต่่จะถููกแทนที่่�ด้้วยความชััดเจนด้้วยกลุ่่�มเครื่่�องทำนองหลััก (Melody 
Section) ที่่�บรรเลงโดยกลุ่่�มเครื่่�องกระทบ (Percussion) ใน (ตััวอย่่างที่่� 5)

ตััวอย่่างที่่� 4 กลุ่่�มระดัับเสีียงที่่�ซ้้อนชั้้�นกััน
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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ตอนที่่� 5 รููปธรรมในการกำหนด (Concreteness in Define)
	 เข้้าสู่่�หลัักการแนวคิิดในรููปแบบของความเป็็นรููปธรรมในการกำหนด รููปธรรมคืือ สิ่่�งที่่�สามารถแสดงออก
มาให้้ปรากฏเป็็นจริิงมิิใช่่เป็็นเพีียงทฤษฎีี ในกรณีีนี้้�ผู้้�วิิจััยต้้องการใช้้การกำหนดของผู้้�วิิจััยเอง เพื่่�อให้้เห็็นถึึงรููปธรรม
ที่่�ชััดเจน กล่่าวคืือ หลัังจากที่่�ได้้ค้้นคว้้าข้้อมููล ผู้้�วิิจััยต้้องการเชื่่�อมโยงระหว่่างการเพ่่งวาโยกสิิณให้้เห็็นเป็็นรููปธรรม
ผ่่านการกำหนดของผู้้�วิิจััย ซึ่่�งจะค่่อนข้้างแตกต่่างจากแนวคิิดเดิิมของการเพ่่งวาโยกสิิณ ด้้วยเหตุุนี้้�จึึงนำทั้้�งสองสิ่่�ง
นี้้�เป็็นวััตถุุดิิบมาใช้้ในตอนนี้้� ผู้้�วิิจััยรัังสรรค์์สองทำนองย่่อยเอก (Motive) ที่่�เป็็นตััวแทนระหว่่างแนวคิิดเดิิมของ
การเพ่่งวาโยกสิิณ และรููปธรรมของการเพ่่งวาโยกสิิณที่่�ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดขึ้้�นในลักษณะของบัันไดเสีียง (Scale)  
ในระดัับเสีียงรููปแบบครึ่่�งขั้้�นสองโครมาติิก (Chromatic half-step) สััดส่่วนเส้้นรวบเขบ็็ตสามชั้้�น (Beam) ทั้้�งหมด
นี้้�เป็็นเทคนิิคที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาพััฒนาทำนองทั้้�งสองที่่�มีีความใกล้้เคีียงกััน สื่่�อให้้เห็็นถึึงแนวคิิดระหว่่างทั้้�งสองแนวคิิด
แม้้ว่่าจะมีีความต่่างกััน แต่่ถ้้ามองโดยรวมทั้้�งสองทำนองมีีรููปแบบและทิิศทางที่่�เหมืือนกััน ผู้้�วิิจััยต้้องการให้้เห็็นถึึง
ความเชื่่�อมโยงระหว่่างการเพ่่งกสิิณกัับการที่่�มนุุษย์์เราจดจ่่อกัับอะไรสัักอย่่างซ้้ำไปซ้้ำมา เน้ื้�อดนตรีีจากเดิิมที่่�มีี
ความเข้้มข้้นในตอนก่่อนหน้้านี้้�จะลดความเข้้มข้้นของเนื้้�อดนตรีีลงใน (ตััวอย่่างที่่� 6)

ตััวอย่่างที่่� 5 กลุ่่�มเครื่่�องทำนองหลััก
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ตััวอย่่างที่่� 6 กลุ่่�มสองทำนองย่่อยเอกทั้้�งสองในลัักษณะของบัันไดเสีียงครึ่่�งขั้้�นสองโครมาติิก
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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ตอนที่่� 6 กรรมฐาน Krām ma ṭ̄̄āhān (Meditation)
	 เข้้าสู่่�หลัักการแนวคิิดกรรมฐานหรืือวิิปััสสนากรรมฐาน สำหรัับผู้้�วิิจััยกรรมฐานถืือเป็็นอีีกขั้้�นของการทำสมาธิิ
อย่่างที่่�กล่่าวไว้้ข้้างต้้น การเพ่่งวาโยกสิิณเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกรรมฐาน จะสัังเกตได้้จากห้้าตอนก่่อนหน้้านี้้�ความเข้้มข้้น
ของเนื้้�อดนตรีีจะลดความเข้้มข้้นลงจะสามารถจำแนกเนื้้�อดนตรีีได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น แต่่ผู้้�วิิจััยยัังคงนำเทคนิิคการประพัันธ์์
เพลงกลัับมาใช้้ อาทิิ พาราลเลลลิิซึึม จะสัังเกตได้้จากกลุ่่�มเครื่่�องสายแรก (หมายเลข 1) วิิโอลากัับวิิโอลอนเชลโลที่่�
ทำนองมีีความใกล้้เคีียงไปในทิิศทางเดีียวกััน และกลุ่่�มเครื่่�องสายที่่�สอง (หมายเลข 2) ไวโอลิิน ผู้้�วิิจััยมีีการกระจาย 
กลุ่่�มทำนองโดยใช้้เทคนิิคการย่่อยทำนอง (Fragmentation) โดยนำวััตถุุทำนองมาจากกลุ่่�มเครื่่�องสายแรก เพื่่�อให้้
สอดคล้้องกัับแนวคิิดกรรมฐานหรืือการทำสมาธิิที่่�สื่่�อถึึงผู้้�ที่่�มีีความสงบในจิิตสามารถจำแนกหลายสิ่่�งรอบตััวได้้ ทั้้�งหมด
นี้้�ผู้้�วิิจััยต้้องการทำให้้เนื้้�อดนตรีีเบาบางลงเพื่่�อจััดเสีียงให้้มีีความสมดุุล (Balance) สำหรัับตอนต่่อไปใน (ตััวอย่่างที่่� 7)

ตอนที่่� 7 นิิยามลม "lm peal” Definnision
	 เป็็นตอนสุุดท้้ายของบทประพัันธ์์เพลงระดัับมหาบััณฑิิต : “วาโย” สำหรัับวงออร์์เคสตรา ซึ่่�งกล่่าวถึึงการเพ่่ง
วาโยกสิิน ความเป็็นจริิงที่่�ควรจะเป็็นตามที่่�ผู้้�วิิจััยตีีความโดยไม่่ได้้ผ่่านหลัักการแนวคิิดเหมืือนตอนที่่�ผ่่านมา กล่่าวให้้
เข้้าใจโดยง่่าย ผู้้�วิิจััยต้้องสื่่�อให้้เห็็นถึึงลมตามธรรมชาติิที่่�เป็็นเพีียงแค่่ลมปกติิที่่�มนุุษย์์เราสามารถได้้ยิินและรู้้�สึึกได้้  
ผู้้�วิิจััยจำลองลัักษณะของลมตามธรรมชาติิที่่�เป็็นรููปลัักษณ์์ผ่่านเนื้้�อดนตรีีและเสีียง โดยการใช้้เทคนิิคเฉพาะเครื่่�องทั้้�ง

ตััวอย่่างที่่� 7  กลุ่่�มเครื่่�องสายหนึ่่�ง (หมายเลข 1) และกลุ่่�มเครื่่�องสายสองที่่�ทำการย่่อยทำนอง (หมายเลข 2)
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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เครื่่�องลมไม้้ และเครื่่�องลมทองเหลืือง การเป่่าลมผ่่านเครื่่�อง ในกรณีีนี้้�ผู้้�วิิจััยจะระบุุคำอธิิบายในการบัันทึึกโน้้ต  
(Notation) ว่่า (Wind Sound) โดยผสมเข้้ากัับเทคนิิคการรััวลิ้้�น (Flutter tounguing) และเทคนิิคกดแป้้นแบบซุ่่�ม
ผู้้�วิิจััยจะระบุุคำอธิิบายในการบัันทึึกโน้้ตว่่า (Random kick key) เพื่่�อให้้เกิิดเอฟเฟกต์์เสีียง (Sound Effect)  
ใน (ตััวอย่่างที่่� 8) และ (ตััวอย่่างที่่� 9)

ตััวอย่่างที่่� 8 เทคนิิคการใช้้ลมผ่่านเครื่่�อง เทคนิิคการรััวลิ้้�น และเทคนิิคกดแป้้นแบบซุ่่�ม กลุ่่�มเครื่่�องลมไม้้
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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	 สำหรัับตอนจบหรืือช่่วงสุุดท้้ายของบทเพลงผู้้�วิิจััยต้้องการให้้มีีกระแสสีีสััน (Dynamism) ที่่�มีีความคลุุมเครืือ
สื่่�อถึึงอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�ค้้างคา เนื่่�องจากต้้องการจะสรุุปถึึงเวลาที่่�มนุุษย์์เราไม่่ว่่าจะเป็็นการคิิด การเพ่่งกสิิณ หรืือ
อะไรก็็ตาม ย่่อมมีีลัักษณะของการเกิิดแล้้วหายไป การเพ่่งวาโยกสิิณเช่่นกััน ช่่วงสุุดท้้ายนี้้�ผู้้�วิิจััยต้้องการกล่่าวถึึง 
วาโยกสิินหรืือลมที่่�พััดผ่่านความคิิดต่่าง ๆ ของตััวเราไป กล่่าวให้้เข้้าใจโดยง่่ายเสมืือนลมที่่�พััดผ่่านตััวเราไปจนถึึง 
ตอนจบ (ตััวอย่่างที่่� 10)

ตััวอย่่างที่่� 9 เทคนิิคการใช้้ลมผ่่านเครื่่�อง เทคนิิคการรััวลิ้้�น กลุ่่�มเครื่่�องลมทองเหลืือง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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ตััวอย่่างที่่� 10 ช่่วงสุุดท้้ายของบทเพลง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ผลการวิิจััย
	บทประพัันธ์เพลงระดัับมหาบััณฑิิต : “วาโย” สำหรัับวงออร์์เคสตรา ผู้้�วิิจััยเชื่่�อมโยงแนวคิิดการเพ่่ง 

วาโยกสิิณและแนวคิิดหลัักการความเป็็นจริิงต่่าง ๆ แสดงให้้เห็็นถึงความคล้้ายคลึึงกัันการทำสมาธิิเพ่่งจิิตถึึงลม
กัับแนวคิิดทั่่�วไปที่่�มนุุษย์์เราคิิดถึึงลมในหลากหลายรููปแบบ ถ่่ายทอดสู่่�ตอนในบทเพลง โดยทั้้�ง 7 ตอนนี้้� ผู้้�วิิจััย
เลืือกใช้้เทคนิิควิิธีีประพัันธ์เพลงที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิดองค์์ประกอบทั้้�งหมดที่่�ผู้้�วิิจััยใช้้เป็็นวััตถุุดิิบในการประพัันธ์์  
ทั้้�งระบบเสีียงแบบ Atonal เทคนิิคการสอดประสาน รวมถึึงเทคนิิคการประพัันธ์์เพลงรููปแบบอื่่�น ๆ ผลที่่�ได้้คืือ  
บทประพัันธ์์ที่่�ประกอบด้้วยตอนทั้้�ง 7 ตอน คืือ

ตอนที่่� 1 เจตคติิลม สื่่�อถึงึแนวคิิดสองสิ่่�งที่่�คล้้ายคลึึงกันัระหว่่างความรู้้�สึึกของบุุคคลต่่อสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งที่่�มีตี่อ่ลม 
กัับการเพ่่งวาโยกสิิณ โดยใช้้เทคนิิคหลากเสีียง

	ตอนที่่� 2 ตรรกะ สื่่�อถึึงแนวคิิดสองสิ่่�งที่่�คล้้ายคลึึงกัันระหว่่างตรรกะหรืือเหตุุผล กัับการเพ่่งวาโยกสิิณ โดยใช้้
เทคนิิคมวลเสีียงผสม

	ตอนที่่� 3 มโนภาพ สื่่�อถึึงแนวคิิดสองสิ่่�งที่่�คล้้ายคลึึงกัันระหว่่างมโนภาพถึึงลมกัับการเพ่่งวาโยกสิิณ โดยใช้้
เทคนิิคการซ้้อนชั้้�นทำนอง
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สรุุปผลการดำเนิินการวิิจััย/ อภิิปรายผล
	บทประพัันธ์์เพลงระดัับมหาบััณฑิิต : “วาโย” สำหรัับวงออร์์เคสตรา จััดว่่าเป็็นบทประพัันธ์์เพลงประเภท

ดนตรีีนามธรรม โดยนำแนวคิิดการเพ่่งวาโยกสิิณ เชื่่�อมโยงเข้้ากัับแนวคิิดหลัักการต่าง ๆ โดยอิิงจากการพิจารณา
ของผู้้�วิิจััย แบ่่งออกเป็็น 7 ตอน คืือ เจตคติิลม ตรรกะ มโนภาพ จิินตนาการ รููปธรรมในการกำหนด กรรมฐาน และ
นิิยามลม โดยทั้้�ง 7 ตอนผู้้�วิิจััยได้้ทำการศึึกษา และหาความหมายในแต่่ละตอนเพื่่�อหาความเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิด 
การเพ่่งวาโยกสิิณ ผู้้�วิิจััยต้้องการจะถ่่ายทอดความเชื่่�อมโยงกัันระหว่่างการเพ่่งวาโยกสิิณ และแนวคิิดในแต่่ละตอน 
ไม่่ว่่าจะเป็็นเทคนิิคการประพัันธ์ และรููปแบบต่่าง ๆ อาทิิ มวลเสีียงผสม ขั้้�นคู่่�เสีียงกระด้้าง การใช้้โน้้ตครึ่่�งเสีียง  
การซ้้อนชั้้�นทำนอง การใช้้รููปแบบขนาน การย่่อยทำนอง ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดทำนองและระดัับเสีียงที่่�มีีความใกล้้เคีียงกััน  
สื่่�อให้้เห็็นถึึงแนวคิิดการเพ่่งวาโยกสิิณและแนวคิิดทั้้�ง 7 ตอน ที่่�มีีคล้้ายคลึึงกััน โดยการจััดเรีียงองค์์ประกอบต่่าง ๆ  
ในด้้านภาพรวมของบทเพลง ผลลััพธ์์ของบทประพัันธ์์เพลงเป็็นไปตามความต้้องการของผู้้�วิิจััย

	ตอนที่่� 4 จินิตนาการ สื่่�อถึึงแนวคิิดสองสิ่่�งที่่�คล้้ายคลึึงกัันระหว่่างจิินตนาการถึงลมกัับการเพ่่งวาโยกสิิณ โดย
ใช้้เทคนิิคแนวเสีียงขนาน และเทคนิิคอััตราจัังหวะแบบไม่่คงที่่�

	ตอนที่่� 5 รููปธรรมในการกำหนด สื่่�อถึึงแนวคิิดสองสิ่่�งที่่�คล้้ายคลึึงกัันระหว่่างลมในความคิิดของผู้้�วิิจััยที่่�เป็็น
รููปธรรม กัับการเพ่่งวาโยกสิิณ โดยใช้้เทคนิิคระดัับเสีียงรููปแบบครึ่่�งขั้้�นสองโครมาติิก

	ตอนที่่� 6 กรรมฐาน การเพ่่งวาโยกสิิณเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกรรมฐาน ผู้้�วิิจััยต้้องการย่่อยแนวคิิดให้้ใกล้้เคีียงกััน
มากที่่�สุุดของแต่่ละแนวเสีียง โดยใช้้เทคนิิคการย่่อยทำนอง

	ตอนที่่� 7 นิิยามลม ในตอนสุุดท้้ายเป็็นการสรุุปถึึงลมตามธรรมชาติิ โดยใช้้เทคนิิคเฉพาะเครื่่�องทั้้�งเครื่่�องลม
ไม้้ และเครื่่�องลมทองเหลืือง การเป่่าลมผ่่านเครื่่�อง เพื่่�อให้้ได้้รููปแบบเนื้้�อดนตรีี และเสีียงของลม
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