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บทคััดย่่อ
	 จากการได้้กลัับไปทบทวนประสบการณ์์ในวััยเยาว์์ในพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดจัังหวััดนครศรีีธรรมราช นำไปสู่่� 
การทำความเข้้าใจในความทรงจำระหว่่างประสบการณ์์ในอดีีต ความสััมพัันธ์์ระหว่่างแม่่และลููกสาวที่่�นำไปสู่่�แนวคิิด
การทัับซ้้อนของความทรงจำที่่�มีีร่่วมกััน โดยเผยให้้เห็็นคุุณค่่าความรัักของแม่่ผ่่านการศึึกษาวััตถุุทางความทรงจำสู่่�
งานสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งบทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์เรื่่�อง จิิตรกรรมสื่่�อผสม : ร่่องรอยของฉัันและแม่่  
มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1. เพื่่�อวิิเคราะห์์ เรื่่�องราวจากวััตถุุทางความทรงจำ (Memory Object) ในพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดจัังหวััด
นครศรีีธรรมราช ที่่�สื่่�อถึึงความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่และลููก อัันนำไปสู่่�การสร้้างอััตลัักษณ์์เฉพาะตน 2. เพื่่�อ
ศึึกษาทฤษฎีีและเทคนิิควิิธีีการ การสร้้างสััญลัักษณ์์ในงานจิิตรกรรมสื่่�อผสมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 3. เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงาน
จิิตรกรรมสื่่�อผสมที่่�สะท้้อนถึึงความทรงจำ ความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่และลููก มีีวิิธีีดำเนิินการวิิจััย ได้้แก่่  
การสำรวจ สัังเกต วััตถุุความทรงจำในพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดจัังหวััดนครศรีีธรรมราช การศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับความทรงจำ 
สััญวิิทยา และการสััมภาษณ์์แม่่ของผู้้�วิิจััยถึึงเรื่่�องราวประสบการณ์์ในอดีีต
	 ผลการศึึกษาทำให้้ได้้รัับองค์์ความรู้้�ของกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานจิตรกรรมสื่่�อผสม จำนวน 4 ชุุด  
ที่่�ได้้พัฒนาสััญญะจากลวดลายผ้้าถุุงปาเต๊๊ะของแม่่ และภาพเขีียนในวััยเด็็กของลููก เป็็นสิ่่�งสื่่�อสารเรื่่�องราวแสดง
การมีีอยู่่�ของอดีีตให้้ปรากฏผ่่านร่่องรอยบนพื้้�นผิิวของจิิตรกรรมสื่่�อผสม เผยให้้เห็็นบทสนทนาระหว่่างแม่่-ลููก  
ความกลมกลืืนกัน ของร่่องรอยที่่�แตกต่่างกััน การกลัับไปสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ร่่วมกัับประสบการณ์์ในอดีีตอีีกครั้้�ง แสดง
การดำเนิินอยู่่�ของความทรงจำ ความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่และลููกที่่�ดำเนิินอยู่่�จากอดีีตถึึงปััจจุุบััน
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Abstract  
    Going back and reviewing my childhood experiences in my hometown, Nakhon Si Thammarat 

Province, leads to an understanding of memories from past experiences. The relationship between 
mother and daughter leads to the concept of the overlapping of shared memories; it reveals the 
value of a mother’s love through the study of memory objects in creative works. This article is part 
of the creative research on mixed media painting: traces of me and my mother. The objectives 
are 1. to analyze stories from memory objects in the hometown of Nakhon Si Thammarat that 
convey love and the bond between mother and child leading to the creation of a unique identity; 
2. to study theories and techniques for creating symbols in mixed-media painting, and 3. to create 
mixed-media paintings that reflect memories, love, and the bond between mother and child. There 
are research methods, including surveying and observing memory objects in the hometown area, 
Nakhon Si Thammarat. This research article studies theory of memory, semiology, and an interview 
with the researcher's mother about past experiences.

The results of the study resulted in gaining knowledge of the process of creating four sets of 
mixed media paintings that developed symbols from my mother’s Pa-teh (Batik Sarong) patterns, 
and my childhood paintings, which is something that communicates stories showing the existence 
of the past through traces on the surface of mixed-media paintings, revealing the conversation 
between mother and child and the harmony of different traces, and returning to interact with past 
experiences again shows the continuing memory, love, and bond between mother and child that 
continues from the past to the present.

Keywords: Mother and Daughter/ Traces/ Memory Objects/ Mixed Media Painting
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บทนำ
	 เป็็นเวลากว่่า 15 ปีี ที่่�ผู้้�วิิจััยเดิินทางจากบ้้านเกิิดในจัังหวััดนครศรีีธรรมราชมาใช้้ชีีวิิตในกรุุงเทพมหานคร 
การใช้้ชีีวิิตในสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว กระตุ้้�นการระลึึกถึึงความทรงจำของผู้้�วิิจััยที่่�มีีต่่อแม่่ ความทรงจำที่่�มีี
ความสุุขในอดีีตไม่่ได้้พร่่าเลืือนลง หากแต่่กลัับเน้้นชััดขึ้้�นผ่่านความคิิดถึึง ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ให้้ความสำคััญกัับการย้้อนกลัับ
ไปสำรวจพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดในจัังหวััดนครศรีีธรรมราช ปรากฏการเก็็บสะสมของที่่�ไม่่ได้้ใช้้แล้้วของแม่่ ของใช้้ต่่าง ๆ  
ถููกเก็็บสะสมปีีแล้้วปีีเล่่าจนเต็็มพื้้�นที่่�ชั้้�น 2 เป็็นระยะเวลากว่่า 25 ปีี อาทิิ หนัังสืือเรีียนในวััยเด็็ก หนัังสืือการ์์ตููน  
งานศิิลปะ และของเล่่นในวััยเด็็ก เป็็นต้้น วััตถุุเหล่่านี้้� เป็็นวััตถุุไม่่ได้้มีีราคาสููง ไม่่ได้้มีีมููลค่่า บางชิ้้�นมีีความเสื่่�อมสลาย
ตามธรรมชาติิไม่่สามารถใช้้การได้้ แต่่แม่่ของผู้้�วิิจััยก็็ยัังให้้ความสำคััญและยืืนยัันที่่�จะเก็็บไว้้ วััตถุุทางความทรงจำ 
(Memory Object) เหล่่านี้้� จึึงเป็็นหลัักฐานทางวััตถุุที่่�รวบรวมชีีวิิตวััยเยาว์์ ประวััติิศาสตร์์แห่่งความสััมพัันธ์์ และ 
ความทรงจำที่่�จัับต้้องได้้ระหว่่างแม่่และผู้้�วิิจััย อีีกทั้้�งยัังเป็็นวััตถุุพยานในการสำรวจความเป็็นมาของตััวตนในอดีีตอััน
ส่่งผลถึึงตััวตนในปััจจุุบัันอีีกด้้วย
	 การได้้เห็็นหรืือสััมผััสกัับวััตถุุธรรมดา ๆ ที่่�กลายเป็็นดั่่�งสิ่่�งของที่่�ระลึึก (souvenir) เหล่่านี้้� ทำให้้เกิิดการระลึึก
ถึึงเรื่่�องราวประสบการณ์์ในวััยเด็็กที่่�มีีความสุุข มัันถููกเรีียกคืืนกลัับมาผ่่านการรัับรู้้�สััญลัักษณ์์ และกลัับมาดำรงอยู่่�ใหม่่
ในเวลาปััจจุุบััน Pierre Nora (1989) เสนอเกี่่�ยวกัับการเปลี่่�ยนวััตถุุธรรมดาให้้เป็็นของที่่�ระลึึกนั้้�น เน้้นที่่�การสร้้าง
ความทรงจำผ่่านวััตถุุที่่�ถููกเก็็บรัักษาและระลึึกถึึงในประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรม โดยมีีการมองว่่าของที่่�ระลึึกนั้้�นเป็็น
สื่่�อกลางที่่�เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ของผู้้�คนกัับเหตุุการณ์์ในอดีีตหรืือสถานที่่�ที่่�สำคััญ วััตถุุธรรมดาสามารถกลายเป็็น
ของที่่�ระลึึกที่่�มีีความหมายเมื่่�อถููกเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ส่่วนตััวหรืือประวััติิศาสตร์์ (Laurence, 2023, p. 654-
656.) การใช้้วััตถุุเหล่่านี้้�ช่่วยให้้ผู้้�คนสามารถเรีียกคืืนและระลึึกถึึงความทรงจำของเหตุุการณ์์หรืือบุุคคลในอดีีตได้้ 
นอกจากนี้้�ความหมายของสิ่่�งของที่่�ระลึึกสามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ตามเวลาที่่�ผ่่านไป และประสบการณ์์ของนัักท่่องเที่่�ยว
ส่่งผลต่่อความหมายของของที่่�ระลึึกในบ้้านของพวกเขา (Collins-Kreiner and Zins, 2011, p.17-27.) ของที่่�ระลึึก
สามารถเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีีวิิตประจำวัันในบ้้าน แม้้ว่่าจะดููเหมืือนเป็็นสิ่่�งของธรรมดา แต่่ก็็สามารถมีีความหมายและ
ถููกจััดวางในตำแหน่่งที่่�สำคััญในบ้้านได้้ (Peters, 2011, p. 234-256.)
 	 จากที่่�อ้้างอิิงมาข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยเห็็นถึึงความน่่าสนใจในประสบการณ์์ของสิ่่�งที่่�แต่่ละคนมีีผ่่านวััตถุุ และ 
ความทรงจำที่่�เกิิดขึ้้�นจากการระลึึกถึึง ซึ่่�งสามารถนำพาความรู้้�สึึกของเหตุุการณ์์ในอดีีตให้้กลัับมาดำรงอยู่่�ในปััจุุบััน
ได้้อีีกครั้้�ง ผู้้�วิิจััยจึึงให้้ความสำคััญต่่อการสำรวจและพิิจารณาถึึงเรื่่�องราวเหตุุการณ์์ความทรงจำของตนเองในวััยเด็็ก 
อัันมีีแม่่เป็็นผู้้�ร่่วมเดิินทางในประสบการณ์์การเติิบโตของชีีวิิตนี้้� วััตถุุความทรงจำในวััยเด็็กชนิิดต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็น
สมุุดวาดเขีียน หนัังสืือนิิทาน หนัังสืือการ์์ตููน ของใช้้ในวััยเด็็ก ที่่�แม่่ยัังคงเก็็บไว้้ดั่่�งอนุุสรณ์์สถานของครอบครััว จึึงเป็็น
ที่่�มาของการศึึกษาเรื่่�องราวในวััตถุุความทรงจำอัันรายล้้อมอยู่่�ในจัักรวาลของแม่่และผู้้�วิิจััย ผ่่านกระบวนการค้้นคืืน
ความทรงจำและนำเสนอใหม่่ (re-present) ให้้ปรากฏผ่่านพื้้�นผิิวในงานจิิตรกรรมสื่่�อผสม ซึ่่�งเป็็นดั่่�งภาพแทน  
(representation) ประสบการณ์์ ประวััติิศาสตร์์ของช่่วงชีีวิิตในวััยเยาว์์ ซึ่่�งมีีความเชื่่�อมโยงกัับกิิจกรรรมที่่�เคยมีี
ปฏิิสััมพัันธ์์ร่่วมกัันระหว่่างแม่่และผู้้�วิิจััย ในการสร้้างสรรค์์ผลงานชุุดนี้้�ยัังเป็็นดั่่�งกิิจกรรมที่่�เรีียกย้้อนความทรงจำ
ระหว่่างแม่่และผู้้�วิิจััย รวมถึึงแบ่่งปััน ส่่งต่่อการระลึึกถึึงความทรงจำนี้้�ผ่่านการรัับรู้้�ของผู้้�มีีส่่วนร่่วมอื่่�น ๆ อีีกด้้วย
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วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย
	 1. เพื่่�อวิิเคราะห์์ เรื่่�องราวจากวััตถุุทางความทรงจำ (Memory Object) ในพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดจัังหวััด
นครศรีีธรรมราช ที่่�สื่่�อถึึงความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่และลููก อัันนำไปสู่่�การสร้้างอััตลัักษณ์์เฉพาะตน 
	 2. เพื่่�อศึึกษาทฤษฎีีและเทคนิิควิิธีีการการสร้้างสััญลัักษณ์์ในงานจิิตรกรรมสื่่�อผสมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
	 3. เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมสื่่�อผสมที่่�สะท้้อนถึึงความทรงจำ ความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่และลููก

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
	 1. การทบทวนวรรณกรรมและงานศิิลปกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 จากการศึึกษาข้้อมููล และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องสามารถสรุุปผลทางแนวคิิดและรููปแบบทางศิิลปะ อัันนำไปสู่่� 
การสร้้างสรรค์์ผลงาน อิิทธิิพลทางศิิลปะที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อแนวคิิดในการสร้้างสรรค์์ อิิทธิิพลทางศิิลปะที่่�มีีอิิทธิิต่่อรููปแบบ
ในการสร้้างสรรค์์ ได้้ดัังนี้้� 
	 ใน Realms of Memory (1996) Pierre Nora เสนอแนวคิิดเรื่่�องพื้้�นที่่�ของความทรงจำ (places of memory) 
ซึ่่�งหมายถึึงวััตถุุ สิ่่�งของ สถานที่่� หรืือสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เป็็นหมุุดหมายให้้กัับการมีีความทรงจำของสัังคม (เจษฏากร 
บุุญครองธรรม, 2564, น. 57.) แนวคิิดนี้้�ให้้กรอบการทํํางานที่่�สํําคััญสํําหรัับการทํําความเข้้าใจว่่าเวลา ประสบการณ์์ 
และการเชื่่�อมต่่อทางอารมณ์์เปลี่่�ยนวััตถุุให้้กลายเป็็นผู้้�ถืือครองความทรงจํําที่่�สํําคััญได้้อย่่างไร ทฤษฎีีนี้้�เน้้นย้้ำถึึง 
ความสํําคััญของวััตถุุทางกายภาพและเชิิงสััญลัักษณ์์ในการรัักษาประวััติิศาสตร์์ส่่วนบุุคคลและส่่วนรวม การเปลี่่�ยน
วััตถุุธรรมดาให้้เป็็นสิ่่�งของที่่�ระลึึก ตามแนวคิิดของ Pierre Nora เน้้นที่่�การสร้้างความทรงจำและเชื่่�อมโยงกัับ
ประสบการณ์์ในอดีีต โดยวััตถุุเหล่่านี้้�สามารถกลายเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�มีีความหมายและเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวััฒนธรรมและ
ประวััติิศาสตร์์ของสัังคมได้้ 
	 จากผลงาน Canyon (1959) ของ Robert Rauschenberg ที่่�ใช้้วััสดุุจากชีีวิิตประจำวััน เช่่น สััตว์์สตััฟฟ์์ 
วััสดุุสิ่่�งพิิมพ์์ และวััตถุุสามมิิติิอื่่�น ๆ มาผสมผสานกัับภาพวาดนามธรรม การใช้้วััสดุุเหล่่านี้้�ทำให้้เกิิดการผสมผสาน
ระหว่่างสื่่�อที่่�หลากหลายและทำให้้ผลงานของเขามีีลัักษณะเป็็นทั้้�งภาพวาดและประติิมากรรม (Tellgren, 2007,  
p. 72-77.) หรืือการใช้้ภาพถ่่ายจากสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์มาผสมผสาน ช่่วยเสริิมสร้้างความหมายและการตีีความในผลงานของ
เขาได้้ (Smith, 2014, p. 113-136.) เช่่นเดีียวกัับ Pallant House Gallery (1969)  ของ Nigel Henderson การนำ
นิิตยสาร หรืือวััสดุุในชีีวิิตประจำวัันมาจััดวาง ตััด ปะ หรืือการปะติิดปะต่่อกัันของภาพด้้วยเทคนิิคแม่่พิิม์์ตะแกรงไหม 
จนเกิิดบริิบทและความหมายใหม่่ขึ้้�นมา การใช้้วััสดุุในงานจิิตรกรรมสื่่�อผสมเหล่่านี้้�ช่่วยขยายขอบเขตของภาษาและ
การแสดงออกทางศิิลปะ วััสดุุแต่่ละชนิิดสามารถสร้้างผลกระทบและความหมายที่่�แตกต่่างกััน (Salem, 2019,  
p. 7-11.) จึึงนำไปสู่่�การค้้นหาวิิธีีการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงานด้้วยสื่่�อที่่�ได้้จากวััตถุุความทรงจำของแม่่และลููกสาว 
การหาความเป็็นไปได้้ของวิิธีีการเล่่าเรื่่�องผ่่านพื้้�นผิิว เทคนิิคการใช้้สีี หรืือการใช้้วััสดุุต่่างชนิิดกัันในการสร้้างสรรค์์ 
ผลงาน ซึ่่�งสามารถเป็็นภาษาในการนำเสนอภาพแทนของประสบการณ์์ในอดีีตให้้ปรากฏเป็็นปััจจุุบััน	
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	 2. การค้้นคว้้าหาข้้อมููลภาคสนาม 
	 การศึึกษาโดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดตามภููมิิลำเนา ณ ซอยหอไตร (ลำมาบ) ต.ในเมืือง อ.เมืือง 
จ.นครศรีีธรรมราช

2.1 การสำรวจ (Survey) บัันทึกภาพข้้อมููลสภาพแวดล้้อมภายในและภายนอกบ้้าน อัันเป็็นที่่�ตั้้�งของวััตถุุ
ทางความทรงจำ มุ่่�งเน้้นไปที่่�พื้้�นที่่�บ้้านบริิเวณชั้้�น 2 ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�รวบรวมวััตถุุทางความทรงจำที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดของ
บ้้าน โดยสำรวจสภาพทางกายของบ้้าน และบัันทึึกภาพข้้อมููลวััตถุุ ซึ่่�งเป็็นวััตถุุที่่�มีีคุุณค่่าทางจิิตใจของแม่่และผู้้�วิิจััย  
นำมาจััดกลุ่่�มข้้อมููลภาพถ่่ายที่่�ได้้ ดังันี้้� ประเภทงานศิลปะ หรืืองานประดิิษฐ์ ์ได้้แก่่ สมุุดวาดเขียีน ผลงานศิลปะของลููก  
ผลงานศิิลปะของแม่่ สมุุดจดบัันทึึก การ์์ดอวยพรทำมืือ สมุุดทำมืือ ประเภทสิ่่�งพิิมพ์์ ได้้แก่่ หนัังสืือเรีียน เอกสารงาน
ของแม่ ่นิติยสาร หนัังสืือการ์ต์ูนู หนังัสืือนิทิาน ประเภทของใช้้ ได้้แก่ ่ของเล่น่เด็็ก เสื้้�อผ้้า เครื่่�องนอน คอมพิิวเตอร์เ์ก่่า

	2.2 การสัังเกต (Observation)  ใช้้การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม (Participant Observation) ถึึงพฤติิกรรม 
การแสดงออกถึึงความรัักของแม่่ การทำงานของแม่่ การเลี้้�ยงดููลููก การใช้้ชีีวิิตของแม่่ รวมไปถึึง ในการทำกิิจกรรม
ต่่าง ๆ ร่่วมกัับแม่่ เช่่น การรับประทานอาหารร่วมกััน กิิจกรรมยามว่่าง การเรีียนวาดรููปโดยแม่่เป็็นผู้้�สอน ฯลฯ  
จากการสัังเกตเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว พบประเด็็นที่่�เชื่่�อมโยงกัับกรอบแนวคิิดทางการวิิจััย ได้้แก่่ การเล่่าเรื่่�องอดีีต วััตถุุ
ความทรงจำ และอััตลัักษณ์์เฉพาะตนของแม่่ โดยนำข้้อมููลจากการสัังเกตมาวิิเคราะห์์เพื่่�อหาภาษาในงานจิิตรกรรม
สื่่�อผสมต่่อไป

	2.3 การสััมภาษณ์์ (Interview) ใช้้วีีธีีการสััมภาษณ์์แบบไม่่จำกััดคำตอบ (Non-Directive Interview) 
และการสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง (Semi -Structural Interview) โดยสอบถามถึึงความรู้้�สึึก ความประทัับใจ  
ความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับความทรงจำต่่าง ๆ ที่่�แม่่และผู้้�วิิจััยมีีร่่วมกััน โดยแม่่ผู้้�ให้้สัมภาษณ์์สามารถแสดงความคิิดเห็็น 
ความรู้้�สึึกได้้อย่่างอิิสระ โดยแบ่่งคำถามในการสััมภาษณ์์เป็็น 2 ส่่วน ได้้แก่่ ส่่วนที่่� 1 การสััมภาษณ์์คำถามเกี่่�ยวกัับ
ประสบการณ์์เกี่่�ยวกัับลููกในอดีีต และส่่วนที่่� 2 การสััมภาษณ์์คำถามเกี่่�ยวกัับวััตถุุทางความทรงจำเกี่่�ยวกัับลููก

	3. กระบวนการเก็็บข้้อมููลสู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงาน
	จากการรวบรวมข้้อมููลทั้้�งหมด ทำให้้ได้้ข้้อมููลในการเลืือกใช้้วััสดุุและวิิธีีการสร้้างสรรค์์ผลงาน รวมถึึง 

การพัฒนาแนวคิิดจากการสำรวจและบัันทึก วััตถุุจากพ้ื้�นที่่�บ้้านเกิิดและการสัมภาษณ์์ถึึงการให้้คุณค่่าของวััตถุ ุ
ต่่าง ๆ ตามความคิิดเห็็นของแม่่และลููก ซึ่่�งจากคำตอบแสดงให้้เห็็นถึึงการให้้คุุณค่่าต่่อผลงานศิิลปะของแม่่ แสดง 
ช่่วงเวลา ประสบการณ์์ ความสััมพัันธ์์กัันของแม่่และลููกผ่่านเรื่่�องราวในวััตถุุทางความทรงจำ ได้้แก่่ เสื้้�อผ้้า ภาพเขีียน
วััยเด็็ก หนัังสืือนิิทาน หนัังสืือการ์์ตููน และหนัังสืือเรีียน
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	น อกจากนี้้�ยัังพบว่่า เรื่่�องเล่่าจากแม่่ถึึงประสบการณ์์ในการเลี้้�ยงดููลููกจะเผยเรื่่�องราวเมื่่�อผััสสะกระทบกัับ 
สิ่่�งเร้้าต่่าง ๆ เช่่น เมื่่�อได้้กลัับไปทำกิิจกรรม อยู่่�ในสถานที่่� หรืือมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับวััตถุุทางความทรงจำ ผู้้�วิิจััยได้้รวบรวม
เรื่่�องเล่่าจำนวน 20 เรื่่�อง มาเรีียงลำดัับตามช่่วงเวลาและความบ่่อยในการได้้รัับฟััง หลัังจากนั้้�นจึึงนำมาวิิเคราะห์์ 
ความชััดและความเลืือนรางตามประสบการณ์์ของผู้้�วิิจััย โดยเรีียงระดัับความชััดของการจดจำเป็็นภาพเหตุุการณ์์ 
ได้้แก่่ จำภาพเหตุุการณ์์ไม่่ได้้เลย จำภาพเหตุุการณ์์ได้้เลืือนราง บางส่่วน หรืือเฉพาะที่่�เกี่่�ยวกัับตนเอง จำภาพเหตุุการณ์์
ที่่�เกี่่�ยวกัับตนเอง และบุุคคล สััตว์์ หรืือสิ่่�งของที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้ จำภาพเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตนเอง บุุคคล สััตว์์ สิ่่�งของ 
และบรรยากาศของเหตุุการณ์์ได้้ จำภาพเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตนเอง บุุคคล สััตว์์ สิ่่�งของ บรรยากาศของเหตุุการณ์์
ก่่อนหน้้าและต่่อเนื่่�องได้้ พบว่่า เรื่่�องเล่่าที่่�เก่่าแก่่และเป็็นเรื่่�องที่่�แม่่มีีความประทัับใจที่่�สุุดเป็็นเรื่่�องเล่่าที่่�มาจากแม่่ซึ่่�ง
ในความทรงจำผู้้�วิิจััยจำไม่่ได้้เลยหรืือจำได้้เลืือนราง ส่่วนเรื่่�องที่่�ผู้้�วิิจััยจดจำได้้อย่่างชััดเจนคืือเรื่่�องเล่่าที่่�ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�เผย
แล้้วแม่่จึึงมีีปฏิิสััมพัันธ์์ร่่วมด้้วย ทำให้้เห็็นความเป็็นอยู่่�ของความทรงจำที่่�มีีลัักษณะทัับซ้้อน ทำซ้้ำ ชััดและเลืือนราง 
รวมถึึงเรื่่�องเล่่ายัังปรากฏให้้เห็็นถึึงความเป็็นอััตลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�น มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับวััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต รวมถึึง 
คำสอน ที่่�แฝงอยู่่�ภายใต้้เรื่่�องเล่่า บทสนทนาที่่�ตลกขบขัันระหว่่างแม่่และลููกสาว

4. การประมวลความคิิดที่่�นำไปสู่่�สััญญะในงานทััศนศิิลป์์
	ผลจากการประมวลผลประสบการณ์์ความทรงจำในวััยเยาว์์ การเก็็บข้้อมููลและการสััมภาษณ์์แม่่  

ผ่่านการปฏิิสัมัพันัธ์ทั้้�งแบบในชีวิิตจริิง และแบบออนไลน์์ ทำให้้เข้้าใจวิิถีชีีวีิติและความรู้้�สึกึนึกึคิดิในเชิงิลึกึของแม่่มากขึ้้�น 
ได้้ทราบถึึงความประทัับใจในประเด็็นต่่าง ๆ ทำให้้เข้้าใจว่่าแม่่เป็็นผู้้�วางแผนอยู่่�เบื้้�องหลัังการเจริิญเติิบโตของชีีวิิตลููก  

ภาพที่่� 1 : ภาพวััตถุุความทรงจำระหว่่างแม่่-ลููก
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์

ภาพที่่� 2 : ภาพแสดงการทำงานของความทรงจำที่่�มีีร่่วมกัันระหว่่างแม่่ลููกที่่�มีีการทัับซ้้อน
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์
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มีคีวามทุ่่�มเท ความเสียีสละ มีคีวามอ่่อนโยนและความแข็ง็แกร่่งในเวลาเดียีวกััน การประมวลความคิดิที่่�นำไปสู่่�สัญัญะ
ในงานทััศนศิิลป์์ ดัังนี้้�

	 เสื้้�อผ้้า ประกอบด้้วย ชุดุทำงานของแม่่ ได้้แก่่ ชุดุข้้าราชการครู ูชุดุผ้้าพ้ื้�นเมืืองจัังหวััดนครศรีีธรรมราช 
เช่่น ผ้้าทอเมืืองนคร ผ้้าบาติิก และผ้้าปาเต๊๊ะ และชุุดที่่�ใส่่อยู่่�บ้้าน ได้้แก่่ เสื้้�อผ้้าพิิมพ์์ลาย ผ้้าถุุงปาเต๊๊ะ สื่่�อถึึงความเป็็น
ผู้้�หญิิงของแม่่ มีีความบอบบางอ่่อนโยน และยัังหมายถึึงสิ่่�งที่่�แม่่สวมใส่่ ภาระหน้้าที่่� ทั้้�งหน้้าที่่�ที่่�ทำงานนอกบ้้านและ
งานเลี้้�ยงดููลููกในบ้้าน แสดงถึึงความเป็็นอัตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น นอกจากนี้้�ยัังมีีเส้ื้�อผ้้าของลููกในวัยเด็็ก ผ้้าอ้้อม สื่่�อถึึง 
การโอบอุ้้�ม เลี้้�ยงดูู ความทะนุุถนอม

	 ภาพวาดในวััยเด็็ก ได้้แก่่ ภาพวาดเจ้้าหญิิง นางฟ้้า ตััวการ์์ตููนที่่�ชื่่�นชอบในวััยเด็็ก ทั้้�งที่่�เป็็นภาพ
ที่่�แสดงเป็็นเรื่่�องราวและภาพที่่�เป็็นนามธรรมจากสมุุดวาดเขีียน แสดงออกถึึงเรื่่�องเล่่าความสุุข ความสนุุกสนาน  
ความอิิสระ และประสบการณ์วััยเด็็ก ภาพงานจิตรกรรมของแม่่-ลููก ทั้้�งที่่�แม่่วาดเสร็็จแล้้วและยัังวาดไม่่เสร็็จ   
ภาพวาดของลููกขณะที่่�กำลัังศึึกษาพััฒนาทัักษะศิิลปะ การศึึกษาการวาดภาพคนเหมืือนโดยมีีแม่่เป็็นครููผู้้�สอน แสดง
ร่่องรอยของการมีีส่่วมร่่วมและปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างแม่่-ลููก ตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุุบััน บ่่งบอกถึึงความชื่่�นชอบที่่�เหมืือนกััน
ระหว่่างแม่่-ลููก การเจริิญรอยตาม ความผููกพัันที่่�เชื่่�อมโยงสืืบทอดผ่่านอััตลัักษณ์์ของบุุคคล 

	 สมุุดและหนัังสืือเรีียน จากข้้อความจากสมุุดจดบัันทึึก สมุุดทำมืือที่่�มีีการวาดภาพประกอบอัักษร 
หนัังสืือเรีียนในวัยประถมวิิชาต่่าง ๆ และวิิชาจิิตรกรรม แทนความถึึงประสบการณ์ที่่�ปรากฏร่่องรอยความสััมพัันธ์์ 
ความคาดหวััง การฝึกฝน ประวัตัิศิาสตร์์ของแม่่และลููกสาว หนังัสืือนิทิาน หนัังสืือการ์ตู์ูน แสดงถึึงภาพแทนของผู้้�หญิงิ
ในแบบต่่าง ๆ  ความฝัันที่่�ในวััยเด็็กอยากจะเป็็น ประสบการณ์์ความชื่่�นชอบการ์์ตููนและนิิทานที่่�แม่่เล่่าให้้ฟััง กิิจกรรม
ที่่�สะท้้อนความสััมพัันธ์์ที่่�เมื่่�อระลึึกถึึงแล้้วเกิิดความซาบซึ้้�งและรู้้�สึึกอบอุ่่�น

	 5. การทดลองสู่่�การพััฒนาผลงานสร้้างสรรค์์
	 การสร้้างสรรค์ผ์ลงานจิติรกรรมสื่่�อผสมถูกูแบ่ง่เป็น็ 2 ขั้้�นของการสร้้างสรรค์ ์เพื่่�อพัฒันาแนวคิดิและ

กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน ได้้แก่่ ขั้้�นการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงาน ประกอบด้้วย ผลงานชุุดที่่� 1 สถานที่่�ที่่�เรีียกว่่า
แม่่ ผลงานชุุดที่่� 2 งานของแม่่ และขั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงาน ประกอบด้้วย ผลงานชุุดที่่� 3 เรื่่�องเล่่าจากของฉัันและ
แม่่ ผลงานชุุดที่่� 4 ร่่องรอยของฉัันและแม่่ โดยวิิเคราะห์์ผลงานในภาพรวมได้้ ดัังนี้้�

ภาพที่่� 3 : ขั้้�นการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงาน ชุุดที่่� 1 และ ชุุดที่่� 2 
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์
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ภาพที่่� 4 : ขั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงาน ชุุดที่่� 3 และ ชุุดที่่� 4
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์

	 5.1 การพััฒนาด้้านกายภาพ
	ผ ลงานในขั้้�นการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงาน ชุุดที่่� 1 สถานที่่�ที่่�เรีียกว่่าแม่่และชุุดที่่� 2 งานของแม่่ ได้้มีีการใช้้
รููปร่่าง รููปทรงที่่�ได้้จากภาพวาดของแม่่ในอดีีต ภาพวาดของผู้้�วิิจััยในวััยเด็็กที่่�ได้้จากสมุุดวาดเขีียน ประกอบกัับรููปร่่าง
ของพื้้�นที่่�บ้้านและชุุดทำงานของแม่่มาเป็็นส่่วนที่่�อยู่่�ภายในงาน ส่่วนรวมถึึงที่่�เป็็นกรอบนอกของโครงสร้้าง แสดง 
พื้้�นผิิวจากการระบาย ปะติิด ใช้้สีีสัันที่่�ปรากฏตามการรัับรู้้�ผ่่านวััตถุุความทรงจำต่่าง ๆ เช่่น หนัังสืือการ์์ตููน ของเล่่น
ในวััยเด็็ก และเสื้้�อผ้้าของแม่่ ต่่อมาในชุุดที่่� 3 เรื่่�องเล่่าจากแม่่ มีีการขยายภาพเขีียนในวััยเด็็กให้้มีีขนาดใหญ่่ขึ้้�น จนนำ
ไปสู่่�การพััฒนาด้้านกายภาพ ในผลงานชุุดที่่� 4 ร่่องรอยของฉัันและแม่่ ที่่�ขยายขนาดของลวดลายจากผ้้าถุุง เพื่่�อสร้้าง
ประสบการณ์์การรัับรู้้�ที่่�น่่าสนใจมากขึ้้�น ซึ่่�งจากการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงานนี้้� พบว่่า ขนาดของผลงานส่่งผลต่่อ 
การรัับรู้้� (Visual Perception) เป็็นอย่่างมากผลงานให้้มีีขนาดใหญ่่มากกว่่า 200 X 300 เซนติิเมตร ซึ่่�งเมื่่�อผลงาน
ติิดตั้้�งบนผนัังของพื้้�นที่่�จััดแสดงแล้้วมีีความใหญ่่ขึ้้�นกว่่าตััวคน แสดงความเป็็นผืืนที่่�มีีเอกภาพ ด้้วยการใช้้ความใกล้้ชิิด 
(Proximity) ความคล้้าย (Similarity) การปกปิิด (Closure) และความสืืบต่่อ (Continuity) ของรููปร่่าง รููปทรง และ
สีีที่่�ใช้้ในผลงาน สร้้างเป็็นสถานการณ์์ทางการรัับรู้้�ต่่อวััตถุุทางความทรงจำที่่�มีีความเกิินจริิงมากขึ้้�น ทำให้้เมื่่�อมองจาก 
ระยะไกล ผู้้�รัับชมจะมองเห็็นภาพรวมทั้้�งหมดของผลงานที่่�เป็็นภาพของลวดลายผ้้าถุุงปาเต๊๊ะ แต่่เมื่่�อเข้้ามาพิิจารณา
ในระยะที่่�ใกล้้ขึ้้�น ก่่อนที่่�จะมองเห็็นรายละเอีียดเล็็ก ๆ ภายในที่่�เป็็นเรื่่�องราวความทรงจำในวััยเยาว์์ของแม่่-ลููก  
ซึ่่�งการได้้รัับชมผลงานในชุุดที่่� 4 นี้้� สามารถสร้้างแรงปะทะ (Impact) และกระตุ้้�นการประมวลผลประสบการณ์์ใน
อดีีตและความรู้้�สึึกขณะที่่�ได้้รัับชมผลงานได้้ดีีกว่่าผลงานชุุดก่่อน ๆ
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ภาพที่่� 5 : ภาพเปรีียบเทีียบผลงานชุุดที่่� 3 และ 4
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์

	 5.2 การพััฒนาด้้านเนื้้�อหา 
	 เน้ื้�อหาของผลงานชุดที่่� 1 – 3 มีกีารเคลื่่�อนไปของเนื้้�อหา ตั้้�งแต่่ประเด็็นการค้้นหาความสัมัพันัธ์ของความเป็็น 
“แม่่กัับบ้้าน” ที่่�แม่่เป็็นผู้้�ดููแล ปกปัักคุ้้�มครองลููก มาจนถึึงการทดลอง “ชุุดทำงานของแม่่” ที่่�สื่่�อถึึงภาระหน้้าที่่�ที่่�แม่่
กำลัังสวมใส่่ ความรััก ความทุ่่�มเทของแม่่ ซึ่่�งนำไปสู่่�ขั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงานชุุดที่่� 3 เรื่่�องเล่่าจากของฉัันและแม่่ ที่่�มีี
การนำเรื่่�องเล่่าระหว่่างแม่่-ลููก มาเป็็นสาระ (Message) ของผลงาน ซึ่่�งในผลงานชุุดนี้้�ได้้เผยให้้เห็็นความเป็็นไปได้้ของ
การรวมตััวกัันระหว่่างรููปแบบกัับความไร้้รููปแบบ (จริิงจััง-หยอกล้้อ)  การทำงานของร่่องรอยที่่�ปรากฏ ส่่งผลถึึง 
การพััฒนาด้้านเนื้้�อหาในผลงานชุุดที่่� 4 ร่่องรอยของฉัันและแม่่ ที่่�ได้้สื่่�อสารถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างแม่่ - ลููก แสดงทั้้�ง
ความเป็็นระเบีียบ-ความอิิสระ อดีีต-ปััจจุุบััน ที่่�มีีความเกี่่�ยวพัันกัันอย่่างลึึกซึ้้�ง มีีการหยอกล้้อและกำลัังทำการตอบโต้้
ซึ่่�งกัันและกััน เป็็นดั่่�งบทสนทนาระหว่่างแม่่และลููกสาว เสมืือนการกลัับไปปฏิิสััมพัันธ์์กัับช่่วงเวลาในอดีีต วััตถุุ 
ความทรงจำที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นใหม่่และปรากฏเป็็นปััจจุุบัันอีีกครั้้�ง เป็็นภาพแทนของประวััติิศาสตร์์ความสััมพัันธ์์ของแม่่
และลููกสาว และวััตถุุทางความทรงจำยัังมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับวััฒนธรรมและอััตลัักษณ์์ของถิ่่�นที่่�สืืบได้้จากลวดลายที่่�
ปรากฏบนผ้้าถุุงปาเต๊๊ะอีีกด้้วย
	 5.3 การพััฒนาด้้านสััญญะ
	 การวิิเคราะห์์ผ่่านทฤษฎีีสััญวิิทยา (Semiology Theory)  ในผลงานขั้้�นทดลองชุุดที่่� 1-2 มีีการใช้้สััญญะจาก
รููปร่่างของบ้้าน รููปทรงชุุดทำงานของแม่่ ที่่�ยัังสื่่�อสารถึึงความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่-ลููก ได้้ไม่่ชััดเจน ผลงาน 
ชุุดที่่� 3 และชุุดที่่� 4 จึึงมีีการขมวดสััญญะที่่�เฉพาะเจาะจงขึ้้�น การใช้้ลวดลาย (Pattern) จากวััตถุุทางความทรงจำ 
ผ้้าถุุงปาเต๊๊ะ (Batik) ประกอบกัับการใช้้ภาพวาดในวััยเด็็ก นำเสนอเรื่่�องเล่่าระหว่่างแม่่และผู้้�วิิจััย นำมาสร้้างใหม่่  
ถ่่ายโอน ทัับซ้้อน ปะติิดปะต่่อ เป็็นส่่วนหนึ่่�งของกัันและกััน แสดงความเชื่่�อมโยง ความสััมพัันธ์์ การกลัับไปมีี
ปฏิิสััมพัันธ์์กัับประสบการณ์์ในอดีีต และความเป็็นอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นของแม่่-ลููก อีีกทั้้�งรููปร่่างเรขาคณิิตจากพื้้�นที่่�ว่่าง
ของบ้้าน ก็็ได้้ปรากฏอีีกครั้้�งในผลงานชุุดที่่� 4 แสดงถึึงชิ้้�นส่่วนความทรงจำที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับที่่�ตั้้�งของเรื่่�องราวชีีวิิต
ในวััยเยาว์์ สััญญะดอกไม้้จากผ้้าถุุงปาเต๊๊ะที่่�สื่่�อถึึงความเป็็น แม่่พิิมพ์์ แม่่แบบ ความเป็็นผู้้�หญิิงของแม่่และลููก นอกจาก
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นี้้�ยัังมีีสััญญะที่่�ได้้จากงานจิิตรกรรมที่่�กำลัังศึึกษาของลููก ตั้้�งแต่่เริ่่�มขีีดเขีียนเป็็นต้้นมา แสดงความเป็็นโครงสร้้าง  
การเริ่่�มต้้นก่่อร่่างของสิ่่�งใหม่่ตามช่่วงเวลาที่่�ดำเนิินไป

	 ในผลงานชุุดนี้้�ยัังได้้มีีการสร้้างความสมดุุล ด้้วยการผสานรวมกัันระหว่่างลวดลายผ้้าถุุงปาเต๊๊ะ และสื่่�อชนิิด
อื่่�นๆ แสดงทั้้�งความกลมกลืืนและความแตกต่่างกััน การจััดวางองค์์ประกอบที่่�แสดงวิิธีีการล้้อเล่่นของความหมาย  
2 ความหมาย ถููกผสานกัันด้้วยการใช้้สีีจากผ้้าถุุงแม่่ และค่่าน้้ำหนััก ความเข้้ม-อ่่อนของเรื่่�องเล่่าความทรงจำ ที่่�ทำให้้
ผลงานสามารถเล่่าเรื่่�องราวความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่-ลููกได้้ ร่่องรอยที่่�ทัับซ้้อนแต่่ยัังคงไว้้ซึ่่�งความเป็็นผืืนของ
ผ้้าถุุง การเผยให้้เห็็นอััตลัักษณ์์ต่่าง ๆ ในประวััติิศาสตร์์ของวััตถุุความทรงจำ การเล่่นกัับร่่องรอยของความแตกต่่าง 
สััญญะที่่�มีีทั้้�งลัักษณะของความสนุุกสนาน ตื่่�นตััว (ลููก) และสััญญะที่่�สงบนิ่่�ง มั่่�นคง (แม่่)
	 5.4 การพััฒนาเทคนิิคและกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน 
	 จากการวิิเคราะห์์ผลงานขั้้�นการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงาน สู่่�ขั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงาน สามารถนำเสนอ 
ผลทางการศึึกษา ได้้ดัังนี้้�
	 5.4.1 ผลงานขั้้�นการทดลองชุุดที่่� 1 พยายามค้้นหากระบวนการสร้้างสรรค์์งานจิิตรกรรมสื่่�อผสมด้้วยเทคนิิค
สีีอะครีีลิิค เรซิ่่�น ซิิลิิโคน และการปะติิดเศษวััสดุุ ได้้แก่่ กระดาษ และเสื้้�อผ้้าชนิิดต่่าง ๆ เพื่่�อสร้้างพื้้�นผิิว ประกอบกัับ
การสร้้างร่่องรอยจากกิิจกรรมศิิลปะในวััยเด็็ก เช่่น การพิิมพ์์ การขููด ขีีด เขีียน การใช้้สีีที่่�ได้้จากหนัังสืือและของเล่่น
ในวััยเด็็ก แสดงถึึงความสนุุกสนาน และอิิสระในวััยเยาว์์ ผลจากการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงานชุุดนี้้� พบว่่าชนิิดของ
วััสดุุที่่�ใช้้ปะติิด ลวดลายของเสื้้�อผ้้าสมััยใหม่่ อาจรบกวนความหมายของผลงาน การประกอบกัันของชิ้้�นส่่วนที่่�มีีขนาด
เล็็กเกิินไปทำให้้ไม่่สามารถสื่่�อสารเรื่่�องราวของแม่่-ลููกได้้ในบางชิ้้�นงาน เกิิดความคลาดเคลื่่�อนในความหมายของสััญญะ
ที่่�ใช้้ 
	 5.4.2 ผลงานขั้้�นการทดลองชุุดที่่� 2 ในระยะแรกมีีการทดลองผสมผสานเทคนิิคเย็็บปััก การระบายสีีและ 
การถ่่ายโอนใช้้ภาพเขีียนในวััยเยาว์์นำมาระบายลงบนผ้้าที่่�ตััดเย็็บเป็็นเสื้้�อทำงานของแม่่ สื่่�อถึึงงานของแม่่ที่่�เต็็มไปด้้วย
เรื่่�องราวของลููก และต่่อมาได้้มีีทดลองใช้้การสำแดงอารมณ์์ (Expression) เทคนิิคจิิตรกรรมสีีอะครีีลิิค การวาดเส้้น 
ประกอบกัับการพิิมพ์์ภาพพิิมพ์์ตะแกรงไหม การถ่่ายโอนและการปะติิดสิ่่�งพิิมพ์์มีีการทัับซ้้อนกัันของชั้้�นสีี ใช้้ลวดลาย

ภาพที่่� 6 : ภาพแสดงผลงานระยะใกล้้จะทำให้้เห็็นสััญญะที่่�ปรากฏ
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์
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และสีีสัันของผ้้าถุุงปาเต๊๊ะมาพิิมพ์์ทัับซ้้อนกัันไปมา จนเกิิดชั้้�นของสีีและวััสดุุที่่�ปะติิด ซึ่่�งแสดงถึึงการทัับซ้้อนกัันของ
ความทรงจำ ที่่�มีีความชััด-เลืือนราง สดใส-หม่่น แต่่ภาพรวมของผลงานก็็ยัังขาดความเป็็นเอกภาพ และขาดความ 
ต่่อเนื่่�องของการพััฒนาเทคนิิคผลงาน และการทัับซ้้อนกัันของลวดลายที่่�ขาดการควบคุุมทำให้้การสื่่�อสารถึึงเสื้้�อผ้้า
ของแม่่ และความเป็็นแม่่-ลููก ไม่่ชััดเจน
	 5.4.3 การสร้้างสรรค์์ผลงานชุุดที่่� 3 มีีประเด็็นที่่�น่่าสนใจ ซึ่่�งเกิิดจากการศึึกษาผลงาน Pallant House  
Gallery ของ Nigel Henderson ทำให้้ได้้ศึึกษาเทคนิิคการปะติิดของภาพจากสิ่่�งพิิมพ์์ที่่�มีีความหลากหลายแต่่สามารถ
สร้้างสรรค์์ผลงานให้้กลมกลืืนเป็็นระเบีียบแบบแผน ใช้้สีีเอกรงค์์ (Monochrome) และปรัับกลุ่่�มสีีเอิิร์์ธโทน (Earth 
Tone) ให้้มีีค่่าสีีใกล้้เคีียงความเป็็นกลางมากขึ้้�น (Neutralize Color) เพื่่�อแสดงถึึงสภาวะการโหยหาอดีีต นอกจาก
นี้้�ยัังได้้แนวคิิด Combined Painting จาก Robert Rauschenberg (Tellgren, 2007.) ที่่�ใช้้กระบวนการสร้้าง 
ผลงานโดยการใช้้สิ่่�งของเหลืือใช้้ นำมาระบายสีีแบบสำแดงอารมณ์์ เหมืือนกัับการขีีดเขีียนในวััยเด็็ก ประกอบกัับ 
การใช้้เทคนิิคการพิิมพ์์ ทำให้้เทคนิิควิิธีีการของผลงานชุุดนี้้�มีีการผสมผสานการปะติิดวััสดุุ การถ่่ายโอนการพิิมพ์์ 
ลายฉลุุ แม่่พิิมพ์์ตะแกรงไหม การพิิมพ์์ผิิวนููน การวาดเส้้น และการระบายสีีอะคริิลิิค การสร้้างร่่องรอยความนููนของ
พื้้�นผิิวผ่่านเทคนิิคจิิตรกรรมสีีอะคริิลิิค (Impasto) และภาพพิิมพ์์ตะแกรงใหม่่ ที่่�ทัับซ้้อนกัันหลายชั้้�น ประกอบกัับ 
การใช้้การระบายเคลืือบบนพื้้�นผิิว (Glazing) ขัับเน้้นร่่องรอย และสร้้างค่่าน้้ำหนัักให้้กัับผลงาน

	 5.4.4 การสร้้างสรรค์ผลงานชุดุที่่� 4 มีกีารพัฒันาเทคนิคิการทรานเฟอร์์ร้้อน การพิมิพ์์ลายฉลุ ุการพิมิพ์์ผิวินูนู 
การวาดเส้้น และการระบายสีีอะคริิลิิค ผลงานชุุดนี้้�ยัังคงนำสื่ิิ��อสิ่่�งพิิมพ์์จากหนัังสืือนิิทาน หนัังสืือการ์์ตููน หนัังสืือเรีียน 
การ์์ดอวยพร สมุุดทำมืือ สมุุดจดบัันทึึก รวมถึึงนิิตยสาร ที่่�แม่่เก็็บไว้้มาใช้้ แต่่จะใช้้การปะติิดและถ่่ายโอนรููปภาพที่่�
เป็็นไฟล์์ดิิจิิตอลแทนการปะติิดแบบเดิิม ทำให้้สามารถสร้้างการทัับซ้้อนกัันของภาพจำนวนมากขึ้้�น ขัับเน้้นระยะใน
มิิติิ จนทำให้้ระนาบที่่�แบนเกิิดเป็็นมิิติิที่่�มีีความลึึกขึ้้�น ปรากฏการทำงานของพื้้�นที่่�ว่่าง (Space) และอากาศในงาน
จิิตรกรรม

ภาพที่่� 7 : ตััวอย่่างเทคนิิควิิธีีการสร้้างสรรค์์ผลงาน
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์
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	 6. การนำเสนอผลสััมฤทธิ์์�
	 การนำเสนอผลงานในขั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงานชุุดที่่� 3 เรื่่�องเล่่าของฉัันและแม่่ และ ผลงานชุุดที่่� 4 ร่่องรอย
ของฉัันและแม่่ ถููกติิดตั้้�งในพื้้�นที่่�จััดแสดง ออกแบบการจััดวางโดยจััดกลุ่่�มตามเรื่่�องเล่่าความทรงจำในวััยเยาว์์ รููปแบบ
และขนาดของผลงาน โดยเมื่่�อผู้้�ชมเข้้ามาในงานจะพบกัับผลงานชิ้้�นที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด จากนั้้�นจึึงไล่่เรีียงไปสู่่�ขนาดกลางและ
ขนาดเล็็กที่่�ถููกจััดวางเป็็นส่่วนรองลงมา ใช้้แสงหลัักที่่�ส่่องสว่่างเฉพาะบริิเวณวััตถุุ ใช้้แสงสว่่างรองแบบหรี่่�แสงเพื่่�อ 
การสร้้างบรรยากาศด้้วยสีีของแสงโทนอุ่่�น ให้้ความรู้้�สึึกถึึงความเป็็นบ้้านซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่� อบอุ่่�น ปลอดภััย อัันประกอบ
ไปด้้วยภาพจากเรื่่�องเล่่าในวััยเด็็กที่่�ชวนย้้อนนึึกถึึงอดีีต นำเสนอภาพบทสนทนา (Dialog) ระหว่่างแม่่-ลููก ที่่�มี ี
การหยอกล้้อระหว่่างกััน ซึ่่�งการนำเสนอผลสััมฤทธิ์์�ทางศิิลปะชุุดนี้้�ทำให้้เห็็นว่่า ขนาดและพื้้�นผิิวของผลงานส่่งผลต่่อ
การรัับรู้้�เป็็นอย่่างมาก ขนาดของผลงานที่่�มีีขนาดใหญ่่กว่่าคนจริิง และแสดงความเป็็นผืืนผ้้าถุุงขนาดใหญ่่ส่่งผลต่่อ
การรัับรู้้�และ อารมณ์์ความรู้้�สึึกของผู้้�รัับชมได้้ดีีกว่่าผลงานที่่�มีีขนาดเล็็ก และพื้้�นผิิวที่่�หลากหลายสามารถสร้้าง 
ความน่่าสนใจให้้กัับผลงานได้้

ผลการวิิจััย
	 จากการศึึกษาวิิจััยและการสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมสื่่�อผสมที่่�มีีการวิิเคราะห์์กระบวนการและเทคนิิค 
วิธิีกีารในการสร้้างสัญัลักัษณ์์ในงานศิลิปะ โดยการแทนค่าความรู้้�สึึกผ่่านวัสัดุทุี่่�สอดคล้้องกับัแนวคิดิเกี่่�ยวกับัความทรงจำ
ระหว่่างแม่่และผู้้�วิิจััย ผลการวิิจััยสามารถสรุุปได้้ ดัังนี้้�

ภาพที่่� 8 : ภาพแสดงร่่องรอยระหว่่างแม่่-ลููก
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์

ภาพที่่� 9 : ผลงานเมื่่�อติิดตั้้�งรวมกัันในพื้้�นที่่�จััดแสดง
ที่่�มา : เนธิิมา สุุวรรณวงศ์์
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	 1. การวิิเคราะห์์เรื่่�องราวจากวััตถุุทางความทรงจำ โดยการเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนามจากพื้้�นที่่�บ้้านเกิิด 
จัังหวััดนครศรีีธรรมราช พบว่่า วััตถุุทางความทรงจำในพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดจัังหวััดนครศรีีธรรมราช  พบวััตถุุประเภทงาน
ศิิลปะ หรืืองานประดิิษฐ์์ ได้้แก่่ สมุุดวาดเขีียน ผลงานศิิลปะของลููก ผลงานศิิลปะของแม่่ สมุุดจดบัันทึึก การ์์ดอวยพร
ทำมืือ สมุุดทำมืือ ประเภทสิ่่�งพิิมพ์์ ได้้แก่่ หนัังสืือเรีียน เอกสารงานของแม่่ นิิตยสาร หนัังสืือการ์์ตููน หนัังสืือนิิทาน 
ประเภทของใช้้ ได้้แก่่ ของเล่่นเด็็ก เสื้้�อผ้้า เครื่่�องนอน คอมพิิวเตอร์์เก่่า เป็็นวััตถุุที่่�มีีคุุณค่่าทางจิิตใจต่่อแม่่และลููกสาว
และสััมพัันธ์์กัับเรื่่�องเล่่าประสบการณ์์ในอดีีต
	 2. การศึึกษาทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ของความทรงจำของ Pierre Nora (1996) ช่่วยให้้ได้้แนวคิิดในการเปลี่่�ยน
วัตัถุุธรรมดาให้้เป็็นสิ่่�งของที่่�ระลึกึ วิธิีกีารที่่�วัตัถุเุชื่่�อมโยงกับัประสบการณ์ในอดีตีและอารมณ์์ที่่�ผูกูติิดมากับัประสบการณ์
เหล่่านั้้�น การศึึกษา Canyon (1959) ของ Robert Rauschenberg และ Pallant House Gallery (1969)  ของ 
Nigel Henderson ได้้รัับอิิทธิิพลทางเทคนิิคจิิตรกรรมสื่่�อผสม การปะติิด จากวััตถุุความทรงจำ การสร้้างความหมาย
และการตีีความใหม่่ ภาษาทางทััศนศิิลป์์ของการใช้้ร่่องรอย การทัับซ้้อนและการทำซ้้ำ
	 3. การสร้้างสรรค์ผลงานจิติรกรรมสื่่�อผสมที่่�สะท้้อนความทรงจำ ความรักั และความผูกูพันัระหว่่างแม่่และลูกู 
ได้้ผลงานที่่�แบ่่งเป็็นขั้้�นการทดลองสร้้างสรรค์ผลงาน ประกอบด้้วย ผลงานชุดุที่่� 1 สถานที่่�ที่่�เรียีกว่่าแม่่  ผลงานชุดุที่่� 2 
งานของแม่่ และขั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงาน ประกอบด้้วย ผลงานชุุดที่่� 3 เรื่่�องเล่่าจากของฉัันและแม่่ ผลงานชุุดที่่� 4 
ร่่องรอยของฉัันและแม่่ พบว่่า ผลงานขั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงานสามารถนำเสนอภาพแทนของอดีีต ที่่�แสดงสภาวะ 
การระลึึกถึึงผ่่านการใช้้รููปร่่าง รููปทรง พื้้�นผิิว และการปรัับค่่าสีีใกล้้เคีียงความเป็็นกลาง (Neutralize Color)

สรุุปผลการดำเนิินการวิิจััย/ อภิิปรายผล
	 จากการสร้้างสรรค์์ผลงาน ขั้้�นการทดลองสร้้างสรรค์์ ที่่�มีีการวิิเคราะห์์กระบวนการและเทคนิิควิิธีีการ  
การสร้้างสััญลัักษณ์์ในงานจิิตรกรรมสื่่�อผสม การแทนค่่าความรู้้�สึึกผ่่านวััสดุุที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิด การค้้นหา สำรวจ
วััสดุุที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับความทรงจำระหว่่างแม่่และผู้้�วิิจััย สามารถจํําแนกองค์์ความรู้้�ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน
จิิตรกรรมสื่่�อผสม อภิิปรายผลตามวััตถุุประสงค์์ ได้้ดัังนี้้�
	 1. จากการวิิเคราะห์์เรื่่�องราวจากวััตถุุทางความทรงจำ (Memory Object) ในพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดจัังหวััด
นครศรีีธรรมราช พบว่่า เสื้้�อผ้้า ภาพเขีียนในวััยเด็็ก หนัังสืือนิิทาน หนัังสืือการ์์ตููน สมุุดและหนัังสืือเรีียน เป็็นวััตถุุที่่�มีี
ความสำคััญทางความทรงจำ สามารถใช้้เป็็นสััญญะแทนความถึึงประสบการณ์์ที่่�สะท้้อนถึึงความรััก ความผููกพััน
ระหว่่างแม่่และลููก มีีความหมายที่่�เฉพาะเจาะจง และสามารถบ่่งบอกถึึงอััตลัักษณ์์ของบุุคคลและสัังคมได้้
	 2. การศึึกษาทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ของความทรงจำของ Pierre Nora (1996) ถููกนำมาใช้้เป็็นแนวคิิดใน 
การเปลี่่�ยนวััตถุุธรรมดาให้้เป็็นสิ่่�งของที่่�ระลึึก โดยเน้้นที่่�การเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ในอดีีต และการเชื่่�อมต่่อทาง
อารมณ์์ที่่�ผููกติิดมากัับประสบการณ์์ในวััตถุุ โดยวััตถุุเหล่่านี้้�สามารถกลายเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�มีีความหมายและเป็็นส่่วน
หนึ่่�งของวััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์์ของสัังคมได้้ ผ่่านการรัับรู้้� สีี รููปร่่าง รููปทรง หรืือพื้้�นผิิวที่่�เฉพาะเจาะจง เช่่น
เดีียวกัับผลงานของ Robert Rauschenberg ที่่�นำวััสดุุธรรมดาทั่่�วไปที่่�มีีความแตกต่่างหลากหลายมาใช้้ในการ
สร้้างสรรค์์ด้้วยกรรมวิิธีีต่่าง ๆ (จิิระพััฒน์์ พิิตรปรีีชา, 2552, น. 232.) การกระตุ้้�นการรัับรู้้�ในอดีีตของผู้้�รัับชมด้้วย
สััญญะ (Signs) ผ่่านทฤษฎีีสััญวิิทยา (Semiology Theory) และผลทางการรัับรู้้�ที่่�มีีต่่อวััตถุุทางความทรงจำอาจขยาย
ความหมายออกไปได้้อย่่างไร้้อาณาเขต การผสมผสานองค์์ประกอบทางประสาทสััมผััสเหล่่านี้้� จึึงเป็็นตััวแทนทาง
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กายภาพของประสบการณ์์ทางอารมณ์์ ประสาทสััมผััสที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของสิ่่�งของที่่�ระลึึกสามารถนํําความทรงจํําของ
สถานที่่�หรืือเหตุกุารณ์กลับัคืืนมา และยังัตอกย้้ำการเชื่่�อมต่่อทางผััสสารมณ์์ (sensorium) นั้้�นอีกีด้้วย (Zhu Na et al., 
2015, p. 131-133.)
	 3. การสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมสื่่�อผสมที่่�สะท้้อนถึึงความทรงจำ ความรััก ความผููกพัันระหว่่างแม่่และลููก 
พบว่่า การใช้้สัญัญะจากลวดลายของผ้้าถุงุปาเต๊๊ะของแม่่ สามารถสะท้้อนคุณุค่่าความรัักของแม่่ที่่�คอยโอบอุ้้�ม ดูแูลลูกู 
การใช้้ร่่องรอยภาพเขีียนในวััยเด็็กและเรื่่�องเล่่าระหว่่างแม่่-ลููก ผสานกลมกลืืนไปกัับลวดลายผ้้าถุุง ด้้วยการปรัับ 
ค่่าสีีใกล้้เคีียงความเป็็นกลาง (Neutralize Color)  สื่่�อถึึงการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ โต้้ตอบซึ่่�งกัันและกััน การวางองค์์ประกอบ
ที่่�คล้้ายบทสนทนา (Dialog) หยอกล้้อระหว่่างแม่่-ลููกสาว บทสนทนาของภาพ (Image) ที่่�มีีความรััก ความผููกพััน 
ความเป็็นผู้้�หญิิงที่่�ถ่่ายโอนถึึงกััน สื่่�อถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างแม่่-ลููก แสดงการปฏิิสััมพัันธ์์กัันของ 2 สิ่่�งที่่�คล้้ายคลึึงกััน 
และยัังพบว่่า วััตถุุทางความทรงจำระหว่่างแม่่-ลููก มีีความเชื่่�อมโยงสััมพัันธ์์กัับวััตถุุทางวััฒนธรรม (Material Culture) 
ที่่�สะท้้อนบริิบททางสัังคม วิิถีีชีีวิิตและอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นอีีกด้้วย ซึ่่�งการสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมสื่่�อผสมนี้้� ยัังได้้
องค์์ความรู้้�ที่่�เป็็นข้้อค้้นพบเพิ่่�มเติิม ถึึงการสร้้างพื้้�นที่่�ว่่าง (Space) ด้้วยวิิธีีการเพิ่่�มมิิติิจากการซ้้อนของวััตถุุที่่�อยู่่�ใน
ระนาบแบน การให้้ค่่าน้้ำหนัักอ่่อน-เข้้ม การสร้้างระยะบนลวดลายที่่�มีีความแบน ด้้วยเทคนิิคการทรานเฟอร์์ 
ซ้้อนทัับ สามารถสร้้างค่่าน้้ำหนัักบนลวดลายที่่�มีีความเป็็นแบบแผน (Pattern) ประกอบกัับการใช้้เทคนิิคระบาย 
สีีอะคริิลิิคในการสร้้างระนาบเพิ่่�มเติิม สามารถสร้้างผลทางการรัับรู้้�ที่่�ขัับเน้้นระยะในมิิติิ จนทำให้้เกิิดเป็็นมิิติิที่่�มีี 
ความลึึกขึ้้�น จนปรากฏให้้เห็็นการทำงานของช่่องว่่าง เกิิดเป็็นพื้้�นที่่�ว่่าง (Space) และเกิิดการทำงานของอากาศใน
งานจิิตรกรรม
	ผ ลจากการวิิเคราะห์์วััตถุุทางความทรงจำ (memory object) ในพื้้�นที่่�บ้้านเกิิดจัังหวััดนครศรีีธรรมราช  
พบว่่า วััตถุุธรรมดาในชีีวิิตประจำวััน สามารถเป็็นสิ่่�งที่่�ระลึึกที่่�มีีคุุณค่่าทางจิิตใจ เป็็นสื่่�อที่่�เชื่่�อมโยงระหว่่างอดีีตและ
ปััจจุุบััน ความทรงจำและความรู้้�สึึกในปััจจุุบัันที่่�ระหว่่างบุุคคล และยัังสััมพัันธ์์กัับเรื่่�องเล่่าทางความทรงจำ เวลา และ
สถานที่่� สามารถแสดงถึึงอััตลัักษณ์์เฉพาะตน นอกจากนี้้�ยัังมีีประเด็็นทางแนวคิิดที่่�มีีการเดิินทางมาสู่่�แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ 
ร่่องรอย (Trace) ที่่�ไม่่ใช่่เพีียงแค่่ร่่องรอยที่่�ปรากฏบนพื้้�นผิิว (Surface) ของจิิตรกรรมเท่่านั้้�น แต่่ยัังเผยความหมาย
แฝงของความแตกต่่างระหว่่างกัันและกััน การถ่่ายโอน (Transfer) การสร้้างซ้้ำ การดำเนิินรอยตามแม่่แบบ แสดงถึึง
ความเป็็นเอกภาพ ความกลมกลืืนกันของสองสิ่่�งที่่�มีคีวามแตกต่่างแต่่ก็็ผสานรวมกััน เช่่น ความนิ่่�งสงบกับัความสนุกุสนาน 
ความแข็็งแกร่่งกัับความอ่่อนโยน ความชััดและเลืือนรางของภาพความทรงจำ เป็็นต้้น นอกจากนี้้� ยัังก่่อให้้เกิิด
ปฏิิสััมพัันธ์์กัับประสบการณ์์ในอดีีตร่่วมกัับบุุคคลที่่�มีีส่่วนร่่วมในความทรงจำ ผ่่านกิิจกรรมทางการวิิจััยสร้้างสรรค์์นี้้�
อีีกด้้วย

ข้้อเสนอแนะ
	 การพััฒนาต่่อยอดองค์์ความรู้้� อาจนำไปสู่่�การสึึกษาสััญลัักษณ์์ที่่�มีีความหมายทางประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรม 
เพื่่�อเชื่่�อมโยงความทรงจำของผู้้�ชมกัับเนื้้�อหาของผลงาน การใช้้เทคนิิคและวััตถุุดิิบที่่�หลากหลาย เช่่น สีี ภาพถ่่าย วััตถุุ
จากธรรมชาติิ หรืือวััตถุุที่่�มีีความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์ของแต่่ละพื้้�นที่่� สามารถนำพาเรื่่�องราวหรืือประสบการณ์ ์
ส่่วนบุุคคลให้้ปรากฏ และสร้้างความเชื่่�อมโยงกัับผู้้�ชมที่่�สะท้้อนถึึงประสบการณ์์ของแต่่ละคน นอกจากนี้้� อาจให้้ 
ความสำคััญต่่อ การสร้้างพื้้�นที่่�สำหรัับการตีีความ การจััดแสดงนิิทรรศการที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชม เปิิดโอกาสให้้
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ผู้้�ชมสามารถตีีความและสร้้างความหมายของตนเองได้้ ผ่่านการรัับรู้้�ที่่�มีีต่่อผลงาน เช่่น การเชิิญผู้้�ชมมาร่่วมกิิจกรรม
ปฏิิสััมพัันธ์์กัับผลงาน หรืือมีีส่่วนร่่วมในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ
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