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เพื่่�อนำเสนอความแตกต่่างเชิิงเทคนิิคการขัับร้้องของทั้้�งสองลีีลา (Style) โดยแบ่่งออกเป็็น 2 ช่่วง ประกอบไปด้้วย 
ช่่วงขัับร้้องบทเพลงคลาสสิิกซึ่่�งเป็็นบทเพลงร้้องศิิลป์์ (Art song) ทั้้�งหมด 5 บทเพลง และช่่วงขัับร้้องบทเพลง 
จากละครเพลง (Musical Theatre) 7 บทเพลง เป็็นจำนวนบทเพลงทั้้�งสิ้้�น 12 บทเพลง โดยมีีแนวทางการจััดแสดง
อย่่างสร้้างสรรค์เป็็นแบบแผน พร้้อมทั้้�งศึึกษาประวััติิความเป็็นมาทั้้�งผู้้�ประพัันธ์์และตััวบทเพลง ไปจนวิเคราะห์ ์
บทประพัันธ์์และเทคนิิคเฉพาะ รวมไปถึึงวิิธีีการออกเสีียงให้้ถููกต้้อง ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญตามวััตถุุประสงค์์ที่่�วางไว้้  
เพื่่�อหาข้้อสรุุปเชิิงเปรีียบเทีียบถึึงข้้อแตกต่่างของทั้้�งสองลีีลาที่่�ผู้้�วิิจััยพบ และการนำไปใช้้ในวิิชาชีีพของตนให้้เกิิด
ประโยชน์์ผ่่านการวิิจััยในครั้้�งนี้้�
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Abstract
The vocal recital by Pathitat Chantanakorn: Classical and Musical Theatre Repertoire aimed 

to demonstrate the differences in singing techniques of the 2 musical styles, divided into 2 parts, 
consisting of 5 art songs and 7 musical theater solo pieces, totaling 12 songs. The performance is 
equipped with creativity and conception. The history of the composers and the songs was studied, 
including the analysis of poetry and specific techniques, and accurate pronunciation according to 
set objectives. This is to discover comparative conclusions to the differences between the two 
musical styles and their application to the researcher’s singing career in the future.

Keywords: A Master Vocal Recital/ Classical Singing Technique/ Musical Theatre Singing Technique
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บทนำ
ดนตรีใีนยุคุปัจัจุบัุันมีคีวามหลากหลายผ่า่นยุคุสมัยัด้้วยการพัฒันาและเปลี่่�ยนแปลงไปในรูปูแบบการบรรเลง

ต่่างๆ ก่่อให้้เกิิดสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “ลีีลา” (Style) โดยมีีหลัักการและแนวทางที่่�สามารถอธิิบายได้้ทั้้�งในด้้านทฤษฎีีและ
ปฏิิบััติิ รวมถึึงประวััติิและที่่�มาของบทเพลงซึ่่�งหากศึึกษาอย่่างลึึกซึ้้�ง ผู้้�ขัับร้้องหรืือผู้้�บรรเลงจะสามารถเข้้าใจถึึง 
แก่่นแท้้ อัันเป็็นส่่วนสำคััญในการขัับร้้องและบรรเลงบทเพลงให้้มีีความไพเราะมากยิ่่�งขึ้้�น

เนื่่�องด้้วยผู้้�วิจิัยัเคยศึกึษาการขับัร้้องละครเพลง (Musical theatre) ในระดับัปริิญญาตรีีและได้้มีโีอกาสฝึกึฝน
การขัับร้้องบทเพลงร้้องศิิลป์์ (Art song) เพิ่่�มเติิมขณะที่่�ศึึกษาระดัับปริิญญาโทในครั้้�งนี้้� จึึงเกิิดเป็็นคำถามถึึงวิิธีีการ
ที่่�จะเข้้าถึึงลีีลาของทั้้�งสองให้้ดียิ่่�งขึ้้�นด้้วยเทคนิิคเฉพาะในแต่่ละบทเพลง เพื่่�อก้้าวข้้ามความสามารถและเรียีนรู้้�สิ่่�งใหม่่
จากการแสดง เพื่่�อนำไปใช้้ในวิชาชีีพของตนได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ผ่่านการค้้นคว้้าประวััติิและบริิบทของบทเพลง
ตลอดการศึกษาระดัับปริิญญาโท ด้้วยการศึกษาค้้นคว้้าและทดลองปฏิิบััติิในการเตรีียมตััวเพื่่�อการแสดงและจััดทำ
วิิทยานิิพนธ์์

วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย
	 1. เพื่่�อศึึกษาและหาข้้อเปรีียบเทีียบระหว่่างเทคนิิคการขัับร้้องบทเพลงคลาสสิิกและละครเพลงให้้เกิิด 
ความเข้้าใจที่่�ชััดเจน

2. เพื่่�อศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของบทเพลงและผู้้�ประพัันธ์์ รวมถึึงบริิบทจากบทเพลงที่่�คััดเลืือกมาทั้้�งสอง
ลีีลา ให้้เกิิดความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง

3. เพื่่�อนำเอาความรู้้� ความเข้้าใจ รวมถึึงทัักษะที่่�ค้้นพบไปใช้้ในวิิชาชีีพอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
1. คััดสรรบทเพลงที่่�ใช้้สำหรัับการแสดง
2. ปรึกึษาและวางแผนกับัอาจารย์ที่่�ปรึกึษาวิทิยานิพินธ์ และขอคำแนะนำเพื่่�อเป็็นแนวทางต่่อยอดในการค้้นคว้้า 

วิิจััยสร้้างสรรค์์
3. ศึึกษาและหาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับบทเพลงที่่�จำเป็็นเพื่่�อนำมาใช้้ในการแสดง
4. วิิเคราะห์์ประโยคเพลง การออกเสีียง และเทคนิิคเฉพาะ
5. วางแผนการซ้้อม
6. จััดทำการแสดง

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ
1. เข้้าใจข้้อแตกต่่างทางด้้านเทคนิิคของทั้้�งสองลีีลา
2. เข้้าถึึงบทเพลงได้้มากยิ่่�งขึ้้�นจากการศึึกษาเชิิงลึึก
3. นำสิ่่�งที่่�เรีียนรู้้�ไปใช้้ในวิิชาชีีพและพััฒนาความสามารถทางการขัับร้้อง
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ผลการวิิจััย
	 1. ข้้อสรุุปเปรีียบเทีียบความหมายและองค์์ประกอบโดยทั่่�วไปของอุุปรากรและละครเพลง 
	 เนื่่�องจากอุุปรากร (Opera) และละครเพลงนั้้�นมีีความคล้้ายคลึึงกัันอย่่างเห็็นได้้ชััด เพราะละครเพลงมีี 
ต้้นกำเนิิดรวมถึึงได้้รัับแรงบัันดาลใจจากอุุปรากรในหลายองค์์ประกอบ จึึงเป็็นเหตุุให้้ผู้้�วิิจััยทำการศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููล
เพื่่�อใช้้เปรีียบเทีียบ จากการสืืบค้้นข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีมาตรฐาน สามารถเชื่่�อถืือได้้ทั้้�งจากบทความ หนัังสืือ และ
วิิทยานิิพนธ์์ โดยประกอบด้้วยความหมายของอุุปรากรและละครเพลง พร้้อมตารางเปรีียบเทีียบองค์์ประกอบทั่่�วไป
ของการแสดงทั้้�งสองแบบ
	 1.1 อุุปรากร
	อุ ุปรากร เป็็นศิิลปะการแสดงละครขั้้�นสููงของชาวตะวัันตก มีีต้้นกำเนิิดอยู่่�ในช่่วงปลายศตวรรษที่่� 16 เป็็น 
การรวมเอาศิิลปะจากหลากหลายแขนงเข้้าไว้้ด้้วยกัันไม่่ว่่าจะเป็็นวรรณกรรม เครื่่�องแต่่งกาย การแสดง การเต้้นรํํา 
การขัับร้้องและการเล่่นดนตรีี หรืือแม้้แต่่ฉาก โดยปััจจุุบัันอุุปรากรมีีความหลากหลายมากขึ้้�นตามยุุคสมััย เทคโนโลยีี
จึึงมีีส่่วนเข้้ามาช่่วยในทุุกๆ ด้้าน นอกจากนั้้�นอุุปรากรยัังเป็็นดัังแม่่แบบให้้กัับละครเพลงอย่่างไม่่ต้้องสงสััย ด้้วย 
ความคล้้ายคลึึงกัันเกืือบทุุกด้้าน แต่่สิ่่�งที่่�ต่่างออกไปคืือ อุุปรากรจะให้้ความสำคััญกัับดนตรีีที่่�บรรเลงให้้กัับการแสดง  
ซึ่่�งประกอบด้้วย วงเชมเบอร์์ (Chamber) ไปจนถึึงวงออร์์เคสตรา (Orchestra) โดยมีีวาทยกร (Conductor)  
ผู้้�ทำหน้้าที่่�ควบคุุมการแสดงและดนตรีีให้้มีีความสััมพัันธ์์กัันตั้้�งแต่่ต้้นไปจนจบ (ณรุุทธ์์ สุุทธจิิตต์์, 2566, น.145.)
	 ในเรื่่�องของการคััดสรรนัักแสดงขัับร้้องอุุปรากรจะถููกเลืือกให้้ได้้รัับบทที่่�เหมาะสมตามช่่วงเสีียง (ณรุุทธ์์  
สุุทธจิิตต์์, 2566, น. 40.) และให้้ความสำคััญไปที่่�คุุณภาพ ความก้้องกัังวาน และความไพเราะของเสีียงอัันเป็็น
เอกลัักษณ์์ โดยไม่่ใช้้เครื่่�องช่่วยขยายเสีียงใดๆ แบบละครเพลง ซึ่่�งแบ่่งออกได้้เป็็น 6 ระดัับเสีียงตั้้�งแต่่ต่่ำไปสููง 
ตามลำดัับ ประกอบด้้วย
	 1. ช่่วงเสีียงต่่ำชาย คืือ เบส (Bass)
	 2. ช่่วงเสีียงกลางชาย คืือ บาริิโทน (Baritone)
	 3. ช่่วงเสีียงสููงชาย คืือ เทเนอร์์ (Tenor)
	 4. ช่่วงเสีียงต่่ำหญิิง คืือ อััลโต (Alto)
	 5. ช่่วงเสีียงกลางหญิิง คืือ เมซโซ - โซปราโน (Mezzo - soprano)
	 6. ช่่วงเสีียงสููงหญิิง คืือ โซปราโน (Soprano)
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ตารางที่่� 1 องค์์ประกอบทั่่�วไปของอุุปรากร 
ที่่�มา : ณรุุทธ์์ สุุทธจิิตต์์. (2566). สัังคีีตนิิยม: ความซาบซึ้้�งในดนตรีีตะวัันตก.  

สำนัักพิิมพ์์แห่่งจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย. น. 147-149.

องค์์ประกอบ ความหมาย

บทละคร/ เนื้้�อเรื่่�อง ลิิเบร็็ตโต (Libretto) เป็็นบทละครหรืือบทร้้องที่่�มีีหน้้าที่่�ดำเนิินสิ่่�งที่่�การแสดง
ต้้องการจะสื่่�อออกมา ในรููปแบบของเนื้้�อหาตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ บางครั้้�งผู้้�ประพัันธ์์
เป็็นคนแต่่งขึ้้�นเองทั้้�งหมด และในบางครั้้�งก็็ดััดแปลงมาจากบทละครหรืือนิิยาย
แล้้วจึึงแต่่งดนตรีีเข้้าไปในภายหลััง

เพลงเปิิด/ บทบรรเลงโหมโรง บทบรรเลงโหมโรง (Overture) คืือ บทประพัันธ์์ที่่�เป็็นการบรรเลงด้้วยดนตรีี
อย่่างเดีียวในตอนเริ่่�มเรื่่�องหรืือก่่อนแสดง ซึ่่�งแล้้วแต่่ผู้้�ประพัันธ์์จะใส่่ลงใน 
การแสดงอุุปรากรของตน เป็็นบทเพลงที่่�แสดงถึึงภาพรวมของอุุปรากร กล่่าวคืือ 
หากเป็็นอุุปรากรที่่�สนุุก บทเพลงที่่�บรรเลงก็็จะสนุุก บางครั้้�งมีีการใช้้ทำนองหลััก
ในเรื่่�องมาทำเป็็นโอเวอร์์เชอร์์ ซึ่่�งความยาวของบทเพลงจะอยู่่�ที่่� 4 - 8 นาทีี และ
มีีองค์์ประกอบดนตรีีครบถ้้วน

ช่่วงขัับร้้องเจรจา ช่่วงขัับร้้องเจรจา (Recitative) หรืือ บทสนทนาที่่�มีีดนตรีีคอยโอบอุ้้�มเป็็น 
องค์์ประกอบ ส่่วนใหญ่่เป็็นการสนทนาแบบมีีทำนองเพลง และมีีหน้้าที่่�ทำให้้
การสื่่�อสารของตััวละครมีีความน่่าสนใจมากขึ้้�น

อาเรีีย/ บทร้้องเดี่่�ยว อาเรีีย (Aria) มีีความหมายตรงกัันข้้ามกัับช่่วงขัับร้้องเจรจา นั่่�นคืือไม่่ใช่่การพููด
แบบมีีดนตรีี แต่่เป็็นการขัับร้้องเพลงของตััวละครตััวเดีียว ซึ่่�งเน้้นไปที่่�การใช้้
เทคนิิคขั้้�นสููงของนัักร้้อง เพื่่�อแสดงความสามารถในการขัับร้้อง

บทร้้องประเภทหลายคน เป็็นการขัับร้้องที่่�มีีจำนวนมากกว่่าหนึ่่�งคน โดยมีีชื่่�อเรีียกตามจำนวนคนตั้้�งแต่่  
2 ถึึง 6 คนตามลำดัับ ดัังนี้้� ดููโอ (Duo), ทรีีโอ (Trio), ควอร์์เท็็ต (Quartet),  
ควิินเท็็ต (Quintet) และ เซ็็กซ์์เท็็ต (Sextet)

บทร้้องประสานเสีียง บทร้้องประสานเสีียง หรืือ วงขัับร้้องประสาน (Chorus) มัักปรากฏอยู่่�ใน
อุุปรากรที่่�มีีผู้้�แสดงอยู่่�จำนวนมาก

วงดนตรีีประกอบ วงดนตรีีประกอบ ในอุุปรากรส่่วนใหญ่่จะเป็็นวงเชมเบอร์์ (Chamber) หรืือ 
วงออร์์เคสตรา นอกจากทำหน้้าที่่�บรรเลงไปพร้้อมกัับผู้้�ขัับร้้องซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญ 
ยัังเป็็นการบรรเลงประกอบฉาก ไม่่ให้้การแสดงหรืืออารมณ์์ขาดตอน

การเต้้นหรืือระบำ การเต้้นหรืือระบำ (Dance) เป็็นหนึ่่�งส่่วนสำคััญในอุุปรากรหลายๆ เรื่่�องที่่�
พบเห็็นได้้อยู่่�ทั่่�วไป เพื่่�อเพิ่่�มสีีสัันให้้กัับการแสดง มีีทั้้�งการเต้้นบััลเลต์์ (Ballet) 
การเต้้นพื้้�นเมืือง ไปจนการเต้้นรำอย่่างวอลซ์์ (Waltz)



60

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.12-NO.2 JULY-DECEMBER 2025

องค์์ประกอบ ความหมาย

องก์์ และ ฉาก องก์์ และ ฉาก (Acts and Scenes) เป็็นการแบ่่งสถานการณ์์หรืือเหตุุการณ์์ให้้
มีีระบบมากขึ้้�น โดยองก์์จะมีีความยาวกว่่าฉาก ส่่วนฉากจะสั้้�นและถููกแบ่่งไว้้อยู่่�
ในแต่่ละองก์์

ไลท์์โมทีีฟ ไลท์์โมทีีฟ (Leitmotif) คืือ แนวทำนองที่่�ผู้้�ประพัันธ์์แต่่งขึ้้�นใช้้เพื่่�อแทนเหตุุการณ์์
หรืือตััวละคร เช่่น การปรากฏตััวของตััวเอก การต่่อสู้้�กััน การตกหลุุมรัักกััน 
เป็็นต้้น

	 1.2 ละครเพลง
	 ละครเพลง คืือ รููปแบบการแสดงละครที่่�ผสมผสานไปด้้วยศิิลปะทั้้�ง 4 ด้้าน คืือ ด้้านทััศนศิิลป์์ นาฏศิิลป์์ 
ละคร และดนตรีี มีีต้้นกำเนิิดอยู่่�ในช่่วงต้้นศตวรรษที่่� 20 หรืือถููกเรีียกในอีีกชื่่�อหนึ่่�งว่่า มิิวสิิคััล เธีียเตอร์์ ซึ่่�งละครเพลง
นั้้�นประกอบไปด้้วยเรื่่�องราว อารมณ์์ ความรู้้�สึึก ความรััก ความโกรธ ที่่�ถ่่ายทอดออกมาเป็็นคำพููด บทเพลง  
การเคลื่่�อนไหว และเทคนิิคต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิดเป็็นละครเรื่่�องหนึ่่�ง (ว่่าที่่�ร้้อยตรีีหญิิงอภิิญญ์์พร ชััยวานิิชศิิริิ, 2559,  
น. 7-8.) และในปััจจุุบัันแต่่ละเรื่่�องมีีเอกลัักษณ์์ทางดนตรีีที่่�แตกต่่างกััน ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทของดนตรีีในแต่่ละยุุค  
มีีการนำเสนอเนื้้�อเรื่่�องที่่�สดใหม่่และให้้แง่่คิิดจากบริิบททางสัังคม (กิิตติิพงษ์์ อิินทรััศมีี และอนุุกููล โรจนสุุขสมบููรณ์์, 
2565, น. 195.) และมีเีทคโนโลยีีมาเป็็นปัจจัยัสำคัญัในการนำเสนอการแสดง รวมถึงึการขับัร้้อง ไม่่ว่่าจะเป็็น 
เครื่่�องขยายเสีียงไร้้สาย ขนาดโรงละคร จำนวนผู้้�คน จำนวนผู้้�แสดง และเทคนิิคฉาก นอกจากนั้้�นการคััดเลืือกนัักแสดง
ยัังมีีความหลากหลายไม่่ยึึดติิดกัับเสีียงร้้องที่่�ต้้องมีีระดัับสููง กัังวาน เสมอไปเหมืือนกัับอุุปรากร แต่่เป็็นการคััดเลืือก
ให้้เข้้ากัับบทบาทและมีีบุุคลิิกที่่�เหมาะสมกัับเรื่่�อง
	 องค์์ประกอบของละครเพลงทั่่�วไปนั้้�น มีเีหมืือนอุปรากรตามที่่�กล่่าวไปก่่อนหน้้านี้้�เกืือบทุุกประการ แต่่แตกต่่าง
กัันไปในบางข้้อ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้จััดทำตารางเปรีียบเทีียบขึ้้�นมาเพื่่�อให้้เห็็นข้้อมููลที่่�ชััดเจนขึ้้�น

ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบองค์์ประกอบทั่่�วไประหว่่างอุุปรากรและละครเพลง

องค์์ประกอบ อุุปรากร ละครเพลง

บทละคร/ เนื้้�อเรื่่�อง มีีทั้้�งประพัันธ์์ขึ้้�นเองและดััดแปลงมาใช้้ มีีทั้้�งประพัันธ์์ขึ้้�นเองและดััดแปลง
มาใช้้

เพลงเปิิด/ บทบรรเลงโหมโรง มีีอยู่่�บ้้าง แล้้วแต่่ผู้้�ประพัันธ์์ ในยุุคแรกมีี แต่่ปััจจุุบัันแทบไม่่มีี
แล้้ว

ช่่วงขัับร้้องเจรจา มีีการใช้้อย่่างแพร่่หลาย มีีการใช้้อย่่างแพร่่หลาย

อาเรีีย/ บทร้้องเดี่่�ยว มีีทุุกเรื่่�อง มีีทุุกเรื่่�อง

บทร้้องประเภทหลายคน แล้้วแต่่ผู้้�ประพัันธ์์ แต่่มีีเป็็นส่่วนใหญ่่ แล้้วแต่่ผู้้�ประพัันธ์์ แต่่มีีเป็็น 
ส่่วนใหญ่่
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องค์์ประกอบ อุุปรากร ละครเพลง

บทร้้องประสานเสีียง แล้้วแต่่ผู้้�ประพัันธ์์ แต่่มี ี
เป็็นส่่วนใหญ่่

แล้้วแต่่ผู้้�ประพัันธ์์ แต่่มี ี
เป็็นส่่วนใหญ่่

วงดนตรีีประกอบ เป็็นเชมเบอร์์กัับออร์์เคสตรา เปีียโนอย่่างเดีียวไปจน 
วงออร์์เคสตรา

การเต้้นหรืือระบำ มีีการเต้้นหลายประเภท มีีการเต้้นหลายประเภท

องก์์ และฉาก มีีทุุกเรื่่�อง มีีทุุกเรื่่�อง

ไลท์์โมทีีฟ นิิยมใช้้ นิิยมใช้้

	 2. คำนิิยามของบทเพลงร้้องศิิลป์์
	 บทเพลงร้้องศิิลป์์เป็็นบทเพลงที่่�ผสมผสานอย่่างมีีเอกลัักษณ์์ระหว่่างบทกวีีและดนตรีี โดยมีีสิ่่�งที่่�เหมืือนกััน
ในด้้านอัตัลักัษณ์์ของเสียีงอยู่่�หลายจุดุ ได้้แก่่ รูปูแบบของจัังหวะ การเน้้นเสียีง ความผันัแปรของจังัหวะ ความเกี่่�ยวเนื่่�อง
ทางโน้้ตสููงต่่ำจากการพููด และแนวทำนองที่่�เป็็นประโยค จากที่่�กล่่าวมา ทำให้้เห็็นว่่าแนวคิิดการประพัันธ์์ของบทเพลง
ร้้องศิิลป์์จริิง ๆ นั้้�น ไม่่ใช่่การนำเอาดนตรีีไปใส่่ไว้้ในบทกวีี แต่่เป็็นการสร้้างหรืือเปลี่่�ยนแปลงบทกวีีให้้เป็็นบทเพลงที่่�
ฟัังแล้้วรู้้�สึึกว่่าเป็็นบทเพลงร้้องที่่�เป็็นศิิลปะโดยไม่่มีีข้้อกัังขา
	 บทเพลงร้้องศิิลป์์เริ่่�มเป็็นที่่�นิิยมอย่่างแพร่่หลายในช่่วงศตวรรษที่่� 19 ในประเทศเยอรมนีีและฝรั่่�งเศส เนื่่�องจาก
ความสามารถของนัักกวีีที่่�เขีียนบทกวีีในตอนนั้้�นมีีความเก่่งกาจเป็็นอย่่างมาก และในช่่วงเริ่่�มต้้นยุุคร้้องศิิลป์์  
ตััวผู้้�ขัับร้้องมัักจะเป็็นสื่่�อหลัักในการตีีความบทกวีี อย่่างไรก็็ตาม นัักกวีีและบทกวีีในศตวรรษที่่� 19 นี้้�ต่่างก็็พยายาม
ผลัักดัันผลงานของตนให้้สามารถระบายความงดงามออกมาให้้มากที่่�สุุด จนทำให้้บทเพลงร้้องศิิลป์์พััฒนาตามไปด้้วย
ในทิิศทางของมััน
	 ในมุุมมองการรัับฟัังบทเพลงร้้องศิิลป์์ ผู้้�คนต่่างได้้รัับประสบการณ์์ที่่�คล้้ายกััน โดยเฉพาะความรู้้�สึึกที่่�มีีต่่อ
บทเพลงที่่�ได้้ยิินทั้้�งจากคำร้้อง ทำนอง เสีียงประสาน และจัังหวะ ทั้้�งหมดก่่อเกิิดเป็็นภาพให้้ซึึมซัับด้้วยอารมณ์์ที่่�มีี  
สิ่่�งนี้้�จึึงเป็็นเสน่่ห์์ รวมถึึงเป็็นจุุดเด่่นสำคััญของบทเพลงร้้องศิิลป์์ กล่่าวคืือ หากผู้้�ฟัังสามารถสร้้างภาพได้้จากการอ่่าน
เพีียงแค่่ข้้อความ ผู้้�นั้้�นย่่อมสามารถนิิยามภาพที่่�เป็็นปััจเจกได้้จากการฟัังบทเพลงร้้องศิิลป์์ (Kimball, 2013, p. 21.)
	 3. สรุุปการเปรีียบเทีียบความแตกต่่างเชิิงเทคนิิคระหว่่างการขัับร้้องคลาสสิิกและละครเพลง
	ผ ลการเปรีียบเทีียบในครั้้�งนี้้� มาจากการศึึกษาและทดลองขัับร้้องของผู้้�วิิจััยในแต่่ละบทเพลงทั้้�งคลาสสิิกและ
ละครเพลงจำนวน 12 บทเพลง ตลอดระยะเวลาการศึึกษาระดัับปริิญญาโท ด้้วยความรู้้�พื้้�นฐานที่่�มีีจากการขัับร้้อง
ละครเพลงมาก่่อน ผ่่านคำชี้้�แนะเพิ่่�มเติิมจากอาจารย์์ผู้้�สอนขัับร้้อง จนพบข้้อแตกต่่างของเทคนิิคการขัับร้้องซึ่่�งสามารถ
นำมาอธิิบายผ่่านการคิิดวิิเคราะห์์และคััดกรองมาเป็็นอย่่างดีี โดยผู้้�วิิจััยต้้องการที่่�จะนำเสนอข้้อแตกต่่างในครั้้�งนี้้�เป็็น
หััวข้้อทางเทคนิิคเฉพาะ และหยิิบยกตััวอย่่างบางบทเพลงที่่�เกี่่�ยวข้้องมาอธิิบายเพื่่�อให้้เห็็นภาพรวมพอสัังเขป
	 การแสดงขัับร้้องเดี่่�ยวในครั้้�งนี้้� แบ่่งออกเป็็น 2 ช่่วง ประกอบไปด้้วย ช่่วงขัับร้้องบทเพลงคลาสสิิก และ 
ช่่วงขัับร้้องบทเพลงจากละครเพลง โดยมีีจำนวนบทเพลงทั้้�งหมด 12 บทเพลง ดัังนี้้�
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บทเพลงลีีลาคลาสสิิก
	 	 Silent worship	  			   George Frideric Handel (1685 - 1759)
		  Komm liebe, Zither	        		  Wolfgang Amadeus Mozart (1756 - 1791)
		  Now sleep the crimson petal 		 Roger Quilter (1877 - 1953)
		  Come away, death		       	 Roger Quilter (1877 - 1953)
		  The salley gardens		      	 Benjamin Britten (1913 - 1976)

บทเพลงลีีลาละครเพลง
	 	 Not while I’m around			  Stephen Sondheim (1930 - 2021)
		  Her voice				    Alan Menken (1949 -)
		  One knight				    Frank Wildhorn (1958 -)
		  Grow old with you			   Matthew Sklar (1973 -)
		  You don’t need to love me		  Tom Kitt (1974 -)
 		  You’ll be back				   Lin - Manuel Miranda (1980 -)
   		ก่  ่อนจะนอน				    ปฏิิทััศน์์ จัันทนากร (1996 -)

	 3.1 การควบคุุมลมหายใจในการขัับร้้อง
	 การขัับร้้องบทเพลงคลาสสิิกและละครเพลงจะมีีข้้อแตกต่่างกัันในเรื่่�องของการควบคุุมการออกแรงลมหายใจ 
ความต่่อเนื่่�องของลมหายใจ และความแข็็งแรงในการกัักเก็็บลมหายใจเป็็นปััจจััยสำคััญ โดยมีีตััวอย่่างระหว่่างบทเพลง
สองลีีลานำมาเปรีียบเทีียบให้้เห็็น
	 การขัับร้้องคลาสสิิกในแต่่ละประโยคของบทเพลง จะเป็็นการขัับร้้องให้้มีีความต่่อเนื่่�อง (Legato) และมั่่�นคง
ตลอดทั้้�งบทเพลง ด้้วยความแข็็งแรงในการพยุุงลมหายใจหลัังจากเปล่่งเสีียงออกไป โดยมีีตััวอย่่างจากห้้องที่่� 4 - 5 
“Now sleeps the crimson petal” ซึ่่�งเป็็นประโยคแรกของบทเพลง Now sleeps the crimson petal มีีวิิธีีการ
คืือ ให้้หายใจเข้้ามาในคำแรกอย่่างช้้าๆ เพื่่�อกัักเก็็บลมหายใจและทำการเปล่่งเสีียงออกไป โดยคำนึึงถึึงการควบคุุม 
ลมหายใจไม่่ให้้กระแทกหรืือสะดุุดตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ และยัังต้้องสามารถควบคุุมความต่่อเนื่่�องของลมหายใจนี้้�ให้้นิ่่�งไป
ยัังโน้้ตสุุดท้้ายได้้โดยที่่�ลมหายใจไม่่หมดเสีียก่่อน ถืือเป็็นการให้้ความสำคััญกัับคุุณภาพของเสีียงซึ่่�งมีีลมหายใจเป็็น
ตััวแปรตามขนบธรรมเนีียมการขัับร้้องแบบคลาสสิิก

ตััวอย่่างที่่� 1 การควบคุุมลมหายใจแบบคลาสสิิกในบทเพลง Now sleeps the crimson petal
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย
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	 การขัับร้้องบทเพลงจากละครเพลงนั้้�นมีีวิิธีีการควบคุุมลมหายใจที่่�แตกต่่างจากการขัับร้้องแบบคลาสสิิก เพราะ
ให้้ความสำคััญกัับการสื่่�อสารทางอารมณ์์ โดยมีีเนื้้�อหาของบทเพลงและบริิบทของดนตรีีเป็็นตััวสนัับสนุุน ทำให้้ 
การควบคุุมลมหายใจในแต่่ละประโยคไม่่เหมืือนกััน รวมถึึงไม่่จำเป็็นต้้องออกแรงที่่�เยอะและควบคุุมระยะทางของ 
ลมหายใจให้้มีีความมั่่�นคงเสมอไป แต่่มีีปััจจััยจากคำร้้องหรืือเหตุุการณ์์ในขณะนั้้�นเป็็นตััวบ่่งชี้้�ว่่าควรควบคุุมลมหายใจ
ในการขัับร้้องอย่่างไร ยกตััวอย่่างเช่่น ประโยค “don’t make me any promises” ที่่�แปลว่่า “ไม่่ต้้องให้้คำสััญญา
ใด ๆ กัับฉััน” ในห้้องที่่� 8-9 ของบทเพลง You don’t need to love me ซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�ตััวละครต้้องการ 
บอกเล่่าความรู้้�สึึกของตนในสถานการณ์์ที่่�ซัับซ้้อนของความสััมพัันธ์์ การขัับร้้องคำว่่า “don’t make me any”  
จึึงเป็็นการขัับร้้องแบบเน้้นเสีียง (Accent) ในแต่่ละพยางค์์ ด้้วยการเน้้นลมหายใจตามจัังหวะ และมีีวิิธีีการหายใจ 
กัักเก็็บลมหายใจที่่�รวดเร็็วและกระชัับตามบริิบทของบทเพลง ส่่วนคำว่่า “promises” เป็็นคำสำคััญ จึึงเปลี่่�ยน 
รููปแบบของลมหายใจให้้มีีความต่่อเนื่่�องด้้วยการขัับร้้องแบบต่่อเนื่่�อง

ตััวอย่่างที่่� 2 การควบคุุมลมหายใจแบบละครเพลงจากบทเพลง You don’t need to love me
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย

	 3.2 การออกเสีียงคำร้้อง
	 การเปล่่งคำในบทเพลงคลาสสิิกนั้้�นมีีความต่่อเนื่่�องเป็็นเอกลัักษณ์์ โดยมีีหลัักการออกเสีียงคำร้้องด้้วย 
การลากสระให้้ยาวไปจนกว่่าจะเปลี่่�ยนคำถััดไป โดยเชื่่�อมตััวสะกดกัับสระหรืือพยััญชนะในพยางค์์ถััดไป และทำ 
แบบนี้้�ไปต่่อเนื่่�องเรื่่�อย ๆ ตลอดทั้้�งบทเพลง ทำให้้เสีียงร้้องไม่่ขาดตอน คล้้ายการเลีียนเสีียงของเครื่่�องสาย เช่่น ไวโอลิิน 
วิิโอลา เชลโล เป็็นต้้น โดยสามารถสร้้างจิินตภาพให้้เห็็นถึึงการสีีขึ้้�นและลงจากโน้้ตหนึ่่�งไปยัังอีีกโน้้ตหนึ่่�งอย่่างช้้า ๆ 
ด้้วยความไพเราะ ทำให้้เสีียงมีีการเคลื่่�อนที่่�งดงาม โดยมีีตััวอย่่างจากบทเพลง Silent worship ซึ่่�งมีีกระบวนการ 
เปล่่งคำคล้้ายเครื่่�องสายที่่�กล่่าวข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยได้้ทำการแปลงคำร้้องเป็็น สััทอัักษรสากล (International Phonetic 
Alphabet หรืือ IPA) และยืืดสระเพื่่�อให้้เห็็นถึึงการเคลื่่�อนที่่�ของคำร้้องจากคำหนึ่่�งไปอีีกคำหนึ่่�ง โดยมีีตััวอย่่างจาก
ห้้องที่่� 6 เป็็นประโยคที่่�ขัับร้้องว่่า “did you not hear my lady” ดัังนี้้�

ตััวอย่่างที่่� 3 การเปล่่งเสีียงร้้องให้้มีีความต่่อเนื่่�องแบบคลาสสิิกจากบทเพลง Silent worship
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย
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ส่่วนบทเพลงร้้องจากละครเพลง จะมีีการเปล่่งคำที่่�มีีความชััดถ้้อยชััดคำ ไม่่เชื่่�อมต่่อกัันมาก และขึ้้�นอยู่่�กับ
บริิบทคำร้้องและดนตรีีในขณะนั้้�น โดยมีีตััวอย่่างจากบทเพลง One knight ในห้้องที่่� 5-6 ซึ่่�งมีีโน้้ตเขบ็็ตสองชั้้�น
ปรากฏอยู่่� ทำให้้กระบวนการเปล่่งคำในท่่อนนี้้�มีีความรวดเร็็วเป็็นอย่่างมาก โดยมีีแรงจููงใจมาจากบริิบทของดนตรีีที่่�
มีกีารแร็ป็ (Rap) ของลีลีาฮิปิฮอป (Hip hop) มาเกี่่�ยวข้้อง เป็น็เอกลักัษณ์อ์ย่า่งหนึ่่�งที่่�แตกต่า่งไปจากการเปล่ง่คำแบบ
คลาสสิิกอย่่างเห็็นได้้ชััด และผู้้�วิิจััยได้้ทำการแปลงคำร้้องเป็็น IPA ให้้เห็็นว่่าแต่่ละคำนั้้�นแยกออกจากกัันอย่่างชััดเจน 
เพื่่�อความชััดถ้้อยชััดคำในการสื่่�อสาร

3.3 การใช้้เสีียงระรััวหรืือวิิบราโต (Vibrato)
	การใช้้เสีียงระรััวแบบคลาสสิิก จะให้้ความสำคััญกัับคลื่่�นเสีียงที่่�มีีรููปลัักษณะการสั่่�นที่่�กว้้าง ใหญ่่และถี่่� เป็็น 

การสั่่�นระรััวที่่�มีีการเคลื่่�อนที่่�ของคลื่่�นเสีียงเท่่ากััน โดยมีีกระบวนการสั่่�นทัันทีีเมื่่�อต้้องลากสระหรืือตััวสะกด ทั้้�งสั้้�น
และยาวตลอดบทเพลง

	ส่ว่นการใช้้เสียีงระรัวัในการขับร้้องละครเพลง จะมีีปรากฏให้้เห็็นมากหรืือน้้อยนั้้�นขึ้้�นอยู่่�บริบิททางดนตรีีและ
ผู้้�ขัับร้้อง หรืือก็็ตามแต่่ผู้้�ประพัันธ์เห็็นควร ซึ่่�งหากมีีการใช้้เสีียงระรััว มัักจะปรากฏมาที่่�คำสุุดท้้ายในแต่่ละประโยค 
เป็็นส่่วนใหญ่่ และมีีลัักษณะการสั่่�นของคลื่่�นเสีียงไม่่กว้้าง ใหญ่่ และถี่่�แบบคลาสสิิก แต่่จะมีีขนาดที่่�เล็็ก แคบ และ
บางกว่่า จากภาพตััวอย่่างในห้้องที่่� 1 ของบทเพลง Grow old with you ที่่�จะทำการใช้้เสีียงระรััวในคำสุุดท้้าย 
ของประโยคที่่�ขัับร้้องว่่า “smile” และในโน้้ตยาวที่่�เป็็นการลากเสีียง ส่่วนใหญ่่มัักจะลากให้้ตรงเรีียบขณะหนึ่่�ง  
ก่่อนจะทำการสั่่�นด้้วยเสีียงระรััวภายหลัังในห้้องสุุดท้้าย ยกตััวอย่่างเช่่น บทเพลง Her voice ในห้้องที่่� 110-116  
ที่่�มีีการลากเสีียงคำว่่า “free”

ตััวอย่่างที่่� 4 การเปล่่งเสีียงร้้องให้้มีีความชััดถ้้อยชััดคำแบบละครเพลงจากบทเพลง One Knight
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย

ตััวอย่่างที่่� 5 การใช้้เสีียงระรััวแบบละครเพลงที่่�คำสุุดท้้ายจากบทเพลง Grow old with you
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย



65

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.12-NO.2 JULY-DECEMBER 2025

3.4 ความกัังวานของเสีียง
	จากขนบธรรมเนีียมการขัับร้้องคลาสสิิก โดยปกติิแล้้วจะไม่่ใช้้เครื่่�องขยายเสีียงใด ๆ  ทำให้้การขัับร้้องต้้องใช้้

ความกัังวานของเสีียงเป็็นหลััก เพื่่�อให้้เสีียงมีีความดัังครอบคลุุมสถานที่่�แสดง รวมถึึงยัังคงคุุณภาพของเสีียงไว้้ และ
ไม่่ใช่่การตะโกนแต่่อย่่างใด ก่่อเกิิดเป็็นเอกลัักษณ์์ในการขัับร้้องแบบคลาสสิิก ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้ฝึึกซ้้อมการขัับร้้องให้้มี ี
ความกัังวาน และเลีียนเสีียงการขัับร้้องแบบคลาสสิิกด้้วยความรู้้�ที่่�มีีจากการขัับร้้องละครเพลง ผ่่านแบบฝึึกร้้องสระ 
[a] ซึ่่�งเป็็นสระเสีียงยาว คล้้ายกัับเสีียงสระ “- า” ในภาษาไทย (ปรารมภ์์รััตน์์ โชติิกเสถีียร, 2557, น. 36.) โดยมีี 
ขั้้�นตอนและวิิธีีการเตรีียมเสีียงก่่อนขัับร้้องในแบบผู้้�วิิจััย ดัังต่่อไปนี้้�

1) เปิิดพื้้�นที่่�ช่่วงหลัังคอให้้มีีความกว้้าง ลัักษณะเดีียวกัับการหาว
2) ไม่่เปิิดปากกว้้างจนเกิินไป
3) ทำรููปปากให้้อยู่่�ในรููปสระ “ออ”
4) เปล่่งเสีียงออกมาเป็็นสระ “- า” หรืือ [a]
5) คำนึึงถึึงความดัังกัังวานและความกลมของเสีียง

ตััวอย่่างที่่� 6 การใช้้เสีียงระรััวแบบละครเพลงจากบทเพลง Her voice
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย

ตััวอย่่างที่่� 7 แบบฝึึกร้้องสระ “- า” หรืือ [a] เพื่่�อฝึึกการขัับร้้องแบบคลาสสิิก
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย
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นอกจากนั้้�น ผู้้�วิิจััยยัังได้้นำแบบฝึึกขัับร้้องที่่�กล่่าวข้้างต้้นไปประยุุกต์์ใช้้กัับการขัับร้้องบทเพลงคลาสสิิกอื่่�น ๆ 
อีีกด้้วย ยกตััวอย่่างเช่่น การทดแทนคำร้้องด้้วยสระ “- า” หรืือ [a] ผ่่านบทเพลง The salley garden ในห้้องที่่� 4–6

ส่่วนในการขับร้้องละครเพลง จะมีีการใช้้เครื่่�องขยายเสีียงช่่วยในการขับร้้อง ทำให้้ไม่่ต้้องคำนึึงถึึงเสีียงที่่�
มีีความก้้องกัังวานมากนััก แต่่ต้้องศึึกษาตััวละครที่่�ขัับร้้องบทเพลงนั้้�น ๆ ให้้เข้้าใจ เพื่่�อดึึงเอาลัักษณะของเสีียงที่่�มีี 
ความเป็็นเอกลัักษณ์์ตามแต่่ผู้้�ประพัันธ์์หรืือเจ้้าของเรื่่�องนั้้�นได้้คิิดเอาไว้้อย่่างถููกต้้อง ยกตััวอย่่างเช่่น ตััวละครที่่�มีี 
ความยีียวน กวนประสาท มีีเนื้้�อเสีียงที่่�แบน และพุ่่�งไปข้้างหน้้าจากบทเพลง You’ll be back ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้ใช้้  
“แบบฝึึกขัับร้้องเสีียงนาสิิก” เพื่่�อทำการฝึกเลีียนเสีียงตามตััวละครที่่�กล่่าวไปข้้างต้้น ด้้วยวิิธีีการและขั้้�นตอน 
การเตรีียมเสีียงตามแบบผู้้�วิิจััย ดัังนี้้�

	1) เตรีียมรููปปากให้้อยู่่�ในท่่ายิ้้�ม
	2) เปล่่งเสีียงออกมาว่่า “Nay” หรืือ “เนย”
	3) คำนึึงถึึงเสีียงให้้มีีความแบน และพุ่่�งไปข้้างหน้้า โดยมีีจิินตภาพว่่าปากอยู่่�บริิเวณจมููกแทน

ผู้้�วิิจััยได้้นำแบบฝึึกหััดที่่�ยกตััวอย่่างไปข้้างต้้นมาประยุุกต์์ใช้้ในการฝึกขัับร้้องบทเพลง “You’ll be back” 
เพื่่�อสร้้างความแบนให้้กับเสีียง โดยใช้้คำว่่า “Nay” แทนที่่�คำร้้องในบทเพลง โดยหยิิบยกประโยคขัับร้้องในห้้อง
ที่่� 22-24 มาเป็็นตัวอย่่าง ซึ่่�งการฝึึกฝนในครั้้�งนี้้�ทำให้้ผู้้�วิิจััยได้้พบว่่า การขับร้้องด้้วยคำว่่า “เนย” นั้้�นช่่วยให้้เสีียง 
มีีจุุดโฟกััสไปข้้างหน้้าอย่่างเห็็นได้้ชััด และมีีการขยัับของปากและคางที่่�น้้อยลง ทำให้้เสีียงไม่่ใหญ่่และกว้้างจนเกิินไป  
เมื่่�อขัับร้้องด้้วยคำร้้องของบทเพลง เสีียงก็็จะดููมีีความแบน เหมาะสมกัับบริิบทของตััวละครที่่�มีีความยีียวน  
กวนประสาท

ตััวอย่่างที่่� 8 การประยุุกต์์แบบฝึึกขัับร้้องสระ [a] มาใช้้ในบทเพลง The salley garden
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย

ตััวอย่่างที่่� 9 แบบฝึึกขัับร้้องเสีียงนาสิิก
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย
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สรุุปผลการดำเนิินการวิิจััย/ อภิิปรายผล
	จากการศึึกษาค้้นคว้้าผ่่านการวิิเคราะห์์และทดลองปฏิิบััติิของทั้้�งสองลีีลา ทำให้้ผู้้�วิิจััยได้้เห็็นถึึงข้้อแตกต่่าง

ระหว่่างการขัับร้้องลีีลาคลาสสิิกและลีีลาละครเพลงในด้้านการควบคุุมลมหายใจ วิิธีีการออกเสีียงคำร้้อง การเลืือก
ใช้้เสีียงระรััว และการสร้้างความกัังวานของเสีียง ซึ่่�งเป็็นประโยชน์์ต่่อการนำไปใช้้ในวิิชาชีีพ ด้้วยการปรัับปรุุงและ
พััฒนาทัักษะการขับร้้องของตนให้้ดียิ่่�งขึ้้�น รวมถึึงการนำไปประยุุกต์์ใช้้กัับการสอนขับร้้องให้้มีประสิิทธิิภาพ

ตััวอย่่างที่่� 10 การนำแบบ “แบบฝึึกขัับร้้องเสีียงนาสิิก” มาใช้้ในบทเพลง You’ll be back
ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย
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