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บทคััดย่่อ
วิทิยานิพินธ์เ์รื่่�อง การสร้้างสรรค์น์าฏยศิลิป์จ์ากกลยุทุธ์ข์องอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาดุษุฎีนีิพินธ์ด์้้านศิลิปะการแสดง: 

ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพและการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อค้้นหา
รููปแบบและแนวคิิดที่่�ได้้หลัังจากการสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์ โดยมีีแรงบัันดาลใจมาจากกลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษา
ดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี 

ผลการวิิจััยพบว่่าได้้รููปแบบและแนวคิิดดัังนี้้� 1. รููปแบบการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์ ผู้้�วิิจััยสามารถจำแนก
ตามองค์์ประกอบในการสร้้างสรรค์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ทั้้�ง 8 ประการ ได้้แก่่ 1) บทการแสดง สร้้างสรรค์
ขึ้้�นจากกลยุทุธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึกึษาดุษุฎีนีิพินธ์ด้้านศิลิปะการแสดง: ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรัสัศรี ี โดยแบ่่งบท 
การแสดงออกเป็น็เก้้าองก์ ์2) พื้้�นที่่�ในการแสดง ใช้้พื้้�นที่่�แบบเปิดิเพื่่�อความเป็น็อิสิระและมีคีวามหลากหลายเหมาะสม
กัับองก์์ต่่าง ๆ ในการแสดง 3) ลีีลานาฏยศิิลป์์ มีีรููปแบบการเคลื่่�อนไหวร่่างกายในชีีวิิตประจำวัันตามแบบนาฏยศิิลป์์
หลัังสมััยใหม่่โดยใช้้เทคนิิคของเมอร์์ซ คัันนิิงแฮม และพอล เทย์์เลอร์์ 4) นัักแสดงเป็็นผู้้�ที่่�สามารถสื่่�อสารท่่าทางแบบ
นาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ที่่�สามารถถ่่ายทอดการสื่่�อสารความรู้้�สึึกผ่่านภาษาท่่าทางได้้อย่่างตรงไปตรงมา 5) อุุปกรณ์
ประกอบการแสดงมีีการใช้้อุุปกรณ์์เครื่่�องมืือทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�สำคััญเช่่นกล้้องจุุลทรรศน์์ (ชีีววิิทยา) ถ้้วยตวง (เคมีี)  
ตาชั่่�ง (กลศาสตร์์) เพ่ื่�อช่่วยสื่่�อสารเปรีียบเทีียบถึึงความเป็็นพหุศุาสตร์์ของงานวิจัยั 6) เคร่ื่�องแต่่งกาย ใช้้เครื่่�องแต่่งกาย 
เรีียบง่่ายที่่�ไม่่ระบุุเพศ และใช้้สีีขาวเพื่่�อแทนความหมายของกระดาษสีีขาวของเล่่มงานดุุษฎีีนิิพนธ์์ 7) แสง  
ใช้้แสงธรรมชาติิ 8) เสีียงและดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการแสดงใช้้เสีียงธรรมชาติิ และเสีียงสัังเคราะห์์ 2. แนวคิิดหลัังการ 
สร้้างสรรค์ผลงาน มี ี5 ประการ ได้้แก่่ 1) กลยุุทธ์ข์องอาจารย์ที่่�ปรึกึษาดุุษฎีนีิพินธ์ด้้านศิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์ 
ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ซึ่่�งจากการเป็็นผู้้�มีีประสบการณ์์มากกว่่า 50 ปีี จึึงมีีกลยุุทธ์์ที่่�สำคััญคืือ มีีความคิิดสร้้างสรรค์์สููง 
มีีความสามารถที่่�ทั้้�งรู้้�ลึึกและรู้้�กว้้าง (Versatilist) ซึ่่�งเป็็นการผสานรวม 2 ประเภท ทั้้�งรู้้�ลึึก (Specialist) และรู้้�กว้้าง  
(Generalist) เข้้าด้้วยกััน คืือเชี่่�ยวชาญในเรื่่�องหนึ่่�งแต่ข่ณะเดีียวกัันก็สามารถข้้ามสายไปทำความเข้้าใจเรื่่�องอื่่�นได้้อย่่าง
ง่่ายดายเมื่่�อจำเป็็น และยัังมีีความยืืดหยุ่่�นในการทำงานสููง ปรัับตััวเป็็นเลิิศ เก่่งทั้้�งเทคนิิคและผู้้�คน จึึงสามารถมอง
เห็็นปััญหาได้้ล่่วงหน้้า แก้้ไขปััญหาได้้รวดเร็็ว ให้้คำแนะนำที่่�ทำให้้งานเกิิดคุุณภาพ ทั้้�งยัังมีีกลยุุทธ์์ที่่�สร้้างบรรยากาศ 
ผ่อ่นคลายทำให้้นักวิจิัยัพร้้อมในการเรียีนรู้้� และมีีเวลาให้้นักวิจิัยัเต็ม็ที่่�อย่า่งทั่่�วถึงึและยุุติธิรรม นอกจากนี้้�ยังัมีกีลยุทุธ์ ์
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ในการวางแนวทางกำหนดหััวข้้อที่่�เป็็นบรรทััดฐานไว้้ล่่วงหน้้าทำให้้ง่่ายต่่อนัักวิิจััยในการสืืบค้้น การอธิิบายงาน และ
สะดวกแก่่ผู้้�ที่่�ต้้องการศึกษางานสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์ในอนาคต 2) ความคิิดสร้้างสรรค์ทางด้้านนาฏยศิิลป์์ มีีการ 
สร้้างสรรค์งานที่่�ไม่่เคยมีีผู้้�ทำมาก่่อนและยัังมีีมาตรฐานการเป็็นต้้นแบบศิิลปิินตามหลัักของวิิชชุุตา วุุธาทิิตย์์  
3) ความหลากหลายของรููปแบบการแสดง มีีความหลากหลายทุุกองค์์ประกอบของการแสดง 4) การใช้้สััญลัักษณ์์ใน
ผลงานด้้านนาฏยศิลิป์์ มีคีวามแปลกใหม่ส่ื่่�อสารตรงวัตัถุปุระสงค์์ และ 5) ทฤษฎีทีางด้้านศิลปกรรมศาสตร์์ ได้้นำเสนอ
ผ่า่นการใช้้ทฤษฎีเีป็น็พหุศุาสตร์ ์ทั้้�งด้้านนาฏยศิลิป์ ์ทัศันศิลิป์ ์และดุรุิยิางคศิลิป์ ์ซึ่่�งผลการวิจิัยับรรลุตุามวัตัถุปุระสงค์์
ของการวิิจััยทุุกประการ

คำสำคััญ : การสร้้างสรรค์นาฏยศิลิป์์/ กลยุทุธ์/ ที่่�ปรึกึษาดุุษฎีีนิิพนธ์/ ศิิลปะการแสดง
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Abstract  
       The doctoral thesis titled “DANCE CREATIVITY BASED ON ADVISORS’ STRATEGY FOR  

DOCTORAL THESIS IN PERFORMING ARTS: PROFESSOR DR. NARAPHONG CHARASSRI” is comprised 
of both qualitative and creative research. The objectives were to explore the pattern and the concepts 
acquired from creating a dance work, with strategic inspiration from the doctoral thesis advisor Professor 
Dr. Naraphong Charassri.

       The results of the research found that both forms and concepts were obtained as follows:  
1. Forms of dance creation, which the researcher classified according to the eight elements in the creation of 
works of dance, namely: 1) The performance scripts were created from the strategy of the doctoral thesis’s 
advisor in performing arts, Professor Dr. Naraphong Charassri, by dividing the performance script into nine 
acts, 2) Site specific area in an open space was used for freedom and artistic variety, 3) Dance styles were 
presented in the form of everyday movements of the body in post-modern dance by Merce Cunningham 
and Paul Taylor, 4) The performers were those who had the ability to communicate post-modern dance 
gestures as well as express their emotions through direct language of gestures, 5) Performance props 
included important scientific tools such as microscopes (biology), measuring cups (chemistry), and scales 
(mechanics) that were used to help communicate and compare the interdisciplinary nature of research,  
6) Costumes were unisex presented with simplicity in style and color in white to represent the white 
paper of the doctoral thesis, 7) Lighting design was natural day light, and 8) The sound and music used in 
the performance were natural and synthetic sounds. 2. The five concepts behind the creation of dance 
work are: 1) The dance creativity based on advisors’ strategy for a doctoral thesis in performing arts, Pro-
fessor Dr. Naraphong Charassri, with more than 50 years of experience. Therefore, the professor has an 
important strategy of being highly creative and having the ability to have both deep and wide knowledge  
(Versatilist), which is a combination of the two types of Specialist and Generalist together, namely expertise 
on one subject, but at the same time being able to easily cross over to understand another subject when 
necessary. He also has high flexibility in working, excellent adaptability, good techniques, and ability in 
working with people. Since problems can be seen in advance, the professor can solve problems quickly, 
give advice that creates quality work with strategies that create a relaxed atmosphere, make researchers 
ready to learn, and have full time for researchers in a thorough and fair manner. In addition, there is a 
strategy to lay out the normative topics in advance, making it easier for researchers to search and explain 
their work, and convenient for those who want to study creative dance work in the future, 2) Creativity 
in the field of dance that has never been done before and there is still a standard for being a model 
artist according to the principles of Vijjuta Vudhaditya, 3) The variety of performance formats is diverse in 
every element of the performance, 4) The use of symbols in dance works is unique and communicates 
the right purpose, and 5) Theory in the field of fine arts which has been presented through the use of 
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interdisciplinary theory in the fields of dance, visual arts, and music, with the research results achieving 
all research objects.

Keywords: Dance Creativity/ Strategy/ Advisor’s for Doctoral Thesis/ Performing Arts
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บทนำ
อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเป็็นบุุคคลสำคััญในสถาบัันระดัับบััณฑิิตศึึกษา มีีหน้้าที่่�ให้้คำแนะนํําและดููแลผู้้�เรีียนใน 

ด้้านต่่าง ๆ เพื่่�อให้้ผู้้� เรีียนประสบความสำเร็็จในการศึึกษา ธรากร จัันทนะสาโร ได้้กล่่าวถึึง คุุณสมบััติิ
ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาไว้้ว่่า “ถ้้าเป็็นอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์ทางด้้านศิลปะการแสดงยิ่่�งจำเป็็นต้องมีี
ประสบการณ์์ทั้้�งด้้านวิิชาการและด้้านศิิลปะการแสดงจึึงจะสามารถใช้้กลยุุทธ์์ต่่าง ๆ ในการควบคุุมดููแล 
ผลงานสร้้างสรรค์์ทางด้้านศิลปะการแสดงและพััฒนาศัักยภาพของผู้้�เรีียนจนเกิิดสัมฤทธิ์์�ผลสำเร็็จการศึึกษา 
ตามวััตถุุประสงค์์” (ธรากร จัันทนะสาโร, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 11 สิิงหาคม 2566) ส่่วนพััชริินทร์์ สัันติิอััชวรรณ  
ได้้กล่่าวถึึงนราพงษ์์ จรััสศรีี ในฐานะอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์ด้้านศิลปะการแสดงว่่า นราพงษ์์ จรััสศรีีเป็็นผู้้�ที่่�
ทำงานเต็ม็ที่่�อย่่างต่่อเนื่่�องมาเกินิ 50 ปีีและยังัเรียีนรู้้�สิ่่�งใหม่ ๆ  อยู่่�ตลอดเวลา มีคีวามเข้้าใจและได้้จััดการให้้มีบีรรยากาศ 
ผ่่อนคลายในการเรีียนรู้้� การมีีเวลาให้้นัักวิิจััยรัับคำแนะนำปรึึกษาอย่่างยุุติิธรรมทั่่�วถึึงและเต็็มที่่� การใส่่ใจและมีี 
ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการให้้คำแนะนำ ทำให้้นัักวิิจััยสามารถแก้้ไขปััญหาได้้อย่่างรวดเร็็ว การวางบรรทััดฐานไว้้
เป็็นมาตรฐานทำให้้นัักวิิจััยสามารถค้้นคว้าได้้อย่่างเป็็นระบบไม่่หลุดประเด็็นเป็็นกลยุุทธ์์ส่่วนหนึ่่�งของอาจารย์์ที่่�
ปรึึกษา  (พััชริินทร์ สัันติิอััชวรรณ, การสื่�อสารส่วนบุคคล, 29 พฤษภาคม 2566) จึึงกล่่าวได้้ว่าอาจารย์ที่่�ปรึึกษา
ดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดงควรเป็็นผู้้�ที่่�มีีคุุณวุุฒิิและประสบการณ์์ทางด้้านวิิชาการและการแสดง เพราะจะ
ช่่วยให้้มีีกลยุุทธ์์ทำให้้ผู้้�เรีียนหรืือผู้้�วิิจััยมีีช่่องทางในการทำงานสร้้างสรรค์์อย่่างเป็็นระบบรวดเร็็วและในการที่่�
อาจารย์์ที่่�ปรึึกษามีีความคิิดสร้้างสรรค์์สููงก็็จะวางแนวทางที่่�เป็็นบรรทััดฐานและมีีมาตรฐานทำให้้เมื่่�อเกิิดปััญหา
ก็็สามารถแก้้ปััญหาได้้อย่่างสร้้างสรรค์์ทำให้้งานสำเร็็จได้้โดยง่่าย นอกจากนี้้�เมื่่�อผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษางานวิิจััยย้้อนหลััง 
15 ปีี ของหลัักสููตรศิิลปกรรมศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย พบว่่าดุุษฎีี
บััณฑิิตทั่่�วไปมัักจะสำเร็็จการศึึกษาในเวลา 5 ปีี แต่่ศิิลปกรรมศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต (นาฏยศิิลป์์) มีีผู้้�สำเร็็จการ
ศึึกษาในเวลาเพีียง 3 ปีีกัันเป็็นจำนวนมาก ซึ่่�งเห็็นได้้ว่ากลยุุทธ์ที่่�อาจารย์ที่่�ปรึึกษาด้้านศิลปะการแสดงเกิิดจาก
ประสบการณ์์ที่่�มีีมานาน จึึงทำให้้นัักวิิจััยได้้ผลความสำเร็็จที่่�แตกต่่างจากอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์อื่่�น ๆ จึึงสนใจ 
นำประเด็็นกลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี  
ซึ่่�งมีีประสบการณ์การแสดงมากกว่่า 50 ปีี มีผีลงานทางวิิชาการมากกว่่า 15 ปีี ได้้รับรางวััลศิิลปิินต้้นแบบทางด้้านนาฏยศิิลป์์
ตะวัันตกในโอกาสครบรอบ 100 ปีีในงานจุุฬาวิิชาการ และมีีลููกศิิษย์์ที่่�สำเร็็จการศึึกษาในเวลา 3 ปีีเป็็นจำนวนมาก
ที่่�สุุด นํําไปสู่่�แรงบัันดาลใจในการสร้้างงานนาฏยศิิลป์์สร้้างสรรค์์จากกลยุุทธ์์อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาด้้านศิิลปะการแสดง 

ด้้วยเหตุุผลที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นและด้้วยประสบการณ์์ส่่วนตััวของผู้้�วิิจััยที่่�มีีมาอย่่างยาวนาน ในฐานะที่่�ผู้้�วิิจััย
มีีประสบการณ์์ทางด้้านการบริิหารการจััดการและการใช้้กลยุุทธ์์ต่่าง ๆ ในการทำงานด้้านการต่่างประเทศ และมีี
ประสบการณ์์ ในด้้านการสอนวิิชาชีีพนาฏยศิิลป์์ตะวัันตก รวมทั้้�งการออกแบบงานแสดงในระดัับท้้องถิ่่�น ระดัับชาติิ 
และระดัับนานาชาติิ ตลอดจนการเข้้าชมงานนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่จากนานาประเทศ จึึงได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำคััญ
ของการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง ตามแนวนาฏยศิิลป์ ์
หลัังสมััยใหม่่ นอกจากนี้้�งานวิิจััยศิิลปกรรมศาสตรดุุษฎีีนิิพนธ์ที่่�ผ่่านมา มีีผลงานวิิจััยที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวข้้องกัับ 
นราพงษ์์ จรัสัศรี ีจำนวนมาก แต่่เป็็นงานวิจัยัที่่�ศึกึษาในแง่่มุมุอ่ื่�น ๆ  อาทิ ิการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์จากคำวิิจารณ์คุณุสมบััติิ
การเป็็นนาฏยศิิลปิินของนราพงษ์์  จรััสศรีี โดย ธำมรงค์์ บุุญราช และการถ่่ายทอดแนวความคิิดด้้านการสร้้างสรรค์์ 
นาฏยศิิลป์์ไทยร่่วมสมััยประเภทศิลปะการแสดงเต้้นรำเฉพาะพื้้�นที่่�ของนราพงษ์์ จรััสศรีี โดย จิิรายุุทธ พนมรัักษ์์  
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แต่่ยัังไม่่เคยมีีปรากฏผลงานการสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์เกี่่�ยวกัับกลยุุทธ์ของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี  
ในฐานะอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดงมาก่่อน จึึงทำให้้ผู้้�วิิจััยมีีแนวคิิดและแรงบัันดาลใจในการ
สร้้างสรรค์์นาฎศิิลป์์จากกลยุุทธ์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ 
จรััสศรีี สร้้างสรรค์์รููปแบบและให้้แนวคิิดโดยองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการสร้้างสรรค์์งานในครั้้�งนี้้�จะเป็็นประโยชน์์กัับ 
การพััฒนาการสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ต่่อไป ทั้้�งยัังเป็็นองค์์ความรู้้�อีีกแนวทางหนึ่่�งสำหรัับ 
ผู้้�สนใจที่่�จะต้้องเตรีียมตััวเป็็นอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดงในแวดวงวิิชาการในอนาคต 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพ่ื่�อค้้นหารูปูแบบการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิพินธ์ด้้านศิลปการแสดง: 

ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี
2. เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิิดที่่�ได้้หลัังจากการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์ 

ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี

ขอบเขตของการวิิจััย
1. ศึกึษาความเห็น็เกี่่�ยวกับัอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาที่่�มีปีระสบการณ์ม์ากกว่า่ 50 ปีใีนฐานะศิลิปินิและประสบการณ์์

มากกว่่า 15 ปีีในฐานะนัักวิิชาการ ซึ่่�งในที่่�นี้้�คืือ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ตลอดจนศึกษาความเห็็นจาก 
ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องที่่�สามารถให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับกลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์ด้้านศิลปะการแสดง นัับตั้้�งแต่่ 
ปีีการศึึกษาพุุทธศัักราช 2550 - 2565 ซึ่่�งเป็็นปีีที่่�เริ่่�มมีีหลัักสููตรศิิลปกรรมศาสตรดุษฎีีบััณฑิิต จนถึึงปีีการศึึกษา  
ณ ปััจจุุบัันที่่�ผู้้�วิิจััยเริ่่�มทำงานวิิจััยนี้้�เท่่านั้้�น

2. ศึกึษาผลงานสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหััวข้้อวิิจััยในช่วงปีีการศึกษาพุุทธศักราช 2550 - 2565 เท่่านั้้�น

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
งานวิิจััยเรื่่�องการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: 

ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ผู้้�วิิจััยมีีวิิธีีดำเนิินการวิิจััยดัังนี้้�
1. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

1.1 การรวบรวมข้้อมููลเชิิงเอกสาร โดยผู้้�วิิจััยค้้นคว้้าข้้อมููลจาก เอกสาร งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง บทความ 
หนัังสืือ ตำรา ในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหััวข้้องานวิจััย นัักวิิชาการ ตลอดจนผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องที่่�สามารถให้้แนวคิิดการ
สร้้างสรรค์์ทางด้้านนาฏยศิิลป์์ แนวคิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ทางด้้านนาฏยศิิลป์์ แนวคิิดความหลากหลายของรููปแบบ
การแสดง ทฤษฎีทีางด้้านศิลิปกรรมศาสตร์์ และผลงานการสร้้างสรรค์นาฏยศิลิป์์ของหลักัสููตรศิลิปกรรมศาสตรดุษุฎีีบััณฑิติ 
คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย เพื่่�อนำข้้อมููลเบื้้�องต้้นเหล่่านั้้�นมาดำเนิินการศึึกษาวิิเคราะห์์ และ
สัังเคราะห์์ข้้อมููลต่่อไป

1.2 การสััมภาษณ์์ ผู้้�วิิจััยมุ่่�งเน้้นการสััมภาษณ์์จากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบการแสดง  
มีปีระสบการณ์ด้้านการออกแบบศิิลปะการแสดงมากว่่า 50 ปี ีและมีีประสบการณ์เป็็นผู้้�บุกุเบิกิศิิลปะการแสดงเฉพาะ
ที่่�ในประเทศไทย ซึ่่�งในกรณีนี้้�จะหมายถึึงศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบศิิลปะ 
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การแสดงสร้้างสรรค์์ และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการทำงานศิิลปะการแสดงอีีกจำนวนรวม 35 ท่่าน รวมเป็็น 36 ท่่าน
1.3 สื่่�อสารสนเทศอื่่�น ๆ  ผู้้�วิจิัยัค้้นคว้้าข้้อมูลูจากสื่่�อสารสนเทศทั้้�งในประเทศและต่า่งประเทศ โดยศึกึษา

เกี่่�ยวกับักลยุุทธ์ การบริหิารจัดัการ การสร้้างสรรค์นาฏยศิลิป์์ ตลอดจน นาฏยศิลิป์์สมัยัใหม่่ และนาฏยศิลิป์์หลังัสมัยัใหม่่ 
ซึ่่�งผู้้�วิิจััยนำมาวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ให้้เกิิดผลงานชิ้้�นใหม่่

1.4 การสังัเกตการณ์ ์ผู้้�วิจิัยัเข้้าร่ว่มสังัเกตการณ์ก์ารแสดงทางด้้านนาฏยศิลิป์ส์ร้้างสรรค์ท์ี่่�มีรีูปูแบบหรืือ
แนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหัวัข้้องานวิจัยั รวมทั้้�งรับัชมการแสดงของนิิสิติหลัักสูตูรศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบีัณัฑิติ สาขาวิิชา
นาฏยศิิลป์์ (ศิิลปกรรมศาสตร์์) คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

1.5 การสัมมนา ผู้้�วิจิัยัร่ว่มการสัมมนาวิิชาการด้้านนาฏยศิิลป์ส์ร้้างสรรค์ เพ่ื่�อให้้ได้้มุมมองที่่�หลากหลาย
ได้้กระบวนการคิิด การวิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์ การออกแบบสร้้างสรรค์์เพื่่�อนำไปสู่่�กระบวนการวิิจััยของผู้้�วิิจััยเอง
ต่่อไป

1.6 เกณฑ์์การสร้้างมาตรฐานในการยกย่่องบุุคคลต้้นแบบทางด้้านนาฏยศิิลป์์ทั้้�ง 12 ประการ ของ 
วิิชชุุตา วุุธาทิิตย์์ ได้้แก่่ 1) มีีจิิตวิิญญาณและมีีความเป็็นศิลปิิน 2) มีีประสบการณ์การเรีียน และการทำงานใน
ฐานะที่่�เป็็นศิิลปิิน 3) เป็็นผู้้�มีีความสามารถหลากหลาย 4) มีีความเป็็นผู้้�นำและผู้้�บุุกเบิิก 5) มีีปรััชญาในการทำงาน  
6) มีกีารสร้้างสรรค์ 7) มีรีสนิยิม 8) มีกีารถ่ายทอดความรู้้�  9) เป็็นผู้้�หายาก 10) มีจีรรยาบรรณ 11) มีคีวามหลงใหล และ 
12) มีคีวามทันัสมัยั โดยเกณฑ์ม์าตรฐานที่่�กล่า่วมาข้้างต้้นผู้้�วิจิัยัเล็ง็เห็น็ว่า่สามารถเป็น็มาตรฐานในการสร้้างสรรค์ง์าน
นาฏยศิิิ�ลป์์ และส่่งผลให้้งานวิิจััยฉบัับนี้้�บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ทุุกประการ

1.7 ประสบการณ์ส่่วนตัวของผู้้�วิจิัยั ผู้้�วิจัิัยมีปีระสบการณ์ตรงทางด้้านวิชาการเกี่่�ยวกัับนาฏยศิิลป์์ตะวัันตก 
ทุุกประเภท รวมไปถึึงผู้้�วิิจััยมีีประสบการณ์์ในการออกแบบงานแสดงนาฏยศิิลป์์ตะวัันตกในระดัับท้้องถิ่่�น  
ระดับัประเทศในงานประชุมุระดับัชาติ ิและระดับันานาชาติ ิและผู้้�วิจัิัยมีีประสบการณ์ใ์นการบริหิารรวมถึงึการจัดัการ
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการต่างประเทศที่่�ไม่่ใช่่สายวิิชาการในฐานะอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์ แต่่ก็็เป็็นงานด้้านที่่�ต้้องใช้้
กลยุุทธ์มาเกี่่�ยวข้้องด้้วย จึงึสามารถมองเห็็นประเด็็นที่่�เป็็นกลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาในอีกแง่่มุมุหนึ่่�งได้้อย่่างชััดเจน  
ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำประสบการณ์์ส่่วนตััวของผู้้�วิิจััยมาใช้้ เป็็นเครื่่�องมืือในงานวิิจััยและสร้้างคุุณภาพของงานโดย 
ยัังคงเปรีียบเทีียบจากเกณฑ์์การสร้้างมาตรฐานในการยกย่่องบุุคคลต้้นแบบทางด้้านนาฏยศิิลป์์ทั้้�ง 12 ประการของ 
วิิชชุุตา วุุธาทิิตย์์ อีีกด้้วย    

2. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
ผู้้�วิิจััยแบ่่งการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเป็็น 2 ส่่วน ดัังนี้้�
2.1 การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา ผู้้�วิิจััยดำเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบบการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ การสัังเคราะห์์

ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหาที่่�ได้้จากการรวบรวมข้้อมููลเอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ตำรา หนัังสืือ สื่่�อสารสนเทศ เกณฑ์์การสร้้าง
มาตรฐานในการยกย่่องบุุคคลต้้นแบบทางด้้านนาฏยศิิลป์์ ประสบการณ์์ของผู้้�วิิจััย ตลอดจนข้้อมููลภาคสนามและ 
ภาคปฏิิบััติิ

2.2 การวิเคราะห์์การสร้้างสรรค์์ผลงานนาฏยศิิลป์์ ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์การออกแบบผลงานนาฏยศิิลป์์
สร้้างสรรค์โดยผ่า่นกระบวนการจากขั้้�นตอนของการออกแบบสร้้างสรรค์ และการจัดสร้้างองค์ป์ระกอบของการแสดง
นาฏยศิิลป์์อย่่างเหมาะสม ตลอดจนหาแนวคิดิที่่�ได้้หลัังจากการสร้้างสรรค์นาฏยศิลิป์์จากกลยุทุธ์ของ อาจารย์ที่่�ปรึึกษา
ดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์  จรััสศรีี
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3. ระยะเวลาในการวิิจััย 
ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดระยะเวลาในการเก็็บข้้อมููลเพื่่�อที่่�ทำการวิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์ข้้อมููล ตลอดจนการ

สร้้างสรรค์์ผลงานนาฏยศิิลป์์และเผยแพร่่ผลงาน ตั้้�งแต่่เดืือนสิิงหาคม พ.ศ. 2565 ถึึง เดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2567
4. การสร้้างสรรค์์ผลงานและการเผยแพร่่ผลงาน

4.1 ทดลองและปฏิิบััติิการสร้้างสรรค์ผลงาน การสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์อาจารย์์ที่่�ปรึึกษา
ดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ได้้ผ่่านกระบวนการทดลองและปฏิิบััติิการ
สร้้างสรรค์์เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผลงานนาฏยศิิลป์์

4.2 การตรวจสอบผลงาน ได้้ผ่านการตรวจสอบโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิและผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านนาฏยศิิลป์์ 
เพื่่�อหาแนวทางปรัับปรุุง และรัับฟัังข้้อคิิดเห็็นเพื่่�อการพััฒนาผลงานสร้้างสรรค์์

4.3 จัดัแสดงผลงานสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์ผ่่านการแสดงสดสู่่�สาธารณชน อีกีทั้้�งยัังมีีการบันทึกการแสดงสด 
เพื่่�อให้้ผู้้�ชมมีีส่่วนร่่วมกัับการแสดงในแต่่ละองก์์การแสดงได้้อย่่างชััดเจน 

4.4 การประเมิินผล ผู้้�วิจิัยัได้้นำข้้อมููลที่่�ได้้รับัจากการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์ม์าวิเิคราะห์์และอภิิปรายผล
4.5 จััดพิิมพ์์รููปเล่่ม วิิทยานิิพนธ์์ ตีีพิิมพ์์บทความ และการเผยแพร่่ข้้อมููลในฐานข้้อมููลต่่าง ๆ หลัังผ่่าน

การตรวจสอบและประเมิินโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิการสร้้างสรรค์์ผลงานนาฏยศิิลป์์ว่่างานวิิจััยมีีความสมบููรณ์์แล้้ว  

ผลการวิิจััย
ผู้้�วิิจััยได้้ค้้นพบกลยุุทธ์์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์ดร.นราพงษ์์  

จรััสศรีี ที่่�มีีองค์์ประกอบทำให้้นัักวิิจััยทำงานวิิจััยได้้สำเร็็จได้้ตามเป้้าหมายในเวลาอัันรวดเร็็วจากการสััมภาษณ์์ 
ค้้นคว้้างานวิจััยสื่่�อสารสนเทศทั้้�งในและต่่างประเทศ และได้้พบว่่าอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิลปะการแสดง 
ศาสตราจารย์์ ดร. นราพงษ์์ จรััสศรีี สามารถให้้คำแนะนำได้้แม่่นยำ อัันเกิิดจากประสบการณ์์ความสามารถในการ
จััดการแสดง การออกแบบการแสดง และการเป็็นผู้้�แสดงเองทั้้�งในและต่่างประเทศมามากกว่่า 50 ปีีทั้้�งยัังเป็็น
อาจารย์ที่่�ปรึึกษาศิิลปกรรมศาสตรดุษฎีีบััณฑิิตมากว่่า 15 ปีี ตามที่่�วิิชชุุตา วุุธาทิิตย์์ กล่่าวว่่า “ประสบการณ์์ดััง
กล่่าวทำให้้อาจารย์์เป็็นมากกว่่าผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทาง (Specialist) และผู้้�ชำนาญการทั่่�วไป (Generalist) แต่่เป็็นผู้้�
ที่่�มีีคุุณสมบััติิทั้้�งสองด้้านรวมกันั คืือเป็็นผู้้�รู้้�ลึกึและรู้้�กว้้างด้้วย (Versatilist)” (วิชิชุตุา วุธุาทิติย์์, การสื่่�อสารส่วนบุคคล, 
20 สิิงหาคม 2566). ทำให้้เกิิดวิิสััยทััศน์์มองเห็็นปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นล่่วงหน้้า จึึงสามารถเตรีียมการแก้้ไขปััญหาได้้ง่่าย
และสร้้างสรรค์์ ทั้้�งจากประสบการณ์์ที่่�มีีการออกแบบการแสดงในต่่างประเทศมานานจึึงเข้้าใจการทำงานอย่่างลึึก
ซึ้้�งในแง่่ของงานนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่และมีีความคิิดสร้้างสรรค์์ จนสามารถแนะนำให้้นักวิิจััยสามารถออกแบบ 
บทการแสดง รวมทั้้�งนำสิ่่�งใกล้้ตัวมาเป็็นองค์์ประกอบในการแสดงได้้อย่่างคาดไม่่ถึึงและไม่่มีีการซ้้ำตลอดระยะเวลา 
15 ปี ีนอกจากนี้้�ยังัสามารถแนะนำการบริหิารการใช้้ทรัพัยากรเพื่่�อใช้้การสร้้างผลงานได้้อย่า่งเหมาะสมและมีเีหตุุผล  
มีกีารกำหนดหััวข้้อเพ่ื่�อให้้ง่า่ยต่่อการสืืบค้้น การอธิิบายงาน และสะดวกแก่่ผู้้�ที่่�ต้้องการศึกษางานสร้้างสรรค์นาฏยศิลิป์ ์
ในอนาคต และยังัเป็็นตัวัอย่่างที่่�ดีใีนเรื่่�องจริยิธรรมในการทำงาน มีคีวามยุติุิธรรมให้้เวลาแก่่นักัวิจัิัยอย่่างทั่่�วถึึง ดำรงตน
อย่่างอดทนต่ออุุปสรรค และปราศจากอคติิต่่อผู้้�วิิจััย จนศิลปกรรมศาสตรดุษฎีีบััณฑิิตจำนวนมากสามารถสำเร็็จ 
การศึึกษาในเวลา 3 ปีี สิ่่�งเหล่่านี้้�ถืือเป็็นกลยุุทธ์์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาที่่�ผู้้�วิิจััยได้้นำเอาเฉพาะสาระส่่วนที่่�สำคััญมาก
ที่่�สุดุ มาสร้้างสรรค์ออกแบบบทการแสดง โดยวิิเคราะห์์ข้้อมูลูและสรุุปผลการวิจัยัตามวัตัถุปุระสงค์์ โดยแบ่่งออกเป็็น
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ตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยเป็็น 2  ส่่วนดัังนี้้� 

ส่่วนที่่� 1 รููปแบบการสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการ
แสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรี แบ่่งเป็็น 8 องค์์ประกอบดัังนี้้� 

1) การออกแบบบทการแสดง บทการแสดงเปรีียบเสมืือนเข็็มทิิศในการเดิินทางอัันจะนํําพาไปสู่่�จุุดหมาย
ได้้ตรงตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำหนดไว้้ ดัังที่่� ธรากร จัันทนะสาโร กล่่าวว่่า “บทจะเกิิดจากประเด็็นที่่�มีีแรงบัันดาลใจ มีี
แนวคิิดในการวางโครงเรื่่�องและโครงสร้้างที่่�แบ่่งออกเป็็นช่่วงหรืือองก์์อย่่างมีีลำดัับขั้้�นตอน ตลอดจนการเชื่่�อมโยง
เพื่่�อสร้้างจุุดเด่่นและสื่่�อสารให้้กลุ่่�มผู้้�ชมที่่�เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมาย เกิิดความสนใจ ได้้รัับความรู้้�จากการรัับชม” (ธรากร  
จันัทนะสาโร, การสื่�อสารส่ว่นบุคุคล, 11 สิงิหาคม 2566) ทั้้�งนี้้�บทการแสดงของการสร้้างสรรค์น์าฏยศิิลป์จ์ากกลยุทุธ์์
ของอาจารย์ที่่�ปรึกึษาดุษุฎีนีิพินธ์ด์้้านศิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์ ์ดร.นราพงษ์ ์จรััสศรีี ผู้้�วิจิัยัรวบรวมและวิิเคราะห์์
กลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิพินธ์ด้้านศิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ออกมาตีีความเลืือก
ประเด็็นที่่�เป็็นสาระหลักัมาทำการแสดงเพื่่�อสื่่�อสารให้้เห็น็ถึงึกลยุทุธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึกึษา โดยแบ่่งบทการแสดงออก
มาเป็็น 9 องก์์ ดังันี้้� องก์์ 1) อัตัตา นำเสนอให้้เห็็นถึงึความสัมัพัันธ์ระหว่่างอาจารย์ที่่�ปรึกึษา ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี 
และผู้้�วิิจััยที่่�ต้้องทำงานร่วมกััน โดยการละลายพฤติิกรรม ลดอััตตา และการยินยอมรัับฟัังความความคิิดเห็็นของ 
ผู้้�อ่ื่�นอย่่างเปิิดใจกว้้าง องก์์ 2) เป้้าหมาย นำเสนอให้้เห็็นถึึงเป้้าหมายของอาจารย์ที่่�ปรึึกษา นิิสิิต และผู้้�วิิจััยใน
การจััดทำดุุษฎีีนิิพนธ์ทางด้้านศิลปะการแสดง โดยมีีอาจารย์ที่่�ปรึึกษา ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี เป็็นผู้้�ที่่� 
อุทุิศิตนควบคุมุ ดูแูล และให้้คำปรึกึษา รวมถึงึการส่ง่ต่อ่องค์ค์วามรู้้� ความเข้้าใจในการจัดัทำดุษุฎีนีิพินธ์ใ์ห้้กับัรุ่่�นน้้อง 
ต่่อไป องก์์ 3) ความสุุขในการเรีียนรู้้� นำเสนอถึึง กลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาศิิลปกรรมศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต 
ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ในการสร้้างบรรยากาศ สถานการณ์์ และจััดสภาพแวดล้้อม
ให้้มีีความผ่่อนคลาย ตลอดจนละลายความเครีียดของผู้้�วิิจััยอยู่่�เสมอ องก์์ 4) ค้้นคว้้า นำเสนอให้้เห็็นถึึงสิ่่�งสนัับสนุุน
การเรีียนรู้้�และการวิจััยที่่�ใช้้ในการสร้้างสรรค์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ และการจัดทำดุุษฎีีนิิพนธ์์จากแหล่่งเรีียนรู้้� 
ที่่�หลากหลายไม่่ว่่าจะเป็็นพิิพิิธภัณฑ์์ ห้้องสมุุด การประชุุมวิิชาการ ผลงานสร้้างสรรค์ที่่�ปรากฎนัับไม่่ถ้้วนของ
ศิิลปิิน นราพงษ์์ จรััสศรีี และวิิชาการความรู้้�ที่่�สามารถถ่่ายทอดให้้นัักวิิจััยได้้ไม่่รู้้�จบ องก์์ 5) กล่่องมาตรฐานความรู้้�  
ผู้้�วิจิัยัออกแบบอุปุกรณ์ป์ระกอบการแสดงเป็น็กล่อ่งไม้้ขนาดที่่�มองเห็น็ได้้ชัดัเจน สื่่�อความหมายแทนกล่อ่งลิ้้�นชักัที่่�เก็บ็
รวบรวมเนื้้�อหาความรู้้� เพ่ื่�อนำเสนอเกี่่�ยวกัับแนวทางและมาตรฐานของการจัดทำดุุษฎีีนิพินธ์ด้้านศิลปะการแสดง ซึ่่�งมีี
การกำหนดหััวข้้อเพ่ื่�อให้้ง่ายต่่อการสืืบค้้น การอธิิบายงาน และสะดวกแก่่ผู้้�ที่่�ต้้องการศึกษางานสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์
ในอนาคต โดยมีีแนวคิิดและแรงบัันดาลใจมาจากองค์์ประกอบทั้้�ง 8 ประการที่่�ต้้องเกิิดขึ้้�นทุุกครั้้�ง ในการสร้้างสรรค์์
ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ ได้้เเก่่ 1) การออกแบบบทการแสดง 2) การออกแบบพื้้�นที่่�แสดง 3) การออกแบบลีีลา
นาฏยศิิลป์์ 4) การคัดเลืือกนัักแสดง 5) การออกแบบอุุปกรณ์ประกอบการแสดง 6) การออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกาย  
7) การออกแบบแสง 8) การออกแบบเสีียง และเพื่่�อให้้งานที่่�สร้้างสรรค์์ออกมามีีมาตรฐานจึึงได้้คำนึึงถึึงการใช้้เกณฑ์์
การสร้้างมาตรฐานในการยกย่่องบุุคคลต้้นแบบทางด้้านนาฏยศิิลป์์ ทั้้�ง 12 ประการของวิิชชุุตา วุุธาทิิตย์์ มาควบคุุม
คุณุภาพของงาน องก์์ 6) ประสบการณ์ นำเสนอถึึงแหล่่งเรียีนรู้้�ประสบการณ์การศึกษาและประสบการณ์การทำงาน
ของศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์  จรััสศรีี ในฐานะผู้้�จััดการแสดง ผู้้�ออกแบบการแสดง ในฐานะนัักแสดงทั้้�งในประเทศ
และต่่างประเทศมากว่่า 50 ปีี และในฐานะนัักวิิชาการที่่�เป็็นอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์มา 15 ปีี จึึงเทีียบได้้กับ 
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กฎ 10,000 ชั่่�วโมงของเจฟฟรีีย์์ อาร์์ ยััง ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า “ผู้้�ที่่�เจตนาฝึึกฝนอย่่างตั้้�งใจจนครบ 10,000 ชั่่�วโมงคืือ ใช้้เวลา  
20 ชั่่�วโมงต่อ่สัปัดาห์ ์ถึงึ 50 สัปัดาห์เ์ป็น็เวลา 10 ปี ีจะเท่า่กับั 10,000 ชั่่�วโมง ก็จ็ะมีคีวามคุ้้�นเคย เชี่่�ยวชาญ เก่ง่กาจใน
ระดับัหนึ่่�ง และการจะฝึกึฝน 10,000 ชั่่�วโมงให้ไ้ด้้ระดับัที่่�เก่ง่ได้น้ั้้�น จำเป็น็ต้อ้งมีทีี่่�ปรึกึษาหรืือครูพูี่่�เลี้้�ยงที่่�ดี ีและขัดัเกลา
เป็็น จึึงจะฝึึกให้้ไปในแนวทางที่่�ถููกต้้องและเชี่่�ยวชาญขั้้�นเก่่งได้้” (Young, 2020) นอกจากนี้้� การ์์ทเนอร์์ ได้้อธิิบายว่่า 
“การมีีความเป็็น Versatilist คืือผู้้�ที่่�สามารถเป็น็ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้านได้้ขณะเดีียวกันัก็ส็ามารถเปลี่่�ยนไปทำหน้าที่่�อื่่�น
ในสถานการณ์แ์ละประสบการณ์ท์ี่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ได้อ้ย่า่งลื่่�นไหลไม่ต่ิดิขัดัเช่น่กันั” (Gartner, 2023) โดยในองก์น์ี้้�
ผู้้�วิจิัยัได้้นำงานสร้้างสรรค์ใ์นดุษุฎีนีิพินธ์บ์ทที่่� 2 มานำเสนอผ่า่นการเลื่่�อนข้้อความหน้้าจอภาพ เป็น็การสื่่�อสารนำเสนอ
ประสบการณ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษา ที่่�สามารถให้้คำแนะนำนัักวิิจัยัได้้อย่่างไม่่ติิดขััด องก์ ์7) พหุุศาสตร์์ นำเสนอเกี่่�ยวกัับ 
การชี้้�แนะแนวทางให้้กับนัักศึึกษาหรืือผู้้�วิิจััยในการดำเนิินการวิจััยในรููปแบบการข้้ามศาสตร์์ หรืืออีีกนััยหนึ่่�งเรีียกว่่า  
พหุศุาสตร์ ์เพ่ื่�อค้้นหาและค้้นพบแนวทาง ประเด็น็และมุมุมองใหม่ท่ี่่�สามารถนำเอามาปรับัใช้้ ในการสร้้างสรรค์ผ์ลงาน
ทางด้้านนาฏยศิลิป์์อย่า่งมีเีหตุผุล พร้้อมทั้้�งก่อ่ให้้เกิดิความน่า่สนใจและความแปลกใหม่ท่ี่่�ไม่เ่คยปรากฏขึ้้�นที่่�ใดมาก่อ่น 
โดยผู้้�วิิจััยใช้้เครื่่�องมืือทดลองวิิทยาศาสตร์์ เช่่น กล้้องส่่องจุุลทรรศน์์ (ชีีววิิทยา) หลอดแก้้วทดลอง (วิิชาเคมีี) ตาชั่่�ง 
(กลศาสตร์)์ ซึ่่�งเป็น็งานข้้ามศาสตร์ ์สายวิทิยาศาสตร์ ์มาเป็น็องค์ป์ระกอบการแสดงเพื่่�อสื่่�อสารถึงึการทำงานวิจิัยัที่่�เป็น็
พหุศุาสตร์์ในทางศิิลปกรรมศาสตร์์ จากงานทัศนศิลป์ ์ดุรุิยิางคศิิลป์ ์และนาฏยศิิลป์ ์องก์ ์8) โปร่่งใส นำเสนอเกี่่�ยวกัับการ
สร้้างความชััดเจนต่อการเรียีนการสอน การให้้ข้้อมููลคำปรึึกษา และการสร้้างสรรค์ผลงานทางด้้านนาฏศิิลป์์อย่่างเป็็น
ระบบ ตลอดจนการสร้้างความโปร่่งใสและตรวจสอบได้้อย่่างทั่่�วถึึงกัับผู้้�วิจิัยั ในการจัดทำดุุษฎีีนิพินธ์ด้้านศิลปะการแสดง  
ผู้้�วิิจััยใช้้โถลููกแก้้วใสเป็็นองค์์ประกอบการแสดง สื่่�อสารถึึงความโปร่่งใสถููกต้้องทางจริิยธรรม และเมื่่�อผู้้�แสดงก้้าวขึ้้�น
บันัไดในระนาบที่่�สูงูขึ้้�น เป็็นการสื่�อสารถึงขั้้�นตอนความสำเร็จ็ที่่�มากขึ้้�นหรืือสููงขึ้้�น องก์์ 9) ถึงึฝั่่�ง นำเสนอเกี่่�ยวกัับการ
บรรลุุผลตามเป้้าหมายของการจััดทำดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง ที่่�ประสบความสำเร็็จในการศึึกษาอย่่างราบรื่่�น 
ในระยะเวลาอัันสั้้�นและเป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย โดยนัักแสดงใช้้ครุุยนาคซึ่่�งมีีความใกล้้เคีียงกัับครุุยรัับ
ปริิญญาของจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััยมาพาดแขน และถืือมงกุุฎดอกไม้้สีีชมพููแทนสีีประจำจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย 

2) การออกแบบพื้้�นที่่�ในการแสดง ผู้้�วิิจััยเลืือกพื้้�นที่่�ในการแสดงแบบเปิิด ตามแนวคิิดศิิลปะการแสดง 
เฉพาะที่่� ผู้้�วิจิัยัจึงึเลืือกใช้้สถานที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเนื้้�อหาของการแสดง ทั้้�งนี้้�โดยคำนึึงถึงึสิ่่�งแวดล้้อมเป็น็องค์ป์ระกอบใน 
การสร้้างงานศิิลปะการแสดงนั้้�น อาทิิ บานประตููที่่�เปิิดออก นำไปสู่่�ระยะทางเดิินที่่�ไม่่ไกล มีีบริิเวณสวนหย่่อม พื้้�นที่่�
ในการแสดงมีีเก้้าอี้้�และเปลให้้นั่่�งและนอนพักผ่่อน สื่่�อสารถึงบรรยากาศที่่�อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาทำให้้นักวิิจััยไม่่เครีียด  
เส้้นทางเดินิได้้นำไปสู่่�บริเิวณห้้องโถง พิพิิธิภัณัฑ์ ์ห้้องสมุดุ ห้้องประชุมุ ห้้องเก็บ็เครื่่�องมืือทางวิทิยาศาสตร์ ์และมีบีันัได
เป็็นระนาบที่่�สููงต่่างระดัับขึ้้�น บ่่งบอกถึึงการไปสู่่�เป้้าหมายและทางเดิินไปสู่่�ความสำเร็็จการศึึกษา นอกจากนี้้�พื้้�นที่่�ใน
การแสดงแบบเปิิด ยัังสามารถแสดง ณ จุุดที่่�มีีความเกี่่�ยวโยงกัับเหตุุการณ์์นั้้�น ๆ จึึงจะสื่่�อสารเรื่่�องราวได้้ชััดเจนตาม
แนวคิิดนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ 

3) การออกแบบลีีลานาฏยศิิลป์์ ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการออกแบบลีลีานาฏยศิลิป์จ์ากกลยุทุธ์ข์องอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษา
ดุษุฎีีนิพินธ์ด้้านศิลปะการแสดง ทั้้�ง 9 องก์์ โดยผู้้�วิจัิัยออกแบบลีีลาโดยใช้้ท่า่ทางในชีวิติประจำวัันตามหลัักนาฏยศิิลป์์ 
สมััยใหม่่ และนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ โดยใช้้เทคนิิคของ มาร์์ธา เกรแฮม โฮเซ่่ ลีีโมน เมอร์์ซ คัันนิงแฮม และ 
พอล เทย์เลอร์์ ให้้มีีความสอดคล้้องกัับการแสดงออกทางอารมณ์์ และความรู้้�สึึกอย่่างตรงไปตรงมาผ่่านการด้้นสด 
ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการแสดงการเคลื่่�อนไหวร่่างกายอย่่างเป็็นธรรมชาติิ ไม่่ว่่าจะเป็็น การนั่่�ง การเดิิน การเอนตััวนอน  
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การสัังสรรค์์ การแสดงความรื่่�นเริิง การหมุุนตััวกลัับทิิศทางการเดิิน ฯลฯ อีีกทั้้�งยัังมุ่่�งเน้้นการแสดงอารมณ์์ความรู้้�สึึก
อย่่างเป็็นธรรมชาติิ เช่่นการเฉยเมย การแสดงความเครีียด การจดจ่่อ การใส่่ใจ การสนใจ การผ่อนคลาย การยิ้้�ม  
การแสดงความรื่่�นเริงิ การแสดงความดีใีจ เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�เพื่่�อสื่่�อสารให้้ความเหมาะสมกับัการออกแบบแต่่ละองก์์การแสดง

4) การคััดเลืือกนัักแสดง ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกและพิิจารณานัักแสดงทั้้�งหมด 9 ท่่าน ซึ่่�งเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�  
ความเข้้าใจ และความสามารถในการปฏิิบััติิการทางด้้านนาฏยศิิลป์์สากล รวมไปถึึงมีีทัักษะการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย
ในชีวิิตประจำวัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ อีีกทั้้�งยัังเป็็นนักแสดงที่่�มีีระเบีียบวิินััย ความรัับผิิดชอบ ตรงต่่อเวลา และ
พััฒนาตนเองอยู่่�เสมอ 

5) อุุปกรณ์์ประกอบการแสดง ผู้้�วิิจััยคััดเลืือกและออกแบบอุุปกรณ์์ประกอบการแสดงโดยให้้ความสำคััญ
กัับความชััดเจนในการสื่่�อสารผ่่านองค์์ประกอบการแสดง เพื่่�อประโยชน์์ต่่อการสื่่�อสารกัับผู้้�ชมให้้เข้้าใจในการแสดง
ได้้ดี ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกใช้้อุปกรณ์ ดัังนี้้� 1) กล้้องส่่องทางไกล เพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นถึงวิิสััยทััศน์์การมองการณ์ไกลของอาจารย์ 
ที่่�ปรึึกษาในการชี้้�แนะแนวทางการให้้คำปรึึกษาและแม้้แต่่เตรีียมการแก้้ไขปััญหาไว้้ล่่วงหน้้า 2) นาฬิิกาทราย เพื่่�อสื่่�อ
ให้้เห็็นถึึงการใช้้ทรััพยากรเรื่่�องเวลาที่่�มีีอยู่่�จำกััด ดัังนั้้�นต้้องใช้้เวลาให้้เหมาะสมอย่่างมีีคุุณค่่าในการจััดทำดุุษฎีีนิิพนธ์์
ด้้านศิิลปะการแสดง 3) กล่่องลิ้้�นชััก เพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นถึึงการวางรููปแบบกำหนดหััวข้้อเพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการสืืบค้้น  
การอธิิบายงาน และสะดวกแก่่ผู้้�ต้้องการค้้นคว้้าในอนาคต 4) เครื่่�องมืือวิิทยาศาสตร์์ เช่่น กล้้องจุุลทรรศน์์ (ชีวีวิทิยา) 
หลอดแก้้วทดลอง (เคมีี) ตาชั่่�ง (กลศาสตร์์) ฯลฯ เพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นถึึงการบููรณาการองค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ เป็็นพหุุศาสตร์์ 
ด้้านศิลปกรรมศาสตร์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา และประสบการณ์์หลากหลายที่่�สามารถให้้คำแนะนำแก่่นัักวิิจััย  
5) ลููกแก้้วใสเพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นถึึงคุุณธรรม จริิยธรรม และจรรยาบรรณความโปร่่งใสของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาในการให้้ 
คำปรึึกษาการจััดทำดุุษฎีีนิิพนธ์์ (ดููภาพที่่� 1)

ภาพที่่� 1 ลููกแก้้วใส เป็็นอุุปกรณ์์ประกอบการแสดง 
สื่่�อถึึงจริิยธรรมในงานวิิจััยที่่�เน้้นย้้ำโดยอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา

 ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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6) เคร่ื่�องแต่่งกาย  เคร่ื่�องแต่ง่กายมีกีารออกแบบให้้เป็น็เคร่ื่�องแต่ง่กายที่่�ใช้้ในชีวีิติประจำวันัแบบไม่จ่ำกัดัเพศ 
ซึ่่�งเน้้นแบบเรียีบง่า่ยตามแนวคิิดศิลิปะมินิิมิอลลิิสม์ ์(Minimalism) สื่่�อความหมายเชิงิปรัชัญาที่่�สะท้้อนหัวข้้อการวิจััย 
ดังันั้้�นผู้้�วิจัิัยจึงึออกแบบเน้้นความเรียีบง่า่ย และเลืือกใช้้เคร่ื่�องแต่่งกายที่่�สามารถสวมใส่ไ่ด้้แบบไม่ร่ะบุเุพศ อีกีทั้้�งยัังได้้ 
เลืือกใช้้เครื่่�องแต่่งกายสีีขาวเพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นกระดาษสีีขาวที่่�เป็็นเล่่มงานวิิจััย นอกจากนี้้�สีีขาวยัังสื่่�อถึึงความเรีียบง่่าย 
สื่่�อถึึงคุุณธรรม จริิยธรรม ที่่�อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ได้้คอยกำกัับในการให้้คำปรึึกษาชี้้�แนะแนวทาง และการจััด
ทำดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดงให้้เป็็นไปด้้วยความโปร่่งใส ถููกต้้อง ตามคุุณสมบััติิทางจริิยธรรม

7) แสง แสงที่่�ใช้้ในการแสดงจะช่่วยสร้้างความสมบููรณ์์แบบให้้แก่่งานสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์ ทั้้�งในเรื่่�อง 
มุุ ม ม อ ง ข อ ง ผู้้� ช ม  ก า ร ส ร้้ า ง บ รร  ย า ก า ศ  เ ว ล า  อ า ร ม ณ์์  แ ล ะ ค ว า ม รู้้� สึึ ก อ ย่่ า ง ลึึ ก ซึ้้� ง ใ ห้้
กัับการแสดงนั้้�น โดย ลัักขณา แสงแดง กล่่าวถึึงเรื่่�องแสงว่่า “ผู้้�สร้้างสรรค์์จะเลืือกใช้้แสงที่่� เกิิดขึ้้�นใน
เวลากลางวััน โดยเป็็นแสงธรรมชาติิที่่� เกิิดขึ้้�นตามความเป็็นจริิงของสถานที่่�นั้้�น ก็็ย่่อมทำได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับว่่า 
ก า ร อ อ ก แ บ บ แ ส ง ใ น แ บ บ ใ ดที่่ � ส า ม า ร ถ สื่่� อ ส า ร แ นวคิ   ดข  อ ง ก า ร แ ส ด ง ไ ด้้ อ ย่่ า ง เ หม  า ะ ส ม ” 
( ลัั ก ขณา  แส งแด ง ,  ก า รสื่่� อ ส า รส่่ ว นบุุ ค คล ,  2 0  สิิ ง ห าคม  2566 )  ดัั ง นั้้� น ผู้้� วิิ จัั ย จึึ ง เ ลืื อ ก ใช้้ 
แสงธรรมชาติิช่่วงเวลากลางวััน เนื่่�องจากต้้องการนำเสนอความเรีียบง่่ายตามแนวคิิดนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่เพื่่�อ 
ก่่อให้้เกิิดความสบายตาของผู้้�ชมและมีีสุุนทรีียภาพทางการรัับชมได้้อย่่างเหมาะสม

ภาพที่่� 2 การออกแบบพื้้�นที่่�ในการแสดง (สถานที่่�พัักผ่่อน) 
และการออกแบบแสงธรรมชาติิช่่วงเวลากลางวััน

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

8) เสีียงและดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการแสดง ผู้้�วิิจััยดำเนิินการใช้้เพลงที่่�ออกแบบและประพัันธ์์ขึ้้�นใหม่่โดย
มุ่่�งเน้้นความสอดคล้้องเหมาะสมกัับบทการแสดง และลีีลานาฏยศิิลป์์ซึ่่�งสามารถแบ่่งออกเป็็น 3 รููปแบบ ได้้แก่่  
1) ดนตรีีนิวิเอดจ์ ์ซึ่่�งเป็็นดนตรีียุคุใหม่่ที่่�นำเสนอบรรยากาศต่า่ง ๆ  โดยใช้้เครื่่�องดนตรีีสังัเคราะห์ใ์นหน่ว่ยความถี่่� 528 
เฮิิรตซ์์ เพื่่�อการผ่่อนคลาย (Daylari, et al., 2019) 2) เสีียงที่่�เกิิดจากวััตถุุกระทบกัันหรืือการเคลื่่�อนไหวด้้วยตััววััตถุุ
เองจากลมหรืือสิ่่�งแวดล้้อมอ่ื่�น ๆ 3) เสีียงจากความเงีียบ และจากธรรมชาติิ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นเสีียงและดนตรีีประเภท
หนึ่่�งที่่�สามารถนำเอามาใช้้ประกอบการแสดงได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งเสีียงและดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบแสดงมีีความสำคััญในการ
สื่่�อสารการแสดง ดัังที่่� นรุุตม์์พล ณ พััทลุุง อธิิบายถึึงลัักษณะของการประพัันธ์์เสีียงดนตรีีที่่�เหมาะสมกัับการแสดงว่่า 
“เสีียงและดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการแสดง ควรออกแบบการประพัันธ์์ท่่วงทำนองไม่่ว่่าจะเป็็น ดนตรีีนิิวเอดจ์์ เสีียงจาก
ธรรมชาติิ หรืือความเงีียบ เพื่่�อสื่่�อความหมายตรงกัับลีีลานาฏยศิิลป์์ และสามารถสร้้างอารมณ์ให้้กัับผู้้�ชมเข้้าใจการ
แสดงมากยิ่่�งขึ้้�น” (นรุุตม์์พล ณ พััทลุุง, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 29 สิิงหาคม 2566)
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ส่่วนที่่� 2 แนวคิิดที่่�ได้้หลัังจากการสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์
ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรี

1) กลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรี ี 
ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์กลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง 5 ประเด็็นได้้ แก่่ 1) ประสบการณ์์ที่่�มีี 
มานานมากกว่่า 50 ปีีใช้้เวลาเกิินกว่่าเวลาตาม “กฎ 10,000 ชั่่�วโมงที่่�ระบุุว่่าการมีีปรึึกษาดีี ทำให้้มีีความสามารถสููง” 
(Young, 2020) และสามารถใช้้ประสบการณ์ที่่�มีีมานานในการให้้คำแนะนำปรึึกษาและแก้้ไขปััญหาที่่�ตรงประเด็็น 
ไม่่ผิดิพลาดทำให้้งานสำเร็จ็ได้้รวดเร็ว็ 2) วิสิัยัทัศัน์์ มองเห็็นปัญหาที่่�เกิดิขึ้้�นได้้ล่วงหน้้าทำให้้สามารถเตรียีมการแก้้ไขได้้ดี 
3) การบริิหารจััดการทรััพยากรเวลา ทรััพยากรบุุคคล อุุปกรณ์์ประกอบการแสดงอย่่างเหมาะสมและมีีเหตุุผลทำให้้
องค์์ประกอบของอุุปกรณ์์เป็็นไปด้้วยความเรีียบง่่ายตรงไปตรงมาโดยไม่่ยึึดติิดกัับศิิลปะแบบจารีีตดั้้�งเดิิมถููกต้้องตาม
หลัักการของงานนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ 4) มีีคุุณธรรมและจริิยธรรม ที่่�เสีียสละให้้เวลานัักวิิจััยในการให้้คำแนะนำ
ปรึึกษาได้้อย่่างเต็็มที่่�สม่่ำเสมอทั่่�วถึึงและให้้ความยุุติิธรรมกัับทุุกคน และ 5) การกำหนดหััวข้้อให้้ง่ายต่่อการสืืบค้้น 
ทำให้้นัักวิิจััยไม่่หลงทางไม่่เสีียเวลาในการทำงาน กลยุุทธ์์เหล่่านี้้�จึึงมาเป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงาน 
ดัังจะเห็็นได้้จากบทการแสดงที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบและสร้้างสรรค์์เอาไว้้ 9 องก์์การแสดง ดัังนี้้� องก์์ 1) อััตตา องก์์ 2)  
เป้้าหมาย องก์์ 3) ความสุุขในการเรีียนรู้้� องก์์ 4) ค้้นคว้้า องก์์ 5) กล่่องมาตรฐานความรู้้� องก์์ 6) ประสบการณ์์  
องก์์ 7) พหุุศาสตร์์ องก์์ 8) โปร่่งใส และองก์์ 9) ถึึงฝั่่�ง 

2) ความคิิดสร้้างสรรค์์ทางด้้านนาฏยศิิลป์์ การสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์นี้้�ถืือเป็็นการสร้้างสรรค์ที่่�ไม่่เคยปรากฏขึ้้�น
ที่่�ใดมาก่อ่น โดยใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์ใ์นการปรัับมุมุมองในการสร้้างสรรค์ผ์ลงานทางด้้านนาฏยศิลิป์ ์จากมุมุมองของ 
ศิิลปิิน เปลี่่�ยนเป็็นการให้้ความสำคััญกัับนํําเสนอการบููรณาการการวิิจััยและสร้้างสรรค์์ ตามหลัักการและเหตุุผลของ 
การจัดทำดุษุฎีนีิพินธ์ด้้านศิลิปะการแสดง อีกีทั้้�งยังัมีกีระบวนการในการออกแบบบทแสดง การออกแบบพื้้�นที่่�ในการแสดง 
ออกแบบลีลีานาฏยศิลิป์์ การออกแบบอุุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบเสียีงและดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการแสดง 
ที่่�ใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ในถ่่ายทอดและการสื่่�อความหมายต่่อผู้้�ชมให้้เกิิดความรู้้� ความเข้้าใจและสุุนทรีียภาพที่่�ได้้ 
จากการรัับชมการแสดง สอดคล้้องกัับนราพงษ์์ จรััสศรีี อธิิบายไว้้ว่่า “ความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในผลงานนั้้�น ผู้้�
วิิจััยจำเป็็นจะต้้องค้้นหารููปแบบการสร้้างสรรค์์งานที่่�แปลกและใหม่่ รวมถึงการสร้้างความหลากหลายให้้เกิิดขึ้้�นใน
การแสดงสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งเมื่่�อชมการแสดงแล้้ว ผู้้�ชมรู้้�สึึกได้้ถึึงสิ่่�งที่่�แปลกและใหม่่ไปจากเดิิม ทั้้�งนี้้�ความคิิดสร้้างสรรค์์
ที่่�เกิิดขึ้้�นในผลงานจะต้้องสามารถอธิิบายถึึงเหตุุและผลในการนํํามาใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงานได้้ด้้วยเช่่นกััน”  
(นราพงษ์์ จรััสศรีี, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 12 กัันยายน 2566)

3) ความหลากหลายของรููปแบบการแสดง ผู้้�วิิจััยออกแบบและการสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ 
โดยคำนึงึถึงึความหลากหลายของรูปูแบบการแสดง ในการออกแบบพื้้�นที่่�ในการแสดงผู้้�วิจิัยัเลืือกใช้้พื้้�นที่่�ในการแสดง
ที่่�มีีความหลากหลายทางโครงสร้้างและบรรยากาศที่่�มีีความแตกต่่างกัันในแต่่ละองก์์การแสดง และให้้ผู้้�ชมเดิินตาม 
นัักแสดงเพื่่�อชมการแสดงแทนการนั่่�งอยู่่�กัับที่่�ตามแบบจารีีต เพื่่�อสร้้างความหลากหลายและความแปลกใหม่่ให้้กัับ 
การชมการแสดง นอกจากนี้้�ได้้นำเสนอผ่่านลีีลานาฏยศิิลป์์สมััยใหม่่และนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ โดยใช้้ลีีลาการ
เคล่ื่�อนไหวร่่างกายในชีวิติประจำวััน ผ่า่นการใช้้เทคนิิคของมาร์์ธา เกรแฮม โฮเซ่ ่ลีโีมน เมอร์์ซ คันันิงแฮม และพอล เทย์เลอร์์  
มีกีารใช้้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่่�สื่่�อสารความหมายให้้กับผู้้�ชมอย่า่งหลากหลาย ใช้้ดนตรีปีระกอบการแสดงที่่�เป็น็
เสีียงธรรมชาติิและเสีียงสัังเคราะห์์ ที่่�ประพัันธ์์ขึ้้�นใหม่่ เป็็นต้้น
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ภาพที่่� 3 ลีีลานาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ ขององก์์ 1 อััตตา 

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

4) การใช้้สััญลัักษณ์์ในผลงานด้้านนาฏยศิิลป์์ ผู้้�วิิจััยได้้คำนึึงถึึงการใช้้สััญลัักษณ์์ในผลงานด้้านนาฏยศิิลป์์ 
โดยการวิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้แนวคิิดการใช้้สััญลัักษณ์์ในผลงานด้้านนาฏยศิิลป์์ ผ่่านองค์์ประกอบในการสร้้างสรรค์์
ผลงานได้้แก่่ 1) ลีีลานาฏยศิิลป์์ ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้ลีีลานาฏยศิิลป์์การเคลื่่�อนไหวร่่างกายในชีีวิิตประจำวััน และการด้้นสด
เป็็นสััญลัักษณ์์ในการสื่่�อสารการแสดง 2) อุุปกรณ์์ประกอบการแสดง ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้อุุปกรณ์์ประกอบการแสดงที่่�เป็็น
สััญลัักษณ์์ในการสื่่�อความหมายในแต่่ละองก์์การแสดง เพ่ื่�อนำเสนอการตีความและขยายความให้้กับผู้้�ชมในการได้้ 
รัับรู้้�เพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจในผลงานด้้านนาฏยศิิลป์์มากยิ่่�งขึ้้�น 3) เคร่ื่�องแต่่งกาย ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบตามแนวคิิด
นาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่โดยใช้้เครื่่�องแต่่งกายแบบเรีียบง่่ายไม่่ระบุุเพศ และใช้้สีขาวเป็็นสััญลัักษณ์์แทนกระดาษขาว
ในเล่่มงานวิิจััย สื่่�อความหมายเชิิงปรััชญาที่่�สะท้้อนหััวข้้อการวิิจััย 4) เสีียงและดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการแสดง ผู้้�วิิจััยได้้ 
ใช้้เสียีงในการสื่�อสารการแสดงผ่่านการออกแบบที่่�ใช้้เสีียงธรรมชาติิ ความเงีียบและเสีียงจากวััตถุุเคล่ื่�อนไหวด้้วยตััวเองเช่่น
เสียีงกระดิ่่�งถูกูลมพัดัมาเป็็นสัญัลักัษณ์แ์ทนอารมณ์์ความรู้้�สึกึในแต่ล่ะองก์ก์ารแสดงและยัังใช้้เสีียงสังัเคราะห์์ของดนตรีี
นิวิเอดจ์์โดยใช้้เพลงที่่�ประพัันธ์สร้้างสรรค์ขึ้้�นใหม่่และเพิ่่�มองค์์ประกอบของดนตรีีขึ้้�นทีละส่่วน จนเต็็มองค์์ประกอบใน
องก์์สุุดท้้าย สอดคล้้องกัับความหมายของความสำเร็็จในตอนจบคืือองก์์ 9 ถึึงฝั่่�ง

5 )  ท ฤ ษ ฎีี ท า ง ด้้ า น ศิิ ล ป ก ร ร ม ศ า ส ต ร์์  การสร้้ า ง ส รรค์ ์ ผล ง านทา งด้้ านนาฏยศิิ ลป์์  มีี
ความสััมพัันธ์กัับศาสตร์์ ต่่ า ง  ๆ  ในรููปแบบของพหุุศาสตร์์  ซึ่่� งทฤษฎีีทางด้้ านศิลปกรรมศาสตร์์ 
อาทิิ นาฏยศิิลป์์ ทััศนศิิลป์์ และ  ดุุริิยางคศิิลป์์ มีีความสำคััญเป็็นอย่่างมากในการสร้้างสุุนทรีียรสในการ 
รัับชม สอดคล้้องกัับลัักขณา แสงแดง ได้้อธิิบายถึึง การผสมผสานแนวคิิดจากศาสตร์์อื่่�น ๆ ที่่�ก่่อให้้เกิิด 
ความขััดแย้้งหรืือความกลมกลืืนไว้้ว่า “การนําํองค์์ความรู้้�ทางด้้านนาฏยศิิลป์์ ดุริุิยางคศิลป์์ และทัศันศิลป์์ มาสร้้างสรรค์์
ร่่วมกันจะก่่อให้้เกิิดความหลากหลายในผลงานของผู้้�วิจััยนั้้�น โดยสามารถออกแบบให้้มีีความกลมกลืืนกันหรืือ 
เกิิดความขััดแย้้งกัันก็็ย่่อมได้้ ทั้้�งนี้้�ล้้วนถืือว่่าเป็็นการสร้้างสรรค์์งานนาฏยศิิลป์์ ในมุุมมองที่่�แตกต่่างกัันออกไป และ 
ถืือเ ป็็นแนวทางให้้การสร้้างสรรค์์งานนาฏยศิิลป์์ที่่� แปลกใหม่ต่่อไปในอนาคตได้้อีีกด้้วย”  ( ลัักขณา  
แสงแดง, การสื่่�อสารส่วนบุุคคล, 31 สิิงหาคม 2566) ทั้้�งนี้้�การสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์
ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ผู้้�วิิ จััยได้้คำนึึงถึึงทฤษฎีี
ทางด้้านศิลปกรรมศาสตร์์ในการสร้้างเอกภาพให้้กับผลงานการแสดง ดัังจะเห็็นได้้จากการออกแบบ 
เครื่่�องแต่่งกายที่่�ไม่่ระบุุเพศและการออกแบบแสง โดยผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้แสงธรรมชาติิ เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงความเรีียบง่่าย
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ความกลมกลืืนในแต่่ละองก์์การแสดง 

ผลสรุุปการดำเนิินการวิิจััย/ อภิิปรายผล
การสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ 

ดร. นราพงษ์์   จรััสศรีี เป็็นการสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์ที่่�ไม่่เคยปรากฏขึ้้�นที่่�ใดมาก่่อน ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษารููปแบบและแนวคิิด
ที่่�ได้้หลัังจากการสร้้างสรรค์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ โดยผู้้�วิิจััยมีีแรงบัันดาลใจมาจากกลยุุทธ์์ของศาสตราจารย์  
ดร.นราพงษ์์   จรััสศรีี อาจารย์ที่่�ปรึึกษาโดยมีีรููปแบบองค์์ประกอบในการสร้้างสรรค์ผลงานทาง ด้้านนาฏยศิิลป์์ 8 
ประการ ได้้แก่่ บทการแสดง พื้้�นที่่�แสดง ลีีลานาฏยศิิลป์์ นัักแสดง อุุปกรณ์์ประกอบการแสดง เครื่่�องแต่่งกาย แสง 
และเสียีงดนตรีทีี่่�ใช้้ประกอบการแสดง ตลอดจนมีแนวคิดิที่่�ได้้หลังัจากการสร้้างสรรค์ผ์ลงาน 5 แนวคิดิ ได้้แก่ ่กลยุทุธ์ 
ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง ความคิิดสร้้างสรรค์์ทางด้้านนาฏยศิิลป์์ ความหลากหลาย 
ของรููปแบบการแสดง การใช้้สััญลัักษณ์์ในงานด้้านนาฏยศิิลป์์ และทฤษฎีีทางด้้านศิลปกรรมศาสตร์์ ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้
นำเอาเกณฑ์์การสร้้างมาตรฐานในการยกย่่องบุุคคลต้้นแบบทางด้้านนาฏยศิิลป์์ทั้้�ง 12 ประการ มาอภิิปรายผลถึึง
มาตรฐานในการสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์ซึ่่�งสามารถอภิิปรายวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�

การศึึกษากลยุุทธ์์ของศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ในฐานะอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะ 
การแสดงพบว่่า ด้้วยเหตุทุี่่�ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์ จรัสัศรี ีเป็็นนักัวิชิาการและศิลิปิินที่่�มีคีวามสามารถอย่่างโดดเด่่น
อีีกทั้้�งยัังมีีประสบการณ์์ด้้านการแสดง การออกแบบการแสดง และการจััดการแสดงมากว่่า 50 ปีี ส่่งผลต่่อกลยุุทธ์์ใน 
ฐานะอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาดุษุฎีนีิพินธ์ด์้้านศิลิปะการแสดงอันัประกอบไปด้้วย การมีวีิสัิัยทัศัน์ท์ี่่�มองปัญัหาที่่�จะเกิดิขึ้้�นได้้
ล่่วงหน้้า มีีวิิธีีการแนะนำการแก้้ไขปััญหาที่่�คาดไม่่ถึึง สละเวลาให้้กัับนัักวิิจััยอย่่างมาก สร้้างบรรยากาศเป็็นกัันเองไม่่
ให้้เครีียด มีีการกำหนดหััวข้้อเพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการสืืบค้้น การอธิิบายงาน และยัังมีีเกณฑ์์มาตรฐานศิิลปิินต้้นแบบไว้้คอย
เปรีียบเทีียบทำให้้งานมีีมาตรฐานคุุณภาพ และสะดวกแก่่ผู้้�ที่่�ต้้องการศึึกษางานสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์ในอนาคต และ
ยัังเข้้มงวดในเรื่่�องจริิยธรรมในการทำงาน ทำให้้ผลงานวิิจััยที่่�อาจารย์์เป็็นที่่�ปรึึกษามีีมาตรฐานสููง ดัังที่่�ผู้้�วิิจััยถ่่ายทอด
ผ่า่นผลงานการสร้้างสรรค์น์าฏยศิลิป์จ์ากกลยุทุธ์ข์องอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาดุษุฎีนีิพินธ์ด์้้านศิลิปะการแสดง: ศาสตราจารย์์ 
ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ซึ่่�งปรากฏรููปแบบและแนวคิิดที่่�ได้้หลัังจากการสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ได้้ดัังนี้้�

1.รููปแบบการสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการ
แสดง: ศาสตราจารย์์ ดร. นราพงษ์์ จรััสศรี แบ่่งออกเป็็น 8 องค์์ประกอบหลัักในการสร้้างสรรค์์การแสดง ได้้แก่่  
1) การออกแบบบทการแสดง นำเสนอกลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาดุุษฎีีนิพินธ์ด้้านศิลปะการแสดง: ศาสตราจารย์ 
ดร.นราพงษ์์   จรััสศรีีแบ่่งออกเป็็น 9 องก์์  ได้้แก่่ องก์์  1) อััตตา องก์์ 2) เป้้าหมาย องก์์ 3) ความสุุขในการเรีียนรู้้�  
องก์์ 4) ค้้นคว้้า องก์์ 5) กล่่องมาตรฐานความรู้้� องก์์ 6) ประสบการณ์์ องก์์ 7) พหุุศาสตร์์ องก์์ 8) โปร่่งใส และ 
องก์์ 9) ถึึงฝั่่�ง แต่่ละองค์์ประกอบการแสดงมีีความสอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐานยกย่่องศิิลปิิน เช่่น การออกแบบบท
การแสดง ต้้องมี ีมาตรฐานข้้อ 1 ด้้านมีจีิติวิญิญาณ  มาตรฐานข้้อ 4 ด้้านมีคีวามเป็็นผู้้�นำและผู้้�บุกุเบิิก เนื่่�องจากงานนาฏยศิิลป์์ 
สร้้างสรรค์์ต้้องเป็็นงานที่่�ไม่่เคยมีีผู้้�ทำมาก่่อน มาตรฐานข้้อ 5 ด้้านมีีปรััชญาในการทำงาน มาตรฐานข้้อ 6 ด้้านมีี 
การสร้้างสรรค์ มาตรฐานข้้อ 8 ด้้านมีการถ่ายทอดองค์์ความรู้้� และมาตรฐานข้้อ 10 ด้้านมีจริิยธรรมคืือ ไม่่ได้้ 
คัดัลอกงานผู้้�ใดมาเป็็นของตน มาตรฐานข้้อ 11 ด้้านมีความหลงใหลมุ่่�งมั่่�นที่่�ทำงานนั้้�นให้้สำเร็จ็ 2) การออกแบบพื้้�นที่่�
แสดง ผู้้�ออกแบบใช้้พื้้�นที่่�ตามหลัักศิิลปะการแสดงเฉพาะที่่�ซึ่่�งเป็็นงานศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ ไม่่ยึึดติิดกัับการที่่�ต้้องแสดง
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ในโรงละครตามแบบจารีีตอีกีต่อ่ไป โดยใช้้พื้้�นที่่�การแสดงที่่�สื่่�อสารความหมายได้้สอดคล้้องกัับบทการแสดงแต่่ละองก์์ 
และเป็็นการออกแบบที่่�ผู้้�ชมต้้องเดิินตามดููนัักแสดงไปยัังพื้้�นที่่�แสดงจุุดต่่าง ๆ โดยผู้้�ชมไม่่มีีโอกาสนั่่�งอยู่่�กัับที่่�เหมืือน
แบบจารีีตดั้้�งเดิิมสอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐาน ข้้อ 6 ด้้านความคิิดสร้้างสรรค์ 3) การออกแบบลีีลานาฏยศิิลป์์  
ผู้้�วิจิัยัออกแบบลีลีานาฏยศิลิป์จ์ากนาฏยศิลิป์ห์ลังัสมัยัใหม่ ่การเคลื่่�อนไหวในชีวีิติประจำวันัและการด้้นสดเพื่่�อให้้ผู้้�ชม 
ได้้ใช้้ความคิดิหาคำตอบจากแก่่นสาระที่่�สื่่�อความหมายแต่่ละองก์์ สอดคล้้องกับัเกณฑ์์มาตรฐานข้้อ 12 ด้้านความทันัสมัยั  
4) การคััดเลืือกนัักแสดง ได้้เลืือกนัักแสดงที่่�มีีความรู้้�ความเข้้าใจในงานนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ มีีทัักษะใน 
การเคลื่่�อนไหวร่่างกายในชีีวิิต ประจำวัันได้้เป็็นอย่่างดีี มีีระเบีียบวิินััยความรัับผิิดชอบ และสามารถทำงานเป็็น 
หมู่่�คณะได้้ตรงกัับเกณฑ์ม์าตรฐานข้้อ 1 ด้้านจิติวิญิญาณและความเป็็นศิลิปินิ และมาตรฐานข้้อ 2  ด้้านมีปีระสบการณ์  
5) อุุปกรณ์์ประกอบการแสดง ผู้้�วิจิัยัใช้้อุปุกรณ์ป์ระกอบการแสดงเช่น่นาฬิกิาทรายส่ื่�อสารเรื่่�องการกระชับัทรัพัยากร
เวลา เครื่่�องมืือวิทิยาศาสตร์ ์ที่่�สามารถสื่่�อสารการค้้นคว้้าความรู้้�ที่่�เป็น็พหุศุาสตร์ ์มีคีวามหมายหลากหลายสอดคล้้อง
กัับเกณฑ์์มาตรฐานข้้อ 3 ด้้านความหลากหลาย และมาตรฐานข้้อ 6 ด้้านมีีการสร้้างสรรค์์ 6) การออกแบบเครื่่�อง
แต่่งกาย ผู้้�วิิจััยออกแบบเครื่่�องแต่่งกายให้้เหมาะสมสำหรัับนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่และการเคลื่่�อนไหวร่่างกายใน
ชีีวิิตประจำวัันตามแนวคิิดเรีียบง่่ายและแนวคิิดศิิลปะมิินิิมอลลิิสม์์ (Minimalism) โดยใช้้สีขาวสื่่�อถึึงกระดาษสีีขาว
ในเล่่มงานวิจััยสอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐาน ข้้อ 6 ด้้านการสร้้างสรรค์ และมาตรฐานข้้อ 12 ด้้านความทัันสมััย  
7) แสง ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้แสงธรรมชาติิเพื่่�อนำเสนอความเป็็นธรรมชาติิ ความเรีียบง่่าย และความกลมกลืืนในทุกองก์ ์
การแสดง สอดคล้้องกับัเกณฑ์์มาตรฐานข้้อ 12 ความทัันสมัยั 8) การออกแบบเสีียงและดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการแสดง 
ผู้้�วิจิัยัสร้้างสรรค์และใช้้เพลงที่่�ออกแบบขึ้้�นใหม่จ่ากเสีียงธรรมชาติแิละเสีียงสังัเคราะห์์เพ่ื่�อส่ื่�อสารการดำเนิินเรื่่�องราว
ในแต่่ละองก์์การแสดงที่่�บ่่งชี้้�ถึึงกลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาตามบรรยากาศของการแสดง มีีทั้้�งเสีียงธรรมชาติิ เสีียง 
แห่่งความเงีียบงััน เสีียงกระดิ่่�งถููกลมพััด เสีียงสัังเคราะห์์ที่่�ทำให้้เกิิดกัังวานกระเพื่่�อม และเสีียงที่่�ทำให้้อารมณ์์ 
ผ่่อนคลายดัังที่่� เดย์์ลารีี กล่่าวว่่า “เสีียงมีีคลื่่�นความถี่่�ต่่ำ 528 เฮิิรตซ์์ ที่่�ทำให้้อารมณ์์ผ่่อนคลาย” (Daylari, et al., 
2019) สอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐาน ข้้อ 6 ด้้านการสร้้างสรรค์์ความแปลกใหม่่ 

2. แนวคิดิที่่�ได้ห้ลังัจากการสร้า้งสรรค์น์าฏยศิลิป์จ์ากกลยุุทธ์ข์องอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาดุษุฎีนีิพินธ์ด์้า้นศิลิปะ
การแสดง: ศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์   จรััสศรี ี ผู้้�วิิจััยได้้แนวคิิดหลัังจากการสร้้างสรรค์์ผลงาน 5 ประการ ได้้แก่่  
1) การสร้้างสรรค์์นาฏยศิิลป์์จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์์ที่่�ปรึกษาดุุษฎีีนิิพนธ์์ด้้านศิิลปะการแสดง ซึ่่�งเป็น็การแสดง
ที่่�ไม่เ่หมืือนใครในประเทศไทย ในแง่พ่ื้้�นที่่�การแสดงที่่�ใช้้บ้้านเรืือนไทยซึ่่�งแบ่ง่เป็น็ส่ว่นการแสดงในองก์ต่์่าง ๆ  ที่่�ไม่เ่คย
มีีผู้้�ทำมาก่่อน 2) ความคิิดสร้้างสรรค์์ทางด้้านนาฏยศิิลป์์ที่่�ได้้จากการค้้นหารููปแบบใหม่่ ๆ  ในแนวคิิดศิิลปะหลััง
สมััยใหม่่ ทั้้�งนาฏยศิิลป์์ ดุุริิยางคศาสตร์์ และทััศนศิิลป์ ์ 3) ความหลากหลายของรููปแบบการแสดง ที่่�สอดคล้้อง
กัับงานนาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่และแปลกใหม่่เช่่นการใช้้พื้้�นที่่�แสดงให้้คนดููเดิินตามชมการแสดงแทนการนั่่�งอยู่่�กัับที่่�
ตามแบบจารีีต 4) การใช้้สััญลัักษณ์์ในงานด้้านนาฏยศิิลป์์ เพื่่�อสื่่�อสารกลยุุทธ์์ต่่าง ๆ ของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา และ  
5) ทฤษฎีีทางด้้านศิิลปกรรมศาสตร์์ (นาฏยศิิลป์์ ดุุริิยางคศิิลป์์ และทััศนศิิลป์์) นำมาใช้้ในการสร้้างเอกภาพ
ให้้กับผลงานการแสดง เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึงความเรีียบง่่ายความกลมกลืืนในแต่่ละองก์์การแสดง ซึ่่�งแนวคิิดดัังกล่่าว  
ผู้้�วิิจััยนำเอาไปประยุุกต์์ใช้้และบููรณาการ ดัังปรากฏอยู่่�ในองค์์ประกอบในการสร้้างสรรค์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์
ครั้้�งนี้้� 
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ข้้อเสนอแนะ
จากการวิจิัยัเรื่่�องการสร้้างสรรค์นาฏยศิลิป์์จากกลยุทุธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึกึษาดุษุฎีนีิพินธ์ด้้านศิลิปะการแสดง: 

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์์   จรััสศรีี ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะว่่าผู้้�ที่่�สนใจเกี่่�ยวกัับกลยุุทธ์ของอาจารย์ที่่�ปรึึกษาและการ
สร้้างสรรค์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ สามารถนำเอาแนวทางการสร้้างสรรค์นาฏยศิิลป์์ จากกลยุุทธ์์ของอาจารย์ 
ที่่�ปรึกึษาไปใช้้เป็็นรูปูแบบและแนวคิดิที่่�ผู้้�วิจิัยัศึกึษาไปต่่อยอดองค์์ความรู้้�และพัฒันาผลงานสร้้างสรรค์ของตนเองได้้อีกีทั้้�ง
ยัังสามารถบููรณาการตามรููปแบบพหุุศาสตร์์ในการสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ต่่อไปได้้ในอนาคต
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