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	 บทความวิิจััยเรื่่�อง “กลมคนััง : การสืืบทอดและสร้้างสรรค์์จากบทพระราชนิิพนธ์์เรื่่�องเงาะป่่า ในพระบาท
สมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว” มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้้างสรรค์์การแสดงชุุด “กลมคนััง” ด้้วยการต่่อยอดพััฒนา
องค์์ความรู้้�ด้้านนาฏศิิลป์์ไทย ใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ โดยศึึกษาข้้อมููลจากหนัังสืือ เอกสารทางวิิชาการ 
และการสััมภาษณ์์แล้้วนำำ�มาวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ข้้อมููลนำำ�มาสู่่�การสร้้างสรรค์์การแสดง ในบทละครเรื่่�องเงาะป่่า  
ช่่วงต้้นเรื่่�องบรรยายถึึงคนังัเด็ก็ชายชาวเงาะป่่าจะเดิินทางไปพบกัับไม้้ไผ่่เพื่่�อนรักของตน มีกีารบรรจุเพลงหน้้าพาทย์กลม
ประกอบการเดินิทางของคนังัไว้้ ผู้้�วิจิัยัจึงึนำำ�บทละครพระราชนิพินธ์มาปรัับให้้เหมาะกัับการแสดง ในรูปูแบบละครรำำ� 
เครื่่�องแต่่งกายและอุุปกรณ์์การแสดงออกแบบโดยอ้้างอิิงจากการสััมภาษณ์์ชาวเงาะป่่า (มัันนิิ) โดยมีีการปรัับเพื่่�อให้้
เหมาะสมกัับการแสดง ขั้้�นตอนในการแสดงแบ่่งออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ (1) การรำำ�ออกสู่่�เวทีี (2) การพรรณนา 
เกี่่�ยวกัับตััวละคร และ (3) การรำำ�เพลงหน้้าพาทย์์กลม กระบวนท่่ารำำ�ใช้้กระบวนท่่ารำำ�จากนาฏศิิลป์์ไทยที่่�มีีอยู่่�เดิิมมา 
ปรับัใช้้ แล้้วสอดแทรกกระบวนท่ารำำ�ที่่�เลียีนแบบท่่าทางธรรมชาติิของเด็็กและชาวเงาะป่่า อีกีทั้้�งการสร้้างสรรค์กระบวน
ท่่ารำำ�เพิ่่�มขึ้้�น ดังันั้้�นการแสดงชุดุนี้้�จึงึเป็็นการนำำ�บทพระราชนิพินธ์ เพลง และกระบวนท่ารำำ�ทางนาฏศิลิป์์ไทยมาสืืบทอด 
รวมทั้้�งสร้้างสรรค์กระบวนท่ารำำ�เพิ่่�มเป็็นการต่อยอดองค์์ความรู้้�ทางด้้านนาฏศิิลป์์ไทยอย่่างผสานกลมกลืืนกันั
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Abstract
The research paper entitled “Klom Khanang: The Transmission and Creation from the Play 

Ngo Pa by King Chulalongkorn” aims to create a performance set called “Klom Khanang” by  
developing the knowledge of Thai classical dance. The research used a creative research method 
to study data from books, academic papers, and interviews, which were then analyzed and  
synthesized to create the performance. At the beginning of the play “Ngo Pa”, the story  
describes Khanang, a young boy from the Sakai (Mani) tribe, going to meet his friend Mai Phai. In 
this part, the song “Klom” accompanies Khanang's journey. The researcher adapted the royal script 
to make it suitable for the performance. The performance is presented in the form of a dance 
drama. The costumes and props are designed based on interviews with Mani people, with some 
adjustments to make them suitable for the performance. The performance consists of three steps:  
(1) entering the stage, (2) describing the characters, and (3) dancing to the song “Klom”. The dance 
movements use Thai classical dance movements, with some added movements to imitate the natural  
movements of children and Ngo Pa people. In addition, the creativity of dance moves has increased. 
Therefore, this performance set is a continuation of Thai classical song and dance knowledge 
based on the royal script of “Ngo Pa”. The creation of dance choreography is also designed for 
harmonious combination.

Keywords: Klom Khanang/ Transmission/ Creation/ The Play Ngo Pa/ King Chulalongkorn
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บทนำำ�
หน้้าพาทย์์เป็็นเพลงที่่�ใช้้บรรเลงในการแสดงกิิริิยาอาการเคลื่่�อนไหวของตััวโขนละครหรืือสำำ�หรัับ

อััญเชิิญ  เทพเจ้้า ฤๅษีี หรืือบููรพาจารย์ให้้มาร่่วมชุุมนุมุในพิธิีไีหว้้ครูหูรืือพิธิีมีงคลต่่าง ๆ เช่่น เชิดิ ใช้้ในการเดิินทางไกล  
เสมอใช้้ในการเดินิระยะใกล้้ ตระเชิญิ ใช้้อัญัเชิญิเทพเจ้้าและสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�1 ในการแสดงนาฏศิลิป์์ไทยนั้้�น เพลงหน้้าพาทย์ 
มีบีทบาทประกอบอาการสมมติิของสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในการแสดงนั้้�น ๆ เช่่น เพลงคุุกพาทย์์ รััวสามลา ตระบองกััน ใช้้เมื่่�อ
ตััวละครแผลงฤทธิ์์� เพลงกราวนอก กราวใน และกราวกลาง ใช้้เมื่่�อตััวละครยกพล เป็็นต้้น

	“กลม” เป็็นเพลงหน้้าพาทย์์เพลงหนึ่่�ง ใช้้ในพิิธีีไหว้้ครููทางดุุริิยางคศิิลป์์และนาฏศิิลป์์เพื่่�อเป็็นสัญญะถึึง  
การเดิินทางมาร่่วมพิิธีีของเทพเจ้้า ส่่วนการแสดงโขนละครนั้้�นเพลงหน้้าพาทย์์กลมใช้้ประกอบกิิริิยาไปมาของ
เทพเจ้้าหรืือตััวละครสููงศัักดิ์์� เช่่น พระอิิศวร พระพรหม พระนารายณ์์ พระอิินทร์์ ฯลฯ2 เพลงหน้้าพาทย์์กลม 
ใช้้ประกอบการแสดงมาตั้้�งแต่ส่มัยักรุงุศรีอียุธุยา ดังัปรากฏในบทพากย์ร์ามเกียีรติ์์� สำำ�หรับัหนังัใหญ่ ่ตอน พระอาทิิตย์์
เข้้าแฝงเมฆเพราะตกใจเสีียงศรนาคบาศ ในบทละครเรื่่�องสัังข์์ทอง ตอนพระอิินทร์์เสด็็จจากดาวดึึงส์์ลงมาตีีคลีี   
ในสมััยกรุุงธนบุุรีี พระราชนิิพนธ์์รามเกีียรติ์์�มีีเพลงกลม ในตอนพระลบส่่งกระออมน้ำำ��ให้้นางฟ้้ารำำ�ภาเพื่่�อโปรด
พระมงกุุฎ ในสมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์ รามเกีียรติ์์�พระราชนิิพนธ์์พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช  
มีีเพลงกลมตอนพระอรชุนออกจากวิิมานมาที่่�ประชุุมเทวดา ในบทละครเรื่่�องอุุณรุุท พระราชนิิพนธ์์พระบาท
สมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย มีีเพลงกลมในตอนจิตุุบาทไปเชิิญพระนารายณ์์ที่่�เกษีียรสมุุทร ในบทละครเรื่่�องสัังข์์ทอง 
พระราชนิิพนธ์พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย พระสัังข์์ซึ่่�งสวมรููปเงาะใช้้เพลงกลมตอนหนีีนางพัันธุรััต 
เป็็นต้้น เมื่่�อมีีการนำำ�บทวรรณกรรมต่่าง ๆ เหล่่านี้้�มาใช้้ในการแสดง จึงึมีกีารประดิิษฐ์์กระบวนท่ารำำ�ให้้เหมาะสมกัับ 
ตัวัละครและทำำ�นองเพลงหน้้าพาทย์กลม โดยเรียีกชื่่�อตามตััวละครหรืืออาวุุธที่่�ตัวัละครถืือรำำ� เช่น่ กระบวนท่ารำำ�เพลง
หน้้าพาทย์์กลมของพระนารายณ์์ในการแสดงโขนเรื่่�องรามเกีียรติ์์� เรีียกว่่า “กลมนารายณ์์” กระบวนท่่ารำำ�เพลง
หน้้าพาทย์์กลมของพระอรชุุนในการแสดงโขนเรื่่�องรามเกีียรติ์์� เรีียกว่่า “กลมอรชุุน” หรืือ “กลมพระขรรค์์” และ
กระบวนท่่ารำำ�เพลงหน้้าพาทย์์กลมของเจ้้าเงาะในการแสดงละครเรื่่�องสัังข์์ทอง เรีียกว่่า “กลมเงาะ”  

	เมื่่�อพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทรงพระราชนิิพนธ์์บทละครเรื่่�องเงาะป่่า ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องราว 
ความรัักของชาวเงาะป่่าหรืือที่่�พระองค์์ทรงเรีียกว่่าก็็อยนั้้�น ในชั้้�นแรกทรงพระราชนิิพนธ์์สำำ�หรัับเป็็นบทขับร้้อง  
เรียีกว่่า “บทคนังั” บทแรกที่่�พระราชทานให้้ข้้าหลวงขับัร้้องถวายคืือ “มาจะกล่่าวบทไป ถึงึเด็ก็น้้อยคนังัคนขยันั”3 
ต่่อมาทรงปรัับบทเพื่่�อให้้เหมาะสมกัับการแสดงละคร สิ่่�งหนึ่่�งที่่�น่่าสนใจคืือกำำ�หนดเพลงหน้้าพาทย์์กลมสำำ�หรัับ
คนัังเด็็กชายชาวเงาะป่่า โดยทั่่�วไปเพลงหน้้าพาทย์์กลมจะใช้้กัับตััวละครที่่�เป็็นเทพเจ้้า ตััวละครสููงศัักดิ์์� หรืือ 
ตััวละครที่่�มีีอิิทธิิฤทธิ์์� ในการบรรเลงเพลงเรื่่�องนี้้�ได้้โปรดเกล้้าฯ ให้้ใช้้วงดนตรีีของเจ้้าพระยาเทเวศร์์วงศ์์วิิวััฒน์์  
ซึ่่�งมีีพระประดิิษฐไพเราะ (ตาด) ควบคุุม กัับหลวงเสนาะดุุริิยางค์์ (แช่่ม สุุนทรวาทิิน) เป็็นผู้้�ชี้้�ขาดในการบรรจุุเพลง   
โดยพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทรงกำำ�กัับด้้วยพระองค์์เอง มีีพระราชดำำ�ริิเรื่่�องเพลง ทรงวิิจารณ์์
และทรงวิินิิจฉััยจนเป็็นที่่�พอพระราชหฤทััย4 แสดงให้้เห็็นว่่าการบรรจุเพลงในบทละครเรื่่�องเงาะป่่านี้้�ได้้ผ่่านการ
พิิจารณาอย่่างรอบคอบแล้้ว พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทรงให้้คนัังเป็็นตััวละครเปิิดเรื่่�อง และดำำ�เนิิน
เรื่่�องไปสู่่�ตัวละครอื่่�น ๆ  ทรงบรรยายถึึงคนัังตอนจะออกไปพบกัับไม้้ไผ่่เพื่่�อนรััก เพลงหน้้าพาทย์์ในตอนนี้้�กำำ�หนดไว้้  

1.ราชบััณฑิิตยสถาน, พจนานุุกรม ฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว เนื่่�องในโอกาสพระราชพิิธีีมหามงคลเฉลิิม
พระชนมพรรษา 7 รอบ 5 ธัันวาคม 2554 (กรุุงเทพฯ : ราชบััณฑิิตยสถาน, 2556), 1290.
2.ณรงค์์ชััย ปิิฏกรััชต์์, สารานุุกรมเพลงไทย (กรุุงเทพฯ : ธนาคารกรุุงเทพ จำำ�กััด (มหาชน), 2542), 13.
3.เจ้้าจอมหม่่อมราชวงศ์์สดัับ, “เรื่่�องบ่่อเกิิดของพระราชนิิพนธ์์เรื่่�องเงาะป่่า,” ใน เจ้้าจอมหม่่อมราชวงศ์์สดัับ ในรััชกาลที่่� 5 (กรุุงเทพฯ : อมริินทร์์การพิิมพ์์, 
2526), 49.
4.ถาวร สิิกขโกศล, “เรื่่�องควรรู้้�และการสอบชำำ�ระพระราชนิิพนธ์์บทละครเรื่่�องเงาะป่่า,” ใน บทละครเรื่่�องเงาะป่่า (กรุุงเทพฯ : ไทยควอลิิตี้้�บุ๊๊�คส์์ (2006) จำำ�กััด, 
2561), 50-51.
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2 เพลงว่่าเป็็นคุุกพาทย์์หรืือกลม เห็็นได้้ว่่าเพลงหน้้าพาทย์์กลมในบทละครเรื่่�องเงาะป่่าไม่่ได้้ใช้้กัับตััวละครสููงศัักดิ์์�
แต่่ใช้้กับคนัังสามััญชนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กลุ่่�มหนึ่่�งซึ่่�งเรีียกตนเองว่่า มัันนิิ (Mani) 

บทละครตอนที่่�เริ่่�มต้้นด้้วยคนัังจนถึงหน้้าพาทย์์เพลงกลมไม่่ปรากฏว่่าเคยจััดแสดงมาก่่อน ผู้้�วิิจััยจึึงมีี
แนวคิิดที่่�จะสร้้างสรรค์์กระบวนท่่ารำำ�การแสดงชุุด “กลมคนััง” เพื่่�อเป็็นการสานต่่อพระราชดำำ�ริิของพระบาทสมเด็็จ
พระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั อีกีทั้้�งเพื่่�อช่่วยสืืบสาน รักัษา และต่่อยอดองค์์ความรู้้�ทางด้้านนาฏศิลิป์์ไทย องค์์ความรู้้�จาก 
การวิิจััยครั้้�งนี้้�จะเป็็นแนวทางในการศึึกษาสำำ�หรัับผู้้�ที่่�สนใจงานสร้้างสรรค์์แนวจารีีตต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 
	เพื่่�อสร้้างสรรค์์การแสดงชุุด “กลมคนััง” จากบทละครเรื่่�องเงาะป่่า พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จ 

พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย 
1. การศึึกษาข้้อมููล 
ผู้้�วิิจััยศึึกษาข้้อมููลเอกสารทางวิิชาการ สื่่�อประเภทต่่าง ๆ  และงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง  รวมทั้้�งใช้้การสััมภาษณ์์

แบบเป็็นทางการ (formal interview)  แบ่่งกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านนาฏดุุริิยางคศิิลป์์ 
และกลุ่่�มชาวเงาะป่่า (มัันนิิ) ในเขตเทืือกเขาบรรทััด จัังหวััดพััทลุุง และเขตอำำ�เภอทุ่่�งหว้้า จัังหวััดสตููล แบบ
สััมภาษณ์์สร้้างขึ้้�นจากการศึึกษาเอกสารต่่าง ๆ  เพื่่�อนำำ�มาเป็็นแนวทางในการกำำ�หนดประเด็็นคำำ�ถาม แล้้วประมวล
ข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึกษาเอกสารนำำ�มาสู่่�การเขีียนข้้อคำำ�ถามเพื่่�อรวบรวมเป็็นแบบสััมภาษณ์์ จากนั้้�นจึงนำำ�ไป 
ตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (content validity) เพื่่�อคััดเลืือกและปรัับปรุุงข้้อความให้้สอดคล้้องกัับงานวิิจััยครั้้�งนี้้�  
โดยข้้อความทั้้�งหมดต้้องมีีค่่าดััชนีีสอดคล้้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ตั้้�งแต่่ 0.5 ขึ้้�นไป 
โดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน ตรวจสอบแบบสััมภาษณ์์ เมื่่�อได้้แบบสััมภาษณ์์ที่่�ต้้องการแล้้วจึึงนำำ�ไปสััมภาษณ์์ 
กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลดัังกล่่าว

ทั้้�งนี้้�ก่่อนการดำำ�เนิินการสััมภาษณ์์ผู้้�วิิจััยได้้ขอรัับรองจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ โดยได้้รัับการพิิจารณา
และผ่่านการรับรองจากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิจััยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครราชสีีมา เลขที่่� 
ใบรัับรอง HE-190-2565

2. การกำำ�หนดกรอบแนวคิิด
กรอบแนวคิิดในการสร้้างสรรค์การแสดงชุุด “กลมคนััง” คืือรููปแบบละครรำำ� โดยนำำ�แบบอย่่างการแสดง

ละครรำำ�เรื่่�องเงาะป่่าที่่�สถาบัันบัณฑิิตพััฒนศิลป์์และกรมศิิลปากรจัดแสดงมาเป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์   
ส่่วนโครงเรื่่�องนำำ�มาจากบทพระราชนิิพนธ์์เงาะป่่า 

3. การออกแบบบทร้้อง
บทร้้องในการแสดงชุุด “กลมคนััง” นำำ�มาจากบทละครเรื่่�องเงาะป่่าตอนต้้น และให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้าน

วรรณกรรมการแสดงปรัับบท
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บทพระราชนิิพนธ์์
        ช้้าปี่่�

๏ มาจะกล่่าวบทไป	       ถึึงเด็็กน้้อยคนัังคนขยััน
อยู่่�ทัับแทบป่่าพนาวััน			    ชายเขตขััณฑ์์พััทลุุงพารา
บิิดรมารดาก็็หาไม่่		         ดำำ�ขาวต้้องไฟดัับสัังขาร์์
นางควากหอบดิ้้�นสิ้้�นชีีวา		          อยู่่�ด้้วยเชษฐาชื่่�ออ้้ายแค
มีีเพื่่�อนชอบนัักรัักใคร่่	         ชื่่�อไม้้ไผ่่ตััวเต็็งเก่่งแก๋๋

เคยคบกัันไปป่่าพาเชืือนแช	ตั้้ �งแต่่พ่่อแม่่ยัังไม่่ตาย
ฯ ๖ คำำ� ฯ

        ปีีนตลิ่่�ง
๏ วัันหนึ่่�ง	     ให้้รำำ�พึึงถึึงสหาย

จะเจ็็บป่่วยเป็็นไรไม่่สบาย 	จึ ึงมิิได้้พบหลายวัันมา
จำำ�กููจะไปดููให้้ถึึงทัับ 		          ที่่�อยู่่�ใกล้้กัันกัับปากคููหา
ชวนมัันดั้้�นดััดพนาวา 			    เที่่�ยวเป่่าปัักษาให้้สำำ�ราญ

ฯ ๔ คำำ� ฯ
        ร่่าย

๏ คิิดแล้้วเลาะเตี๊๊�ยะตวััดคาด 	       จัับหลอดไม้้ผงาดอาจหาญ
มืือกุุมก้้อนดิินเดิินทะยาน 		                   จากสถานเข้้าป่่าด้้วยว่่องไว

ฯ ๒ คำำ� ฯ คุุกพาทย์์ หรืือ กลม5

การปรับบทพระราชนิิพนธ์์
-ปี่่�พาทย์์ทำำ�เพลงเสมอ-

(คนัังออกนั่่�งเตีียง)
ร้้องเพลงช้้าปี่่�

มาจะกล่่าวบทไป 			ถึ   ึงเด็็กน้้อย คนััง คนขยััน
อยู่่�ทัับ แทบป่่า พนาวััน 			         ชายเขตขััณฑ์์ พััทลุุง พารา

ร้้องเพลงสาลิิกาเขมร
มีีเพื่่�อน ชอบนััก รัักใคร่่ 		         ชื่่�อไม้้ไผ่่ ตััวเต็็ง เก่่งกล้้า
พานพบ คบกััน นานมา 			   ไปป่่า เที่่�ยวเล่่น เย็็นกาย

ร้้องเพลงปีีนตลิ่่�งนอก
วัันหนึ่่�ง 		            ให้้คิิด รำำ�พึึง ถึึงสหาย

จะเจ็็บป่่วย เป็็นไร ไม่่สบาย 	       จึึงมิิได้้ พบหลาย วัันมา
จำำ�กูู จะไปดูู ให้้ถึึงทัับ 	          ที่่�อยู่่�ใกล้้ กัันกัับ ปาก 
ชวนมััน ดั้้�นดััด พนาวา 			          เที่่�ยวเป่่า ปัักษา ให้้สำำ�ราญ

(คนัังลุุกจากเตีียง)

5.พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว, บทละครเรื่่�องเงาะป่่า ฉบัับสอบชำระ (กรุุงเทพฯ : ไทยควอลิิตี้้�บุ๊๊�คส์์ (2006) จำำ�กััด, 2561), 84.
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ร้้องเพลงร่่าย
คิิดแล้้ว เลาะเตี๊๊�ยะ ตวััดคาด 	จั ับหลอดไม้้ ผงาด อาจหาญ
มืือกุุม ก้้อนดิิน เดิินทะยาน 	  จากสถาน เข้้าป่่า ด้้วยว่่องไว

-ปี่่�พาทย์์บรรเลงเพลงกลม-

4. การออกแบบกระบวนท่่ารำ��
แนวคิิดการออกแบบกระบวนท่่ารำำ�นั้้�น ผู้้�วิิจััยนำำ�แนวคิิดการปรัับปรนทางวััฒนธรรมใหม่่ (Acculturation) 

กล่่าวคืือ การหยิิบยืืมทางวััฒนธรรม (Cultural Borrowing or Interchange) เกิิดขึ้้�นหลัังจากที่่�วััฒนธรรมต่่างกััน
สองวัฒันธรรมมาพบกััน ย่อ่มมีกีารหยิบิยืืมแลกเปลี่่�ยนกันัขึ้้�น และเป็น็ปรากฏการณ์ธ์รรมชาติิของวัฒันธรรมสัมัพันัธ์6์ 

ในงานครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้มีีการหยิิบยืืมทางวััฒนธรรม โดยนำำ�กระบวนท่่ารำำ�จากนาฏศิิลป์์ไทยที่่�มีีอยู่่�เดิิมมาปรัับใช้้ ได้้แก่่ 
กระบวนท่ารำำ�ของกลมเงาะในเรื่่�องสัังข์์ทอง และกระบวนท่ารำำ�ของตััวละครเอกฝ่่ายชายในเรื่่�องเงาะป่่า ซึ่่�งมีกีารผสม
ผสานท่า่รำำ�ของตััวพระ ตัวัยักัษ์ ์และตััวลิงิเข้้าไว้้ด้้วยกัันเป็น็กระบวนท่ารำำ�ที่่�สืืบทอดตามจารีีตเดิมิ แล้้วนำำ�มาปรับัปรน 
ด้้วยการสอดแทรกกระบวนท่ารำำ�ที่่�เลีียนแบบท่่าทางธรรมชาติิของเด็็ก ได้้แก่่ ท่่าวิ่่�ง ท่่าดีีใจแล้้วกระโดดปรบมืือ หรืือท่า่ทาง
ของชาวเงาะป่่า ได้้แก่่ ท่่าเป่่าบอเลา และมีีการสร้้างสรรค์์กระบวนท่่ารำำ�ในเพลงหน้้าพาทย์์กลมเพิ่่�มขึ้้�น ทั้้�งนี้้�สััดส่่วน
ของกระบวนท่่ารำำ�จากนาฏศิิลป์์ไทยที่่�มีีอยู่่�เดิิมมาปรัับใช้้ต่่อกระบวนท่่ารำำ�ที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่นั้้�น คิิดเป็็นอััตราส่่วน 
30 : 70 เมื่่�อได้้กระบวนท่่ารำำ�ตามที่่�กำำ�หนดกรอบแนวคิิดไว้้แล้้วจึึงเริ่่�มการทดลองปฏิิบััติิท่่ารำำ� และปรัับปรุุงแก้้ไขตาม
ข้้อเสนอแนะของผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.จุุลชาติิ อรััณยะนาค ที่่�ปรึึกษาโครงการวิิจััย

5. การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายและเครื่่�องประดัับ    
ผู้้�วิิจััยมีีแนวคิิดการออกแบบเครื่่�องแต่่งกายและเครื่่�องประดัับ จากข้้อมููลต่่าง ๆ ดัังนี้้�

5.1 พระบาทสมเด็จ็พระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั ทรงอธิบิายรายละเอียีดเครื่่�องแต่่งกายของชาวเงาะป่่า
ไว้้ว่า ผู้้�ชายนุ่่�งผ้้าคาบหว่่างขาแล้้วกระหวััดรอบเอวไว้้ชายทั้้�งหน้้าหลััง เรีียกว่่านุ่่�ง “เลาะเตี้้�ยะ” ชายผ้้าที่่�ห้้อยอยู่่� 
ข้้างหน้้าเรียีกว่่า “ไกพ็อ็ก” ชายผ้้าที่่�ห้้อยข้้างหลังัเรียีกว่่า “กอเลาะ” วิธิีทีี่่�นุ่่�งผ้้าเช่่นนี้้�เหมืือนอย่่างเขมรครั้้�งพระนครวัดันุ่่�ง  
ต่่างกัันตรงที่่�ผ้้ากว้้างหรืือแคบกว่่ากัันตามที่่�มีีมากน้้อย7 ดัังภาพคนัังเด็็กชายชาวเงาะป่่าที่่�พระบาทสมเด็็จ 
พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทรงนำำ�มาชุุบเลี้้�ยง

6.นิิยพรรณ วรรณศิิริิ, มานุุษยวิิทยาสัังคมและวััฒนธรรม (กรุุงเทพฯ : ธนาเพรส, 2550), 60-63.
7.พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว, บทละครเรื่่�องเงาะป่่า ฉบัับสอบชำระ (กรุุงเทพฯ : ไทยควอลิิตี้้�บุ๊๊�คส์์ (2006) จำำ�กััด, 2561), 66.

ภาพที่่� 1 คนััง เด็็กชายชาวเงาะป่่า
ที่่�มา : สำำ�นัักหอจดหมายเหตุุแห่่งชาติิ กรมศิิลปากร
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5.2 ภาพชาวเงาะป่่า ประมาณปีี พ.ศ. 2480 ที่่�พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะ 410 เบตง อำำ�เภอเบตง จัังหวััดยะลา 
ผู้้�ชายนุ่่�งผ้้าคาบหว่่างขาแล้้วกระหวััดรอบเอวไว้้ชายทั้้�งหน้้าหลััง ดัังภาพ

ภาพที่่� 2 แป๊๊ะลิ้้�ม มหาเศรษฐีีเบตง ถ่่ายรููปร่่วมกัับชาวเงาะป่่า ประมาณปีี พ.ศ. 2480
ที่่�มา : พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะ 410 เบตง อำำ�เภอเบตง จัังหวััดยะลา

5.3 การลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลสััมภาษณ์์ชาวเงาะป่่า (มัันนิิ) จัังหวััดพััทลุุง และชาวเงาะป่่า (มัันนิิ) จัังหวััด
สตููล พบว่่า ชาวเงาะป่่ามีีผมหยิิกขอดศีีรษะ สีีผิิวดำำ�เจืือแดง มีีการนำำ�ใบไม้้มาฉีีกเป็็นริ้้�วปกปิิดร่่างกายเฉพาะท่่อนล่่าง 
ดัังภาพ

ภาพที่่� 3 ชาวเงาะป่่าสาธิิตการแต่่งกายในอดีีตที่่�ใช้้ใบไม้้มาปกปิิดร่่างกาย
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

5.4 เครื่่�องแต่่งกายฝ่่ายชายในละครเรื่่�องเงาะป่่า ตามรููปแบบที่่�คุุณครููลมุุล ยมะคุุปต์์ ถ่่ายทอดให้้แก่่
วิิทยาลััยนาฏศิิลป โดยใช้้ผู้้�แสดงชายจริิงหญิิงแท้้  ผู้้�แสดงชายจะถอดเสื้้�อ นุ่่�งผ้้าเลาะเตี๊๊�ยะ ตามที่่�ท่่านได้้รัับการถ่่ายทอด
จากพระวิิมาดาเธอ กรมพระสุุทธาสิินีีนาฏฯ คืือนุ่่�งผ้้าคาดหว่่างขาแล้้วห้้อยชายทั้้�งด้้านหน้้าและด้้านหลััง8

8.กฤษณะ สายสุุนีีย์์, “กลวิิธีีและกระบวนท่่ารำอาบน้้ำแต่่งตััวของตััวละครเอกฝ่่ายชายในการแสดงละครเรื่่�องเงาะป่่า”  (วิิทยานิิพนธ์์ระดัับปริิญญามหาบััณฑิิต, 
สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์, 2562), 96.
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5.5 เครื่่�องประดัับ จากการลงพ้ื้�นที่่�สัมัภาษณ์์ชาวเงาะป่่าที่่�พัทัลุงและสตูล พบว่่าชาวเงาะป่่านำำ�วัสัดุจาก 
สััตว์์ เช่่น กระดองเต่่า กระดููกงูู เกร็็ดตััวนิ่่�ม ฯลฯ หรืือลููกไม้้ เช่่น ลููกหัับ ขี้้�พร้้าไฟ หััวไพล ว่่านต่่าง ๆ ที่่�หาได้้จาก 
ในป่่ามาเป็็นเครื่่�องประดัับและเป็็นเครื่่�องรางของขลััง โดยจะสวมใส่่ที่่�คอและข้้อเท้้า 

6. การออกแบบอุุปกรณ์์ประกอบการแสดง  
การออกแบบอุุปกรณ์์ประกอบการแสดงในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยมีีแนวคิิดมาจากข้้อมููลต่่าง ๆ ดัังนี้้�

6.1 พระบรมราชาธิบิายของพระบาทสมเด็็จพระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวัว่่า อาวุธุสำำ�คัญัของผู้้�ชายเงาะป่่า 
ภาษาก็็อยเรียีกว่่า “บอเลา” เป็็นไม้้สีเีหลืืองยาวประมาณ 4 ศอกเศษ เป็็นของประจำำ�ตัวัที่่�จะทิ้้�งไม่่ได้้ ในพระราชนิพินธ์
เรีียกบอเลาของคนัังว่่า “หลอดไม้้”9

6.2 ข้้อมููลสััมภาษณ์์ชาวเงาะป่่าที่่�พััทลุุงและสตููล พบว่่า ชาวเงาะป่่ายัังคงใช้้ “บอเลา” ซึ่่�งทำำ�จากไม้้ไผ่่ 
ลำำ�ยาวต่่อกัันด้้วยการใช้้ยางดำำ�ประสานรอยต่่อ แล้้วนำำ�มาเผาไฟเพื่่�อดััดให้้ลำำ�ต้้นตรง โดยมีีไม้้ไผ่่ลำำ�เล็็กสอดไว้้ข้้างใน
ไม้้ไผ่่ลำำ�ใหญ่่ บอเลาเป็็นอาวุุธประจำำ�กาย ดัังนั้้�นเมื่่�อเด็็กชายชาวเงาะป่่าเติิบโตพอใช้้บอเลาได้้ก็จะมีีบอเลาเป็็นของ
ตนเอง ปรัับขนาดบอเลาให้้เหมาะสมกัับแต่่ละคนด้้วย

ภาพที่่� 4 ชาวเงาะป่่าสาธิิตการเป่่าบอเลา
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

9.พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว, บทละครเรื่่�องเงาะป่่า ฉบัับสอบชำระ (กรุุงเทพฯ : ไทยควอลิิตี้้�บุ๊๊�คส์์ (2006) จำำ�กััด, 2561), 67.

7. การออกแบบอุุปกรณ์์ประกอบฉาก   
การออกแบบอุุปกรณ์ประกอบฉากในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้แนวคิิดจากบทพระราชนิิพนธ์เรื่่�องเงาะป่่า ซึ่่�งอธิิบาย  

รายละเอีียดของฉากตอนที่่�พรรณนาถึึงคนัังว่่า “อยู่่�ทับแทบป่่าพนาวััน”  รวมกัับจากการสัมภาษณ์์ชาวเงาะป่่าที่่�พัทัลุง
และสตููลว่่า ชาวเงาะป่่าสร้้างที่่�พัักอาศััยด้้วยตนเอง โดยการนำำ�ไม้้ไผ่่และใบไม้้มาสร้้างเป็็นที่่�พัักอาศััยเรีียกว่่า “ทัับ” 
ซึ่่�งวางราบกัับพื้้�นดิิน และขุุดร่่องดิินรอบ ๆ บริิเวณทัับเพื่่�อให้้เป็็นทางที่่�น้ำำ��ฝนไหลได้้
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ภาพที่่� 5 “ทัับ” ที่่�พัักอาศััยของชาวเงาะป่่า
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ผลการวิิจััย
1. การกำำ�หนดกรอบแนวคิิด
	ผู้้�วิจิัยักำำ�หนดรูปูแบบการแสดงตามแบบละครรำำ�เรื่่�องเงาะป่่าของสถาบัันบัณัฑิิตพััฒนศิลป์แ์ละกรมศิิลปากร  

กำำ�หนดขั้้�นตอนในการแสดงดัังนี้้� ขั้้�นตอนที่่� 1 เปิิดตัวผู้้�แสดงด้้วยการรำำ�ออกสู่่�เวทีีด้้วยเพลงเสมอ ขั้้�นตอนที่่� 2 พรรณนาที่่�มา
และความคิิดของตััวละคร  ขั้้�นตอนที่่� 3 การรำำ�เพลงหน้้าพาทย์์กลม 

2. บทร้้อง
	การออกแบบบทร้้องที่่�ใช้้ในการวิจััย ได้้นำำ�แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการปรัับบทการแสดงของโบราณ คืือ การตัด

จำำ�นวนคำำ�กลอนให้้กระชัับสั้้�นลง และตามแนวพระราชดำำ�ริิของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวที่่�ทรงตััด
คำำ�กลอนในเรื่่�องเงาะป่่าให้้กระชัับเมื่่�อนำำ�ไปแสดง โดยบทกลอนในพระราชนิิพนธ์์ช่่วงแรกมีีจำำ�นวน 6 คำำ�กลอน ก็็ตััด 
จำำ�นวนให้้สั้้�นลงเหลืือเพียีง 2 คำำ�กลอนซึ่่�งยังัคงร้้องเพลงช้้าปี่่�เหมืือนเดิมิ ตัดัคำำ�กลอนต่อ่จากนั้้�นออก 2 คำำ�กลอน ต่อ่ด้้วย 
คำำ�กลอน 2 คำำ�กลอนท้้าย และเชื่่�อมกลอนให้้สัมผััสกัน กลอนช่วงนี้้�บทเดิิมยัังร้้องด้้วยเพลงช้้าปี่่�ก็เ็ปลี่่�ยนเพลงเป็็นสาลิิกาเขมร
ซึ่่�งมีีทำำ�นองอ่่อนหวานกล่่อมใจให้้อ่่อนโยน10 ซึ่่�งอยู่่�ในแนวเพลงช้้าเช่่นกััน บทต่่อไปคงตามพระราชนิิพนธ์์ทั้้�งกลอน
และเพลงปีีนตลิ่่�งนอก บทสุุดท้้ายคงตามพระราชนิิพนธ์์ทั้้�งกลอนและเพลงร่่าย เพลงหน้้าพาทย์์ซึ่่�งในพระราชนิิพนธ์์
กำำ�หนดไว้้ 2 เพลงให้้เลืือก ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้เพลงกลมในการแสดงครั้้�งนี้้� ตอนเริ่่�มต้้นเพิ่่�มเพลงหน้้าพาทย์์เสมอเพื่่�อให้้ 
ตััวละครออกตามกระบวนของละครรำำ�

10.ณรงค์์ชััย ปิิฏกรััชต์์, สารานุุกรมเพลงไทย (กรุุงเทพฯ : ธนาคารกรุุงเทพ จำำ�กััด (มหาชน), 2542), 433.
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3. กระบวนท่่ารำ�� 
การสร้้างสรรค์์กระบวนท่่ารำำ�ได้้จากการศึึกษากระบวนท่่ารำำ�หน้้าพาทย์์เพลงกลมเงาะ และกระบวนท่่ารำำ� 

ตััวละครฝ่่ายชายในเรื่่�องเงาะป่่านำำ�มาปรัับใช้้ ซึ่่�งมีีการผสมผสานท่ารำำ�ของตััวพระ ตััวยัักษ์์ และตััวลิิงเข้้าไว้้ด้้วยกััน 
เป็็นกระบวนท่ารำำ�ที่่�สืืบทอดตามจารีีตเดิิม อีีกทั้้�งการสอดแทรกกระบวนท่ารำำ�ที่่�เลีียนแบบท่่าทางธรรมชาติิของเด็็ก 
ได้้แก่่ ท่า่วิ่่�ง ท่า่ดีใีจแล้้วกระโดดปรบมืือ หรืือท่่าทางของชาวเงาะป่่า ได้้แก่่ ท่า่เป่่าบอเลา และมีีการสร้้างสรรค์กระบวน
ท่่ารำำ�ในเพลงกลมเพิ่่�มขึ้้�น

ภาพที่่� 6 ท่่ารำำ�ที่่�สืืบทอดตามจารีีตเดิิม
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ภาพที่่� 7 ท่่ารำำ�ที่่�เลีียนแบบท่่าทางของเด็็ก
  (ท่่ากาจัับปากโลงแบบตััวลิิง)

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ภาพที่่� 8 ท่่ารำำ�ที่่�เลีียนแบบท่่าทางของชาวเงาะป่่า
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ภาพที่่� 9 ท่่ารำำ�ที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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4. เครื่่�องแต่่งกาย เครื่่�องประดัับและอุุปกรณ์์การแสดง  
ข้้อมููลจากพระบรมราชาธิิบายของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวในพระราชนิิพนธ์์เรื่่�องเงาะป่่า 

หลัักฐานภาพถ่่ายชาวเงาะป่่าที่่�จัังหวััดยะลา และการสาธิิตวิิธีีนุ่่�งใบไม้้ของชาวเงาะป่่า เป็็นแนวคิิดในการออกแบบ
เครื่่�องแต่่งกายครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยออกแบบให้้ผู้้�แสดงใส่่วิิกผมหยิิกขอดศีรษะ ทาผิิวให้้เป็็นสีน้ำำ��ตาล ใช้้การแต่่งกายตาม 
รูปูแบบที่่�คุณุครูลูมุลุ  ยมะคุุปต์์ ถ่่ายทอดให้้แก่่วิทิยาลัยันาฏศิลิป  แต่่เปลี่่�ยนสีขีองผ้้านุ่่�งให้้เป็็นสีเขียีวเพื่่�อสื่่�อความหมาย
ถึงึใบไม้้ที่่�คนกลุ่่�มนี้้�เคยนุ่่�ง ผ้้าคาดเอวชั้้�นในเป็็นสีีแดง ชั้้�นนอกเป็็นสีีน้ำำ��ตาลเพื่่�อให้้สีีตััดกัับผ้้านุ่่�งตามหลัักนาฏศิิลป์์

การออกแบบเครื่่�องประดัับ ผู้้�วิิจััยนำำ�แนวคิิดของชาวเงาะป่่าจัังหวััดพััทลุุง และจัังหวััดสตููลที่่�นำำ�วััสดุุจากสััตว์์
หรืือลููกไม้้ต่าง ๆ จากในป่ามาสวมใส่่ทำำ�เป็็นเครื่่�องประดัับสวมใส่่ที่่�คอและข้้อเท้้า และเป็็นเครื่่�องรางของขลัังด้้วย 
ผู้้�วิิจััยใช้้หิินสีีแทรกสลัับให้้สวยงาม และเพิ่่�มการทััดดอกไม้้ที่่�หููด้้านขวาตามแบบละครรำำ� 

อาวุุธของชาวเงาะป่่า คืือ บอเลา กล้้องลููกดอกสำำ�หรัับเป่่า เรีียกอาวุุธของคนัังว่่า “หลอดไม้้” ผู้้�วิิจััยกำำ�หนด
ให้้ผู้้�แสดงถืือลำำ�ไม้้ไผ่่แทนบอเลาของจริิงซึ่่�งใหญ่่และหนััก ปรัับขนาดให้้ยาวประมาณ 1.20 เมตร เพื่่�อให้้พอดีีกัับผู้้�รำำ� 
ในงานวิิจััยนี้้�ได้้ออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย เครื่่�องประดัับและอุุปกรณ์์คืือบอเลาตามข้้อมููลข้้างต้้น ดัังภาพ

ภาพที่่� 10 การแต่่งกาย เครื่่�องประดัับและอุุปกรณ์์ในการแสดง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

5. อุุปกรณ์์ประกอบฉาก
ผู้้�วิิจััยออกแบบเป็็นกระท่่อมมีีหลัังคาคล้้ายกัับทัับของชาวเงาะป่่า แต่่ปรัับพ้ื้�นที่่�ด้้านล่างเป็็นแคร่่ให้้สามารถ

นั่่�งแสดงได้้ จััดวางทัับให้้อยู่่�ใกล้้ชิิดกัับป่่าตามบทพระราชนิิพนธ์์ว่่า “อยู่่�ทัับแทบป่่าพนาวััน” ดัังภาพ
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ภาพที่่� 11 “ทัับ” สำำ�หรัับประกอบการแสดง 
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

6. ดนตรีีประกอบการแสดง
ผู้้�วิิจััยใช้้แนวคิิดการใช้้ดนตรีีประกอบการแสดงละครรำำ� คืือใช้้วงปี่่�พาทย์ประกอบการแสดง ประกอบด้้วย 

ระนาดเอก ระนาดทุ้้�ม ฆ้้องวงใหญ่่ กลองทััด ตะโพน ฉิ่่�ง ฉาบใหญ่่ ฉาบเล็็ก และกรัับ โดยเพิ่่�ม “โกร่่ง” ซึ่่�งเป็็น 
เครื่่�องดนตรีีประเภทเคาะที่่�ทำำ�มาจากไม้้ไผ่่

ภาพที่่� 12 ดนตรีีประกอบการแสดง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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การแสดงชุดุ “กลมคนังั” มีรีูปูแบบการแสดงอย่่างละครนอกแบบหลวง โดยนำำ�โครงเรื่่�องและบทพระราชนิพินธ์
เรื่่�องเงาะป่่าของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวในช่วงต้้น ซึ่่�งกล่่าวถึึงคนัังเด็็กชายชาวเงาะป่่าต้้องการ
จะเดิินทางไปหาไม้้ไผ่่เพื่่�อนรักของตน มาปรัับบทให้้สั้้�น กระชัับ เหมาะสมกัับการแสดง แต่่ยัังคงใจความสำำ�คััญ
ของเน้ื้�อเรื่่�องไว้้ โดยแบ่่งขั้้�นตอนการแสดงแบ่่งออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน การสร้้างสรรค์กระบวนท่ารำำ�ใช้้แนวทาง ดัังนี้้�  
การสืืบทอดท่ารำำ�ตามจารีตีเดิมิ ซึ่่�งมีกีารผสมผสานท่ารำำ�ของตัวัพระ ตัวัยักัษ์์ และตัวัลิงิเข้้าไว้้ด้้วยกันั การเลียีนแบบ
ท่่าทางธรรมชาติิของเด็็กและของชาวเงาะป่่า และการสร้้างสรรค์กระบวนท่ารำำ�ขึ้้�นใหม่่ สำำ�หรัับเครื่่�องแต่่งกาย  
เครื่่�องประดัับ อุปุกรณ์ประกอบการแสดง และอุปุกรณ์ประกอบฉาก ผู้้�วิจิัยัออกแบบใหม่่จากการศึกึษาบทพระราชนิพินธ์
เรื่่�องเงาะป่่า และการลงเก็็บข้้อมููลภาคสนามกัับชาวเงาะป่่าที่่�จัังหวััดพััทลุุงและจัังหวััดสตููล ทำำ�ให้้ได้้เครื่่�องแต่่งกาย
และอุุปกรณ์ประกอบฉากการแสดงที่่�เป็็นลัักษณะเฉพาะของการแสดงชุุดนี้้� เช่่น ใส่่วิิกผมหยิิกขอดศีรษะ ทาผิิวให้้
เป็็นสีีน้ำำ��ตาล เครื่่�องดนตรีีประกอบการแสดงใช้้วงดนตรีีปี่่�พาทย์์ประกอบการแสดงละครรำำ� แต่่เพิ่่�ม “โกร่่ง” เพื่่�อเพิ่่�ม
อรรถรสให้้เหมาะสมกัับตััวละครที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ทั้้�งนี้้�ผู้้�ที่่�สนใจรัับชมการแสดงชุุด “กลมคนััง” สามารถสแกน  
QR Code เพื่่�อรัับชมการแสดงชุุดนี้้�ได้้

ภาพที่่� 13 QR Code การแสดงชุุด “กลมคนััง”
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

อภิิปรายผล
ผู้้�วิจิัยันำำ�เนื้้�อเรื่่�องช่ว่งต้้นของบทพระราชนิพินธ์ท์ี่่�กล่่าวถึึงคนัังมาปรัับบท ด้้วยการตัดจำำ�นวนคำำ�กลอนให้้สั้้�นลง

เพื่่�อให้้กระชัับเหมาะสมกัับการแสดง แต่่ยัังคงเนื้้�อหาใจความสำำ�คััญของบทละครไว้้ดัังเดิิม กล่่าวคืือ บทร้้องบรรยาย
ถึึงคนัังอาศััยอยู่่�ในทัับ (กระท่่อม) คิิดถึึงไม้้ไผ่่เพื่่�อนรัักของตน จึึงแต่่งตััวแล้้วหยิิบบอเลาเดิินไปยัังที่่�อยู่่�ของไม้้ไผ่่  
การปรัับบทเช่่นนี้้�สอดคล้้องกัับที่่� รื่่�นฤทััย สััจจพัันธุ์์� กล่่าวว่่า การแปรรููปวรรณกรรมเป็็นการสืืบทอดและสร้้างสรรค์์
วรรณกรรมให้้ดำำ�รงอยู่่�ในรูปูแบบอย่า่งใหม่ท่่า่มกลางบริบิทใหม่ ่จุดุมุ่่�งหมายใหม่ ่โดยยังัคงรักัษาเนื้้�อหา ความคิดิสำำ�คัญั 
และคุณุค่่าของวรรณกรรมต้้นฉบับัไว้้อย่า่งครบถ้้วน อาจมีกีารตัดัเติมิหรืือเปลี่่�ยนส่ว่นที่่�เป็็นรายละเอียีดอันัเป็น็วิธิีกีาร
ทางวรรณศิิลป์์ผ่่านกระบวนการคิิดสร้้างสรรค์1์1 นอกจากนี้้� เสาวณิิต วิิงวอน กล่่าวว่่า วิิธีีการปรัับปรุุงบทละครของ    

11.รื่่�นฤทััย สััจจพัันธุ์์�, การแปรรููปวรรณกรรม เล่่ม 3 : วรรณกรรมแปรรููป และหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (ขอนแก่่น : ขอนแก่่นการพิิมพ์์, 2558), (3)-(8).
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กรมศิิลปากรนั้้�นใช้้วิธิีกีารจัดรูปูแบบใหม่่ โดยการแบ่่งคำำ�กลอน ตัดั และปรัับข้้อความ ระบุเุพลงมากขึ้้�น เติิมคำำ�อธิบิาย
ฉากและตััวละคร12 ดังันั้้�นการปรัับบทในการวิจัยัครั้้�งนี้้� ถึงึแม้้ว่าจะใช้้วิธิีกีารต่าง ๆ  เพื่่�อให้้บทประพัันธ์สั้้�นและกระชับัขึ้้�น 
เหมาะสมกับัการแสดงละครรำำ� แต่่เนื้้�อหาหรืือใจความสำำ�คัญัของเรื่่�องยังัเป็็นไปตามบทละครเรื่่�องเงาะป่่าอย่่างครบถ้้วน

การวิจััยเรื่่�องนี้้�มีีแนวคิิดในการสร้้างสรรค์กระบวนท่ารำำ�จากแบบแผนนาฏศิิลป์์ไทยที่่�มีีอยู่่�เดิิม โดยยัังคงยึึด
หลัักการออกแบบท่่ารำำ�นาฏศิิลป์์ไทยจากกระบวนท่่ารำำ�เพลงหน้้าพาทย์์กลม และกระบวนท่่ารำำ�ของเงาะป่่าในเรื่่�อง
เงาะป่่า รููปแบบของคณะละครวัังสวนกุุหลาบที่่�สืืบทอดต่่อกัันมา เช่่น การผสมผสานท่่ารำำ�ของพระ ยัักษ์์ และลิิง 
เข้้าไว้้ด้้วยกันั (ดัังภาพที่่� 6) สอดคล้้องกับั กฤษณะ สายสุนุีย์ี์ กล่่าวว่่า กระบวนท่ารำำ�อาบน้ำำ��แต่่งตััวของซมพลาและฮเนา 
ในการแสดงละครรำำ�เรื่่�องเงาะป่่ามีีการผสมผสานลีลาท่่ารำำ�ของตััวพระ ตัวัยัักษ์์ และตััวลิิงเข้้าไว้้ด้้วยกััน เช่น่ การตั้้�งวง
แบบตััวพระ การยืืนกัันเข่่าแบบตััวยัักษ์์ การลงหย่่องแบบตััวลิิง13 นอกจากนี้้�สิ่่�งที่่�ต่่อยอดจากของเดิิมคืือในเพลงกลม
สำำ�หรัับคนัังนั้้�นได้้เพิ่่�มกระบวนท่่ารำำ�ที่่�แสดงลัักษณะเฉพาะของตััวละคร ซึ่่�งสอดคล้้องกัับเชื้้�อชาติิและวััยของตััวละคร
ซึ่่�งไม่่ปรากฏกระบวนท่่ารำำ�เช่่นนี้้�มาก่่อน เช่่น ท่่าใช้้เท้้าเก็็บบอเลา เป็็นต้้น สอดคล้้องกัับ ธีีรเดช กลิ่่�นจัันทร์์ กล่่าวว่่า 
ในการปฏิิบััติิกระบวนท่ารำำ�เพลงหน้้าพาทย์์กลม ผู้้�แสดงจะต้้องปฏิิบััติิบางกระบวนท่ารำำ�ที่่�แสดงลัักษณะเฉพาะของ
ตััวละคร14

การออกแบบตััวละครและเครื่่�องแต่่งกายสื่่�อให้้เห็็นถึึงเชื้้�อชาติิชาวเงาะป่่า เช่่น การใส่่วิิกผมหยิิกขอดศีรษะ 
การทาผิิวให้้เป็็นสีีน้ำำ��ตาล ลัักษณะการนุ่่�งผ้้า เป็็นต้้น  มีีลัักษณะสมจริิงแต่่ยัังคงเหมาะแก่่การแสดงละครรำำ�  

ผลสรุุปการดำำ�เนิินการวิิจััย
การวิิจััยเรื่่�อง “กลมคนััง : การสืืบทอดและสร้้างสรรค์์จากบทพระราชนิิพนธ์์เรื่่�องเงาะป่่าในพระบาทสมเด็็จ

พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว” เป็็นการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ มีีแรงบัันดาลใจและแนวคิิดมาจากบทละครเรื่่�องเงาะป่่า   
พระราชนิพินธ์ของพระบาทสมเด็จ็พระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั ในช่วงต้้นเรื่่�องพระบาทสมเด็จ็พระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั
ทรงนำำ�คนังัเด็ก็ชายชาวเงาะป่่ามาเป็็นตัวัละครเปิิดเรื่่�อง ทรงบรรยายถึงึคนังัตอนที่่�จะออกไปพบกับัไม้้ไผ่่เพื่่�อนรักัของตน 
ที่่�น่่าสนใจคืือการนำำ�เพลงหน้้าพาทย์กลมมาใช้้กับัคนังั ผู้้�วิจิัยันำำ�บทพระราชนิพินธ์มาปรับับทเพื่่�อให้้เหมาะสมกับัการแสดง 
นำำ�เสนอในรููปแบบละครรำำ� ออกแบบกระบวนท่ารำำ�โดยใช้้กระบวนท่ารำำ�นาฏศิิลป์์ไทยที่่�มีีอยู่่�เดิิมมาปรัับใช้้ สำำ�หรัับ
เครื่่�องแต่่งกายและอุปุกรณ์ประกอบการแสดง คงยึดึถืือตามที่่�ทรงบรรยายไว้้ในบทละคร ผนวกกับัข้้อมูลูจากการลงพื้้�นที่่�
สัมัภาษณ์์ชาวเงาะป่่า การวิจัยัครั้้�งนี้้�จึงึเป็็นแนวทางหนึ่่�งในการนำำ�องค์์ความรู้้�เดิมิจากโบราณาจารย์มาต่่อยอดองค์์ความรู้้� 
เพื่่�อให้้วงวิิชาการด้้านนาฏศิิลป์์ไทยมีีการพัฒนาและต่่อยอด ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ในการสร้้างสรรค์การแสดงแก่่ผู้้�ที่่�
สนใจต่่อไปในภายหน้้า 

ข้้อเสนอแนะ
1. การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลภาคสนามกัับชุุมชนชาวเงาะป่่า เพื่่�อนำำ�ข้้อมููลมาประกอบแนวคิิด

ในการวิิจััย ซึ่่�งข้้อมููลบางอย่่างจากการลงพื้้�นที่่�จริิงกัับข้้อมููลจากเอกสาร หรืือหนัังสืือบางอย่่างเปลี่่�ยนแปลงไปตาม 
กาลเวลา เช่่น เครื่่�องแต่่งกายของชาวเงาะป่่า การประกอบอาชีีพ เป็็นต้้น  ดัังนั้้�นผู้้�ที่่�สนใจงานวิิจััยในลัักษณะเดีียวกััน
นี้้�ควรมีีการลงเก็็บข้้อมููลภาคสนามจากแหล่่งชาติิพัันธุ์์� หรืือแหล่่งข้้อมููลปฐมภููมิิ มิิใช่่ใช้้อาศััยข้้อมููลจากเอกสาร หรืือ
หนัังสืือเพีียงเท่่านั้้�น ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเป็็นการนำำ�ข้้อมููลจากแหล่่งต่่าง ๆ มาเป็็นฐานความรู้้�ประกอบการวิจััยอัันจะนำำ�ไปสู่่� 

12.เสาวณิิต วิิงวอน, “บทละครนอกแบบหลวง: การพิินิิจตััวบทสู่่�กระบวนการแสดง,” ใน “เฉลิิมบรมราชกุุมารีี นาฏยวรรณคดีีสโมสร” : สหวิิทยาการแห่่ง
วรรณคดีีการแสดง (กรุุงเทพฯ : คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์, 2558), 114.
13.กฤษณะ สายสุุนีีย์์, “กลวิิธีีและกระบวนท่่ารำอาบน้้ำแต่่งตััวของตััวละครเอกฝ่่ายชายในการแสดงละครเรื่่�องเงาะป่่า” (วิิทยานิิพนธ์์ระดัับปริิญญามหาบััณฑิิต, 
สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์, 2562), 180-183.
14.ธีีรเดช กลิ่่�นจัันทร์์, “การรำเพลงหน้้าพาทย์์กลมในการแสดงโขน”  (วิิทยานิิพนธ์์ระดัับปริิญญามหาบััณฑิิต, จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, 2545), 180.
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ผลงานวิิจััยที่่�มีีคุุณภาพต่่อไป
2. การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นงานสร้้างสรรค์เชิิงอนุุรัักษ์์ด้้วยการนำำ�โครงสร้้างกระบวนท่่ารำำ�ของเงาะป่่าที่่�มีีอยู่่�เดิิม 

และกระบวนท่ารำำ�ที่่�เป็็นนาฏยศััพท์์ในการรำำ�เพลงหน้้าพาทย์กลมชุุดอื่่�น ๆ มาเป็็นหลัักแนวคิิดในการสร้้างสรรค์ 
ผู้้�วิจิัยัที่่�สนใจงานวิจิัยัด้้านนาฏศิลิป์เ์ชิงิอนุรุักัษ์ ์เช่น่ การรำำ�เพลงหน้้าพาทย์ก์ลม การรำำ�ลงสรง การรำำ�ตรวจพล เป็น็ต้้น  
ควรศึึกษาการแสดงนาฏศิิลป์์ที่่�มีีอยู่่�เดิิมตามหลัักของโบราณาจารย์์ เพื่่�อนำำ�มาเป็็นหลัักแนวคิิดในการสร้้างสรรค์์

กิิตติิกรรมประกาศ
	โครงการวิิจััยนี้้�ผู้้�วิิจััยขอขอบคุุณสถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ที่่�จััดสรรทุุนวิิจััย ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566  

และขอกราบขอบพระคุุณรองศาสตราจารย์ ดร.เสาวณิิต วิิงวอน (ที่่�ปรึึกษาโครงการวิจััย) และผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ 
ดร.จุุลชาติิ อรััณยะนาค (ที่่�ปรึึกษาร่่วม) ที่่�กรุุณาให้้คำำ�ปรึึกษาและข้้อเสนอแนะในโครงการวิิจััยครั้้�งนี้้�
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