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บทคััดย่่อ
บทความวิิจััยนี้้�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการตีีความและลีีลาการบรรเลงบทเพลง เรอเฟลต์์ ด็็อง โล ซึ่่�งเป็็นผลงาน

สำำ�หรับัเปียีโนโดยโคลด เดอบุสุซี ี(ค.ศ.1862-1918) มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อทำำ�ความเข้า้ใจบทเพลงและนำำ�ไปพัฒันาทักัษะ
ในการบรรเลงบทเพลง เรอเฟลต์์ ด็็อง โล ให้้ไพเราะยิ่่�งขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังเพื่่�อนำำ�ไปวางแผนการฝึึกซ้้อมสำำ�หรัับการแสดง
เดี่่�ยวเปีียโนด้ว้ย บทเพลงนี้้�ถืือเป็็นหนึ่่�งในบทเพลงที่่�สำำ�คัญัและมีชีื่่�อเสียีงของเดอบุสุซี ีเนื่่�องจากมีเีทคนิคิการประพันัธ์์
ที่่�ยากและแปลกใหม่่ ประกอบไปด้้วยทำำ�นองที่่�ไพเราะสวยงามและมีีการเคลื่่�อนไหวอย่่างยืืดหยุ่่�นเหมืือนสายน้ำำ��  
ผู้้�วิิจััยจึึงต้้องตีีความ ฝึึกซ้้อม และกำำ�หนดเทคนิิคในการบรรเลง เพื่่�อที่่�จะสามารถสื่่�อสารบทเพลงนี้้�ให้้ออกมาสมบููรณ์์ 
และตรงกัับจุุดมุ่่�งหมายของผู้้�ประพัันธ์์เพลงมากที่่�สุุด ผลการวิิจััยพบว่่าการบรรเลงบทเพลงที่่�อยู่่�ในกระแสอิิมเปรชััน 
(Impressionism) ไม่่ได้้มีีความท้้าทายแค่่เพีียงในแง่่ของเทคนิิคการบรรเลงเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมไปถึึงการตีีความและ
การสื่่�อสารทางอารมณ์์ให้้ผู้้�ชมสามารถจิินตนาการถึึงภาพเหล่่านั้้�นตามได้้ด้้วย
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Abstract
This research article is about interpretation and performance practice of Reflets dans 

l’eau by Claude Debussy (1862-1918). The research aims to develop a performance skill for more 
beautiful sound in performance, also for create practice sessions for a piano recital. This piece is 
considered one of Debussy's most important and famous composition due to difficulties and new 
compositional techniques. The composition consists of a beautiful melody reflexing water. The 
researcher therefore has to interpret, practice, and formulate techniques for playing in order to 
be able to communicate and match the composer's purpose to the most. The results of the re-
search showed the performance of compositions in Impressionism is not only challenging in terms 
of playing technique but also the interpretation and emotional communication conveyed to the 
audiences accordingly.
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บทนำำ�
	Reflets dans l’eau เป็็นหนึ่่�งในเพลงจำำ�นวน 6 บทในบทเพลงชุุด Images ประพัันธ์์โดยโคลด เดอ-บุุสซีี 

(Claude Debussy, ค.ศ.1862-1918) ถืือเป็็นบทเพลงสำำ�หรัับเปีียโนที่่�สำำ�คััญและยิ่่�งใหญ่่บทหนึ่่�ง เดอบุุส-ซีีประพัันธ์์
เพลงนี้้�ในช่วงที่่�เขาเริ่่�มค้้นพบโทนเสีียงและเทคนิิคใหม่่ ๆ ในการประพัันธ์์เพลง โดยบทเพลงนี้้�หมายถึึงแสงระยิิบ
ระยัับที่่�ตกกระทบสะท้้อนผิิวน้ำำ�� บรรยายถึึงผิิวน้ำำ��ที่่�ไม่่นิ่่�ง มีีการเคลื่่�อนไหวอย่่างรวดเร็็วซึ่่�งยากในการตีีความและการ
ควบคุุมระดัับเสีียงให้้มีีความเหมาะสมต่่อทำำ�นองและความหมายของเพลง จึึงจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้องศึึกษาบทเพลง
อย่า่งละเอียีดและครอบคลุมุ โดยเริ่่�มตั้้�งแต่ศ่ึกึษาชีวีประวัตัิขิองผู้้�ประพันัธ์เ์พลงเพื่่�อทำำ�ความเข้า้ใจอิทิธิพิลทางดนตรีทีี่่�
มีีต่่อตััวเขา ศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของบทเพลง ทำำ�ความเข้้าใจเทคนิิคการบรรเลง รวมไปถึึงวิิเคราะห์์และตีีความ
การถ่่ายทอดบทเพลง ผู้้�วิิจััยมีีความสนใจในผลงานชิ้้�นนี้้�เนื่่�องจากชื่่�นชอบดนตรีีในกระแสอิิมเปรชััน และผลงานชิ้้�น
นี้้�สามารถสะท้้อนแนวคิิดของดนตรีีกระแสอิิมเปรชัันจากทุุก ๆ องค์์ประกอบของบทเพลงได้้เป็็นอย่่างดีี ผู้้�วิิจััยจึึงได้้
ศึึกษาบทเพลงนี้้�อย่่างละเอีียด เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การวางแผนทุุกขั้้�นตอนก่่อนการแสดงเดี่่�ยว และเพื่่�อให้้สามารถถ่่ายทอด
บทเพลงนี้้�ออกมาได้้อย่่างสมบููรณ์์ที่่�สุุด

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาประวััติิของผู้้�ประพัันธ์์เพลงและความเป็็นมาของบทเพลง 
2. เพื่่�อนำำ�เสนอการตีีความและลีีลาการบรรเลงบทเพลง
3. เพื่่�อศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจวิิธีีการฝึึกซ้้อมอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
4. เพื่่�อถ่่ายทอดบทเพลงให้้ออกมาไพเราะและตรงตามจุุดมุ่่�งหมายของผู้้�ประพัันธ์์เพลงให้้มากที่่�สุุด

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
1. ศึึกษาหาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องและวิิเคราะห์์บทเพลง	
2. ฝึึกซ้้อมและเรีียนรู้้�วิิธีีการซ้้อมในรููปแบบต่่าง ๆ เพื่่�อให้้มีีเกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด
3. ประชาสััมพัันธ์์และจััดการแสดงผลงาน	
4. นำำ�เสนอผลงานในรููปแบบบทความวิิจััยทางวารสารวิิชาการ
5. จััดพิิมพ์์และนำำ�เสนอเป็็นรููปเล่่มวิิทยานิิพนธ์์

ผลการวิิจััย
จากการศึึกษา ตีีความและฝึึกซ้้อม ผู้้�วิิจััยได้้รวบรวมข้้อมููลประวััติิความเป็็นมาของผู้้�ประพัันธ์เพลง ประวััติิ

ความเป็็นมาของบทเพลง วิิธีีการบรรเลง รวมถึึงวิิธีีการซ้้อมในแต่่ละส่่วนของบทเพลงเพื่่�อเป็็นแนวทางให้้ผู้้�อ่่านได้้
ศึึกษา สามารถสรุุปผลได้้ดัังนี้้�

1. ชีีวประวััติิของโคลด เดอบุุสซีี
โคลด เดอบุสุซี ีคีตีกวีชีาวฝรั่่�งเศส ได้ร้ับัการยกย่อ่งว่า่เป็น็ผู้้�บุกุเบิกิดนตรีกีระแสอิมิเปรชันั (Impressionism) 

เดอบุสุซีเีริ่่�มแสดงให้เ้ห็น็ถึงึความเป็น็เลิศิด้า้นดนตรีตีั้้�งแต่ย่ังัเด็ก็ เขาเข้า้เรียีนเปียีโนที่่� Lavignac’s Solfege Class ใน 
Paris Conservatory ที่่�ปารีีสตั้้�งแต่่อายุุ 10 ปีี ในปีี ค.ศ.1874 เขาได้้เริ่่�มเรีียนดนตรีีอย่่างจริิงจัังโดยเปลี่่�ยนจากการ
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เรีียนเปีียโนไปเรีียนการประพัันธ์์เพลงแทน และสำำ�เร็็จการศึึกษาเมื่่�ออายุุ 22 ปีี ต่่อมาในปีี ค.ศ.1888 เดอบุุสซีีได้้มีี
โอกาสเดิินทางไปประเทศเยอรมนีีเพื่่�อฟัังดนตรีีของริิขาร์์ด วากเนอร์์ (Richard Wagner, ค.ศ.1813-1883) ที่่�มัักใช้้
โน้้ตโครมาติิก (Chromatic note) และเสีียงกระด้้าง (Dissonance) อีีกทั้้�งต้้องใช้้วงดนตรีีขนาดใหญ่่ในการบรรเลง 
ทำำ�ให้้ผลงานในช่่วงแรกของเดอบุุสซีีได้้รัับอิิทธิิพลในแง่่ของลัักษณะทางดนตรีีและแนวคิิดทางดนตรีีของวากเนอร์์ 
ค่่อนข้้างมาก อย่่างไรก็็ตามในเวลาต่่อมาเดอบุุสซีีก็็เริ่่�มพััฒนาแนวคิิดในการประพัันธ์์เพลงที่่�ต่่างออกไปจากวากเนอร์์ 
ผลงานของเดอบุุสซีีมีีบรรยากาศที่่�ผ่่อนคลายมากขึ้้�น ซึ่่�งโดยส่่วนใหญ่่มัักบรรยายถึึงความสวยงามของธรรมชาติิ แต่่
อาจกล่่าวได้้ว่่าสิ่่�งหนึ่่�งที่่�เดอบุุสซีีคิิดเหมืือนวากเนอร์์คืือการค้้นหาแนวทางการประพัันธ์ดนตรีีแบบใหม่่ เพื่่�อหลีีกหนีี
จากดนตรีีในระบบอิิงกุุญแจเสีียง (Tonality) แบบเดิิม เดอบุุสซีีได้้กล่่าวไว้้ว่่าโครงสร้้างของบทเพลงที่่�ประกอบด้้วย
ท่่อนนำำ� (Exposition) ท่่อนพััฒนา (Development) และท่่อนย้้อนกลัับ (Recapitulation) เป็็นความล้้าสมััย เขา
ชอบบทเพลงขนาดสั้้�นที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นของโครงสร้้างมากกว่่า1

ปีี ค.ศ.1889 ในงานแสดงนิิทรรศการนานาชาติิที่่�ปารีีส เดอบุุสซีีมีีโอกาสได้้ฟัังการแสดงดนตรีีกาเมลััน 
(Gamelan) วงดนตรีีพื้้�นบ้านของอิินโดนีีเซีีย ทำำ�ให้้เขาได้้รัับอิิทธิิพลจากดนตรีีกาเมลัันเป็็นอย่่างมาก และนี่่�คืือจุุด
เปลี่่�ยนสำำ�คััญในผลงานของเขาซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นได้้ในบทเพลงสำำ�หรัับเปีียโนหลายชิ้้�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการเลืือก
ใช้้บัันไดเสีียงโฮลโทน (Whole-tone Scale) และบัันไดเสีียงเพนตาโทนิิก (Pentatonic scale) มากกว่่าบัันได
เสีียงเมเจอร์์และไมเนอร์์ รวมทั้้�งบัันไดเสีียงประดิิษฐ์์ (Artificial Scale) เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการให้้ความสำำ�คััญกัับโน้้ตนํํา 
(Leading Note) ด้้วย นอกจากนั้้�นเดอบุุสซีียัังมีีความสนใจในการนำำ�เกรกอเรีียนโมด (Gregorian Mode) จากยุุค
กลาง (Medieval Period, ค.ศ.900-1450) มาเป็็นส่วนประกอบในบทเพลงด้้วย เขาได้้นํําส่่วนประกอบเหล่่านี้้�มา
ผสมผสานกัับวรรณกรรมและจิิตรกรรมที่่�เขาชื่่�นชอบ จึึงทำำ�ให้้เสีียงดนตรีีของเดอบุุสซีีโดดเด่่นด้้วยความมีีอิิสระและ
เป็น็ไปอย่่างธรรมชาติิ ชื่่�อเพลงของเดอบุุสซีีมักับอกเล่่าถึึงภาพที่่�เขาต้้องการจะนำำ�เสนอและมัักทำำ�ให้้ผู้้�ฟังัคาดเดาเรื่่�อง
ราวของเพลงนั้้�น ๆ ได้้	

ผลงานสำำ�หรัับเปีียโนที่่�สำำ�คััญ ได้้แก่่ Clair de Lune (Moonlight), Pour le piano (Suite for Piano), 
Estamps for Piano, La mer, Reflets dans l'eau, Preludes for Piano Book 1 และ Book 2 เป็น็ต้น เนื่่�องจาก
เขาเป็็นผู้้�นำำ�ในดนตรีีกระแสอิิมเปรชััน จึงึทำำ�ให้้เขามีีอิทิธิพิลต่อผู้้�ประพัันธ์เพลงในยุคศตวรรษที่่�ยี่่�สิบิอีกีหลายคน เช่่น  
โมริสิ ราเวล (Maurice Ravel, ค.ศ.1875-1937) เบลา บาร์์ตอก (Béla Bartók, ค.ศ.1881-1945) และอีกีอร์์ สตราวินิสกีี 
(Igor Stravinsky, ค.ศ.1882-1971)

2. ประวััติิความเป็็นมาของบทเพลง
Reflets dans l’eau เป็็นหนึ่่�งในบทเพลงชุุด Images ที่่�มีีทั้้�งหมด 6 เพลง ได้้รัับการตีีพิิมพ์์แบ่่งออกเป็็น 2 

เล่่ม เล่่มละ 3 เพลง เล่่มแรกถููกตีีพิิมพ์์ในปีี ค.ศ.1905 เล่่มที่่�สองในปีี ค.ศ.1907 ทั้้�งหมดมีีความยาวรวมกััน 30 นาทีี 
บทเพลงนี้้�เป็็นเพลงแรกใน Images, Book I ซึ่่�งประกอบไปด้้วย Reflets dans l’eau , Hommage à Rameau 
และ Mouvement บทเพลงนี้้�ได้ถู้กูแสดงรอบปฐมทัศัน์เ์มื่่�อวันัที่่� 3 มีนีาคม ค.ศ.1906 ใน Société-National ผลงาน
ชุุดนี้้�ถืือเป็็นผลงานในช่่วงท้้ายของเดอบุุสซีี แต่่งขึ้้�นขณะที่่�กำำ�ลัังแก้้ไขอุุปรากรเรื่่�อง Les Fêtes de Polymnie ของ 
ชอง-ฟิิลีีป ราโม (Jean-Philippe Rameau ค.ศ.1683-1764) และเขาได้้ประพัันธ์์เพลงอีีกบทคืือ Hommage à 
Rameau เพื่่�อแสดงความเคารพต่่อราโม ชื่่�อของบทเพลงทั้้�งสามบทในเล่่มนี้้�เป็็นชื่่�อที่่�ส่ื่�อความหมายเฉพาะซึ่่�งยัังคง
ไม่่แน่่ชััดว่่าได้้รัับแรงบัันดาลใจมาจากที่่�ใด อย่่างไรก็็ตาม Reflets dans l’eau หมายถึึงเงาสะท้้อนที่่�อยู่่�บนผิิวน้ำำ��ที่่�

1. Joseph Machlis and Kristine Forney, The Enjoyment of Music. 8th ed. (New York: W.W. Norton & Company, 1999), 334.
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เดอบุุสซีีอาจได้้รัับแรงบัันดาลใจมาจากจิินตนาการ บทกวีี หรืือภาพวาดที่่�เขาชื่่�นชอบเป็็นพิิเศษ 
	บทเพลงนี้้�ถืือเป็็นอีีกหนึ่่�งผลงานที่่�สำำ�คััญของเดอบุุสซีี เนื่่�องจากนำำ�เสนอลัักษณะสำำ�คััญของดนตรีีฝรั่่�งเศสใน

ยุุคนี้้� เช่่น การใช้้เสีียงประสานที่่�คลุุมเครืือและเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว นอกจากนั้้�นบทเพลงนี้้�ยัังเป็็นตััวอย่่างของ
การค้้นพบโทนเสีียงใหม่่ ๆ ในช่่วงนี้้� ถึึงแม้้ว่่าในเวลาต่่อมาจะมีีการพััฒนาเทคนิิคและโทนเสีียงในลักษณะอื่่�นต่่อไป
อีีกมากมายก็็ตาม	

3. ลัักษณะบทเพลงและบทวิิเคราะห์์
บทเพลงนี้้�เป็็นเพลงขนาดสั้้�นในอััตราจัังหวะ Andantino molto2 (Tempo rubato)3 ที่่�สามารถสะท้้อน

ลัักษณะสำำ�คััญต่่าง ๆ ของดนตรีีในกระแสอิิมเปรชัันได้้เป็็นอย่่างดีี เป็็นการนำำ�เสนอเรื่่�องราวที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับธรรมชาติิ 
ภาพวาด หรืือบทกวีีอย่่างคลุุมเครืือและไม่่ชััดเจนมากนััก บทเพลงนี้้�ได้้รัับแรงบัันดาลใจมาจากแสงและน้ำำ�� จึึงเต็็มไป
ด้ว้ยเทคนิคิที่่�ทำำ�ให้จ้ินิตนาการได้ถึ้ึงภาพน้ำำ��ในลักษณะต่่าง ๆ  ทั้้�งสายน้ำำ�� หยดน้ำำ�� คลื่่�น และฝน เป็น็ต้น ผู้้�ประพัันธ์เ์พลง
ได้ส้ร้า้งภาพเหล่่านี้้�ขึ้้�นโดยผ่า่นความช่ื่�นชอบและรสนิิยมอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ของเขา เช่น่ การใช้บ้ันัไดเสีียงเพนตาโทนิิก 
บันัไดเสียีงโฮลโทน โมด (Mode) การใช้เ้สียีงกระด้า้งหรืือการไม่เ่กลาโน้ต้เพ่ื่�อให้เ้กิดิความคลุมุเครืือของเสียีงประสาน 
การใช้จ้ังัหวะขััด (Syncopation) การยืืดหยุ่่�นของจัังหวะ ซึ่่�งจะเห็็นได้้จากเคร่ื่�องหมายหน่่วงจัังหวะที่่�เกิิดขึ้้�นหลายครั้้�ง
ในเพลงนี้้� รวมถึึงองค์์ประกอบหลายอย่่างในเพลงที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นอย่่างอิิสระ แม้้กระทั่่�งสัังคีีตลัักษณ์์ (Form) ของเพลง
นี้้�ด้้วย อย่่างไรก็็ตาม เนื่่�องจากสัังเกตได้้ว่่าในบทเพลงนี้้�มีีทำำ�นองหลััก 2 ทำำ�นองเกิิดขึ้้�นสลัับกัันทำำ�ให้้สามารถอธิิบาย
ได้้ว่่าบทเพลงนี้้�อยู่่�ในสัังคีีตลัักษณ์์รอนโด ซึ่่�งวิิเคราะห์์ได้้ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 ตารางวิิเคราะห์์การแบ่่งตอนจากสัังคีีตลัักษณ์์แบบรอนโด

ตอน เลขห้้อง อััตราจัังหวะ

A (1st theme) 1-15 Andantino molto – Rit.

Transition4 16-23 a Tempo - stringendo

B (2nd theme) 24-35 Mesuré - Rit.

A’ (1st theme) 36-43 au Mouvt

Transition 44-48 En animant

B’ (2nd theme) 49-71
En animant – au Mouvt 

– Rit. -Molto rit – au 
Mouvt (plus lent)

A’’ หรืือ Coda 72-95 Tempo1- Rit. -	 Lento

2. Andantino molto หมายถึึง อััตราจัังหวะปานกลาง ที่่�มีีนััยของอััตราความเร็็วที่่�ค่่อนข้้างสบาย ไม่่จริิงจััง
3. Tempo rubato หมายถึึง อััตราความเร็็วไม่่เคร่่งครััด ให้้ยืืดหยุ่่�นได้้ตามผู้้�เล่่นเห็็นสมควร
4. Transition คืือ ช่่วงที่่�เชื่่�อมตอนสำำ�คััญ 2 ตอนในบทเพลง
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บทเพลงเริ่่�มต้้นด้้วยโน้้ตโทนิิกและโดมินัันท์์ (Db และ Ab) โน้้ตทั้้�งสองตััวทำำ�หน้้าที่่�เป็็นโน้้ตเพเดิิล (Pedal 
point) เปรีียบเสมืือนผืืนน้ำำ��ที่่�เงีียบสงบ โน้้ตในแนวบนเป็็นคอร์์ด Db เมเจอร์์ทำำ�หน้้าที่่�สร้้างเสีียงประสานที่่�อบอุ่่�น 
แสดงออกถึึงการแผ่่ขยายของระลอกคลื่่�น เผยให้้เห็็นโน้้ตในแนวกลาง (Ab - F - Eb) ที่่�เป็็นทำำ�นองหลัักของเพลง
นี้้� โน้้ตเขบ็็ตหนึ่่�งชั้้�นที่่�เป็็นทำำ�นองหลัักที่่�ถึึงแม้้จะมีีเครื่่�องหมายให้้หน่่วงไว้้ (Tenuto) แต่่ก็็ต้้องถููกนำำ�เสนอให้้โดดเด่่น
ออกมาด้้วยการเคลื่่�อนไหวที่่�แตกต่่าง เนื่่�องจากโน้้ตสามตััวนี้้�สื่่�อถึึงแสงหรืือหยาดฝนที่่�ตกลงมากระทบกัับผิิวน้ำำ�� ใน
บทเพลงพบการใช้้โมทีีฟซ้ำำ�� ๆ  กัันหลายครั้้�ง เพื่่�ออธิิบายถึึงการสะท้้อนกัันไปมาของแสงหรืือการย้้อนกลัับของสายน้ำำ��

ตััวอย่่างที่่� 1 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 1-3 ตอน A
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

ช่่วงเชื่่�อม (Transition section) เริ่่�มจากห้้องที่่� 16 ซึ่่�งถููกขยายอย่่างชััดเจนด้้วยบัันไดเสีียงเพนตา-โทนิิก ทั้้�ง
ในมืือซ้้ายและมืือขวาที่่�เกิิดการเคลื่่�อนทำำ�นองแบบสวนทางกััน (Contrary motion) โน้้ตเขบ็็ตสองชั้้�นบรรยายถึึง
น้ำำ��ที่่�ไหลลงมากระทบกัับก้้อนหิิน โดยมีีกลุ่่�มโน้้ตอาร์์เปโจที่่�เล่่นอย่่างรวดเร็็ว (ห้้องที่่� 18-19) เปรีียบเหมืือนแสงแดด
แวววาวกระทบผิิวน้ำำ��

ตััวอย่่างที่่� 2 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 16-19 ช่่วงเชื่่�อม 1
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย 
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หนึ่่�งในสิ่่�งสำำ�คััญที่่�นำำ�เสนอความเป็็นอิิมเปรชัันคืือเสีียงกระด้้าง (Dissonance) ผู้้�ประพัันธ์์เพลงได้้สร้้างเสีียง
กระด้้างจากการการใช้้โน้้ตทบเก้้า ทบเจ็็ด หรืือทบสิิบเอ็็ด โน้้ตเหล่่านี้้�ถููกใช้้งานอย่่างอิิสระ ทั้้�งเสีียงประสานและเสีียง
กระด้้างในผลงานนี้้�สามารถเกิิดขึ้้�นและจบได้้ในตัวเองโดยไม่่ต้้องอาศััยการดำำ�เนิินคอร์์ดหรืือโครงสร้้างใด ๆ ในห้อง
ที่่� 20 มีีการใช้้คอร์์ดทบเก้้าอย่่างต่่อเนื่่�องกัันในรููปแบบของอาร์์เปโจ พร้้อมกัับเครื่่�องหมาย Quasi cadenza เพื่่�อให้้ 
ผู้้�แสดงยืืดหยุ่่�นจัังหวะได้้ตามความรู้้�สึึกของน้ำำ��ที่่�กำำ�ลัังเคลื่่�อนไหว

ตััวอย่่างที่่� 3 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 20-21 การใช้้คอร์์ดทบเก้้า
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

นอกจากนั้้�นเดอบุุสซีียัังเลืือกใช้้โน้้ตโครมาติิกเพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงการต่่อต้้านการใช้้โครงสร้้างคอร์์ดแบบปกติิ
ด้้วย ห้้องที่่� 9-10 มีีการใช้้โน้้ตโครมาติิกในแนวเบส โดยมีีโน้้ตในแนวบนบรรยายเสีียงหยดน้ำำ��ที่่�ค่่อย ๆ ตกลงมา

ตััวอย่่างที่่� 4 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 9-11
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย  
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ห้้องที่่� 24 เข้้าสู่่�ตอน B โน้้ตมืือขวาที่่�เป็็นอาร์์เปโจบรรยายถึึงภาพกระแสน้ำำ��ที่่�ไหลอย่่างรวดเร็็วในระดัับเสีียง
เบามาก (ppp) แสดงถึึงการแพร่่กระจายของคลื่่�นมากมายบนผิิวน้ำำ�� ทำำ�นองหลัักที่่�สองนี้้�ปรากฏขึ้้�นในแนวเสีียงกลาง
ของห้้องที่่� 25 มีีลัักษณะเด่่นอยู่่�ที่่�รููปแบบของจัังหวะและบัันไดเสีียงโฮลโทน

ตััวอย่่างที่่� 5 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 25-26
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย  

จากตััวอย่่างที่่� 5 จะเห็็นได้้ว่่ามีีโน้้ต Ab กลัับมาเป็็นโน้้ตเพเดิิลอีีกครั้้�ง ซึ่่�งครั้้�งนี้้�มีีความยาวถึึง 10 ห้้อง (ห้้อง
ที่่� 25-35) โดยปกติิแล้ว้การใช้โ้น้้ตเพเดิิลสามารถพบได้้ทั่่�วไปในดนตรีีตะวันัตก แต่่เดอบุุสซีีมักัใช้บ้่อ่ยกว่่าเม่ื่�อเทีียบกับ
ผู้้�ประพัันธ์์เพลงคนอื่่�น ๆ  และโน้้ตเพเดิิลของเขามัักมีีความยาวมากเป็็นพิิเศษ เนื่่�องจากต้้องการรัักษาความคลุุมเครืือ
ของเสีียงไว้้

ตอน A กลัับมาอีีกครั้้�งในห้้องที่่� 36 เนื่่�องจากมีีการกลัับมาของทำำ�นองหลััก แต่่ในครั้้�งนี้้�มืือขวามีีรููปแบบการ
บรรเลงที่่�แตกต่่างออกไป ห้้องที่่� 36-43 เป็็นการบรรเลงอาร์์เปโจแบบคอร์์ดแตก (Broken chord) เผยให้้เห็็นถึึง
ท่่วงทำำ�นองที่่�น่่าประทัับใจของทำำ�นองหลัักที่่�บรรเลงโดยมืือซ้้าย

ตััวอย่่างที่่� 6 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 36 ตอน A2
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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อาร์เ์ปโจยังัคงดำำ�เนินิต่อ่ไปจนเข้า้สู่่�ช่ว่งเชื่่�อมครั้้�งที่่�สอง (ห้อ้งที่่� 44) แต่ใ่นครั้้�งนี้้�เกิดิแนวทำำ�นองคู่่�แปดที่่�น่า่สนใจ
ในมืือซ้้าย คืือการใช้้บัันไดเสีียงเต็็มขาขึ้้�นในรููปแบบจัังหวะขััด

	รููปแบบจัังหวะในเพลงนี้้�เต็็มไปด้้วยจัังหวะขััดและการหน่่วงจัังหวะ อีีกทั้้�งยัังมีีการเปลี่่�ยนอััตราจัังหวะและ
ความเร็็วจัังหวะอยู่่�บ่่อยครั้้�ง ทั้้�งจากการเปลี่่�ยนในแต่่ละตอนและจากการเปลี่่�ยนอย่่างกะทัันหัันภายในห้องเดีียวกัน 
รููปแบบจัังหวะจึึงเป็็นหนึ่่�งในสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เพลงนี้้�โดดเด่่นด้้วยความคลุุมเครืือและไม่่สม่ำำ��เสมอ

ตััวอย่่างที่่� 7 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 44-45
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย  

ห้้องที่่� 49 กลัับเข้้ามาสู่่�ตอน B2 อีีกครั้้�ง และทำำ�นองหลัักที่่�สองกลัับมาในห้้องที่่� 51 โดยย้้ายไปอยู่่�ที่่�แนวบน 
ในไดนามิกิที่่�เบาและจังัหวะที่่�ช้า้ลง (au mouvement) ตอน B2 นี้้�มีขีนาดยาวที่่�สุดุในเพลงเนื่่�องจากกำำ�ลังัจะเดินิทาง
เข้า้ไปสู่่�จุดสูงสุุด ที่่�เป็็นการบรรเลงอาร์์เปโจพร้้อมกัันทั้้�งสองมืือในระดัับเสีียงดัังมาก (ff) ในขณะที่่�มืือซ้้ายยัังคงบรรเลง
อาร์์เปโจต่่อไปเรื่่�อย ๆ เพื่่�อบรรยายถึึงคลื่่�นที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง

ตััวอย่่างที่่� 8 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 51-53 ทำำ�นองหลัักใน B2 
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย



37

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.11-NO.1 JANUARY-JUNE 2024

เอกลัักษณ์์อีีกประการหนึ่่�งในบทเพลงของเดอบุุสซีีคืือการนำำ�โมดมาเป็็นองค์์ประกอบ ในห้้องที่่� 61 พบ Eb  
มิิกโซลิิเดีียนโมดที่่�ผู้้�ประพัันธ์์เพลงใช้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของประโยคที่่�บรรยายถึึงคลื่่�นที่่�กำำ�ลัังจะสงบในไม่่ช้้า

ตััวอย่่างที่่� 9 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 61 Eb มิิกโซลิิเดีียนโมด 
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย  

จากการศึกึษาและฟังับทเพลงนี้้�อย่า่งละเอียีดมากขึ้้�น ผู้้�วิจิัยัพบว่า่แนวทำำ�นองของเดอบุุสซีมีักัมีขีนาดสั้้�นและ
สอดประสานกัันอย่่างไม่่มีีกฎเกณฑ์์ ขณะเดีียวกัันทำำ�นองหลัักทั้้�งสองก็็สลัับกัันกลัับมาเพีียงบางส่่วนเท่่านั้้�น ตััวอย่่าง
ในห้้องที่่� 67-69 แนวทำำ�นองที่่�หนึ่่�งกลัับถููกแทรกด้้วยอาร์์เปโจในกุุญแจเสีียงที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้อง ทำำ�ให้้ผลงานของเดอบุุสซีี
เป็็นเหมืือนการประดัับประดาด้้วยชิ้้�นส่่วนเล็็ก ๆ หลายส่่วนมาต่่อกััน

ตััวอย่่างที่่� 10 Reflets dans l’eau ห้้องที่่� 65-69
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย  

ห้้องที่่� 72 มีีการปรากฏตััวของทำำ�นองหลััก ทำำ�ให้้ตอน A ครั้้�งสุุดท้้ายกลัับมาอีีกครั้้�ง หรืืออาจเรีียกได้้ว่่าเป็็น
โคดา (Coda) ในบทเพลงนี้้�มีีหลายประโยคที่่�มีีเนื้้�อดนตรีีที่่�บางเบาหรืือมีีเครื่่�องหมายกำำ�กัับให้้เล่่นช้้าลงทีีละน้้อย 
(Ritardando) ก่่อนเริ่่�มประโยคใหม่่ เพื่่�อให้้ผู้้�ฟัังรู้้�สึึกผ่่อนคลายและได้้พัักหายใจ เช่่นเดีียวกัับในช่่วงนี้้�ของบทเพลงที่่�
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โน้ต้ส่่วนมากเป็็นโน้้ตที่่�มีคี่า่ยาวและอััตราจัังหวะช้้า ก็เ็พ่ื่�อทำำ�ให้้ผู้้�ฟัังรู้้�สึกโดนสะกด และรู้้�สึกถึึงภาพของน้ำำ��พร้้อมภาพ
สะท้้อนต่่าง ๆ ก่่อนจบเพลงลงด้้วยความรู้้�สึึกสงบ

ตััวอย่่างที่่� 11 Reflets dans l’eau ตอนโคดา  
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย  

4. เทคนิิคและวิิธีีการซ้้อม
ถึงึแม้ว้่า่ดนตรีใีนกระแสอิมิเปรชันัจะมีอีงค์ป์ระกอบต่าง ๆ  ที่่�มาจากการด้น้สด และมีคีวามเป็น็อิสระมากกว่า่

เดิมิ แต่เ่ทคนิคิที่่�ใช้ใ้นบทเพลงก็ย็ังัคงยากและต้อ้งใช้ค้วามแม่น่ยำำ�ในการบรรเลงมาก อีกีทั้้�งผู้้�ประพันัธ์เ์พลงยังัได้เ้ขียีน
กำำ�หนดวิิธีีการเล่่นที่่�ชััดเจนไว้้อีีกด้้วย ผู้้�บรรเลงจึึงควรศึึกษาและตีีความเพลงโดยละเอีียด ในบทเพลงนี้้�เดอบุุสซีีได้้ใช้้
เทคนิิคการประพัันธ์์เพลงมากมายเพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดการเคลื่่�อนไหวของน้ำำ�� รููปแบบจัังหวะขััดหรืือการหน่่วงจัังหวะถููกนำำ�
มาใช้้เพื่่�อแสดงภาพของน้ำำ��ที่่�ละเอีียดอ่่อน ทำำ�นองสั้้�น ๆ ถููกดััดแปลงไปในรููปแบบต่่าง ๆ การใช้้เทคนิิคอาร์์เปโจ การ
รูดูเสียีง โน้้ตสั้้�นยาว ขั้้�นคู่่�ทบเก้้า คอร์์ดกว้้าง หรืือแม้้กระทั่่�งการให้้ความสำำ�คัญักับัความดัังเบา ก็ล็้ว้นเป็็นความท้้าทาย
ของการบรรเลงและส่่งผลต่่อความไพเราะทั้้�งสิ้้�น

เนื่่�องจากต้้องบรรเลงโน้้ตที่่�เร็ว็ซึ่่�งเป็น็ขั้้�นคู่่�ที่่�อยู่่�ห่า่งไกลกัน อีกีทั้้�งยังัต้อ้งมีคีวามเรียีบและล่ื่�นไหล จึงึต้อ้งมีีการ
ฝึึกซ้้อมแบบฝึึกหััดเพิ่่�มเติิมเพื่่�อเพิ่่�มความแข็็งแรงของนิ้้�ว ในปีี ค.ศ.1915 เดอบุุสซีีได้้เริ่่�มประพัันธ์์บทเพลงประเภท 
เอทูดู (Études) ขึ้้�นทั้้�งหมด 12 บท เพื่่�อนำำ�เสนอความสำำ�เร็จ็ของเขาในฐานะนักัประพันัธ์เ์พลงและนักัเปียีโน บทเพลง
ทุุกบทมุ่่�งเน้้นฝึึกเทคนิิคเพีียงเทคนิิคเดีียว บทที่่�มีีเทคนิิคที่่�สอดคล้้องกัับ Reflets dans l’eau มากที่่�สุุดคืือ Étude 
11 pour les arpèges composés
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Étude 11 pour les arpèges composes ถููกประพัันธ์์ขึ้้�นสำำ�หรัับฝึึกฝนเทคนิิคการเล่่นอาร์์เปโจ ทั้้�งโน้้ต 
รูปูแบบจังหวะ ลักัษณะเสีียง หรืือแม้้กระทั่่�งระดัับเสียีงของทั้้�งสองเพลงมีีความคล้า้ยคลึึงกันัมาก เอทููดบทนี้้�จึงึเหมาะ
ที่่�จะนำำ�มาใช้้ฝึึกซ้้อมควบคู่่�กัันไปกัับบทเพลงนี้้� สำำ�หรัับโน้้ตอาร์์เปโจหรืือคอร์์ดแตก สามารถซ้้อมด้้วยคอร์์ดแบบแท่่ง 
(Block chord) ควบคู่่�ไปด้้วยจะทำำ�ให้้คล่่องมากขึ้้�น ฝึึกซ้้อมกัับเมโทรนอมให้้มีีความมั่่�นใจและตรงจัังหวะ เพื่่�อการ
โฟกัสนิ้้�วหรืือโน้้ตให้้ถููกต้้อง แต่่ควรใช้้อย่่างระมััดระวััง การซ้้อมด้้วยจัังหวะช้้า ๆ จะทำำ�ให้้สามารถค้้นหาจัังหวะที่่�
เหมาะสมและสามารถควบคุมุได้ ้อีกีทั้้�งยังัช่ว่ยให้ส้ามารถสังัเกตได้ว้่า่นิ้้�วไหนไม่แ่ข็ง็แรงและแก้ไ้ขได้อ้ย่า่งตรงจุดุ ทั้้�งนี้้�
ก็็เพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดความผ่่อนคลายในการบรรเลงมากขึ้้�น ซึ่่�งความผ่่อนคลายก็็เป็น็เรื่่�องสำำ�คััญในการถ่่ายทอดเพลงนี้้�ด้้วย
ตามที่่� ดร.คริิสโตเฟอร์์ จัันวอง ให้้สััมภาษณ์์ไว้้ว่่า Relaxation คืืออีีกหนึ่่�งปััจจััยสำคััญในการดึึงทำนองออกมา โน้้ต
จะไม่่เรีียบ สม่่ำเสมอถ้้าหากมืือของเราเกร็็ง การถ่่ายเทบางโน้้ตไปให้้อีีกมืือหนึ่่�งช่่วยเล่่นจะทำให้้ผ่่อนคลายมากขึ้้�น5

	แนวทำำ�นองในเพลงนี้้�มีีลัักษณะสั้้�น ๆ จึึงยากต่่อการบรรเลงให้้มีีความต่่อเนื่่�องกัันและโดดเด่่นออกมา ผู้้�วิิจััย
ฝึึกซ้้อมให้้มีีความเข้้าใจในรููปร่่างของทำำ�นองและสามารถจำำ�เสีียงของแนวทำำ�นองได้้อย่่างแม่่นยำำ� ซ้้อมแนวบรรเลง
ประกอบให้้มีคีวามมั่่�นใจด้ว้ยจึงึจะสามารถโฟกัสักับัแนวทำำ�นองได้อ้ย่า่งเต็ม็ที่่� การฟัังเพลงซ้ำำ�� ๆ  ก็จ็ะช่ว่ยให้คุ้้้�นชินิกับั
เสีียงประสานในเพลงได้้เป็็นอย่่างดีี

เนื่่�องจากไม่่มีีการเขีียนเครื่่�องหมายบ่่งบอกการใช้้นิ้้�วหรืือเพเดิิลอย่่างชััดเจนในบทเพลงของเดอบุุสซีีทำำ�ให้้ 
ผู้้�วิิจััยต้้องพิิจารณาด้้วยตััวเอง บางช่่วงอาจต้้องสร้้างเสีียงประสานที่่�คลุุมเครืือเพื่่�อบ่่งบอกถึึงเอกลัักษณ์์ของบทเพลง 
บางช่่วงอาจต้้องแสดงทำำ�นองออกมาอย่่างชััดเจน แท้้จริิงแล้้วเพเดิิลถููกใช้้อย่่างแตกต่่างกัันออกไป แม้้กระทั่่�งเปีียโน
แต่่ละหลัังก็็ให้้เสีียงที่่�แตกต่่างกััน เพราะฉะนั้้�นสิ่่�งสำำ�คััญคืือการฟัังและตััดสิินใจตามความเหมาะสมของทำำ�นองและ
เสีียงประสานที่่�เกิิดขึ้้�น

บทเพลงที่่�มีคีวามหมายถึึงภาพบางอย่่างล้ว้นยากที่่�จะส่ื่�อสารออกมาให้้ผู้้�ฟังัเกิิดจินตนาการตามได้้ การตีีความ
หรืือการหาบรรยากาศที่่�เหมาะสมให้้กัับตนเองได้้ก็็เป็็นเรื่่�องยาก การยืืดจัังหวะบางครั้้�งช้้า บางครั้้�งเร็็ว ถ้้าทำำ�มากเกิิน
ไปก็็ทำำ�ให้้ฟัังแล้้วรู้้�สึึกติิดขััด ไม่่ลื่่�นไหล ดัังนั้้�นนอกจากจะให้้ความสนใจในเรื่่�องการซ้้อมด้้านเทคนิิคแล้้ว ควรให้้ความ
สำำ�คััญกัับการตีีความบทเพลงด้้วย การจิินตนาการนึึกถึึงธรรมชาติิก็็เป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้สามารถเล่่นได้้อย่่างเป็็น
ธรรมชาติแิละมีอีิสิระมากขึ้้�น ผู้้�วิจิัยัคิดิภาพว่า่ช่ว่งไหนของเพลงหมายถึงึน้ำำ��ในลักัษณะใด เช่น่ เป็น็หยดน้ำำ�� ฝน ลำำ�ธาร 
คลื่่�น ก้้อนเมฆ หรืือการจิินตนาการแสงที่่�ส่่องกระทบน้ำำ��  

ผลสรุุปการดำำ�เนิินการวิิจััย 
จากการศึึกษาวิิจััยพบว่าเดอบุุสซีีเป็็นกวีีคนสำำ�คััญที่่�สุุดของดนตรีีกระแสอิิมเปรชััน อิิทธิิพลทางดนตรีี 

วรรณกรรมและจิิตรกรรมทำำ�ให้้เขาสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�เต็็มไปด้้วยจิินตนาการและบรรยากาศที่่�สวยงามขึ้้�น บทเพลง 
Reflets dans l’eau เป็็นบทเพลงที่่�สะท้้อนความเป็็นเดอบุุสซีีและความเป็็นอิมเปรชัันได้้ครบถ้วน เต็็มไปด้้วย
ลัักษณะเด่่นของดนตรีีในยุุคนั้้�น ทั้้�งทำำ�นองที่่�ไพเราะ เสีียงประสาน การใช้้จัังหวะ ความคลุุมเครืือ และการสร้้างภาพ
จิินตนาการจากเสีียง และด้้วยเหตุุผลเหล่่านี้้�ผู้้�วิิจััยจึึงวางแผนการซ้้อมและเลืือกเทคนิิคที่่�เหมาะสมเพ่ื่�อควบคุมเสีียง
ให้้มีีคุุณภาพ แสดงภาพของน้ำำ��ที่่�ไหลให้้เรีียบและสม่ำำ��เสมอ และนำำ�เสนอสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�ผู้้�ประพัันธ์์เพลงต้้องการสื่่�อออก
มาได้้อย่่างชััดเจน นอกจากนั้้�นผู้้�วิจััยยัังต้้องศึึกษาค้้นคว้้าถึึงประวััติิความเป็็นมาของบทเพลง ประวััติิของผู้้�ประพัันธ์
เพลง อิิทธิิพลที่่�มีีผลต่่อผู้้�ประพัันธ์เพลง จนมีความเข้้าใจและซาบซึ้้�ง เพ่ื่�อสามารถถ่่ายทอดบทเพลงออกมาได้้อย่่าง

5. คริิสโตเฟอร์์ จัันวอง แมคคิิแกน, “ปััญหาในการบรรเลงเพลง เรอเฟลต์์ ด็็อง โล,” สััมภาษณ์์โดย กิิติิวััฒน์์ แสงประทีีป, 19 เมษายน 2565.
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ไพเราะ การวิิจััยครั้้�งนี้้�ส่่งผลให้้การตีีความบทเพลง การฝึึกซ้้อม การเข้้าใจวิิธีีการนำำ�เสนอ ไปถึึงการพััฒนาเทคนิิคเป็็น
ไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและทำำ�ให้้การบรรเลงเป็็นไปอย่่าง  ลื่่�นไหลและเป็็นธรรมชาติิมากยิ่่�งขึ้้�น 

ข้้อเสนอแนะ
	1. แนวทางในการบรรเลงครั้้�งนี้้�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นการบรรเลงเพลง Reflets dans l’eau เท่่านั้้�น ผู้้�ที่่�สนใจ

บรรเลงเพลงอื่่�น ๆ ของเดอบุุสซีีหรืือบทเพลงอื่่�นในกระแสอิิมเปรชัันก็็สามารถใช้้เป็็นแนวทางการตีีความเพื่่�อฝึึกซ้้อม
และออกแสดงได้้เช่่นกััน                 

	2. ผู้้�ที่่�ต้้องการบรรเลงบทเพลง Reflets dans l’eau สำำ�หรัับการแสดงเดี่่�ยวเปีียโนสามารถอ่่านข้้อมููลจาก
บทความนี้้�เป็็นแนวทางในการศึึกษาบทเพลงเพื่่�อตีีความการบรรเลงและฝึึกซ้้อมได้้
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