
190

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.11-NO.2 JULY-DECEMBER 2024

ดนตรีีสร้างสรรค์์สำำ�หรับัเด็ก็จากอัตัลักัษณ์์เพลงพื้้�นบ้านไทยภาคกลาง
MUSIC FOR CHILDHOOD CREATED FROM THE IDENTITY OF CENTRAL 

THAI FOLK SONGSS  

ภััสชา น้้อยสอาด* PATCHA NOISA-ARD*

บทคััดย่่อ
บทความวิชิาการนี้้�เป็็นส่วนหนึ่่�งของฐานความรู้้�จากวิิทยานิิพนธ์เรื่่�อง กระบวนการสร้้างสรรค์บทเพลงสำำ�หรับัเด็็ก

ปฐมวัยัในมิติิเิพลงพื้้�นบ้้านไทยภาคกลาง เพื่่�อเสนอการสร้้างสรรค์ดนตรีจีากอัตัลักัษณ์์พื้้�นบ้้านภาคกลาง ประกอบด้้วย  
1) การเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนามเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลอััตลัักษณ์์เพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง ด้้วยการสััมภาษณ์์ การสัังเกต 
และการเรียีนรู้้�จากศิลิปินิและนักัวิชิาการพื้้�นบ้้าน และ 2) การสร้้างสรรค์ด์นตรี ีได้้แก่ ่การออกแบบดนตรี ีการประพันัธ์์
ดนตรีแีละอรรถาธิบิาย การวิพิากษ์ด์นตรี ีการจัดัทำำ�ต้้นฉบับั และการนำำ�เสนอผลงาน บทความนี้้�สามารถเป็น็ทางเลืือก
หรืือนำำ�มาสู่่�การต่่อยอดองค์์ความรู้้�ด้้านของกระบวนการสร้้างสรรค์์ตามแนวมานุุษยดนตรีีวิิทยา
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Abstract
This academic article is part of the knowledge based on the thesis “Process of Creating 

Songs for Early Childhood in the Dimension of Central Thai Folk Songs.” To present the creation of 
music from central folk identity, it consists of 1) field data collected to obtain information about 
the identity of central folk songs including interviews, observation and learning from folk artists 
and scholars, and 2) music creation including music design, music composition and commentary, 
music criticism, manuscript preparation and presentation. This article is an alternative or leads to 
further knowledge of the creative process according to ethnomusicology. 
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บทนำำ�
การสำำ�รวจเพื่่�อรวบรวมและจััดเก็็บข้้อมููลมรดกภููมิิปััญญาเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง ปรากฏในพื้้�นที่่� 20 จัังหวััด 

คณะเพลงพื้้�นบ้้านทั้้�งสิ้้�น 371 คณะ แบ่่งประเภทได้้แก่่ เพลงฉ่่อย เพลงทรงเครื่่�อง เพลงเรืือ ลำำ�ตััด และเพลงอีีแซว 
ด้้านสังคมเกิิดปัจจััยที่่�ทำำ�ให้้ค่านิิยมเพลงพ้ื้�นบ้้านลดลง ได้้แก่่ วิถิีชีีวีิติ ค่า่นิิยมไทยที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปตามสัังคม การเมืือง 
และเศรษฐกิิจ จึึงต้้องดำำ�เนิินการสงวนรักษาเพื่่�อให้้มีการสืืบทอดต่อไป เพลงพ้ื้�นบ้้านแบ่่งได้้หลายประเภท อาทิิ  
การแบ่่งตามการละเล่่นตามฤดูกูาล การแบ่่งตามลัักษณะการใช้้งาน หรืือการแบ่่งตามลัักษณะการร้้อง เป็็นต้้น แต่่ละเพลง
มีีลัักษณะเฉพาะ ประกอบด้้วยวิิธีีการร้้องและการร้้องรัับของลููกคู่่�ที่่�มีีความสนุุกสนาน ใช้้ถ้้อยคำำ�ภาษาเรีียบง่่าย  
สื่่�อความหมายตรงไปตรงมา แต่่ละคณะมีีแบบแผนและองค์์ประกอบต่่างกัันซึ่่�งมีีลัักษณะความเฉพาะตััว

การศึึกษาภููมิิปััญญาเพลงพื้้�นบ้้านจำำ�เป็็นต้้องศึึกษาถึึงวััฒนธรรมและบริิบทต่่าง ๆ ประกอบด้้วย เพลง
หรืือดนตรีีมีีความสััมพัันธ์์กัับคนโดยตรง ภููมิิปััญญาเหล่่านั้้�นได้้ผ่่านกระบวนการทางวััฒนธรรมจากการรับ การใช้้  
การปรัับเปลี่่�ยน และการส่งต่่อ เป็็นสื่่�อกลางที่่�สััมพัันธ์์กัับวิิถีีชีีวิิตและพฤติิกรรมของคนตามความเปลี่่�ยนแปลงของ
สัังคม เห็็นได้้ว่่าเพลงพื้้�นบ้้านแต่่ละท้้องถิ่่�นที่่�มีีลัักษณะเฉพาะตััวที่่�สะท้้อนแง่่มุุมต่่าง ๆ เช่่น ความรู้้�สึึกนึึกคิิด ลัักษณะ
ทางกายภาพ ตลอดจนประเพณีีต่่าง ๆ ที่่�บอกเรื่่�องราวหรืือปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ จึึงปฏิิเสธไม่่ได้้ว่่าการศึึกษาเพลง 
พื้้�นบ้้านมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับมานุุษยดนตรีีวิิทยา

งานดนตรีสีร้้างสรรค์ตามแนวมานุษุยดนตรีวีิทิยา มีกีระบวนการและข้้อมูลูที่่�สัมัพันัธ์เชื่่�อมโยงจากการเก็บ็รวบรวม
ข้้อมูลูภาคสนามเพื่่�อสนับัสนุุนให้้ได้้ข้้อมูลูที่่�ครอบคลุมุในแง่่มุมุต่่าง ๆ กล่่าวคืือ สามารถใช้้องค์์ความรู้้�จากภาคสนามเป็็น

ฐานตั้้�งต้้น การสร้้างสรรค์ดนตรีีโดยประยุุกต์์ความรู้้�ด้้านอัตลัักษณ์์เป็็นวิธีกีารหนึ่่�งที่่�ได้้รับความนิิยม ผลงานดนตรีีแต่่ละชิ้้�น
มีีขั้้�นตอนตั้้�งแต่่ต้้นจนสิ้้�นสุุดกระบวนการว่าจะปรากฏในรููปแบบทางวิิชาการ เริ่่�มจากการตั้้�งจุุดประสงค์์และวิิธีีการ 
เชื่่�อมโยงข้้อมูลู ตลอดจนอธิบิายแรงบันัดาลใจของผู้้�สร้้างสรรค์ การบอกเล่่าที่่�มา เรื่่�องราว และอื่่�น ๆ  ที่่�ต้้องการนำำ�เสนอแก่่ 
ผู้้�ฟัังได้้อย่่างครอบคลุมุ ในบทความนี้้�ผู้้�เขียีนจึงึขอนำำ�เสนอกระบวนการดนตรีีสร้้างสรรค์จากอัตัลักัษณ์์เพลงพื้้�นบ้้านไทย
ภาคกลาง เพื่่�อเป็็นช่องทางและตัวัเลืือกปรับัใช้้ดำำ�เนินิกระบวนการผลิติดนตรีีสร้้างสรรค์บนพื้้�นฐานมานุุษยดนตรีวีิทิยา 

แนวคิิด
1. แนวคิิดการศึึกษามานุุษยดนตรีีวิิทยา
แวดวงการศึกึษาด้้านมานุุษยดนตรีวิีิทยาต่่างยอมรับัและตระหนักัถึงึความจำำ�เป็็นในการเก็บ็ข้้อมูลูในสถานที่่�จริงิ 

หรืือเรียีกว่่า “งานภาคสนาม” (Fieldwork)  “มานุษุยวิทิยาดนตรี”ี สรุปแนวคิดินักวิชิาการไทยไว้้ว่า นักัมานุษุยดนตรีวีิทิยา 
เห็็นคุุณค่่าของการจดบัันทึึก เพื่่�ออธิิบายปรากฏการณ์์ของสัังคมในความเฉพาะตน สิ่่�งสำำ�คััญคืือดนตรีีเป็็นส่วนหนึ่่�ง
ของมนุุษย์์2 นอกจากนี้้�อธิิบายว่่า “...กระบวนการของดนตรีีภาคสนามเป็็นสายโซ่่ความสััมพัันธ์์ระหว่่างคน ดนตรีี 
กิิจกรรม แสดงให้้เห็็นเป็็นรููปธรรมและสิ่่�งที่่�ซัับซ้้อน คนในสังคมวััฒนธรรมต่่างมีีเหตุุผลและรููปแบบที่่�ต่่างกัันไป  
งานภาคสนามจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง...” 

2. แนวคิิดอััตลัักษณ์์ 
คำำ�ว่า “อััตลัักษณ์์” (Identity) สไตรเกอร์์ และ เบอร์์ก (Stryker, 1968, Stryker & Burke, 2000) ให้้ความหมายว่่า  

อััตลัักษณ์์คืือหน่่วยเล็็ก ๆ ในการศึกษาทางสัังคมวิิทยาที่่�เชื่่�อมโยงทััศนคติิที่่�มีีต่่อตััวตนหรืือเอกลัักษณ์์ และมีคีวาม
สััมพัันธ์เชิิงบทบาท หน้้าที่่� และพฤติิกรรมของบุุคคล3 แนวคิิดของนัักวิิชาการไทย ธวััชรััตน์์ พรหมวิิเศษ กล่่าวว่่า  

1.บััวผััน สุุพรรณยศ และคณะ, รายงานการวิิจััยเพื่่�อรวบรวมและจััดเก็็บข้้อมููลมรดกภููมิิปััญญา: เพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง (กรุุงเทพฯ : กรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม 
กระทรวงวััฒนธรรม, 2557), 17.
2.ณรงค์์ชััย ปิิฎกรััชต์์, “มานุุษยดนตรีีวิิทยา,” วารสารวิิชาการปาริิชาต มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ ปีีที่่� 8 ฉบัับที่่� 1 (เมษายน - กัันยายน 2537): 10. 
3.Stryker, Stryker & Burke, Identity “Theory and Social Identity Theory,” Social Psychology Quarterly 63, no.3: 284-285.
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การสร้้างอััตลัักษณ์์ที่่�ทางความเชื่่�อหรืือคติินิิยมเป็็นเครื่่�องมืือในการยืืนหยััดหรืือต่่อรองกัับสถานการณ์์แบบรู้้�ตััวและ
ไม่่รู้้�ตััว ในด้้านรููปแบบและเนื้้�อหาการเลืือกเพื่่�อนำำ�เสนออุุดมการณ์์บางประการ หลายครั้้�งที่่�ใช้้กลวิิธีีประสมประสาน
ของเก่่ากัับของใหม่่คละเคล้้ากัันไปเพื่่�อรำำ�ลึึกถึึงตััวตนหรืืออััตลัักษณ์์ที่่�เคยเป็็นมาในอดีีต4

3. แนวคิิดการสร้้างสรรค์์
ปรีีชา เถาทอง อธิิบาย “ทฤษฎีีการสร้้างสรรค์” ว่่าหมายถึึง การสร้้างขึ้้�น หรืือ การทำำ�สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่  

เกิดิจากระบบการคิดิของสมองที่่�เป็น็การคิดิอิสิระ มักัใช้้จินตนาการและความยืืดหยุ่่�น จุดุมุ่่�งหมายของการสร้้างสรรค์์
อาจเพื่่�อให้้เกิดิความแปลกใหม่่ อธิิบายคุณุค่่า หรืือมุุมมองเรื่่�องคุณุประโยชน์์ ลักัษณะของการคิดิสร้้างสรรค์อาจเกิิดจาก
การคิดิเพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลง การคิดทำำ�สิ่่�งใหม่่ การคิดที่่�เกิดิจากการผสมผสาน และการคิดสร้้างสรรค์เพื่่�อลอกเลีียนแบบ 
คุุณค่่าของความคิิดสร้้างสรรค์์จะให้้คุุณค่่าด้้านอารมณ์์และด้้านปััญญา5

4. แนวคิิดองค์์ประกอบพื้้�นฐานดนตรีี
องค์์ประกอบพื้้�นฐานดนตรีเีป็็นส่วนสำำ�คัญัในการออกแบบบทเพลงว่่ามีีลัักษณะเช่่นไร เพราะโดยมากส่่งผลถึงึ

เรื่่�องความความไพเราะของเพลงเกืือบทุุกประเภท ทฤษฎีีด้้านองค์์ประกอบของบทเพลงมีีแนวทางเดีียวกัันคืือ
แนะนำำ�ให้้พิจิารณาความสำำ�คัญัของทำำ�นองเพลงหลัักเพื่่�อทราบทิศิทางภาพรวมของเพลง กลุ่่�มเสีียงประสานเพื่่�อได้้น้ำำ��เสีียง
ที่่�กลมกลืืนหรืือมีีความกระด้้าง รููปแบบจัังหวะเพื่่�อให้้ทราบลีีลาโดยรวมว่่าอยู่่�ในกระสวนจัังหวะแบบไหนหรืือให้้ 
ความรู้้�สึกึอย่่างไร ส่ว่นบทเพลงที่่�ต้้องประพัันธ์บทร้้องควรคำำ�นึงึถึึงเน้ื้�อหาความหมายหรืือสาระที่่�ต้้องการนำำ�เสนอก่่อน 
ตลอดจนความเหมาะสมกัับวลีีเพลงหรืือคำำ�กลอนซึ่่�งมีีความสััมพัันธ์์กัับเสีียงวรรณยุุกต์์

5. แนวคิิดการประพัันธ์์เพลงสำำ�หรัับเด็็ก 
แนวคิิดของ นิลิวรรณา อึ้้�งอััมพร เสนอว่่าควรเริ่่�มให้้เด็็กเรียีนรู้้�จากความสััมพัันธ์ของจัังหวะกัับสิ่่�งรอบตััวก่่อน 

เพื่่�อให้้เกิิดความรู้้�สึึกว่่าอยากเล่่นหรืืออยากเป็็นส่่วนหนึ่่�งของดนตรีี6 การเลืือกใช้้ระดัับเสีียงของโน้้ตเพีียงไม่่กี่่�ตััว 
แบบซ้ำำ��ไปมาประกอบการเคลื่่�อนไหว ยิ่่�งเป็น็การกระตุ้้�นสัญัชาตญาณต่่อดนตรี ี คัดัเลืือกวััตถุุดิบิในการประพันัธ์ ์ได้้แก่่ 
ระบบเสียีงที่่�มีโีน้้ตเป้า้หมายหลักัไม่เ่กินิ 5 เสียีง การเคลื่่�อนที่่�ของทำำ�นองแบบเคลื่่�อนที่่�ตามขั้้�นเป็น็หลักั กระสวนจังัหวะ
อััตราธรรมดา 2/4  และการจััดพยางค์์คำำ�ร้้องเพื่่�อให้้ลงฉัันทลัักษณ์์  

6. การสร้้างสรรค์์เพลงพื้้�นบ้้าน
บััวผััน สุุพรรณยศ ให้้หลัักการประพัันธ์เพลงพื้้�นบ้้านสรุปว่่า มีีกลวิิธีีสำำ�คััญคืือ 1) การแต่่งเลีียนแบบครูู 

หมายถึึงถููกต้้องตามต้้นแบบ จากนั้้�นแต่่งเติิม เพิ่่�ม ขยาย และโยกย้้ายหรืือดััดแปลง 2) การใช้้ถ้้อยคำำ�คมคาย 
สััมผััสไพเราะ หมายถึึง ควรใช้้ถ้้อยคำำ�ที่่�สละสลวย ไพเราะเหมาะสม 3) เหมาะผู้้�ร้้องกาลเทศะ ตรงจัังหวะทำำ�นอง  
4) ต้้องมีคีุณุค่า่ สะเทืือนอารมณ์ ์หมายถึงึผู้้�ฟังักลอนเพลงนั้้�นแล้้วเกิดิความรู้้�สึกึอย่า่งลึกึซึ้้�งกับัถ้้อยคำำ� และ 5) ประยุกุต์์ 
ผสมผสาน และสร้้างสรรค์ หมายถึงึ การประยุกุต์์ผสมผสานและสร้้างสรรค์หมายความกับัสิ่่�งต่่าง ๆ เช่่น นิทิานผสม
เพลง หรืือท่่วงทำำ�นองที่่�สื่่�อสำำ�เนีียงภาษาชาติิต่่าง ๆ7 เป็็นต้้น นอกจากนี้้�กลอนเพลงที่่�ดีตี้้องไม่่มีลีักัษณะก้้าวร้้าว ควรมี
สััมผััสคำำ� การซ้ำำ��คำำ�ท้้ายวรรคด้้วย นอกจากนี้้� ศรััณย์์ นัักรบ กล่่าวถึึงวิิธีีการประพัันธ์์พื้้�นบ้้านสามารถบัันทึึกโน้้ตเพื่่�อ
วิิเคราะห์์ลักัษณะทางดนตรีไีด้้หลายรููปแบบ เช่่น ระบบโน้้ตดนตรีไีทย ระบบโน้้ตตะวันัตก ความแตกต่่างของกลุ่่�มเสียีง  
(Toneset & Mode) ในแต่่ละวััฒนธรรมขึ้้�นอยู่่�กับัประเภทของดนตรีีหรืือบทเพลง8 ในการวิเิคราะห์์ดนตรีีจึงึมักัใช้้การ
เรียีกชื่่�อโน้้ตแบบตะวันัตกเพื่่�อเปรียีบเทียีบเสียีงนั้้�น

4.ธวััชรััตน์์ พรหมวิิเศษ, “ภาษาและฉัันทลัักษณ์์ในเพลงเรืือภาคใต้้: ท้้องถิ่่�นกัับการธำำ�รงอััตลัักษณ์์และตััวตนในสัังคมร่่วมสมััย,” วารสารรููสมิิแล ปีีที่่� 37 ฉบัับที่่� 2 
(พฤษภาคม-สิิงหาคม 2559): 16-17.
5.ปรีีชา เถาทอง, การเขีียนเนื้้�อหาสาระทางวิิชาการจากการสร้้างสรรค์์ ศิิลปะวิิชาการ สร้้างสรรค์์ศิิลปะ-วิิจััย การวิิจััยศิิลปะ (ม.ป.ท., 2562), 4.
6.นิิลวรรณา อึ้้�งอััมพร, “สรีีระสััมพัันธ์์: กระบวนการพััฒนาทัักษะความเป็็นนัักดนตรีีโดยใช้้บทฝึึกดนตรีีเพื่่�อการเคลื่่�อนไหว” (วิิทยานิิพนธ์์ระดัับปริิญญาดุุษฎีี
บััณฑิิต, จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, 2557), 30.
7.บััวผััน สุุพรรณยศ, กลอนเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง: ปฏิิพากย์์ ปฏิิภาณ วิิธีีการสร้้างสรรค์์ (กรุุงเทพฯ : สามลดา, 2561), 118-127. 
8.ศรััณย์์ นัักรบ, ดนตรีีชาติิพัันธุ์์�วิิทยา (กรุุงเทพฯ : มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์, 2557), 105.
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ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการสร้้างสรรค์์
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน

ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงาน
ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงานเชิิงมานุุษยดนตรีีวิทยา 
1) การเก็็บรวบรวมข้้อมููลเบื้้�องต้้น
ผู้้�เขียีนศึกึษารวบรวมข้้อมูลูเบื้้�องต้้นจากแหล่่งสารสนเทศเกี่่�ยวกับัอัตัลักัษณ์์เพลงพื้้�นบ้้านว่าคืือเพลงของชาวบ้้าน 

มีบีทบาทต่อสังัคมที่่�เป็็นการสื่่�อสารทางวัฒันธรรมของชุมุชน สังัคม เพลงพื้้�นบ้้านใช้้ภาษาที่่�เข้้าใจง่่าย เนื้้�อหาตรงไปตรงมา  
มีทีำำ�นองสั้้�น จดจำำ�ง่าย ด้้านฉันัทลักัษณ์์ นิยิมใช้้กลอนหัวัเดียีว มีสีัมัผัสัท้้ายวรรคด้้วยสระเสียีงเดียีวกันั มีเีครื่่�องประกอบจังัหวะ 
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เช่่น ฉิ่่�ง ฉาบ กรัับ โหม่่ง  หรืือการตบมืือ เป็็นต้้น ที่่�สำำ�คััญคืือการร้้องรัับของลููกคู่่� ซึ่่�งทํําหน้้าที่่�ร้้องรัับหรืือร้้องแทรก
เพื่่�อให้้จัังหวะแก่่ผู้้�ร้้องคนต่่อไปได้้มีีโอกาสคิดบทร้้อง ทั้้�งนี้้�เสมืือนการรักษาจัังหวะกัับการตอบสนองทางดนตรีีของ 
ผู้้�แสดงที่่�เพิ่่�มความสนุุกสนานมากยิ่่�งขึ้้�น 

2) การเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนาม
ผู้้�เขีียนวางทิิศทางการเก็็บรวบรวมข้้อมููลเพลงพื้้�นบ้้านภาคกลาง จึึงแบ่่งบุุคคลข้้อมููล ได้้แก่่ 1) กลุ่่�มผู้้�รู้้� คืือ

ผู้้�ที่่�มีคีวามรู้้�ด้้านเพลงพื้้�นบ้้าน 2) กลุ่่�มผู้้�ปฏิบิัตัิ ิคืือกลุ่่�มพ่่อเพลงแม่่เพลง หรืือศิลิปิินเพลงพื้้�นบ้้าน และ 3) กลุ่่�มนักัวิชิาการ
วัฒันธรรม คืือผู้้�เกี่่�ยวข้้องด้้านวัฒันธรรมเพลงพื้้�นบ้้าน และด้้วยข้้อมูลูเชิงิลึกึเป็็นข้้อมูลูเชิงิคุณุภาพ จึงึต้้องใช้้เครื่่�องมืือ
ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลให้้เหมาะสม ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์ (แบบมีีโครงสร้้างหรืือไม่่มีีโครงสร้้าง) แบบสัังเกต และ
ข้้อมููลบัันทึกเสีียง เป็็นต้้น การสังเกตการณ์อย่่างมีีส่่วนร่วม หรืือการเป็็นผู้้�ร่่วมปฏิิบััติิกิิจกรรมหรืือการแสดงนั้้�น ๆ  
ยิ่่�งส่่งผลให้้มีีความเข้้าใจในบริิบทอื่่�นยิ่่�งขึ้้�น โดยการถอดข้้อค้้นพบ ดัังนี้้�

อััตลัักษณ์์ด้้านวััฒนธรรม ประกอบด้้วย
อััตลัักษณ์์ด้้านพื้�นที่่� ในการกำำ�หนดพื้�นที่่�ไม่่ว่่าจะเป็็นลักษณะของชุุมชน กลุ่่�มสัังคม หรืือท้้องที่่�แบบจัังหวััด 

พิิจารณาว่่าท้้องที่่�ดัังกล่่าวมีีลัักษณะการคงอยู่่�หรืือคณะเพลงพื้้�นบ้้านอยู่่�มากน้้อยเพีียงไร บุุคคลข้้อมููลที่่�พบสามารถ
เป็็นตััวแทนกลุ่่�มได้้หรืือไม่่ กรณีีนี้้�พบคณะขนาดใหญ่่หลายคณะ แต่่คััดเลืือกจากคณะที่่�มีีการสืืบทอดองค์์ความรู้้� 
เป็็นระยะยาวนานอย่่างต่่อเนื่่�อง 3 คณะ และคััดเลืือกบุุคคลข้้อมููลแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ที่่�มีีความ
เชี่่�ยวชาญเป็็นที่่�ยอมรัับของสัังคม เพื่่�อประมวลอััตลัักษณ์์ภาพรวมด้้านต่่าง ๆ 

อััตลัักษณ์์ด้้านภาษา หรืือการใช้้ภาษาจากเพลงพื้้�นบ้้านเป็็นภาษาในกลุ่่�มใด มีีลัักษณะสำำ�เนีียงแบบไหน เช่่น 
ภาษาไทยถิ่่�นกลาง ภาษาไทยสำำ�เนีียงเหน่่อสุุพรรณ เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากการศึกษาเพลงพ้ื้�นบ้้านใช้้ภาษาจากบทร้้อง
สื่่�อสารเนื้้�อหาความหมายที่่�ปรากฏในบทเพลง ขณะเดีียวกัันการศึึกษาดนตรีีประเภทอื่่�นอาจไม่่ต้้องศึึกษาเพราะเน้้น
วิิเคราะห์์เฉพาะดนตรีี 	

อัตัลักัษณ์ด์้้านความเชื่่�อ เป็น็ที่่�มาของแบบแผนและขนบของเพลงพ้ื้�นบ้้านที่่�สำำ�คัญั เนื่่�องจากเจ้้าของวัฒันธรรม
เพลงนั้้�นบอกเล่่าหรืือปฏิิบััติิสืืบทอดส่่งต่่อกัันมาอย่่างไร และส่่งผลถึึงสภาพในปััจจุุบััน ในกรณีีนี้้�พบว่่า ความเชื่่�อเรื่่�อง
การสร้้างขวััญกำำ�ลัังใจก่่อนแสดงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ เช่่นพิิธีีไหว้้ครูู หรืือระลึึกจิิตถึึงบรรพบุุรุุษครููบาอาจารย์์ให้้มาสถิิต หรืือ
อำำ�นวยให้้การแสดงเป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อยสมบููรณ์์

อััตลัักษณ์์ด้้านวิิถีีชีีวิิต เป็็นข้้อมููลที่่�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าการดำำ�รงชีีวิิตของกลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นอย่่างไร มีีผลต่่อการ
ดำำ�รงอยู่่�ของคณะเพลงมากน้้อยเพีียงไร

อััตลัักษณ์์ด้้านการแสดง ประเด็็นนี้้�พิิจารณาว่่าอะไรหรืือความโดดเด่่น หรืือเป็็นสิ่่�งที่่�สัังคมเห็็นพ้้องเป็็น 
แนวเดีียวกััน เช่่น การแต่่งกาย ลำำ�ดัับของการแสดง เป็็นต้้น

อััตลัักษณ์์ทางดนตรีี ประกอบด้้วย
ข้้อมููลดนตรีีถืือเป็็นข้้อมููลดิิบที่่�มีีความเที่่�ยงตรงที่่�สุุด สิ่่�งสำำ�คััญในการกำำ�หนดประเด็็นศึกษาต้้องรวบรวม

ข้้อมููลให้้เห็็นโครงสร้้างของเพลงโดยรวม เพื่่�ออธิิบายลัักษณะที่่�ปรากฏและนำำ�ไปเชื่่�อมโยงหรืือใช้้ ผู้้�เขีียนจึึงพิิจารณา 
องค์์ประกอบพื้้�นฐานของดนตรี ี เนื่่�องจากเพลงพ้ื้�นบ้้านมีอีงค์์ประกอบไม่่ซับัซ้้อน จึงึกำำ�หนดศึกษาประเด็็น ประกอบด้้วย  
1) ทิศิทางทำำ�นองเคลื่่�อนที่่�แบบเรียีงตามลำำ�ดับัขั้้�น แบบกระโดดข้้ามขั้้�น และแบบคงที่่� 2) ระบบเสียีงแบบ 5 เสียีง 3) กระสวน
จังัหวะแบบ 2/4 ไม่ซ่ับัซ้้อนมากนักั และ 4) วิธิีกีารขับัร้้องแบบ 1 พยางค์ต่์่อ 1 คำำ�ร้้อง และแบบเอื้้�อนเสียีงในสร้้อยเพลง
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เมื่่�อทราบอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมและอััตลัักษณ์์แล้้ว ต่่อไปคืือการนำำ�ข้้อมููลจากการเก็็บข้้อมููลจากงาน 
ภาคสนามซึ่่�งผ่่านกระบวนการวิิเคราะห์์และตรวจสอบความถููกต้้องด้้านเนื้้�อหาสาระของข้้อมููลแล้้วในประเด็็นใด
ประเด็็นหนึ่่�ง ผู้้�ศึกึษาต้้องวางกรอบเน้ื้�อหาของบทประพัันธ์ว่า่จะนำำ�เสนอในวิธีกีารนำำ�มาใช้้ในเชิงิกว้้างหรืือเชิงิลึึกอย่่างไร  
ผู้้�เขีียนขออธิิบายดัังนี้้�

ข้้อมููลในเชิิงกว้้าง หมายถึึง การให้้น้ำำ��หนัักของข้้อมููลสาระดนตรีีจากการศึึกษามาเพื่่�อใช้้ประโยชน์์ ทดลอง 
พััฒนาหรืือแก้้ปััญหาด้้านอื่่�น ๆ  ที่่�มิิใช่่ศาสตร์์ดุุริิยางคศิิลป์์ เช่่น นำำ�มาประยุุกต์์ใช้้กัับการศึึกษาด้้านกิิจกรรมเข้้าจัังหวะ 
และด้้านนัันทนาการ ยกตััวอย่่าง เพื่่�อศึึกษาผลการเรีียนดนตรีีของเด็็กในชั้้�นเรีียน ดนตรีีส่่งผลต่่อการพััฒนาผู้้�สููงวััย 
การสอนลำำ�ตัดัเพื่่�อผู้้�สูงูอายุ ุ เป็็นต้้น หรืือการนำำ�เอาดนตรีีจากข้้อมูลูภาคสนามมาประยุกุต์์ใช้้เป็็นส่วนหนึ่่�งของเครื่่�องมืือ 
กัับเพื่่�อพััฒนากลุ่่�มคนต่าง ๆ เช่่น กิิจกรรมดนตรีีเพื่่�อพััฒนากล้้ามเน้ื้�อของเด็็ก หรืือกิิจกรรมดนตรีีพััฒนาภาวะ 
ซึึมเศร้้า เป็็นต้้น 

ข้้อมููลเชิิงกว้้างคืือข้้อมููลที่่�ผู้้�ศึึกษาสามารถรวบรวมได้้จากแหล่่งเรีียนรู้้�และแหล่่งสารสนเทศที่่�เชื่่�อถืือได้้ 
เช่่น หนัังสืือ ตำำ�รา สารนิพนธ์ วิิทยานิิพนธ์ หรืือบทความเชิิงวิิชาการต่าง ๆ รวมถึึงข้้อมููลในระบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์  
กระบวนการในการให้้ได้้ข้้อมูลูเชิงิกว้้างจึงึมักัเป็็นการศึกึษาค้้นคว้้าข้้อมูลูในรูปูแบบเอกสารที่่�มีผีู้้�ศึกึษา  หรืือรวบรวม
ไว้้แล้้ว และผู้้�ศึึกษามีีหน้้าที่่�พิิจารณา ตรวจสอบความถููกต้้อง เที่่�ยงตรงของข้้อมููลเหล่่านั้้�น และใช้้ประกอบกัับข้้อมููล
ภาคสนามจึึงจะได้้ความเที่่�ยงตรงเพื่่�อการนำำ�ไปใช้้ต่่อไป

ข้้อมููลเชิิงลึึก หมายถึึง การให้้น้ำำ��หนักัของข้้อมูลูภาคสนามเป็น็หลััก เช่น่ อัตัลักัษณ์ข์องบุคุคลหรืือคณะเพลง
ผู้้�เป็็นเจ้้าของวััฒนธรรมดนตรีีนั้้�น ๆ ซึ่่�งมีีความเฉพาะตััว ในประเทศไทยมัักนิิยมศึึกษา  ได้้แก่่ 1) ศึึกษาชีีวประวััติิ
และผลงานของบุุคคลสำำ�คััญ เช่่น ผู้้�ประพัันธ์เพลง ทายาทหรืือผู้้�สืืบทอด พ่่อเพลงแม่่เพลง ครููบาอาจารย์ ครููเพลง  
นักัดนตรีี นักัร้้อง ศิลิปิิน ศิลิปิินแห่่งชาติิ หรืือเป็็นศิลปิินนักวิิชาการ เป็็นต้้น เกณฑ์์การคัดเลืือกบุุคคลข้้อมููลเหล่่านี้้�มััก
เป็น็ผู้้�ที่่�มีคีวามเชี่่�ยวชาญด้้านดุรุิยิางคศิลิป์์ ที่่�สังัคมและวงการด้้านดนตรีใีห้้การยอมรับัและยกย่อ่ง เหตุผุลในการศึกึษา 
อัตัลักัษณ์์นั้้�นมักัแสดงออกด้้านความรู้้� ความสามารถทางดุรุิยิางคศิลิป์ใ์นเชิงิประจัักษ์ ์อาทิ ิการเป็น็เจ้้าของแบบแผนหรืือ 
ต้้นตำำ�รัับของภููมิิปััญญาดนตรีีเหล่่านั้้�น 2) สภาพการคงอยู่่�ของภููมิิปััญญานั้้�นมัักมีีแนวโน้้มลดน้้อยลงหรืือใกล้้สููญหาย 
โดยศึึกษาเพื่่�อคุุณประโยชน์์ในรููปแบบการอนุุรัักษ์์ การสืืบสาน การต่่อยอดองค์์ความรู้้� ด้้วยรููปแบบการเผยแพร่่
ภููมิิปััญญา หรืือแม้้แต่่เพื่่�อนำำ�มาใช้้ในการจััดการความรู้้� 

ผู้้�เขีียนขอยกตััวอย่่าง การนำำ�ข้้อมููลภาคสนามมาใช้้ในเชิิงลึึกในปริิญญานิิพนธ์ระดัับดุุษฎีีบััณฑิิตของ  
นิิภา โสภาสััมฤทธิ์์� (2566) เรื่่�อง “การวิิจิิตรลัักษณ์์ทางจะเข้้ตำำ�รัับครููทองดีี สุุจริิตกุุล สู่่�การสร้้างสรรค์์” มุ่่�งนำำ�เสนอ
กลวิิธีีการบรรเลงจะเข้้ และนำำ�มาประพัันธ์เพลงบรรเลงจะเข้้ขึ้้�นใหม่่9 เป็็นต้้น นอกจากนี้้�การนำำ�เสนอหรืือนำำ�ข้้อมููล
ภาคสนามมาประยุกุต์์ใช้้ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านแนวคิดิ วิธิีกีารขับัร้้อง วิธิีกีารบรรเลง การถอดแบบแผน เทคนิิค วิธิีกีารต่าง ๆ 
ลัักษณะทางกายภาพ หรืือระบบเสีียง ก็็สามารถกระทำำ�ได้้ เนื่่�องจากข้้อมููลเหล่่านี้้�เป็็นข้้อมููลเชิิงลึึก ระบบการสืืบทอด
จััดอยู่่�เฉพาะกลุ่่�ม 

ข้้อมููลเชิิงลึึกคืือข้้อมููลที่่�มีีความลึึกซึ้้�ง ไม่่ว่่าจะเป็็นคำำ�พูด การขับร้้อง การบรรเลง การสื่่�อความหมาย หรืือ
การให้้ข้้อคิิดเห็็นต่าง ๆ ข้้อมููลเหล่่านี้้�บ่่งบอกภููมิิรู้้� ภููมิิปััญญา ปฏิิภาณ และความสามารถเฉพาะตนที่่�สั่่�งสมจน
ตกผลึก การออกแบบกระบวนการในการให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงลึึกจึึงมัักเป็็นการพิิจารณาคััดเลืือกบุุคคลข้้อมููลแบบเจาะจง 
นั่่�นหมายถึึงผู้้�ศึึกษาต้้องสำำ�รวจและกลั่่�นกรองมาเป็็นอย่่างดีีแล้้วว่่า บุุคคลนั้้�นจะให้้ข้้อมููลตรงตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้

9.นิิภา โสภาสััมฤทธิ์์�, “การวิิจิิตรลัักษณ์์ทางจะเข้้ตำรัับครููทองดีี สุุจริิตกุุล สู่่�การสร้้างสรรค์์” (วิิทยานิิพนธ์์ระดัับปริิญญาดุุษฎีีบััณฑิิต, สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์, 
2566), 4.
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เพื่่�อให้้เกิิดความสมบููรณ์์ แต่่หากผู้้�ศึึกษาในรููปแบบงานวิิจััย จำำ�เป็็นต้้องได้้รัับรองการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยจาก 
คณะกรรมการพิจิารณาจริยิธรรมการวิจิัยั สำำ�นักังานคณะกรรมการวิจัิัยแห่่งชาติิ เพื่่�อคุ้้�มครองสิิทธิแิละความปลอดภัยั
ของกลุ่่�มบุุคคลผู้้�ให้้ข้้อมููล ก่่อนการดำำ�เนิินงานเก็็บข้้อมููลภาคสนาม

ความรู้้�เบื้้�องต้้นของการสร้้างสรรค์์
ความหมายของ “การสร้้างสรรค์์” คืือการทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�น หรืือการสร้้างให้้มีีขึ้้�น มีีความหมายในลัักษณะการ

ริิเริ่่�มในทางที่่�ดีี มัักเป็็นคำำ�วิิเศษณ์์ อาทิิ จััดทำำ� คิิดค้้น ประดิิษฐ์์ หรืือรัังสรรค์์ขึ้้�น10

การทำำ�งานสร้้างสรรค์มัักมีีขั้้�นตอนแบบแผนคล้้ายคลึึงกัันกัับการทำำ�งานวิิจััย แต่่มีีขั้้�นตอนต้้องอธิิบาย
ด้้านจิิตพิิสััยด้้วย อย่่างเรื่่�องแรงบัันดาลใจจิินตนาการกระบวนการสร้้างรวมถึึงการให้้คุณค่่าของงาน  
อัันสื่่�อสารจากการแสดงออกของผู้้�สร้้างงานเป็็นหลััก นอกจากนี้้�การกำำ�หนดแนวคิิดของงานมีีความสำำ�คััญเพื่่�อให้้
เห็็นกรอบแนวทางว่่างานจะเป็็นแบบใด แนวคิิดในการสร้้างสรรค์ต้้องตรงและมีีความสอดคล้้องกัับงานของเรา  
และเมื่่�อได้้แนวคิิดแล้้วต้้องพิิจารณาการมาใช้้ด้้วยว่่าจะเชื่่�อมโยงกัับชิ้้�นงานอย่่างไร

	การกำำ�หนดวิธีีการสร้้างสรรค์ คืือการทำำ�แบบหรืือการประกอบสร้้าง ขั้้�นตอนนี้้�ควรผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้้�เชี่่�ยวชาญในศาสตร์์สาขานั้้�น เพื่่�อปรัับแก้้ไข เมื่่�อได้้งานที่่�สมบููรณ์์ขึ้้�นแล้้วต้้องอธิิบายผลงานนั้้�น หััวใจหลัักของการ
อธิิบายผลงานสร้้างสรรค์ คืือการสื่่�อสารความคิิดให้้บุคคลอื่่�นเข้้าถึึงได้้ อาจเป็็นการอธิิบายวิิธีีคิิด บอกสภาพปัญหา 
หรืืออธิิบายขั้้�นตอน เช่่น การอธิิบายผลงานการแสดง หรืือผลงานประพัันธ์์เพลง ให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดหรืือ 
ทฤษฎีีที่่�ใช้้อาจต้้องอธิิบายส่่วนที่่�ค้้นพบ เพื่่�อให้้ผู้้�ชมเกิิดความเข้้าใจและเห็็นภาพรวมของงานทั้้�งหมด  

ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงานสร้้างสรรค์์ดนตรีี 
หลัังจากการศึกษารวบรวมข้้อมููลภาคสนามแล้้ว เป็็นขั้้�นตอนการออกแบบกระบวนการประพัันธ์ดนตรีี  

ขั้้�นตอนนี้้�เสมืือนการวางแผนกรอบการทำำ�งานที่่�ประกอบด้้วยวิิธีีการขั้้�นตอนต่่าง ๆ เพื่่�อกำำ�หนดขอบเขตที่่�ชััดเจนเพื่่�อ
เป็็นแผนงานควบคุุมการทำำ�งานที่่�มีีกรอบไม่่ให้้หลงประเด็็น อีีกทั้้�งกำำ�หนดระยะเวลาดำำ�เนิินการจนงานเสร็็จสมบููรณ์์ 
ในขั้้�นตอนนี้้�ต้้องตั้้�งจุุดประสงค์์ว่่าบทเพลงจะเหมาะสมกัับผู้้�ฟัังอย่่างไร  เช่่น แต่่งเพื่่�อใคร แต่่งเพื่่�ออะไร การออกแบบ
กลวิธิีปีระพันัธ์เ์พลงผู้้�ประพันัธ์ส์ามารถใช้้วิธิีกีารคงทำำ�นองหลักัไว้้ เช่น่ ทางเพลง หรืือการประยุกุต์อ์งค์ป์ระกอบดนตรีี 
การปรัับแต่่ง ตลอดจนการแต่่งบทประพัันธ์์ขึ้้�นใหม่่ ดัังนี้้�

	1) ออกแบบดนตรีี 
ผู้้�ประพัันธ์์จำำ�เป็็นต้้องพิิจารณาว่่าเพลงนั้้�นจะแต่่งเพื่่�อใคร การประพัันธ์์คำำ�ร้้องควรมีีการกำำ�หนดเรื่่�องราว 

ที่่�มีีเป้้าหมายสื่่�อสารเรื่่�องใด ทั้้�งนี้้�เพื่่�อความเหมาะสมและข้้อจำำ�กััดเรื่่�องความสามารถของผู้้�ขัับร้้อง และวางคอนเซปต์์ 
(Concept) เพื่่�อพิิจารณาว่่าควรใช้้องค์์ประกอบดนตรีีอย่่างไรจึึงจะเหมาะสม ผู้้�ประพัันธ์์อาจประพัันธ์์บทร้้องหรืือ
กลอนเพลงก่่อนแล้้วนำำ�มาเรีียบเรีียงดนตรีี เพื่่�อพิิจารณาความเหมาะสม บางครั้้�งอาจวางเค้้าโครงดนตรีีไว้้ก่่อนแล้้ว
นำำ�บทร้้องมาใส่่ ซึ่่�งอาจทำำ�ทั้้�ง 2 แบบคู่่�ขนานกัันก็็ได้้

กรณีนี้้�ผู้้�เขียีนเลืือกหลัักการประพัันธ์เพลงสำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย ที่่�สอดคล้้องกัับการพัฒนามาตรฐานคุณลัักษณะ
อัันพึึงประสงค์์ของเด็็กปฐมวััย ด้้านการปลููกฝัังและซึึมซัับสุุนทรีียภาพเป็็นหลััก  

10.ราชบััณฑิิตยสถาน, พจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2554 (กรุุงเทพฯ : ศิิริิวััฒนาอิินเตอร์์พริ้้�นท์์, 2556), 45.
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         2) ประพัันธ์์ดนตรีี
ขั้้�นตอนนี้้�เป็็นการพิิจารณาคััดเลืือกวััตถุุดิิบในการประพัันธ์์ดนตรีีซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญ แบ่่งเป็็น
การประพัันธ์บทร้้อง ผู้้�เขียีนวางเนื้้�อหาสาระที่่�มุ่่�งสอนให้้ปรากฏสิ่่�งรอบตััวเด็็ก โดยกำำ�หนดบทร้้องเป็็นภาษาไทย 

เช่่น คำำ�คล้้องจอง คำำ�ที่่�มีีมาตราตััวสะกดเดีียวกััน และใช้้คำำ�ซ้ำำ�� ผ่่านเนื้้�อหาสาระที่่�ปรากฏในสัังคมปััจจุุบัันเพื่่�อให้้เกิิด
การเรีียนรู้้� การสื่่�อสาร จากสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััฒนธรรมของไทย ชื่่�อเพลงดอกไม้้ไทย เพื่่�อเชื่่�อมโยงการเข้้าถึึง
ประสบการณ์์ผ่่านบทร้้องเป็็นหลััก ในขั้้�นตอนนี้้�เมื่่�อประพัันธ์์บทร้้องตามต้้องการ นำำ�ส่่งให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเด็็กปฐมวััย
จำำ�นวน 3 ท่่าน ว่่าบทร้้องมีีความเหมาะสมหรืือไม่่ จากนั้้�นปรัับบทร้้องอีีกครั้้�ง ดัังตััวอย่่าง

เพลงดอกไม้้ไทย จากบทร้้องสร้้อยเพลงลำำ�ตััดทำำ�นองพม่่า
วัันนี้้� วัันนี้้� จะไปสวนดอกไม้้		           ดอกไม้้ของไทย มีีอะไรบ้้างเอย (ซ้ำำ��)

วัันพ่่อใช้้ดอกอะไร วัันพ่่อใช้้ดอกอะไร 		พุ  ุทธรัักษาไง เล่่าเอย
วัันแม่่ใช้้ดอกอะไร วัันแม่่ใช้้ดอกอะไร 		ด  อกมะลิิไง เล่่าเอย
วัันครููใช้้ดอกอะไร วัันครููใช้้ดอกอะไร 		ด  อกกล้้วยไม้้ไง เล่่าเอย
วัันพระใช้้ดอกอะไร วัันพระใช้้ดอกอะไร  		ด  อกบััวไง เล่่าเอย
วัันวาเลนไทน์์ใช้้ดอกอะไร วัันวาเลนไทน์์ใช้้ดอกอะไร ดอกกุุหลาบไง เล่่าเอย
ไม่่ว่่าจะเป็็นวัันใด	 ไม่่ว่่าจะเป็็นวัันใด		ด  อกไม้้ไทย มีีความหมายนะเอย (ซ้ำำ��)

ภาพที่่� 2 คิิวอาร์์โคดตััวอย่่างบทเพลง
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน

แรงบัันดาลใจ
ผู้้�เขีียนเชื่่�อว่่าดอกไม้้เป็็นสิ่่�งสวยงามรอบตััวเด็็ก ที่่�มิิใช่่มีีเพีียงความสวยงาม แต่่ดอกไม้้ยัังแฝงไปด้้วย 

ความหมายที่่�ลึกึซึ้้�ง ผู้้�เขียีนประพันัธ์คำำ�ร้้องสื่่�อสารเรื่่�องสัญัลักัษณ์์ดอกไม้้กับัวันัสำำ�คัญัของชาติ ิ โดยใช้้คำำ�ร้้องแบบการซ้ำำ��คำำ� 
การเล่่นคำำ� และคำำ�ลงท้้ายวรรคว่่า “เอย”

การสื่่�อความหมายถึงึดอกไม้้ที่่�เป็็นสัญลักัษณ์์ในการใช้้บูชา กราบไหว้้ บุคุคลสำำ�คัญ เพื่่�อแสดงถึงึความกตัญัญูู 
ความเคารพ ความรััก และความปรารถนาดีีต่่อคนรอบตััวของคนไทย ได้้แก่่ พ่่อ แม่่ ครููอาจารย์์ สิ่่�งนัับถืือทาง 
พุทุธศาสนาทั้้�งพระพุทุธรูปูและพระสงฆ์์ ตลอดจนผู้้�เป็็นที่่�รักั เช่น่ พี่่�น้้อง เพื่่�อนฝูง ตามความหมายของสััญลัักษณ์์ ดังันี้้�
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ดอกพุุทธรัักษาสััญลัักษณ์์ของการแสดงความเคารพให้้กัับพ่่อ
ดอกมะลิิสััญลัักษณ์์ของความรัักที่่�บริิสุุทธ์์ของแม่่ที่่�มีีต่่อลููกอย่่างไม่่เสื่่�อมคลาย
ดอกกล้้วยไม้้สััญลัักษณ์์ของความพยายามของครููที่่�ดููแลสั่่�งสอนศิิษย์์ให้้เจริิญงอกงามในชีีวิิต
ดอกบััวสััญลัักษณ์์ของคุุณงามความดีี ความบริิสุุทธิ์์� แสงสว่่าง ปััญญา และจิิตวิิญญาณ
ดอกกุุหลาบสััญลัักษณ์์ของความรััก ความงาม และความปรารถนาดีี
การประพัันธ์์ดนตรีี 
ผู้้�เขียีนนำำ�ข้้อมููลการวิเคราะห์์อัตัลักัษณ์์ทางดนตรีี บทร้้องเดิิมจากสร้้อยเพลงลำำ�ตัดทำำ�นองพม่า กลอนครูขูอง

แม่่ศรีีนวล ขำำ�อาจ มีีวิิธีีการประพัันธ์์ดนตรีีดัังนี้้�

1) การประพัันธ์์ที่่�ใช้้เพีียงเค้้าโครงบางอย่่างมาเป็็นหลััก เช่่น ท่่วงทำำ�นองหลััก กระสวนจัังหวะที่่�บุุคคลทั่่�วไป
จดจำำ�ได้้ 2) การประพันัธ์ท์ี่่�ใช้้การประยุกุต์์ เพื่่�อให้้มีอีัตัลัักษณ์เ์พลงสอดแทรกอยู่่�บ้้างในบทเพลง และ 3) การประพันัธ์์
เพลงขึ้้�นใหม่่ทั้้�งหมด แต่่เพื่่�อเป็็นการสร้้างความเข้้าใจให้้กัับผู้้�ได้้รัับฟััง 

กรณีีนี้้�ผู้้�เขีียนใช้้เค้้าโครงสร้้อยเพลงลำำ�ตััดทำำ�นองพม่่าเป็็นหลััก ดัังตััวอย่่าง

ภาพที่่� 3 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงดอกไม้้
ที่่�มา: ผู้้�เขีียน

อรรถาธิิบาย		
ระบบเสีียง 	 แบบเพนทะทอนิิก เสีียงหลัักคืือโน้้ตลำำ�ดัับที่่� 1 3 และ 5
ทิิศทางทำำ�นอง 	 เคลื่่�อนที่่�กระโดดข้้ามขั้้�นในระยะไม่่เกิินขั้้�นคู่่� 5 ได้้แก่่ ขั้้�นคู่่� 3 (A-C) (E-G) เป็็นหลััก  

และกลัับมายัังเสีียงหลััก
กระสวนจัังหวะ	บั นทึึกโน้้ตในจัังหวะ 2/4 เพื่่�อให้้เกิิดจัังหวะตกชััดเจน มีีการซ้ำำ��กระสวนจัังหวะทั้้�งเพลง 

เพื่่�อง่่ายต่่อการรัับรู้้�และจดจำำ� 
การขัับร้้อง         มีกีารจัดพยางค์์ให้้ลงตามลัักษณะการเคาะที่่�สม่ำำ��เสมอ 1 คำำ�ร้้องต่่อ 1 พยางค์์ ใช้้เขบ็็ตชั้้�นเดียีว 

พััฒนาเป็็นเขบ็็ตสองชั้้�นให้้ถี่่�ยิ่่�งขึ้้�น และกลัับมายัังเขบ็็ตชั้้�นเดีียว
3) วิิพากษ์์ดนตรีี
เมื่่�อประพันัธ์ดนตรีแีล้้ว ควรได้้รับการวิพิากษ์์หรืือตรวจทานเพื่่�อขอการยอมรัับ ความเห็น็ หรืือข้้อเสนอแนะ 
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จากผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้้านนั้้�น หรืือพ่่อเพลงแม่่เพลง เนื่่�องจากบางคณะมีีแนวปฏิิบัตัิติ่า่งกันั เช่น่ บางคณะยึึดถืือแบบแผน
ทางเพลงหรืือทำำ�นองเดิิม เพื่่�ออนุุรัักษ์์ไม่่ให้้บทเพลงมีีการปนเปื้้�อนของวััฒนธรรมอื่่�น หรืือบางคณะสนัับสนุุน 
การประพัันธ์์ที่่�มีีรููปแบบปรัับประยุุกต์์ หรืือยิินดีีในการแต่่งใหม่่ กรณีีนี้้�ผู้้�เขีียนใช้้วิิธีีสอบถามเพื่่�อให้้ได้้การตอบรัับให้้
ชัดัเจนเพื่่�อปรัับแก้้ไขจนงานสมบูรูณ์ย์ิ่่�งขึ้้�น ขั้้�นตอนนี้้�เปรียีบได้้กับัการตรวจสอบสามเส้้าของงานวิจิัยั เมื่่�อบุคุคลข้้อมูลู
ไม่่ขััดข้้องจึึงเตรีียมดำำ�เนิินการในขั้้�นต่่อไป

4) การจััดทำำ�ต้้นฉบัับ 
เมื่่�อจัดัทำำ�ทรานสคริปิชันัจากข้้อมููลภาคสนาม ผู้้�เขียีนบันัทึกโน้้ตในรูปูแบบตะวันัตกแบบโดเคลื่่�อนที่่� (Moveable  

Do) เพื่่�อให้้เห็็นการดำำ�เนิินทิิศทางทำำ�นองอััตลัักษณ์์เพลงพื้้�นบ้้านไทยภาคกลาง ซึ่่�งการบัันทึึกเสีียงภาคสนามพบ
ว่่า ระดัับเสีียงของแม่่เพลงแตกต่่างกัันตามเอกลัักษณ์์และวิิธีีการขัับร้้อง จึึงจััดพิิมพ์์โน้้ตแบบตะวัันตกที่่�ใกล้้เคีียง
กัับระดัับเสีียงเดิิมให้้มากที่่�สุุด จึึงจััดพิิมพ์์ด้้วยระบบโดเคลื่่�อนที่่� เป็็นการเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ขัับร้้องสามารถเปล่่งเสีียงได้้
สะดวกตามพิิสััยและคุุณลัักษณะเสีียงอัันเป็็นลัักษณะเฉพาะบุุคคลของเด็็ก และเลืือกใช้้โปรแกรม Logic Audio  
ในการตัดต่อตัวัอย่่างเพลงต้้นฉบับั โดยบันัทึกึเสียีงขับัร้้องตามบทร้้อง จากนั้้�นเลืือกใช้้โปรแกรม Sibelius ในการจัดพิมิพ์์โน้้ต  
และออกแบบไลน์์ของกลุ่่�มซาวด์์ประกอบจังัหวะ เพื่่�อให้้มีอีัตัลักัษณ์์เพลงพื้้�นบ้้านภาคกลางที่่�ใกล้้เคียีงยิ่่�งขึ้้�น ได้้แก่ ่จังัหวะ
ของเสีียงปรบมืือ จัังหวะของฉิ่่�ง จัังหวะของการเลืือกเครื่่�องเคาะจัังหวะของเด็็กปฐมวััยอย่่างแทมบููรีีน เป็็นต้้น

5) การนำำ�เสนอผลงาน 
ขั้้�นตอนนี้้�ถืือเป็็นขั้้�นตอนสำำ�คัญัสำำ�หรัับกระบวนการสร้้างสรรค์ดนตรีีตามมาตรฐาน เสมืือนให้้เกิิดความเชื่่�อมั่่�น

ในความรู้้� ความสามารถ ของผู้้�สร้้างผลงานที่่�มิไิด้้เป็็นเพีียงความต้้องการแต่่งอะไรก็แ็ต่่ง แต่่งเสร็จเก็็บไว้้ฟังัหรืือเล่่นเอง
ก็ส็ิ้้�นสุด แต่ต่้้องไปสู่่�การถ่ายทอดตามหลัักวิชิาว่า่ได้้ใช้้แนวคิดิหรืือทฤษฎีีใดมาใช้้ในงาน ผู้้�ประพันัธ์ต์้้องอธิิบายแนวคิิด
ของการประพัันธ์์ หรืือถ่่ายทอดแรงบัันดาลใจ และจุุดประสงค์์ในการสร้้างเพลงว่่าเกิิดจากอะไร เพื่่�อเป็็นการสื่่�อสาร
ตามกระบวนการดนตรีีที่่�สมบููรณ์์ประกอบด้้วย ผู้้�แต่่ง ผู้้�ถ่่ายทอด และผู้้�ฟััง ว่่านำำ�ไปสู่่�ขั้้�นตอนการประพัันธ์์ได้้อย่่างไร 

ผู้้�ประพัันธ์เพลงสามารถเลืือกรูปูแบบการนำำ�เสนอได้้หลากหลาย ทั้้�งนี้้�แล้้วแต่่ความต้้องการและองค์์ประกอบอื่่�น
ที่่�เกื้้�อหนุุน เช่่น การเผยแพร่่ทางสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์อย่่างยููทููบ หรืือการสร้้างเพจให้้ความรู้้�ต่่าง ๆ ซึ่่�งเหมาะกัับสภาพ
สัังคมเทคโนโลยีี (ดิิจิิทััล) การจััดนิิทรรศการซึ่่�งเป็็นที่่�นิิยมในต่่างประเทศ การจััดแสดงผสมผสานการให้้ความรู้้�แบบ
บัันเทิิง (Edutainment) การนำำ�เสนอรููปแบบเชิิงวิิชาการอย่่างบทความ การประชุุมวิิชาการดนตรีี หรืือเวทีีเสนองาน
ดนตรีีสร้้างสรรค์ นอกจากนี้้�หากเป็็นการศึกษาในระบบระดัับอุุดมศึึกษาจะมีีรููปแบบการนำำ�เสนอผลงานที่่�หลัักสููตร 
ได้้กำำ�หนดไว้้แล้้ว เช่่น ในเล่่มสารนิิพนธ์์หรืือวิิทยานิิพนธ์์ กรณีีนี้้�ผู้้�เขีียนนำำ�เสนอในรููปแบบการจััดแสดงผลงานสาธิิต  
โดยเชิญิผู้้�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งพ่่อเพลงแม่่เพลงที่่�เป็็นเจ้้าของวัฒันธรรม และเปิิดโอกาสแก่่ผู้้�สนใจทั่่�วไป อีกีทั้้�งเชิญิผู้้�เกี่่�ยวข้้องที่่�อยู่่�
ในขั้้�นตอนต่าง ๆ กลุ่่�มเชี่่�ยวชาญในแวดวงและในรูปูเล่่มวิทิยานิพินธ์ ขอยกตัวัอย่่างช่่องทางในการนำำ�เสนอผลงาน ดัังนี้้�

	1) การนำำ�เสนอผลงานในรููปแบบทางวิิชาการ
การนำำ�เสนองานรููปแบบวิิชาการโดยมากอยู่่�ภายใต้้หลัักสููตร ต้้องให้้อยู่่�ในมาตรฐานของหลัักสููตรกำำ�หนดไว้้ 

เช่่น บทความวิิจััยที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์อย่่างต่ำำ�� TCI กลุ่่�ม 1 หรืือ TCI กลุ่่�ม 2 หรืือฐานนานาชาติิที่่� กพอ. 
(คณะกรรมการข้้าราชการพลเรืือนในสถาบัันอุุดมศึึกษา) รองรัับ เป็็นต้้น 

ในอดีีตผลงานการสร้้างสรรค์์ดนตรีีในประเทศไทยมิิได้้เป็็นศาสตร์์ที่่�แวดวงวิิชาการให้้การยอมรัับมาก
นัักเพราะยัังขาดข้้อมููลวิิชาการเชิิงระบบหรืือเกณฑ์์มาตรฐาน แต่่ปััจจุุบัันอาชีีพด้้านดนตรีีได้้รับความนิิยมอย่่าง 
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กว้้างขวาง ประกอบการสื่่�อสารในภาคสื่่�อสารมวลชนที่่�มีรีูปูแบบรายการทางดนตรีีจากสื่่�อต่่าง ๆ  ทำำ�ให้้การศึกษาดนตรีี
เติบิโตอย่่างก้้าวกระโดด กระทั่่�งเกิดิการจัดัการศึกึษาดนตรีใีนระบบและนอกระบบ เปิิดหลักัสูตูรจนถึงึระดับัปริญิญาเอก
หลายสถาบััน บุุคลากรทางการศึึกษาเกิิดการรวมตััวสร้้างเครืือข่่ายเพื่่�อผลัักดัันและยกระดัับงานดนตรีีสร้้างสรรค์์ให้้
มีีมาตรฐาน อย่่างการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การสัมมนา การประชุุมวิิชาการ การประชุุมวิิชาการดนตรีี การประชุุม
วิิชาการดนตรีีสร้้างสรรค์ เช่่น งานนำำ�เสนอผลงานดนตรีีสร้้างสรรค์ระดัับชาติิที่่�จััดโดยเครืือข่่ายความร่่วมมืือจาก 
หน่ว่ยงานการศึกษาต่่าง ๆ  ทั้้�งรูปูแบบปกติิและออนไลน์์ เพื่่�อเป็็นการส่งเสริมและเปิิดพื้�นที่่�ให้้เผยแพร่ผลงานวิจัยัและ
งานสร้้างสรรค์ข์องอาจารย์แ์ละนักัศึกึษาให้้เป็น็ที่่�ยอมรับัทั้้�งในระดับัชาติแิละนานาชาติมิากยิ่่�งขึ้้�น อาทิ ิการเปิดิพื้้�นที่่�
เพื่่�อรองรับัการนำำ�เสนอผลงานของสถาบัันการศึกึษา เช่น่ “งานสร้้างสรรค์ดนตรีีและนาฏกรรมในวิถีีวัฒันธรรมกัับการ
อยู่่�ร่วมกัันในอาเซียีน” ของคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยรามคํําแหง “การประชุุมวิชิาการระดัับชาติิด้้านเสีียง
และดนตรีีครั้้�งที่่� 3 (3rd Silpakorn Conference in Sound and Music)” ของมหาวิิทยาลััยศิิลปากร “การประชุุม
วิชิาการและเผยแพร่ผ่ลงานสร้้างสรรค์ร์ะดับัชาติิ ครั้้�งที่่� 1 ด้้านดนตรีสีำำ�หรัับนิสิิิตนักัศึกึษาระดับัปริิญญาตรี ีACTION 
ครั้้�งที่่� 1 (Bring the ACTION: Music in the Next Generation)” ของเครืือข่่ายความร่่วมมืือจากสถาบัันต่่าง ๆ 
ได้้แก่่ คณะอัักษรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น คณะดนตรีีและการแสดง มหาวิิทยาลััยบููรพา 
และ วิทิยาลััยนาฏศิลิป นอกจากนี้้�ยังัมี ี“การประชุมุวิชิาการเครืือข่า่ยศิลิปวัฒันธรรมมหาวิิทยาลััยแห่ง่ประเทศไทย” 
ของสถาบัันอยุธุยาศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนครศรีอียุุธยา “การประชุมุของสมาคมสภาดนตรีโีลก “The 45th  
International Council for Traditional Music World Conference” ซึ่่�งประเทศไทยเป็็นเจ้้าภาพ เป็็นพื้้�นที่่� 
การนำำ�เสนอผลงานระดับันานาชาติใินภูมูิภิาคเอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้้ ของคณะศิลิปกรรมศาสตร์์ จุฬุาลงกรณ์มหาวิทิยาลัยั 
เพื่่�อเผยแพร่่และแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ใหม่่เกี่่�ยวกัับงานวิิจััยและวิิชาการทางด้้านดนตรีี ให้้เกิิดความตื่่�นตััวในการเรีียนรู้้�
เกี่่�ยวกัับดนตรีีชาติิพัันธุ์์�วิิทยา “การประชุุมวิิชาการนานาชาติิ Institute of Music Interdisciplinary Music and 
Innovation Graduate Symposium & Showcases 2022” ของสถาบัันดนตรีีกััลยาณิิวััฒนา อัันเป็็นเครื่่�องยืืนยััน
ว่่ามาตรฐานด้้านดนตรีีสร้้างสรรค์์มีีมาตรฐานในวงกว้้าง

กรณีนีี้้�ผู้้�เขียีนนำำ�เสนอผลงานดนตรีสีร้้างสรรค์ท์ี่่�มุ่่�งอัตัลัักษณ์์เพลงพื้้�นบ้้านภาคกลางในรููปแบบการแสดงสาธิติ
จำำ�นวน 11 บทเพลง โดยมีีเด็็กปฐมวััยเป็็นผู้้�ร่่วมแสดงเผยแพร่่สู่่�สาธารณะ

2) การนำำ�เสนองานสร้้างสรรค์์ที่่�มิิได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการศึึกษา 
งานประเภทนี้้�เกิดิจากความจงใจหรืือเจตนาอื่่�น ๆ  นอกจากนี้้�การนำำ�เสนอผลงานการแสดง การจัดันิทิรรศการ 

หรืือเวทีีการแสดงผลงานทางศิิลปะระดัับชาติิ หรืือพื้้�นที่่�ที่่�จััดโดยเครืือข่่ายความร่่วมมืือจากหน่่วยงานต่่าง ๆ เช่่น  
ในรููปแบบการจััดงานอนุุรัักษ์์ สืืนสาน และเผยแพร่่ความรู้้�ต่่าง ๆ กระทรวงวััฒนธรรม การสััมมนาความรู้้�ต่่าง ๆ เช่่น  
ผู้้�แต่่งหน้้าใหม่่ นัักประพัันธ์์รุ่่�นเยาว์์ เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับว่่าผลงานนั้้�นเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการศึึกษาหรืือไม่่ 

สรุุป 
ผลจากการสร้้างสรรค์์ดนตรีีสำำ�หรัับเด็็กในขั้้�นสุุดท้้ายคืือการนำำ�เสนอสู่่�สาธารณะพบว่่า เด็็กเกิิดความสุุข 

ที่่�ได้้แสดง เกิิดความภาคภููมิใิจในตนเองในการแสดงความสามารถอัันเป็็นที่่�ยอมรัับของผู้้�ปกครองและคณะครู ูซึ่่�งเป็็น
ประสบการณ์์และความทรงจำำ�ที่่�มีีความหมาย ขณะที่่�ครููเพลงพื้้�นบ้้านต่่างให้้คำำ�ชื่่�นชม สิ่่�งสำำ�คััญคืือ เด็็กผู้้�แสดง  
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คณะครูู ผู้้�ปกครอง และผู้้�ชม ต่่างเกิิด “สุุนทรีียรสทางดนตรีีร่่วมกััน” อย่่างมีีคุุณค่่าและความประทัับใจ 
งานดนตรีีสร้้างสรรค์์จากอััตลัักษณ์์เพลงพื้้�นบ้้าน เป็็นการศึึกษา เก็็บรวบรวมข้้อมููล และนำำ�ข้้อมููลจริิงจาก 

งานสนามที่่�ผู้้�ศึึกษามีีเป้้าหมายที่่�จะเรีียนรู้้�จากกลุ่่�มเป้้าหมายมาเชื่่�อมโยง ออกแบบกระบวนการคิดอย่่างเป็็นระบบ  
วางกรอบ และแผนกระบวนการดำำ�เนินิงาน เมื่่�อได้้ผลงานแล้้วจำำ�เป็น็ต้้องอธิิบายแรงบันัดาลใจหรืือกระบวนการตั้้�งแต่่
แรกเริ่่�มจนจบว่่านำำ�มาใช้้อย่่างไร ทั้้�งนี้้�เพราะงานดนตรีีเป็็นศาสตร์์ที่่�ไม่่สามารถจัับต้้องได้้ และการรับรู้้�ถึงึสุุนทรียะเป็็น
เรื่่�องรสนิยม สิ่่�งสำำ�คัญัคืือจะสื่่�อสารอย่่างไรให้้ผู้้�ชมผลงานเข้้าใจได้้อย่่างไร  การนำำ�เสนองานเป็็นการเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชม
ได้้ไปสัมัผััส หรืือได้้ตีความ ผู้้�สร้้างผลงานดนตรีีจึึงควรพยายามรวบรวมรายละเอีียดทุกุอย่า่งเพื่่�อให้้ผู้้�ชมเข้้าถึึงได้้ และ
เข้้าใจงานที่่�นำำ�เสนอ ซึ่่�งปััจจุุบัันสัังคมส่่วนใหญ่่รัับรู้้�และสามารถเข้้าใจงานสร้้างสรรค์์ได้้มากขึ้้�น 

บทความนี้้�สามารถเป็็นทางเลืือกเพื่่�อปรัับประยุุกต์์ในการทำำ�งานสร้้างสรรค์์ สำำ�หรัับนัักศึึกษาสาขาวิิชาดนตรีี 
สาขาวิิชานาฏศิิลป์์ หรืือสาขาวิิชาศิิลปะการแสดง 

ข้้อเสนอแนะ
การทำำ�งานดนตรีีสร้้างสรรค์์ของผู้้�ทำำ�อาจมีีอุุปสรรคในการดำำ�เนิินงานอยู่่�บ้้าง ผู้้�เขีียนประสบปััญหาในการ

ทำำ�งานซึ่่�งอยู่่�ในช่วงโรคระบาดโควิิด 19 ระบาด ทำำ�ให้้การฝังตััวหรืือการสังเกตการณ์อย่่างมีีส่่วนร่วมของบางกลุ่่�ม 
เป้้าหมายไม่่สามารถเข้้าไปฝัังตััวได้้ เช่่น การสััมภาษณ์์แม่่เพลง การฝึึกเด็็กปฐมวััยเพื่่�อสาธิิตการแสดง ซึ่่�งทำำ�ให้้ 
แผนงานล่า่ช้้า และใช้้วิธิีปีรับัแผนงานโดยการเก็็บข้้อมูลูทางออนไลน์บ์างครั้้�งเพื่่�อความเหมาะสม สถานการณ์ใ์นสนาม
จริงิอาจต้้องแก้้ปัญหาเฉพาะหน้้า จึงึจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ผู้้�ศึกึษาต้้องมีีคุณุสมบัติัิเบื้้�องต้้นในการทำำ�งานสนามที่่�ต้้องเตรีียมตัวั
หลายประการ เช่่น การปรัับตััวกัับบุุคคลรอบข้้าง การประสานงานกัับบุุคคลหลายระดัับ และการมีีความรู้้�พื้้�นฐาน 
นอกจากนี้้�หลังัจากกลับัมาจากภาคสนามแล้้วต้้องประมวลข้้อมูลู เรียีงลำำ�ดับัและจำำ�แนกข้้อมูลู วิเิคราะห์์ข้้อมูลู ตลอดจน
การสัังเคราะห์์และการนำำ�ข้้อมููลมาใช้้ จะใช้้อย่่างไร ต่่อยอดและเผยแพร่่องค์์ความรู้้�อย่่างไร สิ่่�งสำำ�คััญคืือเรีียนรู้้�ที่่�จะ
แก้้ปััญหาหากการดำำ�เนิินงานไม่่เป็็นไปตามแผนงานที่่�วางไว้้อย่่างรอบคอบ
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