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บทคััดย่่อ
“การแสดงขัับร้้องเดี่่�ยวระดัับมหาบััณฑิิตโดย โฉมวิิลััย ยููฮัันเงาะ” ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกบทเพลงขัับร้้องจาก

อุปุรากร ละครเพลง และบทเพลงประกอบภาพยนตร์์ รวมทั้้�งสิ้้�น 14 เพลง โดยคำำ�นึงึถึงึความน่่าสนใจ ความหลากหลาย
ของลีีลา อารมณ์์ ความโด่่งดััง และความท้้าทายของบทเพลง รวมไปถึึงความหลากหลายของเนื้้�อหา ความแตกต่่าง
ทางด้้านภาษา สีีสัันของบทเพลง และวิิธีีการสื่่�ออารมณ์์ 

ผู้้�วิิจััยได้้ค้้นคว้้าศึึกษาลงลึึกทางด้้านประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมา เน้ื้�อเรื่่�อง ฉาก รวมถึึงตััวละคร ของแต่่ละ
บทเพลง เพื่่�อนำำ�มาเปรียีบเทียีบกับัชีวีิติจริงิของผู้้�วิจัิัยและนำำ�ไปสู่่�ความเข้้าใจในการตีคีวามบทเพลง รวมถึงึการแสดงออก
ทางอารมณ์์อย่่างลึึกซึ้้�ง ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้การแสดงการขัับร้้องในครั้้�งนี้้�สมบููรณ์แบบตามมาตรฐานระดัับมหาบััณฑิิต  
ผู้้�วิิจััยได้้วางแผนและเตรีียมความพร้้อมทางด้้านการฝึึกซ้้อมตามประเภทของบทเพลงทั้้�ง 3 อย่่างถููกต้้องตาม
ขนบธรรมเนีียม จากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางด้้านการขัับร้้องและศิิลปิินต้้นแบบหลาย ๆ ท่่าน รวมถึึงการเตรีียมพร้้อมด้้าน
ร่่างกายและจิิตใจเพื่่�อให้้การฝึึกซ้้อมและการแสดงในวัันแสดงจริิงเกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด ตลอดจนการเตรีียมพร้้อม
ทางด้้านสถานที่่�และด้้านอื่่�น ๆ ที่่�จะทำำ�ให้้การแสดงเกิิดขึ้้�นอย่่างไม่่มีีจุุดบกพร่่อง

คำำ�สำำ�คัญ : การแสดงขัับร้้อง / บทเพลงขัับร้้องอุุปรากรและละครเพลง / บทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์

*นิิสิิตระดัับปริิญญามหาบััณฑิิต หลัักสููตรศิิลปกรรมศาสตรมหาบััณฑิิต สาขาวิิชาดุุริิยางคศิิลป์์ตะวัันตก คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, 
6380005535@student.chula.ac.th.com
*Master of Fine and Applied Arts Department of Western Music Faculty of Fine and Applied Arts  Chulalongkorn University, 
6380005535@student.chula.ac.th.com	
**ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์, สาขาวิิชาดุุริิยางคศิิลป์์ตะวัันตก คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, 
kittinantchin@gmail.com	
**Assistant Professor, Department of Western Music Faculty of Fine and Applied Arts Chulalongkorn University, kittinantchin@gmail.com
Receive 10/5/66 Revise 2/7/66 Accept 20/07/66



88

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.11-NO.2 JULY-DECEMBER 2024

Abstract
In the thesis entitled “A Master Vocal Recital by Chomwilai Johanngoa,” the researcher 

selected 14 solo songs and aria from opera, musicals, and movie soundtracks, considering the  
interesting lyrics and diverse melody, mood, prominence, and challenge of singing techniques, along 
with the variety of contexts, languages, vocal colors, and emotional communication techniques. 

The researcher extensively studied the historical background, plot, scenes, and characters 
of each song to compare them to real life experiences to gain a deeper understanding of the  
interpretation of the songs. This is to ensure that the vocal performance in this recital is complete 
according to the standards of a graduate degree. The researcher planned, prepared and practiced 
according to the traditions of each song, by following the standards of singing experts and multiple 
exemplary artists. This included physical and mental preparation to maximize the efficiency of 
the rehearsal and performance on an actual day, as well as to prepare for the venue and other 
aspects that will ensure a flawless performance. 

Keywords: A Master Vocal Recital/ Opera and musicals/ Vocal movie soundtracks
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บทนำำ�
ในฐานะข้้าราชการตำำ�แหน่่งคีีตศิิลปิิน ประจำำ�กลุ่่�มดุุริิยางค์์สากล สำำ�นัักการสัังคีีต กรมศิิลปากร มีีส่่วนร่่วม

ในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�เกี่่�ยวกัับการนำำ�เสนอและเผยแพร่่งานด้้านดนตรีีไทยและสากล เพื่่�อเป็็นการอนุุรัักษ์์เผยแพร่่ 
ศิิลปวััฒนธรรมด้้านดนตรีี หากแต่่ความชำำ�นาญในระดัับปริิญญาตรีีนั้้�นมาจากการศึกษา เครื่่�องมืือเอกกีีตาร์์ไฟฟ้้า 
ซึ่่�งการตีความและการสื่่�อสารสู่่�ผู้้�ฟัังนั้้�นมีีความแตกต่่างจากการขับร้้อง เนื่่�องจากการขับร้้องมีีกรอบของการเล่่าเรื่่�อง  
การตีคีวาม และการแสดงอารมณ์์โดยมีีคำำ�ร้้องเป็็นหลัักสำำ�คััญ นอกจากนั้้�น การแสดงบนเวทีีในฐานะนัักดนตรีียัังไม่่
คุ้้�นชิินกัับการแสดงออกทางสีีหน้้าและท่่าทางอย่่างชััดเจนเท่่าการขัับร้้องในปััจจุุบััน	

จากการสัังเกตการแสดงการขัับร้้องของตนเองที่่�ผ่่านมาค้้นพบว่่ายัังมีีหััวข้้อต่่าง ๆ เหล่่านี้้� ควรได้้รัับการ
พััฒนาให้้ดีีขึ้้�น ได้้แก่่การแสดงบนเวทีี การขัับร้้องเพลงช้้า ความมั่่�นใจในการแสดง การตีีความและการแสดงอารมณ์์
ในการร้้องเพลง การพััฒนาคุุณภาพของเสีียงให้้มีีน้ำำ��เสีียงที่่�น่่าฟััง สามารถเล่่าเรื่่�องและสื่่�อสารอารมณ์์ผ่่านน้ำำ��เสีียงได้้
หลากหลายสีีสััน ดัังนั้้�นการศึึกษาระดัับมหาบััณฑิิตในครั้้�งนี้้� มีีแรงบัันดาลใจในการพััฒนาทัักษะข้้างต้้น ซึ่่�งผลัักดัันให้้
สามารถสร้้างความมั่่�นใจในการขัับร้้องและการแสดงบนเวทีีสมกัับมาตรฐาน ความเป็็นคีีตศิิลปิินแห่่งกรมศิิลปากร 
ผ่่านการศึึกษาค้้นคว้้าและทดลองปฏิิบััติิในการเตรีียมตััว เพื่่�อการแสดงและจััดทำำ�วิิทยานิิพนธ์์นี้้�

“การแสดงขัับร้้องเดี่่�ยวระดัับมหาบััณฑิิตโดย โฉมวิิลััย ยููฮัันเงาะ” มีีการคัดเลืือกบทเพลงขัับร้้องจาก
บทเพลงขัับร้้องในรููปแบบอุุปรากร บทเพลงจากละครเพลง และบทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์ รวมทั้้�งสิ้้�น 
14 เพลง โดยคำำ�นึงึจากความน่่าสนใจ ความหลากหลายของลีลีา อารมณ์์ ความโด่่งดััง และความท้้าทายของบทเพลง 
รวมไปถึงึความหลากหลายของเนื้้�อหา ความแตกต่่างทางด้้านภาษา สีสีันัของบทเพลง และวิธิีกีารสื่่�ออารมณ์์ ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยั
ได้้ค้้นคว้้าศึึกษาลงลึึกทางด้้านประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมาของบทเพลงแต่่ละประเภท เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความเข้้าใจใน 
การตีคีวามบทเพลง และวิธิีกีารฝึกึซ้้อมที่่�ถูกูต้้อง ทั้้�งนี้้�เพื่่�อให้้การแสดงการขับัร้้องในครั้้�งนี้้�สมบูรูณ์แ์บบตามมาตรฐาน
ระดัับมหาบััณฑิิต ผู้้�วิิจััยได้้วางแผนและเตรีียมความพร้้อมทางด้้านการฝึกซ้้อม ด้้านร่างกายและจิิตใจ รวมถึึง 
การเตรีียมพร้้อมทางด้้านสถานที่่�และด้้านต่่าง ๆ ที่่�จะทำำ�ให้้การแสดงเกิิดขึ้้�นอย่่างไม่่มีีจุุดบกพร่่อง

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	1. เพื่่�อพััฒนาทัักษะในการขัับร้้องให้้มีีคุุณภาพสมกัับมาตรฐานความเป็็นคีีตศิิลปิินแห่่งกรมศิิลปากร
	2. เพื่่�อรวบรวมการศึกึษาค้้นคว้้าทางด้้านประวัติัิและบริบิทแวดล้้อมของบทเพลงที่่�มีผีลต่่อการสร้้างความเข้้าใจ

ในการขัับร้้อง 
	3. เพื่่�อส่่งเสริมิการแสดงบนเวทีโีดยการนำำ�เสนอความรู้้� ความเข้้าใจ และทัักษะการขับัร้้องผ่่านการแสดงของผู้้�วิจิัยั

ขอบเขตของการวิิจััย
	1. ค้้นคว้้าเกี่่�ยวกับัประวััติศิาสตร์์และความเป็็นมาของบทเพลงประเภทต่าง ๆ ทั้้�งในบทเพลงขัับร้้องในรููปแบบ

อุุปรากร บทเพลงจากละครเพลง และบทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์
	2. ศึกึษาเทคนิคิการขับร้้องและวิิธีกีารฝึกซ้้อมตามคำำ�แนะนำำ�ของอาจารย์ที่่�ปรึกึษา หนังัสืือ ตำำ�ราและสื่่�อออนไลน์์
	3. ศึึกษาการวางแผนและการเตรีียมตััวจากการแสดงเดี่่�ยวขัับร้้องที่่�เคยเกิิดขึ้้�นมาแล้้วในอดีีต เพื่่�อนำำ�มา

ประยุุกต์์ในการแสดงของผู้้�วิิจััย
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	1. ปรึึกษาอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาหลัักเพื่่�อกำำ�หนดขอบเขตการสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดง
	2. คัดัเลืือกบทเพลงสำำ�หรัับการแสดงตามหััวข้้อของประเภทบทเพลงตามที่่�ได้้กำำ�หนดขอบเขต ได้้แก่่ บทเพลง

ขัับร้้องในรููปแบบอุุปรากร บทเพลงจากละครเพลง และบทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์ 
	3. ศึึกษาประวััติิความเป็็นมา การออกเสีียงคำำ�ร้้อง และความหมาย ของแต่่ละบทเพลงตามประเภทต่่าง ๆ 

ทั้้�ง 3 ประเภท เพื่่�อนำำ�มาตีีความทางด้้านอารมณ์์และการถ่่ายทอด
	4. ศึึกษาและวิิเคราะห์์เทคนิิคการขัับร้้องของบทเพลงตามประเภทต่่าง ๆ ทั้้�ง 3 ประเภท
	5. วางแผนการฝึึกซ้้อมเพื่่�อให้้การแสดงมีีประสิิทธิิภาพตามมาตรฐาน
	6. ทำำ�การจััดแสดงภายใต้้ชื่่�อ “การแสดงขัับร้้องเดี่่�ยวระดัับมหาบััณฑิิตโดย โฉมวิิลััย ยููฮัันเงาะ”
	7. รวบรวมข้้อมููลเพื่่�อจััดทำำ�วิิทยานิิพนธ์์ฉบัับสมบููรณ์์ 

ประโยชน์์ของการวิิจััย
	1. ได้้พััฒนาทัักษะในการขัับร้้องให้้มีีคุุณภาพสมกัับมาตรฐานความเป็็นคีีตศิิลปิินแห่่งกรมศิิลปากร 
	2. ค้้นพบความรู้้�เกี่่�ยวกัับประวัตัิแิละบริิบทแวดล้้อมของบทเพลงที่่�มีผีลต่อ่การสร้้างความเข้้าใจในการขับัร้้อง 

ทำำ�ให้้ขัับร้้องเพลงได้้อย่่างมั่่�นใจ และเข้้าถึึงอารมณ์์ของคำำ�ร้้องมากขึ้้�น
	3. สามารถนำำ�ความรู้้� ความเข้้าใจ และทัักษะที่่�ได้้จากการศึึกษามาเพิ่่�มความมั่่�นใจในการแสดงบนเวทีี

ผลการวิิจััย
1. ผลการค้้นคว้้าประวััติิทางด้้านประเภทของบทเพลงขัับร้้องที่่�นำำ�มาแสดง
ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขตในการแสดงโดยที่่�มีีการขัับร้้องเพลงทั้้�งหมด 3 ประเภท ได้้แก่่บทเพลงร้้องเดี่่�ยวจาก

อุุปรากร บทเพลงร้้องเดี่่�ยวจากละครเพลง และบทเพลงร้้องประกอบภาพยนตร์์ โดยได้้ศึกษาค้้นคว้้าและสรุปเป็็น
ข้้อมููลดัังนี้้�

1.1 อุุปรากร (Opera)
อุุปรากรเป็็นศิิลปะการแสดงละครร้้องชั้้�นสููงของชาวตะวัันตก นัับเป็็นสุุดยอดของงานศิิลปะ เพราะเป็็นการ

รวมศิิลปะแขนงต่่าง ๆ ไว้้ด้้วยกันั นอกจากเนื้้�อหาที่่�เข้้มข้้นทางดนตรีแีละความสามารถในการขับัร้้อง ได้้แก่่ การแสดง ฉาก 
การตกแต่่งเวทีี การออกแบบเสื้้�อผ้้า และเทคนิิคพิิเศษอื่่�น ๆ ในการแสดงอุุปรากรจะต้้องมีีวงดุุริิยางค์์บรรเลงไป
พร้้อมกัับนัักร้้องซึ่่�งแสดงอยู่่�บนเวทีี โดยมีีผู้้�อำำ�นวยเพลงกำำ�กัับดนตรีีและการแสดงไปพร้้อม ๆ กััน โดยบางครั้้�งมีีการ
เต้้นประกอบด้้วย รููปแบบของอุุปรากรมีีการเปลี่่�ยนแปลงพััฒนาอยู่่�เสมอ จึึงทำำ�ให้้อุุปรากรมีีหลายประเภท การที่่�จะ
ซาบซึ้้�งในอุุปรากรนั้้�นเกิิดจากการฟััง อย่่างไรก็็ตามการเข้้าใจและซาบซึ้้�งในอุุปรากรอย่่างแท้้จริิงน่่าจะเป็็นผลของ 
การมีประสบการณ์ที่่�ได้้ชมการแสดงจริิง ๆ ซึ่่�งทำำ�ให้้ได้้เห็็นสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�ดำำ�เนิินไป ทำำ�ให้้ผู้้�ชมสามารถเข้้าใจลัักษณะ
ของอุุปรากรและนำำ�ไปสู่่�ความซาบซึ้้�งได้้ โดยเฉพาะตัวัละคร หรืือนักัแสดงต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีคีวามสามารถในด้้านการขับร้้อง 
การเต้้นรำำ� และการแสดง เนื่่�องจากอุุปรากรทุุกเรื่่�องต้้องใช้้ความสามารถ และความชำำ�นาญทั้้�ง 3 ด้้าน ในการถ่่ายทอด
อารมณ์์ไปสู่่�ผู้้�ชม
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การศึกษาอุุปรากรให้้เข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้ในแต่่ละเรื่่�อง ควรต้้องศึึกษาคว้้าหาข้้อมููลทั้้�งในมิติิของเน้ื้�อเรื่่�อง  
ผู้้�แสดง ตััวละคร และดนตรีีบรรเลง รวมถึึงองค์์ประกอบทั่่�วไปและประเภทของอุุปรากรด้้วย ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้สรุุปตาม
หััวข้้อในการศึึกษาอุุปรากรทั่่�วไปดัังนี้้� 

1) เนื้้�อเรื่่�องที่่�นำำ�มาเป็็นบทขัับร้้อง 
มีีลัักษณะเป็็นบทร้้อยกรองที่่�มาจากตำำ�นาน เทพนิิยาย นิิทานโบราณ และวรรณกรรมต่่าง ๆ ที่่�มีีชื่่�อเสีียงมา

ทำำ�เป็็นบทร้้อง และที่่�แต่่งขึ้้�นใหม่่สำำ�หรัับแสดงอุุปรากรโดยเฉพาะ โดยมีี คีีตกวีี (Composer) เป็็นผู้้�แต่่งทำำ�นองดนตรีี 
แต่่คีีตกวีีบางท่่านก็็มีีความสามารถประพัันธ์์ เนื้้�อเรื่่�องให้้เป็็นบทร้้อยกรองหรืือบทละครสำำ�หรัับขัับร้้อง และประพัันธ์์
ดนตรีปีระกอบทั้้�งเรื่่�อง  ซึ่่�งดนตรีใีนอุปุรากรนั้้�นเป็น็ปัจัจััยที่่�ทำำ�ให้้อุปุรากรมีชีีวีิติจิิตใจ มักัเริ่่�มด้้วยดนตรีีบรรเลงบทเพลง
โหมโรง (Overture) หรืือมีีดนตรีีบรรเลงประกอบบทร้้อยกรองซึ่่�งเป็็นบทขัับร้้อง ทั้้�งดำำ�เนิินเรื่่�องและเจรจากัันตลอด
ทั้้�งเรื่่�อง ดนตรีีเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญจนทำำ�ให้้อุุปรากรได้้รับการยกย่่องให้้เป็็นผลงานของคีีตกวีีมากกว่่าที่่�จะนึึกถึึง
กวีีหรืือผู้้�ประพัันธ์์เนื้้�อเรื่่�องและบทขัับร้้อง

2) ผู้้�แสดงอุุปรากร
	นอกจากต้้องเป็็นนัักร้้องที่่�เสีียงดัังไพเราะ แจ่่มใสกัังวาน มีีพลัังเสีียงดีีแข็็งแรงและร้้องได้้นาน ต้้องฝึึกฝน

เป็็นนัักร้้องอุุปรากรโดยเฉพาะแล้้วยัังเป็็นผู้้�แสดงบทบาทอย่่างยอดเยี่่�ยมด้้วย โดยเฉพาะในเรื่่�องน้ำำ��เสีียง บทบาทและ 
ความสามารถในการขัับร้้องมากกว่่าความสวยงามและรููปร่่างของผู้้�แสดง ส่่วนใหญ่่มัักเลืือกให้้นัักร้้องเสีียงสููงทั้้�งหญิิง
และชายแสดงเป็็นตััวเอกของเรื่่�องโดยทั่่�วไปช่่วงเสีียงที่่�ใช้้ในการขับร้้องแบ่่งออกเป็็น 6 ช่่วงเสีียง โดยจำำ�แนกเป็็น 
ช่ว่งเสียีงของนักัร้้องหญิงิ 3 ระดับั และช่ว่งเสียีงของนักัร้้องชาย 3 ระดับั คืือ โซปราโน (Soprano) หมายถึงึ ช่ว่งเสียีง
สููงของนัักร้้องหญิิง, เมซโซ-โซปราโน (Mezzo-soprano) หมายถึึง ช่่วงเสีียงกลางของนัักร้้องหญิิง โดยอยู่่�ระหว่่าง
ช่่วงเสีียงโซปราโนและช่่วงเสีียงอััลโต, อััลโตหรืือคอนทรัลโต (Alto หรืือ Contralto) หมายถึึง ช่่วงเสีียงต่ำำ��ของ 
นักัร้้องหญิงิ, เทเนอร์ ์(Tenor) หมายถึงึ ช่ว่งเสียีงสูงูของนักัร้้องชาย, บาริโิทน (Baritone) หมายถึึง ช่ว่งเสียีงกลางของ
นัักร้้องชาย อยู่่�ระหว่่างช่่วงเสีียงเทเนอร์์และช่่วงเสีียงเบส และเสีียงเบส (Bass) หมายถึึง ช่่วงเสีียงต่ำำ��ของนัักร้้องชาย

3)	 ประเภทของบทเพลงในอุุปรากร 
	นอกจากองค์์ประกอบในส่่วนของบทละครและตััวละครในอุุปรากร ส่่วนที่่�สำำ�คััญที่่�มีีผลต่่อการวิิเคราะห์์วิิธีี

การขัับร้้อง รวมถึึงการตีีความบทละคร คืือการจำำ�แนกตามลัักษณะการร้้องและประเภทบทเพลง ซึ่่�งตามปกติิแล้้ว
อุุปรากรหนึ่่�งเรื่่�องมีีประเภทบทเพลงต่่าง ๆ เช่่น บทบรรเลงโหมโรง (Overture), ช่่วงขัับร้้องเจรจา (Recitative), 
บทร้้องเดี่่�ยว (Aria), บทร้้องคู่่� (Duet), บทร้้องสามคน (Trio), บทร้้องสี่่�คน (Quartet), หรืือบทร้้องห้้าคน (Quintet), 
บทร้้องประสานเสีียง (Chorus), บทร้้อง (Libretto), บทเพลงที่่�บรรเลงโดยวงดุุริิยางค์์ (Orchestra) และบทเพลง
ประกอบการเต้้นรำำ� (Dance) เป็็นต้้น

1.2 ละครเพลง (Musical theatre)
	ละครเพลง เป็็นรููปแบบของละครอย่่างหนึ่่�งที่่�นำำ�ดนตรีี เพลง คำำ�พููด และการเต้้นรำำ�มาผสมผสานเข้้าด้้วยกััน 

เพื่่�อให้้เข้้าถึึงการแสดงอารมณ์์ ความสงสาร ความรััก ความโกรธ รวมไปถึึงเรื่่�องราวที่่�บอกเล่่าผ่่านตัวละคร คำำ�พููด 
ดนตรีี การเคลื่่�อนไหว และเทคนิิคต่่าง ๆ ให้้เกิิดความบัันเทิิงโดยรวม ตั้้�งแต่่ต้้นศตวรรษที่่� 20 การแสดงละครเพลง
บนเวทีีจะเรีียกว่่าง่่าย ๆ ว่่ามิิวสิิคััล (Musical) เรีียกได้้ว่่าเป็็นอุุปรากรในยุุคปััจจุุบััน โดยในส่่วนของเรื่่�องดนตรีีนั้้�น 
ขึ้้�นอยู่่�กับับริิบทของดนตรีใีนยุคุนั้้�น ๆ ดนตรีกีับัการร้้องอุปุรากรนั้้�นแตกต่่างจากละครเพลง คืือ เมื่่�อมีเีทคโนโลยีเีข้้ามา
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ช่่วยจึึงทำำ�ให้้วิธีกีารร้้องและวิิธีนีำำ�เสนอจึึงแตกต่่างออกไปจากแต่่ก่่อน ซึ่่�งมีีหลายปััจจััยไม่่ว่่าจะเป็็นการใช้้เครื่่�องขยายเสีียง 
ไมโครโฟน นอกจากนี้้�ยัังรวมถึึงขนาดของโรงละคร จำำ�นวนผู้้�แสดง จำำ�นวนผู้้�ชม และการประพัันธ์์เพลง ที่่�มีีส่่วน 
ในการทำำ�ให้้การร้้องมีสีีสีันัที่่�ต่า่งกันัไปในแต่ล่ะเรื่่�อง โดยการคัดัเลืือกแต่ล่ะบทบาทของนักัแสดงนั้้�น ไม่่ใช่เ่พียีงการฟังั
เสีียงร้้องเท่่านั้้�น แต่่เป็็นการเลืือกบุุคลิิกให้้ตรงกัับบทบาทนั้้�น ๆ ด้้วย

	ยุคุเริ่่�มต้้นของละครเพลง (The modern musical; to 1939) เริ่่�มต้้นจากการได้้รับอิทิธิพิลทางการแสดงจาก
ประเทศทางแถบยุโุรป ซึ่่�งจะเป็็นลักัษณะจุลุอุปุรากร (Operetta) คืือ มีรีูปูแบบการร้้องเพลงในแบบฉบับัอุปุรากรร่ว่ม
ไปกัับการแสดง และมีีโครงเรื่่�องในลัักษณะที่่�ดููเกิินจริิง ส่่วนใหญ่่เนื้้�อหาจะเกี่่�ยวข้้องกัับความรััก โดยมีีการนำำ�ท่่าเต้้น
ประกอบในการแสดงที่่�เรีียกว่่าบััลเลต์์โรแมนติิก (Romantic ballet) เช่่น จุุลอุุปรากรเรื่่�อง The Red Mill (1906), 
Naughty Marietta (1910) และ Sweethearts (1913) ซึ่่�งเป็็นผลงานของวิิกเตอร์์ เฮอร์์เบิิร์์ต (Victor Herbert, 
1859-1924) โดยยุุคนี้้�นับัว่่าเป็็นการเริ่่�มต้้นของละครเพลงสมัยใหม่่อย่่างแท้้จริิง ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นท่ามกลางความวุ่่�นวายของ
สงครามโลกครั้้�งที่่� 1 

	ยุุคที่่� 2 (A golden age; 1940-1969) เริ่่�มเป็็นยุุคของละครเวทีีแบบอเมริิกัันโดยแท้้ มีีรููปแบบการประพัันธ์์ 
เค้้าโครงเรื่่�อง และองค์์ประกอบต่่าง ๆ ของละครในลัักษณะเรื่่�องราวของสัังคมทั่่�วไป นำำ�เพลงสมัยนิิยม (Popular 
music) เข้้ามาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของละคร มีีบทพููดและการร้้องเพลง และยัังนำำ�การเต้้นรำำ�เข้้ามาประกอบ เพื่่�อเชื่่�อมต่่อ
เรื่่�องราวจากเหตุุการณ์์หนึ่่�งไปสู่่�อีีกเหตุุการณ์์หนึ่่�ง มีีการเปลี่่�ยนฉาก และนำำ�บทชวนหััว เสีียดสีีล้้อเลีียนเหตุุการณ์์ที่่�
สำำ�คััญต่่าง ๆ ในตอนนั้้�นมาเป็็นองค์์ประกอบ ผู้้�นำำ�การผลิิตละครเพลงแบบอเมริิกัันในยุุคนี้้� ได้้แก่่ จอร์์ช เอ็็ม โคแฮน 
(George Michael Cohan, 1848-1942), เจอโรม เดวิิด เคิิร์์น (Jerome David Kern, 1885-1945) และเออร์์วิิง 
เบอร์์ลิิน (Irving Berlin, 1888-1985) ละครเพลงที่่�มีีชื่่�อเสีียงมากที่่�สุุดในยุุคนี้้�ได้้แก่่ Oklahoma (1940), Carousel 
(1945), South Pacific (1949), Guys and dolls (1950), The King and I (1951), Silk stockings (1955), My 
fair lady (1956), West side story (1957), The sound of music (1959), Fiddle on the roof (1964), Cabaret 
(1966), Chitty chitty bang bang (1968) เป็็นต้้น นับัว่่าเป็็นยุคทองของละครเพลงที่่�การแสดงละครเพลงและการผลิต
ภาพยนตร์์เติิบโตขึ้้�นภายหลัังสภาวะเศรษฐกิิจตกต่ำำ�� ส่่งผลให้้ละครเพลงในอเมริิกาและลอนดอน (West End) กลัับ
มาฟื้้�นตััวและมีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง

ยุคุที่่� 3 (New inventions; 1970-1999) เป็น็รูปูแบบใหม่่แห่ง่วงการละครเพลง เนื้้�อหาและเรื่่�องราวของละคร
เพลงในยุคุนี้้� เน้้นการเสนอเรื่่�องราวที่่�สะท้้อนชีวีิติจริงิมากขึ้้�น มีกีารนำำ�เรื่่�องจากบทกวีี วรรณคดีมีาแสดงและผสมผสาน
เนื้้�อเรื่่�อง รวมถึึงการเต้้นรำำ�มากขึ้้�น ละครเพลงในยุุคนี้้�จึึงมีีลัักษณะเป็็นละคร (Drama) และ มีีความสมบููรณ์์ขึ้้�นกว่่า
ในยุคก่่อน โดยบางช่่วงนำำ�เสนอเรื่่�องราวมุ่่�งเน้้นไปที่่�เรื่่�องราวของวีีรบุรุุษ มีีการนำำ�เสนอเรื่่�องราวที่่�สะท้้อนชีวิิตสัังคม 
ในแง่่มุมุต่า่ง ๆ  โดยตอนจบอาจไม่จ่บลงด้้วยความสุขุ หรืือเป็น็สิ่่�งที่่�สัังคมยอมรับั แนวเพลงได้้รับัการสร้้างสรรค์ข์ึ้้�นใหม่่
ด้้วยเพลงร็อ็ค มีกีารใช้้เพลงร็อ็กแอนด์โ์รล (Rock and roll) มาประกอบการแสดง เช่น่ เรื่่�อง Jesus Christ Superstar 
(1968), Grease (1972) และในยุคุนี้้�ยังัเป็น็การเริ่่�มต้้นละครแบบทดลอง มีกีารนำำ�เรื่่�องราวที่่�แปลกออกไปมานำำ�เสนอ
เช่น่เรื่่�อง Cabaret (1966) และเรื่่�อง Evita (1970) เป็็นต้้น โดยทั้้�งสองเรื่่�องนี้้�ได้้รับรางวััลมากมาย และกลายเป็็นละคร
เวทีีที่่�ได้้รัับความนิิยมเปิิดแสดงติิดต่่อกัันเป็็นเวลานาน นอกจากนี้้�เป็็นการเพิ่่�มขึ้้�นของละครเพลงขนาดใหญ่่ ที่่�เป็็น 
การนำำ�ละครเพลงไปสู่่�ผู้้�ชมใหม่่ ๆ ทั่่�วโลก ผลงานเด่่นในยุุคนี้้� ได้้แก่่ Pippin (1972), Chicago (1975), A chorus 
line (1975), Dreamgirls (1981), Cats (1981), Annie (1982), Starlight Express (1984), Les Misérables 
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(1985), The Phantom of the opera (1986), Miss Saigon (1989), Sunset boulevard (1993), The lion 
king (1997), Mamma Mia! (1999) เป็็นต้้น

ละครเพลงในปััจจุุบััน (A musical revival; 2000-present) ละครเพลงได้้รัับการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องด้้วย 
การลงทุุนในการสร้้างสููงขึ้้�น มีีการนำำ�เทคโนโลยีีที่่�ทัันสมัยมาปรัับใช้้ให้้เข้้ากัับเรื่่�องราวและเหตุุการณ์อยู่่�เสมอ ทำำ�ให้้
ละครดูสมจริิงสมจัังมากขึ้้�น มีีการฟื้�นฟูของเดิิมด้้วยการนำำ�ละครเพลงมาสร้้างเป็็นภาพยนตร์์ละครเพลงเพิ่่�มขึ้้�นอีก
มากมาย เช่น่ Moulin rouge (2001), Frozen (2013), Les misérables (2012), The Greatest showman (2017) 
เป็็นต้้น และมีีการนำำ�ภาพยนตร์์ที่่�เคยโด่่งดัังในอดีีตกลัับมาแสดงใหม่่ในรููปแบบละครเพลง เช่่น Hairspray (2002), 
Wicked (2003) และ Top hat (2011) เป็็นต้้น เป็็นการปรัับลดต้้นทุุนให้้การแสดงเพื่่�อให้้สามารถดำำ�เนิินต่่อไปได้้

1.3 บทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์ (Movie soundtracks)
ดนตรีปีระกอบภาพยนตร์์ คืือ ดนตรีทีี่่�บรรเลงประกอบควบคู่่�กันไปกับัภาพยนตร์์ อาจพบว่่าอยู่่�ในรูปูแบบการ

บรรเลงเป็็นพื้้�นหลัังในขณะที่่�เรื่่�องดำำ�เนิินไปตลอดเรื่่�องเพื่่�อเสริิมสร้้างบรรยากาศและอารมณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นตามฉาก ทั้้�งนี้้�
ดนตรีีประกอบภาพยนตร์์จะมีีเอกลัักษณ์์เป็็นของตััวเองแตกต่่างกัันไป มีีทั้้�งการใช้้เครื่่�องดนตรีีคลาสสิิกหรืือดนตรีี
อิิเล็็กทรอนิิกส์์ขึ้้�นอยู่่�กัับเรื่่�องราวของภาพยนตร์์นั้้�น ๆ  

ดนตรีีประกอบภาพยนต์ยัังบอกกล่่าวความรู้้�สึึก เรื่่�องราว อารมณ์์ตััวละคร และบรรยากาศของฉากต่่าง ๆ 
ทั้้�งหมดผ่่านเสีียงดนตรีี นอกจากรููปแบบการบรรเลงคลอขณะที่่�เนื้้�อเรื่่�องดำำ�เนิินไป ยัังมีีเพลงที่่�อยู่่�ในรููปแบบเพลงธีีม 
(Theme song) ที่่�เปรียีบเสมืือนเพลงที่่�สรุปุแก่น่เรื่่�องทั้้�งหมดเอาไว้้ เป็น็ไปได้้ว่า การฟังัเพลงธีมีแค่เ่พลงเดียีวอาจเข้้าใจ
ถึึงภาพยนตร์์ทั้้�งเรื่่�องได้้ ดัังนั้้�นดนตรีีประกอบภาพยนตร์์จะทำำ�ให้้ผู้้�ฟัังได้้อรรถรสในการชมภาพยนตร์์มากขึ้้�น รวมถึึง
เสริมจิินตนาการในการฟังดนตรีีให้้ลึกซึ้้�งมากขึ้้�นอีกด้้วย หากไม่่มีีดนตรีีประกอบภาพยนตร์์อาจทำำ�ให้้ความสนุุกและ
เข้้าถึงึอารมณ์์น้้อยลง ยกเว้้นภาพยนตร์์บางประเภทที่่�ผู้้�กำำ�กับัจงใจไม่่ใส่่ดนตรีีประกอบภาพยนตร์์ เพื่่�อทำำ�ให้้บรรยากาศ
ภาพยนตร์ด์ูสูมจริงิยิ่่�งขึ้้�น ส่ว่นมากมักัจะเป็น็ภาพยนตร์์นอกกระแส และแนวภาพยนตร์์รางวัลัที่่�ต้้องการความสมจริิง 

2. การคััดเลืือกบทเพลง
ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขตของการแสดงเดี่่�ยวขัับร้้องจากประเภทของดนตรีี ทั้้�ง 3 ได้้แก่่ บทเพลงขัับร้้องใน 

รููปแบบอุุปรากร บทเพลงจากละครเพลง และบทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์ โดยคำำ�นึึงถึึงความหลากหลายเป็็น
หลััก ทั้้�งทางด้้านภาษา สีีสััน และอารมณ์์ ลีีลา รวมถึึงเนื้้�อหาของบทเพลง ดัังนี้้� 

2.1 บทเพลงขัับร้้องในรููปแบบอุุปรากร 
ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกบทเพลงในรููปแบบอุุปรากร เป็็นจำำ�นวน 1 เพลง ดัังนี้้�

2.1.1 บทเพลง “O mio babbino caro” ประพัันธ์์โดยจาโกโม ปุุชชีีนีี (Giacomo Puccini; 1858-
1924) คีีตกวีีชาวอิิตาเลีียน ซึ่่�งบทเพลงจะเป็็นภาษาอิิตาเลีียน ด้้วยความเร็็วตััวดำำ�เท่่ากัับ 104 ในลีีลาแบบ Adante 
ingenuo บทเพลง O mio babbino caro เป็็นบทอาเรีียจากอุุปรากรเรื่่�อง Gianni Schicchi ซึ่่�งเป็็นอุุปรากรชวนหััว 

2.2 บทเพลงจากละครเพลง 
ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกบทเพลงจากละครเพลง เป็็นจำำ�นวน 8 เพลง ดัังนี้้�

2.2.1 บทเพลง “Far from the home I love” จากละครเพลงเรื่่�อง Fiddler on the Roof (1964) 
ประพัันธ์์คำำ�ร้้องโดยเชลดอน ฮาร์์มิิค (Sheldon Harnick, 1924) ประพัันธ์์ทำำ�นองโดยเจอร์์รี่่� บ็็อค (Jerry Bock; 
1928-2010) ในบทเพลง Far from the home I love คำำ�ร้้องเป็็นภาษาอัังกฤษ เป็็นเพลงที่่�มีีจัังหวะค่่อนข้้างช้้า  
ในลีีลาที่่�แสดงออกถึึงความหม่่นหมอง ความเศร้้า และการตััดพ้้อถึึงชะตาชีีวิิตที่่�ต้้องไกลห่่างจากบ้้าน
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2.2.2 บทเพลง “The movie in my mind” “Sun and moon” “I’d give my life for you” และ  
“I still believe” จากละครเพลงเรื่่�อง Miss Saigon ประพัันธ์์คำำ�ร้้องโดยอััลเลง บููบลิิล (Alain Boublil, 1941) 
ประพัันธ์์ทำำ�นองโดยโคลด-มีีแชล เชิินแบร์์ก (Claude-Michel Schönberg, 1944) ละครเพลงเรื่่�อง Miss Saigon  
มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับโศกนาฏกรรมความรัักระหว่่างสาวชาวเวีียดนามและทหารอเมริิกััน  

2.2.3 บทเพลง “เพชรแท้้” และ “ฉัันทำำ�ผิิดเอง” จากละครเพลงเรื่่�อง บััลลัังก์์เมฆ เดอะมิิวสิิคััล โดย
บทเพลงเพชรแท้้ประพันัธ์คำำ�ร้้องโดยกษิดิินิทร์ แสงวงษ์์  และบทเพลงฉันัทำำ�ผิดิเองประพันัธ์คำำ�ร้้องโดยกัลัยารัตัน์์ วารณะวัฒัน์์ 
หรืือในนามปากกาคืือ สีีฟ้้า ทั้้�ง 2 บทเพลงถููกประพัันธ์์ทำำ�นองโดยสราวุุธ เลิิศปััญญานุุช ซึ่่�งมาจากละครเพลงบััลลัังก์์
เมฆ และทั้้�ง 2 บทเพลง มีีความแตกต่่างกัันทั้้�งในแง่่เนื้้�อหา ความเร็็ว และอารมณ์์ รวมถึึงลีีลาในการขัับร้้อง 

2.2.4 บทเพลง “นี่่�หรืือคืือสัญัญา - สู่่�ฟ้้าเหนืือบัลัลังัก์์มังักร” จากละครเพลงเรื่่�องซููสีไีทเฮา เดอะมิิวสิิคัลั 
โดยสุุรุุจ ทิิพากรเสนีี เป็็นผู้้�เขีียนบทละครและประพัันธ์์เพลง ทั้้�งนี้้�ละครเวทีีซููสีีไทเฮา มีีการดััดแปลงจากบทประพัันธ์์
ชื่่�อเดีียวกััน ของหม่่อมราชวงศ์์คึึกฤทธิ์์� ปราโมช ประพัันธ์์คำำ�สะท้้อนและถ่่ายทอดวััฒนธรรมไทยและจีีน ที่่�ผสมผสาน
กัันอย่่างลงตััว

2.3 บทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์
ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกบทเพลงขัับร้้องประกอบภาพยนตร์์ เป็็นจำำ�นวน 5 เพลง ดัังนี้้�

2.3.1 บทเพลง “Reflection” จากภาพยนตร์์เรื่่�อง Mulan หรืือมู่่�หลานในภาษาไทย ซึ่่�งประพัันธ์์
ทำำ�นองโดย แมทธิวิ ไวล์์เดอร์ ์(Matthew Wilder, 1953) และประพันัธ์ค์ำำ�ร้้องโดยเดวิด ซิปิเพล (David Zippe, 1954)  
โดยบทเพลงจะเป็น็ภาษาอังักฤษ เป็น็เพลงช้้า เนื้้�อเพลงมีกีารตั้้�งคำำ�ถามกับัการแสดงออกถึงึตัวัตนที่่�แท้้จริงิและคุณุค่า่
ของการมีีชีีวิิตของตััวละครเอกมู่่�หลาน

2.3.2 บทเพลง “And all that jazz” และ “Roxie” จากภาพยนตร์เ์รื่่�อง Chicago ซึ่่�งเป็น็ภาพยนตร์์
เพลงดััดแปลงจากละครเพลงเสีียดสีีสัังคมชื่่�อเดีียวกััน ประพัันธ์์โดยจอห์์น แคนเดอร์์ (John Harold Kander, 1927)  
มีีเนื้้�อเรื่่�องเกี่่�ยวกัับเรื่่�องอื้้�อฉาวในยุุครุ่่�งเรืืองของเพลงแจ๊๊สในเมืืองชิิคาโก

2.3.3 บทเพลง “I dreamed a dream” และ “On my own” จากภาพยนตร์เ์รื่่�อง Les Misérables 
ประพัันธ์์โดย โคลด-มีีแชล เชิินแบร์์ก (Claude-Michel Schönberg, 1944) เรื่่�อง Les Misérables เป็็นนวนิิยาย 
เชิงิประวััติศิาสตร์์ภาษาฝรั่่�งเศส ประพัันธ์โ์ดยวิิกตอร์์ อูวู์โ์ก (Victor Hugo, 1802-1885) และถืือว่่าเป็น็หนึ่่�งในนวนิิยาย
ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดในศตวรรษที่่� 19 จึึงทำำ�ให้้ถููกนำำ�มาแสดงในรููปแบบต่่าง ๆ ทั้้�งรููปแบบละครเพลงและรููปแบบภาพยนตร์์ 

3. วิิธีีการฝึึกซ้้อมและบทสรุุปการตีีความบทเพลง	
3.1 การฝึึกซ้้อมในบทเพลงประเภทอุุปรากร 

	การฝึกซ้้อมในบทเพลงประเภทอุปรากรเริ่่�มต้้นจากการฝึกอ่า่นคำำ�ให้้ถูกต้้อง เนื่่�องจากบทเพลง O mio babb-
bino caro ที่่�เลืือกมาทำำ�การแสดงนั้้�น ต้้องขัับร้้องเป็็นภาษาอิิตาเลีียน จึึงต้้องคำำ�นึึงถึึงความถููกต้้องทางการออกเสีียง
โดยจะอิิงวิิธีีการแบบสััทอัักษรสากล (International Phonetic Alphabet – IPA) ซึ่่�งเป็็นหลัักการที่่�นัักภาษาศาสตร์์
ทั่่�วโลกยอมรัับ โดยภาษาอิิตาเลีียนเป็็นภาษาที่่�มีีการออกเสีียงสระเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว โดยเฉพาะสระ e และ o 
ที่่�มีทีั้้�งสระปิดิและสระเปิดิ โดยต้้องอ้้างอิงิการออกเสียีงจาก IPA เท่า่นั้้�นเพื่่�อการออกเสียีงคำำ�ร้้องที่่�ถูกูต้้อง ดังัตัวัอย่า่ง
ในตารางนี้้�
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นอกจากนี้้�ผู้้�วิิจััยยัังได้้ศึึกษาความหมายของบทเพลงรวมถึึงได้้ตีีความบทเพลงตามเนื้้�อร้้อง เพื่่�อความเข้้าใจ
ถึึงอารมณ์์ และสามารถนำำ�เทคนิิคการร้้องต่่าง ๆ มาเติิมเต็็มและเพื่่�อให้้บทเพลงสื่่�อความหมายได้้ลึกซึ้้�ง รวมถึึงให้้ 
ผู้้�ฟัังเกิิดความเข้้าใจได้้ง่่ายถึึงแม้้จะเป็็นภาษาที่่�ไม่่คุ้้�นเคย

3.2 การฝึึกซ้้อมในบทเพลงประเภทละครเพลง 
ผู้้�วิจิัยัเริ่่�มศึึกษาจากโครงเรื่่�องและบทเพลงในแต่่ละฉากของละครนั้้�น ๆ  เป็็นอย่่างแรก เพื่่�อให้้เข้้าใจถึึงอารมณ์์

ก่อ่นการตีคีวามมาสู่่�การขับัร้้อง โดยบทเพลงจากละครเพลงบางเรื่่�องมักัมีกีารเกริ่่�นนำำ� (Prelude) ก่อ่นการขับัร้้องจริงิ
ในบทเพลง ซึ่่�งการเกริ่่�นนำำ�นี้้�จะอยู่่�ในลัักษณะบทกึ่่�งร้้องกึ่่�งพููด ที่่�เป็็นส่่วนสำำ�คััญและเป็็นประเด็็นเนื้้�อหาสำำ�คััญก่่อน 
ที่่�จะเข้้าสู่่�บทเพลงจริิง 

	ด้้านการตีความในส่วนขับร้้องของบทเพลง จะต้้องตีคีวามตามเนื้้�อหาและประโยคเพลง แต่จ่ะต้้องคำำ�นึงเข้้าใจ
ถึึงข้้อความแฝง (Subtext) ด้้วย จึึงจะทำำ�ให้้การตีีความและสื่่�อถึึงอารมณ์์ในการร้้องบทเพลงนั้้�น ๆ ได้้อย่่างสมบููรณ์์ 
เช่่น ในบทเพลง I’d give my life for you จากละครเพลงเรื่่�อง Miss Saigon เป็็นบทเพลงที่่�มีีหลากหลายอารมณ์์
ในบทเพลงเดีียว ผู้้�ขัับร้้องแบ่่งอารมณ์์ของเพลงออกเป็็น 3 ช่่วง โดยแต่่ละช่่วงจะมีีความหมาย และการสื่่�ออารมณ์์
เปลี่่�ยนแปลงไปตามบุุคคลที่่�สื่่�อถึึง ทั้้�งนี้้�ผู้้�ขับัร้้องได้้ตีความหมายของประโยคเพลงนี้้�เป็็นความรัักที่่�มีตี่อ่ลููก ความเสีียใจ
ที่่�ถููกชายที่่�รัักทอดทิ้้�ง ความรััก ความคิิดถึึงที่่�มีีต่่อชายที่่�รััก และความเสีียสละที่่�มีีต่่อลููก เป็็นต้้น

3.3 การฝึึกซ้้อมในบทเพลงประเภทดนตรีีประกอบภาพยนตร์์ 
การฝึึกซ้้อมของบทเพลงภาพยนตร์์มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัันกัับการฝึึกซ้้อมประเภทบทเพลงจากละครเพลง  

แต่่แตกต่่างกัันตรงที่่�บทเพลงประกอบภาพยนตร์์ไม่่ได้้อยู่่�ในฉาก ๆ เดีียวตลอด ดัังนั้้�นวิิธีีการตีีความและความหมาย 
จะต้้องคำำ�นึึงถึึงภาพรวมด้้วย ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยจะต้้องแสดงอารมณ์์ที่่�หลากหลายให้้ชััดเจนอย่่างมาก เพื่่�อให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจถึึง 
เรื่่�องราวได้้มากที่่�สุุด เช่่น ในประโยคที่่�ร้้องว่่า “And all that jazz” ในบทเพลง And all that jazz จากละคร
เพลงเรื่่�อง Chicago ซึ่่�งเป็็นประโยคที่่�ปรากฏอยู่่�ในเพลงหลายครั้้�ง โดยแต่่ละครั้้�งจะมีีความหมายและการสื่่�ออารมณ์์
ไม่่เหมืือนกัน โดยผู้้�ขัับร้้องได้้ตีความหมายของประโยคเพลงนี้้�เป็็นแบบ ความเร่่าร้้อน ความร้้อนแรงในอารมณ์์ กัับ 
ความโหยหาทางกามารมณ์์ ผู้้�วิิจััยจะต้้องแสดงออกถึึงอารมณ์์ของตััวละครอย่่างชััดเจน โดยศึึกษาจากการอ่านเรื่่�อง
ย่่อและชมภาพยนตร์์ เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจถึึงภาพรวมของภาพยนตร์์ ลัักษณะนิิสััยหลัักของตััวละครและอารมณ์์ของ 
ตััวละครในฉากนั้้�น ๆ เพื่่�อวางแผนการขัับร้้อง และเลืือกเทคนิิคการร้้องให้้เหมาะสม 

ตารางที่่� 1 ตััวอย่่างการอ่่านออกเสีียงสระ e และ o
โดย นางสาวโฉมวิิลััย ยููฮัันเงาะ
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นอกจากการเตรีียมตััวในส่วนของการฝึึกซ้้อมส่่วนตััว ผู้้�วิิจััยต้้องจััดสรรเวลาสำำ�หรัับการฝึึกซ้้อมกัับ 
เครื่่�องบรรเลงประกอบและผู้้�ขัับร้้องร่่วมในบทเพลงคู่่�อีีกด้้วย ทั้้�งนี้้�การฝึึกซ้้อมในส่่วนการฝึึกซ้้อมกัับเครื่่�องบรรเลง
ประกอบและผู้้�ขัับร้้องร่่วมในบทเพลงคู่่�จะเกิิดขึ้้�นหลัังจากการฝึึกซ้้อมส่่วนตััวได้้อย่่างดีีแล้้ว หากไม่่ได้้มีีการฝึึกซ้้อม
เดี่่�ยวที่่�ดีีและถููกต้้อง อาจจะทำำ�ให้้การซ้้อมร่่วมกัับผู้้�อื่่�นเกิิดปััญหาได้้

3.4 บทสรุุปการตีีความบทเพลง
ผู้้�วิจิัยัได้้รับัการพัฒันาด้้านการขับัร้้องจากการศึกึษาเรื่่�องราว การตีคีวาม และการแสดงอารมณ์ ์โดยมีคีำำ�ร้้อง

เป็็นหลัักสำำ�คััญ ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยยัังได้้จัับคู่่�บทเพลงที่่�มีีอารมณ์์ในทิิศทางเดีียวกัันมาเปรีียบเทีียบ เพื่่�อให้้การตีีความออกมา
อย่่างเป็็นเอกภาพ และสามารถทำำ�การแสดงได้้อย่่างลื่่�นไหล ไม่่ขััดต่่ออารมณ์์ของผู้้�ฟััง

3.4.1 บทเพลง “O mio babbino caro” และบทเพลง “Far from the home I love”
เป็็นการตีคีวามในอารมณ์์ของการออดอ้้อนผู้้�เป็็นพ่อเพื่่�อขอให้้เข้้าใจความรู้้�สึกึของตัวัเอง ผู้้�วิจิัยัค้้นพบว่่า 

การพยุุงลมหายกัับการวิิบราโตในโน้้ตสููง ซึ่่�งมีีความสำำ�คััญสำำ�หรัับบทเพลงทั้้�งสอง ถึึงแม้้บทเพลงทั้้�งสองบทเพลงจะ
อยู่่�ในยุุคที่่�ต่่างแต่่ด้้วยลีีลาดนตรีีมีีความคล้้ายคลึึงกััน

จากการฝึึกซ้้อมเรื่่�องการพยุุงลมหาย และการวิิบราโตของทั้้�งสองบทเพลง ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยมีีพััฒนาการ
ในเรื่่�องดัังกล่่าวอย่่างชััดเจน และสามารถนำำ�เทคนิิคดัังกล่่าวไปประยุุกต์์ใช้้ในบทเพลงอื่่�น ๆ ได้้

3.4.2 บทเพลง “I dreamed a dream” และบทเพลง “On my own”
บทเพลงทั้้�งสองอยู่่�ในละครเพลงเรื่่�องเดีียว ถึึงแม้้ว่่าตััวละครที่่�ขัับร้้องจะไม่่ใช่่คนเดีียวกััน แต่่บริิบท 

และสถานการณ์แวดล้้อมเป็็นเหตุุการณ์เดียีวกััน เทคนิิคในบทเพลงนี้้�เน้้นความสำำ�คัญัในเรื่่�องของการใช้้ช่อ่งเสีียง เพราะ
เป็็นบทเพลงที่่�มีีความเข้้มข้้นของอารมณ์์สููง

3.4.3 บทเพลง “The movie in my mind”, “Sun and moon”, “I still believe” และบทเพลง 
“I’d give my life for you” จากละครเพลงเรื่่�อง Miss Saigon 

จากการศึกึษาเรื่่�องราว และการตีคีวามจากละครเพลง Miss Saigon ผู้้�วิจิัยัขับัร้้องในบทบาทของคิมิ เป็็น
เด็ก็สาววัยั 17 ปีทีี่่�ผ่า่นมรสุมุชีวีิติมามาก ทำำ�ให้้เธอเป็น็คนเป็น็เข้้มแข็ง็ ผู้้�วิจิัยัจึงึเลืือกเน้้นในเรื่่�องของการทแวง (Twang) 
หมายถึึง เพื่่�อแสดงถึึงความเข้้มข้้นของอารมณ์์

3.4.4 บทเพลง “Reflection” และบทเพลง “นี่่�หรืือคืือสััญญา-สู่่�ฟ้้าเหนืือบััลลัังก์์มัังกร”
ทั้้�งสองบทเพลงเป็น็เรื่่�องราวของผู้้�หญิงิที่่�มีคีวามเข้้มแข็ง็ และมุ่่�งมั่่�นที่่�จะทำำ�ในสิ่่�งที่่�มุ่่�งหวังั สิ่่�งที่่�ผู้้�วิจิัยั

ค้้นพบจากการหาศึึกษาสองบทเพลงนี้้� คืือ การพยุุงลมหายใจ ทำำ�ให้้ความต่่อเนื่่�องของอารมณ์์คงอยู่่� ซึ่่�งหากพยุุงลม
หายใจได้้ไม่่ต่่อเนื่่�อง จะทำำ�ให้้อารมณ์์ขาดตอนไปด้้วย

3.4.5 บทเพลง “ฉัันทำำ�ผิิดเอง”
เป็็นการถ่ายทอดความรู้้�สึึกผิิดของลููกที่่�ประพฤติิตััวเหลวแหลก ทำำ�ให้้ชีวิิตของตััวเองต้้องพัังพิินาศ 

โดยผู้้�วิิจััยจึึงตีีความด้้วยการนำำ�แทนที่่�ตััวเองเข้้าไปแทนในบทละคร โดยเป็็นอารมณ์์ความรู้้�สึึก และความเจ็็บปวดที่่�
ไม่่สามารถกลัับไปแก้้ไขอดีีตที่่�พลาดไปแล้้วได้้

3.4.6 บทเพลง “And all that jazz” และบทเพลง “Roxie”
ทั้้�งสองบทเพลงจากละครเพลงเรื่่�อง Chicago นำำ�เสนอความเย้้ายวน และเซ็ก็ซี่่� เพื่่�อกลิ่่�นอายความเป็็นดนตรีี

แจ๊๊ส ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกษาค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมด้้วยการเบนต์หรืือบลููโน้้ต โดยการขับร้้องให้้เพี้้�ยนต่ำำ��ไปเสีียงที่่�ควรจะเป็็นในบันไดเสีียง  
โดยจะเกิิดขึ้้�นในเสีียงตำำ�แหน่่งที่่� 3, 5 และ 7 ของบัันไดเสีียง
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4. การจััดการแสดงขัับร้้องเด่ี่�ยวระดัับมหาบััณฑิิตโดย โฉมวิิลััย ยููฮัันเงาะ
การจััดการแสดงขัับร้้องเดี่่�ยวระดัับมหาบััณฑิิตในครั้้�งนี้้� มีีความยาวประมาณ 60 นาทีี ซึ่่�งนัับรวมกัับช่่วงพััก

การแสดง 15 นาทีี ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปการจััดการแสดงตามหััวข้้อดัังนี้้� 
4.1 การจััดลำำ�ดัับบทเพลง 

ผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งช่่วงการแสดงตามหมวดอารมณ์์และตามลัักษณะนิิสััยของตััวละครในแต่่ละบทเพลงไว้้ 4 ช่่วง 
โดยได้้กำำ�กัับชื่่�อในแต่่ละช่่วงดัังนี้้� 1) “พ่่อจ๋๋า หนููรัักเขา” 2) “Strong woman” 3) “Love scene” และ 4) “ผู้้�หญิิง
แลกเงิิน” ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยยัังได้้จััดลำำ�ดัับบทเพลงทั้้�ง 14 เพลง โดยคำำ�นึึงถึึงความต่่อเนื่่�องของลีีลาและอารมณ์์ เพื่่�อให้้ 
ผู้้�รัับชมการแสดงไม่่เกิิดความเบื่่�อหน่่าย และสามารถติิดตามการแสดงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด โดยออกมาตาม
ลำำ�ดัับช่่วงการแสดงและตามลำำ�ดัับบทเพลงดัังนี้้�

ตารางที่่� 2 ลำำ�ดัับการแสดง
โดย นางสาวโฉมวิิลััย ยููฮัันเงาะ
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4.2 การเตรีียมพร้้อมทางด้้านจิิตใจและร่่างกาย 
การแสดงขัับร้้องเดี่่�ยวในครั้้�งนี้้�มีีการนำำ�เสนอบทเพลงยากหลากหลายประเภท ผู้้�วิิจััยต้้องอาศััยการเตรีียมทั้้�ง

ร่า่งกายและจิติใจอย่า่งมาก เนื่่�องจากเพลงแต่่ละเพลงมีีหลากหลายอารมณ์์ ทั้้�งอารมณ์์โศกเศร้้า ร่า่เริงิ หรืือสนุกุสนาน  
ผู้้�ขัับร้้องต้้องพัักผ่่อนให้้เพีียงพอ เพื่่�อให้้มีีสมาธิิในการขัับร้้องบทเพลงที่่�มีีหลากหลายอารมณ์์นี้้� และต้้องออกกำำ�ลััง 
โดยการวิ่่�งและการฝึึกโยคะ เพื่่�อฝึึกการหายใจ และการควบคุุมลมหายใจ 

4.3 การเตรีียมพร้้อมด้้านสถานที่่� 
นอกจากการเตรีียมพร้้อมทางด้้านร่่างกายและด้้านจิิตใจแล้้ว การเตรีียมความพร้้อมด้้านสถานที่่�ควรเป็็นสิ่่�ง

ที่่�คำำ�นึึงถึึง เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดปััญหา ความขััดข้้อง และข้้อบกพร่่องระหว่่างการแสดง 
ผู้้�วิิจััยได้้ตรวจสอบความเรีียบร้้อยของเครื่่�องดนตรีี เวทีี แสง สีี และระบบเสีียงอย่่างดีี โดยมีีการทดสอบด้้วย

วิิธีีการซ้้อมเสมืือนจริิง ก่่อนวัันแสดง และได้้ตรวจสอบทุุกด้้านอีีกครั้้�งก่่อนการแสดงจริิงเพื่่�อความมั่่�นใจ ทั้้�งนี้้�หากมีี 
การละเลยด้้านใดด้้านหนึ่่�งอาจส่่งผลให้้ผู้้�วิิจััยเสีียสมาธิิระหว่่างการแสดง และอาจทำำ�ให้้การแสดงออกมาไม่่ได้้ตามที่่�
คาดหวััง ทั้้�งนี้้�ตำำ�แหน่่งที่่�นั่่�งของผู้้�ชมก็็เป็็นส่วนสำำ�คัญัทำำ�ให้้บรรยากาศของการแสดงออกมาดีี โดยจะต้้องจััดที่่�นั่่�งสำำ�หรัับ 
ผู้้�ชมให้้มองเห็็นเวทีีอย่่างชััดเจนและมีีจำำ�นวนที่่�นั่่�งเหมาะสมกัับการประเมิินจำำ�นวนผู้้�มาร่่วมงานในเบ้ื้�องต้้น และต้้อง
จััดเตรีียมที่่�นั่่�งสำำ�รองเผื่่�อในกรณีีที่่�มีีผู้้�ชมมากกว่่าจำำ�นวนที่่�ประเมิินไว้้ด้้วย นอกจากนี้้�เพื่่�อสร้้างความประทัับใจและ
เป็็นการตอบแทนความกรุุณาของผู้้�ชม ผู้้�วิิจััยได้้จััดเตรีียมอาหารว่่างและเครื่่�องดื่่�มไว้้อีีกด้้วย
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ผลสรุุปการดำำ�เนิินการวิิจััย
การจัดัการแสดงภายใต้้ชื่่�อ “การแสดงขับัร้้องเดี่่�ยวระดับัมหาบัณัฑิิตโดย โฉมวิลัิัย ยูฮูันัเงาะ” จะสำำ�เร็จ็ลุลุ่ว่ง

ตามเป้า้หมายได้้ ต้้องมีกีารเตรีียมพร้้อมและการวางแผนที่่�ดี ีตั้้�งแต่่การคัดัเลืือกบทเพลง การศึกษาตามคำำ�แนะนำำ�ของ
อาจารย์์ที่่�ปรึึกษา การฝึึกซ้้อมที่่�ดีีทั้้�งการซ้้อมส่่วนตััวและการซ้้อมร่่วมกัับผู้้�แสดงร่่วม รวมถึึงการเตรีียมตััวในวัันแสดง
ทั้้�งด้้านร่่างกาย จิิตใจ และสถานที่่� ตลอดจนการจััดทำำ�วิิทยานิิพนธ์์ฉบัับสมบููรณ์์ เพื่่�อสร้้างมาตรฐานที่่�ดีีสำำ�หรัับผู้้�จััด
แสดงการแสดงเดี่่�ยวระดัับมหาบััณฑิิตในอนาคต
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