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บทคัดย่อ
บทควัามวิัจยัเร่�Ăงนี�เป็นÿ่วันĀนึ�งขĂงการวัจิยัเร่�ĂงĂงค์ควัามรูภ้มูปัิญญาเพล้งขĂทาน Ă.ÿวัรรค์โล้ก จ.ÿุโขทยั 

ขĂงครปูระทปี ÿขุโÿภา (ศิลิ้ปินแĀ่งชาต ิ ÿาขาศิลิ้ปะการแÿดีง เพล้งพ่�นบ้าน พทุธีศิกัราช 2563) รปูแบบการล้ะเล่้น
เพล้งขĂทานขĂงครูประทีป ÿุขโÿภา ประกĂบด้ีวัย 6 Ăงก์ ค่Ă ร้ĂงบทไĀว้ัครู ร้ĂงÿดุีดีีในĀล้วัง ร้Ăงทักทาย  
ร้Ăงดีำเนินเร่�Ăง ร้Ăงเล้่านิทาน แล้ะร้Ăงล้า จากการล้ะเล้่นเพล้งขĂทานนี� ผู่้วัิจัยมีวััตถุประÿงค์เพ่�ĂนำเÿนĂĀล้ักการ
เคล้้าซĂĂู้ใĀ้ไดี้ล้ีล้าที�มีควัามกล้มกล้่นกับผู่้ขับร้Ăง โดียใช้ระเบียบวิัธีีวัิจัยเชิงคุณภาพจากการÿังเกตĂย่างมีÿ่วันร่วัม 
การÿัมภาþณ์ แล้ะการค้นควั้าเĂกÿารทางวัิชาการ 

 การบรรเล้งเคล้้าจะเคล้้าทำนĂงเพล้งขĂทานในการร้Ăงทักทายแล้ะการร้Ăงดีำเนินเร่�Ăง มีรูปแบบการเคล้้า 
A/ B/ C แล้ะการเคล้้าทำนĂงแĂ่วัเคล้้าซĂในการร้Ăงล้า มีรูปแบบการเคล้้า A/ B /A ÿำนวันกล้Ăนล้ีล้าในการเคล้้า
เกิดีจากการนำเÿียงในกลุ้่มเÿียงĀล้ัก 5 เÿียงมาร้Ăยเรียงเป็นทำนĂง โดียใĀ้ยึดีĀล้ักแĀ่งควัามกล้มกล้น่เป็นÿำคัญ 

 จากการศิึกþาพบวั่า ประเดี็นที� 1 การเคล้้าซĂĂู้ทำนĂงเพล้งขĂทาน แบ่งĂĂกเป็น 3 ÿ่วัน 1) ทำนĂงÿ่วัน
Āัวั เป็นทำนĂงเĂ่�ĂนĂย่างทางร้Ăง แล้ะใช้เป็นทำนĂงขึ�นเพล้ง 2) ทำนĂงÿ่วันดี้นÿดี เป็นทำนĂงเคล้้าĂิÿระที�ต้Ăงใช้
ปฏิภาณไĀวัพริบ โดียยึดีลู้กตกเÿียงโดีÿูง (ดีํ) ในตำแĀน่งคำÿุดีท้ายขĂงบาท 3) ทำนĂงÿ่วันท้าย เป็นทำนĂงเĂ่�Ăน
Ăย่างทางร้Ăง เม่�Ăล้งจบใĀ้ทĂดีแนวัล้งĂย่างช้า ๆ แล้ะประเด็ีนที� 2 การเคล้้าซĂĂู้ทำนĂงแĂ่วัเคล้้าซĂ แบ่งĂĂก
เป็น 3 ÿ่วัน 1) ทำนĂงÿ่วันĀัวั เป็นทำนĂงเĂ่�ĂนĂย่างทางร้Ăง แล้ะใช้เป็นทำนĂงขึ�นเพล้ง 2) ทำนĂงÿ่วันด้ีนÿดี เป็น
ทำนĂงเคล้้าĂิÿระที�ต้Ăงใช้ปฏิภาณไĀวัพริบเช่นกัน โดียยึดีลู้กตกเÿียงมี (ม) ในตำแĀน่งคำÿุดีท้ายขĂงวัรรคĀน้า 
แล้ะเÿียงโดีÿูง (ดํี) ในคำÿุดีท้ายขĂงวัรรคĀลั้ง 3) ทำนĂงÿ่วันท้าย เป็นทำนĂงเดีียวักับÿ่วันĀัวั เม่�Ăล้งจบใĀ้ทĂดี 
แนวัล้งĂย่างช้า ๆ จากทั�ง 2 ประเดี็น ผู่้เคล้้าต้Ăงบรรเล้งใĀ้ตรงตามบริบท แล้ะรักþาเÿียงขĂงลู้กตกตามคำร้Ăงเพ่�Ă
นำไปÿู่การเคล้้าที�มีควัามกล้มกล้่น 
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Abstract
This research article is partially fulfilment of the research on knowledge from minstrel song 

in Sawankhalok, Sukhothai by Khru Pratheep Suksopha (National Artist in Performing Arts, Folk Song 
2020). The form of Khru Prateep's minstrel performance consists of 1) teacher worship song, 2) 
King anthem song, 3) hail song, 4) narrative song, 5) fable song, and 6) farewell song. According to 
this minstrel performance, the research’s objective was to present the harmonizing style of Saw-U 
with Singer. This research is conducted by a qualitative research methodology by participating in 
observations, interviews and researching academic papers.

 The harmonic style of the minstrel is played when the singer sings hail song and narrative 
song. Both songs’ form are A/ B/ C while Aew-Khlao-Saw harmonizing style is done in farewell whose 
form is A/ B /A. Style of harmonizing phrase regarded as Penta-Centric Scale to counterpoints with 
the rule of harmony.

 The results showed that the first issue Saw-U harmonic style in minstrel song divided into 
three sections: 1) the introductory melody is applied as drawing out the note like singing song. 
2) the improvisation freely expressed with ingenuity and final note of each phrase must maintain 
the high ‘do’ melody. 3) In the final part of the song, the melody is played as the vocal song by 
drawing out to slow down (largo). The second point Saw-U Harmonic Style in Aew Klaw Saw melody 
divided into three sections: 1) the introductory phrase is played as the vocal song to start the song. 
2) the improvisation must have ingenuity defend main sound of the melody (MI) in last word in 
the earlier phrase and high do (DO) in the last word of the passage. And 3) last part of the song 
is as same as the intro melody, and ended up with the slow down note. From both issues, The 
musicians must play according to the context. Keep the main voice in sync with the vocals footer 
to lead harmonic style.

Keywords: Saw-U Style/ Minstrel/ Aew-Khlao-Saw/ Prateep Suksopha
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บทนำา
ขงจ่�Ăปราชญ์ชาวัจีนำได้ีกล่้าวัว่ัา “ควัามเจริญĀรĂ่เÿ่�ĂมขĂงชาติใĀ้ดีจูากดีนำตรีขĂงชาตินำั�นำ”1 ซึ�งเราต้ĂงยĂมรับำ

วัา่วัฒันำธีรรมด้ีานำการดีนำตรีขĂงไทยนัำบำวันัำยิ�งเป็นำเร่�Ăงไกล้ตัวัขĂงผู่ค้นำตามกาล้เวัล้า ในำปัจจบุำนัำจะเĀ็นำได้ีวัา่การล้ะเล่้นำ
เพล้งพ่�นำบ้ำานำเป็นำÿ่วันำĀนำึ�งขĂงวััฒนำธีรรมĂันำดีีงามแล้ะเป็นำศิาÿตร์ที�Āาดีูจับำต้Ăงได้ียากขึ�นำเร่�Ăย ๆ เนำ่�Ăงจากการไดี้รับำ
Ăทิธีพิล้จากวัฒันำธีรรมที�แข็งแรงกว่ัาเขา้มาแทรกแทนำที�จงึทำาใĀว้ัฒันำธีรรมไทยดีั�งเดิีมมกีารแปรเปล้ี�ยนำปรับำตัวัเพ่�Ăควัาม
Ăยู่รĂบำตามบำริบำท จนำกระทั�งทำาใĀ้ศิิล้ปะประจำาชาติบำางศิาÿตร์ผ่ิดีเพี�ยนำแล้ะแทบำเล้่ĂนำĀายไปในำที�ÿุดี

การÿังÿรรค์วััฒนำธีรรมในำปัจจุบำันำเติบำโตขึ�นำĂย่างรวัดีเร็วั รุนำแรง แล้ะค่Ăนำข้างรุกรานำ ซึ�งชาติใดีที�มีควัาม
แข็งแกร่งทางวััฒนำธีรรมไม่เพียงพĂก็จะถูกกล้่นำกินำแล้ะตกเป็นำทาÿขĂงวััฒนำธีรรมชาติĂ่�นำ การล้ะเล้่นำเพล้งพ่�นำบำ้านำ
จึงเป็นำปราการÿำาคัญดี่านำĀนำึ�งขĂงวััฒนำธีรรมที�ĂนำุชนำพึงĂนำุรักþ์ ÿ่บำทĂดี แล้ะศิึกþาจับำต้ĂงใĀ้ถ่Ăงแท้มิใĀ้ผิ่ดีเพี�ยนำ
ไปจากกรĂบำภูมิปัญญาขĂงโบำราณาจารย์ 

คีวามเจร์ิญด้านวิทยาศาสีตร์์และเทคีโนโลยีล้วนสี่งผ่ลกุร์ะทบต่อศิลปีวัฒนธุ์ร์ร์ม
ไทย โดยเฉพาะอย่างยิ�งวัฒนธุ์ร์ร์มพื�นบ้านหรื์อภูมิปีัญญาท้องถ้ิ�น จากุที�เคียเปี็นสีังคีม
เกุษตร์กุ็คี่อย ๆ เปีลี�ยนมาเปี็นสีังคีมอุตสีาหกุร์ร์มในเช่ิงพาณิช่ย์ ร์ูปีแบบของวิถ้ีช่ีวิต กุาร์
ดำร์งช่ีพ อาช่ีพและกุาร์ศ้กุษากุ็ยิ�งให้ลักุษณะของช่าวบ้านกุับช่าวเมืองแยกุออกุจากุกุัน
อย่างช่ัดเจน2

 เพล้งพ่�นำบ้ำานำจัดีวั่าเป็นำภูมิปัญญาĂันำทรงคุณค่าทั�งบำทร้Ăง ทำานำĂง รูปแบำบำการบำรรเล้ง Āร่Ăแม้แต่การ
แÿดีงĂĂกท่าทาง ซึ�งแฝ่งไปดี้วัยวััฒนำธีรรมĂันำภาคภูมิ กล้่าวัค่Ă ในำการเล่้นำเพล้งพ่�นำบำ้านำก่ĂใĀ้เกิดีควัามÿุขÿนุำกÿนำานำ
แล้ะÿามคัคใีนำĀมูค่ณะĂนัำÿะทĂ้นำวัฒันำธีรรมทĂ้งถิ�นำ นำĂกจากนำี�ยงัชว่ัยเร่�Ăงÿตปิญัญา ควัามเฉล้ยีวัฉล้าดี การมปีฏภิาณ
ไĀวัพริบำแก้ไขปัญĀา แล้ะรู้จักการวัางตนำใĀ้เĀมาะÿมกับำÿ่วันำรวัม เพล้งพ่�นำบำ้านำจึงเป็นำตัวัแทนำĀนำึ�งในำĂารยธีรรม
มนำุþยชาติไทยวั่าดี้วัยเร่�Ăงศิาÿตร์แĀ่งควัามงามที�ยิ�งใĀญ่ ซึ�งĀากจะเรียนำรู้กันำก็ไม่จบำÿิ�นำ Āร่ĂĀากจะไม่กล่้าวัถึงเล้ยก็
เÿยีมิได้ี ศิลิ้ปินำทั�งĀล้ายจึงนัำบำได้ีวัา่มีโĂกาÿที�ดีกีว่ัามนุำþย์Ă่�นำใดีที�ล้ิ�มรÿขั�นำแรกขĂงควัามงามในำÿุนำทรียะแĀ่งดีนำตรีĂนัำ
นำำาไปÿู่การĀลุ้ดีพ้นำจากวัิถีโล้กที�ÿับำÿนำวัุ่นำวัาย 

 พูนำพิศิ Ăมาตยกุล้ ไดี้กล้่าวัถึงเพล้งพ่�นำบำ้านำไวั้ในำĀนำังÿ่Ăดีนำตรีวัิจักþ์ ควัามวั่า 

เพลงที�กุลุ่มช่นช่าวบ้านใช่้ร์้องร์ำ โดยมีวัตถุ้ปีร์ะสีงคี์เพื�อคีวามบันเทิงโดยเฉพาะ 
มีหลักุกุาร์เล่นที�เร์ียบง่าย ไม่มีพิธุ์ีรี์ตอง ไม่ต้องอาศัยองคี์ปีร์ะกุอบอื�นให้เกุิดคีวามยุ่งยากุ
สีิ�นเปีลือง ใช่้สีำนวนบทร์้องเร์ียบง่ายไม่เปี็นฉันทลักุษณ์ที�ยุ่งยากุ คีิดด้วยปีฏิภาณแล้ว
ร์้องออกุไปี เป็ีนกุาร์โต้ตอบกัุนร์ะหว่างช่ายหญิง มักุเป็ีนเร์ื�องช่วนขัน เพื�อให้คีนฟังได้
สีนุกุสีนานเฮฮา3

 เม็ดีพรายตา่ง ๆ  ที�ปรากฏในำเพล้งพ่�นำบำา้นำเปน็ำการแÿดีงพลั้งฝ่มีĂ่ในำเชงิปฏภิาณกวัขีĂงผู่ขั้บำรĂ้งแล้ะผู่บ้ำรรเล้ง 
ซึ�งมีควัามÿĂดีคล้้ĂงกันำĂย่างล้งตัวัระĀวั่างคีตศิิล้ป์ ÿังคีตศิิล้ป์ แล้ะวัรรณศิิล้ป์ ศิิล้ปินำฝ่ีปากกล้้าทั�งĀล้ายจะÿำาแดีง
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ÿำานำวันำการขับำร้Ăงในำเร่�Ăงราวัวัิถีชีวัิต ÿภาพแวัดีล้้Ăม คติควัามเช่�Ă ประÿบำการณ์ชีวัิต ฯล้ฯ ซึ�งไดี้ตกผ่ลึ้กĂงค์ควัามรู้
จากÿังคมแล้ะÿิ�งแวัดีล้้ĂมขĂงตนำ จนำกระทั�งมารังÿรรค์เป็นำผ่ล้งานำที�ถึงพร้ĂมแĀ่งภูมิปัญญา

เพล้งขĂทานำ (Minstrel Song) เป็นำเพล้งพ่�นำบ้ำานำภาคกล้างที�มีมาแต่โบำราณ แÿดีงĂĂกในำรูปแบำบำการขับำร้Ăงด้ีวัย
วิัธีกีารด้ีนำÿดี (Improvisation) แล้ะนำยิมใช้ซĂĂูเ้ป็นำเคร่�Ăงดีนำตรใีนำการเคล้้าใĀ้เกิดีควัามกล้มกล้น่ำ โดียผู่ข้บัำร้Ăงจะเล้ยีนำ
แบำบำการแต่งกายแล้ะรปูล้กัþณ์ล้กัþณะท่าทางĂย่างขĂทานำ การขบัำร้Ăงใช้ภาþาแล้ะÿำาเนำยีงภาþาท้Ăงถิ�นำ ในำÿมยัโบำราณ
มักร้Ăงเล่้าเร่�Ăงจักร ๆ วังศ์ิ ๆ นิำทานำชาดีก การผู่กเร่�Ăงเล่้าเร่�Ăงเพ่�Ăร้ĂงขĂควัามเมตตาควัามÿงÿารจากผู่้ฟััง โดียผู่้ขับำ
ร้ĂงปรารถนำาใĀ้ผู่ฟั้ังเกิดีควัามพĂใจ ควัามÿงÿาร แล้ะควัามเมตตา เพ่�Ăแล้กเงนิำทĂงÿิ�งขĂงต่าง ๆ ใช้ประทงัชวีัติ “ÿมยั
ก่Ăนำมีการรับำจ้างเล่้านิำทานำ วันัำใดีไม่มีการจ้างก็จะตระเวันำไปเล่้าในำที�ต่าง ๆ เพ่�ĂขĂแล้กเปล้ี�ยนำเป็นำเงินำทĂงĀรĂ่ÿิ�งขĂง”4 

“เพล้งขĂทานำเท่าที�รู ้ มมีาตั�งแต่รัชกาล้ที� 5 ตĂนำนำั�นำคนำไม่มĂีาชพี เคยเป็นำทาÿมาก่Ăนำ กเ็ล้ยร้Ăงเพล้งขĂทานำประทงัชวิีัต 
ร้Ăงเพล้งแล้กเงินำ แต่จริง ๆ เพล้งขĂทานำผ่มคิดีว่ัาน่ำาจะมีมาก่ĂนำĀน้ำานำี�”5 ในำĂดีีตเพล้งขĂทานำพบำได้ีทั�วัไปในำภาคกล้าง 
แล้ะมีการแพร่กระจายทางวััฒนำธีรรมตามการย้ายถิ�นำฐานำĂพยพขĂงคนำในำท้Ăงถิ�นำภาคกล้างจนำกระทั�งเข้าÿู่พ่�นำที�จังĀวััดี
ÿุโขทัย โดียเฉพาะĂย่างยิ�งในำĂำาเภĂÿวัรรคโล้ก แล้ะกล่้าวัได้ีว่ัา คนำไทยเป็นำผู่้ที�ฉล้าดีรู้รับำ ปรับำใช้ ประÿานำประโยชน์ำ  
จงึนำำาĂงค์ควัามรูภู้มิปัญญาเพล้งขĂทานำเข้ามามบีำทบำาทในำวัถิชีีวัติ

ในำปัจจบัุำนำการร้Ăงเพล้งขĂทานำเพ่�Ăแล้กเงนิำทĂงĀรĂ่ÿิ�งขĂงต่าง ๆ  ได้ีจางĀายไปจากÿงัคมไทย แต่การร้Ăงเพล้งขĂทานำ
นำั�นำกย็งัมใีĀ้พĂได้ีเĀ็นำบ้ำางในำรปูแบำบำขĂงการล้ะเล่้นำ “ÿมัยนำี�ไม่มีแล้้วัที�จะมาร้Ăงเพล้งขĂทานำแล้กĂาĀารเงนิำทĂง แต่เราก็มา
ร้ĂงแĀล่้ทำานำĂงเพล้งขĂทานำมาทำาเป็นำการล้ะเล่้นำเพ่�ĂการแÿดีงในำโĂกาÿต่าง ๆ แต่การล้ะเล่้นำนำี�จะแตกต่างจากการล้ะเล่้นำ 
พ่�นำบ้ำานำĂ่�นำ โดียมากแล้้วัเขาจะร้ĂงกนัำระĀว่ัางĀญิง-ชาย แต่เพล้งขĂทานำใช้นำกัร้Ăงคนำเดียีวั” จะเĀน็ำได้ีว่ัาĀน้ำาที�ขĂงการร้Ăงเพล้ง
ขĂทานำได้ีเปล้ี�ยนำไปจากĂดีตีจากการยดึีถĂ่เป็นำĂาชพีได้ีมาปรบัำใช้เป็นำÿ่วันำĀนำึ�งขĂงการล้ะเล่้นำเพล้งขĂทานำเพ่�Ăการบำนัำเทงิ 
การร้Ăงเพล้งขĂทานำนำั�นำควัามÿำาคัญĂยู่ที�ผู่้ขับำร้Ăงเป็นำล้ำาดีับำแรก โดียผู่้ขับำร้Ăงจะร้Ăงไปพร้Ăมกับำการขยับำกรับำกล้มคู่ไว้ัในำ 
ขณะเดียีวักนัำ แล้ะจะมเีคร่�Ăงดีนำตรไีทยบำรรเล้งเคล้้าไปกบัำผู่ข้บัำร้Ăง โดียมากแล้้วัจะนำยิมใช้ซĂĂูใ้นำการบำรรเล้งเคล้้าเÿยีมากกว่ัา 
เนำ่�Ăงด้ีวัยเÿยีงขĂงซĂĂูมี้ล้กัþณะทุม้ แล้้วัเม่�Ăบำรรเล้งเคล้้ากับำเÿียงคนำร้Ăงแล้้วัจะมีควัามÿนำทิกล้มกล้น่ำกว่ัาเคร่�ĂงดีนำตรĂ่ี�นำ 
“เคล้้า Āมายถึง การบำรรเล้งดีนำตรีไปพร้Ăมกับำการร้ĂงเĀมĂ่นำกันำ ผู่บ้ำรรเล้งเคล้้าบำรรเล้งไปตามทางขĂงเคร่�Ăงดีนำตรี คงยดึี
แต่เÿยีงที�ล้งจงัĀวัะใĀ้ตกเÿยีงเดียีวักนัำ ดีนำตรก็ีบำรรเล้งไปตามทางขĂงเคร่�Ăงดีนำตร ี แต่ต่างกนัำที�บำรรเล้งไปพร้Ăม ๆ กนัำ”7  

การบำรรเล้งเคล้้าจึงเป็นำกล้วิัธีกีารบำรรเล้งที�มÿ่ีวันำช่วัยÿนัำบำÿนำนุำในำการĂุม้เÿียงขĂงผู่ข้บัำร้ĂงใĀ้มีการÿĂดีประÿานำทำานำĂงกันำ
Ăย่างกล้มกล้น่ำ นำĂกจากซĂĂู้ที�ทำาĀน้ำาที�ในำการเคล้้าแล้้วั บำางครั�งĂาจใช้ตะโพนำ ฉิ�ง โĀม่ง ร่วัมบำรรเล้งประกĂบำจงัĀวัะĂกีด้ีวัย

ภาพที� 1 วังดีนำตรีไทยบำรรเล้งประกĂบำการร้Ăงเพล้งขĂทานำ
ที�มา : ผู่้วัิจัย

4. ÿุเทพ วัิÿิทธีิเขต, “กุาร์ศ้กุษาอัตลักุษณ์กุาร์แสีดงเพลงขอทานของคีร์ูปีร์ะทีปี สุีขโสีภา” (วัิทยานำิพนำธี์ระดีับำปริญญามĀาบำัณฑิ์ต, มĀาวัิทยาล้ัย
ศิรีนำครินำทรวัิโรฒ, 2553), 5.
5. ประทีป ÿุขโÿภา, “ภูมิĀล้ังเพล้งขĂทานำ,” ÿัมภาþณ์โดีย ประชากร ศิรีÿาคร, 4 มิถุนำายนำ 2565.
6. ประทีป ÿุขโÿภา, “ร้ĂงแĀล้่ทำานำĂงเพล้งขĂทานำ,” ÿัมภาþณ์โดีย ประชากร ศิรีÿาคร, 19 พฤศิจิกายนำ 2565.
7. บำุญธีรรม ตราโมท, คีำบร์ร์ยายวิช่าดุร์ิยางคีศาสีตร์์ไทย (กรุงเทพฯ : กรมศิิล้ปากร, 2545), 85. 
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จากที�กล่้าวัข้างต้นำ Āน้ำาที�ขĂงการร้Ăงเพล้งขĂทานำได้ีเปล้ี�ยนำไปตามบำริบำทขĂงÿังคม จนำนำำามาÿู่การปรับำใช้
เป็นำการล้ะเล้่นำเพ่�Ăการบำันำเทิง Ăย่างไรก็ตามการล้ะเล้่นำนำี�ก็แทบำจะเล้่ĂนำĀายไปจากÿังคมไทย แต่ยังพĂมีปรากฏในำ 
Ă.ÿวัรรคโล้ก จ.ÿุโขทัย โดียครูประทีป ÿุขโÿภา (ศิิล้ปินำแĀ่งชาติ ÿาขาศิิล้ปะการแÿดีง เพล้งพ่�นำบำ้านำ พุทธีศิักราช 
2563) เป็นำผู่้ÿ่บำÿานำแล้ะĂนำุรักþ์ศิิล้ปะขĂงชาติแขนำงนำี�ไวั้ 

จากการร้Ăงเพล้งขĂทานำÿูก่ารล้ะเล่้นำ ครูประทีป ÿขุโÿภา ทา่นำได้ีรĂ้ยเรยีงระเบีำยบำวิัธีกีารล้ะเล่้นำนำี�ตามบำริบำท
โĂกาÿในำการแÿดีง ประกĂบำดี้วัย 6 Ăงก์ ค่Ă ร้ĂงบำทไĀวั้ครู ร้ĂงÿดีุดีีในำĀล้วัง ร้Ăงทักทาย ร้Ăงดีำาเนำินำเร่�Ăง ร้Ăงเล่้า
นำิทานำ แล้ะร้Ăงล้า โดียการบำรรเล้งเคล้้าจะเคล้้าในำทำานำĂงเพล้งขĂทานำในำการร้Ăงทักทาย แล้ะการร้Ăงดีำาเนำินำเร่�Ăง 
แล้ะการเคล้้าทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂในำการร้Ăงล้า

ในกุร์ณีนี� ผ่มแต่งเพลงขอทานเร์ื�อง Covid-19 ไว้ และยังไม่ได้มีกุาร์เผ่ยแพร่์
ไว้ที�ไหน ผ่มขอมอบให้อาจาร์ย์เพื�อทำกุาร์ศ้กุษาวิเคีร์าะห์ในส่ีวนของบทร้์องและดนตรี์ 
ผ่มจะร์้อยเร์ียงเพลงตามลำดับ ข้�นต้นด้วยบทไหว้คีร์ู ร์้องสีดุดีในหลวง ร์้องทักุทาย ร์้อง
ดำเนินเร์ื�อง ร์้องเล่านิทาน และร์้องลา แต่กุาร์เคีล้าซออู้นี�อาจาร์ย์กุ็เคีล้าเฉพาะทำนอง
เพลงขอทานในช่่วงร้์องทักุทาย และร้์องดำเนินเร์ื�อง แล้วกุ็เคีล้าทำนองแอ่วเคีล้าซอใน
ช่่วงร์้องลาแคี่นี�พอ8

ในำการĂĂกแÿดีงแต่ล้ะครั�ง ครูประทีป ÿุขโÿภา จะพิจารณาการร้ĂยเรียงตามควัามเĀมาะÿมขĂงเวัล้า Āาก
มีเวัล้านำ้Ăยก็จะเล้่Ăกร้Ăงเป็นำบำางĂงก์ที�ÿำาคัญ แล้ะในำการแÿดีงนำั�นำจะมีครูÿมพร นำาคนำาคินำทร์ ซึ�งเป็นำÿมาชิกในำวัง
ขĂงครูประทีปแล้ะทำาĀนำ้าที�เป็นำผู่้บำรรเล้งซĂĂู้เคล้้าĂย่างรูใ้จ “ÿมพรÿีซĂกันำมาตั�งแต่Āนำุ่มยันำแก่ เล้่นำจนำรูใ้จกันำ จะ
ขึ�นำจะล้งแค่มĂงĀนำ้ากันำก็ไปกันำไดี้ ÿมพรÿีซĂช่วัยĂุ้มใĀ้ร้Ăงÿบำายขึ�นำเยĂะ ครั�งĀนำึ�งเคยมีคนำมาÿีซĂดี้วังเคล้้าใĀ้ ไป
กันำไม่รĂดี เพราะเขาไม่รู้เพล้งไม่รู้ใจเรา”9 

การÿีซĂĂู้เพ่�Ăการเคล้้าÿำาĀรับำการขับำร้Ăงนำั�นำ จำาเป็นำĂย่างยิ�งที�ผู่้เคล้้าควัรไดี้เพล้งนำั�นำ ๆ แล้ะต้Ăงมีควัาม 
คุน้ำเคยเคยชนิำกบัำผู่ข้บัำรĂ้งเปน็ำĂยา่งดี ีĀากบำรรเล้งเคล้า้ไปĂยา่งคนำไมรู่เ้พล้ง โดียมากแล้ว้ัผู่บ้ำรรเล้งเคล้า้กจ็ะใชว้ัธิีกีาร
ดี้นำÿดีเพ่�Ăแก้ปัญĀา ซึ�งการดี้นำÿดีก็มีช่วังที�ต้Ăงใช้ตามควัามเĀมาะÿม Āาใช่จะใช้การดี้นำÿดีกันำทั�งเพล้ง จึงทำาใĀ้การ
บำรรเล้งเคล้้าถ่Ăไดี้วั่าเป็นำการบำรรเล้งแก้ไขปัญĀาเฉพาะĀนำ้าซึ�งต้Ăงใช้ปฏิภาณไĀวัพริบำĂย่างÿูงเพ่�ĂใĀ้การเคล้้าĂĂก
มาได้ีÿมบูำรณ์ที�ÿุดี การเคล้้าจึงมีĀลั้กการแล้ะแนำวัทางในำการบำรรเล้งĂย่างเพล้งพ่�นำบ้ำานำ Āาใช่เพียงการด้ีนำÿดีกันำไป
ทั�งเพล้งĂย่างไร้รูปแบำบำ ดี้วัยเĀตุนำี�จึงทำาใĀ้ผู่้วัิจัยตระĀนำักถึงควัามÿำาคัญในำĀนำ้าที�ขĂงการบำรรเล้งเคล้้าเพ่�ĂใĀ้ไดี้รÿ
ล้ีล้าĂย่างซĂĂู้ Ăีกทั�งทำานำĂงเคล้้าที�เกิดีขึ�นำจะต้Ăงเป็นำไปในำรูปแบำบำขĂงการบำรรเล้งประกĂบำการล้ะเล้่นำเพล้งขĂทานำ 
Ăันำนำำาไปÿู่การเคล้้าที�มีการÿนำับำÿนำุนำการขับำร้ĂงใĀ้มีควัามกล้มกล้่นำแล้ะไพเราะยิ�งขึ�นำ

8. ประทีป ÿุขโÿภา, “เพล้งขĂทานำชุดี Covid-19,” ÿัมภาþณ์โดีย ประชากร ศิรีÿาคร, 19 พฤศิจิกายนำ 2565.
9. ประทีป ÿุขโÿภา, “ควัามÿัมพันำธี์ระĀวั่างผู่้ขับำร้Ăงกับำผู่้เคล้้าซĂĂู้,” ÿัมภาþณ์โดีย ประชากร ศิรีÿาคร, 19 พฤศิจิกายนำ 2565.
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ภาพที� 2 ครูÿมพร นำาคนำาคินำทร์ กำาลั้งÿ่บำทĂดีกล้วัิธีีการเคล้้าซĂĂู้ใĀ้แก่ผู่้วัิจัย
ที�มา : ผู่้วัิจัย

ในำÿ่วันำขĂงการเคล้้านำี� ผู่้วัิจัยไดี้รับำการÿ่บำทĂดีการเคล้้าซĂĂู้ทำานำĂงเพล้งขĂทานำ แล้ะทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂ 
ÿำาĀรับำประกĂบำการแÿดีงการล้ะเล่้นำเพล้งขĂทานำเร่�Ăง Covid-19 โดียตรงจากครูÿมพร นำาคนำาคินำทร์ แล้ะได้ีคำา
แนำะนำำากระบำวันำการเคล้้าเพิ�มเติมจากครูประทีป ÿุขโÿภา 

 จากการวัจิยันำี� ผู่ว้ัจิยัไดีต้ระĀนำกัถงึควัามÿำาคญัในำĂงคค์วัามรูĂ้นัำนำำาไปÿูก่ระบำวันำการแล้ะแนำวัทางในำการเคล้า้
ซĂĂูใ้นำทำานำĂงตา่ง ๆ  ใĀไ้ดีล้้ีล้ารÿแล้ะเกิดีควัามกล้มกล้น่ำไปกบัำทำานำĂงร้Ăง ผู่ว้ัจัิยจงึไดี้ดีำาเนำินำการวัจัิยĂยา่งเปน็ำระบำบำ 
แล้ะไดี้รับำการÿ่บำทĂดีĂงค์ควัามรู้กระบำวันำการเคล้้าซĂĂู้จากครูÿมพร นำาคนำาคินำทร์ แล้ะครูประทีป ÿุขโÿภา จากนำี�ผู่้
วัิจัยจะได้ีนำำาเÿนำĂผ่ล้การวิัจัยตามวััตถุประÿงค์ที�ตั�งไวั้ Ăันำนำำาไปÿู่การเคล้้าซĂĂู้ใĀ้ได้ีล้ีล้ารÿตามทำานำĂงเพล้งแล้ะเกิดี
ควัามกล้มกล้่นำกับำผู่้ขับำร้Ăงต่Ăไป

วัติถุปิระÿงค์ขัองการวิจัย
 ศิึกþาĀลั้กการเคล้้าซĂĂู้ใĀ้ได้ีล้ีล้าที�มีควัามกล้มกล้่นำกับำผู่้ขับำร้Ăง (ทำานำĂงร้ĂงในำทำานำĂงเพล้งขĂทานำแล้ะ

ทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂÿำาĀรับำการล้ะเล้่นำเพล้งขĂงทานำชุดี Covid 19)  

วิธิ่ดำาเนินการวิจัย
 ผู่ว้ัจัิยใช้วัทิยาการวัจิยัเชงิคณุภาพในำการศิกึþา ตามแนำวัคดิีการวัจิยัขĂงศิาÿตราจารย์ ดีร.ÿภุางค์ จนัำทวัานำชิ10 

Ăีกทั�งการÿังคตีล้ักþณ์วัเิคราะĀ์ตามแนำวัคิดีขĂงรĂงศิาÿตราจารย์พชิิต ชัยเÿร1ี1 ในำการเก็บำข้Ăมูล้ใช้กล้วัธิีีการÿังเกต
Ăย่างมีÿ่วันำร่วัม ค้นำคว้ัาเĂกÿารทางวิัชาการ แล้ะÿัมภาþณ์แบ่ำงĂĂกเป็นำ 2 กลุ้ม่ ได้ีแก่ ผู่ท้รงคุณวุัฒทิางเพล้งพ่�นำบ้ำานำ  
ครปูระทปี ÿขุโÿภา (ศิลิ้ปินำแĀ่งชาต ิÿาขาศิลิ้ปะการแÿดีง เพล้งพ่�นำบ้ำานำ พทุธีศัิกราช 2563) แล้ะครÿูมพร นำาคนำาคินำทร์ 

10.  ÿุภางค์ จันำทวัานำิช, วิธุ์ีกุาร์วิจัยเช่ิงคีุณภาพ. พิมพ์ครั�งที� 24. (กรุงเทพฯ : ÿำานำักพิมพ์แĀ่งจุāาล้งกรณ์มĀาวัิทยาล้ัย, 2557).
11.  พิชิต ชัยเÿรี, สีังคีีตลักุษณ์วิเคีร์าะห์ (กรุงเทพฯ : ÿำานำักพิมพ์แĀ่งจุāาล้งกรณ์มĀาวัิทยาล้ัย, 2559).
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(ศิลิ้ปินำÿโุขทยั) แล้ะผู่ท้รงคุณวัฒุทิางดีรุยิางค์ไทย รĂงศิาÿตราจารย์พิิชติ ชยัเÿรี รĂงศิาÿตราจารย์ ดีร.ยทุธีนำา ฉพัพรรณรตัน์ำ 
แล้ะครจูรีพล้ เพชรÿม

 เม่�Ăผู่้วิัจัยได้ีรวัมรวัมข้Ăมูล้จากการวิัจัยได้ีทุกประเด็ีนำ จึงจัดีฐานำข้Ăมูล้Ăย่างเป็นำĀมวัดีĀมู่ เพ่�Ăเตรียมÿู่
กระบำวันำการวัิเคราะĀ์ ÿังเคราะĀ์ข้Ăมูล้ เพ่�ĂใĀ้ได้ีข้ĂÿรุปขĂงการเคล้้าซĂĂู้ใĀ้ไดี้ล้ีล้ารÿในำทำานำĂงเพล้งขĂทานำ แล้ะ
ทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂ  

ผลการวิจัย
Ăงค์ควัามรูท้ี�มคีวัามเกี�ยวัข้Ăงกับำกล้วิัธีกีารเคล้า้ซĂĂูใ้นำทำานำĂงเพล้งขĂทานำ แล้ะทำานำĂงแĂ่วัเคล้า้ซĂ ผู่บ้ำรรเล้ง

ต้Ăงใช้กลุ้ม่เÿียงใĀ้มคีวัามเĀมาะÿมกับำผู่ขั้บำร้Ăงเป็นำÿำาคญั ซึ�งในำกรณีนำี�กลุ้ม่เÿียงที�มคีวัามเĀมาะÿมกับำครูประทีป ÿขุโÿภา 
จำาแนำกไดี้ ดีังนำี� ทำานำĂงเพล้งขĂทานำใช้กลุ้่มเÿียงปัญจมูล้ ท ดี ร X ฟั ซ X (ทางกล้าง) แล้ะทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂใช้กลุ้่ม
เÿียงปัญจมูล้ ดี ร ม X ซ ล้ X (ทางเพียงĂĂบำนำ) แล้ะรูปแบำบำÿังคีตล้ักþณ์ (Form) ในำการบำรรเล้งขĂงทำานำĂงเพล้ง
ขĂทานำ ค่Ă A/ B/ C แล้ะทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂ ค่Ă A/ B/ A

ทำานองเพลงขัอทาน

ทำานองเพลงแอ่วเคล้าซ้อ

เม่�Ăทราบำถงึบำรบิำทที�เกี�ยวัขĂ้งกบัำการเคล้า้แล้ว้ั ล้ำาดัีบำตĂ่ไปผู่ว้ัจิยัจะไดีÿ้รปุถงึกล้วัธิีใีนำการเคล้า้ซĂĂูใ้นำทำานำĂง
เพล้งขĂทานำ แล้ะทำานำĂงแĂว่ัเคล้า้ซĂ ใĀไ้ดีล้้ลี้ารÿĂยา่งซĂĂูĂ้นัำนำำาไปÿูก่ารÿนำบัำÿนำนุำการขบัำรĂ้งใĀง้ามยิ�งขึ�นำ จากการ
ศิึกþาผู่้วัิจัยÿรุปไดี้ 2 ประเดี็นำ ดีังนำี�

ปิระเด็นท่� 1 การเคล้าซ้ออู้ในทำานองเพลงขัอทาน (Āน้าทับลาว)
1. ทำนองสี่วนหัว ซĂĂู้จะเป็นำผู่้บำรรเล้งขึ�นำเพล้ง (Intro) ในำทำานำĂงÿ่วันำĀัวั (A) เÿมĂ ด้ีวัยกลุ้่มเÿียงปัญจมูล้ 

ท ดี ร X ฟั ซ X (ทางกล้าง) ทั�งนำี�เพ่�Ăเป็นำการตั�งระดีับำเÿียงใĀ้กับำผู่้ขับำร้Ăง โดียทำานำĂงที�บำรรเล้งนำั�นำเป็นำทำานำĂงเĂ่�Ăนำ
ครวัญเĀมĂ่นำกับำทางขับำร้Ăง มีทำานำĂงทั�งĀมดีจำานำวันำ 4 Ā้Ăง ดัีงนำี� 
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จากทำานำĂงการขึ�นำเพล้ง พบำวั่า ผู่้บำรรเล้งเคล้้าต้Ăงÿีขึ�นำเพล้งในำทำานำĂงเช่นำเดีียวักับำทางร้Ăง แล้ะการขึ�นำเพล้ง
นำี�จะเป็นำตัวักำาĀนำดีแนำวัในำการบำรรเล้ง กล้่าวัค่Ă ผู่้บำรรเล้งซĂĂู้ต้Ăงรู้วั่าผู่้ขับำร้Ăงจะร้Ăงด้ีวัยแนำวัประมาณใดี ÿำาĀรับำ
การร้ĂงขĂงครูประทีป ÿุขโÿภา แนำวัเพล้งค่Ăนำข้างกระชับำ ฟัังแล้้วัÿนุำกÿนำานำ จึงเป็นำเĀตุใĀ้จังĀวัะฉิ�งนำั�นำตีเป็นำ 
ชั�นำเดีียวั เม่�Ăถึงการร้Ăงÿวัมเข้ามา ผู่้ขับำร้Ăงจะต้Ăงร้Ăงเนำ่�Ăร้ĂงĂĂกมาใĀ้ไดี้แนำวัเพล้งที�ฟัังชัดีถ้Ăยชัดีคำา แล้ะไม่เร็วั
จนำเกินำไปจนำฟัังไม่ทันำĀร่Ăไม่รู้เร่�Ăง 

 2. ทำนองสี่วนด้นสีด ใช้กล้วิัธีีการด้ีนำÿดีในำช่วังขĂงผู่้ขับำร้Ăงร้Ăงÿ่วันำขĂงเนำ่�Ăเพล้ง ทำานำĂงการด้ีนำÿดีถ่Ă
เป็นำทำานำĂงĂิิÿระที�ผู่้เคล้้าซĂจะต้Ăงใช้ปฏิภาณไĀวัพริบำ โดียใĀ้ยึดีผู่้ขับำร้Ăงเป็นำĀลั้กแล้ะÿีเกาะกับำผู่้ขับำร้ĂงกันำĂย่าง
กล้มกล้น่ำ การด้ีนำÿดีในำÿ่วันำนำี�ใĀ้ยดึีลู้กตกÿำาคญัในำคำารĂ้งÿุดีท้ายขĂงบำาท โดียเÿียงโดีÿูง (ดีำ) เป็นำĀลั้กขĂงคำาทา้ยบำาท

  ĂันำตัวัขĂงข้าดีวังตาพิการ  เกิดีเป็นำขĂทานำยาก
ทำานองÿ่วนด้นÿด (ฺB)

ทำานองÿ่วนĀัว (A) ขัึ�นเพลง Intro
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จากเÿียงขĂงลู้กตกในำคำาร้Ăงÿุดีท้ายขĂงบำาท ค่Ă โดียเÿียงโดีÿูง (ดีำ) Āากพิจารณาแล้ว้ั พบำวั่า เÿียงที�ตกในำ
ท้ายขĂงแต่ล้ะบำาทนำั�นำเป็นำเÿียงโดีÿูง (ดีำ) ทั�งĀมดี (ยกเวั้นำบำาทÿุดีท้ายขĂงการล้งจบำเพล้ง) ซึ�งเÿียงโดีÿูง (ดีำ) นำี� เป็นำ
เÿียงที�Ăยู่ในำตำาแĀนำ่งที� 2 ขĂงกลุ้่มเÿียงปัญจมูล้ ท ดี ร X ฟั ซ X (ทางกล้าง) เรียกวั่า Super Tonic จึงกล้่าวัไดี้วั่า 
การรักþาเÿียงขĂงลู้กตกนำั�นำค่Ă เÿียงโดีÿูง (ดีำ) ซึ�งตกĂยู่ในำตำาแĀนำ่งเÿียง Super Tonic 

3. ทำนองสี่วนท้าย ในำทำานำĂงนำี�เป็นำทำานำĂงที�ใช้บำรรเล้งเม่�Ăผู่้ขับำร้Ăงต้Ăงการจะล้งจบำเพล้ง 
ผู่้ขับำร้ĂงจะเĂ่�ĂนำทำานำĂงแล้ะทĂดีแนำวัล้งĂย่างช้า ๆ โดียเÿียงที�ใช้ในำการล้งทำานำĂงมีเÿียงĀล้ักค่Ă เÿียงโดีÿูง 

(ดีำ) เÿียงล้า (ล้) เÿียงซĂล้ (ซ) แล้ะเÿียงฟัา (ฟั) /- - - ดีำ/- - - ล้/- - - ซ/- - - ฟั/
ทำานองÿ่วนท้าย (C)
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จากทำานำĂงดัีงกล่้าวั ÿรุปได้ีวัา่ เÿียงโดีÿูง (ดีำ) เÿียงล้า (ล้) เÿียงซĂล้ (ซ) แล้ะเÿียงฟัา (ฟั) ใชเ้ปน็ำเÿียงĀลั้กขĂง
ทำานำĂงร้Ăงล้งจบำเพล้ง โดียทำานำĂงนำี�ผู่้ขับำร้Ăงไดี้มีการตกแต่งทำานำĂงใĀ้มีควัามนำ่าฟัังยิ�งขึ�นำ โดียใช้เม็ดีพรายในำการร้Ăง
เĂ่�Ăนำÿะบำัดีล้ง 2 เÿียง แล้ะ 3 เÿียง ค่Ă จากเÿียงซĂล้ (ซ) ล้งมาĀาเÿียงฟัา (ฟั) แล้ะจากเÿียงล้า (ล้) ล้งมาĀาเÿียง
ซĂล้ (ซ) แล้ะเÿียงฟัา (ฟั) เม่�Ăเป็นำเช่นำนำี� จึงทำาใĀ้ผู่้บำรรเล้งเคล้้าในำทำานำĂงÿ่วันำท้ายเพ่�Ăล้งจบำเพล้ง มีควัามจำาเป็นำต้Ăง
ÿีเล้ียนำเÿียงใĀ้เĀม่Ăนำกับำทางขับำร้Ăง แล้ะต้Ăงค่Ăย ๆ ทĂดีแนำวัเพล้งใĀ้ช้าล้งตามล้ำาดัีบำ Āากพิจารณาการใช้เÿียงในำ
กลุ้่มเÿียงเพ่�Ăการล้งจบำเพล้ง พบำวั่า ทางร้ĂงขĂงครูประทีป ÿุขโÿภา ได้ีมีการตกแต่งทำานำĂงเĂ่�Ăนำดีังที�กล่้าวัไวั้ข้างต้นำ 
จึงทำาใĀ้ทำานำĂงในำÿำานำวันำนำี�ปรากฏการใช้เÿียงจร ค่Ă เÿียงล้า (ล้) มาเป็นำเÿียงในำการเช่�ĂมทำานำĂง แล้ะการจบำเพล้ง
ในำĀ้Ăงÿุดีท้ายมีการÿะบัำดีล้ง 3 เÿียง โดียเÿียงในำลู้กตกนำั�นำค่Ăเÿียงฟัา (ฟั) ซึ�งถ่Ăวั่าเÿียงขĂงลู้กตกนำี�เป็นำการตกแบำบำ 
Dominant กล้่าวัค่Ă เÿียงขĂงลู้กตกĂยู่ในำเÿียงขĂงที� 2 ขĂงกลุ้่มเÿียง

 ปิระเด็นท่� 2 การเคล้าซ้ออู้ในทำานองแอ่วเคล้าซ้อ
1. ทำนองสี่วนหัว ซĂĂู้จะเป็นำผู่้บำรรเล้งขึ�นำเพล้ง (Intro) ในำทำานำĂงÿ่วันำĀัวั (A) เÿมĂ ด้ีวัยกลุ้่มเÿียงปัญจมูล้ 

ดี ร ม X ซ ล้ X (ทางเพียงĂĂบำนำ) ทั�งนำี�เพ่�Ăเป็นำการตั�งระดีับำเÿียงใĀ้กับำผู่้ขับำร้Ăง โดียทำานำĂงที�บำรรเล้งนำั�นำเป็นำทำานำĂง
แĂ่วัเคล้้าซĂ แล้ะใĀ้ÿีล้ะม้ายคล้้ายกับำทางร้Ăง มีทำานำĂงทั�งĀมดีจำานำวันำ 8 Ā้Ăง ดีังนำี� 

ทำานองÿ่วนĀัว (A) ขัึ�นเพลง Intro (Āน้าทับซุ้้ม)

ทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂที�ใช้ขึ�นำเป็นำÿ่วันำĀัวัเพล้งนำั�นำ ผู่้บำรรเล้งซĂĂู้จะต้Ăงเป็นำผู่้กำาĀนำดีแนำวัเพล้งในำการบำรรเล้ง
โดียใĀ้มีแนำวัเพล้งค่Ăนำข้างกระชับำไม่ช้าแล้ะไม่เร็วัจนำเกินำไป ทำานำĂงที�บำรรเล้งเป็นำทำานำĂงเดีียวักับำทางร้ĂงในำการแĂ่วั 
เพ่�Ăเป็นำการตั�งระดีับำเÿียงใĀ้กับำผู่้ขับำร้Ăง Ăย่างไรก็ตามทำานำĂงÿ่วันำĀัวันำี� Āากผู่้บำรรเล้งมีทักþะแล้ะปฏิภาณไĀวัพริบำ
ดีี ก็ÿามารถที�จะตกแต่งทำานำĂงในำÿ่วันำนำี�ใĀ้มีควัามนำ่าฟัังได้ียิ�งขึ�นำ โดียการตกแต่งทำานำĂงนำี�ต้Ăงมีผิ่ดีไปจากโครงÿร้าง
ขĂงทำานำĂงแĂ่วั ดีังตัวัĂย่างต่Ăไปนำี�

จากทำานำĂงที�แÿดีงเป็นำตัวัĂย่างในำการตกแต่งทำานำĂงนำั�นำ พบำวั่า มีการตกแต่งทำานำĂงที�ประณีตขึ�นำไปจากเดีิม 
การตกแต่งนำั�นำมีการÿะบัำดีล้ง 3 เÿียง (รำดีำล้) ÿะบำัดีล้ง 2 เÿียง (ซม) ÿะบำัดีขึ�นำ 2 เÿียง (ซล้) แล้ะการกระทบำขึ�นำ (ล้ดีำ) 
เม็ดีพรายที�ใช้ตกแต่งทำานำĂงนำี�ถ่Ăเป็นำกล้วัิธีีพิเศิþที�ช่วัยตกแต่งทำานำĂงใĀ้งามขึ�นำไปจากทำานำĂงโครงÿร้างเดีิม Ăย่างไร
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กต็ามผู่บ้ำรรเล้งก็ÿามารถเล้Ă่กที�บำรรเล้งขึ�นำเพล้งĂย่างใดีก็ได้ี ทั�งนำี�จะต้ĂงĂยูใ่นำกรĂบำขĂงทำานำĂงแĂ่วัเคล้า้ซĂเป็นำÿำาคญั 
2. ทำนองสี่วนด้นสีด ใช้กล้วัธิีกีารด้ีนำÿดีในำช่วังขĂงผู่ข้บัำร้Ăงร้Ăง ÿ่วันำขĂงเน่ำ�Ăเพล้ง ทำานำĂงการด้ีนำÿดีถĂ่เป็นำ

ทำานำĂงĂิิÿระที�ผู่เ้คล้้าจะเÿียงทั�งĀ้าในำกลุ้ม่เÿียงปัญจมูล้มาร้Ăยเรียงเป็นำทำานำĂง ซึ�งĂาจจะปรากฏทำานำĂงล่้วังĀน้ำา ล้้าĀล้งั  
ĂĀิล้กัĂเิĀล้่�Ă กข็ึ�นำĂยูกั่บำปฏภิาณไĀวัพริบำแล้ะทักþะขĂงผู่เ้คล้้า โดียใĀ้ยดึีผู่ข้บัำร้Ăงเป็นำĀล้กัแล้ะÿีเคล้้าเกาะไปกับำผู่ข้บัำร้Ăง
Ăย่างกล้มกล้น่ำ แต่การเคล้้าในำÿ่วันำทำานำĂงด้ีนำÿดีจากบำทร้ĂงแĂ่วัเคล้้าซĂขĂงครปูระทปี ÿขุโÿภา บำทร้Ăงนำั�นำประพนัำธ์ีขึ�นำ
ด้ีวัยล้กัþณะขĂงกล้ĂนำĀวััเดียีวั โดียแบ่ำงใĀ้ 1 บำาท ประกĂบำด้ีวัยวัรรคĀน้ำา แล้ะวัรรคĀล้งั ซึ�งคำาÿดุีท้ายขĂงวัรรคĀน้ำาควัร
รกัþาเÿยีงขĂงล้กูตกที�เÿยีงม ี(ม) แล้ะวัรรคĀล้งัควัรรกัþาเÿยีงขĂงล้กูตกที�เÿยีงโดีÿงู (ดีำ) ดัีงตวััĂย่างต่Ăไปนำี�

 ก่Ăนำจะล้าจากจรขĂĂวัยพรใĀ้Āนำุ่ม  มีĂายุย่นำยาวักวั่าร้Ăย   

ทำานองÿ่วนด้นÿด (ฺB) เริ�มด้นÿดในĀ้องท่� 5 เปิ็นติ้นไปิ
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การดี้นำÿดีในำÿ่วันำนำี� จะเริ�มดี้นำเม่�Ăเข้าÿู่การร้Ăงเน่ำ�Ăเพล้ง โดียผู่้ดี้นำจะใช้ทำานำĂงĂิÿระในำการดี้นำÿดี ทำานำĂงที�
ปรากฏมีล้ักþณะเฉพาะĂย่างซĂĂู้ เช่นำ กรณีต้ĂงการใĀ้ตกเÿียงล้า (ล้) /- - ดีำ ล้/ ซ ล้ ดีำ ม/ร ม - ซ/ - ล้ - - -/ กรณี
ต้ĂงการใĀ้ตกเÿียงมี (ม) /- - ดีำ ม/ร ม ซ - / ล้ – ซ ล้/ ดีำ - - ม/ กรณีต้ĂงการใĀ้ตกเÿียงโดี /- ดีำ ม ซ/ดีำ - - ล้/- - ซ ม/ 
ล้ ซ ม ดี/ Ăย่างไรก็ตามการดี้นำÿดี ผู่้บำรรเล้งต้Ăงคำานำึงถึงควัามÿัมพันำธี์ขĂงเÿียงในำลู้กตกที�ÿำาคัญ กล้่าวัค่Ă ผู่้บำรรเล้ง
ต้ĂงรักþาเÿียงขĂงลู้กตกในำคำาÿุดีท้ายขĂงวัรรคĀนำ้า แล้ะคำาÿุดีท้ายขĂงวัรรคĀล้ัง จากตัวัĂย่างนำี�จะวั่าคำาวั่า “ÿาวั” 
จะตกที�เÿียงมี (ม) แล้ะคำาวั่า “ปี” จะตกที�เÿียงโดี (ดี) 

 ĀากพิจารณาตัวัทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂแล้้วั พบำวั่า ทำานำĂงที�เป็นำเนำ่�Ăแท้ขĂงแĂ่วัเคล้้าซĂนำั�นำĂยู่ที�บำรรทัดีที� 1 
เท่านำั�นำ ÿ่วันำบำรรทัดีที� 2 เป็นำเĂ่�Ăนำเพ่�ĂฉายจังĀวัะ (ย่ดีจังĀวัะใĀ้ยาวัขึ�นำไป) Ăีก 8 Ā้Ăง ซึ�งทำานำĂงเĂ่�Ăนำนำี�เป็นำปฏิภาณ
ไĀวัพรบิำขĂงครปูระทปี ÿขุโÿภา ที�ทา่นำไดีแ้ÿดีงĂĂกมา แล้ะในำขณะเดียีวักนัำผู่บ้ำรรเล้งเคล้า้จะเคล้า้เล้ยีนำทำานำĂงเĂ่�Ăนำ
ใĀ้กล้มกล้่นำ แล้้วัจึงเริ�มเคล้้าดี้วัยวัิธีีการดี้นำÿดีต่Ăไป 

3. ทำนองสี่วนท้าย ทำานำĂงในำÿ่วันำนำี�เป็นำทำานำĂงเดีียวักับำทำานำĂงÿ่วันำĀัวัที�ใช้ขึ�นำเพล้ง
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ทำานองÿ่วนท้าย (A)  (Āน้าทับซุ้้ม)

การล้งจบำเพล้งในำÿ่วันำท้าย Āากพิจารณาโดียเนำ่�Ăแท้ขĂงทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂแล้้วั พบำวั่า ทำานำĂงในำÿ่วันำนำี�ค่Ă
ทำานำĂงเดีียวักับำทำานำĂงÿ่วันำĀัวั Āากแต่ต่างกันำในำทำานำĂงÿ่วันำท้ายที�การจบำขĂงทำานำĂงเพล้งเป็นำการล้งจบำตรงจังĀวัะ 
ซึ�งถĂ่เปน็ำการคล้ี�คล้ายเขา้ÿูภ่าวัะปกตขิĂงการดีำาเนำนิำทำานำĂง Ăกีทั�งการใชแ้นำวัเพล้งตĂ้งทĂดีแนำวัชา้ล้งตามล้ำาดีบัำ ล้ลี้า
ทำานำĂงในำการเคล้้ายังคงต้ĂงยึดีทำานำĂงĂย่างทางร้Ăงเป็นำÿำาคัญ เพ่�ĂเĂ่�Ăต่ĂการĂุ้มเÿียงขĂงผู่้ขับำร้ĂงใĀ้น่ำาฟัังแล้ะมี
ควัามกล้มกล้่นำมากที�ÿุดี 

 จากการÿรปุประเดีน็ำทั�งÿĂง จะเĀน็ำได้ีวัา่ Āลั้กการในำการเคล้า้ใĀไ้ด้ีล้ลี้ารÿในำการล้ะเล้น่ำเพล้งขĂทานำนำั�นำมทีั�ง
ÿ่วันำที�เป็นำทำานำĂงบำังคับำ แล้ะÿ่วันำที�เป็นำทำานำĂงĂิÿระ ซึ�งการบำรรเล้งเคล้้าจะต้ĂงมีควัามÿĂดีคล้้Ăงไปกับำทางร้Ăง แล้ะ
ตĂ้งรูĀ้นำา้ที�วัา่ผู่บ้ำรรเล้งเคล้า้ทำาĀนำา้ที�ในำการÿนำบัำÿนำนุำผู่ข้บัำรĂ้งโดียการโĂบำĂุม้เÿยีงขĂงผู่ข้บัำรĂ้งกนัำĂยา่งกล้มกล้น่ำ แล้ะ
ที�ÿำาคญัผู่บ้ำรรเล้งเคล้า้ควัรตĂ้งไดีเ้พล้งที�จะเคล้า้ Ăกีทั�งตĂ้งมปีฏภิาณไĀวัพรบิำใĀท้นัำตĂ่ผู่ข้บัำรĂ้งไมว่ัา่การขึ�นำเพล้ง การ
ล้งจบำ Āร่Ăแม้แต่การล้ĂยดีĂกเĂ่�ĂนำทำานำĂงระĀวั่างเพล้ง ซึ�งมีข้Ăแม้Ăยู่เพียงวั่า Āากต้Ăงการจะร้Ăงเข้าเนำ่�Ăเพล้งดี้วัย
การดี้นำÿดีต่Ă ผู่้ขับำร้Ăงต้Ăงเข้าจังĀวัะใĀ้ถูก

ผลÿรุปิการดำาเนินการวิจัย/ อภิปิรายผล 
 จากĂดีตีÿูป่จัจบัุำนำ การรĂ้งเพล้งขĂทานำนำั�นำมมีบีำทบำาทĀนำา้ที�เปล้ี�ยนำไปตามบำรบิำทขĂงÿงัคม กล้า่วัคĂ่ ในำĂดีตี

การร้Ăงเพล้งขĂทานำใช้ยึดีเป็นำĂาชีพ แต่ในำปัจจุบำันำĀาไดี้มีĂาชีพการร้Ăงเพล้งที�เป็นำทำานำĂงเพล้งขĂทานำจริง ๆ เพ่�Ă
แล้กเงินำทĂงÿิ�งขĂงต่าง ๆ Ăีกแล้้วั Āากมีแต่การร้Ăงเพล้งตามÿมัยนำิยม แต่การร้Ăงเพล้งขĂทานำนำี�ก็ได้ีถูกนำำามาปรับำ
ใช้เป็นำการล้ะเล้่นำพ่�นำบ้ำานำĂย่างĀนำึ�งที�มีควัามแตกต่างจากเพล้งพ่�นำบ้ำานำทั�วัไป ค่Ă นิำยมผู่้ชายร้Ăงเพียงคนำเดีียวั การ
ร้Ăงเพล้งขĂทานำนำั�นำไม่ค่ĂยพบำเĀ็นำผู่้Āญิงร้Ăงเÿียเท่าไร Ăาจเป็นำเพล้งต้Ăงแต่งตัวัแล้ะเล้ียนำแบำบำล้ักþณะท่าทางĂย่าง
ขĂทานำ Ăย่างไรก็ตามการล้ะเล้่นำเพล้งขĂทานำ ก็ยังมีครูประทีป ÿุขโÿภา เป็นำชาวัÿวัรรคโล้ก จ.ÿุโขทัย ที�มีควัามÿนำใจ 
แล้ะไดี้รับำการÿ่บำทĂดีเพล้งขĂทานำมากจากครูĀล้าย ๆ ท่านำที�มีช่�Ăเÿียง 

 การล้ะเล้่นำเพล้งขĂทานำขĂงครูประทีป ÿุขโÿภา จะมีการใช้เคร่�Ăงดีนำตรีไทย ค่Ă ซĂĂู้ ในำการเคล้้าในำทำานำĂง
เพล้งขĂทานำ แล้ะทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂ ซึ�งทั�งÿĂงเพล้งนำี�มีรูปแบำบำขĂงÿ่วันำทำานำĂงแบำ่งĂĂกเป็นำ 3 ÿ่วันำ เช่นำกันำ ไดี้แก่ 
ทำานำĂงÿว่ันำĀวัั ทำานำĂงÿว่ันำดีน้ำÿดี ทำานำĂงÿว่ันำทา้ย ÿำาĀรบัำในำการเคล้า้ทำานำĂงเพล้งขĂทานำ ทำานำĂงการบำรรเล้งขĂงทั�ง 
3 ÿ่วันำ มีล้ักþณะขĂงทำานำĂงที�ต่างกันำ แล้ะการเคล้้าทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂ ทำานำĂงการบำรรเล้งขĂงทั�ง 3 ÿ่วันำ มีล้ักþณะ
รปูแบำบำซำ�าĀวััซำ�าทา้ย กล่้าวัคĂ่ ทำานำĂงÿว่ันำĀัวัแล้ะทำานำĂงÿ่วันำท้ายเปน็ำทำานำĂงเดียีวักนัำ ในำการเคล้า้แต่ล้ะทำานำĂงเพล้ง
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ตĂ้งใชก้ลุ้ม่เÿียงปัญจมูล้ใĀ้มคีวัามถูกตĂ้งแล้ะเĀมาะÿมกับำเÿียงขĂงนัำกรĂ้ง การร้ĂยเรยีงขĂงทำานำĂงใชเ้ÿยีงจากกลุ้ม่
เÿยีงปญัจมลู้มารĂ้ยเรยีงĀรĂ่Ăาจปรากฏเÿยีงจรบำา้งในำบำา้งครั�ง ทั�งนำี�การเคล้า้ผู่บ้ำรรเล้งจะตĂ้งยดึีการรĂ้งขĂงผู่ข้บัำรĂ้ง
เป็นำÿำาคัญ แล้ะซĂĂู้มีĀนำ้าที�เคล้้าเพ่�ĂÿนำับำÿนำุนำโĂบำĂุ้มเÿียงขĂงผู่้ขับำร้ĂงใĀ้มีควัามกล้มกล้่นำแล้ะไพเราะงดีงามยิ�งขึ�นำ 

 ÿำาĀรับำการเคล้้าใĀ้ไดี้ล้ีล้ารÿแĀ่งควัามกล้มกล้่นำในำเพล้งขĂทานำ การเคล้้าทำานำĂงในำÿ่วันำนำี�เรียกวั่าการดี้นำÿดี  
ผู่้เคล้้าจะต้ĂงมีปฏิภาณไĀวัพริบำในำการแก้ปัญĀาเฉพาะĀน้ำาเÿียใĀ้ได้ี การเคล้้าในำแต่ล้ะทำานำĂงจะต้ĂงยึดีเÿียงขĂง
ลู้กตกĀลั้กในำตำาแĀน่ำงที�ÿำาคัญ นำĂกจากนำี�การที�จะทำาใĀ้ทำานำĂงเคล้้าที�ปรากฏมีลี้ล้าชั�นำเชิงที�นำ่าฟัังĂย่างซĂĂู้Ăันำพึง
ปฏิบำัติ จึงควัรปรากฏทำานำĂงล้่วังĀน้ำา ล้้าĀล้ัง แล้ะĂิĀล้ักĂิเĀล่้�Ă Ăย่างไรก็ตามĀากการบำรรเล้งเคล้้าไม่ปรากฏทำานำĂง
ในำล้ักþณะทั�ง 3 นำี�ก็ไม่ไดี้ผ่ิดีĀล้ักการแต่Ăย่างไร เพราะการเคล้้าในำเพล้งพ่�นำบำ้านำล้ักþณะมิไดี้มีĀล้ักการรัดีรึงดีังเช่นำ
การบำรรเล้งดีนำตรีไทยĂย่างขนำบำ Āร่Ăการบำรรเล้งĂย่างราชÿำานำัก แม้จะเป็นำเพล้งพ่�นำบำ้านำแต่การเคล้้าซĂไปกับำการ
ขับำร้Ăงก็ยังคงยึดีถ่Ăเร่�ĂงขĂงควัามกล้มกล้่นำเป็นำÿำาคัญเช่นำกันำ ทำานำĂงที�ปรากฏเป็นำทำานำĂงที�ไม่ซับำซ้Ăนำฟัังเข้าใจง่าย
ทั�งบำทร้Ăงแล้ะทำานำĂงเคล้้า 

 การเคล้้าซĂ ไม่ว่ัาจะเป็นำการเคล้้าทำานำĂงเพล้งขĂทานำĀร่ĂทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂ ถ่Ăวั่าเป็นำการดีำาเนำินำทำานำĂง
Ăย่างĀนำึ�ง ซึ�งในำการดีำาเนำินำทำานำĂงนำั�นำเป็นำเร่�Ăงที�ผู่้บำรรเล้งจะต้Ăงรูแ้ล้ะเข้าใจĀล้ักการในำการผู่กÿำานำวันำกล้Ăนำ ซึ�งจาก
การเคล้้าทำานำĂงซĂĂู้ในำทำานำĂงทั�ง 2 ประเภท พบำวั่าการรักþาเÿียงขĂงลู้กตกใĀ้เป็นำเÿียงเดีียวักับำคำาร้Ăงถ่Ăเป็นำเร่�Ăง
ÿำาคัญ ซึ�งการรักþาเÿียงขĂงลู้กตกนำั�นำไดี้ตรงตามแนำวัคิดีทฤþฎีวั่าด้ีวัยการร้ĂยเรียงÿĂดีทำานำĂงซĂĂู้ขĂงประชากร 
ศิรÿีาคร12 รปูแบำบำโครงÿรา้งในำการบำรรเล้งเคล้า้ได้ีแบำง่ĂĂกเป็นำ 3 ÿว่ันำ ซึ�งแต่ล้ะทำานำĂงเพล้งนำั�นำมีรปูแบำบำการบำรรเล้ง
ที�ต่างกันำ แล้ะในำทำานำĂงแĂ่วัเคล้้าซĂมีควัามคล้ีคล้ายขĂงทำานำĂงแบำบำแผ่นำซำ�าĀัวั-ท้าย ซึ�งมีควัามÿĂดีคล้้Ăงกับำที�พิชิต 
ชัยเÿรีไดี้กล้่าวัไวั1้3

 ไม่วั่าการบำรรเล้งดีนำตรีชาติใดีในำโล้ก เพล้งพ่�นำบำ้านำĀร่Ăเพล้ง Classic ในำวััฒนำธีรรมชาติต่าง ๆ ล้้วันำประÿงค์
มุ่งĀมายเพ่�ĂใĀ้เกิดีควัามงามเชิงÿุนำทรียะดี้วัยกันำทั�งนำั�นำ พ่�นำฐานำแรกขĂงควัามงามในำÿุนำทรียศิาÿตร์วั่าดี้วัยĀล้ักการ
แĀ่งควัามกล้มกล้่นำ ซึ�งถ่Ăเป็นำการใช้Ăงค์ควัามรู้ในำการเรียบำเรียงเÿียงประÿานำĂย่างĀนำึ�ง แต่การประÿานำเÿียงÿĂดี
ทำานำĂงในำแต่ล้ะวััฒนำธีรรมการดีนำตรีย่Ăมมีล้ักþณะเฉพาะตามบำริบำทท้Ăงที� กล้่าวัค่Ă ในำวััฒนำธีรรมเพล้งพ่�นำบำ้านำ ก็จะ
มีรปูแบำบำเฉพาะขĂงตนำ การประÿานำเÿยีงÿĂดีทำานำĂงนำั�นำĂาจไม่ซับำซ้Ăนำเท่าĂยา่งดีนำตรีในำขนำบำ ซึ�งควัามประÿงค์ขĂง
เพล้งพ่�นำบำ้านำต้Ăงการเพียงฟัังแล้้วัเข้าใจง่าย ไพเราะ ÿนำุกÿนำานำ แล้ะเกิดีควัามกล้่มกล้่นำ จะเĀ็นำได้ีวั่าควัามกล้มกล้่นำ
นำั�นำมีระดัีบำที�แยกĂĂกไปตามบำริบำทแนำวัคิดีควัามงามควัามกล้มกล้่นำในำÿุนำทรียศิาÿตร์นำี�มีควัามÿĂดีคล้้ĂงแนำวัคิดีขĂง
ประชากร ศิรีÿาคร ที�ไดี้กล้่าวัไดี้ในำĀนำังÿ่ĂทำานำĂงซĂĂู1้4

ขั้อเÿนอแนะ
 จากที�ไดีก้ล้า่วัไวัใ้นำบำทนำำา “ควัามเจรญิĀรĂ่เÿ่�ĂมขĂงชาตใิĀด้ีจูากดีนำตรขีĂงชาตนิำั�นำ” ผู่ว้ัจิยัเĀน็ำวัา่ยคุทĂงขĂง

การล้ะเล่้นำเพล้งพ่�นำบ้ำานำได้ีจางĀายไปจากวิัถไีทย โดียมากแล้ว้ัเป็นำเพียงการแÿดีงตามงานำในำเทศิกาล้ต่าง ๆ  ซึ�งไม่ตา่ง
ĂะไรกับำไฟัไĀม้ฟัาง เม่�Ăÿังคมเกิดีกระแÿทางวััฒนำธีรรม ก็มักจะมีการแÿดีง การแต่งตัวัเชิงวััฒนำธีรรมใĀ้ปรากฏ แล้้วั
ก็เล้ิกราไป เĀ็นำทีเร่�ĂงขĂงเพล้งพ่�นำบ้ำานำก็เป็นำเช่นำนำั�นำ จึงทำาใĀ้การล้ะเล้่นำเพล้งพ่�นำบำ้านำเป็นำขĂงĀาดีูยาก ซึ�งĂาจเรียก
เรียกไดี้วั่าเป็นำยุคเÿ่�ĂมขĂงเพล้งพ่�นำบ้ำานำก็ÿุดีจะคิดี 

 Āากแต่ครูประทีป ÿุขโÿภา (ศิิล้ปินำแĀ่งชาติ ÿาขาศิิล้ปะการแÿดีง เพล้งพ่�นำบำ้านำ พุทธีศิักราช 2563) เป็นำ

12. ประชากร ศิรีÿาคร, “การร้ĂยเรียงÿĂดีทำานำĂงซĂĂู้,” วาร์สีาร์ศิลปีกุร์ร์มศาสีตร์์ จุฬาลงกุร์ณ์มหาวิทยาลัย ปีที� 4, ฉบำับำที� 1 (มีนำาคม-ÿิงĀาคม 2560): 15-34.
13. พิชิต ชัยเÿรี, สีังคีีตลักุษณ์วิเคีร์าะห์ (กรุงเทพฯ : ÿำานำักพิมพ์แĀ่งจุāาล้งกรณ์มĀาวัิทยาล้ัย, 2559).
14. ประชากร ศิรีÿาคร, ทำนองซออู.้ (ฉบำับำปรับำปรุง). (พิþณุโล้ก : ÿำานำักพิมพ์มĀาวัิทยาล้ัยนำเรศิวัร, 2565).
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ผู่้ที�รบัำได้ีการÿ่บำทĂดีการร้Ăงการล้ะเล่้นำเพล้งพ่�นำบ้ำานำทั�งเพล้งแĀล่้ เพล้งฉ่Ăย ต่าง ๆ มากมายจากครเูพล้งที�มชี่�Ăเÿยีง 
Ăาท ิครูĀวังัเต๊ะ นำายโซะ เขี�ยวัแก้วั ครูเÿร ีĀวังัในำธีรรม แล้ะครแูจ้ง คล้้ายÿีทĂง จงึĂาจกล่้าวัได้ีว่ัา ครูประทปี ÿขุโÿภา  
ทา่นำเปน็ำเปล้วัเทยีนำวับูำÿดุีท้ายที�ยงัมตีวััตนำใĀท้า่นำทั�งĀล้ายไดีจ้บัำต้Ăงลู้บำคล้ำาร่วัมÿมยัĂยู ่แมว้ัา่พĂ่เพล้งแมเ่พล้งĀล้าย
ท่านำจะÿิ�นำไปแล้้วั ก็ยังถ่Ăเป็นำโชคดีีที�ยังมีครูประทีป ÿุขโÿภา ไวั้ใĀ้แก่การดีนำตรีเพล้งพ่�นำบำ้านำจนำบำัดีนำี� 

 ในำควัามÿามารถทั�งทักþะการประพันำธี์บำทร้Ăง ทักþะการขับำร้Ăง แล้ะทักþะการบำรรเล้งดีนำตรีเพล้งพ่�นำบำ้านำ
ประเภทต่าง ๆ  ที�ครูประทีป ÿุขโÿภา มีควัามถึงพร้ĂมĂย่างĀาที�ติมิได้ี ผู่้วัิจัยเĀ็นำวั่ายังมีผ่ล้งานำเพล้งพ่�นำบำ้านำĂีกĀล้าย
ประเภทที�ยงัไม่ได้ีทำาการศิกึþาค้นำคว้ัาเชงิล้กึในำทางดีรุยิางคศิาÿตร์ จึงควัรแก่ทำาการศิกึþาĂงค์ควัามรูภ้มูปัิญญาเĀล่้านำี�ใĀ้
มีควัามถกูตĂ้งÿมบำรูณต์ามวัถีิขĂงเพล้งพ่�นำบำา้นำ Ăนัำนำำาไปÿูก่ารÿง่ตĂ่Ăงคค์วัามรูท้ี�ถกูตĂ้งมใิĀผ้่ดิีเพี�ยนำ แล้ะĂาจพฒันำา
Ăงคค์วัามรูต้า่ง ๆ  นำี�ไปÿูก่ารเพิ�มมลู้คา่เชงิทĂ่งเที�ยวัใĀก้บัำทĂ้งถิ�นำ ĀรĂ่แมแ้ตก่ารนำำาĂงคค์วัามรูไ้ปÿรา้งÿรรคแ์ล้ะÿง่ตĂ่
กล้ับำชุมชนำĀร่Ăผู่้ÿูงĂายุเพ่�Ăÿร้างควัามÿุข 5 มิติ ไดี้แก่ ÿุขÿบำาย ÿุขÿนำุก ÿุขÿง่า ÿุขÿวั่าง แล้ะÿุขÿงบำ ซึ�งควัามÿุขทั�ง 
5 นำี� จะÿ่งผ่ล้ที�ดีีต่ĂคุณภาพชีวัิตขĂงผู่้ÿูงĂายุ 

กิติติิกรรมปิระกาศ์
 บำทควัามวัิจัยเร่�Ăง “ล้ีล้าการเคล้้าซĂĂู้ในำการล้ะเล้่นำเพล้งขĂทานำ” ไดี้รับำทุนำĂุดีĀนำุนำการวัิจัย งบำประมาณ

รายไดี้ มĀาวัิทยาล้ัยนำเรศิวัร ประจำาปีการศิึกþา 2566
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