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การตีีความเชิิงสัญัวิทิยาในงานนาฏยศิิลป์์ร่ว่มสมัยัของนราพงษ์์ จรัสัศรีี
SEMIOTIC INTERPRETATION OF NARAPHONG CHARASSRI’S 

CONTEMPORARY DANCE

ชลาลััย วงศ์์อารีีย์์* CHALALAI  VONGAREE* 
วิิชชุุตา วุุธาทิิตย์์** VIJJUTA VUDHADITYA**  

บทคััดย่่อ
	บท ความเรื่่ �อง การตีีความเชิิงสััญวิิทยาในงานนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยของนราพงษ์์ จรััสศรีี เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของวิิทยานิิพนธ์์หลัักสููตรศิิลปศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาวิิชานาฏยศิิลป์์ไทย คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย  เรื่่ �อง “สััญวิิทยาแห่่งตััวละครหญิิงในการแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยของนราพงษ์์ 
จรััสศรีี”  มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่ �อวิิเคราะห์์และตีีความสััญญะที่่ �แฝงอยู่่�ในองค์์ประกอบต่่าง ๆ ของการแสดง  

ผู้้�วิิจััยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  โดยศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลจากเอกสารและงานวิิจััยที่่ �เกี่่ �ยวข้้อง การ
สััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่ �เกี่่ �ยวข้้องและจากสื่่ �อวีีดิิทััศน์์บัันทึึกการแสดง 
	 ผลการวิิจััยพบว่่าในการแสดงมีีการใช้้สััญญะปรากฏในองค์์ประกอบ 2 ด้้าน ได้้แก่่ 1. ด้้านเครื่่ �อง
แต่่งกาย โดยแบ่่งออกเป็็น 3 ประเด็็น ได้้แก่่ 1) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �สื่่ �อถึึงความเป็็นเพศหญิิง 2) เครื่่ �องแต่่งกาย
ที่่ �สื่่ �อถึึงกาลเวลา และ 3) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �สื่่ �อถึึงการเลีียนแบบหรืือทดแทนสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง ในรููปแบบของ

 

รููปธรรมและนามธรรม 2. ด้้านเครื่่ �องประกอบฉาก ประกอบด้้วย เตีียงนอนสี่่ �เสา โคมระย้้า ภาพวาด 
อ่่างอาบน้ำำ��โต๊๊ะเครื่่ �องแป้้ง ต้้นไม้้และชิิงช้้า ซึ่่�งสามารถตีีความผ่่านกระบวนการสััญญะ ได้้แก่่ 1) รููปสััญญะ
ที่่ �เป็็นองค์์ประกอบทั้้�ง 2 ด้้าน และ 2) ความหมายสััญญะ ที่่ �ทำำ�ให้้รัับรู้้�ได้้ถึึงความทุุกข์์ทรมานของนัักเต้้น 

บััลเลต์์หญิิงกัับการคำำ�นึึงถึึงอดีีตที่่ �เคยรุ่่�งเรืือง ดัังนั้้�นสััญญะในการแสดงชุุดนี้้�จึึงส่่งผลในการควบคุุมอารมณ์์
ของการแสดงให้้เป็็นไปในทิิศทางที่่ �ผู้้�ออกแบบต้้องการสื่่ �อสาร ซึ่่�งเป็็นเสน่่ห์์ของการแสดงที่่ �ทำำ�ให้้ผู้้�ชมดำำ�ดิ่่�ง
ไปกัับความหมายที่่ �แอบซ่่อนอยู่่�และนำำ�พาอารมณ์์ของผู้้�ชมให้้เข้้าถึึงความรู้้�สึึกนึึกคิิดของตััวละครที่่ �ผู้้�ออกแบบ
ต้้องการสื่่ �อสารกัับผู้้�ชม
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ABSTRACT
	 This article, “Semiotic Interpretation of Naraphong Charassri’s Contemporary Dance” is a 
part of the thesis for the Doctor of Philosophy Program in Thai Theatre and Dance, Faculty of Fine 
and Applied Arts, Chulalongkorn University, entitled “The Semiology of Female Characters in 
Naraphong Charassri’s Contemporary Dance”. It is aimed at analyzing and interpreting signs 
concealed in various components of the performance. Qualitative research methodology was 
employed with data being collected from related documents and research studies, interviews with 
relevant experts, and recorded video of the performance. 
	 Results of the study indicated that signs were found in two components of the performance: 
1. costume, which could be further divided into three categories, namely 1) costume conveying 
female gender; 2) costume communicating the time; and 3) costume indicating imitation or  
replacement of something in concrete and abstract forms; and 2. props, consisting of canopy 
bed, chandelier, paintings, bathtub, dressing table, plants, and swing. Each of the signs could 
be interpreted through the semiotic process that included: 1) signifier and 2) signified, allowing 
the audience to feel the sufferings experienced by ballerinas and a memory of a glorious past. 
Thus, the signs used in this performance control the mood of the show to go the way the  
designer wanted to portray. This was the charm of the performance that made the audience grasp 
the hidden meanings and led them to truly understand the character’s thoughts and feelings that 
the designer wanted to communicate with the audience.

Keywords: Sign/ Semiology/ Contemporary Dance
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บทนำำ� 
	สั ัญวิิทยา หรืือ สััญศาสตร์์ เป็็นศาสตร์์ที่่ �เกิิดขึ้้�นโดยแฟร์์ดิิน็็อง เดอ โซซููร์์ นัักภาษาศาสตร์์ชาวสวิิส 
เพื่่ �อใช้้เป็็นเครื่่ �องมืือในการวิิเคราะห์์เรื่่ �องภาษา  โดยคำำ�ว่่า “สััญวิิทยา” (Semiology) พััฒนามาจากคำำ�ใน
ภาษากรีีก Semeion แปลว่่า Sign ตรงกัับภาษาไทย คืือ คำำ�ว่่า “สััญญา” ซึ่่�งพจนานุุกรมฉบัับพุุทธศาสน์์ 
ฉบัับประมวลศััพท์์ ให้้ความหมายไว้้ว่่า การกำำ�หนดหมาย ความจำำ�ได้้หมายรู้้�1  สำำ�หรัับนัักทฤษฎีีด้้าน 
สัญัวิทิยามีีมุมุมองว่่า “สััญญะ คืือ อะไรก็ไ็ด้ท้ี่่ �ก่อ่ให้เ้กิดิความหมายโดยการเทีียบเคีียงให้เ้ห็น็ถึงึความแตกต่า่ง
จากสิ่่�งอื่่ �นและคนในสัังคมยอมรัับหรืือเข้้าใจ”2 ซึ่่�งจากความหมายของศาสตร์์ด้้านสััญวิิทยา ที่่ �มีีกระบวนการ
 ในการวิิเคราะห์์สััญลัักษณ์์และก่่อให้้เกิิดความหมายต่่าง ๆ  ทำำ�ให้้ในปััจจุุบััน สััญวิิทยาจึึงไม่่ได้้จำำ�กััดอยู่่�
เพีียงใช้ศ้ึกึษาด้า้นภาษาเท่า่นั้้�น แต่ม่ีีการนำำ�กระบวนการดังักล่า่วมาใช้ใ้นงานด้า้นต่า่ง ๆ ทั้้�งด้า้นสถาปััตยกรรม
งานด้้านทััศนศิิลป์์และแม้้แต่่ในงานด้้านนาฏยศิิลป์์ โดยเฉพาะนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััย

	 ผลงานนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััย ชุุด Ballerina : The pathetic creature นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนา
เป็็นการนำำ�เสนอถึึงเรื่่ �องราวของหญิิงสาวนัักเต้้นบััลเลต์์ที่่ �มีีความทุุกข์์ทรมานจากวิิถีีชีีวิิตที่่ �หวนคำำ�นึึงถึึงอดีีต
อัันรุ่่�งเรืืองของตน จััดแสดงระหว่่างวัันที่่ � 24-26 ตุุลาคม 2556 ณ โรงละคร Black box theatre มหาวิิทยาลััย
กรุุงเทพ วิิทยาเขตรัังสิิต ผลงานสร้้างสรรค์์ของศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี ปรมาจารย์์ผู้้�บุุกเบิิกงาน
นาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััยในประเทศไทย ผู้้�มีีวิิสััยทััศน์์ในการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่ �แตกต่่างและเป็็นหลัักในการสร้้าง
แรงบัันดาลใจ จุุดประกายให้้แก่่วงการนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััยจากแนวคิิดที่่ �ว่่า 

“นาฏยศิิลป์์ในปััจจุุบััน ไม่่ได้้หมายถึึงลีีลาท่่าเต้้นเพีียงอย่่างเดีียว แต่่
เป็็นการหลอมรวมศิิลปะหลายแขนงไว้้ด้้วยกััน เช่่น การผสมผสานงานด้้าน
ละคร ทััศนศิิลป์์ ดุุริิยางคศิิลป์์ การจััดวาง แฟชั่่�น”3

	 จากแนวคิิดดัังกล่่าว จึึงทำำ�ให้้ผลงานของศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์  จรััสศรีี มีีกระบวนการ
สร้้างสรรค์์ที่่ �โดดเด่่น สามารถนำำ�เสนอผลงานการแสดงผ่่านเทคนิิคและองค์์ประกอบการแสดงต่่าง ๆ ได้้อย่่าง
น่่าสนใจ โดยมีีรููปแบบการนำำ�เสนอในมุุมมองและลีีลาความเคลื่่ �อนไหวที่่ �แปลกใหม่่ จนนำำ�มาสู่่�ก้้าวใหม่่แห่่ง
การแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยอีีกรููปแบบหนึ่่�งที่่ �สอดแทรกความเป็็นตััวตนผ่่านเรื่่ �องราวแบบตะวัันตกได้้อย่่าง
ลึึกซึ้้�ง ทั้้�งยัังมีีการใช้้สััญญะแฝงอยู่่�ในการแสดงผ่่านองค์์ประกอบการแสดง 

	 จากความสำำ�คััญดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจในการใช้้สััญวิิทยาโดยวิิเคราะห์์ผ่่านกระบวนการสััญวิิทยา
แบบทวิิลัักษณ์์ ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์รููปสััญญะและความหมายสััญญะ เพื่่ �อตีีความหมายจากสร้้างบรรยากาศ
ในการแสดงผ่่านด้้านเครื่่ �องแต่่งกายและอุุปกรณ์์ประกอบฉากเพื่่ �อสื่่ �อสารกัับผู้้�ชมให้้เกิิดความสะเทืือนใจใน
เรื่่ �องราวที่่ �เกิิดขึ้้�นกัับตััวละครในเรื่่ �อง

วััตถุุประสงค์์ในการวิิจััย
	 เพื่่ �อศึึกษา วิิเคราะห์์และตีีความสััญญะในการแสดงผลงานนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััย ชุุด Ballerina : The 
pathetic creature นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนาของศาสตราจารย์์ ดร.นราพงษ์์ จรััสศรีี

1. ประยุุทธ ปยุุตโต,  พจนานุุกรมฉบัับพุุทธศาสน์์  ฉบัับประมวลศััพท์์ (กรุุงเทพฯ : มหาจุุฬาลงกรณ์์ราชวิิทยาลััย, 2538 ), 319-320.
2. ไชยรััตน์์ เจริิญสิินโอฬาร,  สััญวิิทยา, โครงสร้้างนิิยม, หลัังโครงสร้้างนิิยม, กัับการศึึกษารััฐศาสตร์์ (กรุุงเทพฯ : วิิภาษา, 2545), 17.
3.  นราพงษ์์ จรััสศรีี,  “แนวคิิดในการสร้้างงานนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััย,” สััมภาษณ์์โดย ชลาลััย วงศ์์อารีีย์์, 9 มิิถุุนายน 2558.
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การตีีความเชิิงสััญวิิทยาในการแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยเรื่่ �อง Ballerena นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่า
เวทนาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์หลัักสููตรศิิลปศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาวิิชานาฏยศิิลป์์ไทย  เรื่่ �อง  

“สััญวิิทยาแห่่งตััวละครหญิิงในงานนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััยของนราพงษ์์ จรััสศรีี” ซึ่่�งเป็็นงานวิิจััยประเภทงาน
วิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยมีีวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััยดัังนี้้�

	 1. ศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลเชิิงเอกสารจากบทความ หนัังสืือ สิ่่�งพิิมพ์์ งานวิิจััย สููจิิบััตร บทความทาง
วิิชาการ วิิทยานิิพนธ์์ในประเด็็นและทฤษฎีีที่่ �เกี่่ �ยวข้้อง
	 2. ศึึกษาจากวีีดิิทััศน์์บัันทึึกภาพการแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยเรื่่ �อง Ballerena นางระบำำ�ปลายเท้้า 

ผู้้�น่่าเวทนา
	 3. การสััมภาษณ์์ข้้อมููลจากผู้้�เชี่่ �ยวชาญและผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่ �เกี่่ �ยวข้้องกัับงานวิิจััย โดยวิิธีีการสััมภาษณ์์
เชิิงลึึกเป็็นรายบุุคคลและการสััมภาษณ์์แบบกลุ่่�ม
	 4. นำำ�ข้อมููลมาเรีียบเรีียง วิเิคราะห์แ์ละตีีความสััญญะที่่ �แฝงอยู่่�ในงานนาฏศิลิป์์ร่ว่มสมััยเรื่่ �อง Ballerena 
นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนา
	 5. เรีียบเรีียงเป็็นข้้อมููลวิิทยานิิพนธ์์และบทความวิิจััยเพื่่ �อนำำ�ไปเผยแพร่่ในวารสารวิิชาการระดัับชาติิ

ผลการวิิจััย
	 การแสดงนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััยชุุด Ballerina : The pathetic creature นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนา
ของนราพงษ์์ จรััสศรีี มีีการแฝงสััญญะในองค์์ประกอบการแสดง 2 ด้้าน ได้้แก่่ 1. องค์์ประกอบด้้านเครื่่ �อง
แต่่งกาย และ 2. องค์์ประกอบด้้านเครื่่ �องประกอบฉาก ซึ่่�งผู้้�วิิจััยจะอธิิบายรายละเอีียดในแต่่ละด้้านดัังต่่อ
ไปนี้้�

	 1. องค์์ประกอบด้้านเครื่่ �องแต่่งกาย
	สั ัญญะที่่ �แฝงไว้้ในเครื่่ �องแต่่งกายประกอบการแสดง เรื่่ �อง Ballerina นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนา
มีีรูปูแบบการนำำ�ไปใช้ใ้นการสื่่ �อความหมายในเชิงิสัญัญะที่่ �มีีบริบิทต่า่งกันั สามารถแยกออกเป็็น 3 กลุ่่�มใหญ่ ่ๆ 
ได้้แก่่ 1) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �สื่่ �อถึึงเพศหญิิง  2) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �สื่่ �อถึึงกาลเวลา และ 3)เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �สื่่ �อถึึง
การเลีียนแบบหรืือทดแทนสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งในรููปแบบของรููปธรรมและนามธรรม  ซึ่่�งมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

		  1) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �สื่่ �อถึึงเพศหญิิง
		ลั  ักษณะเครื่่ �องแต่่งกายในกลุ่่�มนี้้� มีีลัักษณะเป็็นกระโปรงเพื่่ �อเป็็นสััญญะที่่ �สื่่ �อถึึงเพศหญิิง 
ซึ่่�งประกอบไปด้้วยเครื่่ �องแต่่งกาย 3 รููปแบบ  ได้้แก่่ ชุุดบััลเลต์์ แบ่่งออกเป็็น 3 แบบ ได้้แก่่ ชุุดกระโปรง 

บััลเลต์์ทรงโรแมนติิกทููทูู และชุุดกระโปรงบััลเลต์์ทรงคลาสสิิคััลทููทูู  ชุุดคลุุมอาบน้ำำ��สีีขาวพลิ้้�วไหวและ 

ชุุดนอนสีีขาวระบายลููกไม้้ ซึ่่�งในแต่่ละชุุดมีีลัักษณะปรากฏในภาพด้้านล่่าง  ดัังต่่อไปนี้้� 
			   ชุุดบััลเลต์์
			ชุ   ุดบััลเลต์์ เป็็นเครื่่ �องแต่่งกายสำำ�หรัับนัักเต้้นบััลเลต์์หญิิง ใช้้สำำ�หรัับสวมใส่่ขณะ
ทำำ�การแสดง โดยการแสดงชุุด Ballerina : The pathetic creature นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนา ปรากฏ
ชุุดบััลเลต์์ 3 รููปแบบ ดัังนี้้�
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			   ชุุดกระโปรงบััลเลต์์ทรงโรแมนติิกทููทูู
			ชุ   ุดกระโปรงทรงโรแมนติิกทููทูู มีีลัักษณะเป็็นกระโปรงสุ่่�มทรงระฆัังคว่ำำ�� โดยปกติิ
นิิยมใช้้สีีขาว สำำ�หรัับการแสดงชุุด Ballerina นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนา มีีการสร้้างสรรค์์เพิ่่�มเติิม  โดย
เพิ่่�มโครงสุ่่�มไปไว้้ใต้้กระโปรง สื่่ �อถึึงการสวมบทบาทเป็็นนัักบััลเลต์์หญิิง

ภาพที่่ � 1 เครื่่ �องแต่่งกายชุุดกระโปรงบััลเลต์์โรแมนติิกทููทููที่่ �เพิ่่�มเติิมโครงสุ่่�ม
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย 

			   ชุุดกระโปรงบััลเลต์์ทรงคลาสสิิคััลทููทูู
			ชุ   ุดกระโปรงบััลเลต์์ทรงคลาสสิิคััลทููทูู มีีลัักษณะเป็็นทรงแบนและตั้้�งขึ้้�นเป็็นวงกลม
 เพื่่ �อให้้เห็็นเรีียวขาของผู้้�เต้้นอย่่างชััดเจน  ในการแสดงชุุด Ballerina นางระบำำ�ปลายเท้้าผู้้�น่่าเวทนานัักแสดง
เปลี่่ �ยนชุุดกระโปรงบััลเลต์์ทรงคลาสสิิคััลหลากหลายสีี สื่่ �อถึึงการแสดงบััลเลต์์ของนัักบััลเลต์์หญิิงเช่่นเดีียว
กัับชุุดกระโปรงบััลเลต์์โรแมนติิกทููทูู

ภาพที่่ � 2 เครื่่ �องแต่่งกายชุุดกระโปรงบััลเลต์์ทรงคลาสสิิคััลทููทูู
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย
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			   ชุุดคลุุมอาบน้ำำ�� 
			ชุ   ุดคลุุมอาบน้ำำ�� (Bathrobe) มีีลัักษณะเป็็นเสื้้�อคลุุมตััวยาวผ่่าหน้้าตลอดตััวในการ
แสดงชุุดนี้้�เลืือกใช้้เป็็นสีีขาวและเนื้้�อผ้้าโปร่่งบาง เมื่่ �อนัักแสดงเคลื่่ �อนไหวร่่างกาย ชุุดจะมีีความพลิ้้�วไหวให้้
ความรู้้�สึึกถึึงหญิิงสาวที่่ �อ่่อนหวาน และเมื่่ �อเคลื่่ �อนไหวผ่่านแสง จะก่่อให้้เกิิดเป็็นเงาของเรืือนร่่างที่่ �อยู่่�ภาย
ใต้้ผืืนผ้้า ซึ่่�งทำำ�ให้้ภาพที่่ �เห็็นมีีก่่อให้้เกิิดความรู้้�สึึกถึึงเสน่่ห์์ของหญิิงสาวที่่ �มีีความเย้้ายวน 

ภาพที่่ � 3 ชุุดคลุุมอาบน้ำำ��สีีขาว
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

			   ชุุดนอนสีีขาวระบายลููกไม้้
			ชุ   ุดนอนสีีขาวระบายลููกไม้้ มีีลัักษณะเป็็นชุุดกระโปรงสีีขาว ยาวคลุุมขา ประดัับ
ตกแต่่งด้้วยผ้้าลููกไม้้ และไล่่ลงมาเป็็นแถวจากอกถึึงชายกระโปรง  ซึ่่�งจากรููปแบบและสีีของชุุด สื่่ �อถึึงหญิิง
สาวที่่ �บริิสุุทธิ์์ �งดงาม อ่่อนโยนและไร้้เดีียงสา 

ภาพที่่ � 4 เครื่่ �องแต่่งกายชุุดนอนสีีขาวระบายลููกไม้้
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย
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		  2) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �แสดงให้้เห็็นถึึงกาลเวลา
		ลั  ักษณะเครื่่ �องแต่่งกายในกลุ่่�มนี้้� เป็็นการนำำ�เครื่่ �องแต่่งกายมาสื่่ �อสารในเชิิงสััญญะที่่ �บ่่งบอก
ถึึงการหมุุนเวีียนของกาลเวลา การใช้้เครื่่ �องแต่่งกายเพื่่ �อทำำ�หน้้าที่่ �ในการสื่่ �อสารลัักษณะนี้้�ให้้ความสำำ�คััญที่่ �

การเลืือกใช้้สีีเป็็นการนำำ�ความรู้้�สึึก โดยนัักแสดงจะออกมาหน้้าม่่านโค้้งขอบคุุณผู้้�ชม ก่่อนจะเดิินวนหายไป
ในม่า่นแล้้วเวีียนออกมาปฏิบิัติัิท่า่ทางเหมืือนเดิมิซ้ำำ��ถึงึ 3 รอบซึ่่�งพบว่า่ในแต่ล่ะครั้้�งจะเปลี่่ �ยนสีีเครื่่ �องแต่ง่กาย
โดยเริ่่�มต้้นด้้วยชุุดสีีขาวเพื่่ �อสื่่ �อถึึงความเยาว์์วััย ความบริิสุุทธิ์์ � จากนั้้�นในรอบที่่ � 2 ชุุดเปลี่่ �ยนเป็็นสีีเทาเพื่่ �อสื่่ �อ
ให้้ถึึงถึึงความโรยราแห่่งวััยและสุุดท้้ายสีีของชุุดกลายเป็็นสีีดำำ�ที่่ �สื่่ �อถึึงความตายหรืือความหดหู่่� ซึ่่�งในเชิิง
จิิตวิิทยา การเลืือกสีีที่่ �ใช้้นำำ�เสนอมีีผลต่่อการรัับรู้้�ของมนุุษย์์ โดยเฉพาะการรัับรู้้�ที่่ �เป็็นการตีีความผ่่านชุุด
ประสบการณ์์ร่่วมในความเข้้าใจด้้านสีี4 ลัักษณะการเปลี่่ �ยนสีีชุุดที่่ �ต่่อเนื่่ �องกัันนี้้� ซึ่่�งทำำ�ให้้ผู้้�ชมเข้้าใจว่่า  

ตััวละครได้้ผ่่านกาลเวลาไปพร้้อมกัับความล่่วงโรยของสัังขาร 

4. ต่่อศัักดิ์์ � กาญจนทรััพย์์สิิน, “สีีในเชิิงจิิตวิิทยา,” สััมภาษณ์์โดย ชลาลััย วงศ์์อารีีย์์, 20 กุุมภาพัันธ์์ 2563.

ภาพที่่ � 5 การไล่่โทนสีีของเครื่่ �องแต่่งกายเริ่่�มจากสีีขาว สีีเทาและสีีดำำ�  
ประกอบการแสดงท่่าทางซ้ำำ�� ๆ

ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

		  3) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �มุ่่�งสื่่ �อความหมายในการเลีียนแบบสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง ในรููปแบบของรููปธรรม
และนามธรรม
		ลั  ักษณะของเครื่่ �องแต่่งกายในกลุ่่�มนี้้� มีีการสื่่ �อความหมายเฉพาะในรููปแบบของรููปธรรมและ
นามธรรม โดยลัักษณะที่่ �เป็็นรููปธรรม หมายถึึง การตีีความเชิิงสััญญะในการใช้้เครื่่ �องแต่่งกายเพื่่ �อสื่่ �อ 

ความหมายเป็็นสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งที่่ �จัับต้้องได้้ ได้้แก่่ การแต่่งกายเพื่่ �อสื่่ �อความหมายถึึงผีีเสื้้�อ ซึ่่�งเป็็นการใช้้
 

เครื่่ �องแต่่งกายเพ่ื่ �อแทนสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งที่่ �แตกต่่างจากหน้้าที่่ �และบทบาทของเคร่ื่ �องแต่่งกายโดยสิ้้�นเชิิง 
 

โดยเป็็นการให้้ความหมายเชิิงสััญญะในการใช้้เครื่่ �องแต่่งกายเพื่่ �อเลีียนแบบและทดแทนรููปลัักษณ์์ของผีีเสื้้�อ
โดยนัักแสดงสวมชุุดบอดี้้�สููทแนบเนื้้�อ บนศีีรษะใช้้ผ้้าคลุุมจรดคอและใช้้ผ้้าตััดรููปทรงปีีกผีีเสื้้�อติิดกลางหลััง 
เมื่่ �อประกอบกัับท่่าทางการเต้้นและการเคลื่่ �อนไหว ส่่งผลให้้เกิิดเป็็นภาพผีีเสื้้�อขนาดใหญ่่ 
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	สำำ� หรัับลัักษณะที่่ �เป็็นนามธรรม หมายถึึง การตีีความเชิิงสััญญะในการใช้้เครื่่ �องแต่่งกายเพื่่ �อสื่่ �อถึึง
มโนทััศน์์หรืือสิ่่�งที่่ �จัับต้้องไม่่ได้้ ได้้แก่่ การสวมเครื่่ �องแต่่งกายทัับซ้้อนกัันหลายชั้้�นเพื่่ �อสื่่ �อถึึงความยึึดติิดหรืือ
ลุ่่�มหลงในกิิเลสและการเปลื้้�องชุุดออกทีีละชิ้้�นเพื่่ �อสื่่ �อถึึงการปล่่อยวาง 

ภาพที่่ � 6 เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �ออกแบบเป็็นผีีเสื้้�อ
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

ภาพที่่ � 7 เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �ออกแบบเป็็นผีีเสื้้�อ
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	 2. องค์์ประกอบด้้านเครื่่ �องประกอบฉาก
	 การออกแบบเครื่่ �องประกอบฉาก ได้แ้ก่่ เตีียงนอนส่ี่�เสา โคมระย้า้ ภาพวาด อ่า่งอาบน้ำำ�� โต๊ะ๊เครื่่ �องแป้้ง
ต้้นไม้้  ชิิงช้้าและราวสะพาน มีีแฝงการสััญญะไว้้ให้้ตีีความและกระตุ้้�นการรัับรู้้�ของผู้้�ชมได้้เป็็นอย่่างดีี  

ซึ่่�งสามารถวิิเคราะห์์องค์์ประกอบในแต่่ละส่่วนได้้ดัังนี้้�
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		  1) เตีียงนอนและโคมไฟ
		  เครื่่ �องประกอบฉากเตีียงนอนและโคมไฟ จััดวางอยู่่�ด้้านซ้้ายมืือของผู้้�ชม โดยวางทแยงกัับ
ขอบเวทีี ด้้านบนมีีโคมไฟห้้อยลงมา เตีียงนอนมีีลัักษณะแบบ เตีียงนอนสี่่ �เสา (Canopy Bed) ถููกคิิดค้้นขึ้้�น
ในช่่วงยุุโรปยุุคกลาง เพื่่ �อช่่วยสร้้างความอบอุ่่�นและความเป็็นส่่วนตััว ในอดีีตเตีียงนอนสี่่ �เสา มัักถููกใช้้เป็็น
เครื่่ �องบ่่งบอกถึึงสถานะทางสัังคม ยิ่่�งเป็็นผู้้�มีีฐานะ เตีียงก็็จะตกแต่่งอย่่างประณีีตสวยงาม ในส่่วนโคมไฟมีี
การออกแบบให้้มีีลัักษณะแบบโคมระย้้า หรืือ แชนเดอเลีียร์์ (Chandelier) เป็็นชื่่ �อเรีียกลัักษณะของโคมไฟ
ตกแต่่งที่่ �แขวนบนเพดาน ซึ่่�งพบว่่าลัักษณะของเตีียงสี่่ �เสาและโคมระย้้าในฉากนี้้� มีีความคล้้ายคลึึงรููปทรง
แบบเดิิม แต่่มีีการตััดทอนรายละเอีียดออกไป คงไว้้ให้้เห็็นแต่่เค้้าโครงที่่ �เสมืือนจริิง ดัังนั้้�นผู้้�ชมจึึงเห็็นเป็็นเสา
โครงเหล็็กที่่ �ผููกผ้้าสีีโปร่่งบางขาวไว้้ตามมุุมเสา มีีกองผ้้าวางขยุ้้�มไว้้บนเตีียง ปลายเตีียงมีีเก้้าอี้้�พนัักพิิงตั้้�งไว้้
พาดผ้้ายัับย่่น บริิเวณใต้้แผ่่นไม้้ของเตีียง ตลอดจนโครงเสาเตีียงและโคมไฟระย้้าที่่ �เป็็นโครงเหล็็กเกลี้้�ยงเต็็ม
ไปด้้วยเศษขยะ ทั้้�งเศษไม้้ ใบไม้้และเถาวััลย์์แห้้ง

ภาพที่่ � 8 เตีียงนอนสี่่ �เสาและโคมระย้้า 
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	สั ัญญะที่่ �แฝงอยู่่�ในเครื่่ �องประกอบฉากส่่วนของเตีียงนอนและโคมระย้้า  เป็็นการนำำ�เอาเครื่่ �อง
ประกอบฉากดัังกล่่าวมาเป็็นสััญลัักษณ์์แทนความโรยรา โดยแสดงให้้เห็็นถึึงความเสื่่ �อมโทรมของสิ่่�งของที่่ �

เคยสวยงามมาก่่อน  ซึ่่�งการล่่มสลายที่่ �จะกระทบกัับอารมณ์์ได้้มากที่่ �สุุด ย่่อมต้้องมาจากความล่่มสลายของ
สิ่่�งที่่ �เคยสมบููรณ์์ที่่ �สุุดหรืือดีีที่่ �สุุด ดัังนั้้�น ศิิลปิินผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานจึึงเลืือกออกแบบให้้เครื่่ �องเรืือนมีีรููปทรง

 

ที่่ �บ่่งบอกถึึงความหรููหรา แต่่มีีการตััดทอนรายละเอีียดออกไป คงไว้้ให้้เห็็นแต่่เค้้าโครงที่่ �เสมืือนจริิงและ 

จัดัวางเศษกิ่่�งไม้้ ใบไม้้แห้ง้และซากเถาวัลัย์เ์หี่่ �ยวห้อ้ยอยู่่� ทำำ�ให้ดู้คูล้า้ยกับับ้า้นร้า้ง  ทำำ�ให้ฉ้ากนี้้�เป็็นองค์ป์ระกอบ
สำำ�คััญอย่่างหนึ่่�งที่่ �ช่่วยสร้้างบรรยากาศที่่ �เศร้้าโศกของตััวละครตามอารมณ์์ในเรื่่ �อง และน่่าจะเป็็นการ 

สื่่ �อความหมายแทนตััวละครในเรื่่ �องที่่ �เคยรุ่่�งเรืืองแต่่ต้้องมาพบกัับจุุดตกต่ำำ��ในชีีวิิต
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		  2) ภาพวาดนางระบำำ�
		  ภาพวาดนางระบำำ� มีีขนาดใหญ่่มองเห็็นได้้เด่่นชััด รููปภาพที่่ �ปรากฏบนผืืนผ้้าสีีขาว เป็็นการ
ลงสีีปัดแปรงให้้เห็็นเป็็นรููปนางระบำำ�คนหนึ่่�งที่่ �ทำำ�ท่่าทางแตกต่่างกััน โดยภาพที่่ �ตั้้�งกลางเวทีีเป็็นภาพนาง
ระบำำ�ในท่่ายืืนและภาพที่่ �อยู่่�ด้้านซ้้ายมืือของผู้้�ชมเป็็นท่่านั่่�ง  

ภาพที่่ � 9 รููปภาพลายเส้้นนางระบำำ�
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	 ภาพวาดดัังกล่่าวมีีสััญญะแฝงให้้ตีีความได้้ถึึงตััวตนและความคิิดของตััวละคร ทั้้�งเรื่่ �องราวในอดีีต
ที่่ �เคยเป็็นนัักเต้้นบััลเลต์์มีีชื่่ �อเสีียง  ทั้้�งยัังมีีความรััก ความผููกพัันในวิิชาชีีพและความภาคภููมิิใจในความสำำ�เร็็จ
ของตนเอง จึึงต้้องการเก็็บความสวยงามของตนเองไว้้ทำำ�ให้้มีีการประดัับห้้องนอนด้้วยภาพขนาดใหญ่่ของ
ตนเอง 

		  3) อ่่างอาบน้ำำ��และโต๊๊ะเครื่่ �องแป้้ง
		อ่  ่างอาบน้ำำ��และโต๊๊ะเครื่่ �องแป้้ง จััดวางอยู่่�ด้้านขวามืือของผู้้�ชม โดยอ่่างอาบน้ำำ��วางเฉีียงลึึก
เข้้าไปด้้านเวทีี และโต๊๊ะเครื่่ �องแป้้งวางเยื้้�องมาอยู่่�ชิิดขอบเวทีีด้้านหน้้า ลัักษณะของอ่่างอาบน้ำำ��เป็็นอ่่างอาบน้ำำ��
ไม้้ทรงวงรีีขอบสููงและตััดเป็็นขอบเว้้าช่่วงกลางกลางอ่่าง เพื่่ �อให้้เห็็นสรีีระของนัักแสดงในขณะนั่่�งแสดงท่่าทาง
ได้้มากขึ้้�น  โต๊๊ะเครื่่ �องแป้้งมีีขนาดกะทััดรััด คงไว้้ให้้เห็็นแต่่กรอบกระจกที่่ �เป็็นโครงไม้้ลวดลายอ่่อนช้้อยแต่่
ปราศจากกระจก 

ภาพที่่ � 10 อ่่างอาบน้ำำ��ไม้้และโต๊๊ะเครื่่ �องแป้้ง
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย
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	อ่ างอาบน้ำำ��และโต๊๊ะเครื่่ �องแป้้ง เป็็นเครื่่ �องมืือที่่ �ใช้้สื่่ �อถึึงเพศหญิิงได้้อย่่างชััดเจน  โดยส่่วนใหญ่่มัักใช้้
ประสบการณ์์ในการเชื่่ �อมโยงเพศหญิิงกัับสิ่่�งสวยงาม ความประณีีตในการขำำ�ระร่่างกายและการดููแลบำำ�รุุง
ผิิวพรรณ ใบหน้้า ซึ่่�งเพศหญิิงมัักใช้้เวลาสำำ�หรัับการอาบน้ำำ��และการทาครีีมหน้้ากระจกเป็็นระยะเวลานาน 
และเมื่่ �อกระจกซึ่่�งเป็็นสััญญะแทนความงามของผู้้�หญิิงมีีลัักษณะที่่ �รกรุุงรัังและผุุพััง จึึงทำำ�ให้้ตีีความได้้ถึึง
หญิิงสาวที่่ �เข้้าสู่่�วััยชรา ไม่่น่่ามอง และเป็็นการแสดงให้้เห็็นถึึงความร่่วงโรยแห่่งวััย

		  4) ชิิงช้้า
		ชิ  งิช้้าอยู่่�ในตำำ�แหน่ง่ ด้า้นขวามืือของผู้้�ชมโดยอยู่่�ด้านหน้า้อ่า่งอาบน้ำำ��และเยื้้�องกับัโต๊ะ๊เครื่่ �องแป้้ง
ลัักษณะชิิงช้้าเป็็นไม้้กระดานสี่่ �เหลี่่ �ยมผืืนผ้้าขนาดไม่่ใหญ่่มาก ผููกติิดเชืือกที่่ �โรยตััวมาจากด้้านบน 

ภาพที่่ � 11 ชิิงช้้า
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	ชิ ิงช้้าเป็็นเครื่่ �องประกอบฉากที่่ �ตีีความเชิิงสััญญะได้้หลากหลายประเด็็น  ทั้้�งการตีีความจากตััวชิิงช้้า
เองและการใช้้เป็็นเครืืองมืือสร้้างความเคลื่่ �อนไหวให้้ตีีความ ตามบรรยากาศของการแสดงที่่ �เกิิดขึ้้�นบนเวทีี
ในแต่่ละช่่วง  ซึ่่�งสามารถวิิเคราะห์์และแบ่่งเป็็น 3 ประเด็็น ดัังนี้้�

	สั ัญญะที่่ �สื่่ �อความหมายแทนความโดดเดี่่ �ยวอ้้างว้้าง โดยพบว่่าการแสดงในช่่วงเปิิดม่่านที่่ �ตััวละคร
เดิินเข้้ามาในฉาก มีีชิิงช้้าแขวนอยู่่�อัันเดีียว  ทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึึกเงีียบเหงา ซึ่่�งอาจจะสัันนิิษฐานได้้จาก
ลัักษณะการเล่่นของชิิงช้้าที่่ �เป็็นเครื่่ �องเล่่นที่่ �สามารถเล่่นได้้เพีียงลำำ�พััง โดยไม่่จำำ�เป็็นต้้องรอหรืือแบ่่งให้้ 

คนอื่่ �นมาเล่่นด้้วย 

	สั ัญญะที่่ �สื่่ �อความหมายแทนวััยเยาว์์ โดยพบว่่าในฉากที่่ �ศิิลปิินเดิินมาหยิิบกระโปรงเต้้นบััลเลต์์สีีขาว
ไว้้แขวนกัับชิิงช้้า ก่่อนจะนำำ�มาทาบตััวและเต้้นรำ��อย่่างร่่าเริิงเพื่่ �อย้้อนคำำ�นึึงถึึงตนเองในวััยเด็็ก เป็็นการใช้้
ชิิงช้้าเป็็นเครื่่ �องประกอบฉากที่่ �ช่่วยส่่งเสริิมให้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของวััยเยาว์์ เพราะโดยปกติิชิิงช้้าเป็็นเครื่่ �องเล่่น
ที่่ �อยู่่�ในสนามเด็็กเล่่น เมื่่ �อผู้้�ชมเห็็นชิิงช้้าประกอบกัับท่่าทางการแสดงและดนตรีีที่่ �ประกอบในช่่วงเวลานั้้�น 
ย่่อมหวนคิิดถึึงวััยเด็็กที่่ �มีีความสนุุกสนานและเต็็มไปด้้วยเสีียงหััวเราะ
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	สั ัญญะที่่ �สื่่ �อความหมายแทนสััจธรรมความเป็็นไปในชีีวิิต โดยพบว่่าศิิลปิินผู้้�สร้้างสรรค์์ต้้องการสื่่ �อ
ให้้เห็็นถึึงลัักษณะการเคลื่่ �อนไหวของชิิงช้้ายามเมื่่ �อแกว่่งไกวที่่ �มีีขึ้้�น-ลง เปรีียบได้้กัับชีีวิิตมนุุษย์์ที่่ �บางครั้้�ง

 

อยู่่�ในจุุดสููงสุุดและบางครั้้�งก็็ตกต่ำำ��5 ซึ่่�งในการแสดงช่่วงท้้ายนี้้�ก็็ยัังสามารถตีีความได้้เพิ่่�มเติิมถึึงอารมณ์์ 

ตััวละครที่่ �ผ่่อนคลาย และปล่่อยวางจากการวิ่่�งไขว้้คว้้าหาอดีีต จึึงนั่่�งแกว่่งไกว้้ชิิงช้้าด้้วยความรู้้�สึึกเบาสบาย

		  5) ต้้นไม้้แห้้ง
		ต้  ้นไม้้แห้้งอยู่่�ในตำำ�แหน่่งหลัังอ่่างอาบน้ำำ�� กิ่่�งก้้านของต้้นไม้้ มีีชุุดบััลเลต์์สีีขาวแขวนอยู่่� 

ลดหลั่่�นกัันไป บริิเวณโดยรอบมีีใบไม้้แห้้งเกลื่่ �อนกลาด และมีีลัังไม้้เก่่าใส่่เศษไม้้หัักวางอยู่่�ใกล้้ ๆ

5. นราพงษ์์ จรััสศรีี,  “การใช้้สััญญะในองค์์ประกอบฉาก,” สััมภาษณ์์โดย ชลาลััย วงศ์์อารีีย์์, 8 มีีนาคม 2563.

ภาพที่่ � 12 ต้้นไม้้แห้้ง
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	ต้ ้นไม้้มัักเป็็นสััญญะแทนความเติิบโต ความอุุดมสมบููรณ์์  แต่่เมื่่ �อแห้้งตายเหลืือเพีียงแต่่กิ่่�งก้้านที่่ �

เหี่่ �ยวเฉาจึึงทำำ�ให้้ความรู้้�สึึกที่่ �รัับรู้้�มีีผลตรงข้้าม ซากต้้นไม้้แห้้งจึึงเป็็นสััญญะที่่ �แทนความเสื่่ �อมโทรมความ
โรยรา ให้้ความรู้้�สึึกแห้้งแล้้งและหดหู่่� 

สรุุปและอภิิปรายผล
	สั ญวิทิยาในงานนาฏศิลิป์์ร่ว่มสมััยชุดุนี้้� เม่ื่ �อวิิเคราะห์ต์ามทฤษฎีีสัญัวิทิยาของแฟร์ด์ินิ็อ็งด์ ์เดอ โซซููร์์
สามารถตีีความ ผ่่านกระบวนการสััญญะแบบทวิิลัักษณ์์ คืือ 1.“รููปสััญญะ” ได้้แก่่ องค์์ประกอบในการแสดง
ทั้้�ง 2 ด้้านที่่ �ทำำ�หน้้าที่่ �เป็็นมิิติิเชิิงวััตถุุ  2.“ความหมายสััญญะ” ซึ่่�งจากลัักษณะของเครื่่ �องแต่่งกายและ

 

องค์์ประกอบฉากสามารถสร้้างมโนทััศน์์ในความคิิดได้้หลากหลายแง่่มุุม แต่่ก็็เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน คืือ
เป็็นการเสริิมสร้้างบรรยากาศรอบ ๆ ตััวละคร เพื่่ �อบ่่งชี้้�ถึึงความเป็็นผู้้�หญิิง และช่่วยเสริิมให้้การการถ่่ายทอด
ความรู้้�สึึกนึึกคิิดและอารมณ์์ต่่าง ๆ ของตััวละครผู้้�หญิิง ที่่ �สื่่ �อสารกัับผู้้�ชมในแต่่ละช่่วงเวลามีีความเด่่นชััด 
และเมื่่ �อประกอบกัับการใช้้ฉากที่่ �มีีโครงสร้้างงดงามแต่่มีีสภาพที่่ �ผุุพััง  สื่่ �อให้้เห็็นถึึงสััจธรรมของชีีวิิต ดั่่�งตััว
ละครในเรื่่ �องที่่ �เคยมีีชีีวิิตเป็็นนัักเต้้นบััลเลต์์ที่่ �รุ่่�งเรืืองและร่่วงลงสู่่�ความโรยรา จึึงเป็็นเครื่่ �องมืือที่่ �ศิิลปิินใช้้
กระตุ้้�นอารมณ์์สะเทืือนใจให้้เกิิดแก่่ผู้้�ชม และคล้้อยตามอารมณ์์ความรู้้�สึึกของตััวละครที่่ �มีีความหดหู่่�  

โศกเศร้้าและทุุกข์์ระทม ได้้เป็็นอย่่างดีี
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ข้้อเสนอแนะ
	 งานนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััยเชิิงสััญวิิทยา เป็็นรููปแบบการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่ �ทำำ�ให้้เกิิดความลุ่่�มลึึกใน
การแสดง ทำำ�ให้้การแสดงมีีความน่่าสนใจและลึึกซึ้้�งมากขึ้้�น จึึงควรศึึกษาถึึงรููปแบบและแนวทางในการ
สร้้างสรรค์์ของนราพงษ์์ จรััสศรีี เพื่่ �อเป็็นหาแนวทางในการสร้้างสรรค์์งานให้้แก่่ศิิลปิินรุ่่�นต่่อไป
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