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บทคััดย่่อ
	บท ความวิชิาการนี้้�มีีวัตถุปุระสงค์เ์พื่่ �อศึกึษาบทบาทการแสดงศิลิปะการรำ��เดี่่ �ยวชุดุ อุษุาชมสวน พบว่า 
การแสดงชุุด อุุษาชมสวนมีีจุุดโดดเด่่นดัังต่่อไปนี้้� บทประพัันธ์์มีีการร้้อยเรีียงขึ้้�นใหม่่จากบทพระราชนิิพนธ์์
โดยมีีการลำำ�ดัับเหตุุการณ์์และรายละเอีียดให้้เหมาะสมกัับการแสดงชุุดดัังกล่่าว นอกจากนี้้� การออกแบบ
ท่่ารำ��มีีการคำำ�นึึงถึึงลีีลาท่่ารำ��ที่่ �มีีความต่่อเนื่่ �อง ลื่่ �นไหล ไม่่ซ้ำำ��ซ้้อนเหมาะสมกัับการแสดง นอกจากนี้้� การ 

สื่่ �ออารมณ์์ความรู้้�สึึกของผู้้�แสดงตั้้�งแต่่เริ่่�มจนจบการแสดงด้้วยอารมณ์์ความสดใสร่่าเริิงในบทบาทของ 

นางอุุษาที่่ �มีีอายุุเพีียง 7 ปีี เพื่่ �อเสริิมสร้้างความเข้้าใจในการรัับชมการแสดงได้้ดีี และการคััดเลืือกผู้้�แสดงต้้อง
มีีรููปพรรณสััณฐานและบุุคลิิกภาพที่่ �มีีความใกล้้เคีียงกัับบทพระราชนิิพนธ์์ให้้ได้้มากที่่ �สุุด เพื่่ �อให้้ผู้้�ชมเข้้าถึึง
ในบทบาทของตััวนางอุุษาได้้อย่่างเข้้าใจ และการบรรจุุเพลงมีีการคำำ�นึึงถึึงฐานัันดรศัักดิ์์ �ของตััวละครและ
ความหมายของเพลง เพื่่ �อให้้สอดคล้้องและเหมาะสมการแสดงชุุดดัังกล่่าว และการใช้้พื้้�นที่่ �ในการแสดงมีี
การออกแบบให้้เคลื่่ �อนที่่ �ไปรอบ ๆ และกลัับมาที่่ �จุุดกึ่่�งกลางเพื่่ �อรัักษาความสมดุุลของเวทีี และการเคลื่่ �อนที่่ �

เป็็นเลขแปดอารบิิกตามแบบแผนโบราณ เครื่่ �องแต่่งกายมีีการออกแบบกำำ�ไลข้้อมืือ กำำ�ไลข้้อเท้้าและม้้วนผม
โดยใช้้ดอกมะลิิสีีขาวสดเพื่่ �อสื่่ �อถึึงความบริิสุุทธิ์์ �และชาติิกำำ�เนิิดของนางอุุษา ถืือได้้ว่่าเป็็นข้้อแตกต่่างของ
การแสดงชมสวนในชุุดอื่่ �น ๆ นัับได้้ว่่าการแสดงรำ��เดี่่ �ยวชุุด อุุษาชมสวนเป็็นต้้นแบบของงานสร้้างสรรค์์ 

รำ��เดี่่ �ยวประเภทชมสวนสำำ�หรัับตััวนางให้้แก่่นิิสิิตนัักศึึกษาและบุุคคลในแวดวงทางนาฏยศิิลป์์ไทยสืืบไป
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ABSTRACT
	 This academic article aims to investigate the role of performing arts on solo dance entitled 
“Usachomsuan” (Garden Wander of Miss Usa). It was found that the “Usachomsuan”performance 
had the following outstanding features. The composition had been rewritten from the royal version 
by rearranging the sequence of the events and the details which were appropriate with the  
performance. Moreover, the continuous, flowing, and uncomplicated dance moves which were 
appropriate with the performance were intendedly designed. Furthermore, the performers’  
emotions with cheerfulness of the role of Miss Usa whose age was only seven years old were 
conveyed throughout the performance in order to create good understandings of the audience. 
For the casting, a performer’s appearance and personality needed to similar as much as possible 
to the character mentioned in the royal composition in order that the audience could understandably 
feel the role of Miss Usa. For the selection of background music, there was a consideration of the 
rank of nobility of the character and the meaning of the songs to be harmonized and  
appropriate for the performance. For the performance area, there was a design to move around 
and then move back to the center to keep the stage balance. Also, the move which was like the 
ancient figure-of-eight in garden wander dancing was appropriately used. For the costume, there 
were the designs of wristbracelets, ankle bracelets, and hair curling with fresh jasmine expressing 
Miss Usa’s purity and her origin. These features were different from other garden wander  
performances. It can be said that solo dance performance entitled “Usachomsuan” is the model 
of solo dance in garden wander of the actress for university students and those in the field of Thai 
dance.

Keywords:  Arts of solo dance/ Usachomsuan/ Unarut
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บทนำำ�
	ร องศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุลได้้สร้้างสรรค์์การแสดงรำ��เดี่่ �ยวชุุด อุุษาชมสวนขึ้้�นเมื่่ �อปีี  พ.ศ. 2554 
จากบทพระราชนิิพนธ์์ละครในเรื่่ �อง อุุณรุุท มีีการกล่่าวถึึงการจุุติิลงมายัังโลกมนุุษย์์ของนางสุุจิิตราในดอกบััว
โดยเนื้้�อความตอนเดิิมมีีอยู่่�ว่่า "นางอุุษา" คืือนางสุุจิิตรา ในอดีีตเป็็นพระชายาของพระอิินทร์์ จุุติิลงมาเกิิด
ในดอกบััว ณ สระโบกขรณีีใกล้้อาศรมพระฤๅษีีสุุทธาวาสด้้วยพระประสงค์์ที่่ �จะแก้้แค้้นท้้าวกรุุงพาณ อสุุรา
ที่่ �ลอบมาเข้้าห้้องนางสุุจิิตราโดยแปลงกายเป็็นพระอิินทร์์สวามีีของนางสุุจิิตรา เมื่่ �อนางสุุจิิตราได้้จุุติิใน
ดอกบััวและได้้รัับการเลี้้�ยงดููจากเหล่่านางอััปสร จากนั้้�นพระฤๅษีีสุุทธาวาสได้้เก็็บนางมาเลี้้�ยงและตั้้�งชื่่ �อว่่า 
นางอุุษา จนกระทั่่�งนางอุุษาอายุุได้้ 7 ปีี  ฝ่่ายท้้าวกรุุงพาณฝัันว่่า ได้้รัับดอกบััวที่่ �สวยงามมีีกลิ่่�นหอม จากนั้้�น
โหรทำำ�นายว่่าจะได้้ทาริิกาน้้อยที่่ �มีีความน่่ารััก ท้้าวกรุุงพาณได้้ไปขอนางอุุษาจากพระฤๅษีีสุุทธาวาสมาเลี้้�ยง
เป็็นพระบุุตรีีจนกระทั่่�งนางอุุษาเติิบโตเป็็นหญิิงสาวที่่ �มีีสิิริิโฉมงดงาม 

	 คราวหนึ่่�งพระอุุณรุุทและนางศรีีสุุดาพระชายาเสด็็จประพาสป่่า พระมาตุุลีีแปลงเป็็นกวางทอง มา
ล่่อพระอุุณรุุทตามจัับจนพลััดหลงจากไพร่่พลจนพลบค่ำำ��จึึงได้้เข้้าบรรทมใต้้ต้้นไทร พระไทรเทวาเกิิดความ
เอ็็นดูู จึึงได้้พาพระอุุณรุุทไปสมกัับนางอุุษาแล้้วพากลัับมาที่่ �เดิิม เมื่่ �อนางอุุษาตื่่ �นขึ้้�นไม่่พบพระสวามีีก็็ 

โศกเศร้้าเสีียพระทััย นางศุุภลัักษณ์์พระพี่่ �เลี้้�ยงจึึงอาสาไปวาดรููปเทวดา คนธรรพ์์ อสููร ครุุฑ นาค และกษััตริิย์์
เมืืองต่่าง ๆ มาให้้นางอุุษาดููและเมื่่ �อนางจำำ�พระอุุณรุุทได้้ นางศุุภลัักษณ์์จึึงรัับอาสาไปทููลเชิิญพระอุุณรุุทมา
หานางอุษุา ภายหลังัท้า้วกรุงุพาณทราบเรื่่ �อง จึงึเข้้ารบกับัพระอุณุรุทุ จากนั้้�นพระอุณุรุทุได้ถู้กูจับั ท้า้ว 

บรมจักัรกฤษณ์ผ์ู้้�เป็็นพระอััยกาเสด็็จมาช่่วยในที่่ �สุุดพระอุุณรุุทก็็สามารถรบกัับท้้าวกรุุงพาณได้้ชััยชนะแล้้ว
เสด็็จกลัับกรุุงณรงกาพร้้อมกัับนางอุุษา1

	 จากการศึึกษาวรรณกรรมเรื่่ �องดัังกล่่าวจึึงทำำ�ให้้รองศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุล เกิิดความสนใจ
บทบาทของนางอุุษาในช่่วงวััย 7 ปีี  จึึงได้้ริิเริ่่ �มสร้้างสรรค์์การแสดงรำ��เดี่่ �ยวประเภทรำ��ชมสวนสำำ�หรัับตััวนาง
อุุษาขึ้้�น

วิิเคราะห์์ชาติิกำำ�เนิิดและคุุณลัักษณะของนางอุุษา จากบทพระราชนิิพนธ์์เรื่่ �อง อุุณรุุท
	 การแสดงชุุดนี้้� รองศาสตราจารย์์ผุุสดีี  หลิิมสกุุล ได้้สร้้างสรรค์์จากหลัักการสร้้างสรรค์์รำ��เดี่่ �ยวแบบ
มาตรฐานของตััวนาง โดยท่่านได้้กล่่าวว่่า

อุุษาชมสวนเป็็นการแสดงรำ��เดี่่ �ยวอวดฝีมืือของตััวนางในระดัับขั้้�นสููง โดยผู้้�แสดงต้้อง
ถ่่ายทอดกระบวนท่่ารำ�� ลีีลาอารมณ์์ความรู้้�สึึกทางสีีหน้้า และสายตาให้้สอดคล้้องกัันกัับ
บทบาทที่่ �ได้้รัับเพื่่ �อให้้การแสดงมีีความงดงามน่่าประทัับใจและสื่่ �อสารหรืือถ่่ายทอดไป
ยัังผู้้�ชมให้้เกิิดความเข้้าใจ2

1. สมเด็็จเจ้้าฟ้้าฯ กรมพระยานริิศรานุุวััดติิวงศ์์, อุุณรุุท (พระนคร : ร.พ. เจริิญธรรม 160 เสาชิิงช้้า, 2491), 8-11.
2. ผุุสดีี หลิิมสกุุล, รำ��เดี่่ �ยวแบบมาตรฐานตััวนาง เล่่ม 2 (กรุุงเทพฯ : สํํานัักพิิมพ์์แห่่งจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, 2555), 1.
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	 จากการสััมภาษณ์์ดัังกล่่าวผู้้�เขีียนจึึงได้้ศึึกษาชาติิกำำ�เนิิด ลัักษณะและหน้้าที่่ �ของนางอุุษาเพื่่ �อเป็็น
พื้้�นฐานในการวิิเคราะห์์ผลงานสร้้างสรรค์์ชุุดนี้้� โดยเริ่่�มต้้นจากชาติิกำำ�เนิิดของนางอุุษาความว่่า

	 จากบทพระราชนิิพนธ์์ดัังกล่่าวผู้้�เขีียนได้้ถอดความและวิิเคราะห์์ชาติิกำำ�เนิิดของนางอุุษาว่่านางอุุษา
ได้้จุุติิลงมาเกิิดในดอกบััว ณ สระโบกขรณีีใกล้้อาศรมพระฤๅษีีสุุทธาวาส พระฤๅษีีได้้ชุุบเลี้้�ยงนางจนกระทั่่�ง
นางอุุษาอายุุได้้ 7 ปีี  เริ่่�มเติิบโตเป็็นหญิิงสาวที่่ �มีีสิิริิโฉมงดงามสมวััย

	 นอกจากนี้้�บทพระราชนิิพนธ์์เรื่่ �อง อุุณรุุท ตอนท้้าวกรุุงพาณกัับนางไวยกาขอนางอุุษามาเลี้้�ยง  

มีีเนื้้�อความบรรยายถึึงลัักษณะของนางอุุษาไว้้ว่่า

	 จากบทพระราชนิิพนธ์์ดัังกล่่าวผู้้�เขีียนได้้ถอดความและวิิเคราะห์์ลัักษณะของนางอุุษาว่่ามีีรููปร่่าง
สมส่่วน มีีผิิวพรรณที่่ �ผุุดผ่่องหมดจด และกิิริิยามารยาทงดงามสมวััย นอกจากนี้้�นางอุุษายัังเป็็นผู้้�ที่่ �มีีการใช้้
วาจาอย่่างเฉลีียวฉลาด ไพเราะ อ่่อนหวาน อีีกทั้้�งมีีสุุขภาพที่่ �ดีีปราศจากโรคภััยและมีีวิิถีีชีีวิิตที่่ �ปกติิสุุข

	 ในด้้านของกิิจวััตรประจำำ�วัันของนางอุุษาในวััย 7 ปีี  นางอุุษาได้้ทำำ�หน้้าที่่ �เก็็บดอกไม้้มาให้้พระฤๅษีี
ไว้้บููชาไฟดัังบทพระราชนิิพนธ์์เรื่่ �องอุุณรุุทความว่่า

	 จากบทพระราชนิิพนธ์์ในตอนนี้้�เป็็นการกล่่าวถึึงนางอุุษาที่่ �สะท้้อนความกตััญญููของนางอุุษาที่่ �มีีต่่อ
พระฤๅษีีสุุทธาวาสผู้้�ที่่ �ได้้เลี้้�ยงดููมาตั้้�งแต่่เด็็กด้้วยความรัักและความเมตตา นางอุุษาจึึงเก็็บดอกไม้้มาถวาย
พระฤๅษีีสุุทธาวาสอยู่่�เป็็นประจำำ� 

	 จากข้อ้มููลข้้างต้น้สามารถสรุปุคุณุลัักษณะสำำ�คัญัของนางอุุษาคืือ ชาติกิำำ�เนิดิ ลักัษณะและการเลี้้�ยงดูู
นางอุุษาถืือกำำ�เนิิดมาจากบนสวรรค์์ มีีนามเดิิมว่่านางสุุจิิตรา ต่่อมานางอุุษาได้้จุุติิในดอกบััว ณ สระโบกขรณีี

	 เมื่่ �อนั้้�น				    ฝ่่ายนางอุุษาสาวสวรรค์์
แต่่กำำ�เนิิดเกิิดในบุุษบััน			พ   ระนัักธรรม์์เอามาเลี้้�ยงไว้้	
จำำ�เริิญรุ่่�นชัันษาได้้เจ็็ดปี			สู  ูงศรีีผ่่องเพีียงแขไข
กล้้องแกล้้งแน่่งน้้อยอำำ�ไพ		วิ  ิลาสเลิิศวิิไลลัักขณา3

…เทริิดทรงองค์์อิ่่ �มพริ้้�มเพรา		ดั่่   �งทองทิิพหล่่อเหลาเลขา
งามละม่่อมพร้้อมจริิตกิิริิยา		ศรี  ีสวััสดิ์์ �วััฒนาปรีีชาชาญ
พจนารถแสนฉลาดเฉลีียวล้ำำ��		ถ้  ้อยคำำ�สุุนทรอ่่อนหวาน
ไม่่มีีโรคภััยแผ้้วพาน			   แสนสุุขสำำ�ราญทุุกคืืนวััน4…

แล้้วลำำ�ดัับบุุปผามาลีี			ถ   วายพระมุุนีีบููชาไฟ5 

3. พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช, บทละครเรื่่ �อง อุุณรุุท พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลก
มหาราช (กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักวรรณกรรมและประวััติิศาสตร์์ กรมศิิลปากร, 2545), 111.
4. พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช, บทละครเรื่่ �องอุุณรุุท พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลก
มหาราช (กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักวรรณกรรมและประวััติิศาสตร์์ กรมศิิลปากร, 2545), 111. 
5.พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช,บทละครเรื่่ �อง อุุณรุุท พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลก
มหาราช (กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักวรรณกรรมและประวััติิศาสตร์์ กรมศิิลปากร, 2545), 111.
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ใกล้อ้าศรมพระฤๅษีีสุทธาวาส นางอุษุาด้ว้ยชาติกิำำ�เนิดิของนางที่่ �เป็็นนางฟ้้าอยู่่�บนสวรรค์จ์ะต้อ้งมีีความสููงศักัดิ์์ �

สง่า่งามทั้้�งรูปูลัักษณ์ภ์ายนอกและกิริิยิาวาจาที่่ �คมคาย ไพเราะ อ่อ่นหวานและเฉลีียวฉลาด และประกอบกับั
มีีกิิริิยามารยาทที่่ �สุุภาพเรีียบร้้อย ต่่อมาท้้าวกรุุงพาณจึึงได้้รัับนางอุุษาไปอุุปถััมภ์์ค้ำำ��ชููด้้วยความรัักใคร่่และ
เมตตาเสมืือนบุุตรีีของตนเอง ซึ่่�งการวิิเคราะห์์นี้้�นำำ�ไปสู่่�การคััดเลืือกผู้้�แสดงที่่ �มีีคุุณลัักษณะที่่ �สอดคล้้องกัับ
บทบาทของนางอุุษาต่่อไป

วิเิคราะห์บ์ทพระราชนิพินธ์เ์รื่่�องอุุณรุทุ ตอน นางอุษุาชมสวนสู่่�การประพันัธ์บ์ทร้อ้งประกอบการแสดง
รำำ�เดี่่ �ยวชุุดอุุษาชมสวน
	บท ประพัันธ์์นัับได้้ว่่าเป็็นองค์์ประกอบที่่ �สำำ�คััญอย่่างมากในการสร้้างสรรค์์ผลงาน เนื่่ �องจากเป็็นตััว
กำำ�หนดทิิศทาง เรื่่ �องราวและบทบาทของตััวละครในตอนที่่ �แสดงนั้้�น ๆ ผู้้�เขีียนได้้ศึึกษาค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมจาก
บทพระราชนิิพนธ์์เรื่่ �องอุุณรุุทของพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราชที่่ �กล่่าวถึึงการชมสวน
ของนางอุุษาในวััย 7 ปีี  นี้้�ความว่่า

	 จากบทพระราชนิิพนธ์์ในตอนนี้้�เป็็นการกล่่าวถึึงกิิจวััตรประจำำ�วัันของนางอุุษาที่่ �กล่่าวถึึงช่่วงเวลา 

ที่่ �ออกมาชื่่ �นชมดอกไม้้ ต้้นไม้้และนกนานาพัันธุ์์�ใกล้้กัับอาศรมของพระฤๅษีี โดยบทพระราชนิิพนธ์์ดัังกล่่าว
มีีการกล่่าวถึึงดอกไม้้และต้้นไม้้ทั้้�งหมด 22 ชนิิดและกล่่าวถึึงนกทั้้�งหมด 4 ชนิิด นอกจากนี้้�ภาษาทางด้้าน
วรรณกรรมในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราชมีีการใช้้ภาษาที่่ �สละสลวยและมองเห็็น
ทััศนีียภาพของสวนดอกไม้้ใกล้้สระโบกขรณีี
 
	ผู้้� เขีียนได้ส้ัมัภาษณ์์ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.พัชัรินิทร์ ์สันัติิอััชวรรณ ผู้้�ประพันัธ์์บทการแสดงถึงึหลักัการ
ประพัันธ์์บทร้้องประกอบการแสดงรำ��เดี่่ �ยวชุุด อุุษาชมสวน ดัังนี้้�

	 เช้้าเย็็นเที่่ �ยวเล่่นริิมอาวาส	ชม ช่่อบุุปผชาติิเกษมสัันต์์
เลืือกเด็็ดดอกดวงพวงพรรณ		ซึ่่  �งรายรอบอรััญกุุฎีีดง
ลำำ�ดวนสารภีีมะลิิลา			   แก้้วกุุหลาบจำำ�ปามหาหงส์์
เบญจมาศชาตบุุษย์์ประยงค์์		  กาหลงยี่่ �สุ่่�นพิิกุุลกาญจน์์
สาวหยุุดพุุทธชาดนางแย้้ม		สุ  ุกรมแกมพะยอมหอมหวาน
การะเกดกรรณิิการ์์ชบาบาน		พุ  ุดตานชงโคโยทะกา
เก็็บพลางพลางชมคณานก		  หกโหนโจนจัับพฤกษา
วายุุภัักษ์์จัักโกระวาลา			   กะหรอดแก้้วสาลิิกาโนรีี
ภิิรมย์์รัังอาศััยรายรอบ			   เขตขอบอาศรมฤๅษีี
แล้้วลำำ�ดัับบุุปผามาลีี			ถ   วายพระมุุนีีบููชาไฟ6 

6. พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช, บทละครเรื่่ �อง อุุณรุุท พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลก
มหาราช (กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักวรรณกรรมและประวััติิศาสตร์์ กรมศิิลปากร, 2545), 111. 

การประพัันธ์์บทร้้องในการแสดงชุุดอุษาชมสวนนั้้�นจะต้้องศึึกษา
วรรณกรรมเรื่่ �องอุุณรุุทพระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้า
จุุฬาโลกมหาราชอย่่างถ่่องแท้้ จึึงจะสามารถประพัันธ์์บทร้้องขึ้้�นใหม่่ได้้ โดย
ผู้้�ประพัันธ์์ได้้ศึึกษาต้้นฉบัับแล้้วนำำ�โครงสร้้างจากบทพระราชนิิพนธ์์มา
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	 จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เขีียนได้้วิิเคราะห์์โครงสร้้างบทประพัันธ์์การแสดงชุุดอุุษาชมสวนไว้้ดัังนี้้�ช่่วงแรก
มีีการกล่่าวถึึงที่่ �มาและชาติิกำำ�เนิิดของตััวละครเพื่่ �อให้้ผู้้�ชมทราบว่่าตััวละครคืือใคร จากนั้้�นเป็็นการกล่่าวถึึง
บรรยากาศและสถานที่่ �ในการชมสวนของนางอุุษา อัันได้้แก่่ มีีต้้นไม้้สููงต่ำำ�� มีีลมพััด มีีแมลงเคล้้าเกสรดอกไม้้
 รวมทั้้�งกล่่าวถึึงลัักษณะกลิ่่�น สีี ขนาดความสููงต่ำำ��ของลำำ�ต้้นความเบ่่งบาน ชููไสว ย้้อยระย้้าของดอกไม้้ ซึ่่�ง
ปรากฏดอกไม้้อยู่่�ในบทร้้องทั้้�งหมด 8 ชนิิด นอกจากนี้้�ยัังมีีการกล่่าวถึึงอากััปกิิริิยาและเสีียงร้้องของนก
ทั้้�งหมด 3 ชนิิด ซึ่่�งผู้้�ประพัันธ์์ได้้หยิิบยกชนิิดของดอกไม้้ ต้้นไม้้และนกทั้้�งหมดจากบทพระราชนิิพนธ์์ของ
พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราชเนื่่ �องจากการแสดงชุุดอุุษาชมสวนเป็็นการแสดงรำ��เดี่่ �ยว
ของตััวนางที่่ �ต้้องคำำ�นึึงถึึงลีีลาท่่ารำ��ให้้มีีความธรรมชาติิสวยงาม สอดคล้้อง และลื่่ �นไหลของท่่วงท่่า ลีีลาให้้
เหมาะสมแก่่การแสดงประเภทชมสวนของตััวนาง นอกจากนี้้�ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สอดแทรกถึึงรายเอีียดของที่่ �มา 

ประพัันธ์์บทสำำ�หรัับการแสดงโดยแนะนำำ�ที่่ �มาและชาติิกำำ�เนิิดของตััวละคร
ในช่่วงต้้น จากนั้้�นเป็็นการกล่่าวถึึงช่่วงเวลาและสถานที่่ �ในการออกมาเที่่ �ยว
เล่่นชมสวนของนางอุุษาซึ่่�งผู้้�ประพัันธ์์บทร้้องได้้คำำ�นึึงถึึงบรรยากาศในช่่วง
เวลานั้้�น ๆ สิ่่ �งแวดล้้อมที่่ �อยู่่�รายรอบตลอดจนลัักษณะของต้้นไม้้ที่่ �มีีความ
สููงใหญ่่สลัับซัับซ้้อนกัันในสวน นอกจากนี้้�ลัักษณะของดอกไม้้ที่่ �เป็็นพุ่่�มเป็็น
ช่่อ มีีสีีสััน กลิ่่�น การจััดวางของดอกไม้้ที่่ �แตกต่่างกัันรวมไปถึึงการส่่งเสีียง
ร้้องเพิ่่�มบรรยากาศของนกชนิิดต่่าง ๆ ในบริิเวณนั้้�น โดยใช้้วิิธีีเลืือกชนิิด
ของดอกไม้้และนกที่่ �เหมาะสมกัับการแสดงนำำ�มาจััดทำำ�เป็็นบทร้้องแล้้วเติิม
คำำ�กิิริิยาลงไปเพื่่ �อให้้สามารถสร้้างท่่ารำ��ได้้เพื่่ �อให้้ผลงานสร้้างสรรค์์ดัังกล่่าว
มีีความงดงามเหมาะสมและสอดคล้้องกัับวรรณกรรมต้้นฉบัับ7 โดยมีีบท
ประพัันธ์์ดัังต่่อไปนี้้�

-ปี่่ �พาทย์์ทำำ�เพลงต้้นเข้้าม่่าน-
- ร้้องเพลงอััปสรสำำ�อาง -

	 เมื่่ �อนั้้�น				    นวลนางอุุษามารศรีี
กำำ�เนิิดในปทุุมมาลีี         		พ  ระมุุนีีถนอมเลี้้�ยงเพีียงดวงใจ

- ร้้องเพลงแขกไทร -
	 เช้้าเย็็นเที่่ �ยวเล่่นริิมอาวาส       	ชม ช่่อบุุปผาชาติิในสวนใหญ่่
ไม้้อ่่อนแตกยอดระบััดใบ             	 ไม้้ใหญ่่สููงสลัับรัับตะวััน
พระพายพััดรำ��เพยกลิ่่�นกรรณิิการ์์        	 หอมชื่่ �นนาสาเกษมสัันต์์
สายหยุุดพุุทธชาดบานแข่่งกััน    	 หลากสีสีันักลีบีกุหุลาบปลาบปลื้้�มใจ
แมลงภู่่�เคล้้าเกสรชบาบาน		พิ  ิกุุลกาญจน์์งามสะพรั่่�งชููไสว	
พวงพะยอมย้้อยระย้้าน่่าพึึงใจ		ช  าตบุุษย์์แลวิิไลในนทีี
สดัับเสีียงสำำ�เนีียงสกุุณแก้้ว		  เจื้้�อยแจ้้วร่่อนร้้องในไพรศรีี
สอดเสีียงสาลิิกาโนรีี			ดรุ   ุณีีชมเพลิินจำำ�เริิญใจ

- ปี่่ �พาทย์์ทำำ�เพลงฉิ่่�ง8-

7. พััชริินทร์์ สัันติิอััชวรรณ, “การประพัันธ์์บทร้้องการแสดงชุุด อุุษาชมสวน,” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน, 13 กรกฏาคม 2562.
8. พััชริินทร์์ สัันติิอััชวรรณ, “การประพัันธ์์บทร้้องการแสดงชุุด อุุษาชมสวน,” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน, 13 กรกฏาคม 2562.
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ชาติิกำำ�เนิิดของตััวละคร ช่่วงเวลา สถานที่่ � ลัักษณะของดอกไม้้ต้้นไม้้และอากััปกิิริิยาเสีียงร้้องของนก โดย
เรีียงร้้อยภาษาและลำำ�ดัับเหตุุการณ์์ของการชมสวนให้้สอดคล้้องตรงตามบทพระราชนิิพนธ์์ เพื่่ �อรัักษาไว้้ซึ่่�ง
เนื้้�อหาและคุุณค่่าของวรรณกรรมต้้นฉบัับนั่่�นเอง

วิิเคราะห์์ลีีลาท่่ารำำ�
	อุ ุษาชมสวนเป็็นการแสดงอวดฝีีมืือของตััวนาง ซึ่่�งการออกแบบลีีลาท่่ารำ��นัับได้้ว่่าเป็็นหััวใจสำำ�คััญ
ของงานสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งต้้องมุ่่�งเน้้นให้้มีีความถููกต้้องตรงตามแบบแผนของการรำ��ชมสวนในนาฏยศิิลป์์ไทย 
สำำ�หรัับการแสดงชุุดดัังกล่่าวรองศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุล เป็็นผู้้�ออกแบบสร้้างสรรค์์ท่่ารำ��ขึ้้�นใหม่่ทั้้�งหมด
 โดยให้้บทสััมภาษณ์์ไว้้ว่่า

สำำ�หรัับการแสดงรำ��เดี่่ �ยวชุุด อุุษาชมสวน มีีการออกแบบท่่ารำ��โดยใช้้หลััก 
2 ประการคืือ 1. ออกแบบท่่ารำ��ตามความหมายบทประพัันธ์์โดยนำำ�ท่่ารำ��
ที่่ �มีีอยู่่�เดิิมมาเรีียงร้้อยให้้ตรงกัับความหมายของบทร้้อง 2. ออกแบบท่่ารำ��
ขึ้้�นใหม่่ โดยการคิิดท่่าใหม่่ให้้เหมาะสม สวยงาม และสื่่ �อความหมายที่่ �ดีี 
เช่่น ท่่าดอกกรรณิิการ์์, ดอกพวงพะยอม, ดอกพิิกุุล เป็็นต้้น โดยมีีหลัักการ
ในการเชื่่ �อมโยงทำำ�ให้้มีีความสอดคล้้องกลมกลืืน และต่่อเนื่่ �องลื่่ �นไหล โดย
การเอีียงศีีรษะ การใช้้มืือ การวางเท้้า การประเท้้าควรเคลื่่ �อนไหวสลัับจาก
ซ้้ายไปขวา และจากขวาไปซ้้าย อีีกทั้้�งยัังออกแบบการใช้้พลัังในการร่่ายรำ��
นับัได้ว่้่าเป็็นส่ว่นสำำ�คัญัอย่า่งมาก เนื่่ �องจากอุปุนิสิัยัของนางอุษุาในวัยั 7 ปีี
เป็็นวััยที่่ �มีีความกระฉัับกระเฉงเคลื่่ �อนไหวร่่างกายค่่อยข้้างรวดเร็็วตามวิิสััย
ของความเป็็นเด็็ก ซึ่่ �งมีีความแตกต่่างจากนางเอกในวรรณกรรมเรื่่ �องอื่่ �น ๆ
ที่่ �มีีวััยมากกว่่านางอุุษา นอกจากนี้้�ยัังมีีข้้อควรคำำ�นึึง คืือ ไม่่ควรใช้้ท่่าซ้ำำ�� 

ท่่าเดิิมหลาย ๆ ครั้้�ง และไม่่ทิ้้�งท่่าเดิิมจากท่่าที่่ � 1 ไปท่่าที่่ � 2 จะต้้องมีี 

ความเชื่่ �อมโยงกััน ไม่่ติิดขััด สำำ�หรัับการแสดงชุุดดัังกล่่าวเป็็นการรำ��ชมสวน
ของตััวนางที่่ �บรรยายถึึงบรรยากาศลัักษณะ ความสููงใหญ่่ของต้้นไม้้ความ
ย้้อยระย้้าของดอกไม้้รวมทั้้�งกลิ่่�น สีีสัันและชนิิดของดอกไม้้นานาพัันธุ์์� 
ตลอดจนอากััปกิิริิยาและการใช้้เสีียงของสิ่่�งมีีชีีวิิตในป่่าและธรรมชาติิและ
ผู้้�ออกแบบสร้้างสรรค์์ท่่ารำ��จะต้้องคำำ�นึึงถึึงลัักษณะของธรรมชาติิเป็็นหลััก
จากนั้้�นจึึงริิเริ่่ �มสร้้างสรรค์์ท่่ารำ�� โดยยึึดจารีีตทางด้้านนาฏยศิิลป์์ไทยใน
แบบแผนของการแสดงละครใน9 

	 จากการสััมภาษณ์์ในครั้้�งนี้้�ผู้้�เขีียนจึึงได้้หยิิบยกท่่ารำ��ที่่ �สำำ�คััญเพื่่ �อวิิเคราะห์์แนวทางในการสร้้างสรรค์์
ดัังนี้้�

9. ผุุสดีี หลิิมสกุุล, “ลีีลาท่่ารำ��,” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน, 15 สิิงหาคม 2563.
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ภาพที่่ � 1 สููงสลัับ
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน

	 แนวคิิดในการออกแบบท่่ารำ��ให้้มีีความต่่อเนื่่ �อง ลื่่ �นไหล โดยเลีียนแบบธรรมชาติิของต้้นไม้้ที่่ �มีีขนาด
สูงูใหญ่เ่รีียงรายสลับักันัตามธรรมชาติโิดยใช้ท้่า่สอดสููงและเขย่ง่ปลายเท้า้ เพื่่ �อส่่งให้ท้่า่นี้้�ดูสููงูและเปล่ี่ �ยนมืือ
และเท้้าสลัับข้้างเพื่่ �อให้้ผู้้�ชมทราบว่่ามีีต้้นไม้้สููงใหญ่่หลายต้้น นัับได้้ว่่าเป็็นการออกแบบท่่ารำ��ที่่ �คำำ�นึึงถึึงหลััก
ความเป็็นจริิงของธรรมชาติิและสอดแทรกภาพจิินตนาการของผู้้�สร้้างสรรค์์ลงในการแสดงให้้ผู้้�ชมได้้รัับ
ทราบ

ภาพที่่ � 2 กรรณิิการ์์
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 
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	สำำ� หรัับแนวคิิดการออกแบบท่่ารำ��ที่่ �สื่่ �อถึึงดอกกรรณิิการ์์ ซึ่่�งในการออกแบบท่่ารำ��มืือจีีบหมายถึึง
ส่่วนของดอก และมืือที่่ �ตั้้�งวงระดัับเอวหมายถึึงส่่วนของใบที่่ �สื่่ �อความหมายดอกไม้้ที่่ �มีีความทัับซ้้อนกัันกัับ
ใบไม้้เหมืือนกัับดอกไม้้ที่่ �มีีใบไม้้ซ้้อนกัันธรรมชาติิ

ภาพที่่ � 3 กลีีบกุุหลาบ
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 

	 การออกแบบท่่ารำ��ที่่ �สื่่ �อถึึงดอกกุุหลาบ โดยคำำ�นึึงถึึงระดัับความสููงต่ำำ��ของต้้นไม้้และดอกไม้้ สำำ�หรัับ
ต้้นกุุหลาบเป็็นไม้้เตี้้�ยจึึงออกแบบท่่ารำ��ในลัักษณะนั่่�งตั้้�งเข่่าที่่ �พื้้�น เพื่่ �อแสดงระดัับของต้้นไม้้ นอกจากนี้้�มืือทั้้�ง
สองจีีบไขว้้กัันระดัับอกหมายถึึง จำำ�นวนดอกกุุหลาบที่่ �มีีอย่่างน้้อยสองดอกขึ้้�นไป

  	     ภาพที่่ � 4 พวงพะยอม		         ภาพที่่ � 5 ย้้อยระย้้า
                 ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 	      	     ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 



195

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.8-NO.2 JULY-DECEMBER 2021

	 การออกแบบท่่ารำ��ที่่ �คำำ�นึึงถึึงลัักษณะและรายละเอีียดของดอกพะยอมที่่ �มีีลัักษณะเป็็นช่่อย้้อยระย้้า
โดยมีีการออกแบบท่า่รำ��ที่่ �มีีการใช้จ้ีีบปรกข้า้งในลัักษณะต่่างระดับักันั แล้้วค่่อย ๆ ลดมืือลงเป็็นจีีบให้ค้วามรู้้�สึก
ถึึงดอกไม้้ที่่ �เป็็นช่่อย้้อยระย้้าลงมา เป็็นการออกแบบท่่ารำ��ที่่ �ออกแบบขึ้้�นใหม่่ตามแบบแผนนาฏยศิิลป์์ไทย

	 จากการวิิเคราะห์์ท่่ารำ��และแนวคิิดในการออกแบบสร้้างสรรค์์การแสดงชุุดดัังกล่่าว ผู้้�เขีียนได้้ค้้นพบ
หลัักการสร้้างสรรค์์รำ��เดี่่ �ยวประเภทชมสวนของรองศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุล โดยท่่านได้้ศึึกษาบท 

พระราชนิิพนธ์์ที่่ �กล่่าวถึึงการชมสวนของนางอุุษาในวััย 7 ปีี  ได้้อย่่างละเอีียดลึึกซึ้้�ง จากนั้้�นท่่านได้้ศึึกษา
ลัักษณะ กลิ่่�น สีี ชนิิดของดอกไม้้ ต้้นไม้้ตามธรรมชาติิและดำำ�เนิินการออกแบบสร้้างสรรค์์ท่่ารำ��ขึ้้�นใหม่่ โดย
ยึึดหลัักการออกแบบท่่ารำ��ตามจารีีตทางด้้านนาฏยศิิลป์์ไทยเป็็นหลัักและคำำ�นึึงถึึงความต่่อเนื่่ �อง ลื่่ �นไหล 
กลมกลืืนของท่่ารำ��รวมทั้้�งการสร้้างสรรค์์ท่่ารำ��ใหม่่ที่่ �สวยงามแปลกตาเพื่่ �อให้้การแสดงมีีความโดดเด่่นและ
แตกต่่างจากการรำ��ชมสวนที่่ �เคยมีีมาในอดีีต

วิิเคราะห์์การออกแบบอารมณ์์ของผู้้�แสดงและการคััดเลืือกผู้้�แสดง
	 การออกแบบอารมณ์์ความรู้้�สึึก สีีหน้้า สายตาของผู้้�แสดง ถืือได้้ว่่าเป็็นส่่วนที่่ �สำำ�คััญอย่่างมาก
เนื่่ �องจากการแสดงดัังกล่่าวเป็็นการร่่ายรำ��ในลัักษณะของการชมสวน จึึงมีีการสื่่ �ออารมณ์์ความรู้้�สึึกไปตาม
คำำ�ร้้องแต่่ละคำำ�แต่่ละวรรคตามบทประพัันธ์์ของการแสดงไปยัังผู้้�ชมได้้อย่่างเหมาะสมและสวยงามโดย 
รองศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุล ได้้ให้้สััมภาษณ์์ไว้้ว่่า 

การสื่่ �ออารมณ์์ของนางอุุษา ผู้้�แสดงต้อ้งเข้้าใจในอารมณ์์ความรู้้�สึก ความเป็็น
ธรรมชาติขิองเด็็กในความสดใส ร่่าเริิง มีีความสุุข สนุุกสนาน ตื่่ �นเต้้น  

ช่่างสงสััย มีีความกระฉัับกระเฉงคล่่องแคล่่วว่่องไว ตามอุุปนิิสััยของเด็็ก
วััย 7 ปีี ซึ่่ �งผู้้�แสดงจะต้้องสื่่ �อสารอารมณ์์ความรู้้�สึึกถึึงสิ่่ �ง ๆ นั้้�นผ่่านสีีหน้้า 
สายตาของผู้้�แสดงไปยัังผู้้�ชมให้้เกิิดความเข้้าใจในการแสดงและสะกดผู้้�ชม
ให้้เพลิดเพลิินและชวนให้้ติิดตาม ซึ่่�งสอดคล้้องไปกัับการคััดเลืือกนัักแสดง
 ผู้้�แสดงต้้องมีีรููปพรรณสััณฐานและบุุคลิิกภาพที่่ �มีีความใกล้้เคีียงกัับบท
พระราชนิิพนธ์์มากที่่ �สุุด ได้้แก่่ รููปร่่างหน้้าตาที่่ �ดููอ่่อนวััย มีีสีีผิิวขาว  

มีีรููปร่่างตััวเล็็กสมส่่วน มีีทัักษะในการร่่ายรำ��ที่่ �มีีความกระฉัับกระเฉง 
คล่่องแคล่่วว่่องไว เนื่่ �องจากผู้้�แสดงต้้องสวมบทบาทของนางอุุษาในวััย  

7 ปีีและต้้องสื่่ �ออารมณ์์ผ่่านสีีหน้้า สายตาไปยัังผู้้�ชมให้้เกิิดความรู้้�สึึก
เพลิิดเพลิินไปกัับการแสดงชุุด อุุษาชมสวน10

10. ผุุสดีี หลิิมสกุุล, “การคััดเลืือกนัักแสดง,” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน, 15 สิิงหาคม 2563.

	 จากการสััมภาษณ์์และประสบการณ์์ที่่ �ได้้รัับการถ่่ายทอดโดยตรงของผู้้�เขีียน ได้้ทราบถึึงการสื่่ �อ
อารมณ์์ความรู้้�สึึกและการถ่่ายทอดอารมณ์์ความรู้้�สึึกออกมาจากภายในผ่่านทางสีีหน้้า สายตาของตััวละคร
จริิงในเรื่่ �องที่่ �สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเป็็นธรรมชาติิของเด็็กที่่ �มีีความสดใส ร่่าเริิง สนุุกสนาน มีีความสุุข  
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ตื่่ �นเต้้น ช่่างสงสััย ช่่างสัังเกตสิ่่�งต่่าง ๆ รอบตััว โดยมีีการใช้้ลีีลาท่่ารำ��ที่่ �มีีความกระฉัับกระเฉง คล่่องแคล่่ว
ว่่องไว มีีพลัังของความสดใสอยากรู้้�อยากเห็็นตามพฤติิกรรมของเด็็กอย่่างต่่อเนื่่ �อง รวมทั้้�งแสดงความรู้้�สึึก
สดชื่่ �นตื่่ �นเต้้นที่่ �ได้้ชมและได้้ยิินธรรมชาติิรอบตััวตั้้�งแต่่เริ่่�มการแสดงจนจบการแสดง โดยคััดเลืือกผู้้�ที่่ �มีี 

รููปพรรณสััณฐานและบุุคลิิกภาพที่่ �มีีความใกล้้เคีียงกัันกัับบทพระราชนิิพนธ์์ที่่ �กล่่าวถึึงตััวละครนั้้�น ๆ อีีกทั้้�ง
ผู้้�แสดงต้้องฝึึกฝนทัักษะด้้านดัังกล่่าวโดยสวมบทบาทเป็็นเด็็ก ซึ่่�งต้้องมีีความกล้้าในการแสดงอารมณ์์และ
ร่่ายรำ��อย่่างมีีพลััง เพื่่ �อถ่่ายทอดอารมณ์์ความรู้้�สึึกไปยัังผู้้�ชมให้้ผู้้�ชมเกิิดความเชื่่ �อและเข้้าใจในตััวละครได้้
อย่่างลึึกซึ้้�ง

วิิเคราะห์์เพลงที่่ �ใช้้สำำ�หรัับการแสดง 
	 เพลงที่่ �ใช้้ในการแสดงนัับได้้ว่่าเป็็นตััวกำำ�หนดจัังหวะ อารมณ์์และรููปแบบของการแสดงที่่ �ทำำ�ให้้ 

การแสดงมีีความสมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�เขีียนได้้สััมภาษณ์์สรายุุทธ์์  โชติิรััตน์์ อาจารย์์ประจำำ�สาขาวิิชาดนตรีี
ศึึกษาคณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครปฐม ในประเด็็นความหมายและ 
ความเหมาะสมของเพลงที่่ �ใช้้สำำ�หรัับการแสดงชุุดดัังกล่่าวได้้ให้้ความเห็็นว่่า

เพลงที่่ �ใช้้บรรจุุในการแสดงชุุดอุุษาชมสวนเป็็นเพลงประเภทเพลงเกร็็ดที่่ �

นิิยมใช้้บรรจุุในการแสดงหรืือละครรำ��ทั่่ �วไป เริ่่ �มจากเพลงต้้นเข้้าม่่านเป็็น
เพลงที่่ �ใช้้สำำ�หรัับการเข้้าออกของตััวละครจากที่่ �ใดที่่ �หนึ่่�ง นัับได้้ว่่าเพลง 

ดัังกล่่าวมีีความเหมาะสมกัับการใช้้เปิิดตััวผู้้�แสดงอย่่างมาก ต่่อมาเพลง
อััปสรสำำ�อางเป็็นเพลงที่่ �นิิยมใช้้บรรจุุในการแสดงละครรำ��ทั่่ �วไปด้้วย 

ความหมายของชื่่ �อเพลงที่่ �มีีความเกี่่ �ยวข้้องกัับนางฟ้้าที่่ �เป็็นตััวนางที่่ �มีี
จัังหวะและทำำ�นองที่่ �เหมาะสมกัับการรำ��ชมสวนของตััวนาง เพลงแขกไทร
เป็็นเพลง 2 ชั้้�นที่่ �ใช้้สำำ�หรัับร้้องในละครมาแต่่โบราณ มีีความหมายกลาง ๆ
เหมาะสำำ�หรัับบรรจุุเพลงละครรำ��ที่่ �ใช้้สำำ�หรัับการชมสวนมีีจัังหวะไม่่ช้้าและ
เร็็วจนเกิินไป ส่่วนเพลงฉิ่่�งเป็็นเพลงที่่ �ใช้้สำำ�หรัับอากััปกิิริิยาเดิินทางที่่ �ไม่่ 

รีีบร้้อนหรืือการค้้นหา สามารถใช้้สำำ�หรัับตััวละครทั่่ �วไปซึ่่�งเพลงดัังกล่่าวมีี
ความเหมาะสมในแง่่ของการเดิินชมสวนอย่่างเพลิิดเพลิินใจของผู้้�แสดง 
ถืือได้้ว่่าเพลงที่่ �ให้้สำำ�หรัับการแสดงชุุดอุุษาชมสวนมีีความเหมาะสมและ
กลมกลืืนกัับการแสดงเป็็นอย่่างมาก11

11. สรายุุทธ์์  โชติิรััตน์์, “ความเหมาะสมของเพลงที่่ �ใช้้สำำ�หรัับการแสดง,” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน, 5 พฤศจิิกายน 2563.

	 จากการสััมภาษณ์์ในครั้้�งนี้้� ผู้้�เขีียนได้้วิิเคราะห์์ถึึงความหมายและความเหมาะสมของการบรรจุุเพลง
รำ��เดี่่ �ยวประเภทชมสวนซึ่่�งประกอบไปด้้วยเพลงต้้นเข้้าม่่าน ซึ่่�งเป็็นเพลงที่่ �ใช้้สำำ�หรัับการเปิิดตััวของผู้้�แสดง
จากสถานที่่ �ใดที่่ �หนึ่่�ง เนื่่ �องจากอุุษาชมสวนเป็็นการรำ��ชมสวนของนางอุุษาที่่ �อยู่่�ใกล้้กัับอาศรมพระฤๅษีี
สุุทธาวาส ส่่วนเพลงอััปสรสำำ�อางผู้้�เขีียนได้้วิิเคราะห์์ว่่าการบรรจุุเพลงดัังกล่่าวในช่่วงของการแสดงนั้้�น
เป็็นการกล่่าวถึึงความเป็็นมาและชาติิกำำ�เนิิดของนางอุุษา ซึ่่�งแต่่เดิิมมีีนามว่่าสุุจิิตราเป็็นนางฟ้้าอยู่่�บนสวรรค์์
นัับได้้ว่่าเพลงดัังกล่่าวมีีความเหมาะสมทั้้�งความหมายและบทบาทของตััวละคร ส่่วนเพลงแขกไทรผู้้�เขีียน
วิิเคราะห์์ว่่า เป็็นเพลงที่่ �มีีท่่วงทำำ�นองกระชัับ เอื้้�อนไม่่ยาวจนเกิินไปเหมาะสำำ�หรัับช่่วงของการชมสวนของ
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นางอุุษาที่่ �เป็็นการกล่่าวถึึงชนิิดและลัักษณะของดอกไม้้ ต้้นไม้้ ตลอดจนอากััปกิิริิยาและเสีียงของนก สำำ�หรัับ
เพลงฉิ่่�งเป็็นเพลงที่่ �ให้้ความหมายถึึงการเดิินทางที่่ �ไม่่รีีบเร่่งของตััวละคร และสอดคล้้องกัับการรำ��เคลื่่ �อนที่่ �

แบบเพลิิดเพลิินใจของตััวละคร เพลงประกอบการแสดงชุุดนี้้�จึึงถืือได้้ว่่ามีีความเหมาะสมกัับโครงสร้้างของ
บทร้้องและให้้บรรยากาศในการแสดงได้้อย่่างดีียิ่่ �ง

วิิเคราะห์์ฉากประกอบการแสดง
	 การออกแบบฉากประกอบการแสดง เป็็นองค์์ประกอบที่่ �เสริิมสร้้างความสุุนทรีียะในการรัับชม 

การแสดงให้้การแสดงมีีความสมจริิงมากยิ่่�งขึ้้�นและสื่่ �อให้้เห็็นถึึงบรรยากาศหรืือสถานการณ์์ที่่ �ผู้้�สร้้างสรรค์์
ต้้องการที่่ �จะนำำ�เสนอผ่่านการแสดงเพื่่ �อให้้ผู้้�ชมเกิิดความเพลิิดเพลิินและเข้้าใจมากยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้�

รองศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุล ได้้ให้้บทสััมภาษณ์์เกี่่ �ยวกัับฉากประกอบการแสดงไว้้ว่่า

สำำ�หรัับการออกแบบฉากการแสดงชุุด อุุษาชมสวน นัับได้้ว่่าเป็็นการแสดง
ที่่ �มีีรายละเอีียดของฉากประกอบการแสดงค่่อนข้้างมาก เนื่่ �องจากเป็็นการ
แสดงประเภทการชมสวนของตััวนางที่่ �ต้้องคำำ�นึึงถึึงลัักษณะชนิิด สีีสัันของ
ดอกไม้้ ต้้นไม้้ ที่่ �ต้้องออกแบบสร้้างสรรค์์และการจััดวางฉากประกอบการ
แสดงให้้มีีความเหมาะสมและสมดุุลกัับบนเวทีี นอกจากนี้้�ควรจััดวาง
อุุปกรณ์์ที่่ �ใช้้ในการแสดงเริ่่ �มจากอุุปกรณ์์ที่่ �ต่ำำ��ไปสููงจากด้้านหน้้าของเวทีี
ไปด้้านหลัังของเวทีีให้้เหมาะสมแก่่การรัับชม12 โดยมีีรายละเอีียดการจััด
วางดัังภาพ

ภาพที่่ � 6 ฉากประกอบการแสดงรำ��เดี่่ �ยวชุุด “อุุษาชมสวน”
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 

	 จากการสััมภาษณ์์ในประเด็็นฉากประกอบการแสดง ผู้้�เขีียนได้้ทราบถึึงรายละเอีียดของการจััดวาง
ฉากประกอบการแสดง โดยเริ่่�มจากสระดอกบััววางไว้้ฝั่่�งซ้้ายด้้านหน้้าของเวทีีและต้้นสายหยุุดจััดวางไว้้ฝั่่�ง
ขวาด้้านหน้้าของเวทีี จากนั้้�นเตีียงละครวางเฉีียงในลัักษณะ 45 องศาถััดจากต้้นสายหยุุด จากนั้้�นต้้นไม้้ใหญ่่

12. ผุุสดีี หลิิมสกุุล, “ฉากประกอบการแสดง,” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน, 15 สิิงหาคม 2563.
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และพุ่่�มไม้้จััดวางฝั่่�งขวาทางด้้านหลัังของเวทีีเพื่่ �อเสริิมสร้้างสุุนทรีียภาพในการรัับชมการแสดง นอกจากนี้้�

ข้้อควรคำำ�นึึงถึึงองศาของการจััดวางให้้อยู่่�ในระดัับที่่ �ผู้้�ชมสามารถมองเห็็นผู้้�รำ��ได้้จากทุุกมุุมมองบนเวทีี
นอกจากนี้้�ผู้้�แสดงจะต้้องแสดงร่่วมกัันกัับฉากเช่่น การใช้้สายตามองต้้นไม้้ที่่ �มีีขนาดสููงใหญ่่และต้้นไม้้ที่่ �มีี
ขนาดเล็็กหรืือต่ำำ�� รวมไปถึึงลัักษณะของดอกไม้้นานาชนิิดที่่ �มีีความแตกต่่างกััน ตลอดจนการให้้ความรู้้�สึึก 

ผู้้�แสดงไปสู่่�ฉากการแสดงเหมืือนว่่าผู้้�แสดงอยู่่�ในสวนที่่ �มีีดอกไม้้ต้้นไม้้นานาพัันธุ์์�จริิง ๆ เพื่่ �อให้้การเคลื่่ �อนไหว
บนเวทีีมีีความต่่อเนื่่ �องและลื่่ �นไหลตามบทประพัันธ์์

วิิเคราะห์์การใช้้พื้้�นที่่ �ในการแสดง 
	 การใช้้พื้้�นที่่ �ในการแสดงมีีผลต่่อการเคลื่่ �อนไหวลีีลาท่่ารำ��เป็็นอย่่างมาก เนื่่ �องจากการแสดงชุุดดััง
กล่่าว เป็็นการแสดงประเภทชมสวน โดยผู้้�แสดงจะต้้องคำำ�นึึงถึึงการใช้้พื้้�นที่่ �และเคลื่่ �อนไหวร่่างกายให้้ถููก
ต้้อง ผู้้�เขีียนได้้อธิิบายทิิศทางของการแสดงชุุด อุุษาชมสวนไว้้พอสัังเขป โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

ภาพที่่ � 7 แผนผัังทิิศทางการเคลื่่ �อนที่่ �ในช่่วงหนึ่่�ง
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 

	ช่ ่วงที่่ �หนึ่่�งผู้้�แสดงเปิิดตััวจากมุุมทิิศทางขวาด้้านหลัังของเวทีีด้้วยเพลงต้้นเข้้าม่่าน จากนั้้�นผู้้�แสดงมีี
เคลื่่ �อนที่่ �ไปที่่ �เตีียงละครที่่ �อยู่่�ทางด้้านซ้้ายของเวทีีด้้วยเพลงอััปสรสำำ�อางเป็็นการกล่่าวถึึงที่่ �มาและชาติิกำำ�เนิิด
ของตนเอง ซึ่่�งเตีียงละครให้้ความหมายว่่านางอุุษาอยู่่�บริิเวณอาศรมของพระฤๅษีีและกำำ�ลัังจะไปเที่่ �ยวเล่่น
ชมสวนใกล้้กัับอาศรมของพระฤๅษีีสุุทธาวาสด้้วยอารมณ์์ที่่ �เบิิกบานใจ
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ภาพที่่ � 8 แผนผัังทิิศทางการเคลื่่ �อนที่่ �ในช่่วงสอง
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 

	ช่ ่วงที่่ �สองผู้้�แสดงเคลื่่ �อนที่่ �มากึ่่�งกลางด้้านหน้้าของเวทีีด้้วยเพลงแขกไทรเป็็นการรำ��ชมสวนโดย
เคลื่่ �อนที่่ �จากทางด้้านซ้้ายไปทางด้้านขวาและเดิินขึ้้�นมาทางด้้านหน้้าและด้้านหลัังของเวทีี ตามโครงสร้้าง
ของบทประพันัธ์์ที่่ �กล่า่วถึงึการชมนก ชมไม้ใ้นแต่ล่ะชนิดิและหลากหลายลักัษณะท่ี่�ปรากฏอยู่่�ในบทประพันัธ์์		

ภาพที่่ � 9 แผนผัังทิิศทางการเคลื่่ �อนที่่ �ในช่่วงสาม
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน 
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 	 ช่่วงที่่ �สามผู้้�แสดงเคลื่่ �อนที่่ �มากึ่่�งกลางของเวทีีด้้วยเพลงแขกไทรตามแผนผัังลููกศรสีีฟ้าเป็็นการรำ��
เคลื่่ �อนที่่ �เป็็นเลขแปดอารบิิกเพื่่ �อฟัังเสีียงของนกตามบทร้้อง จากนั้้�นผู้้�แสดงเคลื่่ �อนที่่ �มาจุุดกึ่่�งกลางของเวทีี
ด้้วยเพลงฉิ่่�ง โดยเดิินเป็็นวงกลมตามแผนผัังลููกศรสีีเหลืืองเป็็นการรำ��ชมสวนของตััวนางตามแบบแผนโบราณ
ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าสวนที่่ �อยู่่�ใกล้้กัับอาศรมของพระฤๅษีีมีีความกว้้างใหญ่่ ซึ่่�งนางอุุษาต้้องเดิินฟัังตามเสีียง
ของนกในสวนใหญ่่ที่่ �รอบล้้อมไปด้้วยต้้นไม้้และดอกไม้้นานาพัันธุ์์�

	อุ ุษาชมสวนเป็็นการแสดงที่่ �มีีการออกแบบการเคลื่่ �อนที่่ �ตามหลัักโครงสร้้างบทประพัันธ์์และการ 

จััดวางฉากการแสดงอย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผลโดยยึึดถืือขนบจารีีตและแบบแผนการเคลื่่ �อนที่่ �การชมสวนของ
ตััวนาง โดยมีีหลัักการการเคลื่่ �อนดัังนี้้� 1.  ผู้้�แสดงจะต้้องสื่่ �ออารมณ์์ความรู้้�สึึกร่่วมไปกัับฉากการแสดงด้้วย
สีีหน้้าแววตาและลีีลาท่่ารำ��ให้้สอดคล้้องไปกัับฉากการแสดงที่่ �กำำ�ลัังจะกล่่าวถึึง 2. การรำ��ชมสวนผู้้�แสดงจะ
ต้้องเคลื่่ �อนที่่ �ไปรอบ ๆ เพื่่ �อกล่่าวถึึงดอกไม้้ ต้้นไม้้ และสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดต่่าง ๆ ในสวนเริ่่�มจากทิิศทางด้้านซ้้าย
ไปทิิศทางด้้านขวาหรืือจากด้้านหน้้าไปด้้านหลัังของเวทีีและกลัับมาอยู่่�จุุดกึ่่�งกลางของเวทีีเสมอเพื่่ �อเป็็น 

การรัักษาสมดุุลของเวทีีตั้้�งแต่่เริ่่�มจนจบการแสดง

วิิเคราะห์์เครื่่�องแต่่งกาย
	 เครื่่ �องแต่่งกายเป็็นองค์์ประกอบที่่ �ช่่วยบ่่งบอกถึึงบทบาท ตำำ�แหน่่งหรืือยศฐานัันดรศัักดิ์์ �ของตััวละคร
และผู้้�ชมจะได้้เห็็นความประณีีตบรรจงของเคร่ื่ �องแต่่งกายอันวิิจิิตรตระการตาท่ี่�เลีียนแบบจากเคร่ื่ �อง 

แต่่งกายของพระมหากษััตริิย์์ ซึ่่�งการแสดงชุุด อุุษาชมสวนมีีการออกแบบเครื่่ �องแต่่งกายแบบยืืนเครื่่ �องตััวนาง
สีีขาวหรืือขาวขลิิบเหลืือง สวมศิิราภรณ์์กระบัังหน้้าเพชรเพื่่ �อแสดงความเป็็นเด็็ก สวมกำำ�ไลข้้อมืือกำำ�ไล 

ข้้อเท้้าและม้้วนผมเป็็นดอกมะลิิสดสีีขาว เนื่่ �องจากนางอุุษามัักออกเที่่ �ยวเล่่นในสวนใหญ่่ใกล้้กัับอาศรม 

พระฤๅษีี สามารถเก็็บดอกไม้้มาเรีียงร้้อยเป็็นเครื่่ �องประดัับเพื่่ �อสวมใส่่ในส่่วนต่่าง ๆ ของร่่างกายและสื่่ �อถึึง
ความใสบริิสุุทธิ์์ �ของเด็็กที่่ �อยู่่�ท่่ามกลางธรรมชาติิ นอกจากนี้้�ผู้้�เขีียนทำำ�การสััมภาษณ์์รองศาสตราจารย์์ผุุสดีี
หลิิมสกุุล ถึึงประเด็็นเครื่่ �องแต่่งกายไว้้ดัังนี้้�

สำำ�หรัับเครื่่ �องแต่่งกาย ผู้้�สร้้างสรรค์์จะต้้องศึึกษารายละเอีียดที่่ �เกี่่ �ยวกัับนาง
อุุษา จากบทพระราชนิิพนธ์์ในด้้านชาติิกำำ�เนิิด ฐานัันดรศัักดิ์์ � และการ
ดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัันของนางที่่ �ถืือบวชตามพระฤๅษีี จากนั้้�นนำำ�ข้้อมููลดััง
กล่่าวมาวิิเคราะห์์และดำำ�เนิินการคััดเลืือกสีีของเครื่่ �องแต่่งกายและองค์์
ประกอบอื่่ �น ๆ  จนได้้ข้้อสรุุปว่่า ตามบทบาทของนางอุุษาในตอนนี้้�นางอุุษา
ได้้รัับการเลี้้�ยงดููโดยพระฤาษีีสุุทธาวาส ซึ่่ �งเป็็นนัักพรตอยู่่�ในกลางป่่าจึึงเป็็น
เหตุุให้้นางอุุษาในวััยนั้้�นต้้องถืือบวชไปด้้วย ดัังนั้้�นผู้้�แสดงจะแต่่งกายยืืน
เครื่่ �องตััวนางสีีขาวขลิิบทองหรืือขลิิบเหลืือง เพื่่ �อบ่่งบอกถึึงสถานะการ
ถืือบวชและสวมกระบัังหน้้าเพชรเพื่่ �อสื่่ �อถึึงความเยาว์์วััยของตััวละครเพื่่ �อ
ให้้การแสดงชุุดดัังกล่่าวมีีความเหมาะสมของขนบจารีีตและแบบแผนของ
การแสดง13

13. ผุุสดีี หลิิมสกุุล, “เครื่่ �องแต่่งกาย,” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน, 15 สิิงหาคม 2563.
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	 จากการสััมภาษณ์์ในครั้้�งนี้้� ผู้้�เขีียนได้้ทราบถึึงข้้อควรคำำ�นึึงเกี่่ �ยวกัับประเด็็นเครื่่ �องแต่่งกายว่่าต้้อง
ศึึกษาจากบทพระราชนิิพนธ์์ที่่ �กล่่าวถึึงตััวละครอย่่างละเอีียด จากนั้้�นให้้ศึึกษาถึึงยศถาบรรดาศัักดิ์์ �ของตััว
ละครและศึึกษาถึึงบริิบทโดยรอบนางอุุษาและวิิเคราะห์์อย่่างละเอีียดจากที่่ �มา ชาติิกำำ�เนิิดและการเลี้้�ยงดูู
โดยพระฤๅษีีสุุทธาวาส ตลอดจนกิิจวััตรประจำำ�วัันจนได้้ข้้อสรุุปในการออกแบบเครื่่ �องแต่่งกาย โดยมีี 

ภาพรายละเอีียดของเครื่่ �องแต่่งกายดัังนี้้�

ภาพที่่ � 10 องค์์ประกอบของเครื่่ �องแต่่งกายของการแสดงศิิลปะการรำ��เดี่่ �ยวชุุด อุุษาชมสวน
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน

วิิเคราะห์์กลวิิธีีการแสดงชุุดอุุษาชมสวน
	อุ ุษาชมสวนเป็็นการแสดงที่่ �มีีกลวิิธีีในการแสดงค่่อนข้้างมากซึ่่�งผู้้�เขีียนได้้แบ่่งออกเป็็นหััวข้้อหลััก
ดัังนี้้� การใช้้พลัังของลีีลาท่่ารำ��  การสื่่ �ออารมณ์์ร่่วมกัับฉากการแสดงและการใช้้พื้้�นที่่ �ในการแสดงโดยเริ่่�มต้้น
จากการใช้้พลัังของลีีลาท่่ารำ��อุุษาชมสวนเป็็นการรำ��เดี่่ �ยวของตััวนางในวััยเพีียง 7 ปีี  กลวิิธีีของการใช้้พลััง
ในการรำ��ชุุดดัังกล่่าวผู้้�แสดงจะต้้องมีีความกระฉัับกระเฉงสมวััยแต่่ในขณะเดีียวกัันผู้้�แสดงจะต้้องใช้้พลัังใน
การรำ��ที่่ �ให้้ความรู้้�สึึกถึึงความเบาสบาย เนื่่ �องจากการแสดงชุุดดัังกล่่าวเป็็นการรำ��ชมสวนที่่ �ต้้องมีีความ 

ลื่่ �นไหล ต่่อเนื่่ �อง และให้้ความรู้้�สึึกที่่ �เพลิิดเพลิินในการรัับชม

	 ในส่่วนของการสื่่ �ออารมณ์์ร่่วมกัับฉากการแสดงชุุด อุุษาชมสวนเป็็นการแสดงที่่ �มีีการออกแบบฉาก
โดยเลีียนแบบจากดอกไม้้และต้้นไม้้ที่่ �เป็็นของจริิงซึ่่�งแต่่ละชนิิดปรากฏอยู่่�ในบทประพัันธ์์เพื่่ �อเสริิมสร้้าง 

ความสมจริิง ซึ่่�งผู้้�แสดงจะต้้องสื่่ �ออารมณ์์ความรู้้�สึึกร่่วมกัันกัับฉาก เช่่น การแสดงในเพลงฉิ่่�งที่่ �นางอุุษาจะ
ต้้องเก็็บดอกบััวไปถวายพระฤๅษีีสุุทธาวาส ซึ่่�งในการแสดงนางอุุษานั่่�งอยู่่�ทางทิิศขวาของเวทีีข้้างกอบััว  
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โดยสื่่ �ออารมณ์์ความรู้้�สึึกทางสายตามองไปทั่่�ว ๆ กอบััวเพื่่ �อคััดสรรดอกบััวที่่ �มีีความสวยงาม สมบููรณ์์ที่่ �สุุด
เพื่่ �อนำำ�ไปถวายพระฤๅษีีด้้วยสายตาและลีีลาท่่าทางที่่ �มีีความร่่าเริิงแจ่่มใสสมวััยของนางอุุษา เป็็นต้้น

	 ในส่่วนของกลวิิธีีการใช้้พื้้�นที่่ �ในการแสดงชุุด อุุษาชมสวนเป็็นการแสดงที่่ �มีีการใช้้ฉากค่่อนข้้างมาก
จึึงต้้องให้้ความสำำ�คััญการเคลื่่ �อนที่่ �อยู่่�พอสมควร ซึ่่�งเทคนิิคการใช้้พื้้�นที่่ �ในการแสดงคืือผู้้�แสดงมีีการเคลื่่ �อนที่่ �

ไปตามจุุดต่่าง ๆ ของเวทีีที่่ �มีีการจััดวางฉากตามประเภทของดอกไม้้และต้้นไม้้รอบทิิศทางโดยเป็็นการเดิิน
ไปรอบ ๆ หรืือเดิินเป็็นวงกลมและการเดิินเป็็นเลขแปด ซึ่่�งผู้้�แสดงจะต้้องกลัับมาสู่่�จุุดกึ่่�งกลางของเวทีีเสมอ 
เพื่่ �อเป็็นการรัักษาความสมดุุลของเวทีีตั้้�งแต่่เริ่่�มจนจบการแสดง หลัักการที่่ �กล่่าวมานี้้�เป็็นหลัักที่่ �ยืืดถืือตาม
แบบแผนการชมสวนมาแต่่โบราณและเป็็นการรัักษามาตรฐานการรำ��เดี่่ �ยวตามแบบแผนของตััวนางไว้้ให้้ 

คงอยู่่�

ภาพที่่ � 11 ภาพตััวอย่่างท่่ารำ��ชมดอกบััวของนางอุุษา
ที่่ �มา : ภคพร หอมนาน

บทสรุุปและข้้อเสนอแนะ
	อุ ุษาชมสวน เป็็นการแสดงรำ��เดี่่ �ยวเพื่่ �ออวดฝีีมืือของตััวนาง ซึ่่�งเป็็นผลงานนาฏยประดิิษฐ์์ของ  

รองศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุล โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่ �อต้้องการเพิ่่�มทางเลืือกในการแสดงรำ��เดี่่ �ยวของ 
ตััวนางในประเภทชมสวนและเพื่่ �อต้้องการให้้ผลงานดัังกล่่าวเป็็นต้้นแบบการแสดงรำ��เดี่่ �ยวของตััวนางใน
ประเภทชมสวน โดยรููปแบบการร่่ายรำ��เป็็นการชมสวน ที่่ �เป็็นการกล่่าวถึึงลัักษณะของดอกไม้้ ต้้นไม้้ สััตว์์
ชนิิดต่่าง ๆ ซึ่่�งการออกแบบท่่ารำ��จะเป็็นการคำำ�นึึงถึึงลัักษณะความเป็็นจริิงของธรรมชาติิเป็็นหลัักและ 

สอดแทรกท่า่รำ��ที่่ �สื่่ �อความหมายทางด้า้นนาฏยศิลิป์์ให้ม้ีีความเหมาะสมกับัการแสดงชุดุดังักล่า่ว นอกจากนี้้�
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หลัักในการสร้้างสรรค์์ผลงานรองศาสตราจารย์์ผุุสดีี หลิิมสกุุล ได้้มีีการศึึกษาวรรณกรรมและตััวละครที่่ �เป็็น
ตััวนางเอก แล้้วแต่่งบทประพัันธ์์และบรรจุุเพลงให้้มีีความเหมาะสมสอดคล้้องกัับวรรณกรรมต้้นฉบัับ  
จากนั้้�นดำำ�เนินิการออกแบบท่า่รำ��ให้ม้ีีความสอดคล้้องกันักับับทร้อ้งและเพลง รวมทั้้�งออกแบบเครื่่ �องแต่ง่กาย
โดยคำำ�นึึงถึึงศิิราภรณ์์ สีีของเครื่่ �องแต่่งกายและพวงมาลััยเสริิมให้้เหมาะสมกัับตััวละคร จากนั้้�นจึึงออกแบบ
ฉากการแสดงที่่ �เป็็นสวนโดยคำำ�นึงึถึงึการจัดัวางตามบทประพันัธ์ท์ี่่ �กล่า่วถึงึลัักษณะดอกไม้้ ต้น้ไม้ ้ชนิดิต่า่ง ๆ
เพื่่ �อเสริิมสร้้างบรรยากาศในการรัับชม จากหลัักในการสร้้างสรรค์์ดัังกล่่าวจึึงทำำ�ให้้การแสดงชุุดดัังกล่่าว 

มีีความสมบููรณ์์ งดงามตามจารีีตและแบบแผนของละครในเพื่่ �อเป็็นแบบอย่่างให้้กัับนัักวิิชาการ นิิสิิต 
นัักศึึกษาที่่ �จะสร้้างสรรค์์การแสดงรำ��เดี่่ �ยวประเภทชมสวนประดัับแวดวงนาฏยศิิลป์์ไทยต่่อไป



204

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.8-NO.2 JULY-DECEMBER 2021

บรรณานุุกรม

ผุุสดีี หลิิมสกุุล. รำ��เดี่่ �ยวแบบมาตรฐานตััวนางเล่่ม 2. กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักพิิมพ์์แห่่งจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย,  
 	 2555.

ผุุสดีี หลิิมสกุุล. “การคััดเลืือกนัักแสดง.” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน. 15 สิิงหาคม 2563. 

ผุุสดีี หลิิมสกุุล. “เครื่่ �องแต่่งกาย.” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน. 15 สิิงหาคม 2563. 

ผุุสดีี หลิิมสกุุล. “ฉากประกอบการแสดง.” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน. 15 สิิงหาคม 2563. 

ผุุสดีี หลิิมสกุุล. “ลีีลาท่่ารำ��.” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน. 15 สิิงหาคม 2563. 

ผุุสดีี หลิิมสกุุล. “อารมณ์์ของผู้้�แสดง.” สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน. 15 สิิงหาคม 2563. 

พระบาทสมเด็็จพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช. บทละครเรื่่ �องอุุณรุุท. กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักวรรณกรรมและ 
 	 ประวััติิศาสตร์์ กรมศิิลปากร, 2545.

พััชริินทร์์ สัันติิอััชวรรณ. “การประพัันธ์์บทร้้องการแสดงชุุดอุุษาชมสวน.”สััมภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน.  
 	 13 กรกฎาคม 2562.

พััชริินทร์์ สัันติิอััชวรรณ. “หลัักนาฏยประดิิษฐ์์ไทยจากศิิลปิินต้้นแบบตััวนางสู่่�นวััตกรรมการสร้้างสรรค์์
 	 รำ��เดี่่ �ยวมาตรฐาน.” วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, ปีีที่่ � 5 เล่่มที่่ � 2  

 	 (กรกฎาคม-ธัันวาคม 2561): 83-94. 

สมเด็็จเจ้้าฟ้้าฯ กรมพระยานริิศรานุุวััดติิวงศ์์. อุุณรุุท. กรุุงเทพฯ : ร.พ. เจริิญธรรม 160 เสาชิิงช้้าพระนคร,  
 	 2491.

สรายุทุธ์ ์ โชติิรัตัน์.์ “ความหมายและเหมาะสมของเพลงท่ี่ �ใช้ส้ำำ�หรับัการแสดง.” สัมัภาษณ์์โดย ภคพร หอมนาน.  
 	 5 พฤศจิิกายน 2563.


