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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยเรื่่ �องการศึึกษารููปแบบการพััฒนากาบชกเพื่่ �อส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวกลุ่่�มจัังหวััดอัันดามััน 
เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยมีีวััตถุุประสงค์์ 3 ประการ ดัังนี้้� 1) เพื่่ �อศึึกษาประวััติิของต้้นชก 2) เพื่่ �อพััฒนา
กาบชกสู่่�การประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ย 3) เพื่่ �อพััฒนาจั่่�งซุ๋๋�ยสู่่�งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์ ขอบเขตของพื้้�นที่่ �วิิจััยคืือ ตำำ�บล
บางเตย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา การศึึกษาข้้อมููลการวิิจััยแบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอนตามวััตถุุประสงค์์ วิิธีีดำำ�เนิิน
การวิิจััยประกอบด้้วย การศึึกษาเอกสาร การสัังเกต การสััมภาษณ์์และการสนทนากลุ่่�มย่่อยจำำ�นวน 2 ครั้้�ง
โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ประกอบด้้วย ครููภููมิิปััญญาแห่่งชาติิ ครููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น กลุ่่�มผู้้�เพาะปลููกและจำำ�หน่่าย
ผลิิตผลจากต้้นชก เพื่่ �อให้้ความเห็็นเกี่่ �ยวกัับการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาการอนุุรัักษ์์จั่่�งซุ๋๋�ยและการออกแบบเครื่่ �อง
แต่่งกายโดยการใช้้กาบชก พร้้อมนำำ�เสนอข้้อมููลด้้วยวิิธีีการบรรยาย
	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ต้้นชกเป็็นพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นภาคใต้้ ใช้้เวลาออกผลประมาณ 15–20 ปีี  ลัักษณะ
ของผลเป็็นทลาย ภาษาท้้องถิ่่�น เรีียกว่่า นิ้้�ว ลัักษณะของผลคล้้ายลููกวงกลม มีีสีีเขีียว ขนาดประมาณ 3-4 
เซนติิเมตร โดยเมื่่ �อออกผลจะยืืนต้้นตาย จึึงเรีียกอีีกชื่่ �อว่่า ต้้นลููกฆ่่าแม่่ 2) กรรมกรเหมืืองแร่่ได้้สร้้าง
ภููมิิปััญญาโดยนำำ�กาบชกมาประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ย เนื่่ �องจากมีีความทนทานต่่อการสวมใส่่เพื่่ �อป้้องกัันฝนขณะทำำ�
เหมืืองแร่่ โดยพบขั้้�นตอนการประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ยจำำ�นวน 6 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย 1) การนำำ�กาบชกมาดึึงก้้านที่่ �
ติิดบริิเวณเส้้นใย 2) นำำ�กาบชกมาแช่่น้ำำ��เกลืือเพื่่ �อให้้เกิิดความเหนีียวและนำำ�ไปตากแดดให้้แห้้ง 3) การนำำ�
กาบชกมาจััดเรีียงเป็็นแผ่่นเดีียวกััน 4) การตััดกาบชกเป็็นจั่่�งซุ๋๋�ยตามรููปแบบ 5) การประดิิษฐ์์กาบชกเป็็น
จั่่�งซุ๋๋�ยผ่่านกระบวนการตััดเย็็บด้้วยวิิธีีด้้นถอยหลััง 6) การนำำ�กระดุุมมาเย็็บติิดกัับจั่่�งซุ๋๋�ย 3) เครื่่ �องแต่่งกายที่่ �
ประยุุกต์์จากเส้้นใยกาบชกมีีเนื้้�อสััมผััสค่่อนข้้างหยาบแต่่มีีความเหนีียว ไม่่ทนไฟ วิิธีีการทอผสมกัับเนื้้�อผ้้า
ปกติิต้้องใช้้การเย็็บด้้วยเทคนิิคเฉพาะ คืือ การด้้นถอยหลััง ไม่่ควรนำำ�เส้้นใยกาบชกมาขึ้้�นรููปเป็็นแผ่่นมาก
เกิินไป เพราะส่่งผลด้้านน้ำำ��หนัักของเครื่่ �องแต่่งกายนัักแสดง การนำำ�กาบชกมาประยุุกต์์สำำ�หรัับสร้้างสรรค์์
เครื่่ �องแต่่งกายนัักแสดงและสิินค้้าที่่ �ระลึึกสามารถสร้้างเศรษฐกิิจทั้้�งระดัับจุุลภาคและระดัับมหภาคและรัักษา
องค์์ความรู้้�ด้้านการประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ยได้้ อีีกทั้้�งเมื่่ �อนำำ�มาประยุุกต์์สู่่�งานหััตถศิิลป์์ต้้องให้้กลุ่่�มคนท้้องถิ่่�นเกิิดการ
ยอมรัับเพื่่ �อป้้องกัันผลกระทบที่่ �จะเกิิดขึ้้�นและเหมาะสมกัับการเคลื่่ �อนไหวของนัักแสดง

คำำ�สำำ�คััญ : กาบชก/ จั่่�งซุ๋๋�ย/ งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์ 

*รองศาสตราจารย์ ์ดร. คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสัังคมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลัยัราชภัฏัภูเูก็ต็, pkruphuket@gmail.com.
*Associate Professor Dr., Faculty of Humanities and social Sciences, Phuket Rajabhat University, pkruphuket@gmail.com.
**อาจารย์์ ดร.คณะศิิลปกรรมและวััฒนธรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม, yuttapong.t@msu.ac.th.
**Lecturer, Dr., Faculty of Fine and Applied Arts and Cultural Sciences, Mahasarakham University, yuttapong.t@msu.ac.th.   
***อาจารย์์ ดร.คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต, noppasak@gmail.com.
***Lecturer, Dr., Faculty of Humanities and social Sciences, Phuket Rajabhat University, noppasak@gmail.com.   

Received 02/02/2563, Revised 19/01/2564, Accepted 21/01/2564



52

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.9-NO.1 JANUARY-JUNE 2022

ABSTRACT
	 The study of the development model of the arenga westerhoutti griff shell for promoting 
tourism in the Andaman is the employed qualitative methods. This research aimed to 1) To study 
the history of Arenga Westerhoutti 2) The development of the Arenga Westerhoutti Griff shell to 
Jungsui 3) The development of the Jungsui to creative dance. The areas of this research were 
Bang Toey Subdistrict, Mueang District, Phang Nga Province. The methodology of this research 
included three stages. The key methods for data collection were the study of documents, obser-
vation, interviews, and two focus groups with stakeholders;  Administrative Organization. Data 
analysis was presented descriptively.
	 The research findings showed 1) The Arenga Westerhoutti is a local southern plant with a 
growth period of about 15-20 years, so the result will be released when the result will die 2) Mining 
miners have created wisdom by bringing Arenga Westerhoutti Griff shell is something that is not 
invented to Jungsui because it is resistant to wear to prevent rain. By discovering the steps of the 
invention of the seven steps. 3) The garments applied from the Arenga westerhoutti griff shell  
fibers have a rather rough texture but are tough and not fire resistant. The method of weaving 
mixed with normal fabrics requires sewing using specific techniques, namely is backstabbing. 
Should not use too many punches to make sheet fibers because it affects the weight of the actors' 
costumes. This applied to create economies at both micro and macro levels and able to maintain 
the inventive knowledge the Jungsui. When applied to craftsmanship, the local group must accept 
to prevent the consequences and suitable for movement for actors.
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บทนำำ�
	อุ ุตสาหกรรมการท่่องเที่่ �ยวเป็็นอุุตสาหกรรมหลัักเปรีียบเสมืือนกระดููกสัันหลัังของชาติิและมีีความ
สำำ�คััญต่่อการพััฒนาโครงสร้้างเศรษฐกิิจและสัังคมไทย เนื่่ �องจากสภาพแวดล้้อม ปััจจััยภายในและภายนอก
ประเทศรวมทั้้�งการแข่่งขัันที่่ �เป็็นพลวััตและซัับซ้้อนยากแก่่การควบคุุม ส่่งผลให้้เกิิดความท้้าทายด้้านการ
ดำำ�เนิินงานหลายเท่่าตััว หลายภาคส่่วนจึึงได้้สหบููรณาการให้้ประเทศไทยมีีศัักยภาพด้้านการแข่่งขัันที่่ �สููงขึ้้�น
โดยบููรณาการมิิติิต่่าง ๆ ในการท่่องเที่่ �ยวสู่่�ความยั่่�งยืืนยิ่่�งขึ้้�น1 มิิติิสำำ�คััญที่่ �ทำำ�ให้้เกิิดความสมดุุลมีี 4 ด้้าน 
ประกอบด้้วย 1) มิิติิเจ้้าบ้้าน/อุุปทาน (Host) 2) มิิติิผู้้�มาเยืือน (Guest) 3) มิิติิกลไกการบริิหารจััดการการ
ท่่องเที่่ �ยว (Tourism Mechanism) และ 4) มิิติิด้้านคุุณภาพการบริิการ (Service Quality) วิิสััยทััศน์์กลุ่่�ม
จัังหวััดอัันดามัันปีี  2020 ให้้ความสำำ�คััญด้้านการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน โดยเฉพาะด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ผ่่านการ
ผลัักดััน 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) การสร้้างกิิจกรรมที่่ �ดึึงดููดนัักท่่องเที่่ �ยวกลุ่่�มคุุณภาพให้้เดิินทางเข้้ามาท่่องเที่่ �ยวเพิ่่�ม
ขึ้้�น 2) การจัดัสรรปริมิาณเที่่ �ยวบินิให้ต้รงกับักลุ่่�มนักัท่อ่งเที่่ �ยวเป้้าหมาย 3) การบริหิารจัดัการโครงสร้า้งพื้้�นฐาน
ให้้มีีความสอดคล้้องระหว่่างกััน 4) การพััฒนาระบบการศึึกษาเพื่่ �อยกระดัับความสามารถของบุุคลากร 

รวมทั้้�งการใช้้สื่่ �อเทคโนโลยีีสารสนเทศด้้านต่่าง ๆ เพื่่ �อสื่่ �อสารการตลาดโดยเฉพาะกลุ่่�มเป้้าหมาย ซึ่่�งสามารถ
แบ่่งได้้ตามแรงจููงใจด้้านการท่่องเที่่ �ยวเฉพาะทาง โดยเฉพาะการส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวเชิิงศิิลปวััฒนธรรม 
โดยมีีเป้้าหมายหลักัเพื่่ �อกระตุ้้�นการใช้จ้่า่ยและขยายวันัพักัผ่อ่น อีีกทั้้�งจังัหวัดัภูเูก็ต็มีีศักัยภาพสามารถเชื่่ �อมต่่อ
กับัจังัหวัดัใกล้เ้คีียง ทั้้�งนี้้� ควรมีีการพัฒันาเป็็นลักัษณะริิเวีียราแห่ง่เอเซีีย (Rivera of Asia) โดยแต่ล่ะสถานที่่ �

มีีจุุดเด่่นแตกต่่างกัันและมีีการจััดเทศกาลหมุุนเวีียนตลอดปีี  เหล่่านี้้�สามารถเป็็นแรงเสริิมแก่่นัักท่่องเที่่ �ยว 

ที่่ �มีีคุุณภาพเข้้ามาและเพิ่่�มจำำ�นวนวัันพัักผ่่อนได้2้ ที่่ �ผ่่านมาภาครััฐและภาคเอกชนร่่วมกัันปรัับรููปแบบและ
นโยบายการท่่องเที่่ �ยวแนวใหม่่โดยมุ่่�งเน้้นการท่่องเที่่ �ยวลัักษณะ “ไฮเอนด์์” และ “การอนุุรัักษ์์” มากยิ่่�งขึ้้�น
สอดรัับกัับนโยบายของรััฐบาลที่่ �สนัับสนุุนให้้กลุ่่�มจัังหวััดอัันดามัันเป็็นจุุดศููนย์์กลางการท่่องเที่่ �ยวระดัับ  

“ไฮเอนด์์” ในระดัับภููมิิภาค3 กลุ่่�มจัังหวััดอัันดามัันเป็็นแหล่่งท่่องเที่่ �ยวที่่ �มีีชื่่ �อเสีียงติิดอัันดัับโลก อีีกทั้้�งเป็็น
แหล่่งสร้้างงาน สร้้างรายได้้ เป็็นศููนย์์กลางของธุุรกิิจภาคบริิการและการท่่องเที่่ �ยว สามารถเพิ่่�มมููลค่่าสููง 

ที่่ �ขัับเคลื่่ �อนด้้วยธุุรกิิจสตาร์์ทอััพ โดยปีี  พ.ศ. 2559 นัักท่่องเที่่ �ยวเดิินทางเข้้ามาท่่องเที่่ �ยวมากถึึง 13.2 ล้้าน
คนโดยมากกว่่า 9.5 ล้้านคน เป็็นนัักท่่องเที่่ �ยวต่่างชาติิ โดยสร้้างรายได้้รวมกว่่า 313,000 ล้้านบาท4 
สอดคล้้องกัับด้้านการผลัักดัันและส่่งเสริิมอััตลัักษณ์์สำำ�คััญของกลุ่่�มจัังหวััดอัันดามััน คืือ พืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น
ซึ่่�งมีีความหลากหลายและบางชนิิดได้้สููญหายไปจากกลุ่่�มจัังหวััดอัันดามััน โดยหลัังจากการศึึกษาพืืชประจำำ�
ท้้องถิ่่�นประยุุกต์์สู่่�เครื่่ �องแต่่งกาย ทั้้�งนี้้�เพื่่ �อส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวฝั่่�งอัันดามัันให้้เกิิดความยั่่�งยืืน โดยการ

 

เชื่่ �อมโยงกัับอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่ �ยว 
	จั ังหวััดพัังงามีีความหลากหลายของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น เช่่น ยางพารา ปาล์์มน้ำำ��มััน ซึ่่�งเป็็นพืืช
เศรษฐกิิจหลััก ไม้้ผล เช่่น มัังคุุด ทุุเรีียนสาลิิกา (พืืช GI) โดยมีีแนวโน้้มการตลาดราคาสููงขึ้้�น เป็็นการสร้้าง
รายได้้แก่่เกษตรกรอย่่างยั่่�งยืืนประกอบกัับในปีี  2562 เกษตรกรสามารถจำำ�หน่่ายผลผลิิตเหล่่านี้้�ได้้ราคาสููง
ขึ้้�นผนวกกัับมีีช่่องทางการตลาด เพราะอยู่่�ใกล้้แหล่่งท่่องเที่่ �ยว โดยเฉพาะจัังหวััดภููเก็็ตและได้้เปรีียบในเรื่่ �อง
ของการขนส่่งซึ่่�งตลาดมีีความต้้องการสููงโดยเฉพาะนัักท่่องเที่่ �ยวชาวจีีนซึ่่�งเดิินทางมาพัักผ่่อนในจัังหวััดพัังงา

1. “แนวทางการปฏิิรููป การท่่องเที่่ �ยวไทย,” การท่่องเที่่ �ยวแห่่งประเทศไทย, บัันทึึกข้้อมููลเมื่่ �อ 6 ตุุลาคม 2561, http://www.tatreviewmagaz-
zine.com/web/menu-read-web-etatjournal/menu-2014/menu-2014-oct-dec/615-42557-reform.
2. พรหมภััสสร จรจรััญฐานพงศ์์, “พรีีเมี่่ �ยม เดสติิเนชั่่�น...Visioning Phuket,” วารสารการท่่องเที่่ �ยว ปีีที่่ � 14, ฉบัับที่่ � 167: 54.
3. พรหมภััสสร จรจรััญฐานพงศ์์, “มาริิไทม์์ฮัับ...การผลัักดัันภููเก็็ตเป็็นพรีีเมี่่ �ยมเดสติิเนชั่่�น,” วารสารการท่่องเที่่ �ยว ปีีที่่ � 14, ฉบัับที่่ � 167: 55.
4. สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ, “ลุุยแก้้ไขศููนย์์เหรีียญ,” หนัังสืือพิิมพ์์เดลิินิิวส์ ์ปีีที่่ � 52, ฉบัับที่่ � 9913: 14.
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และจัังหวััดภููเก็็ต จำำ�นวนปีีละหลายแสนคน ฉะนั้้�นจัังหวััดพัังงาจึึงริิเริ่่ �มตลาดผลไม้้สองฝั่่�งถนน ในอำำ�เภอ
ตะกั่่�วทุ่่�ง จัังหวััดพัังงา เพื่่ �อตอบสนองความต้้องการของนัักท่่องเที่่ �ยว โดยเกษตรจัังหวััดพัังงาได้้รณรงค์์ให้้
เกษตรกรมีีกระบวนการผลิิตพืืชให้้มีีคุุณภาพ ตั้้�งแต่่การเก็็บเกี่่ �ยวผลผลิิต การตััดแต่่งกิ่่�ง การใส่่ปุ๋๋�ย การให้้
น้ำำ�� การกำำ�จััดวััชพืืช การคลุุมโคนต้้นไม้้ด้้วยซากพืืช เป็็นต้้น เหล่่านี้้�เพื่่ �อควบคุุมปริิมาณผลผลิิตให้้มีีความ
เหมาะสมโดยให้้ความสำำ�คััญเรื่่ �องการเกษตรแบบอิินทรีีย์์5 แต่่ต้้นชกหรืือต้้นลููกฆ่่าแม่่เป็็นพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น
ภาคใต้้ ลัักษณะคล้้ายต้้นปาล์์ม ขึ้้�นตามภููเขาหิิน ลำำ�ต้้นตรงขนาดใหญ่่กว่่าต้้นตาล สููงประมาณ 20–25 เมตร
ใบยาวประมาณ 3 เมตร ลัักษณะคล้้ายใบมะพร้้าวแต่่ขนาดใหญ่่และแข็็งแรงกว่่า ก้้านใบเหยีียดตรง มีีรก 
สีีดำำ�บริิเวณกาบใบ ต้้นชกใช้้ระยะเวลาการเติิบโตจากเมล็็ดจนกระทั่่�งออกผลประมาณ 20 ปีีและหลัังจาก
ออกผล 1 ครั้้�ง ต้้นชกจะเริ่่�มผลิิดอกและเหี่่ �ยวแห้้งยืืนต้้นตาย โดยระหว่่างการยืืนต้้นตายนั้้�น สามารถนำำ�กาบ
ชกมาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ได้้แต่่ส่่วนใหญ่่ผู้้�ปลููกนิิยมตััดต้้นชกเพ่ื่ �อนำำ�เฉพาะส่่วนของลำำ�ต้้นมาประดิิษฐ์์
เฟอร์์นิิเจอร์์แต่่ไม่่ได้้รัับความนิิยมเนื่่ �องจากการดููแลรัักษายากและชำำ�รุุดเสื่่ �อมสลายรวดเร็็ว ส่่วนกาบชกนิิยม
ปล่่อยให้้เน่่าเป่ื่�อยไปตามธรรมชาติิ เนื่่ �องจากสภาพภููมิิศาสตร์์และภููมิิอากาศภาคใต้้มีีลัักษณะแบบพื้้�นที่่ �เขต
ป่่าร้้อนชื้้�น (ฝน 8 เดืือน แดด 4 เดืือน) ส่่งผลให้้พื้้�นที่่ �มีีความสมบููรณ์์ ทำำ�ให้้ชาวต่่างประเทศโดยเฉพาะชาว
จีีนเดิินทางอพยพเข้้าสู่่�ภาคใต้้ของประเทศไทย นัับตั้้�งแต่่สมััยรััชกาลที่่ � 3 เพราะในอดีีตประเทศจีีนมีีปัญหา
สำำ�คััญ 3 ประการ คืือ การปฏิิวััติิวััฒนธรรม การฉ้้อราษฎร์์บัังหลวงและความอดอยากยากแค้้น ประกอบกัับ
ความมีีอััธยาศััยไมตรีีของชาวไทยที่่ �เป็็นมิิตรกัับชนชาติิอื่่ �น เป็็นเหตุุผลสำำ�คััญด้้านการอพยพเข้้ามาพึ่่�ง
พระบรมโพธิิสมภารของชาวจีีน โดยชาวจีีนเหล่่านี้้�ได้้นำำ�ภููมิิปััญญาด้้านการประกอบอาชีีพการทำำ�เหมืืองแร่่
เข้้ามาผสมกัับวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิตนั้้�นคืือ การนำำ�เส้้นใยของต้้นชกมาประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ย (เสื้้�อกัันฝน) เพื่่ �อสวมใส่่
ขณะทำำ�เหมืืองแร่่ ปััจจุุบัันจั่่�งซุ้้�ยมีีจำำ�นวนน้้อยมากหากไม่่มีีการประดิิษฐ์์เพื่่ �อการอนุุรัักษ์์แล้้ว ภููมิิปััญญาด้้าน
การประกอบอาชีีพของชาวจีีนที่่ �ส่่งผ่่านระหว่่างรุ่่�นสู่่�รุ่่�นจะสููญหายไป โดยทั้้�งนี้้�คณะผู้้�วิิจััยได้้เห็็นคุุณค่่าใน
การนำำ�กาบชกมาใช้้ประโยชน์์ เพื่่ �อเพิ่่�มมููลค่่าด้้านการพััฒนาเศรษฐกิิจและการประชาสััมพัันธ์์ด้้านมิิติิการ
ท่่องเที่่ �ยวเชิิงวััฒนธรรม โดยเป็็นการนำำ�กาบชกมาประดิิษฐ์์และพััฒนาสู่่�เครื่่ �องแต่่งกายหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์
เพื่่ �อเผยแพร่่สู่่�ตลาดท่่องเที่่ �ยวในวงกว้้าง โดยมุ่่�งรัักษาเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวและมนต์์เสน่่ห์์ของงานหััตถศิิลป์์
สร้้างสรรค์์อย่่างสมบููรณ์์6 ซึ่่�งเป็็นการประดิิษฐ์์สร้้างเครื่่ �องแต่่งกายประกอบชุุดการแสดง โดยค้้นหาความรู้้�
จากครููภููมิิปััญญาในท้้องถิ่่�นที่่ �มีีความชำำ�นาญเกี่่ �ยวกัับพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น ทั้้�งนี้้�เพื่่ �อการค้้นหาคุุณสมบััติิพิิเศษ
ด้้านการออกแบบเครื่่ �องแต่่งกาย เป็็นร่่วมมืือระหว่่างชุุมชนท้้องถิ่่�นด้้านการออกแบบเครื่่ �องแต่่งกายและ
สถาบัันการศึึกษาประกอบด้้วย 1) สาขาวิิชาศิิลปะการจััดการแสดง คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์
มหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต 2) สาขาวิิชาการจััดการวััฒนธรรม คณะศิิลปกรรมศาสตร์์และวััฒนธรรมศาสตร์์
มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม เป็็นการสร้้างและพััฒนาด้้านการวิิจััยระหว่่างศาสตร์์และเป็็นการวิิจััยระหว่่าง
สถาบัันอุุดมศึึกษา ส่่งผลด้้านการเป็็นเครืือข่่ายการทำำ�งานที่่ �ดีีต่่อไปในอนาคต
	 กลุ่่�มจัังหวััดอัันดามัันมีีการรวมกลุ่่�มเพื่่ �อสร้้างยุุทธศาสตร์์ให้้สามารถแข่่งขัันในระดัับโลกและสร้้าง
ความจููงใจแก่่นัักท่่องเที่่ �ยวเดิินทางเข้้ามาเพิ่่�มขึ้้�น คืือ การส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวเชิิงวััฒนธรรมของกลุ่่�มจัังหวััด
อัันดามััน โดยนำำ�ต้้นทุุนทางวััฒนธรรม คืือ การนำำ�กาบชกซึ่่�งสามารถพััฒนาเป็็นจั่่�งซุ๋๋�ย (เสื้้�อกัันฝน) ซึ่่�งเป็็น
ภูมิูิปััญญาท้อ้งถิ่่�นที่่ �ใกล้จ้ะสููญหาย มาประยุกุต์ใ์ช้้กับัการท่อ่งเที่่ �ยวโดยนักัท่อ่งเที่่ �ยวสามารถสร้า้งประสบการณ์์
ผ่่านการเรีียนรู้้�และสััมผััสศิิลปวััฒนธรรมประจำำ�ท้้องถิ่่�น เพื่่ �อส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวอย่่างยั่่�งยืืน ซึ่่�งพืืชประจำำ�

5. กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์, “สิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์ หััวใจแห่่งความยั่่�งยืืนของชุุมชน GI Market 2016,” หนัังสืือพิิมพ์์ฐานเศรษฐกิิจ ปีีที่่ � 
29, ฉบัับที่่ � 11251: 9.
6. ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�, “การพััฒนารููปแบบพััสตราภรณ์์ในพิิธีีวิิวาห์์บาบ๋๋าสู่่�งานสร้้างสรรค์์คาบาเรต์์” (วิิทยานิิพนธ์์ระดัับปริิญญาดุุษฏีี
บััณฑิิต, มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม, 2559), 5. 
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ท้้องถิ่่�น (ต้้นชก) ดัังกล่่าวยัังไม่่มีีนัักวิิชาการลงพื้้�นที่่ �ศึึกษาเพื่่ �อการเก็็บรวบรวมข้้อมููลอย่่างถ่่องแท้้เพื่่ �อการ 

นำำ�มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงได้้สนใจที่่ �จะศึึกษาลัักษณะสำำ�คััญของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น (ต้้นชก) 
เพื่่ �อการพััฒนาสู่่�งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ในการวิิจััย
	 1. เพื่่ �อศึึกษาประวััติิของต้้นชก (ต้้นลููกฆ่่าแม่่) ตำำ�บลบางเตย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา 
	 2. เพื่่ �อการพััฒนากาบชกสู่่�การประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ย 
	 3. เพื่่ �อการพััฒนาจั่่�งซุ๋๋�ยสู่่�งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่ �อง การศึึกษารููปแบบการพััฒนากาบชกเพื่่ �อส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวกลุ่่�มจัังหวััดอัันดามััน  

ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขตของการวิิจััยไว้้ ดัังต่่อไปนี้้�

	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 กลุ่่�มตััวอย่่างครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้เลืือกแบบเจาะจง 3 กลุ่่�ม ดัังนี้้�

		  1) กลุ่่�มผู้้�รู้้� (Key Informants) ได้้แก่่ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่ �มีีประสบการณ์์และเชี่่ �ยวชาญด้้าน 

ศิิลปวััฒนธรรม ครููภููมิิปััญญา บุุคลากรการท่่องเที่่ �ยวแห่่งประเทศไทย สำำ�นัักจัังหวััดภููเก็็ต หััวหน้้ากลุ่่�ม 

เพาะปลููกต้้นชกตำำ�บลบางเตย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา
		  2) กลุ่่�มผู้้�ปฏิิบััติิ (Casual Informants) ได้้แก่่ บุุคลากรการท่่องเที่่ �ยวแห่่งประเทศไทย สำำ�นััก
จัังหวััดภููเก็็ต กลุ่่�มสมาชิิกผู้้�เพาะปลููกต้้นชกตำำ�บลบางเตย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา
		  3) กลุ่่�มผู้้�สนัับสนุุน (General Informants) ได้้แก่่ อาจารย์์ นัักศึึกษาสาขาวิิชาศิิลปะการ
จัดัการแสดง มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัภูเูก็ต็ อาจารย์ ์ดร.ยุทุธพงษ์ ์ต้น้ประดู่่� อาจารย์ป์ระจำำ�คณะศิลิปกรรมศาสตร์์
และวััฒนธรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคามและกองทุุนพััฒนาบทบาทสตรีีจัังหวััดภููเก็็ต
	 2. สถานที่่ �ที่่ �จะใช้้ทำำ�การวิิจััย/เก็็บข้้อมููล
		ตำ  ำ�บลบางเตย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา
	 3. เครื่่ �องมืือที่่ �ใช้้ในการวิิจััย
		  1) การศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่ �เกี่่ �ยวข้้อง
		  2) การสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้างและไม่่มีีโครงสร้้าง
		  3) การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่่วนร่่วม
	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจาก
การศึึกษาเอกสาร เช่่น
 		  1) วััฒนธรรม พััฒนาการทางประวััติิศาสตร์์ เอกลัักษณ์์และภููมิิปััญญาจัังหวััดพัังงา โดย
การศึึกษาประวััติิของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น (ต้้นชก)  
		  2) เอกสารวััฒนธรรมอื่่ �นที่่ �เกี่่ �ยวข้้องกัับชีีวพัันธุ์์�ภููมิิศาสตร์์ภาคใต้้ฝั่่�งทะเลอัันดามัันและจัังหวััด
พัังงา
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		  การเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนาม (Field Study) โดยการสััมภาษณ์์ ประกอบด้้วย
		  1) แบบสััมภาษณ์์แบบไม่่มีีโครงสร้้าง (Unstructured Interviews) ซึ่่�งเป็็นแบบสััมภาษณ์์
ปลายเปิิดไม่่จำำ�กััดคำำ�ตอบ วััตถุุประสงค์์เพื่่ �อสอบถามเกี่่ �ยวกัับประวััติิของต้้นชก ขั้้�นตอนการประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ย
เพื่่ �อการอนุุรัักษ์์และแนวทางการนำำ�จั่่�งซุ๋๋�ยมาประยุุกต์์สู่่�เครื่่ �องแต่่งกายสำำ�หรัับการแสดงสร้้างสรรค์์  
		  2) แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง (Structured Interviews) ประกอบด้้วย 2 ตอน มีี 
รายละเอีียด ดัังนี้้�
	      	 ตอนที่่ � 1 ด้้านข้้อมููลส่่วนตััวเกี่่ �ยวกัับเพศ สถานภาพ วุุฒิิการศึึกษา อาชีีพหลััก รายได้้ต่่อ
เดืือน เป็็นต้้น	      	  		   
		ต  อนที่่ � 2 เป็็นคำำ�ถามหลัักเกี่่ �ยวกัับประวััติิของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น (ต้้นชก) ในจัังหวััดพัังงา
		  3. แบบสััมภาษณ์์เจาะลึึก (In – depth interviews) เป็็นแบบสััมภาษณ์์ที่่ �ไม่่มีีโครงสร้้าง 
(Unstructured Interviews) เพื่่ �อใช้้สััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�รู้้� (Key Informants) กลุ่่�มผู้้�ปฏิิบััติิ (Casual Informants) 
ในประเด็็นประวััติิของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น (ต้้นชก) ในจัังหวััดพัังงา การเปลี่่ �ยนแปลงของบริิบทสัังคม ที่่ �ส่่งผล
ต่่อการปลููกและการเจริิญพัันธุ์์�ของต้้นชก 
		  4. การสัังเกต (Observation) ประกอบด้้วย
	   		  4.1) การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม (Participant Observation) ประกอบด้้วย การเข้้า
ร่่วมกิิจกรรมการปลููกพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นจัังหวััดพัังงา เป็็นต้้น
	      		  4.2) การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม (Non - participant Observation) ผู้้�วิิจััยเข้้าไป
สัังเกตสภาพทั่่�วไปภายในพื้้�นที่่ �การทำำ�วิิจััย  โดยผู้้�วิิจััยเข้้าไปศึึกษาวิิถีีชีีวิิต ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นต่่าง ๆ ทั้้�งนี้้�ตาม
วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยเพื่่ �อให้้ทราบสภาพปััญหาทั่่�วไป
		  5. การสนทนากลุ่่�ม (Focused Group) โดยผู้้�วิิจััยใช้้การสนทนากลุ่่�มในการรวบรวมข้้อมููล 
โดยใช้้ผู้้�รู้้�และผู้้�ปฏิิบััติิเพื่่ �อแลกเปลี่่ �ยนความคิิดเห็็น วิิเคราะห์์ปััญหา ข้้อเสนอแนะในการศึึกษารููปแบบการ
พััฒนากาบชกเป็็นจั่่�งซุ๋๋�ยสู่่�งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์โดยดำำ�เนิินการวางแผนการสนทนา วััน เวลา สถานที่่ � จััด
เตรีียมแนวคำำ�ถาม นััดหมาย เชิิญสมาชิิกโดยคััดเลืือกผู้้�สนทนากลุ่่�มที่่ �มีีลัักษณะร่่วม (Homogenous) เช่่น 
ผู้้�เพาะปลููกต้้นชก ผู้้�ออกแบบเครื่่ �องแต่่งกาย ผู้้�ประกอบกิิจการธุุรกิิจการแสดง ผู้้�ประกอบกิิจการจำำ�หน่่าย
สิินค้้าที่่ �ระลึึก ผู้้�ประกอบกิิจการด้้านการท่่องเที่่ �ยวและนัักแสดง เป็็นต้้น 
	 5.  การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 หลัังจากการลงพื้้�นที่่ �วิิจััยเพื่่ �อเก็็บข้้อมููล คณะผู้้�วิิจััยนำำ�ข้้อมููลที่่ �ได้้รัับไปให้้กลุ่่�ม Ki ประกอบด้้วย  

ผู้้�เพาะปลูกูต้น้ชก ครูภููมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�นที่่ �มีีความรู้้�ด้า้นต้น้ชก และ Ci ประกอบด้ว้ย ผู้้�ออกแบบเครื่่ �องแต่ง่กาย
ผู้้�ประกอบกิจิการธุรุกิจิการแสดง ผู้้�ประกอบกิจิการจำำ�หน่า่ยสิินค้า้ที่่ �ระลึึก ผู้้�ประกอบกิจิการด้า้นการท่อ่งเที่่ �ยว
และนัักแสดง ตรวจสอบซึ่่�งเมื่่ �อได้้รัับข้้อแนะนำำ�จากกลุ่่�มผู้้�เชี่่ �ยวชาญจึึงดำำ�เนิินการวิิจััยต่่อและเมื่่ �อเกิิดปััญหา
กลัับไปสอบถามผู้้�เชี่่ �ยวชาญกลุ่่�มดัังกล่่าวอีีกครั้้�ง โดยเมื่่ �อได้้รัับการยืืนยัันข้้อมููลจากผู้้�เชี่่ �ยวชาญว่่าเป็็นข้้อมููล
ที่่ �ถูกูต้อ้งคณะผู้้�วิจัยัดำำ�เนินิการต่อ่ไป โดยสุุดท้า้ยนัดัการประชุมุเชิิงปฏิบิัตัิกิารประกอบด้ว้ยผู้้�เพาะปลูกูต้น้ชก
ผู้้�ออกแบบเครื่่ �องแต่่งกาย ผู้้�ประกอบกิิจการธุุรกิิจการแสดง ผู้้�ประกอบกิิจการจำำ�หน่่ายสิินค้้าที่่ �ระลึึก  

ผู้้�ประกอบกิิจการด้้านการท่่องเที่่ �ยวและนัักแสดง วัันที่่ � 11 มีีนาคม 2562 ณ หอประชุุมโรงเรีียนดีีบุุกพัังงา 

วิิทยายน เพื่่ �อสรุุปประเด็็นเกี่่ �ยวกัับคุุณสมบััติิพิิเศษของต้้นชก จุุดเด่่น จุุดด้้อย การใช้้ประโยชน์์ เพื่่ �อการ
พััฒนากาบชกเป็็นสิินค้้าที่่ �ระลึึกและเครื่่ �องแต่่งกายประกอบการแสดงเพื่่ �อส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวกลุ่่�มจัังหวััด
อัันดามััน เพื่่ �อรัับฟัังคำำ�แนะนำำ�และแนวทางในการพััฒนางานวิิจััยครั้้�งต่่อไป
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ผลการวิิจััย
	 ผลจากการวิิจััยสามารถนำำ�ไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อวงวิิชาการด้้านวััฒนธรรมและการพัฒนา
เศรษฐกิิจทั้้�งระดัับมหภาคและจุุลภาคของจัังหวััดภููเก็็ต ดัังนี้้�

	 1. ผลจากการวิิจััยส่่งผลให้้ทราบข้้อมููลประวััติิของต้้นชก (ต้้นลููกฆ่่าแม่่) ตำำ�บลบางเตย อำำ�เภอเมืือง
 จัังหวััดพัังงา ซึ่่�งสถานศึึกษาในจัังหวััดภููเก็็ตสามารถนำำ�ไปปรัับใช้้เป็็นเอกสารการสอน หน่่วยงานภาครััฐ 
สามารถนำำ�ไปปรัับใช้้เพื่่ �ออนุุรัักษ์์และส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวเชิิงวััฒนธรรมและส่่งผลแก่่ธุุรกิิจภาคเอกชนด้้าน
การดึึงดููดความสนใจแก่่นัักท่่องเที่่ �ยวเพื่่ �อการพััฒนาระบบเศรษฐกิิจจัังหวััดภููเก็็ต
	 2. ผลจากการวิิจััยส่่งผลให้้สามารถนำำ�พืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นต้้นชก (ต้้นลููกฆ่่าแม่่) มาประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ย เพื่่ �อ
การอนุุรัักษ์์ โดยสถานศึึกษาสามารถใช้้เป็็นแนวทางการอนุุรัักษ์์เครื่่ �องแต่่งกายโบราณเพื่่ �อให้้เกิิดกระบวนการ
ด้้านการอนุุรัักษ์์

ภาพที่่ � 1 ผู้้�ร่่วมประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการ ณ หอประชุุมโรงเรีียนดีีบุุกพัังงาวิิทยายน
ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�

ภาพที่่ � 2 ภาพเสื้้�อจั่่�งซุ๋๋�ยแบบโบราณ
ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�
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	 3. ผลจากการวิิจััยส่่งผลให้้สามารถนำำ�ต้้นชกมาประยุุกต์์สู่่�เครื่่ �องแต่่งกาย โดยสถานศึึกษาสามารถ
ใช้้เป็็นแนวทางในการประยุุกต์์พืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นสู่่�งานหััตถศิิลป์์และเป็็นพื้้�นฐานด้้านการต่่อยอดความคิิด
สำำ�หรัับการออกแบบเครื่่ �องแต่่งกาย ทั้้�งนี้้�เพื่่ �อให้้เกิิดการบููรณาการระหว่่างศาสตร์์

ภาพที่่ � 3 การประยุุกต์์กาบชกสู่่�เครื่่ �องแต่่งกายสำำ�หรัับการแสดงสร้้างสรรค์์
ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�

	 4. ผลจากการวิิจััยสามารถประยุุกต์์การประดิิษฐ์์สิินค้้าที่่ �ระลึึกเพื่่ �อสร้้างเศรษฐกิิจจุุลภาคหรืือ
เศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น โดยร่่วมกัับกลุ่่�มเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�นของจัังหวััดภููเก็็ต ซึ่่�งสามารถนำำ�ไปปรัับใช้้เป็็นต้้นแบบ
การพััฒนาเศรษฐกิิจจุุลภาคหรืือเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�นอื่่ �นต่่อไป

ภาพที่่ � 4 ตััวอย่่างสิินค้้าที่่ �ระลึึกจากำำ�กาบชก
ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�

สรุุปผลและประโยชน์์ที่่ �ได้้รัับจากการวิิจััย
	 ผลการวิิจััยเรื่่ �องการศึึกษารููปแบบการพััฒนากาบชกเพื่่ �อส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวกลุ่่�มจัังหวััดอัันดามััน
ได้้ข้้อค้้นพบตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยสรุุปได้้ดัังนี้้�

	 1. ประวััติิของต้้นชก (ต้้นลููกฆ่่าแม่่) ตำำ�บลบางเตย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา  
	 1) ผลการศึึกษาประวััติิของต้้นชก (ต้้นลููกฆ่่าแม่่) ตำำ�บลบางเตย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพัังงา พบว่่า       
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        		  1.1) ลัักษณะของลำำ�ต้้น
		ต้  ้นชกเป็็นพืืชตระกููลปาล์์มส่่วนใหญ่่ เป็็นพืืชใบเลี้้�ยงเดี่่ �ยวที่่ �อยู่่�ในวงศ์์ Arecacae (ชื่่ �อเดิิม
คืือ Palmae) นับัเป็็นพืืชวงศ์ใ์หญ่ท่ี่่ �สุดุ (รองจากหญ้า้) พืืชตระกูลูปาล์์มมีีร่อ่งรอยในซากดึึกดำำ�บรรพ์ท์ี่่ �เก่า่แก่่
ประมาณ 80 ล้้านปีี  ปััจจุุบัันสามารถพบพืืชตระกููลปาล์์มได้้หลายพื้้�นที่่ �ทั่่�วโลก เพราะพืืชตระกููลปาล์์มเติิบโต
ในสภาพภููมิิอากาศที่่ �หลากหลาย พืืชตระกููลปาล์์มมีีลัักษณะลำำ�ต้้นเดี่่ �ยว ไม่่แตกหน่่อหรืือแตกกิ่่�ง เป็็นพืืช
ประจำำ�ท้้องถิ่่�นภาคใต้้ใช้้ระยะเวลานานจึึงออกผล แต่่มีีบางสายพัันธุ์์�แตกกอบริิเวณใกล้้กัันจึึงปรากฏเป็็น 
กอใหญ่่ พืืชตระกููลปาล์์มที่่ �พบในเขตเหนืือสุุดคืือ ปาล์์มพััดยุุโรป (Chamaerops humilis) เติิบโตในแถบ
ทะเลเมดิิเตอร์์เรเนีียนและแอฟริิกาเหนืือ ส่่วนปาล์์มที่่ �พบตอนใต้้สุุดคืือ ปาล์์มนิิเกา (Rhopalostylis sapida) 
พบที่่ �นิิวซีีแลนด์์และหมู่่�เกาะแชแธม พืืชตระกููลปาล์์มสามารถเติิบโตบนพื้้�นที่่ �สููง 3,000 เมตร (บนเทืือกเขา
แอนดีีส) ส่่วนพื้้�นที่่ �แห้้งแล้้ง เช่่น ทะเลทราย (อิินทผลััม) และพื้้�นที่่ �ชื้้�นแฉะ สามารถเป็็นที่่ �อาศััยส่่วนใหญ่่ของ
ปาล์์มหลากหลายชนิิด รวมทั้้�งต้้นชก ต้้นชิิด ต้้นสาคูู
		  1.2) ลัักษณะของใบ
     		  ใบของต้้นชก มีีก้้านใบยาวและมีีใบย่่อยมาก ใบอ่่อนเป็็นก้้านยาวชููเหนืือยอดและคลี่่ �ขยาย
ออกมา จำำ�แนกได้้เป็็นสองประเภทใหญ่่คืือ ใบรููปขนนก มีีลัักษณะก้้านใบเป็็นแกนกลางและมีีใบย่่อยเรีียง
สองข้้าง พบเห็็นทั่่�วไปคืือ ใบมะพร้้าว ใบหมาก ใบปาล์์มขวด บางสายพัันธุ์์�มีีใบเป็็นรููปขนนกสองชั้้�น เช่่น ใบ
เต่่าร้้าง ใบปาล์์มหางกระรอกและใบรููปพััดหรืือรููปฝ่่ามืือ ลัักษณะคล้้ายพััดจีีน มีีใบย่่อยแตกออกจากจุุด
ปลายของก้้านใบในรััศมีีวงกลม แผ่่ออกไป
		  1.3) ลัักษณะของผลชก 
		  การออกผลของต้้นชก ออกผลเป็็นทะลาย (นิ้้�ว) ลัักษณะของผลคล้้ายลููกวงกลม มีีสีีเขีียว 
ขนาดของผลประมาณ 3-4 เซนติิเมตร ผลอ่่อนมีีสีีเขีียวอ่่อน ผลแก่่มีีสีีเหลืือง สีีน้ำำ��ตาลเข้้ม สีีม่่วงเข้้มจนถึึง
สีีดำำ� เมล็็ดผลชกมีีสีีขาวขุ่่�น ลัักษณะนิ่่�มและอ่่อน แต่่ละผลจะมีี 2-3 เมล็็ด เมล็็ดอ่่อนมีีสีีขาว เมล็็ดแก่่มีีสีีดำำ�
เปลืือกของเมล็็ดจะคล้้ายกะลาขนาดบางแต่่แข็็ง มีีสีีดำำ� เนื้้�อในของเมล็็ดเรีียกว่่า “ลููกชก” ต้้นชกให้้ผลใน 
ช่่วงอายุุ 15-20 ปีี  แต่่ส่่วนมากจะให้้ผลครั้้�งเดีียวและเฉา ยืืนต้้นตาย
 	 2. ผลการศึึกษาการพััฒนากาบชกสู่่�การประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ย พบว่่า
	 กรรมกรเหมืืองแร่ไ่ด้ส้ร้า้งภููมิิปััญญาโดยนำำ�กาบชก ซึ่่�งเป็็นพืืชประจำำ�ท้องถิ่่�นและไม่่มีีคุณค่า่มาประดิษิฐ์์
จั่่�งซุ๋๋�ย เพราะมีีสภาพทนทานต่่อการสวมใส่่ในเวลาทำำ�เหมืืองแร่่ โดยนำำ�เส้้นใยจากโคนกาบต้้นชก ชาวบ้้าน
เรีียกว่่า “รกชก” มาเย็็บเป็็นเสื้้�อกัันฝน พบในเหมืืองแร่่ อำำ�เภอกะทู้้� ซึ่่�งเป็็นการส่่งผ่่านภููมิิปััญญาระหว่่างรุ่่�น
ปััจจุุบัันเก็็บรัักษาที่่ �วััดพระทอง อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 

ผู้้�วิิจััยพบขั้้�นตอนการประดิิษฐ์์จั่่�งซุ๋๋�ยจำำ�นวน 6 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย 
	 1) การนำำ�กาบชกหรืือรกชก มาดึึงก้้านที่่ �ติิดบริิเวณเส้้นใยของกาบชก  
	 2) นำำ�กาบชกมาแช่่น้ำำ��เกลืือเพื่่ �อให้้เกิิดความหนาและเหนีียวขึ้้�น จากนั้้�นนำำ�ไปตากแดดให้้แห้้งสนิิท
	 3) การนำำ�กาบชกที่่ �แห้้งสนิิทมาจััดเรีียงเป็็นพื้้�นเดีียวกััน
	 4) การตััดกาบชกเป็็นจั่่�งซุ๋๋�ยตามรููปแบบที่่ �วางโครงไว้้
	 5) การนำำ�กาบชกมาเย็็บเป็็นจั่่�งซุ๋๋�ย โดยใช้้เข็็ม ด้้าย มาตััดเย็็บด้้วยวิิธีีด้้นถอยหลััง
	 6) การสร้้างเสื้้�อฝน (จั่่�งซุ๋๋�ย) โดยนำำ�กาบชกมััดรวมและนำำ�เชืือกมาพัันเป็็นเกลีียวเพื่่ �อความคงทน
พร้้อมทั้้�งนำำ�กระดุุมที่่ �ประดิิษฐ์์มาเย็็บติิดกัับชุุดเสื้้�อฝน
	  หลัังจากนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�แนวทางการประดิิษฐ์์กาบชกสู่่�จั่่�งซุ๋๋�ย ประยุุกต์์สู่่�การออกแบบเครื่่ �องแต่่งกาย
ประกอบชุุดการแสดงสร้้างสรรค์์ต่่อไป 
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	 3. ผลการศึึกษาการพััฒนาจั่่�งซุ๋๋�ยสู่่�งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์ พบว่่า
	 ผลผลิิตจากใยกาบชก :  ลัักษณะเครื่่ �องแต่่งกายประกอบการแสดงที่่ �ประยุุกต์์จากเส้้นใยกาบชกมีี
ลัักษณะของเนื้้�อสััมผััสค่่อนข้้างหยาบแต่่มีีความเหนีียวทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับขนาดของเส้้นใยแต่่ละเส้้นของกาบชก
ไม่่ทนไฟ วิิธีีการทอผสมกัับเนื้้�อผ้้าปกติิต้้องใช้้การเย็็บประกอบผ้้าด้้วยมืือเพราะขนาดของเส้้นใยกาบชก 
แตกต่่างกััน ซึ่่�งผู้้�วิิจััยไม่่สามารถควบคุุมคุุณสมบััติิข้้างต้้นได้้
	 กระบวนการตััดเย็็บ เป็็นการวางโครงของเส้้นใยกาบชกโดยการทอเป็็นแผ่่นขนาดบางด้้วยเทคนิิค
วิิธีีเฉพาะ โดยใช้้วิิธีีการเย็็บด้้วยมืือ คืือ การด้้นถอยหลััง ไม่่ควรนำำ�เส้้นใยกาบชกมาขึ้้�นรููปเป็็นแผ่่นมากเกิิน
ไป เพราะส่่งผลด้้านน้ำำ��หนัักของผ้้าและการพริ้้�วไหวสำำ�หรัับการแสดง จากนั้้�นนำำ�ผ้้าสีีน้ำำ��ตาลและสีีทองมา
เย็็บประกอบด้้านนอกจำำ�นวน 1 ชั้้�นและประดัับด้้วยแถบลููกปััดตุ้้�งติ้้�งสีีทองโดยการเย็็บซ้ำำ��ระยะห่่างระหว่่าง
จุุด 5 เซนติิเมตร ขั้้�นตอนสุุดท้้ายเป็็นการเย็็บทัับด้้วยแถบดิ้้�นสีีทองเพื่่ �อความทนทานสำำ�หรัับการเคลื่่ �อนไหว	
 	 ผลงานที่่ �เสร็จ็แล้้วแสดงอััตลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�นอย่่างไรหรืือเพื่่ �อใส่อ่ย่่างเดีียว สามารถแบ่ง่เป็็น 2 ส่ว่น คืือ 
1) เครื่่ �องแต่่งกายประกอบการแสดง โดยเส้้นใยของกาบชกที่่ �นำำ�มาประดิิษฐ์์ต้้องมีีความประณีีตกว่่าสิินค้้า
ที่่ �ระลึึกเนื่่ �องจากสัมัผัสักับัผิวิหนังัโดยตรงต้อ้งมีีผ้า้ซับัก่อ่นการสวมใส่เ่พื่่ �อป้้องกับัการระคายเคืืองต่อ่ผิวิหนังั 
2) สิินค้้าที่่ �ระลึึก เช่่น หมวก กระเป๋๋า โคมไฟ จากกาบชกใช้้เทคนิิควิิธีีเฉพาะด้้วยมืือ สามารถใช้้ผลแห้้งของ
ต้้นชกและเส้้นใยจากกาบชกย้้อมสีีเพื่่ �อความสวยงาม เหล่่านี้้�เป็็นตััวอย่่างการนำำ�พืืชท้้องถิ่่�นภาคใต้้สู่่�การใช้้
ประโยชน์์ในมิิติิต่่าง ๆ สามารถใช้้กัับนัักท่่องเที่่ �ยวด้้านเศรษฐกิิจมหภาค เช่่น การใช้้กัับเครื่่ �องแต่่งกาย
ประกอบการแสดงเป็็นวิิธีีการกระตุ้้�นความรู้้�สึึกเชิิงบวกของนัักท่่องเที่่ �ยวให้้มีีความประทัับใจด้้านการใช้้
ประโยชน์์ของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นและการใช้้ประดิิษฐ์์สิินค้้าที่่ �ระลึึก เป็็นการสร้้างเศรษฐกิิจจุุลภาคเพื่่ �อการ
สร้้างรายได้้แก่่ชุุมชน 
	 ฉะนั้้�นการประยุุกต์์กาบต้้นชกสู่่�งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์มีีผู้้�ศึึกษาจำำ�นวนน้้อยและไม่่มีีการถ่่ายทอด
ความรู้้�อย่่างเป็็นระบบประกอบกัับปราชญ์์ชาวบ้้านมีีอายุุมาก โดยเมื่่ �อไม่่มีีการถ่่ายทอดภููมิิปััญญาดัังกล่่าว
อาจสููญหายได้้ โดยผลจากการพััฒนาจั่่�งซุ๋๋�ยสู่่�งานหััตถศิิลป์์สร้้างสรรค์์ โดยหน่่วยงานทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน
ภาคประชาสัังคม สามารถนำำ�ไปใช้้ทั้้�งในระดัับ 1) นโยบาย 2) การสร้้างเศรษฐกิิจระดัับมหภาคและจุุลภาค
ทั้้�งนี้้�เพื่่ �อสร้้างเอกลัักษณ์์ที่่ �สำำ�คััญของท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็นการพััฒนาเศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืน อีีกทั้้�งเป็็นการปรัับตััว
เพื่่ �อให้้เกิิดความเหมาะสมกัับบริิบทสัังคมที่่ �เปลี่่ �ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว ดัังภาพประกอบต่่อไปนี้้�

ภาพที่่ � 5 ลัักษณะของกาบชกที่่ �ห่่อหุ้้�มลำำ�ต้้น
ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�
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ภาพที่่ � 6 ลัักษณะของก้้านทแยง
ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�

ภาพที่่ � 7 ภาพเสื้้�อฝนจั๋๋�งซุ๋๋�ย
ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�

ภาพที่่ � 8 ด้้านซ้้ายชุุดสร้้างสรรค์์นัักแสดงหญิิงแบบสมบููรณ์์ (ด้้านหน้้า)
ภาคที่่ � 9 ด้้านขวาชุุดสร้้างสรรค์์นัักแสดงหญิิงแบบสมบููรณ์์ (ด้้านหลััง)

ที่่ �มา : ยุุทธพงษ์์ ต้้นประดู่่�
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ข้้อเสนอแนะ
	 ผลจากการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการกลุ่่�ม Ki Ci ให้้ข้้อเสนอแนะโดยภาพรวม ดัังนี้้�  หลัังจากดำำ�เนิินการ
วิิจััย ผู้้�วิิจััยควรนำำ�ความรู้้�ที่่ �ได้้ไปถ่่ายทอดแก่่วััฒนธรรมจัังหวััดภููเก็็ต หน่่วยงานที่่ �เกี่่ �ยวข้้อง สถานศึึกษาและ
ควรเผยแพร่่ต่่อสาธารณะเพื่่ �อการประชาสััมพัันธ์์เอกลัักษณ์์ที่่ �สำำ�คััญของจัังหวััดพัังงาหรืือการรวมกลุ่่�ม
เศรษฐกิิจในท้้องถิ่่�น เพื่่ �อผลิิตสิินค้้าที่่ �ระลึึกสำำ�หรัับการสร้้างรายได้้ภาคครััวเรืือน ซึ่่�งความรู้้�ด้้านต่่าง ๆ ส่่งผล
ให้้ 1) สร้้างการเรีียนรู้้�ด้้านความหลากหลายของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นซึ่่�งเป็็นสิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์ของจัังหวััด
พัังงา 2) สามารถลดปััญหาด้้านการคััดลอกผลงานการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ส่่งผลให้้ปััญหาด้้านการละเมิิด
ลิิขสิิทธิ์์ �ลดลง 3) สามารถนำำ�มาวััสดุุท้้องถิ่่�นมาออกแบบเครื่่ �องแต่่งกาย เป็็นการช่่วยสร้้างงานแก่่บุุคคลใน
ท้อ้งถิ่่�นและเป็็นการสร้า้งเศรษฐกิจิทั้้�งระดัับมหภาคและระดับัจุลุภาคได้อ้ย่า่งยั่่�งยืืน อีีกทั้้�งส่ง่ผลให้น้ักัท่อ่งเที่่ �ยว
เกิดิการเรีียนรู้้� ความภาคภูมิูิใจและตระหนักัถึึงเอกลัักษณ์ข์องพืืชประจำำ�ท้อ้งถิ่่�น ผู้้�คนในท้อ้งถิ่่�นและนักัท่อ่งเที่่ �ยว
เห็็นคุุณค่่า ความสำำ�คััญและแนวทางการใช้้ประโยชน์์ของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น เพื่่ �อส่่งเสริิมเศรษฐกิิจทั้้�งในระดัับ
มหภาคและจุุลภาค ซึ่่�งผลงานวิิจััยดัังกล่่าวยัังไม่่มีีผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการศึึกษา จััดเป็็นการสร้้างองค์์ความรู้้� 

เพื่่ �อการประยุุกต์์สู่่�งานหััตถศิิลป์์ ทั้้�งนี้้�เพื่่ �อส่่งเสริิมการท่่องเที่่ �ยวของจัังหวััดพัังงา 
	ข้ ้อเสนอแนะในการวิิจััยต่่อยอด ด้้วยความหลากหลายของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นของประเทศไทยมีี
จำำ�นวนมากแต่่ยัังขาดการประชาสััมพัันธ์์และปััญหาด้้านกฏหมาย เช่่น ใยกััญชงและใยกััญชา ซึ่่�งปััจจุุบัันที่่ �

ปรึึกษาสำำ�นัักงานอััยการสููงสุุดได้้ดำำ�เนิินการผลัักดัันกฏหมายเกี่่ �ยวกัับสิ่่�งเสพติิด โดยกระบวนการหลัังจาก
นี้้�ได้้วางแผนงานร่่วมคณะวััฒนธรรมศาสตร์์และอีีกหลายภาคส่่วนของมหาวิิทยาลััยมหาสารคาม อีีกทั้้�ง
โรงงานผลิิตผ้้าจากใยกััญชงเพื่่ �อดำำ�เนิินการส่่งออกระหว่่างประเทศ แต่่ยัังขาดกระบวนการประชาสััมพัันธ์์
และปััจจุุบัันคนไทยไม่่มีีความเข้้าใจและถููกปลููกฝัังว่่ากััญชาเป็็นสิ่่�งเสพติิดแต่่ด้้วยภููมิิปััญญาที่่ �สืืบทอดจาก
อดีีตสู่่�ปัจจุุบัันนั้้�น แสดงให้้เห็็นว่่าการใช้้พืืชกััญชาในปริิมาณที่่ �เหมาะสม สามารถเป็็นยาสมุุนไพรและยา
สัังเคราะห์์ได้้ ส่่วนใยกััญชงปััจจุุบัันอยู่่�ในกระบวนการทดลองปลููกแบบโรงเรืือนปิิด โดยในอนาคตสามารถ
ประยุุกต์์สู่่�เครื่่ �องแต่่งกายจากเส้้นใยธรรมชาติิได้้ เหล่่านี้้�เป็็นการสร้้างรายได้้จากพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�นซึ่่�งมีี
คุุณภาพดีีแต่่ภายใต้้การควบคุุมการเพาะปลููกอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สิ่่�งสำำ�คััญคืือการประชาสััมพัันธ์์และเริ่่�ม
เปลี่่ �ยนทััศนคติิจากคนไทย สามารถเริ่่�มจากการประชาสััมพัันธ์์ผ่่านธุุรกิิจการแสดงและการพััฒนาเส้้นใยผ้้า
ประกอบการแสดงและการผลิิตสิินค้้าที่่ �ระลึึก
	ข้ ้อเสนอแนะที่่ �ค้้นพบจากการทำำ�วิิจััย กาบชกเป็็นสิ่่�งที่่ �ไร้้คุุณค่่าไม่่เคยถููกนำำ�มาใช้้ประโยชน์์แต่่จาก
ผลงานวิิจััยนี้้�สามารถนำำ�สิ่่�งที่่ �ไร้้คุุณค่่ามาสร้้างเศรษฐกิิจระดัับมหภาค เช่่น การประยุุกต์์สู่่�การแสดงส่่งผลให้้
นัักท่่องเที่่ �ยวเห็็นความสำำ�คััญของพืืชประจำำ�ท้้องถิ่่�น นัักท่่องเที่่ �ยวที่่ �เดิินทางมาชมการแสดงได้้รัับบริิการจาก
ธุุรกิิจภาคบริิการ ประกอบด้้วย สถานประกอบกิิจการบัันเทิิง โรงแรมที่่ �พััก การขนส่่ง และการสร้้างเศรษฐกิิจ
จุุลภาค เช่่น หน่่วยธุุรกิิจครััวเรืือนได้้ผลิิตสิินค้้าที่่ �ระลึึก อาหารประจำำ�ท้้องถิ่่�น อีีกทั้้�งเป็็นการเผยแพร่่พืืชประจำำ�
ท้้องถิ่่�นหรืือสิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์ (GI) เหล่่านี้้�นัับเป็็นการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน
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