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บทคัดย่อ
	 การใช้ระเบียบวิธีการฝึกซ้อมเปียโนอย่างถูกวิธีจะส่งผลให้การฝึกซ้อมมปีระสิทธิภาพสูงภายในเวลาอนัส้ัน บทความนี้ได้วิเคราะห์ความ
สัมฤทธิ์ผลของวิธีการฝึกซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตาในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงานล�ำดับที่ 545 ท่อนที่ 1 ซึ่งบทเพลงนี้เป็นบทเพลงที่มีชื่อ
เสียงและมีผู้นิยมน�ำมาแสดงบ่อยคร้ัง ส�ำหรับระเบียบวิธีการซ้อมบทเพลงนี้ ผู้เล่นควรท�ำความเข้าใจในองค์ความรู้โดยรวมของเพลงเปียโนใน
ยคุคลาสสิก ท้ังลกัษณะส�ำคญัของบทเพลงยคุนี ้วิธีการเล่นให้เกดิเสียง และสีสันตามสไตล์เพลง การใช้นิ้วและการใช้เพเดลิ รวมถึงการวิเคราะห์
โครงสร้าง การวิเคราะห์สังคีตลักษณ์ และแนวทางการฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เล่นอย่างสูงสุด

ค�ำส�ำคัญ: โมสาร์ท, เปียโนโซนาตา, โซนาตายุคคลาสสิก, แนวทางการซ้อม

Abstract
         Using the efficient piano performance method is the key to learn new piece faster. This article investigated strategies 
to efficiently achieve the first movement of Mozart’s Piano Sonata in C major K, 545. This piano sonata is one of the most 
famous and popular among Mozart’s Sonatas. To productively practice this piece, pianists have to understand general 
knowledge of classical music including characteristic of classical style, fingering, form, and the use of pedal effect. The 
article combined all required understanding which expected to benefit to any pianist and researcher.
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	 โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart; 1756-1791) เป็นนักประพันธ์เพลงชาวออสเตรียที่ได้รับการยกย่อง
ว่าเป็นอัจฉริยะทั้งในด้านการเล่นดนตรีและการประพันธ์เพลงตั้งแต่เด็ก เป็นนักประพันธ์ที่มีความส�ำคัญมากผู้หนึ่งในยุคคลาสสิก โมสาร์ทได้
ประพันธ์บทเพลงไว้หลายประเภท เช่น ซิมโฟนี อุปรากร  คอนแชร์โต  มิสซา  เพลงร้อง  เชมเบอร์  และเพลงเดี่ยวส�ำหรับเครื่องดนตรีหลาย
ชนิด  บทเพลงของโมสาร์ท มีลักษณะการประพันธ์เพลงที่เป็นเอกลักษณ์ต่างจากเพื่อนร่วมยุคสมัย โดยให้ความส�ำคัญกับการเล่นแนวท�ำนอง
ท่ีเน้นความต่อเนื่อง (Legato) ซึ่งต่างจากในยุคบาโรกท่ีผ่านมา และเน้นการเล่นโดยใช้เทคนิคชั้นสูงท่ีแสดงออกถึงความสามารถของผู้เล่น 
โมสาร์ทเป็นทัง้นกัดนตรีและนกัประพนัธ์เพลงจึงสามารถน�ำทัง้เทคนคิการเล่นและการประพนัธ์มาผสมผสานได้อย่างเยีย่มยอดและมเีอกลกัษณ์
เฉพาะตัว โดยโมสาร์ทได้ประพันธ์เพลงโซนาตา ส�ำหรับเปียโนไว้ 18 บท โดยแบ่งเป็น 3 ช่วงหลัก ตามล�ำดับของการประพันธ์ดังนี้

	 1. ช่วงแรก มีลักษณะโครงสร้างโน้ตที่บางเบา ผสมผสานความเป็นลีลากาลองต์ (Style Galant) ซึ่งเป็นลีลาดนตรีในช่วงศตวรรษที่ 
18 คือเป็นช่วงเชื่อมของยุคปลายบาโรก และช่วงต้นคลาสสิก ลักษณะดนตรีจะฟังสบายขึ้น ไม่มีเนื้อหาเคร่งเครียด จริงจัง ไม่มีแนวดนตรีที่ซับ
ซ้อนเหมือนในยุคบาโรก มักเป็นท�ำนองเพลงกับแนวประกอบท่ีชัดเจน ฟังง่าย ลดการใช้โน้ตประดับจากยุคบาโรก ในช่วงนี้ประกอบไปด้วย
โซนาตา 6 บท ที่ประพันธ์ในปี ค.ศ. 1774-1775 บทเพลงในช่วงนี้มีความสดใส ไม่ซับซ้อน สั้น และชัดเจนในโครงสร้างเพลง

	 2. ช่วงกลาง เป็นช่วงที่โมสาร์ทเริ่มมีการทดลองใช้เทคนิคที่ต่างจากในช่วงแรก มีความซับซ้อนมากขึ้น มีการเพิ่มแนวเสียงประสานที่
มีความเป็นโครมาติก มีการระบุความเข้มเสยีง (Dynamics) ที่มีความหวือหวาและละเอียดอ่อนมากขึ้น ผู้เล่นต้องใช้เทคนิคในการเล่นมากขึ้น
กว่าในช่วงแรก ในส่วนของสังคีตลักษณ์ โมสาร์ทให้ความส�ำคัญกับช่วงพัฒนา (Development) มากขึ้น โดยมีการขยายความ เพิ่มความยาว 
และน�ำท�ำนองหลักมาใช้ในแบบที่พลิกแพลงและเพิ่มความซับซ้อนกว่าในช่วงแรก ช่วงกลางนี้โมสาร์ทประพันธ์เพลงโซนาตาไว้ 7 บท ระหว่าง
ปี ค.ศ. 1776-1783

	 3. ช่วงปลาย คือช่วงการประพันธ์ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1784 เป็นช่วงที่โซนาตาได้รับการพัฒนาสูงสุดของโมสาร์ท เป็นช่วงที่ต้องใช้เทคนิค
ข้ันสูงในการเล่น มีความซับซ้อนท้ังในด้านโครงสร้างเสียงประสานและการขยายของสังคีตลักษณ์โซนาตา อีกท้ังยังมีการน�ำเทคนิคการสอด
ประสานแนวท�ำนอง ซึง่เป็นเทคนคิส�ำคญัที่ใช้ในสมยับาโรก เข้ามาผสมผสานในบทเพลง มกีารทดลองประพนัธ์โซนาตาแฟนตาเซยี (Fantasia) 
ซึง่เป็นบทเพลงท่ีมคีวามเป็นอสิระมากข้ึน เตม็ไปด้วยความหวือหวาท้ังในด้านการสอดประสานแนวท�ำนอง การใช้ความเข้มเสียงทีต่่างกนัอย่าง
โดดเด่น และความซับซ้อนของโครงสร้างเพลง ซึ่งนับได้ว่าแตกต่างจากบทเพลงในช่วงที่ผ่านมาและแตกต่างจากบทเพลงอื่น ๆ ในยุคสมัยนั้น 
ได้รับการกล่าวถึงว่าเป็นจดุเปลีย่นท่ีส�ำคญัของยคุคลาสสิก นกัเปียโนนยิมน�ำบทเพลงโซนาตาในช่วงปลายนี้ไปเป็นบทเพลงในการแสดงคอนเสิร์ต 
และใช้ในการแข่งขันเปียโนอยู่เสมอ

	 ส่ิงส�ำคญัท่ีควรศกึษาก่อนการเล่นบทเพลงโซนาตาของโมสาร์ท คอื ศกึษาโครงสร้างท�ำนอง โครงสร้างเสียงประสาน สังคตีลกัษณ์ และ
เทคนิคท่ีน�ำมาใช้ในการประพันธ์ รวมไปถึงเทคนิคในการเล่น หากผู้เล่นท�ำความเข้าใจบทเพลงก่อน จะท�ำให้มีประสิทธิภาพและเข้าใจดีข้ึน 
บทความนี้จะกล่าวถึง ลักษณะเด่นของบทเพลงในยุคคลาสสิกและเทคนิคทั่วไปที่ส�ำหรับการเล่นโซนาตา จากนั้น จึงอธิบายแยกเฉพาะในท่อน
ที่หนึ่งของบทเพลงเปียโนโซนาตา ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงานล�ำดับที่ 545

ลักษณะเด่นที่พบและแนวทางปฏิบัติในบทเพลงโซนาตา

	 1. แนวท�ำนองได้ยนิชดัเจนในขณะทีอ่กีแนวจะเล่นแนวประกอบ หรือเรียกว่า Accompaniment โดยลกัษณะการเล่นเป็นแบบอลัแบร์
ตีเบส (Alberti bass) คือแนวประสานที่อยู่ในรูปของคอร์ดแตก ซึ่งแตกต่างจากยุคบาโรกโดยสิ้นเชิง ดังตัวอย่าง

	
						    

ตัวอย่างที่ 1 อัลแบร์ตีเบส
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	 ส่ิงส�ำคญัในการเล่นอลัแบร์ตเีบสคอืการคมุเสียงให้เรียบและสม�ำ่เสมอ การเลอืกใช้นิ้วส�ำคญัมาก หากเล่นต่อกนัเป็นเวลานานโดยการ
ใช้นิ้วเดิม นิ้วจะเกิดความเมื่อยล้า และเมื่อเกิดความเมื่อยล้าแล้วการควบคุมนิ้วจะท�ำได้ยาก ผลที่ตามมาคือการเล่นที่น�้ำเสียงไม่สม�่ำเสมอและ
ควบคมุจงัหวะไม่ได้ หากพบอลัแบร์ตเีบสในโน้ต ผูเ้ล่นควรศกึษาว่าควรใช้นิ้วอย่างไร หากเป็นการเล่นท่ีไม่ยาวจนเกนิไปผูเ้ล่นอาจไม่ต้องเปลีย่น
นิ้วที่ใช้ แต่หากเป็นการเล่นที่ต่อกันยาว ผู้เล่นควรค�ำนึงถึงนิ้วที่จะใช้ให้ดี นอกจากนี้ พละก�ำลังของนิ้วก็มีส่วนส�ำคัญในการเล่นให้เรียบ ผู้เล่น
ควรซ้อมช้าและดัง เพื่อเพิ่มพลังนิ้ว อีกทั้งการคิดโน้ตเป็นกลุ่มท�ำให้เล่นได้ง่ายขึ้น เช่น ตัวอย่างที่ 1 ในห้องแรก ผู้เล่นควรคิดว่าเป็นคอร์ด C 
เมเจอร์แบบพลิกกลับครั้งที่สองโดยโน้ตเบสคือ G ในการคิดโน้ตเป็นกลุ่มจะท�ำให้นิ้วมีการเตรียมพร้อมได้ดีกว่าการคิดโน้ตเป็นตัวซึ่งการเล่น
อัลแบร์ตีเบสนี้เป็นเทคนิคที่พบเจอได้มากในบทเพลงเปียโนยุคคลาสสิก

	 2. โครงสร้างของบทเพลงในยุคคลาสสิกเป็นโครงสร้างที่มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ในเชิงทฤษฎีได้อย่างชัดเจน โครงสร้างที่น�ำมา
ใช้มากสุดคือ สังคีตลักษณ์โซนาตา (Sonata Form) ซึ่งพัฒนามาจากสังคีตลักษณ์สองตอนแบบย้อนกลับ (Rounded Binary) สังคีตลักษณ์
สองตอนแบบย้อนกลบัประกอบไปด้วย 2 ตอน คอื ตอน A และตอน B และมกีารระบุให้เล่นซ�ำ้ในแต่ละตอน จึงได้ยนิว่าเป็น 2 ตอนอย่างชดัเจน 
แต่มีการน�ำเอาตอน A กลับมาในช่วงทา้ย ซ่ึงตา่งจากสังคีตลักษณ์แบบสองตอนธรรมดา โดยต่อมาได้มีการพัฒนาจนกลายเป็นสังคีตลักษณ์
โซนาตาที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในยุคคลาสสิก สังคีตลักษณ์โซนาตาประกอบไปด้วย 3 ส่วนใหญ่ ๆ คือ 

	 ตอนน�ำเสนอ (Exposition) คอื การน�ำเสนอท�ำนองหลกัและกญุแจเสียงหลกัของบทเพลง ส่วนมากจะประกอบไปด้วย 2 ท�ำนองหลกั 
ท�ำนองท่ีหนึง่มกัอยู่ในกญุแจเสียงหลกั หรือเรียกว่า โทนกิ (Tonic) ท�ำนองท่ีสอง จะมคีวามแตกต่างกนัในทางลลีา อารมณ์ และลกัษณะการเล่น 
โดยท�ำนองที่สองมักอยู่ในกุญแจเสียงโดมินันท์ (Dominant) หรือกุญแจเสียงร่วม (Relative) จากนั้นในช่วงท้ายของช่วงน�ำเสนออาจมีการน�ำ
เสนอท�ำนองอีกแนวหนึ่งซึ่งมีความยาวไม่มากนัก และมีลักษณะต่างจากท�ำนองทั้งสองที่น�ำเสนอไปแล้ว เรียกว่าช่วงหางเพลงย่อย (Codetta) 
ในตอนจบของช่วงน�ำเสนอผู้ประพันธ์มักมีการระบุเครื่องหมายย้อน ซึ่งผู้เล่นจะย้อนหรือไม่ย้อนก็ได้ 

	 ตอนพัฒนา (Development) เป็นช่วงที่นักประพันธ์น�ำท�ำนองหลักมาพัฒนา โดยใช้เทคนิคการประพันธ์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มี
การพัฒนาได้หลากหลายวิธี ไม่ว่าจะเป็นการย่อหรือขยายแนวท�ำนอง การพัฒนาโครงสร้างเสียงประสาน มีการใช้เสียงประสานที่มีความเป็น 
โครมาติกมากข้ึนกว่าในช่วงน�ำเสนอ แต่เป็นการเปลี่ยนแบบชั่วคราวและสามารถวิเคราะห์ได้อย่างชัดเจน การใช้เทคนิคเลียนแบบห้วงล�ำดับ
ท�ำนอง (Sequential imitation) อีกทั้งยังสามารถน�ำเสนอท�ำนองอื่น ๆ ที่ไม่ใช่ท�ำนองหลักและน�ำมาพัฒนาต่อได้ ตอนพัฒนาถือว่าเป็นจุด
เด่นของบทประพันธ์เพราะมักนิยมใช้เทคนิคการเล่นที่หลากหลาย การใช้ความเข้มเสียงที่มีสีสันชัดเจน

	 ตอนย้อนความ (Recapitulation) เป็นการน�ำท�ำนองหลักทั้งสองกลับมา ซึ่งจะกลับมาเล่นในกุญแจเสียงหลักทั้ง 2 ท�ำนอง ส่วนตอน
ท้ายสุดของบทเพลงอาจมีหรือไม่มีช่วงสรุป (Coda) ก็ได้

	 3. การใช้เพเดิล (Pedal) มกีารใช้กนัอย่างหลากหลายส�ำหรบัการเล่นบทเพลงเปียโนในช่วงต้นของยคุคลาสสิก อาทิ เสียงควรใสสะอาด
ปราศจากการใช้เพเดิล รวมถึงการใช้เพื่อให้เกิดเสียงต่อกันได้ บทความนี้จะกล่าวถึงวิธีการใช้เพเดิลที่เป็นที่นิยมเพื่อเป็นแนวทางในการตัดสิน
ใจและการฝึกซ้อม ส�ำหรับการใช้หรือไม่ใช้เพเดลินัน้เป็นรสนยิมและการตคีวามของผูเ้ล่นโดยเฉพาะ โดยสามารถแบ่งการใช้เพเดลิได้ตามหน้าที่
ดังนี้

	 3.1 การใช้ตามเสียงประสาน คือ เมื่อมีการเปลี่ยนเสียงประสาน ผู้เล่นควรเปลี่ยนเพเดิลเพื่อไม่ให้เสียงปนกัน
	 3.2 การใช้ตามจังหวะ ขณะเล่นจังหวะช้า เสียงประสานมักเปลี่ยนช้าตามไปด้วย การใช้เพเดิลนั้น ใช้เพื่อให้แนวท�ำนองหรือแนวเสียง
ประสานเกิดความต่อเนื่อง
	 3.3 การใช้ตามลักษณะเสียง (Articulation) ส่วนมากการเล่นเสียงต่อเนื่องสามารถท�ำได้โดยการใช้นิ้ว แต่จะมีบางกรณีท่ีต้องใช้ 
เพเดิลช่วยเชื่อมเสียง หากเป็นการเน้นเสียง (Accent) จะก็สามารถใช้เพเดิลเพื่อการเน้นเสียงได้ 
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	 3.4 การใช้ตามความเข้มเสียง สามารถใช้เพื่อเพิ่มความดังหรือเพิ่มสีสันให้กับเพลงได้ แต่ควรระวังไม่ให้เสียงปนกัน
	 3.5 การใช้ตามแนวท�ำนอง เพ่ือเพิ่มความส�ำคัญของโน้ตที่มีค่ายาว ในกรณีท่ีนิ้วไม่สามารถท�ำได้หรือเพ่ือเพ่ิมความก้องกังวานของ
โน้ตที่มีค่ายาว
	 3.6 การใช้เพือ่เพิ่มความหนาของเสียง ในบางช่วงของท�ำนองท่ีต้องเล่นเสียงสูง การใช้เพเดลิเพือ่ให้เสียงนัน้ออกมาชดัเจนและไม่เบา
จนเกินไป
	 การใช้เพเดิลดังกล่าวมาข้างต้นนั้นเป็นเพียงแนวทางเพื่อให้ผู้เล่นสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสม แต่ส�ำหรับการเล่น
แต่ละบทเพลงนั้น ต้องอาศัยการวิเคราะห์และศึกษาอย่างถ่องแท้ว่าต้องการเสียง แบบใดแล้วจึงจะสามารถวางแผนการใช้เพเดิลได้ 

	 4. การใช้โน้ตประดบั ในยคุคลาสสิกมกีารใช้โน้ตประดบัแต่ไม่หวือหวามากเท่ากบัยคุบาโรก ในการเล่นโน้ตประดบัส่วนมากผูป้ระพันธ์
จะระบุอย่างชัดเจน

วิธีฝึกซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตา ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ท่อนที่หนึ่ง ของ โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท
	 โซนาตาบทนีป้ระพนัธ์ข้ึนในปี ค.ศ. 1788 โมสาร์ทตัง้ใจประพนัธ์ข้ึนเพ่ือเป็นแบบฝึกให้นกัเปียโนระดบัต้นได้ใช้ฝึกและเตรียมตวัท่ีจะ
เลน่โซนาตาอยา่งเตม็รปูแบบต่อไป โซนาตาบทนี้เหมาะกบัการฝกึอลัแบร์ตเีบสและการไลบ่นัไดเสยีงทัง้สเกลและอาร์เปโจ ซึง่เป็นเทคนิคทีพ่บ
มากในท่อนแรกของบทเพลงนี้
	 บทเพลงประกอบไปด้วย 3 ท่อน คือ อัลเลโกร (Allegro) อันดันเต (Andante), และรอนโด (Rondo) แต่บทความนี้จะกล่าวถึงเฉพาะ
ท่อนอัลเลโกรซึ่งอยู่ในสังคีตลักษณ์โซนาตา บทเพลงระบุว่าอัลเลโกรคืออัตราเร็ว ส�ำหรับช่วงน�ำเสนออยู่ระหว่างห้องที่ 1-28 โดยห้องที่ 1-4 
เป็นท�ำนองหลักที่หนึ่ง อยู่ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ หรือกุญแจเสียงหลักของเพลง

					     ตัวอย่างที่ 2 ท�ำนองหลักที่หนึ่ง

	 ต่อมาห้องที่ 5 เป็นช่วงที่เริ่มเข้าสู่ช่วงเชื่อม (Transition) เพื่อน�ำไปสู่ท�ำนองหลักที่สอง ในกุญแจเสียงจี เมเจอร์ ในห้องที่ 14

						      ตัวอย่างที่ 3 ท�ำนองหลักที่สอง
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	 ในช่วงน�ำเสนอท�ำนองหลักในมือขวาเน้นการเล่นเสียงต่อเนื่อง การใช้นิว้ท่ีดีจะท�ำให้บรรเลงไม่ยาก ต้องมีการวางแผนการใช้นิ้วเพื่อ
ให้ได้เสียงต่อกนั ส่วนมอืซ้ายเป็นการเล่นแบบอลัแบร์ตเีบสและโน้ตข้ันคูส่ลบัไปมา เน้นการเล่นให้เสียงสม�ำ่เสมอ ไม่กวนแนวท�ำนองในมอืขวา 
ช่วงน�ำเสนอจบลงในห้องที่ 28 ด้วยกุญแจเสียงจีเมเจอร์ และมีเครื่องหมายย้อนส�ำหรับช่วงน�ำเสนอก่อนที่จะเข้าสู่ช่วงพัฒนา 

	 ช่วงพัฒนา เริ่มต้นท่ีห้องที่ 29 มีการใช้การไล่โน้ตข้ึนและลงสลับไปมา และการใช้เทคนิคเลียนแบบห้วงล�ำดับท�ำนอง ส�ำหรับเสียง
ประสานมีการเปลี่ยนกุญแจเสียงบ่อยครั้ง เริ่มจากจีไมเจอร์ สลับด้วยคอร์ดดีเมเจอร์ และเคลื่อนลงเป็นคู่ 5 จากซีเมเจอร์ ในห้องที่ 37 ลงมา จน
กระทั่งถึงห้องที่ 42 ซึ่งเป็นช่วงย้อนกลับ เทคนิคส่วนมากในช่วงพัฒนานี้เป็นการไล่บันไดเสยีงทั้งขึ้นและลง สลับมือกันไปมาเหมือนการล้อกัน
ระหว่างมือซ้ายและมือขวา 

	 ช่วงย้อนความเริ่มในห้องที่ 42 ด้วยท�ำนองหลักที่หนึ่ง ซึ่งปกติการกลับมาจะกลับมาในกุญแจเสียงหลัก แต่โซนาตาบทนี้ ท�ำนองหลัก
กลับมาในกุญแจเสียงเอฟเมเจอร์ ถือว่าเป็นจุดที่น่าสังเกตว่าโมสาร์ทได้เริ่มทดลองการใช้เสียงประสานที่แปลกจากที่เคยท�ำมา

				    ตัวอย่างที่ 4 การกลับมาของท�ำนองหลักที่หนึ่งในช่วงย้อนความ
	
	 ตามด้วยช่วงเชื่อมเพื่อน�ำไปสู่ท�ำนองหลักที่ 2 ซึ่งกลับมาในห้อง 59 ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ซึ่งเป็นกุญแจเสียงหลัก ตามแบบแผน
เดิมของสังคีตลักษณ์โซนาตา

				    ตัวอย่างที่ 5 การกลับมาของท�ำนองหลักที่สองในช่วงย้อนความ

	 ท่อนนี้จบด้วยกุญแจเสียงซีเมเจอร์โดยมีการย�้ำเคเคนซ์ ก่อนจบในห้องที่ 71-73 เมื่อวิเคราะห์โครงสร้างอย่างคร่าว ๆ แล้ว ผู้เล่นจะ
ได้ภาพรวมของเพลงว่าส่วนใดมคีวามคล้ายคลงึกนัในทางเทคนคิ เช่น ในส่วนน�ำเสนอกบัส่วนย้อนความจะมคีวามคล้ายกนั ส่วนพฒันาก็จะน�ำ
เอาท�ำนองหลักมาดัดแปลง มีการเปลี่ยนเสียงประสานบ่อยครั้งเพื่อเพิ่มสีสันให้เพลงน่าสนใจ เมื่อวิเคราะห์เรียบร้อยแล้ว ผู้เล่นควรวางแผนการ
ซ้อมให้ดี เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด
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เทคนิคหลักที่พบและแนวทางการฝึกซ้อม
	 1. ในการไล่บนัไดเสียงข้ึนลง ท้ังแบบสเกลและอาร์เปโจ ส่ิงท่ีต้องค�ำนงึคอืความเรียบของเสียง และความเท่ากนัของจงัหวะ หากผูเ้ล่น
ได้ฝึกการไล่สเกลมาเป็นอย่างดจีะไม่พบกบัปัญหาในการเล่นบทเพลงนีเ้ลย วิธีการซ้อมคอืให้ดวู่าการไล่โน้ตเริ่มต้นตรงไหนและส้ินสุดท่ีใด จาก
นัน้ให้คดิถึงนิ้วท่ีต้องใช้ เพราะบางคร้ังการไล่โน้ตไม่ได้เหมอืนกบัสเกลเมเจอร์หรือไมเนอร์ทัง้หมด อาจมกีารข้ามนิ้วหรือมขัีน้คูท่ีผ่ดิออกไป จึง
ต้องค�ำนึงถึงการเล่นให้ต่อเนื่องหรือเลกาโต เพราะหากไม่ใช้นิ้วที่ดีอาจท�ำให้นิ้วต่อกันไม่ได้ เช่น ห้อง 9-11 ควรมีการคิดการใช้นิ้วในมือขวา
อย่างดี ในตัวอย่างด้านล่างจะมีการใช้นิ้วสองแบบเพื่อเป็นตัวอย่างให้เลือกตามความถนัด

					     ตัวอย่างที่ 6 โน้ตมือขวา

	 2. ในการเล่นโน้ตประดับ (ทริล) ทั้งแบบสั้นและแบบยาว บทเพลงยุคคลาสสิก ส่วนมากผู้เล่นจะเริ่มทริลที่โน้ตหลักสลับกับโน้ตตัวที่
สูงกว่าสลับกันไปมา มีทั้งแบบการทริลแบบนับจังหวะให้ลงพอดีและการทริลแบบอิสระ

					     ตัวอย่างที่ 7 การทริลโน้ต

	 3. การเล่นอัลแบร์ตีเบส พบได้บ่อยครั้งโดยเฉพาะในมือซ้าย ต้องเล่นให้เสียงเรียบและมีความสม�่ำเสมอของจังหวะ การใช้นิ้วที่เหมาะ
สมจะช่วยลดการเกร็งของมือได้ รวมไปถึงการสลับเปลี่ยนนิ้วจะท�ำให้นิ้วไม่ล้า ซึ่งจะท�ำให้การเล่นเรียบขึ้น

					     ตัวอย่างที่ 8 การเล่นอัลแบร์ตีเบส

	 4. ความเข้มเสียง ในโน้ตทีเ่ป็นต้นฉบับของโมสาร์ทไม่ได้ระบุความเข้มเสียงไว้ แต่ถ้าหากใช้โน้ตจากส�ำนกัพมิพ์อืน่ ๆ  อาจมกีารแนะน�ำ
ความเข้มเสียงให้โดยปกติจะน�ำเสนอท�ำนองหลักในมือขวาด้วยความเข้มเสียงท่ีดังกว่าโน้ตประกอบหรือการเล่นแบบอัลแบร์ตีเบสในมือซ้าย 
ควรระวังไม่ให้เสียงจากมือซ้ายกลบท�ำนอง ในส่วนน�ำเสนอ เพลงเริ่มด้วยท�ำนองหลักที่หนึ่ง ผู้เล่นควรเล่นความเข้มเสียงที่ดังเพื่อให้เกิดความ
สนใจและให้ผู้เล่นรับรู้ถึงการน�ำเสนอท�ำนองหลัก ส่วนในช่วงเชื่อมให้เล่นตามทิศทางของประโยคเพลง เช่น ทิศทางข้ึนก็ให้เล่นดังข้ึน หาก
ทิศทางลงก็ให้เล่นเบาลง หรือหากมีการเล่นเลียนแบบซีเควนซ์หลาย ๆ ครั้งต่อกันก็ให้เล่นในแนวทางเดียวกัน
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	 ส�ำหรบัการซ้อมให้แบ่งเป็นส่วนย่อย ๆ  อาจแบ่งตามประโยคเพลงหรือแบ่งตามเคเดนซ์ได้ ส่วนในช่วงเร่ิมต้นหดัเพลง ผูเ้ล่นควรศกึษา
และวางแผนการซ้อมให้ดี สามารถก�ำหนดได้เองตามความถนัดเมื่อก�ำหนดแล้วควรเขียนหมายเลขหรือตัวอักษรก�ำกับ เพ่ือให้งา่ยต่อการฝึก
ซ้อม โดยการซ้อมทุกครั้งผู้เล่นควรเปิดเครื่องจับจังหวะด้วยอัตราที่ช้าและแยกเล่นทีละมือ เพื่อจะได้ได้ยินโน้ตที่ส�ำคัญของแต่ละแนว แล้วจึง
เล่น 2 มือพร้อมกันและเปิดเครื่องจับจังหวะให้เร็วขึ้นเพื่อควบคุมจังหวะให้คงที่

สรุป
          การซ้อมเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดนั้น ต้องอาศัยองค์ความรู้หลายอย่างเข้าด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็น ความรู้ในทางทฤษฎี เช่น การ
วิเคราะห์โครงสร้างเพลงในเชิงเสียงประสาน การวิเคราะห์สังคีตลักษณ์ ความเข้าใจวิธีการเล่นในบทเพลงตามยุคสมัย การพิจารณาเลือกใช้นิ้ว
ที่ดี การใช้เพเดิลที่เหมาะสม การได้รับค�ำชี้แนะจากอาจารย์ผู้สอนอย่างใกล้ชิดและสม�่ำเสมอ และการวางแผนการซ้อมที่ดีจะท�ำให้สามารถเล่น
เพลงได้ในเวลาอันสั้น รวมถึงสิ่งส�ำคัญที่ขาดไม่ได้คือ การฝึกซ้อมอย่างสม�่ำเสมอและถูกวิธี 
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