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บทคััดย่่อ
	บท ความนี้้�เน้้นส่่วนของงานวิิจััยที่่ �มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่ �อสร้้างสรรค์์ผลงานการประพัันธ์์เพลงที่่ �นำำ�พุุทธ 

ปรััชญาเข้้ามาเชื่่ �อมโยงกัับบทประพัันธ์์เพลงร่่วมสมััย ผู้้�วิิจััยจึึงเห็็นความสำำ�คััญของดนตรีีประเภทนี้้� และ
ต้อ้งการที่่ �จะสร้้างผลงานประเภทนี้้�ขึ้้�นมาและนำำ�พุทธปรัชัญาที่่ �ชาวพุทุธศาสนารู้้�จักัเป็็นอย่า่งดีีคืือ “ไตรลักษณ์”์ 
ไตรลัักษณ์์เหมืือนเชืือกที่่ �มีี 3 เกลีียว หมายความว่่า อนิิจจััง ทุุกขััง และอนััตตา มีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างใกล้้
ชิิด เพราะเป็็นลัักษณะที่่ �เกิิดขึ้้�นที่่ �เดีียวกัันคืือ เมื่่ �อมีีอนิิจจัังหรืือความไม่่เที่่ �ยงปรากฏขึ้้�น มีีการเปลี่่ �ยนแปลง 

 

เพราะทนอยู่่�ในสภาพเดิิมไม่่ได้้ก็็คืือเป็็นทุุกข์์ เพราะฉะนั้้�นทุุกข์์จึึงมาจากอนิิจจััง ส่่วนอนััตตา ความไม่่ใช่่ 

ตััวตนคืือ การบัังคัับบััญชาไม่่ได้้ บัังคัับให้้ตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้ เมื่่ �อบัังคัับไม่่ได้้มัันก็็เป็็นทุุกข์์ เนื่่ �องจากไตรลัักษณ์์นั้้�น
มีีความเกี่่ �ยวเนื่่ �องกัับชีีวิิตประจำำ�วัันของมนุุษย์์อยู่่�แล้้ว ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกไตรลัักษณ์์เป็็นชื่่ �อบทประพัันธ์์เพลง 

ร่่วมสมััยนี้้� โดยมีี 3 กระบวนที่่ �บรรเลงต่่อเนื่่ �องกััน แต่่ให้้ความรู้้�สึึกที่่ �แตกต่่างกัันออกไปในแต่่ละท่่อนได้้แก่่ 
อนิิจจััง ทุุกขััง และอนััตตา ตามลำำ�ดัับ
	บท ประพันัธ์เ์พลงนี้้�เป็็นบทประพันัธ์เ์พลงสำำ�หรับัวงออร์์เคสตรา ซึ่่�งเป็็นวงดนตรีีขนาดใหญ่ท่ี่่ �ได้ร้ับั 

ความนิยิมเป็็นอย่า่งมากในปััจจุบุันั บทประพันัธ์เ์พลงนี้้�ได้แ้สดงเทคนิคิการประพันัธ์เ์พลงแบบสมััยใหม่ ่และ 

ใช้้ เทคนิิคสมััยใหม่่ในการประพัันธ์์ เพลงโดยผู้้�วิิจััยพยายามนำำ�มาผสมผสานได้้อย่่างลงตััว 
และอย่า่งสร้้างสรรค์อ์ีีกด้ว้ย บทประพันัธ์์เพลง “ไตรลักษณ์์” บทเพลงสำำ�หรับัออร์์เคสตราโดยมีีความยาว 
ประมาณ 12 นาทีี
	บท ความวิชิาการนี้้�จะนำำ�เสนอให้เ้ห็น็ถึงึความสามารถในการนำำ�ไตรลักัษณ์์ซึ่่�งเป็็นปรัชัญาที่่ �ชาว 

พุทุธศาสนารู้้�จักัเป็็นอย่า่งดีีมาสร้า้งเป็็นบทประพันัธ์เ์พลงร่ว่มสมััยและออกมาได้้อย่า่งสร้้างสรรค์ ์ทำำ�ให้ผู้้้�ฟัง
สามารถทำำ�ความเข้า้ใจดนตรีีร่ว่มสมััยแบบสมััยใหม่ไ่ด้ด้ีีขึ้้�นอีีกด้ว้ย
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Abstract
	 This article aims to create the contemporary music composition that are connected with 
the Buddhist philosophy. The author, therefore, sees the importance of this kind of music, and 
aspires to bring together Buddhist’s “Trilaksana” with new music. “Trilaksana” is like a three-strand 
rope that represents; Anicca, Dukkha and Anatta. They are tightly chained to each other; when 
there is Anicca, or when things cannot stand in the same condition forever, it results Suffering. 
Therefore, Dukkha comes from Anicca. Anatta, or non-self is the state where it is not possible to 
control oneself, which again, causes sorrow and suffering.
	 This piece for the orchestra, and comprised of contemporary techniques that are weaved 
and blended together seamlessly and creatively. The estimate duration of “Trilaksana” is 12  
minutes.
	 This academic article presents the integration of contemporary music with Trilaksana, in 
which Buddhists value and know them well. This combination will enable listeners to understand 
contemporary music and appreciate it more.

Keywords: Music composition/ Trilaksana/ Orchestra/ Anicca/ Dukkha/ Anatta
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บทนำำ� 
	 ไตรลัักษณ์์มีีความเกี่่ �ยวเนื่่ �องกัับชีีวิิตประจำำ�วัันของมนุุษย์์ทุุกคน เป็็นกฎสำำ�คััญแห่่งธรรมชาติิที่่ �มีี 

ลัักษณะ 3 ประการ ได้้แก่่ อนิิจจััง ทุุกขััง และอนััตตา ตามหลัักพุุทธธรรมเบื้้�องต้้นอธิิบายไว้้ว่่าสิ่่�งทั้้�งหลาย
เกิิดจากส่่วนประกอบต่่าง ๆ มารวมตััวเข้้าด้้วยกัันของส่่วนประกอบต่่าง ๆ สิ่่�งทั้้�งหลายมีีอยู่่�ในรููปของกระแส
ส่่วนประกอบแต่่ละอย่่างประกอบขึ้้�นจากส่่วนประกอบอื่่ �น ๆ ย่่อยลงไป แต่่ละอย่่างไม่่มีีตััวตนเป็็นอิิสระ 

และไม่่คงที่่ � กระแสนี้้�ไหลเวีียนต่่อไปด้้วยส่่วนประกอบหลายอย่่างที่่ �มีีความสััมพัันธ์์เนื่่ �องจากอาศััยซึ่่�งกััน 

และกััน ส่่วนประกอบเหล่่านั้้�นแต่่ละอย่่างล้้วนไม่่มีีตััวตนความเป็็นไปต่่าง ๆ ทั้้�งหมดนี้้�เป็็นไปตามธรรมชาติิ
อาศััยความสััมพัันธ์์ของสิ่่�งทั้้�งหลาย กฎธรรมชาติินี้้�เรีียกว่่าไตรลัักษณ์์1

	 จากการที่่ �ผู้้�เขีียนศึึกษาพุุทธปรััชญาและการประพัันธ์์เพลงมานานแล้้ว จึึงมีีแนวคิิดที่่ �จะนำำ�พุุทธ 

ปรััชญาว่่าด้้วยไตรลัักษณ์์มาสร้้างบทประพัันธ์์เพลงสร้้างสรรค์์ด้้วยการนำำ�องค์์ประกอบต่่าง ๆ ของดนตรีี 
มาจััดเรีียงอย่่างเหมาะสม ประกอบกัับใช้้เทคนิิคการบรรเลงและการประพัันธ์์สมััยใหม่่นำำ�มาสร้้างผลงาน 
ให้้มีีความน่่าสนใจมากยิ่่�งขึ้้�น

	บท ประพัันธ์์เพลง “ไตรลัักษณ์์” บทเพลงสำำ�หรัับออร์์เคสตรา ประพัันธ์์ขึ้้�นภายใต้้คำำ�แนะนำำ�ของ 

ศาสตราจารย์์ ดร.ณรงค์์ฤทธิ์์ � ธรรมบุุตร โดยผู้้�ประพัันธ์์ได้้รัับแรงบัันดาลใจมาจากบทเพลง Asyla ประพัันธ์์
โดย Thomas Adès2 และ Quotation of Dream ประพัันธ์์โดย Toru Takemitsu3 บทเพลงเหล่่านี้้� 

เป็็นบทเพลงร่่วมสมััย ได้้แสดงถึึงการใช้้เทคนิิคและมิิติิต่่าง ๆ ทางด้้านดนตรีีแบบสมััยใหม่่

	บท ประพัันธ์์นี้้�เป็็นบทเพลงสำำ�หรัับวงออร์์เคสตรา ประกอบไปด้้วยกลุ่่�มเครื่่ �องลมไม้้ได้้แก่่ ฟลููต 2 ชิ้้�น 
(ผู้้�บรรเลงฟลููตคนที่่ � 2 มีีการเปลี่่ �ยนไปใช้้ปิิคโคโลบางช่่วง) โอโบ 2 ชิ้้�น คลาริิเน็็ต 2 ชิ้้�น บาสซููน 2 ชิ้้�น 
กลุ่่�มเครื่่ �องลมทองเหลืืองได้้แก่่ ฮอร์์น 2 ชิ้้�น ทรััมเป็็ต 2 ชิ้้�น ทรอมโบน 1 ชิ้้�น เบสทรอมโบน 1 ชิ้้�น ทููบา 1 ชิ้้�น
กลุ่่�มเครื่่ �องกระทบ 4 คน กลุ่่�มเครื่่ �องสายได้แ้ก่ ่ฮาร์ป์ 1 ชิ้้�น ไวโอลิิน 1 16 ชิ้้�น ไวโอลิิน 2 16 ชิ้้�น วิโิอลา 14 ชิ้้�น 
เชลโล่่ 12 ชิ้้�น ดัับเบิิลเบส 10 ชิ้้�น และกลุ่่�มเครื่่ �องดนตรีีลิ่่�มนิ้้�วได้้แก่่ เปีียโน 1 ชิ้้�น รวมทั้้�งสิ้้�น 89 คน ซึ่่�ง

 

จำำ�นวนเครื่่ �องดนตรีีวงออร์์เคสตรานั้้�น สามารถปรัับลด-เพิ่่�มขนาดได้้ตามความเหมาะสม ความสอดคล้้อง 
และทัักษะของผู้้�เล่่นในวง รวมถึึงสวนศาสตร์์ของสถานที่่ �แสดงด้้วย โดยบทประพัันธ์์นี้้�มีีความยาวโดยรวม 

ประมาณ 12 นาทีี แบ่่งออกเป็็น 3 ท่่อนที่่ �ต่่อเนื่่ �องกัันได้้แก่่ อนิิจจััง ทุุกขััง และอนััตตา ตามลำำ�ดัับ

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่ �อสร้้างสรรค์์ผลงานการประพัันธ์์เพลงที่่ �นำำ�พุุทธปรััชญาเข้้ามาเชื่่ �อมโยงกัับบทประพัันธ์์เพลง
ร่่วมสมััย
	 2. เพื่่ �อสร้้างบทประพัันธ์์ที่่ �มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว
	 3. เพื่่ �อเสริิมสร้้างจิินตนาการให้้กัับผู้้�ฟังทั่่�วไป
	 4. เพื่่ �อแสดงออกถึึงเทคนิิคการผสมผสานลีีลาดนตรีีแบบสมััยใหม่่และแบบดั้้�งเดิิมให้้แก่่ผู้้�ฟัง
	 5. เพื่่ �อพััฒนาศัักยภาพของนัักดนตรีีและศึึกษาแนวทางการบรรเลงบทเพลงร่่วมสมััย

1. สุุชีีพ ปุุญญานุุภาพ, หลัักพุุทธศาสนา (กรุุงเทพฯ : โรงพิิมพ์์มหามกุุฏราชวิิทยาลััย, 2514), 41-44.
2. Thomas Adès, Asyla for large orchestra (London: Faber Music Ltd., 1999), 1-86.
3. Toru Takemitsu, Quotation of Dream-Say sea, take me! For two pianos and orchestra (Tokyo: Schott Japan Company Ltd., 
2000). 1-37.
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ขอบเขตงานวิิจััยสร้้างสรรค์์
	 Trilaksana for Orchestra เป็็นบทประพัันธ์์เพลงในแบบดนตรีีร่่วมสมััย แบบสมััยใหม่่ ที่่ �เป็็นการ
บรรยายถึึงลัักษณะของไตรลัักษณ์์ซึ่่�งเป็็นบทเพลงที่่ �ประพัันธ์์สำำ�หรัับวงออร์์เคสตราโดยแบ่่งออกเป็็น 3 ท่่อน
ตามลักัษณะของไตรลักัษณ์์แต่ล่ะท่อ่นจะมีีความสมบููรณ์และมีีเอกลัักษณ์เ์ฉพาะตัวัที่่ �แตกต่า่งกันั ประกอบด้ว้ย	
 	 1. อนิิจจััง Anicca (สัังขารทั้้�งปวง ไม่่เที่่ �ยง)
	 2. ทุุกขขััง Dukkha (สัังขารทั้้�งปวง เป็็นทุุกข์์)
	 3. อนััตตา Anatta (ธรรมทั้้�งปวง ไม่่มีีตััวตน)

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1. ศึึกษาความหมายและตีีความเกี่่ �ยวกัับไตรลัักษณ์์ 
	 2. วางโครงสร้า้งรูปูแบบทำำ�นองหลักั ทำำ�นองรอง การประสานเสีียงการดำำ�เนินิจังัหวะและสัังคีีตลักษณ์์
	 3. ปรึึกษาอาจารย์์ที่่ �ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์
	 4. สร้้างลีีลาและเอกลัักษณ์์บทประพัันธ์์ตามการดำำ�เนิินเรื่่ �อง
	 5. จััดพิิมพ์์และนำำ�เสนอเป็็นรููปเล่่มวิิทยานิิพนธ์์
	 6. เผยแพร่่บทประพัันธ์์

ผลการวิิจััย
	 กระบวนที่่ �หนึ่่�ง	

	มีี ความยาวประมาณ 3:30 นาทีี อยู่่�ในสังัคีีตลักษณ์ส์ามตอน A-B-C กระบวนนี้้�เป็็นความเปลี่่ �ยนแปลง
โดยผู้้�ประพัันธ์์เริ่่ �มจากการสร้้างบรรยากาศภายใน วััดตามความรู้้�สึึกของผู้้�ประพัันธ์์ที่่ �ได้้ไปสััมผััสกัับตนเอง
เพื่่ �อถ่่ายทอดความรู้้�สึึกนั้้�นผ่่านบทเพลงกระบวนนี้้� ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำำ�เสีียงระฆัังและกระดิ่่�งเล็็ก ๆ มาผสมเข้้า
มาด้้วย เพื่่ �อสร้้างอารมณ์์ให้้แก่่ผู้้�ฟัง ผู้้�ประพัันธ์์บรรยายความรู้้�สึึกเปลี่่ �ยนแปลง หลัังจากนั้้�นจึึงค่่อย ๆ 
บิิดเบืือนบรรยากาศนี้้�ออกมา เพื่่ �อต้้องการสื่่ �อถึึงความไม่่เที่่ �ยง ทุุกสรรพสิ่่�งล้้วนแล้้วต้้องเปลี่่ �ยนแปลงไป 

ตามกาลเวลา บรรยากาศความสงบจึึงค่่อย ๆ จางหายไป เป็็นสิ่่�งต่่าง ๆ แสดงถึึงการเปลี่่ �ยนแปลงเพื่่ �อสร้้าง
ความรู้้�สึึกขััดแย้้งจากช่่วงแรก ผู้้�ประพัันธ์์เลืือกใช้้ระดัับเสีียงที่่ �สููงเป็็นส่่วนใหญ่่ดำำ�เนิินทำำ�นองสอดประสาน 
(counterpoint) พรรณนาเกี่่ �ยวกัับดวงวิิญญาณจำำ�นวนมากที่่ �ล่่องลอยผ่่านไปมา และเสีียงกระดิ่่�งเล็็ก ๆ  

ที่่ �ยัังคงดำำ�เนิินทำำ�นองซ่่อนอยู่่�เรื่่ �อย ๆ และต้้องการให้้เสีียงกระดิ่่�งเล็็ก ๆ แสดงถึึงความเป็็นธรรมชาติิของการ
เปลี่่ �ยนแปลงไปด้้วยลมพััดผ่่านไปตามกาลเวลาที่่ �เปลี่่ �ยนไป

	ต อน A เริ่่�มมีีเสีียงรบกวนที่่ �ขััดแย้้งกัับบรรยากาศโดยใช้้กลุ่่�มเครื่่ �องลมไม้้บรรเลงทัับซ้้อนกัันด้้วย
ความเร็็ว เปีียโนบรรเลงเป็็นกลุ่่�มเสีียงกััด (tone cluster) และดัับเบิิลเบสบรรเลงด้้วยการใช้้นิ้้�วดีีดให้้กระทบ
กัับแผงนิ้้�ว (snap pizzicato) บรรเลงคล้้ายกัับจัังหวะหน้้าทัับจากดนตรีีไทย เปีียโนบรรเลงบัันไดเสีียง
สัังเคราะห์์แบบขาลง เพื่่ �อทำำ�ให้้ระดัับเสีียงค่่อย ๆ ต่ำำ��ลง
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	 ตััวอย่่างที่่ � 1 : ฟลููต โอโบ และคลาริิเน็็ตบรรเลงชุุดโน้้ต สร้้างความรู้้�สึึกขััดแย้้ง 
ในห้้องที่่ � 13-14

ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	ต อน B กลุ่่�มเครื่่ �องสายกลัับมาบรรเลงระดัับเสีียงที่่ �สููงอีีกครั้้�ง โดยใช้้โน้้ตประดัับ (grace note) เพิ่่�ม
ความรู้้�สึึกขััดแย้้ง และกลุ่่�มเครื่่ �องลมไม้้เริ่่�มใช้้ค่่อย ๆ เลีียนแบบการบรรเลงของกลุ่่�มเครื่่ �องสายที่่ �ใช้้โน้้ตประดัับ
เช่่นกััน 

ตััวอย่่างที่่ � 2 : กลุ่่�มไวโอลิินบรรเลงโน้้ตประดัับ ในห้้องที่่ � 22-27
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	ต อน C กลุ่่�มเครื่่ �องกระทบได้แ้ก่่ โครทาเลส (crotales) และกลอกเคนสปีีล (glockenspiel) เลีียนแบบ
เสีียงกระดิ่่�งเล็็ก ๆ ภายในวััด และฮาร์์ปบรรเลงเลีียนแบบเสีียงของกลุ่่�มเครื่่ �องกระทบ และต่่อมาเปีียโน
บรรเลงล้้อกัับฮาร์์ป ประกอบกัับกลุ่่�มเครื่่ �องดนตรีีเสีียงต่ำำ��บรรเลงวััตถุุดิิบบางส่่วนจากท่่อนที่่ �สามเป็็นส่่วน
ประกอบของเพลงเล็็กน้้อย และต่่อจากนั้้�นกลุ่่�มเครื่่ �องลมไม้้บรรเลงบัันไดเสีียงสัังเคราะห์์แบบขาขึ้้�นในจัังหวะ
ที่่ �ค่่อย ๆ เร็็วขึ้้�นเพื่่ �อเปลี่่ �ยนกระบวนเพลง 



76

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.8-NO.2 JULY-DECEMBER 2021

	 กระบวนที่่ �สอง
	มีี ความยาวประมาณ 4 นาทีี อยู่่�ในสัังคีีตลัักษณ์์สามตอน A-B-C กระบวนนี้้�ผู้้�ประพัันธ์์บรรยายความ
รู้้�สึึกทุุกขลัักษณะต่่าง ๆ ด้้วยการดำำ�เนิินทำำ�นองที่่ �สร้้างความรู้้�สึึกทุุกข์์ที่่ �สร้้างบรรยากาศแตกต่่างกัันออกไป
ในแต่่ละตอน ความรู้้�สึึกทุุกข์์เป็็นการสร้้างความกดดัันและหดหู่่�ให้้กัับผู้้�ฟังด้้วยการใช้้เสีียงกรีีดร้้องและ
โหยหวน หลัังจากนั้้�นแสดงอารมณ์์ของความรู้้�สึึกบีีบคั้้�นด้้วยเสีียงที่่ �อุุดทำำ�ให้้รู้้�สึึกอึึดอััดและนำำ�บรรยากาศ
สงครามเข้้ามาร่่วมบรรเลงด้้วยในตอนนี้้�เพื่่ �อเพิ่่�มความรู้้�สึึกทรมานมากขึ้้�น หลัังจากนั้้�นแสดงอารมณ์์ความ
รู้้�สึึกกลััวด้้วยการสร้้างบรรยากาศอ้้างว้้างและเปลี่่ �ยวใจ ผู้้�ประพัันธ์์ต้้องการให้้กระบวนนี้้�เป็็นการแสดง
ศัักยภาพของนัักดนตรีีด้้วยการบรรเลงเทคนิิคที่่ �ยากและมีีเทคนิิคพิิเศษมากมาย ผู้้�ชมที่่ �ได้้รัับฟังในกระบวน
นี้้�เกิิดความรู้้�สึึกทนทุุกข์์ตามความเป็็นจริิงของกฎธรรมชาติิที่่ �ผู้้�ประพัันธ์์ต้้องการพรรณนา กระบวนนี้้�เป็็น 

กระบวนนำำ�วััตถุดิิบเป็็นจำำ�นวนมากนำำ�มาประกอบกัันให้้น่่าสนใจและใช้้เทคนิิคพิิเศษ (extended technique) 
เป็็นจำำ�นวนมากได้้แก่่ การเคลื่่ �อนคัันชัักมาบริิเวณสะพาน (sul ponticello) การสีีโดยกดน้ำำ��หนัักคัันชััก (bow 
pressure) การรััวโน้้ต (tremolo) การรููดเสีียง (glissando)  การใช้้ฮาร์์มอนมิิวท์์ (harmon mute) และ 
พลัันเจอร์์มิิวท์์ (plunger mute)  แสดงความสามารถในการบรรเลงของนัักดนตรีีได้้เป็็นอย่่างดีี ท่่อนนี้้�อยู่่�ใน
สัังคีีตลัักษณ์์ A-B-C เริ่่�มต้้นช่่วงเกริ่่�นนำำ� เปีียโนบรรเลงกลุ่่�มเสีียงกััดและดัับเบิิลเบสบรรเลงด้้วยการใช้้ 

นิ้้�วดีีดให้้กระทบกัับแผงนิ้้�วเลีียนแบบจัังหวะหน้้าทัับของดนตรีีไทย โดยใช้้ระดัับเสีียงที่่ �ต่ำำ�� และกลุ่่�มเครื่่ �อง
สายเข้้ามาด้้วยระดัับเสีียงที่่ �สููง ต่่อมาวััตถุุดิิบต่่าง ๆ จากทุุกท่่อนก็็ได้้มาผสมผสานกัันได้้อย่่างลงตััว

	ต อน A เป็็นตอนที่่ �แสดงความรู้้�สึึกเป็็นทุุกข์์ กลุ่่�มเครื่่ �องสายยัังคงบรรเลงระดัับเสีียงที่่ �สููง และใช้้การ
รููดเสีียง	บ้้างเล็็กน้้อย กลุ่่�มเครื่่ �องลมทองเหลืืองบรรเลงในจัังหวะที่่ �เร็็ว ต่่อมากลุ่่�มเครื่่ �องลมไม้้บรรเลงการ 

รููดเสีียงตามมาและกลุ่่�มเครื่่ �องกระทบบรรเลงประกอบให้้ความรู้้�สึึกวุ่่�นวาย และไม่่สบายใจ

ตััวอย่่างที่่ � 3 : โครทาเลสและกลอกเคนสปีีลบรรเลงอยู่่�ในบัันไดเสีียงสัังเคราะห์์เลีียน
แบบเสีียงกระดิ่่�งเล็็ก ๆ ภายในวััด ในห้้องที่่ � 36-39

ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย
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	ต อน B เป็็นตอนที่่ �แสดงถึึงความรู้้�สึึกบีีบคั้้�น กลุ่่�มเครื่่ �องสายบรรเลงระดัับเสีียงที่่ �ต่ำำ��ลง กลุ่่�มเครื่่ �อง
ลมทองเหลืืองบรรเลงโดยใช้้มิิวท์์ (mute) เพื่่ �อให้้รู้้�สึึกบีีบคั้้�น และอึึดอััด กลุ่่�มเครื่่ �องลมไม้้บรรเลงเป็็นทำำ�นอง
ประกอบกัับกลุ่่�มเครื่่ �องสาย

ตััวอย่่างที่่ � 4 : กลุ่่�มเครื่่ �องลมไม้้บรรเลงการรููดเสีียง ในห้้องที่่ � 80-85
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

ตััวอย่่างที่่ � 5 : ทรััมเป็็ตใช้้สเตรทมิิวท์์บรรเลงโน้้ตประดัับและบรรเลงเสีียงสั้้�น  
ในห้้องที่่ � 87-90

ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	ต อน C เป็็นตอนที่่ �แสดงถึึงความรู้้�สึึกกลััว เปีียโนและฮาร์์ปบรรเลงบัันไดเสีียงสัังเคราะห์์ โดยใช้้ 

ขาขึ้้�น และลงสลัับกัันไป และกลุ่่�มเครื่่ �องกระทบ ได้้แก่่ โครทาเลสและกลอกเคนสปีีลบรรเลงสนัับสนุุนกัับ 

เปีียโนและฮาร์์ป และกลุ่่�มเครื่่ �องสายบรรเลงระดัับเสีียงสููงอีีกครั้้�ง และสร้้างความรู้้�สึึกหวาดกลััวโดยบรรเลง
การรููดเสีียง

ตััวอย่่างที่่ � 6 : เปีียโนบรรเลงอยู่่�ในบัันไดเสีียงสัังเคราะห์์ พร้้อมกัับโอโบและบาสซููนบรรเลง
ประกอบกัับเปีียโนด้้วยการใช้้กลุ่่�มโน้้ตจากบัันไดเสีียงสัังเคราะห์์จากเปีียโน  

ในห้้องที่่ � 110-113
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย
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ตััวอย่่างที่่ � 7 : ฮาร์์ปบรรเลงบัันไดเสีียงสัังเคราะห์์เช่่นเดีียวกัันกัับเปีียโน พร้้อมกัับฟลููตและ
คลาริิเน็็ตบรรเลงสนัับสนุุนฮาร์์ปด้้วยการใช้้กลุ่่�มโน้้ตจากบัันไดเสีียงสัังเคราะห์์จากฮาร์์ป  

ในห้้องที่่ � 113-116
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

	 กระบวนที่่ �สาม
	มีี ความยาวประมาณ 4:30 นาทีี กระบวนนี้้�ผู้้�ประพัันธ์์บรรยายความรู้้�สึึกไม่่มีีตััวตนหมายถึึง 

ความว่่างเปล่่านั่่�นคืือความเงีียบ ผู้้�ประพัันธ์์นำำ�บทสวดมนต์์ต่่าง ๆ มาผสมกัันได้้แก่่ คำำ�นมััสการพระพุุทธเจ้้า
คำำ�นมััสการพระรััตนตรััย และไตรสรณคมณ์์ ด้้วยแรงบัันดาลใจของผู้้�ประพัันธ์์ที่่ �ได้้ยิินเสีียงบทสวดมนต์์
มากมายและหลายบทด้้วยการสวดไม่่พร้้อมกัันและคนละบท ความรู้้�สึึกของผู้้�ประพัันธ์์ขณะนั้้�นรู้้�สึึกขนลุุก
และน่่าพิิศวง ผู้้�ประพัันธ์์จึึงนำำ�บทสวดมาผสมผสานกัันด้้วยกัันแต่่กระซิิบไม่่พร้้อมกัันหลายคนเป็็นพื้้�นหลััง
ให้้ตลอดจนจบเพลง สร้้างบรรยากาศที่่ �นำำ�ไปสู่่�ความว่่างเปล่่า ผู้้�ประพัันธ์์จึึงต้้องการนำำ�ความว่่างเปล่่าคืือ 

จุุดเงีียบของเพลงนี้้�มาไว้้ในตอนท้้ายเพลง ด้้วยการค่่อย ๆ ไปหาความเงีียบ จนจบบทเพลงนี้้�ที่่ �จุุดเงีียบ  

หมายถึึงความว่่างเปล่่า ไม่่ใช่่อััตตาซึ่่�งหมายถึึงตััวตน และไม่่ใช่่ตััวตนนั้้�นคืืออนััตตา

ตััวอย่่างที่่ � 8 : ฟลููตบรรเลงหน่่วยย่่อยเอก (motive) ของทำำ�นองไตรสรณคมณ์์ โอโบบรรเลง
หน่่วยย่่อยเอกของทำำ�นองคำำ�นมััสการพระพุุทธเจ้้า และคลาริิเน็็ตบรรเลงหน่่วยย่่อยเอกของ

ทำำ�นองคำำ�นมััสการพระรััตนตรััย ในห้้องที่่ � 125-130
ที่่ �มา : ผู้้�วิิจััย

ผลสรุุปการดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์
	บท ประพัันธ์์ “ไตรลัักษณ์์” บทเพลงสำำ�หรัับออร์์เคสตราที่่ �ผู้้�ประพัันธ์์ได้้ทุ่่�มเทแรงกาย และแรงใจใน
การประพัันธ์์บทเพลงนี้้�อย่่างเต็็มที่่ � เป็็นผลงานที่่ �สามารถนำำ�พุุทธปรััชญามาเชื่่ �อมโยงกัับผลงานเพลง 

ร่่วมสมััยได้้เป็็นอย่่างดีี สามารถนำำ�เทคนิิคการประพัันธ์์เพลงร่่วมสมััยและเทคนิิคการบรรเลงสมััยใหม่่มา 
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สร้้างสรรค์์ผลงานได้้อย่่างสร้้างสรรค์์ที่่ �มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว ผู้้�ฟังเกิิดจิินตนาการจากบทเพลงร่่วมสมััย ยััง
เป็็นการพัฒันาศักัยภาพของผู้้�บรรเลงให้ไ้ด้ศ้ึกึษาแนวทางการบรรเลงบทเพลงร่ว่มสมััยได้ด้้ว้ย และการเรีียบเรีียง
สำำ�หรัับวงออร์์เคสตราด้้วยความยาวของเพลงที่่ �มีีความยาวเหมาะสม ผู้้�ประพัันธ์์เชื่่ �อมั่่�นว่่างานชิ้้�นนี้้�เป็็นงาน
ที่่ �สามารถแทรกได้้ในรายการการแสดงดนตรีีได้้ มีีมาตรฐานระดัับสากลที่่ �สามารถนำำ�ไปบรรเลงด้้วย 

วงออร์์เคสตราใด ๆ ก็็ได้้ทั่่�วโลก และหวัังว่่าจะเป็็นงานที่่ �สร้้างแรงบัันดาลใจให้้กัับนัักประพัันธ์์เพลงอื่่ �น ๆ  

ได้้ศึึกษาต่่อไปในอนาคต

ข้้อเสนอแนะ
	บท ประพัันธ์์ “ไตรลัักษณ์์” บทเพลงสำำ�หรัับออร์์เคสตรานี้้�สามารถเพิ่่�มเครื่่ �องดนตรีีไทยแทรกได้้ใน
บางช่ว่ง เพ่ื่ �อสร้้างอารมณ์ไ์ด้ช้ัดัเจนยิ่่�งขึ้้�น และแสดงถึงึความเป็็นเอกลัักษณ์ข์องความเป็็นไทยได้เ้ป็็นอย่า่งดีี 
สามารถพััฒนาแต่่ละส่่วนให้้มีีความยาวออกไปอีีกได้้ เพื่่ �อที่่ �ทำำ�ให้้อารมณ์์ของแต่่ละส่่วนสามารถถ่่ายทอด
ออกมาได้้มากขึ้้�น สามารถเพิ่่�มวงขัับร้้องประสานเสีียงได้้ สำำ�หรัับการขัับร้้องบทสวดในท่่อนสุุดท้้าย เพื่่ �อ
สามารถแสดงถึึงบทสวดได้้อย่่างชััดเจน 
	 1. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับกระบวนที่่ � 1 “ANICCA – อนิิจจััง”
	ผู้้� ประพัันธ์์สามารถสร้้างบรรยากาศความเปลี่่ �ยนแปลงได้้มากขึ้้�นกว่่านี้้� และในแต่่ละการเปลี่่ �ยนแปลง
ยัังสามารถพััฒนาหน่่วยย่่อยเอกออกไปได้้มากขึ้้�นอีีกทำำ�ให้้แต่่ละการเปลี่่ �ยนแปลงมีีความยาวมากขึ้้�นเพื่่ �อ 

ไม่่ให้้เปลี่่ �ยนบรรยากาศเร็็วจนเกิินไป ทำำ�ให้้ผู้้�ฟังยัังไม่่ได้้รัับความรู้้�สึึกของแต่่ละบรรยากาศได้้มากเพีียงพอ 
สำำ�หรัับแนวทางการบรรเลงควรให้้ฝึึกฝนกระบวนนี้้�ด้้วยการใช้้อารมณ์์จากภายในบรรเลงออกมาเพื่่ �อให้้
บทเพลงดำำ�เนิินไปด้้วยความรู้้�สึึกและอารมณ์์จากภายในผู้้�บรรเลง ผู้้�อำำ�นวยเพลงต้้องอาศััยความเป็็นผู้้�นำำ�
สููงและรัักษาจัังหวะไว้้ให้้ดีี
	 2. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับกระบวนที่่ � 2 “DUKKHA – ทุุกขััง”
	ผู้้� ประพัันธ์์สามารถตััดหน่่วยย่่อยเอกบางส่่วนออกไปและนำำ�มาขยายต่่อไปได้้อีีกในช่่วงหลัังเพื่่ �อให้้
ไม่่ให้้มีีหน่่วยย่่อยเอกซ้้อนกัันมากจนเกิินไปจนทำำ�ให้้ผู้้�ฟังไม่่สามารถฟังหน่่วยย่่อยเอกได้้ชััดเจน สามารถสร้้าง
บรรยากาศความทุุกข์์ได้้มากขึ้้�น และยัังดึึงความน่่าสนใจออกมาได้้มากขึ้้�นอีีก สำำ�หรัับแนวทางการบรรเลง
ควรให้้ผู้้�บรรเลงฝึึกฝนสำำ�หรัับกระบวนนี้้�เป็็นอย่่างมากด้้วยการซ้้อมด้้วยจัังหวะที่่ �ช้้าก่่อนจากนั้้�นค่่อย ๆ  

เร็็วขึ้้�นตามจัังหวะที่่ �ผู้้�ประพัันธ์์ต้้องการ
	 3. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับกระบวนที่่ � 3 “ANATTA – อนััตตา”
	ผู้้� ประพัันธ์์สามารถพััฒนาบทสวดในแต่่ละท่่อนให้้นานขึ้้�นไปอีีก ในบางที่่ �ผู้้�ฟังไม่่ได้้ยิินเสีียงบทสวด
เนื่่ �องจากเครื่่ �องดนตรีีอื่่ �นบรรเลงมากจนเกิินไป ทำำ�ให้้ไม่่ได้้ยิินเสีียงบทสวดต่่าง ๆ เท่่าที่่ �ควร นัักดนตรีีที่่ �บรรเลง
ควรลดความดัังของเครื่่ �องดนตรีีลงและผู้้�ที่่ �ท่่องบทสวดให้้พููดกระซิิบดัังกว่่านี้้�หรืือสามารถพููดออกมาได้้เลย
ก็็ได้้ เพื่่ �อให้้ได้้ยิินเสีียงของแต่่ละบทสวดมากขึ้้�น ในส่่วนของดนตรีีเสี่่ �ยงทาย ผู้้�อำำ�นวยเพลงกำำ�หนดคิิวแต่่ละ
คิิวตามช่่วงเวลาและอารมณ์์ได้้อย่่างเหมาะสม
	อีี กทั้้�งบทประพัันธ์์นี้้�ยัังเป็็นแบบอย่่างที่่ �ดีีในการศึึกษาการเรีียบเรีียงเสีียงวงดนตรีี (Orchestration), 
สีีสีีนเสีียง (Tone Color), เทคนิิคพิิเศษ เป็็นต้้น
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