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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) หาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดการสอน
ปฏบัิตซิอด้วงแบบโมเดลซปิปา (Cippa model) ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยันาฏศลิป จากกลุม่ตวัอย่าง นกัเรียนจ�ำนวน 
20 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive sapling) และใช้ชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป สู่การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ อาทิ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 
(t-test)	
	 ผลการวิจัยพบว่า
	 1)  คะแนนเฉลีย่ของนกัเรียนด้านกระบวนการของชดุการสอนปฏบัิตซิอด้วงแบบโมเดลซปิปา (Cippa model) มปีระสิทธิภาพเท่ากบั 
82.10/86.30  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง คือ 80/80  
	 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้ชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) พบว่าคะแนน
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: ชุดการสอนปฏิบัติแบบโมเดลซิปปา/ ซอด้วง/ มัธยมศึกษาตอนปลาย/ วิทยาลัยนาฏศิลป

Abstract
	 The purposes of research were to 1) find the effectiveness of instructional package on Saw-Duang (Cippa model) 
for secondary education students of Dramatic Arts College based on criterion at 80/80. 2) compare the achievement of 
pre-test and post-test by instructional package on Saw-Duang (Cippa model) for upper secondary education students of 
Dramatic Arts College. The sample was 20 students selected by purposive sampling. By using instructional package on 
Saw-Duang (Cippa model) for upper secondary education students of Dramatic Arts College leads to the statistical  
analysis such as percentage, average, standard deviation and t-test.
	 The results of the research were as the follows: 
	 1) The average score of the students on the process of instructional package on Saw-Duang (Cippa model) was 
effective at 82.10/86.30 which was higher than expected criterion at 80/80.
	 2) The achievement scores of pre-test and post-test of instructional package on Saw-Duang (Cippa model) found 
that the achievement score of post-test was higher than pre-test at .05 level. 

Keywords: instructional package(Cippa model)/ Saw-Duang/ upper secondary education/ Dramatic Arts College
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บทน�ำ
	 วิทยาลยันาฏศลิป สถาบันบัณฑิตพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม  เป็นสถานศกึษาท่ีจดัการศกึษาเฉพาะทางพเิศษด้านวิชาชพี นาฏศลิป์ 
ดุริยางคศิลป์ ส�ำหรับผู้เรียนที่มีความสนใจ ความสามารถ และความถนัด โดยวิทยาลัยนาฏศิลปจัดโครงสร้างของหลักสูตรให้สาระการเรียนรู้ให้
มคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยใช้โครงสร้างหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ทีก่�ำหนดสาระการเรียนรู้ตรงตามสภาพ
กลุ่มเป้าหมาย ทั้งสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติมทางวิชาชีพ ประกอบด้วย วิชานาฏศิลป์ไทย ดุริยางค์ไทย นาฏศิลป์
สากล และดุริยางค์สากล หลักสูตรพื้นฐานวิชาชีพวิทยาลัยนาฏศิลป พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิชาชีพดุริยางค์ไทย ก�ำหนดให้รายวิชาซอด้วง ศ30026 เป็นวิชาเลือกเสรี เพิ่มขึ้นจากวิชาปฏิบัติเอกอีก 1 รายวิชา โดยให้นักเรียนในสาขา โขน 
ละคร ที่ไม่มีทักษะทางด้านดนตรีไทย เลือกเรียนโดยมีสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักและวิธีการบรรเลงซอด้วง เพลงต้นเพลงฉิ่ง 3 ชั้น
	 การจัดการเรียนรู้ทางดนตรีไทยในวิทยาลัยนาฏศิลป ครูผู้สอนมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเป็นผู้รับการถ่ายทอดความรู้จากครูเพียงฝ่าย
เดียวโดยใช้วิธีการเหมือนกับการสอนดนตรีในราชส�ำนักทั่ว ๆ ไปคือใช้วิธีการสอนที่เรียกว่า “ต่อเพลง” คือบอกท�ำนองให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม
และท่องจ�ำท�ำนองได้ ครูจะบอกท�ำนองต่อไปเป็นระยะ ๆ จนกระทั่งจบเพลง และปฏิบัติสืบต่อกันมาแต่โบราณโดยถือว่าเป็นการสอนที่ดีที่สุด 
แต่การสอนในรูปแบบเดิม ๆ  เหมาะส�ำหรับนกัเรียนท่ีมจี�ำนวนไม่มากนกั และบางครัง้การเรียนมคีวามเข้มงวดเป็นระเบียบมกีารฝึกปฏบิตัอิย่าง
หนกัจนท�ำให้ผูเ้รียนเกดิความเครียด ซึง่ในการจดัการเรียนรู้ครตู้องท�ำให้ผูเ้รียนรู้สึกว่าวิชาดนตรีซ่ึงเป็นวิชาเลอืกเสรีเป็นส่ิงสนกุสนานเป็นชัว่โมง
ท่ีผูเ้รียนมคีวามสุข และด้วยความส�ำคญัและความจ�ำเป็นในการจดักระบวนการเรียนรู้ดนตรีไทยให้สอดรับกบัพระราชบัญญัตกิารศกึษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และสอดรับกบัหลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 ท่ีมุง่เน้นให้มกีารจดัการ
เรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ และในปัจจุบันจ�ำนวนนักเรียนมีมากข้ึนการสอนในรูปแบบเดิมไม่ได้สัมฤทธ์ิผลเท่าท่ีควรนักเรียนเกิดความ 
เบื่อหน่าย ครูผู้สอนจึงจ�ำเป็นต้องพัฒนาการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ให้ทันต่อยุคสมัย การจัดการศึกษาต้อง
ยดึหลกัว่าผูเ้รียนทกุคนมคีวามสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได้และถือว่าผูเ้รียนมคีวามส�ำคญัท่ีสุดกระบวนการจดัการศกึษาจึงต้องส่งเสริม
ให้กับผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ เทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ
	 การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา (Cippa model) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญรูปแบบหนึ่งที่ ทิศนา แขมมณี1 ได้พัฒนา
ข้ึนโดยการน�ำแนวคดิหลกั 5 แนวคดิเป็นพืน้ฐานของการจดัการเรียนรูแ้นวคดิดงักล่าว คอื แนวคดิการสร้างความรู ้แนวคดิเกีย่วกับกระบวนการ
กลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมือ แนวคิดเกี่ยวกับความพร้อมในการเรียนรู้ แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้กระบวนการ และแนวคิดเกี่ยวกับการถ่าย
โอนการเรียนรู้ จากแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  ทิศนา แขมมณี ใช้ในการพัฒนารูปแบบ การเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาจะประกอบด้วย 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ส�ำคัญ 7 ขั้น คือ 1) ขั้นการทบทวนความรู้เดิม 2) ขั้นการแสวงหาความรู้ใหม่ 3) ขั้นการศึกษาท�ำความเข้าใจข้อมูล 
4) ข้ันการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 5) ข้ันสรุปและจัดระเบียบความรู้ 6) ข้ันการปฏิบัติหรือแสดงผลงาน 7) ขั้นการประยุกต์ 
ใช้ความรู้
	 จากแนวคิดและเหตุผลท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องกันระหว่างกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับสภาพ
ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้สอนนิยมใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสาธิตหรืออธิบาย และแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ใช้กระบวนการคดิสร้างแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองเน้นการท�ำงานเป็นกลุม่ และการมส่ีวนร่วมในการปฏบัิตกิจิกรรม ซึง่แนวคดิ
ของโมเดลซิปปามีความสอดคล้องกันเป็นส่วนท่ีส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจควบคู่กับการเกิดทักษะและกระบวนการในการปฏิบัติ
กจิกรรมการเรียนรู้มคีวามภมูิใจในความเป็นไทย ผูว้ิจยัจึงได้น�ำการจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปามาจดักจิกรรมเพือ่การเรียนรูท่ี้มต่ีอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน
	 ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงได้สร้างชดุการสอนปฏบัิตซิอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยั
นาฏศิลป ให้มีประสิทธิภาพ เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์
	 1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80
	 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยผลการใช้ชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป

1. ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558), 280-281.
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการ
	 ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาคความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 

	 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสร้างเครื่องมือ
	 2.1  ชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป
		  2.1.1 ศึกษาหลักสูตรพ้ืนฐานวิชาชีพ วิทยาลัยนาฏศิลป์ พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้ดุริยางค์ไทย วิเคราะห์
มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
		  2.1.2 ศึกษารูปแบบกระบวนการ การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา (Cippa model)
		  2.1.3  จดัท�ำชดุการสอนปฏบัิตซิอด้วงแบบโมเดลซปิปา (Cippa model)  ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยั
นาฏศิลป จ�ำนวน 5 ชุด ได้แก่ 1) ความเป็นมาและส่วนประกอบของซอด้วง 2) ข้ันตอนและวิธีการบรรเลงซอด้วง 3) การไล่เสียงซอด้วง  
4) เรียนรู้โน้ตเพลงซอด้วง 5) เรียนรู้เพลงต้นเพลงฉิ่ง 3 ชั้น
		  2.1.4 จัดท�ำชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model)  ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
วิทยาลัยนาฏศิลป มีองค์ประกอบดังนี้
			   1) ขั้นทบทวนความรู้เดิม ผู้สอนทบทวนความรู้ ทักษะท่ีเรียนไปแล้ว ก่อนจะให้นักเรียนเรียนเนื้อหาใหม่  
และมีการอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาที่ยุ่งยากในการท�ำงาน
			   2)  ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ ผู้สอนให้นักเรียนศึกษาความรู้ให้เข้าใจ ขั้นตอนแรกผู้สอนจะแจ้งจุดประสงค์การเรียน
รู้แล้วจึงสอนเนื้อหาอย่างละเอียดเป็นขั้นเป็นตอนอธิบาย สาธิต และให้ค�ำแนะน�ำ
			   3)  ข้ันศกึษาและสร้างความเข้าใจข้อมลู มจีดุมุง่หมายให้นกัเรียนน�ำความรู้ใหม่เชือ่มโยงกับความรูเ้ดมิของนกัเรียน  
			   4) ข้ันแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจกับกลุ่ม สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกันตั้งค�ำถามให้เพื่อน ๆ กลุ่มอื่น ๆ  
ช่วยกันตอบโดยครูคอยสังเกตและแนะน�ำอย่างใกล้ชิด
 			   5)  ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ มีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาขั้นตอนการปฏิบัติ และแก้ไขทักษะที่ยังไม่คล่องแคล่ว
ให้สามารถปฏิบัติได้อย่างดี
			   6) ขั้นปฏิบัติและ/หรือการแสดงความรู้และผลงาน เพื่อทบทวนความรู้ความจ�ำ และทักษะ เพื่อความคงทนของ
สาระความรู้
			   7) ข้ันการประยุกต์ใช้ความรู้ มีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนสามารถน�ำความรู้และฝึกทักษะให้เกิดความช�ำนาญเพื่อ
แสดงในโอกาสต่าง ๆ 
		  2.1.5 น�ำชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model)  ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
วิทยาลัยนาฏศิลปท่ีสร้างข้ึนให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณาความถูกต้อง ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
กิจกรรมการเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการประเมินผล
		  2.1.6 น�ำชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model)  ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
วิทยาลัยนาฏศิลป ที่ได้ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ตอนปลาย จ�ำนวน 10 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน  
คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน แล้วด�ำเนินการทดลองตามล�ำดับเพื่อศึกษาความเหมาะสมของเวลาและสภาพทั่วไป หาข้อบกพร่องในแนวการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ความเหมาะสมของสื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลอีกครั้ง แล้วน�ำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข
		  2.1.7  น�ำชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป 
ต�ำบลศาลายา อ�ำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม จ�ำนวน 20  คน และน�ำข้อมูลที่ได้จากการทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไขชุดการสอน
	 2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน
		  2.2.1 วิเคราะห์หลักสูตรพ้ืนฐานวิชาชีพ วิทยาลัยนาฏศิลป พุทธศักราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้เพ่ือก�ำหนด
เนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
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		  2.2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากต�ำราและเอกสารต่าง ๆ  ได้แก่ การสร้างตารางวิเคราะห์
หลักสูตรเทคนิคการเขียนข้อสอบและวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก
		  2.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคความรู้ ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้ครอบคลุมเนื้อหาแบบปรนัย 
4 ตัวเลือกจ�ำนวน 40 ข้อ
                     2.2.4 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นน�ำเสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรง  
(Validity) พิจารณาความครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังความเหมาะสมของ
ค�ำถามและตัวเลือกใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้

				    ให้คะแนน +1 หมายถึงแน่ใจว่ามีความตรงและสอดคล้อง
				    ให้คะแนน   0 หมายถึงไม่แน่ใจว่ามีความตรงและสอดคล้อง
				    ให้คะแนน  -1 หมายถึงแน่ใจว่าไม่มีความตรงและไม่สอดคล้อง

		  บันทึกผลการพจิารณาความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญในแต่ละข้อ น�ำไปหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) ผลปรากฏว่าข้อสอบ
มีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.33-1.00 คัดเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไปซึ่งแสดงวา่มีความตรงเชิงเนื้อหาไว้ 
30 ข้อ
		  2.2.5 น�ำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ที่ได้รับการตรวจและปรับปรงุแก้ไขเรียบร้อยจ�ำนวน 30 ข้อไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายจ�ำนวน 10 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
		  2.2.6 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิท่ีนักเรียนท�ำมาตรวจให้คะแนนถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนนถ้าตอบผิดไม่ตอบหรือตอบ
มากกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนน
		  2.2.7 น�ำผลการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิมาวิเคราะห์เป็นรายข้อเพือ่หาค่าความยาก (p) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ได้
ข้อค�ำถามที่มีค่าความยากระหว่าง 0.50–0.60 จ�ำนวน 30 ข้อและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.33–0.50 ขึ้นไปจ�ำนวน 40 ข้อเลือกข้อค�ำถามที่มี
ค่าความยากและค่าอ�ำนาจตามเกณฑ์
		  2.2.8 น�ำผลการทดลองใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนภาคความรู้ที่ได้ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลายจ�ำนวน 10 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรโลเวทท์ (Lovett)
		  2.2.9 ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับสมบูรณ์
	 2.3 แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏิบัติการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาคปฏิบัติเป็นแบบประเมินให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดมี 5 ระดับคือ 1 2 3 4 และ 5 ส�ำหรับใช้วัดทักษะปฏิบัติซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นตามล�ำดับ
ขั้น ดังนี้
		  2.3.1 วิเคราะห์หลักสูตรพ้ืนฐานวิชาชีพ วิทยาลัยนาฏศิลป พุทธศักราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้เพ่ือก�ำหนด
เนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
 		  2.3.2 ศกึษาวิธีการสร้างแบบประเมนิผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเกีย่วข้องกบัแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏบัิตจิาก
ต�ำราและเอกสารงานวิจัยต่าง ๆ
		  2.3.3 สร้างแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคปฏิบัติและเกณฑ์การให้คะแนนเป็นแบบสังเกตการปฏิบัติ
		  2.3.4 น�ำแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนน�ำเสนอผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  
(Content validity) พิจารณาความครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังความ 
เหมาะสมของข้อค�ำถามและเกณฑ์การให้คะแนนโดยผู้เชี่ยวชาญประเมินตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 5 ระดับคือ



78

The Effectiveness of Instructional 
Package on Saw-Duang (Cippa model) 
for Upper Secondary Education  
Students of Dramatic Arts Collegs
Sunanta Pantukul*

มกราคม-มิถุนายน 2562
JANUARY-JUNE 2019

ประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบ
โมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป

สุนันทา พันธุกูล* 

			   มีความเหมาะสมมากที่สุด 		  5 	 คะแนน
			   มีความเหมาะสมมาก 		  4 	 คะแนน
			   มีความเหมาะสมปานกลาง 		  3 	 คะแนน
			   มีความเหมาะสมน้อย 		  2 	 คะแนน
			   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 		  1 	 คะแนน

		  2.3.5 น�ำแบบประเมนิผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคปฏบัิตท่ีิได้รับจากการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญไปทดลองใช้กบันกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ�ำนวน 10 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยใช้การทดสอบเพียงครั้งเดียวตามวิธีของ 
โลเวตต์ (Lovett method) 
		  2.3.6 ปรับปรุงแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคปฏิบัติ
		  2.3.7 ได้แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคปฏิบัติฉบับสมบูรณ์

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
		  1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน
		  2. นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างใช้ชดุการสอนปฏบัิตซิอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป โดยใช้เวลาเรียนชุดที่ 1- 4 ชุดละ 2 ชั่วโมง  ชุดที่ 5 จ�ำนวน 8 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง
		  3. นักเรียนท�ำการทดสอบระหว่างเรียน ภาคความรู้และภาคปฏิบัติตามที่ก�ำหนด
		  4. ตรวจและให้คะแนนการทดสอบทั้งภาคความรู้และภาคปฏิบัติโดยผู้วิจัย
		  5. เมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียนการสอน ผู้วิจัยท�ำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนโดย ใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใช้
ทดสอบก่อนเรียน ส�ำหรับน�ำมาใช้เปรียบเทียบ
		  6. น�ำผลการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าตามวิธีการทางสถิติ

	 การวิเคราะห์ข้อมูล
		  การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้
		  1. หาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E

1
/ E

2
 ดังนี้
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สรุปผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน

ชุดการสอน ประสิทธิภาพ

ชุดที่ 1  เรื่อง ความเป็นมาและส่วนประกอบของซอด้วง 

ชุดที่ 2  เรื่อง ขั้นตอนและวิธีการบรรเลงซอด้วง

ชุดที่ 3  เรื่อง การไล่เสียงซอด้วง 

ชุดที่ 4  เรื่อง เรียนรู้โน้ตเพลงซอด้วง 

ชุดที่ 5  เรื่อง เรียนรู้เพลงต้นเพลงฉิ่ง 3 ชั้น 

82.00/82.75

83.00/83.50

82.00/82.50

82.00/91.00

81.50/91.75

ค่าเฉลี่ยรวม 82.10/86.30 

	 จากตาราง การหาประสิทธิภาพชดุการสอนปฏบัิตซิอด้วงแบบโมเดลซปิปา (Cippa model) ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 
วิทยาลัยนาฏศิลป  ทั้ง  5 ชุด พบว่า มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80  ดังนี้ ชุดที่ 1  82.00/82.75 ชุดที่ 2  83.00/83.50 ชุดที่ 3  
82.00/82.50 ชุดที่ 4 82.00/91.00 ชุดที่ 5  81.50/91.75 ตามล�ำดับ
	 สรุปได้ว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.10/86.30  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง คือ 80/80  
		  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้ชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป โดยใช้สถิติ t-test  ดังนี้      

		  เมื่อ	 t  	 แทน 	 ค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยส�ำคัญ                                                                    
			   D 	 แทน      ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน
			   n	 แทน      จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ�ำนวนคู่คะแนน

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n X S.D. t Sig. (1-tailed)

ก่อนเรียน 20 12.55 2.48
40.524* .000

หลังเรียน 20 26.15 1.50
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	 จากตารางการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการใช้ชดุการสอน
ชดุการสอนปฏบิติัซอด้วงแบบโมเดลซปิปา (Cippa model) ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยันาฏศลิป มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 
12.55 และ 26.15 ตามล�ำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของ
นักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผลการวิจัย
	 1.  ผลการหาประสิทธิภาพของชดุการสอนปฏบัิตซิอด้วงแบบโมเดลซปิปา (Cippa model) ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 
วิทยาลัยนาฏศิลป มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.10/86.30  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง คือ 80/80  
	 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model)  
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป พบว่ามีผลเป็นค่าเฉลี่ย ( X ) ก่อนเรียนเท่ากับ 12.55  หลังเรียน เท่ากับ  26.15  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ก่อนเรียน เท่ากับ 2.48 หลังเรียน เท่ากับ 1.50 วิเคราะห์โดยใช้ค่าที (t – test) ปรากฏค่าที เท่ากับ 40.524  
ค่า * df = 19   และค่า Sig. เท่ากับ .000 แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผล
	 1.  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป พบว่ามีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.10/86.30 กล่าวคือ จากการใช้ชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา 
(Cippa model) นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 82.10 จากการปฏบิตักิจิกรรมการเรียนรูร้ะหว่างเรียนในแต่ละชดุการสอน และมคีะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 86.30 แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา 
(Cippa model)  ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้ 
	 2. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการสอนปฏิบัติซอด้วงแบบโมเดลซิปปา (Cippa 
model) ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
	
ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ
	 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาคร้ังนี้ เป็นการจัดกิจกรรมแบบใหม่ในช่วงแรกนักเรียนยังไม่เข้าใจในบทบาทหน้าที่  
ผู้วิจัยจึงแก้ปัญหาด้วยการอธิบายและชี้แจงท�ำความเข้าใจกับนักเรยีน ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น และผู้สอนจะต้องดูแลเอาใจ
ใส่อย่างใกล้ชิด คอยชี้แนะและแก้ปัญหาในระหว่างการจัดกิจกรรม และเสริมแรงส�ำหรับนักเรียนที่เรียนอ่อนให้สามารถเรียนรู้ไปได้พร้อม ๆ  กัน
	 2. แหล่งเรียนรู้เป็นสิ่งส�ำคัญที่จะช่วยสร้างบรรยากาศให้กับนักเรียน ดังนั้นการจัดห้องเรียน และอุปกรณ์การเรียน ควรให้ครอบคลุม
เพื่อรองรับการเรียนรู้ของผู้เรียน
	 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดลองใช้ชุดการสอนแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) กับวิธีการ
สอนแบบอื่น
	 4. ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา (Cippa model) โดยน�ำไปใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอื่น 
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด
	 5. ควรเกบ็รวบรวมข้อมลูเพิ่มเตมิโดยการสัมภาษณ์หรือสนทนากลุม่กับนกัเรียนเกีย่วกบัการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปา เพือ่ให้ได้ข้อมลู
ในเชิงลึกและน�ำรายละเอียดปัญหาอุปสรรคต่อการเรียนการสอนมาปรับปรุงแก้ไขและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป
	 1. ควรมีการศึกษาค้นคว้าการใช้ชุดการสอนแบบโมเดลซิปปา (Cippa model) ในสาขาวิชาอื่น ๆ หรือในช่วงชั้นอื่น
	 2. ควรน�ำไปใช้ในการสอนเครื่องดนตรีประเภทอื่น ๆ ของดนตรีไทย เช่น เครื่องเป่า เครื่องตี และเครื่องดีด
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