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บทคัดย่อ
	 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยแนว
อนรัุกษ์ จากแนวคดิของการสู้รบระหว่างพระนารายณ์และพญาครุฑ พฒันาแนวคดิในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศลิป์ในรูปกระบวนใหม่
ที่สามารถใช้อ้างอิงในงานวิชาการได้ และเพื่อเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ในด้านคติชนความเชื่อของคนไทยในด้านขององค์สมมุติเทพของ
พระนารายณ์
 	 ผลการวิจยัพบว่าการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ ชดุ มหาเทวะรณสุบรรณ มอีงค์ประกอบซึง่จ�ำแนกส่วนส�ำคญัออกเป็น 3 เร่ือง ได้แก่ แนวคดิ 
วิธีการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ และข้ันตอนการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ โดยมีแนวคิดมาจากคติความเชื่อของคนไทยท่ีได้รับ
อิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดู นั่นคือต�ำนานของพระนารายณ์ที่ได้พญาครุฑมาเป็นพาหนะประจ�ำพระองค์ ในด้านของวิธีการสร้างสรรค์
ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยได้น�ำองค์ความรู้เดิมทางนาฏยศิลป์ไทยมาปรับใช้ น�ำประสบการณ์ ความช�ำนาญท่ีส่ังสมมาเพื่อน�ำไปสู่การ
พัฒนากระบวนท่านาฏยศิลป์ใหม่ ท่ียังคงอยู่ในกรอบจารีตประเพณีของนาฏยศิลป์ไทย จึงได้มาซึ่งการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยแนวอนุรักษ์ 
ชุดนี้ ต่อมาคือขั้นตอนการสร้างสรรค์ มีทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาข้อมูลทางวรรณคดีและประพันธ์บทในการแสดง 2) การบรรจุเพลง  
3) การก�ำหนดรูปเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ในการแสดง 4) การออกแบบกระบวนท่าร�ำ 5) การคัดเลือกนักแสดง เมื่อได้องค์ประกอบส�ำหรับ
การแสดงครบถ้วนแล้ว หลงัจากนัน้ได้ขอความอนเุคราะห์จากผูเ้ชีย่วชาญทางด้านนาฏยศลิป์ไทยเป็นผูต้รวจทานและแก้ไขเป็นข้ันตอนสุดท้าย 
และเมื่อได้รับค�ำรับรองจากผู้เชี่ยวชาญแล้วว่าเป็นชุดการแสดงที่ถูกต้องตามหลักจารีต และแบบแผนของนาฏยศิลป์ไทยแล้ว ผู้วิจัยจึงได้น�ำชุด
การแสดงนี้ออกเผยแพร่สู่สาธารณชนในระดับนานาชาติ

ค�ำส�ำคัญ: การสร้างสรรค์/ นาฏยศิลป์/  มหาเทวะรณสุบรรณ

Abstract
	 The Dance Creation by Mahathawaronnasubun aimed to study Thai classical conservative model from fighting 
concepts between Narayana and Garuda and develop Thai classical creative concepts in new paradigm which could be the 
academic references and to esteem king institutes in believable folklores in fictional Ramayana.   
	 The findings were found that there were 3 significant parts in the Dance Creation by Mahathawaronnasubun   
regarding concepts, creative Thai classical methods, and creative Thai classical steps which came from Thai believable 
folklores influenced by Hindu- Brahmins – Narayana legends having Garuda to be a Hindu vehicle.  As Thai classical creative 
aspects, the researcher adapted from the original Thai classical knowledge with experiences and expertise towards new 
procedures which remained Thai classical customary, led to this creative Thai classical conservation.  Consequently, there 
are 5 creative steps regarding 1) Study literary information and compose acting performance 2) Arranging  for  Thai  
incidental  music  3) Shaping the costume and equipment in the show 4) Dance posture design and 5) Casting.  After this 
component,  Thai classical experts reviewed and final edited until they guaranteed that they  were  series of conservative 
and stereotypical performances, finally, the researcher presented them to international publics.
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บทน�ำ
 	 นาฏยศิลป์ไทย ถือได้ว่าเป็นมหรสพประจ�ำชาติ และอาจกล่าวได้ว่าเป็นศาสตร์ข้ันสูงทางศิลปะการแสดงของชาติไทยท่ีมีอัตลักษณ์
เฉพาะทาง ทั้งในด้านกระบวนท่า อารมณ์ เคร่ืองแต่งกาย ผสานกับจังหวะดนตรี ซึ่งได้มีวิวัฒนาการสืบทอดมานับร้อยปีจนกระท่ังถึงปัจจุบัน 
โดยได้พัฒนาจากการแสดงอารมณ์ตามแบบธรรมชาติเป็นพื้นฐานจนกระท่ังถูกหล่อหลอมให้เป็นนาฏยศิลป์ท่ีอ่อนช้อยงดงามมีแบบแผน  
อนึง่นาฏยศลิป์ไทยยงัได้สะท้อนความเจริญทางสังคม และวฒันธรรมไทยได้เป็นอย่างด ีโดยเฉพาะศลิปะการแสดงโขน อาจกล่าวได้ว่าเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมที่แสดงให้เห็นถึงความรุ่งเรืองมาแต่อดีตกาล ต่อมาภายหลังจึงได้มีการพัฒนาให้งดงามขึ้น ทั้งนี้ปัจจุบันยังยึดหลักวิธีการร�ำตาม
แบบแผนโบราณ ซ่ึงเป็นส่วนส�ำคญัท่ีจะตดัออกมิได้  ด้วยเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เหน็ภมูปิัญญาของชนชาติไทย ว่าโบราณจารย์ไทยเป็นนกัคดิประดษิฐ์
ศิลปะที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว  ก่อนที่จะมีการพัฒนารูปแบบมาถึงปัจจุบัน
 	 นอกจากความวิจิตรงดงามในด้านของศิลปะการแสดงโขนของไทยดังที่ได้กล่าวมาแล้ว บทบาทในด้านความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์ 
ฮินดู เป็นส่ิงท่ียังคงต้องยึดถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เนื่องจากการรับอิทธิพลท่ีส�ำคัญจากประเทศอินเดียเป็นปฐม ท้ังในด้าน   
การแสดง พิธีกรรม วรรณกรรม และต�ำนานเรื่องราวของเทพเจ้าต่างๆ เช่น พระอิศวร พระพรหม พระนารายณ์ เป็นต้น โดยเฉพาะการแสดงโขน
เรื่องรามเกียรติ์ของไทยนั้น จะแสดงถึงเรื่องราวที่เกี่ยวข้องในปางหนึ่งของ พระนารายณ์  ซึ่งอวตารลงมาเป็นพระราม หรือเรียกอีกกรณีหนึ่งว่า 
รามาวตาร ซึ่งจะเห็นได้ว่า ศาสนาพราหมณ์ ฮินดู นั้น จะหยิบยกพรรณนาให้เทพเจ้าเป็นตัวแทนแห่งคุณงามความดี  ซึ่งเป็นที่น่าสนใจอย่างยิ่ง 
หากได้น�ำเอาเรื่องราวในต�ำนานอื่น ๆ ของเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู มาเป็นองค์ประกอบส�ำคัญในการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง
 	 จากข้อมลูดังที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจยัเกดิแรงบนัดาลใจในการศกึษาและสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ จากแนวคดิของการน�ำอทิธิพลส�ำคญัในด้าน
ของต�ำนานเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์-ฮนิด ูอกีท้ังต้องการหาแนวทางใหม่เพือ่ให้เกดินาฏยศลิป์สร้างสรรค์แนวอนรุกัษ์  ซึง่เป็นการต่อยอดนาฏย
ศิลป์ขั้นสูงของไทย  โดยผู้วิจัยจะสืบค้นข้อมูลจากเอกสาร  การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ เพื่อให้ทราบถึงข้อมูลที่ชัดเจน เพื่อเป็นข้อมูลในการ
วิเคราะห์และสร้างสรรค์ผลงาน อีกท้ังเป็นแนวทางในการพัฒนางานทางด้านนาฏยศิลป์ในยุคปัจจุบัน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า การสร้างสรรค์
งานนาฏยศิลป์ในครั้งนี้ จะเป็นอีกหนึ่งแนวทางที่ส�ำคัญในการสร้างคุณค่าทางวัฒนธรรมให้แก่ชาติไทยในปัจจุบันสู่อนาคตอีกด้วย 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย
	 1. เพือ่ศกึษารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศลิป์ไทยแนวอนรัุกษ์ จากแนวคดิของการสู้รบระหว่างพระนารายณ์และพญาครุฑ
	 2. เพื่อพัฒนาและวิเคราะห์แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยแนวอนุรักษ์ในรูปกระบวนการสู้รบทางนาฏยศิลป์
ขึ้นใหม่ ที่สามารถใช้อ้างอิงในงานวิชาการได้
	 3. เพื่อเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ไทยอันเป็นสถาบันสูงสุดในคติชนความเชื่อของคนไทย อันเกี่ยวข้องกับความเป็นสมมติเทพ

ขอบเขตของการวิจัย
	   งานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้
	 1. การวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ เป็นการหาแนวทางในการวิเคราะห์เก่ียวกับการสู้รบกันระหว่าง  
พระนารายณ์ และพญาครุฑ ซึ่งเป็นตอนหนึ่งที่อยู่ในต�ำนานเทพเจ้าทางศาสนาพราหมณ์ ฮินดู  อีกทั้งเพื่อหาแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน
	 2. การสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ในคร้ังนี ้เป็นนาฏยศลิป์ท่ีจดัอยู่ในรปูแบบของนาฏยศลิป์ไทยเชงิอนรัุกษ์ โดยผูว้ิจยัจะได้น�ำแนวคดิในความ
หลากหลายทางการแสดงนาฏยศิลป์ มาเป็นหลักส�ำคัญในการสร้างสรรค์ เพื่อให้เกิดความแปลกใหม่ในงานนาฏยศิลป์ไทยในปัจจุบัน
	 3. ในงานวิจัยเร่ือง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ นี้ มุ่งเน้นหนักไปในเรื่องของมูลเหตุของการสู้รบกันระหว่าง 
พระนารายณ์ และพญาครุฑ และสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำเป็นส�ำคัญ โดยจะใช้หลักทฤษฎีทางสัญญะวิทยา รวมถึงแนวคิดทางหลักธรรมค�ำสอน
ทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ในตอนส�ำคัญนี้ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์

กรอบแนวความคิดในการวิจัย
	 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ ผู ้วิจัยใช้กรอบแนวคิดสุนทรียศาสตร์ประกอบกับองค์ความรู้ทางด้าน 
ศลิปกรรมศาสตร์ในรปูแบบสหสาขาวิชา โดยค้นคว้าจากเอกสารท่ีเกีย่วข้องตลอดจนงานวิจยัทีเ่กีย่วข้องกบัส่ิงท่ีผูว้ิจยัศกึษามาสนบัสนนุงานวิจยั
เพื่อให้เห็นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่น่าเช่ือถือได้ ท้ังนี้รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ชุดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องจากนาฏศิลปินและ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ
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วิธีด�ำเนินงานวิจัย
	 1. ค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ ต�ำรา เอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
	 2. สัมภาษณ์อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทย
	 3. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 4. การสร้างสรรค์ผลงาน
	 5. สรุปผลและน�ำเสนอเป็นงานวิจัย

ผลการวิจัย
 	 จากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยแนวอนุรักษ์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ ผู้วิจัยตั้งวัตถุประสงค์ไว้ 3 ประการได้แก่ เพื่อศึกษารูปแบบ
ผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศลิป์ไทยแนวอนรัุกษ์ จากแนวคดิของการสู้รบระหว่างพระนารายณ์และพญาครุฑ เพ่ือพฒันาและวิเคราะห์แนวคดิ
ในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศลิป์ไทยแนวอนรัุกษ์ในรปูแบบกระบวนใหม่ ท่ีสามารถใช้อ้างองิในงานวิชาการได้ และเพือ่เทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์ไทยอันเป็นสถาบันสูงสุดในคติชนความเชื่อของคนไทย อันเกี่ยวข้องกับความเป็นสมมติเทพ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
 	 วัตถุประสงค์ข้อแรก ศึกษารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ จากแนวคิดของการสู้รบระหว่างพระนารายณ์และพญาครุฑ 
พบว่ารูปแบบการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์มีหลากหลาย ทั้งด้านนาฏยศิลป์ไทยแนวอนุรักษ์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย จากนั้นผู้วิจัยน�ำข้อมูลดิบ
เหล่านี้มาวิเคราะห์เพื่อให้เกิดข้อเท็จจริงที่จะน�ำมาประยุกต์ใช้กับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยแนวอนุรักษ์เป็นรูปแบบในการสร้างสรรค์คร้ังนี้ นอกจากนี้ยังค้นคว้าหาข้อมูลในอีกหลากหลายด้านเพื่อให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลเชิงลึก ได้แก่ การค้นคว้าข้อมูลทางด้านหนังสือ ต�ำรา เอกสารต่าง ๆ การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ สามารถได้ข้อมูลมาเพื่อเป็นแนวทางของ
องค์ประกอบหลักในการวิจัย และการสร้างสรรค์ผลงาน
 	 วัตถุประสงค์ข้อที่สอง เมื่อน�ำข้อมูลท้ังหมดมาวิเคราะห์เชิงลึกท�ำให้เกิดแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานนั่นคือ ต�ำนานท่ีกล่าวถึง
เหตุการณ์ท่ีพระนารายณ์ได้พญาครุฑมาเป็นพาหนะประจ�ำพระองค์ ซ่ึงเป็นการให้สัจจะแก่กันระหว่างสองฝ่าย ฝ่ายพระนารายณ์ให้พรแก ่
พญาครุฑว่าให้เป็นอมตะ และสามารถอยู่สูงกว่าพระองค์ได้ ในฝ่ายพญาครุฑยอมเป็นพาหนะให้แก่พระนารายณ์ ไม่ว่าพระนารายณ์จะเสด็จไป
ที่แห่งใด พญาครุฑก็จะพาเสด็จไป เรื่องนี้เป็นต�ำนานที่มีอยู่เดิมและมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับเรื่องรามเกียรติ์ ซึ่งเป็นเรื่องราวของการแสดง
โขน หากแต่ยงัไม่มผีู้ใดหยบิยกตอนนีม้าสร้างสรรค์ข้ึนเป็นการแสดง ผูว้ิจยัเลง็เหน็ว่าเนือ้เรื่องนีส้ามารถน�ำมาสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำ เพือ่พฒันา
ให้เป็นนาฏยศิลป์ไทยสร้างสรรค์ในรูปแบบอนุรักษ์ โดยมีวิธีและขั้นตอนการสร้างสรรค์ ดังนี้
 	 ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยอนุรักษ์ชุดนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเทวต�ำนานและจากวรรณคดีเพื่อน�ำมาประพันธ์เป็นบทส�ำหรับ
การแสดง จากนั้นจึงได้ขอความอนุเคราะห์จาก อาจารย์สมรัตน์ ทองแท้ นักวิชาการละครและดนตรีช�ำนาญการ ส�ำนักการสังคีต กรมศิลปากร 
กระทรวงวัฒนธรรม ได้กรุณาให้ค�ำปรึกษาและแก้ไขในการประพันธ์บทในการแสดง จึงได้บทในการแสดงท่ีมีเนื้อเร่ืองท่ีมีความสมบูรณ์  
และสามารถน�ำมาใช้ได้ทันที และได้รับความกรุณาจากอาจารย์ศักดิ์ชัย ลัดดาอ่อน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดุริยางคศิลป์ ข้าราชการบ�ำนาญ ส�ำนัก
การสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม เป็นผู้ให้ค�ำปรึกษาในด้านของการบรรจุเพลงที่เหมาะสมในการแสดง ซึ่งเพลงที่เหมาะสมส�ำหรับ 
การแสดง ได้แก่ เพลงหน้าพาทย์กลม ดังที่ อาจารย์อุดม กุลเมธพนธ์ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทยได้กล่าวไว้ดังนี้
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       อุดม กุลเมธพนธ์ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการบรรจุเพลงหน้าพาทย์1 ที่ใช้ในการแสดง ไว้ว่า

	 เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง เนื่องจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดนี้ เป็นการสร้างสรรค์แนวอนุรักษ์ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็น
ว่า ควรใช้การแต่งกายยืนเครื่อง ซึ่งเป็นการแต่งกายในการแสดงโขน-ละคร เป็นรูปแบบที่ตายตัวซึ่งมีมาแต่โบราณ ในส่วนของอาวุธที่ใช้ในการ
แสดงนั้น ผู้วิจัยเห็นควรว่า พระนารายณ์ควรใช้คทาเป็นอาวุธในการต่อสู้กับพญาครุฑมีความเหมาะสมที่สุด เนื่องจากคทาเป็นหนึ่งในอาวุธของ
พระนารายณ์ที่มีความยาว สามารถใช้ฟาดตีคู่ต่อสู้ได้ เหมาะควรส�ำหรับกระบวนรบ ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

              ปกรณ์ พรพิสุทธิ์ ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้อาวุธของพระนารายณ์ในการสู้รบ2 ดังนี้

 	
  	 การออกแบบกระบวนท่าร�ำ เมื่อน�ำบทประพันธ์ส�ำหรับการแสดงไปบรรจุเพลงท่ีใช้ประกอบการแสดงเรียบร้อยสมบูรณ์แล้วนั้น จึงน�ำ
มาศกึษาโดยการฟังค�ำร้อง ท�ำนอง และจงัหวะ ในแต่ละเพลง แต่ละบทนัน้มคีวามส้ันยาวอย่างไร การแบ่งวรรคค�ำร้องเป็นอย่างไร หลงัจากศกึษา
ค�ำร้อง ท�ำนอง และจังหวะอย่างถี่ถ้วนจนเข้าใจ ผู้วิจัยจึงคิดกระบวนท่าร�ำซึ่งเป็นขั้นตอนต่อไป ผู้วิจัยใช้ความรู้ ความช�ำนาญ และประสบการณ์
ท่ีส่ังสมมาในการคดิสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำท่ีกระบวนการรบระหว่างพระนารายณ์และพญาครุฑซึง่ได้รบัค�ำปรึกษาและค�ำแนะน�ำจากผูเ้ชีย่วชาญ
ทางนาฏยศิลป์ไทย มีกระบวนท่าดังต่อไปนี้

กระบวนท่าร�ำที่สร้างสรรค์ขึ้นในกระบวนรบ

ภาพที่ 1 การสร้างสรรค์ท่าร�ำในกระบวนรบ
ที่มา : ผู้วิจัย

1. อุดม กุลเมธพนธ์, “เพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ในการแสดง,”  สัมภาษณ์โดย คมชวัชร์ พสูริจันทร์แดง,  20 เมษายน 2560.	
2. ปกรณ์ พรพิสุทธิ์, “อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง,” สัมภาษณ์โดย คมชวัชร์ พสูริจันทร์แดง,  7 พฤษภาคม 2560.	

	 อาวุธของพระนารายณ์ในการแสดง คือ จักร ตรี คทา ส่วนพญาครุฑเป็นสัตว์ท่ีใช้กรงเล็บ  
ใช้จะงอยปากจิก ใช้ปีกตี เมื่อสร้างสรรค์กระบวนรบ หากจะให้พระนารายณ์ไปรบโดยที่ไม่มีอาวุธ หรือ
ด้วยการแสดงอภินิหาร อาจมิใช่การรบท่ีสมบูรณ์แบบ เพราะฉะนั้นอาวุธท่ีดีท่ีสุดควรเป็นคทา อันจะมี
ความเหมาะสมที่สุด 

	 เพลงกลม เป็นเพลงเฉพาะของพระนารายณ์ และเมื่อน�ำมาใช้ในการสร้างสรรค์ ก็ต้องยกตัว

ละครท่ีมศีกัดิสู์งกว่าเป็นส�ำคญั จึงเหน็ควรใช้เพลงหน้าพาทย์กลม คร้ันจะให้พญาครุฑร�ำกระบวนท่าเดยีว

กบัพระนารายณ์เหน็ว่าไม่เหมาะ แต่หากมกีารปรับรูปแบบให้พญาครฑุเป็นเพยีงบริบทหนึง่ในเพลงนี ้เพียง

แต่ร�ำใช้หน้าหนัง หรือเต้นเพื่อให้เข้ากับจังหวะเพลง แต่ไม่ร�ำกระบวนท่าเดียวกับพระนารายณ์ก็อาจถือ

เป็นแนวทางหนึ่งในงานสร้างสรรค์ แต่ควรยึดหลักทางจารีตทางนาฏยศิลป์ไทยเป็นส�ำคัญ ซ่ึงควร

สร้างสรรค์และปรับใช้ของกระบวนท่าร�ำตามความเหมาะสม
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	 เป็นกระบวนท่ารบท่ีอยู่ในลักษณะของฝ่ายพระนารายณ์นั้น ยืนด้วยเท้าซ้าย เทา้ขวาวางที่หน้าขาของพญาครุฑ มือซ้ายหงายมือแบ  
หักข้อมือลง งอแขนข้างล�ำตัว มือขวาถือคทาให้ท่อนแขนชิดติดกับท่อนแขนของพญาครุฑ ฝ่ายพญาครุฑนั้น หันหลัง ลงเหลี่ยมขา มือทั้งสอง
อยู่ในลักษณะกรงเล็บ มือซ้ายหงายวง งอแขนข้างล�ำตัว มือขวาให้ท่อนแขนชิดติดกับท่อนแขนของพระนารายณ์

ภาพที่ 2 การสร้างสรรค์ท่าร�ำในกระบวนรบ
ที่มา : ผู้วิจัย

	 เป็นกระบวนท่ารบที่อยู่ในลักษณะของฝ่ายพระนารายณ์ ยืนด้วยเท้าขวา เท้าซ้ายวางบนหน้าขาซ้ายของพญาครุฑ มือซ้ายแตะที่ไหล่
ของพญาครุฑ มือขวาถือคทาระดับวงบน ฝ่ายพญาครุฑ หันหลัง ลบเหลี่ยมเล็กน้อย มือทั้งสองอยู่ในลักษณะกรงเล็บ มือขวาอยู่ระดับวงบน  
มือซ้ายอยู่ระดับวงกลาง

ภาพที่ 3 การสร้างสรรค์ท่าร�ำในกระบวนรบ
ที่มา : ผู้วิจัย

	 เป็นกระบวนท่ารบที่อยู่ในลักษณะการขึ้นลอย ฝ่ายพระนารายณ์นั้น หันหลังเท้าขวายืนบนหน้าขาซ้ายของพญาครุฑ เท้าซ้ายวางที่ต้น
แขนขวาของพญาครุฑ มือขวาขัดคทาไว้ต้นแขน  มือซ้ายตั้งมือตึงแขนเสมอระดับไหล่ ฝ่ายพญาครุฑ ลงเหลี่ยมขา มือซ้ายอยู่ในลักษณะกรง
เล็บตั้งวงบน
 	 การออกแบบกระบวนท่ารบระหว่างพระนารายณ์กบัพญาครุฑ ผูว้ิจยัได้น�ำองค์ความรู้ ความช�ำนาญทีส่ั่งสมมา น�ำมาวิเคราะห์เพ่ือพฒันา
ให้เกิดกระบวนท่ารบใหม่ แล้วน�ำมาเรียงร้อย ให้ล�ำดับตามเนื้อเร่ือง ตรงตามบทประพันธ์ อันอยู่ในกรอบจารีต และถูกต้องตามหลักของ 
นาฏยศิลป์ไทย ซึ่งการออกแบบกระบวนท่าดังกล่าวได้รับค�ำปรึกษาและข้อแนะน�ำจากผู้เชี่ยวชาญมาแล้ว
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กระบวนท่าร�ำเพลงหน้าพาทย์

ภาพที่ 4 กระบวนท่าร�ำในเพลงหน้าพาทย์
ที่มา : ผู้วิจัย

	 เป็นกระบวนท่าร�ำในเพลงหน้าพาทย์กลม ท่ีอยู่ในลักษณะการข้ึนลอย ฝ่ายพระนารายณ์นั้น เท้าขวายืนบนหน้าขาของพญาครุฑ  
เท้าซ้ายวางบนไหล่ซ้ายของพญาครุฑ มือขวาถือคทาแขนตึงระดับไหล่ มือซ้ายแบมือตั้งศอกขึ้น ลักษณะเดียวกับท่าบัวชูฝัก ฝ่ายพญาครุฑ ลง
เหลี่ยมขา มืออยู่ในลักษณะกรงเล็บตั้งวงกลาง สื่อความหมายว่า พญาครุฑเป็นพาหนะประจ�ำองค์พระนารายณ์ ไม่ว่าจะไปที่แห่งใดพระนารายณ์
จะเสด็จขึ้นขี่หลังพญาครุฑไป

ภาพที่ 5 กระบวนท่าร�ำเพลงหน้าพาทย์
ที่มา : ผู้วิจัย

	 เป็นกระบวนในการเต้นท่าเสือลากหาง ฝ่ายพระนารายณ์นั้น ยืนด้วยเท้าขวา ยกเท้าซ้าย มือซ้ายตั้งวงล่าง มือขวาถือคทาระดับวงบน 
ฝ่ายพญาครุฑนั้น ยืนด้วยเท้าขวา ยกเท้าซ้าย  มืออยู่ในลักษณะกรงเล็บมือขวาระดับวงบน มือซ้ายระดับวงกลาง ทั้งคู่เดินย�่ำเท้าพร้อมใช ้
หน้าหนังไปพร้อม ๆ กัน
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ภาพที่ 6 กระบวนท่าร�ำในช่วงสุดท้ายเมื่อจบเพลงหน้าพาทย์
ที่มา : ผู้วิจัย

	 พระนารายณ์ ยืนด้วยเท้าขวาเป็นหลัก เท้าซ้ายวางที่ระดับเข่าซ้ายของพญาครุฑ มือซ้ายวางแตะที่ไหล่ขวาของพญาครุฑ มือขวาขัด
คทาอยู่ท่ีต้นแขนขวา หน้ามองไปทางซ้าย ฝ่ายพญาครุฑ ลงเส้ียวขา มืออยู่ในลักษณะกรงเล็บมือขวาระดับวงกลาง มือซ้ายระดับวงบน  
หน้ามองไปทางซ้าย
	 เพลงหน้าพาทย์เป็นเพลงท่ีมีกระบวนท่าร�ำตายตัว ซ่ึงไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ผู้วิจัยจึงได้น�ำกระบวนท่าร�ำมาปรับใช้ให้มีความ 
เหมาะสม กลมกลืนกับการแสดงตามล�ำดับของเนื้อเรื่อง ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาและปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการบรรจุเพลงและกระบวน
ท่าร�ำในเพลงหน้าพาทย์กลม เนื่องด้วยพระนารายณ์เป็นตัวละครที่มีศักดิ์สูงกว่าพญาครุฑจึงเห็นควรใช้เพลงหน้าพาทย์กลม ทั้งนี้เนื่องจากเป็น 
กระบวนรบจึงต้องมพีญาครุฑร่วมอยู่ในเพลงหน้าพาทย์กลมด้วย ผูว้ิจยัจึงออกแบบให้พญาครุฑเป็นเพียงบริบทหนึง่เท่านัน้ มอิาจร�ำกระบวนท่า
เดียวกับพระนารายณ์ได้ มีเพียงการใช้หน้าหนังให้เข้ากับจังหวะเพลง มิให้ตัวพญาครุฑอยู่นิ่งเฉยได้ อย่างที่ครูโบราณเรียกว่า มือตาย เท้าตาย 
ซึ่งผู้วิจัยค�ำนึงถึงสุนทรียะว่าด้วยเรื่องของความงาม ซึ่งได้รับความเห็นพ้องจากผู้เชี่ยวชาญเป็นส�ำคัญ
 	 เมื่อสร้างสรรค์กระบวนท่าจนเรียบร้อยแล้ว จากนั้นจงึทดลองร�ำเข้ากับเพลงท่ีใช้ประกอบการแสดง ในข้ันแรกได้ทดลองท�ำท่าร�ำให้มี
ความหมายตรงตามบทร้องก่อน เมือ่ได้กระบวนท่าท่ีเหมาะสมแล้วจึงได้ทดลองร�ำเข้ากบัเพลง ส่วนใดท่ีเป็นเพลงหน้าพาทย์ท่ีมท่ีาร�ำเป็นแบบแผน
อยู่แล้ว ก็ต้องร�ำให้ตรงกับจังหวะหน้าทับ ซึ่งต้องอาศัยทักษะการฟังเพลง ฟังจังหวะที่แม่นย�ำ ในส่วนของเพลงที่มีท่วงท�ำนองช้าก็ต้องฟังเพลง 
ฟังท่วงท�ำนองให้แม่นย�ำ เพราะมีผลต่อการเปลี่ยนกระบวนท่า ในส่วนของการร�ำตีบท ซ่ึงในบทร้องอาจมีการใช้ค�ำซ�้ำ หรือค�ำท่ีมีความหมาย
เดียวกัน ก็ต้องใช้ท่าร�ำตีบทที่ไม่ซ�้ำกัน และที่ส�ำคัญต้องจ�ำบทร้องให้ได้อย่างแม่นย�ำ และในส่วนของกระบวนท่าร�ำที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่นั้น ต้อง
ทดลองร�ำอยู่หลายคร้ัง เพื่อให้เกิดความกลมกลืน และเกิดการร�ำอย่างสอดคล้อง สอดรับกัน โดยมีองค์ประกอบอื่น ๆ เช่น การใช้ทิศทาง 
เนื่องจากเป็นกระบวนการร�ำคู่ การใช้ทิศทาง ซ้าย ขวา หน้า หลัง การสวนทางเปลี่ยนต�ำแหน่งกันจากซ้ายไปขวา จากขวาไปซ้าย การใช้พื้นที่บน
เวทีต้องใช้อย่างเหมาะสม อีกทั้งการเคลื่อนที่ต้องไม่ซับซ้อนจนเกินไป
 	 เมือ่ได้ทดลองร�ำเข้ากบัเพลงท่ีใช้ประกอบการแสดงในคร้ังแรกแล้ว จึงพบว่ามบีางท่าท่ีต้องปรับในเร่ืองของการใช้ทิศทางท่ีมกีารซ�ำ้ทิศ
กนัอยูบ้่าง จึงต้องปรับจากซ้ายไปขวา จากขวาไปซ้ายเพือ่ให้เกดิความสมดลุ รวมถึงมกีารเพิ่มกระบวนท่าร�ำเพ่ิมเตมิ เพือ่ให้สอดคล้องกบัท�ำนอง
เพลง
 	 จากนั้นเป็นกระบวนการตรวจสอบและแก้ไขโดยผู้เชี่ยวชาญเป็นครั้งสุดท้าย ผู้วิจัยต้องการให้การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดนี้มีความ 
ถูกต้องตามจารีตแบบแผน และมีความสมบูรณ์มากที่สุด จึงได้ขอความกรุณาจากอาจารย์คมสันฐ หัวเมืองลาด นาฏศิลปินอาวุโส ส�ำนักการ
สังคตี กรมศลิปากร กระทรวงวฒันธรรม เป็นผูต้รวจสอบกระบวนท่าร�ำ โดยผูว้ิจยัได้ร�ำให้อาจารย์ดตูัง้แต่ต้นจนจบ ซ่ึงท่านได้กรุณาให้ค�ำแนะน�ำ
ในกระบวนการข้ึนลอยว่า ผู้ที่แสดงเป็นพญาครุฑจะต้องมีก�ำลังท่ีเข้มแข็ง และผู้แสดงท้ังสองต้องหมั่นฝึกซ้อมร่วมกันบ่อย ๆ จนเคยชิน 
เพื่อให้รู้จังหวะของกันและกัน นอกจากนั้นยังแนะน�ำเรื่องของการใช้ทิศทางบนเวทีว่า ควรมีการหันหน้า หันหลังสลับกันบ้าง การสลับต�ำแหน่ง 
เมื่อผู้ชมชมการแสดงแล้วจะไม่เกิดความเบ่ือหน่าย ผู้วิจัยได้น�ำค�ำแนะน�ำมาปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความต่อเนื่อง กลมกลืนกันท้ังชุดการแสดง 
จากนั้นจึงน�ำมาร�ำให้อาจารย์ชมอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งท่านได้กรุณาออกปากว่าเป็นการแสดงที่ถูกต้องตามหลักจารีตแบบแผน มีกระบวนท่าร�ำที่มีลีลา
สวยงาม และสามารถน�ำไปเผยแพร่ต่อไปได้
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 	 ในการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ชดุนี ้ได้ใช้หลกัทฤษฎต่ีาง ๆ  ดงันี ้ทฤษฎทีางด้านสัญญะศาสตร์ ทฤษฎทีางด้านนาฏยศลิป์ ทฤษฎทีางด้าน
ดรุิยางคศลิป์ และทฤษฎทีางด้านทัศนศลิป์ ในส่วนของทฤษฎทีางด้านสัญญะศาสตร์ ส�ำหรับการแสดงนาฏยศลิป์นัน้มกีารน�ำสัญญะมาเป็นเครื่อง
มือในการส่ือสารการแสดงถึงผู้ชมด้วย นั่นคือกระบวนท่าร�ำตีบท ท่ีเป็นการแสดงท่าร�ำโดยท่ีไม่มีบทร้อง และท่าร�ำนั้น ๆ ก็เลียนแบบมาจาก
ท่าทางธรรมชาติของมนุษย์ เช่น ท่ายืน ท่าเดิน ท่าโกรธ ท่าเศร้า ท่ายิ้ม เป็นต้น ซึ่งสามารถท�ำให้ผู้ชมเข้าใจถึงสาระเนื้อหาของเรื่องได้ดียิ่งขึ้น 
ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ มีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เพราะผู้วิจัยจ�ำเป็นต้องศึกษาเกี่ยวประวัติของนาฏยศิลป์
อย่างละเอียดถี่ถ้วน ทั้งในด้านของประวัติความเป็นมา แบบแผน จารีตประเพณี และสิ่งที่ต้องห้าม เพื่อเป็นข้อมูลหลักในการสร้างสรรค์ ทฤษฎี
ทางด้าน ดริุยางคศลิป์ ในการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์จ�ำเป็นต้องศกึษาเกีย่วกบัเรื่องดนตรีด้วย เพราะการประพนัธ์เพลงท่ีใช้ประกอบการแสดงทาง
ด้านนาฏยศลิป์ไทย ต้องมคีวามรู้ด้านเพลงไทยที่ใช้ส�ำหรบัการแสดงนาฏยศลิป์ไทยด้วย  เพือ่ง่ายต่อการบรรจเุพลงให้ตรงกบัเนือ้หาและอารมณ์
ของชุดการแสดง และทฤษฎีทางด้านทัศนศิลป์ ในการแสดงบนเวทีนั้น จ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงการใช้พื้นที่บนเวที เพื่อให้เกิดความสมดุลของชุด
การแสดง การเคลื่อนท่ีของนักแสดงต้องมีความสอดคล้อง สอดรับกัน ไม่มีการขวางทางกันเอง การเคลื่อนท่ีเป็นเส้นตรง ทแยงมุม เส้นโค้ง 
วงกลม ล้วนแล้วแต่ต้องใช้ทักษะทางด้านทัศนศิลป์ด้วยทั้งสิ้น
 	 วัตถุประสงค์ข้อท่ีสาม เพื่อเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ไทยอันเป็นสถาบันสูงสุดในคติชนความเชื่อของคนไทย อันเกี่ยวข้องกับ
ความเป็นสมมติเทพ ประเทศไทยปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตยอนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมขุ และมคีตคิวามเชือ่ว่า พระมหากษตัริย์
ทรงเป็นสมมติเทพ นั่นคือพระนารายณ์อวตารลงมาปกครองประเทศ เพื่อให้เกิดความผาสกุแก่คนในชาติ ดังที่ปรากฏในสมัยกรงุศรีอยุธยา เมื่อ
คร้ังได้สถาปนากรงุศรีอยธุยาเป็นราชธานกี็ได้ตัง้ชือ่เมอืงตามอย่างชือ่เมอืงของพระรามในเรื่องรามเกยีรติ ์และได้มพีระนามของพระรามปรากฏ
อยู่ในพระนามของพระมหากษัตริย์อีกด้วย ด้วยเหตุท่ีมีความเชื่อเช่นนี้ พญาครุฑที่เป็นพาหนะประจ�ำพระองค์พระนารายณ์ จึงมีบทบาทเกี่ยว
กับพระมหากษัตริย์ของไทยด้วยเช่นกัน พระนารายณ์และพญาครุฑกับบริบททางสังคมไทยถือได้ว่ามีบทบาทเป็นอย่างมาก ท้ังปรากฏอยู ่
พระราชพิธีส�ำคัญ ในตราของหน่วยงานราชการแผ่นดิน รวมถึงพญาครุฑก็เป็นสัญลักษณ์หนึ่งในการประทับอยู่ ณ ท่ีนั้น รวมถึงยังเป็นธงชัย 
พระครุฑพ่าห์ในการเสด็จพระราชด�ำเนินของพระมหากษัตริย์ไทยอกีด้วย ด้วยประการนี ้ผูว้ิจยัจึงต้องการสร้างสรรคน์าฏยศลิป์ไทยแนวอนุรกัษ์  
ซึง่เป็นนาฏยศลิป์แขนงท่ีผูว้ิจยัมทัีกษะและความช�ำนาญเป็นอย่างด ีมาใช้เป็นส่ือเพือ่แสดงความเทิดทนู และแสดงถึงความจงรกัภกัดต่ีอสถาบัน
พระมหากษัตริย์อันเป็นศูนย์รวมยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทย ซึ่งสอดคล้องกับคติความเชื่อของคนไทยที่เชื่อว่าพระมหากษัตริย์คือสมมติเทพ

การอภิปรายผล
 	 จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลในประเด็น “การสร้างสรรคน์าฏยศลิป์ ชุด มหาเทวะรณสุบรรณ” เพือ่ศึกษารปูแบบผลงานสร้างสรรคท์าง
ด้านนาฏยศลิป์ไทยแนวอนรุกัษ์ จากแนวคดิของการสู้รบระหว่างพระนารายณ์และพญาครุฑ พฒันาและวิเคราะห์แนวคดิในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยแนวอนุรักษ์ในรูปกระบวนการสู้รบทางนาฏยศิลป์ขึน้ใหม่ ท่ีสามารถใช้อ้างอิงในงานวิชาการได้ และเทิดทูนสถาบัน 
พระมหากษัตริย์ไทยอันเป็นสถาบันสูงสุดในคติชนความเชื่อของคนไทย โดยมีวิธีและขั้นตอนการสร้างสรรค์ ดังนี้ 1) ศึกษาหาข้อมูลเพื่อน�ำมา
ใช้เป็นแนวทางหลักในการสร้างสรรค์ 2) ประพันธ์บทส�ำหรับการแสดง 3) บรรจุเพลงประกอบบทที่ใช้ในการแสดง 4) สร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำ 
5) ทดลองร�ำกบัเพลง 6) ปรับปรงุแก้ไข ข้ันตอนต่าง ๆ  เหล่านีค้อืการสร้างสรรค์โดยท่ีผูว้ิจยัได้น�ำความรู ้ประสบการณ์ต่าง ๆ  ท่ีได้รับการถ่ายทอด
จากครบูาอาจารย์ และจากการส่ังสมประสบการณ์ท้ังในด้านการแสดง การเป็นผูถ่้ายทอด และเป็นผูส้ร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศลิป์มาเป็น
พืน้ฐานในการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ไทยแนวอนรัุกษ์ในคร้ังนี ้โดยยดึหลกัรูปแบบการแสดงนาฏยศลิป์ไทยท่ีมมีาแต่เดมิเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการ
สร้างสรรค์การแสดง จากการสร้างสรรค์นีม้กีรอบแนวคดิซึง่เป็นจารีตของนาฏยศลิป์ไทยท่ีมอิาจละเมดิได้เป็นส�ำคญั จึงจ�ำเป็นต้องมกีารเลอืกสรร
การจัดวางองค์ประกอบต่าง ๆ ให้สอดคล้องสมบูรณ์ โดยมีขั้นตอนการสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำจากการเริ่มศึกษาต�ำนาน แล้วน�ำมาสร้างสรรค์
เรียงร้อยเป็นบทประพันธ์ส�ำหรับการแสดง จากนั้นจึงบรรจุเพลง ซึ่งเพลงที่ใช้ล้วนแต่เป็นเพลงหน้าพาทย์ จากนั้นจึงเป็นการตีความหมายของ
บทท่ีใช้ในการแสดง เพ่ือสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำท่ีมีท้ังกระบวนท่าร�ำหลักและท่าเชื่อมและด้วยกรอบจารีตแบบแผนในด้านกระบวนท่าร�ำและ
เพลงหน้าพาทย์ การสร้างสรรค์คร้ังนีจ้�ำเป็นต้องยดึแบบแผนตามหลกันาฏยศลิป์ไทย อกีทัง้ยงัค�ำนงึถึงความงามตามแบบนาฏยศลิป์ไทยอกีด้วย 
เมือ่สร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำครบถ้วนแล้ว จึงได้ขอความอนเุคราะห์จากผูเ้ชีย่วชาญทางด้านนาฏยศลิป์เป็นผูต้รวจทางและแก้ไขคร้ังสุดท้ายและ
ในทีสุ่ดเมือ่ได้รับค�ำรับรองจากท่านแล้วว่าเป็นชดุการแสดงทีถู่กต้องตามหลกัจารีตและแบบแผนของนาฏยศลิป์แล้ว ผูว้ิจยัจึงได้น�ำชดุการแสดง
นี้ออกเผยแพร่สู่สาธารณชนในระดับนานาชาติ ซึ่งถือได้ว่าการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยแนวอนุรักษ์ชุดนี้ นอกจากจะสร้างสรรค์เพื่อเป็นการต่อ 
ยอดพัฒนาทางด้านการแสดงนาฏยศิลป์ไทย และเพ่ือเทิดทูน แสดงความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์แล้ว ยังเป็นการแสดงถึงความ
เคารพต่อบูรพาจารย์ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยอีกด้วย
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การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด มหาเทวะรณ
สุบรรณ

คมชวัชร์ พสูริจันทร์แดง*
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