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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยเรื่องระเบียบวิธีการแสดงท�ำนองร้องและร�ำมะนาล�ำตัด คณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา มีวัตถุประสงค์ศึกษาประวัติของคณะล�ำตัดและ

ศกึษาระเบยีบวธิกีารแสดงท�ำนองร้องและร�ำมะนาล�ำตดั ผลการศกึษาพบว่าคณะล�ำตดัก�ำนนัส�ำเรงิ คนฑา เริม่จากบดิาด�ำเนนิกจิการรบังานลเิกและ

ท�ำขวัญนาค ต่อมาศึกษาล�ำตัดจากครูสงวน เมตตา จึงชักชวนเพื่อน ๆ ที่ร่วมเรียนออกมารับงานแสดง ใช้ชื่อคณะล�ำตัดว่าส.เริงศิลป์และเปลี่ยนชื่อ

คณะเป็นล�ำตัดคณะก�ำนันส�ำเริง คนฑาตามล�ำดับ

	 ระเบยีบวธิกีารแสดงท�ำนองร้องและร�ำมะนาล�ำตัดพบว่า ระเบยีบวธิกีารร้องล�ำตดัมทีัง้หมด 11 ขัน้ตอน ได้แก่ โหมโรง ร้องบนัตน ออกแขก 

ผู้ชายยืนตน ผู้หญิงยืนตน ผู้ชายยืนสอง ผู้หญิงแก้ล�ำ ผู้ชายผู้หญิงสลับกันร้องแก้ ตัดเพลงร้องลาและลงกลอง ท�ำนองร้องใช้กลุ่มเสียงปัญจมูลกลุ่ม

เสียงเดียวและไม่พบการร้องเสียงนอกบันไดเสียง ท�ำนองร�ำมะนาพบ 12 ท�ำนองและ 1 ท�ำนองลงกลอง คือ ท�ำนองเรียบ ท�ำนองจ�ำปาเทศ ท�ำนอง

ปรบไก่ ท�ำนองพม่า ท�ำนองลาว ท�ำนองมอญ ท�ำนองเขมร ท�ำนองญวน ท�ำนองจีน ท�ำนองโยน ท�ำนองฝรั่ง และท�ำนองแขก และท�ำนองลงกลอง 

คณะล�ำตัดก�ำนันส�ำเริงจะใช้ท�ำนองร�ำมะนาทั้งหมด 9 ท�ำนองและ 1 ท�ำนองลงกลอง คือ ท�ำนองเรียบ ท�ำนองจ�ำปาเทศ ท�ำนองพม่า ท�ำนองลาว 

ท�ำนองมอญ ท�ำนองจีน ท�ำนองโยน ท�ำนองฝรั่ง และท�ำนองแขก ท�ำนองสุดท้ายคือท�ำนองลงกลอง ท�ำนองที่ใช้มากที่สุดคือท�ำนองพม่า  

และท�ำนองลาว

ค�ำส�ำคัญ: ล�ำตัด/ ร�ำมะนา/ เพลงพื้นบ้าน/ ท�ำนองร้อง

Abstract
	 This thesis is involving Vocal Melodies Ramana Lamtad Cycles by Master Samreong Kontha in Rayong Province, the 

study aims to investigate the history, tradition and regulations of Lamtad performance including the vocal and Rammana 

Lamtad melodies. The study shows that the troupe was established by master Samreong’s father who was performing Likay 

and Tamkwan Nak in the beginning, after that he studied Lamtad performance with master Sa-nguan Metta. Master Samreong 

and his classmates started the troupe named Sor Roengsin and changed to Kamnan Samroeng Kontha in order. 

	 There are 11 orders of Lamtad vocal and Rammana Lamtad performance regulations: Homrong, Rong bunton,  

Auk-keak, Puchai Yuenton, Puying Yuenton, Puchai Yuensong, Puying Kae-lam, Puchai Puying Salab Kan Rongkae, Tadpleng, 

Rongla and Long Klong. The vocal melodies are used in a penta-centrict system without external pitch. There are 12 pieces 

of Rammana melodies: Tumnong Jampated, Tumnong Prob-kai, Tumnong Pama, Tumnong Lao, Tumnong Mon, Tumnong 

Khamen, Tumnong Yuan, Tumnong Chin, Tumnong Yoan, Tumnong Farung, Tumnong Kaek and Tumnong Long Klong  

(or Tumnong Reab). The Lamtad troupe uses 9 pieces from 12: Tumnong Jampated, Tumnong Pama, Tumnong Lao, Tumnong 

Mon, Tumnong Chin, Tumnong Yoan, Tumnong Farung, Tumnong Kaek and Tumnong Long Klong (or Tumnong Reab).  

The most used pieces are Tumnong Pama and Tumnong Lao.

KEYWORDS: Lamtad / Rammana / Folk Song/ Vocal
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บทน�ำ

	 ระยองเป็นเมืองส�ำคัญที่มีสถานะเป็นจังหวัดในปัจจุบัน ตั้งอยู่ในภาคตะวันออกของประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณ์มากทางด้านรัพยากร

ธรรมชาต ิเป็นทีรู้่จกักนัโดยทัว่ไปว่าเป็นดนิแดนแห่งการท่องเทีย่วมชีายฝ่ังทะเลทอดยาวมแีนวเทอืกเขาอนัอดุมสมบรูณ์ อกีทัง้ยงัเป็นภาคอตุสาหกรรม

อันส�ำคัญมากที่สุดของประเทศไทยอีกด้วยตามค�ำขวัญของจังหวัดระยองว่า “ผลไม้รสล�้ำ  อุตสาหกรรมก้าวหน้า น�้ำปลารสเด็ด เกาะเสม็ดสวยหร ู

สุนทรภู่กวีเอก” นอกจากน้ียังเป็นเมืองเก่าแก่ทางวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์ประจ�ำท้องถิ่นมีบุคคลส�ำคัญที่มีชื่อเสียงมากของประเทศไทย ได้แก่  

พระสุนทรโวหาร หรือคนรู้จักกันในนามสุนทรภู่และวัฒนธรรมการใช้ภาษาส�ำเนียงท้องถิ่นที่เป็นเอกลักษณ์ สามารถรับรู้ได้ว่าเป็นชาวพื้นถิ่นจังหวัด

ระยอง

 

ภาพที่ 1 แผนที่จังหวัดระยอง

ที่มา: http://mon-sumonta.blogspot.com/

	 เพลงพื้นบ้านเป็นเพลงที่เกิดจากประเพณี ศาสนาและวัฒนธรรมของชุมชนในถิ่นนั้น ๆ ซึ่งมีความโดดเด่นไปตามความนิยมของเขตพื้นที่

นั้น แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ทางภาษาที่น�ำมาใช้ในการขับร้อง โดยมีท่วงท�ำนอง เนื้อร้องและจังหวะ ลักษณะเด่นทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นที่

กล่าวมานี้มีลักษณะเด่น คือ ถ่ายทอดกันมาแบบปากต่อปาก เล่าต่อกันมาเป็นรุ่นต่อรุ่น มีลักษณะส�ำนวนที่ขึ้นอยู่กับพื้นที่ของตนเอง 

	 ระยองเป็นจังหวัดหน่ึงในภาคตะวันออก เป็นจังหวัดที่มีรายได้ประชากรต่อหัวสูงที่สุดในประเทศและ

ผลิตภัณฑ์มวลรวมจังหวัดอยู่ในอันดับ 2 ของประเทศไทย เป็นเมืองท่องเที่ยวที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงมากมาย

และเป็นเมืองที่ส�ำคัญทางเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก ทั้งทางด้านอุตสาหกรรม การท่องเที่ยวและการเกษตรกรรม

	 ระยองมีช่ือในประวัติศาสตร์ครั้งแรกในคร้ังที่กรุงศรีอยุธยาแตก พระเจ้าตากสินมหาราชได้ตั้งฐานเป็นช่วง

สัน้ก่อนจะเข้าตจีนัทบรุแีละรวบรวมก�ำลงัทหารเพือ่ยดึกู้กรงุศรอียธุยา ระหว่างทีพ่ระองค์ประทบัอยูใ่นระยอง กองทพั

เรอืกไ็ด้ถกูจดัตัง้ข้ึนด้วย ปัจจบุนันีใ้นเมอืงระยองผูค้นกย็งันบัถอืพระเจ้าตากสนิมหาราช โดยเหน็ได้จากอนุสาวรีย์ของ

พระองค์ ณ วัดลุ่มมหาชัยชุมพลในตัวเมืองระยองที่มีผู้คนมาสักการะมากมาย มากกว่านั้นถนนสายส�ำคัญในตัวเมือง

ระยองยังมีชื่อว่า “ถนนตากสินมหาราช”

	 อ�ำเภอแกลงเป็นอ�ำเภอหน่ึงของจังหวัดระยอง เดิมมีฐานะเป็นหัวเมืองชั้นจัตวา ตั้งอยู่บริเวณแหลมเมือง 

เปลี่ยนฐานะเป็นอ�ำเภอเมือปี พ.ศ. 2451 อาณาเขตใกล้ชิดติดต่อกับปากน�้ำประแส ติดต่อไปมาสะดวก ประกอบการ

คมนาคมในสมัยน้ันเป็นการคมนาคมทางน�้ำทางทะเลการคมนาคมติดต่อกับกรุงเทพฯ สะดวกในแม่น�้ำจอดเรือได้  

มีแนวแม่น�้ำที่จะล�ำเลียงสินค้าจากด้านพื้นที่ด้านในกว้างขวาง สะดวก ชุมชนจึงมีผู้คนย้ายเข้ามาอยู่มากขึ้น1 

	 1. เทศบาลต�ำบลเมืองแกลง, เมืองแกลงของเราเมื่อเก่าบรรพชน (ระยอง: เทศบาลต�ำบลเมืองแกลง, 2546), 538.
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	 จะเห็นได้ว่าชาวระยองมีการรื่นเริง การมหรสพต่าง ๆ มาอย่างยาวนาน เอกลักษณ์อันโดดเด่นอีกประการหนึ่งของคนระยองก็คือส�ำเนียง

ภาษา ซึ่งเป็นลักษณะเด่นที่เมื่อคนต่างถิ่นไปอยู่ในพื้นที่นั้นก็สามารถรับรู้ รับฟังได้ว่า ส�ำเนียงภาษาที่ชาวระยองใช้มีลักษณะโดดเด่นเฉพาะตัวซึ่งเป็น

เอกลักษณ์ แสดงถึงวัฒนธรรมอันเก่าแก่ที่ส่งผ่านมาจากอดีตจนถึงปัจจุบันมีการสืบทอดทางวัฒนธรรมไปในตัวด้วยกระบวนการส่ือสารในวิถีชีวิต  

ดังนั้นสิ่งใดที่เกิดจากวิถีการด�ำเนินชีวิต ตั้งแต่เกิดมาของชนพื้นถิ่นอ�ำเภอแกลง จังหวัดระยองล้วนส่งผ่านการซึมซับเรื่องวัฒนธรรมภาษาอีกด้วย

	 การแสดงล�ำตัดเป็นอีกหน่ึงการแสดงศิลปะ ท่ีแสดงออกด้วยวัฒนธรรมภาษาโดยการแต่งบทกลอนบทร้องส่ือถึงการด�ำรงชีวิตของ 

บ้านเมือง มีเอกลักษณ์ของเครื่องดนตรี ท�ำนองดนตรีที่ร้องร�ำ การแสดงออกทางนาฏศิลป์ร่ายร�ำเพื่อความบันเทิงและความสามัคคีในกลุ่มชนพื้นที่  

จึงเกิดเป็นเอกลักษณ์อีกประการหนึ่งของการแสดงพื้นบ้านของอ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง ที่มีความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรมดังที่กล่าวมา

	 ล�ำตัดเป็นการแสดงพื้นบ้านของภาคกลางที่รวมเอาการละเล่นพื้นบ้านพื้นเมืองของภาคกลางเข้าไว้ร่วมกัน เป็นการแสดงปฏิภาณไหวพริบ

ของผู้แสดงประพันธ์กลอน ในลักษณะที่มีความสัมพันธ์กันไปทีละบทที่เรียกว่า “กลอนหัวเดียว” ใช้ร้องเกี้ยวพาราสีระหว่างชายกับหญิง เน้ือหา 

เก่ียวกับบ้านเมืองก็มี มุ่งเน้นเรื่องความรักความสามัคคีของผู้คน เร่ืองเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา หรือเรื่องความเป็นอยู่ของชนพื้นถิ่น จากข้อมูล 

เบือ้งต้นผูว้จิยัมคีวามสนใจและท�ำการสมัภาษณ์ข้อมลูเบือ้งต้นของเจ้าของคณะล�ำตดัในอ�ำเภอแกลง จงัหวดัระยอง ซึง่ปรากฏพบเป็นคณะเดยีวท่ียงั

คงแสดงและรับการแสดงอยู่ในท้องถิ่นของจังหวัดระยอง ก�ำนันส�ำเริง คนฑา ว่า

	 ก�ำนันส�ำเริง คนฑา เริ่มแสดงล�ำตัดเมื่ออายุ 14 ปี (พ.ศ. 2504) ปัจจุบันอายุ 71 ปี โดยฝึกหัดจากครูสงวน เมตตา ซึ่งเป็นครูล�ำตัดที่ต�ำบล

ชากโดน อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง ต่อมาได้ฝึกกับศิลปินรุ่นเก่าอีกหลายท่าน เมื่อมีประสบการณ์สามารถเล่นได้จนคล่องตัวจึงได้ชวนเพื่อนบ้านมา

ฝึกหดั จนตัง้เป็นคณะล�ำตดัคร้ังแรกขึน้ ชือ่ว่า “ส.เรงิศลิป์” รบังานแสดงทัว่ไป ต่อมาได้รบัเลอืกเป็นก�ำนนัจงึได้เปลีย่นชือ่คณะเป็น “ล�ำตดัคณะก�ำนนั

ส�ำเริง คนฑา” ก�ำนันส�ำเริง คนฑา มีผลงานทางด้านการเผยแพร่วัฒนธรรมตามความถนัด ทางด้านสื่อทางวิทยุโทรทัศน์ในรายการตะวันออกวันนั้น 

ในวาระส�ำคัญต่าง ๆ  เช่น วันเฉลิมพระชนมพรรษา วันสุนทรภู่ วันสงกรานต์ ฯลฯ ทางด้านสื่อสิ่งพิมพ์ มีทั้งเอกสารประชาสัมพันธ์จากใจก�ำนันส�ำเริง 

คนฑา ศิลปินจังหวัดระยอง เม่ือปี พ.ศ. 2543 เอกสารเผยแพร่ผลงานครอบครัวประชาธิปไตยตัวอย่าง พ.ศ.2544 และเอกสารชุด 

แหล่พระมหาชนกได้พิมพ์จ�ำนวน 300 เล่ม แต่งกลอนเพื่อใช้ในการแหล่และน�ำไปเผยแพร่ตามหน่วยงานราชการ เพื่อใช้เป็นแนวคิดในการด�ำรงชีวิต

และเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในปีพ.ศ. 2553 ปัจจุบันก�ำนันส�ำเริง คนฑา เป็นประธานสภาวัฒนธรรมต�ำบลวังหว้า อ�ำเภอแกลง 

จงัหวดัระยอง ได้ใช้เวลาว่างสร้างสรรค์ผลงานด้านการแสดงล�ำตดัซึง่เป็นศลิปะพืน้บ้านทีถ่นดัและสนบัสนนุทางด้านศลิปะการแสดงอนรุกัษ์วฒันธรรม 

พื้นบ้านของต�ำบลไว้สืบต่อไปให้คนรุ่นหลังจนเป็นที่รู้จัก 

	 การรื่นเริง การมหรสพ ปากน�้ำประแสมีโรงวิก ค่อนข้างทันสมัยในสมัยนั้น เป็นโรงใหญ่ ฝาไม้ด้านในชั้น

เดียว ด้านหน้า 2 ชั้น หลังคาสังกะสี มีห้องขายตั๋ว มีห้องฉายภาพยนตร์ ด้านในมีเวทีกว้าง มีห้องหลืบสองข้างมีห้อง

โถงกว้างหลังเวที ใช้ได้ทั้งเล่นละคร เล่นลิเก ล�ำตัด ฉายภาพยนตร์ มหรสพที่มีมาแสดงส่วนมากเป็นลิเกและจะเป็น

ลิเกของแม่ส้มจีน จากทางท่าใหม่ จันทบุรี นานนานครั้งจะเป็นล�ำตัดแม่จรูญ ส่วนภาพยนตร์นาน ๆ มีครั้ง เพราะที่

ปากน�้ำประแสยังไม่มีไฟฟ้า เมื่อมาฉายภาพยนตร์ต้องมีเครื่องท�ำไฟมาด้วย ส่วนแสงสว่างในการแสดงลิเกหรือล�ำตัด 

ใช้ตะเกียงเรียกว่าตะเกียงวอชิงตัน ใช้หลักการเดียวกับตะเกียงเจ้าพายุ แต่ตัวโคมไฟโคมแก้วคว�ำ่เอาหัวลง ส่วนที่

บรรจุน�้ำมันและลมอยู่ข้างบน เวลาจุดแล้วแขวนจะไม่มีก้นตะเกียงบัง สวนลิเกอื่น ๆ เช่น ลิเกก�ำนันชิ่ว บ้านนานั้น ได้

เพียงแสดงในงานแก้บน งานกุศลเท่านั้น รวมทั้งหนังสด ละครชาตรีของช�ำหั้น ส่วนการรื่นเริงอื่น ๆ ก็มีในโอกาสตรุษ 

เช่น ตรุษจีน ตรุษสงกรานต์ ตรุษไทย การรื่นเริงอีกอย่างหนึ่งของผู้ชายส่วนใหญ่คือ การเล่นชนไก่ กัดปลาทั้งปลาเข็ม

และปลาหัวเงิน รวมทั้งไปเที่ยวตามงานวัดต่าง ๆ2

 	 2. เทศบาลต�ำบลเมืองแกลง, เมืองแกลงของเราเมื่อเก่าบรรพชน (ระยอง: เทศบาลต�ำบลเมืองแกลง, 2546), 550.
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	 จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลพบว่าอ�ำเภอแกลง จังหวัดระยองมีความอุดมสมบูรณ์ทางทรัพยากรธรรมชาติ เป็นแหล่งท่องเที่ยวส�ำคัญและ

เป็นแหล่งอุตสาหกรรมอันยิ่งใหญ่ของประเทศไทย ท�ำให้ผู้คนสนใจและมาท่องเที่ยวเป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศ อีกประการหนึ่งระยองยังมีบุคคล

ส�ำคัญที่เป็นต้นแบบทางกวีของชาวไทยนามว่าสุนทรภู่ แสดงถึงอารยธรรมความงอกงามทางศิลปะของชาติทางภาษาอันยิ่งใหญ่การแสดงพื้นบ้านที่

รวมเอาเร่ืองวัฒนธรรมภาษา ส�ำเนียงการพูด การร้อง ส�ำเนียงดนตรีเอาไว ้ เป็นช่องทางหนึ่งในการสืบทอดความเป็นชาติเอาไว ้ ได้แก่ ล�ำตัดคณะ

ก�ำนนัส�ำเรงิ คนฑา จงัหวดัระยอง จงึท�ำให้ผูว้จิยัสนใจจะศกึษาประวตัคิวามเป็นมาของล�ำตดัคณะก�ำนนัส�ำเรงิ คนฑาและระเบยีบวธิกีารแสดงท�ำนอง

ร้องและท�ำนองร�ำมะนาล�ำตัดของคณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา จังหวัดระยองเพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรมการแสดงล�ำตัดคณะก�ำนันส�ำเริงที่เป็นหนึ่งเดียวของ

จังหวัดระยองเอาไว้ให้ยั่งยืน

วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาประวัติของล�ำตัดคณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา จังหวัดระยอง

	 2. เพื่อศึกษาระเบียบวิธีการแสดงท�ำนองร้องและร�ำมะนาล�ำตัด คณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา จังหวัดระยอง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การด�ำเนินการวิจัยเล่มนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด�ำเนินการโดยการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและสังเคราะห์ข้อมูลโดยมี

ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ดังนี้

	 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ

	 	 - ส�ำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 	 - ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 	 - ห้องสมุดกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ

	 	 - ห้องสมุดประชาชนอ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง

	 	 - สภาวัฒนธรรมจังหวัดระยอง

	 	 - ฐานข้อมูลงานวิจัย

	 ศึกษาจากการสัมภาษณ์บุคคลข้อมูล

	 	 - ครูส�ำเริง คนฑา เจ้าของคณะล�ำตัดก�ำนันส�ำเริง คนฑา

	 	 - ครูวิภารัตน์ ปฏิสังข์ ผู้สืบทอดล�ำตัดคณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา

	 	 - ครูฐาปกรณ์ จันทร์มณี ผู้สืบทอดท�ำนองร�ำมะนาคณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา

ผลการวิจัย

	 ก�ำนันส�ำเริง คนฑาเป็นบุตรคนที่ 10 ของคุณพ่อกิ่ม คนฑา และคุณแม่จ่อน คนฑา โดยมีพี่น้องทั้งหมด 12 คน ปัจจุบันถึงแก่กรรม 10 คน 

ครูส�ำเริงเกิดวันพุธที่ 3 มกราคม พ.ศ. 2489 ที่บ้านเลขที่ 104 หมู่ 3 ต�ำบลวังหว้า อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง 21110 ปัจจุบันครูส�ำเริง คนฑา  

อายุ 71 ปี รับราชการเป็นก�ำนันและท�ำสวนสละสุมาลีที่บ้านเลขที่ 66/11 หมู่ที่ 7 ต�ำบลวังหว้า อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง 21110 ครูส�ำเริงสมรส

สองครั้ง ภรรยาคนแรกชื่อนางสมบัติ คนฑา (นามสกุลเดิมเติมต่อ) มีบุตรธิดาด้วยกัน 3 คน คือ นางส�ำราญ คนฑา นางวิภารัตน์ คนฑา และ 

นายรณรงค์ คนฑา ภรรยาคนท่ีสองช่ือ นางจินตนา สุภาภรณ์ มีบุตร 1 คน คือ นายนภดล คนฑา ประวัติทางด้านการศึกษาครูส�ำเริงจบชั้น 

ประถมศึกษาปีที่ 4 จากโรงเรียนวัดวังหว้า อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยองและเข้าศึกษาต่อมัธยมปลายจากศูนย์บริหารการศึกษานอกโรงเรียนอ�ำเภอ

	 3. ส�ำเริง คนฑา, “การสืบทอดการเล่นลิเก” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค, 25 สิงหาคม 2559.
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แกลง หลังจากนั้นได้ศึกษาวัฒนธรรมพื้นบ้านต่าง ๆ โดยศึกษาการท�ำขวัญนาคจากคุณพ่อกิ่ม ศึกษาลิเกจากครูแวว ศึกษาล�ำตัดจากครูสงวน เมตตา

และครูบุญมี โดยครูกล่าวว่า “ครูบุญมีท่านเป็นคนปทุมฯ มาเล่นล�ำตัดที่ระยองตามไปดูแกเล่นหลายรอบ แล้วก็ตามไปแสดงเลยได้เรียนรู้ล�ำตัดจาก

ครูบุญมีมากมาย”4  ศึกษาการเขียนบทกลอนต่าง ๆ จากครูกุญแจ นาคทิพย์ ครูกล่าวว่า “ครูกุญแจแกแต่งกลอนเก่ง สัมผัสนอกสัมผัสในแกอธิบาย

ให้เข้าใจง่ายมากและแกก็ชอบเขียนกลอนไว้มากมาย”5   ทางด้านผลงานของครูส�ำเริงก็มีหลากหลายเพราะว่าอาชีพรับราชการในต�ำแหน่งก�ำนัน 

สามารถเอื้อประโยชน์ต่อชุมชนมาก และท�ำให้ล�ำตัดเป็นที่รู้จักมากขึ้น คณะล�ำตัดก�ำนันส�ำเริง คนฑา เริ่มต้นโดยครูสงวน เมตตาที่เป็นครูล�ำตัดจาก

หมู่บ้านชากโดน เมื่อครูส�ำเริงรู้ข่าวจึงได้ไปศึกษาการเล่นล�ำตัดจนสามารถชักชวนคนใกล้ชิดมาฝึกหัด ท�ำให้คณะล�ำตัด ส.เริงศิลป์มีชื่อเสียงขึ้นมา 

เรือ่ย ๆ  เมือ่ครสู�ำเรงิได้รบัราชการเป็นก�ำนนัจงึได้เปลีย่นชือ่คณะล�ำตดัเป็นล�ำตัดคณะก�ำนนัส�ำเรงิ คนฑา หลงัจากนัน้กเ็ริม่รบังานและเป็นท่ีรูจ้กัมาก

ขึ้นจนมาถึงปัจจุบัน สมาชิกมีทั้งหมด 4 รุ่น โดยรุ่นแรกรุ่นเป็นศิษย์ของครูสงวน เมตตา รุ่นที่ 2 มีสมาชิก 4 คน คือ นางล�ำไย สุวรรณโชติ นางอ�ำพัน 

โฉมศิริ นายสาน สุวรรณโชติ และนางแดง (ไม่ทราบนามสกุล) รุ่นที่ 3 มีสมาชิก 9 คน คือ นายจ�ำเริญ ทับทิม นายไพศาล คนฑา นางอ�ำพัน โฉมศิริ  

นางส�ำราญ คนฑา นางสาววิภารัตน์ ปฏิสังข์ นายธวัชชัย พลอยค�ำ นายรณรงค์ คนฑา นายฐาปกรณ์ จันทร์มณี และนายณภัทร ชูเชิด รุ่นที่ 4 คือ

เยาวชนโรงเรียนบ้านเจริญสุขและโรงเรียนรุ่งนภาพิทยา

	 ระเบียบวิธีการแสดงท�ำนองร้องและร�ำมะนาล�ำตัด คณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา ผู้วิจัยพบว่าระเบียบวิธีการแสดง ล�ำตัดของคณะก�ำนันส�ำเริง 

คนฑา มีทั้งหมด 11 ขั้นตอน ได้แก่ โหมโรง ร้องบันตน ออกแขก (เกริ่นน�ำเรื่อง) ผู้ชายยืนตนร้องออกตัวและล�ำลอยลง ผู้หญิงยืนตน ร้องออกตัวและ

ล�ำลอยลง ผู้ชายยืนสอง ล�ำเกี้ยว ล�ำว่าและล�ำลอยลง ผู้หญิงแก้ล�ำเกี้ยว ล�ำแก้ ล�ำว่าและล�ำลอยลง ผู้ชาย ผู้หญิง สลับกันร้องแก้ ตัดเพลง ร้องลาและ

ลงกลอง โดยบทเพลงที่ปรากฏเป็นบทเพลงพื้นบ้านโดยคณะล�ำตัดก�ำนันส�ำเริงจะพบบทเพลงที่เป็นกลอนล�ำตัดประเภทกลอนราชนิเกลิงและ 

กลอนหัวเดียวมากที่สุด ท�ำนองร้องพบว่ามีเนื้อร้องเกี่ยวกับการเกี้ยวพาราสีระหว่างชายหญิง การร้องเสียดสีกัน โดยท�ำนองร้องทั้งหมดพบว่ามีการ

ร้องอยู่ในกลุ่มเสียงปัญจมูลเพียงกลุ่มเสียงเดียวเท่านั้น เหมือนเริ่มต้นร้องด้วยกลุ่มเสียงใดจะร้องกลุ่มเสียงนั้นตลอดทั้งเพลง ท�ำนองร�ำมะนาพบว่ามี

ทั้งหมด 12 ท�ำนองและ 1 ท�ำนองลงกลอง ได้แก่ ท�ำนองเรียบ ท�ำนองจ�ำปาเทศ ท�ำนองปรบไก่ ท�ำนองพม่า ท�ำนองลาว ท�ำนองมอญ ท�ำนองเขมร 

ท�ำนองญวน ท�ำนองจนี ท�ำนองโยน ท�ำนองฝรัง่และท�ำนองแขก สดุท้ายคอืท�ำนองลงกลอง ซึง่พบว่าคณะล�ำตดัก�ำนนัส�ำเรงิ คนฑา ใช้ท�ำนองร�ำมะนา

เพียง 9 ท�ำนองเท่านั้น คือ ท�ำนองเรียบ ท�ำนองจ�ำปาเทศ ท�ำนองพม่า ท�ำนองลาว ท�ำนองมอญ ท�ำนองจีน ท�ำนองโยน ท�ำนองฝรั่งและท�ำนองแขก 

สุดท้ายท�ำนองลงกลอง จากการศึกษาข้อมูลผู้วิจัยพบว่าท�ำนองที่ใช้มากที่สุดคือท�ำนองพม่าและท�ำนองลาว อัตราจังหวะฉิ่งที่พบมากที่สุดคืออัตรา

จังหวะชั้นเดียวและสองชั้น

ผลสรุปการด�ำเนินการวิเคราะห์ / การอภิปรายผล

	 จากการศึกษาระเบียบวิธีการแสดงล�ำตัดและบทเพลงผู้วิจัยพบว่า ระเบียบวิธีการแสดงล�ำตัดจะมีขั้นตอนการแสดง 11 ขั้นตอนดังนี้

	 1. โหมโรง

	 2. ร้องบันตน

	 3. ออกแขก (เกริ่นน�ำเรื่อง)

	 4. ผู้ชายยืนตน ร้องออกตัวและล�ำลอยลง

	 5. ผู้หญิงยืนตน ร้องออกตัวและล�ำลอยลง

	 6. ผู้ชายยืนสอง ล�ำเกี้ยว ล�ำว่าและล�ำลอยลง

	 7. ผู้หญิงแก้ล�ำเกี้ยว ล�ำแก้ ล�ำว่าและล�ำลอยลง

	 8. ผู้ชาย ผู้หญิง สลับกันร้องแก้

	 9. ตัดเพลง โดยใช้การออกภาษาหรือเพลงพื้นบ้าน

	 4. ส�ำเริง คนฑา, “การเรียนล�ำตัดจากครูบุญ,” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค, 6 กรกฎาคม 2559.

	 5. ส�ำเริง คนฑา, “การแต่งกลอนเพลงของครูกุญแจ,” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค, 5 เมษายน 2559.
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ระเบียบการแสดงท�ำนองร้องและร�ำมะนาล�ำตัด 
คณะก�ำนันส�ำเริง คนฑา จังหวัดระยอง

สุธินันท์ โสภาภาค*

ข�ำคม พรประสิทธิ์**

	 10. ร้องลา

	 11. ลงกลอง

	 โดยระเบียบวิธีการแสดงจะสอดคล้องกับบทเพลง โดยเนื้อหาของบทเพลงจะเป็นเรื่องที่สอดคล้องกับงานนั้น ๆ และบทเพลงที่ปรากฏพบ 

คือ เพลงพื้นบ้านต่าง ๆ ซึ่งคณะล�ำตัดก�ำนันส�ำเริงนิยมใช้บทเพลงที่เป็นกลอนราชนิเกลิงและกลอนหัวเดียวมากที่สุด เนื่องจากบทกลอนไม่มีความ 

ซับซ้อน ประพันธ์ขึ้นใหม่ได้ง่าย ระเบียบวิธีการแสดงล�ำตัดของคณะก�ำนันส�ำเริงมีทั้งหมด 11 ขั้นตอน บทเพลงที่พบในการแสดงล�ำตัดเป็นเพลง 

พื้นบ้าน ซึ่งกลอนราชนิเกลิงและกลอนหัวเดียวจะถูกพบมากที่สุด

	 จากการศึกษาท�ำนองร้องและร�ำมะนาล�ำตัด ผู้วิจัยพบว่าเนื้อร้องเป็นเนื้อหาที่สนุกสนาน เป็นการเกี้ยวพาราสีระหว่างชายหญิง อาจจะมี

การใช้ค�ำสองแง่สองง่ามบ้างในบางครั้ง ซึ่งท�ำนองร้องทั้งหมดพบว่าเม่ือเริ่มร้องจะใช้กลุ่มเสียงปัญจมูล เพียงกลุ่มเสียงเดียวเท่าน้ันตลอดทั้งเพลง  

และไม่พบการใช้เสียงนอกบันไดเสียงในท�ำนองร้องล�ำตัด ท�ำนองร�ำมะนาผู้วิจัยพบว่า มีทั้งหมด 12 ท�ำนอง และ 1 ท�ำนองลงกลอง ในการร้องล�ำตัด

ใช้ท�ำนองพม่าและท�ำนองลาวมากที่สุด พบว่าในการร้องล�ำลอยจะใช้ท�ำนองพม่า ในการร้องล�ำเกี้ยวล�ำว่าต่าง ๆ จะใช้ท�ำนองลาวและฉิ่งตีจังหวะ 

สองชั้น มีบ้างในบางครั้งที่ใช้ท�ำนองลาวและฉิ่งมีอัตราจังหวะเร็วเพื่อให้สอดคล้องกับท�ำนองร้อง

ข้อเสนอแนะ
	 จังหวัดระยองผู้วิจัยพบว่าศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านที่สืบทอดกันมานั้นมีอยู่อีกมากมาย เช่น ร�ำโทน หนังตะลุง ร�ำสวด วงปี่พาทย์มอญ  

ซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลมรดกทางวัฒนธรรมมากมายท่ีควรค่าแก่การศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลและพบว่าร�ำโทนในจังหวัดระยองเหลือคณะของครูสงวน 

เมตตาเพียงคณะเดียวที่ยังคงเหลืออยู ่ ท้ังน้ีผู ้วิจัยขอเสนอแนะให้ผู ้ที่สนใจเข้าไปเก็บรวบรวมบุคคลส�ำคัญทางวัฒนธรรมนี้เพ่ือประโยชน์ 

ในภายภาคหน้า
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