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 ผศ.ดร.ธัญธัช วภิัติภูมิประเทศ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีปทุมวัน
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 ดร.พัฒณนรี  พงศประยูร  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 1
 ดร.สุดคนึง นฤพนธจิรกุล  คณะศิลปศาสตร มหาวทิยาลัยธุรกิจบัณฑิตย
 ผศ.ดร.กฤตกาล ชารลีย ฑปภูผา มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง      
 ผศ.ดร.สมทรง  สิทธิ            มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ผศ.ดร. ชัชวาล ขันติคเชนชาติ คณะวิทยาการคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี
 ดร.วรสรวง ดวงจินดา  มหาวิทยาลัยศรีปทุม
 ดร.สัมฤทธิ์ กางเพ็ง  นักวิชาการอิสระ      
 ดร.ธัญญา กาศรุณ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี

 บทความทุกเร่ือง กอนนำออกตีพิมพเผยแพร จะผานการตรวจสอบความถูกตองจากผูทรงคุณวุฒิ 2-3 ทาน
โดยจะพิจารณาประเมินคุณภาพบทความตามหลักวิชาการ อาจมีการขอใหผูรับผิดชอบปรับแกตามความเหมาะสม 

--------------------
หากขอความในบทความละเมิดสิทธิผูหนึ่งผูใด ถือเปนความรับผิดชอบของเจาของบทความน้ัน ๆ

กองบรรณาธิการจะไมมีสวนเก่ียวของแตอยางใด และสงวนสิทธิที่จะไมเผยแพรบทความท่ีไมผานการประเมินคุณภาพ



 วารสารเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปท่ี 5 ฉบับท่ี 14 
ประจำเดือน เมษายน-มิถุนายน 2565 มาพบทานผูอานเร็วข้ึน หลงัจากปรับระยะการออกเผยแพรจากเดิมราย 4 เดือน
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นานเกินควร  วารสารยังพรอมเปดรับบทความจากนักวิชาการ นิสิต นักศกึษาที้สนใจสงบทความเพ่ือพจิารณาตีพิมพโดย
สามารถดูรายละเอียดจากเว็บไซตของวารสาร บทความทกุเรือ่งท่ีเสนอจะไดรับการพิจารณาเบ้ืองตนจาก กองบรรณาธิการ
กอนสงออกประเมินจากผูประเมินทั้งจากมหาวิทยาลัยมหาสารคามและจากภายนอกสถาบัน จำนวน 2 ทานและ 3 ทาน 
ตามท่ีผูวิจัยรองขอเพ่ือใหเปนไปตามเกณฑของแตละสถาบัน ซ่ึงกองบรรณาธิการไดรับเกียรติจากผูทรงคุณวุฒิจาก        
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เปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้
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การมองเห็นท่ีผูใชสามารถโตตอบกับสิ่งที่จำลองข้ึนไดผานอุปกรณ เชน แวนตาหรืออุปกรณอ่ืน ๆ ซ่ึงถือเปนเทคโนโลยี   
โลกเสมือนผสานโลกแหงความจริงที่ไดรับความนิยมในยุคสมัยที่มีการนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมเขามาประยุกตใชพัฒนา
นวัตกรรมดานการเรียนการสอนในหลากหลายรูปแบบท่ีนำเสนอผานงานวิจัย วารสารเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พรอมเปนเวทีในการเปดรับบทความที่นำเสนอเทคโนโลยีท่ีทันสมัยตาง ๆ 
จากนักวิจัยและบุคลากรทางการศึกษาที่ตองการนำเสนอผลงานวิชาการท่ีเปนประโยชนอยางตอเนื่อง ผูที่สนใจสามารถ
ติดตามรายละเอียดตาง ๆ ไดท่ี https://so02.tci-thaijo.org/index.php/etcedumsujournal และทางเพจ https://www.facebook.
com/วารสารเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา-103722571678791
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 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐาน   
เพื่อสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน มีวัตถุประสงคเพื่อ 
1) วิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี หลักการ วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ และขอมูลจากผูเชี่ยวชาญ 2) พัฒนากิจกรรมการเรยีนรู
บนเวบ็แอปพลิเคชันฯ 3) ศกึษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ และ 4) ประเมินผลการใชกิจกรรม
การเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชนัฯ ซึ่งการวจิยัครัง้น้ีเปนการวจัิยและพฒันา (Research and Development) กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการวจิัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/6 โรงเรียนขอนแกนวิทยายน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
ขอนแกน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster random 
sampling) เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั ประกอบดวย 1) แบบประเมนิตนเอง 2) แบบทดสอบเปนแบบอตันยั 3) แบบประเมนิ
ความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนการใชกิจกรรมการ
เรยีนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ และ 5) แบบประเมินผลการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ   
 ผลการวิจัยพบวา            
  1. การศกึษา สังเคราะหทฤษฎี แนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานสงผลใหเกิดกิจกรรม    
การเรียนรู 6 ข้ันตอน ไดแก ข้ันวางแผนและกําหนดขอบเขตการเรียนรู ขั้นทบทวนประสบการณเดิม ขั้นไตรตรองและ
แลกเปล่ียนประสบการณ ขั้นดําเนินการศึกษาและเรียนรู ขั้นสรุปและสะทอนผลการเรียนรู และข้ันประยุกตใช                  
ในสถานการณจริง 

 1 นิสิตปริญญามหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    
 2 ศาตราจารย ภาควิขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     
 1 Master’s Degree Student, Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education, 
Chulalongkorn University            
 2 Professor, Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education, Chulalongkorn 
University
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  2. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ ผูวิจัยนํากิจกรรมการเรียนรูท้ัง 6 ขั้นตอนมาใช     
รวมกับเว็บแอปพลิเคชันโดยมีฟงกชันสําคัญ ไดแก การอภิปรายกลุม การตอบคําถาม เกม การวางแผนการทํางาน และ
การจดบันทึกรายการซ่ึงเปนกิจกรรมการเรียนรูทั้งในและนอกหองเรยีน       
  3. ผลการทดลองใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและ      
ชมุชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนื พบวา 1) ผูเรยีนมีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถดาน
การพัฒนาอยางยั่งยืน ดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ              
ที่ระดับ .05 2) ผลการวัดระดับความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ โดยภาพรวมอยูใน        
ระดับมากที่สุด ( =4.59, S.D.=0.23) 3) ผลการวัดการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนโดยภาพรวมการแสดงพฤติกรรม         
อยูในระดับมาก ( =3.88, S.D.=0.58) และ 4) ผลการประเมินการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ โดย  
ผูทรงคุณวุฒิ พบวา ผูทรงคุณวุฒิมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด ( = 4.81, 
S.D. = 0.27)

คําสําคัญ:   เว็บแอปพลิเคชัน, การเรียนรูอิงประสบการณ, การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน, การพัฒนาอยางยั่งยืน

Abstract

 Development of learning activities on web application using experiential learning and                 
community based learning to enhance sustainable development ability for lower secondary school 
students. The findings revealed that 1) analyze and synthesize theories, principles, and related            
literature 2) develop learning activities on a web application by utilizing experience and community 
based learning concept to enhance the sustainable development capabilities, 3) study the results of 
utilizing learning activities on the web application, and 4) evaluate the utilization of learning activities 
on the web application. This study is a research and development with 30 students in grade 7,      
Khonkaen wittayayon school, the secondary educational service area office Khonkaen, second           
semester, 2021 academic year, as research samples. The samples were selected using cluster random 
sampling. The research instruments consisted of 1) self - assessment forms, 2) subjective tests,          
satisfaction questionnaire for the learning activities on the web application, 4) students’ behavior 
observation form while engaging in the learning activities on the web application, and 5) evaluation 
forms for utilizing the learning activities on the web application.     
 The results found that           
   1. The results of the study synthesize the theory. The concept of experiential and        
community based learning. Which resulted in the synthesis of 6 - process learning activities,                
comprising planning, and learning scoping, reviewing past experiences, contemplating and experience 
exchange, proceeding the study and learning, concluding and reflecting learning results, and adapting 
the study to real - life situations.          
   2. Results of the development of learning activities on the web application the researcher 
applied the 6-step learning activity to the web application with key functions including group                
discussions, quizzes, games, work planning. and taking notes by using learning activities both inside 
and outside the classroom.           
   3. The results of the experiment on using web application learning activities using 
experiential and community based learning concepts to promote sustainable development                  
competences were found 1) students, who had learned via activities on a web application by utilizing 
experience and community based learning concepts to enhance the sustainable development           
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capabilities. The knowledge, capability, and post-learning attitudes are significantly higher than that 
of pre-learning activities at .05 points. 2) The satisfactory evaluation towards learning activities on the 
web application, overall. In general, the value is at the highest level ( =4.59, S.D.=0.23)  3) the results 
of overall students’ behavioral evaluation are at a high level ( = 3.88, S.D.= 0.58), and 4. the evaluation 
results of the utilization of the web application by senior experts. The satisfactory level towards the 
learning activities is at the most appropriate ( = 4.81, S.D.=0.27).

Keywords:   Web Application, Experiential Learning, Community Based Learning,  
          Sustainable Developmen

บทนาํ          
 ปจจุบันปญหาและวิกฤตการณสิ่งแวดลอมท่ีมนุษย
กําลงัประสบอยูในปจจุบัน เชน ปญหาโลกรอน ปญหาขยะ
มูลฝอย ปญหานํ้าทวม ปญหาความแหงแลง ปญหานํ้าเสีย 
ฯลฯ กําลังทวีความรุนแรง ซึ่งสามารถรับรูไดจากความ
เปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ เชน การเปลี่ยนแปลงสภาพ     
ภูมิอากาศอยางเฉียบพลัน อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกท่ีเพ่ิม      
มากข้ึน ระบบนิเวศทั้งพืชและสัตวเกิดความแปรปรวน      
ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่มีความรุนแรงเพ่ิมขึ้นกวาท่ีผานมา 
ซึ่งเปนสิ่งที่สะทอนวาโลกของเราเริ่มเขาสูสภาวะวิกฤต    
และภัยทางธรรมชาติดังกลาวอาจสรางผลกระทบตอ                  
มวลมนุษยชาติในเวลาอันใกล ซึ่งปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิด
ขึ้นในปจจุบันเปนท่ียอมรับกันวาลวนแต เกิดข้ึนจาก
กิจกรรมการดํารงชีวิตของมนุษย (สํานักงานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2556) ท้ังการ
พัฒนาและการขยายตัวของภาคธุรกิจอุตสาหกรรม          
การพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเพิ่มขึ้น     
ของจํานวนประชากรโลก ซึ่งสงผลใหมนุษยตองใชสินคา
และบริการเพื่อตอบสนองตอความตองการของมนุษยที่มี
อยางไมจํากัดโดยขาดสํานึกและความตระหนักดาน
ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ประเวศ                 
อินทองปาน, 2559) ปญหาเหลาน้ีมีความจําเปนอยางยิ่งที่
ตองไดรับการดูแล อนุรักษ และฟนฟูดวยการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของมนุษยอยางเร งดวน ซึ่ งองคกรดาน                  
สิ่งแวดลอมไดจัด “การประชุมสหประชาชาติวาดวย          
สิ่งแวดลอมของมนุษย (United Nations Conference   
on Human and Environment)” ในป พ.ศ. 2515           
ณ กรุงสต็อกโฮลม ประเทศสวีเดน สงผลใหประเทศตาง ๆ 
ท่ัวโลกเกิดความสนใจกบัการพัฒนารปูแบบใหมทีค่าดวาจะ
เปนการลดผลกระทบจากวิกฤตการณดานส่ิงแวดลอม        
ซึ่งเปนทีม่าของแนวคดิ “การพัฒนาที่ยั่งยนื (Sustainable 
Development)” โดยยึดหลักการสรางสมดุลใน 3 มิติ    

ของการพัฒนา ไดแก 1) มิติการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน    
2) มิติการพัฒนาสังคมท่ียั่งยืน และ 3) มิติการพัฒนา         
สิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน       
 จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนา
ความสามารถดานการพัฒนาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน        
ตองเริม่ตนจากการพฒันาตัง้แตระดบัปฐมวยั ประถมศกึษา 
มัธยมศึกษา และในระดับท่ีสูงข้ึนตามลําดับ แตสภาพ      
การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาในปจจุบันมีความ      
เปนไปไดยาก และมีขอจํากัดในการบูรณาการศาสตร      
ความรูแขนงตาง ๆ  หรือการนํานักเรียนศึกษาชุมชน อีกทั้ง
การใชเทคโนโลยีที่ยังเปนขอจํากัดในหลายโรงเรียนและ
ความพรอมของผู เรียน ทําใหการจัดการเรียนรูดาน            
สิ่งแวดลอมยังไมเกิดประสิทธิผลมากนัก ในขณะที่ผูสอน    
สิ่งแวดลอมศึกษาหลายทานไดศึกษาการจัดการเรียนรู        
สิ่งแวดลอมศึกษา เชน ฐากร สิทธิโชค (2559) ไดศึกษา     
การจดักระบวนการเรยีนรูสิ่งแวดลอมศกึษาในสถานศกึษา 
โดยใหขอเสนอวา สื่อการเรียนการสอนท่ีจะนํามาใชกับ      
การสอนส่ิงแวดลอมศกึษา ควรเนนใหเห็นเปนรปูธรรม เชน 
สิ่งที่อยูรอบตัวผูเรียน หรือสถานการณจริง โดยใหผูเรียน
เปนศูนยกลางแหงการเรียนรูพรอมทั้งบูรณาการให         
สอดแทรกลงไปในทุกวิชาและมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน 
ชุมชนหรือทองถิ่นนั้น ๆ ดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ   
ชลิดา จูงพันธ และนฤพจน พุธวัฒนะ (2563) ที่ศึกษา          
วิธีการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน   
สิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน พบวา ผูสอนตอง
ออกแบบการสอนแบบบูรณาการโดยใชประเด็นปญหาที่
เกิดขึ้นในชุมชน มีการใชสถานการณที่ใกลตัวผูเรยีน และ
เนนการสรางการมีสวนรวมระหวางผูเรียนและชุมชน ทั้งนี้
ยังสอดคลองกับอาทิตยา ขาวพราย และวารีรัตน แกวอุไร 
(2563) ที่จัดการเรียนรู โดยใชแนวคิดการสอนตาม             
สภาพจริงของ Newmann et al (1995) ซึ่งประกอบดวย 
5 องคประกอบ คือ การสอนคิดขั้นสูง การสอนแกน        
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ความรู การแลกเปลีย่นเรยีนรู การเช่ือมโยงสูภายนอก และ
การสนับสนุนทางสังคมมาใชในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการจัดการเรียนรูส่ิงแวดลอม
ศึกษา ซึ่งการเรียนการสอนตามสภาพจริง เปนกิจกรรม   
การเรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรยีนไดคดิ ไดทดลองปฏบิตั ิเนนให
ผูเรยีนสรางองคความรูดวยการคดิงานเอง แลวนําไปทดลอง
ปฏิบัติเพ่ือสรุปความรู สอดคลองกับโชติมา กลิ่นบุบผา 
(2562) ที่ศึกษารูปแบบการสอนแบบอิงประสบการณ      
รวมกับการสอนดวยแหลงการเรียนรูในชุมชนเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทํางานกลุม พบวา การจดัการเรยีนรูตอง
กําหนดภารกิจใหผูเรียนไดเผชิญประสบการณจากชุมชน
และเนนใหเกิดการเรยีนรูผานกระบวนการกลุม ซึ่งตรงกับ
หลักการของการเรียนรูอิงประสบการณ (Experiential 
Learning) ของ Kolb (1984) และยังสอดคลองกับทฤษฎี
การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน (Community based 
learning) ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุมชน    
เปนฐานการเรียนรู เนนใหผูเรยีนเกิดทักษะจากการปฏิบัติ
ในสถานการณจริงของชุมชน เชน การศึกษาภูมิปญญา   
ทองถิ่น การศึกษาศิลปวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน 
การศกึษาสิง่แวดลอมและทรพัยากรทางธรรมชาตใินชุมชน 
โดยผูเรียนสามารถแลกเปลี่ยนองคความรูจากผูรูในชุมชน 
และสามารถเขาไปมีสวนรวมในการขจัดปญหาที่เกิดข้ึนใน
ชุ มช นน อก เห นื อ จ ากก ารศึ ก ษ า เ ฉพ าะ ใ นตํา ร า                         
เพียงอยางเดียว ทั้งนี้ การจัดการเรียนรูในปจจุบันไดมี
การนําเทคโนโลยีมาเปนสื่อในการจัดการเรียนรู ซึ่งโมบาย
แอปพลิเคชันในรูปแบบของเว็บแอปพลิเคชัน (web 
application) เปนอีกหนึ่งเทคโนโลยีที่มีประสทิธิภาพและ
นิยมใชกันอยางแพรหลาย เนื่องจากสามารถตอบสนอง
ความตองการของผูใชไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถใช
งานไดทุกที่ทุกเวลา และมีฟงกชันการใชงานที่ครอบคลุม 
จึงสามารถใชงานไดจากอุปกรณตาง ๆ ทันทีโดยไมมี         
ขอจํากัดในดานสถานที่และเวลา แตอุปกรณเหลาน้ัน      
ตองสามารถการเชือ่มตอกับเครอืขายอินเทอรเนต็ได (ชติุมา 
ปาลวิสุทธิ์, 2562)        
 จากสภาพปญหาและวกิฤตการณดานส่ิงแวดลอมที่
เกิดข้ึนในปจจุบันและแนวทางในการจัดการเรียนรู ท่ีมี      
ขอจํากดัหลายประการ มีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองพฒันา
องคความรู ทักษะ และเจตคติดานสิ่งแวดลอม ซึ่งเปน      
การพัฒนาความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนให      
เกดิขึน้แกผูเรยีน ดวยกระบวนการศกึษาผานประสบการณ 
ยกระดับการเรียนรูใหผูเรียนสรางประสบการณการเรียนรู

ที่มีความหมายตอตนเอง และการมีสวนรวมกับชุมชน     
เพ่ือซึมซับและกําหนดแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอม    
รวมกับชุมชน โดยใชเทคโนโลยีเว็บแอปพลิเคชันซึ่งเปน
เทคโนโลยีที่มีความทันสมัยเปนสื่อกลางในการนําผูเรียน    
ไปสูกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งกระบวนการนี้เปนหนึ่งใน
แนวทางสําคญัทีจ่ะสรางเสรมิความสามารถดานการพฒันา
อยางยั่งยืน ทั้งดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติของ
ผูเรยีน เพือ่ประโยชนสงูสดุในการลดและชะลอความรนุแรง
ของวิกฤตการณดานส่ิงแวดลอมในอนาคต และเปน        
การพัฒนาพลเมืองไทยใหเปนพลเมืองที่มีคุณคาตอสังคม
โลก

วัตถุประสงคการวิจัย      
 1. เพื่อวิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี หลักการ 
วรรณกรรมที่ เกี่ยวของ และขอมูลจากผู เชี่ยวชาญ               
ตามแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณ เว็บแอปพลิเคชัน        
การเรียนรู โดยใชชุมชนเปนฐาน และความสามารถ                       
ดานการพัฒนาอยางยั่งยืน     
 2 .  เพื่ อพัฒนากิ จกรรมการ เรี ยนรู บน เว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืน         
 3. เพื่อศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน   
 4. เพ่ือประเมินผลการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน

สมมติฐานการวิจัย       
 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิด       
การเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานมีคาคะแนน
เฉลีย่ดานความสามารถดานการพฒันาอยางยัง่ยนืหลงัเรยีน
สูงกวากอนเรียน

ประชากรและกลุมตัวอยาง    
 ประชากร คอื นักเรยีนที่ศึกษาในระดับมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จํานวน 15 หองเรียน 
จํานวน 615 คน ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2564
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 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1/6 
โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จํานวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 
2 ปการศกึษา 2564 ซึ่งไดมาโดยวิธกีารสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster random sampling)

ตัวแปรท่ีศึกษา        
 ตัวแปรตน ไดแก กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลิเคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐาน         
 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืน

นิยามศัพทเฉพาะ       
 1. กจิกรรมการเรยีนรูบนเว็บแอปพลเิคชนั หมายถึง 
รปูแบบการเรยีนรูทีน่าํเทคโนโลยมีาประยกุตในการจัดการ
เรียนการสอน ซึ่งผูเรียนสามารถใชเว็บเบราวเซอรของ
คอมพิวเตอร สมารทโฟน และแท็บเล็ตในการเขาถึง         
การเรียนรู โดยสามารถโตตอบผูเรียนไดแบบเรียลไทม        
ทุกที่  ทุกเวลาเมื่อมีการเชื่อมตอกับระบบเครือขาย
อินเทอรเนต็ ซึง่มีฟงกชนัสําคญัในการสงเสรมิความสามารถ
ดานการพัฒนาอยางยั่งยืนของผูเรียน ไดแก ฟงกชัน        
การสืบคนขอมูลการรับ-สงขอมูลความรู การอภิปราย      
การวิพากษ การประชมุกลุม การนําเสนอ การประเมนิและ
แกไขปญหาวิกฤตการณทางดานทรัพยากรทางธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมจากการลงพ้ืนที่สํารวจชุมชนและทองถิ่น
ของผูเรยีน          
 2. การเรยีนรูองิประสบการณ หมายถงึ กระบวนการ
เรียนรูที่ผูเรียนพัฒนาองคความรูและประสบการณดวย     
วิธีการสอนที่เนนการลงมือปฏิบัติ โดยผูเรียนเช่ือมโยง
ประสบการณเดิมผนวกเขากับการใชขอคําถามหรือ
สถานการณจากผูสอน เ พ่ือสรางองคความรู และ
ประสบการณใหม พรอมทั้งเจตคติเชิงบวกตอการเรียนรู 
โดยเปนการเรียนรูท่ีมีความลึกซึ้งและมีความหมายตอ         
ผูเรียน ซึ่งมีขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ประสบการณรูปธรรม 
(Concrete Experience: CE) ขั้นที่ 2 การไตรตรอง 
(Reflective Observation: RO) ข้ันที่ 3 การสรุปเปน     
หลักการนามธรรม (Abstract Conceptualization: AC) 
และขั้นท่ี 4 การทดลองปฏิบัติจริง (Active Experiment: 
AE)           

 3. การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน หมายถึง 
กระบวนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนพัฒนาและ
สรางเสริมประสบการณดวยการเขาใจพื้นฐานของชุมชน 
การเขาไปมีสวนรวมกับสมาชิกของชุมชน เพื่อเสนอ
แนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนโดยใชความรู
และภูมิปญญาของชุมชน ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ ข้ันที่ 1 การ
วางแผนและเตรียมความพรอม ข้ันที่ 2 การดําเนินการ   
เรียนรู ข้ันที่ 3 การสะทอนผลการเรียนรู และข้ันที่ 4        
การสรุปและขยายผลการเรียนรู    
 4 . ความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่ งยืน       
หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการ การอนุรักษ
และฟนฟูทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม                   
ใหเกิดความสมดุลใน 3 มิติ ไดแก มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ 
และมิติส่ิงแวดลอม โดยใชกระบวนการตาง ๆ อยางมุงม่ัน
ตั้งใจและมีความตอเนื่อง เพ่ือรักษาความสมดุลของ
ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเกิดความย่ังยืน
ทั้งในปจจุบันและอนาคต ดวยการพัฒนาทรัพยากรมนุษย
ใน 3 ดาน ประกอบดวย การพัฒนาความรู การพัฒนา
ทกัษะ และการพัฒนาเจตคติ ซึง่ผูวจิยัไดสงัเคราะหขัน้ตอน
ของการเรียนรูอิงประสบการณรวมกับการเรียนรูโดยใช
ชุมชนเปนฐานได 6 ข้ันตอน ประกอบดวย ขั้นท่ี 1 ขั้น
วางแผนและกําหนดขอบเขตการเรยีนรู ขัน้ที่ 2 ขั้นทบทวน
ประสบการณเดิม ข้ันที่ 3 ขั้นไตรตรองและแลกเปล่ียน
ประสบการณ ข้ันที่ 4 ขั้นดําเนินการศึกษาและเรียนรู         
ขั้นที่  5 ขั้นสรุปและสะทอนผลการเรียนรู  ขั้นที่  6                   
ขั้นประยกุตใชในสถานการณจริง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 ผูวิจัยไดนําเครื่องมือการวิจัยใหผูทรงคุณวุฒิและ      
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 4 ดาน 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพโดย
การวัดความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค 
IC (Index of Consistency) โดยใชสูตรของ Rovinelli 
and Hambleton (1977) ซึ่งมีเกณฑดังน้ี    
 +1 หมายถึง  คําถามมีความสอดคลอง กับ
วัตถุประสงค          
 0 หมายถึง ไมแนใจวาคําถามมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงค          
 -1 หมายถึง คําถามไมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงค          
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 และใชสูตร คือ    IC = 
ΣR

𝑁
 

  โดยท่ี IC หมายถึง คาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค    
      หมายถึง ผลรวมคะแนนการประเมิน       
จากผูทรงคุณวุฒ/ิผูเช่ียวชาญ    
  N   หม ายถึ ง  จํา น วน ผู ท ร ง คุณ วุฒิ /                    
ผูเชี่ยวชาญ 

 โดยใชเกณฑการประเมินคา คอื ขอคาํถามที่มีคา IC 
ตั้งแต 0.50-1.00 หมายถึง มีคาความตรงใชได และ           
ขอคําถามที่มีคา IC ตํ่ากวา 0.5 หมายถึง ตองปรับปรุง            
ยังใชไมได          
  1. แบบประเมินตนเอง เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ใชวัดความสามารถ
ดานการพัฒนาอยางยั่งยนื ดานทักษะ และดานเจตคติของ
ผูเรียน จํานวน 20 ขอ โดยมีคาความสอดคลองระหวางขอ
คําถามกับวัตถุประสงค IC (Index of Consistency)         
0.6–1.00 หมายถึง ผานเกณฑการประเมินสามารถ          
นําไปใชได          
  2. แบบทดสอบแบบอัตนัยใชวัดความสามารถ
ดานการพัฒนาอยางยั่งยืนดานความรูของผูเรียนจํานวน     
10 ขอ โดยมีคาความสอดคลองระหวางขอคําถาม             
กับวัตถุประสงค IC (Index of Consistency) 0.8–1.00      
หมายถึง ผานเกณฑการประเมินสามารถนําไปใชได  
  3. แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชกิจกรรม
การเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ จํานวน 25 ขอ โดยมี       
คาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค IC     
(Index of Consistency) 0.8 – 1.00 หมายถึง ผานเกณฑ
การประเมินสามารถนําไปใชได    
  4. แบบสงัเกตพฤตกิรรมนักเรยีนการใชกิจกรรม
การเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชันฯ จํานวน 6 ขัน้ตอน ข้ันตอน
ละ 15 ตัวชี้วัด โดยมีคาความสอดคลองระหวางขอคําถาม
กับวัตถุประสงค IC (Index of Consistency) 0.8–1.00 
หมายถึง ผานเกณฑการประเมินสามารถนําไปใชได  
  5. แบบประเมินผลการใชกิจกรรมการเรียนรู    
บนเว็บแอปพลิเคชัน จํานวน 15 ขอ โดยมีคาความ
สอดคลองระหวางขอคาํถามกับวตัถุประสงค IC (Index of 
Consistency) 0.6–1.00 หมายถึง ผานเกณฑการประเมนิ
สามารถนําไปใชได

วิธีดําเนินการวิจัย       
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนากิจกรรม      
การเรียนรู (Research and Development) ผูวิจัย     
ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบงเปน 4 ระยะ ดังนี้  
  ระยะที่ 1 การวิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี      
หลักการ วรรณกรรมที่เ ก่ียวของ พรอมทั้งสัมภาษณ        
ผูทรงคุณวุฒิและผู เชี่ยวชาญโดยใชแบบสัมภาษณ                     
ก่ึงโครงสรางเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน   
  ระยะที่ 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืน ดําเนินการโดยพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน  
  ระยะท่ี 3 การศกึษาผลการใชกิจกรรมการเรียน
รู บน เว็ บ แอปพ ลิ เคชั น โ ดย ใช แนวคิ ดการ เรี ยน รู                           
อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริมความ
สามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน โดยมีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย                
ในระยะท่ี 3 ไดแก        
   1. แบบประเมนิตนเอง (Self - Assessment) 
ตอความสามารถดานการพัฒนาอยางย่ังยืน ซึ่งแบงเปน 2 
สวน ไดแก          
    1.1 สวนที่ 1 แบบประเมินตนเอง เปน
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ    
    1.2 สวนที่ 2 แบบทดสอบเปนแบบ
อัตนัย           
   2. แบบประเมินความพึงพอใจตอการใช
กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิด      
การเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริม
ความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนฯ   
   3. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนการใช
กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ   
  ก ารพัฒน า กิ จก รรม ก าร เรี ย น รู บ น เว็ บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยนื ผูวจิยัไดดําเนนิการพฒันาแผนการจดัการเรยีน
รูทีบ่รูณาการรวมกบัเวบ็แอปพลเิคชนั โดยใชระยะเวลา 60 
ชั่วโมง ทั้งการเรียนในหองเรียน การลงพ้ืนท่ีศึกษาชุมชน 
และการเรียนรูดวยตนเอง ดังแผนภาพและตาราง
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ภาพที่ 1 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรยีนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานฯ

ตารางที่ 1   กิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐาน  
    เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน
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 ระยะที ่ 4  การประเมินผลการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชันโดยใชแนวคิดการเรยีนรูอิงประสบการณ
และชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดย             
ผูทรงคุณวุฒิและผูเช่ียวชาญ จํานวน 4 ดาน รวมทั้งสิ้น 5 ทาน ไดแก ดานสิ่งแวดลอมศึกษา 1 ทาน ดานการจัด               
การเรียนรู 1 ทาน ดานเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 2 ทาน และดานระบบของเว็บแอปพลิเคชัน 1 ทาน ดําเนินการ
ตอบแบบประเมินรบัรองกิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชนัโดยใชแนวคดิการเรียนรูอิงประสบการณและชมุชนเปน
ฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืสําหรับนักเรียนมัธยมศกึษาตอนตน

ผลการวิเคราะหขอมูล            
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี   
  1. แบบวัดสวนท่ี 1 แบบประเมินตนเอง (Self - Assessment) ตอความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนื
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จํานวน 20 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ืออธิบายขอมูลทั่วไป และวิเคราะหขอมูลแบบประเมินตนเอง (Self - Assessment)         
ตอความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืกอนเรียนและหลังเรยีน ดวยคาสถิติ t – test (Dependent t- test)  
  2. แบบวัดสวนท่ี 2 เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย ซึ่งจะใชวัดความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน              
ดานความรูของผูเรียน จํานวน 10 ขอ ขอละ 5 คะแนน คะแนนรวม 50 คะแนน โดยใชการตรวจประเมินโดยใชเกณฑ
การประเมนิ (Rubrics) แบบทดสอบอัตนยัวดัความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืดานความรู วเิคราะหขอมูลโดยใช
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ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพือ่อธบิายขอมูลท่ัวไป วิเคราะหคาํตอบของแบบทดสอบกอนเรยีน
และหลังเรียนดวยคาสถิติ t – test (Dependent t- test) และใชเกณฑการตัดสินคุณภาพ (อุไร จักษตรีมงคล, 2557) 
เกณฑการผาน ตั้งแตระดับคุณภาพดีขึ้นไป (34–41 คะแนน) ดังแสดงในตารางท่ี 2

ตารางที่ 2   ขอมูลความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืกอนเรียนและหลังเรียน (ดานความรู ดานทักษะ   
    และดานเจตคติ) ดวยคาสถิติ t–test (Dependent)

 จากตารางที่ 2 คาคะแนนความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน ผูวิจัยเก็บ
ขอมูลเปน 2 ระยะ ไดแก กอนเรียนและหลังเรียน โดยใหกลุมตัวอยางการวิจัยประเมินตนเอง ซึ่งเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จํานวน 20 ขอ โดยใชวัดความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนดานทักษะและ
ดานเจตคต ิและใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบแบบอตันยั จํานวน 10 ขอ และตรวจแบบทดสอบดวยเกณฑการประเมนิ 
(Rubrics) ผลลัพธในการทดสอบความแตกตางในคาเฉล่ีย พบวา คาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉล่ียคะแนน             
กอนเรียน (คา .Sig <.05) ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย และเม่ือพิจารณาเฉพาะดานความรูเทียบกับเกณฑ พบวา 
คาคะแนนเฉล่ียกอนเรยีนอยูในเกณฑควรปรับปรุง ( =20.71, S.D.=0.32) และคาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยูในเกณฑ    
ดีมาก ( =43.56, S.D.=0.21) ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย

 3. การวิเคราะหขอมูลจาก แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใช
แนวคิดการเรยีนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสรมิความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนโดยใชความถี่ 
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพ่ืออธิบายขอมูลทั่วไป ดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3   ระดับความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรู  
     อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนื

 

ความสามารถ 

ดานการพฒันาอยางยั่งยนื 
 n 𝐗ഥ  S.D. t - test Sig. 

ดานความรู 
กอนเรยีน 30 2.07 .312 

20.147 .000* 
หลังเรียน 30 4.36 .501 

ดานทักษะ 
กอนเรยีน 30 3.14 .848 

7.465 .000* 
หลังเรียน 30 4.49 .477 

ดานเจตคติ 
กอนเรยีน 30 3.92 .803 

5.063 .000* 
หลังเรียน 30 4.70 .242 

เฉล่ียรวม 
กอนเรยีน 30 3.04 .502 

14.840 .000* 
หลังเรียน 30 4.52 .248 

 



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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 จากตารางที่ 3 การศึกษาระดับความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิด       
การเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน พบวา ดานการพัฒนาและออกแบบเว็บแอปพลิเคชัน อยูในระดับมากที่สุด ( =4.59, S.D.=0.33) 
ดานประสิทธิภาพในการทํางานของเว็บแอปพลิเคชัน อยูในระดับมากที่สุด ( =4.60, S.D.=0.27) ดานเน้ือหาสาระ      
การเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด ( = 4.65, S.D.=0.31) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด ( =4.58, 
S.D.=0.30) ดานบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรยีนรู อยูในระดับมากที่สุด ( =4.55, S.D.=0.35) และคาเฉลี่ยโดย   
ภาพรวมเทากับ 4.59 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.23 เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ไดกําหนดไว แปลผลมีคา                  
อยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด

 4. การวเิคราะหขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนที่รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรู
บนเวบ็แอปพลเิคชนัโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพือ่สงเสรมิความสามารถดานการพฒันา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน ดังแสดงในตารางที่ 4 
ตารางที่ 4   ผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนในการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรยีนรู 
    อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน 

 จากตารางที ่4 ผลการประเมินดวยแบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรยีนในการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลิเคชนั
โดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืสําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูตามลําดับขั้นที่ผูวิจัยไดสังเคราะหข้ึนในการจัดกิจกรรม     
การเรยีนรู โดยในขั้นวางแผนและกําหนดขอบเขตการเรียนรู อยูในระดับมาก ( = 3.71, S.D.= 0.43) ข้ันทบทวน
ประสบการณเดิม อยูในระดับมาก ( =3.73, S.D.=0.69) ขั้นไตรตรองและแลกเปลี่ยนประสบการณ อยูในระดับมาก     
( =3.71, S.D.=0.62) ขั้นดําเนินการศึกษาและเรยีนรู อยูในระดับมาก ( =3.87, S.D.=0.61) ขั้นสรุปและสะทอนผล
การเรียนรู อยูในระดับมาก ( = 4.09, S.D.=0.62) ข้ันประยุกตใชในสถานการณจริง อยูในระดับมาก ( =4.16, 
S.D.=0.49) และภาพรวมของแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนมีคาเฉลี่ยรวม 3.88 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 เมื่อนํามา
เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว แปลผลมีคาการแสดงพฤตกิรรมตามตัวชี้วัดมาก

 5. การประเมินผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชัน โดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ประเมินโดยใช
แบบประเมินรบัรองประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งใชเกณฑการประเมินคา 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของ     
ลิเคิรท (Likert’s scale) วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดังแสดงใน           
ตารางที่ 5
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ตารางที่ 5  การประเมินผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยผูทรงคุณวุฒแิละผูเช่ียวชาญ

 จากตารางที่ 5 ผลการประเมินการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรู                     
อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา       
ตอนตนโดยผูทรงคุณวุฒิและผูเช่ียวชาญจํานวน 4 ดาน 5 ทาน พบวา ดานการพัฒนาและออกแบบเว็บแอปพลิเคชัน       
อยูในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด ( =4.68, S.D=0.42) ดานประสิทธิภาพในการทํางานของเว็บแอปพลิเคชัน              
อยูในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด ( =4.84, S.D.=0.22) ดานเน้ือหาสาระการเรียนรู อยูในระดับมีความเหมาะสม
มากที่สดุ ( =4.92, S.D.=0.18) และภาพรวมของการประเมนิการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแอปพลเิคชนัฯ มคีาเฉลีย่
รวม 4.81 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.27 เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว แปลผลมีคาอยูในระดับมี                    
ความเหมาะสมมากที่สุด

อภิปรายผลการวิจัย     

 1. ผลการวิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี หลักการ 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของและขอมูลจากผูเชี่ยวชาญตาม
แนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณ เว็บแอปพลิเคชัน        
การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน และความสามารถดาน    
การพัฒนาอยางยั่ งยืน ผูวิ จัยไดสั งเคราะหแนวคิด                   
การเรียนรูอิงประสบการณของ Kolb (1984) จํานวน          
4 ขั้นตอนรวมกับแนวคิดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน
ของ Owens and Wang (1996) และ Introduction to 
community based learning (2013) จํานวน 3 ข้ันตอน 
สงผลใหเกิดกิจกรรมกรรมการเรียนรูจํานวน 6 ขั้นตอน 
ไดแก 1) ขั้นวางแผนและกําหนดขอบเขตการเรียนรู             
2) ขั้นทบทวนประสบการณเดิม 3) ขั้นไตรตรองและ         
แลกเปล่ียนประสบการณ 4) ขั้นดําเนินการศึกษาและ       
เรยีนรู 5) ขั้นสรปุและสะทอนผลการเรียนรู 6) ขั้นประยกุต
ใชในสถานการณจริง สอดคลองกับโชติมา กลิ่นบุบผา 
(2562) ที่ศึกษารูปแบบการสอนแบบอิงประสบการณ      
รวมกับการสอนดวยแหลงการเรียนรูในชุมชนเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทํางานกลุม กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา      
ปที่ 5 โรงเรียนวัดบอ (นันทวิทยา) นครปากเกร็ด โดย            
ไดสังเคราะหแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชน
เปนฐาน หลงัการศกึษาพบวาผูบรหิารและครผููสอนตองการ

ใหมีการสอนแบบอิงประสบการณ โดยครูเปนผูกําหนด
ประสบการณหลักและรอง และตองการใหมีการเผชิญ
ประสบการณจากแหลงการเรยีนรูในชุมชน ทั้งนี้นักเรียนที่
เรียนดวยรูปแบบน้ี มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
เนื่องจากนักเรียนไดรับประสบการณทางออม ไดเผชิญ
ประสบการณ ไดศกึษาคนควาเปนกลุม ไดรวบรวมขอมูลที่
เรียนเปนกลุม สอดคลองกับลัดดา ศิลานอย (2545)               
ทีก่ลาวถึงการเรยีนรูโดยชุมชนวา แหลงการเรยีนรูในชมุชน
เปนเครื่องมือสรางสัมพันธไมตรีอันดีระหวางชุมชน และ
โรงเรียนตางฝายตางเปนสวนสําคัญซึ่งกันและกัน  
 2 .  ผลการ พัฒนากิ จกรรมการเรี ยนรู บน                   
เว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณ
และชุมชนเปนฐานเพื่อส ง เสริมความสามารถดาน                
การพัฒนาอยางยั่งยืน ผูวิจัยไดพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน    
เพื่อใชในกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีดําเนินการตาม      
หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (System Develop-
ment Life Cycle: S.D.LC) โดยไดมีการบริหารจัดการ
รายวิชา มีการติดตามการจัดกิจกรรมการเรียนรู การ      
แลกเปลี่ยนขอมูลความรูและการสื่อสารกันระหวางผูเรียน 
พรอมทั้งมีการนําขอเสนอแนะหรือขอบกพรองของ            
เว็บแอปพลิเคชันซึ่งเกิดจากการใชงานจริงของผูเรียนมา
วิเคราะหและพัฒนาใหมีประสิทธิภาพการทํางานดียิ่งข้ึน 
สอดคลองกับดาวรถา วีระพันธ (2561) ที่ไดพัฒนาระบบ
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สารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการเรียนการสอนผาน           
เว็บแอปพลิเคชันโดยใชวงจรการพัฒนาระบบ (S.D.LC)     
ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาระบบประกอบดวยระบบ
จัดการผูใชจัดการขอมูลรายวิชา ระบบติดตามการเรียน   
การสอน ระบบการวดัและประเมนิผล และระบบการติดตอ
สื่อสาร ท้ังนีเ้มือ่วเิคราะหความตองการของกลุมผูใชรวมถงึ
ปญหาตาง ๆ และจากประสบการณโดยตรงของผูวิจัยใน
กระบวนการจดัการบริหารชั้นเรยีน ทําใหการพฒันาระบบ
ครั้งนี้ตรงกับความตองการของผูใชงานจริงและสามารถ     
แกปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนไดเปนอยางดี  
 3. ผลการศึกษาการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บ
แอปพลิเคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติของ       
ผูเรียน พบวา ผูเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา     
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อันเปนผล
มาจากการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชัน          
ในแตละขั้นตอนชวยสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะการทํางาน
ร วมกั นและมี ปฏิ สั มพั นธกัน ในชั้ น เรี ยนผ าน เว็ บ
แอปพลิเคชัน และเปนตัวชวยใหการทํางานตาง ๆ ประสบ
ผลสํา เร็จ  โดยใน ข้ันวางแผนและกําหนดขอบเขต                  
การเรียนรู ผูเรียนและผูสอนรวมกันวางแผนและกําหนด
แนวทางการเรียนรูและสมัครเขาใชงานเว็บแอปพลิเคชัน 
เป นการปรั บ พ้ืนฐานทํา ให ผู เรี ยนคุ น เ คยกั บ เว็ บ
แอปพลิเคชันทีจ่ะใชตลอดทั้งรายวิชา ในขั้นตอนตอมาเปน
ขั้นทบทวนประสบการณเดิม ผูเรียนจะเลาเรื่องราวและ
อภิปรายประเด็นปญหาดานสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในชุมชน
โดยใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการสืบคนและรวมกัน
อภปิรายกลุมยอยของตน ในขณะทีข่ัน้ที ่3 เปนข้ันไตรตรอง
และแลกเปลี่ยนประสบการณ นอกจากผูเรียนจะเรียก    
ความจาํและประสบการณเดมิของตนกลบัมาแลว ยงัตองมี
การเรียนรูในเน้ือหาและแลกเปลี่ยนประสบการณกับ     
เพื่อนตางกลุม เพื่อการสรางปฏิสัมพันธ อีกทั้งขั้นตอนนี้     
ผูเรียนจะไดรับประสบการณในการวางแผนเพ่ือลงพ้ืนที่
ศกึษาชมุชนในข้ันตอนที่ 4 ซึ่งเปนข้ันดําเนนิการศกึษาและ
เรียนรู  ผู เรียนและผูสอนสํารวจพื้นที่ชุมชนท่ีไดรับ                
ผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอม เชน ปญหานํ้าเนาเสีย      
ปญหาขยะ ปญหาดิน และปญหาของระบบนิเวศ โดย         
ครูผูสอนทั้ง 3 คนเปนผูนํานักเรียนไปสังเกต สัมภาษณ     
เก็ บตั วอย า ง  และทําความเข า ใจปญหา ท่ี เ กิดขึ้ น                        
โดยในขณะศึกษานั้นเว็บแอปพลิเคชันจะเปนเครื่องมือ

สําคัญที่จะทําใหผูเรียนไดบันทึก อภิปราย สรุปประเด็น
สําคญัท่ีไดรบัจากการเรยีนรู ขั้นตอนตอมาเปนข้ันสรปุและ
สะทอนผลการเรียนรู ผูเรียนสะทอนผลการเรียนรูจาก     
การศึกษาพื้นที่ชุมชนพรอมท้ังวางแผนพัฒนาโครงการ    
เพ่ือแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึนในชุมชนผานเว็บ
แอปพลิเคชัน และขั้นตอนสุดทายเปนข้ันประยุกตใชใน
สถานการณจริง ผูเรียนนําเสนอโครงการที่พัฒนาข้ึน            
ตอผูนําชุมชนเพ่ือรวมกันดําเนินการสานตอโครงการ        
กับชุมชนเพื่อพัฒนาชุมชนและสิ่งแวดลอมรวมกัน              
 จ ากกระบวนการทั้ ง  6  ขั้ นตอนที่ ผู วิ จั ย        
สังเคราะหข้ึนและการพัฒนาระบบเว็บแอปพลิเคชันเปน
เครื่องมือสําคัญที่ จะทํา ใหผู เรียนเกิดการพัฒนาได              
อยางยัง่ยนืตามมติทิัง้ 3 ดานทีผู่วจิยัไดนยิามไวซึง่สอดคลอง
กับนิพนธ  บริ เวธานันท  (2562)  ที่ศึ กษาการใช                            
เว็บแอปพลิเคชันดวยการเรียนรูแบบรวมมือผานหองเรียน
ไรกรอบฯ ผูเรยีนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสงูกวา
กอนเรียน เน่ืองจากแอปพลิเคชันที่นํามาใชมีขั้นตอนที่
ชัดเจน การเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนและ
ระหวางผูเรียน   ดวยกันเองผานเว็บแอปพลิเคชัน สงผลให
ผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนและการแสวงหา
ความรูมากขึ้น สอดคลองกับจรัส พงเจริญ (2560) ที่ศึกษา
ผลการเรียนดวยเว็บแอปพลิเคชันการศึกษาโดยใช
กระบวนการแกปญหาเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
เขียนโปรแกรมบนเว็บของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5     
พบวา การจัดการเรยีนรูดวยเวบ็แอปพลเิคชันมีสวนสงเสรมิ
ความสามารถในกระบวนการแกปญหาสงเสรมิใหผูเรยีนได
คดิอยางเปนระบบและวางแผนการทํางานอยางเปนข้ันตอน 
และยังพบวาผู เรียนมีความคิดเห็นโดยรวมทุกดาน               
อยูในระดับดี เม่ือพิจารณาการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ
วิธีการสอนที่ผูวิจัยสังเคราะหขึ้นพบวา แนวคิดการเรียนรู                            
อิงประสบการณเปนแนวคิดที่สามารถพัฒนาการเรียนรู   
ของผูเรียนในดานการใชประสบการณเดิมและเพิ่มเติม
ประสบการณใหม ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีคุณคาตอผูเรียน 
สอดคลองกับสุวิชา เกิดขํา (2559) ที่ไดพัฒนาชุดการสอน
แบบอิงประสบการณสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
พบวา ผูเรียนที่เรียนดวยการเรียนรูอิงประสบการณ             
มคีาคะแนนเฉล่ียหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสําคญั
ทางสถิติ ท่ีระดับ .05 อีกทั้ งยังมีความพึงพอใจตอ                    
ชุดการสอนอิงประสบการณอยูในระดับมาก เนื่องจาก         
มีการใชสื่อมัลติมีเดียมาใชในการสอนมีการสอนแบบ
อภิปรายโดยการเสนอสถานการณปญหาทําใหผูเรียนได  
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เติมเต็มสวนที่ขาดและสามารถแกไขปญหาในกระบวนการ
ทํางานท่ีสามารถนําไปใชได ซึ่งผูเรียนไดเรียนรูจากการ
ปฏิบัติ สอดคลองกับชัยยงค พรหมวงศ (2540)  ที่กลาววา           
การเรียนการสอนแบบอิงประสบการณจะทําใหผูเรียน
สามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตและการทํางานโดย         
มุง “ทําไดมากกวาไดทํา” อีกทั้งการสอนโดยใชชุมชน      
เ ป น ฐ าน ยั ง มี ส ว น สํา คั ญที่ ทํา ใ ห ผู เ รี ย น สา ม า ร ถ                             
ดึงประสบการณออกมาไดอยางเต็มที่  และพรอมรับ
ประสบการณใหมจากฐานการเรียนรูในชุมชน ทําใหเกิด    
การเติมเตม็ดานความรู ทกัษะ และประสบการณแกผูเรยีน 
สอดคลองกับวิไลภรณ ฤทธิคุปต (2561) ท่ีกลาววา           
การเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนไดรับประสบการณจาก    
การหาความรูและความหมายดวยตนเอง มีการวิเคราะห         
การประเมิน และการแกปญหา โดยครูเปนผูกระตุนให          
ผูเรียนเกิดความอยากรู และเปนผูชี้แนะในระหวางเรียน 
การ เรี ยน รู โ ดย ใชชุ มชน เป นฐ าน เป นการ เรี ยน รู                           
จากประสบการณท่ีผูเรียนเรียนรู “โลกแหงความจริง”          
มุงเนนใหผูเรียนเขาใจสภาพปญหาและความตองการ หรือ
ลกัษณะชมุชนนัน้ ๆ  เพือ่สรางความรู โดยผูสอนจะตองระบุ
กลยุทธการเรียนรูและผลการเรียนรูที่ชัดเจน ผูเรียนเรียนรู
จากการลงมือปฏิบัติในชุมชน ภายใตความรวมมือกัน
ระหวางเครือขายทางการศกึษาและการมีสวนรวมระหวาง
ชุมชนและผูเรยีน      
 4. ผลการประเมินการใชกิจกรรมการเรียนรู        
บ น เว็ บ แอป พ ลิ เ ค ชั น โ ด ย ใช แน ว คิ ด ก า ร เรี ย น รู                                
อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริมความ
สามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยผูทรงคุณวุฒิ
ประเมินใน 3 ดาน ไดแก ดานการพัฒนาและออกแบบเว็บ
แอปพลิเคชัน ดานประสิทธิภาพในการทํางานของเว็บ
แอปพลเิคชนั และดานเน้ือหาสาระการเรียนรู ผูทรงคุณวฒุิ
มีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยู ในระดับ                    
มีความเหมาะสมมากที่สุด คาเฉลี่ยรวม ( =4.81, 
S.D.=0.27) เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นวา การใชกิจกรรม       
การเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรู       
อิ งประสบการณ และชุ มชนเป นฐาน เ พ่ือส ง เสริม                    
ความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนแกผูเรียน มีความ
เหมาะสม สามารถทําใหผูเรียนเกิดความสามารถดาน      
การพัฒนาอยางยั่งยืนทั้งดานความรู ทักษะ และเจตคติ     
โดยมีเว็บแอปพลิเคชันเปนสื่อกลางแหงการจัดการเรียนรู 

พรอมทั้งเนื้อหาที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูมีความ        
ทันสมัย เขาใจในสภาพปญหาของชุมชน และสถานการณ
ดานสิ่งแวดลอมในปจจุบันของโลก สอดคลองกับชุติมา     
ปาลวสิทุธิ์ (2562) ทีไ่ดพัฒนาเวบ็แอปพลเิคชนัเพื่อสงเสรมิ
ความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับ
นักเรียนชวงช้ันที่ 2 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี ซึ่งพบวา        
การสรางเวบ็แอปพลเิคชันอยางเปนระบบ มีการตรวจสอบ
คุณภาพเว็บแอปพลิเคชันโดยผูเช่ียวชาญและนําไปทดลอง
ใชกับกลุมใกลเคียง และจัดเรียงเนื้อหาเปนลําดับขั้นตอน
ยอย ๆ มีสื่อการเรียนรูประกอบโดยเรียงจากความงาย        
ไปยาก มีเนื้อหา คาํอธิบาย แบบฝกหัด วีดิโอพรอมท้ัง       
การพัฒนาอยูเสมอจะทําใหเว็บแอปพลิเคชันมีความ
สมบูรณและตอบสนองตอความตองการของผู เรียน          
มากที่สุด ดังน้ัน กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชัน
โดยใชแนวคดิการเรยีนรูองิประสบการณและชุมชนเปนฐาน
เพื่อสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนมี
ประสทิธภิาพ มีความเหมาะสมตอชวงวยัและทกัษะการใช
เทคโนโลยีของผูเรียน และสามารถนําไปใชจัดกิจกรรม     
การเรียนรูไดจริง

ขอเสนอแนะ         
 1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใชงาน  
 ผูสอนตองศึกษาธรรมชาติของผูเรียนวามีความรู  
ดานเทคโนโลยีสารสนเทศมากนอยเพียงใด เพื่อเตรียม
ความพรอมของผู เรียนกอนการจัดการเรียนรู  และ              
ควรเตรียมความพรอมผูเรียนใหมีความคุนเคยการใชงาน
เว็บแอปพลิเคชันในฟงกชันตาง ๆ การแกปญหาเบ้ืองตน 
เพื่อใหผูเรียนสามารถแกปญหาการใชงานและสามารถ
แนะนําเพื่อนรวมช้ันเรียนได     
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป   
  2.1 ควรบูรณาการผูสอนในหลายศาสตร เชน 
ครูสังคมศึกษา ครูวิทยาศาสตร ครูเคมี เพ่ือบูรณาการ     
องคความรูใหผูเรยีนไดเห็นความชัดเจนและเปนการทําให
ผูเรียนไดเห็นความลุมลึกในสิ่งท่ีผูเรียนศึกษา   
  2.2 ควรเวนระยะหางของผูเรียนกลุมเดิม เชน 
ระยะ 6 เดือน ระยะ 1 ป แลววัดและประเมินผลซํ้าดวย
เครื่องมือการวิจัยวาคาคะแนนความสามารถดาน               
การพัฒนาอยางยั่งยนืมีการเปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร
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บทคัดยอ

  การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ 1) ศึกษาขอมูลพื้นฐานและความคิดเห็นของผูเรียน  2) พัฒนาหนังสือการตูน      
เออารที่ใชเทคนิค PWIM 3) ศกึษาผลการใชหนงัสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIM เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตน ซึ่งการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and  Development)         
โดยแบงเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะท่ี 1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความคิดเห็นของผูเรียน  ระยะที่ 2 พัฒนาหนังสือการตูน
เออารที่ใชเทคนิค PWIM ระยะที่ 3 ศกึษาผลการใชหนังสอืการตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถ     
ในการอานสําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางในการศึกษาผลการใชไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษา          
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 โดยแบงเปนกลุมทดลอง 30 คน และกลุมควบคุม 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุม
แบบแบงกลุม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แบบทดสอบกอนเรียนและ       
หลงัเรยีน 2) หนังสอืการตนูเออารดวยเทคนคิ PWIM 3) แบบบนัทกึการอานออกเสยีงและการอานรูเรือ่ง วเิคราะหขอมูล
โดยใช รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน T-test dependent sample (Paired t-test) และ t-test                         
independent sample              
 ผลการวิจัย พบวา ระยะที่ 1 ผูเรียนสวนใหญชอบการตูนที่มีสีสดใส ดูสบายตา ตัวการตูนนารัก เท เห็นเสนของ
การตูนชัดเจนและลักษณะการตูนท่ีผูเรียนไมชื่นชอบคือการตูนที่มีสีออน ไมสดใส สีดําหรือมืด ตัวการตูนหนาบึ้ง               
มองเห็นลายเสนของการตูนไมชัด และทฤษฎีเกี่ยวกับเทคนิค PWIM มี 4 หลักการคือ 1. การดูรูปภาพและระบุคําศัพท 
2. การอานออกเสียงเพ่ือเชื่อมโยงคําและรูป 3. การจัดกลุมคําหรือการคิดแบบอุปนัย 4. การนําไปใช  ระยะท่ี 2               
องคประกอบของหนังสือการตูนเออารฯ ประกอบดวย 1. การตนูแอนิเมชัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง 2. ตัวชี้วัด
ภาษาไทย 3. เนื้อเรื่อง 4. ตวัละคร 5. ความเปนจรงิเสรมิ ขั้นตอนการใชเทคนิค PWIM มี 4 ข้ันตอน ดงันี้ 1. การดูรปูภาพ
และระบุคําศัพท 2. การอานออกเสียงเพ่ือเชื่อมโยงคําและรูป 3. การจัดกลุมคาํหรือการคิดแบบอุปนัย  4. การนําไปใช 
และมีคุณภาพของหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM อยูในระดับดี  ( =4.36,S.D.=0.72)  ระยะที่ 3 1) ความ

 1 นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 2 ศาสตราจารย ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                                                                                              
 1 Master’s degree student in Educational Technology and Communications, Faculty of Education,                                          
Chulalongkorn University                                                                                                                  
 2 Professor in Department of Educational Technology and Communications, Faculty of Education,   
Chulalongkorn University



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

23

สามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองเกง กลาง ออน กลุมทดลองทุกกลุมมีความสามารถ                   
ในการอานหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ความสามารถในการอานหลังเรียน ของ
กลุมทดลองกลุมเกง กลาง ออนมีความสามารถในการอานหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมกลุมเกง กลาง ออนอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

 คําสําคัญ: หนังสอืการตูนเออาร, เทคนิค PWIM, การอาน

Abstarct

 The objectives of this study were 1) to review related literature and explore students’ opinions, 
2) to develop an AR comic book with the PWIM technique, and 3) to examine the effects of the AR 
comic book on primary school students’ reading competence. The design of the study was the           
Research and Development comprising three phases. The first phase was the literature review and 
the exploration of students’ opinions. The second phase was the development of the AR comic book 
with PWIM technique. and the third phase was to examine the effects of the AR comic book to        
improve primary school students’ reading competence. The sample of the study included grade         
2 primary students who were studying in the second semester of the academic year 2021. One was 
an experimental group of 30 students and the other was a control group of 30 students. The samples 
were randomly selected using cluster random sampling method. The research instruments consisted 
of 1) a pre-test and a post-test, 2) the AR comic book with PWIM technique, 3)  a reading competence 
scoring sheet. The quantitative data were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and 
T-test (dependent sample (Paired t-test) and independent sample).     
 The findings of the study suggested that:        
  In the first phase, the study found that most students prefer colorful and good-looking    
cartoons. The characters should be cute or smart. The drawing lines are clear. On the other hand, 
the students did not favor light, dim, or dark-colored cartoons, as well as the characters with                  
unhappy faces and blurred drawing lines. In addition to the students’ opinion, the literature review 
also suggested that PWIM technique is composed of four principles including 1) looking at pictures 
and identifying words, 2) reading aloud to make connections between words and pictures, 3) practic-
ing inductive thinking, and 4) applying the words in contexts. In the second phase, the study found 
that the AR comic book should be composed of five major components including 1) 2D cartoon 
animations and illustrated cartoons, 2) Thai language indicators, 3) a story, 4) characters, and 5) aug-
mented reality. The processes of using the AR comic book should consist of four steps as follows:     
1) looking at pictures and identifying words, 2) reading aloud to make a connection between words 
and pictures, 3) practicing inductive thinking, and 4) applying the words in contexts. The quality of AR 
comic book using PWIM technique is good ( =4.36 S.D.=0.72). In the third phase, the findings                 
indicated that all experimental groups have improved their reading competence after the implemen-
tation of the book with a statistical significance at a level of .05. Moreover, the post-test mean scores 
of the low, average, and high groups of students in the experimental group were higher than the 
post-test mean scores of those in the control group with a statistical significance at a level of .05.

Keywords:   AR Comic Book, PWIM Technique, Reading         
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บทนํา           
 การเรียนรูในปจจุบันผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกที่
ทุกเวลาไมจํากดัเฉพาะในหองเรยีน สามารถเรยีนไดทกุเพศ
ทุกวัยไมจํากัดอายุจนกระทั่งเปนการเรียนรูตลอดชีวิต         
โดยหนึ่งในทักษะสําคัญที่จะชวยใหประสบความสําเร็จใน
การเรียนรูตลอดชีวิตคือ ทักษะการอานท่ีเปนเครื่องมือ
สําคัญติดตัวสําหรับผูใฝเรียนรูทุกคน โดยทักษะการอานนี้
เปนทักษะที่ไดรับการฝกฝนมาตั้งแตเยาววัย ดังจะพบได
จากตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระ         
การเรียนรูภาษาไทย ท่ีไดกลาวถึงรายละเอียดในการเรยีนรู 
เก่ียวกับการอานวา ผูเรยีนจะไดเรียนการอานออกเสียงคํา 
ประโยค การอานบทรอยแกว คาํประพันธชนิดตาง ๆ        
การอานในใจเพื่อสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะห 
สังเคราะหความรูจากส่ิงที่อาน เพ่ือนําไปปรับใชในชีวิต
ประจําวนั (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2553) ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนเปาหมายปลายทางที่
ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียนทุกคน แตในความเปนจริง      
กลับเปนเปาหมายที่ทําใหสัมฤทธิ์ผลไดยากเหลือเกิน             
ดังจะพบการนําเสนอแงมุมปญหาดานการอานภาษาไทย
จากหลาย ๆ แหลง เชน ขาว งานวิจัย บทความตาง ๆ ที่
พบวาปญหาดานการอานมหีลากหลาย ดังเชน อานไมออก 
จําไมได ไมชอบฝกอานเพราะยาก ครอบครวัมีรายไดนอย
ทําใหไมมีเวลา ทั้ง น้ีมีขอมูลการสํารวจการอานของ
ประชากร พ.ศ. 2561 ที่กลาววาสาเหตุที่เด็กไมอาน ไดแก 
เด็กยังเล็กเกินไป ไมชอบอานหรือไมสนใจ อานไมคลอง 
อานไมออก ชอบดโูทรทศัน (สํานกังานสถติแิหงชาต,ิ 2562) 
ซึ่งไมวาจะเปนปญหาการอานใดก็ยอมสงผลกระทบตอ   
การพัฒนาทักษะความสามารถในดานการอานทั้งส้ิน  
  รฐับาลและหนวยงานตางๆ ไดมคีวามพยายามแกไข
ปญหาการอานหลากหลายวิธี เชน โครงการสงเสริม           
การอาน โครงการหองสมุดประชาชน โครงการหองสมุด
เคลือ่นที ่การสรางหอสมุดเมืองกรงุเทพฯ การวางเปาหมาย
ดานผูเรียนในแผนการศึกษาแหงชาติที่กําหนดใหผูเรียนมี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู ในศตวรรษที่  21              
(3Rs 8Cs) โดยหนึ่งใน 3Rs คือการอานออก (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ซึ่งโครงการตาง  ๆ  แสดง
ใหเห็นความสําคัญ และความตระหนักในการหาทางแกไข
ปญหาใหคนไทยตองรูหนงัสอื อานออก จึงทําใหมกีารแกไข
ปญหามาอยางตอเนื่อง และพยายามขจัดปญหาการอาน   
ไมออกใหหมดไปตั้งแตวัยเด็ก ดังนั้นจึงทําใหมีการฝกฝน
และพัฒนาทักษะการอานในหลักสูตรการเรียนภาษาไทย 

และบูรณาการปลูกฝงในการรูหนังสือกับวิชาอื่นควบคูกัน
ไปดวย   วิธีการหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาทักษะการอานได 
คือการฝกจากการใชภาพและตัวหนังสือควบคูกันไป           
ดังทฤษฎีการเขารหัสคูของ Paivio ที่ Delprato ไดศกึษา
และกลาวถึงไววา ผูเรียนจะพัฒนาทักษะการอานไดดี          
จากการใชภาพและเสียง อันจะชวยใหพัฒนาความจําและ
ความเขาใจ โดยภาพจะชวยในการเขารหัสและสรางขอมูล
ความจํา และเชื่อมโยงไปสูขอมูลที่เปนขอความ ซึ่งผูเรียน
จะสรางภาพในระหวางการอาน ทําใหสามารถเพิ่มคลัง     
คําศัพท และสรางจินตนาการ ทั้งยังเสริมความเขาใจใน      
การเรียนรูได (Delprato, 2009)    
 จากการศึกษาวรรณกรรมตาง ๆ ที่เก่ียวของกับ     
การพัฒนาทักษะการอานที่ผูเรียนไดใชชองทางการรับรู
ขอมูลทั้งภาพและเสียง คือ Picture Word Inductive 
Model หรือ PWIM เปนวิธีการสอนท่ีคิดคนข้ึนโดย           
Calhoun ซึ่ง Calhoun ไดกลาวตอนหนึ่งถึงวิธีการสอน 
PWIM ไววา PWIM เปนกลยุทธการสอนภาษาแบบ           
บูรณาการในการเริ่มตนการสอนอานและเขียน เพิ่มความ
สนใจในการเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอานและเขียน 
และใชในการสอนการวิเคราะหใหแกนักเรียนไดอีกดวย 
นอกจากนี้ยังเปนกลวิธีการสอนภาษาเชิงสืบสอบจากภาพ
สิ่งที่คุนเคย เพื่อเช่ือมโยงใหสามารถจดจําคําศัพทไดผาน
การพูดและการฟงคําศัพท ใชสอนการสะกดคํา และ        
ออกเสยีงคาํทําใหผูเรยีนเกิดความคิดเชงิอปุนยั (Calhoun, 
2000) ซึ่ง PWIM สอดคลองกับทฤษฎีการเขารหัสคูที่
สามารถพัฒนาการอานไดจากการใชภาพและเสียง ทั้งนี้มี
งานวิจัยท่ีแสดงใหเห็นถึงการนํา PWIM ไปใช เชน การนํา
วิธีการสอน PWIM ไปใชแลวทําใหผูเรยีนจดจําคําศัพทได 
และมีความสุขในการเรียนไปพรอมกัน จากการใชภาพใน
การเชื่อมโยงใหจดจําคําศัพท (Jiang, 2018) งานวิจัยที่
ศึกษาผลกระทบของ PWIM ในหองเรียน ESL: การพัฒนา
ความรูคําศัพทของผูเรียนชาวมาเลเซียระดับประถมศึกษา
พบวา PWIM ชวยพัฒนาคาํศพัทของผูเรยีนโดยการใชภาพ
พรอมกับการฟงและการพูด ทําใหเกิดการจดจําและระลึก
ถึงคําศัพท (Lee et al., 2019) งานวิจัยที่ศึกษาผลกระทบ
ของ PWIM ที่มตีอทกัษะการอานกอนวยัเรยีนของนักเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งพบวา PWIM ชวยพัฒนาทักษะ
การอานข้ันตน และชวยใหนักเรียนสามารถจดจําคําศัพท
ได พัฒนาความคิดสรางสรรค  เขาใจเน้ือหาไดงาย                  
ไมเบื่อหนายในการเรียน (Triwahyuni et al., 2020)        
งานวิจัยที่ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอานและ
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การเขียนสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดย
การจัดการเรียนรูแบบ PWIM รวมกับแผนผังความคิด       
พบวาผู เรียนที่ เรียนโดยใชแผนผังการจัดการเรียนรู          
แบบ PWIM รวมกับแผนผังความคิดมีความสามารถ           
ในการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ทําใหผูเรียนอาน
สะกดคําไดเร็ว มีความสุขและกระตือรือรนในการเรียน      
(สุพัตรา ศรีธรรมา, 2563) จากงานวิจัยเหลาน้ีจะพบวา 
PWIM สามารถนําไปใชในการชวยจดจําคําศัพท และ       
การอานไดดี         
 นอกจากนี้การตูนเปนส่ิงที่ผู เรียนในวัยประถม        
ชื่นชอบจากงานวิจัยของ สกชาติ วินิตกฤษฎา (2560)        
พบวานักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวย
หนังสือการตูนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาหลังเรียน
และมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และจากการวิจัยของ
ของวาสนา บัวศรี และคณะ (2562) เกี่ยวกับการใชการตูน
แอนเิมชัน่ 2 มติิ พบวานกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดักิจกรรมเสรมิ
ประสบการณการเลานิทานสื่อแอนิเมชั่น 2 มิติ มีคะแนน
ความคงทนสูงกวานกัเรยีนทีไ่ดรบัการจัดกิจกรรมการเสรมิ
ประสบการณการเลานิทานสื่อหนังสือภาพ    
 สําหรับผูเรียนยุคปจจุบันท่ีเปนยุคแหงเทคโนโลยี         
มีการประยุกตใชเทคโนโลยีในหลายวิชา ดังนั้นเพื่อให
เหมาะสมกับผูเรียนยุคใหมท่ีมีความสามารถและสนใจ
เทคโนโลยใีหมๆ  การนาํเทคโนโลยมีาเปนส่ือในการเรียนจะ
ชวยเพ่ิมความกระตือรือรนในการเรียนได โดยผูวิจัยพบวา
เทคโนโลย ีAugmented Reality หรือ AR (เออาร) เปน
เทคโนโลยีสมัยใหม ที่มีการนําไปประยุกตใชเปนสื่อใน       
การเรียนการสอน ดังพบในงานวิจัยท่ีมีการนําเทคโนโลยี
ความเปนจริงสริมหรือเออารมาชวยแสดงภาพเคลื่อนไหว 
และการฟง เพื่อพัฒนาความเขา ใจในการอานและ              
ความคงทนในการเรียนรู (Bursali & Yilmaz, 2019)       
งานวิจัยที่ไดใชความเปนจริงเสริม (AR) โดยแสดงภาพ     
และเสียงประกอบการสอนเปนคําเพื่อเชื่อมโยงใหผูเรียน
จดจําตัวอักษรได (Mahayuddin & Saif, 2020) การสราง
แอปพลิเคชันเพ่ือชวยในการเรียนตัวอักษรภาษาอังกฤษ
และภาษาอาหรับ โดยใชภาพเคล่ือนไหวของตัวอักษรและ
คําผสานกับความเปนจรงิเสรมิ (Ablyaev et al., 2019) 
การใชบัตรคํา และรูปสามมิติ รวมกับความเปนจริงเสริม 
เพื่อชวยใหผูเรียนเรียนรูเกี่ยวกับการอาน (Wulan &        
Rahma, 2020) จากงานวิจัยจะพบวาความเปนจริงเสริม

หรือเออารสามารถนําเสนอทั้งภาพและเสียงไปพรอมกัน 
กระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน ชวยเพ่ิม
ความจําและความคงทนในการเรียนทําใหผู วิจัยคาดวา      
เออารเปนเทคโนโลยีที่มีความเหมาะสมกับการใชรวมกัน
เทคนิค PWIM และการตูนไดดี    
 ดังน้ันจากปญหาดานการอานท่ีผูเรียนอานไมออก 
อานไมคลอง จําไมได ไมอยากฝกเพราะยาก ผูวิจัยจึงเห็น
ความสําคัญในการพัฒนาความสามารถในการอาน             
โดยผูวจิยัไดพัฒนาหนงัสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรับนักเรียน    
ประถมศึกษาตอนตน เนื่องจาก PWIM จะชวยใหผูเรียน   
ฝกอานจากการดูรูปภาพ สะกดคาํศัพท และมีตัวอยางคํา
ใหฝกอานอยางหลากหลาย เพื่อใหสามารถสรุปหลักการ
อานคําลักษณะน้ันๆได และทําใหนําหลักการที่ไดไปอาน   
คาํศพัทอ่ืน ๆ  ตอไปได ประกอบกับเทคโนโลยคีวามเปนจรงิ
เสริมหรือเออารที่สามารถนําเสนอไดทั้งภาพและเสียง  
พรอมกันซึง่สอดคลองกับ PWIM ทีใ่ชท้ังภาพและเสยีง และ
เออารยงัชวยเพ่ิมความจําและความคงทนไดอีกดวย ผูวจัิย
จึงหวังวางานวิจัยนี้จะชวยใหผู เรียนสามารถพัฒนา
ศักยภาพการอานภาษาไทยใหดีข้ึนได และสามารถฝกฝน
การอานจนเปนทักษะตดิตวัเพื่อไปศกึษาความรูในระดับสงู 
หรือคนควาหาความรูอยางอิสระตามความถนัดและ
ศักยภาพของตน

วัตถุประสงคของการวิจัย     
 1. เพ่ือศึกษาขอมูลพื้นฐานและความคิดเห็นของ     
ผูเรยีน  เพื่อพัฒนาหนังสอืการตูนเออารท่ีใชเทคนคิ PWIM 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีนประถม
ศึกษาตอนตน         
 2. เพื่อพัฒนาหนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน       
 3. เพ่ือศึกษาผลการใชหนังสือการตูนเออารที่ใช
เทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบั
นักเรียนประถมศึกษาตอนตน     
  3.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของกลุมทดลอง 
ระหวางกอนและเรียน จากการใชหนงัสอืการตูนเออารที่ใช
เทคนิค PWIM  
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  3.2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอาน
สาํหรบันกัเรยีนประถมศกึษาตอนตน  หลงัเรยีนจากการใช
หนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIMระหวาง กลุม
ทดลอง และกลุมควบคุม

สมมติฐานการวิจัย       
 1 .  ความสามารถในการอานสาํหรบันักเรยีนประถม
ศกึษาตอนตนของกลุมทดลอง หลงัเรยีนจากการใชหนงัสือ
การตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIM สูงกวากอนเรียน  
 2.  ความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีนประถม
ศึกษาตอนตน  หลังเรียนจากการใชหนังสือการตูนเออารที่
ใชเทคนิค PWIMของกลุมทดลอง สูงกวากลุมควบคุม

ขอบเขตการวิจัย       
 1. ประชากร ไดแก นักเรียนท่ีศึกษาในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเซนตคาเบรียล จํานวน 9 
หองเรียน รวมทั้งหมด 455 คน    
  1.1 กลุมตวัอยาง ไดแก นกัเรยีนระดบัชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเซนตคาเบรียล จํานวน 2 หอง หอง
ละ 30 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จากการสุม
แบบแบงกลุม (Cluster random sampling)     
 2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย ไดแก    
  2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูดวย
หนังสอืการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM   
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถใน           
การอาน          
 2. ขอบเขตเน้ือหา      
  เนื้อหาในตัวชี้วัดคําศัพทภาษาไทยในสาระที่ 1 
การอาน ระดบัชั้นประถมศกึษาปที ่2 จาํนวน 3 เรื่อง ไดแก 
เรื่องคําที่มีและไมมีรูปวรรณยุกต  คําที่มีตัวสะกดตรงและ
ไมตรงมาตรา คําอักษรนํา จากนั้นจึงนําคําศัพทที่คดัเลือก
บางสวนมาแตงเปนเนื้อเรื่อง   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 1. แบบทดสอบกอนเรยีนและหลงัเรยีน ตรวจสอบ
คุณภาพโดยประเมินความสอดคลองของเนื้อหากับ
วตัถปุระสงค (IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 มีบางขอที่ไดตํ่า
กวา 0.5 แตไดปรับปรงุแกไขตามคาํแนะนําของผูเชีย่วชาญ
กอนนาํไปหาคาความยากงาย และอํานาจจําแนก โดยมคีา
ความยากงาย และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.25-
0.75            
 2. หนังสือการ ตูนเออารดวยเทคนิค PWIM 
ประเมนิคณุภาพของหนงัสือดวยมาตรประมาณคา 5 ระดบั 

คะแนนโดยเฉลี่ยอยูในระดับดี ( = 4.36, SD = 0.72)   
 3. แบบบนัทกึการอานออกเสยีง และการอานรูเรือ่ง 
มคีวามสอดคลองกับวตัถุประสงคการเรียนรู (IOC) ได 1.00

วิธีดําเนินการวิจัย       
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) ผูวจัิยดาํเนินการเก็บขอมูล โดยแบง
เปน 2 ระยะ ดังนี้        
  ระยะที ่1 ศกึษาขอมลูพื้นฐานและความคิดเหน็
ของผูเรียนเพื่อพัฒนาหนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวของโดยการศึกษา และสังเคราะห หลักการแนวคิด 
ทฤษฏี ในเรื่อง         
  1. หนังสือการตูน     
  2. แนวคดิและหลกัการ ความเปนจรงิเสรมิ หรอื
เออาร (AR) เปนเทคโนโลยีที่ผสานโลกแหงความเปนจริง
เขากับโลกเสมือน        
  3. ศึกษา เทคนิค PWIM    
  4. ศึกษาความคิดเห็นของผู เรียนเกี่ยวกับ
ลักษณะของการตูนที่ชอบ โดยใหผูเรียนดูรูปการตูนและ
สอบถามความคิดเห็น       
 ระยะที่ 2 พัฒนาหนังสอืการตูนเออารที่ใชเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน       
  1. ออกแบบและพัฒนารางขั้นตอนการพัฒนา
หนังสอืการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM และนํารางไปให
อาจารยท่ีปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบ จากนั้น
นําขั้นตอนการพัฒนาหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค 
PWIM ทีไ่ดจดัทาํขึน้ไปพัฒนาหนงัสอืพัฒนาหนงัสอืการตูน
เออารดวยเทคนิค PWIM โดยมีขั้นตอนคือ ศึกษาเอกสาร
และการวิเคราะหขอมูล  การออกแบบ การตรวจสอบ
เน้ือหา การพัฒนาหนงัสือ การตรวจสอบสื่อหนงัสือ การนาํ
ไปใช การประเมนิผล โดยมีการประเมนิคณุภาพของสือ่จาก
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3  คน ไดคะแนนรวมเฉลี่ยอยูในระดับดี 
( = 4.36, S.D. = 0.72)       
  2. นํารูปแบบการเรียนโดยใชหนังสือการตูนเอ
อารดวยเทคนิค PWIM ไปออกแบบแผนการจัดการเรียนรู        
ทั้ง 5 สัปดาห         
 ระยะที่ 3 ศกึษาผลการใชหนงัสอืการตูนเออารดวย
เทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบั
นักเรียนประถมศึกษาตอนตน     
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  กลุมตัวอยางแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคมุโดยการสุมแบบแบงกลุมใหเปนกลุมทดลอง 1 หอง 30 คน 
และกลุมควบคุม 1 หอง 30 คน ซึ่งกลุมตัวอยางมีการแบงเปนกลุมเกง กลาง ออน จากคะแนนแบบทดสอบกอนเรียน
โดยมีเกณฑ คอื คะแนน 0-13  เปนผูเรียนกลุมออน คะแนน 14-21 เปนผูเรียนกลุมกลาง คะแนน 22-30 เปนผูเรยีน
กลุมเกง                 
ตารางที่ 1   แสดงกลุมตัวอยางในการวิจัย

 จากตารางท่ี 1 แสดงรายละเอยีดจํานวนการแบงกลุมผูเรยีนตามความสามารถกลุมเกงกลางออน ของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม              
 1.  ผูวิจัยนํารูปแบบการเรียนดวยเทคนิค PWIM แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบกอนและหลังเรียน รวมทั้ง
แบบบันทกึคะแนนการอานออกเสียงและการอานรูเรื่องไปใชกับผูเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคมุ โดยกลุมทดลองจะ
ใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM สวนควบคุมจะไมใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM จะใชคําศัพท 
และเนื้อเรื่องเหมือนกลุมทดลอง แตไมมีการสแกนเออาร ดังนั้นในการเรยีนข้ันตอนที่กลุมทดลองดูรูปภาพ อานคาํศัพท
จากการสแกนเออารพรอมกับดูภาพประกอบ หรืออานเรื่องและดูการตูนแอนิเมชัน 2 มิติ กลุมควบคมุจะเปนการอาน
สะกดคาํจากตวัหนังสอืตามปกติ หลงัจากนั้นรวมกันสังเกตลกัษณะการอานออกเสยีงคาํ และอานเน้ือเรือ่งจากตวัหนงัสือ
โดยไมมีการดูการตูนแอนิเมชันประกอบ         
 2.  ผูเรียนเรียนตามรูปแบบการเรียนดวยเทคนิค PWIM โดยเรียนทั้งหมด 5 สัปดาห โดยสัปดาหแรก เปน          
การเตรยีมความพรอมแนะนาํการใช และทดสอบความรูกอนเรียน สัปดาหที่ 2-4 เปนการเรยีนดวยหนงัสือการตูนเออาร
ดวยเทคนิค PWIM และสัปดาหที่ 5 เปนการทดสอบหลังเรียน

สรุปผลการวิจัย              
 ตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลพื้นฐานและความคิดเห็นของผูเรยีน        
  ผลการศึกษาความคดิเห็นของผูเรยีนเก่ียวกับลกัษณะของการตนูที่ชอบและไมชอบปรากฏวา ผูเรยีนสวนใหญ
ชอบการตูนที่มีสีสดใส ดูสบายตา ตัวการตูนนารัก เท เห็นเสนของการตูนชัดเจน และลกัษณะการตูนที่ผูเรยีนไมชื่นชอบ
คอืการตูนท่ีมสีอีอน ไมสดใส สดํีาหรอืมดื ตัวการตูนหนาบึ้ง มองเห็นลายเสนของการตูนไมชดั และทฤษฎเีก่ียวกับเทคนิค 
PWIM มี 4 หลักการคือ 1. การดูรูปภาพและระบุคําศัพท โดยในการเลือกรูปจะใชรูปและคําศัพทที่ผูเรียนคุนเคย                
2. การอานออกเสียงเพื่อเชื่อมโยงคําและรูป โดยผูเรียนจะฝกอานออกเสียงเพ่ือเช่ือมโยงระหวางคําศัพทและรูปภาพ        
3. การจัดกลุมคําหรือการคิดแบบอุปนัย คัดเลือกคําศัพทในหมวดหมูเดียวกันในเรื่องที่เรียนเพื่อใหผูเรียนสังเกตและ       
ฝกการอานออกเสียง 4. การนําไปใช นําความรูท่ีไดเรยีนไปประยุกตใชในการอาน     
 ตอนท่ี 2 พัฒนาหนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษาตอนตน             
  1.  องคประกอบและขั้นตอนการใชของหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIMหนังสือการตูนเออารดวย  
เทคนิค PWIM มีองคประกอบ 5 องคประกอบ ไดแก        

ระดบัความสามารถ กลุมตวัอยาง รวม 

กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 

เกง 15 17 32 

กลาง 7 6 13 

ออน 8 7 15 

รวม 30 30 60 
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   1.1  การตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง โดยตัวการตูนจะมีลักษณะท่ีไดจากการศึกษา    
ความคิดเห็นของผูเรียน เชน มีสีสันสดใส มีลายเสนชัดเจน โดยผูเรียนจะสแกนเออารเพ่ือดูการตูนแอนิเมชั่น 2 มิติ        
เพื่อฝกในการอานออกเสยีงและอานรูเรื่อง ชวยใหผูเรยีนจดจําคําศัพท และเขาใจเน้ือหาไดดียิง่ข้ึน และมกีารตนูประกอบ
เรื่องอยูในหนังสือการตูน เพ่ือประกอบเนื้อหาเรื่องราวที่ผูเรียนอาน      
   1.2  ตัวชี้วดัภาษาไทย สาระการเรียนรูที่ 1 ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โดยเปนเน้ือหาการอานออกเสยีง
คําที่มีรูปวรรณยุกต และไมมีรปูวรรณยุกต คําที่มีตัวสะกดตรง และไมตรงมาตรา และคําอักษรนํา รวมทั้งการอานจับใจ
ความสําคัญจากเรื่อง เพ่ือใชในการเลือกคําศัพท โดยคําที่ใชเปนคําที่มาจากคําศัพทพ้ืนฐานของระดับชั้นประถมศกึษา      
ปที่ 2 และคําศัพทจากเอกสารประกอบการเรียนท่ีผูเรียนไดเรียน จากนั้นผูวิจัยไดแตงเรื่องจากคาํศัพทบางสวน                     
ที่ไดคัดมาใหผูเรียนไดเรียน           
   1.3 เนื้อเร่ือง เปนเน้ือเรื่องที่ไดจากการนําคําศัพทที่ผูเรียนไดเรียนบางสวนมาแตงเปนเรื่องใหผูเรียน            
ไดฝกอาน โดยเน้ือเรื่องท่ีแตงจะเปนเรื่องในชีวิตประจําวัน       
   1.4  ตวัละคร เปนตัวละครเดก็ผูชายท่ีอยูในวยัใกลเคยีงกบัผูเรยีน เพ่ือใหผูเรยีนมคีวามรูสกึรวม และดงึดดู
ความสนใจของผูเรียน             
   1.5 ความเปนจริงเสริม หรือเออาร (AR) เปนเทคโนโลยีท่ีผสานโลกแหงความเปนจริงเขากับโลกเสมือน     
มีการแสดงภาพเคล่ือนไหวในบริเวณที่กําหนด ซึ่งใชโปรแกรม Vedinoti ในการสราง และใชโปรแกรม V-player              
เพ่ืออานและแสดงผล ซึ่งเออารจะชวยผูเรยีนในดานความจําและเสริมความคงทน     
  2.  ขั้นตอนการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM มี 4 ขั้นตอน ดังตารางที่ 2 โดยในการเรยีนผูเรียน
จะเรียนท้ังหมด 5 สัปดาหสัปดาหละ 1 ครั้ง ตามรูปแบบการเรียนดวยเทคนิค PWIM ดังภาพที่ 1 

ภาพที่ 1 รูปแบบการเรียนโดยใชหนังสือการตนูเออารดวยเทคนิค PWIM

จากภาพท่ี 1 รูปแบบการเรียนโดยใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM สัปดาหที่ 1 เปนการทดสอบความรู           
กอนเรียนและการแนะนําการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM สัปดาหที่ 2-4 เปนการเรียนดวยหนังสือการตูน
เออารดวยเทคนิค PWM ตามข้ันตอนการเรียนดวยเทคนิค PWIM ดังตารางที่ 1 และสัปดาหที่ 5 เปนการทดสอบ         
ความรูหลังเรยีน
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ตารางที่ 2 แสดงข้ันตอนการเรียนดวยเทคนิค PWIM

  ผลจากการการประเมินคุณภาพของส่ือจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ไดคะแนนรวมเฉล่ียอยูในระดับดี  
( = 4.36, S.D. = 0.72) สามารถนําไปใชได

 ตอนที่ 3 ศึกษาผลการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษาตอนตน มีผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 การวเิคราะหผลการใชหนงัสอืการตนูเออารดวยเทคนคิ PWIM เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน เปนการวิเคราะหโดยใช t-test dependent sample (Paired t-test)    
 1.  ศึกษาผลการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียน โดยมีกลุมทดลองจํานวน 30 คน 

 *p < .05
 จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการวิเคราะห
ดวย t-test dependent sample (Paired t-test) พบวาความสามารถในการอานกอนเรียนของกลุมเกงอยูที่ระดับดี
เยี่ยม  ( =25.27, S.D. =2.68) และหลังเรียนอยูที่ระดับดีเยี่ยม ( = 28.40, S.D.=1.72) ความสามารถในการอานกอน
เรียนของกลุมกลางอยูที่ระดับดี =17.57, S.D. =2.88) และหลังเรียนอยูท่ีระดับดีเยี่ยม ( =25.57, S.D.= 2.22)           
ความสามารถในการอานกอนเรียนของกลุมออนอยูที่ระดับพอใช ( =10.13, S.D.=2.64) และหลังเรียนอยูท่ีระดับดี          
( =22, S.D.=3.93) นอกจากนี้เม่ือพิจารณาคะแนนโดยรวมของกอนเรยีนอยูที่ระดับดี ( =19.43, S.D.=7.02) และ      
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หลงัเรยีนอยูท่ีระดับดเียี่ยม (  = 26.03, S.D. = 3.69) สรุปแลวคะแนนความสามารถในการอานกอนเรยีนและหลงัเรียน
ของกลุมเกง กลาง ออน และคะแนนโดยรวมของทกุกลุมมีความแตกตางระหวางกอนเรยีนและหลงัเรยีนอยางมนียัสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05
 2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานระหวางกลุมทดลอง และกลุมควบคุม เปนการวิเคราะหโดยใช     
T-test independent sample
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

*p > .05, **p<0.5

 จากตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหดวย T-test independent sample พบวาคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียน
ของกลุมทดลองกลุมเกงอยูที่ระดับดีเยี่ยม ( =25.27, S.D.=2.69) และกลุมควบคุมกลุมเกงอยูที่ระดับดีเยี่ยม 
( = 26.18, S.D.=1.94) คะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนของกลุมทดลองกลุมกลางอยูที่ระดับดี ( =17.57, 
S.D. = 2.88) และกลุมควบคมุกลุมกลางอยูทีร่ะดบัด ี( =19.33, S.D.=2.25) คะแนนความสามารถในการอานกอนเรยีน
ของกลุมทดลองกลุมออนอยูท่ีระดับพอใช ( =10.13, S.D.=2.64) และกลุมควบคุมกลุมออนอยูท่ีระดับพอใช ( =12, 
S.D.=1) คะแนนกอนเรียนโดยรวมของกลุมทดลองอยูที่ระดับดี  ( =19.43, S.D.=7.02) และกลุมควบคุมอยูที่ระดับดี 
( =21.50, S.D.=6.22) ซึง่ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรยีนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ
ทุกกลุมท้ังกลุมเกง กลาง ออนไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนความสามารถใน       
การอานหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา คะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลอง     
กลุมเกงอยูท่ีระดับดีเยี่ยม  ( =28.40, S.D.=1.72) และกลุมควบคุมกลุมเกงอยูที่ระดับดีเยี่ยม  ( =26.53, S.D.=1.94) 
คะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลองกลุมกลางอยูที่ระดับดีเยี่ยม  ( =25.57, S.D.=2.23) และ
กลุมควบคุมกลุมกลางอยูท่ีระดับดี  ( = 20, S.D.=4.38) คะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลอง       
กลุมออนอยูท่ีระดบัด ี ( = 22, S.D. = 3.93) และกลุมควบคมุกลุมออนอยูทีร่ะดับพอใช  ( =13.71, S.D.=2.75) คะแนน
หลังเรยีนโดยรวมของกลุมทดลองอยูที่ระดับดีเยี่ยม  ( = 26.03, S.D.=3.69) และกลุมควบคุมอยูที่ระดับดี  ( =22.23, 
S.D.=6.03) ซึ่งผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมทุกกลุมมี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ระดับ

ความสามารถ 

กลุม

ตวัอยาง 

 

N 

กอนการทดลอง 

(คะแนนเตม็ 30) 

หลังการทดลอง 

 (คะแนนเตม็ 30) 

X SD T test Sig  X SD T test Sig  

เกง 
ทดลอง 15 25.27 2.69 

-1.09 0.29* 
28.40 1.72 

2.87 0.00**
ควบคุม 17 26.18 1.94 26.53 1.94 

กลาง 
ทดลอง 7 17.57 2.88 

-1.21 0.25* 
25.57 2.23 

2.96 0.01**
ควบคุม 6 19.33 2.25 20 4.38 

ออน 
ทดลอง 8 10.13 2.64 

-1.86 0.10* 
22 3.93 

4.66 0.00**
ควบคุม 7 12 1 13.71 2.75 

รวม 
ทดลอง 30 19.43 7.02 

-1.21 0.23* 
26.03 3.69 

2.95 0.00**
ควบคุม 30 21.50 6.22 22.23 6.03 
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อภิปรายผลการวิจัย      
  1. ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความคิดเห็นของผู
เรยีน  การศึกษาความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับลักษณะ
ของการตูนที่ชอบและไมชอบปรากฏวา ผูเรียนสวนใหญ
ชอบการตูนที่มีสีสดใส ดูสบายตา ตัวการตูนนารัก เท เห็น
เสนของการตูนชัดเจน และลักษณะการตูนท่ีผูเรียนไมชื่น
ชอบคือการตูนที่มีสีออน ไมสดใส สีดําหรือมืด ตัวการตูน        
หนาบ้ึง มองเห็นลายเสนของการตูนไมชัด สอดคลองกับ
งานวจัิยของคณุานนต มงคลสิน และคณะ (2561) ท่ีศกึษา
พฤติกรรมการเปดรับและปจจัยท่ีมีผลตอการเลียนแบบ
การตูนแอนิเมชันของเขาวชนพบวาปจจัยท่ีมีผลตอ
พฤติกรรมเลียนแบบการตูนแอนิเมชันของเยาวชน          
ปจจัยหนึ่งคือการออกแบบคุณลักษณะของตัวการตูน         
ที่มีเอกลักษณโดยหนึ่งในลักษณะเหลานั้นคือตัวการตูน       
มีความเท ตลก นารัก หลอ สวย และยังสอดคลองกับงาน
วิจัยของดนัยพร และปุญญรัตน ปุญญาที่พัฒนาการตูน
แอนิเมชัน 3 มิติ เพ่ือสงเสริมคุณธรรมดานความซื่อสัตย 
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ท่ีในการออกแบบตัวละครได
ออกแบบตัวละครที่เปนเด็ก เลือกใชสีที่โดดเดน ดูแลว    
สบายตา และทฤษฎีเก่ียวกับเทคนิค PWIM มี 4 หลักการ
คือ 1. การดูรูปภาพและระบุคําศัพท โดยในการเลือกรูป   
จะใชรูปและคําศัพทที่ผูเรียนคุนเคย 2. การอานออกเสียง
เพื่อเชื่อมโยงคําและรูป โดยผูเรียนจะฝกอานออกเสียง     
เพื่อเชื่อมโยงระหวางคาํศัพทและรปูภาพ 3. การจัดกลุมคาํ
หรือการคิดแบบอุปนัย คัดเลือกคําศัพทในหมวดหมู
เดียวกันในเรื่องที่เรียนเพื่อใหผูเรียนสังเกตและฝกการอาน
ออกเสยีง 4. การนําไปใช นาํความรูที่ไดเรยีนไปประยกุตใช
ในการอาน ซึ่งสอดคลองกับสงา วงคไชย (2562) ที่ได       
กลาวถึง PWIM วามี 4 ขั้นตอน คือ 1. เลือกและระบุ          
คําศัพทจากภาพ 2. เช่ือมโยงคําศัพท 3. จัดกลุมคําศัพท      
4. ประยุกตใชคาํศัพท       
 2.  การพัฒนาหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค 
PWIM พบวา องคประกอบของหนังสือการตูนเออารดวย
เทคนิค PWIM ประกอบดวย 5 องคประกอบ และขั้นตอน
การใช 4 ข้ันตอน โดยมรีายละเอยีดดงันี ้   2.1 องคประกอบ
ของหนังสือการตนูเออารดวยเทคนิค PWIM ประกอบดวย 
องคประกอบที่ 1 การตูนแอนิเมชั่น 2 มิติ และการตูน
ประกอบเรื่อง เปนการตูนที่มลีกัษณะ   สสีนัสดใส ลายเสน
ชดัเจน โดยผูเรยีนจะสแกนเออาร ดกูารตูนแอนเิมชั่น 2 มติิ 
 เพ่ือฝกในการอานออกเสียงและอานรูเรื่อง ชวยใหผูเรียน
จดจําคําศัพท และเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งข้ึน และมีการตูน

ประกอบเรื่องอยูในหนังสือการตูน เพื่อประกอบเน้ือหา 
เรื่องราวท่ีผูเรียนอาน สอดคลองกับงานวิจัยของวาสนา          
บัวศรี และคณะ (2562) พบวานักเรียนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณการเลานิทานสื่อแอนิเมชั่น        
2 มิติ มีคะแนนความคงทนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเสริมประสบการณการเลานิทานส่ือหนังสือ
ภาพ และงานวิจัยของสุรินทร ฉํ่ามาก (2564) พบวา          
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนท่ีไดเรยีนโดยใชการตูน
แอนิเมชันวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง กาล สําหรับนักเรียน      
ชัน้ประถมศกึษาปท่ี 5 หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนโดยมคีวาม
แตกตางอยางมนียัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 แสดงใหเห็น
วาการใชการตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง
ชวยใหผูเรียนมีผลการเรียนหรือพฤติกรรมท่ีสูงขึ้นได        
องคประกอบที่ 2 ตัวชี้วัดภาษาไทย สาระการเรียนรูท่ี 1 
การอาน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยเปนเนื้อหาเรื่อง 
คําที่มีรูปวรรณยุกต และไมมีรปูวรรณยุกต คําที่มีตัวสะกด
ตรง และไมตรงมาตรา และคําอักษรนํา รวมทั้งการอาน
จับใจความสําคัญจากเรื่อง เพื่อใชในการเลือกคําศัพท
สอดคลองกับงานวจิัยของนงนชุ สลบัศร ี(2562) ทีไ่ดศกึษา
ตัวช้ีวัดจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
เพ่ือกําหนดจุดประสงคการเรียนรู และออกแบบเนื้อหา      
ซึ่งทําใหเนื้อหาที่ผู เรียนไดฝกสอดคลองกับหลักสูตร         
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน องคประกอบที่ 3 เน้ือเรื่อง 
เปนเนื้อเรื่องท่ีผูวิจัยแตงขึ้นจากการนําคาํศัพทสวนหนึ่ง       
ที่ผูเรียนไดเรียน และคําศัพทอื่นๆ เพ่ือใหผูเรียนไดฝก        
การอานรูเรื่อง  โดยเนื้อเรื่องเปนเรื่องในชีวิตประจําวัน
สอดคลองกับขั้นตอนการทําหนังสือสําหรับเด็กของ      
จนิตนา ใบกาซยู ี(2542, อางถงึใน จรรยวรรณ เทพศรเีมอืง, 
2560) ที่ในข้ันตอนการหนังสือสําหรับเด็กตองมีการ       
เขียนโครง และเนื้อเร่ือง และยังสอดคลองกับกระทรวง
ศึกษาธิการ (2545, อางถึงใน ปยณัฐ สุนทรประเสริฐ, 
2561) ที่กลาววาเด็กวัย 6-7 ขวบ เริ่มมีจินตนาการสนใจ
เก่ียวกับชีวิตและสิ่งแวดลอมตางๆ องคประกอบท่ี 4           
ตัวละคร เปนตัวละครเด็กผูชายในการดําเนินเรื่องอยูใน   
วยัใกลเคยีงกบัผูเรยีน เพือ่ใหผูเรยีนมอีารมณรวม และดงึดดู
ความสนใจของผูเรียน สอดคลองกับเจด็จ คชฤทธิ์ (2554, 
อางถึงใน จรรยวรรณ เทพศรีเมือง, 2560) ที่ไดกลาววา    
วิธีการเลือกการตูนเพ่ือประกอบการเรียนสาํหรับเด็ก        
คือเลือกใหเหมาะสมกับวัย ทําใหเด็กเขาใจความหมาย      
ไดงาย และเลือกการตูนที่ไมซับซอน องคประกอบท่ี 5 
ความเปนจริงเสรมิ หรือเออาร (AR) เปนการผสานโลกแหง



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
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ความเปนจริงกับโลกเสมือน ซึ่งใชโปรแกรม Vedinoti       
ในการสราง และใชโปรแกรม V-player เพ่ืออานและแสดง
ผล  ซึง่เออารจะชวยใหผูเรยีนความจําและเสรมิความคงทน 
สอดคลองกับงานวจัิยของ Mahayuddin and Saif (2020) 
ที่ผลของความเปนจริงเสริมชวยเพ่ิมแรงจูงใจและการจํา
ทําใหผูเรียนสนใจในการเรียน 2.2 ขั้นตอนการใชหนังสือ
การตูนเออารดวยเทคนคิ PWIM มรีายละเอยีดดงัน้ี ขัน้ตอน
ที่ 1  ดูรูปภาพและระบุคําศัพท เปนขั้นที่ผูเรียนสแกน         
เออารดูรูปภาพและคําศัพทจากหนังสือการตูนเออาร        
ซึ่งภาพจะชวยใหผูเรียนจดจาํไดดียิ่ง ข้ึนสอดคลองกับ      
งานวจิยัของจไุร อินทรทอง (2559) พบวาหลงัการสอนดวย      
ภาพประกอบเสียง นักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทาง              
การเรียนรูดานการอานมีความสามารถในการอานคําที่
ประสมดวยสระเดีย่วไมมตัีวสะกดสงูกวากอนการสอนดวย
ภาพประกอบเสียง ขั้นตอนที่ 2 การอานออกเสียงเพื่อ     
เช่ือมโยงคําและรูป ผูเรยีนสแกนเออารเพื่อดูรปูภาพ และ
ฝกอานออกเสียงคาํศพัท โดยผูเรยีนสามารถฟงและฝกอาน
คาํศพัทซํ้าได จากนัน้ผูเรยีนจะทําแบบฝกหัดอานออกเสยีง
คาํที่ไดฝก และแบบฝกหัดเลือกคาํศัพทท่ีถกูตองสอดคลอง
กับงานบทความของ Richards (n.d.) ท่ีกลาววาลักษณะ
สําคัญท่ีทําใหผูเรียนอานไดเขาใจ คือเสียง การจําดวยภาพ 
และความรูเรื่องกฎการสะกดคาํ ซึ่งขั้นตอนการอาน          
ออกเสียงเพ่ือเชื่อมโยงคําและรูปเปนขั้นท่ีจะชวยใหผูเรียน
ไดฝกการออกเสยีง และใชภาพชวยในการจดจําคํา รวมทั้ง
สังเกตการอานออกเสียงคําเพ่ือใหรูกฎเกณฑในการอาน
ออกเสียงคํานั้น ๆ ขั้นตอนที่ 3 การจัดกลุมคําหรือการคิด
แบบอุปนัย ผูเรียนสังเกตลักษณะการอานออกเสียงของ     

 
สอดคลองกับงานวิจัยของสายแกว เรืองทัพ และสุธาทิพย 
งามนิล (2560) ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มที่คาดหวัง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผูเรียนได
คนหาความรูดวยตนเองโดยการเช่ือมโยงเน้ือหา ขั้นตอนที่ 
4 การนําไปใช ผูเรียนอานเรื่อง และสแกนเออาร เพื่อดู
การตูนแอนิเมชั่น 2 มิติ และดูฉาก 3 มิติ เพ่ือชวย       
ทําความเขาใจเนื้อเร่ืองไดดียิ่งขึ้น สอดคลองกับงานวิจัย   
ของวิวัฒน มีสุวรรณ (2562) พบวาความสัมพันธระหวาง
พฤติกรรมการอานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวย
หนังสือการตูนรวมกับเทคโนโลยีออกเมนเต็ดเรียลลิตี      
สวนใหญเปนความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้การอานเรื่องพรอมกับการใช  

เออารจะชวยดึงดูดความสนใจของผูเรียน และการดูภาพ
แอนเิมชัน่ 2 มติ ิประกอบเนือ้เรือ่ง หรอืขณะฝกอานคําศพัท
จะชวยใหผูเรียนจดจําคาํศัพท และเขาใจเนื้อเรื่องไดดี        
ยิ่งข้ึน           
 3.  ผลการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน  3.1 ผลการใชหนังสือการตูนเออาร
ดวยเทคนคิ PWIM กอนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุมทดลอง 
พบวาผู เรียนในกลุมทดลองท้ังกลุมเกง กลาง ออน               
มีผลคะแนนความสามารถในการอานสูงขึ้นกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผูเรียนได
เรียนดวยหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM และ       
รูปแบบการเรียนโดยใชเทคนิค PWIM ซึ่งเทคนิค PWIM      
ถูกสรางขึ้นเพื่อชวยพัฒนาความสามารถในการอานและ
เขียนของผูเรียน ประกอบกับการใชเทคโนโลยีเออาร และ
การตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง               
ซึง่เปนการใชเทคโนโลยแีละภาพเพือ่ชวยกระตุนความสนใจ
ของผูเรยีน ชวยเพ่ิมความคงทนในการจดจําสอดคลองกับ
งานวิจัยของสุพัตรา ศรธีรรมมา และ อุบลวรรณ สงเสริม 
(2563) ที่มีผลการประเมินความสามารถการอานสะกดคํา
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชแผนการจัด        
การเรยีนรูแบบ PWIM รวมกับแผนผังความคิดหลังเรียน   
สูงกวากอนเรยีนอยางมนียัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และ
ยงัสอดคลองกับณฐัญา นาคะสนัต และศภุรางค เรอืงวานชิ 
(2559) ท่ีกลาวถึงการใชเทคโนโลยีเออารในการศึกษาวา
ทําใหแบบเรยีนนาสนใจขึ้น ผูเรียนไดรับประสบการณใหม 
ชวยจูงใจของผูเรยีนทําใหผูเรยีนไดตอบโตและมสีวนรวมกบั
บทเรยีนท่ีเหมือนมชีวีติ 3.2 การเปรยีบเทยีบคะแนนความ
สามารถในการอานหลังเรยีนระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม พบวากลุมทดลองกลุมเกง กลาง ออนที่ใชหนังสือ
การตนูเออารดวยเทคนิค PWIM มีคะแนนความสามารถใน
การอานหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมกลุมเกง กลาง ออน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งความแตกตาง
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมคือกลุมทดลองจะใช
หนังสือการตูนเออาร สามารถสแกนเออารเพ่ือดูการตูน    
แอนิเมชั่น 2 มิติได แตกลุมควบคุมจะใชเอกสารประกอบ
การเรียนที่มีเนื้อเรื่องและคาํศัพทเดียวกันไมสามารถ     
สแกนเออารเพ่ือดูภาพการตูนแอนิเมชั่น 2 มิติได แสดงให
เห็นวาเออารและการตูนหรือภาพมีสวนชวยในการเรียน
ทําใหผูเรียนจดจํา และเขาใจเน้ือหาไดดี สอดคลองกับ      
งานวจิัยของอดิศักดิ์ เมฆสุนทร และคณะ (2560) พบวา   
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ผลสัมฤทธิ์ของนักเรยีนท่ีใชหนงัสือสงเสริมการอานรวมกับ
เทคโนโลยีผสานความจริง โดยใชเทคนิคเกมมิฟเคชั่น
จัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพจนศิรินทร     
ลมิปนนัทน (2560) พบวาความคงทนในการจําคําศพัทของ
นักเรียนชั้นอนุบาล 3 เมื่อทําการทดสอบกอนเรียนและ    
หลังเรียนทันทีดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมมีคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน               
และเมื่อทําการทดสอบหลังผานไป 14 วันมีผลไมแตกตาง
กัน และยังสอดคลองกับงานวิจัยของรุสดี แวนาแซ และ
คณะ (2563) พบวากลุมทดลองที่เรียนดวยเทคโนโลยี     
ความเปนจริงเสริมมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุม   
ที่เรียนดวยวิธีปกติ ท้ังยังพบวาผูเรียนมีความสนุกสนาน      
มีเจตคติทีด่ี มคีวามกระตือรือรน และความเขาใจในเนื้อหา
และการออกเสียงไดงายและเรว็ขึน้ ซึง่จากผลการใชหนงัสือ
การตูนเออารดวยเทคนิค PWIM เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการอานสําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตนสามารถ
สรุปไดวาการอานออกเสียงสะกดคํา การใชรูปภาพ        
พรอม กับการคิดแบบอุปนัยช วย ให ผู เรี ยนพัฒนา                
ความสามารถในการอานไดสอดคลองกับ Delplato     
(2009) ท่ีกลาววาผูเรียนจะพัฒนาทักษะการอานไดดี       
จากการใชภาพและเสียง อันจะชวยใหพัฒนาความจําและ
ความเขาใจ โดยภาพจะชวยในการเขารหัสและสรางขอมูล
ความจํา และเชื่อมโยงไปสูขอมูลที่เปนขอความ ซึ่งผูเรียน
จะสรางภาพในระหวางการอาน ทําใหสามารถเพิ่ม            

คลังคําศัพท และสรางจินตนาการ ทั้งยังเสริมความเขาใจ
ในการเรยีนรูได ประกอบกับเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม
หรือเออารท่ีนําเสนอไดทั้งภาพและเสียงไปพรอมกันชวย
เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนและชวยในการจดจําทําใหผูเรียน
สนใจมากกวาการเรียนในแบบเดิม (Mahayuddin and 
Saif, 2020) ซึง่สอดคลองกบัผลการวจิยัทีผู่เรยีนทีใ่ชหนังสือ
การตูนเออารดวยเทคนิค PWIM มีคะแนนความสามารถ    
ในการอานหลังเรียนสูงกวาผูเรียนที่ไมไดใชหนังสือการตูน
เออารดวยเทคนิค PWIM

ขอเสนอแนะ         
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช  
  1.1 ผูสอนควรศกึษาหลักสตูร และนโยบายของ
โรงเรียน กอนนําหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM 
ไปใชโดยปรับใหเหมาะสมกับหลักสูตร และนโยบายของ
โรงเรียน          
  1.2 ผู สอนควรพิจารณาความพรอมของ       
เครื่องมือของผูเรยีน โรงเรียน และควรจัดสภาพแวดลอม 
ใหเอ้ืออํานวยในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชหนังสือ
การตูนเออารดวยเทคนิค PWIM    
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป   
  การวิจัยครั้งตอไปควรเพ่ิมคุณสมบัติใหมีระบบ
การบันทกึผลการฝกของผูเรยีน เพ่ือทีผู่เรยีนและผูปกครอง
สามารถติดตามพัฒนาการในการฝก รวมทั้งนําขอมูลที่ได
มาชวยเหลือแกไขขอบกพรองและพัฒนาความสามารถใน
การอานใหดีขึ้นไดอยางตรงจุด
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บทคัดยอ

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเพ่ือ 1) ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับเวบ็แอปพลเิคชันรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิ
ใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมนิเหตผุลสําหรบันกัศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ 2) พฒันาเวบ็แอปพลิเคชนัรวมกับการเรยีน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริมการประเมินเหตุผลสาํหรับนักศึกษาแพทยช้ันพรีคลินิก 3) ศึกษา                
ผลการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับ
นักศกึษาแพทยชั้นพรีคลนิิก 4) เพ่ือประเมินรบัรองเวบ็แอปพลิเคชันรวมกบัการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐาน
เพื่อสงเสริมการประเมินเหตุผลสาํหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก               
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี จํานวน 23 คน ซึ่งไดมาดวยการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบ
ดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู  2) เวบ็แอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม      
การประเมินเหตุผลสําหรบันกัศกึษาแพทยช้ันพรคีลนิกิ 3) แบบวดัการประเมินเหตผุล 4) แบบประเมินการประเมนิเหตผุล
จากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวยรูบิกส และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ             
คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีแบบ Dependent     

 ผลการวิจัยพบวา             
  1. ผลการศึกษาเอกสารเก่ียวกับเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่อ       
สงเสริมการประเมินเหตุผล พบวา 1) การประเมินเหตุผลเปนความสามารถในการใชขอมูลแยกแยะความถูกตองของ       
สิ่งตาง ๆ เพื่อระบุเปนขอสรุป ประกอบดวย 3 องคประกอบ คอื การประยุกตหลักการ การต้ังสมมติฐาน และการแสดง
เหตุผล 2) การเรียนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐาน เปนการเรียนการสอนที่ใชการแกไขปญหาผานการตัดสินใจของ
ผูเรียน จึงประกอบไปดวย 2 ข้ันตอนคือ ผูสอนกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนการสอน และผูสอนเตรียมคลังปญหา
หรือสถานการณใหผูเรียนไดตัดสินใจ 3) เว็บแอปพลิเคชัน คือโปรแกรมประยุกตที่สามารถเขาถึงผานอินเตอรเน็ต                
เบราเซอร ไมจําเปนตองตดิตั้งกอนงาน รองรบัทุกระบบปฏบิัตกิาร ท้ังคอมพวิเตอรและสมารทโฟน และสามารถดงึขอมลู
มาใชไดแบบทันที มีองคประกอบ 2 สวน คือ เทคโนโลยฝีงผูใชงานและเทคโนโลยีฝงเซิรฟเวอร    
  2. เวบ็แอปพลิเคชันที่ไดพัฒนาขึ้น ใชองคประกอบของการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน ไดแก 
คลงัปญหา แบบจาํลองรปูแบบการตัดสนิใจของผูเชี่ยวชาญ และ การตดัสนิใจของผูเรยีน โดยประกอบดวย 4 ข้ันตอน คอื 

 1 นิสิตระดับปริญญาโท สาขาเทคโนโลยแีละสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    
 2 ศาสตราจารย สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     
 1 Master Degree Student in Department of Educational Technology and Communication, Faculty of Education, 
Chulalongkorn University           
 2 Professor in Department of Educational Technology and Communication, Faculty of Education,  
Chulalongkorn University
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1) การเกริ่นนํา 2) การเรียนการสอนโดยผูเช่ียวชาญ 3) การตัดสินใจ และ 4) การประเมินผล     
   3. ผลการใชเว็บแอปพลิเคชันของผูเรียน มีดังนี้        
        3.1 ผูเรยีนมกีารประเมินเหตผุลหลังเรียน ( =4.28, S.D.=0.43) สงูกวากอนเรยีน ( =3.78, S.D.=0.41)  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05           
    3.2 ผูเรียนมีความพึงพอใจจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันภาพรวมในระดับพึงพอใจมาก ( =4.47, 
S.D.=0.41)                
   4. ผลการประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันโดยผูทรงคณุวุฒิ พบวา มีคะแนนในภาพรวมอยูในระดับเหมาะสม
มากที่สุด ( =4.67, S.D.=0.47)

คําสําคัญ:    เว็บแอปพลิเคชัน,  การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน,   การประเมินเหตุผล

Abstract

 The present study aimed 1) to study and analyze documentation about web application,        
decision-based learning and evaluate reasoning to enhance pre-clinic medical students evaluate 
reasoning  2) to develop a web application using decision-based learning to enhance pre-clinic         
medical students evaluate reasoning 3) to examine the result of web application using decision-based 
learning for evaluate reasoning 4) to propose the web application using decision-based learning to 
enhance pre-clinic medical students evaluate reasoning. The participants of this study were 23 of 
pre-clinic medical students at Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Mahidol University by simple 
random sampling method. The research instruments were 1) lesson plans 2) web application using 
decision-based learning to enhance pre-clinic medical student’s evaluate reasoning 3) evaluate        
reasoning self-assessment test 4) evaluate reasoning scoring rubric 5) a survey of learners’ satisfaction. 
The researcher analyzed the data by using descriptive statistics, mean, percentage, Standard Deviation 
and Dependent t-test.           
 The finding reveals that           
  1. The study based on evaluate reasoning, decision-based learning and web application 
revealed that 1) evaluate reasoning is ability to gather information to distinguish the validity for         
indicate a conclusion. Which consists of 3 components: applies logic, identifies assumptions, and 
justifies arguments. 2) decision-based learning is an instruction that teaching problem solving through 
decision making. Which consists of 2 steps: teacher sets an objective and prepare questions or           
situations that allow learners to decide. 3) web application is an application that can be accessed 
through an internet browser and doesn’t required any installation. It supports all operating systems, 
both computers and smartphones and has real time processing. Which consist of 2 components: 
client-side technologies and server-side technologies       
  2. The development of web application using decision-based learning components such as 
problem bank, expert decision model and learners’ decision making. Which consisted of 4 steps: 
1) introduction 2) teaching from expert 3) student’s decision making and 4) assessment   
  3. The effect of web application shows that       
   3.1 learners had higher post-test  ( =4.28, S.D.=0.43) average scores of evaluate reason-
ing than pre-test ( =3.78, S.D.=0.41) average score at .05 level of significance.    
   3.2 learners reflect their overall satisfaction at a high level. ( =4.47, S.D.=0.41)   
  4. The certified of web application was rated with the most appropriate ( =4.67, S.D.= 0.47)

Keywords:  Web Application, Decision-based Learning,  Evaluate Reasoning
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บทนาํ           
 แพทยศาสตรเปนศาสตรที่เ ก่ียวของกับการดูแล
สุขภาพ รักษาโรคและอาการเจ็บปวย ซ่ึงตองใชทักษะความรู 
และประสบการณสงูเพ่ือวนิจัฉยัโรคได นกัศกึษาแพทยทีจ่ะ
สําเร็จการศึกษาหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต จะตอง     
สอบผานการสอบประเมนิและรบัรองความรูความสามารถ
ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม (National Licensing 
Examination-NLE) เพื่อเปนการควบคุมมาตรฐานและ
คุณภาพของบัณฑิตแพทย (จริยา จิรานุกูล และคณะ, 
2562) โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาทั้งส้ิน 5 สวน ไดแก      
1) วทิยาศาสตรการแพทยพื้นฐาน 2) ความรูความสามารถ
ทางวิชาชีพและทักษะ ทางคลินิก 3) สุขภาพและ                
การสรางเสริมสุขภาพ 4) เวชจริยศาสตร 5) กฎหมายที่ 
เ ก่ียวของกับการประกอบวิชาชีพเวชกรรม (วิรเธียร        
ถวัลยวงศศร ีและธารินทร เพ็ญวรรณ, 2560) ซึ่งการสอบ
ประกอบดวย 3 ขัน้ตอน ไดแก ขัน้ตอนที ่1 ขอสอบประเมนิ
ความรูทางดานวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน (National 
Licensing Examination Step 1: NL1) สําหรับนักศึกษา
แพทยชั้นปที่ 3 ขั้นตอนท่ี 2 เปนขอสอบประเมินความรู    
ทางดานวทิยาศาสตรการแพทยคลินกิ (Clinical Sciences) 
สําหรับนักศึกษาแพทยชั้นปที่ 5 และข้ันตอนที่ 3 เปน       
การสอบประเมนิทกัษะและหัตถการทางคลนิกิ (Objective 
Structured Clinical Examination: OSCE) สําหรับ
นักศึกษาแพทยชั้นปที่ 6 (ภคณัท ศุภประเสริฐ และคณะ, 
2563) ซ่ึงนักศึกษาแพทยจะตองสอบผานท้ัง 3 ขั้นตอน     
จึงจะไดรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม         
ในประเทศไทย  
 การศึกษาแพทยศาสตรเริ่มจากการศึกษาพ้ืนฐาน
ของวทิยาศาสตรทางการแพทยในชั้นพรคีลินกิ เภสชัวทิยา
เปนวชิาหนึง่ในหลกัสตูรพืน้ฐานของการเรยีนแพทยศาสตร 
มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการทําความเขาใจแนวคิดหลัก เชน    
คําศัพททางเภสัชวิทยาท่ีสําคัญ ขอมูลเก่ียวกับผลของยา     
ที่มีผลตอระบบทางสรีรวิทยา เพ่ือทําความเขาใจในการ       
ใชยาและทราบถึงกระบวนการทํางานของยา (Amirtha      
et al., 2017) ดวยเหตุน้ี เนื้อหาของหลักสูตรจึงเปน         
ภาระมากสําหรับนักศึกษาแพทย เพราะนักศึกษาแพทย    
พบวาเนื้อหาที่เกี่ยวของกับชื่อยาและแนวคิดน้ันยาก           
ตอการจดจํา (Vare et al., 2017) แตเมื่อพิจารณาบทบาท
ที่คาดหวังในฐานะแพทยของนักศึกษาแพทยในการเรียน
วิชาเภสัชวิทยาแลวนั้นนอกเหนือจากการจดจําเนื้อหา      
การเรียนภาคปฏิบั ติยั ง เปนสวนสําคัญในการเรียน

เภสัชวิทยา (Amirtha et al., 2017) เพราะจุดประสงค
สูงสุดของการเรียนวิชาเภสัชวิทยา คือการฝกฝนความ
สามารถในการประยุกตใชยาใหเหมาะสมกับบริบท            
ทางคลินิก โดยอาศัยพ้ืนฐานของกลไกวิทยาศาสตรที่      
ผสมผสานความรูพื้นฐาน และความรูทางคลินกิเขาดวยกัน 
(Kim, Lee, & Kim, 2020) อีกท้ังการฝกอบรมใหนักศึกษา
แพทยมีเหตุผลบนพื้นฐานของวิทยาศาสตรเพ่ือเลือกใชยา
ในการรักษาไดอยาง เหมาะสม สามารถตัดสินใจ                       
ในการรักษาไดอยางมีเหตุผลกับสถานการณทางคลินิก 
(Vare et al., 2017) จะตองไดรับการฝกฝนที่เพียงพอ       
เพ่ือตองรักษาโรคตอไป นอกเหนือจากจะเปนวิชาที่          
แพรหลายและ เป น รากฐานสาํ คัญสําหรั บแพทย                       
ในการปฏิบัติงานทางคลินิก วิชาเภสัชวิทยายังเปนวิชา         
ที่ไมหยุดนิ่งและมีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดสาขาหน่ึง      
ของการเรยีนแพทย เพราะมียามากมายเพ่ิมขึน้ในทุก ๆ  วนั 
รวมถึงการใชยานั้นมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ดังนั้น     
จะเห็นไดวานอกจากความรอบรูเนือ้หา และทฤษฎแีลวน้ัน 
นักศึกษาแพทยจะตองฝกฝนการคิดไตรตรองจาก
สถานการณท่ีเกิดข้ึนอยางสมเหตุสมผล นักศึกษาแพทย    
ชั้นพรีคลินิกจึงตองเรียนรูเนื้อหาที่จําเปน ครอบคลุม 
สามารถคัดสรรขอมูลท่ีเช่ือถือไดและตรงประเด็น มีความ
สามารถในการโตแยงดวยเหตุผล มองเห็นความเชื่อมโยง
ของปจจัยตาง ๆ ในหลายแงมุม รวมถึงสามารถต้ังคําถาม 
และสรางสมมติฐานจากการประมวลความรูที่มี เพื่อเปน     
พื้นฐานในการเรียนชั้นคลินิก และมีความสามารถ                 
ในการเรยีนรูดวยตนเองไดตลอดชีวติ สามารถคดิไดอยางมี
วิจารณญาณ ใชเหตุผล รูจักคิดวิเคราะห และใชหลักการ
ทางวิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนาความรูใหม และประยุกต     
ความรู ใชในการรักษาคนไข ใหไดมาซึ่งการตัดสินใจ             
ทีถ่กูตองเหมาะสมในการวนิจิฉยัโรคตอไปในอนาคต ดังน้ัน
ทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญมาก 
สําหรับการฝกคิดอยางเปนระบบ โดยหนึ่งในองคประกอบ
ที่สําคัญคือการประเมินเหตุผล ที่มุงเนนการใชทฤษฎี      
ความรูเปนฐานในการคดิและตดัสนิใจ ทกัษะเหลานี้จะชวย
ใหนักศึกษาแพทยสามารถคิดไดอยางมีเหตุผล โดยจําเปน
ตองฝกฝน ทบทวน และเพ่ิมพูนประสบการณตลอดเวลา 
การประเมนิเหตผุลเปนทกัษะที่สาํคัญอยางหนึ่งของทักษะ
การคดิอยางมีวจิารณญาณ (Fung, 2017)  เปนการประเมนิ
หลักฐานดวยทฤษฏีความรู โดยเปรียบเทียบนํ้าหนักของ
เหตุผลที่เกิดขึ้นจากมุมมองท่ีหลากหลายเพ่ือที่จะสามารถ
ระบุขอสรุปจากสิ่งท่ีเกิดขึ้นออกมาในรูปแบบตาง ๆ ไมวา
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จะเปน วาจา ขอมลูตวัเลข หรอืภาพกราฟก (Heard et al., 
2020)            
  การเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐานจึงเปน
แนวทางหน่ึงในการจัดการเรยีนการสอนที่จะชวยใหผูเรยีน
เกิดการฝกฝนจากการเปรียบเทียบขอมูล หลักฐาน           
สถานการณกับทฤษฏีความรู เนื่องจากผูเรียนสามารถ    
เรียนรูไดตามเงื่อนไขจากสถานการณที่กําหนดไว และ    
เลือกตัดสินใจดวยขอมูลที่ปรากฏ เนนใหผูเรียนสามารถ  
ทําซํ้าได เพื่อท่ีจะสามารถตัดสินใจเลือกเหตุผลท่ีดีที่สุด       
ในสถานการณนั้นไดดวยตนเองตอไป ยิ่ งมีการใช
กระบวนการตัดสินใจบอยครั้ง ความขัดแยงจะลดนอยลง 
สงผลใหการตัดสินใจในครั้ งตอไปมีความรวดเร็วขึ้น            
ซึ่งหมายถึงการทํางานจะรวดเร็ว และประสบผลสําเร็จ    
มากขึ้น (Patel, 2019) ซึ่งการใชการตัดสินใจเพ่ือสรปุผล 
หรือพิจารณาเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นนั้น เปนกิจกรรมที่
สาํคัญอยางหนึ่งของการคดิอยางมวีจิารณญาณ (Wardani 
et al., 2017) โดยในปจจุบันการพัฒนาเทคโนโลยีใหม      
เกิดขึ้นทั่วโลก การใช เครื่องมือที่สามารถเชื่อมตอ
อินเทอรเน็ตไมวาจะเปนคอมพิวเตอร แท็บเล็ต หรือ
อุปกรณพกพาตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่โทรศพัทมอืถอืเปน
สิ่งที่ทุกคนสามารถเขาถึงไดงาย เปนโอกาสที่ดีที่ผูสอนจะ
สามารถสนบัสนนุกระบวนการเรยีนการสอนท่ีเสนอโอกาส
ทางการศึกษาที่เทาเทียม และปรับปรุงการสื่อสารของ         
ผูสอนกับผูเรียน (Mansouri et al., 2020) ดวยความ
สะดวกในเขาถึงและใชงานของอุปกรณ รวมถึงการใชงาน
โดยไมมีขอจํากัดในดานเวลา เว็บแอปพลิเคชันจึงเปน
แนวทางหนึง่ทีใ่ชกันอยางแพรหลาย เนือ่งจากไมจําเปนตอง
ติดตัง้โปรแกรมใด ๆ  ลงบนอปุกรณ (Agnello et al., 2020) 
ซึ่งผู เรียนสามารถใชงานไดทุกที่  และจากการศึกษา         
ความแตกตางระหวางการเรียนแบบปกติกับการเรียนดวย
เว็บแอปพลิ เ คชั นส วนหนึ่ ง  พบว าการ เรี ยนด วย                        
เว็บแอปพลิเคชันทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณมากกวาการเรียนแบบปกติ (Muali      
et al., 2018)   
 ดังน้ันเพ่ือสงเสรมิการประเมินเหตุผลของนักศกึษา
แพทยชั้นพรีคลินิก ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเก่ียวกับ การให       
ผู เรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเองผานการตัดสินใจ            
ดวยการจัดการเรยีนดวยเวบ็แอปพลเิคชันรวมกับการเรยีน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน เพื่อเพิ่มชอง         
ทางการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถฝกฝนเพ่ือเพ่ิมความเขาใจ
ในเน้ือหา รวมถึงฝกฝนความสามารถในการประเมินเหตผุล

ไดดวยตนเอง โดยสอดคลองกับการใชงานเทคโนโลยีใน
ปจจุบัน 

วัตถุประสงคการวิจัย      
 1.  เพ่ือศึกษาเอกสารเก่ียวกับ เว็บแอปพลิเคชัน         
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ   
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย              
ชั้นพรีคลินิก         
 2. เพื่อพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียน    
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่ อส ง เสริม                   
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก  
 3. เพ่ือศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ     
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก 
  4. เพื่อประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ     
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก

ขอบเขตการวิจัย       
 ประชากรและกลุมตัวอยาง    
  ประชากร คือ นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก             
ชั้นป ท่ี 2 คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน 203 คน    
  กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก      
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัย
มหิดล ภาคการเรียนที่ 1 ป 2564 จํานวน 23 คน ซึ่งไดมา
ดวยการสุมอยางงาย (Simple random sampling)   
 ตัวแปร         
  ตัวแปรอิสระ คอื เว็บแอปพลิเคชันรวมกับการ
เรยีนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน   
  ตัวแปรตาม คือ การประเมินเหตุผล   
 นิยามศัพทเฉพาะ      
   1. การเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิใจเปนฐาน 
(Decision-Based Learning: DBL) หมายถึง การเรียน    
การสอนที่ใชในการคิดอยางเปนระบบ เปนขั้นเปนตอน    
โดยขึ้นอยูกับเงื่อนไขของสถานการณหรือขอมูลที่ปรากฏ 
ซึ่ งผูสอนจะเสนอปญหา หรือสถานการณให ผู เรียน              
ไดตัดสินใจ เนนการปฏิบัติซํ้าเพ่ือใหผู เรียนสามารถ       
ตัดสินใจแกปญหาไดดวยตัวเองตอไป โดยใชกระบวนการ
ตัดสินใจ 5 ข้ันตอน คือ 1) การระบุปญหา 2) การรวบรวม
ขอมูล 3) การประเมินทางเลือก 4) การตัดสินใจเลือก          
5) การประเมินผลการตัดสินใจ ซึ่งผูเรียนจะไดพ้ืนฐาน    
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ความรูจากการเรยีนการสอนแบบบรรยายภายในหองเรียน 
กอนไดรับสถานการณหรือโจทยภายใตเงื่อนไขท่ีผูสอน        
นําเสนอ  
   2. เวบ็แอปพลเิคชนั (Web Application) หมาย
ถงึ โปรแกรมประยกุตท่ีเขาถงึไดผานอินเตอรเนต็เบราเซอร 
ไมจําเปนตองติดตั้งกอนการใชงาน สามารถใชงาน                
ไดทุกอุปกรณและระบบปฏิบัติการท้ังในคอมพิวเตอรและ
สมารทโฟน และสามารถดึงขอมูลมาใชไดแบบทันท ี        
(Real-time) ใชในการฝกฝน และทบทวนความรูดวยตนเอง 
โดยมีการประยุกตใชฟงกชันของการเรียนการสอนโดยใช
การตัดสนิใจเปนฐาน คอื 1) ฟงกชนัการตัดสนิใจ 2) ฟงกชนั
การแสดงขอมูล 
  3. การประเมินเหตุผล (Evaluate Reasoning) 
หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะความถูกตองของสิ่ง
ตาง ๆ  ดวยเหตผุล เพือ่ระบขุอสรปุออกมาในรูปแบบตาง ๆ  

วิธีดําเนินการวิจัย       
 การวิจัยในครั้งนี้เปนรูปแบบการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) ในลักษณะแผน           
การทดลองชนิด One Group Pretest Posttest Design 
โดยการดําเนินการวจิัยแบงออกเปน 4 ระยะ คือ  
  ระยะที่  1  การศึ กษา เอกสาร เ ก่ีย วกับ                     
เว็บแอปพลเิคชนัรวมกบัการเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมินเหตผุลสําหรบันกัศกึษา
แพทยชั้นพรีคลินิก        
   1. ผูวจิยัศึกษาขอมลู แนวคดิ ทฤษฏ ีเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ       
   2. ผูวิจัยวิเคราะหและสังเคราะหเอกสาร     
โดยใชแบบวิเคราะหเอกสาร และสรุปเปนความเรียง        
เพ่ือใหไดกรอบแนวคิด คําจํากัดความ และรายละเอียด      
ในการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอน   
โดยใชการตัดสนิใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมนิเหตผุล
สําหรับนักศึกษาชั้นพรีคลินิก    
   ระยะท่ี 2 การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยช้ันพรีคลินิก   
   1. ผูวิจัยพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน โดยนํา      
ขอสรุปจากระยะที่ 1 มาเปนแนวทางในการพัฒนา          
องคประกอบของเว็บแอปพลเิคชนั ประกอบไปดวย 1) การ
สรางแบบจําลองรูปแบบการตัดสินใจของผูเช่ียวชาญ 
(Expert Decision Model: EDM) โดยการศึกษาเน้ือหา

ของบทเรียนจากผูสอน เพ่ือจัดเตรียมแนวทางของ             
ขอคาํถามรวมกนั โดยวางเงือ่นไขของปญหาทีเ่กีย่วของตาม
ลําดบัข้ันตอนทีน่กัศกึษาควรรู และจดัเตรยีมเปนคลงัปญหา 
2) การรางตนแบบของเว็บแอปพลิเคชันฯ ซึ่งผูวิ จัย
ออกแบบลําดับโครงสรางเนื้อหาและนําขอคําถามที่ได
ประกอบเขาดวยกัน อีกทั้งออกแบบสวนตอประสานกับ      
ผูใช (User interface: UI) พรอมกับ ออกแบบประสบการณ
ของผูใชงาน (User experience: UX)   
  2. ผูวิจัยสัมภาษณผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน 
ดวยแบบสัมภาษณ ก่ึ ง โครงสร าง เ พ่ือประเมินเว็บ
แอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจ
เปนฐานเพื่อสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษา
แพทยชั้นพรีคลินิก       
  ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชัน     
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ   
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย              
ชั้นพรีคลินิก          
  ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ไดแก 
นกัศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาล
รามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ภาคการศึกษาตน                     
ปการศกึษา 2564 จํานวน 23 คน     
  1 .  ผู วิ จั ยนําแผนการจัดการเรี ยนรู ที่ ใช                  
เวบ็แอปพลเิคชนัรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิ
ใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมนิเหตผุลสําหรบันกัศกึษา
แพทยชั้นพรีคลินิกไปใชกับผูเรียน     
  2. ผูวจัิยวดัการประเมินเหตผุลของผูเรยีนโดยใช
แบบวัดการประเมินเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน   
  3. ผูวิจัยประเมินการประเมินเหตุผลจากการใช
งานเว็บแอปพลิเคชันฯของผูเรียนดวยแบบประเมินการ
ประเมินเหตุผลจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวยรูบิกส  
  4. ผูวิจัยประเมินความพึงพอใจของผูเรียนดวย
แบบประเมินความพงึพอใจของนักศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ
ในการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรยีนการสอนโดยใช
การตดัสนิใจเปนฐานเพือ่สงเสรมิการประเมนิเหตผุลสาํหรบั
นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก 
  ระยะที่ 4 การประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชัน     
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ  
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย               
ชั้นพรีคลินิก          
  1. ผู วิจัยประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันฯ     
ดวย แบบประเมนิรบัรองเวบ็แอปพลิเคชนัรวมกบัการเรยีน
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การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่ อส ง เสริม                    
การประเมนิเหตผุลสาํหรบันกัศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ โดย
กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒจิํานวน 5 ทาน   
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบไปดวย 
5 เครื่องมือ ดังตอไปนี้      
   1 .  แ ผน การ จั ด ก าร เรี ย น รู ท่ี ใช เ ว็ บ
แอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจ
เปนฐานเพื่อสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษา
แพทยชัน้พรคีลนิกิ ผูวจิัยจัดทําแผนทัง้หมด 14 ช่ัวโมง โดย
นําแผนการจดัการเรียนรไปปรกึษาอาจารยทีป่รกึษาและ    
ผเชีย่วชาญดานเนื้อหาเภสัชวิทยาเพื่อตรวจสอบและแกไข
ตามขอเสนอแนะ        
   2.  แบบวดัการประเมินเหตผล เป็นแบบวดั
โดยใชเกณฑการประเมนิคา  5  ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท 
(Likert’s scale) ผานการตรวจคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคาํถามกบัวตัถุประสงคจากผูทรงคณุวฒุจิํานวน 
5 ทาน ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.89    
    3. แบบประเมินการประเมินเหตุผลจาก       
การใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวยรูบิกส ผานการตรวจ          
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค

จากผูทรงคณุวฒุจิํานวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 0.79          
  4. เว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอน
โดยใชการตัดสินใจเปนฐาน ทดสอบการใชโดยการ
สัมภาษณผู เชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน สรุปไดวาเว็บ
แอปพลิเคชันมีความสวยงาม ใชงานงาย เนื้อหา คําถาม 
สถานการณและขอเสนอแนะมีความเหมาะสมกับผูเรียน 
ระบบปฏิบัติการมีความลาชาในบางสวน สามารถนําไป
ใชได           
  5. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา
แพทยชั้นพรีคลินิกในการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ         
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก     
เปนแบบวัดโดยใช เกณฑการประเมินคา  5  ระด ับ                  
ตามวธิ ีของลเิคริ ท  (Likert’s scale) ไดแก พึงพอใจ          
มากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย    
พึงพอใจนอยที่สุด และนําแบบประเมินความพึงพอใจ        
ใหผูทรงคุณวุฒจิํานวน 5 ทานตรวจคาดชันีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงคได 0.93

ผลการวิจัย               
 ผลการวิจัยแบงออกเปน 4 ตอน โดยมรีายละเอียดดังตอไปนี้      
  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาเก่ียวกับเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ       
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก       
   1.1 การประเมินเหตผล เปนความสามารถในการใชขอมลูแยกแยะความถูกตองของส่ิงตาง ๆ  เพ่ือระบเุปน
ขอสรปุ ประกอบไปดวย 3 องคประกอบ คอื 1) การประยกตหลกัการ คือ การใชขอมลเพ่ืออางอิง สามารถแยกแยะขอมล
ที่น าเชื่อถือและเป็นเทจ็ได  2) การตั้งสมมติฐาน คือ ผูเรียนสามารถตั้งสมมติฐานดวยตนเอง อยางสมเหตุสมผล                    
ตรงประเด็น 3) การแสดงเหตผล คอื การแสดงหลกัฐาน ขอมล ที่รองรบัการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล   
   1.2 การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเป็นฐาน เปนการเรยีนการสอนทีใ่ชการแกไขปญหาผานการตดัสนิ
ใจของผูเรียน จึงประกอบไปดวย 2 ข้ันตอน คือ  1)  ผสอนกําหนดวตัถประสงคของการเรยีนการสอน 2) ผูสอนเตรยีม      
คลังปญหา สถานการณ หรอืเงื่อนไขที่หลากหลายเพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนตัดสินใจ     
   1.3  เวบ็แอปพลเิคชัน  คอื  โปรแกรมประยกตที่สามารถเขาถึงผานอนิเตอรเน็ตเบราเซอร  ไมจําเป็นตอง      
ติดตั้งกอนใชงาน  รองรบัทกระบบปฏบิัติการ  ทั้งคอมพวิเตอรและสมารทโฟน  และสามารถดึงขอมลมาใชไดแบบทนัท ี
คลายการทํางานของเว็บไซต มีองคประกอบ 2 สวน คอื 1) เทคโนโลยฝีัง่ผใชงาน 2) เทคโนโลยีฝงเซิรฟเวอร

  ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม     
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก ประกอบไปดวย 4 ข้ันตอน คือ การเกริ่นนํา การเรียนการสอน
โดยผูเชี่ยวชาญ การตัดสินใจ และการประเมินผล ซึ่งมีฟงกชัน 2 ฟงกชัน คือ ฟงกชันสําหรับการตัดสินใจ และฟงกชัน
สําหรับแสดงขอมูล เขาใชงานผานอินเตอรเน็ตเบราเซอร สามารถทํางานไดอยางถูกตองครบถวน   



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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   ผลจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน สามารถนําไปพัฒนาและปรับปรงเวบ็แอปพลเิคชัน โดย
เว็บแอปพลิเคชันมีรูปแบบดังตอไปนี้

ภาพที่ 1 โครงสรางของเว็บแอปพลิเคชัน

 ตอนที่ 3 ผลศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่อสงเสริม      
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก สามารถสรุปได ดังตอไป

 นกัศกึษาแพทยชัน้พรีคลินกิจํานวน  23 คน (ชาย รอยละ 17.4 หญิง รอยละ 82.6 มีอายุระหวาง 19-21 ป)        
ทําแบบวัดการประเมินเหตุผล กอนและหลังเรียน ไดผลดังน้ี

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนการประเมินเหตุผล

*P<.05                
 จากตารางที่ 01 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนการประเมินเหตุผล พบวา คะแนนหลังเรียนของผูเรียน               
( =4.28, S.D.=0.43) สูงกวาคะแนนกอนเรียน ( =3.78, S.D.=0.41) อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ .05

ตารางที่ 2 ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิกตอการใชเว็บแอปพลิเคชัน

-5.06

รายการ 𝒙ഥ SD ระดบัความคดิเห็น 

       ดานการออกแบบและการจัดรปูแบบของเวบ็แอปพลิเคชนั 4.36 0.44        พึงพอใจมาก 

       ดานประสทิธภิาพและประโยชนของเวบ็แอปพลิเคชนั 4.36 0.52        พึงพอใจมาก 

       ดานเนื้อหา 4.58 0.45        พึงพอใจมากท่ีสุด 

       ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.60 0.45        พึงพอใจมากท่ีสุด 

รวม 4.47 0.41 พงึพอใจมาก 
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  นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก 23 คน ประเมินความพึงพอใจตอเว็บแอปพลิเคชันพบวา พบวาความพึงพอใจ   
อยูในระดับพึงพอใจมาก( =4.47, S.D.=0.41) โดยมีคะแนนแตละดานเรียงตามลําดับ คือ  ดานกิจกรรมการเรียนรู             
อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด ( = 4.60, S.D.=0.45) ดานเน้ือหาอยในระดับพึงพอใจมากที่สด ( = 4.58, S.D.= 0.45)       
ดานการออกแบบและการจัดรูปแบบของเว็บแอปพลิเคชันอยูในระดับพึงพอใจมาก ( =4.36, S.D.=0.44)  และ                   
ดานประสทิธภิาพและประโยชนของเวบ็แอปพลเิคชนัอยูในระดบัพงึพอใจมาก ( = 4.36, S.D.= 0.52) เป็นลําดบัสดทาย 

 ตอนที่ 4 ผลการประเมินรบัรองเวบ็แอปพลเิคชนัรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิ
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก โดยผูทรงคุณวฒุ ิ5 ทาน อยูในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด     
( =4.67, S.D.=0.47)

ตารางที่ 3  ผลการประเมินเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม  
    การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก

รายการ 𝒙ഥ SD ระดับความคิดเห็น 

       การระบุปญหา 4.70 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

       การรวบรวมขอมูล 4.60 0.50     เหมาะสมมากที่สุด 

       การประเมินทางเลือก 4.70 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

       การตัดสินใจเลือก 4.70 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

       การประเมนิผลการตัดสนิใจ 4.65 0.49     เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 4.67 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

อภิปรายผลการวิจัย      
 การพัฒนาและศกึษาผลการใชงานเวบ็แอปพลเิคชนั
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ   
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย              
ชั้นพรีคลินิก สามารถอภิปรายได 4 ประเด็น ดังน้ี  
  1. ผลการศกึษาเอกสารเกีย่วกบัเวบ็แอปพลเิคชนั
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ    
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย                
ชั้นพรีคลินิก พบวา การประเมินเหตุผล เปนความสามารถ
ในการแยกแยะความถูกตอง โดยอาศัยการรวบรวมขอมูล
หรือแนวคิด เพ่ือใหไดมาซึ่งขอสรุป จากการศึกษาของ 
Plummer (2021) เมื่อผูสอนแสดงขอมูลและประเด็น
ปญหาแกผูเรยีน การนําการเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานมาใชนั้น จะชวยใหผูเรยีนไดคิด วเิคราะห โดย     
ผูเรียนจะไดแยกแยะรายละเอียดของปญหาเหลานั้นและ
ต้ังสมมตฐิาน เพือ่ใหไดขอสรปุในตอนทาย ดงันัน้การพฒันา
เว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการ    
ตัด สินใจเปนฐานเพื่อส ง เสริมการประเมิน เหตุผล                    
จึงประกอบไปดวยองคประกอบ 3 องคประกอบ ไดแก         

1) คลังปญหา 2) แบบจําลองรูปแบบการตัดสินใจของ          
ผูเชี่ยวชาญ (Expert Decision Model: EDM) และ            
3) กระบวนการตดัสนิใจของผูเรยีน สอดคลองกบัการศกึษา
ของ Plummer et al (2020) ที่กลาววา ผูเรียนจะได
ทบทวนความเขาใจผานรปูแบบการตดัสนิใจของผูเช่ียวชาญ 
และมีพัฒนาการในการจัดระเบียบความคิดเพื่อการตัดสนิ
ใจท่ีมีความลึกซึ้งมากขึ้น ซึ่งการตัดสินใจของผูเรียน            
ใชกระบวนการตดัสนิใจประกอบดวย 5 ขัน้ตอน คอื 1) การ
ระบุปญหา 2) การรวบรวมขอมูล 3) การประเมนิทางเลอืก 
4) การตัดสินใจเลือก 5) การประเมินผลการตัดสินใจ          
ซึ่งการใชการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน         
จะชวยใหผูเรียนสามารถรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาใชได        
อกีทัง้ยงัทาํใหผูเรยีนสามารถสรปุ และตดัสนิใจแกไขปญหา
นั้นไดดวยตนเอง สอดคลองกับการศึกษาการใชการเรียน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานของ Plummer et al 
(2020) ในวิชาศาสนศึกษาที่พบวา ผูเรียนเขาใจบรบิทและ
ความสมัพนัธของประวตัศิาสตรในพระคมัภรีมากขึน้ อีกทัง้
ยังเห็นภาพรวมของเรื่องทั้งหมด     
 



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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 2. ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริมการประเมิน
เหตุผลสําหรบันกัศกึษาแพทยชั้นพรีคลนิิก ใชขอมูลทีไ่ดสรุปและสังเคราะหเอกสารท่ีเก่ียวของ สามารถอภปิรายเก่ียวกับ
ขั้นตอนการเรยีนการสอนโดยใชเว็บแอปพลิเคชัน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ภาพที่ 2  องคประกอบและขั้นตอนของเว็บแอปพลิเคชนั

 ขั้นตอนที่ 1 เกริ่นนํา ประกอบดวย 1) การเตรยีม
ความพร อมผ เร ยีน  2) แบบวัดการประเมินเหตุผล                  
กอนเรียน          
 ขั้นตอนที่ 2 การเรียนการสอนโดยผูเช่ียวชาญ 
เนื่องจากการตัดสินใจสรางขึ้นบนรากฐานของความรู    
ความเขาใจ (Sansom et al., 2019) 
  ขั้นตอนท่ี 3 การตัดสินใจ โดยผูเรียนเริ่มกิจกรรม
โดยใช เว็บแอปพลิ เคชันที่ ประกอบไปดวยเนื้ อหา                       
5 สถานการณ คือ 1) Bronchoconstriction 2) Mydriasis 
3) Dry eye 4) Urinary incontinence 5) Urinary          
retention ซึ่งผูเรียนสามารถใชงานฟงกชันของเว็บ
แอปพลิเคชัน 2 ฟังกชนั ดังน้ี    
  1.1  ฟ ังก ชนัสําหร ับการต ัดส ินใจ  ประย กต         
การเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิใจเปน็ฐาน  ผานแบบ
จําลองรูปแบบการตัดสินใจของผูเชี่ยวชาญ (Expert 
Decision Model: EDM) รวมกับการดําเนินเร่ืองตาม
สถานการณที่กําหนด และแสดงผลตามทางเลือกจาก        
การตัดสนิใจ โดยเนือ้หาสถานการณในเวบ็แอปพลเิคชนัจะ
นําเสนอขอมูลที่เก่ียวของ  จนผูเรียนสามารถเลิอกคําตอบ
ที่ถูกตองได สอดคลองกับการวิจัยของ Sansom et al 
(2019) ที่ใหผูเรียนไดรับโจทยที่ผูเรียนไมเคยรูมากอน        
โดยผูเรียนจะไดเรียนรูและไดรับการอธิบายผานการ       

ตัดสินใจในแตละขั้น จนผูเรียนสามารถหาคําตอบได         
โดยในฟงกชันนี้ประกอบไปดวย 1)  การเตมิคําในชองวาง 
เป็นฟังกชันซ่ึงใหผเรียนไดระบสสมมติฐานของตนเองท่ีมีตอ
สถานการณนัน้กอน  เพื่อแสดงใหเหน็ว ามคีวามสมเหตุ        
สมผลหรือไม (Heard et al., 2020)  2)  การเลือกตอบ       
เปน็ฟงักชันหลงัจากที่ผเรียนไดระบสมมตฐิานทีเ่กี่ยวของ
กบัสถานการณดวยการเตมิคําในชองวางแลว  โดยผเรียน   
จะไดประยกตหลกัการ ผานขอมลท่ีเก่ียวของ ซ่ึงเปน็ขอมล
ทีม่คีวามชดัเจนและมคีวามจําเปน็ตอสถานการณ (Paul         
& Elder, 2019) ผานสถานการณที่กําหนดเพ่ือใหไดมา        
ซึ่งความถูกตองของขอสรุป      
 1.2 ฟ ังกชันสําหรับแสดงขอมล ใชในการแสดงขอมลู 
ซึ่งผูเรียนสามารถเขาไปศึกษาและทบทวนความรูไดตลอด
เวลา เพื่อเปนรากฐานของความรู ที่ใหผูเรียนสามารถ           
จัดระเบียบระหวางขอมูล และเงื่อนไขในการตัดสินใจได 
โดยไมกระทบกับการตัดสินใจในระหวางการทํางาน 
(Sansom et al., 2019) จึงเปนฟงกชันที่เปดโอกาสให          
ผูเรียน ไดไตรตรองความจริง ความถูกตองเพื่อหาขอสรุป
นั้น โดยถึงแมวาขอมูลที่มีไมเพียงพอตอสถานการณ           
ในบางคร้ัง ผูเรียนสามารถใชการคาดเดาจากขอมูลที่มเีพ่ือ
หาขอสรุปได (Heard et al., 2020) 
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 ขั้นตอนที่ 4 หลังเรยีน ประเมินผลผูเรียนดวยแบบ
วัดการประเมินผลแบบคูขนาน อีกทั้งผูวิจัยประเมิน          
การใชงานเว็บแอปพลิเคชันของผูเรียนดวยแบบประเมิน
การประเมินเหตุผลจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวย       
รูบิกส ซึ่งเปนไปตามการศึกษาของ Sansom (2021) ท่ีได
ศกึษาวาการทํางานของการเรียนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานนั้นมีประสิทธิภาพหรือไม โดยการเปรียบเทียบ
คะแนนของผูเรียน        
  3. ผลการศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชัน     
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน         
เพ่ือสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย     
ชั้นพรีคลินิก          
   3.1 คะแนนการประเมนิเหตผุล เม่ือพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยของผูเรียนจากการทําแบบวัดกอนเรียนและ
หลังเรียน พบวาผู เรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม             
มีคาเฉลี่ยคะแนนการประเมินเหตุผลหลังเรียนมากกวา   
กอนเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Sansom et al 
(2019) ที่เปรียบเทียบการเรียนของผูเรียนวา หลังจากผู
เรยีนใชการเรียนการสอนโดยใชการตดัสนิใจเปนฐานแลว ผู
เรียนมีผลการเรียนตางจากเดิมอยางมีนัยสําคัญ แสดงวา
เว็บแอปพลเิคชนัรวมกบัการเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียน (ชัยพร 
สุวรรณประสพ และคณะ, 2562)    
      3.2 ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาแพทย
ชั้นพรีคลินิกตอการใชเว็บแอปพลิเคชัน พบวาผูเรียน           
มีความพึงพอใจอยูในระดับพึงพอใจมาก ( =4.47, 
S.D.=0.41) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ราเชนทร          
นามวงศและคณะ (2561) ที่นําเสนอเว็บแอปพลิเคชัน      
เพื่อสนับสนุนการจัดการขอเสนอโครงการสําหรับ              

การเรียนรูดวยวิจัยเปนฐาน และศึกษาความพึงพอใจของ  
ผูใชงาน ผลการวจัิยพบวา นกัเรยีนโดยรวมมคีวามพึงพอใจ
อยูในระดับมาก ( =4.22, S.D.=0.71)   
  4. ผลการประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันรวม
กับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสง
เสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรี
คลินกิ โดยผูทรงคุณวฒุ ิ5 ทาน พบวา มคีะแนนในภาพรวม
อยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด ( =4.67, S.D.= 0.47) 
สะทอนใหเห็นวา การใชเว็บแอปพลเิคชันรวมกับการเรียน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่อสงเสริมการ
ประเมินเหตุผล มีความเหมาะสมกับผูเรียน สอดคลองกับ
การศึกษาของ ชัยพร สุวรรณประสพ และคณะ, (2562)    
ทีพ่ฒันาเวบ็แอปพลเิคชนัปฏสิมัพนัธเพือ่การเรยีนรู สาํหรบั
นสิติชัน้ปรญิญาตรี มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ ครผููสอน
ไดใหความเห็นวาเว็บแอปพลิเคชันท่ีไดพัฒนาขึ้นชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนและแบงเบาภาระของผูสอนได 
สามารถนําไปใชเปนรูปแบบในการเรียนรูได โดยมีระดับ
ความคดิเหน็อยูในระดับมากทีส่ดุ ( = 4.57, S.D. = 0.56)

ขอเสนอแนะ         
 1. ควรพิจารณาเพ่ิมเน้ือหาในกลุมยาตาง ๆ เพื่อให
ครอบคลุมเนื้อหาในรายวิชา     
 2.  ควรทําวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการเรียนการสอน
โดยใชการตัดสินใจเปนฐานกับตัวแปรอ่ืน ๆ เชน การให
เหตุผลทางคลินิก การวินิจฉัยโรค    
 3.  ควรมีการศึกษาพฤติกรรมในการใชงาน               
เว็บแอปพลิเคชัน เพ่ือที่จะทราบถึงปญหา และแนวทาง
แกไขปญหานั้น อีกทั้งเพ่ือใหสามารถพัฒนาใหตรงตาม     
การใชงานมากยิ่งข้ึน
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บทคัดยอ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เปรียบเทียบความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่ 2 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี (2) เปรียบเทียบทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของ
นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปท่ี 2 หลงัเรยีนโดยใชแอปพลเิคชนัทางดนตรกัีบเกณฑรอยละ 80 และ (3) ศกึษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตร ี    
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 โรงเรียนสารสาสนวิเทศราชพฤกษ จังหวัดนนทบุรี 
จํานวน 28 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูการบรรเลง    
กีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก แบบทดสอบความรูพื้นฐานดาน         
ดนตรีคลาสสิก มีความยากงายอยูระหวาง 0.30 – 0.70  อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.24- 0.75 และคาความเช่ือม่ัน
เทากับ 0.86  แบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97  และแบบสอบถาม          
ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 สถิติที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที      
 ผลการวิจัยพบวา           
  1) ความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชัน         
ทางดนตรีสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
  2) ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชัน             
ทางดนตรีสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05       
  3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรอียูในระดับมาก 

 คําสําคัญ:  การเลนกีตารคลาสสิก, แอปพลิเคชันทางดนตรี
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  Abstract

 This research aimed to (1) compare basic knowledge in classical music of Matthayomsuksa 2 
students before and after learning through music applications, (2) compare classical guitar playing 
skills of Matthayomsuksa 2 students after learning through music applications with the determined 
criteria of 80 percent, and (3) study the satisfaction of Matthayomsuksa 2 students regarding the      
instruction using music applications. The samples used in this research were 28 Matthayomsuksa 2 
students at Sarasas Witaed Ratchaphruek School, Nonthaburi Province, which were obtained by the 
cluster sampling method. The research instruments consisted of lesson plans regarding classical     
guitar playing skills using music applications with the validity at a high level, the fundamental classical 
music achievement test with the difficulty index of 0.30-0.70, the discrimination index of 0.24-0.75, 
and the reliability of 0.86, the classical guitar playing skill assessment form with the reliability of 0.97, 
and the questionnaire on the students’ satisfaction towards the instruction using music applications 
with the reliability of 0.71. The statistics used to analyze data were mean scores, standard deviation, 
and t-test.            
 The findings revealed that:          
  1) the posttest scores of basic knowledge in classical music after learning through music 
applications were statistically higher than the pretest scores at a significance level of .05  
  2) the classical guitar playing skills after learning through music applications were                     
statistically higher than the determined criteria of 80 percent at a significance level of .05  
  3) the students’ satisfaction towards the instruction using music applications was at a high 
level.

Keywords:  Classical Guitar Playing, Music Applications
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บทนาํ         
 ดนตรีเปนสิ่งที่เกิดมาพรอมกับธรรมชาติตาง ๆ         
ท่ีเกิดขึ้นบนโลก โดยทีม่นษุยแทบจะไมรูตัว เพียงแคมเีสียง
หลาย ๆ  เสยีงรวมกนั ใสจังหวะและทํานองเขาไปก็สามารถ
สรางดนตรีขึ้นมาได ประโยชนของดนตรีนั้นมีมากมาย      
ทั้งการชวยใหผอนคลายจากความเครียด การใชดนตรี
ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ เชน การใชดนตรี                   
สงวญิญาณของผูที่ลวงลับ การใชดนตรีอันเชิญเทพเทวดา
ท่ีตนเองนบัถือเพ่ือการขอพรใหมชีวีติที่ดีขึน้ และประโยชน
ที่จะขาดไมไดคือการถายทอดความรูสึกของตนเองผาน
เสียงดนตรีใหผูฟงน้ันไดเขาใจวา คิดอะไร ตองการส่ืออะไร 
จึงทําให ดนตรีเปนภาษาสากลของโลก ดวยเหตุผลที่วา
บุคคลใด ๆ ก็ฟงดนตรีและสามารถรับรูความรูสึกผาน
บทเพลงไดเหมือนกับภาษาพูด ในปจจุบันนั้นมีการแยก
ประเภทของดนตรีเปนหมวดหมู  โดยการใชยุคสมัย           
ตนกําเนิด และแนวเพลงในการแยกประเภทของดนตรี     
แนวเพลงที่บุคคลทั่วไปรูจักกันดี ไมวาจะไดยินมาจากวิทยุ 
เครื่องเลนเพลง หรือการรับชมคอนเสิรต  ไดแก ร็อค ปอบ 
แจส และคลาสสิก เปนตน (ศศี พงศสรายุทธ. 2553)          
ไดกลาวถึงความหมายและทีม่าของดนตรคีลาสสกิไววา ใน
ทางดนตรีน้ันคาํวา “คลาสสิก” มีความหมายตรงขามกับ 
“โรแมนติก” ซึ่งเปรียบเสมือนดนตรีกอนยุคศตวรรษที่ 19 
ซึ่งจะอยูระหวางกลางศตวรรษที่ 18 จนถึงปคริสตศักราช 
1820 หรอืในบางครั้งจะเรียกวา “ยคุสาํนกัดนตรีเวยีนนา” 
ดนตรีในยุคคลาสสิกนั้นจะสะทอนความเปนเหตุผลและ
ความเปนนานาชาติไดอยางชัดเจน และเปนยุคแรกที่
สามารถนําดนตรเีขาถงึคนกลุมใหญ ทําใหเกิดการแสดงตอ
หนาสาธารณชน การพิมพโนต และการพมิพวารสารดนตรี
ตาง ๆ  จนเปนที่แพรหลายในหมูนักดนตรีและประชาชน
ทั่วไป โดยสวนใหญผูท่ีมีฐานะรํ่ารวยจะเปนผูอุปถัมภ        
นักแตงเพลงและนักดนตรีไวเพ่ือใชในการขับกลอมและ   
มอบความสขุใหแกตนเองเทานัน้ แตเมื่อถงึชวงเวลาหนึ่งได
เกิดการเปลี่ยนแปลงใหมีการจัดการแสดงดนตรีตอหนา
สาธารณชนสําหรบับุคคลท่ัวไปโดยไมเสยีคาเขาชม ดวยการ
เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้จงึทําใหเกดินกัดนตรทีัง้มืออาชพีและ
มือสมัครเลนขึ้นมากมาย อีกทั้งยังขยายกลุมของผูฟงมาก
ขึ้นไปดวย กรุงเวียนนาถือเปนศูนยกลางของดนตรียุค    
คลาสสกิที่ไดรวบรวมนักประพันธเพลงช่ือดังและผลงานท่ีได
รับความนิยมระดับโลกเอาไวดวยกัน อาทิ ไฮเดิล โมสารท และ
บีโธเฟน ลกัษณะเดนของดนตรคีลาสสกิ คอื มโีครงสรางท่ี
ชดัเจนเปนสัดสวน มรีปูพรรณทีไ่มซบัซอน นยิมแนวทาํนอง

สั้น ๆ มีเสียงประสานที่ไมซับซอนโดยการใชหลักของ       
โนตทรัยแอต นยิมใชจังหวะที่หลากหลายไมซํ้าเดิมทุกรอบ 
ใชการปรับความดังเบาแบบคอยเปนคอยไป ในบทเพลง
หนึง่ ๆ  ผูฟงจะไดรูสกึถึงอารมณทีห่ลากหลายท่ีไดกลัน่กรอง
ดวยเหตุผลของนักประพันธเพลง จากสภาพเศรษฐกิจที่
เปลี่ยนแปลงไป ทาํใหผูคนชนชั้นกลางมีรายไดมากขึ้นพอที่
จะสงบุตรหลานของตนเขารับการศึกษาวิชาดนตรี และ
สามารถที่จะซื้อเครื่องดนตรีเปนของตนเองได ซึ่งใน            
ยุคคลาสสิกนั้น เครื่องดนตรีท่ีไดรับความนิยมมากที่สุด        
ในชวงแรกไดแก เปยโน สวนคลาริเน็ตไดรับความนิยม        
ในชวงปลาย ยังมีเครื่องดนตรีอื่น ๆ ที่ไดรับความนิยม        
ในยุคคลาสสิกอีกมากมาย อาทิ เครื่องดนตรีประเภท       
เคร่ืองเปาลมไม ไดแก ฟลทู บาสซนู โอโบ ที่ชวยเพ่ิมสสีัน
ของเสียงในการรวมวง เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสาย 
ไดแก ไวโอลินที่มีบทบาทที่สาํคัญท่ีสุดภายในวง รวมไปถึง
เครื่องดนตรตีระกูลลทู ซึง่เปนตนตระกลูของกีตารที่เริม่จะ
ไดรับความนิยมในยุคนี้     
 เมื่อกลาวถึงประวัติศาสตรของกีตารมีตนกําเนิดมา
ยาวนานหลายพันป Westbrook (2012) ไดกลาวไววา ใน
ชวงแรกนัน้จะเปนทีน่ยิมในแถบเอเชียกอน โดยเคร่ืองดนตรี
ทีพ่บมรีปูทรงคลายกีตาร เรยีกวา ซติรา ทาํจากหินสลกัของ
อาณาจักรฮิตไตตโบราณ ซึ่งคาํวากีตารนัน้ รากศพัทมาจาก
ภาษาอินโดยูโรเปยนที่แปลวา ดนตรีและคอรด เมื่อมีการ
พัฒนาตามยคุตามสมยั จนถึงในยคุปจจุบัน กีตารนัน้มดีวย
กันหลายประเภท แตการแยกประเภทที่เห็นไดชัดเจน คือ
การแยกประเภทจากลักษณะการบรรเลง จึงสามารถแยก
ประเภทออกมาได ดังนี้ 1. กีตารไฟฟา เปนกีตารที่ใสวงจร
ไฟฟาเขาไปภายในตวัเคร่ือง ใชการเสยีบอปุกรณตอพวงเขา
กับเครื่องขยายเสียงในการบรรเลงเทานั้น มีทั้ง 6 สาย 7 
สาย และ 8 สาย สามารถเลือกไดตามความชอบและแนว
เพลงทีใ่ชบรรเลง  2. กตีารอคสูตกิหรอืกีตารโปรง เปนกีตาร
ที่สามารถบรรเลงดวยตนเองไดโดยไมตองอาศยัวงจรไฟฟา 
หรือบางรุนจะมีวงจรไฟฟาเพ่ือใชในการตอพวงกับเครื่อง
ขยายเสียงสาํหรับการบรรเลงในที่สาธารณะ เปนท่ีนิยมใน
วงโฟลคซองและแนวเพลงอคูสติกฟงสบาย  3. กีตาร     
คลาสสิกมีรูปทรงคลายกับกีตารอคูสติก แตไมมีการเพ่ิม
วงจรไฟฟาเพ่ือตอขยายเสยีงเหมาะสาํหรบัการเลนบทเพลง
คลาสสิก มีวิธกีารบรรเลงที่บังคับสําหรับบทเพลง ผูเลนจะ
ตองมีความเช่ียวชาญในทักษะการบรรเลงและมีความรู    
พื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกเพ่ือเขาถึงอารมณของบทเพลง 
และสิ่งท่ีนักประพันธตองการจะสื่อถึงผูฟง
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 นอกจากการพิมพโนตเพลง หรือการทําวารสาร
ดนตรีขึ้นมาใหสําหรับบุคคลทั่วไปที ่สนใจเรียนรู และ
ศึกษาวิชาดนตรีแลว ในปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยี
ในศตวรรษที่  21 รวมเขากับความรู ดานดนตรีใน              
หลากหลายสาขา จนเกิดเปนสื่อการเรียนรูสมัยใหมที ่
เรียกวา “แอปพลิเคชันทางดนตรี” ซึ ่งเมื่อนําความหมาย
ของคําวาแอปพลิเคชันบวกกับวิชาดนตรี ก็จะไดความ
หมายใหมวา โปรแกรมที่อํานวยความสะดวกในดานดนตรี 
เหมาะสําหรับใชในสมารทโฟน เพื่อการคนควาและ             
การเรียนการสอนวิชาดนตรี หรือใชในการทํากิจกรรม     
ทางดานดนตรีสําหรับผูที่สนใจ มีทั้งฟรีและเสียคาบริการ
รายเดือน ผูใชสามารถเลอืกแอปพลเิคชนัตามความตองการ
ไดอยางเสรี ซึ่งตัวแอปพลิเคชันจะมีผูพัฒนาโปรแกรม         
ที่จะคอยเ พ่ิมประสิทธิภาพให ทันยุคสมัยและแกไข                             
ในจดุบกพรองของแอปพลเิคชันอยางสมํ่าเสมอ การใชงาน
เหมาะสําหรับผูที่มีทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและ
ผูที่ชอบเรยีนรูดวยตนเอง รมณียา สุรธรรมจรรยา (2559) 
ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับผลการใชแอปพลิเคชันสําหรับ               
การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ผลวิจัยไดแสดงวา          
ผู เรียนมีผลเฉลี่ยการเรียนที่สูงกวาเกณฑที่กําหนด              
จากการใชแอปพลิเคชันในการเรียนการสอน เนื่องจาก        
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลาและทบทวนบทเรียน     
ไดตามความตองการ สรางความกระตือรือรนในการเรียน 
เกดิแรงกระตุนในการแขงขันกับเพ่ือนในการเรยีนรูคาํศพัท
ใหม ๆ          
 จากการจัดการเรียนการสอนกีตารคลาสสิกที่โดย
สวนใหญแลวจะเปนการศกึษาแบบตัวตอตัว ทาํใหในบางเวลา
อาจเกิดปญหาในการจัดการเรียนรู อยางเชนถาวันใด    
คุณครูลาหรอืไมมาสอน ผูเรียนก็จะขาดชวงในการพัฒนา
ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก ทําใหอาจจะไดผลสมัฤทธิ์
ที่ลาชาจากแผนงานท่ีวางไว หรือการจัดการเรียนรู น้ัน      
เนนไปทางการปฏิบัติเปนสวนใหญ ไมมีการสอดแทรก   
ความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก อาจจะทําใหผูเรียน     
ขาดความเขาใจในแนวทางและอารมณของบทเพลง          
สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการที่ชากวาเกณฑท่ีตั้งเอาไว         
อีกกรณีหนึ่งคือ ครูผูสอนมีความจําเปนท่ีจะตองจัดการ
เรยีนรูแบบกลุมตามนโยบายและบรบิทของโรงเรยีน แตยงั
ตองใชวิธีการสอนแบบตัวตอตัว ทําใหไมสามารถถายทอด
ความรูไดทัว่ถึงผูเรยีนทุกคน เกิดความไมเทาเทียมกัน   ตอ
ผู เรียน จึงเกิดความลาชาของการพัฒนาทักษะและ            
ผลสัมฤทธิ์ของการศึกษาทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก 

การใชหลกัสตูรนั้นยงัคงตองพึ่งครผููสอนเปนหลกั ในบรบิท
ของโรงเรียนท่ีมีวิชาดนตรีเพียง 0.5 หนวยกิต โรงเรียนจึง
จําเปนตองจางบุคลากรครูดนตรีเพียง 1 ทาน แตตอง
สามารถทําการจัดการเรียนการสอนไดหลายเครื่องดนตร ี
หรอืตามบรบิทของโรงเรยีน อกีทัง้โรงเรยีนสอนพิเศษดนตร ี
ก็จะเนนใหผูเรยีนนั้นไดเรียนกับผูเชี่ยวชาญหรือศิลปนท่ีมี
ความสามารถในการเลนดนตรีจนมีชื่อเสียง ซึ่งผูเรียนก็จะ
ไดรบัความรูจากผูสอนเพยีงดานเดยีว ไมสามารถฝกฝนหรอื
นําไปพัฒนาตอไดดวยตนเองทําใหพัฒนาการในการฝกฝน
เปนไปไดคอนขางชา อีกทั้ งการเรียนพิ เศษดนตรี                     
ยงัมีคาเรยีนที่สูง ซึ่งถาบคุคลใดที่มคีวามสนใจท่ีจะเรยีนแต
ขาดทุนทรัพย ก็ไมสามารถที่จะไดรับการเรียนการสอน
ดนตรีตามที่ตองการได นอกจากนี้ จิตติวิทย พิทักษ และ
คณะ (2562) ระบุถึงปญหาการจัดกิจกรรมการเรียน         
การสอนดนตรีของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน       
ก็พบวาปญหาหลกัคอืครขูาดความเขาใจในการจัดกิจกรรม
วชิาดนตร ีอีกทั้งยงัพบปญหาดานส่ือการเรยีนรู โดยเฉพาะ
การขาดนวตักรรมและส่ือการเรยีนรูทีต่อบสนองความสนใจ
ของผูเรยีน         
 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของปญหาตอ
การจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิก จึงตองการที่
จะนําแอปพลิเคชันทางดนตรีมาชวยในการจัดการเรียน    
การสอน เพ่ือใหเกิดการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกและแกปญหาที่กลาวมาขางตน

วัตถุประสงคการวิจัย     
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความรู พ้ืนฐานดานดนตรี      
คลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนเรียนและ
หลังเรยีนวิชากีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี 
  2. เพ่ือเปรยีบเทยีบทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนวิชากีตาร     
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี   
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูวิชากีตาร       
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี

สมมติฐานการวิจัย      
 1. ความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทาง
ดนตรีสูงกวากอนเรียน     
 2. ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี
สูงกวาเกณฑรอยละ 80
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ขอบเขตการวิจัย      
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง   
   ประชากรที่ ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการ
ศึกษา 2564 โรงเรียนสารสาสนในเขต 6 สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสรมิการศึกษาเอกชน จํานวนทั้งหมด 4 
โรงเรียน ไดแก (1) โรงเรียนสารสาสนวิเทศนบางบัวทอง  
(2) โรงเรียนสารสาสนวิเทศนคลองหลวง (3) โรงเรียน
สารสาสนวิเทศนราชพฤกษ (4) โรงเรียนสารสาสนวิเทศน
รังสิต รวมจํานวน 25 หอง มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 835 
คน ซึ่งนักเรียนทุกคนจะเรียนวิชากีตารคลาสสิกเนื่องจาก
เปนวิชาตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการ
ศึกษา 2564 โรงเรียนสารสาสนวิเทศราชพฤกษ จังหวัด
นนทบุร ีจํานวน 1 หอง  ไดแก หอง 2/1 มีจํานวนนักเรียน 
28 คน ไดกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบกลุม (Cluster 
sampling)         
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา      
  ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูการบรรเลง
กีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี      
      ตวัแปรตาม ไดแก (1) ความรูพ้ืนฐานดานดนตรี
คลาสสิก (2) ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก และ             
(3) ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี   
 3.  เนื้อหาในการเรียนการสอน   
     เน้ือหาที่ใชในการวจิัย คือ รายวิชาดนตรปีฏิบัติ
เครื่องดนตรีกีตารคลาสสิกระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ประกอบดวยหัวขอ (1) โนตกีตารคลาสสิกบรรทัด 5 เสน 
(2) จังหวะและทํานองการบรรเลง และ (3) บทเพลงกีตาร
คลาสสิก ไดแก เพลง Country Dance   
 4. นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย    
  4.1. แอปพลเิคชนัทางดนตรี หมายถึง โปรแกรม
หรือชดุคําสัง่ที่มีเนือ้หาเก่ียวกับดนตรีประเภทกตีารคลาสสิก 
มีวัตถุประสงคเพ่ือใชควบคุมการทํางานของคอมพิวเตอร
เคลื่อนทีแ่ละอุปกรณตอพวงตาง ๆ  เพือ่ใหทํางานตามคาํสั่ง
และตอบสนองความตองการของผูใชท้ังดานการใหความรู
พ้ืนฐานดานดนตรคีลาสสกิ ชวยใหผูเรยีนเขาใจความหมาย
และอารมณของบทเพลง ฝกการอานโนตกีตารคลาสสิก      
มีตัวอยางเทคนิคของนักกีตารคลาสสิกระดับโลกใหได       
ฝกตาม ซึ่งในงานวิจัยน้ีผูวิจัยใชแอปพลิเคชัน 4 รายการ 

ไดแก (1) Simply Guitar by Joy Tunes (2) Guitar 
Lesson Beginners Lite (3) Real Guitar และ                      
(4) Ultimate Guitar Chord & Tab     
 4.2. การจดัการเรยีนรูการบรรเลงกีตารคลาสสกิโดย
ใชแอปพลิเคชันทางดนตรี หมายถึง การจัดการเรียนรู         
วิชาดนตรีปฏิบัติ โดยเฉพาะเครื่องดนตรีกีตารคลาสสิก     
ดวยการใชแอปพลิเคชันทางดนตร ีSimply Guitar by Joy 
Tunes,  Guitar Lesson Beginners Lite, Real Guitar 
และ Ultimate Guitar Chord & Tab เพื่อพัฒนาทักษะ
ในการบรรเลงกีตารคลาสสิกใหไดผลตามเปาหมายที่ตั้งไว
โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูที่ประยุกตมาจากแนวคิด
ทกัษะพสิยั (Psychomotor domain) ของ Bloom (1956) 
แบงเปน 5 ขั้นตอน ไดแก     
   1. สรางการรับรู (Imitation) เปนขั้นตอน   
ที่ครูแนะนําบทเรียนและแอปพลิเคชันทางดนตรีที่จะใช     
ในการจัดการเรียนรูพรอมทั้งช้ีใหเห็นสาระสําคัญและ
ประโยชนของแอปพลิเคชันในการชวยพัฒนาทักษะ         
การบรรเลงกีตารคลาสสิก     
   2. ดูตามตนแบบ (Manipulation) เปน       
ขั้นตอนที่นักเรียนศึกษาคลิปวิดีโอที่อยูในแอปพลิเคชัน    
ทางดนตรีเพื่อสังเกตสวนประกอบของกีตารคลาสสิก 
ทาทางการบรรเลง ตําแหนงของน้ิวมือ จังหวะและทํานอง
ในการบรรเลง เปนตน เพ่ือใหนักเรียนรวมกันอภิปราย     
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสรุปความรู ท่ี ได จาก
แอปพลิเคชันทางดนตรี     
   3.  เรียนรูอยางถูกตอง (Precision) เปน       
ขั้นตอนที่นักเรยีนฝกทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกดวย
ตนเองพรอมทั้งสงัเกตการบรรเลงกีตารคลาสสกิของเพือ่น 
รวมกันอภิปรายถึงวิธีการบรรเลงที่ถูกตอง โดยมีคร ู         
คอยใหคําชี้แนะและแกไขขอผิดพลาดทั้งในระดับรายกลุม
และรายบุคคล        
   4.  ปฏบัิตอิยางตอเน่ือง (Articulation) เปน
ขั้นตอนที่นักเรียนฝกปฏิบัติการบรรเลงกีตารคลาสสิก       
โดยเนนการบรรเลงจากเพลงที่ครูกําหนดใหเพ่ือใหเกิด
ความชํานาญในการบรรเลง     
   5.  ฝกฝนจนชํานาญ (Naturalization) เปน
ขั้นตอนที่นักเรียนแสดงการบรรเลงกีตารคลาสสิกตอหนา
ครแูละเพ่ือนรวมชัน้ พรอมทัง้รับฟงคาํแนะนําและขอเสนอ
แนะจากครูและเพื่อนรวมชั้นเพื่อใหเกิดความสมบูรณ                    
ในการบรรเลงกีตารคลาสสิก
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   4 .3.  ความรูพื้นฐานด านดนตรีคลาสสิก           
หมายถึง ความจํา ความเขาใจ และความสามารถ                    
ในการวิเคราะห เรื่อง ประวัติศาสตรของดนตรีคลาสสิก 
ความหมาย ลักษณะโดยทัว่ไป แนวทางการบรรเลง ทฤษฎ ี
และบทเพลงของดนตรีในยุคคลาสสิก ซึ่งวัดไดจาก          
แบบทดสอบความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกเปนแบบ
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึ้น  
  4.4. ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก หมายถึง 
ความสามารถในการปฏิบัติกีตารคลาสสิก ไดแก ความ
สัมพันธกันระหวางมือขวาและมือซาย ความสมบูรณของ
บทเพลง ความถกูตองของเทคนคิการบรรเลงทีใ่ช ลักษณะ
ทาทางการบรรเลงท่ีถูกตอง โทนเสียง จังหวะทํานอง และ
ความแมนยําของตัวโนต วัดไดจากแบบวัดทักษะการ
บรรเลงกีตารคลาสสกิ ซึ่งเปนแบบสงัเกตพฤติกรรมและให
คะแนนตามเกณฑ scoring rubrics ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
ประกอบดวย (1) มือและนิ้ว (2) ทาทางและเทคนิคการ
บรรเลง และ (3) ความสมบูรณของบทเพลง

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 1. แผนการจัดการเรยีนรูการบรรเลงกีตารคลาสสกิ
โดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี จํานวน 8 แผน แผนละ 2 
ชั่วโมง รวมทั้งหมด 16 ชั่วโมง โดยมีผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรูโดยผูเชีย่วชาญจํานวน 
3 ทาน เทากับ 4.20 อยูในระดับเหมาะสมมาก   
 2. แบบทดสอบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก 
เปนแบบปรนยัเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จํานวน 20 ขอ ผลการ
ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พบวามี
คาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67–1.00 ความ     
ยากงายอยูระหวาง 0.30 - 0.70 อํานาจจําแนกมีคาระหวาง 
0.24–0.75 และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความรู       
พื้นฐานดานดนตรคีลาสสิกทั้งฉบับเทากับ 0.86   
 3. แบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก 
เปนแบบประเมินตามโครงสรางที่กําหนดไว 3 ดาน ไดแก 
(1) มือและนิ้วมือ (2) ทาทางและเทคนิคการบรรเลง และ 
(3) ความสมบูรณของบทเพลง โดยใหคะแนนประเมินตาม
เกณฑแบบ scoring rubrics ผลการตรวจสอบคณุภาพโดย
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พบวามีคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 0.67-1.00 และความเชื่อมัน่ของแบบแบบประเมิน
ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกทั้งฉบับเทากับ 0.97  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี      
ตอการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีประกอบดวย
ประเด็นประเมิน 4 ประเด็น ไดแก  ดานครูผูสอน                     

ดานกิจกรรมการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผลและ
ดานประโยชนที่ไดรับ ลักษณะของรูปแบบการประเมิน    
เปนแบบประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตั้งแตระดับ 
5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง     
พึงพอใจนอย และระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด        
เกณฑในการแปลความหมายของความพึงพอใจเปนดังนี้ 
(ธานินทร ศิลปจารุ. 2560) โดยระดับคาเฉลี่ย แปลผล 
ดังนี้          
 4.50–5.00  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  
 3.50–4.49  มีความพึงพอใจในระดับมาก   
  2.50–3.49  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง  
 1.50–2.49   มีความพึงพอใจในระดับนอย  
 1.00–1.49   มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด  
 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม      
ความพึงพอใจโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน พบวามี       
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 และคาความเช่ือมั่น
เทากับ 0.71

วิธีดําเนินการวิจัย      
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบ One Group Pretest 
Posttest Design ศกึษากลุมตัวอยางกลุมเดียวมีการวดัผล
กอนและหลังการทดลอง โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูล 
ดังนี้          
 1. ผูวจิยัอธบิายและช้ีแจงกิจกรรมการเรยีนการสอน
โดยใชแผนการจัดการเรียนรู กีตารคลาสสิกโดยใช
แอปพลิเคชันทางดนตรีใหกลุมตัวอยางทราบ   
 2. กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความรูพ้ืนฐานดาน
ดนตรีคลาสสิก ผูวิจัยทําการตรวจและเก็บคะแนน  
 3. ผูวิจัยดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการ         
เรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทาง
ดนตรี จํานวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาในการ
สอน 16 ชั่วโมง        
 4. หลังจากทําการสอนจนครบทั้ง 8 แผน กลุม
ตัวอยางทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ดวยแบบ
ทดสอบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก   
 5. กลุมตัวอยางทาํการทดสอบความสามารถในการ
บรรเลงกีตารคลาสสิกดวยแบบประเมินทักษะการบรรเลง
กีตารคลาสสิก ผูวิจัยทําการตรวจและเก็บคะแนน     
 6. กลุมตัวอยางทาํแบบสอบถามความพงึพอใจของ
นักเรยีนที่มตีอการจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิก
โดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี 
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 7. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดไปประมวลผล
ทางสถิติและวิเคราะหผลการวิจัย

การวิเคราะหขอมูล      
 1. เปรียบเทียบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก 
กอนเรยีนและหลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีดวย
สถิติ t-test แบบ Dependent samples   

 2. เปรยีบเทียบทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิของ
นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปท่ี 2 หลังเรยีนโดยใชแอปพลเิคชัน
ทางดนตรีกับเกณฑรอยละ 80 ดวยสถิติ t-test แบบ      
One sample        
 3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีโดยใชคาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี

                
 *p < .05

จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกกอนเรยีนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีเทากับ 7.54 
คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.24 และหลังเรียนเทากับ 15.21 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.37 เมื่อ              
เปรียบเทียบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกพบวาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
แสดงวาความรูพื้นฐานดานดนตรคีลาสสิกของนักเรียนเพ่ิมขึ้น

ตารางที่ 2   การเปรียบเทียบทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    
      หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีกับเกณฑรอยละ 80

                
 *p < .05

จากตารางที่ 2 พบวา คาเฉลี่ยทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใช
แอปพลิเคชันทางดนตรีมีคาเทากับ 30.57 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.89 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด   
รอยละ 80 ซึ่งมีคาเทากับ 28 คะแนน พบวาทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑ              
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีทําใหนักเรียนมีทักษะการบรรเลง
กีตารคลาสสิกสูงกวาเกณฑ
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ตารางที่ 3  ความพึงพอใจของนักเรยีนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี  (n = 28)

จากตารางที่ 3 พบวา คาเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี                   
ในภาพรวมเทากับ 4.39 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.62 อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยรายดาน เรียง ลําดับ           
จากมากไปหานอย พบวา ดานประโยชนที่ไดรับมีคาเฉล่ียสูงที่สดุ ( =4.45, S.D.=0.60) ลําดับตอมาคือดานกิจกรรม
การเรียนรู ( = 4.39, S.D.=0.62) ดานผูสอน ( =4.37, S.D.=0.63) และดานการวัดและประเมินผล ( =4.36,               
S.D.=0.61)

รายการประเมิน x S.D. แปลผล 

       ดานผูสอน 4.37 0.63 มาก 

1. ผูสอนมีการเตรยีมการสอนลวงหนา 4.25 0.65 มาก 

2. ผูสอนมีความรูในเนื้อหาการสอนเปนอยางดี 4.39 0.63 มาก 

3. ผูสอนมีความเปนกนัเอง ใหคาํแนะนําและฟงความคดิเห็น 4.43 0.74 มาก 

4. ผูสอนเปนตนแบบการบรรเลงกตีารคลาสสกิที่ถกูตอง 4.36 0.56 มาก 

       ดานกจิกรรมการเรียนรู 4.39 0.62 มาก 

5. ขั้นตอนการจัดการเรียนรูหลากหลายและเหมาะสมกับ

นักเรียน 

4.50 0.51 มากที่สุด 

6. ขั้นตอนการจัดการเรียนรูชวยใหนักเรยีนมสีวนรวมใน

กิจกรรมและไดลงมอืปฏบิัติจรงิ 

4.43 0.50 มาก 

7. แอปพลเิคชันทางดนตรทํีาใหการเรียนรูนาสนใจ และ

นําไปสูการปฏิบัติจริง 

4.29 0.71 มาก 

8. นักเรยีนมโีอกาสแสดงความสามารถในการบรรเลงกีตาร

คลาสสิก 

4.32 0.77 มาก 

       ดานการวดัและประเมินผล 4.36 0.61 มาก 

9. วธิกีารวดัและประเมินผลมคีวามหลากหลายและเหมาะสม

กับระดบัความสามารถของนกัเรยีน 

4.39 0.50 มาก 

10. การวัดและประเมนิผลมคีวามยติุธรรมและชัดเจน 4.32 0.72 มาก 

      ดานประโยชนที่ไดรับ 4.45 0.60 มาก 

11. แอปพลเิคชันทางดนตรชีวยใหนักเรยีนเขาใจวธิกีารบรรเลง

กีตารคลาสสิกไดดีขึ้น 

4.36 0.68 มาก 

12. การเรียนรูนี้ชวยพัฒนาความสามารถในการบรรเลงกีตาร

คลาสสิก 

4.54 0.51 มากที่สุด 

คาเฉลี่ยทุกรายการ 4.39 0.62 มาก 
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย    
 จากการวจัิยเรื่องการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยและมีประเด็น
การอภิปรายผล ดังน้ี      
  1. ความรู พ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกของ
นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปที ่2 หลงัเรยีนโดยใชแอปพลิเคชนั
ทางดนตรสีงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 
.05 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานขอที่ 1 แสดงวาการเรยีนรูโดย
ใชแอปพลิเคชนัทางดนตรทีําใหผูเรยีนมคีวามรูพื้นฐานดาน
ดนตรีคลาสสกิสูงขึ้น ทัง้น้ีอาจเปนเพราะการเรยีนรูดังกลาว 
ถอืเปนการจดัการเรยีนรูทีเ่นนใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยตนเอง
จากแอปพลิเคชันบทสมารทโฟนซึ่งเรยีนรูไดตลอดเวลา ใช
แหลงเรียนรูท้ังในและนอกหองเรียนไดอยางเหมาะสม 
สามารถแกไขปญหาและหาคําตอบไดดวยตนเอง นอกจากน้ี
ผูเรียนไดมีสวนรวมกับกิจกรรมการเรียนรูในทุกขั้นตอน            
มีความกลาคิด กลาทํา กลาแสดงออกทุกกิจกรรมใน
แผนการจัดการเรียนรู ทั้งนี้อาจเนื่องจากกอนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูผูเรยีนยงัไมมคีวามรูความเขาใจเก่ียวกบั
ดนตรีคลาสสิก นอกจากความรูพ้ืนฐานบางสวน หลังจาก  
ผูเรียนไดมีการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี ทําให   
ผูเรียนไดรับความรูและประสบการณใหมในการเรียน     
การสอนทีน่อกเหนือจากการฟงครูสอนบรรยายอยางเดียว 
อีกทั้งในการจัดการเรียนรูผูวิจัยพยายามสงเสริมใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูดวยตนเองใหมากที่ สุด ต้ังแตขั้นที่ 1            
ขัน้สรางการรบัรู เนนการบอกลักษณะสาํคญั และประโยชน
ของแอปพลิเคชันทางดนตรี เพ่ือกระตุนใหผูเรียนสนใจใน
กิจกรรมการเรียนรู  หลังจากนั้นผู เรียนศึกษาการใช
แอปพลิเคชันดวยตนเอง ในข้ันที่ 2 ข้ันดูตามตนแบบ         
ซึ่งเปนการเนนใหครูและแอปพลิเคชันเปนตนแบบในการ
ใหขอมูลเนื้อหาท่ีจะเรียนผานกระบวนการกลุม ไดสืบคน
ขอมูลและหาคําตอบ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลซึ่งกัน
และกัน นอกจากนี้ผูเรียนยังตองมีการอภิปรายเน้ือหาที่ได
เรยีนรูจากครผููสอนและแอปพลิเคชนัใหเพ่ือน ๆ  ในชัน้เรยีน
ฟง ซึ่งกระบวนการเรียนรูของผูเรียนทั้งหมดท่ีเกิดข้ึน
เปนการสรางประสบการณการเรียนรูและเปดโอกาสให       
ผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรม ใหผูเรียนรูจัก           
คิด ศึกษา คนควา รูจักวางแผนรวมกันภายในกลุม เพื่อให
ผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียนความรูซึ่งกัน
และกัน ทําใหผูเรียนมีความมั่นใจในตนเอง สงผลใหผูเรียน
เขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน สามารถตอบคําถามของผูสอนได 

เกิดปฏสิมัพันธกับเพือ่นและผูสอน จึงสงผลดีกับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน และสามารถทําแบบทดสอบในเนื้อหาที่
กําหนดนี้ได ยิ่งไปกวานั้น ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียน
วา นักเรียนทุกคนนอกจากมีความตั้งใจในการเรียนเปน
อยางดีแลว ยังใหความสนใจตอการจัดการเรียนรูผาน
แอปพลิเคชันทางดนตรี สงผลใหนักเรียนทําคะแนน          
หลงัเรยีนไดดี ซ่ึงสอดคลองกบังานวิจยัของ Thammachard 
(2018) ที่ศึกษาวิธีการเรียนดนตรีที่นักศึกษานิยมใชเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเลนกีตาร พบวา นักศึกษารอยละ 66     
เรียนรูการเลนกีตารคลาสสิกจาก YouTube เน่ืองจาก        
มีภาพเคลื่อนไหวทําใหเรียนรูไดดีกวาการอานจากหนังสือ
และชวยประหยัดเวลา นักศึกษารอยละ 23 ศกึษาการเลน
กีตารคลาสสิกจากวิดีโอในเฟสบุค เนื่องจากเฟสบุคมีภาพ
เคลื่อนไหวและมีโพสตที่ เกี่ยวกับทฤษฎีทางดนตรี                 
ซึ่งนักศึกษาสามารถเขาถึงไดงายและอานเพื่อเตรียมสอบ
ไดตลอดเวลา นักศึกษายังเห็นวาการเรียนรูดนตรีผาน
แอปพลิเคชันสะดวกสบายและเขาถึงงาย อีกทั้งยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ Demir and Akipinar (2018) 
ที่ศึกษาผลของการใชแอปพลิเคชันทางโทรศัพทที่มีตอ      
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ ผลการวิจัยพบวา      
การเรยีนรูโดยใชแอปพลเิคชันทําใหผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ดี ข้ึน กลุมตัวอยางที่มีทัศนคติที่ ดีตอการเรียนรูดวย
แอปพลิเคชัน นักศึกษาคิดวาแอปพลิเคชันชวยสราง        
แรงจูงใจในการเรียนและสามารถเขาถึงทรัพยากรท่ีชวย
เสริมการเรียนรูไดสะดวก เรยีนรูและแกไขขอผิดพลาดได
ดวยตนเอง         
  2. ทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทาง
ดนตรีสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก       
การเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี มีการจัดการ     
เรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจจากครูผูสอนและ
จากแอปพลิเคชันที่นําเขาสูบทเรียน นักเรียนไดเรียนรูจาก
ตนแบบ มีการวางแผนเรียนรูเนื้อหาอยางถูกตอง อีกทั้งยัง
ถอืเปนการฝกทกัษะการเรยีนรูดวยตนเอง สรางวนิยัในการ
ฝกฝนจนชํานาญและไดฝกการทํางานรวมกันกับเพื่อนใน
กลุม เกดิการระดมสมอง ความคดิ และวางแผนเพ่ือคนควา
หาขอมูล แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุมผาน
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยมีครเูปนผูอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู และชี้แนะแนวทางที่เหมาะสม
ใหแกนักเรียน อีกทั้งยังมีแอปพลิเคชันที่เปรียบเสมือน
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ตนแบบและแรงบันดาลใจในการพัฒนาตนเอง จนนักเรยีน
สามารถเช่ือมโยงความรูและฝกประสบการณดวยตนเองได 
ซึ่งในการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี 
ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรู 5 ข้ันที่สงเสรมิทักษะการ
บรรเลงกีตารคลาสสิก ไดแก     
  ขัน้ที ่1 ขั้นสรางการรับรู ชวยเราความสนใจของ
ผูเรียน กระตุนความอยากรูอยากลอง และฝกฝนการ
บรรเลงกีตารคลาสสิกจากแอปพลิเคชันทางดนตรี  
  ขั้นที่ 2 ข้ันดูตามตนแบบ สงเสริมใหนักเรียน
ศึกษาเนื้อหาและวิ ธีการบรรเลงกีตารคลาสสิกจาก
แอปพลิเคชัน ที่ครูแนะนํา นักเรียนสามารถเรียนรูและ
ฝกฝนไดดวยตนเองโดยการทําตามตนแบบโดยไมตองรอ
หรือพึ่งพาครูผูสอนเพียงอยางเดียว    
  ขัน้ที ่3 ขัน้เรยีนรูอยางถกูตอง เปนข้ันทีน่กัเรยีน
ฝกการบรรเลงกีตารคลาสสิกเปนกลุม อีกทั้งยังไดสังเกต
การบรรเลงจากกลุมอ่ืน รูจักเรยีนรูและรบัฟงขอเสนอแนะ
และคําแนะนําจากกลุมอ่ืน เพ่ือหาขอสรปุรวมกัน   
  ขั้นท่ี 4 ขั้นปฏิบัติอยางตอเนื่อง เปนข้ันท่ีครูตั้ง
โจทยเพื่อนักเรียนไดฝกปฏิบัติการบรรเลงกีตารคลาสสิก
จริงเปนกลุม ครูมีบทบาทในการปรับแกไขขอผิดพลาดใน
การบรรเลง ทําใหเกดิการสรางแรงเสรมิระหวางนักเรยีนกับ
ครูและนักเรยีนกับนักเรียน      
  ขั้นท่ี 5 ขั้นฝกฝนจนชํานาญ เปนขั้นที่นักเรียน
สามารถพฒันาทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิและบรรเลง
ตามเพลงที่กําหนดไดอยางมั่นใจ    
  ยิง่ไปกวานัน้ แอปพลเิคชนัทางดนตรีท่ีใชในการ
วิจัยทั้ง 4 แอปพลิเคชัน ไดแก (1) Simply Guitar by Joy 
Tunes (2) Guitar Elite-Chord (3) Real Guitar และ       
(4) Guitar Chord & Tab มีคุณสมบัติเดนคือเปน
แอปพลเิคชันที่ออกแบบมาเพื่อฝกทกัษะการบรรเลงกีตาร
โดยเฉพาะ ใชงานงาย นักเรยีนสามารถเรียนและฝกฝนได
ทุกที่ทุกเวลา แอปพลิเคชันมีตัวอยางมากมายในรูปแบบ      
วีดิโอที่มีภาพและเสียงคมชัด อีกทั้งยังสอนทักษะการ
บรรเลงกีตารคลาสสิกอยางเปนขั้นตอนจากงายไปหายาก 
ทําใหนักเรียนเรียนรู ท้ังภาคทฤษฎีและสามารถฝกฝน      
ภาคปฏิบัติ ไดดวยตนเอง ไม จําเปนตองรอครูสอน                  
ในเวลาเรยีนเทานั้น สงผลใหนกัเรยีนมเีวลาในการฝกฝนทาํ
ตามตนแบบบอยครั้งและปฏิบัติอยางตอเนื่องจนเกิด     
ความชํานาญ สอดคลองกับแนวคิดดานทักษะพิสัยของ 
Bloom (1956) ท่ีชีใ้หเห็นวาทกัษะหรอืพฤตกิรรมการเรยีน
รูของผูเรียนเกิดข้ึนโดยเรียงลําดับขั้นจากงายไปหายาก      

ผลการวิจัยยังสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจมาศ พ่ึงน้ํา 
และ อัมพร วัจนะ (2563) คณิตา ลิ่มหัน และคณะ (2560) 
และ Thammachard (2018) ที่นําเอาสื่อการเรียนรูที่    
หลากหลายมาใชพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน อาทิ การใช 
ยูทูป หรือสื่อสังคมออนไลน เชน เฟสบุค เนื่องจากมีภาพ
เคลือ่นไหวทาํใหเกิดการเรียนรูภาคปฏบัิติไดดกีวาการอาน
จากหนังสือ และชวยประหยัดเวลา ผูเรียนสามารถเขาถึง
สื่อไดงายและตลอดเวลา       
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการ
เรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชนัทางดนตร ีมคีาเฉลีย่เทากบั 4.39 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62 อยูในระดบัมาก เม่ือพิจารณา
ความพึงพอใจของนักเรียนรายดาน เรียงลาํดับจากมากไป
หานอย พบวา ดานประโยชนที่ไดรับมีคาเฉล่ียสูงที่สุด        
อยูในระดับมาก ตามดวยดานกจิกรรมการเรยีนรู ดานผูสอน 
และดานการวัดและประเมินผล ท้ังน้ี เน่ืองจากการเรียนรู
โดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี ไดมุงเนนกิจกรรมการเรียน
รูที่สงเสริมใหผูเรียนไดฝกการเรยีนรูดวยตนเองและเรียนรู
รวมกันเปนกลุม โดยในการจัดการเรียนรูทุกคาบเรียน           
ผูเรียนไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลภายในกลุม และมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุม ทําใหผูเรียนไดมี
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนรวมชั้น นอกจากนี้ในการจัดการ      
เรยีนรูยงัสงเสรมิใหผูเรยีนไดฝกการนาํเสนอเก่ียวกับเนือ้หา
ที่เรียนรูจากครูผูสอนและแอปพลิเคชันทางดนตรีใน         
บทเรยีนน้ัน ๆ  และมกีารตอบคาํถามในชัน้เรยีนเพ่ือทดสอบ
ความเขาใจ ซึ่งเปนกิจกรรมที่สอดแทรกในระหวางการ
จัดการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดการระดมสมอง เนื่องจาก
แตละกลุมไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น โดยครูจะคอย    
ปอนคําถามเพื่อใหผูเรียนเสนอความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ 
ซึ่งการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรเีปนกิจกรรมใน
ลกัษณะใหมนอกเหนือจากการเรยีนการสอนแบบเดมิทีเ่ปน
ลักษณะบรรยาย จึงทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ ใหความ
รวมมือและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูไดอยางดีมาก 
สอดคลองกับคณิตา ลิ่มหัน และคณะ (2560) ไดศึกษา   
เกี่ยวกับทัศนคติของนักศึกษาครูตอการเลือกใช ส่ือ              
การเรียนรูภาษาอังกฤษ พบวากลุมตัวอยางชื่นชอบ         
การเรียนรูภาษาอังกฤษผานสื่อภาพยนตร (รอยละ23.40)
ยูทูป (รอยละ 21.28) และเพลง (รอยละ19.15) ซึ่ง
สอดคลองกับ Kabooha (2016) ที่กลาววาการเลือกใชสื่อ
ที่หลากหลายและแอปพลิเคชันตาง ๆ ทําใหผูเรียนเกิด
ความสนใจในการเรยีน และสอดคลองกับ Thammachard 
(2018) ที่พบวานักศึกษาสนใจการเรียนรูจากยูทูปและ      
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เฟสบุค เนื่องจากมีภาพเคล่ือนไหวทําใหนักศึกษาสามารถ
เขาถงึงาย และยงัเห็นวาการเรยีนรูดนตรผีานแอปพลเิคชัน
มีความสะดวกสบายและเรียนไดทุกที่ทุกเวลา อีกท้ังยัง
สอดคลองกับแนวคิดของ ภัทรพล ตันตระกูล (2561)          
ที่พบวาการเรียนบนอุปกรณพกพาเหมาะสมกับผูเรียน      
ในยคุปจจบัุนเนือ่งจากสามารถเรยีนรูไดทกุทีท่กุเวลา ทาํให
ผูเรยีนมีอิสระในการเรยีนรู สามารถกําหนดการเรยีนรูตาม
ความสนใจของตนเอง

ขอเสนอแนะ        
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะในการนํา
ผลการวิจัยไปใชหรอืในการทําวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้  
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช  
  1.1 ผูสอนควรเตรียมความพรอมโดยการจัด
อบรมหรือใหคําแนะนํากับผูเรียนในการใชอุปกรณเพื่อ
ดาวนโหลดแอปพลิเคชันดานดนตรี และใหคําแนะนํา     
เก่ียวกับการใชงานของแตละแอปพลิเคชัน   
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการ
จัดการเรียนการรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี ผูสอน

สามารถใหผูเรียนที่มีทักษะการบรรเลงกีตารระดับสูง      
ชวยเหลือ ใหคําแนะนํา และเปนตนแบบการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกใหกับเพื่อนรวมชั้น จะทําใหเกิดการเรียนรู         
จากตนแบบหลาย ๆ คนที่ไมใชครเูพียงคนเดียว  
  1.3 การใชแอปพลิเคชันทางดนตรีควรเริ่มจาก
แอปพลิเคชัน Simply Guitar by Joy Tunes เนื่องดวย
เปนแอปพลิเคชันที่ปูพื้นฐานการอานโนต การเลนคอรด
และมีวีดิโอสอนการบรรเลงกีตารอยางเปนขั้นตอนจาก    
งายไปยาก มีบทเพลงที่เปนตนแบบใหฝกฝนจํานวนมาก  
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป  
  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการเรียนรู โดยใช
แอปพลเิคชนัทางดนตรกีบัเครื่องดนตรปีระเภทอื่น ๆ  กบัผู
เรยีนในระดับชั้นอ่ืน ๆ      
  2.2 ควรศกึษาผลการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชนั
ทางดนตรีกับตัวแปรอื่นเพิ่มเติม เชน เจตคติตอการเรียน
ดนตรีคลาสสิก ความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองผาน
แอปพลิเคชันทางดนตรี และความสามารถในการผลิตผล
งานเพลงกีตารคลาสสิก เปนตน
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสริม ใหมีคุณภาพดีและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง
การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนดิจิทัล
เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ กลุมเปาหมายท่ีใชในการวจิยั คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 1 โรงเรียนขจรทรัพยอํารุง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานีเขต 1 ซึ่งเปนนักเรียนที่กําลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 มีท้ังหมดจํานวน 1 หองเรียน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก            
1) บทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 2) แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง          
การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยคีวามเปนจริงเสริม 3) แบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหา สื่อและวัดประเมินผล 
4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ           
คาดัชนีประสิทธิผล
 ผลการวิจัยที่สาํคัญพบวา           
  1) บทเรยีนดจิิทัล เรื่องการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ มีคณุภาพซึ่งประเมินโดย
ผูเชี่ยวชาญอยูในระดับดีมาก ดานเนื้อหามีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.72 ในดานสื่อการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 
4.90 ในดานวดัและประเมินผลมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.75 และมีคาประสิทธิภาพ เทากับ 81/80.3 ซึ่งเปนไปตามที่
กําหนดไว                 
  2) ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม มี
คาเทากับ 0.76  ซึ่งแสดงวาบทเรียนดิจิทัล ฯ สามารถทําใหผูเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรูรอยละ 76    
  3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหาโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งมีคาเฉลี่ย 
(μ=4.59 ) 

คําสําคัญ : บทเรียนดิจิทัล, เทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ, การแกปญหา
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Abstract
 This research aims to 1) develop the Digital lesson on Problem Solving by Applying Augmented 
Reality Technology to have quality good and efficiency according to the criteria at 80/80, 2) study 
learning achievement pre-test and post-test of students studying from Learning Digital Lesson on 
Problem Solving by Applying Augmented Reality Technology, 3) study student satisfaction towards 
Digital Lesson on Problem Solving by Applying Augmented Reality Technology. The target group were 
30 Mathayomsuksa 1 students at Kajornsubumrung School, under the Office of Secondary Educational 
Service Area 1, that studying in the second semester of the academic year 2020. The research tools 
were, 1) Digital Lesson on Solution by Applying Augmented Reality Technology, 2) lesson plans of 
Solution by Applying Augmented Reality Technology, 3) Quality  assessment form of Media and     
Evaluation, 4) Assessment form for student towards The data was analyzed by using percentage, mean, 
standard deviation and effectiveness index.
 The research finding revealed that :        
   1)  the Digital lesson on Problem Solving by Applying Augmented Reality Technology 
showed quality at highest level content quality (μ=4.72) the media quality (μ=4.90) and the Evalu-
ation quality (μ=4.75) which is of a very good quality and efficiency is 81/80.3,     
   2) the Effectiveness Index of the Digital lesson on Problem Solving by Applying Augmented 
Reality Technology showed at 0.76, that mean the Digital lesson can enhance students learn were 
76 percentage,              
   3) student satisfaction towards the Digital lesson by Applying Augmented Reality              
Technology (μ=4.59 ) showed at highest level.

Keyword : Digital Lesson, Augmented Reality Technology, Problem Solving

บทนํา
 การพัฒนาการศึกษาภายใตกรอบประเทศไทย 4.0    
สูการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21จะเนนทักษะการเรียนรู 
(Learning Skill) เปนสําคัญโดยใหผูเรียนไดมีโอกาสศกึษา
เรียนรูดวยตนเองครูจะเปนเพียงผูที่คอยชี้แนะแนวทาง
เทานั้น การเรียนการสอนแบบบูรณาการสหวิชาการ         
เชื่อมโยงความรูกับจินตนาการ เปลี่ยนแปลงไปสูรูปธรรม
ใหผูเรียนมีทักษะที่ตองการ ซึ่งถือวาเปนความสําเร็จของ
การยกระดบัคณุภาพการศกึษาของชาติการพัฒนาเด็กตอง
พัฒนาทั้งดานความรู และทกัษะการเรียนรูที่ดีท่ีสุด (พรชยั 
เจดามาน และคณะ, 2559)
 ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได    
เขามามีบทบาทในชีวิตประจําวัน สามารถศึกษาคนควา      
ไดดวยตนเองดวยการใชอุปกรณสมารทโฟนหรือแท็บเล็ต 
โดยมกีารพัฒนาสื่อการเรยีนรูดวยแอปพลเิคชันตาง ๆ  เพ่ือ
ดึงดูดความสนใจของผูใช และยังเปรยีบเสมอืนสื่อการสอน
อิเล็กทรอนิกส เปนการพัฒนาแนวคิดมาจากสื่อการเรยีนรู
เลิรนนิงอ็อบเจกต (Learning Object) ซึ่งเปนส่ือการเรียน

การสอนที่อยูในรูปแบบของสื่อมัลติมีเดีย เพ่ือชวยสงเสรมิ
ทักษะการเรียนรูของผูเรียนใหดียิ่งข้ึน การนําแนวคิด          
วิธีการ กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐใหมๆ มาใชในการ
จัดการเรียนรู ในการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรู       
อยางมีประสิทธิภาพตรงตามเปาหมายของหลักสูตร ซึ่งจะ
ชวยใหการศึกษาและการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ        
ดียิ่งขึ้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาเนน
นักเรียนเปนสําคัญ ผูสอนออกแบบกิจกรรมการเรียน       
การสอนดวยเทคนิควิธีการตาง ๆ พรอมนําสื่อเทคโนโลยี    
ที่มีอิทธิพลอยางมากกับการดํารงชีวิตในปจจุบันมาเปน   
สวนหนึ่งในการสอน เพื่อใหนักเรียนมีความรูรอบดาน   
ผนวกกับทักษะตาง ๆ ที่จะเกิดระหวางการเรียนรูของ
นักเรียน เพื่อใหมีความรูเทาทันสื่อเทคโนโลยี ขาวสาร       
ในยคุปจจบุนั และนําความรูนัน้ไปปรบัใชในการดําเนนิชีวติ
ตอไปได 
 Augmented Reality หรือ AR เปนเทคโนโลยีที่
ผสานเอาโลกแหงความเปนจริง (Reality) และความ    
เสมือนจริง (Virtual) เขาดวยกันผานวัสดุอุปกรณตาง ๆ 
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เชน Computer, Webcam, Pattern, Software ซ่ึง
ภาพเสมือนจริงนั้นจะแสดงผลผานหนาจอมอนิเตอร
คอมพิวเตอร อุปกรณแสดงผล มีลักษณะทั้งที่เปนภาพ
เคลื่อนไหว ภาพ 3 มิติ ภาพน่ิง (ไพฑูรย ศรีฟา, 2556) การ
ใชเทคนิคความเปนจริงเสริม (Augmented Reality) หรือ 
AR เปนเทคโนโลยีท่ีผสมโลกของความจริง (real world) 
เขากับโลกเสมือน (virtual world) โดยใชวิธีซอนภาพสาม
มิตท่ีิอยูในโลกเสมอืน ไปอยูบนภาพทีเ่ห็นจรงิ ๆ  ในโลกของ
ความเปนจริง ผานกลองดิจิทัลของแท็บเล็ต สมารทโฟน 
หรืออุปกรณอื่น ๆ  (รักษพล ธนานุวงศ, 2556) สามารถ
ชวยกระตุนการเรยีนรูไดมากขึ้นกวาการดูภาพจากหนังสือ
โดยท่ัวไป หรอืการอานหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส เนือ่งจากเม่ือ
นํามาผสมผสานกับหนังสือหรือสิ่งพิมพตาง ๆ นักพัฒนา
สามารถใสมัลติมีเดีย ทั้งภาพสามมิติ เสียง และดนตร ีซึ่ง
จะทําใหสื่อการเรียนรูเกิดความนาสนใจมากกวาสื่อตาง ๆ 
ที่เคยมีมา ท้ังนี้ขึ้นอยูกับการออกแบบสื่อแตละรูปแบบ
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
มุงเนนใหผูเรียนมีความรู ความสามารถในการส่ือสาร การ
คิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต ซึ่ง
เปนสมรรถนะสาํคญัของนักเรยีน (สาํนกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) สถาบนั
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ได
ตระหนกัถึงความสาํคญัของการพฒันาทกัษะของผูเรยีนให
ดํารงชีวิตอยูไดอยางมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 จึงไดปรับ
เปลี่ยนหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารไปสู
หลักสูตรวิทยาการคํานวณ ท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนา
ทักษะการคดิวเิคราะห แกปญหาอยางเปนข้ันตอนและเปน
ระบบ มีทักษะการคิดเชิงคํานวณ  และเปนผูที่มีคุณธรรม 
จรยิธรรม และคานยิมในการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี
อยางสรางสรรค (วัชรพัฒน ศรีคําเวียง, 2561) การจัดการ
เรยีนรูดานวทิยาการคาํนวณมีองคประกอบหลกั 3 สวน คอื 
1. วทิยาการคอมพิวเตอร 2. เทคโนโลยสีารสนเทศและการ
สือ่สาร และ 3. การรูเรือ่งดิจทิลั วทิยาการคอมพวิเตอรเปน
เน้ือหาสวนที่ เ ก่ียวของกับการคิดแกปญหา และคิด
สรางสรรคแบบนักคอมพิวเตอร โดยใชทักษะการคิดเชิง
คํานวณประกอบกับการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร และ
เน้ือหาเรื่องการแกปญหาไดมีบรรจุไวในรายวิชาวิทยาการ
คาํนวณ (Computing science) เปนวชิาที่มุงเนนการเรยีน
การสอนใหเด็กสามารถคิดเชิงคํานวณ (Computational 
thinking) มีความพื้นฐานความรูดานเทคโนโลยีดิจิทัล 
(Digital technology) และมีพื้นฐานการรูเทาทันสื่อและ

ขาวสาร (Media and information literacy) ซึ่งการเรียน
วิชาการคํานวณ จะไมจํากัดอยูเพียงแคการคิดใหเหมือน
คอมพิวเตอรเทานั้น และไมไดจํากัดอยูเพียงการคิด            
ในศาสตรของนักวิทยาการคอมพิวเตอร แตจะเปน    
กระบวนการความคิดเชิงวิเคราะหเพ่ือนํามาใชแกปญหา
ของมนุษย โดยเปนการสั่งใหคอมพิวเตอรทํางานและ       
ชวยแกไขปญหาตามที่เราตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ 
การจดัการเรยีนการสอนวชิาวทิยาการคาํนวณ มีเปาหมาย
ที่สําคัญในการพัฒนาผูเรียนกลาวคอืเพื่อใหผูเรียนมีความ
สามารถใชทักษะการคิดเชิงคาํนวณในการคิดวิเคราะห      
แกปญหาอยางเปนขั้นตอนและเปนระบบ มีทักษะในการ
คนหาขอมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน จัดการ วิเคราะห 
สังเคราะห และนําสารสนเทศไปใชในการแกปญหา 
สามารถประยุกตใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอร       
สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการ       
แกปญหาในชีวิตจริง (วัชรพัฒน ศรคีาํเวียง, 2561)
 จากหลักการดังกลาวของเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
ทําใหผูวิจัยมีความสนใจนํามาประยุกตใชในดานการเรียน
การสอนรายวชิาวทิยาการคํานวณ (Computing science) 
ซึ่งเปนวิชาที่มุงเนนการเรียนการสอนใหเด็กสามารถ           
คิดเชิงคํานวณ (Computational thinking) มีความรู          
พื้นฐานดานเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital technology) และ
มีพื้นฐานการรูเทาทันสื่อและขาวสาร (Media and           
information literacy) ซึ่งในระดับชั้นมัธยมตอนตน         
จะเปนการเรียนการสอนที่เนนการออกแบบและการเขียน
โปรแกรมอยางงาย เพ่ือเปนการฝกแกไขปญหาทาง
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรไปพรอม ๆ กัน จากความ
สําคญัดงักลาวของวชิาวทิยาการคาํนวณ ทีเ่ปนรายวชิาใหม
ที่ทางกระทรวงศึกษาธิการเพ่ิมเขามาเปนรายวิชาบังคับใน
การเรียนการสอนของนักเรียนชั้น ป.1 ป.4 ม.1 และ ม.4 
ในเดือนพฤษภาคม ปการศึกษา 2561 และใหสอน             
เต็มรูปแบบในทุกระดับชั้น ปการศึกษา 2563 จึงจําเปนที่
ผูสอนจะตองมคีวามรูและสอนใหถกูตองครอบคลุมเนือ้หา
ใหมากและดีที่สุด เนื่องดวยเนื้อหาในวิชาเปนการเนน      
การคิดวเิคราะห คดิใหเปนระบบ จึงมีความยากใหการทีจ่ะ
ทําความเขาใจในเวลาที่กําหนด แมวาหนังสือที่สํานักพิมพ
ตาง ๆ ผลิตขึ้นมาเพื่อใชในการเรียนการสอนในรายวิชา
วทิยาการคาํนวณ จะมรีปูแบบทีใ่หมและทันสมัยข้ึนไมไดมี
เฉพาะตวัหนงัสือเพียงอยางเดยีวก็ตาม แตผูสอนก็ยงัสงัเกต
เห็นไดชัดเจนวานักเรียนยังไมเขาใจในเนื้อหาเทาที่ควร 
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนออกมาไมดีอยางคาดหวังไว 
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ดังนั้น ผูวจิัยสนใจประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ 
เพื่อใชสอนในรายวิชารายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
คํานวณ) เรื่อง การแกปญหา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เพราะรปูแบบในการแสดงผลเปนวธิทีีน่าสนใจในการนาํมา
ใชกับการเรียนการสอนทําใหการเรียนมีความสมจริงมาก   
ยิ่งขึ้น โดยภาพท่ีปรากฏจะแสดงเปนภาพเสมือนจริงมี
เคลื่อนไหวโตตอบกับผูเรียนไดและแสดงรูปแบบตาง ๆ  ทั้ง
สองมติิและสามมติ ิซึง่จะชวยใหนกัเรยีนเขาใจเนือ้หาไดงาย 
สงผลในการเพ่ิมผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาเทคโนโลย ี
(วทิยาการคํานวณ) ใหดขีึน้ ทัง้ยงัเปนแนวทางสําหรบัผูสอน
ที่จะนําไปประยุกตใชสอนในเนื้อหาบทเรียนอื่นตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย
 1. เพือ่พัฒนาบทเรยีนดจิทัิล เรือ่งการแกปญหา โดย
ประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ใหมีคุณภาพในระดับดีและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80    
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล 
เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจริง
เสริม สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
 3. เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ     
บทเรยีนดจิทัิล เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1

ขอบเขตของการวิจัย
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ดาํเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย      
One Group Pretest-Posttest Design (Fitz-Gibbon, 
1987) โดยมีขอบเขตการวจิัย ดังนี้    
 กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย    
  การวิจัยครั้งน้ีศึกษากับกลุมเปาหมายซึ่งเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของโรงเรียนขจรทรัพยอํารุง 
จํานวน 30 คน เนื่องจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ทั้งหมดของโรงเรียน มีเพียง 1 หองเรียน    
 ระยะเวลาในการทําวิจัย    
  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ระหวางเดือน 
พฤศจิกายน 2563 ถึง สิงหาคม 2564   
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย    
  ประกอบไปดวย 2 เรื่อง ซึ่งผูวิจัยนํามาจาก
หนังสอืเรียนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ตามมาตรฐานการเรียนรู

และตวัชีว้ดักลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร (ฉบบัปรบัปรงุ 
พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ไดแก เนื้อหา 2 เรื่อง คือ   
   1. ขั้นตอนการแกปญหา   
   2. การเขียนรหัสลําลองและผังงาน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
 1. บทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกต
ใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ  มีการประเมนิคณุภาพของ
บทเรียน โดยผูเชีย่วชาญ 3 ทาน ในดานเน้ือหา ดานสื่อการ
เรียนการสอนและดานวัดและประเมินผล คุณภาพทั้ง 3 
ดาน มีคาเฉลี่ยดานเนื้อหาอยูที่ 4.72 อยูในระดับดีมาก      
คาเฉลี่ยดานสื่อการเรียนการสอน อยูที่ 4.90 อยูในระดับดี
มาก และดานวัดและประเมินผล อยูท่ี 4.75 อยูในระดับดี
มาก            
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่องการ
แกปญหา เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังการเรียนรู  
ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีขั้น
ตอนโดย 1) ศกึษาหลกัการ ทฤษฎใีนการสรางแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 2) วิเคราะหเน้ือหาสาระและตวั
ชี้วัด/มาตรฐานการเรยีนรู สรางแบบทดสอบใหสอดคลอง
กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่วางไว 4) นําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเมินการหาคาดัชนีความ
สอดคลองของวตัถปุระสงค (IOC) พบวาทกุขอมผีลสรปุ +1 
ซึ่ง = สอดคลองขอสอบขอนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
ที่ระบุไว 5) นําแบบสอบถามที่ผานการประเมินโดยผู
เช่ียวชาญไปใชทดลองภาคสนามกับผูเรียน 32 คน ที่ไมใช
กลุมเปาหมายท่ีใชทดลอง เพ่ือหาคาความยากงาย (p) และ
คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ โดยใช
เกณฑ 50% เลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงายตั้งแต 
.20-.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไป จํานวน 
30 ขอ ซึง่แบบทดสอบดงักลาวมีคาความยากงายรายขออยู
ระหวาง .25-.78 และมีคาอํานาจจําแนกรายขอระหวาง 
.25-.75 6) นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมเปาหมาย
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ   
บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริ งเสริม  เปนแบบประเมินมาตราสวน            
ประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ดาน ไดแก 
ดานเนือ้หา ดานสือ่การสอนของบทเรยีน ดานสวนประกอบ
ดานมัลติมีเดีย ดานเจตคติตอบทเรียนดิจิทัล ดานความ       
พึงพอใจในภาพรวม จํานวน 17 ขอ มีการแบงระดับความ      
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พึงพอใจเปน 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย 
และนอยท่ีสุด หาคาเฉลี่ยจากการประเมินความเหมาะสม
ของแบบสอบถาม พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับ 1.00 อยูใน
ระดับ ดีมาก       
 4. การสรางบทเรยีนดิจิทลั   โดยใชหลกัการ ADDIE 
MODEL เปนการออกแบบระบบการเรยีนการสอน กลาว
คือกระบวนการพัฒนาโปรแกรมการสอนจากจุดเร่ิมตน
จนถึงจุดสิ้นสุด ประกอบไปดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้  
  4.1 ขัน้การวเิคราะห (Analysis)  ผูวจิยัไดทําการ
วิเคราะหสวนประกอบตาง ๆ ของการจัดกิจกรรม                
การเรียนรู ซึ่งประกอบดวย ผูเรียน เนื้อหา การวัดและ
ประเมินผล ส่ือหรือเทคโนโลยีที่ชวยในการจัดกิจกรรม     
การเรียนรู          
  4.2 การออกแบบ (Design) ในการออกแบบและ
พัฒนาส่ือนั้นผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห
แบบสอบถามขอมูลเฉพาะดานเนื้อหามาออกแบบส่ือให
สวยงามและมีเนื้อหาครบถวน ถูกตอง กอนนําสื่อที่พัฒนา
ออกแบบนั้นไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพดานส่ือดาน
เนื้อหาและดานวัดและประเมินผล     
  4.3 ข้ันการพัฒนา (Development) ผูวิจัยได
ออกแบบสรางสวนตาง ๆ ท่ีไดออกแบบไวในขั้นของการ
ออกแบบซึ่งครอบคลมุเน้ือหา สรางเครือ่งมือวดัประเมินผล 
สรางแบบทดสอบ สรางเนื้อหา สรางแบบฝกหัด และการ
พัฒนาโปรแกรมสําหรับสื่อการเรียนรู มีข้ันตอน ดังน้ี  
   1) พัฒนาบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา 
โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ เพ่ือใชงานบน
ระบบ Android และ IOS โดยใชเว็บแอปพลิเคชัน Pixlive 
Maker เปนการเชื่อมโยงคิวอารโคดกับโมเดลที่ไดสรางขึ้น 
นําโทรศัพทมือถือหรือแท็บเล็ตที่ใชระบบ Android หรือ 
IOS ที่สามารถอานคาจากคิวอารโคดหรือมารคเกอรผาน
กลองโทรศัพทมือถือหรือแท็บเล็ตจะแสดงผลเปนภาพ
เคลื่อนไหว วิดีโอ ภาพนิ่ง ไฟลเอกสารภาพสามมิติ ตามที่
ไดสรางไว ที่ตรงกัน        
   2) ข้ันตอนในการพฒันาบทเรยีนดิจิทัลมีดงัน้ี 
1)ลงทะเบียนเขาใชงานเว็บแอปพลิเคชัน Pixlive Maker 
แลวจะไดรบัควิอารโคดจากการเขาสรางสือ่ในแตละตวั โดย
ถาใชสรางส่ือแบบไมมีคาใชจายจะสามารถสรางไดทั้งหมด 
5 สื่อ 2) ทําการดาวนโหลดคิวอารโคดเก็บไวเพื่อนําไป
ประกอบหนาสือ่ทีส่รางบนเวบ็แอปพลเิคชนัPixlive Maker     
3) ออกแบบหนาปกสื่อเรื่องการแกปญหา นําคิวอารโคดที่
บันทึกจากเว็บแอปพลิเคชัน Pixlive Maker มาแปะไวที่

หนาปกส่ือ 4) สรางส่ือที่จะใชประกอบ ทั้งภาพเคลื่อนไหว 
วิดีโอ ภาพนิ่ง ไฟลเอกสารเตรียมไวใหพรอมทุกหัวขอของ
บทเรียน          
   3) พัฒนาบทเรียนดิจิทัลที่ใชงานรวมกับ
หนังสือบทเรียนสื่อการเรียนรู เรื่องการแกปญหาโดย
เทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ ประกอบดวยเนื้อหา ขัน้ตอน
การแกปญหา การเขียนรหัสลําลองและผงังาน โดยนาํมาใช
งานรวมกับเทคโนโลยี AR      
  เมื่อสรางเสร็จสมบูรณแลว ใหผูเชี่ยวชาญทาง
ดานส่ือ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม และนํา
สื่อการเรยีนรูมาปรบัปรงุตามคําแนะนํา ซึ่งมีคณุภาพอยูใน
ระดบัดมีาก ( =4.90 และ S.D.= 0.18) และใหผูเช่ียวชาญ
ทางดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ซึ่งมีคุณภาพอยูในระดับดี
มาก ( =4.72 และ S.D.=0.14) และการวัดและการ
ประเมนิ จํานวน 3 ทาน ซึง่มคีณุภาพอยูในระดบัดมีาก (
=4.75 และ S.D.=0.16)       
  4.4 ขั้นการดําเนินการทดลองใช (Implemen-
tation)  นําส่ือบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดย
ประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ ที่ไดทําการพัฒนา
และตรวจสอบคุณภาพแลว ไปทําการทดลองใช (Tryout) 
กับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อหาประสิทธิภาพ โดย
มีขั้นตอนดังตอไปนี้ ครั้งที่ 1 การทดลองแบบกลุมเล็ก 
จํานวน 3 คน มีผลการเรยีนระดับ เกง กลาง และออน พบ
ขอผิดพลาดในเรื่องตัวอักษร วิดีโอคูมือการใชงานจะตอง
เพ่ิมเสียงและคําอธิบายการใชสื่อใหละเอียดขึ้น แบบ
ทดสอบออนไลนท่ีในบางครัง้ผูเรยีนบางคนก็เขาไมได ผูวจิยั
ก็ไดนําไปปรับปรุงแกไขตอไป ครั้งที่ 2 เมื่อมีการปรับปรุง
แกไขในขอผดิพลาดแลว จึงไดนาํสื่อบทเรยีนดิจิทัลมาทดล
องกับกลุมผูเรียน 9 คน เลือกระดับผลการเรียนสูง ปาน
กลาง และต่ํา ระดับละ พบวา ผูเรียนมี ความพึงพอใจและ
ไมมีการแกไข ครั้งท่ี 3 ผูวิจัยไดบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแก
ปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม ที่
ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 2 ไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ที่
กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 จํานวน 
1 หองเรยีน จํานวนนักเรยีน 32 คน ใชเทคนคิ 50% ในการ
แบงกลุมสูงกลุมตํ่า (Cureton, 1957) เปนนักเรียนท่ีเรียน
เกง 16 คน เรียนออน 16 คน โดยไดดําเนินการเชนเดียว
กับขัน้ทีผ่านมา ซึง่มีวตัถปุระสงคเพือ่ทดลองหาขอบกพรอง
หรือขอที่ควรปรับปรุง แกไข มีแนวโนมของประสิทธิภาพ
โดยรวมที่ E

1
 มีคา เทากับ 81 และ E

2
 มีคาเทากับ 80.3 ซึ่ง
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เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80   
  4.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation)  ประเมนิผล
การเรียนรูบทเรียนดิจิทัล เรื่องการแกปญหา โดยประยุกต
ใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม โดยดําเนินการจาก 
ประเมินผลการเรยีนรูของผูเรยีนทั้งกอนเรยีนระหวางเรยีน
และหลังเรียน การประเมินผลความพึงพอใจในการใช      
บทเรียนดิจิทัลที่ผลิตขึ้น       
           
วิธีดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  
 1. ขอหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัยจาก    
ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ถึงผูอํานวยการโรงเรียนขจร
ทรัพยอํารุง         
 2.  ขั้นตอนเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 5 ข้ัน
ตอน โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 ดําเนินการทดสอบกอนการเรียน       
(Pre-Test) เมื่อกลุมตัวอยางไดรับทราบถึงเปาหมายของ
การเรียนรูแลว ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอน
การเรียน โดยใชแบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบ          
(Multiple Choice) 4 ตวัเลอืก จํานวน 30 ขอ เพ่ือใหทราบ
วาผูใชมีความรูเกี่ยวกับเรื่องการแกปญหาอยูในระดับใด 
โดยใหเวลาทําแบบทดสอบแบบทดสอบ 30 นาที และ
ทําการเก็บผลคะแนนจากกลุมตัวอยางไว
  ขั้นตอนที่ 2 ดําเนินการทดลอง  ใหกลุมทดลอง
เขาสูการจัดการเรยีนรูดวยบทเรียนดิจิทัล โดยประยุกตใช
เทคโนโลยีความเปนจริงเสริม โดยแบงเน้ือหาออกเปน 1 

บท 2 เรื่อง ช่ือบทเรียนคือการแกปญหา เรื่องท่ี 1 ขั้นตอน
การแกปญหา (จํานวน 2 ชั่วโมง) เรื่องท่ี 2 การเขียนรหัส
ลําลองและผังงาน (จํานวน 2 ช่ัวโมง)  โดยกําหนดใหเรียน
สัปดาหละ 1 ชั่วโมง ในสัปดาหที่ 1 จะเปนการแนะนํา     
การใชสื่อบทเรยีนดิจิทัลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใช
เทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ (จํานวน 1 ชั่วโมง) รวมเปน
เวลา 5 สัปดาห ซึ่งดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู     
4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 1) ขัน้นาํเขาสูบทเรยีน 2) ขัน้สอน 3) ลงมือ
ปฏิบัติ 4) ขั้นสรุป      
 ขัน้ตอนที ่3 ดาํเนนิการทดสอบหลงัการเรยีน (Post-
Test) หลังจากผูเรียนใชบทเรียนดิจิทัล โดยประยุกตใช
เทคโนโลยคีวามเปนจริงเสรมิ ผูวจิัยไดใหกลุมเปาหมายทํา
แบบทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบแบบปรนัย     
เลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
ใหเวลาทาํแบบทดสอบ 30 นาท ีและทําการเก็บผลคะแนน
จากกลุมตัวอยางไว
 ขั้นตอนท่ี 4 ดําเนินการสอบถามความพึงพอใจ         
ผูเรยีนทําแบบสอบถามความพึงพอใจทีม่ตีอบทเรยีนดจิทิัล 
โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม โดยใชเปน
แบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) แบง
ออกเปน 5 ดาน ไดแก ดานเน้ือหา ดานสื่อการสอนของบท
เรียน ดานสวนประกอบดานมัลติมีเดีย ดานเจตคติตอบท
เรยีนดิจิทัล ดานความพึงพอใจในภาพรวม จํานวน 17 ขอ
 ขั้นตอนที่ 5 นําผลที่ไดมาวิเคราะห  โดยวิธีการทาง
สถิติและนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนลําดับตอไป

ภาพที่ 1 แสดงตัวอยางบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม
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 การวิเคราะหขอมูล
 ผูวจิยันําขอมลูทีไ่ดรบัจากการเก็บรวบรวมขอมลูมา
วิเคราะหขอมูล เพื่อใหเปนตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
ดังนี้           
  1. การวเิคราะหคณุภาพของบทเรยีนดิจิทัลเรือ่ง
การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ 
โดยใชคาสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย (μ) และคาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (σ)  ของครอนบาค
  2. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) ของ

บทเรยีนดจิทิลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจรงิเสรมิ ตามเกณฑ 80/80  (ชัยยงค พรหมวงศ, 
2545)           
  3. การวิเคราะหคาดัชนีประสิทธผิล (E.I.) ของ

บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจรงิเสรมิ (เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภทัทยิธนี. 
2561)
  4.  การวเิคราะหความพงึพอใจของผูเรยีนทีม่ตีอ
บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม โดยใชคาสถิติคาเฉลี่ย (μ) และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ)      
  5.  การวเิคราะหคาดชันคีวามสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับวัตถุประสงคการเรยีนรู (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) โดยประเมินจาก               
ผูเชี่ยวชาญ         
  6. การวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนก (r) คาความ
ยากงาย (P) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ผลการวิจัย
 ในการวิจัยการพัฒนาบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผูวจิัยจะไดนําเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการศกึษา แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้
 1. ผลการประเมินคณุภาพบทเรยีนดิจิทลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ สาํหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
 2. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริง
เสริม สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
 3. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอบทเรยีนดจิทิลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวาม
เปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ตอนที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
  1. ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ดานเนื้อหา พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.72 มีคุณภาพอยู
ในระดับมากท่ีสุด ดานสื่อการเรียนการสอน พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.90  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด ดานวดัประเมิน
ผล พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.75 มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด 
  2. ประสิทธิภาพของบทเรียนเทากับ 81/80.3 แสดงผล ตาม ตาราง 1     
ตารางที่ 1   ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ      
     สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

(n=32)

การทดลอง คะแนนเต็ม S.D รอยละ

แบบฝกหัดระหวางเรียน 70 56.70 6.30 81.0

แบบทดสอบหลังเรยีน 30 24.09 3.10 80.3
                 
 จากตารางท่ี 1 พบวานักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 32 คน ทําแบบฝกหัดระหวางเรียนไดถูกตองรอยละ 81  
และทาํแบบทดสอบหลงัเรยีนไดถกูตองรอยละ 80.3  ดังนัน้ บทเรยีนดจิิทัล   เรือ่ง การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

66

ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 81/80.3  ซึ่งสอดคลองตามหลักเกณฑ
ที่กําหนดไว คือ 80/80 แสดงใหเห็นวา บทเรียนดิจิทัล โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจรงิเสรมิ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูได 

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดจิิทัล เรื่อง การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปน
จริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

ตารางที่ 2  ตารางแสดงผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง การแกปญหา             
      โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ                                                                                          

(N = 30)

จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม
รอยละของ

คะแนนทดสอบ
กอนเรียน

รอยละของคะแนนทดสอบ
หลังเรียน

ดัชนี
ประสิทธิผล

(E.I.)

30 30 27.78 82.67 0.76

ตารางที่ 2 ตารางแสดงผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม พบวา รอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียน มีคาเทากับ 27.78 รอยละของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
มีคาเทากับ 82.67 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยี                     
ความเปนจริงเสริม มีคาเทากับ 0.76 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น 0.76 หรือคิดเปนรอยละ 76 

ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนดิจิทัลเร่ืองการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

ตารางที่ 3   ตารางแสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีตอบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา   
    โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แบงเปน 5 สวน ดังน้ี

   (N=30) 

รายการประเมิน μ σ ระดับความพึงพอใจ 

สวนที่ 1 ดานเนื้อหา    

1. เนื้อหามีความชัดเจน ถูกตอง นาเชื่อถือ 4.63 0.23 มากที่สุด 

2. ขอมูลมีความทันสมัย นาสนใจ 4.60 0.24 มากที่สุด 

3. การจัดลําดับเนื้อหาเปนข้ันตอนและ

ตอเนื่อง อานแลวเขาใจงาย 

4.70 0.21 มากที่สุด 

4. การจัดลําดับเนื้อหาเปนข้ันตอนและ

ตอเนื่อง อานแลวเขาใจงาย 

4.83 0.14 มากที่สุด 

5. จัดรูปแบบหนาจอ ไดแก รูปภาพ 

ตัวอักษรและสี มีความเหมาะสม 

4.73 0.20 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.70 0.20 มากที่สุด 
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จากตารางที ่3 ตารางแสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอบทเรยีนดจิทิลั เรื่องการแกปญหา โดยประยกุต
ใชเทคโนโลยคีวามเปนจริงเสรมิ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.59 มีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมากที่สุด โดยเมื่อพิจารณาแตละสวน สวนที่ 1 ดานเน้ือหา มีคาเฉลี่ย 4.70 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด 

   (N=30) 

รายการประเมิน μ σ ระดบัความพงึพอใจ 

สวนที่ 2 ดานสื่อการสอนของบทเรยีน    

1. บทเรียนเขาใจงาย 4.73 0.20 มากที่สุด 

2. แบบฝกหัด แบบทดสอบ เหมาะสม 4.70 0.21 มากที่สุด 

3. หนาจอมีสีสัน สวยงาม 4.57 0.25 มากที่สุด 

4. ขนาดตวัอักษร ภาพ ชดัเจน 4.70 0.21 มากที่สุด 

5. จดัรูปแบบหนาจอ ไดแก รปูภาพ 

ตัวอักษรและสี มคีวามเหมาะสม 

4.57 0.25 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.65 0.22 มากที่สุด 

สวนที่ 3 ดานสวนประกอบดานมัลตมีิเดยี    

6. ออกแบบหนาจอเหมาะสม งายตอใช 

สัดสวนเหมาะสมสวยงาม 

4.60 0.24 มากที่สุด 

7. ขนาดสี ตัวอักษร ชดัเจน สวยงาม อาน

งายเหมาะสมกับผูเรยีน 

4.40 0.91 มาก 

8. ภาพกราฟกเหมาะสม ชดัเจน สอดคลอง

กับเนื้อหา 

4.40 0.91 มาก 

9. คุณภาพการใชเสยีงประกอบบทเรยีน

เหมาะสม ชดัเจนนาสนใจ 

4.33 0.89 มาก 

คาเฉลี่ย 4.43 0.74 มาก 

สวนที่ 4 ดานเจตคตติอบทเรียนดิจิทัล    

10. นักเรียนชอบใชบทเรียนดิจิทัลในการ

เรียน 

4.40 0.91 มาก 

11. บทเรียนดิจิทัลนี้มีประโยชนสําหรบั

นักเรียน 

4.50 0.92 มาก 

คาเฉลี่ย 4.45 0.91 มาก 

สวนที่ 5 ดานความพึงพอใจในภาพรวม    

12. ทานมีความพึงพอใจในภาพรวมตอ

บทเรียนดิจิทัลอยูในระดบัใด 

4.63 0.23 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.63 0.23 มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 4.59 0.42 มากที่สุด 
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สวนท่ี 2 ดานส่ือการสอนของบทเรียน มีคาเฉลี่ย 4.65 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด สวนที่ 3 ดานสวนประกอบดานมัลติมีเดีย 
มีคาเฉลี่ย 4.43 ซึ่งอยูในระดับมาก สวนที่ 4 ดานเจตคติตอบทเรียนดิจิทัล มีคาเฉลี่ย 4.45 ซึ่งอยูในระดับมาก สวนที่ 5 
ดานความพึงพอใจในภาพรวม มีคาเฉลี่ย 4.63 ซึ่งอยูในระดับมากท่ีสุด

ภาพที่ 2 แสดงภาพประกอบการนําสื่อบทเรียนดิจิทัล ไปใชทดสอบประสิทธภิาพ

อภิปรายผล         
 1. ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการ
แกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยผูเช่ียวชาญ 
จํานวน 3 คน ดานเนื้อหา พบวา คาเฉล่ียรวม 4.72               
มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด ดานสื่อการเรียนการสอน 
พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.90  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด 
ดานวัดประเมินผล พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.75 มีคุณภาพ      
อยูในระดับมากท่ีสุด และมีประสิทธิภาพเทากับ 81/80.3 
ซึ่งสอดคลองตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 แสดงให    
เห็นวา บทเรียนดิจิทัลเร่ืองการแกปญหาโดยประยุกตใช
เทคโนโลยีความเปนจริง เสริม สําหรับนัก เรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชใน         
การจัดการเรียนรูได เน่ืองจากการพัฒนาบทเรียนดิจิทัลนี้
ไดพัฒนาใหเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา      
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เหมาะสมกับชวงวยั มีการ
จัดการเนื้อหาและกิจกรรมท่ีเปนลําดับขั้นตอนจากงายไป
หายาก มีการใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมประกอบ      
การเรียนรูอยางเปนระบบ ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูได
เปนอยางด ีมคีวามสนใจและเขาใจในบทเรยีนไดมากยิง่ข้ึน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ สุรัตนาพร ศกัดิ์อุดมทรัพย และ

คณะ. (2560). ไดศึกษาวิจัยเรื่องไดศึกษาวิจัยเรื่อง            
การพัฒนาสือ่เทคโนโลยีเสมอืนจรงิรวมกับการจัดกจิกรรม
การเรียนรู KWDL ที่มีตอความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3      
ผลการวิจัยพบวา 1) สื่อเทคโนโลยีเสมือนจริงรวมกับ         
การจัดกิจกรรมการเรียนรู KWDL ดานการออกแบบ            
มคีณุภาพอยูในระดับดมีาก โดยมคีาเฉล่ียเทากบั 4.66 และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.13 และ 2) สื่อเทคโนโลยี
เสมือนจริงรวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู KWDL        
ดานเนือ้หามคีณุภาพอยูในระดบัดมีาก โดยมคีาเฉลีย่เทากบั 
4.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.14   
 2.  ผลการศกึษาดชันปีระสทิธผิลของบทเรยีนดจิทิลั 
เรือ่ง การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิ
เสริม พบวา รอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียน มีคา
เทากับ 27.78 รอยละของคะแนนทดสอบหลังเรยีน มีคา
เทากับ 82.67 ดัชนีประสิทธผิล (E.I.) ของบทเรียนดิจิทัล 
เรือ่ง การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิ
เสริม มีคาเทากับ 0.76 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น 
0.76 หรอืคดิเปนรอยละ 76 น้ันกแ็สดงใหเหน็วาการจดัการ
เรียนรูโดยใช บทเรียนดิจิทัล เร่ือง การแกปญหา โดย
ประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สงผลใหผูเรียน
เกิดกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลายนํามาซึ่งประสิทธิผล
ทางการเรียนและความเขาใจในการเรียนที่เพ่ิมสูงขึ้น 
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สอดคลองกับงานวิจัยของ ธนพล กัณหสิงห (2562) ได
ศกึษาเรื่องการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสรมิผานกระบวนการเรยีนรูแบบกรณีศกึษา 
เรือ่ง ความหลากหลายทางสังคมและการอยูรวมกนัในสงัคม
พหุวัฒนธรรม สรุปผลการวิจัยการศึกษาดัชนีประสิทธิผล
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคโนโลยีความเปนจริง
เสริมผานกระบวนการเรียนรูแบบกรณีศึกษา เรื่อง ความ
หลากหลายทางสังคมและการอยูรวมกันในสังคม                   
พหุวัฒนธรรม พบวา รอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
มีคาเทากับ 23.50 รอยละของคะแนนทดสอบหลังเรียน      
มีคาเทากับ 86.05 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรม
การเรียนรูด วยเทคโนโลยีความเปนจริง เสริมผาน
กระบวนการเรยีนรูแบบกรณศีกึษา เรื่อง ความหลากหลาย
ทางสังคมและการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม มีคา
เทากบั 0.8176 แสดงวานกัเรยีนมคีวามรูเพ่ิมขึน้ 0.81 หรอื
คิดเปนรอยละ 81 แสดงใหเห็นถึงนักเรยีนมีความกวาหนา
ทางการเรียนที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมผาน
กระบวนการเรยีนรูแบบกรณศีกึษา เรื่อง ความหลากหลาย
ทางสงัคมและการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม ที่เปน
เชนนี้ เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนได
เรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง ทําให
นกัเรยีนมีความสนใจ มีความกระตือรือรนในการเรียนรู สง
เสริมบทบาทของนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองอยางเต็ม
ศักยภาพมีการใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนเรยีนรูกันตามวิธีการ
เรยีนรูแบบกรณีศึกษา ทบทวนสิ่งที่ไดศกึษานั้นไดทุกที่ทุก
เวลา สงผลใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน   
 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
บทเรยีนดจิทิลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.59 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
ที่สุด ในท้ังหมดทุกสวนของการศึกษาความพึงพอใจ          
สวนท่ี 1 เนื้อหา มีคาเฉลี่ยรวม 4.70 ซึ่งอยูในระดับมาก
ที่สุด สวนที่ 2 ดานสื่อการสอนของบทเรียน มีคาเฉลี่ยรวม 
4.65 ซึ่งอยูในระดบัมากที่สุด สวนที่ 3 ดานสวนประกอบ
ดานมัลติมีเดีย มีคาเฉลี่ยรวม 4.43 ซึ่งอยูในระดับมาก     
สวนท่ี 4 ดานเจตคติตอบทเรียนดิจิทัล มีคาเฉลี่ยรวม 4.45 
ซึ่งอยูในระดับมาก สวนที่ 5 ดานความพึงพอใจในภาพรวม 
มีคาเฉลี่ยรวม 4.63 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีเนื่องจาก
การพัฒนาบทเรียนดิจิทัลในแตละสวนไดพัฒนาเน้ือหามี
ความชัดเจน ถูกตอง นาเชื่อถือ ขอมูลมีความทันสมัย          

นาสนใจ การจัดลําดับเนื้อหาเปนข้ันตอนและตอเนื่อง      
อานแลวเขาใจงาย การจัดหมวดหมูของขอมูล สะดวกตอ
การคนหา จัดรูปแบบหนาจอ ไดแก รูปภาพ ตัวอักษรและ
สี มีความเหมาะสม บทเรียนเขาใจงาย แบบฝกหัด            
แบบทดสอบ เหมาะสม หนาจอมีสีสัน สวยงาม ขนาด        
ตัวอักษร ภาพชัดเจน จัดรูปแบบหนาจอ ไดแก รูปภาพ       
ตัวอักษรและสี มีความเหมาะสม ออกแบบหนาจอ      
เหมาะสม งายตอใช สัดสวนเหมาะสมสวยงาม ขนาดสี      
ตวัอักษร ชดัเจน สวยงาม อานงายเหมาะสมกับผูเรยีน ภาพ
กราฟกเหมาะสม ชัดเจน สอดคลองกับเนื้อหา คุณภาพ    
การใชเสียงประกอบบทเรียนเหมาะสม ชัดเจนนาสนใจ 
นกัเรยีนชอบใชบทเรียนดจิิทลัในการเรยีน บทเรยีนดจิทิัลน้ี
มีประโยชนสําหรับนักเรียน ผูเรียนมีความพึงพอใจใน     
ภาพรวมตอบทเรยีนดจิทิลั เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุต
ใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับงาน
วจัิยของ อเนก พุทธเิดช, กานตพิชชา แตงออน และวาฤทธิ์ 
กันแกว (2561) ท ี่ไดทําการศึกษาวิจัย การพัฒนาบทเรียน
เรื่องการประยุกตปริพันธจํากัดเขตโดยประยุกตใชเทคนิค
ความจริงเสริมบนโทรศัพทเคลื่อนที่สมารทโฟน พบวา 
นักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ที่กําลังศึกษาในวิชาแคลคูลัส 1 จํานวน 30 คน ที่เรียนดวย
บทเรียนบทเรียนเรื่องการประยุกตปริพันธจํากัดเขต         
โดยประยุกตใชเทคนิคความจริงเสริมบนโทรศัพทเคล่ือนที่
สมารทโฟน มคีวามพงึพอใจตอการเรยีนโดยรวมอยูในระดบั
มาก ( = 4.46, S.D.=0.60)

ขอเสนอแนะ
 จากการทําวิจัยบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา 
โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ในคร้ังนี ้ผูวจิยัมขีอเสนอแนะ
ในการนําไปใชและขอเสนอแนะในการวจิยัในคร้ังตอไปดงัน้ี
 ขอแนะนําสําหรับครผููสอน
  1. ในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชสือ่
บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1    
ซึ่งเปนสื่อการสอนที่สามารถชวยสงเสริมประสิทธิภาพ
ทางการเรยีนของผูเรยีนสูงข้ึน เน่ืองจากสื่อการสอนไดสรุป
รวมรวบเน้ือหาสาระที่หลากหลาย ประกอบกับมีการ
กําหนดข้ันตอนกิจกรรมการสอนอยางมีระบบ สอดคลอง
กับวัตถุประสงคการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู ทําให
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เกิดเรียนรูอยางตอเนื่อง ผูสอนควรเสริมเทคนิคการสอน
และการใชส่ือประกอบการสอนเพื่อกระตุนการเรยีนรูของ
ผูเรียน สงผลใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู มีเจตคติที่ดีตอ
สื่อการเรียนการสอน
  2. กอนใชสื่อการสอน ผูสอนควรเตรียม        
ความพรอมโดยการศึกษาเนื้อหาสาระ วธิกีารใชงาน และ
กิจกรรมการสอน ตรวจสอบความสมบูรณของสื่ออื่น ๆ ที่
จะนํามาใชประกอบการสอนเปนอยางดี   
  3.  ครผููสอนควรชีแ้จงข้ันตอนวธิกีารใชสื่ออยาง
ละเอยีดท่ัวถึงใหกับผูเรยีนทุกคน คอยอํานวยความสะดวก
จนแนใจวาผูเรียนสามารถใชสื่อบทเรียนดิจิทัลนี้ไดแบบ     
ไมตดิปญหาใด ๆ  เนือ่งจากสือ่เทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ
ยงัอาจเปนเรื่องใหมสาํหรบัผูเรยีนอยู และยงัตองมลีําดบัใน
การเขาใชงานส่ืออยูบางเล็กนอย โดยถาผู สอนให               
ความสาํคัญในข้ันตอนนี้ก็จะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรู      
ไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ    
  ขอเสนอแนะสําหรับผูออกแบบบทเรียน  
   ผูออกแบบบทเรียนจําเปนจะตองคํานึงใน
เรื่องการสรางสือ่วดิโีอโมชนักราฟก การเลอืกภาพประกอบ       
การอัดเสยีง การเลือกเสียงบรรเลงประกอบวิดีโอ และสื่อ       
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของที่จะนํามาใชในการสรางสื่อเทคโนโลยี

ความเปนจริงเสริมภายในบทเรียนดิจิทัลนี้ ควรใหมีความ
เหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียน รวมทั้งความคมชัด
ของภาพและตัวอักษร ขนาดของไฟล เวลาท่ีใชในการแสดง
สือ่ก็ตองเหมาะสม ไมมากหรอืนอยจนเกินไปเพราะถานาน
ก็จะทําใหสื่อนาเบ่ือ หรือนอยก็อาจทําใหไมเขาใจในส่ือได 
ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้ถือวาสําคัญในเรื่องของการออกแบบ
เทคโนโลยีความเปนจริงเสริมเพื่อใชประกอบบทเรียนให
สําเร็จและใชไดผลดีเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป   
 1. พัฒนาบทเรยีนดจิิทลัทีใ่ชเทคโนโลยีความเปนจรงิ
เสริมในการนําเสนอภาพในรูปแบบสามมิติ ที่ใชไดกับ 
โทรศพัทมือถือ หรือ แวนชนิดพิเศษ     
 2 .  พัฒนาบทเรี ยนดิจิทัล โดยใช เทคโนโลยี                
ความเปนจรงิเสรมิทีน่ําเสนอภาพประกอบเปนแบบสามมติิ
ในการเรียนการสอนในวิชาอื่น ๆ จําเปนที่จะตองมีการ
อธิบายเนื้อหาแบบใชภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ เพ่ือให
เขาใจบทเรียนไดดีและรวดเรว็มากยิ่งข้ึน   
  3. พัฒนาเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิใหมคีวาม
แตกตางไปจากเดิม ใสกราฟก 3 มิติ วิดีโอเนื้อหาที่สราง
สามารถโตตอบกับผูใชงานได
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ                                        
เร่ืองการเลือกซ้ืออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4                                       

ท่ีสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) กับการสอนแบบปกติ
A Comparison of Occupations Learning Achievement on Food Selection and Cooking Principles of 

Prathomsuksa 4 Students Using Electronic Book and Traditional Instruction

สมิหลา นพภาลัย*1   กรวิภา สรรพกิจจำนง 2                                                                             
Samila Noppalai*1   Kornveepa Suppakitjumnong 2

6212440015@rumai.lru.ac.th*

สงบทความ  20 ตุลาคม 2564   แกไข  2  มกราคม  2565  ตอบรับ  4  มกราคม  2565

               
 บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
(E-Book) ประกอบการสอนรายวชิาการงานอาชพี เรือ่งการเลือกซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหาร ของนกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑ 80/80  (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง          
การเลือกซื้ออาหารและหลกัการประกอบอาหาร ระหวางการสอนโดยใชสื่อการสอนหนงัสอือเิล็กทรอนกิส (E-book) 
กับสอนแบบปกติ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 2 หอง รวมนักเรียนท้ังหมด 46 คน 
ซึ่งไดมาจากการสุมอยางแบบงาย (Simple random sampling) ดวยวิธีการจับฉลาก ไดนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 4/1 จํานวนนักเรยีน 23 คนเปนกลุมทดลอง โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) ชุดการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 จํานวนนักเรยีน 23 คน เปนกลุมควบคุม โดยใช       
การสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) ชุดการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร 2) แผนการจัดการเรียนรู และ 3) แบบ ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเลือก
ซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหาร ทีม่คีาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 0.83 โดยใชแบบแผนการทดลอง
แบบ Randomized Group, Pretest – Posttest Design วิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที แบบกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน (t-test independent)

 1 นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคำแหง  1  
 2 อาจารย ประจำภาควชิาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยรามคำแหง     
 1 Master’s degree student in Department of Innovative Curriculum and Learning Management faculty of       
Education Ramkhamheang University          
 2 Instructor in Department Innovative Curriculum and Learning Learning Management faculty of Education 
Ramkhamheang University
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 ผลการวจัิยพบวาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส (E-Book) เรือ่งการเลอืกซือ้อาหารและการประกอบอาหาร มีประสทิธภิาพ
ตามเกณฑ 82.45/80.21 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนระหวางการสอนโดยใช
หนังสอือิเล็กทรอนิกส (E-Book) เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหารสงูกวานักเรยีนที่เรียนโดยใชการ
สอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน

คําสําคัญ: หนังสอืเรียนอิเล็กทรอนิกส,  การเลือกซื้ออาหาร, การประกอบอาหาร, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

Abstract

 In this research investigation, the researchers construct and locate (1) the efficiency of an e-book 
for instruction on the Occupations subject on food selection and cooking principles of                               
Prathomsuksa 4 students in accordance with the criterion of 80/80; and compare (2) Occupations 
learning achievement on the topics under study between the e-book and traditional instruction.        
The sample population consisted of forty-six Prathomsuksa 4 students from two rooms at                      
Ramkhamhaeng University Demonstration School (RUDS) (Elementary Level) in the first semester of 
the academic year 2021. The subjects were selected using the method of purposive sampling.             
The experimental group consisted of twenty-three Prathomsuksa 1/4 students using an e-book on 
food selection and cooking principles. The control group consisted of twenty-three Prathomsuksa 2/4
students using traditional instruction.          
 Research instruments were (1) an e-book on food selection and cooking principles; (2) lesson 
plans; and (3) a learning achievement test on food selection and cooking principles with the reliability 
of the whole test at .83. The experimental model was a randomized group, pretest-posttest design. 
Data were analyzed using percentage, mean, and standard deviation. The technique of independent 
t test was also employed.  Findings showed that the constructed e-book exhibited an efficiency of 
80.21/82.45 in accordance with the set criterion. The learning achievement of the students using the 
e-book was higher than those using traditional instruction at the statistically significant level of .01 
which was in accordance with the hypotheses.

Keywords:  E-Book, Food Selection, Cooking  Principles,  Occupations Learning Achievement.



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

74

บทนาํ         
 ในปจจุบันการจดัการเรียนการสอนระดบัการศกึษา
ขั้นพ้ืนฐานในปจจุบัน ไดจัดตามหลักสูตรแกนกลาง         
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 โดยมุงเนนผูเรียน
เปนสําคัญเปนหลักสูตรที่มีจุดมุงหมายใหผูเรียนเปนคนดี    
มีปญญา มีความสุข ปลูกฝ ง ใหผู เรี ยนมีลั กษณะ                         
อันพึงประสงค เพ่ือใหผูเรียนสามารถอยูรวมกับผูอื่นใน
สงัคมไดอยางมีความสขุ กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพี
เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
สามารถนําความรูมาใชประโยชนในการทํางานอยาง
สรางสรรค โดยครอบคลมุสาระสําคญัเก่ียวกับ (1) การดํารง
ชีวิตและครอบครัว (2) การอาชีพ กระทรวงศึกษาธิการ. 
(2551)          
 ดังนั้น สภาพที่พึงประสงคในการจัดการเรียน        
การสอนของกลุ มสาระการ เรี ยนรู ก ารงานอาชีพ                      
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 ประกอบดวย (1) วิธีการสอน ที่เนนใหครูผูสอน        
จัดทําแผนการสอนใหตรงตามมาตรฐานการเรียนรู และ     
ตัวช้ีวัด จัดเน้ือหาการเรียนรูตรงตามหลักสูตร โดยเนน          
ผูเรียนเปนสําคัญ (2) สื่อการสอน ตองเปนส่ือที่สนับสนุน
กระบวนการเรียนรู ใหผูเรียนเขาถึงความรูตามมาตรฐาน
การเรียนรูของหลักสูตร และตรงตามตัวชี้วัด เปนส่ือ         
การสอนที่ผูสอนจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง หรือปรับปรุง   
เลอืกใชอยางมคีณุภาพสามารถสงเสรมิและสือ่สารใหผูเรยีน
เกิดการเรียนรู เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของผูเรียน 
หนังสอือิเล็กทรอนิกส (E-books) จึงเปนสื่อเทคโนโลยีอีก
ประเภทหนึ่งที่จะชวยสรางการเรียนรูเพ่ือใหเกิดประโยชน
ตอผูที่จะศึกษาไดเขาใจเนื้อหาขอมูลที่งายและสามารถ     
เขาถึงไดงายทุกที่ทุกเวลาโดยจะสรางขึ้นดวย โปรแกรม
คอมพิวเตอร  มี ลักษณะเปนเอกสารอิเล็กทรอนิกส                  
ท่ีสามารถอานขอมลูผานทางหนาจอคอมพิวเตอร โทรศพัท
หรอือปุกรณอิเล็กทรอนิกสตาง ๆ  ไดทัง้ระบบออฟไลน และ
ออนไลนคุณลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกสสามารถ
เช่ือมโยงไปยังสวนตาง ๆ ของหนังสือของหนังสือเว็บไซต
อ่ืน ๆ นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกสยังสามารถ          
แทรกภาพ ภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิโอ และเชื่อมตอไปยัง
เว็บไซตอื่น ๆ ได สามารถปรับปรุงขอมูลใหทันสมัยได    
ตลอดเวลา แตในปจจุบันเทคโนโลยีมีพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ       
รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสรวมไปถึงโปรแกรม     

สรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดย ครรชิต  มาลัยวงศ         
(2540)  กลาวไววา หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส หมายถึง รปูแบบ
ของการจดัเก็บและเสนอขอมลูหลากหลายรปูแบบทัง้ท่ีเปน
ขอความ ตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงตาง ๆ 
ขอมูลมีวธิเีกบ็ในลักษณะพิเศษ น่ันคอื จากแฟมขอมูลหนึง่ 
ผูอานสามารถเรียกดูขอมูลอื่น ๆ ท่ีเก่ียวของไดทันที โดยที่
ขอมูลนั้นอาจอยูในแฟมเดียวกันหรืออาจจะอยูในแฟมอื่น 
ๆ ที่หางไกลได หากเปนขอมูลที่กลาวมานี้  เปนขอความที่
เปนตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกวา ขอความหลายมิติ 
(Hypertext) และหากขอมูลนั้นรวมถึงเสียงและภาพ
เคลื่อนไหวดวย ก็เรียกวา สื่อประสม หรือสื่อหลายมิติ 
(Hypermedia) อีกทั้ง ไพฑูรย ศรีฟา (2551) กลาววา        
“อีบุค” (E-book, e-Book, eBook, E-BOOK) เปนคาํภาษา
ตางประเทศ ยอมาจากคําวา electronic book หมายถึง 
หนงัสือทีส่รางข้ึนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรมลีกัษณะเปน
เอกสารอิเล็กทรอนิกส โดยปกติมักจะเปนแฟมขอมูลที่
สามารถอานผานทางหนาจอคอมพิวเตอรทั้งในระบบ     
ออฟไลนและออนไลน      
 การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู        
การงานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝายประถม) พบปญหาท่ีเกิดข้ึน
จากวิธีการสอนของครูที่สอนนักเรียนโดยการบรรยายตาม
หนงัสอื หรอืการสาธติใหนกัเรยีนดเูพ่ือปฏบิตัิตาม นกัเรยีน
สวนใหญไมสามารถจดจํารายละเอียดเนื้อหาไดทั้งหมด 
ทําใหครูตองอธิบายเนื้อหา และสอนนักเรียนซํ้าอีกครั้ง       
สงผลใหครูตองใชระยะเวลาการจัดการเรียนการสอน      
เกินกวาเวลาที่กําหนด ครูใชส่ือการสอนทางเดียว ไดแก 
หนังสอืเรียน แบบฝกหัด โทรทัศนสําหรับฉายคลิปวิดีโอให
นักเรียนดู นักเรียนไมสามารถใชสื่อการสอนเรียนรูได      
ตลอดเวลา และไมสามารถทบทวนเน้ือหาความรูไดตาม
ตองการ ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูตํ่ากวา
เกณฑที่ครูกําหนด หองเรียนขาดสื่อการสอนประเภทส่ือ
อิเล็กทรอนิกส เชน คอมพิวเตอรชวยสอน หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เพ่ือใชสําหรับใหนักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติม
ตลอดเวลา ครูผูสอน จัดการเรียนการสอนโดยมุงหวังให
นกัเรยีนทุกคนไดรบัความรูอยางเทาเทยีมกนั และพรอมกนั
ในเวลาทีกํ่าหนด โดยไมไดคาํนงึถึงความแตกตางของผูเรยีน 
นักเรียนมีความสัมพันธในการเรียนรูรวมกันนอยมาก 
เนื่องจากครูเนนรูปแบบการเรียนการสอนแบบบรรยาย
มากกวาใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง
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จากสภาพปญหาดังกลาวผูวิจัย ไดจัดทําสื่อการเรียน        
การสอนที่มีประสิทธิภาพ มีความนาสนใจ กระตุนให
นักเรียนอยากเรียนและเกิดการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียน
ใหมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนรูท่ีเพ่ิมขึ้น และมีประสทิธภิาพ 
ดังน้ี (1) ดานการจดัการเรยีนการสอน สนบัสนนุใหครผููสอน
จัดการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย จัดใหครูอบรม
ผลิตส่ือการสอนสําหรับนักเรียนสงเสริมใหมีการประชุม
เลือกหนังสือเรียนที่เหมาะสมเพื่อใชในการจัดการเรียนรู    
ใหแกนกัเรยีนอยางเปนปจจบุนั (2) ดานสือ่การสอน จดัการ
เรียนรูโดยมีหองสื่อสําหรับการเรียนรูใหแกนักเรียนครบ    
ทุกกลุมสาระการเรียนรู มีสื่อการสอนรูปแบบเอกสาร
ประกอบการสอนอยางเพียงพอ เชน คลปิวดีิโอ โปรแกรม
คอมพวิเตอรชวยสอน หนงัสืออเิล็กทรอนิกส เปนตน ดงันัน้
ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเร่ืองการใชเทคนิคการสอนการใช     
สือ่การสอนหนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) ในกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้อ
อาหารและหลักการประกอบอาหาร สาํหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 4 เนื่องจากในการศึกษา วิชาการงาน
อาชีพ ทําใหผูเรียนเขาใจถึงหลักการของการนําความรูไป
ประยุกตใชไดในการดําเนินชีวติประจําวัน ผูเรียนจําเปนที่
จะตองมีความรู ในเรื่องตาง ๆ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา       
ปท่ี 4 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง (ฝายประถม) 
แบบวิธีสอนโดยใช ส่ือการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book)  และชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการดานคุณภาพใน
การเรียนรู สงเสริมการคิดและการเรียนรูดวยตนเอง 
สามารถนาํไปใชไดอยางถกูตองและถูกวธิ ีจึงนําเทคนคิการ
สอนการใชสือ่การสอนหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส (E-book) มา
ใชในกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหเปนสังคม
แหงการเรยีนรู  จงึจําเปนตองมกีารพฒันาและการใชวธิกีาร
สอนที่หลากหลาย การใชสื่อการเรียนการสอนท่ีนาสนใจ 
จะชวยใหผูเรียนสนใจเขาถึงเนื้อหาความรูไดงายและมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

วัตถุประสงคการวิจัย     
 1. เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน
หนังสอือิเล็กทรอนิกส (E-Book) ประกอบ การสอนรายวิชา
การงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการ
ประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตาม
เกณฑ 80/80

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา     
การงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการ
ประกอบอาหาร ระหวางการสอนโดยใชสื่อการสอนหนงัสอื
อิเล็กทรอนิกส (E-book) กับสอนแบบปกติ 

ขอบเขตของการวิจัย     
 ประชากรและกลุมตัวอยาง    
  1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ซึ่งกําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1            
ปการศกึษา 2564 จํานวน 5 หอง ทั้งส้ิน 150 คน  
  2. กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวจัิยครัง้นีเ้ปนนักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 ซึ่งกําลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่1 ปการ
ศึกษา 2564 จํานวน 2 หองเรยีน ทั้งส้ิน 46 คน โดยใชวิธี
การสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) 
ดวยวิธีการจับลาก ไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/1 
จํานวนนักเรียน 23 คนเปนกลุมทดลองโดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) ชุดการเลือกซื้ออาหารและหลัก
การประกอบอาหาร และนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 
จํานวนนกัเรยีน 23 คน เปนกลุมควบคมุโดยใชการสอนแบบ
ปกติ

ขอบเขตเนื้อหา       
 เน้ือหาที่ใชในการวจิัยเปนเน้ือหาของกลุมสาระการ
เรยีนรูการงานอาชีพ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้อ
อาหารและหลกัการประกอบอาหาร ของนักเรยีนระดบัชั้น
ปะถมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  (ฝ ายประถม)  จั งหวัด
กรุงเทพมหานคร ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  สาระท่ี 1 การดํารง
ชีวิตและครอบครัว ตัวชี้วัด ง1.1 ป.4/1 , ป.4/2, ป.4/3, 
ป.4/4 ระบุ เรื่องการอธิบายเหตุผลในการทํางานใหบรรลุ
เปาหมาย การทํางานใหบรรลุเปาหมายที่วางไวอยางเปน
ขั้นตอน ดวยความขยัน อดทน รับผิดชอบและซื่อสัตย 
ปฏิบัติอยางมีมารยาทในการทํางานน ใชพลังงานและ
ทรัพยากรในการทํางานอยางประหยดัและคุมคา ซึ่งเนือ้หา
ประกอบดวยบทเรียน จํานวน 8 เรื่อง    
  1. หลักการเลือกซื้อเนื้อสตัว   
  2. หลักการเลือกซื้ออาหารทะเล   
  3. หลักการเลือกซื้อผัก    
  4. หลักการเลือกซื้อผลไม    
  5. หลักการเลือกซื้ออาหารกระปอง
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  6. หลักการเลือกซื้ออาหารแหง   
  7. อุปกรณในการทําอาหาร   
  8. วิธีการประกอบอาหาร

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย      
 1.  ตัวแปรตน (independent variables) ไดแก 
สื่อการสอนหนงัสืออเิล็กทรอนิกส (E-book) การสอนแบบ
ปกติ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลัก
การประกอบอาหาร      
 2. ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการ
ประกอบอาหาร

นิยามศัพทเฉพาะ      
 1. ผูเรยีน หมายถึง นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝายประถม) 
ที่เรียนรายวชิาการงานอาชีพ ในภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 
2564          
 2. การจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย หมายถึง 
ครูผูสอนมีบทบาทหลักในการสอน รายวิชาการงานอาชีพ 
เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร เปน 
กระบวนการวิธีการที่ครูผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิด
การเรยีนรูตามวตัถปุระสงคทีกํ่าหนด โดยการเตรยีมเนือ้หา
สาระ แลวบรรยาย คือ พูด บอก เลา อธิบายเน้ือหาสาระ
หรือสิ่งที่ตองสอนแกผูเรียนใหผูเรียนซักถามแลวประเมิน
การเรียนรูของผูเรียนดวยวิธีการอยางใด อยางหนึ่ง   
 3. ส่ือการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) 
หมายถึง หนงัสอืทีส่รางข้ึนโดยการใชโปรแกรมคอมพวิเตอร
มีลักษณะเปนเอกสารทางอิเล็กทรอนิกส ซึ่งโดยปกติทั่วไป
มักจะเปนแฟมขอมูลที่จะสามารถอานเอกสารผานทาง     
หนาจอคอมพิวเตอรทั้งในขณะที่ระบบออฟไลนและ
ออนไลน นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกสยังสามารถที่จะ
แทรกรูปภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ และ
สามารถสั่งพิมพเอกสารที่ตองการออกทางเครื่องพิมพได 
อีกประการหนึง่ทีส่าํคญักค็อื หนงัสืออิเลก็ทรอนกิสสามารถ
ที่จะปรับปรุงแกไขขอมูลใหทันสมัยไดตลอดเวลา  
 4. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาการงานอาชพี หมาย
ถึง ผลคะแนนสอบวิชาการงานอาชีพ ของนักเรียนที่ไดทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อ
อาหารและหลักการประกอบอาหาร จํานวน 30 ขอ เปน
แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลอืกคําตอบ 4 ตัวเลือก สําหรับ
นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่4 ท่ีผูวจัิยสรางข้ึนท้ังกอนเรยีน

และหลังเรียน        
 5 .  ป ระสิท ธิ ภ าพของสื่ อการสอนหนั ง สื อ
อเิลก็ทรอนกิส (E-book) หมายถึง คณุภาพของสือ่การสอน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เร่ือง     
การเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร                 
โดยคํานวณจากคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบยอย
ระหวางเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเกณฑที่
กําหนดไว 80/80       
  80 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนรวม
เฉลีย่ของนักเรยีนที่ไดจากการทําแบบทดสอบยอยระหวาง
การสอนโดยใชสือ่การสอนหนงัสืออิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 คิดเปนรอยละ 80 
  80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนรวม
เฉลีย่ของนกัเรยีนทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนหลั งจากการสอนโดยใช ส่ือหนัง สือ
อิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่องการเลือกซื้ออาหารและ     
หลักการประกอบอาหาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 คิดเปนรอยละ 80     
 6. แผนการจัดการเรยีนรู หมายถึง แผนการจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (E-book) รายวิชาการงานอาชีพ เรื่องการ
เลอืกซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหาร จํานวน 8 แผน 
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4

วิธีดําเนินการวิจัย      
 1. เครื่องมือในการวิจัย     
  เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก   
   1.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่อง       
หลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร จํานวน    
8 เรื่อง ผูวิจัยสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสข้ึนและสรางแบบ
ประเมินความสอดคลอง (IOC) นําเสนอตอผูเช่ียวชาญ         
3 ทาน ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง มีคา IOC เทากับ 1.00 
จากนัน้สรางแบบตรวจสอบความเหมาะสม/ชดัเจน/ถกูตอง
ของแตละองคประกอบของหนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร โดย
ใชมาตราสวนประมาณคา 5 มคีาเฉลี่ยโดยรวมเทากบั 4.38  
ซึ่งอยูในเกณฑการประเมินคุณภาพระดับมากที่สุด และ     
หาประสทิธภิาพของ หนงัสอือิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่อง
หลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร ตาม
ทฤษฎีของชัยยงค พรหมวงศ (2556) ดังขั้นตอนตอไปนี้  
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         1.1.1 ข้ันทดลองใชกับผูเรียนแบบเดี่ยว 1:1 
(one to one tryout) ผูวิจัยนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book) เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบ
อาหาร ไปทดลองกับนักเรียน จํานวน 3 คน ซึ่งมีความ
สามารถในระดับเกง ปานกลาง ออน จัดการเรียนรูตาม
แผนที่ไดสรางเอาไว ระหวางทดสอบประสิทธิภาพ ใหจับ
เวลาในการทํากิจกรรม และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน 
เม่ือสอนจบแตละแผนใหนักเรียนทําแบบทดสอบ จากน้ัน
นําผลการบันทึกทั้งหมดมาทําการปรับปรุงแกไขหนังสือ
อิเลก็ทรอนกิส (E-book) เรือ่งหลกัการเลือกซือ้อาหารและ
การประกอบอาหาร พบวา หนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร มี
ประสิทธิภาพเทากับ 77.50/81.67    
       1.1.2 ขั้นทดลองใชกับผูเรยีนแบบกลุมเล็ก 1:10 
(small group tryout) ผูวิจัยนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book) เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบ
อาหาร ไปทดลองกับนักเรียนจํานวน 6-10 คน โดยคละ     
ผูเรียนระดับ เกง ปานกลาง ออน จัดการเรียนรูตามแผนที่
ไดสรางเอาไว ระหวางทดสอบประสิทธภิาพ ใหจับเวลาใน
การทํากิจกรรม และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน เม่ือสอน
จบแตละแผนใหนกัเรยีนทําแบบทดสอบ จากนั้นนาํผลการ
บั นทึ ก ทั้ ง ห มด ม าทํา ก า รป รั บป รุ ง แก ไขห นั ง สื อ
อิเลก็ทรอนกิส (E-book) เรือ่งหลกัการเลือกซือ้อาหารและ
การประกอบอาหาร พบวา หนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร           
มีประสิทธิภาพเทากับ 79.30/81.94    
        1.1.3 ขั้นทดลองภาคสนาม 1:100 ผูวิจัยนํา
หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่องหลักการเลือกซื้อ
อาหารและการประกอบอาหาร ไปทดลองกับนักเรียน
จํานวน 30 คน คือกลุมเกง 10 คน กลุมปานกลาง 10 คน 
และกลุมออน 10 จัดการเรียนรูตามแผนที่ไดสรางเอาไว 
ระหวางทดสอบประสิทธภิาพ ใหจับเวลาในการทาํกจิกรรม 
และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน เมื่อสอนจบแตละแผนให
นักเรียนทําแบบทดสอบ จากนั้นนําคะแนนการทําแบบ
ทดสอบทายบทเรยีน เรือ่งหลกัการเลอืกซือ้อาหารและการ
ประกอบอาหาร พบวา หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร             
มีประสิทธิภาพเทากับ 83.58/82.08    
         จากนั้นจากผูวจัิยนําหนงัสืออิเล็กทรอนกิส 
เรือ่งหลกัการเลอืกซือ้อาหารและการประกอบหาร ทีไ่ดจาก
การหาประสิทธิภาพไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง พบวามี

ประสิทธภิาพเทากบั 82.45/80.21 นัน่คอืประสทิธภิาพของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80          
  1.2 แผนการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือ
อเิลก็ทรอนกิส (E-book) เรื่องหลกัการเลือกซื้ออาหารและ
การประกอบอาหาร จํานวน 8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม
ทั้งหมด 8 ช่ัวโมง มีผลการประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรยีนรูโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เทากบั 
4.38 อยูในระดับเหมาะสมมาก     
     1.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอน
เรียนและหลังเรียน เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและ               
การประกอบอาหาร ระดบัชัน้ประถมศกึษาปท่ี 4 เปนแบบ
ทดสอบปรนัยน แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.20–0.80 และ             
คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.20–1.00 แสดงวา
ขอสอบมีคุณภาพ และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ     
ทั้งฉบับมีคาเทากับ 0.83 ซึ่งแปลผลไดวาแบบทดสอบมี
ความเช่ือมั่นสูง        
 2. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย    
  2.1 ดําเนนิการทดลองโดยใหนกัเรยีนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 4/1 ซึ่งเปนกลุมทดลองเรียนหนังสือจากหนังสอื
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) วชิาการงานอาชีพ เรื่องการเลอืก
ซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ช้ันประถมศึกษา    
ปที่ 4 โดยครูอธิบายการเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-Book) วิธกีารเรยีน ข้ันตอนตาง ๆ  จุดประสงคการเรียน
รูและเงื่อนไขในการเรียนใหนักเรียนกลุมทดลองรับทราบ 
สวนนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/2 ซึ่งเปนกลุมควบคุม
ผูวิจัยสอนดวยตนเองโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ          
  2 .2 ใหนักเรียนท้ัง2กลุมทําแบบทดสอบ          
กอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จํานวน 40 ขอ       
  2 .3  เ ม่ือกลุ มทดลอง เรี ยนด วยหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) เรื่อง การเลือกซื้ออาหารและ    
หลกัการประกอบอาหาร ครบทกุแผนการจัดการเรยีนรู ให
กลุมทดลองและกลุมควบคมุทําแบบทดสอบหลงัเรยีน เรือ่ง
การเลือกซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหารในวนัเวลา
เดียวกัน         
  2.4 นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ผลการวิจัย

ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) วิชาการงานอาชพี เรื่องการเลือกซื้ออาหาร
และหลักการประกอบอาหาร สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book)   

                
 จากตาราง สรุปผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) พบวามีประสิทธิภาพเทากับ        
82.45 / 80.21 

ตอนที ่2 ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาการงานอาชพี เรือ่งการเลอืกซ้ืออาหารและหลกัการประกอบ
อาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยหนังสืออเิล็กทรอนกิส (E-Book) กับการเรียนปกติ

ตารางที่  2  ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน วชิาการงานอาชีพ เรื่องการเลอืกซื้ออาหาร  
      และหลักการประกอบอาหาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของนักเรยีนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส   
              กับการเรยีนแบบปกติ

                
 จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) กับการเรียน
แบบปกติ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
มีคะแนนไมแตกตางกัน แสดงวานักเรยีนทั้งสองกลุมมีความรูพ้ืนฐานไมแตกตางกัน

ตารางที่  3 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน วิชาการงานอาชีพ  เรื่อง การเลือกซื้ออาหาร  
      และหลักการประกอบอาหาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของนักเรยีนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส   
           กับการเรยีนแบบปกติ

                
 จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส  (E-Book)       
กับการเรยีนแบบปกติ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4        
กลุมทดลองที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ           
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

෍𝒙
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ตารางที่  4  ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนวิชาการ งานอาชีพ  
   เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

                
 จากตาราง พบวานกัเรยีนที่เรยีนดวยหนงัสืออเิลก็ทรอนิกส (E-Book) วชิาการงานอาชพี เรื่องการเลอืกซื้ออาหาร
และหลกัการประกอบอาหาร ชั้นประถมศกึษาปที่ 4 มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .01 

อภิปรายผล        
 การวิจัยครั้งนี้เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหาร
และหลกัการประกอบอาหาร ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 ที่เรยีน
ดวยหนงัสอือเิล็กทรอนกิส (E-Book) กับการเรยีนแบบปกต ิ
สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี     
 1. ประสิทธภิาพของหนังสอือเิลก็ทรอนกิส (E-Book) 
เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร 
สาํหรบันักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่4  เทากบั 82.45/80.21 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด ทั้งนี้ เน่ืองมาจากผูวิจัยได
จัดการเรียนรูที่คํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ และคํานึงถึง
สถานการณปญหาโรคระบาดในปจจุบันที่สงผลกระทบตอ
การจัดการเรียนการสอนของครู จัดกิจกรรมใหเหมาะสม
กับวัยและความตองการของผูเรียน การจัดการเรียนการ
สอนโดยใช เทคนิค วธิกีาร หลากหลายรปูแบบ การจัดการ
เรยีนการสอนดวยหนงัสืออเิล็กทรอนกิส (E-Book) เปนการ
กระตุนความสนใจของนักเรียน เนื่องจากภายในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสประกอบดวยเนื้อหา ภาพนิ่ง แบบฝกหัด 
แบบทดสอบ กิจกรรมกระตุนความคิดจากสิ่งท่ีเรียนไป           
มีการสอดแทรกไวเพื่ออธิบายเพ่ิมเติม ใหนักเรียนเขาใจ
เนื้อหามากยิ่งข้ึน เปนการนําเทคโนโลยีเขามาใชใน          
การจัดการเรียนการสอนทําใหนักเรียนมีความสุขใน            
การเรียนรูและไดความรูควบคูกันไป ซึ่งสอดคลองกับงาน
วิจัย สิริภัทร เมืองแกว และ กุลสิรินทร อภิรัตนวรเดช 
(2561) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book) รายวิชาภาษาและวัฒนธรรมเพื่อนบาน(ภาษา
จีน) สําหรับนิสิตชั้นปที1่ มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ
เจาพระยา พบวามีป่ระสทิธภิาพเทากบั 81.38/82.50 และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ แวววิไล จําปาศักดิ์ (2560) ได
ศึกษาการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องลักษณะนาม 

กลุมสาระการ    เรยีนรูภาษาไทย สําหรบันักเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 3    พบวามีประสิทธิภาพเทากับ 81.06/82.84 
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงดาว เสนเดช, 
ศนัสนยี สงัสรรคอนนัต และทววีฒัน วฒันกลุเจรญิ  (2562) 
ไดศึกษา การพัฒนาหนังสอือิเล็กทรอนิกส กลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่องเทคโนโลยี
สารสนเทศ พบวามีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.54/80.65 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว     
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง
การเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 ท่ีเรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) สูงกวาการสอนแบบปกติ พบวา
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุม
ทดลอง มีคา 36.91 คะแนน และกลุมควบคุม มีคาเทากับ 
34.30 คะแนน  จึงสรุปไดวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
วธิกีารเรียนแบบปกต ิอยางมนียัสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .01 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สาวินี องอาจ (2562) ได
ทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง    
งานบานสําหรบันกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 1 ผลการวจัิย
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
หนงัสืออเิลก็ทรอนกิส (E-Book) มคีะแนนหลงัเรยีนสูงกวา
คะแนนกอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ วรพจน ฐานันดร (2560) ได
ทําการวจิยัเรือ่ง การพฒันาหนังสืออเิลก็ทรอนิกส (E-Book) 
เรื่องคอมพิวเตอรพื้นฐานและตารางการคํานวณโดยการ
เรียนรูแบบกลุมรวมมือ (STAD) สําหรับนักเรียน   ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรยีนที่เรยีนดวยหนงัสืออิเลก็ทรอนกิส (E-Book) พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติ ที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัย
ของมัญชลา มั่งมี (2562) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
นวัตกรรม 4.0 ตนแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส    เสมือนจรงิ 
เรื่อง ฟอนฮีตฮอยมือ ปฮือบานเฮา ผลการวิจัย พบวา ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส (E-Book) คะแนนหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ขอเสนอแนะ       
 ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใชงาน  
  1. ครูผูสอนตองอธิบายถึงวิธีการเรียนรู ของ    
การใชหนงัสอือิเลก็ทรอนกิสใหนกัเรยีนทราบกอนทีน่กัเรยีน
จะทําการเรียนรูดวยตนเอง และควรใหนักเรียนศึกษา
คนควาเพิ่มเติมนอกชั่วโมงเรียน    

  2. การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือใชใน    
การจัดการเรียนการสอนผูวิจัยควรคาํนึงถึงการออกแบบ
บทเรยีนใหมเีนือ้หาและแบบฝกหัดที่หลากหลาย เขาใจงาย 
เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรูของนักเรียน ในดานการใช
คอมพิวเตอร เพ่ือพัฒนาใหบทเรยีน มีความนาสนใจ และ
เขากบัสถานการณจดัการเรยีนการสอนรปูแบบออนไลนใน
ปจจุบัน รวมทั้งการใชงานหนังสืออิเล็กทรอนิกสนักเรียน
ควรมีทักษะการใชคอมพิวเตอรมากอนเพื่อที่จะสามารถใช
ในการเรยีนรูเน้ือหาไดดีและสะดวกขึ้น    
  3. ควรจดัใหมอีปุกรณคอมพิวเตอรและอปุกรณ
เสริมตาง ๆ ท่ีเพียงพอกับจํานวนนักเรยีน และควรตรวจ
สอบความพรอมของอุปกรณคอมพิวเตอรกอนการใชงาน
จริง
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 บทคัดยอ

 การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของนิทานมัลติมีเดีย วิชาคณิตศาสตร เรื่อง 
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75                              
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย กับการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยาง    
ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนคลองกะจะ (พงษสมบัติบํารุง) เขตบางกะป 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน โดยใชวธิกีารสุมอยางงาย (Simple random sampling) เปนนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 30 คน เปนกลุมทดลอง สอนโดยใชนิทานมัลติมีเดยี และนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1/2 
จํานวน 30 คน เปนกลุมควบคุม สอนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย ไดแก 1) นิทานมัลตมิีเดีย 
ชุดสองจิ๋วนักแกปญหา พบวา มีคาเฉล่ียผลการประเมินคุณภาพโดยภาพรวม เทากับ 4.48 อยูในระดับมาก                     
2) แผนการจัดการเรียนรู พบวา มีคาเฉลี่ยผลการประเมินคุณภาพโดยภาพรวม เทากับ 4.89 อยูในระดับมากที่สุด     
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร พบวา ขอสอบกับจุดประสงคการ
เรยีนรูมีความสอดคลองกัน มีคา IOC เทากับ 1.00 ทุกขอ มีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.23-0.50 มีคาอํานาจ
จําแนก (r) อยูระหวาง 0.20-0.40 และมคีาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากบั 0.88 ใชแบบแผนการทดลอง
แบบ Randomized Group, Pretest-Posttest Design วเิคราะหขอมลูโดยใชรอยละ คาเฉลีย่ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคาที แบบกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน ผลการวิจัยพบวา นิทานมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพ เทากับ 
82.50/85.25 ซึ่งอยูในเกณฑ 75/75 และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางการสอน
โดยใชนิทานมัลติมีเดียสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05
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  Abstract

  The purpose of this research were to 1) to create and find out the efficacy of a multimedia 
tales stories on Mathematic of Grade 1 students to the 75/ 75 standard criterion, and 2) compare 
learning achievement by teaching of a multimedia tales stories and the normal Teaching. The sample 
were 60 students from Klongkaja (Pongsombutbumrung) School on the academic year 2021 by Simple 
random sampling. The experimental group was 30 students in Grade 1/1 using the teachings of a 
multimedia tales stories. A control group was 30 students in Grade 1/2 using the normal teaching. 
The research instruments were 1) the “Two little problem solvers”, a multimedia tales stories on 
Mathematic that found the whole quality assessment results as 4.48 and was at the “high” level. 2) 
the lesson plans that found the whole quality assessment results as 4.89 and was at the “highest” 
level. and 3) learning achievement test on the topic of solving math problems of the test as shown 
by the IOC index ranged is 1.00. Its difficulty indices were in the range of 0.23 to 0.50 and its discrim-
inating indices were in the range of 0.20 to 0.40. The reliability of all this test was 0.88. by using the 
experimental designs : randomized control group, pretest-posttest design. The data analysis consist-
ed of percentage, means, standard deviation (s.d), and t-test independent. The findings found that 
the efficiency of a multimedia tales series was 82.50/85.25  with the 75/75 standard criterion. And the 
comparative after achievement learning a multimedia tales stories was higher than learning by the 
normal teaching with statistically significant at level of .05

Keyword : Multimedia Stories Tales,  Learning Achievement in Mathematics

บทนาํ         
 การเตรยีมนกัเรยีนใหมคีวามพรอมในการดํารงชวีติ
ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในทุก ๆ ดาน      
อยางรวดเรว็ในศตวรรษที ่21 เปนเรือ่งทีท่าทายและมคีวาม
สําคัญในการจัดการศึกษาใหกับ นักเรียน ครูตอง               
เตรียมพรอมในการจัดการเรยีนรูใหนักเรียนเปนผูมีความรู 
ความสามารถ และมีทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิต            
ในยุคปจจุบัน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2560) การสอนคณิตศาสตรในศตวรรษท่ี 21 
จําเปนที่ครูจะตองเปนผูมีความรู  ความสามารถใน               
วิชานั้น ๆ อยางแทจริง เปนผูใหคาํแนะนํา ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนรู รูจักปรับเปลี่ยน ดัดแปลงกิจกรรมตัวอยางใน
แบบฝกหัดอยางสรางสรรค และจัดเตรียมสื่อการเรียนรูให
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา วัยของนักเรียน เพ่ือชวยกระตุน 
และสรางความสนใจในการเรียนใหกับนักเรียน เกิดความ
สนุกสนาน ไมรูสึกเบื่อหนายในการเรียน (ปานทอง               
กุลนาถศิริ, 2557)       
 คณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยกอใหเกิดความเจริญ
กาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โลกในยุค

ปจจุบันเจริญขึ้นเพราะการคิดคนทางวิทยาศาสตร ซึ่งตอง
อาศยัความรูทางคณติศาสตร นอกจากน้ีคณติศาสตรยงัชวย
พัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี 
เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีวินัยในตนเอง        
มรีะเบียบแบบแผนในการทํางาน มลีําดบัขัน้ตอนในการคดิ
และตองอาศยัการคดิอยางมเีหตุผลเพ่ือใชในการแกปญหา 
(สิริพร ทิพยคง, 2545) ดวยเหตุที่คณิตศาสตรใชภาษา      
งาย ๆ สัญลักษณท่ีรัดกุม ใชเหตุผลท่ีถูกตอง สงเสริมใหมี
ความคิดริเริ่มและรูจักประเมินคาของขอมูลตาง ๆ สิ่งที่   
เรียนรูในวิชาคณิตศาสตรกอนจะเปนพื้นฐานในการเรียน
เรื่องตอไปหรือในระดับชั้นเรียนที่สูง ข้ึนตอไป และ               
การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถนํา
ความรูที่ ได รับไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันและ            
การประกอบอาชพีท่ีสงผลตอตนเองและสังคม เชน การซื้อ
ขายสินคาตาง ๆ การคํานวณหากําไรขาดทุน การคิด
ดอกเบ้ีย การประมาณคาสิ่งของในเรื่องความสูง น้ําหนัก
หรือระยะทาง การอานและตีความหมายจากตาราง กราฟ 
แผนภูมิแบบตาง ๆ จะเห็นไดวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่
มลีกัษณะเฉพาะ เปนวิชาทีม่คีวามสาํคญัและจําเปนสําหรบั
นักเรียนทุกคน (ฉววีรรณ เศวตมาลย, 2545)
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 จากรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ปการศึกษา 
2563 ของโรงเรียนคลองกะจะ (พงษสมบัติบํารุง) วิชา
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 พบวา นักเรียน              
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรยังไมดีเทาที่ควร 
เมือ่วเิคราะหในเนื้อหา พบวา เน้ือหาที่เปนปญหา คอื เรื่อง 
โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนเนื้อหาที่นักเรียนทําขอสอบ
ไดนอย คิดหาคาํตอบที่ถูกตองไดนอย เนื่องจากฟงและ    
อานโจทยปญหาคณิตศาสตรไมเขาใจ วิเคราะห แยกแยะ
สวนที่ โจทยกําหนด สวนที่ โจทยถาม และเชื่อมโยง          
ความสัมพันธของตัวเลขในโจทยไดนอย อีกทั้งยังมีความรู
ความเขาใจความคดิรวบยอดพืน้ฐานทีเ่กีย่วกับการบวกและ
การลบยังไมดีพอ จึงมีผลตอการตัดสินใจของนักเรียน          
ในการวางแผนโดยการเขียนเปนประโยคสัญลักษณเพื่อใช
เปนแนวทางในการหาคําตอบเกิดความผิดพลาดขึ้น 
นอกจากนี้นกัเรยีนยงัขาดทักษะการคดิคาํนวณอยางเขาใจ 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูใชวิธีการสอนแบบ
บรรยาย มกีารซกัถามนกัเรยีนบางในบางครัง้เพ่ือตรวจสอบ
ความเขาใจและควบคุมช้ันเรียนใหนักเรียนสนใจกับ          
การเรียน นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูนอย 
ครูสอนไปตามหนงัสือเรยีน อธบิายตัวอยางในหนงัสือเรยีน 
ใหนักเรียนฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรใน
หนังสือแบบฝกหัดวิชาคณิตศาสตร ครูจัดเตรียมสื่อ          
การเรียนรูไมหลากหลาย สามารถกระตุนความสนใจ          
ในการเรียนเรื่องโจทยปญหาคณิตศาสตรไดไมมากพอ     
เม่ือนักเรียนไมเขาใจเนื้อหาเรื่องโจทยปญหาคณิตศาสตร 
นกัเรยีนไมอยากทาํแบบฝกหัด แรงจงูใจในการเรยีนลดนอย
ลงเปนเหตุใหผลการเรียนเรื่องนี้ไมประสบผลสําเร็จเทาที่
ควร          
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร นักเรียนตองมี   
ความสามารถในการทําความเขาใจโจทยปญหา จะใช
กระบวนการทางคณติศาสตรในการแกโจทยปญหาลกัษณะ
ตาง ๆ  รวมถงึการวางแผนหาคาํตอบ เพ่ือใหไดมาซึง่คาํตอบ
ท่ีถกูตอง (ชวลติ ดวงเหมอืน, 2561) นอกจากใชกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรอยางมี
ขั้นตอนแลว ครูควรประยุกตใชส่ิงท่ีนักเรยีนสนใจ น้ันก็คือ 
นิทานมาสรางโจทยปญหาคณิตศาสตร เพื่อดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนใหอยากเรียนรู สามารถสรางองคความรู
ดวยตนเอง เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานในกิจกรรม      
การเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดที่วา นิทานเปน       
เคร่ืองมอือกีอยางหน่ึงทีจ่ะพฒันาความฉลาดทางสตปิญญา
และความฉลาดทางอารมณของนักเรียนใหสู งขึ้น            

เพราะนิทานเปนสิ่งที่เด็กทุกคนชื่นชอบ มีความสุขกับ        
การฟงนิทานไดอยางไมรูเบื่อ ครูจึงสามารถสอดแทรก
เนื้อหาและความรูที่ตองการสอนลงไปในนิทานตาม          
จุดประสงคที่ตองการได ชวยใหนักเรียนเพลิดเพลินและ
เรียนรูอยางสนุกสนาน เปนการสรางเจตคติท่ีดีเก่ียวกับ
คณิต ศาสต ร แ ละส ร า งพื้ น ฐ านทา งคณิ ตศ าสตร                         
อยางเปนธรรมชาติ (วเิชียร เกษประทุม, 2560) การเรียน
ในยุคศตวรรษท่ี 21 ตองมีการวางแผนใหสอดคลองกับ
สภาพสังคมที่ เปลี่ยนแปลงไป เทคโนโลยีทางดาน
คอมพิวเตอรไดถกูนาํมาใชพฒันาการเรยีการสอนของครใูห
มีประสิทธิภาพในดานการผลิตสื่อที่เหมาะสมกับการเรียน
การสอน ซึ่งใชความสามารถของคอมพิวเตอรในการ          
นําเสนอสื่อประสม ในรูปแบบของขอความ ภาพนิ่ง           
ภาพเคลื่อนไหว กราฟก แผนภูมิ กราฟ วีดีทัศนและเสียง
เขาดวยกัน เพื่อใหมีความนาสนใจ นาติดตาม และงาย        
ตอการถายทอดเนือ้หาบทเรยีน หรอืองคความรูในลกัษณะ
ที่ใกลเคียงกับการสอนจริง (สุทธิณี ภาพพิมพใจ, 2561)  
 จากการศึกษาผูวิจัยเห็นวาการนํานิทานมาใชใน       
การจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเปนเทคนิควิธีการ             
ที่นาสนใจท่ีจะชวยกระตุนความสนใจเสริมสรางแรงจูงใจ
ของนักเรยีนในการเรยีนเรื่องโจทยปญหาคณิตศาสตร และ
สื่อมัลติมี เดียเปนสื่อที่มีความนาสนใจอีกอยางหนึ่ ง           
เหมาะสมที่จะนํามาประยุกตใชเพื่อเลานิทาน ซึ่งเปนสื่อ    
การเรยีนรูที่จะสามารถพฒันาการจัดการเรยีนรูของครูใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่ งขึ้น  เนื่ องจาก ส่ือมัลติมี เดียมี                    
การผสมผสานการใชเทคโนโลยีทางดานตาง ๆ ที่ประกอบ
ดวยขอความ ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว และวดีิทัศนที่
สามารถดงึดดูความสนใจ กระตุนใหนกัเรยีนอยากเรยีนรูได 
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ มนตรี วงษสะพาน (2560)        
ไดกลาววา วิธีการเลานิทานใหนาสนใจอาจนําเสนอเปน
นิทานแบบมัลติมีเดียที่สามารถสรางไดงายโดยวาดภาพ
ประกอบเรือ่งราวเปนตอน ๆ  บนัทึกเสียงการเลานทิาน แลว
นํามาตัดตอใหเปนไฟลวิดีโอดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรที่
ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียนใหอยากหาคําตอบ     
จากปมปญหาในเรื่องราวของนิทาน    
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะสรางนิทานมัลติมีเดีย 
ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ขึ้น ดวยโปรแกรม 
Microsoft PowerPoint โดยการวาดภาพประกอบเรื่อง
ราวในนิทาน บันทกึเสยีงการเลานทิาน มขีอความ และเสยีง
ดนตรีประกอบ ใชเปนสื่อการเรียนรูประกอบการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนใหดีขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1. เ พ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของนิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา วิชาคณติศาสตร เรื่อง 
การแกโจทยปญหาคณติศาสตร สําหรบันกัเรยีนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75
 2. เพือ่เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหวาง
การสอนโดยใชนทิานมลัตมิเีดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา กบั
การสอนแบบปกต ิ

สมมติฐานการวิจัย      
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีการจัด      
การเรียนการสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋ว          
นักแกปญหา วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1              
มีประสิทธิภาพสูงกวาการสอนแบบปกติ

ขอบเขตของการวิจัย     
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง    
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1       
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนคลองกะจะ(พงษ
สมบัติบํารุง) สํานักงานเขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 105 คน       
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนคลองกะจะ       
(พงษสมบตัิบํารงุ) สํานกังานเขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 60 คน เพ่ือใหไดกลุมทดลองและกลุมควบคุม         
ใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple random sampling)       
ดวยวิธีการจับสลาก กลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปที่ 1/1 จํานวน 30 คน และนกัเรยีนกลุมควบคมุ คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1/2 จํานวน 30 คน  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา     
  2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การเรียนดวยนิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา และการสอนแบบปกติ 
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร    
 3. ระยะเวลาท่ีใชในการทําวิจัย   
  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดการวิจัยในภาค
เรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2564 โดยทําการทดลองจัดกิจกรรม

การเรียนรูกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 8 คาบ 
คาบละ 50 นาที วันละ 2 คาบ รวมเปนจํานวน 16 คาบ ใช
เวลา 2 สัปดาห ซึ่งไมรวมระยะเวลาในการทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน   
 4. ขอบเขตดานเนื้อหา    
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย ไดแก เรื่อง โจทยปญหา
คณิตศาสตร ประกอบดวยโจทยปญหาการบวกและโจทย
ปญหาการลบ        
 5. นิยามศัพทเฉพาะ     
  5.1 นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา 
หมายถึง ส่ือการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่สรางขึ้นดวย
โปรแกรม Microsoft PowerPoint ประกอบดวยเรื่องราว
สั้น ๆ ที่แสดงถึงสถานการณโจทยปญหาคณิตศาสตร มีวิธี
การหาคาํตอบอยางเปนระบบ นําเสนอในรูปแบบของ
ขอความพรอมเสยีงการเลานทิาน มภีาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว 
และเสียงดนตรีประกอบใหมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
สามารถเรยีนรูไดทั้งในเวลาเรยีนและนอกเวลาเรียนไดตาม
ความตองการ        
  5.2 ประสิทธภิาพของนิทานมัลติมีเดีย ชุด สอง
จิ๋วนักแกปญหา หมายถึง คุณภาพของการใชสื่อนิทาน
มัลติมีเดียระหวางเรียนและหลังเรียนที่เกิดผลการเรียนรู
ตามเกณฑ 75/75 ที่ไดกําหนดไว    
   75 ตัวแรก หมายถึง คาคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทั้งหมดท่ีไดจากการทําแบบทดสอบยอยระหวาง
เรยีนมีคาเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 75 ของคะแนนเต็ม  
   75 ตัวหลัง หมายถึง คาคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานมัลติมีเดียมีคาเฉลี่ยไม
ตํ่ากวารอยละ 75 ของคะแนนเต็ม    
  5.3 โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง ขอความ
ที่เปนคําถามหรือสถานการณท่ีกําหนดขึ้นอยางมีเงื่อนไข
เก่ียวของกับปริมาณ ประกอบไปดวยตัวอักษรท่ีเปน
ขอความ และตัวเลขแสดงจํานวน ระบุสวนที่โจทยกําหนด
และสวนที่โจทยถาม เพ่ือใชเปนขอมูลในการคนหาคําตอบ
ที่ถูกตองสมเหตุสมผล ผูที่คนหาคําตอบจะตองใชความรู
ความเขาใจ ประสบการณ ทักษะตาง ๆ ท่ีตนมีอยูชวยใน
การหาคําตอบ        
  5.4 ความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณติศาสตร หมายถึง พฤตกิรรมของนักเรยีนทีใ่ชในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคาํตอบที่ถกูตองเหมาะ
สม โดยใชทักษะการอานในการทําความเขาใจโจทย 



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

85

วิเคราะหโจทยกําหนดอะไร โจทยถามอะไร เชื่อมโยงความ
สัมพันธของตัวเลขในโจทย กําหนดวิธีการหาคําตอบ      
แปลงโจทยใหเปนประโยคสัญลักษณ หาคําตอบโดยใช
ทักษะการคิดคาํนวณ      
 5.5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร      
หมายถึง คะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร          
เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึนกอนเรยีนและหลังเรียน  
 
วิธีดําเนินการวิจัย
 1. แบบแผนการทดลอง การวิจัยครั้งนี้ใชแบบ   
แผนการทดลองแบบ (Randomized Group, Pretest-
Posttest Design) แบบการทดลองแบบสองกลุม ไดแก 
กลุมทดลองสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิว           
นักแกปญหา และกลุมควบคุมสอนดวยวิธีการสอนแบบ
ปกติ
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย มีดังน้ี
  2.1 นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา
  2.2 แผนการจัดการเรียนรู 2 วิธี ไดแก แผนการ
จัดการเรียนรู โดยใชนิทานมัลติมี เดีย  ชุด สอง จ๋ิว                      
นกัแกปญหา และแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชการสอนแบบ
ปกติ
  2.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิา
คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
 3. ขั้นตอนการวิจัย มีขั้นตอนดังนี้
  3.1 นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา 
ดําเนินการสรางและพัฒนาขึ้นดวยโปรแกรม Microsoft 
PowerPoint มทีัง้หมด 8 เรือ่ง เสนออาจารยท่ีปรกึษา และ
ใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประเมินความสอดคลอง (IOC) พบ
วา มคีาดชันคีวามสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 ประเมิน
คณุภาพของนทิานมลัตมิเีดียโดยใชมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ พบวา มีคาเฉล่ียผลการประเมินคุณภาพ                 
โดยภาพรวมเทากับ 4.48 อยูในระดับมาก และหา
ประสิทธิภาพของนิทานมัลติ มี เดียตามทฤษฎีของ                 
ชัยยงค พรหมวงค (2556) มีขั้นตอนดังน้ี
   ข้ันทดลองรายบคุคล 1:1 นาํนทิานมลัติมเีดยี 
ชดุ สองจ๋ิวนักแกปญหา ไปทดลองกับนกัเรยีนจํานวน 3 คน 
ที่มีความสามารถในระดับเกง ปานกลาง และออน จัดการ
เรียนรูตามแผน ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียนและ   
จดบันทึก เม่ือสอนครบทุกแผนใหนักเรยีนทําแบบทดสอบ 

นําผลการบันทึกไปปรบัปรุงแกไขนิทานมัลติมีเดีย และนํา
คะแนนมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพโดยใชสูตร E

1
/E

2
 พบ

วา มีประสิทธิภาพเทากับ 74.16/75.00
  ขั้นทดลองแบบกลุมยอย 1:10 นํานิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา ไปทดลองกับนักเรียน
จํานวน 9 คน คือ กลุมเกง 3 คน กลุมปานกลาง 3 คน และ
กลุมออน 3 คน จัดการเรียนรูตามแผน ผูวิจัยสังเกต
พฤติกรรมระหวางเรยีนและจดบนัทกึ เมือ่สอนครบทกุแผน
ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ นําผลการบันทึกไปปรับปรุง
แกไขนิทานมัลติมีเดีย และนําคะแนนมาวิเคราะหหา
ประสิทธภิาพโดยใชสตูร E

1
/E

2
 พบวา มปีระสทิธภิาพเทากบั 

75.0075.28/
  ขั้นทดลองแบบภาคสนาม 1:100 นํานิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา ไปทดลองกับนักเรียน
จํานวน 30 คน คือ กลุมเกง 10 คน กลุมปานกลาง 10 คน 
และกลุมออน 10 คน จัดการเรียนรูตามแผน ผูวิจัยสังเกต
พฤติกรรมระหวางเรยีนและจดบนัทกึ เมือ่สอนครบทกุแผน
ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ นําผลการบันทึกไปปรับปรุง
แกไขนิทานมัลติมีเดีย และนําคะแนนมาวิเคราะหหา
ประสิทธภิาพโดยใชสตูร E

1
/E

2
 พบวา มปีระสทิธภิาพเทากบั 

76.29/77.50 นั้นคอืประสทิธภิาพของนิทานมลัตมิเีดยี ชดุ 
สองจ๋ิวนักแกปญหา มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 75/75
 3.2 แผนการจัดการเรียนรู ดําเนินการสรางและ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 2 วิธี คือ 1) แผนการจัด        
การเรียนรูโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา 
จํานวน 8 แผน 2) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอน
แบบปกติ จํานวน 8 แผน เสนออาจารยที่ปรึกษา และ      
ใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประเมินคุณภาพของแผนการจัด     
การเรียนรูโดยใชแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ พบวา มีคาเฉลี่ยผลการประเมินคุณภาพโดยภาพ
รวมเทากับ 4.89 อยูในระดับมากที่สุด แปลความหมายได
วาแผนการจัดการเรียนรูสามารถนําไปจัดการเรยีนรูได
 3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ผูวิจัย
สรางขึ้นเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัว
เลือก จํานวน 60 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษา และใหผู
เช่ียวชาญ 3 ทาน ประเมินความสอดคลอง (IOC) พบวา มี
คาดชันีความสอดคลองเทากบั 1.00 ทกุขอ นําแบบทดสอบ
ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 30 
คน ที่เคยเรียนเรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร มีคา
ความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.23 -0.50 มีค า                       
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อํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.20-0.40 และมีคา         
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ งฉบับเทากับ 0.88             
แปลความหมายไดวาแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นสูง            
คัดเลือกขอสอบที่ผานการตรวจคุณภาพจํานวน 40 ขอ          
มาจัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
 4. การดําเนินการวิจัย
  4.1 ผูวจิยัชีแ้จงจุดประสงค วธิกีารเรยีน ขั้นตอน
ตาง ๆ และบทบาทหนาที่ของนักเรียนระหวางเรียนวิชา
คณิตศาสตรใหนักเรียนรับทราบ
  4.2 ดาํเนินการทดสอบกอนเรยีน (Pretest) โดย
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ          
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ท้ังนักเรียนกลุมทดลองและ
นักเรียนกลุมควบคมุ

  4 .3  จัดกิจกรรมการ เรี ยนรู ให นั ก เรี ยน                 
กลุมทดลองเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน
มลัตมิเีดีย ชดุ สองจิว๋นกัแกปญหา และนกัเรยีนกลุมควบคมุ
เรยีนตามแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชการสอนแบบปกติ
  4.4 ดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest)    
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ    
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ท้ังนักเรียนกลุมทดลองและ
นักเรียนกลุมควบคมุ
  4.5 นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหโดย
ใชรอยละ คาเฉลีย่ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
คาที แบบกลุมตัวอยางที่ เปนอิสระตอกัน (t-test 
independent)

ผลการวิจัย
 ตอนที ่1 ผลการวเิคราะหขอมลูเพ่ือหาประสทิธภิาพของนิทานมลัตมิเีดยี ชดุ สองจ๋ิวนักแกปญหา วชิาคณิตศาสตร 
เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75                
ดังตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1  การหาประสิทธิภาพของนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา

 จากตารางท่ี 1 พบวาประสิทธภิาพของนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.50/85.25 มีประสิทธิภาพ 
75/75 ตามเกณฑท่ีกําหนด

 ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะหขอมลูการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร เรือ่ง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา กับการสอนแบบ
ปกติ ไดผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2  ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา  
     คณิตศาสตร  ชั้นประถมศกึษาปท่ี 1 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

กลุ่ม จํานวนนักเรียน คา่เฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
ค่า t Sig.

กลุ่มทดลอง 30 34.10 4.985
3.713 .000

กลุ่มควบคุม 30 29.37 4.888

       กระบวนการ/ผลลัพธ จํานวนนักเรียน     คะแนนเตม็ คาเฉล่ีย รอยละ 

คะแนนจากการทาํแบบทดสอบยอย 

ระหวางเรยีน 
        30           80 66.00 82.50 

คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน 
         30           40 34.10 85.25 
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 จากตารางที่ 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 34.10 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.985       
กลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 29.37 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.888 แสดงวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียน         
โดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ มีคะแนน         
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
  

อภิปรายผลการวิจัย
 1. นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 
82.50/85.25 ซึ่งอยูในเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว แสดงวา
นิทานมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนใหเกิดประโยชนกับนักเรียนไดอยาง
แทจรงิ เน่ืองจากผูวจิยัไดศกึษาสภาพปญหาทีเ่กดิขึน้ในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร วิเคราะหหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม
สาระการเรยีนรูคณติศาสตร (ปรบัปรงุ พ.ศ.2560) หลกัสตูร
สถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและ                
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน รวมทั้งไดนําหลักการ ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เก่ียวของมาศึกษาเพ่ือจัดทํานิทานมัลติมีเดีย   
อยางถูกตองเหมาะสม ดําเนินการสรางนิทาน ชุด สองจิ๋ว
นักแกปญหา วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1         
อยางถูกตองตามหลักเกณฑ มีการวางแผนดําเนินงานตาม
ขั้นตอนการสรางนิทานมัลติมีเดียอยางเปนระบบ โดยแบง
เนื้อหาในนทิานมลัตมิเีดยี ชดุ สองจ๋ิวนักแกปญหา ออกเปน 
8 เร่ือง ภายใตขอคํานึงถึงชวงวัยของนักเรียนโดยเรียง
เน้ือหาจากงายไปยากสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
เนนใหนกัเรยีนไดลงมอืปฏบัิติ ชวยฝกฝนทกัษะการแกโจทย
ปญหาคณติศาสตร การคดิวเิคราะห มกีารประเมินคณุภาพ
ของนิทานมัลติมีเดียโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ในดาน
สวนประกอบตอนตน ดานเนื้อหา ดานการใชภาษา ดาน
การออกแบบ ดานการจดัการเรยีนรู และดานสวนประกอบ
ตอนทาย โดยภาพรวมอยูในระดบัมาก มีการปรบัปรงุแกไข
ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนําไปทดลองหา
ประสิทธิภาพอยางเปนขั้นตอน โดยมีการทดลองใชกับ
นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดแก ทดลองรายบุคคล (1:1) 
จํานวน 3 คน มีประสิทธิภาพเทากับ 74.16/75.00 ได
ปรับปรุงแกไขขอบกพรอง นําไปทดลองแบบกลุมยอย 
(1:10) จํานวน 9 คน มีประสิทธิภาพเทากับ 75.00/75.28 

จากนัน้นําไปทดลองแบบภาคสนาม (1:100) มปีระสทิธภิาพ
เทากับ 76.29/77.50 สอดคลองกับงานวิจัยของ พรไพลิน 
เฉิดลออ (2562) ไดศึกษาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน โดยใชสือ่การสอนมลัตมิเีดีย วชิาคณติศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพ
ของส่ือการสอนมลัติมีเดยี วชิาคณติศาสตร สาํหรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 80.86/81.43 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ 
ซยันนั โดยหะ และ มูหัมมดัตอลาล แกมะ (2563) ไดศกึษา
ผลการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
สาระการเรียนรูอัลอัคลาก เรื่อง มารยาทในชีวิตประจําวัน
ทีม่ตีอผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา
ปที่ 4 พบวา ประสิทธิภาพนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดยีมี
ประสิทธิภาพเทากับ 82.04/86.58 ตามเกณฑที่ตั้งไว 
80/80 และสอดคลองกับงานวิจัยของ รสสุคนธ คนงาม 
(2564) ไดศึกษาการสรางเสริมคุณลักษณะจิตสาธารณะ
ของเด็กปฐมวัย จากการจัดประสบการณโดยใชนิทาน
มัลติมีเดีย ชุด ตนออกับกอแกว นิทานมัลติมีเดีย ชุด          
ตนออกับกอแกว มีประสิทธิภาพเทากับ 82.20/81.44   
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋ว           
นกัแกปญหา มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกวาการสอนแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว เนื่องจากนักเรียนไดเรียนดวยนิทาน
มัลติมีเดียที่มีขั้นตอนการพัฒนานักเรียนระหวางเรียน        
ซึ่งจะเห็นไดจากผลการประเมินประสิทธิภาพของนิทาน
มลัตมิเีดยีที่มีประสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 โดยในนทิาน
มัลติมีเดียแตละเรื่องมีเนื้อหาครบถวน ครอบคลุมและ
สอดคลองกบัจุดประสงคการเรยีนรู จดัเน้ือหาอยางตอเน่ือง
และเหมาะสมกับเวลา นําเสนอในรูปแบบของขอความ
พรอมเสียงบันทึกประกอบการเลานิทาน มีภาพน่ิง ภาพ
เคลื่อนไหวประกอบเรื่องราวในนิทาน ฉาก และตัวละครที่
เปนคน สัตว และพืชมีสีสันสดใสสวยงามเปนท่ีสนใจของ
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นักเรียน มีเสียงดนตรีประกอบเพิ่มความสนุกสนาน
เพลิดเพลินใหกับนิทาน กระตุนความสนใจในการเรียน    
มากข้ึน มีกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการปฏิบัติ กระตุน
กระบวนการคิด เกิดองคความรูในเรื่องการแกโจทยปญหา 
ชวยฝกทกัษะทางคณิตศาสตร สามารถนํานทิานมัลตมิเีดยี
ไปเปนส่ือการเรียนรูทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนได
ตามตองการ นักเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ 
สามารถนําความรูไปใชประโยชนตอตนเองได สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 
การแกโจทยปญหาคณติศาสตรสงูข้ึน ซึง่เหน็ไดจากคะแนน
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง         
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลีย่ เทากบั 34.10 และกลุมควบคมุมีคะแนนเฉลีย่ 
เทากับ 29.37 คะแนน และทําใหผูวิจัยไดเห็นวาการสอน
โดยการนํานิทานมัลติมีเดียมาเปนตัวกระตุนความสนใจ     
ในการเรยีนใหนกัเรยีนมคีวามรู ความเขาใจในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
พิชญากาญจน นวชีวพัฒน (2559) ไดศึกษาผลการใช
หนังสืออิเล็กทรอนิกแบบมัลติมีเดีย วิชาภาษาอังกฤษ       
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัเรยีนกลุมทีเ่รยีนดวยหนังสืออเิลก็ทรอนกิแบบมลัตมีิเดีย
สูงกวากลุมที่ เรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติอยางมี           
นัยสําคัญที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ทิพ
ยาภรณ ทนงค (2562) ไดศึกษาการพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย 
เรื่อง การเย็บตะเข็บผาพื้นฐาน วิชาการงานอาชีพ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) พบวา             
ผล สัมฤทธิ์ ทางการเรี ยนของนัก เรี ยนที่ เรี ยนด วย                       
สื่อมัลติมีเดียสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 จากการอภปิรายผลการวจัิยขางตน สรปุไดวา นิทาน

มลัตมิเีดยี ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา มีประสทิธภิาพสงผลให
นักเรียนเกิดการเรียนรูมากยิ่งข้ึน การสอนโดยใชนิทาน
มัลติมีเดียเปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีชวยใหนักเรียนสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง          
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดเปนอยางดี เพราะ       
ตอบสนองความตองการของนักเรียน ทําใหนักเรียน         
เกิดความสนใจ มีความกระตือรือรนในการเรียน เรียนรู
อยางมีความสุขจากการลงมือปฏิบัติ เกิดทักษะทาง
คณิตศาสตร เกิดองคความรูดวยตนเอง ถือไดวานิทาน
มัลติมีเดียเปนสื่อการเรียนรูที่มีความเหมาะสมที่จะนําไป
พัฒนาการเรยีนรูของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ

ขอเสนอแนะ
 1. ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช
  1.1 ครูผูสอนตองใหคาํแนะนําวธิกีารเรยีนรูจาก
นิทานมัลตมิเีดยีกอนท่ีนักเรยีนจะทาํการเรยีนรูดวยตนเอง 
และควรใหนักเรยีนศึกษาคนควาเพ่ิมเติมนอกชั่วโมงเรียน
  1.2 การสรางนิทานมัลติมีเดียควรคํานึงเร่ือง    
การออกแบบ ในการใช เ สียงดนตรี ไมควรดังกวา                   
เสียงบรรยายหรือการเลานิทาน เนื้อหามีความเหมาะสม   
กับความรูพ้ืนฐานของนักเรียน
  1.3 เพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะการแกโจทย
ปญหารวมกนั ควรเพิม่แบบทดสอบทายบทเรยีนใหนกัเรยีน
ไดรวมกันหาคําตอบ
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
  2.1 ควรมีการวจิยัและพฒันานทิานมลัตมิเีดยีใน
การจัดการเรียนรูเนื้อหาสาระอื่น ๆ หรือพัฒนาทักษะใน
ดานอ่ืน ๆ
  2.2 ควรมกีารศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนโดย
ใชนิทานมัลติมีเดียรวมกับรูปแบบและเทคนิคการสอนใน
รูปแบบอื่น ๆ
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ท่ีสงเสริมความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
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บทคัดยอ

   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ดังน้ี 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใช      
ทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา        
ปที่ 5 ตามเกณฑ 75/75 2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน 
วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   3)  เพ่ือ     
เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรม     
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สาํหรับ
นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปท่ี 5 และ 4) เพื่อเปรียบเทยีบเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรยีน ระหวางกอนและ
หลังเรยีนดวยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางไดแก นักเรยีนมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียน
เทศบาลเมืองแมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศกึษา 2562 
จํานวนทั้งสิ้น 31 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน             
หนวยในการสุม เครื่องมือสําคัญท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น           
เปนฐาน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบทดสอบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ แบบวดัเจตคติ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษ   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ           
การทดสอบสมมุติฐานดวยการทดสอบที (t-test Dependent Samples) 

1 ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน                                                                                                        
1 Senior Professional Level Teacher, Mae Hong Son Municipality School, Mae Hong Son Province



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

91

 ผลการวิจัยพบวา             
  1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ                   
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เทากัน 75.85/75.80 เปนไป           
ตามเกณฑท่ีกําหนด             
  2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ           
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เทากับ 0.6741 แสดงวานักเรยีน     
มีความกาวหนาในการเรียนหรือมีคะแนนหลังเรยีนเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 67.41      
  3. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ             
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีความสามารถในการสื่อสาร         
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน
มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกดาน          
ทั้งดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน          
  4. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ            
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ 
หลังเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คําสําคัญ:   การเรียนรูแบบเชิงรุก, การเรียนรูโดยใชทองถ่ินเปนฐาน, การสื่อสารภาษาอังกฤษ

 Abstract

 The objectives of this research were as follows: 1) to find the efficiency of active learning        
activities using local as a base of English subject of Long Neck Grandmother unit for Mathayomsuksa 
5 students with criterion 75/75, 2) to study student learning outcomes consist of an index of learning 
effectiveness, and comparison of communication ability before and after class. The sample groups 
are Mathayomsuksa 1/5, Mae Hong Son Municipal School under Mae Hong Son Municipality                    
Mae Hong Son Province in the second semester of the academic year 2019, a total of 31 students 
were obtained by Cluster Random Sampling, using the classroom as a sampling unit. The research 
instrument were a local-based active learning activity plan, achievement test, communication ability 
test, and an attitude towards learning English. The statistics used for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation, and hypothesis testing using t-test Dependent Samples statistics.   
 The results showed that;          
  1. Local-based proactive learning activities English Long Neck Grandmother unit for Grade 5 
students with the same efficiency  75.80/75.85 met criteria.      
  2. A study of student learning outcomes from learning management with active learning 
activities using local as a base for the English subject of Long Neck Grandmother unit for Mathayom-
suksa 5 students was found to have an Effectiveness Index of 0.6741, indicating that 67.41% of students 
had progress in their studies.            
  3. Mathayomsuksa 5 students had a high level of English communication after school than 
before school the statistical significance at the .05 level, both overall and in all aspects, including 
listening, speaking, reading and writing.          
  4. Students who studied with a local-based active learning activity plan in English subject 
of  Long Neck Grandmother unit for Mathayomsuksa 5 students with an attitude towards learning 
English after school was higher than before with statistically significant at the .05 level. 

Keywords:  Active Learning,  Local-Based Learning,  English Communication
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บทนาํ            
 ปจจุบันภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญในการดําเนิน
ชีวิตเพิ่มมากขึ้น เพราะเปนภาษาสากลท่ีใชในการติดตอ
สื่อสารกันทั่วโลก และเปนภาษาที่ใชเผยแพรองคความรู
ใหมๆ  และภาษาอังกฤษยงัเปนวฒันธรรมของโลกสมัยใหม
ซึ่ ง เปนสังคมแหงการเรียนรู  (สาํนักงานเลขาธิการ                       
สภาการศึกษา, 2551) จึงจําเปนตองเรียนรูภาษาอังกฤษ
เพื่อกาวสูการเรยีนรูในโลกกวาง โดยหลกัสตูรการศกึษาขั้น     
พื้นฐานไดกําหนดใหผูเรียนตองเรียนรูภาษาตางประเทศ
เปนกลุมสาระหลัก มีมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด      
ของหลักสูตร และกําหนดสมรรถนะของผูเรียนที่ตองมี
ความสามารถในการส่ือสารรวมกับความสามารถในการใช
เทคโนโลยี  เพราะทักษะเหลานี้จะชวยสรางโอกาส                
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการประกอบอาชีพใหมี     
ความกาวหนาในอนาคต โดยเปาหมายสาํคัญคือมุงหวัง        
ใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอภาษาตางประเทศสามารถใชภาษา    
ตางประเทศ ส่ือสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู 
ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน รวมท้ังมี       
ความรูความเขาใจในเรือ่งราวและวัฒนธรรมอันหลากหลาย
ของประชาคมโลกและสามารถถายทอดความคิดและ
วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551) โดยหลักการสําคญัในการจัดการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ คือ มุงหวงัใหผูเรยีนมีเจตคตทิี่ดี สามารถ
ใชภาษาตางประเทศส่ือสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหา
ความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับที่สูงข้ึน       
รวมท้ังมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรม        
อันหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถายทอด
ความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค การเรยีนการสอนภาษาองักฤษทีม่ปีระสทิธภิาพ
ตองจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับความสนใจของ        
ผูเรยีน จดักระบวนการเรยีนรูใหผูเรยีนเปนผูคดิลงมอืปฏบิติั 
ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมท่ีหลากหลาย       
รวมทัง้กิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสาํรวจตรวจสอบ 
การทําโครงงาน การศึกษาจากแหลงเรยีนรูในทองถิ่นโดย
คํานึงถึงวุฒิภาวะประสบการณเดิม สิ่งแวดลอมและ
วฒันธรรมตางกันท่ีนกัเรยีนไดรบัมาแลวกอนเขาสูหองเรยีน 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551)   
 สภาพการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยรวมของ
ประเทศในปจจุบันยังตํ่ากวาเปาหมายเปนอยางมาก จาก
การศกึษาผลลพัธท่ีเกิดขึ้นหลงัจากการจัดการเรยีนรูภาษา
อังกฤษโดยภาพรวมของประเทศ ปรากฏวานักเรยีนไทยมี

คะแนนการสื่อสารภาษาอังกฤษ ในป 2558 โดยเฉลี่ย 
40.31 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ, 2558) สอดคลองกับคะแนน
นักเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาแมฮองสอน       
เขต 1 พบวา คะแนนการทดสอบภาษาอังกฤษก็อยูในระดบั
เดียวกับผลการทดสอบระดับชาติ (สํานักงานเขตพื้นที่      
การศึกษามัธยมศึกษาแมฮองสอน เขต 1, 2560) และ         
ผลการประเมินคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนใน
สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน ปการศึกษา 2560             
(กองการศึกษา เทศบาลเมืองแมฮองสอน, 2560)  ผลการ
เรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ มีผลการเรียนระดับดีข้ึนไป รอยละ 
34.80 โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีผลการเรียน
ระดับดีข้ึนไปเพียงรอยละ 6.22 เทานั้น ถือวาอยูในระดับ   
ที่ต่ํา สะทอนวาความสามารถในดานภาษาอังกฤษของ      
เด็กไทยยังตกตํ่าตอเนื่อง โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ          
ที่ควรจะตองหันกลับมาทบทวนหลักสูตร วิธีการสอน       
รวมถึงคุณภาพของครูผูสอนดวย เพ่ือใหประเทศไทยมี   
ความพรอมที่จะเขาสูประชาคมอาเซยีนไดอยางมศีกัยภาพ
มากกวาที่เปนอยูในปจจุบัน     
 จากปญหาการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียน         
ที่ไมเปนไปตามเปาหมาย จึงจําเปนตองปรับปรุงพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษใหผูเรียนมีผลการเรียนรู      
ที่สูงขึ้น ซึ่งแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ                 
ที่มีประสิทธิภาพนั้นจําเปนตองจัดการเรียนรูที่ตอบสนอง
ความแตกต า งของ ผู เรี ยน  เน นการเรี ยนรู ภาษา                            
โดยการบูรณาการเน้ือหา สรางกระบวนการเรียนรูที่มี   
ความหมายกับผูเรียนเพื่อใหจดจําและดึงความรูออกมาใช
ดวยการสรางสรรคแนวคิดในการสื่อสารเพ่ือแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันไดมากขึ้น โดยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
มคีวามหมาย จัดบรรยากาศในชัน้เรยีนใหมสีวนสมัพันธกับ
การเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามธรรมชาติ 
ใหผูเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียน จัดกิจกรรมที่เอื้อ               
ตอความสัมพันธของผูเรียน ครูและผูเรียนมีสัมพันธภาพ      
ทีด่ตีอกันและสรางสถานการณเพือ่การส่ือสารภาษาองักฤษ
ที่ใกลเคยีงสถานการณจริงในชีวิตประจําวัน เนนการเรียน
การสอนใหผูเรียนสามารถนําความรูที่มีอยูรอบตัวมา      
บูรณาการ และคดิสรางสรรคเพ่ือนาํไปใชในชวีติประจําวนั
และพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู เรียนและสรางโอกาส              
ในการประกอบอาชีพมากขึ้น (ชาญชาติ ถนอมตน, 2559) 
เนนการสรางความรู จากความสนใจรายบุคคลที่มี               
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ความสนใจในทิศทางเดียวกันเปนทีมและกระตุนใหผูเรียน
เรยีนรูองคความรูตางๆ รอบตัว และพยายามสรางเปาหมาย
การเรยีนรูทกุครั้งใหเกิดวธิกีารใหมๆ หรือนวตักรรมในการ
ดําเนินชีวิต ใชสถานการณปญหาที่สามารถเช่ือมโยงกับครู
หลายสาขาวชิาเพ่ือใหผูเรยีนไดเรยีนรูและซมึซบัองคความ
รูหลายแขนงเขาสูตนเองตลอดเวลา เรยีนรูจากสถานท่ีจริง
โดยทํางานในสถานที่ประกอบการตางๆ ที่จะไดเรียนรู
ปญหาและฝกเผชิญปญหาในการทํางานเพื่อใหเกิดทักษะ
การทํางานจริง โดยทักษะเริ่มตนที่จําเปนสําหรับผูเรียน 
ไดแก การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดแก
ปญหา (ไพฑรูย  สินลารัตน, 2558) สอดคลองกับแนวคิด
ของการจัดการเรียนรูเชิงรุกท่ีผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือ
กระทาํมากกวาการฟงเพียงอยางเดยีว ผูเรยีนไดการเรยีนรู
โดยการอาน การเขียน การโตตอบ และการแกปญหา อีก
ท้ังใหผูเรยีนไดใชกระบวนการคดิขึ้นสูง ไดแก การวเิคราะห 
การสงัเคราะห และความคดิสรางสรรค (หนวยศึกษานเิทศก 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562) ผู
เรียนมีความตื่นตัวและกระตือรือรนในการเรียน ผูเรียนได
คดิและตัดสนิใจจากการพดู การฟง การอาน การเขยีน การ
สะทอนแนวความคิดและความรูที่ไดรับจากการแกปญหา
และการมีปฏิสัมพันธทางสังคม      
 การเรยีนรูเชงิรกุเปนการเรยีนการสอนทีเ่ปดโอกาส
ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการกิจกรรมการเรียนการสอนได
ลงมอืกระทํา ทาํใหผูเรยีนเกิดความรูความเขาใจในมโนทศัน
ที่สอนไดถูกตองและลึกซึ้งเกิดความคงทนถาวร ผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงความรูไดเปนอยางด ีเกิดความสนุกสนาน
จากกจิกรรมทีจ่ัดขึน้ในการเรยีนการสอนและสามารถบรูณ
าการความรูที่ไดใหเกิดประโยชน เปนผลสืบเนื่องมาจากผู
เรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมและเกิดความรูความเขาใจที่
เช่ือมโยงกับประสบการณเดิมของตนเอง การเรียนรูเชิงรุก
ทําใหเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมาย ซึ่งเปนวิธีการเรียน
รูในระดับลึก ผูเรียนจะสรางความเขาใจและคนหาความ
หมายของเนื้อหาสาระโดยเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมที่
มี ผูเรียนลักษณะนี้จะเปนผูเรยีนที่เรียนรูวธิกีารเรยีน เปน
ผูเรียนที่กระตือรือรน มีทักษะที่สามารถเลือกรับขอมูล 
วเิคราะหและสังเคราะหขอมลูไดอยางมรีะบบ เปนการเรยีน
รูที่มุงใหผูเรียนมีสวนรวมในบทบาทการเรียนรูของตนเอง
เปนสําคญั มกิีจกรรมการเรยีนการสอนท่ีหลากหลาย คาํนงึ
ถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความสนใจ รวมถึงความ
ถนัดของผูเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ทําใหผูเรยีนมี
โอกาสในการคิดและตัดสินใจเก่ียวกับ การพูด การฟง การ

อาน การเขยีน การสะทอนแนวความคดิและความรูทีไ่ดรบั
จากการแกปญหาและการมปีฏสิมัพนัธทางสงัคม โดยผูสอน
เปนผูสรางสถานการณช้ีแนะประสบการณและอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู การจัดการเรียนรูเชิงรุกจึงเปน
วิธีการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรยีนรู ผูเรยีนไดพัฒนาทกัษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง
ผูเรยีนไดพัฒนาทักษะการคิด และชวยยกระดับผลเรียนรู
ทําใหผูเรียนมีความเขาใจและมีความรูที่คงทนสามารถนํา
ไปปรับใชในการดํารงชีวิตและนําไปประยุกตใชเพื่อ           
แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสมและใชเปน
แนวทางในการปรบัปรงุพัฒนารปูแบบการจดัการเรียนรูให
พฒันาผูเรยีนตามเปาหมายของการจดัการศกึษาตอไป และ
ตองอาศัยแหลงเรียนรูจากทองถ่ิน (วิไลภรณ ฤทธิคุปต, 
2561) ดังนั้น จึงเปนหนาที่ของสถานศึกษาที่จะตอง      
ดําเนินการและจัดการใหผูเรียนไดมีการเรียนรูผานบริบท
ชมุชนทองถ่ิน และหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551  กําหนดวา เปนหนาที่ของสถานศึกษา
ที่ตองพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ในสวนท่ีเก่ียวกับ      
สภาพปญหาปจจุบันในชุมชนและสังคม ภมูปิญญาทองถิ่น 
และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ใหผูเรยีนเปนสมาชกิทีด่ขีอง
ครอบครวั ชุมชน สังคม ประเทศ และโลก รวมถงึใหผูเรยีน
เกิดคณุลกัษณะอนัพึงประสงค รกัประเทศชาตแิละทองถ่ิน 
มุงทาํประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหสงัคม การเรยีนรูโดย
ใชทองถิ่นเปนฐานจึงชวยสนับสนุนใหผลการเรียนรูของ
นกัเรยีนเปนไปอยางมคีวามหมาย และกระตุนการเรยีนรูได
โดยเชื่อมโยงสาระการเรียนรูกับทองถ่ิน (Purwanti and 
Others, 2019)        
 จากความสําคัญของปญหาการเรียนรูกลุมสาระ     
การเรียนรูภาษาอังกฤษเปนกลุมสาระที่จะตองพัฒนา      
การเรียนการสอนใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนไปตาม
เปาหมาย มีทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ มีความคิด
สรางสรรค และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ       
รวมทั้งสงผลใหผูเรยีนมทัีกษะการเรียนรูดานอ่ืนๆ ใหสูงข้ึน 
ในฐานะที่ผูศึกษาเปนครู ผูสอนภาษาอังกฤษมีความ
ตระหนักถึงความสําคัญของปญหาขางตน จึงมีความสนใจ
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น
เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5        
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ และความสามารถในการเรียนรูโดยการนํา
ตนเองของนักเรียนที่เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ใหสูงข้ึน 
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และเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนใหนําไปพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูภาษาอังกฤษใหมีประสิทธภิาพตอไป
วัตถุประสงคของการวิจัย     
 1 . เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม           
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ใหเปนไปตามเกณฑ 
75/75           
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรม        
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5     
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐานวิชา
ภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5        
 4. เพือ่เปรยีบเทยีบเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรียนดวยกิจกรรม        
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

สมมุติฐานการวิจัย
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการ      
จัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใช    
ทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปที่ 5 มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ิน    
เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5           
มีเจตคตติอการเรยีนภาษาองักฤษหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน

วิธีดําเนินการวิจัย       
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง     
     1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมือง
แมฮองสอน  จังหวัดแมฮองสอน  ในภาคเรียนที่ 2                  

ปการศึกษา 2562 จํานวนท้ังสิ้น 92 คน ประกอบดวย         
3 หองเรยีน ซึง่เปนการแบงหองเรยีนแบบคละความสามารถ
นักเรียนแตละหองมีพื้นฐานความรูไมแตกตางกัน    
  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 
นัก เรี ยนมั ธยมศึ กษาปที่  5 /1  โร ง เรี ยนเทศบาล                        
เมืองแมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัด
แมฮองสอน ในภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จํานวน    
ทั้งสิ้น 31 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster 
Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวย                    
ในการสุม          
 2.  ขอบเขตดานเน้ือหา เปนเนื้อหาในกลุมสาระ    
การเรียนรูภาษาตางประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ          
ตามหลักสตูรสถานศกึษาโรงเรยีนเทศบาลเมอืงแมฮองสอน 
สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน           
โดยกําหนดหนวยการเรียนรู  เรื่ อง Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
 3.  ตัวแปรที่ศึกษา     
  3.1 ตัวแปรตน ไดแก  การจัดการเรียนรู           
ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน 
วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู  Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
  3 .2 ตัวแปรตาม ไดแก  1)  ผลสัมฤทธิ์               
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 2) ความสามารถ                     
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ และ 3) เจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนที่เรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
 4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง คือ ในภาคเรียน       
ที่ 2 ปการศึกษา 2562 รวมระยะเวลา 10 สัปดาห ตั้งแต
วันที่ 13 ธันวาคม 2562 – 28 กุมภาพันธ 2563  
 5. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก    
  5.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุก
โดยใชทองถิ่นเปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู 
Long Neck Grandmother สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 มีขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพ ดังน้ี   
   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        
ขั้นพื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2551 ระดับ        
ชั้นมัธยมศึกษาโดยวเิคราะหเน้ือหาวิชา ศึกษาจุดประสงค
การเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ศึกษา       
คาํ อธิ บ า ยร าย วิ ช า และก ารจั ดหน วยกา ร เรี ยน รู                          
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แลวพัฒนากิจกรรมตามแนวคิด        
การจัดการเรียนรูเชิงรุกที่สังเคราะหขึ้นจากนักวิชาการ
หลายทาน ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ไดแก ข้ันท่ี 1 ข้ันนํา
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เขาสูบทเรียน ข้ันที่ 2 ขั้นการสรางประสบการณ ขั้นที่ 3 
ขั้นการแบงปนความรู ขั้นที่ 4 ขั้นการทบทวนความรู และ
ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและนําไปใช โดยออกแบบโครงสราง      
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother และแผน    
การจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 12 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง 
รวมท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง        
   2)  นําแผนการจัดการเรียนรู เสนอให             
ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรยีนรูเชิงรุกและการสอนภาษา
อังกฤษ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) และประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู และปรับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะ       
   3) ข้ันทดลองภาคสนาม (Field Tryout) คอื
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาลเมือง
แมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัด
แมฮองสอน จํานวน 27 คน โดยทําการเลือกตัวอยาง
นักเรียนแบบเจาะจง ดําเนินการทดลองชวงตนภาคเรียนที่ 
2 ปการศกึษา 2562 วันที่ 4 พฤศจิกายน ถึง 27 ธันวาคม 
2562 และผลจากการทดลองแบบกลุมเลก็มผีลการประเมนิ
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูระหวางเรียน (E

1
) เทากับ

รอยละ 75.85 และผลการประเมินประสิทธิภาพของ        
การจัดการเรียนรูหลังเรียน (E

2
) เทากับรอยละ 75.80      

แสดงวาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู    
มีคาเทากัน 75.85/75.80 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด  
  5.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีลักษณะเปนแบบ
ทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีขั้นตอนการสรางและ
หาคุณภาพ ดังน้ี        
   1) กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบ
ทดสอบและทําตารางวิเคราะห เนื้อหา และจุดประสงค     
การเรียนรู โดยใหสอดคลองกับสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา เปนแนวทาง
ในการสรางขอสอบโดยอิงตัวชี้วัดของหลักสูตร    
   2) เขียนขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
ตามตารางวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 
จํานวน 40 ขอ และจะเลือกขอสอบที่เหมาะสมไว จํานวน 
30 ขอ แลวตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content 
Validity) ของแบบทดสอบโดยนําแบบทดสอบไปให            
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเน้ือหา พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง IOC ระหวาง 
0.80-1.00 ใชไดท้ัง 40 ขอ      

   3) นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขจากการ
ทดลองแบบเดี่ยวแลว นําไปทดลองแบบกลุมยอย (Small 
Group Tryout) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียน
เทศบาลเมืองแมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน 
จังหวัดแมฮองสอน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 
จํานวนท้ังส้ิน 33 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง นําผลการสอบ
วเิคราะห หาคาความยากงาย (p) คาอาํนาจจําแนก (B) เปน
รายขอ โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบตามวิธีของเบรน
แนน (Brennan) และคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย 
(p) ระหวาง 0.20-0.80 และคาอํานาจจําแนก (B) ตั้งแต 
0.20 ข้ึนไป ไดขอสอบ จํานวน 30 ขอ ที่มีคาความยากงาย
ระหวาง .28-.72 และมีคาอํานาจจําแนกระหวาง .36-.88  
   4) นําแบบทดสอบจากการคัดเลือกเหลือ    
30 ขอ มาคาํนวณหาความเชือ่มั่นโดยการใชสูตรของโลเวท 
(Lovett) ซึ่งคํานวณไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81   
  5.3 แบบทดสอบความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษ มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ
และการทดสอบปฏิบัติการพูด การอานและการฟงภาษา
อังกฤษ โดยมีองคประกอบ 4 ดาน ไดแก ดานการฟง       
ดานการพูด ดานการอาน และดานการเขียน มีข้ันตอน      
การสรางและหาคุณภาพ ดังนี้    
   1) กําหนดขอบเขตของความสามารถ           
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถ            
ในการฟง การพูดโตตอบ การอาน และการเขียน              
ภาษาอังกฤษโดยมุงสื่อความหมาย เพ่ือทําใหอีกฝายหนึ่ง
เขาใจในสถานการณที่กําหนดให ไดถูกตองและตรง
ประเด็น            
   2) ทําตารางวเิคราะหตัวชี้วดัในการทดสอบ
ความสามารถในการสื่ อสารภาษาอังกฤษ โดยมี                     
องคประกอบ 4 ดาน ดงัน้ี 1) ดานการฟงภาษาองักฤษ ไดแก 
เขาใจความหมายของคาํศพัทและประโยค สรปุเรื่องทีฟ่งได 
2) ดานการพูดภาษาอังกฤษ ไดแก  การออกเสียงคาํศัพท
ไดถูกตอง การพูดไดคลองแคลวและตรงประเด็น 3) ดาน
การอานภาษาองักฤษ ไดแก การอานออกเสยีงคาํศพัทและ 
ประโยคถูกตอง การอานเวนวรรคตอน หยุดไดเหมาะสม   
มีความคลองแคลวในการอาน และ 4) ดานการเขียน     
ภาษาองักฤษ ไดแก การเขยีนคาํศพัทและประโยคไดถกูตอง 
การเขียนโดยมีเครื่องหมาย วรรคตอนและชองไฟถูกตอง    
มีความคิดริเริ่มในเรื่องท่ีเขียน    
   3) จัดทาํขอสอบเปนรายขอของแบบทดสอบ
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ มีลักษณะเปน
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แบบทดสอบแบบเขยีนตอบและการทดสอบภาคปฏบิติั โดย
แบงเปน 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ความสามารถดานการฟง 
จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน ตอนที่ 2 ความสามารถดาน    
การพูด จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน ตอนที่ 3 ความสามารถ
ดานการอาน จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน และ ตอนที่ 4 
ความสามารถดานการเขียน จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน   
   4) ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) ของแบบทดสอบโดยนําแบบทดสอบ
ไปใหผู เชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน เ พ่ือตรวจสอบ                   
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาวาขอสอบแตละขอสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรูตามตารางวิเคราะหเน้ือหาหรือไม    
นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ          
มาคาํนวณหาคาดชันคีวามสอดคลอง IOC โดยพจิารณาให
คะแนนแตละขอ มีคา IOC ระหวาง 0.80 – 1.00  แปลวา
ขอสอบใชไดท้ัง 40 ขอ โดยมีขอเสนอแนะในเรื่องของ       
การใชรูปภาพใหถูกตองชัดเจน การปรับคําศัพทและ
ประโยคบางขอใหเหมาะสมกับชวงวับของผูเรยีน   
   5) นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขจาก          
การทดลองแบบเดี่ยวแลว นําไปทดลองแบบกลุมยอย 
(Small Group Tryout) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5/2 
โรงเรียนเทศบาลเมืองแมฮองสอน สัง กัดเทศบาล                
เมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน ในภาคเรียนที่ 2           
ปการศกึษา 2562 จํานวนทัง้สิน้ 33 คน ทีไ่มใชกลุมตวัอยาง 
แลวนาํคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวเิคราะหหาคณุภาพ
ตามวธิกีารตรวจสอบคณุภาพขอสอบที่มคีะแนนแบบถกูได 
1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน โดยใชสูตรหาคุณภาพ       
แบบอิงเกณฑ ไดแก หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจ
จําแนก (B) เปนรายขอ โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ 
และคดัเลอืกขอสอบทีม่คีาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20-
0.80 และคาอํานาจจําแนก (B) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป               
ไดขอสอบ จํานวน 40 ขอ ท่ีมีคาความยากงายระหวาง       
.32-.65 และมีคาอํานาจจําแนกระหวาง .37-.83    
   6 )  นํา แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม ส าม า ร ถ                       
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ จํานวน 40 ขอ มาคํานวณ
หาความเช่ือมั่นโดยการใชสูตรของโลเวท (Lovett) ซึ่ง
คํานวณไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.76   
  5.4 แบบสอบถามเจตคติตอการเรียนภาษา
อังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีลักษณะเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา มีขั้นตอนการ
สรางและหาคุณภาพ ดังนี้     
    1) ศึกษารูปแบบและขั้นตอนการสราง

แบบสอบถามเจตคติแบบมาตราสวนประมาณคา (rating 
scale) ตามวธิขีอง Likert กําหนดประเดน็ทีจ่ะศกึษาเจตคติ
ของนักเรยีนแลวสรางแบบสอบถามเจตคตขิองนกัเรยีน โดย
ใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ      
   2) นําแบบสอบถามเจตคติ ใหผูเช่ียวชาญ     
5 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามและ    
คํานิยามเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ แลวนําคะแนน
ประเมินจากผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง           
IC (Index of Item Congruence) และปรับปรุงแกไข
แบบสอบถามเจตคติของนักเรียน ตามคาํแนะนําของ            
ผูเชี่ยวชาญ           
   3) นําแบบสอบถามเจตคติตอการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาลเมืองแมฮองสอน ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 จํานวนทั้งสิ้น 33 คน เพ่ือ
หาคุณภาพของแบบสอบถาม แลวคํานวณหาคาอํานาจ
จําแนก (r) ตามวิธี Item Total Correlation โดยมีเกณฑ
ที่ใชในการพิจารณา คือ คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้น
ไปและปรับปรุงขอที่มีคาอํานาจจําแนกตํ่ากวาเกณฑ ได
แบบสอบถามที่มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.27-0.84   
   4 )  นําแบบสอบถามมาวิ เคราะหหา            
ความเชื่อมั่น (Reliability) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา     
( -Coefficient) ตามสูตรของครอนบาค (Cronbach)      
ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.76       
 6. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล   
  6.1 ติดตอขอความรวมมือในการวิจัยเพื่อ
ทดลองเครื่องมือวิจัยกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางและ
นักเรียนท่ีทดลองใชเครื่องมือ และเตรียมเครื่องมือการ
ทดลอง ไดแก แผนการจดัการเรยีนรู สือ่การเรยีนรู อปุกรณ
ที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทอง
ถิน่เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 5 แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความ
สามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ และแบบสอบถาม
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5         
  6.2 แนะนําเก่ียวกับวิธีการเรียนดวยกิจกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรบันักเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปท่ี 5 และช้ีแจงวตัถุประสงค
ของการจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียน   
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   6.3 ทาํการทดสอบกอนเรยีน (Pre-Test) กบั
นักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน แบบวดัเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ และ
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผูวิจัย
สรางข้ึน แลวบันทึกผลลงในแบบบนัทึกผลการทดสอบกอน
เรยีน           
   6.4 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปน
ฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  จน
ครบทุกแผน โดยผูวจัิยเก็บขอมลูจากการประกอบกจิกรรม
บันทึกผลลงในแบบสังเกต เก็บขอมูลจาก แบบฝกปฏิบัติ
ตามที่มีในบัตรกิจกรรมแลวบันทึกผล และรวบรวมผลงาน
ของนักเรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรูระหวางเรียน โดย
จัดการเรยีนการสอน 12 แผน ใชเวลา 24 ชั่วโมง  
   6.5 ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 
โดยใชแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน แบบทดสอบ
ความสามารถในการสือ่สารภาษาองักฤษ และแบบสอบถาม
เจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 ที่เปนชุดเดียวกับการทดสอบกอนเรียน แลวบันทึก

ผลคะแนนหลังเรียน       
  7. การวิ เคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการ
วิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้    
   7.1 หาประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน โดย
ทดสอบประสิทธิภาพแบบ E

1
/E

2
 โดยใชเกณฑ 75/75         

(ชัยยงค พรหมวงศ, 2556)      
    7.2 วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผลของ   
การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน        
ดวยสูตรการหา E.I. (เผชิญ กิจระการ และ สมนึก             
ภัททิยธนี, 2661)        
    7.3 ทดสอบสมมุติฐานของการวิจัย โดย
เปรยีบเทยีบความสามารถในการสือ่สารภาษาอังกฤษ และ
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ระหวางกอนและหลังเรียนดวยกิจกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี5   ดาํเนินการทดสอบ
สมมุติฐานดวยสถิติ t-test แบบ Dependent Samples

สรุปผลการวิจัย             
 การวจัิยและพฒันากิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วชิาภาษาองักฤษ หนวยการเรยีนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยดังนี้    
  1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถิน่เปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 ดังตาราง 1      
ตารางที่ 1  แสดงการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น 
  เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ 
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 จากตารางที่ 1 พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ         
หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สําหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 5 มปีระสทิธภิาพเทากนั 75.85/75.80 
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

 2. คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวย
การเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดังตาราง 2 

ตารางที่ 2  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ   
        หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

 จากตาราง  2  พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ  0.6741  แสดงใหเห็นวา นักเรยีนที่เรียนแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีความกาวหนาในการเรียนหรือมีคะแนนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 67.41

 3. การเปรยีบเทยีบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรยีนระหวางกอนและหลงัเรยีนดวยกจิกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดังตาราง 3

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนระหวางกอนและหลังเรียน  
  ดวยกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วชิาภาษาองักฤษ หมายเหต ุ *  หมายถงึ มนียัสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05

 *  หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05        
 จากตาราง  3  พบวา นกัเรยีนที่เรยีนดวยกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกประกอบกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
รูการส่ือสารภาษาองักฤษ มคีวามสามารถในการสื่อสารภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวากอนเรยีน อยางมนียัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอน
เรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกดานทั้งดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

จํานวนนกัเรียน คะแนนรวมกอนเรยีน (30) คะแนนรวมหลังเรยีน (3 0(  

31 301 725 

 

0              ดชันีประสทิธผิล =                                   =    . 6741 

     

รายการเปรียบเทียบ 
คะแนน 

เต็ม 

กอนเรียน หลังเรียน 
df t-test  P-value 

Xത S.D. Xത S.D. 

1. ความสามารถในการฟง

ภาษาอังกฤษ 

10 4.35 0.97 5.16 1.12 30 5.666* 0.00 

2. ความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษ 

10 4.03 1.02 5.45 1.07 30 10.333* 0.00 

3. ความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษ 

10 5.00 1.09 6.26 0.86 30 7.534* 0.00 

4. ความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษ 

10 3.29 1.13 4.90 0.98 30 14.597* 0.00 

โดยรวม 40 16.68 3.08 21.77 2.45 30 11.026* 0.00 
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 4. ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลงัเรียนดวยกิจกรรมการ
เรยีนรูแบบเชิงรกุโดยใชทองถิน่เปนฐาน วชิาภาษาองักฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สาํหรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดังตาราง 4

ตารางที่  4  การเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรยีน   
        ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ

   *  หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
 จากตาราง  4  พบวา นักเรยีนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเจตคติตอการเรียนภาษา
อังกฤษ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

การอภปิรายผล        
 การวิจัยและพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุก
โดยใชทองถิ่นเปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู 
Long Neck Grandmother สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 ผูศกึษาอภิปรายผล ไดดังน้ี    
  1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุก
โดยใชทองถิ่นเปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู 
Long Neck Grandmother สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 พบวา มีประสิทธภิาพเทากั[ 75.85/75.80 เปนไป
ตามเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว  เนื่องจาก กิจกรรมที่ผูวิจัย
ไดพัฒนาตามแนวคิดการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น
เปนฐาน โดยเนนใหผูเรียนไดเรียนรูผานการปฏิบัติตาม
สถานการณในทองถ่ิน เปนกิจกรรมที่คลายกับการปฏิบัติ
ภาระงานจริง เนนกําหนดภาระงานใหผูเรียนท่ีเปนภารกิจ
สรางสรรค เชน การชวยเหลือนักทองเที่ยว สื่อสารให        
ชาวตางชาติไดรับรู ถึงวัฒนธรรมอันดีในทองถิ่น และ        
การแสดงบทบาทสมมุติตามสถานการณตางๆ ทําให
นักเรยีนมีความสนใจและตระหนักวาภาษาอังกฤษมีความ
จําเปน สอดคลองกับแนวคิดของ นิภาวรรณ นวาวัตน 
(2562) ไดอธิบายวาการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษา
อังกฤษตองเตรยีมสิง่ทีเ่ปนประโยชนในการปฏบัิตภิาระงาน
ใหผูเรียนที่มีลักษณะคลายกับการปฏิบัติภาระงานจริง         
มีขั้นปฏิบัติภาระงานที่ผูเรียนมุงเนนในดานการสื่อสาร      
โดยใชภาษาเปนเครื่องมือในการปฏิบัติภาระงาน มีภารกิจ
สรางสรรค การแสดงบทบาทสมมติ      

  2. คาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู
แบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวย
การเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เทากับ 0.6741 แสดงถึงผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน สอดคลองกับผลการวิจัยของ สมพร 
ทับอาสา (2561) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู
รายวิชาภาษาอังกฤษ 4 โดยใช Active Learning เพ่ือ         
สงเสริมทักษะการอาน สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา         
ปที่ 2 โรงเรียนบัวใหญ พบวา คะแนนจากการทดสอบ       
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวาคะแนนจากการทดสอบ           
กอนเรยีนอยางมนียัสําคญัทางสถติท่ีิระดบั .05 ผลทีป่รากฏ
ขางตนแสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุก
สามารถพัฒนาใหนักเรียนมีผลการเรียนรูที่สูงขึ้นและ        
เปนไปตามเปาหมายที่ตั้งไว ทําใหเปนที่เชื่อมั่นไดวา
กิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน        
เปนกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถแกปญหาในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ได             
อยางแทจริง  ทั้ งนี้ เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู                
แบบเชิงรุกเปนการเรยีนการสอนทีเ่ปดโอกาสใหผูเรยีนไดมี
สวนรวมในการกิจกรรมการเรียนการสอนไดลงมือกระทํา 
ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในมโนทัศนท่ีสอนได     
ถูกตองและลึกซึ้งเกิดความคงทนถาวร ผูเรียนสามารถ    
เชื่อมโยงความรูไดเปนอยางดี เกิดความสนุกสนานจาก
กิจกรรมท่ีจัด ข้ึนในการเรียนการสอนและสามารถ             
บรูณาการความรูท่ีไดใหเกิดประโยชน เปนผลมาจากผูเรยีน
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ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมและเกิดความรูความเขาใจที่      
เช่ือมโยงกับประสบการณเดิมของตนเอง    
  3. ดานความสามารถในการสือ่สารภาษาองักฤษ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ เรียนดวยกิจกรรม                
การเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน มคีวามสามารถ
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน       
อยางมนีัยสาํคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 เนือ่งมาจากกิจกรรม
การเรียนรูภาษาอังกฤษแบบเชิงรุก ไดออกแบบกิจกรรม     
ที่หลากหลายโดยเนนใหนัก เรียนไดคิดสรางสรรค                
จากสถานการณตาง ๆ ที่นํามาจุดประเด็นขอสงสัยให
นักเรียนอยากคนหาความรู และรวมกันคนหาคําตอบดวย
กระบวนการกลุม รวมกันสนทนา แตงประโยค และฝกฝน
การสื่อสารภาษาอังกฤษตามสถานการณที่ กําหนด 
สอดคลองกับแนวคิดของ นิภาวรรณ นวาวัตน (2562) ได
อธบิายวาการพัฒนาทกัษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ ตองให
ผูเรียนปฏิบัติภาระงานใหผูเรียนท่ีมีลักษณะคลายกับ        
การปฏิบัติภาระงานจริงมีข้ันปฏิบัติภาระงานที่ผูเรียน       
มุงเนนในดานการส่ือสาร โดยใชภาษาเปนเครื่องมือใน      
การปฏบิตัภิาระงาน มภีารกิจสรางสรรค การแสดงบทบาท
สมมติ แสดงวาการพัฒนาความสามารถของนักศึกษาเพ่ือ
เพิ่มประสทิธภิาพดานภาษาองักฤษของนักศกึษาใหดียิง่ข้ึน 
ควรการจดัหากจิกรรมตาง ๆ  ทีส่งเสรมิใหนกัศกึษาไดฝกฝน
ตามความชอบและความพึงพอใจจะชวยพัฒนาใหนกัเรยีน
มีทักษะการสื่อสารที่สงูข้ึน     
  4. ดานเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ จาก   
การทดสอบสมมุติฐานปรากฏวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใช     
ทองถ่ินเปนฐาน มีเจตคตติอการเรยีนภาษาองักฤษหลงัเรยีน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ิน       
เปนฐานนี ้ไดเนนการเรยีนรูจากการปฏบิติัทีผู่เรยีนมภีารกจิ
สรางสรรคท่ีผูเรียนไดนําสิ่งที่ตนเองรูจักในทองถ่ินมา
แนะนําหรอืสื่อสารใหผูอื่นไดรับรูผานสถานการณบทบาท
สมมุติ ยอมทําใหเปนการเรียนที่ผูเรียนประสบความสําเรจ็
มากข้ึน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี มีทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษสูงข้ึน และนักเรียนรูสึกวาภาษาอังกฤษ           
มีความสําคัญกับตนเองยอมทําใหนักเรียน มีเจตคติตอ     
การเรียนที่สูงข้ึน ดังนั้น การชี้แนะใหผูเรียนเห็นความ         
นาสนใจของเรื่องที่เรียน ชี้ใหเห็นคุณคาและประโยชนของ
สิ่งท่ีเรยีน ชวยใหเขาใจดีงาย รวดเร็ว กิจกรรมการเรียนรู      
ที่ผูสอนจัดสงเสริมใหเด็กมีความสําเร็จในกิจกรรมตาง ๆ 

ดวยตนเองเปนปจจัยหนุนทีช่วยเพ่ิมความสนใจและเจตคติ
ในการเรียนของผูเรียนได และสอดคลองกับแนวคิดของ      
เพอรแวนติ และคณะ  (Purwanti and Others, 2019)       
ที่อธิบายไววา การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษควรทําให      
ผู เรียนไมรูสึกเครียดหรือกั งวล เพราะจะลดความ
กระตอืรือรนของผูเรยีนในการเรยีนรูและรบัรูภาษา ผูเรยีน
จะเรียนภาษาไดดีที่สุดในสถานการณที่ผอนคลาย มีความ
สุขในการเรียนรู มีคนคอยใหกําลังใจและเกิดการเรียน    
อยางทาทายในข้ันที่เหมาะสมกับขั้นพัฒนาการของผูเรียน

ขอเสนอแนะ         
 1.  ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช   
  1.1 ครูผูสอนจึงควรคอยดูแลใหคาํแนะนํา และ
ทบทวนขอตกลงตางๆ จนเขาใจจึงตองมเีวลาในการเตรยีม
ความพรอมของนักเรยีนพอสมควร และควรใหผูเรยีนไดจดั
เตรียมขอมูลในทองถ่ินของตนเองมาลวงหนาเพื่อให        
การปฏบิตักิิจกรรมเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ รวดเรว็ตาม
เวลาที่กําหนด          
  1.2 ควรจัดกลุมใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกัน และ
ปฏบิตักิิจกรรมรวมกันผานภารกจิสรางสรรคและการแสดง
บทบาทสมมตุติามสถานการณท่ีเก่ียวของกับทองถิน่เพ่ือให
เกิดความรวมมือและสรางประสบการณการเรียนรูเหมือน
จรงิ ยอมทาํใหผูเรยีนสามารถนําความรูไปใชในชีวติประจํา
วนัไดมากขึ้น และควรใหผูเรยีนไดสะทอนผลการเรยีนรูของ
เพ่ือนดวยเพ่ือเปนการกระตุนใหเกิดการเรียนรูครบทุกคน   
  1.3  ควรชื่นชมใหกําลังใจนักเรียนที่สามารถ
เรยีนรูไดตามเปาหมายและมกีารวางแผนการเรยีนรูทีด่ ีเพือ่
สรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาภาษาอังกฤษ ฝกใหผูเรียน
กําหนดเปาหมายในการเรียนรูของตนเองอยางชัดเจน        
ฝกการแลกเปล่ียนความรูกับเพื่อน การสรางบรรยากาศ      
ในการเรียนรูภาษาอังกฤษตองไมทําใหผูเรียนรูสึกเครียด 
และการสะทอนผลการประเมินผลการเรียนรูเพื่อพัฒนา     
ผูเรียน เปนกระบวนการที่ครูมักไมเห็นความสาํคัญจึง     
ขามข้ันตอนเหลานี้ แตถือวาขั้นตอนเหลานี้มีความสําคัญ
มากตอความสําเร็จของการจัดกิจกรรมการเรียนรูในยุค    
การเรียนรูเชิงรุก         
 2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครั้งตอไป  
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ
ในการสื่อสารภาษาองักฤษ โดยใชกิจกรรมการเรยีนรูภาษา
อังกฤษแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐานกับการสอนแบบ
อ่ืนเพ่ือใหเกิดขอคนพบใหม ๆ ที่จะนําไปสูการพัฒนา



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

101

กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษและเปนแนวทางการ         
แกปญหาการเรียนรูของนักเรยีนใหชัดเจน    
  2 .2 ควรพัฒนารูปแบบการจัด กิจกรรม              
การเรียนรูภาษาอังกฤษแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน                                

รวมกับแนวคิดอ่ืนๆ เชน รวมกับเทคนิคการสงเสริม          
การเรียนรูโดยการนาํตนเอง เพ่ือใหไดแนวทางการสงเสรมิ
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนดานอื่นๆ ตอไป
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Purwanti, D., Gunarhadi & Musadad, A.A. (2019). The effect of local-based 2013 curriculum   
 implementation on students’ environmental awareness. International Journal of   
 Educational Research Review, 4(1) https:/ /dergipark.org.tr/tr/download/article-file/578808
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บทคัดยอ

 การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงคเพือ่ (1) พฒันาชดุการสอนรายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิย
ของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ตามหลักสูตรสังคมศึกษาใหมีประสิทธิภาพ        
ตามเกณฑ 80/80 (2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่อง กฎหมายแพง              
และพาณิชยของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีและ (3) เพื่อศึกษาความคิดเห็น      
ของชุดการสอนรายวิชาความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับกฎหมายของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปที่ 2 กลุมเปาหมาย
ไดแกนกัศกึษาวชิาชพีครสูงัคมศกึษาชัน้ปท่ี 2 ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศกึษา 2563 มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธาน ีอาํเภอ
เมือง จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 2 หองเรียน มีนักศึกษา 68 คน โดยใชวิธกีารเลือกตัวอยางแบบเจาะจง เวลาที่ใชใน
การทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ในการทดลองใชชุดการสอน เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย ไดแก ชุดการ
สอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิย นกัศกึษาวชิาชพีครสูงัคมศกึษาชัน้ปท่ี 2 จํานวน 5 หนวย
การสอน แบบทดสอบ วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่งกฎหมายแพงและพาณชิย แบบสอบถาม 
ความคิดเห็นของนักศึกษาที่เรียนดวยการสอนโดยใชชุดการสอนที่ผูวิจัยสรางข้ึน สถิติที่ใชการวิเคราะหขอมูล ไดแก      
คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และคา EI         
 ผลการวิจัยพบวา            
  1 .  ชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่ อง กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาปที่  2 
ตามหลักสูตรสังคมศึกษา ทุกชุดมีประสิทธิภาพเทากับ 81.23/82.57 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว   
  2. ดัชนีประสทิธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา จากการใชชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบ้ือง
ตนมีคาเทากับ 0.5384 แสดงวานักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนเพิ่มขึ้นคดิเปนรอยละ 53.84

      1  รองศาสตราจารย คณะครุศาสตร, มหาวิทยาลัยราชภัฏ อุบลราชธานี      
      1 Associate Professor Faculty of Education, Ubon Ratchathani Rajabhat University
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  3. นกัศกึษามคีวามคดิเห็นวาชดุการสอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิย ท้ังในภาพ
รวมทุกดาน ภาพรวมรายดาน และรายขอมีความเหมาะสมในระดับมาก

คําสําคัญ:   ชุดการสอน,  กฎหมายแพงและพาณิชย

Abstract  

 The objective of this research were (1) to develop teaching packages in Introduction to Law on 
the Topic of Civil and Commercial Law of Pre-Service Social Studies criteria at 80/80 (2) To study the 
effectiveness index of the teaching package before and after using the packages, (3) to study the 
suitability toward the packages. The target audience were 68 students majoring in Social Studies, 
Faculty of Education, at Ubonratchathani Rajabhat University in the second semester academic years 
2020 using a purposive sampling method. The teaching packages were implemented in the second 
semester academic year 2020. The researcher used 3 packages. The instruments in the research were 
5 units of the teaching packages, the achievement test, and the questionnaire. The data were analyzed 
by arithmetic mean, standard deviation, percentage and effectiveness index (E.I).   
 The findings of the research were as follows:       
  1.The developed packages were efficient as they exceeded standard criteria of 
81.23/82.57               
  2. The effectiveness index (E.I) of the students’ achievement after using the package set 
equal to 0.5384, indicating that students have progressively increased learning by 53.84   
  3. The packages were rated by the students at high level as a whole, by domain, and            
by item.

Keyword: Instructional Packages, Civil and Commercial Law
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บทนาํ          
 หลักสูตร คือ มวลประสบการณทั้งหมดท่ีจัดให
นกัศกึษาเกิดการเรียนรูไดสอดคลองกับชวีติ เศรษฐกิจและ
สังคม ดังนั้นหลักสูตรจะตองมีความเปนพลวัตร กลาวคือ 
ตองมีการปรบัปรงุหรอืเปลีย่นแปลงใหเหมาะสมกบัยคุสมยั 
และจากเหตุผลน้ีจึงมีการพัฒนาหลักสูตรสังคมศึกษา      
ผลกระทบจากสถานการณภายนอกการพัฒนาหลักสตูรจะ
มุงเนนผลิตครูในมิติใหมท่ีเนนผลลัพธ การเรียนรูใหเปน
บัณฑิตครูท่ีมีคุณภาพใหมีศักดิ์ศรีความเปนครูตามเกณฑ
วิชาชีพครูซึ่ งเปนวิชาชีพ ชั้นสูงที่มีความสามารถใน           
การจัดการเรียนรูและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีคนเกงใฝรู 
เปนครดูคีรเูกงมคีวามรูและ ใฝรูมทีกัษะความเชีย่วชาญและ
ประสบการณวชิาชพี มเีจตคติท่ีดตีอวชิาชพีมคีณุธรรมและ
เปนผูมีจริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามจรรยาบรรณแหง
วิชาชีพสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ
มีคุณภาพตรง ตามมาตรฐานวิชาชีพ และสมรรถนะทาง     
การศกึษาทีเ่หมาะสมกับการเปนวิชาชพีชัน้สูงมคีวามรอบรู
และ รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองไดอยางยั่งยืนสามารถสรางความเช่ือม่ันศรัทธาใน 
คณุภาพของการประกอบวชิาชพี ดงัน้ัน หลกัสตูรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา จะเตรียมความ พรอมใหกับ
สถานศึกษาเพื่อใหมีครูท่ีมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเด็กและ
เยาวชนใหมคีณุลกัษณะอันพึงประสงค ดงักลาวและเพ่ือให
สนองตอบตอการแกไขปญหาการขาดแคลนครูโดยเนน    
การพฒันาบณัฑติใหมศีกัยภาพใน การจดัการเรยีนการสอน
ตั้งแตขั้นพื้นฐานมีความสามารถในการใชภาษาเพื่อ        
การสื่อสาร ทั้งทางดานสังคม ธุรกิจและศิลปวัฒนธรรม 
(มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานี. 2562)   
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ได
กําหนดใหรูปแบบการจัดการศึกษาเปนกฎหมาย โดยได
กําหนดแนวการจัดการศึกษาไวในหมวด 4 มาตรา 22        
วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความ
สามารถที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” 
(เฉลมิพล มชียั. 2564) การออกแบบการเรยีนการสอนเปน  
กระบวนการเชิงระบบที่ใชในการวิเคราะหความตองการ
ของผูเรียน เพื่อจัดหาสิ่งท่ีจะชวยใหนักออกแบบการเรียน
การสอนสรางส่ิงที่เปนไปไดเพื่อตอบสนองความตองการ 
ของผูเรยีน 

 การทีอ่าจารยผูสอนจะจดักิจกรรมการเรยีนการสอน
ในลักษณะนี้ไดจะตองมีเทคโนโลยีการศึกษาที่มีคุณภาพ
และตองนําสื่อ เหลานั้นมาใชในการจัดกระบวนการเรียน
การสอนอยางเต็มที่ (รัตนะ บัวสนธ. 2563) ซึ่งเปน         
เครื่องบงช้ีวาการเปลี่ยนแปลงดานการศึกษาจะประสบ     
ผลสําเร็จไมได หากไมนําเทคโนโลยีการศึกษาเขามาเปน
เครื่องมือบูรณาการเขากับการเรียนการสอน    
 สื่ิอการศึกษาประเภทหนึ่งซึ่งไดรับการยอมรับมา
เปนเวลาหลายทศวรรษวามีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
คือ ชุดการสอน ซึ่งเปนเทคโนโลยทีางการศึกษาที่เกิดจาก
การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล และเกิด
จากความพยามที่จะเปลี่ยนแปลงการเรยีนการสอนไปจาก
เดิมที่เคยยึด “อาจารย” เปนแหลงความรูหลัก มาเปนการ
จัดประสบการณใหผูเรียนไดเรียนดวยการใชแหลงความรู
จากสื่อการสอนแบบตาง ๆ (อลงกต ยะไวทย. 2561) จาก
คุณสมบัติของชุดการสอนนี้ พบวาเปนเทคโนโลยีท่ีสนอง
ตอบตอการปฏิรูปการศึกษาในประเทศไทยท่ีได มุงเนนผู
เรยีนเปนสําคัญ        
 นอกจากนี้แลว ชุดการสอนเปนรูปแบบของ          
การสื่อสารระหวางอาจารยกับนักศึกษาซึ่ง ประกอบดวย   
คําแนะนําใหนักศึกษาไดทํากิจกรรมบรรลุพฤติกรรมที่เปน
ผลของการเรียนรู  การรวบรวม เนื้อหาที่จะนํามา                  
ผลิตชุดการสอนนั้น ไดมาจากขอบขายของความรูที่
หลกัสูตรตองการใหนกัศกึษาไดเรยีนรู และเนือ้หานัน้จะถูก
ตองชัดเจน สามารถจะสื่อความหมายใหผู เรียนเกิด
พฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน และเปนชุดของ
ประสบการณที่อํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนเพื่อให
สัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายเฉพาะ จากคุณสมบัติของ          
ชุดการสอนดังกลาวทําใหผู เรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นมี     
เจตคติที่ดีตอการเรียนสามารถนําไปใชไดผลดีทั้งในระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา     
(นันทพร ตรรกไพจิตร. 2561, อดิศร ลิประเสริฐ และ      
พงศรัศม์ิ เฟองฟู. 2559)      
  ชดุการสอนบางครั้งเรยีกวา สื่อประสมเพราะวา
เปนการนาํสื่อการสอนหลาย ๆ  อยางมาใชรวมกัน มคีณุคา
สงเสริมซึ่งกันและกัน ส่ือการสอนอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือเรา
ความสนใจในขณะที่อีกอยางใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของ
เนื้อหา หนาที่หลักของการศึกษาคือพัฒนาคุณภาพของ
บุคคล ผูมีสวนเกี่ยวของทางการศึกษาท่ีสําคัญท่ีสุดคือครู   
ผูบริหารสถานศึกษา และนักการศึกษา เปนหลัก            
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(ไพฑูรย สินลารัตน. 2561)  ไดกลาวสรุปเก่ียวกับหลักการ
ออกแบบการเรีนการสอน ไวดังน้ี  1. จุดมุงหมายเพื่อ         
สงเสริมกระบวนการเรียนรูที่ชัดเจนชวยใหผูเรยีนบรรลุผล
การเรียนรูที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ  2. เพิ่มความ
สะดวกในการเรียนรูใหกับ ผูเรียน เวลาที่ใช คุณภาพ        
การสอน เจตคตแิละความสามารถในการเรยีนรูของผูเรยีน
อยางเหมาะสม  3. มีความกระตือรือรนในการเรยีนรู และ
มีสวนรวมทั้ง ทางดานรางกาย สติปญญาและจิตใจ            
ในกิจกรรมการเรียนการสอน  4. มีวิธีการและสื่อที่หลาก
หลายสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และความแตก
ตางในการเรียนรูของผูเรียน 5. มีการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
โดยเริ่มจากการวางแผน การนําไปทดลองใชจริง และนํา    
ผลการทดลองและขอเสนอแนะจากผูเรียนยอนกลับมา
ปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีคุณภาพมากขึ้น 6. มีการ
ประเมินผลครอบคลุมท้ังกระบวนการเรียนการสอน 7. มี
ความสัมพันธกันระหวางองคประกอบการเรียนการสอน
ควรมีสอดคลองกัน       
 ตามหลกัสตูรสังคมศกึษาปรบัปรงุพุทธศกัราช 2562 
รายวิชากฎหมายเบื้องตนเปนรายวิชาบังคับเลือก มี          
จุดมุงหมายใหผูเรยีนไดศกึษากฎหมายสาํคญั ๆ  ที่เกี่ยวของ
กับชวีติประจําวนั ท้ังในระดบัตนเอง ครอบครวั ชมุชน และ
ประเทศ เพ่ือใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎหมายใน
ชีวิตประจําวัน เห็นความสําคัญของกฎหมายในฐานะที่
เปนกติกาของสังคมและปฏิบัติตนตามกฎหมายในฐานะ
สมาชิกที่ดีของสังคม กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
(2561) นอกจากนี้วิชาสังคมศึกษายังมีเปาหมายท่ีจะ         
มุงอบรมใหผูเรยีนมีความรู กระบวนการคิด ทักษะ เจตคติ 
คานิยม และแบบแผนพฤติกรรมเพ่ือพัฒนาเปนพลเมืองดี 
ตามระบอบประชาธิปไตย (Giles, et al. 2012)   
 จากความสาํคญัและจําเปนทีจ่ะตองจดัการศกึษาให
สอดคลองกับแนวทางปฏิรูปการศึกษาที่เนนใหผูเรียน         
มีความคิดสรางสรรค และสามารถแกชีวิตในสังคม โดย     
เนนใหโรงเรยีนเปดโอกาสใหผูเรยีนไดใชความคดิของตนเอง
อยางอิสระ หาทางแกปญหาตาง ๆ ดวยตนเอง สามารถ
แสดงแนวคิดที่แตกตางไปจากแนวที่อาจารยกําหนดไวได 
นกัศกึษาทกุคนตอง “เปนคนเกง เปนคนดแีละ มีความสขุ” 
และ “มีความรูคูคุณธรรม” (เฉลิมพล มีชัย. 2564)           
การออกแบบการเรียนการสอนควรคํานึงถึงผลการเรียนรู
ของผูเรยีนเปนเปาหมายสําคัญ มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริม
กระบวนการเรียนรู  จะตองพิจารณาผลการเรียนรู             
อยางชัดเจน เพ่ือนําไปใชเปนแนวทางสําหรับการเลือก

กระบวนการเรียน การสอน กิจกรรมการเรียนการสอนที่
ชวยใหผู เรียนบรรลุผลการเรียนรูที่กําหนดไวอยางมี
ประสิทธิภาพ         
 จากหลักการและเหตุผลท่ีกลาวมาทําใหผูวิจัย         
ในฐานะอาจารยผูสอนวชิาสังคมศกึษามคีวามสนใจทีจ่ะนาํ
นวัตกรรมดานการสรางชุดการสอนมาใชในรายวิชา
กฎหมายเบื้องตน สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา 
เพราะเปนแนวทางหนึ่งในการเพิ่มทางเลือกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ที่จะชวยใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนรู ซึ่งผลของการพัฒนาชุดการสอน    
ที่มีประสิทธิภาพ นอกจากจะไดนวัตกรรมที่เปนประโยชน
ตอวิชาชีพของผูวิจัยโดยตรงแลว ยังสามารถพัฒนา
กระบวนการที่ไดไปเปนแนวทางในการพัฒนาชุดการสอน
ในหนวยอ่ืนของรายวิชาไดอีกดวย

วัตถุประสงคของการวิจัย     
 1. พัฒนาชดุการสอนรายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง 
กฎหมายแพงและพาณิชยของนักศึกษาวิชาชีพครู
สังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ตาม
หลักสูตรสังคมศึกษาใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80 
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน
รายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย
ของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี         
 3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของชุดการสอนรายวิชา
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมายของนักศึกษาวิชาชีพครู
สังคมศึกษาชั้นปที่ 2

วิธีดําเนินการวิจัย       
 1. กลุมเปาหมาย      
  เปนนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 2 
หองเรียน มีนักศึกษา 68 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง          
  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   
   เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้ มี 
4 ชนิด คือ          
    1. ชุดการสอนเรื่อง กฎหมายเบื้องตน
เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาวิชาชีพครชูั้นปที่ 
2 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 1 ชุด ประกอบดวย 5 แผนการ
สอน จํานวน 15 ชั่วโมง      
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    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน รายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรื่องกฎหมายแพงและ
พาณิชยที่ผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 90 ขอ 
(หนวยการสอนละ 18 ขอ)     
    3. แบบประเมินผลชุดการสอนรายวิชา
กฎหมายเบื้องตน เรื่องกฎหมายแพงและพาณชิยนกัศกึษา
วิชาชีพครูชั้นปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ  
    4. แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักศึกษาวิชาชีพครูชั้นปที่ 2 ที่เรียนดวยการสอนโดยใช     
ชุดการสอน ที่ ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ   
  3. การสรางเครื่องมือและการเก็บรวบรวม
ขอมูล           
   1. การสรางชุดการสอน ผูวิจัยสรางข้ึนตาม
ลําดับขั้นตอนดังนี้        
    1.1 ศกึษาหลกัสตูร คูมอือาจารย หนงัสอื
แบบเรียนและเอกสารที่เก่ียวของกับรายวิชา กฎหมาย   
เบ้ืองตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย ตามหลักสูตร
สังคมศึกษา (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2562)   
    1.2 ศึกษาหลักการ เทคนิควิธีสราง        
ชุดการสอนและการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนจาก
ตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   
    1.3 ศึกษาวิธีสอนจาก Scaffolding...
ชวยเสริมสรางการพัฒนาการเรียนรูอยางไร ของ สริตา       
บัวเขียวไทย (2559) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู     
วิชาสังคมศกึษา ของ ถนัดกิจ บุตรวงค (2564) การพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ         
ดวยเทคนิค STAD ของ ประภาพันธ บุญยัง (2559)          
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของ อญัชนา 
ภักดีวงษ (2564)        
    1.4 เลอืกเน้ือหาทีใ่ชสอนคอื เน้ือหาเรือ่ง
กฎหมายแพงและพาณิชย รายวิชา กฎหมายเบ้ืองตน           
ซึ่ ง เปนรายวิชาบังคับเลือกในหลักสูตรสังคมศึกษา             
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2562) การเลือกเน้ือหาดังกลาวผูวิจัย
มีเกณฑใน การเลือกดังน้ี      
   1.5 นําเนื้อหาที่เลือกไปใหผูเช่ียวชาญดาน
กฎหมายจัดลาํดบัวาเนือ้หาใดที ่เกีย่วของกบัชวีติประจําวนั
มากที่สุด เรยีงลําดับจากมากไปหานอย :   
   1.6 ผูวิจัยได นําเอาส่ิงที่ศึกษาจากขอ            
1.1-1.5 มาพิจารณาสรางชุดการสอน จํานวน 1 ชุด         

แบงเปน 5 แผนการสอน      
   1.7 ชดุการสอนแตละหนวยท่ีผูวจัิยสรางข้ึน
จะอยูในกลองประกอบดวยเอกสารและอุปกรณ  
   1 .8  นําชุ ดการสอน ท่ีสร า ง ข้ึนให ผู มี
ประสบการณเก่ียวกับการสรางชุดการสอน จํานวน 3 คน 
ตรวจประเมินความเหมาะสมถูกตอง     
   1.9 แบงชุดการสอนในสวนท่ีเก่ียวของกับ
นักศึกษาออกเปน 4 สวน ใหนักศึกษาที่มีความสามารถ    
ตางกันจํานวน 12 คน อานชดุการสอนและใหขดีเสนในสวน
ที่ที่นักศึกษาอานแลวไมเขาใจแลวปรับปรุง   
   1.10 นําชุดการสอนไปใชกับนักศึกษา      
กลุมยอย 3 คน เปนนักศึกษาที่เรียนเกง 1 คน นักศึกษาที่
เรยีนปานกลาง 1 คน และนักศกึษาที่เรียนออน 1 คน เพื่อ
ตรวจดูความเหมาะสมของเน้ือหาเวลา   
   1.11 นําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางข้ึนไป
ทดลองใชกับนักศึกษาช้ันปที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีเคยเรียน
เนื้อหาที่จะทดสอบมาแลวในปการศึกษา 2562 จํานวน 2 
หองเรียน (68 คน) เพ่ือหาประสิทธภิาพ ของเครื่องมอืที่จะ
ใชในการวิจัย ดังตอไปนี้  α   (คาความเชื่อมั่น) = 0.814 
อํานาจจําแนก (r) ตัง้แต 0.20 ข้ึนไป ความยากงายของแบบ
ทดสอบตั้งแต 0.20 ถึง 0.80     
 4. การวิเคราะหขอมูลและสถิตทิี่ใช   
  ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมาดําเนินการวิเคราะหตาม
ขั้นตอนดังนี้          
  1. หาคาสถิตพิื้นฐาน คอื คาเฉลี่ยเลขคณติ สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และคา EI     
  2. สถิติวิ เคราะหเครื่องมือในการรวบรวม
ขอมูล           
   2.1 คาความยากงายคาอํานาจจําแนกของ
แบบทดสอบโดยใชตารางวเิคราะหของ    
   2.2 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบใชสตูร 
Kuder Richardson 20 (KR20)     
  3. การทดสอบระสทิธภิาพของบทเรยีน ใชเกณฑ 
E

1
/E

2 
(ชัยยงค  พรหมวงศ. 2556) คาเฉลี่ยเลขคณิต             

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คารอยละ    
  4.  การทดสอบดชันีประสิทธผิลของชุดการสอน  
(เผชิญ กิจระการและ สมนึก ภัททิยธนี. 2561)
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ประสิทธภิาพของกระบวนการ (𝐸1) ประสิทธภิาพของผลลพัธ (𝐸2) 

จํานวนผูเรียน 
(68 คน) 

คะแนนเก็บระหวางเรยีน รวม 
(100) 

ทดสอบหลังเรียน 
50 50 

รวม 38 43 81 82 
𝑥̅ 62.28 51.54 113.82 52.26 

S.D. 3.10 3.12 6.22 2.14 
รอยละ 41.03 40.20 81.23 82.57 

สรุปผลการวิจัย

 การวจัิยเรือ่ง การพัฒนาชดุการสอนรายวิชากฎหมายเบือ้งตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิยของนกัศกึษาวชิาชพี
ครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี สรุปผลการวิจัยไดดังนี้      
  1. ชุดการสอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่งกฎหมายแพงและพาณชิย สาํหรบันกัศกึษาวชิาชพีครูสงัคมศกึษา
ชั้นปที่ 2 ตามหลักสูตรสังคมศึกษา ปรับปรุงป 2562 ตามเกณฑ 80/80 (ชัยยงค พรหมวงศ. 2556) ดังแสดงใน              
ตารางที่ 1

ตารางที่ 1  ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย สําหรับนักศึกษา 
       วิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปท่ี 2

 จากตารางท่ี 1 พบวาชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาปท่ี 2 ตาม
หลักสูตรสังคมศึกษา ทุกชุดมีประสิทธิภาพเทากับ 81.23/82.57 ซึ่งเปนไปคามเกณฑที่กําหนดไว   
                 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย ดังแสดง                    
ในตารางท่ี 2

ตารางที่ 2   ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย    
    สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครสูังคมศึกษาชั้นปที่ 2

 จากตารางที่ 2 พบวาดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักศึกษา จากการใชชุดการสอนรายวิชา
กฎหมายเบ้ืองตนมีคาเทากับ 0.5384 แสดงวานักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเปนรอยละ 53.84



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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 3. ผลสาํรวจความคดิเหน็ของชดุการสอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตนเรือ่งกฎหมายแพงและพาณชิย สาํหรบันกัศกึษา
วิชาชีพครูสงัคมศกึษาชั้นปที่ 2 ดังแสดงในตารางท่ี 3

ตารางที่ 3 ผลสํารวจความคิดเห็นของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย   
      สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปที่ 2

                 

 จากตารางท่ี 3 พบวานกัศกึษามคีวามคดิเห็นวา การเรยีนดวยชดุการสอนรายวชิากฎหมายเบื้องตนเรือ่ง กฎหมาย
แพงและพาณิชย ทั้งในภาพรวมทุก ดาน ภาพรวมรายดาน และรายขอในระดับเหมาะสมมาก

รายการสํารวจความคดิเหน็ 𝑥̅ S.D. ระดบัความคดิเหน็ 

1. ดานเนื้อหา 4.68 0.51 เหมาะสมมาก 
2. ดานรปูแบบ 4.63 0.47 เหมาะสมมาก 
3. ดานการใชงาน 4.59 0,43 เหมาะสมมาก 
4. ดานประโยชนที่ไดรับจากชุดการสอน 4.62 0.53 เหมาะสมมาก 

รวม 4.63 0.48 เหมาะสมมาก 

อภิปรายผลการวิจัย      
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนรายวิชา
กฎหมายเบื้องตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชยของ
นักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี อภิปรายผลการวิจัย ไดดังน้ี   
  1. ชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่อง 
กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาปท่ี 2 ตามหลักสูตร
สังคมศึกษา ทุกชุดมีประสิทธิภาพเทากับ 81.23/82.57     
ซึ่ ง เปน ไปคามเกณฑที่ กําหนดไว  ซึ่ งสอดคลองกับ                    
ผลการสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการ
เรยีนการสอนโดยใชแนวคดิการเรียนรูรวมกัน เรื่อง การจดั
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ SSCS เปนแนวทางที่
เหมาะสมในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา  
นักเรียนไดศึกษาขอมูลจากโจทยวางแผนแกปญหา     
(พนิดา ดีหลี. 2563)  ท่ีแสดงวิธีทําที่เปนข้ันตอนและ       
เปดโอกาสใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อีกทั้งได
รับการกระตุนดวยการใชคําถามจากครู ยิ่งชวยสงเสรมิให
นักเรียนไดพัฒนาการคิดจนสามารถสรางองคความรูดวย
ตนเองไดด ี(พระคมัภรีเทพ ธมฺมโิก. 2562) และชดุการสอน
ท่ีสรางข้ึนผานกระบวนการกลั่นกรองจากผูมีประสบการณ
ในการจัดทําชุดการสอน ไดรับการปรับปรุงแกไขในข้ันตน 
มีการทดลองใชกอนนาํไปใชสอนจริง จงึทําใหชดุการสอนมี
ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80   
  2. ดชันปีระสทิธผิลของผลสัมฤทธิท์างการเรยีน
ของนักศึกษา จากการใชชุดการสอนรายวิชากฎหมาย    

เ บ้ืองตนมีค า เท า กับ  0 .5384 แสดงว า นักศึกษา                            
มีความกาวหนาทางการเรยีนเพิ่มข้ึนคิดเปนรอยละ 53.84 
ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ พิสุดา วีระกิจ (2562)       
พบวา การจัดประสบการณการเรยีนรูโดยใชชดุฝกกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเพื่อพัฒนาความสามารถในการใช         
กลามเนื้อมัดเล็ก ของเด็กอายุ 4 ป มีดัชนีประสิทธิผล (E.I) 
ของการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชชุดฝกกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเทากับ 0.1908 แสดงวานักเรียน                  
มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ19.08 
สวรรยา สกุลทับ (2563) ท่ีพบวา การจัดประสบการณ      
การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมบริหารสมองเพ่ือเสริมสราง
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาล         
ป ที่  1  โร ง เ รี ย นอ นุ บ า ล เท ศบ าล เ มื อ งป า ต อ ง                                       
มีดัชนีประสิทธิผล ของการจัดประสบการณการเรียนรู     
โดยใชชุดกิจกรรมบริหารสมอง เทากับ 0.6260 แสดงวา
นกัเรยีนมคีวามกาวหนาทางการเรยีนเพิม่ขึน้คดิเปนรอยละ 
62.60 และสอดคลองกับ สุดใจ ดําเขียว (2563) พบวา      
การจัดประสบการณการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม                 
การเลานทิานคณุธรรม มีดัชนปีระสทิธผิล (E.I) ของการจัด
ประสบการณการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเลานิทาน
คณุธรรม เทากบั 0.7328 แสดงวานกัเรยีนมีความกาวหนา
ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 73.28    
  3. นักศึกษามีความคิดเห็นวา การเรียนดวย       
ชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่อง กฎหมายแพง
และพาณชิย ท้ังในภาพรวมทกุ ดาน ภาพรวมรายดาน และ
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รายขอในระดับเหมาะสมมาก อาจเปนเพราะแนวคิด          
พื้นฐานที่นําไปใชในการสรางชุดการสอนเปนแนวคิด      
ตามหลักจิตวิทยาความแตกตางระหวางบุคคลเนนผูเรียน
เปนสําคัญ เนนการใชสื่อชวยสอน และการมีปฏิสัมพันธ   
ทางบวกระหวางอาจารย นักศึกษา และวัสดุส่ือตาง ๆ    
(นันทพร ตรรกไพจิตร. 2561) นอกจากนี้แลวการเรียน    
ดวยชุดการสอนยังเปดโอกาสใหผู เรียนมีสวนรวม                  
ในการเรียนของตนเอง ผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของ     
ผูสอน ผูเรยีนสามารถเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมี
ความขัดแยงหรอืความขดัของทางอารมณมากนอยเพียงใด 
เปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน  ปจจัยดังกลาวทําให
นักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียน มีเจตคติที่ดีตอ             
การเรียนโดยการใชชุดการสอน จึงทําใหผูเรียนประเมิน    
การเรียนดวยชุดการสอนในระดับเหมาะสมมากดังกลาว

ขอเสนอแนะ         
 จากการวิจัย พบวา ชุดการสอนรายวิชากฎหมาย
เบ้ืองตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย ท่ีผูวิจัยสรางขึ้น   
ชวยพฒันาผลสมัฤทธิท์างการของผูเรยีนไดเปนอยางดี และ
ผูเรยีนมีความคดิเหน็ ทางบวกตอการเรยีนดวยชดุการสอน 
ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ดังนี้     

 ขอเสนอแนะในการนําไปใช    
  1. อาจารยสามารถนําชุดการสอนที่ผูวิ จัย        
ผลิตขึ้นไปใช ในการสอนรายวิชากฎหมายเ บ้ืองตน             
เรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย ไปใชในการสอนเปนราย
บุคคลทั้งในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา   
  2. อาจารยควรชี้แจงขั้นตอนการเรียนใหผูเรียน
ทราบอยางชัดเจน เพ่ือสงเสริมโอกาสใน การประสบผล
สําเร็จในการเรียน        
  3. อาจารยควรจดับรรยากาศใหเอือ้ตอการเรยีน
รูโดยใชชุดการสอน       
  4. ทุกรายวิชาควรนําชุดการสอนนี้ไปเปน
แนวทางเพื่อจัดทําสื่อการสอน ในรายวิชาตาง ๆ  
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป    
  1. ควรทําการพัฒนาชุดการสอนจุดประสงค   
การเรียนรูอื่น ๆ ตอไป      
  2. ควรเนนการจัดทําชุดการสอนที่เปนสื่อผสม 
และเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ือเทคโนโลยี
สารสนเทศ          
  3. ควรมีการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ      
ชุดการสอนที่มีรูปแบบแตกตางกัน
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การ พัฒนาองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกำกับตนเองในการเรียนออนไลน  
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สงบทความ  29 ธันวาคม  2564  แกไข  12 กุมภาพันธ  2565  ตอบรับ  14  กุมภาพันธ  2565

 บทคัดยอ

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง                
ในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา และ 2) ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของ        
องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีนออนไลนของนิสตินกัศกึษาครูในสถาบันอดุมศกึษา 
กลุมตัวอยางเปนนสิตินกัศกึษาครูในสถาบันอุดมศกึษา รวมทัง้สิน้ 1,440 คน ทีไ่ดมาจากการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
(Multi-stage Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 
5 ระดับ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห      
องคประกอบเชิงสํารวจ และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน       
 ผลการวิจัยพบวา           
  1. องคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาคร ู       
ในสถาบันอุดมศึกษา มี 4 องคประกอบ 25 ตัวช้ีวัด ไดแก การจัดการเวลาในการเรียน (7 ตัวช้ีวัด) การรับรู         
ความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือในการเรียน (7 ตัวชี้วัด) การตั้งเปาหมายในการเรียน                   
(6 ตัวชี้วัด) และการจัดสภาพแวดลอมในการเรียน (5 ตัวชี้วัด) โดยองคประกอบทั้งหมดสามารถอธิบาย                  
การเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรยีนออนไลนไดรอยละ 64.39      
  2. องคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูใน
สถาบันอุดมศึกษามีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ (Chi-square=202.257, df=186, p-value=0.062, 
RMSEA=0.021, CFI=0.993 และ SRMR=0.035) และมีความตรงเชิงโครงสราง ซึ่งพิจารณาไดจากคานํ้าหนัก    
องคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกตัวช้ีวัด โดยนํ้าหนักองคประกอบมีคาอยูระหวาง 0.345 ถึง 
0.796

คําสําคัญ:  การเรียนรูแบบกํากับตนเอง, การเรียนออนไลน

         1 อาจารยประจำสาขาวิชาการศึกษา วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา
         1 Lecturer, in School of Education, University of Phayao
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Abstract

 The purposes of this research were 1) to study the factor and Indicators of self-regulated learn-
ing in online learning of Teacher Students in Higher Education Institutions and 2) to examine the 
construct validity of the factor and Indicators of self-regulated learning in online learning of Teacher 
Students in Higher Education Institutions. The sample consisted of 1,440 university teacher students 
who were chosen by multi-stage sampling. The research instrument was a 5-point scale questionnaire. 
The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, explor-
atory factor analysis, and confirmatory factor analysis.        
 The research findings are as follows.        
   1. The factor and Indicators of self-regulated learning in online learning of Teacher Stu-
dents in Higher Education Institutions consisted of 4 factors and 25 indicators, namely time manage-
ment (7 indicators), perceptions of self-efficacy and asking for learning support (7 indicators), goal 
setting in learning (6 indicators), and setting of learning environment (5 indicators). All elements could 
explain self-regulated learning in online learning (64.39%).       
   2. The factor and Indicators of self-regulated learning in online learning of Teacher Stu-
dents in Higher Education Institutions were consistent with empirical data (Chi-square = 202.257, df 
= 186, p-value = 0.062, RMSEA = 0.021, CFI = 0.993, and SRMR = 0.035) and had construct validity 
which was determined by statistically significant factor loading at .01 level for all indicators and with 
factor loading ranging from 0.345 to 0.796. 

Keyword: Self-Regulated  Learning , Online Learning

บทนาํ            
 สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) ในป 2563 ไดสงผลกระทบ        
ตอผูเรียนและผูสอนในทุกระดับการศึกษาในดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนเปนอยางมาก สถานศึกษา
หลายแหงจําเปนตองหลกีเลีย่งความเส่ียง โดยการประกาศ
หยุดการเรียนการสอนในชั้นเรียนในชวงระยะเวลาหนึ่ง     
เพื่อปองกันการแพรระบาดในสถานศึกษา และได        
กําหนดแนวทางในการจัดการเรียนรูภายใตสถานการณ                       
การแพรระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ใหผูสอน
ไดออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนการเรียนรูเชิง
รกุ (Active learning) ผสมผสานการใชสือ่เทคโนโลยีดิจทิลั
ในการเรยีนรู และการวดัประเมินผลท่ีหลากหลายใหผูเรยีน
ได เกิดการเรี ยนรูอยางมีประสิทธิภาพ  (Gi lber t , 
2015; สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) เปน    
การพลิกวิกฤตใหเปนโอกาสในการปฏิรูปการเรียนรู            
ในทุกระดบัการศึกษา สอดคลองกับปรชัญาการอุดมศกึษา
ไทย และระบบอุดมศึกษาใหมที่ มุงสรางบัณฑิตใหมี
คุณธรรม จริยธรรรม และสมรรถนะที่จําเปน รองรบัสังคม
และเทคโนโลยีที่ เ ปลี่ ยนแปลง ไปอย า งฉั บพลัน                         

(Disrupt) และมีขีดความสามารถในการแขงขันในระดับ   
สากล  (ประกาศกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร วจิยั
และนวตักรรม เรือ่งกําหนดปรชัญาการอดุมศึกษาไทยและ
ระดับอุดมศึกษาใหม ดานการสรางบัณฑิตและพัฒนา    
กําลังคน, 2564)         
 กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ
นวัตกรรม จึงมีนโยบายใหสถาบันอุดมศึกษาในสังกัด
กําหนดมาตรการ และแนวปฏิบัติในการจัดการเรียน        
กา ร ส อน แล ะ กา ร วั ดป ระ เ มิ นผล ในส ถ าน กา รณ                               
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019    
(COVID-19)  ใหผูสอนมกีารจดัการเรยีนการสอนในรปูแบบ
ออนไลน หรือรูปแบบผสมผสาน (Hybrid) ท้ังภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติตามความเหมาะสม มีวิธีการวัดประเมิน
ผลอยางชัดเจน เพื่อใหผูเรียนไดบรรลุผลลัพธการเรียนรู    
ที่กําหนด  (ประกาศกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร 
วิจัยและนวัตกรรม, 2562; มหาวิทยาลัยพะเยา, 2563)     
โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูเรียนเปนสาํคัญ อีกทั้งยัง
ตองใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาสาระที่จําเปนในแตละ
บทเรียน และรวมปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียนออนไลน       
ผานเครือขายอินเทอรเน็ตและอุปกรณคอมพิวเตอร หรือ



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

113

สมารทโฟนในแพลตฟอรมดิจิทัลท่ีสถาบันอุดมศึกษา
กําหนดไดดวยตนเองในขณะทีพ่กัอาศยัอยูท่ีบานหรอืหอพกั 
เ พ่ือเวนระยะหางทางสังคม (Social distancing)                
ตามมาตรการปองกันโควิด 19 ของสถาบันอุดมศึกษา เชน 
Zoom Cloud Meetings, Google Hangouts Meet, 
Webinar, Microsoft Teams, Facebook Live และ Line 
(ธานินทร อินทรวิเศษ และคณะ, 2564; มูลนิธิคีนัน           
แหงเอเชีย, 2563; สิริพร อินทสนธิ์, 2563)      
 การเรียนรูดวยตนเองผานแพลตฟอรมการเรียนรู
ดิจิทัลเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งของผูเรียนในยุคท่ีมี      
ความพลิกผันสูง และเปนความทาทายของผูสอนที่ตองจัด
กิจกรรมการเรยีนรูออนไลนใหผูเรยีนในแตละหลกัสตูร หรอื
สาขาวิชาที่รับผิดชอบไดมีความรู ทักษะ และคุณลักษณะ
ที่พึงประสงคในการเปนบัณฑิตที่มีคุณภาพ เปนท่ีตองการ
ของตลาดแรงงาน และมีความสามารถในการแขงขันสูง       
ซึ่ งนักวิชาการในตางประเทศได เสนอวิธีการเรียนรู             
ทางออนไลนท่ีมีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ การเรียนรู     
แบบกํากับตนเอง (Self-regulated learning) เพราะ         
การเรียนรูของผูเรียนในการเรียนออนไลนจะประสบ        
ความสําเร็จไดนั้น ตองอาศัยความรับผิดชอบของผูเรียน
โดยตรง ซึ่งผูเรียนจะตองเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด        
ในสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู เนื่องจากผูสอน           
ไมสามารถสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูออนไลน หรือกํากับ
ติดตามกา ร เรี ยน ไ ด เ หมื อนกั บ ในชั้ น เรี ยนปกติ                            
(Alhazbi & Hasan, 2021; Hrastinski, 2009) สอดคลอง
กับพินทริช (Pintrich, 1995) กลาววาการเรียนรู                
แบบกํากับตนเองเหมาะสมกับบริบทการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษา เน่ืองจากผูเรียนมีความสามารถในการ
ควบคมุเวลาในการเรยีน และการทาํกจิกรรมตาง ๆ  ไดอยาง
เหมาะสม ตลอดจนสามารถปรับตัวและรับมือกับอุปสรรค
ที่อาจเกิดขึ้นในการเรียนออนไลนได     
 ผูเรียนในสถาบันอุดมศึกษาไมวาจะเปนหลักสูตร
หรือสาขาวิชาใดก็ตาม ตางก็ไดรับผลกระทบจากการ         
แพร ระบาดขอ ง โรคติ ด เชื้ อ ไว รั ส โ ค โรนา  2019 
(COVID-19) โดยเฉพาะอยางยิ่งในหลักสูตรวิชาชีพครู        
ซึ่งเปนวิชาชีพชั้นสูง นิสิตนักศึกษาครูที่กําลังศึกษาอยูใน
คณะครุศาสตรหรือคณะศกึษาศาสตรในสถาบันอุดมศึกษา
จําเปนอยางยิ่งทีต่องไดรบัความรูและประสบการณวชิาชีพ
ในดานศาสตรการสอนและการเรียนรูสมัยใหมระหวาง      
การฝกประสบการณวิชาชีพครูในสถานศึกษา จึงตอง       
ปรับตัวในการเรียนรูและการใชชีวิตใหพรอมสําหรับ         

การเรียนวิชาชีพครูออนไลนในวิถีชีวิตใหมที่แตกตาง          
ไปจากเดิม (New Normal) ทั้งนี้ผูสอนตองปรับเปลี่ยน
กลยทุธการสอนดวยวิธกีารจดัการเรียนรูเชิงรกุออนไลนให
นิสิตนักศึกษาครูมีสมรรถนะทางวิชาชีพ เชน การเรียนรู
ดวยการกํากับตนเอง  (ประกาศคณะกรรมการคุรุสภา      
เรื่อง รายละเอียดของมาตรฐานความรูและประสบการณ
วชิาชีพคร ูตามขอบงัคบัครุสุภาพาวาดวยมาตรฐานวชิาชพี 
(ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562, 2563) สอดคลองกับซิมเมอรแมน 
และมารติเนซ-พอนส (Zimmerman & Martinez-Pons, 
1986) ที่กลาววา การเรียนรูแบบกํากับตนเอง ผูเรียน          
จะสามารถบังคับตนเองใหกระทําตามแผนที่วางไวได       
รวมทั้งยังชวยใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูตามเปาหมาย 
และกํากับพฤติกรรมตนเองใหเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
นํา ไ ป สู ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น ท่ี ดี ขึ้ น   ( เ น า ว นิ ต ย       
สงคราม, 2563; สาลนิี จงใจสุธรรม และคณะ, 2558 )   
 ดังน้ันการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษาจึงมี
ความสําคัญและจําเปนอยางมากในสถานการณการแพร
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)     
เนื่ อ งจากนิสิ ตนักศึกษาครู ต อง ได รั บความรู และ
ประสบการณตามมาตรฐานความรูและประสบการณ
วชิาชพีครท่ีูกําหนดไวอยางครบถวน เพือ่เตรยีมความพรอม
กอนการออกฝกประสบการณวชิาชพีครใูนสถานศกึษาตาม
หลักสูตร นิสิตนักศึกษาครูมีบทบาทหนาที่สําคัญในการ
ถายทอดองคความรูในสาขาวิชาเอก และพัฒนาศักยภาพ    
ผู เรียนในสถานศึกษาให มีคุณลักษณะที่พึงประสงค               
ซึ่งเนื้อหาสาระความรูที่จําเปนบางอยางที่นิสิตนักศึกษา    
ครมูคีวามสงสยัใครรู อาจไมสามารถรอใหผูสอนจดักจิกรรม
การเรียนรูในช้ันเรียนออนไลนเพียงอยางเดียวได ดังน้ัน   
นิสิตนักศึกษาครูจึงตองมีประสบการณในการเรียนรู         
แบบกํากับตนเอง จึงจะสามารถสงเสริมการเรียนรูใหกับ    
ผูเรียนของตนเองในอนาคตได ประกอบกับผูสอนตองจัด
ประสบการณใหนสิตินกัศกึษาครมูคีวามรู ความเขาใจ และ
มทีกัษะการเรยีนรูแบบกํากบัตนเอง เพือ่พัฒนาวธิกีารเรียน
รูของตนเองใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด จึงจะสามารถ     
ชวยแกปญหาในการเรยีนออนไลนได (Heikonen & et al, 
2017; Saariaho, 2018; Winne, 1997;  ประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่องมาตรฐานคุณวุฒิระดับ       
ปรญิญาตรสีาขาครุศาสตรและสาขาศกึษาศาสตร (หลกัสตูร 
4 ป) พ.ศ. 2562, 2562; วิจารณ พานิช, 2555 ) 
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 จากทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นไดวาการเรยีนออนไลน
ของนิสิตนักศึกษาครนูั้น มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองเรียน
รูแบบกํากับตนเอง และจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและ
งานวิจัยที่ เกี่ ยวของกับการเรียนรูแบบกํากับตนเอง                    
ในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบัน
อุดมศึกษาตามบริบทของประเทศไทยนั้น ยังไมพบถึง    
ความชัดเจนในองคประกอบและตั วชี้ วั ด ท่ีสําคัญ                       
ห ากสถาบันอุ ดม ศึ กษ าต อ งก า รส ง เส ริ ม ให นิ สิ ต                
นักศึกษาครูเกิดการเรียนรูแบบกํากับตนเองจะตองทราบ    
ถึงมีคุณลักษณะหรือมีพฤติกรรมวาเปนอยางไร ผูวิจัย       
จึงสนใจทีจ่ะพฒันาองคประกอบและตวัชีว้ดัการเรยีนรูแบบ
กํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูใน
สถาบันอุดมศึกษา เพ่ือใหทราบถึงตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรม
การเรียนรูท่ีสังเกตไดในแตละองคประกอบของการเรียนรู
แบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลน ผูวิจัยจึงทําการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจเพ่ือจัดกลุมของตัวช้ีวัด
หรือพฤติกรรมที่สังเกตไดตามความสัมพันธของขอมูลที่ได
จากกลุมนิสิตนักศึกษาครู และทําการวิเคราะหองค
ประกอบเชิงยืนยันเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง
ขององคประกอบและตัวชี้วัดวาสอดคลองและสามารถวัด
การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองตามบรบิทของนสิตินกัศกึษาครู
ไดหรือไม ซึ่งสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ นิสิต
นักศึกษาครูสามารถนํามาใชในการประเมินหรือสํารวจ
ตนเองไดวามีการเรียนรูแบบกํากับตนเองหรือไม และยัง
ขาดในประเด็นใด ตลอดจนผูสอนและผูที่มีสวนเกี่ยวของ
กับการพัฒนานิ สิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา   
สามารถนําองคประกอบและตัวชี้วัดที่ไดใชเปนกรอบการ
ประเมินหรือวางแนวทางสงเสริมการเรียนรูแบบกํากับ
ตนเองในการเรียนออนไลนชวงหลังสถานการณการแพร
ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Next Normal) ของนิสิต     
นักศึกษาครูตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย      
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคหลักเพื่อพัฒนาองค
ประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการ
เรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา 
โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ ดังน้ี    
  1. เพ่ือศกึษาองคประกอบและตัวช้ีวดัการเรียน
รูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษา
ครูในสถาบันอุดมศึกษา   

  2. เพ่ือตรวจสอบความตรงเชงิโครงสรางขององค
ประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการ
เรยีนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา

วิธีดําเนินการวิจัย       
 ผูวิจัยแบงวิธดํีาเนินการวิจัย ออกเปน 2 ขั้นตอน มี
รายละเอียดดังน้ี        
  ขัน้ตอนท่ี 1 การศกึษาองคประกอบและตวัช้ีวดั
การเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครูในสถาบันอุดมศกึษา    
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง   
    1.1 ประชากร ไดแก นิสิตนักศึกษาครู
ในสถาบันอุดมศึกษา ท่ีกระจายอยูทั่ว 5 ภมูิภาค ประกอบ
ดวย ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ และภาคใต และแบงออกตามกลุมสถาบัน
อุดมศึกษาทั้ง 4 กลุม ประกอบดวย กลุมมหาวิทยาลัย      
ของรฐั กลุมมหาวทิยาลยัในกํากบัของรฐั กลุมมหาวทิยาลยั
ราชภัฎ และกลุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล   
    1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นิสิตนักศึกษา
ครูในสถาบันอุดมศึกษา ท่ีกระจายอยูทั่ว 5 ภมูิภาค และ
แบงออกตามกลุมสถาบันอุดมศึกษาท้ัง 4 กลุม และ
เนื่องจากการวเิคราะหขอมูลในขั้นตอนนี้เปนการวเิคราะห
องคประกอบเชิ ง สํารวจ ดั ง น้ันการกําหนดขนาด                   
กลุมตัวอยางท่ีเหมาะสมจึงควรมีไมตํ่ากวา 20 เทา            
ของจํานวนตวัแปร (Hair & et al, 2010) ท้ังน้ีตัวแปรใน
ขั้นตอนน้ีมีจํานวน 40 ตัวแปร ทําใหไดขนาดกลุมตัวอยาง 
800 คน แตเพ่ือปองกันไมใหขอมูลสูญหาย ผูวิจัยจึงเก็บ
ขอมูลเพิ่มรวมเปนจํานวน 900 คน โดยสุมตัวอยางแบบ
หลายข้ันตอน มีรายละเอียดดังนี้    
     1) ผูวิจัยไดทําการสุมดวยวิธีการ       
สุมแบบแบงชั้น (Stratified Sampling) โดยใชภูมิภาค       
ทั้ง 5 ภูมิภาค และสถาบันอุดมศึกษาทั้ง 4 กลุม เปน          
ชั้นภูมิในการแบง        
     2) ทําการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) โดยการจบัสลากรายช่ือมหาวทิยาลัย 
แยกตามภูมิภาคท้ัง 5 ภาค และสถาบันอุดมศึกษาทั้ง 4 
กลุม ประกอบดวย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, มหาวิทยาลัย
แมโจ, มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร, มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลลานนา, มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร, 
มหาวิทยาลัย ทักษิณ, มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, 
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, มหาวิทยาลัย
อุบลราชธาน,ี มหาวทิยาลัยเทคโนโลยสีรุนาร,ี มหาวทิยาลยั
ราชภฏันครศรธีรรมราช, มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล
อีสาน, มหาวิทยาลัยบูรพา, มหาวิทยาลัยราชภัฏราช
นครินทร , มหาวิทยาลัยรามคําแหง, มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร, มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, 
และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  
     3) ทําการสุมนิสิตนักศึกษาครูใน
แตละมหาวิทยาลัย ๆ ละ 50 คน เพื่อใหไดจํานวนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 900 คน     
   2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย    
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรียนออนไลน มลีกัษณะ
เปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ โดยมีวิธีในการสรางและ
ตรวจสอบคุณภาพดังน้ี       
     1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวของกับการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน เพื่อ
ทําการสังเคราะหตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมที่สังเกตได  
     2) นําตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับ
ตนเองในการเรียนมาสรางเปนขอคําถาม ไดจํานวน 40 
ขอ           
     3) ทําการตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมอืดานความตรงเชงิเน้ือหา (Content Validity) โดย
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน พบวาขอคําถามมีคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.80 ถึง 1.00   
     4) นําเครื่องมือวิจัยไปทดลองใช      
(Try out) กับนิสิตนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 
120 คน จาก 4 มหาวทิยาลัย ๆ  ละ 30 คน จากนัน้นําขอมลู
มาวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discriminant Index)        
โดยการวเิคราะหคาสมัประสทิธิ์สหสมัพันธระหวางคะแนน
รายขอ (Corrected Item Total Correlation: CITC)      
กับคะแนนรวมของขอที่เหลือ จากนั้นทําการคัดเลือกขอ
คําถามที่มีคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีคาเปนบวก และมี        
นยัสาํคญัทางสถติ ิผลพบวาขอคาํถามทั้ง 40 ขอ ผานเกณฑ
คาอํานาจจําแนก โดยมีคาอยูระหวาง 0.311 ถึง 0.787  
     5) นําขอคําถามท่ีผานเกณฑคา
อํานาจจําแนก มาวเิคราะหคาความเท่ียง (Reliability) แบบ
ความสอดคลองภายในดวยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวามีคา

เทากับ 0.899         
  3. การวิเคราะหขอมูล    
   ผูวจิยัวเิคราะหองคประกอบและตวัช้ีวดัการ
เรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลน ดวยการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory Factor 
Analysis) โดยทาํการตรวจสอบความสมัพันธของชดุขอมูล 
ดวยคาสถิติ KMO และ Bartlett’s Test โดยที่คา KMO 
ควรมากกวา 0.80 และคา Bartlett’s Test ควรมีนยัสาํคญั
ทางสถิติ แลวจึงทําการสกัดองคประกอบแบบ Principal 
Component Analysis ใชการหมุนแกนแบบมุมฉาก        
ดวยวิธีแวริแมกซ (Varimax Method) และพิจารณาวา
ตัวแปรใดควรอยูองคประกอบใด โดยใชเกณฑคานํ้าหนัก
องคประกอบที่มากกวา 0.30 (Hair & et al, 2009)  
 ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง
ขององคประกอบและตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง
ในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบัน
อุดมศกึษา          
  ในขั้นตอนนี้ เปนการนําองคประกอบและตัวชี้
วดัทีไ่ดจากการวเิคราะหองคประกอบเชงิสํารวจทีไ่ดจากขัน้
ตอนที่ 1 มาทําการวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยันอันดับ
สอง (Second-order Confirmatory Factor Analysis) 
เพ่ือตรวจสอบความตรงเชงิโครงสรางของโมเดลการวดัการ
เรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครูในสถาบันอุดมศกึษา    
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง   
    1.1 ประชากร ไดแก นิสิตนักศึกษาครู
ในสถาบันอุดมศึกษา ที่กระจายอยูทั่ว 5 ภูมิภาค และแบง
ออกตามกลุมสถาบันอุดมศกึษาทั้ง 4 กลุม   
    1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นิสิตนักศึกษา
ครูในสถาบันอุดมศึกษา ท่ีกระจายอยูทั่ว 5 ภมูิภาค และ
แบงออกตามกลุมสถาบันอุดมศึกษาท้ัง 4 กลุม และ
เนื่องจากการวเิคราะหขอมูลในขั้นตอนนี้เปนการวเิคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน ดังน้ันการกําหนดขนาดกลุม
ตัวอยางท่ีเหมาะสมจึงควรมีไมตํ่ากวา 20 เทาของจํานวน
ตัวแปร (Hair & et al, 2010) ท้ังนี้ตัวแปรในขั้นตอนนี้มี
จํานวน 25 ตวัแปร ทําใหไดขนาดกลุมตัวอยาง 500 คน แต
เพ่ือปองกนัไมใหขอมลูสูญหาย ผูวจิัยจึงเกบ็ขอมลูเพ่ิม รวม
เปนจํานวน 540 คน โดยสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน มี
รายละเอียดดังน้ี        
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     1) ผูวิจัยไดทําการสุมดวยวิธีการสุม
แบบแบงช้ัน (Stratified Sampling) โดยใชภูมิภาคท้ัง 5 
ภมูภิาค และสถาบนัอุดมศกึษาทัง้ 4 กลุม เปนช้ันภมิูในการ
แบง           
     2) ทําการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) โดยการจับสลากรายชือ่มหาวทิยาลยั 
แยกตามภูมิภาคท้ัง 5 ภาค และสถาบันอุดมศึกษาทั้ง 4 
กลุม ประกอบดวย มหาวิทยาลัยนเรศวร, มหาวิทยาลัย
พะเยา, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลลานนา, มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร, 
มหาวิทยาลัยทักษิณ, มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา, 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, มหาวิทยาลยัขอนแกน, มหาวทิยาลยัราชภฏั
บุรีรัมย ,  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน, 
มหาวิทยาลัยบูรพา, มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร, 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร, และมหาวทิยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี        
     3) ทําการสุมนิสิตนักศึกษาครูใน
แตละมหาวิทยาลัย ๆ ละ 30 คน เพื่อใหไดจํานวนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 540 คน     
  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการ
เรยีนออนไลน มลีกัษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดบั โดย
มีวิธีในการสรางและตรวจสอบคุณภาพดังนี้    
    1) นําตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมท่ีสังเกตได
ของการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน ที่ไดจากการ
วเิคราะหองคประกอบเชงิสํารวจในขัน้ตอนที ่1 มาสรางเปน
ขอคําถาม ไดจํานวน 25 ขอ     
    2 )  นํา เครื่ อ งมือวิจั ย ไปทดลองใช           

(Try out) กับนิสิตนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 
120 คน จาก 4 มหาวทิยาลัย ๆ  ละ 30 คน จากนัน้นําขอมลู
มาวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discriminant Index) โดย
การวเิคราะหคาสมัประสทิธิส์หสัมพนัธระหวางคะแนนราย
ขอ (Corrected Item Total Correlation: CITC) กับ
คะแนนรวมของขอที่ เหลือ จากนั้นทําการคัดเลือก               
ขอคําถามท่ีมีคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีคาเปนบวก และ                  
มีนัยสําคัญทางสถิติ ผลพบวาขอคําถามท้ัง 25 ขอ ผาน
เกณฑคาอํานาจจําแนก โดยมีคาอยูระหวาง 0.313 ถึง 
0.720           
    3) นําขอคาํถามที่ผานเกณฑคาอํานาจ
จําแนก มาวิเคราะหหาคาความเที่ยง (Reliability) แบบ
ความสอดคลองภายในดวยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวามีคา
เทากับ 0.803         
 3. การวิเคราะหขอมูล    
   ผูวิจัยวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของ
องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการ
เรียนออนไลน ดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อนัดบัสอง (Second-order Confirmatory Factor Anal-
ysis) โดยใชเกณฑในการพิจารณา ไดแก คาสถิติไคสแควร 
(Chi-square Statistics) ตองไมมีนัยสําคัญทางสถิติ คา
ดัชนีวดัระดบัความสอดคลองเปรยีบเทยีบ (Comparative 
Fit Index: CFI) และคาดชันีวดัระดับความสอดคลองเปรยีบ
เทียบของ Tucker และ Lewis (Tucker-Lewis Index: 
TLI) ควรเขาใกล 1 สวนคาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสอง
ของสวนที่เหลือมาตรฐาน (Standardized Root Mean 
Square Residua: SRMR) และคาดัชนีรากของกําลังสอง
เฉลี่ยของการประมาณคาความคลาดเคล่ือน (Root Mean 
Square Error of Approximation: RMSEA) ควรเขาใกล 
0 (Kaplan, 2000)

ผลการวิจัย               
 1. ผลการศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศกึษา
ครูในสถาบันอุดมศกึษา             
  ในการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสถิติทดสอบความสัมพันธของขอมูล     
พบวา คาสถิติทดสอบ KMO เทากับ 0.950 และคา Bartlett’s Test มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาตัวช้ีวัด   
ท้ัง 40 ตัวชี้วัด มีความสัมพันธกันและมีความเหมาะสมอยางมากท่ีจะนําไปวิเคราะหองคประกอบ สามารถแสดง             
รายละเอียดไดดังตารางที่ 1-3
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ตารางที่ 1  การวเิคราะหองคประกอบเชิงสํารวจการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาคร ู
       ในสถาบันอุดมศกึษา (n=900)

Co
m

po
- Initial Eigenvalues

Extraction Sums of Squared 
Loadings

Rotation Sums of Squared 
Loadings

Total
% of 

Variance

Cumulative 

%
Total

% of 

Variance

Cumulative 

%
Total

% of 

Variance

Cumulative 

%

1 14.121 35.302 35.302 14.121 35.302 35.302 6.591 16.477 16.477

2 4.805 12.013 47.315 4.805 12.013 47.315 6.181 15.452 31.929

3 2.460 6.150 53.465 2.460 6.150 53.465 5.779 14.448 46.377

4 1.874 4.685 58.149 1.874 4.685 58.149 3.503 8.757 55.134

5 1.394 3.484 61.634 1.394 3.484 61.634 2.070 5.174 60.308

6 1.103 2.756 64.390 1.103 2.756 64.390 1.633 4.082 64.390

จากตารางท่ี 1 พบวา ผลการสกัดองคประกอบที่มีคา Eigenvalues ตั้งแต 1.00 ขึ้นไป มีจํานวน 6 องคประกอบ           
และสามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรทั้งหมดได รอยละ 64.39

 จากนั้นผูวิจัยทําการหมุนแกนองคประกอบแบบมุมฉากดวยวิธีแวริแมกซ กําหนดคานํ้าหนักองคประกอบ           
(Factor Loading) ที่มีคาตั้งแต 0.30 ขึ้นไป และในองคประกอบนั้นควรมีตัวแปรตั้งแต 3 ตัวแปรขึ้นไป นอกจากนี้            
ผูวิจัยไดทําการตัดตัวแปรที่มี Cross Loading มากกวา 1 องคประกอบ แสดงดังตารางท่ี 2

ตารางที่ 2  คานํ้าหนักองคประกอบของตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครู 
       ในสถาบันอุดมศกึษา ภายหลังการหมุนแกนแบบมุมฉาก ดวยวธิแีวรแิมกซ (n=900) 

ตัวชี้วัด
คานํ้าหนักองคประกอบ

1 2 3 4 5 6

Ind 1 0.227 0.635 0.407 0.155 -0.043 0.070

Ind 2 0.297 0.642 0.111 0.160 -0.013 0.023

Ind 3 0.652 0.354 0.097 0.190 0.054 0.156

Ind 4 0.267 0.584 0.208 0.177 -0.133 0.122

Ind 5 0.231 -0.004 0.701 0.053 0.235 -0.011

Ind 6 0.100 0.345 0.854 0.037 -0.057 0.045

Ind 7 -0.013 0.222 0.842 -0.039 0.014 0.037

Ind 8 0.239 0.735 0.149 0.048 0.054 0.081

Ind 9 0.223 0.075 0.443 0.009 0.539 -0.187

Ind 10 0.289 0.679 -0.086 0.070 0.171 0.106

Ind 11 0.096 0.157 0.722 0.049 0.223 0.018

Ind 12 0.248 0.685 0.230 0.127 0.041 0.178

Ind 13 0.342 0.627 0.032 0.088 0.048 0.227

Ind 14 0.401 0.296 -0.057 0.126 0.255 0.048

Ind 15 0.032 0.049 0.785 -0.024 0.234 0.091
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ตัวชี้วัด
คานํ้าหนักองคประกอบ

1 2 3 4 5 6

Ind 16 0.199 0.670 0.241 0.085 -0.029 0.220

Ind 17 0.248 0.278 0.114 0.134 0.117 0.597

Ind 18 0.389 0.427 0.220 0.109 0.045 0.544

Ind 19 0.552 0.288 0.057 0.102 0.162 0.216

Ind 20 0.073 0.056 0.269 0.030 0.764 0.064

Ind 21 -0.022 0.021 0.298 0.003 0.804 0.128

Ind 22 0.684 0.150 0.078 0.076 -0.014 0.288

Ind 23 0.726 0.142 0.015 0.079 0.022 0.204

Ind 24 0.089 0.176 0.161 0.760 -0.029 0.018

Ind 25 0.598 0.372 0.273 0.159 -0.045 0.162

Ind 26 0.254 0.673 0.237 0.174 0.004 -0.083

Ind 27 0.662 0.259 0.180 0.167 -0.029 0.193

Ind 28 0.029 0.196 0.861 -0.023 0.007 0.057

Ind 29 0.526 0.504 0.233 0.204 -0.045 -0.026

Ind 30 0.735 0.287 0.083 0.201 0.068 -0.070

Ind 31 0.738 0.310 0.115 0.174 0.059 -0.087

Ind 32 0.764 0.250 0.107 0.150 0.064 -0.060

Ind 33 0.244 0.053 -0.050 0.824 0.001 0.016

Ind 34 0.135 0.164 0.711 0.073 0.280 0.060

Ind 35 0.197 0.240 -0.020 0.711 0.028 -0.002

Ind 36 -0.094 0.051 0.451 0.488 0.240 0.153

Ind 37 0.600 0.376 0.172 0.139 -0.028 0.354

Ind 38 0.237 0.042 -0.087 0.764 0.060 -0.055

Ind 39 0.601 0.342 -0.137 0.098 0.234 -0.086

Ind 40 0.130 0.202 0.043 0.658 -0.063 0.270

Eigen Value 14.121 4.805 2.460 1.874 1.394 1.103

% ความแปรปรวน 35.302 12.013 6.150 4.685 3.484 2.756

% ความแปรปรวนสะสม 35.302 47.315 53.465 58.149 61.634 64.390

 จากตารางที่ 2 พบวา จํานวนตัวชี้วัด (ตัวแปรที่สังเกตได) ที่มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต 0.30 ข้ึนไป                 
และถูกจัดอยูในองคประกอบที่มีตัวชี้วัดตั้งแต 3 ตัวข้ึนไป และไมมีคา Cross Loading มากกวา 1 องคประกอบ            
ทําใหไดองคประกอบที่ชัดเจนเพียง 4 องคประกอบ 25 ตัวชี้วัด สามารถแสดงรายละอียดดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3  จํานวนองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครู 
       ในสถาบันอุดมศกึษา

ชื่อองคประกอบ จํานวนตวัชี้วัด คานํ้าหนักองคประกอบ

องคประกอบที่ 1 “การจัดการเวลาในการเรยีน” 7 0.401 ถึง 0.764

องคประกอบที ่2 “การรับรูความสามารถของตนเองและการ
ขอความชวยเหลอืในการเรียน”

7 0.584 ถึง 0.735

องคประกอบที่ 3 “การตั้งเปาหมายในการเรียน” 6 0.701 ถึง 0.861

องคประกอบที่ 4 “การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน” 5 0.658 ถึง 0.824

 จากตารางท่ี 3 พบวา องคประกอบที่ 1 มีจํานวน 7 ตัวชี้วัด, องคประกอบท่ี 2 มีจํานวน 7 ตัวชี้วัด,                         
องคประกอบที่ 3 มีจํานวน 6 ตัวช้ีวัด, และองคประกอบที่ 4 มีจํานวน 5 ตัวชี้วัด โดยมีรายละเอียดดังนี้

 องคประกอบท่ี 1 “การจัดการเวลาในการเรียน” มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.401 ถึง 0.764                   
มีคา Eigenvalues เทากับ 14.12 ประกอบดวย 7 ตัวช้ีวัด ไดแก 1) ฉันจัดลําดับความสําคัญระหวางกิจวัตรประจําวัน
กับในการเรยีนออนไลน 2) ฉนัจัดตารางเวลาในการอานหนงัสือ รวมทัง้งานที่ไดรบัมอบหมายจากการเรยีนออนไลน และ
ปฏิบัติตามอยางสมํ่าเสมอ 3) ฉันวางแผนการเรียนออนไลนในแตละรายวิชาตลอดภาคเรียน 4) ฉันจดบันทึกงาน                
ท่ีไดรบัมอบหมายจากการเรยีนในแตละรายวชิาเพ่ือเตอืนความจําใหกับตนเอง 5) ฉันดาํเนนิการตามแผนการเรยีนออนไลน
ที่กําหนดไวเปนอยางดี 6) ฉันพยายามหลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ทําใหเสียเวลาในการเรียนออนไลน เชน การคุยโทรศัพท         
นาน ๆ , การเลนเกมส, การเลนโซเชียลมิเดีย และ 7) เมื่อมีเวลาวางจากการเรียนออนไลน ฉันดําเนินการอานหนังสือและ
ทําการบานใหเสร็จทันตามกําหนดเวลา         
 องคประกอบที่ 2 “การรับรูความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือในการเรียน” มีคาน้ําหนัก            
องคประกอบอยูระหวาง 0.584 ถึง 0.735 มีคา Eigenvalues เทากับ 4.80 ประกอบดวย 7 ตัวชี้วัด ไดแก 1) ฉันเชื่อ
วาการเรยีนออนไลนในแตละรายวชิา ฉันจะไดรบัผลการเรยีนท่ีดีเยี่ยม 2) ฉนัเชื่อวา ฉันจะเขาใจเน้ือหาทีม่คีวามยากและ
ซับซอนในการเรียนออนไลนได 3) ฉันเชื่อวาฉันจะทํางานไดสําเร็จ แมงานที่ไดรับมอบหมายในการเรียนออนไลนของ
แตละรายวชิาจะมปีรมิาณเยอะและมคีวามยาก 4) ฉันเชื่อวา หากฉนัไมเขาใจเน้ือหาจากการเรยีนออนไลน ฉนัจะสามารถ
สบืคนเพ่ิมเตมิและความเขาใจไดดวยตนเอง 5) เม่ือฉันไมเขาใจเน้ือหาในการเรยีนออนไลน ฉนัขอใหอาจารยผูสอนอธบิาย
ประเด็นที่ไมเขาใจจนกวาฉันจะเขาใจ 6) เมื่อฉันมีปญหาในการทํางานเดี่ยวที่ไดรับมอบหมายจากการเรียนออนไลน        
ฉันจะปรึกษาเพ่ือนที่รวมเรียนออนไลนดวยกัน และ 7) เมื่อฉันเจอปญหาในการเรียนออนไลน หรือการทํางาน                     
ที่ไดรับมอบหมาย ฉันจะปรึกษารุนพ่ีที่เคยเรียนวิชานั้นมาแลว       
 องคประกอบที่ 3 “การตั้งเปาหมายในการเรียน” มีคาน้ําหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.701 ถึง 0.861                 
มีคา Eigenvalues เทากับ 2.46 ประกอบดวย 6 ตัวช้ีวัด ไดแก 1) กอนเรียนออนไลน ฉันตั้งเปาหมายการเรียนรายวัน 
รายสัปดาห และตลอดภาคเรยีน วาฉนัตองเรยีนรูอะไรบาง 2) ฉันคาดหวงัผลการเรยีนจากการเรยีนออนไลนในทกุรายวชิา
ไวในระดบัสงู และใชความพยายามอยางเตม็ท่ีเพ่ือไปใหถงึเปาหมาย 3) กอนเริ่มเรยีนออนไลน ฉนัคดิหาวธิกีารเรียนที่จะ
ทําใหตนเองเรียนรูไดอยางรวดเร็ว 4) ฉันบอกตัวเองเสมอวา ถาฉันตั้งใจเรียนออนไลนในทุกรายวิชา ฉันจะประสบ            
ผลสําเร็จ 5) ถึงแมวาเนื้อหาในบางรายวิชาที่เรียนออนไลนจะมีความยาก ฉันจะไมยอทอตอการเรียน และ 6) ถึงแมวา
ฉันจะไมชอบเรียนวิชานี้ ฉันก็พยายามเรียนออนไลนอยางต้ังใจ เพื่อใหไดผลการเรียนที่ดี    
 องคประกอบที่ 4 “การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน” มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.658 ถึง 0.824     
มีคา Eigenvalues เทากับ 1.87 ประกอบดวย 5 ตัวช้ีวัด ไดแก 1) ฉันจะปดเสียงโทรทัศน หรือโทรศพัทมือถือ ขณะที่
ฉันกําลังเรยีนออนไลน 2) ฉันจัดสถานที่ในการเรียนออนไลน ใหมีความเปนสวนตัว 3) ฉันเปดกลองขณะเรียนออนไลน 
เพ่ือใหเอื้อตอการเรียนรูตลอดการเรียนออนไลน 4) หากสถานที่เรียนออนไลนมีเสียงดังรบกวน ฉันจะยายสถานที่               
ในการเรยีนออนไลนทันที และ 5) ฉันจัดวางคอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ตในการเรียนออนไลนใหเหมาะสม
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 2. ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางขององคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการ
เรียนออนไลนของนิสิตนักศกึษาครูในสถาบันอุดมศึกษา        
  ในการตรวจสอบความตรงเชงิโครงสรางขององคประกอบและตวัชีว้ดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีน
ออนไลน ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสถิติทดสอบความสัมพันธของขอมูล พบวา คาสถิติทดสอบ KMO เทากับ 0.981 
และคา Bartlett’s Test มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวาตัวช้ีวัดท้ัง 25 ตัวช้ีวัด มีความสมัพันธกันและมีความ
เหมาะสมอยางมากที่จะนําไปวิเคราะหองคประกอบ สามารถแสดงรายละเอียดไดดังตารางท่ี 4

ตารางที่ 4   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยันอันดับสองของโมเดลการวดัการเรยีนรูแบบกํากับตนเอง  
    ในการเรยีนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา (n=540)

องคประกอบและตัวชี้วัด SE t R2

การจัดการเวลาในการเรียน (TM) 0.908 0.025 36.400** 0.824

ฉันจัดลําดับความสาํคัญ... (TM1) 0.467 0.038 12.293** 0.218

ฉันจัดตารางเวลาในการอานหนังสือ... (TM2) 0.345 0.044 7.814** 0.119

ฉันวางแผนการเรียนออนไลน... (TM3) 0.494 0.039 12.778** 0.244

ฉันจดบันทึกงานท่ีไดรับมอบหมาย... (TM4)  0.642 0.031 20.406** 0.413

ฉันดําเนินการตามแผนการเรยีน... (TM5)  0.706 0.027 25.701** 0.498

ฉันพยายามหลีกเล่ียงกิจกรรม... (TM6) 0.399 0.042 9.554** 0.159

เมื่อมีเวลาวางจากการเรียนออนไลน... (TM7) 0.571 0.034 16.585** 0.326

การรับรูความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือ
ในการเรียน (SA)

0.929 0.020 46.922** 0.862

ฉันเชื่อวาการเรียนออนไลนในแตละรายวชิา... (SA1) 0.589 0.033 18.013** 0.347

ฉันเชื่อวาฉันจะเขาใจเน้ือหาที่มีความยาก... (SA2) 0.603 0.033 18.404** 0.364

ฉันเชื่อวาฉันจะทํางานไดสาํเร็จ... (SA3) 0.681 0.027 24.970** 0.463

ฉันเชื่อวาหากฉันไมเขาใจเนื้อ... (SA4) 0.633 0.0299 21.940** 0.401

หากฉันไมเขาใจเนื้อหาในการเรียน... (SA5) 0.604 0.031 19.789** 0.364

เมื่อฉันมีปญหาในการทํางานเดี่ยว... (SA6) 0.679 0.028 24.089** 0.460

เมื่อฉันเจอปญหาในการเรยีนออนไลน... (SA7) 0.679 0.030 22.399** 0.461

การตั้งเปาหมายในการเรียน (GS) 0.879 0.024 36.230** 0.772

กอนเรียนออนไลน ฉันตั้งเปาหมายการเรียน... (GS1) 0.747 0.023 32.017** 0.558

ฉันคาดหวงัผลการเรียน... (GS2) 0.796 0.020 39.473** 0.633

กอนเริ่มเรียนออนไลน ฉันคิดหาวิธีการเรียน... (GS3) 0.698 0.026 27.164** 0.487

ฉันบอกตัวเองเสมอวา ถาฉันตั้งใจ... (GS4) 0.626 0.030 21.037** 0.392

ถึงแมวาเน้ือหาในบางรายวิชาที่เรียน... (GS5) 0.608 0.031 19.863** 0.370

ถึงแมวาฉันจะไมชอบเรียนวิชานี้... (GS6) 0.706 0.025 28.048** 0.498
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การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน (SE) 0.699 0.033 21.273** 0.489

ฉันจะปดเสียงโทรทัศน... (SE1) 0.587 0.033 17.658** 0.344

ฉันจัดสถานที่ในการเรียนออนไลน... (SE2) 0.687 0.029 23.433** 0.472

ฉันเปดกลองขณะเรยีนออนไลน... (SE3) 0.659 0.031 21.570** 0.435

หากสถานที่เรยีนออนไลนมีเสียงดงั... (SE4) 0.575 0.034 16.791** 0.330

ฉันจัดวางคอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ต... (SE5) 0.673 0.029 22.973** 0.453

Chi-square = 202.257,    df = 186,    p-value = 0.062,                                                                                   
RMSEA = 0.021,    CFI = 0.993,   SRMR = 0.035

**นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 จากตารางที ่4 พบวา องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีนออนไลนของนสิตินกัศกึษา
ครูในสถาบันอดุมศกึษา เมื่อทาํการปรับโมเดลเชิงสมมตฐิาน จาํนวน 85 ครั้ง ทาํใหโมเดลเชงิสมมติฐานมคีวามสอดคลอง
กับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีคาสถิติ Chi-square เทากับ 202.257 ที่ df เทากับ 186 คา p-value เทากับ 0.062 ซึ่งไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังพบวาคา RMSEA เทากับ 0.021 คา CFI เทากับ 0.993 และ SRMR เทากับ 0.035 ซึ่ง
เปนไปตามเกณฑคาสถิติวัดระดับความสอดคลอง (Goodness of Fit Measures) โดยที่คา RMSEA และคา SRMR ควร
เขาใกล 0 สวนคา CFI ควรมากกวา 0.90 (Kaplan, 2000) และเมื่อพิจารณาคานํ้าหนักองคประกอบทั้ง 4 องคประกอบ
พบวามีคาเปนบวกและมีนยัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ทกุองคประกอบ โดยมีคาอยูระหวาง 0.699 ถึง 0.929 และคานํ้า
หนักองคประกอบของตัวช้ีวัดท้ัง 25 ตัวช้ีวัด มีคาเปนบวกและมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกตัวชี้วดั โดยมีคาอยู
ระหวาง 0.345 ถึง 0.796 แสดงใหเห็นวาองคประกอบและตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของ
นสิตินกัศกึษาครูในสถาบนัอุดมศกึษา มคีวามสอดคลองกลมกลนืกับขอมลูเชงิประจกัษและมคีวามตรงเชงิโครงสราง ท้ังน้ี
สามารถแสดง โมเดลการวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีนออนไลนของนิสตินกัศกึษาครใูนสถาบนัอุดมศกึษา ดงั
ภาพที่ 1 

ภาพที่ 1 โมเดลการวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครู
ในสถาบันอุดมศึกษา
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อภิปรายผลการวิจัย      
  ผูวิจัยขออภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย ดังนี้          
   1. ผลการศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัด
การเรยีนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนสิติ
นักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา พบวามีจํานวน                  
4 องคประกอบ 25 ตัวช้ีวัด โดยในแตละองคประกอบ          
มีรายละเอียดดังนี้        
   อ งคประกอบที่  1  “การจัดการเวลา              
ในการเรยีน” ประกอบดวย 7 ตวัช้ีวดั ไดแก 1) ฉนัจัดลาํดบั
ความสําคัญระหวางกิจวัตรประจําวันกับในการเรียน
ออนไลน 2) ฉันจัดตารางเวลาในการอานหนังสือ รวมทั้ง
งานที่ไดรับมอบหมายจากการเรียนออนไลน และปฏิบัติ
ตามอยางสมํ่าเสมอ 3) ฉันวางแผนการเรียนออนไลน          
ในแตละรายวิชาตลอดภาคเรียน 4) ฉันจดบันทึกงานที่ได
รบัมอบหมายจากการเรยีนในแตละรายวชิาเพื่อเตือนความ
จําใหกบัตนเอง 5) ฉันดาํเนนิการตามแผนการเรยีนออนไลน
ที่กําหนดไวเปนอยางดี 6) ฉันพยายามหลีกเลี่ยงกิจกรรม    
ที่ทําใหเสียเวลาในการเรยีนออนไลน เชน การคุยโทรศัพท
นาน ๆ, การเลนเกมส, การเลนโซเชียลมิเดีย และ 7) เม่ือมี
เวลาวางจากการเรียนออนไลน ฉันดําเนินการอานหนังสือ
และทําการบานใหเสร็จทันตามกําหนดเวลา โดยมี            
คานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.401 ถึง 0.764 ทั้งนี้
เปนเพราะรูปแบบการสอนออนไลนของผูสอนในสถาบัน
อุดมศึกษา มุงเนนการถายทอดเนื้อหาสาระความรู              
ในรายวชิาชีพครใูหนสิตินกัศกึษาครไูดฝกปฏบิตัิการเรยีนรู
ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนผานกิจกรรมการเรียนรู
และการมอบหมายภาระงานเปนหลกั การจัดการเวลาของ
นสิตินกัศกึษาครูจึงเปนส่ิงสําคญัในการเรยีนและการทํางาน
รวมกันกับเพื่อนในชั้นเรียนออนไลน ซึ่งนิสิตนักศึกษาครู
ตางก็มีขอจํากัดในดานเวลาและความสนใจในการเรียน      
สงผลใหนสิตินกัศกึษาครไูมสามารถเรยีนออนไลนตดิตอกนั
เปนระยะเวลานานได ขาดการควบคุมตนเองในการเรียน 
รวมทั้งไมสามารถทํางานสงผูสอนไดตามระยะเวลาที่
กําหนด ดังนั้นผูเรียนจึงตองมีความสามารถในการจัดการ
เวลา หรือแบงเวลาในการเรียนออนไลน และการวางแผน
ทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวันใหบรรลุเปาหมาย      
อยางมปีระสทิธภิาพ สอดคลองกบัแนวคิดของซมิเมอรแมน 
และมารติเนซ-พอนส (Zimmerman & Martinez-Pons, 
1986) ที่กลาววา หากผูเรยีนมทัีกษะในการจัดการเวลาที่ดี
จะสงผลใหเกิดการเรียนรูที่ดียิ่งข้ึน ประกอบกับผูเรียนจะ

ไดตระหนักถึงพฤติกรรมในการเรียนรูของตนเองวา            
ในแตละวันจะตองจัดสรรเวลาในการเรียนอยางไร                 
แตอยางไรก็ตามการจัดการเวลาที่ ดีน้ันจะตองอาศัย       
ความมีวินัยและรับผิดชอบตอการเรียนตลอดทั้งหลักสูตร 
เชนเดียวกันกับพินทริช (Pintrich, 1991) ที่กลาววา           
การจัดการเวลาที่ดี เปนความสามารถของผู เรียน                     
ในการกําหนดเวลา การวางแผน และการจัดการเวลาเรียน
สวนตัวไดอยางเหมาะสม อ ีกทั้งพินทริช (Pintrich, 2004) 
ยังไดเสนอเพ่ิมเติมอีกวา การจัดการเวลาสําหรับกิจกรรม
ตาง ๆ ในการเรียนเปนสวนสําคัญของความสําเร็จ                
ในการเรียนระดับมหาวิทยาลัย โดยการจัดลําดับความ
สําคัญ และการแบงเวลาเรียนของแตละคนนั้นจะชวย      
ทําใหผูเรียนทราบความชัดเจนในกิจกรรมตาง ๆ ที่              
ผูเรียนควรลงมือปฏิบัติ ทําใหผู เรียนสามารถติดตาม          
งาน และวางแผนงานไดดียิ่งข้ึน สามารถชวยใหผูเรียน    
บรรลุเปาหมายการเรียนรูได นอกจากนี้งานวิจัยของ            
ธีโบดอกซ และคณะ (Thibodeaux & et al, 2017) ยังพบ
วา หากผูเรียนมีทักษะในการจัดการเวลาในการเรียนจะ
ทําใหการกํากับตนเองในการเรียนรูมีประสิทธิภาพ            
ตามไปดวย เ ชนเดียวกับงานวิจัยของวอลเตอร และ            
บราดี (Wolters & Brady, 2020) พบวา การจัดการเวลา
เปนสวนหนึ่งของการประสบผลสําเร็จในการเรียนระดับ
มหาวิทยาลัย และยังทําใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
จึงควรมีกําหนดกรอบในการจัดการเวลาใหชัดเจน รวมท้ัง
จัดลําดับความสําคัญในการเรียน หากผูเรียนมีการฝก       
การจัดการเวลาที่ดีจะทําใหผูเรียนรูตัวอยูเสมอวาจะตอง
ปฏิบัติกิจกรรมใด และคอยพยายามกํากับตนเองเพ่ือใหใช
เวลาไดอยางคุมคา        
  อ งคประกอบที่ 2 “การรับรูความสามารถของ
ตนเองและการขอความชวยเหลือในการเรียน” ประกอบ
ดวย 7 ตวัช้ีวดั ไดแก 1) ฉนัเช่ือวาการเรยีนออนไลนในแตละ
รายวิชา ฉันจะไดรับผลการเรียนที่ดีเยี่ยม 2) ฉันเช่ือวา      
ฉันจะเขาใจเนื้อหาที่มีความยากและซับซอนในการเรียน
ออนไลนได  3) ฉันเชื่อวาฉันจะทํางานไดสําเรจ็ แมงานท่ีได
รับมอบหมายในการเรียนออนไลนของแตละรายวิชาจะมี
ปรมิาณเยอะและมคีวามยาก 4) ฉันเชือ่วา หากฉันไมเขาใจ
เนือ้หาจากการเรยีนออนไลน ฉนัจะสามารถสบืคนเพ่ิมเติม
และความเขาใจไดดวยตนเอง 5) เมื่อฉันไมเขาใจเนื้อหาใน
การเรียนออนไลน ฉันขอใหอาจารยผูสอนอธิบายประเด็น
ที่ไมเขาใจจนกวาฉันจะเขาใจ 6) เมื่อฉันมีปญหาในการ
ทํางานเดี่ยวท่ีไดรับมอบหมายจากการเรียนออนไลน           
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ฉนัจะปรกึษาเพ่ือนที่รวมเรยีนออนไลนดวยกัน และ 7) เม่ือ
ฉันเจอปญหาในการเรียนออนไลน หรือการทํางานที่ไดรบั
มอบหมาย ฉนัจะปรกึษารุนพีท่ีเ่คยเรยีนวชิานัน้มาแลว โดย
มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.584 ถงึ 0.735 ทั้งน้ี
เปนเพราะการเรยีนออนไลนของนิสตินกัศกึษาครูในสถาบัน
อุดมศกึษาในแตละรายวชิา มคีวามสลบัซบัซอนในเรื่องของ
เน้ือหาสาระ และการใชเครือ่งมือ หรอืแพลตฟอรมดิจิทลัที่
ผูสอนกําหนด ทําใหนิสิตนักศึกษาครูตองใชพลังในการ    
เรยีนรู เพื่อทาํความเขาใจบทเรยีนทีม่คีวามยาก และการใช
เครื่องมือดิจิทัลตาง ๆ เปนอยางมาก จนบางครั้งอาจตอง
ยอมแพไปดวยความไมพรอมในดานทักษะการทํางานผาน
อุปกรณคอมพิวเตอร และภาระงานที่ไดรับมอบหมาย 
แสดงใหเห็นวานสิตินกัศกึษาครูสามารถรบัรูไดถงึศกัยภาพ
ในการเรียนออนไลนของของตนเอง ดังน้ันผูสอนจึงตอง      
สงเสริมใหนิสิตนักศึกษาครูมีความพยายาม และกลาที่จะ
ขอความชวยเหลือจากคนรอบขาง ไมยอมแพตออุปสรรค
ในการเรยีนออนไลนท่ีอาจจะเกิดขึ้น โดยใหคําปรึกษาเปน
รายบคุคล และสรางบรรยากาศในช้ันเรยีนออนไลนใหมกีาร
แบงปน และชวยเหลือซึ่งกันและกันระหวางนิสิตนักศึกษา
ครู ไมใหรูสึกวาตนเองกําลังเรียนอยูเพียงลําพัง สอดคลอง
กับพินทริช และซูโช (Pintrich & Zusho, 2002) ไดเสนอ
วา การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนเปน            
สิ่งสําคัญในการกํากับพฤติกรรมของผูเรียน เนื่องจากจะ
ทําใหเกิดความมั่นใจและเปนแรงผลักดันทางวชิาการ และ
นโิคลส (Nicholls, 1984) ไดกลาววา การท่ีผูเรยีนขอความ
ชวยเหลอืในเรือ่งการเรยีนจากผูอ่ืนน้ัน เปนเพราะวาผูเรยีน
รับรูถึงความสามารถของตนเองแลววาสามารถทําอะไร       
ไดมากนอยเพียงใด ดังนั้นจึงพยายามขอความชวยเหลือ
จากผูอื่น เพื่อใหตนเองไปถึงเปาหมายที่ตองการ เชนเดียว
กับซิมเมอรแมน (Zimmerman, 2008) ที่เสนอวา            
การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองเกี่ยวของกบับคุคลอืน่ทีอ่าจเขา
มาชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนดวย ซึ่งก็
เปนการเรียนรูทางสังคมที่เกิดข้ึนในกลุมผูเรียน โดยอาจ
เปนการขอความชวยเหลือจากเพื่อนในช้ันเรียน รุนพี่           
ผูปกครองและครู ประกอบกับคาราเบนิก และโกนิดา 
(Karabenick & Gonida, 2018) ไดกลาววา การขอความ
ชวยเหลือจากผูอ่ืนเมื่อจําเปน ถือเปนวิธีการอยางหนึ่งใน
การเรียนรูแบบกํากับตนเอง เนื่องจากทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง เพ่ือใหสามารถดําเนิน
การกิจกรรมตาง ๆ ในการเรยีนไดอยางราบรื่น

  องคประกอบที่ 3 “การตั้งเปาหมายในการ
เรยีน” ประกอบดวย 6 ตวัชีว้ดั ไดแก 1) กอนเรยีนออนไลน 
ฉันตั้งเปาหมายการเรียนรายวัน รายสัปดาห และตลอด   
ภาคเรียนวาฉันตองเรียนรูอะไรบาง 2) ฉันคาดหวังผล          
การเรียนจากการเรยีนออนไลนในทกุรายวชิาไวในระดบัสงู 
และใชความพยายามอยางเต็มท่ีเพ่ือไปใหถึงเปาหมาย        
3) กอนเริ่มเรียนออนไลน ฉันคิดหาวิธีการเรยีนท่ีจะทําให
ตนเองเรียนรูไดอยางรวดเร็ว 4) ฉันบอกตัวเองเสมอวา        
ถาฉันต้ังใจเรียนออนไลนในทุกรายวิชา ฉันจะประสบ         
ผลสําเรจ็ 5) ถงึแมวาเนื้อหาในบางรายวชิาที่เรยีนออนไลน
จะมคีวามยาก ฉันจะไมยอทอตอการเรยีน และ 6) ถงึแมวา
ฉันจะไมชอบเรียนวิชานี้ ฉันก็พยายามเรยีนออนไลนอยาง
ตั้งใจ เพื่อใหไดผลการเรียนที่ดี โดยมีคาน้ําหนักองค
ประกอบอยูระหวาง 0.701 ถึง 0.861 ทั้งน้ีเปนเพราะการ
เรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา
เปนการเรียนคนเดียวในท่ีพักอาศัย หรือหอพัก ทําใหขาด
ปฏสิมัพนัธระหวางผูสอนกบัเพ่ือนในชัน้เรยีนออนไลน รวม
ทั้งมีอุปสรรคในดานความสนใจในการเรียน ซึ่งมีหลาย
ปจจัยอาจทําใหไมสามารถเรียนรูในชวงเวลาดังกลาวได
อยางมีประสิทธิภาพ จึงทําใหนิสิตนักศึกษาครูไมสามารถ
กํากบัพฤตกิรรมในการเรยีนออนไลนของตนเองได และตอง
ใชความพยายามในการเรยีนเปนอยางมาก เน่ืองจากมคีวาม
คาดหวังวาตนเองจะไดรับผลการเรียนที่ ดีเมื่อสิ้นสุด         
การเรียนในภาคการศึกษาปลาย ดังนั้นผูสอนจึงตองมี
กิจกรรมใหนสิตินกัศกึษาครูไดต้ังเปาหมายและวางแผนการ
เรียนไวลวงหนา เพ่ือคอยกํากับพฤติกรรมของตนเอง 
ประกอบกับการต้ังเปาหมายในการเรยีนน้ันเปนสวนสาํคญั
ในการสงเสริมใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค        
ตามเปาหมายที่กําหนดไว และชวยผลักดันใหเกิดความ
พยายามในการเรียนรูมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับแนวคิด
ของซ ิมเมอรแมน และมารติเนซ-พอนส (Zimmerman & 
Martinez-Pons, 1990) ท่ีกลาววา การเรยีนรูแบบกํากับ
ตนเองนัน้ ผูเรยีนตองมเีปาหมายเพ่ือใชเปนแนวทางในการ
เตือนตนเอง และตัดสินใจในการกระทําของตนเอง อันจะ
นําไปสูการปรับพฤติกรรมในการเรียนที่เหมาะสมและ      
ตรงตามเปาหมาย และยิ่งไปกวานั้นการต้ังเปาหมายใน              
การเรยีนยังเปนสวนหนึง่ของวธิกีารเรยีนรูท่ีสงผลใหประสบ
ผลสําเรจ็ในการบรรลเุปาหมายในการเรยีน รวมท้ังสามารถ
ควบคุมพฤติกรรมในการเรียนของตนเองได เชนเดียวกับ     
พินทริช (Pintrich, 1995) ที่เสนอไววาการตั้งเปาหมายใน
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การเรียนมีอิทธิพลตอผูเรียนเปนอยางมาก อาจกลาวไดวา
เปนจุดเริ่มตนและเปนส่ิงแรกที่ผูเรียนตองใหความสําคัญ 
เนื่องจากเมื่อเกิดการตั้งเปาหมายในชวงแรก ผูเรียนจะมี   
แรงบันดาลใจในการเรียนรู ซึ่งสงผลใหเกิดการเรียนรู            
ที่กํากับพฤติกรรมของตนเองไดเปนอยางดี อีกท้ังยังเปน    
การสงเสริมใหผูเรียนยึดมั่นในเปาหมายและกํากับตนเอง         
ไดดียิ่งขึ้น ประกอบกับบาการ และคณะ (Bakar & et al, 
2014) ไดกลาววา หากตองการใหผูเรียนสามารถกําหนด
ทิศทางในการเรียนได สวนที่สําคัญของความสําเร็จนั้นคือ
การตั้งเปาหมาย เพื่อใหผูเรียนเกิดความทาทายและ         
แรงจูงใจในการเรียน และพยายามที่จะเรียนใหบรรลุ        
เปาหมายที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของบารนารด          
และคณะ (Barnard & et al, 2009); พิชารโด และคณะ 
(Pichardo & et al, 2014)  ที่พบวา การต้ังเปาหมายใน
การเรียนออนไลนเปนหนึ่งในองคประกอบที่สําคัญของ    
การวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง รวมทั้งยังมีผลตอ       
การเรียนรูของผูเรียนอีกดวย เน่ืองจากผูเรียนมีแนวโนม     
ในการใชความพยายามในการทํากิจกรรมการเรียน            
ในรายวิชาตาง ๆ ท่ีไดกําหนดไวใหบรรลผุลสําเร็จ   
  องคประกอบที่ 4 “การจัดสภาพแวดลอมใน        
การเรียน” ประกอบดวย 5 ตวัช้ีวดั ไดแก 1) ฉนัจะปดเสยีง
โทรทศัน หรอืโทรศพัทมอืถือ ขณะท่ีฉนักําลงัเรยีนออนไลน 
2) ฉันจดัสถานที่ในการเรยีนออนไลน ใหมคีวามเปนสวนตัว 
3) ฉันเปดกลองขณะเรยีนออนไลน เพ่ือใหเอ้ือตอการเรียน
รูตลอดการเรียนออนไลน 4) หากสถานที่เรียนออนไลน        
มีเสียงดังรบกวน ฉันจะยายสถานท่ีในการเรียนออนไลน
ทันท ีและ 5) ฉันจัดวางคอมพวิเตอรและระบบอนิเทอรเน็ต
ในการเรียนออนไลนให เหมาะสม โดยมีคานํ้าหนัก             
องคประกอบอยูระหวาง 0.658 ถึง 0.824 ทั้งนี้เปนเพราะ
การเรยีนออนไลนของนสิตินกัศกึษาครใูนสถาบันอุดมศกึษา
ตองเรียนที่บานพัก หรือหอพักเพียงลําพัง ซึ่งอาจอยูใน
สภาพแวดลอม และส่ิงอํานวยความสะดวกในการเรียนที่
แตกตางกันตามขอจํากัดของแตละบุคคล ดังนั้นนิสิต
นักศกึษาครูจึงตองจัดสภาพแวดลอมในการเรียนออนไลน 
โดยการออกแบบและจดัสิ่งอํานวยความสะดวกใหพรอมใน
การเรียนรู เชน การจัดสภาพของโตะเกาอี้ที่ใชตองมีความ
แข็งแรง มีความสะอาด ภายในหองมีอากาศถายเทสะดวก 
มีแสงสวางเพียงพอ และไมมเีสียงรบกวนเวลาเรยีน เพ่ือให
สามารถตอบสนองการเรียนรูของตนเองในการเรียน
ออนไลน ใหมากที่สุด  สอดคลองกับซิม เมอรแมน                
(Zimmerman, 2008) ไดกลาววา การกํากับตนเองดาน

การจัดสภาพแวดลอมน้ัน เปนกลวิธีในการจัดการกับ         
สิง่แวดลอมรอบ ๆ  ตวั เชน การจัดสถานที่เรยีนใหเงียบ เพ่ือ
ทําการบานใหเสรจ็ นอกจากนีย้งัเกีย่วของกับพฤตกิรรมอกี
ดวย เชน การทําใหไมมีเสียงดังอึกทึก จัดแสงไฟหรือจัด
สถานที่เรยีนใหเหมาะสม ซึ่งจะทําใหเกิดการเรยีนรูท่ีดีขึ้น 
นอกจากนี้บารนารด และคณะ (Barnard & et al, 2009) 
ยงักลาววา ลกัษณะเดนของการเรยีนออนไลนคอืความเปน
อิสระของผู เรียน แตอยางไรก็ตามอาจเกิดขอจํากัด            
ในการเรยีนได เชน สถานที่ เวลา และสิ่งแวดลอมรอบตัว
ดานกายภาพ ดังนั้นในการเรียนออนไลน จึงจําเปนตองจัด
สภาพแวดลอมในการเรียนรูเพ่ือใหพรอมตอการเรียนของ   
ผูเรยีน ประกอบกับซาเวจ และซาเวจ (Savage & Savage, 
2010) ไดใหแนวคิดวา การจัดสภาพแวดลอมในการเรยีนรู
นั้นมีความสําคัญและสงผลโดยตรงตอการกํากับตนเองใน
การเรียนรู แตในขณะเดียวกันหากจัดสภาพแวดลอมใน    
การเรียนรูที่ไมเหมาะสม ก็มีสวนขัดขวางการเรียนรูของ       
ผูเรียนตามมาเชนกัน และลิน (Lin, 2018) ไดกลาววา       
การจัดสภาพแวดลอมการเรียนในชั้นเรียนปกติมีผลตอ    
การกํากับตนเองในการเรียนรู แตการจัดสภาพแวดลอมใน
หองเรียนในชวงการเรียนออนไลนมีความสําคัญยิ่งกวา 
เนื่องจากสงผลตอความตั้งใจในการเรียนรูของผูเรียน         
ทั้งในระยะสั้นและระยะยาวใหสามารถบรรลุเปาหมาย       
การเรียนตามที่กําหนดไวได     
 2. ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของ
องคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองใน
การเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบัน
อุดมศึกษา โดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน      
อันดับสอง (Second Order Confirmatory Factor     
Analysis) พบวาโมเดลการวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง
ในการเรยีนออนไลนมคีวามสอดคลองกับขอมลูเชิงประจกัษ 
และมีความตรงเชิงโครงสราง แสดงวาทั้ง 4 องคประกอบ 
25 ตัวชี้วัด ไดแก การจัดการเวลาในการเรยีน (7 ตัวช้ีวัด) 
การรับรูความสามารถของตนเองและการขอความ             
ชวยเหลือในการเรียน (7 ตัวชี้วัด) การตั้งเปาหมาย              
ในการเรียน (6 ตัวชี้ วัด) และการจัดสภาพแวดลอม             
ในการเรียน (5 ตัวช้ีวัด) แสดงวาสามารถวัดการเรียนรู    
แบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนได ท้ังนี้เปนเพราะ
นิสตินกัศกึษาครทูี่ไดรบัการจัดการเรยีนรูแบบออนไลนนั้น 
สวนใหญเปนการเรียนในหองเรียนเสมือน และนั่งเรียน     
คนเดียวอยูหนาจอคอมพิวเตอรหรือสมารทโฟน ทาํใหขาด
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนรวมชั้นเรียน รวมทั้งบางครั้งผูสอน      
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ไมสามารถควบคุมพฤติกรรมการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครูได ซึ่งนิสิตนักศึกษาครูตางมีอิสระในการเรียน
โดยท่ีสามารถกระทําสิ่งใด ๆ ไดในขณะที่กําลังเรียน
ออนไลนอยู สงผลใหประสิทธิภาพในการเรยีนรูของผูเรียน
ลดลง ดังนั้นการกํากับพฤติกรรมของตนเองในการเรียน     
จึงเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางมากในการเรยีนออนไลน 
เพราะจะเปนสิง่ท่ีคอยกระตุนเตอืนตนเองใหดําเนนิการตาม
เปาหมาย และนําไปสูผลสําเร็จตามเปาหมายที่วางไวได 
สอดคลองกับซิมเมอรแมน และชังค (Zimmerman & 
Schunk, 2011) ท่ีกลาววา ผูเรยีนท่ีตองการจดักระบวนการ
เรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายน้ันสวนใหญจะใชการ
เรยีนรูแบบกํากับตนเอง ซึ่งชวยปรับพฤติกรรมของตนเอง
ใหเกิดการเรียนรูที่ดียิ่งขึ้น เชนเดียวกันกับโช และเซน     
(Cho & Shen, 2013) ที่พบวา ผูเรียนที่เรียนออนไลนจะ
ตองกํากับตนเองในการเรียนรูโดยการวางเปาหมาย และ
พยายามควบคุมพฤติกรรมของตนเอง จึงจะชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในดานการพัฒนาทักษะทางวิชาการและ       
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ประกอบกับอารติโน (Artino, 
2009); โช และโจนาสเซน (Cho & Jonassen, 2009);        
โช และคิม (Cho & Kim, 2013) ยังพบวา การเรียนรู       
แบบกํากับตนเองเปนสิ่งที่มีความทาทายใหกับผูเรียน    
หลายคนในบรบิทการเรยีนออนไลน โดยเฉพาะอยางยิง่หาก
ผู เรียนขาดการกํากับตนเองในการเรียนรู  จะทําให            
ความเช่ือมั่นในการเรยีนลดลง ดงันัน้ดวยสภาพแวดลอมใน
การเรียนรูแบบออนไลน ผูสอนจึงตองเนนใหผูเรียนได
ตระหนกัถึงการกํากบัตนเองในการเรยีนรู เพ่ือทาํใหผูเรยีน
ประสบความสําเร็จในการเรียนรูทางวิชาการ

ขอเสนอแนะ         
 1.  ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช  
  1.1 นิสิตนักศึกษาครูสามารถนําองคประกอบ
และตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลน ไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาตนเองในการเรียน
ออนไลน ท้ังในดานการจัดการเวลาในการเรียน, การรบัรู
ความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือ           

ในการเรียน, การตั้งเปาหมายในการเรียน, และการจัด
สภาพแวดลอมในการเรียน และใหความสาํคัญในแตละ     
ตัวช้ีวัดในการกํากับพฤติกรรมการเรียนออนไลนของ
ตนเอง           
  1.2 คณาจารยสามารถนําองคประกอบและ     
ตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลน    
ไปสอดแทรกหรือเสริมเปนกิจกรรมกอนเรียนและ     
ระหวางเรียน เพื่อสงเสริมและปลูกฝงใหนิสิตนักศึกษาครู
สามารถกํากับตนเองในการเรียนออนไลน รวมท้ังนําไป
เปนกรอบในการประเมินการเรียนรูแบบกํากับตนเอง           
ในการเรียนออนไลน เพื่อจะไดทราบนิสิตนักศึกษาคร ู         
มีการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนหรือไม 
จะไดหาแนวทางในการพัฒนาหรือสงเสริมตอไป  
 2.  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป   
  2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผล        
ตอการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของ
นสิตินกัศกึษาคร ูทั้งน้ีเพ่ือจะไดสามารถนําปจจยัท่ีสงผลไป
วางแผนในการพัฒนาและสงเสริมใหนิสิตนักศึกษาคร ู        
มีความสามารถในการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลน          
  2.2 ควรมกีารพฒันาแบบวดัและเกณฑปกติการ
เรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครู ตาม 4 องคประกอบ 25 ตัวช้ีวัด เพื่อสราง
เกณฑ ในการแปลผลการเรี ยนรู แบบกํากับตนเอง                    
ในการเรยีนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูวาอยูในระดับใด  
  2.3 ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพโดยการ
สัมภาษณเชิงลกึเก่ียวกับการจัดสภาพแวดลอมในการเรยีน
ออนไลนของนิสิตนกัศกึษาคร ูซึ่งเปนตวัชี้วดัที่มคีานํ้าหนัก
องคประกอบนอยที่สุด วาเปนอยางไร และมีปญหาหรือ
อุปสรรคใดบาง        
  2.4 ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน
การสอน หรือหลักสูตรที่เนนสงเสรมิใหนิสิตนักศึกษาครูมี
ความสามารถในการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลน
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เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5

The Effects of Inquiry Cycle with Web-Based Instruction of Computing Science                          
for Development Systematic Thinking of Primary 5th Students

สุพัตรา  ศิริเมืองราช *1    ฐาปนี  สีเฉลียว 2                                                                                                                                          

Supattra Sirimuangrach *1 Thapanee Seechaliao 2

supattra.minzuu@gmail.com*

สงบทความ 25  มกราคม  2565  แกไข  14  กุมภาพันธ 2565  ตอบรับ  22  กุมภาพันธ  2565

บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1.เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะ          
หาความรู 5 ขั้น วชิาวทิยาการคาํนวณ ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 2.เพือ่เปรียบเทยีบการคิดเชงิระบบกอนเรยีน
และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตฯ  3.เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์             
ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตฯ 4.เพื่อศึกษา        
ความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตีอการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตฯ กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจัยคือ นักเรยีนช้ันประถมศกึษา
ปที่ 5 โรงเรียนบานหนองบัวแกว จํานวน 10 คน โดยใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบกลุมจากนักเรียนช้ันประถมศึกษา     
ปที่ 5 โรงเรียนขนาดเล็กในกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาท่ี 7 เครื่องมือในการวิจัยประกอบดวย 1.เว็บไซต     
การจดัการเรียนการสอนตามวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู 5 ข้ัน 2. แบบทดสอบวดัการคดิเชงิระบบ โดยใชแบบทดสอบ
แบบอัตนัยไมจํากัดคําตอบ จํานวน 4 ขอ ขอละ 5 คะแนน 3. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ 4. แบบประเมนิความพึงพอใจในจัดการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตฯ แบบมาตราสวนประมาณคา 4 ระดบั 
จํานวน 15 ขอ สถิติที่ใชในการวิจัยไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการวิจัยครั้งนี้มีการทดสอบ            
การแจกแจงขอมลูโดยใช Shapiro-Wilk พบวาไมเปนการแจกแจงปกต ิผูวจิยัจงึเลือกใชสถิตทิดสอบ Wilcoxon matched 
pairs signed rank test เปนการทดสอบสถิติที่เปรียบเทียบคาวิกฤติ เพื่อใหทราบคาความมีนัยสําคัญทางสถิต ิ  
 ผลวิจัยพบวา              
  1.การจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามกระบวนการสืบเสาะ (5E) มีประสิทธิภาพของการจัดการเรียน   
การสอน (E

1
/E

2
) เทากับ 83.00/84.50 ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว       

  2.นักเรียนมีคะแนนการคิดเชิงระบบหลังเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

 1 นิสิตปริญญามหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
 2  ผูชวยศาตราจารย ภาควขิาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
 1 Master’s Degree Student, Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education, 
Mahasakham University            
 2 assistant professor Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education,   
Mahasakham University



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

130

  3.นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   
  4.นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนในระดับมากที่สุด ( = 3.68,S.D. = 0.44)

คําสําคัญ:      วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น,  การเรียนผานเว็บไซต, การคิดเชิงระบบ.  

Abstract

 This research aims. 1. To develop teaching and learning with The Effects of Inquiry Cycle with 
Web-Based Instruction of Computing Science to be effective according to the criteria. 80/80                   
2.To study the systematic thinking of students studying using Inquiry Cycle with Web-Based                      
Instruction 3.To study the academic achievements of the classes using Inquiry Cycle with Web-Based 
Instruction 4.To study students’ satisfaction with teaching with Inquiry Cycle with Web-Based                
Instruction, The samples used in this research were Primary 5 Studentsat Baan Nhong Buakaew School, 
10 people, By selecting a Cluster sampling from primary 5 students of small school in Education group 
7. Research tools include: 1. A website for learning using 5Es Inquiry Cycle  2. Systemic thinking test 
using 4 Essay-Extended Response tests, 3. A multiple choice, 30-item,  four-choice, and multiple-choice 
achievement test 4. The satisfaction assessment form for teaching and learning with Inquiry cycle with 
Web-Based Instruction There are 15 items in the 4-level rating scale. The statistics used in the research 
were percentage, mean, standard deviation. This research, the distribution of data was tested using 
Shapiro-Wilk found that this was not a normal distribution. The researcher therefore chose the           
Wilcoxon matched pairs signed rank test as a statistical test that compared critical values. To know 
the statistical significance.           
  The results showed that          
   1.The Effects of Inquiry cycle with Web-Based Instruction had the efficiency of                        
instructional management (E

1
/E

2
) equal to 83.00/84.50, which met the specified criteria.   

   2. The students had a statistically significantly higher score on systematic thinking at the 
.05 level.                
   3. The students had a statistically significantly higher score on academic achievement 
after school at the .05 level.          
   4.The students had the highest level of satisfaction with teaching management 
( = 3.68, S.D. = 0.44).

Keywords:   Inquiry Cycle, Web Based Instruction, Systems Thinking.
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บทนาํ           
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 22 กําหนดแนวทางใน การจัดการศึกษาไววา        
ก า ร จั ด ก า ร ศึ กษ า ต อ ง ยึ ด ห ลั ก ว า ผู เ รี ย น ทุ ก คน                                 
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวา           
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด การจัดการเรียนรู ในแตละ             
ชวงชั้นควรใชรูปแบบหรือวิธีการที่หลากหลาย เนนการ
จัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง 
การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติการเรียนรู       
จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรูแบบบูรณาการ การใช
การวจิัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู กระบวนการ
คิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปสอดแทรก               
ในการเรียนการสอนทุกกลุมสาระการเรียนรู เน้ือหาและ
กระบวนการตาง ๆ  ขามกลุมสาระการเรียนรู ซึ่งการเรียนรู
ในลักษณะองครวม การบูรณาการ เปนการกําหนด           
เปาหมายการเรียนรวมกัน ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยนํา
กระบวนการเรียนรูจากกลุมสาระเดียวกัน หรือตาง          
กลุมสาระการเรียนรูมาบูรณาการในการจัดการเรียน       
การสอน (กระทรวงศึกษาธิการ,2553 ) รูปแบบการจัด     
การเรยีนการสอนในปจจุบันเปลีย่นไปแปลงไปจากรปูแบบ
ที่เคยปฏิบัติ มีการใชกรอบแนวคิดการศึกษาในศตวรรษ      
ที่ 21 มาใชในการจัดการศึกษาอยางกวางขวาง การคิด      
อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาเปนอีกทักษะหนึ่ง      
ที่ผูเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 ควรมี เปนการสรางทักษะ     
การคิดในแบบตาง ๆ รวมถึงแบบใชการคิดกระบวนการ
ระบบ (systems thinking) เพ่ือหาทางออกของการแก
ปญหา (วิจารณ พานิช, 2555 )วิทยาการคํานวณเปนวิชา
ที่เนนใหผูเรียนไดใชทักษะการคิดเชิงคํานวณในการคิด
วเิคราะห แกปญหาอยางเปนขั้นตอนและเปนระบบ ดงัน้ัน
จึงมีการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนและประเมินผล   
การศกึษาในทกุภาคเรยีน แนวทางการประเมินภายในเพื่อ
ประกันคุณภาพการศึกษาจึงเปนสิ่งที่สถานศึกษาหรือ    
หนวยงานการศึกษาจะตองนาํไปดาํเนนิการเพื่อตรวจสอบ
คณุภาพในหนวยงานของตนเอง จากการศกึษารายงานแผน
พัฒนาคุณภาพการศึกษา  5  ป ประจําปงบประมาณ       
พ.ศ. 2560 – 2564 (สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด
มหาสารคาม, 2560) พบวาในดานการวเิคราะหสถานการณ
การศึกษาจังหวัดมหาสารคาม ดานคณุภาพการศกึษาหรือ
คุณภาพของผูเรียนยังมีจุดออนที่ จําเปนตองวางแผน           
ในการพัฒนาอยางจริงจัง คือผูเรียนบางสวนขาดนิสัย         
ใฝเรียนรูขาดทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองและ     

ขาดการคดิเชงิระบบ ทีเ่ปนทักษะสาํคญัทีผู่เรยีนในศตวรรษ
ที่ 21 จําเปนตองมี ประกอบกับผลการประเมินคุณภาพ    
การศึกษาโรงเรียนขนาดเล็กกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพ
การศกึษาที่ 7 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม
ศึกษามหาสารคามเขต 2 และผลการประเมินภายใน           
ปการศึกษา 2563 ของโรงเรียนบานหนองบัวแกว                  
ในการประเมินคณุภาพภายใน พบวามีสวนที่ตองวางแผน
แกไขและพัฒนาในเรื่องการพัฒนาการคิดเชิงระบบ           
และทักษะทางเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล ใหนักเรียนสามารถ
คดิอยางเปนระบบและใชเทคโนโลยอียางเปนประโยชนและ
มีประสิทธิภาพ (การประกันคุณภาพการศึกษา โรงเรียน
บานหนองบัวแกว, 2563) กระบวนการคิดเชิงระบบ      
(System thinking process) เปนอีกรูปแบบหนึ่งของ      
การคดิของมนษุยทีใ่ชในการมองปญหา เมือ่มปีรากฏการณ
สถานการณปญหาเกิดขึ้นจะพิจารณาสรางความเขาใจกับ
สถานการณนั้น ๆ ใหไดวา ปจจัยสาเหตุของการเกิด
สถานการณนั้นมีปจจัยสาเหตุยอยอะไรบาง  (นิยม                
กิมานุวัฒน, 2559) การพัฒนาการคิดเชิงระบบ สามารถ    
สงเสริมและพัฒนาไดหลากหลายวิธี แตละวิธีลวนเปน      
การพัฒนาการคิดเชิงระบบเพื่อนําไปแกปญหาที่เกิดข้ึน 
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เปนรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางความรู      
(Constructivism) เปนกระบวนการไดมาซึ่งคําตอบหรือ     
วิธีการแกปญหาเพ่ือนําไปตอบคําถามขอสงสัยหรือ            
แกปญหาในเรื่องท่ีเปนปญหานั้น  ทําใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจ และ เกิดการรับรูความรูน้ันอยางมีความหมาย 
สามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปน
ขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนานสามารถนํามาใชไดเมื่อมี
สถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา ข้ันตอนการจัดการเรยีนรู
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ประกอบดวย 5 
ขั้นตอนดังนี้ 1.สรางความสนใจ (Engagement) 2. ขั้น
สํารวจและรวบรวมขอมูล (Exploration 3. ขั้นอธบิายและ
สรุป (Explanation) 4. ข้ันขยายความรู (Elaboration)      
5. ขั้นประเมิน  (Evaluation) (ภพ เลาหไพบูลย, 2542 ;      
ไสว ฟกขาว,2544 ; วัฒนา ระงับทุกข, 2545 ; สถาบัน       
สงเสริมการสินวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2550 และ 
Lawson, 1995) การออกแบบและจัดการเรียนการสอน   
ในยคุเทคโนโลย ีสามารถจดัการเรยีนการสอนและออกแบบ
หองเรียนใหนาสนใจและดึงดูดความสนใจนักเรียน                
ในยุคปจจุบันไดหลากหลายรูปแบบ ประกอบกับสภาวะ
การณชวงที่ผานมาที่ไดมีการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา 
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ทําใหการจดัการเรยีนการสอนในภาคเรียนปกตไิมสามารถ
ดําเนินการได เนื่องจากตองมีมาตรการควบคุมการ           
แพรระบาดของไวรัสทําใหโรงเรียนไมสามารถเปดเรียน    
ตามภาคเรียนปกติได การเรียนการสอนผานเว็บไซต         
เปนชองทางหนึง่ท่ีไดรบัความนยิม เนือ่งจากผูเรยีนสามารถ
เลือกเรียนรูในเรื่องที่สนใจไดทันที โดยไมตองรอศึกษาใน
หองเรียน การเรียนการสอนผานเว็บเปนการใชเว็บใน       
การเรียนการสอนโดยอาจใชเว็บเพ่ือนําเสนอบทเรียน         
ในลักษณะสื่อหลายมิติของวิชาทั้งหมดตามหลักสูตร หรือ
ใชเพียงการเสนอขอมลูบางอยางเพ่ือประกอบการสอนก็ได  
รวมท้ังใชประโยชนจากคุณลักษณะตาง ๆ ของการสื่อสาร
ที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต (กิดานันท มลิทอง, 2543)    
 จากความเปนมาและปญหาขางตนดังกลาว ผูวิจัย
จึงไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซต          
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เพ่ือพัฒนาการคิด
เชิงระบบ วชิาวทิยาการคํานวณ สาํหรบันกัเรยีนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 5 ซึ่งการจัดการเรียนรูตามวัฎจักรการสืบเสาะ
หาความรู 5 ข้ัน โดยประกอบไปดวย1.สรางความสนใจ 
(Engagement) 2.  ขั้นสํารวจและรวบรวมขอมูล                  
(Exploration) 3. ขั้นอธิบายและสรุป (Explanation)          
4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) และ 5. ข้ันประเมิน 
(Evaluation) วัฎจักรการสืบเสาะ 5 ขั้นเปนกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดคนควาหาคําตอบดวย
ตนเองจากเรื่ องที่ สนใจ ทําให เกิดการเรียนรู จาก
ประสบการณ ผูเรียนไดฝกการคิดเชิงระบบ คิดแบบ         
องครวมและเชื่อมโยงถึงองคประกอบภายในของระบบน้ัน 
สามารถเรยีนรูไดทุกทีท่กุเวลา ศกึษาเพิม่เตมิไดเมือ่นกัเรยีน
ยังไมเขาใจ เมื่อนํามาจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
วิทยาการคํานวณ ที่เปนเนื้อหาเรื่องการเขียนโปรแกรม    
และการใชเหตุผลเชิงตรรกะอยางงาย ที่เนื้อหาวิชาเปน    
การฝกการคิดอยางมีเหตุผลและคิดอยางเปนระบบ ทําให
นักเรียนไดรับประสบการณการเรียนรู ท่ีแปลกใหม                
ไดพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล เกิดการเรียนรูผานทาง
เทคโนโลยีและชองทางท่ีนักเรียนสนใจทําใหนักเรียน
สนุกสนานกับบทเรียนมากขึ้น

ความมุงหมายของการวิจัย    
 1.เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซต
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน วิชาวิทยาการ
คํานวณ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   
 2.เพ่ือเปรียบเทียบการคิดเชิงระบบกอนเรียนและ
หลังเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชการจัดการเรยีนการสอน

ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น         
วิชาวิทยาการคํานวณ       
 3.เพือ่เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกอนเรยีน
และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียน   
การสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู           
5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ     
 4 . เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของนัก เรี ยน ท่ีมี                
ตอการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะ
หาความรู 5 ขั้น วิชาวทิยาการคํานวณ

ประชากร
 คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียน        
ขนาดเล็กกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาที่ 7          
จํานวน 96 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยใชการสุม      
แบบแบงกลุม (Cluster Sampling) ไดนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานหนองบัวแกว ปการศึกษา 2564 
ที่เรียนรายวชิาวิทยาการคํานวณ  จํานวน 10 คน

สมมติฐานของการวิจัย      
 1.ผู เรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนดวย
เว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อ
พัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นกัเรยีนชั้นประถมศกึษาปท่ี 5 มกีารคดิเชงิระบบหลงัเรยีน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนดวย
เว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อ
พัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ            
ที่ระดับ .05

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการทดลอง
และเก็บขอมูลดังน้ี 
  1.เว็บไซตการจัดการเรียนสอนตามวัฏจักร      
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ผูวิจัยดําเนินการสรางและ    
หาคุณภาพดังน้ี
   ขั้นที่  1 ผูวิ จัยทําการวิ เคราะหผู เรียน 
วิเคราะหเน้ือหา ศึกษาขั้นตอนการสรางเว็บไซตการจัด    
การเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่5 เพ่ือพัฒนาการคดิเชิงระบบ 
โดยมีการกําหนดเปาหมายและสรางเว็บไซตการเรียนรู   
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ตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว
   ขั้นที่ 2 ออกแบบเว็บไซตเว็บไซต โดย
ออกแบบตามเปาหมายและวัตถุประสงค ท่ี ต้ังไว ให
สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับ        
ผูเรยีน มกีารเขยีนผังการออกแบบแตละหนาตางการทํางาน
ของเว็บไซต องคประกอบของเว็บไซต ใหเหมาะสมและ     
ใชงานงาย

   ขั้นที่ 3 สรางเว็บไซตตามที่ออกแบบไว โดย
วางองคประกอบตางๆ ตามท่ีออกแบบ ใชสีสันที่สดใส       
นาสนใจ ในแตละหนาตางการทํางานจะประกอบไปดวย     
5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะ       
5 ขั้น
   ขั้นที่ 4 ขั้นการตรวจสอบ ผูวิจัยเผยแพร
เว็บไซตเพ่ือทดสอบการทํางานของเว็บไซต และแกไข        
ขอผิดพลาดกอนนาํไปใชจรงิ เพือ่ใหเวบ็ไซตการจดัการเรยีน
การสอนมีความสมบูรณที่สุด
   ขั้นท่ี 5 ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดย      
ผูวิจัยไดนําเว็บไซตที่ผานการตรวจสอบจากที่ปรึกษา
วิทยานิพนธแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคุณภาพสื่อใช 
Likert Rating Scales พบวาดานบรรยากาศในการจัดการ
เรยีนการสอนออนไลน มีคาเฉลี่ยในระดับมาก ( = 4.20, 
S.D.=0.62) ดานกิจกรรมการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยใน
ระดับมาก ( = 4.45, S.D.= 0.60) และดานการออกแบบ
เว็บไซตมีคาเฉลี่ยในระดับมาก ( = 3.85, S.D.= 0.68) 
คาเฉลี่ยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.16, S.D.=0.62)          
2. แบบทดสอบวัดการคิดเชิงระบบ เปนแบบทดสอบ       
แบบอัตนัยไมจํากัดคําตอบ โดยสรางจํานวน 6 ขอและ      
คัดเลือกไว 4 ขอ ขอละ 5 คะแนน แบงเปนคิดแบบ          
องครวม 2 ขอ คดิแบบลําดับข้ัน 2 ขอ 10 คะแนนผูวิจัย
ดําเนินการสรางและหาคุณภาพดังนี้
   ขั้นที่ 1 ศึกษาการสรางแบบทดสอบอัตนัย
ไมจํากัดคําตอบ กําหนดประเด็นในการประเมินให
สอดคลองกับวัตถุประสงค
   ขัน้ที ่2 ดําเนินการสรางแบบทดสอบการคดิ
เชงิระบบตามแนวคดิของ Checkland ในทีน่ีผู้วจิยัประเมนิ 
2 องคประกอบคือคิดแบบองครวม และคิดตามลําดับขั้น
ตามตัว ช้ีวัดที่หลักสูตรวิชชาวิทยาการคํานวณระดับ          
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระบุไว
   ขั้นที่ 3 นําแบบทดสอบการคิดเชิงระบบ      
ท่ีผานการตรวจสอบจากอาจารยท่ีปรกึษาวทิยานพินธไปให

ผู เชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานประเมินเพื่อหาคาความ
สอดคลองตามวัตถุประสงค (IOC) พบวามีคาตั้งแต  0.60 
– 1.00 รวมคา IOC ทั้งฉบับเทากับ 0.76 เปนแบบทดสอบ
ที่อยู ในเกณฑมีคุณภาพ จากน้ันแกไขปรับปรุงตาม             
คําแนะนําของผูเช่ียวชาญ
   ขั้นที่ 4 นําแบบทดสอบการคิดเชิงระบบไป
ทดลอง (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนบานสระแคน จํานวน 12 คน เพ่ือหาขอบกพรอง 
และปรับปรุงใหสมบูรณยิ่งขึ้น
   ขั้นที่ 5 นําแบบวัดการคิดเชิงระบบมาหา     
คาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก พบวาคาความยาก 
(p) มีคาตั้งแต 0.30 – 0.70 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 
0.21 – 0.53 และมีคาความเชื่อมั่น 0.776
   ขั้นที่ 6 คดัเลอืกขอสอบที่ผานเกณฑจํานวน 
4 ขอ ประกอบไปดวยการคิดแบบองครวม 2 ขอ การคิด
แบบลําดับขั้น 2 ขอ ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําแลว         
จึงนําไปใชกับกลุมตัวอยาง
  3.แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูจากกิจกรรม
การเรียนรูดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู      
5 ขั้น แบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 40 ขอ ตองการใชจริง 
30 ขอ โดยผูวิจัยดําเนินการดังน้ี
   ขั้นที่  1 ศึกษารายละเ อียดหลัก สูตร 
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพื่อเปนแนวทาง
ในการสรางแบบบวัดผลสัมฤทธิ์ วิเคราะหการสรางแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ใหสอดคลองตามวัตถุประสงค
   ขั้น ท่ี 2 สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง            
การเรียนรู จํานวน 40 ขอ นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์               
ทางการเรียนรูเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
   ขั้นที่ 3 นําแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนรู
เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือหาคาความ
สอดคลองตามวัตถุประสงค (IOC) พบวามีคาตั้งแต 0.60 
– 1.00 รวมคา IOC ท้ังฉบับเทากับเทากับ 0.89 เปนแบบ
ทดสอบที่อยูในเกณฑมีคุณภาพ จากน้ันปรับปรุงแกไข     
ตามคาํแนะนํากอนนําไปทดลอง (Try out) กับนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานสระแคน จํานวน         
12 คน
   ขั้นที่ 4 นํากระดาษคําตอบของนักเรยีนมา
วิเคราะหคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก พบวา     
คาความยาก (p) มีคาตั้งแต 0.30 – 0.70 และมีคาอํานาจ
จําแนกต้ังแต 0.31 – 0.80 คัดเลือกขอที่ผานเกณฑไว      
เพียง 30 ขอ นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวมาวิเคราะห   



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

134

ความเช่ือมั่น พบวามีคาเทากับ 0.778 ซึ่งอยูในเกณฑใชได
   ขัน้ท่ี 5 พิมพแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป
 4.แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนการสอน
ผานเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ผูวิจัย
ไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้
   ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา 
และขอบขายเนื้อหาที่จะใชในการเรียนการสอนของ        
วิชาวิทยาการคํานวณเพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  
และขอบขายของเนื้อหา
   ขั้นที่  2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู               
ที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูและสื่อการเรียนการสอนโดยพิจารณาใหสอดคลอง
กับเนื้อหาสาระและการเรียนรูตามแบบการจัดการเรียนรู
ตามวัฏจักรหารสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น
   ขั้นที่ 3 สรางแบบประเมินความพึงพอใจ     
ในการเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น      
ตามขอมูลท่ีศึกษา
   ขั้นที่ 4 นําแบบประเมินความพึงพอใจ        
ในการเรยีนรูตามวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ไปให
ผู เชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานประเมินความสอดคลอง          
ตามวัตถุประสงค (IOC) พบวามีคาตั้งแต 0.60 -1.00         
รวมคา IOC ทัง้ฉบับเทากบั 0.96 เปนทดสอบท่ีอยูในเกณฑ
มีคุณภาพ
   ขั้นที่ 5 นําแบบประเมินความพึงพอใจ           

ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารย ท่ีปรึกษากอนนําไปใชจริง        
กับกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีนโรงเรียนบานหนองบัวแกว 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ท่ีเรียนในรายวิชาวิทยาการคํานวณ 
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 10 คน
 เมื่อดําเนินการสรางเครื่องมือและหาคุณภาพของ
เครือ่งมอืเรยีบรอยแลว ผูวจิยัดําเนินการเก็บขอมลู       โดย
มีขั้นตอนดังนี้ 
  1.ขอหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บ
ขอมูลเพ่ือใชในการวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
  2.นําเว็บไซตการจัดการเรียนการสอนตาม
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ไปใหนกัเรยีนกลุมตัวอยางทดลองใช 
  3.ทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 10 
คน โดยใหผูเรียนเรียนรูในเว็บไซตตามขั้นตอนและ       คํา
ชี้แจงที่เว็บไซตระบุ 
  4.ใหนักเรียนกลุมตัวอยางเริ่มเรียนทีละแผน 
แตละแผนจะมี 5 ขั้น ใหนักเรยีนเริ่มเรียนจากขั้นตอนที่ 1 
ถึงขั้นตอนที่ 5 
  5.เมื่อเรียนครบทั้ง 12 แผนแลวใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบวัดการคิดเชิงระบบ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ และ
แบบประเมินความพึงพอใจ 
  6.นําผลคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบมา
วิเคราะหทางสถิติตอไป

ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน                 
เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามขั้นตอนการวิจัย                   
ดังที่กลาวมาสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี         
 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของเวบ็ไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เพ่ือพัฒนาการคิด
เชิงระบบ วิชาวิทยาการคาํนวณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยหาคาประสิทธิภาพของการบวนการและ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E

1
/E

2
) เพื่อหาประสิทธิภาพสื่อการสอนไดผลดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธภิาพของผลลัพธ (E

2
) ของการจัดการเรียนการสอน  

  ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  
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 จากตารางท่ี 1 พบวา คะแนนเฉลี่ยของประสิทธิภาพกระบวนการ (E
1
) เทากับ 83.00 และประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ (E
2
) เทากับ 84.50.00 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนผานเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน มี

ประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
 = 83.00/84.50) ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว แสดงวาการจัดการเรียนการสอนดวย

เว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5  นี้ สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนได       
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหการคิดเชิงระบบของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรยีนการสอนดวยเว็บไซตตาม
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น โดยใช Wilcoxon matched pairs signed rank test    
ตารางที่ 2   แสดงผลการแจกแจงขอมูล โดยใช Shapiro-Wilk Test จากคะแนนการคิดเชิงระบบของนักเรียนกอน 
    และหลังการใชการจัดการเรยีนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  
         Test of Normality

                 
a. Lilliefors Significance Correction         
 จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนการคิดเชิงระบบกอนเรียนมีคา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากับ .000               
ซึ่งนอยกวานัยสําคัญ (a = .05) ไมเปนการแจกแจงปกติ ซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน และ
คะแนนการคิดเชิงระบบหลังเรียนมีคา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากับ .045 ซึ่งนอยกวานัยสําคัญ (a = .05)          
ไมเปนการแจกแจงปกต ิซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน ดงัน้ัน จงึเลอืกใชสถิตทิดสอบ Wilcoxon 
matched pairs signed rank test เปนการทดสอบสถิติที่เปรียบเทียบคาวิกฤติ เพื่อใหทราบคาความมีนัยสําคัญ          
ทางสถิติ

ตารางที่ 3  ตารางแสดงผลการวิเคราะหการคิดเชิงระบบของนักเรยีนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอน    
       ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ      
   ดวย Wilcoxon matched pairs signed rank test       

 * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
 จากตารางท่ี 3 พบวานกัเรยีนมีการคดิเชงิระบบ เฉลี่ยกอนเรยีนเทากบั 13.40 คะแนน (  = 13.40 ,S.D.= 0.96) 
คะแนนการคิดเชิงระบบเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 16.20 คะแนน ( =16.20, S.D.=0.94)  ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน           
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับสถิติ .05        
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของท่ีเรยีนโดยใชการจดัการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจกัร
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ โดยการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน    
ตารางที่ 4  แสดงผลการแจกแจงขอมูล โดยใช Shapiro-Wilk Test จากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 
        กอนและหลังการใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  
           Test of Normality

a. Lilliefors Significance Correction



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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  จากตารางท่ี 4 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียนมีคา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากับ .017 ซึ่งนอย
กวานยัสาํคัญ (a = .05) ไมเปนการแจกแจงปกต ิซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน และคะแนนการ
คดิเชิงระบบหลงัเรยีนมคีา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากบั .046 ซึ่งนอยกวานยัสาํคญั (a = .05) ไมเปนการแจกแจง
ปกติ ซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน ดังนั้น จึงเลือกใชสถิติทดสอบ Wilcoxon matched pairs 
signed rank test เปนการทดสอบสถิติท่ีเปรียบเทียบคาวิกฤติ เพื่อใหทราบคาความมีนัยสําคัญทางสถิติ

ตารางที่ 5 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของท่ีเรยีนโดยใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักร  
      การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น Wilcoxon matched pairs signed rank test

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05          
 จากตารางที่ 5 พบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจากการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตเฉลี่ย
กอนเรียนเทากับ 12.90 คะแนน ( =12.90, S.D.= 0.87) และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 19.30  ( =19.30,       
S.D.=1.16) ซึ่งจะเห็นไดวาคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 ตอนที่ 4 ผลการวเิคราะหความพึงพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักรการสบืเสาะ
หาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ         
ตารางที่ 6 วิเคราะหคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนดวยเว็บไซต   
   ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ  
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 จากตารางท่ี 6  มีเกณฑการแปลผลคะแนนเฉลี่ยดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546)  3.26 – 4.00 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจในระดับมากที่สุด   2.51 – 3.25 หมายถึง ระดับความพึงพอใจในระดับมาก   1.76 – 2.50 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจในระดับนอย  1.00 – 1.75 หมายถึง ระดับความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด    
  ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
วชิาวทิยาการคํานวณ เพื่อพฒันาการคิดเชิงระบบ สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5  ผลในการประเมนิจากนกัเรยีน
พบวาความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด  ( = 3.68, S.D. = 0.44) 

กิจกรรม X̅ S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

ดานการออกแบบเว็บไซตและสื่อการสอน 

10.เว็บไซตเรยีนออนไลน อธบิายเน้ือหาจากงายไปยาก 3.80 0.42 มากที่สุด 

11.เว็บไซตเรยีนออนไลน วชิาวทิยาการคาํนวณ มีภาพและ           
เน้ือหาสอดคลองกับบทเรยีน 

3.50 0.52 
มากที่สุด 

12.เว็บไซตเรยีนออนไลน วชิาวทิยาการคาํนวณ ตัวหนังสือชดัเจน       
อานงาย ไมแสบตา 

3.80 0.42 
มากที่สุด 

13.มีความสะดวกในการเขาถึงบทเรียน 3.90 0.31 มากที่สุด 

14.การจดัการเรยีนรูทาํใหนักเรียนไดพัฒนาตนเอง 3.40 0.51 มากที่สุด 

15.การจดัการเรยีนรูชวยใหนักเรียนตดัสนิใจโดยใชเหตผุล              
ในการแกปญหามากข้ึน 

3.70 0.48 
มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 3.68 0.44 มากที่สุด 

สรุปและอภิปรายผล 
  1. การจดัการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักร
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ
เทากบั 83.00/84.50 ซึง่เปนไปตามเกณฑ 80/80 ทีกํ่าหนด
ไว หมายความวานักเรียนมีคะแนนจากแบบทดสอบยอย 
คิดเปนรอยละ 83.00 และคะแนนจากแบบทดสอบ        
หลังเรียน คิดเปนรอยละ 84.50 จะเห็นไดวาการจัด         
การเรยีนรูมคีณุภาพตามเกณฑ เน่ืองจากการจดัการเรยีนรู
มีการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ ฝกให     
ผูเรยีนไดเรยีนรูอยางเปนข้ันเปนตอน ท้ังนีร้ปูแบบการเรยีน
การสอนผานเว็บไซตเปนรูปแบบการเรียนที่มีความสะดวก 
เกิดขึ้นเพื่อตอบสนองการเรียนการสอนทางไกล ที่ผูเรียน
สามารถเรยีนรูไดทกุที่ทุกเวลา ทําใหการเรียนรูสามารถเกิด
ขึ้นไดทุกท่ีทุกเวลาเนื้อหาการเรียนการสอนสามารถ
ปรับปรุงแกไขใหทันสมัย และทันตอสถานการณในตอน   
นั้น ๆ ไดเสมอ ผูเรียนและผูสอนสามารถแลกเปลี่ยน      
เรียนรูซึ่งกันและกันได มีปฏิสัมพันธโตตอบกันได และ
สามารถใชสื่อการสอนที่แปลกใหมและนาสนใจได          

หลากหลาย ทาํใหหองเรยีนมีบรรยากาศการเรยีนทีน่าสนใจ
ยิ่งขึ้น สอดคลองกับผลการวิจัยของวัชราภรณ เพ็งสุข 
(2560) ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาบทเรียนออนไลน 
วิชาคอมพิวเตอรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี ผลการศกึษาพบวา  บทเรียน
ออนไลนประกอบไปดวย 5 องคประกอบ ไดแก เนื้อหา   
ของบทเรียน ระบบบริหารการเรยีนรู การส่ือสาร การวัด
ประเมินผล และการทําให เ กิดความสัมพันธ  และ                     
มี ค าป ระสิ ท ธิ ภ าพของบท เรี ย นออน ไลน เ ท า กับ 
83.81/84.22 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80
 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอน
ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น        
เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยของคะแนน        
การคดิเชงิระบบกอนเรยีนเทากบั 13.40 และมคีะแนนเฉลีย่
หลังเรียนเทากับ 16.20 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน      
แสดงวานักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดกาเรียนการสอนดวย
เว็บไซตตามวัฏจักรการ สืบเสาะหาความรู  5 ขั้น                      
วิชาวิทยาการคํานวณ มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงระบบ     
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หลัง เรียนสู งขึ้นแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                    
ที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว ทั้งนี้ผูวิจัย       
ไดดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนการสอนที่สรางไว 
โดยใชกระบวนการเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะ        
หาความรู 5 ข้ัน ผูสอนมีการประเมินการคิดเชิงระบบของ
นักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียน       
ทําแบบทดสอบวัดการคิดเชิงระบบแบบอัตนัยไมจํากัด       
คาํตอบจํานวน 4 ขอ ขอละ 5 คะแนน แบงการคดิแบบเปน
ขั้นเปนตอน 2 ขอ และการคิดแบบองครวม 2 ขอ จากนั้น
ผูวิจัยจึงตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนท่ีตั้งไว    
ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนโดยการจัดการเรียนการสอน    
ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น           
สูงข้ึน เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว สอดคลองกับงานวิจัย
ของธัญญา กฤตานนท  (2563) ไดทําการศึกษา                       
เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแนะแนวที่ใช     
เครื่องมือสอนคิดเพ่ือเสริมสราง กระบวนการคิดเชิงระบบ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กระบวนการคิด       
เชิงระบบของนักเรียนหลังใชรูปแบบการจัดกิจกรรม
แนะแนวท่ีใชเครื่องมือสอนคิดมีคะแนนสูงกวากอนใช       
รูปแบบการจัดกิจกรรมแนะแนวท่ีใชเครื่องมือสอนคิด     
เพ่ือเสริมสรางกระบวนการคิดเชิงระบบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05
 3. นักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอน
ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น        
วิชาวิทยาการคํานวณ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงขึ้น แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05          
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจัย              
ไดจดัการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักรการสบืเสาะ
หาความรู 5 ข้ัน  นักเรียนไดเรียนรูตามกระบวนการทั้ง       
5 ข้ันตอน จากนั้นจึงใหนักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรียน
เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ ผลปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบ
กอนเรียนเทากับ 12.90 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 19.30 จากคะแนนเต็ม        
30 คะแนน ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น     
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัย          
ของพิพัฒน ไพบูลยวัฒนกิจ (2559) ไดศึกษาเรื่อง            
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดแกปญหา
อนาคตโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบการคิด            
แกปญหาอนาคตตามแนวคดิของทอรแรนซ สาํหรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา 1. ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง วิกฤติการณดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม โดยการจัดการเรียนรูรูปแบบการคิด        
แกปญหาอนาคตตามแนวคดิของทอรแรนซ สาํหรบันักเรยีน
ชั้นมั ธยมศึกษาปที่  5 หลัง เรียนสูงกวากอนเรียน                  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน
โดยการจัดกาเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักร         
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบ 
วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา       
ปที่ 5 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจเฉล่ียเทากับ 3.68       
( =3.68, S.D.= 0.44) อยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด     
ทัง้นีเ้นือ่งจากผูวจิยัไดจดัการเรยีนรูดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักร
การสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน มีการดําเนินการสอน           
ตามข้ันตอน ทั้ง 5 ขั้น ผูสอนนําวัฏจักรการสืบเสาะ      
หาความรู 5 ขั้น มาออกแบบหองเรยีนบนเว็บไซต เพ่ือให   
ผูเรียนไดเปนผูนําตนเองในการเรียนรู เรยีนรูไดอยางอิสระ 
มี ส่ือการเรียนรูและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย โดย                
ในแตละข้ันตอนนั้นผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
ทําใหเกิดองคความรูใหมของตนเอง นําไปสูการขยาย    
ความรูในเร่ืองอ่ืนๆได การออกแบบและพัฒนาเว็บไซต      
เนนการใชตัวการตูนที่นกัเรยีนสนใจเพือ่เพิม่ความนาสนใจ
ใหกับบทเรียน ใชสีสันที่สดใส นาเรียนรู มีสื่อประสมที่
สอดคลองกับบทเรียนใหนักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ Khatib, Nahla M. (2013)         
ไดศึกษาเรื่อง ทัศนคติของนักเรียนตอการเรียนการสอน   
ผานเว็บการศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาทัศนคติ       
ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรแหงมหาวิทยาลัยเปด
อาหรับ (AOU) ท่ีมีตอการบูรณาการการเรียนการสอน      
บนเว็บโดยใชระบบการจัดการเรียนรู  (Moodle)                      
ที่มหาวทิยาลยันํามาใช การศกึษานี้ยงัศกึษาผลของตวัแปร
ที่เลือกบางตัวตอทัศนคติของพวกเขา ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนที่ AOU มีทัศนคติท่ีดีตอการใชการเรียนการสอน
บนเว็บและเชื่อวาจะชวยเพิ่มโอกาสในการประสบความ
สําเร็จ

ขอเสนอแนะ
 1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช    
  1.1. การจัดการเรียนการสอนตองมีการสราง
เงื่อนไขและอธิบายกติกา ในการจัดการเรียนรูใหผูเรียน
ทราบอยางชัดเจน เพื่อใหนักเรียนสามารถปฏิบัติตน          
ไดอยางถูกตอง และทําใหกระบวนการในการจัดการเรียน
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รูนั้นมีความกระชับยิ่งข้ึน      
  1 .2.  แผนการจัดการเรียนรูดวยเว็บไซต          
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นเพ่ือพัฒนาการคิด
เชิงระบบ วชิาวทิยาการคาํนวณ สาํหรบันกัเรยีนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 5 เปนแผนการจัดการเรียนรู ท่ีสรางขึ้นจาก       
การวิเคราะหหลักสูตร วิเคราะหเนื้อหา และบริบทของ       
ผูเรียน ในการนําไปใชผูสอนตองปรับปรุงในบางสวน          
ใหสอดคลองกับบริบทของผูเรียน เนื่องจากทรัพยากร         
ท่ีแตกตางกัน อาจทําใหแผนการจดัการเรียนรูนี้ไมสามารถ
นําไปใชกับการเรียนการสอนไดทุกช้ันเรียน   
  1.3. ผูสอนควรปลอยใหนักเรียนไดเรียนรู      
อยางอิสระ โดยผูเรียนอาจจะสํารวจและหาขอมูลจาก   
แหลงความรู อ่ืนนอกจากที่ผูสอนให หากแหลงเรียนรู        

นั้นสอดคลองกับเรื่องที่เรยีนผูสอนควรปลอยใหนักเรยีนได
คนควาตามแหลงเรียนรูที่ผูเรียนสนใจ    
  1 .4. ผูสอนควรเขาใจบทบาทของตนเอง            
ในการสอนคือเปนผูใหคําแนะนํา และไมจํากัดกรอบ      
ความคิดของเด็ก เปดใจยอมรับความคิดเห็นที่แตกตาง    
ของผูเรยีน แนะนาํในส่ิงทีจ่ะเปนประโยชนและสิ่งทีจ่ะชวย
พัฒนาศักยภาพในตัวของผูเรียน    
  1 .5 .  ผู สอนควรมีการกาํกับและกาํหนด          
กรอบเวลาในการทํางานของผู เรียนอยางเหมาะสม            
เมือ่การจัดการเรยีนกรสอนเปนแบบออนไลนผูเรยีนบางคน
อาจจะสงงานชา ดังน้ันผูสอนตองกําหนดกรอบสงงาน   
แตละชิ้นและวางเง่ือนไขในการทํางานใหชัดเจน
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บทคัดยอ

  การพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพ้ืนฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ในการวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย 
1) เพ่ือพัฒนาบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ทีส่งเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนตขัน้พ้ืนฐาน สําหรบั
นักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       
กอนและหลังการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชใชปญหาเปนฐานฯ 3) เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนโปรแกรม                 
ดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานฯ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียนบนเว็บโดยใช           
ปญหาเปนฐานฯ  กลุมเปาหมายในการวิจัยไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)              
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวชิาชุมนุมหุนยนต จํานวน 25 คน ซึ่งไดมาจากการเลือก    
แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก 1) บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์    
ทางการเรียน 3) แบบประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 4) แบบสอบถาม            
ความพึงพอใจของผูเรียนหลังการเขาใชงานบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย รอยละ          
สวนเบ่ียงแบนมาตรฐาน              
 ผลวิจัยพบวา               
  1) บทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ท่ีสงเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนตขัน้พืน้ฐาน สาํหรบั
นักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ผลการประเมินพบวาบทเรียนบนเว็บ 
อยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด ( =4.51, S.D=0.53)  
   2) ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 
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       1  M. Ed. Candidate in Department of Education Technology and Communications Faculty of Education 
Mahasarakham university           
 2 Assistant Professor in Department of Education Technology and Communications Faculty of Edu-
cation Mahasarakham university
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พบวาผูเรียนท่ีเรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บ โดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงขึ้น คาเฉลี่ยกอน
เรยีน (=14.36,S.D=4.30) และคาเฉลี่ยหลังเรียน ( =21.16,S.D=3.24)  
   3) ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตของนักเรียนชุมนุมหุนยนต โดยการจัดบทเรียน
บนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ผลการประเมินอยูในระดับมากที่สุด ( =2.57 ,S.D=0.50) 
   4) ผลประเมินความพึงพอใจขอผูเรียนที่มีตอบทเรียนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐานมีระดับความพึงพอใจมาก
ที่สุด ( =4.52,S.D=0.64)

คําสําคัญ : บทเรียนบนเว็บ, การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน, ทักษะการเขียนโปรแกรม

Abstract                

  Development of web-based instruction focusing on problem-based learning to enhance basic 
robotics programming skills for students at Mahasarakham University Demonstration School                   
(Secondary). This research aimed to 1) Develop web-based instruction focusing on problem-based 
learning for students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University Demonstration School 
(Secondary), 2) To study students’ learning achievement before and after using the proposed             
web-based instruction with for students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University 
Demonstration School (Secondary), 3) To develop robotics programming skills by using the proposed 
web-based instruction with students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University 
Demonstration School (Secondary), 4) To explore students’ satisfaction with the proposed web-based 
instruction with students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University Demonstration 
School (Secondary). The target group of the study consisted of 25 secondary school students obtained 
by using the purposive selection. The students were enrolled in the Robotics Club in the first semes-
ter of the academic year 2021. The research instruments included 1) Web-based instruction focusing 
on problem-based learning, 2) The learning achievement test, 3) An assessment rubric for web-based 
instruction focusing on problem-based learning, and 4) A questionnaire for exploring students’           
satisfaction after learning with the proposed web-based instruction. The statistics used for analyzing 
the collected data were average, percentage, and standard deviation.     
 The results of the study indicated that;  
   1) The proposed web-based instruction focusing on problem-based learning had the highest 
level of assessment ( =4.51, S.D.=0.53) 
   2) The proposed web-based instruction focusing on problem-based learning resulted in 
higher students’ learning achievement. More precisely, the pretest (=14.36, S.D=4.30), while the posttest 
( =21.16,S.D=3.24) 
   3) The robotics programming skills of students enrolled in the Robotic Clubs were improved 
by using the proposed web-based instruction focusing problem-based learning at the highest level       
( =2.57 ,S.D=0.50 ) .
   4) Students rated the highest level of satisfaction after learning with the proposed web-based 
instruction ( =4.52, S.D=0.64) 

Keywords:  Web-Based Instruction,  Problem-based Learning,  Programming Skill
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บทนํา 
  ในปจจุบันน้ันการศึกษาไทยใชหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งมุงพัฒนา
นักเรียนทุกคน เปนกําลังของชาติให เปนมนุษยที่มีื              
ความสมดุลทั้ง รางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึก           
ในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่น                       
ใ นการปกครอ งตามระบอบประชาธิ ป ไตยอั นมี                          
พระมหากษัตรยิทรงเปนประมขุ มคีวามรูและทกัษะพืน้ฐาน
รวมท้ังเจตคตทิีจ่ําเปนตอ การศึกษาตอการประกอบอาชพี 
และการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุงเนนนักเรียนเปน สําคัญ     
บนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรูและ พัฒนา
ตนเองไดเต็มตามศักยภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้น พ้ืนฐานมุ ง เนน ใหนัก เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ                    
5 ประการดังน้ี 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความ
สามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแกปญหา           
4) ความสามารถในการใชทักษะชวีติ และ 5) ความสามารถ
ในการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  จากการที่ผู วิจัยไดสัมภาษณอาจารยผูสอนใน
รายวิชาเทคโนโลยี หุนยนต  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5                    
ภาคเรียนท่ี 2/2561 และปญหาจากผูวิ จัยเองที่ได                
ฝกนักเรียนเขารวมแขงขันหุนยนตในรายการตาง ๆ        
สามารถวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนแยกเปนประเด็นดังนี้ 1) ดานวิธี          
การสอน พบวามีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
บรรยายในสวนของเนื้อหา และการปฏิบัติจะเปนการสอน
แบบอาจารยผูสอนเปนผูสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
ซึง่การสอนดงักลาวไมไดเนนใหนกัเรยีนเกิดกระบวนการคดิ 
นักเรียนจึงไมสามารถวิเคราะหปญหา และการเขียน
โปรแกรมควบคุมหุนยนตออกมาดวยตัวเองและเปนการ
ทําใหนกัเรยีนนัน้ไดรบัความรูเพียงแคในหองเรยีน นักเรยีน
สามารถเรียนกับอาจารยผูสอนไดในเฉพาะช่ัวโมงเรียน      
หากนักเรียนไมเขาใจก็สามารถซักถามอาจารยผูสอนได
เพียงแคชั่วโมงเรียนเทาน้ัน 2) ดานผูเรียน มีพ้ืนฐาน       
ความรูการเขียนโปรแกรมแตกตางกันทําใหนักเรียน            
มีความแตกตางระหวางบุคคลคอนขางมาก ตองใชเวลาใน
การเรียนการสอนและอธิบายเนื้อหาแตกตางกัน ทําให      
ตองแบงกลุมในการจัดการเรียนการสอนแตเนื่องจาก        
ชั้นเรียนมีนักเรียนจํานวนมากการแบงกลุมยอยเพื่อสาธิต 
และอธิบายใชเวลามาก เพราะการเขียนโปรแกรมควบคุม
หุนยนตตองมีลําดับการแกปญหาอยาง เปนระบบ                
บางเนื้อหาเปนนามธรรมยากตอการเขาใจ สงผลใหเวลา

จัดการเรยีนการสอนไมเพียงพอ 3) ดานสื่อการสอน สื่อที่
ใชในการจัดการเรียนการสอน ยังอยูในรูปแบบเอกสาร
ประกอบการสอน ใบงาน และใบความรู เปนหลัก ยังขาด
สื่อการสอนประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกสเขามาใชในการ
จดัการเรยีนการสอนเพือ่ใหบทเรยีนมคีวามนาสนใจมากข้ึน 
เชน วดีโีอการเขยีนโปรแกรม สื่อบทเรยีนบนเวบ็ สงผลกระ
ทบตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเรียนรูของ
นักเรียนไมเปนไปตามที่ควร  
  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem – 
Based Learning) เปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนจาก
แนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม             
(Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการ
ใชปญหาที่เกิดข้ึนจริงในโลกเปนบริบทของการเรียนรู 
(Learning Context) เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด
วเิคราะหและคดิแกปญหา การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จงึเปนผลมาจากกระบวนการทาํงานทีต่องอาศยัความเขาใจ
และการแกไขปญหาเปนหลัก เปนเทคนิคการสอน                 
ทีส่งเสรมิใหผูเรยีนไดลงมือปฏบัิติดวยตนเอง เผชญิหนากบั
ปญหาดวยตนเองจะทําใหผูเรียนไดฝกทักษะในการคิดที่
หลากหลาย (ไพศาล สวุรรณนอย, 2558) ชวยใหผูเรยีนเกิด
การเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนอาจนําผูเรียนไปเผชิญ
สถานการณปญหาจริง หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณ            
ใหผูเรยีนเผชญิปญหา และฝกกระบวนการวเิคราะหปญหา
ซึ่งชวยใหผู เรียนเกิดความรูความเขาใจในปญหานั้น        
อยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือกและวิธีที่หลากหลายในการ   
แกปญหานั้น รวมทั้งชวยใหผูเรยีนเกิดความใฝรู เกิดทักษะ
กระบวนการคิดและกระบวนแกปญหา (ทิศนา แขมมณี, 
2555) ผูวิจัยไดยึดข้ันตอนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ตามสํานักเลขาธิการสภาการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2550) ซึ่งประกอบดวย 6 ขั้นตอน ดังนี้     
ขั้นท่ี 1 กําหนดปญหา ข้ันที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา         
ขั้นที่ 3 ดําเนินการศกึษาคนควา ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู 
ขั้นที่ 5 สรุปประเมินคาหาคําตอบ ขั้นที่ 6 นําเสนอและ
ประเมินผล  
  บทเรียนบนเว็บ (Web-based Instruction: WBI) 
Carlson (1998: 19) กลาววา การเรียนการสอนบนเว็บ    
เปนภาพที่ชัดเจนของการผสมผสานระหวางเทคโนโลยีใน
ยุคปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน   
(Instructional Design) ซึ่งกอใหเกิดโอกาสที่ชัดเจนใน
การนําการศึกษาไปสูที่ดอยโอกาสเปนการจัดหาเครื่องมือ
ใหม ๆ สําหรับสงเสริมการเรียนรูและเพ่ิมเครื่องมือ      
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อํานวยความสะดวกที่ชวยขจดัปญหาเรือ่งสถานท่ีและเวลา 
ซึ่ง Khan (1997) กลาววา บทเรยีนบนเว็บเปนโปรแกรม
การเรียนการสอนที่นําเสนอในรูปแบบของไฮเปอรมีเดีย      
ที่มีคุณลักษณะและทรัพยากรตาง ๆ ที่มีอยูในเครือขาย      
ใยแมงมุมมาใชเปนประโยชนในการจัดสภาพแวดลอม      
เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู บทเรียนบนเว็บ มีชองทาง             
ในการติดตอสื่อสารกันผานอินเทอรเน็ต ในทั้งรูปแบบ      
ของแชทแชรรวมกลุมผานอุปกรณคอมพิวเตอรและ
โทรศัพท ชวยให นักเรียนสามารถเขารวมกิจกรรม                  
ไดอยางมีอิสระ เขาเรียนไดทุกเวลาภายในบทเรียน                       
มีการออกแบบสีสันสดใส ขอความ ภาพเคลื่อนไหว            
สื่อมัลติมีเดีย การจัดการเรียนการสอนผานเว็บเปนการ     
ผสมผสานระหวาเทคโนโลยีในปจจุบันกับการออกแบบ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
  จากการสัมภาษณอาจารยผูสอน ผูวจิัยจึงไดศึกษา
คนควาหาบทเรียนบนเว็บที่จะนํามาชวยแกปญหา                
ในการจัดการเรียนการสอนดวยการนําเทคโนโลยี        
ทางการศึกษามาประยุกตใชในรูปแบบบทเรียนบนเว็บ      
โดยผานกระบวนการสรางและตรวจสอบประสิทธิภาพ    
ตามขั้นตอนของงานวิจัย เพื่อใหบทเรียนบนเว็บไดมี
ประสทิธิภาพสามารถพัฒนาทกัษะดานการแกไขปญหาและ
การเขียนโปรแกรม ซึ่งบทเรียนบนเว็บจะประกอบดวย 
เน้ือหา โจทยปญหา และกิจกรรมที่นักเรียนจะไดฝกฝน 
เรียนรู และสนุกสนานกับกิจกรรมภายในบทเรียนบนเวบ็ 
สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และรูจักการแกไขปญหา 
โดยบทเรยีนบนเวบ็เปนส่ือการเรยีนการสอนแกนกัเรยีนให
สามารถศึกษาและทบทวนบทเรยีนไดดวยตนเอง เพื่อเปน
ชองทางในการเสริมสรางการเรียนรู อีกชองทางหนึ่ง            
ใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเพิ่มมากขึ้น สงผลให           
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีการพัฒนาขึ้น และ
เปนพ้ืนฐานในการเรียนรูการเขียนโปรแกรมในระดับสูง 
สามารถนําไปตอยอดในการแขงขันระดับตาง ๆ รวม            
ถึงการเขาศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยในอนาคตตอไป 
พรอมท้ังไดบทเรียนบนเว็บ ที่มีประสิทธิภาพ ชวยให
นักเรียนเกิดความเขาใจในการเรียนรูการเขียนโปรแกรม
พัฒนาหุนยนตมากยิง่ข้ึน เพือ่เปนประโยชนสําหรบัอาจารย
ในสาขาอื่น ๆ ที่สนใจนําบทเรียนบนเว็บนี้ไปพัฒนาหรือ
ประยกุตใชในรายวชิาของตวัเอง เปนแนวทางในการจดัการ
แบบใชปญหาเปนฐานและสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะ       

การคิดอยางเปนระบบใหกับอาจารยผูสอนและผูที่สนใจ

ความมุงหมายของการวิจัย 
  1. เพื่อพัฒนาบทเรยีนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 
ที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต              
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 
  2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลัง
การเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชใชปญหาเปนฐาน          
ที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต             
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 
  3. เพ่ือพัฒนาทกัษะการเขยีนโปรแกรมดวยบทเรยีน
บนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมทักษะการเขียน
โปรแกรมควบคมุหุนยนตขั้นพื้นฐาน สําหรบันกัเรยีนชมุนมุ
หุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม               
(ฝายมัธยม) 
  4. เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอ         
บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมทักษะ     
การเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพื้นฐาน สําหรับ
นักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม)

ขอบเขตของการวิจัย 
  1. กลุมเปาหมาย  
   กลุ ม เป าหมาย นัก เรียนโรง เรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1           
ปการศึกษา 2564 เลือกแบบเจาะจงโดยการลงทะเบียน
เรยีนในรายวิชาชุมนุมหุนยนต จํานวน 25 คน 
  2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี มีตัวแปรที่ใชในการ
ศึกษาดังน้ี          
  2.1 ตัวแปรตน ไดแก  
    2.2.1 การจัดการเรยีนรูดวยบทเรยีนบนเวบ็
โดยใชปญหาเปนฐาน 
   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
    2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    2.2.2 ทักษะการเขียนโปรแกรม 
    2.2.3 ความพึงพอใจตอบทเรยีนบนเว็บโดย
ใชปญหาเปนฐาน
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4. กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีดาํเนินการวิจัย 
  กลุมเปาหมาย 
   เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 
เลอืกแบบเจาะจงโดยการลงทะเบยีนเรยีนในชมุนมุหุนยนต 
จํานวน 25 คน แบงเปนผูชายจํานวน 23 คน ผูหญงิจํานวน 
2 คน และแบงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 9 
คน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 7 คน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 
3 จํานวน 6 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 3 คน รวม 
25 คน ซึง่นกัเรยีนทีล่งทะเบยีนเรยีนในชมุนมุจะตองมคีวาม
สนใจในการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตอยูแลว
  เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย 
   การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โดยทดลองใชและเก็บ
ขอมูลดวยเครื่องมือที่ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญ         
มีขั้นตอนดังนี้ 
    1. บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน        
ที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตขั้นพ้ืนฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) สรางแบบประเมินบทเรียน         
บนเว็บโดยแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา           
ดานเทคนิคและวิธีการ และดานแผนจัดการเรียนรู โดยมี   

ผูเช่ียวชาญในการประเมินบทเรียนบนเว็บจํานวน 5 ทาน 
ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา       
เปนฐานโดยผูเชี่ยวชาญ พบวาคาผูเช่ียวชาญประเมิน
คุณภาพอยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุดมีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.51 
   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
กอนและหลังเรียน เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน         
30 ขอ ผลตรวจสอบคณุภาพโดยผูเช่ียวชาญ 3 ทาน พบวา
มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ความยากงาย         
อยูระหวาง 0.20-0.80 อาํนาจจําแนกอยูระหวาง 0.25-0.83 
และคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.85  
   3. แบบประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมดวย
บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ประกอบดวย 2 สวน 
7 ตวัช้ีวดั สวนที่ 1 กระบวนการขั้นตอนการเขียนโปรแกรม
ประกอบดวย 1) วเิคราะหปญหา 2) การออกแบบโปรแกรม 
3) การเขียนโปรแกรมการ 4) ทดสอบโปรแกรม สวนท่ี 2 
การตรวจชิ้นงานประกอบดวย 1) การออกแบบชิ้นงาน       
2) ประสิทธิภาพการทํางาน 3) การนําเสนอโดยแบบ
ประเมินแบบ Scoring Rubric แบงออกเปน 4 ระดับ ดี
มาก ดี พอใช ปรับปรงุ จํานวน 12 ขอ เกณ ฑในการแปล
ความหมายของทักษะการเขียนโปรแกรม มีคาเฉลี่ยดังนี้
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  ระดับคะแนน ระดับทักษะการเขียนโปรแกรม  
  2.50 – 3.00    ดีมาก   
  1.50 – 2.49          ดี   
  0.50 – 1.49               พอใช   
  0.00 – 0.49               ควรปรับปรุง  
 ระดับคะแนน     ระดับคุณภาพชิ้นงาน   
  2.50 – 3.00          ดีมาก   
  1.50 – 2.49          ดี   
  0.50 – 1.49                พอใช   
  0.00 – 0.49                ควรปรับปรุง  
 ผลการตรวจสอบคุณภาพของทักษะการเขียน
โปรแกรมโดยผูเชีย่วชาญจํานวน 5 ทาน พบวาคาดชันีความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.60-1.00 (สมบัติ ทายเรือคํา,        
2551) 
   4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน      
หลังการเขาใชงานบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน
ประกอบดวย ประเด็นประเมิน 4 ประเดน็ไดแก ดานเน้ือหา 
ดานกิจกรรมการเรยีนการสอน ดานการออกแบบและดาน
สิ่งอํานวยความสะดวก ลักษณะของรูปแบบการประเมิน
เปนแบบแบบมาตราสวนประมาณคา (Likert Scale)          
5 ระดบั พงึพอใจมากทีส่ดุ พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย พึงพอใจนอยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด,       
2553) ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความ
พึงพอใจโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พบวาคาดัชนีความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.60-1.00 (สมบตั ิทายเรอืคาํ, 2551)

การดําเนินการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดําเนินการดวยตนเองโดยทดลองกับ        
กลุมเปาหมายที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา      
เปนฐาน เปนนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียนในชุมนุมหุนยนต 
โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ภาค
เรยีนท่ี 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 25 คน 
   1. นําบทเรียนบนเว็บท่ีผานการตรวจสอบและ
แกไขจากผูเชี่ยวชาญเรียบรอยแลว โดยทําการสงขอมูล     
ขึ้นสูระบบเครือขายอินเตอรเน็ต เพ่ือนําไปทดลองใช       
(Try-out) ตรวจสอบหาประสิทธภิาพของบทเรียนบนเว็บ  
  2. กลุมเปาหมายไดแกนักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ที่ลงทะเบียนเรียน
ในชุมนุมหุนยนต ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 
25 คน       

   3. ทาํบนัทึกขอความแจงผูบรหิารโรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) เพื่อใชขอบทเรียน
บนเว็บกับนัก เรี ยน ชุมนุมหุ นยนต  โรง เรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)   
  4. ทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test)   
   5. ชี้แจงใหนักเรยีนทราบถึงกระบวนการเรียน
การสอนโดยใชบทเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา       
เปนฐาน ท่ีสงเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนต
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)   
   6. จัดกิจกรรมการเรียนรูบทเรียนบนเว็บโดยใช
บทเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ท่ีสงเสริม
ทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตขั้นพื้นฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) จนครบทุกเนื้อหาโดยผาน         
การเรียนออนไลน โดยใชโปรแกรม Microsoft Teams    
เปนสื่อกลางในการเรยีนออนไลน    
   7 .  หลั งจาก ท่ี เรียนครบทุก เ น้ือหาแล ว                   
ใหนักเรยีนทําการทดสอบหลังเรียน (Post-Test)  
   8. ใหนักเรียนที่ เรียนดวยบทเรียนบนเว็บ          
บทเรี ยนบนเว็ บ โดยใช ปญหา เป นฐ าน  ประ เมิ น                      
ความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 

การวิเคราะหขอมูล 
  1. วิเคราะหการประเมินบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐานของผูเชี่ยวชาญ โดยใชแบบสอบถาม        
ความคดิเหน็ของผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา ดานเทคนิควธิกีาร 
และดานแผนจัดการเรียนรู จํานวน 5 ทานมาคํานวณดวย
วิธีทางสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินที่ตั้งไว 
  2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน       
กอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา
เปนฐาน ดวยคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
 3. วิเคราะหทักษะการเขียนโปรแกรมดวยบทเรียน
บนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานโดยการนําคะแนนที่ได          
จากการประเ มินมาหาคาร อยละ ค า เฉลี่ ย  และ                         
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  4. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ        
บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ดวยการหาคาเฉลี่ย 
และสวนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
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ผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต              
ขั้นพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)

ภาพที่ 1 หนาจอการเขาใชงานของผูเรียนบทเรียนบนเว็บ

 1.  เขาสูบทเรยีนบนเว็บโดยสามารถเขาใชงานไดที่ http://eschool.msu.ac.th/robot2/ จะปรากฎหนาตาง
ดังภาพประกอบที่ 1             
 2.  ผูเรียนทําการลงช่ือเขาใชงานระบบเพื่อที่จะเขาสูบทเรียน      
 3.  ในบทเรียนจะมีคําแนะนําการใชบทเรียนจุดประสงคการเรยีนรูและหนวยการเรยีนรู

ภาพที่ 2 แสดงบทเรียนบนเว็บแตละข้ันตอนของปญหาเปนฐาน 6 ขั้นตอนสําหรบัผูเรยีน

 4. ในแตละหนวยการเรยีนรูจะประกอบไปดวยข้ันตอนของปญหาเปนฐานทั้งหมด 6 ขั้นตอนซึ่งผูเรียนจะตอง
ทําการศกึษาและทํากิจกรรมใหครบทุกขั้นตอน ดังภาพประกอบ 2
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ตาราง 1 สรุปผลการประเมินบทเรยีนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสรมิการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต  
            ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)

                 
  ตาราง 1 สรุปผลการประเมินบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานฐานที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุม             
หุนยนตขั้นพ้ืนฐาน สาํหรบันกัเรยีนชุมนมุหุนยนต โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝายมัธยม) โดยความคดิเห็น
จากผูเชี่ยวชาญ พบวา คะแนนเฉลี่ยโดยรวมทุกดานไดแก ดานเนื้อหา ดานเทคนิคและวิธีการ และดานแผนจัดการ        
เรยีนรู มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( =4.51, S.D.= 0.53)  
  ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐานที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 
ตาราง 2 ผลการเปรยีบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมเปาหมาย

                 
  จากตาราง 2 พบวาผลจากการเปรยีบเทยีบคะแนนกอนเรยีน จาํนวนนักเรยีน 25 คน พบวาคาเฉลีย่เทากบั 14.36 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.30 คะแนนหลงัเรยีน คาเฉล่ียเทากบั 21.16 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 3.24 จึงกลาว
ไดวา ผูเรียนที่เรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  ตอนท่ี 3 ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต โดยการจัดบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 
ตาราง 3 ผลการประเมินทกัษะการเขยีนโปรแกรมของนกัเรยีนที่ผานการเรยีนดวยบทเรยีนบนเวบ็ โดยใชปญหาเปนฐาน 
(คะแนนเต็ม 3 คะแนน )

รายการ X̅ S.D ระดบัคุณภาพ 

1. ดานเนื้อหา 4.51 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

2. ดานเทคนิคและวธิกีาร 4.64 0.48 เหมาะสมมากที่สุด 

3. ดานแผนจัดการเรียนรู 4.38 0.52 เหมาะสมมาก 

รวมเฉลี่ย 4.51 0.53 เหมาะสมมากที่สุด 



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
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  ตาราง 3 พบวาผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของนักเรียนท่ีผานการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐาน ครั้งที่ 1 ถึงครั้งที่ 5 หลังจากจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามแผนการเรยีนรูท่ี 1 ถึงแผนการเรียนรูในครั้งท่ี 5 
พบวา ทักษะการเขียนโปรแกรมที่มีระดับคุณภาพสูงสุดคือ ครั้งที่ 5 โดยมีระดับคุณภาพอยูในระดับดีมาก ( = 2.83, 
S.D.= 0.39) รองลงมาคอืครัง้ที่ 3 โดยมีระดบัคณุภาพอยูในระดบัดมีาก ( = 2.70, S.D.= 0.44) ครั้งที ่4 มรีะดับคณุภาพ
อยูในระดับดีมาก ( =2.64, S.D.=0.49) ครั้งท่ี 2 มีระดบัคุณภาพอยูในระดับดี ( = 2.38, S.D.= 0.49) สวนดานที่มี
ระดับคุณภาพต่ําที่สุดไดแก ครั้งท่ี 1 โดยมีระดับคุณภาพอยูในระดับดี ( = 2.32, S.D.= 0.47) โดยรวมทักษะการเขียน
โปรแกรมของนักเรียนมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก ( = 2.57) ดังภาพประกอบที่ 3

ภาพที่ 3 กราฟแสดงผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมรายครั้ง

ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะหความพึงพอใจของนักเรยีนท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสริม
การเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝายมัธยม)

ตาราง 4 แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน (n=25)

  ตาราง 4 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนหลังจากเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ผูวิจัยได
ศกึษาความพึงพอใจในการเรยีนของนักเรยีนโดยรวมประเมนิ อยูในระดบัความพึงพอใจมากที่สดุ ( = 4.52, S.D.= 0.64) 
เม่ือจําแนกผลการประเมินออกเปนรายดานเรียงลําดับไดดังนี้ ดานเน้ือหาอยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด ( = 4.59,       
S.D.= 0.59) ดานกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด ( = 4.52, S.D.= 0.64) ดานส่ิงอํานวยความ
สะดวกอยูในระดบัพงึพอใจมากที่สดุ ( = 4.51, S.D.= 0.65) และดานการออกแบบอยูในระดบัพึงพอใจมาก ( = 4.46, 
S.D.= 0.68) 

รายการ X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ดานเนื้อหา 4.59 0.59 มากที่สุด 

2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 4.52 0.64 มากที่สุด 

3. ดานการออกแบบ 4.46 0.68 มาก 

4. ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 4.51 0.65 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.52 0.64 มากที่สุด 
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X

อภิปรายผล 
  จากงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุม         
หุนยนตขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)
สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
   1. ผลการพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา
เปนฐาน ทีส่งเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนต
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) มีการประเมิน
คุณภาพบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานโดย                     
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน โดยแบงออกเปน 3 ดานไดแก 
ดานเนื้อหา ดานเทคนิคและวิธีการ และดานแผนจัดการ
เรยีนรู อยูในระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด โดยมีคาเฉลีย่เทากบั 
4.51 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 ผลเปน         
เชนน้ีเนือ่งจาก ผูวจิยัไดพัฒนาบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหา
เปนฐานที่ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมา ไดผานการดําเนินการ
ออกแบบและพัฒนาระบบการเรยีนการสอน ตามรูปแบบ 
ADDIE Model พิจิตรา ธงพานิช (2561) ประกอบดวย         
5 ข้ันตอน ดังนี้  การวิ เคราะหปญหา (Analysis)                         
การออกแบบ (Design) การพัฒนา (Development) 
การนําไปใช/ทดลองใช(Implementation/Tryout) และ
การประเมินและปรับปรุงแกไข (Evaluate and Revise) 
ดวยวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการศึกษาหลักสูตร
วเิคราะหเนื้อหา ตลอดจนอาศัยหลกัการการออกแบบและ
พัฒนาเว็บเพื่อการเรียนการสอนของจินตวีร คลายสังข 
(2559) ในหลักการเลือกโครงสรางของออกแบบบทเรียน
บนเว็บไซตใหมีความเหมาะสมในดานตาง ไดอยางถูกตอง
พรอมทั้งไดผานการตรวจสอบทุกขั้นตอนและไดปรับปรุง 
แกไขตามขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ใน
ดานเนื้อหา เทคนิควธิกีาร และดานแผนจัดการเรยีนรู และ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเปนอยางดี ทั้งดาน       
การใชภาษา ดานความถูกตอง ความเหมาะสมในรปูแบบ
โครงสรางการทํางานตาง ๆ และผูวิจัยไดนําเอาทฤษฎี
ปญหาเปนฐาน ประกอบดวย 6 ขั้นตอน ข้ันที่ 1 กําหนด
ปญหา ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา ขั้นที่ 3 ดําเนนิการ
ศึกษาคนควา ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู ขั้นที่ 5 สรุปและ
ประเมินคาหาคําตอบ ขั้นที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) เขามาพัฒนา
รวมกับรูปแบบ ADDIE Model เพ่ือเปนการชวยเพิ่ม         
แรงจูงใจในการเรยีน และพัฒนาทักษะการคนควาความรู

ไดดวยตนเอง ชวยฝกทักษะในการแกปญหากระตุนให         
ผูเรยีนเกิดการประยกุต ใชความรูจากสิ่งท่ีเรยีนรูนํามาใชใน
การแกปญหา ทําใหผูเรียนแสดงออกทางความคิด การใช
เหตผุล การวเิคราะหและการยอมรบัความคดิเหน็ของผูอ่ืน
โดยใชกระบวนการกลุมมีการทํางานรวมกันเปนทีม และ
สามารถเรียนรูไดตลอดเวลาซ่ึงเปนการสงเสริมการเรียน   
การสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ               
วรารฐั ยัพราษฎร (2560) ไดทําการพัฒนาบทเรียนบนเว็บ
โดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสริมความสามารถคิดวิเคราะห
ของนักเรยีนมธัยมศกึษาปที ่2 ผลวจิยัพบวาผลการประเมนิ
คณุภาพบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน โดยมคีาเฉลีย่
เทากับ 4.60 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.52        
ซึ่ง อยูในระดบัมากที่สุด 
  2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและ
หลังการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชใชปญหาเปนฐาน 
ที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต               
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) คาเฉลี่ยคะแนน    
หลังจากที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน      
สูงกวากอนเรียน เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 
21.16 ซึ่งสูงกวาคาเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 14.36 ผลเปน
เชนนี้เนื่องจากออกแบบบทเรียนบนเว็บใหมีระบบการ
จัดการเรียนการสอนไวอยางมีประสิทธิภาพการเรียน        
การสอนผานบทเรียนบนเว็บที่ใชปญหาเปนฐาน สามารถ
นํา เ สนอหรื อปญหา ให ผู เรี ยน เห็ นภาพได ชั ด เจน                       
จากคณุสมบติัในการแสดงผลแบบมัลตมิเีดยี เชน ขอความ
ภาพเคลื่อนไหว เสียง วิดีทัศน ผูเรยีนทํากิจกรรมกลุมได 
สามารถสอบถามปญหาในระหวางเรยีนกบัเพือ่นและผูสอน
โดยผานชองทาง Chat, Web Board , VDO Call                
ทํากจิกรรมไดโดยไมจํากดัเวลาและสถานท่ีได นอกจากนั้น
ยังสามารถเชื่อมโยงแหลงขอมูลภายนอกที่สําคัญและ
เนื้อหาเปนสถานการณปญหาใกลตัวที่พบเห็นในชีวิต    
ประจําวัน กระตุนนักเรียนเกิดแรงจูงใจใฝแสวงหาความรู 
จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น               
ซึง่สอดคลองกบังานวจิยัอุษมาพร รนิทรกึ (2561) ไดทําการ
ศึกษาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริม     
ความสามารถในการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผลวิจัยพบวา          
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สงูกวากอนเรยีนอยางมนีัยสาํคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .01 สอดคลองกับวรารฐั ยพัราษฎร (2560) 
ไดทําการศกึษาพฒันาบทเรยีนบนเวป็โดยใชปญหาเปนฐาน
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ที่สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ผลการวิจัยพบวานักเรียนมี               
ความสามารถในการคดิวเิคราะหหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับ
สาวิตรี หงษา (2560) ไดทําการศึกษาเรื่องการควบคุม      
การเคล่ือนที่ของหุนยนต ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย      
พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะ เรื่อง 
การควบคุมการเคลื่อนที่ของหุนยนต หลังเรียนสูงกวา     
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปน     
การสนับสนุนวาบทเรียนบทเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน         
ดังกลาว สามารถนาํไปใชในการประกอบการเรยีนการสอน
ได 
  3. ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของ
นกัเรยีนทีเ่รยีนดวยบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ท่ี
สงเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนตขัน้พ้ืนฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) โดยรวมผลการประเมินทักษะ
การเขียนโปรแกรมอยูในระดับดีมาก คาเฉลี่ยเทากับ 2.57 
ผลเปนเชนนี้เน่ืองจาก เนื่องจากการจัดกิจกรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับบทเรียนบนเว็บ ท่ีผูวิจัยไดจัด
สภาพปญหาที่สอดคลองกับความเปนจรงิเกี่ยวกับเนือ้หาที่
เรียน เพ่ือเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู อยาก
คนหาคําตอบ ทําใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการ
แกไขปญหา เพื่อตอบโจทยปญหาและแกปญหารวมกัน
เปนกลุมสอดคลองกับฐิติพร ปานมา (2554) ไดกลาวถึง
ความสําคัญถึงโจทยปญหาที่ใชในการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานไววา โครงสรางของปญหาคอืสิ่งท่ีชวยทําให
โจทยปญหานั้นนาสนใจและทาทายใหผูเรียนคิดไตรตรอง
และคนควาหาคาํตอบ ควรมคีวามคลายคลงึกับสถานการณ
ท่ีผูเรยีนจะเผชญิในชีวติจริง ซึง่ผูเรยีนจะสามารถนําเนือ้หา
และทักษะที่ เกิดข้ึนจากการเรียนรู นําไปใชในการแก
สถานการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต และจะนาํไปสูการพัฒนา
ทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตและการแกไข
ปญหาได และจากการสงัเกตของผูวจิยั พบวานกัเรยีนเรยีน
สวนใหญมีความสนใจและกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
บรรยากาศในการเรยีน สนกุสนาน เปนไปดวยความราบรืน่
และ โดยมีผูสอนคอยตั้งคําถามและคอยชี้แนะแนวทางให
ผูเรียน เพื่อกระตุนการเรียนรูของผูเรียนสอดคลองกับงาน
วิจัยของนพดล ชอบใหญ (2559) ไดทําการศึกษา                 
การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การเขียนโปรแกรม

ควบคุมหุนยนตเบื้องตนสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ตอนตน โดยผลการวิจัยพบวานกัเรยีนมทีกัษะการประกอบ
หุนยนตและทักษะการเขียนโปรแกรมในระดับมาก 
  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของ
นกัเรยีนดวยบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ผูวจิยัได
ศึกษาความพึงพอใจของการเรียนของนักเรียน อยูใน         
ระดับมากที่สุด จากการที่ผูวิจัยไดพัฒนาบทเรียนบนเว็บ
อยางมีระบบตามกรอบรูปแบบการเรียนโดยใชปญหา       
เปนฐาน (PBL) สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา (2550) 
ไดกลาวไววาท้ัง 6 ขั้นตอนไดแก ขั้นกําหนดปญหา            
ขั้นทําความเขาใจกับปญหา ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา      
ขั้นสังเคราะหความรู ขั้นสรุปและประเมินคาหาคําตอบ 
และขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน โดยทั้ง 6 ขั้นไดนํามา
พฒันาเปนบทเรยีนทีน่าสนใจและเปนข้ันเปนตอน จดัระบบ
การมีสวนรวมในการแลกเปล่ียนเรยีนรูและสามารถเขารวม
กิจกรรมไดอยางมีอิสระภายในบทเรียนมีการออกแบบ       
บทเรียนบนเว็บดวยสีสันที่สดใส ขอความ ภาพนิ่ง                 
สือ่มัลติมเีดยี การตดิตอสือ่สารระหวางนกัเรยีนกบันกัเรยีน
และนักเรียนกับผูสอน มีสถานการณปญหาที่เปนสื่อวิดีโอ
ใหนักเรียนฝกความสามารถในการคิดวิเคราะหจาก
สถานการณปญหาที่นาสนใจเพื่อกระตุนใหนักเรียน              
เกิดแรงจูงใจใฝแสวงหาความรูและไดแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ระดมสมองวิเคราะหปญหารวมกัน สามารถเรียนรูไดดวย
ตนเอง เรียนรูไดทุกที่ทุกเวลา เมื่อพบปญหาระหวางเรียน
สามารถขอคําปรึกษา คําแนะนําจากผูสอนไดตลอดเวลา
ตามชองทางกระดานสนทนาและชองทางอ่ืน ๆ เชน         
เฟสบุค,ไลน,ไมโครซอฟทีม สงผลใหนักเรียนประสบ       
ความสําเรจ็ในการเรียนและทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจ
ตอบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานอยูในระดับมาก
ที่สุด สอดคลองกับวรารัฐ ยัพราษฎร (2560) ไดทําการ
ศกึษาพฒันาบทเรยีนบนเวป็โดยใชปญหาเปนฐานท่ีสงเสรมิ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปที่ 2 ผลการวิจัยพบวาผูเรียนพอใจที่มีตอบทเรียนอยูใน
ระ ดั บ มา กที่ สุ ด  ร วม ทั้ ง ส อดค ล อ ง กั บ ง า นวิ จั ย
อุษมาพร รินทรึก (2561) ไดทําการศึกษาบทเรียนบนเวบ็
โดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมความสามารถในการคิด
วเิคราะห กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตรชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 6 ผลการวิจัยพบวาการประเมินความพึงพอใจอยูใน
ระดับมากที่สุด 
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ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1. การกําหนดโจทยปญหา จะตองมีความ    
เหมาะสมไมยากเกินไปและไมงายเกินไป เช่ือมโยงกับ
สถานการณปจจุบันหรอืเปนโจทยปญหาจรงิ และเปนเรื่อง
ใกลตวัเพือ่กระตุนใหผูเรยีนเกิดความสนใจและทาทายทําให
ผูเรียนตองการคนควาหาคําตอบ 
   2. การเรยีนผานระบบเครอืขายบนอินเทอรเนต็ 
จะตองกระตุนให ผู เรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่        
ความซื่อสัตย  เพื่อใหควบคุมกับการสอนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
   3. ในการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บนอกจาก       
ผูเรียนจะไดรับความรูที่มีอยู ในบทเรียนโดยตรงแลว              
ผูพัฒนาควรเพิ่มเติมการเชื่อมโยงไปยังเว็บไซตที่เกี่ยวของ
กับเนื้อหาวิชาเพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหกวาง     
ยิ่งข้ึน 
   4. การสรางบทเรียนบนเว็บจะตองคาํนึงถึง
ความพรอมของอุปกรณคอมพิวเตอรละความเร็วของ
อินเทอรเน็ต เพราะหากมีปญหา จะทําใหผูเรียนกังวลกับ
การแกไขปญหา ทําใหไมมีสมาธิใหการเรียน  

   5. ในการจัดการเรียนการสอนบนบทเรียน      
บนเว็บตองคํานึงถึงความรู พ้ืนฐานของผูเรียนในดาน        
การเขียนโปรแกรมเบ้ืองตน ทั้งน้ีหากผูเรียนไมมีความรู     
พื้นฐาน จะทําใหเกิดความลาชาในการเขียนโปรแกรม
ควบคุมหุนยนต 
  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
   1. ควรมีการสรางและพฒันาบทเรยีนบนเวบ็ใน
รายวชิาอ่ืน ๆ  เพราะอาจจะชวยแกปญหาในดานผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีน ความแตกตางระหวางบคุคล และทาํใหผูเรยีน
มีแหลงเรียนรูมากยิ่งข้ึน  
   2. การสรางระบบเพ่ือสนับสนุนกิจกรรม         
การเรียนการสอนบนบทเรียนบนเว็บ นั้นควรมีการสราง
เครื่องมือสนับสนุน หรือระบบความชวยเหลือในการแก
โจทยปญหาเปนฐานหรอืแนวทางในการแกปญหาใหชดัเจน
หรือมีระบบสนับสนุนหลายๆ แนวทางเพ่ือใหผู เรียน
สามารถแกปญหาเองได 
   3. ควรมีการศึกษาปญหาและผลกระทบจาก
การนําเอาบทเรยีนบนเวบ็มาใชในการจัดการเรยีนการสอน 
เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาระบบ และรปูแบบการเรยีน
ใหเหมาะสมกับผูเรยีนตอไป 

เอกสารอางอิง

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). ตัวช้ีวัดและสาระการเรยีนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ  
 เทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551. ชุมนุมสหกรณ.   
จินตวีร คลายสังข. (2559). การออกแบบเว็บเพื่อการเรียนการสอน แนวทางการประยุกตใชสําหรับการเรียน  
 แบบผสมผสาน อิเลิรนนิง และออนไลนเลิรนนิง. สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.    
ฐิติพร ปานมา. (2554). การประเมินและการพัฒนาโจทยปญหา (Scenario). จุลสาร PBL วลัยลักษณ, 4(2), 4-7.  
ทิศนา แขมมณี. (2555). ศาสตรการสอน องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ.    
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.          
นพดล ชอบใหญ. (2559). พัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่องการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตเบ้ืองตนสําหรับนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน. [วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ไมไดตพีิมพ] มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี.  
บุญชม ศรีสะอาด. (2553). วิธีการทางสถิติสําหรับการวิจัยวิจัยเบื้องตน. ประสานการพิมพ.    
พิจิตรา ธงพานิช. (2561} 8 มกราคม). วิชาการจัดการเรียนรูและการจัดการในชั้นเรียน:รูปแบบการสอน   
 (ADDIE Model). http://adi2learn.blogspot.com/2018/01/addie-model.html    
ไพศาล สุวรรณนอย. (2558). การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem–based Learning: PBL). ไมไดตีพิมพ  
อุษมาพร รินทรึก. (2561) บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห   
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6. [วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑืต ไมไดตีพิมพ]   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม.          
วรารฐั ยัพราษฎร. (2560). พัฒนาบทเรยีนบนเว็ปโดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห  
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปมี่ 2. [วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ] มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม. 



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

152

สมบัติ ทายเรือคํา. (2551). ระเบียบวธิีวิจัยสําหรับมนุษยและสงัคมศาสตร. ประสารการพิมพ.    
สาวิตรี หงษา, ปริยาภรณ ตั้งคุณานันต และฐิยาพร กันตาธนวัฒน (2560). การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบ 
 สะเต็มศึกษารวมกับบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตเรื่อง การควบคมุการเคลื่อนที่ของหุนยนต ระดับมัธยม 
 ศึกษาตอนปลาย.  วารสารครุศาสตรอุตสาหกรรม, 16(2), 18-24.      
สํานักงานเลขาธิการสภาการศกึษา. (2550). การจัดการเรียนรูแบบใฃปญหาเปนฐาน. ชุมนุมสหกรณการเกษตร  
 แหงประเทศไทย.            
Carlson, R.D., et al. (1998). So You Want to Develop Web-based Instruction - Points to Ponder.  
  http://www.coe.uh.edu/insite/elec_pub/HTML1998/de_carl.htm     

Khan, B. H. (1997). Web – Based Instruction. Educational Technology Publications.



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

153

การพัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษสำ หรับผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย
English Teaching Material Development for Homestay Entrepreneurs

กรกมล  ศรีเดือนดาว *1                                                                                                   
Kornkamon  Sriduandao *1

kornkamo@hotmail.com*

สงบทความ 25  มกราคม  2565  แกไข  25  กุมภาพันธ  2565   ตอบรับ  28  กุมภาพันธ  2565  

บทคัดยอ

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมสําหรับผูประกอบการธุรกิจ           
โฮมสเตย ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ 2) ศึกษาความพึงพอใจในการใชสื่อการสอนของผูประกอบการ
ธุรกิจโฮมสเตย ในชุมชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม ประชากรที่ใชในการวจิัยครั้งน้ีมีสองกลุม คือ 
ผูประกอบการธรุกิจโฮมสเตยในชมุชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จงัหวดัสมทุรสงคราม จํานวน 17 คน และนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติจํานวน 6 คน ที่มาใชบริการโฮมสเตยของชุมชนดังกลาวในเดือนเมษายน พ.ศ. 2561 เครื่องมือท่ีใช              
ในการวจิัย ประกอบดวย 1) แบบสอบถามความคาดหวงัของนกัทองเท่ียวชาวตางชาตติอการสื่อสารภาษาองักฤษของ
ผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย 2) แบบทดสอบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย         
3) สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของ                      
ผูประกอบการตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล ไดแก สถิติเชิงพรรณนา คาเฉลี่ยประชากร 
คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน          
 ผลการวิจัย พบวา            
  1) สื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมสําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยใหมีประสิทธิภาพ 
89.70/87.95                
  2) การประเมินความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ พบวามีความ        
พึงพอใจทั้งในภาพรวม และระดับรายขอ ในระดับมากที่สุด 

คําสําคัญ:  สื่อการสอนภาษาอังกฤษ.   ธุรกิจโฮมสเตย.
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Abstract

 The objectives of this research are: 1) to develop an effective English language teaching material 
for homestay entrepreneurs according to the 80/80 criteria, and 2) to determine the satisfaction of 
homestay entrepreneurs in Ronghip, Bang Khonti District, Samut Songkhram province, Thailand with 
the developed teaching material. Two groups of population were 17 local homestay entrepreneurs 
from Ronghip, Bang Khonti District, Samut Songkhram province, Thailand; and 6 foreign visitors 
participated in the local homestay services in April, 2018. Questionnaires for the satisfaction of the 
foreign visitors with the English language teaching material for homestay entrepreneurs, the test for 
English communication competency of the homestay entrepreneurs, the English language teaching 
material for homestay entrepreneurs, and the questionnaires for the satisfaction of the local homestay 
entrepreneurs with the teaching material were used as research tools. Descriptive statistics, population 
mean, percentage, and standard deviation were used for data analysis.     
 The results show that:           
  1) the effectiveness of the English language teaching material for homestay entrepreneurs 
is determined as effective at the score of 87.95/89.70        
  2) the satisfaction of the local homestay entrepreneurs with the developed teaching material 
is at the highest level, both in overall and on specific items

Keywords:   English Teaching Material, Homestay 

บทนาํ          
 จากขอมูลตามแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ 
ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2560-2564 (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 
2560) ท่ีเนนการปรบัปรงุหลกัสตูรการศกึษาชาตเิพือ่พฒันา
บุคลากร การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมพื้นฐาน และทักษะ
การบริการเฉพาะกลุมการทองเที่ยว รวมถึงการปรับปรุง
ทักษะอาชีพของบุคลากรใหครอบคลุมความตองการ
ของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว เพ่ือเตรียมความพรอมใน
การเขาสูตลาดแรงงานในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและ
การโรงแรมทั้งในและตางประเทศ น้ัน แสดงใหเห็นวา      
เ ม่ือความตองการในดานอุตสาหกรรมมีเ พ่ิมมากขึ้น        
ความตองการบุคคลท่ีมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ        
ไดอยางมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึนตามไปดวย ดังน้ัน การจัดการ
เรียนการสอน ภาษาองักฤษเพือ่วตัถปุระสงคเฉพาะ (English 
for Specific Purposes- ESP) จึงมีความสําคัญในการ
พัฒนาบุคลากรใหสอดคลองกับความตองการของตลาด
แรงงานในอุตสาหกรรมดานการทองเท่ียวและการโรงแรม
เพ่ือใหมีประสิทธิภาพในการใหบริการ   
 ธุ ร กิจ โฮมสเตย  ( homestay )  เป นธุ รกิ จ                       
การทองเท่ียวรูปแบบหน่ึง ที่นําพ้ืนท่ีเหลือใชภายในบาน    
มาดัดแปลงใหนักทองเที่ยวไดพักชั่วคราวและจัดบริการ      

สิง่อํานวยความสะดวกตามสมควร เปนการประกอบกิจการ
เพื่อหารายไดเสริม ซึ่งกลุมเปาหมายหลักไมใชเพียง            
นักทองเท่ียวตางทองถ่ินชาวไทยเทานั้น แตรวมถึง              
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่ มีความสนใจในวิถีชีวิต 
ผลิตภัณฑและการบริการของชุมชนทองถิ่นมาก มีกําลัง     
ซื้อสูง และเปนกลุมเปาหมายท่ีมีแนวโนมดานปริมาณ      
เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ  การท่ีผูประกอบการเลง็เห็นความสําคัญ
และเตรียมความพรอมทางดานภาษาอังกฤษไวกอน        
ยอมถือ เปนขอได เปรียบและเพิ่มโอกาสทางธุรกิจ                  
ในการประกอบกิจการประเภทเดียวกัน   
 อยางไรก็ตาม การสื่อสารภาษาอังกฤษของ                   
ผู ป ร ะ ก อ บ ก า ร ช า ว ไ ท ย ยั ง เ ป น อุ ป ส ร ร ค สํา คั ญ                                
ตอการประกอบธุรกิจโฮมสเตย เนื่องจากนักทองเที่ยว      
ชาวตางชาติสวนใหญมีความเห็นวา แรงงานหรือบุคลากร
ดานการทองเที่ยวและโรงแรมไทย มีปญหาดานทักษะ       
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษคอนขางมาก (สุวรรณา            
ยุทธภิ รัตน ,  2559)  โดยเฉพาะอยางยิ่ ง ในพื้นที่                       
นอกกรุงเทพมหานคร เชน พนักงานโรงแรมในจังหวัดนาน
ที่ พบว ามีปญหาในด านการสื่ อ สารภาษาอั งกฤษ
ในภาพรวม (มินตรา ไชยชนะ สรศักดิ์ เช่ียวชาญ และ       
สดุารตัน, 2559) แสดงใหเหน็ความเหลือ่มล้ําดานการศกึษา
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ในชนบท ซึ่งการใชเทคโนโลยีดิจิทัลจะสามารชวยลด     
ความเหลื่อมล้ําดังกลาวได (เศรษฐพงค มะลิสุวรรณ, 
2559)           
 การเตรยีมความพรอมทางดานภาษาอังกฤษสาํหรบั
สมาชิกชุมชน จําเปนตองอาศัยสื่อการสอนภาษาอังกฤษ     
ที่ เหมาะสม เนนใหสามารถสื่อสารและโตตอบเปน           
ภาษาอั งกฤษไดอย า งถูกตอง  คล องแคล ว  และ                              
มีประสิทธิภาพ โดยอาศัยทักษะดานการฟงและการพูด      
แตมีความจําเปนตองพัฒนาทักษะทุกดานควบคูกันไป        
ทั้งดานการฟงและการอาน ซึ่งเปนทักษะดานการรับสาร 
(receptive skills) รวมทั้ง ดานการพูดและการเขียน           
ซึ่งเปนทักษะดานการสงสาร (productive skills) เนื่องจาก
เปนทักษะพ้ืนฐานท่ีมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก  
และยังตองคํานึงถึงบริบทและความจําเปนทางดาน
สถานการณของผูเรยีนดวย จากการประเมินความสามารถ
ของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานภาษาตางประเทศ (EFL)     
ในการพัฒนาความคลองแคลวในการพูดดวยวิธีการสอน
ภาษาแบบเนนการปฏิบัติ พบวาผูเรียนสามารถพัฒนา
ความคลองแคลวในการพูด รวมท้ัง มีการพัฒนาภาษา           
เชิงโตตอบมากข้ึน และเช่ือม่ันในศักยภาพของตนเอง               
เม่ือไดใชคําศัพท หรือภาษาที่เปนเปาหมายในการพูด 
(Albina, 2017) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Oller (1978) 
ที่กลาววา “Pragmatics is about how people 
communicate information about facts and feelings 
to other people through the use of language.”     
คือแนวคิดที่ ใหความสําคัญกับการใชภาษาจริงโดย              
ไมแยกตัวภาษาออกจากผู ใชและประสบการณของ               
ผูใชภาษา ทั้งน้ี ในแงของความสะดวก ยังตองคํานึงถึง       
วิธีการเรียนรูที่เหมาะสมโดยใชเครื่องมือทางเทคโนโลยี 
(smart technology) ชวยใหงายตอการใชงานเพือ่สงเสรมิ
การเรียนรูดวย ซึ่งในมุมมองนี้ การศึกษาของ ลาภวัต        
วงศประชา (2561) และ นุชนาฏ วัฒนศิร ิ(2561) ยืนยัน
วาการใชเครื่องมือทางเทคโนโลยี ชวยสนับสนุนการเรียน
ภาษาอังกฤษไดดี         
 นอกจากนั้น ในงานวิจัยนี้ยังมีปจจัยสําคัญอ่ืน           
ที่ตองคํานึงถึงควบคูกันไปดวย คือ 1) บริบทของชุมชน      
ซึ่งมักมีลักษณะเฉพาะ คือ มีเอกลักษณและอัตลักษณ         
ท่ีแตกตางกันในแตละชมุชน 2) ประเภทของกจิการทีช่มุชน

เลือกดําเนินการ 3) ความรูความเขาใจเรื่องความแตกตาง
ทางวฒันธรรม         
 ดวยเหตุผลดังกลาว ทําใหมีความจําเปนที่จะตอง
สรางสื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสม เพื่อชวยเพิ่ม
ความสามารถในการสื่ อสาร (communicat ive 
competence) ของผูประกอบการธรุกจิโฮมสเตยในระดบั
ที่ เพียงพอสําหรับการมีปฏิสัมพันธกับชาวตางชาติ             
ตามสถานการณและบริบทของชุมชนพรอมทั้งเพิ่มเติม
ความเขาใจดานวัฒนธรรมของเจาของภาษาดวย    
 จากการศกึษาขอมลูดานการสอนภาษาองักฤษและ
งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนภาษาอังกฤษในชุมชน        
พบวาไมมีสือ่การสอนภาษาอังกฤษสาํหรบัชมุชนโดยเฉพาะ  
จําเปนตองอาศัยการประยุกตใชตามความเหมาะสม        
และความจําเปนเปนรายกรณี รายพ้ืนท่ี แตมีขอมูลวา      
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ 
(English for Specific Purpose - ESP) ตรงกับ             
ความตองการของผูเรียนมาก (ทัตทริยา เรือนคํา และ       
ยทุธศกัดิ์ ใจช่ืนชน, 2559) จึงมีความเปนไปไดสงูทีก่ารสอน
ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร (Communicative Language 
Teaching– CLT) และการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
วตัถุประสงคเฉพาะ (English for Specific Purpose- ESP) 
จะตอบสนองความต องการของสมาชิก ชุมชนได                      
จึงเปนหนาทีข่องผูวจิยัทีจ่ะตองศกึษาบรบิทชุมชน ภมูหิลงั 
และความตองการการใชภาษาอังกฤษของสมาชิกชุมชน 
และกลุมเปาหมายของการใชภาษาอังกฤษใหถี่ถวน          
ทุกแงมุม จากนั้นจึงนาํขอมูลที่ไดไปสรางส่ือการสอน             
ท่ีมีลักษณะเฉพาะสําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย      
ชุมชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม            
เพือ่ใหการสอนภาษาองักฤษมปีระสทิธภิาพ สามารถรบัรอง
ผลและมีโอกาสขยายผลสูชุมชนอื่นไดตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย     
         1. เพ่ือพัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสม
สําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยใหมีประสิทธิภาพ    
ตามเกณฑ 80/80         
        2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการใชสื่อการสอน        
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย ในชุมชนโรงหีบ อําเภอ
บางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

156

วิธีดําเนินการวิจัย        
 ขอบเขตของโครงการวิจัย    
  ขอบเขตดานพื้นท่ี    
   การวิจัยนี้ดําเนินการเพื่อตอบสนองความ
ตองการของผูประกอบการธุรกจิโฮมสเตยทองถิน่ ชุมชนโรง
หีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม   
  ขอบเขตดานเนื้อหา    
   เน้ือหาที่ใชสําหรบัสื่อการสอนภาษาองักฤษ

สําหรับผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย ประกอบดวย 3 หมวด
คือ           
 หมวดท่ี 1 ศัพทและสํานวนในการตอนรับและ
ทักทาย          
 หมวดที่ 2 ศัพทและสํานวนในการแนะนําและให
ขอมูลเก่ียวกับที่พักโฮมสเตย    
 หมวดที่  3 ศัพทและสํานวนเฉพาะเกี่ ยวกับ
การเกษตรและแหลงทองเท่ียวในชุมชน

ประชากร         
 งานวจิยัน้ีดําเนินการตามนโยบายของมหาวทิยาลัย
ผูสนับสนุนงบประมาณการวจิยั ที่กําหนดพืน้ที่เปาหมายไว  
ประชากรในการวิจัยจึงประกอบดวย    
  1. ผูประกอบการธรุกิจโฮมสเตยในชมุชนโรงหบี 
อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน17 คน   
  2. นักทองเที่ยวชาวตางชาติ จํานวน 6 คน       
ที่มาใชบริการโฮมสเตยของชุมชน ในชวงสุดสัปดาห         
ของเดือนเมษายน พ.ศ.2561 จํานวน 6 คน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 การวิจัยคร้ังนี้มี 3 ระยะ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ประกอบดวย         

  ระยะที่ 1  แบบสอบถามความคาดหวังของ      
นักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการสื่อสารภาษาอังกฤษของ
ผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย และแบบทดสอบความสามารถ
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย

 ระยะที่  2 สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับ              
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย    
 ระยะที ่3 แบบหาประสทิธภิาพของสือ่การสอน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของผูประกอบการตอสื่อการ
สอนภาษาอังกฤษ

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย   
 1. แบบสอบถามความคาดหวังของนักทองเที่ยว    
ชาวตางชาติตอการสื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบ

กรอบแนวคดิการวิจัย
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ธุรกิจโฮมสเตย และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู
ประกอบการตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ   
    1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ          
จากน้ันยกรางแบบสอบถามความคาดหวงัของนักทองเท่ียว
ชาวตางชาตติอการสือ่สารภาษาอังกฤษ และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผูประกอบการตอสื่อการสอนภาษา
อังกฤษซึ่งเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) จํานวน 10 ขอ เสนอ ผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 
ประกอบดวย ผู เชี่ยวชาญดานภาษาศาสตร  ด าน                    
การทองเที่ยว และดานสถิติเพื่อตรวจสอบความถูกตอง      
เชิงโครงสราง แลวหาคาความสอดคลองระหวางขอคาํถาม
กับวัตถุประสงค (IOC) ไดคา IOC ระหวาง 0.80-1.00 และ
นํามาปรับปรุงแกไขเก่ียวกับการใชภาษา   
    1.2 นําแบบสอบถามความคาดหวังของ                 
นักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการส่ือสารภาษาอังกฤษที่
ปรับปรุงแกไขไปทดลองใช (try out) กับนักทองเที่ยว       
ช า ว ต า ง ช า ติ อ่ื น ท่ี ไ ม ใช ป ร ะ ช า ก ร ข อ ง ง า นวิ จั ย                              
และแบบสอบถามความพึงพอใจของผูประกอบการ           
ตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ ไปทดลองกับผูประกอบการ    
ที่ ไม ใชประชากรของงานวิ จัย เพื่อวิ เคราะหหาคา               
ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยหาคา      
สัมประสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Coefficient alpha) ของ            
ครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2543)             
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (  ) 0.947    
 2. แบบทดสอบความสามารถในการสื่อสารภาษา
อังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย    
    2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ            
จากน้ันยกรางแบบทดสอบความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย ซึ่งเปน            
แบบทดสอบแบบปลายเปด จํานวน 15 ขอ เสนอ                  
ผูเช่ียวชาญ 3 ทาน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดาน
ภาษาศาสตร ดานการทองเท่ียว และดานสถิติ เพื่อตรวจ
สอบความถูกตองเชิงโครงสราง แลวหาคาความสอดคลอง
ระหวางขอคาํถามกับวตัถปุระสงค (IOC) ไดคา IOC ระหวาง 
0.80-1.00 และนํามาปรับปรุงแกไขเก่ียวกับการใชภาษา  
  2.2 นําแบบแบบทดสอบความสามารถในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย ที่ผาน
การพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญและผานการปรับปรุงแกไข     
ไปทดลองใช (try out) กับประกอบธุรกิจโฮมสเตยอื่น           
ที่ไมใชประชากรของงานวิจัย จํานวน 15 คน แลวนําผล      
มาวิเคราะหคาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r)       
มคีาความยากงายระหวาง 0.30-0.80 คาอํานาจจําแนก (r) 

0.20 ข้ึนไป คาความเชื่อมั่นแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.85      
โดยใชสูตรของ Kuder Richardson (KR-20) (ชุติมนต     
กระแสสินธุ และอินทิรา รอบรู, 2561)   
 3. สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผูประกอบการ
ธุรกิจโฮมสเตย         
  3.1 ศึกษาหลักสูตร คูมือการสรางสื่อการสอน
สําหรับผูประกอบการการทองเที่ยว ดําเนินการสรางสื่อ    
การสอน          
  3.2 นาํสือ่การสอนไปเสนอตอผูเชีย่วชาญ 3 ทาน 
ที่มีความเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
ดานสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษา และ ดานการสอน
ภาษาอังกฤษ  ตรวจสอบความถกูตอง ความสอดคลองของ
เนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู  สื่อประกอบ โดยใช
มาตราสวน ประมาณคา 5 ระดับ (ปรับปรุง-พอใช-ปาน
กลาง-ด-ี ดมีาก) ไดคาเฉลี่ยรวมเทากบั 4.62 คะแนน (ระดับ
ดีมาก) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.37 (วนัวิสาข ชาญณรงค 
และ อารีย ปรีดีกุล, 2560) 

การเก็บรวบรวมขอมูล      
 ผูวจิยัลงพืน้ท่ีเกบ็รวบรวมขอมลูวจัิยดวยตนเอง และ
ทดลองใชสื่อการสอนภาษาอังกฤษดวยตนเอง

ผลการวิจัย          
 การศึกษาสื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผู
ประกอบธุรกิจโฮมสเตย ผลการศึกษาในชุมชนโรงหีบ 
อําเภอบางคนท ีจงัหวดัสมทุรสงคราม ผูวจิยันําเสนอผลการ
ศึกษา 4 สวน ดงัน้ี        
 สวนท่ี 1 ขอมลูชุมชนทีไ่ดจากการลงพ้ืนท่ีและ   เก็บ
ขอมูลดวยการสนทนากลุม     
  ขอมูลบริบทชุมชนในพื้นที่ประกอบธุรกิจ        
โฮมเสตย ประกอบดวย การทาํเกษตรกรรมแบบผสมผสาน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เนนผลิตผลสมโอพันธ       
ขาวใหญและงานศิลปะปนดินหอมที่สรางรายไดใหกับ
สมาชิกในชุมชนสมาชิกชุมชนโรงหีบ มีความตองการที่จะ
พฒันาชมุชนใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร จึงรวมตวักัน
ดําเนินการในรูปของคณะกรรมการพัฒนาการทองเที่ยว
ชุมชนโรงหีบ เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวทั้งแบบมาเชาเย็น
กลับ (one-day trip) และแบบพักคางคนื (homestay)   
 สวนที่  2  ความคาดหวังของ นักทอง เที่ ยว                     
ชาวตางชาติและความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย    
  2.1  ความคาดหวงัของนักทองเท่ียวชาวตางชาติ
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ในการตัดสินใจพักแบบโฮมเสตย เรียงลําดับจากมาก           
ไปหานอย คือตองการไดรับประสบการณแปลกใหม         
ทางดานสภาพแวดลอม วัฒนธรรมและวิถีชีวิตด้ังเดิม  เชน 
อาหารไทย วฒันธรรมไทยความงดงามของธรรมชาต ิรวมทั้ง 
ความพรอมของขอมลูการทองเท่ียวและกิจกรรมท่ีจะไดทํา
ระหวางการทองเที่ยวสําหรับความคาดหวังในดาน            
การสื่อสารภาษาอังกฤษนั้น นักทองเที่ยวตางชาติ                   
มีความคาดหวงัดานการสือ่สารในระดับพืน้ฐาน เรยีงลาํดบั
จากมากไปหานอย คอื การทกัทายและการใหขอมลูในสวน
ที่เก่ียวของ ไดแก สถานที่ทองเท่ียว กิจกรรม อาหารและ
วัฒนธรรม ซ่ึงจะชวยใหเกิดความเขาใจและประทับใจ         
แกนกัทองเที่ยวชาวตางชาตไิดมากข้ึน และจะชวยดึงดดูให
นกัทองเท่ียวตางชาตกิลบัมาเทีย่วซํ้าอกีรวมทัง้นักทองเทีย่ว
หนาใหมจะเพิ่มข้ึนดวยซึ่งเปนวิธีการสําคัญท่ีจะเพิ่มมูลคา
ธุรกิจโฮมเสตยใหมีความโดดเดนมากยิ่งข้ึน   
  2.2  ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ
ของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย    
   ขอมูลที่ไดรับจากการสนทนากลุม พบวา
สมาชิกชุมชนมีวุฒิการศึกษาแตกตางกัน ขาดความคุนเคย
และขาดความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษ แตตระหนัก     
ในความสําคัญและมีความตองการดานภาษาอังกฤษมาก 
เนื่องจากเห็นวาจะชวยสรางรายไดใหกับครอบครัวและ
ชุมชน และเชื่อวาจะดึงดูดนักทองเที่ยวตางชาติที่มี       
ความสนใจและมกํีาลงัซือ้สงูเขาสูชมุชนไดมากกวาทีเ่ปนอยู
ในปจจุบันเปนการยกระดับการทองเที่ยวของชุมชนใหมี
ความเขมแข็งขึ้นเมื่อเทียบกับชุมชนใกลเคียง   
   เนื่องจากการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย        
เปนแนวคดิที่สมาชกิชมุชนเพิง่เริ่มตนดาํเนนิการ จึงยงัไมมี
นั กทอง เที่ ยว เข ามายั ง ชุมชนมากนัก ผู วิ จั ย จึง ได                        
จัดสถานการณจําลองนํานกัทองเทีย่วทัง้ทีเ่ปนชาวไทยและ
ชาวตางชาติลงพ้ืนที่เปดโอกาสใหสมาชิกชุมชนใชภาษา
อังกฤษกับนักทองเที่ยวชาวตางชาติ และใชวิธีการสังเกต
พฤติกรรม ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ     
สมาชิกชมุชนที่ไดรบัมอบหมายใหเปนมคัคเุทศกและทีเ่ปน
เจาของธุรกิจโฮมสเตย  ซึ่งยืนยันไดอยางชัดเจนวา           
ภาษาอังกฤษเปนปญหาสําคัญและเปนความตองการของ
ส ม าชิ ก ชุ ม ช น อย า ง แท จ ริ ง  โ ด ยส ม าชิ ก ชุ ม ชน
ที่เก่ียวของกับการประกอบธุรกิจโฮมสเตย มีจํานวนทั้งส้ิน 
17 คน       

 ภูมิหลังทางดานการศกึษาของกลุมตัวอยางจํานวน 
17 คน ประกอบดวยผูสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท 
จํานวน 1 คน ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 1 คน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ จํานวน 1 คน ระดับมัธยมศึกษาป
ที่ 5 จํานวน 1 คน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 คน 
และ ระดับประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 1 คนความสามารถ
สื่อสารดวยภาษาอังกฤษของสมาชิกชุมชนสวนมากอยูใน
ระดับตํ่ากวาปานกลาง  ในจํานวน 17 คน  มีจํานวน 1 คน
ที่สามารถสือ่สารไดในระดบัด ีคดิเปนรอยละ 5.88 สวนอกี 
16 คน ยงัมีขอจํากัดในการสือ่สารเปนภาษาองักฤษ คดิเปน
รอยละ 94.11 ทัง้นี ้เนื่องจากขาดโอกาสในการฝกฝนทกัษะ
สื่อสาร           
 บรบิทดานภาษาอังกฤษท่ีจําเปนและตองการใชงาน 
ไดแก           
  1. การตอนรับและทักทาย    
  2. การแนะนําและใหขอมูลเก่ียวกับที่พัก    โฮม
สเตยและแหลงทองเท่ียวในชุมชน    
  3. คําศัพทและบทสนทนาเฉพาะเก่ียวกับ
การเกษตรและแหลงทองเท่ียวในชุมชน   
 สวนที ่3 สือ่การสอนภาษาองักฤษสําหรบัผูประกอบ
ธุรกิจโฮมสเตยที่ออกแบบโดยมีพื้นฐานจากขอมูลที่เก็บได
ในสวนที่หนึ่ง         
  ขอสรุปจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
แสดงใหเห็นวาไมมีสื่อการสอนใดที่ออกแบบไวเพื่อให
สอดคลองกับบริบทของการสอนภาษาอังกฤษในชุมชนใด
ชุมชนหนึ่งโดยเฉพาะ การพัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษ
สําหรบัผูประกอบธรุกิจโฮมสเตย จงึจําเปนตองอาศยัขอมลู
จากบริบทเฉพาะของพื้นท่ีโดยเนนแนวทางการสอนเพ่ือ
การสื่อสาร (Communicative Language Teaching– 
CLT) และแนวทางภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ 
(English for Specific Purpose - ESP) ควบคูกันไป   
  นอกจากนี้ยังมีขอจํากัดดานเวลา เนื่องจาก          
ผูเรียนเปนเกษตรกร จําเปนตองใชเวลาในชวงกลางวัน
ทําการเกษตรและพักผอนในชวงเวลากลางคืน การที่จะ
กําหนดเวลาใหเรยีนภาษาองักฤษเหมอืนนกัศกึษาเปนส่ิงที่
เปนไปไมได ดังนั้น สื่อการสอนภาษาอังกฤษที่สามารถจะ
ตอบสนองความตองการของสมาชิกชมุชนไดมากทีส่ดุ ตอง
เปนส่ือท่ีใชส่ือการสอนสําเร็จรูปที่สามารถนําไปใชไดเลย
ทันที หลังจากไดรับคําแนะนําเพียงครั้งหรือสองครั้ง 
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ภาพที่ 1 สื่อการสอนภาษาอังกฤษ

 ผลการวจัิยไดสือ่การสอนการสอนภาษาองักฤษสาํหรบัผูประกอบธรุกจิโฮมสเตย เปนสือ่ผสมผสานระหวางแนวทาง
การสอนภาษาองักฤษเพ่ือวตัถุประสงคเฉพาะ (English for Specific Purpose - ESP) และการสอนภาษาเพ่ือการสือ่สาร 
(Communicative Language Teaching – CLT) สื่อการสอนประกอบดวยสองสวน คือ     
  สวนคําศัพทและสาํนวน สําหรับความหมายของศพัทและสํานวน จัดเตรียมตามความจําเปนดานบริบท คือ
ตามสถานการณจริงในชีวิตประจําวันและตามขอมูลเฉพาะของชุมชน       
  สวนการสอน สําหรับฟงและออกเสียงตาม การใชสื่อจะใชวิธีการเลียนแบบ (imitation) ดวยการฟงและ       
พูดตาม สามารถฝกฟงและอานตามไดตามเวลาทีส่ะดวก และฟงซํ้าไดบอยเทาที่ตองการเพือ่เปนการฝกฝนจนกวาจะเกดิ
ความคลองแคลวในการใชภาษาอังกฤษตามคูมือได โดยผานอุปกรณพื้นฐานคอืโทรศพัทเคล่ือนที่ซึ่งสมาชิกชุมชนทุกคน
มีติดตัว เริ่มจากการแสกนคิวอารโคด เขาสูหนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย หรือ EHE 
(English for Homestay Entrepreneurs) และทําตามคําแนะนําในการใชสื่อการสอน

             ภาพท่ี 2 คิวอารโคด

ภาพที่ 3 แสดงหน้าแรกของสื่อการสอน
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   ภาพที่ 4 แสดงรายการคาํศัพท์ในแตล่ะหมวด

 ส่วนที่ 4 ประสิทธิภาพของสื่อการสอน และความพึงพอใจต่อสื่อการสอนของผู้ประกอบธุรกิจโฮมเสตย์  
  การทดลองหาค่าประสิทธิภาพของสื่อการสอนกับผู้ประกอบการธุรกิจโฮมสเตย์ โดยใช้สูตร E

1
 / E

2 

 
 E

1
   หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80 ของจํานวนผู้ประกอบการตอบถูกจากการทํา

แบบฝึกหัดระหว่างเรียนด้วยสื่อการสอนทุกหมวดท่ีเรยีนรู้       
  E

2
   หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80 ของจํานวนผู้ประกอบการตอบถูกหลังจากเรียน

ด้วยส่ือการสอนทุกหมวดที่เรียนรู้

ตารางที่ 1  การหาค่าประสิทธิภาพของสื่อการสอน ค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียนและแบบฝึกหัด  
     จากการเรยีนรู้ในแต่ละหมวดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
(20 คะแนน)

แบบทดสอบหลังเรียน 
(20 คะแนน)

แบบฝกึหัด        
(20 คะแนน)

ประสิทธิภาพ

   µ 7.35 17.59 17.94 89.70/87.95

ร้อยละ 36.75 87.95 89.70

 จากตารางที่ 1 พบว่าสื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผู้ประกอบธุรกิจโฮมสเตยม์ีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 89.70/87.95 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 (ชัยยงค ์พรหมวงศ,์ 2556)

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยส่ือการสอน

 สื่อการสอน N คะแนนเฉลี่ย (µ)

ก่อนเรียน 17 7.35 1.41

หลังเรยีน 17 17.59 .87

 จากตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอน พบว่าคะแนนหลังเรยีน    
ด้วยส่ือการสอนภาษาอังกฤษสําหรบัผู้ประกอบการธุรกิจโฮมสเตย์สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนด้วยสื่อการสอน
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ตารางที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ

หัวขอการประเมิน ความพึงพอใจ

µ ระดับ

ดานเนื้อหาและการดําเนินเรื่อง

1. เน้ือหาสอดคล้องกับความต้องการของผู้ประกอบการ 4.59 .50 มากที่สุด

2. ความเหมาะสมในการเข้าสู่เนื้อหาการเรียนรู้ 4.59 .50 มากที่สุด

3. การจัดลําดบัในการนําเสนอเนื้อหา 4.53 .51 มากที่สุด

4. การนําเสนอน่าสนใจ 4.53 .51 มากที่สุด

5. มีการนําเสนอส่ือภาพ และ สื่อเสียง 4.53 .51 มากที่สุด

6. การใช้คําและภาษาชัดเจน 4.71 .47 มากที่สุด

7. ข้อความที่นําเสนอใช้ภาษาถูกต้องชัดเจน 4.76 .43 มากที่สุด

8. ออกเสียงบรรยายชัดเจน  4.82 .39 มากที่สุด

9. สื่อการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหาและความสนใจของผู้ประกอบการ 4.82 .39 มากที่สุด

10. สื่อการสอนทําให้มีความมั่นใจในความรู้ที่ได้รับ 4.59 .50 มากที่สุด

รวม 4.62 .37 มากที่สุด

ด้านสื่อ

1. การออกแบบสื่อการสอนมีความเหมาะสม 4.53 .51 มากที่สุด

2. ลักษณะ ขนาด สีของตัวอักษร และเสียงการสนทนามีความชัดเจน    

เหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้ประกอบการ

4.53 .51 มากที่สุด

3. คู่มือวิธีการใช้ส่ือการสอน 4.65 .49 มากที่สุด

รวม 4.51 .42 มากที่สุด

จากตารางที่ 3 การประเมินความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ พบวา       
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยมีความพึงพอใจในภาพรวมและระดับรายขอในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผลการวิจัย      
 จากการดําเนินโครงการวจิยั ผูวจิยัพบวาการพัฒนา
รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษสําหรับสมาชิกชุมชนใน      
ทองถิ่นใดทองถ่ินหนึ่งโดยเฉพาะ มีขอจํากัดหลายประการ 
เชน ความแตกตางของบริบทชุมชนท่ีเปนลักษณะเฉพาะ    
ในแตละชุมชน รวมทั้งพื้นฐานของผูเรียนท่ีแตกตางกัน       
ทั้งในดานการศึกษา อายุ เพศ อาชีพ และทัศนคติ จึงเปน
เรื่องยากที่จะมีรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษใดเหมาะสม
ลงตัวพอดี ผูวิจัยจําเปนตองพัฒนารูปแบบการสอนภาษา
อังกฤษขึ้นใหม โดยใชหลัการผสมผสานระหวางการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสือ่สาร (Communicative Language 

Teaching–CLT) และการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
วตัถุประสงคเฉพาะ (English for Specific Purpose- ESP) 
ภายใตพื้นฐานขอมูลที่ไดจากการศึกษาบริบทของชุมชน    
ภูมิหลังและความตองการการใชภาษาอังกฤษของสมาชิก
ชุมชน และกลุมเปาหมายของการใชภาษาอังกฤษใหถี่ถวน
ทุกแงมุม เพื่อใหไดรูปแบบการสอนและสื่อการสอนที่มี
ลกัษณะเฉพาะสําหรบัสมาชกิวสิาหกิจชมุชนโรงหีบ อําเภอ
บางคนที จังหวัดสมุทรสงครามโดยเฉพาะ ซึ่งจะเปน          
วธิกีารชวยใหการสอนภาษาองักฤษมปีระสทิธภิาพ สามารถ
รับรองผลได 
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 ขอมลูท่ีไดจากการลงพืน้ท่ีสมัภาษณ จัดสนทนากลุม 
พบวามีความสอดคลองกับงานวิจัยของปวนัรตัน นิกรกิตติ
โกศล (2559) ที่พบวาเนื้อหาโดยรวมที่ผูประกอบการ                          
มีความตองการคือ คําศัพทและบทสนทนาเฉพาะ                 
ในการคาขาย ครอบคลุมหัวขอเก่ียวกับการทักทายและ   
การตอนรับและการสอบถามความตองการของลูกคา    
 ผูวิจัยจึงมีความเห็นยืนยันวา การพัฒนารูปแบบ    
การสอนภาษาอังกฤษสําหรับชุมชน ไมสามารถดําเนินการ
โดยมองขามความสาํคญัดานบริบทของชุมชนได  เน่ืองจาก
ชุมชนแตละชุมชนมีลักษณะเฉพาะที่เปนเอกลักษณ แมวา
อาจจะมีความใกลเคียงกันบางในมุมใดมุมหนึ่ง แตยอม    
แตกตางกันในรายละเอียดปลีกยอย ดังนั้น จุดเริ่มตนของ
กระบวนการวิจัยคอืการศึกษาบริบทชุมชนเปนลําดับแรก 
จากนั้นจึงศึกษาความคาดหวังของลูกคาหรือผูใชบริการ 
ศึ กษาความพรอมและปญหาของผู ประกอบการ                  
อยางถวนถ่ี กอนที่จะพัฒนารูปแบบการสอนที่เหมาะสม    
กับชุมชนแตละแหง

อภิปรายผล         
        1. ส่ือการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมสําหรบั             
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยเปนสื่อการสอนสําเร็จรูป        
ที่เนนวิธีการเลียนแบบ (imitation) จากการฟง การดู    
ความหมายของคําและประโยคและการพูดตามแบบ       
เลียนเสียง โดยมีคูมือการใชงานที่เหมาะสมเปนตัวชวย    
และเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฟงและอานตามไดตามเวลาที่
สะดวก พรอมทั้งสามารถฟงซํ้าไดบอยเทาที่ตองการเพ่ือ
เปนการฝกฝนจนกวาจะเกิดความคลองแคลวในการใช
ภาษาอังกฤษตามคูมือได โดยอาศัยอุปกรณพื้นฐานที่
สมาชกิชมุชนทุกคนมปีระจําตวัอยูแลวคือโทรศพัทเคล่ือนที่ 
มีการทดสอบประสทิธภิาพ E

1
/ E

2
 ไดเทากับ 89.70/87.95 

แสดงใหเห็นวาสื่อการสอนสําหรบัผูประกอบการธรุกิจโฮม
สเตย มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  
 2. การประเมินความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจ
โฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาองักฤษ พบวาผูประกอบการ
ธรุกจิโฮมสเตยมคีวามพงึพอใจในภาพรวมและระดบัรายขอ
ในระดับมากท่ีสุด        
  ผูวจัิยพบวากระบวนการ ข้ันตอน องคประกอบ
ตาง ๆ  ทีจ่ําเปนตองนาํมาพจิารณาในการพัฒนาสือ่การสอน

ภาษาอังกฤษเฉพาะชุมชนในงานวิจัยน้ี มีความสอดคลอง
และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวจัิยอ่ืน รวมทัง้เปนไป
ในทศิทางเดยีวกันกับงานวจิัยของปวนัรัตน นิกรกติติโกศล 
(2559) ที่พบวาเนื้อหาโดยรวมท่ีผูประกอบการมีความ
ตองการ คือ คําศัพทและบทสนทนาเฉพาะในการคาขาย 
ครอบคลุมหัวขอเก่ียวกับการทักทายและการตอนรับ และ
การสอบถามความตองการของลูกคา    
 ดวยกระบวนการวิจัยที่ดําเนินการอยางครบถวน
และมีผลดานประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว รวมทั้งมี           
ผลความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด สําหรับผูประกอบธุรกิจ
โฮมสเตย ชุมชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม
น้ี จะเปนตวัอยางทีด่ใีนการพฒันาสือ่การสอนภาษาองักฤษ
สําหรับชุมชนและมีโอกาสในการขยายผลสูชุมชนอื่นได     
ตอไป

ขอเสนอแนะ         
 ผลการวิจัยน้ี ยืนยันใหเห็นชัดเจนวาการพัฒนา       
สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับชุมชนน้ัน ไมสามารถ
ดําเนนิการโดยมองขามความสําคญัดานบรบิทของชมุชนได  
เนื่องจากชุมชนแตละชุมชนยอมมีลักษณะเฉพาะที่เปน
เอกลกัษณ มอัีตลกัษณเฉพาะ แมวาอาจจะมคีวามใกลเคยีง
กันบางในแงมุมใดแงมุมหนึ่ง แตยอมมีความแตกตางกัน     
ในรายละเอียดปลีกยอย ดังน้ัน จุดเริ่มตนของกระบวนการ
วิจัยควรเปนการลงพ้ืนที่ เ พ่ือศึกษาบริบทของชุมชน          
เปนลําดับแรก จากนั้น จึงศึกษาความคาดหวังของลูกคา
หรือผูใชบริการ แลวจึงศึกษาความพรอมและปญหาของ     
ผูประกอบการอยางถวนถ่ี กอนที่จะพัฒนาส่ือการสอนที่
เหมาะสมกับชุมชนแตละแหง    
 ผลการวิจัยจะเปนประโยชนมาก ในกรณีท่ีลงพ้ืนท่ีและ
ศึกษาบริบทของชุมชนแลวพบวาอัตลักษณของชุมชน               
มีความใกลเคียงกันหรือแตกตางกันนอย อาจไมจําเปน        
ตองพัฒนาส่ือการสอนภาษาอังกฤษข้ึนใหมท้ังหมดก็ได          
แตสามารถนําส่ือการสอนภาษาอังกฤษท่ีออกแบบไวแลว      
รวมท้ังส่ือการสอนท่ีมีอยูแลวสําหรับชุมชนท่ีมีบริบทและ      
อัตลักษณชุมชนใกลเคียงกันน้ันไปปรับปรุงรายละเอียด     
เพียงเล็กนอยกอนนําไปใช ซ่ึงจะเปนหนทางท่ีชวยประหยัด
เวลา ทรัพยากรและแรงงานไดเปนอยางดี

     งานวิจัยเรื่องนี้ ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลกรุงเทพ
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สงบทความ  3  มกราคม  2565  แกไข  25  กุมภาพันธ  2565   ตอบรับ  28  กุมภาพันธ  2565   

บทคัดยอ

 การวจิัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม ใหมีประสิทธิภาพ   
ตามเกณฑ 80/80 2) เปรยีบเทียบความคดิสรางสรรค สาํหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตพุนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม 3) เปรยีบเทยีบการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ สาํหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตพุนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม 4) เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาทีม่ตีอการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสาน เพือ่สงเสรมิความคดิสรางสรรค 
และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม ที่ลงทะเบียนรายวิชา การรูสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยสีารสนเทศ ในภาคเรียนท่ี 1 ปการ
ศึกษา 2563 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีโดยใชวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือที่
ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู 2) บทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต 3) แบบวัดความคิดสรางสรรค                   
4) แบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test dependent    
  ผลการวิจัย พบวา           
   1) การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีประสิทธิภาพเทากับ 81.00/82.42     
   2) การเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                    
ที่ระดับ .01                
   3) การเปรียบเทียบคะแนนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ หลังเรียน สงูกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01               
   4) นักศึกษามีความพึงพอใจ อยูในระดับมาก (  = 4.09 S.D =0.33)

คําสําคัญ  การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน, ความคิดสรางสรรค, การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ.  

 1 อาจารย วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม             
 1 Lecturer in That Phanom College Nakhon Phanom University
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Abstract

 The purposes of this research were to: 1) blended learning management for enhancing the 
creative thinking and using information technology for undergraduate students ThatPhanom college 
Nakhon Phanom University to achieve the criteria 80/80 of effectiveness 2) compare the creative 
thinking for undergraduate students ThatPhanom college Nakhon Phanom University 3) compare the 
use of information technology for undergraduate students ThatPhanom college Nakhon Phanom 
University and 4) study the satisfaction of students towards the blended learning management for 
enhancing creative thinking and using information technology. The sample group consisted of 30 
undergraduate students of ThatPhanom College, Nakhon Phanom University, using Cluster random 
sampling in the 1/2020 semester who enrolled in Information, Media, and Information Technology 
Literacy. The instruments used in the research were 1) a learning management plan, 2) an internet 
network lessons, 3) form measure of creative thinking, 4) form measure the use of information         
technology, and 5) the students’ satisfaction assessment form. Data were statistically analyzed in              
Percentage, Mean, Standard deviation, and t-test dependent.       
 The research found that:           
  1) blended learning management was effective as 81.00/82.42,     
  2) comparison of creativity scores was after learning higher than before learning at the .01 
level of significance ,             
  3) comparison of an information technology was after learning higher than before learning 
at the .01 level of significance,           
  4) The students’ satisfaction was at the high level ( = 4.09 S.D =0.33)

Keywords : Blended Learning, Creative Thinking, Information Technology. 

บทนาํ          
 สถานการณการแพรระบาดของโรคติดตอเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) ไดสงผลกระทบตอประชากรโลก
เปนวงกวาง การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนายังทําให
พฤติกรรมมนุษยมีการเปลี่ยนแปลงหลาย ๆ ดาน สงผล   
กระทบตอสภาพเศรษฐกิจ สงัคม การทองเท่ียว เทคโนโลย ี
และการศึกษา สงผลใหสถานศึกษาซึ่งเปนสถานที่มี
นักศึกษาอยูรวมกันจํานวนมาก มีความเสี่ยงสูงที่จะมี        
การแพรระบาดมากขึ้น จากการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) การปองกนัการแพรระบาด
อยางหนึ่ง คอื มาตรการการเวนระยะหางทางสงัคม (Social 
Distancing) สงผลใหสถานศึกษาไมสามารถจัดการเรียน
การสอนไดตามปกติ ทําใหมีการผลักดันให มีการนํา
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารมา
ใชในการจัดการเรียนการสอนผานออนไลนอยางทั่วถึง         
ในทุกสถาบนัและสาขาวชิาชพี เพือ่เอ้ือใหผูเรยีนและผูสอน
สามารถเรียนไดจากบานพักของตัวเอง (บุญทิพย สิริธรังศรี,     

2563) ดังนั้นจะเห็นไดวาการใชสื่อและเทคโนโลย ี         
ทางการศึกษาเปนการเชื่อมตอระหวางอาจารยผูสอนและ
นักศึกษาในการจัดการเรียนรู อาจารยผูสอนสามารถ      
มอบหมายงาน ตรวจงานและสรางแบบวดัผลและประเมนิ
ผลการเรียนรูของนักศึกษาไดทุกที่ทุกเวลาในยุค New 
Normal หรือ ความปกติใหม สงผลใหเกิดการปรับตัวและ
มีการจัดการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว จาก       
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวทําใหสถานศึกษา หนวยงานและ
องคกรตาง ๆ ไดเล็งเห็นความจําเปนของการศึกษา            
การเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 
เปนรปูแบบการเรยีนการสอนที่ยดึหยุนเวลาโดยผสมผสาน
การจัดกิจกรรมระหวางการเรียนในช้ันเรียนและการเรียน
ออนไลน (Beaver k.,& Hallar, Westmaas, 2014) 
เปนการเรยีนการสอนทีน่ําเอาลกัษณะทีดี่ทีส่ดุของการเรยีน
การสอนหลายแบบรวมเขาดวยกัน ซึ่งผูเรียนสามารถที่จะ
ตดิตอกบัผูสอนและผูเรยีนอ่ืน ๆ  ไดอยางสะดวก โดยไมตอง
เดินทางมาท่ีสถาบัน เพื่อเขาชั้นเรียน เพราะวาบทเรียน    
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สวนใหญสามารถเรยีนไดอยางสมบรูณผานทางอินเทอรเนต็ 
(Suh, 2005) โดยรปูแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน
เปนการบูรณาการการเรียนออนไลนผานระบบเครือขาย 
(Online Learining) และการเรียนในหองเรยีนแบบดั้งเดิม 
(Traditional Classroom) ที่เปนการเรียนแบบเผชิญหนา 
(Face to Face instruction) เขาดวยกัน โดยใชสิ่งอํานวย
ความสะดวกในอินเทอร เน็ตเปนสื่อและเครื่องมือ                  
เพื่ อสนับสนุนการ จัดการ เรี ยนการสอนและเน น                       
การมีปฏิสัมพันธจากการเรียนบนเว็บ โดยปกติแลวการ
เรียนแบบผสมผสานจะตองใชระบบจัดการเรียนรู (LMS) 
เปนองคประกอบในการจัดการเรียนการสอน แตเนื่องจาก
ความแพรหลายของการใชสื่อสังคม (Social Media)           
ซึ่งกลายมาเปนสวนหนึ่งของการใชชีวิตประจําวันของ         
ผูเรียนยุคดิจิทัล เชน e-learning, Facebook, Youtube, 
Google classroom ทีส่ามารถทาํหนาที่แทนระบบจดัการ
เรียนการสอนได โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนทุกคน
สามารถบรรลุเปาหมายของการจัดการเรียนการสอน        
ดวยคุณลักษณะดังกลาวทําใหการเรียนการสอนแบบ        
ผสมผสานสามารถดึงคุณสมบัติเดนของการเรยีนการสอน
ในชั้ น เรี ยนและการ เรี ยนการสอนแบบออนไลน                          
มาผสมผสานกัน โดยคาํนงึถึงความเหมาะสมและประโยชน
ทางการศกึษาสงูสุดทีผู่เรยีนจะไดรบัเปนสําคญั  ดวยเหตผุล
ดังกลาวจึงสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบผสม
ผสาน เปนการรวมนวัตกรรมและความกาวหนาทาง
เทคโนโลยเีขาดวยกัน โดยบรูณาการการเรยีนการสอนแบบ
ออนไลนผานระบบเครอืขาย (Online Learning) และการ
เรยีนในหองเรียนแบบด้ังเดมิ (Traditional Classroom) ที่
มีการเรยีนแบบเผชญิหนา (Face-to-Face-Meeting) โดย
ใชอินเทอรเน็ตเปนสื่อ เพือ่ใหผูเรยีนมีความรูและทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรคและทักษะการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ
ไดเปนอยางดี         
 การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
ทักษะที่สอดคลองกับศตวรรษที่ 21 โดยพัฒนาทักษะดาน
การสรางสรรคและนวัตกรรม ทักษะดานการสื่อสาร 
สารสนเทศและการรูเทาทันสื่อ  ทักษะดานคอมพิวเตอร 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร การจัดการเรียนรู
แบบผสมผสานผูเรยีนจําเปนจะตองใชทักษะในการสืบคน
ขอมลูจากแหลงเรยีนรูทัง้แบบออนไลนและออฟไลนผูเรยีน
จําเปนตองมีทักษะการสืบคนขอมูล ที่หลากหลายวิธี       
การประเมินสารสนเทศตองใชการวิเคราะหขอมูลจาก   
แหลงขอมูลท่ีหลากหลาย และใชสารสนเทศที่ตองการได

อยางมีประสิทธิภาพ มีความถูกตองตรงตามความตองการ 
และเวลาที่กําหนด (ศักดิ์ชัย นันทราช, 2561) ดังนั้น ผูวิจัย
จะตองออกแบบการจัดการเรยีนการสอนทีก่ระตุนใหผูเรยีน
ไดใชทักษะในการสืบคนอยางสมํ่าเสมอ ตลอดจน            
แหลงเรียนรู และแหลงสืบคนภายในวิทยา ลัยตอง                       
มีความพรอมและเพียงพอตอความตองการของผูเรียน       
จึงจะสงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการรูสารสนเทศ     
สูงข้ึน            
 รายวิชา การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีวัตถุประสงคเพื่อใหนักศึกษามีความรู         
ความเขาใจในเรื่องความสําคญัและบทบาทของสารสนเทศ 
สื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ การเขาถึงสารสนเทศ และ
แหลงสารสนเทศเพื่อการศึกษาคนควา การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ และเครื่องมือชวยคนสารสนเทศ การประเมิน
แหลงสารสนเทศและสารสนเทศที่ไดรับ การรูเทาทัน
สารสนเทศ เพื่อให นักศึกษามีทักษะการแกปญหา                 
การจัดการ ความคิดสรางสรรค ฝกการทํางานโดยใช
กระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถประยุกต
ความรูไปสูการปฏิบัติงานและอาชีพไดอยางเหมาะสม      
การคิดสรางสรรคยังเปนการคิดที่นําไปสูการคิดคน          
การแกปญหาไดสําเร็จ       
 จากที่ กล าวมาข า งตน  ทํา ใหผู วิ จั ย เล็ ง เห็น                 
ความสาํคัญในการจัดการเรียนการสอนโดยการนํา
เทคโนโลยีเขามาผสมผสานกับการเรียนรูโดยผูวิจัยได
จดัการเรยีนการสอนแบบผสมผสานเพือ่เสรมิสรางความคดิ
สรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ การเรียน      
การสอนแบบเผชิญหนาและการเรียนการสอนแบบ
ออนไลนผานระบบเครือขาย ในรายวิชาการรูสารสนเทศ 
สื่ อ  และ เทคโน โลยีส ารสนเทศสําหรั บนักศึกษา                    
ระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม

จุดมุงหมายของการวิจัย     
 1. เพือ่การจดัการเรยีนรูแบบผสมผสาน เพือ่สงเสรมิ
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม ใหมีประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ 
80/80           
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค สําหรับ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม          
 3. เพื่อเปรียบเทียบการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม   
มหาวิทยาลัยนครพนม        
 4. เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี           
ตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิด
สรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

สมมุติฐานของการวิจัย      
   ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสริม
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ขอบเขตการวิจัย       
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง    
  1.1 ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษา
ระดบัปรญิญาตรี วทิยาลัยธาตพุนม มหาวทิยาลยันครพนม 
ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิา การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี
สารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน             
2 หองเรียนจํานวนทั้งหมด 60 คน ซึ่งทุกหองไดรับการ      
จัดแบงแบบคละความสามารถกัน หองเรียนละ 30 คน  
นักศึกษาทั้ง 2 หอง จึงมีความรูความสามารถพ้ืนฐาน       
โดยเฉลี่ยไมแตกตางกัน      
  1.2 กลุมตัวอยางที่ ใชในการศึกษา ไดแก 
นกัศกึษาระดับปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม มหาวทิยาลยั

นครพนม 1 หอง จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการสุมแบบ     
แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหนวย
หองเรียนเปนหนวยสุม       
 2. ตัวแปรที่ศึกษา      
  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) 
ไดแก การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน    
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแก  ความคดิสรางสรรค การ
ใชเทคโนโลยสีารสนเทศ และความพึงพอใจ   
 3. เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา เปนรายวิชาการรู
สารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยสีารสนเทศ ประกอบไปดวย
หนวยเรียนจํานวน 10 บท ดังตอไปนี้    
  บทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการรูสารสนเทศ  
  บทท่ี 2 การเลือกสรร และการสืบคนสารสนเทศ 
  บทที่  3 การเขาถึงแหลงสารสนเทศ ทรัพยากรสารสนเทศ  
  บทที่ 4 การประเมินสารสนเทศ    
  บทที่ 5 การรูเทาทันสารสนเทศ    
  บทที่ 6 จริยธรรมในการใชสารสนเทศอยางถูกตอง 
  บทที่ 7 การเขียนเอกสารอางอิงและบรรณานุกรม   
  บทที่ 8 การเขียนผลงานทางวิชาการ  
  บทที่ 9  การนําเสนอผลงานทางวิชาการ   
  บทที่ 10 การใชคอมพิวเตอรไดอยางเชี่ยวชาญ

- การเรียนแบบเผชิญหนา  (Face to Face 

Learning) ประกอบไปดวยกิจกรรม  

กระบวนการกลุม, ประเดน็/ปญหา/งาน ,    

แบบบรรยาย , ลงมือปฏิบัติ , ประเมินผล 

- การเรียนออนไลน  (Online Learning) 

ประกอบไปดวยกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้   

บทเรียนเครอืขายอินเทอรเน็ต, การเรียนดาน

เนื้อหาทฤษฏี , การเรียนรูดวยตนเอง ,        

การคนควา , การอภิปราย , การติดตอสื่อสาร/

การสงงาน

 1. ความคิดสรางสรรค ตามกรอบแนวคิด  
Guilford ประกอบดวย
   1. ความคิดริเริ่ม 
   2. ความคลองแคลวในการคิด
   3. ความยึดหยุนในการคิด 
   4. ความคิดละเอียดลออ 

 2. การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

  3. ความพึงพอใจของนักศึกษาตอรูปแบบ       
การเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสรมิความคิด
สรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

กรอบแนวคดิในการวิจัย
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย   
  1. แผนการจัดการเรียนรู โดยแผนการจัด         
การเรยีนรู มเีนือ้หาตามหลกัสตูร รายวชิา การรูสารสนเทศ 
สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศ ประกอบดวย สาระสําคัญ 
จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียน
การสอน ส่ืออุปกรณ การวัดผลประเมินผล ซึ่ งผล                
การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู โดย
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ประเมินคุณภาพของแผนการ
จัดการเรียนการสอน เปนรายหนวย ทุกหนวยการเรียนรู 
โดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ        
การประเมินมีคาเฉลี่ย ( = 4.51 S.D.=0.24)   
  2. บทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต รายวิชา       
การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศ ผูวิจัยได
ดํา เนินการสรา งบทเรียนเครือข าย อินเทอร เน็ตมี                   
รายละเอียดดังน้ี        
   2.1 ศกึษาและวเิคราะหหลกัสตูร คาํอธบิาย
รายวชิาการรูสารสนเทศ สือ่ และเทคโนโลยสีารสนเทศ เพือ่
ทําความเขาใจเกี่ยวกับวัตถุประสงคเนื้อหาและการวัดผล
ประเมินผล            
      2.2 กําหนดวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรมของ
เนื้อหา           
   2.3 ออกแบบบทเรยีนเครอืขายอินเทอรเน็ต 
กําหนดแนวทางในการนําเสนอเน้ือหา แลวดําเนินเร่ือง 
(Storyboard) และผังงาน (Flowchart)    
      2.4 วางเคาโครงเรื่องและเนื้อหาวิชาเพื่อจัด
เรยีงลําดับกอนหลัง  โดยแยกเนื้อหาออกเปน  10  บท    
     2.5 พัฒนาบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต 
สําหรับใชในการจัดการเรียนการสอน โดยทําในรูปแบบ     
บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกสโดยใชโปรแกรม Adobe 
Photoshop CS6 โปรแกรม Captivate 8, โปรแกรม    
Camtasia Studio 8 ประกอบไปดวยไฟลนําเสนอ ไฟล      
วีดิทัศน แบบทดสอบกอนเรียน แบบฝกหัดระหวางเรียน 
และแบบทดสอบหลังเรยีน     
   2.6 นําบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต           
ที่สรางข้ึน  ใหผูเชี่ยวชาญ  3  คน  พิจารณาดูวาสอดคลอง 
และถูกตองตามจุดประสงค คุณลักษณะของบทเรียน         
สื่อ การวัดผลและประเมินผล โดยใชแบบประเมินหา         
คาความสอดคลอง (index of item-objective congru-
ence : IOC) มีคาระหวาง 0.66-1.00 ปรบัปรุงแกไขจน

เสร็จสมบูรณและนําออนไลนบนเวบ็ไซต    
  3. แบบวัดความคิดสรางสรรค ท่ีพัฒนาขึ้นตาม
แนวคิดของ Guilford (1967) โดยผูวิจัยไดสรางขึ้น           
โดยพิจารณาคะแนนทั้งหมด 4 ดาน คือ การคิดริเริ่ม            
การคิดคลอง การคิดละเอียดลออ และการคิดยึดหยุน       
โดยนําแบบประเมินใหผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ 
หาคาความสอดคลอง (index of item-objective           
congruence : IOC) มีคาระหวาง 0.66-1.00 แลว             
นําแบบวัดความคิดสรางสรรคไปทดลองใชกับนักศึกษา 
ระดับปริญญาตรีชั้ นปที่  2  ซึ่ ง ไม ใช ก ลุ มตั วอย าง                        
นําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง มีคาอํานาจจําแนก ระหวาง 
0 .64-0 .95 และหาคาความเชื่ อมั่ น  ดวยการหา                           
คาสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) ไดคาความเชื่อมั่น 0.94 แลวนําไปทดลอง     
กับกลุมตัวอยาง        
            4. แบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ     
โดยพจิารณาจากเนือ้หาคาํอธบิายรายวชิา การรูสารสนเทศ 
สื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ ประกอบดวยเน้ือหา          
ความรู ท่ัวไปเก่ียวกับการรูสารสนเทศ การเลือกสรร        
และการสืบคนสารสนเทศ การเขาถึงแหลงสารสนเทศ 
ทรัพยากรสารสนเทศ การประเมินสารสนเทศ การรู         
เทาทันสารสนเทศ จริยธรรมในการใชสารสนเทศอยาง      
ถกูตอง การเขียนเอกสารอางอิงและบรรณานกุรม การเขยีน
ผลงานทางวชิาการ การนาํเสนอผลงานทางวชิาการ การใช
คอมพิวเตอรไดอยางเชี่ยวชาญ โดยนําแบบวัดการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ ใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน       
ตรวจสอบ หาคาความสอดคลอง (index of item-           
objective congruence : IOC)  มีคาระหวาง 0.66-1.00 
แลว นําแบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ไปทดลองใช
กับนกัศกึษา ระดบัปรญิญาตรชีัน้ปที ่2 ซึง่ไมใชกลุมตวัอยาง  
มีคาอํานาจจําแนก ระหวาง 0.64-0.95 และหาคา          
ความเช่ือมั่น ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ              
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคา     
ความเช่ือมั่น 0.91 แลวนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  
  5. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา        
ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริม        
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ           
ที่พัฒนาขึ้น เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ กําหนดเปนแบบประมาณ
คา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้
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     คาเฉลี่ย       ความหมาย      
    4.51-5.00    พึงพอใจมากที่สุด      
    3.51-4.50    พึงพอใจมาก      
    2.51-3.50    พึงพอใจปานกลาง      
    1.51-2.50      พึงพอใจนอย      
    1.00-1.50            พึงพอใจนอยที่สดุ 

 โดยนําแบบประเมินความพึงพอใจ มาใหผูเช่ียวชาญตรวจพิจารณาความเท่ียงตรงของเนือ้หาโดยพิจารณา   ความ
สอดคลองระหวางขอคาํถามกับกจิกรรมการเรยีนรู (IOC) ไดคาระหวาง 0.60-1.00 และหาคาความเชือ่มั่น ทัง้ฉบับเทากบั 
0.78 เพื่อจัดพิมพและนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient)

วิธีดําเนินการวิจัย             
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดังตอไปนี้     
  1. การดําเนินการกอนการทดลอง ผูวิจัยแจงวัตถุประสงค ขอบขายรายวิชา และวิธีการเรียนการสอน              
หลังจากนั้นทําการทดสอบกอนเรียนกับนักศึกษากลุมตัวอยางดวยแบบวัดความคิดสรางสรรค และแบบวัดการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ             
  2. การดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 การจัดการเรียนรู              
แบบผสมผสานที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู และบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต โดยผสมผสาน          
ทั้งการเรยีนในหองเรียนปกติ (Face to Face Learning) เปนรอยละ 50 มีการเรียนรูแบบ การบรรยาย (Lecture)       
และอภิปรายกลุม (group discussion) การมอบหมายงานทั้งงานกลุมเพื่อจัดทํารายงาน และการเรียนผานบทเรียน     
เครอืขายอนิเทอรเนต็ รอยละ 50 ในระหวางทดลอง ใหนกัศกึษาบันทึกการเรยีนรูตามแบบบนัทกึทีกํ่าหนดใหทุกคร้ังและ
ในการสอนแตละครั้งจะมกีารประเมนิช้ินงานของนกัศกึษาท้ังเปนรายกลุมและรายบุคคล โดยผูเรยีนสามารถเขาถึงเน้ือหา
วชิาไดทุกเวลา ทุกสถานที่ท่ีตองการความสะดวก เพ่ือสงเสรมิความความคดิสรางสรรค และการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ 

ตารางที่ 1 แสดงกําหนดการจัดการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน

การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

ครั้งที่ วัน เดือน ป เวลา เรื่องที่สอน การจัดการเรียนการสอน

1 30 มิถุนายน 2563 4 ช.ม ทดสอบกอนเรียน ดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรค และแบบวัดทักษะการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

2 7 กรกฏาคม 2563 4 ช.ม ความรูทั่วไปเก่ียวกับการรูสารสนเทศ เรียนแบบเผชิญหนา         
(Face to Face)

3-4 14,21 กรกฏาคม 2563 8 ช.ม การเลือกสรร และการสืบคนสารสนเทศ เรียนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

5-6 28 กรกฏาคม,                          
4 สิงหาคม 2563 

8 ช.ม การเขาถึงแหลงสารสนเทศ ทรัพยากร
สารสนเทศ

เรียนแบบเผชิญหนา

(Face to Face)

7 11 สิงหาคม 2563 4 ช.ม การประเมินสารสนเทศ เรยีนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

8 18 สิงหาคม 2563 4 ช.ม การรูเทาทันสารสนเทศ เรียนแบบเผชิญหนา         
(Face to Face)



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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9 25 สิงหาคม 2563 4 ช.ม จริยธรรมในการใชสารสนเทศอยางถูกตอง เรยีนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

10 1 กันยายน 2563 4 ช.ม การเขียนเอกสารอางอิงและบรรณานุกรม เรียนแบบเผชิญหนา                     
(Face to Face)

11-12 8,15 กันยายน 2563 8 ช.ม การเขียนผลงานทางวิชาการ เรียนกับบทเรียนเครอืขาย
อินเทอรเน็ต

13 22 กันยายน 2563 4 ช.ม การนําเสนอผลงานทางวิชาการ เรยีนแบบเผชิญหนา               
(Face to Face)

14-15 29 กันยายน,                            
6 สิงหาคม 2563

8 ช.ม การใชคอมพิวเตอรได                                                
อยางเชี่ยวชาญ

เรียนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

16 13 ตุลาคม 2563 4 ช.ม ทดสอบหลังเรียน ดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรค และแบบวัดทักษะการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ

รวม 64 ชั่วโมง
                 
  3. ดําเนินการหลังการทดลอง ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรยีนกับนักศึกษากลุมตัวอยาง ดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรค และแบบวัดการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ         
  4.ประเมินระดับความพึงพอใจของนักศึกษา โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัด    
การเรยีนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสรมิความคดิสรางสรรค และการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ หลงัเสรจ็สิ้นการทดลอง และ
รวมรวมขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาหาคาเฉลี่ย รอยละ       
  5. รวบรวมและวเิคราะหขอมลูดวยวธิกีารทางสถติเิพือ่ทดสอบสมมตฐิานโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเรจ็รปู 
และรวบรวมขอมูล สรปุและอภิปรายผลการทดลอง

การวิเคราะหขอมูล             
 1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน ที่สงเสริมความคิดสรางสรรค และการใช
เทคโนโลยสีารสนเทศ สาํหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม  โดยใช  E

1
/E

2
 ท่ีเกณฑ 

80/80 (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2556)          
 2. การเปรยีบเทยีบคะแนนแบบวดัความคดิสรางสรรคในระยะกอนและหลงัจากการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสาน
โดยใชคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติคาทดสอบที (Dependent Samples t-test)  
 3. การเปรียบเทียบคะแนนแบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในระยะกอนและหลังจากการจัดการเรียนรู         
แบบผสมผสาน โดยใชคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติคาทดสอบที (Dependent Samples 
t-test)                 
 4) การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการ    
เรยีนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสรมิความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยหาคาเฉลี่ย ( ) คารอยละ 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
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ผลการวิจัย               
 1. การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สาํหรบั
นักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัย ซึ่งเปนไปตามเกณฑกําหนด 80/80   
 ตอนท่ี 1 การหาประสิทธิภาพของ การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน       
ตารางที่ 2 การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80

 จากตารางท่ี 2 พบวา ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีคะแนนเต็ม 50 คะแนน นักศึกษา 
จํานวน 30 คน มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E

1
) เทากับ 81.00 และหลังการจัดการเรียนรู แบบผสมผสาน                    

มีประสิทธิภาพของผลลัพธ (E
2
) เทากับ 82.42 สรุปไดวา มีคาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เทากับ 81.00/82.42 ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑ 80/80 ที่กําหนด

 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค กอนและหลังจากการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสาน   
ตารางที่ 3  แสดงคะแนนความคิดสรางสรรค ในระยะกอนและหลังจากการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

การทดสอบ จํานวนผูเรียน คะแนน S.D t

กอนเรียน 30 40 20.60 3.94      

8.99**
หลังเรยีน 30 40 25.50 4.38

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

 จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรรคกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบผสมผสาน พบวา นกัศกึษามผีลการเรยีนหลงัเรยีน ( = 25.50 S.D.=4.38) สูงกวากอนเรยีน (  = 20.60 S.D.=3.94) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่กําหนดไว

 ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบการใชเทคโนโลยีสารสนเทศกอนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน
ตารางที่ 4  แสดงคะแนนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ในระยะกอนและหลังจากการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

การทดสอบ จํานวนผูเรียน คะแนน S.D t

กอนเรียน 30 100 61.27 10.50                 

9.11**
หลังเรยีน 30 100 69.57 9.93

**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01          
 จากตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศกอนและหลังเรยีนที่เรียนดวยการจัดการ
เรียนรูแบบผสมผสาน พบวา นักศึกษามีผลการเรียนหลังเรียน ( =69.57 S.D.=9.93) สูงกวากอนเรียน ( =61.27 
S.D.=10.50) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่กําหนดไว

คะแนน n 
คะแนน

เตม็ 

คะแนน

รวม 
รอยละ 

คาประสทิธิภาพ 

 E1/E2 

ทดสอบระหวางเรยีน 30 50 1,215 81.00 81.00 

ทดสอบหลงัเรียน 30 40 989 82.42 82.42 



ปทò่ 5 ฉบับทò่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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 ตอนท่ี 4 ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน ท่ีสงเสริมความคิด
สรางสรรค และทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ        
ตารางที่ 5  แสดงความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน   
               เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค และทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

ขอความ S.D ระดับความพึงพอใจ

1. การสอนแบบผสมผสานมีความหลากหลาย 4.53 0.51 พึงพอใจมากที่สุด

2. การจัดการเรียนในหองเรียนปกติ 4.13 0.68 พึงพอใจมาก

3. รูปแบบการใชบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต 4.33 0.55 พึงพอใจมาก

4. เนื้อหาในบทเรียนมีความสอดคลองกับหลักสูตร 4.03 0.76 พึงพอใจมาก

5. รูปแบบการมอบหมายงาน 4.33 0.55 พึงพอใจมาก

6. การอภิปรายในชั้นเรียน 4.23 0.68 พึงพอใจมาก

7. การทํางานกลุม 4.17 0.59 พึงพอใจมาก

8. การจัดทํารายงาน 3.93 0.74 พึงพอใจมาก

9. การใชระบบเครือขายคนควา 3.80 0.61 พึงพอใจมาก

10. สามารถแสวงหาแหลงเรยีนรูที่หลากหลาย 4.07 0.69 พึงพอใจมาก

11. สามารถพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อใหผูเรียน   
เกิดการเรียนรูที่ดี

4.07 0.69 พึงพอใจมาก

12. สามารถพัฒนาความคดิสรางสรรคได 3.90 0.71 พึงพอใจมาก

13. กิจกรรมการเรียนรูรวมกัน

14. การมอบหมายใหผูเรียนอยางสมําเสมอ               
การตรวจงานคนืและแจงผลตรงตามเวลาที่กําหนด

3.90

4.00

0.71

0.79

พึงพอใจมาก

พึงพอใจมาก

15. การใชเกณฑการวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 4.07 0.64 พึงพอใจมาก

รวม 4.09 0.33 พึงพอใจมาก
 จากตารางที่ 5  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริม       
ความคดิสรางสรรค และทกัษะการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ ของนักศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม  มหาวทิยาลยั
นครพนม พบวา ความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสานโดยภาพรวม อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย ( = 4.09 
S.D =0.33) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การสอนแบบผสมผสานมีความหลากหลาย มีความพึงพอใจมากท่ีสุด              
มีคาเฉลีย่ ( =4.53 S.D=0.51 ) และรองลงมารปูแบบการใชบทเรยีนเครอืขายอินเทอรเนต็ มีคาเฉลีย่ ( = 4.33 =0.55) 
และรูปแบบการมอบหมายงาน มีคาเฉลี่ย  ( = 4.33=0.55) ตามลาํดับ 
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อภิปรายผลการวิจัย      
 1. การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริม
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม  
มหาวทิยาลัยนครพนม ใหมปีระสทิธภิาพ ตามเกณฑ 80/80 
ประกอบไปดวยแผนการจัดการเรียนรู  มีเนื้อหาตาม
หลักสูตร รายวิชา การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี
สารสนเทศ ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค           
การเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรยีนการสอน สื่อ
อุปกรณ การวัดผลประเมินผล และบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต ซึ่งผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน         
เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัย
ธาตพุนม มหาวทิยาลัย มปีระสทิธิภาพเทากบั 81.00/82.42 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด การจัดการเรียนการสอน
ประกอบดวยกิจกรรมการเรยีนการสอน ในหองปกต ิ(Face 
to Face Learning) เรียนออนไลน (Online Learning) 
และผลลัพธที่ไดคือ คะแนนความคิดสรางสรรค คะแนน     
การใช เทคโนโลยีสารสนเทศ และความพึงพอใจ                    
ของนักศึกษา เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแบบ      
ผสมผสาน เปนการผสมผสานวิธีการสอน กิจกรรม           
การเรียนรูที่หลากหลายวิธี ไดแก บรรยาย (Lecture)       
การอภปิรายกลุม (group discussion) ในชัน้เรยีนทุกหวัขอ
เน้ือหา การมอบหมายงานทั้งงานกลุมเพื่อจัดทํารายงาน 
(report) สวนการมอบหมายงานเปนรายบุคคลน้ัน              
ไดใหผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเอง (self-directed     
learning) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ นุจรี บุรีรัตน      
(2562) ได ทําการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน              
แบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคตามแนว
เศรษฐกิจสรางสรรคในระดับอุดมศึกษา โดยผลการวิจัย    
พบวา กรอบแนวคดิในการพฒันาการจัดการเรยีนการสอน
แบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคตามแนว
เศรษฐกิจสรางสรรคในระดับอุดมศึกษา ประกอบดวย         
3 สวน ดังนี้ (1) สวนการนําเขาขอมูล ประกอบดวย           
การวเิคราะห รายวิชา วเิคราะหเน้ือหา และวเิคราะหผูเรยีน
ใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
(2) สวนการประมวลผล ขัน้ตอนกระบวนการเรยีนการสอน
ดวยการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานเพื่อสงเสริม
ความคิดสรางสรรคตามแนวเศรษฐกิจสรางสรรคในระดับ
อุดมศึกษา ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการจัดการเรียน          
การสอน 4 ขั้นตอน ไดแก ข้ันนํา ขั้นสอน ข้ันสรุป                

ขั้นประเมินผล (3) สวนการแสดงผลลัพธ ประกอบดวย       
ผลการประเมินคณุภาพดานสือ่และการนําเสนออยูในระดบั
ดมีาก ผลการประเมนิคณุภาพดานเนือ้หา อยูในระดบัดมีาก 
และผลการประเมินดาน ประสทิธภิาพของการจัดการเรยีน
การสอนแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรค
ตามแนวเศรษฐกิจ สรางสรรคในระดับอุดมศึกษาอยูใน
ระดับดีมาก 2) ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค      
ของนักศึกษากอน และหลังเรียน พบวาคาเฉล่ียสูงกวา    
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ            
3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนดวยการจัด       
การเรียนการสอนแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมความคิด
สรางสรรคตามแนว เศรษฐกจิสรางสรรคในระดบัอุดมศกึษา
ปรากฏวา ความพึงพอใจของผูเรียน อยูในระดับมาก   
 2. การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค สําหรับ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม มี ทักษะความคิดสร างสรรคก อนเรี ยน                     
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                
ที่ระดับ .01 โดยหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  25.50             
คะแนน สูงกวากอนเรียนที่มีคะแนนเฉล่ีย 20.60            
คะแนน ตามปกติการเรียน ผูเรียนเรียนรู ทําใหเห็นวา          
ผูเรียนแตละคนมีความคิดแตละดานแตกตางกัน เชน        
บางคนมีความคิดริเริ่มมาก บางคนมีความยึดหยุน            
แตกตางกันออกไป ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย 
สอดคลองกับงานวิจัยของ สุวิสาข จรัสกมลพงศ (2562)     
ที่พัฒนารปูแบบการเรยีนรูที่สงเสรมิการคดิสรางสรรคของ
นักศึกษาวิชาชีพครูในการออกแบบนวัตกรรมการเรียนรู     
ในศตวรรษที่ 21 : คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยันครพนม 
พบวา รูปแบบการสงเสริมการคดิสรางสรรคของนักศึกษา
วิชาชีพครู  ประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก                           
1) สถานการณปญหาทาทายความคิด 2) สืบเสาะแนวทาง
การสรางสรรคนวัตกรรม 3) ลงมือสรางนวัตกรรม และ       
4) การอภปิรายผลงานและรับขอเสนอเพื่อปรับปรุงแกไข 
ซึ่งแตละองคประกอบมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
คะแนนความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียน     
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 3. การเปรียบเทียบคะแนนการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัย
ธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม  มคีะแนนการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี       
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยหลังเรียนมีคะแนน    
เฉลี่ย  69.57 คะแนน สูงกวากอนเรียนท่ีมีคะแนน            
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เฉลี่ย 61.27 คะแนน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย 
จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา สอดคลองกับงานวิจัยของ 
สังคม ไชยสงเมือง (2560) ไดทําการพัฒนาระบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานโดยใช โครงงานเป นฐาน                    
เพ่ือสงเสรมิทกัษะการแกปญหาและทกัษะการใชเทคโนโลย ี
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดองคการบริหาร
สวนจังหวัดมหาสารคาม โดยผลการวิจัย พบวา การจัด    
การเรียนการสอน ประกอบดวยข้ันเตรียมการ คือ 1) การ
ปฐมนเิทศ 2) การลงทะเบยีนเรยีน 3) การทดสอบกอนเรยีน 
4) การจัดกลุมผูเรียน ขั้นจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน คือ 
1) ขั้นเลือกหัวขอโครงงาน 2) ข้ันนําเสนอหัวขอโครงงาน 
3) ข้ันการวางแผนโครงงาน 4) ขั้นการปฏิบัติโครงงาน        
5) ข้ันการสรปุและนําเสนอโครงงาน และ 6) ขัน้การวดัและ
ประเมินผลโครงงาน ขั้นการวัดผลและประเมินผล คือ      
การวัดผลตามสภาพจริง โดยเปนการผสมผสานระหวาง    
การเรียน การสอนในหองเรียนกับการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน ประกอบดวย การเรยีนการสอนแบบ เผชญิหนา 
(Face-to-Face) การเรียนการสอนบนเว็บ (Web Based 
Instruction) และการเรียน แบบเหตุการณสด (Live 
e-Learning) ผลลัพธ (Output) ประกอบดวย 1) ทักษะ
การแกปญหา และ2) ทักษะการใชเทคโนโลยี ผลปอนกลับ 
(Feedback) ประกอบดวย 1) ผลการมทีกัษะการแกปญหา 
และ 2) ผลการมีทักษะการใชเทคโนโลยีระบบการเรียน   
การสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงานเปนฐานเพือ่สงเสรมิ
ทักษะการแกปญหาและทักษะการใช เทคโนโลยี                        
มีประสิทธิภาพ เทากับ 82.21/81.75 และ นักเรียนที่เรียน
ดวยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงาน
เปนฐานมีทักษะการแกปญหาโดยรวมและรายดาน            
ท้ัง 5 ดาน และทกัษะการใชเทคโนโลยีโดยรวมและรายดาน 
7 ดาน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี         
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 4. ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  
วิทยาลยัธาตุพนม  มหาวิทยาลัยนครพนม ที่มีตอรูปแบบ
การเรียนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสรมิความคิดสรางสรรค 
และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยภาพรวม อยูใน       
ระดบัมาก มคีาเฉลี่ย ( = 4.09, S.D.=0.33) เมื่อพิจารณา
เปนรายขอ พบวา รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน              
มีความหลากหลาย มีความพึงพอใจมากที่สุด มีคาเฉลี่ย      
( =4.53,S.D.=0.51) และรองลงมารูปแบบการใช          
บทเรยีน e-learning มคีาเฉลีย่ ( = 4.33,S.D.=0.55) และ
รปูแบบการมอบหมายงาน มคีาเฉลีย่( =4.33,S.D.= 0.55) 

ตามลําดับ เน่ืองจากรูปการเรียนที่มีการออกแบบและ
พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมและตรงกับตามความตองการ
ของผูเรียน และในบทเรียนมีกิจกรรมสงเสริมความรู      
ความเขาใจและการเรียนรูรวมกัน มีการอภิปราย               
แสดงความคิดเห็น การปฏิสัมพันธ สอดคลองกับงานวิจัย 
สรพงค สขุเกษม (2560) ทีพ่ฒันารปูแบบการเรยีนการสอน
แบบผสมผสาน รายวิชาคอมพิวเตอรสารสนเทศข้ันพ้ืนฐาน
สําหรับนิสิตระดับปริญญาตรี พบวา ผลการประเมิน      
ความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอการใชรูปแบบแบบ            
ผสมผสาน รายวิชาคอมพิวเตอรสารสนเทศขั้นพื้นฐาน
สําหรับนิสิตระดับปริญญาตรี อยูในระดับมาก ซึ่งการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานเปนการจัดการเรียน
การสอนที่ผูสอนสามารถผสมผสานกลยุทธในการสอนที่
หลากหลายเขาดวยกันอยางเหมาะสม เพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียน ผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางอิสระ
กอนทาํกจิกรรมในชัน้เรียน ผานสื่อการเรยีนรูออนไลน เพือ่
ตอนสนองความแตกตางระหวางบุคคล มีเวลาในการทํา
กิจกรรมในชั้นเรยีนมากขึ้น

ขอเสนอแนะ         
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช   
  1. ตรวจสอบความพรอมของระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ต มีปญหาในเรื่องความเร็วของอินเทอรเน็ต    
กรณีที่ใชพรอม ๆ กัน จํานวนมาก    
  2. การใชเทคโนโลยีสารสนเทศชวยสนับสนุน 
การจัดการเรียนการสอน จะตองมีการประยุกตใชระบบให
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชานั้น ๆ และสอดคลองกับการเรียน
การสอน           
 ขอเสนอสําหรับการวิจัยครั้งตอไป   
  1 .  ควรมีการศึกษาระบบการเรียนแบบ              
ผสมผสานในรายวิชาท่ีมีลักษณะการเรียนการสอน                
ที่ตองลงมือปฏิบัติหรือพัฒนาทักษะ    
  2 .  ควรศึกษาพฤติ กรรมการมี ส วนร วม                   
ในการเรยีนรูดวยรูปแบบการเรียนแบบสมผสาน   
  3. ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ     
เผชิญหนาควรเนนการดําเนินการในระบบกลุม โดย           
ใหผูเรียนมีความรับผิดชอบและมีความรวมมือในกลุม        
กอนสอนอาจารยผูสอนจะตองอธิบายทําความเขาใจ     
เก่ียวกับการเรยีน การทาํงานกลุม บทบาทหนาทีข่องตนเอง 
เพ่ือใหการสอนมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ 
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของนักศึกษา                  
ตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนในชวงสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)           
กลุมตัวอยาง คือ กลุมนักศึกษา จํานวน 385 คน ที่ผานการเรียนการสอนแบบออนไลนในภาคการศึกษาที่ 1/2563         
ของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ใชแบบสอบถามตามแนวคิดของ CIPP model ในการเก็บขอมูลในระหวางเดือนมีนาคม 
– เมษายน 2564               
 ผลการศกึษา พบวา นกัศกึษามทีศันคติทีด่กัีบการเรยีนการสอนออนไลนในดานผูสอน/รายวชิา/วธิกีารสอน (Input 
evaluation: I) มากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 (S.D.=0.74) และมีทัศนคติที่ดีนอยที่สุด ในดานการประเมินผลผลิต 
(Product evaluation: P) มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73 (S.D.= 0.91) รูปแบบการสอนออนไลนที่เหมาะสมกับบริบทการเรยีน
ของผูเรยีนในปจจุบัน คือ การสอนสดออนไลนผานทางโปรแกรมตาง ๆ  เชน Google meet, Zoom, MS Team เปนตน 
เพราะโปรแกรมดังกลาวฯ สามารถสอนและบันทึกคลิปวิดีโอการสอนซึ่งจะเปนผลดีตอผูเรียนที่สามารถทบทวนเนื้อหา      
ที่เรียนยอนหลังไดตลอดเวลา มหาวิทยาลัยควรมีระบบสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน เชน การจัดหาและใหยืม          
เครื่องคอมพิวเตอร/โนตบุคแกนักศกึษา หรอืจัดหาหองที่ใชสาํหรบัใหนักศกึษาเรยีนออนไลน โดยมอุีปกรณคอมพิวเตอร
ที่จําเปนสําหรับนักศึกษาที่ไมมีอุปกรณ

คําสําคัญ:   การเรียนการสอนออนไลน 

 1-4 อาจารย วิทยาลัยแพทยศาสตรและการสาธารณสุข มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี     
 1-4 Lecturer, College of Medicine and Public Health, Ubon Ratchathani University
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Abstract

 This cross-sectional descriptive research aimed to study attitudes towards online teaching and 
learning management among Ubon Ratchathani University students. The sample consisted of               
385 students who passed online education in the first semester of the 2020 academic year of            
Ubon Ratchathani University. A questionnaire based on the concept of the CIPP model was used to 
collect data during March–April 2021.          
 The results showed that the sample group of students had a good attitude in the aspect of 
instructors/courses/methods or input evaluation (I) averaged 4.02 (SD=0.74), and the least positive 
attitude on product evaluation (P) averaged 3.73 (SD=0.91). The online teaching style suitable for the 
current learner’s learning context is teaching through various programs such as Google meet, Zoom, 
MS Team, etc. Because such programs can teach and record video clips, which will be beneficial to 
learners who can review the lesson’s content at any time. Universities should have a system to     
support learners’ learning, such as procuring and lending computers/notebooks for students                    
or providing rooms used for students to study online with the necessary computer equipment for 
students who do not have equipment.

Keywords:  Online Learning

บทนาํ          
 ดวยสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19     
ในปจจุ บันส งผล ใหสถา บันการศึกษาทั่ วประ เทศ                       
มีการจัดการเรียนการสอนเรียนรูออนไลนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต และสารสนเทศข้ึนอยางมากมาย การจัดการ
เรียนรูผานเครือขายอินเทอรเน็ตหรือระบบปฏิบัติการ        
รูปแบบตางๆ ที่อาศัยการบริหารจัดการหองเรียน                  
ซึ่งแตกตางไปจากหองเรียนปกติในภาวะปกตินั้นถือเปน
เรื่องใหมกับผูสอนและผูเรียน  เนื่องจากสภาพแวดลอมใน
การจัดการเรียนรูในหองเรียนกับการเรียนผานเครือขายมี
ความทาทายท่ีแตกตางกัน การนําเอาเทคโนโลยีเขามา     
เปนสื่อหรือเปนชองทางหลักในการถายทอดความรู และ
กระบวนการคิด แทนที่การถายทอด และรับรูรับฟงขอมูล
แบบตอหนานั้นตองมีการเตรียมความพรอมในท้ังผูเรียน
และผูสอน ไมวาจะเปนดานทักษะการใชเทคโนโลยี และ
โปรแกรมแอพพลเิคชนัตาง ๆ  ท่ีตองเลอืกใชใหเหมาะสมกับ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหเกิดความสะดวก
และราบรื่นในการถายทอดองคความรู ผูสอนและผูเรียน
ตองมีทักษะการใช และความเขาใจเกี่ยวกับเทคโนโลยี        
ดังกลาวในเบื้องตน ไดแก วิธีการใชงาน ขอดีหรือจุดเดน 
ขอเสียหรือจุดดอยของแตละโปรแกรม หรือแอพพลิเคชัน
ออนไลนในการจัดการเรียนการสอน ความรูเรื่องการเขาใช 
เทคนคิการแกไขปญหาระบบอนิเทอรเน็ตในเบือ้งตน อกีทัง้

ตองมคีวามสามารถในการแกไขปญหาขดัของทีอ่าจเกิดขึ้น
ระหวางการจัดการสอน ซึ่งจะทําใหการเรียนการสอน
ดําเนินการไดอยางราบรื่นมากยิ่งขึ้น     
 จากการสํารวจปญหาการจัดการเรียนการสอน
ออนไลนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของนิสิตมหาวิทยาลัย
พะเยา กับนักศึกษาจํานวน 450 คน พบวานิสิตมีความ     
คิดเห็นวาองคประกอบที่เปนปญหามากที่สุดในการจัด     
การเรยีนการสอนออนไลน คอื สื่อเทคโนโลยแีละเครอืขาย
อินเทอรเน็ต รองลงมาคือ ผูเรียน และ กิจกรรมการเรียน
การสอน ตามลําดับ (นรินธน นนทมาลย และคณะ, 2564) 
เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนออนไลน ผูเรียนและ
ผูสอนไมไดอยู ในสถานที่ เดียวกัน จึงจําเปนตองใช                 
สื่ อ ก ารสอนที่ ใช เ ทค โน โลยี และ เครื่ อ งมื อดิ จิ ทั ล                           
ในการจัดการเรียนการสอน ผานเครือขายอินเทอรเน็ต 
ความพรอมดานอุปกรณและระบบเครือขายอินเทอรเน็ต   
จึงเปนสวนหนึ่ง ที่ทําใหการจัดการเรียนการสอนออนไลน
ประสบความสําเร็จ ปญหาที่พบสวนใหญนักเรียนจะขาด
สมาธิในการเรียน เนื่องจากหลายสาเหตุ อาทิ สภาพ
แวดลอมท่ีอยูอาศยัไมเหมาะกับการเรยีนออนไลน ความลา
จากการท่ีตองเรียนผานอินเทอรเน็ตนาน ๆ และเมื่อ            
มีปญหาระหวางเรียนไมสามารถปรึกษาครูไดทันที  สงผล
ตอการเรียน เปนตน (ศูนยวิจัยกสิกรไทย จํากัด, 2564)
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 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เปนมหาวิทยาลัยที่มี   
นโยบายอยางชัดเจนวาใหอาจารยผูสอนในแตละคณะ
ทําการจัดการเรยีนการสอนแบบออนไลนในภาคการศกึษา
ที่  1/2563 ในชวงสถานการณโรคโควิด-19 ดวย                   
สภาพแวดลอมของการเรียนผานเครือขาย และโปรแกรม
ออนไลนตาง ๆ ที่อาจจะกอใหเกิดอุปสรรคในการสื่อสาร 
และการตีความ ผูสอนจึงตองมีการเพิ่มความถี่ หรือ        
ชองทางในการสื่อสารกับเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูล ความคิด
เห็นกับผู เรียนที่มากกว าการสื่อสารในช วงการ จัด                 
การเรียนรูในหองเรียนปกติ เพื่อใหการจัดการเรียนรู             
มีประสิทธิภาพมากที่สุด ผูสอนสวนใหญจึงตองมีการ
ออกแบบการเรียนการสอนออนไลน ที่เนนใหผูเรียน           
เกิดการเรียนรูไดดีเทียบเทากับการเรียนในช้ันเรียนปกติ 
งานวิจัยนี้ จึ งมีวัต ถุประสงค เพื่อที่ จะศึกษาทัศนคติ               
ตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา                 
ในแตละคณะของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีวานักศึกษา      
มีความคิดเห็นอยางไรตอรูปแบบการจัดการสอนออนไลน
ในชวงสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส           
โคโรนา 2019 (COVID-19) ในภาคการศึกษา 1/2563      
โดยประเมินทัศนคติตามหลักการ CIPP Model ที่เปน        
รูปแบบการประเมินที่เปนกระบวนการตอเนื่อง ประกอบ
ดวย Context (บริบท หรือสภาวะแวดลอม) Input (ปจจัย
เบ้ืองตน) Process (กระบวนการ) และ Product (ผลผลติ) 
ผลการศึกษาที่ ไดสามารถนํามาใช ในการปรับปรุ ง                 
การจัดการเรียนการสอนออนไลนใหเหมาะสม เพื่อให      
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น และเปน           
การเตรียมทักษะเพ่ือรับมือกับแนวทางการจัดการเรียนรู
แบบใหม ใหพรอมรับกับสถานการณความไมแนนอน          
ที่อาจเกิดขึ้นไดอยูเสมอในอนาคต

วัตถุประสงคของการวิจัย     
 เพื่อศึกษาทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอน
ออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

ขอบเขตการวิจัย        
 การวจิัยครั้งน้ี เนนการศึกษาทัศนคติตอการจัดการ
เรียนการสอนออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี โดยทําการศึกษาในกลุ มประชากร คือ 
นักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที่ไดผานการเรียน
ออนไลนในภาคการศึกษา 1/2563 จํานวน 385 คน 
ระหวางเดือนมีนาคม – เมษายน 2564  

วิธีดําเนินการวิจัย       
 1. ระเบียบวิธีวิจัย      
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา เพื่อ
ศึกษาทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของ
นกัศกึษามหาวทิยาลยัอุบลราชธาน ีในชวงสถานการณการ
ระบาดของโรคตดิเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19)   
 2. ขั้นตอนการวิจัย     
  ผูศึกษาไดใชวิธีการเลอืกสุมตัวอยางดวยวิธีการ
สุมแบบไมใชความนาจะเปน โดยวิธีการเลือกสุมตัวอยาง     
แบบบังเอิญ  (Accidental sampling) จากกลุมตัวอยางที่
เปนนักศกึษาทุกช้ันปทุกคณะของมหาวทิยาลยัอุบลราชธาน ี
ท่ีเคยเรียนแบบออนไลนในภาคการศึกษาที่ 1/2563        
ตามคาสัดสวนตัวอยางแตละคณะ จํานวนกลุมตัวอยาง     
หาไดจากการคํานวณขนาดตัวอยางเพื่อประมาณคาเฉลี่ย
ของประชากรในกรณีทราบจํานวนประชากร ดังนี้  
 

 เมื่อ   n = ขนาดกลุมตัวอยางท่ีตองการศึกษา   
       N = จํานวนนักศึกษาทุกชั้นปทุกคณะของ
มหาวทิยาลัยอุบลราชธาน ีท่ีเคยเรยีนแบบออนไลนในภาค
การศึกษาที่ 1/2563 จํานวน 13,837 คน   
    = คาสัมประสิทธิ์ภายใตโคงมาตรฐานที่
ระดับความเชื่อมั่น 95% เทากับ 1.96   
    = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน
ทัศนคติตอการใชงานบทเรียนออนไลนของ เกตุม สระบุริ
นทร และคณะ (2559) เทากับ 0.66    
   e = คาความแมนยําของการประมาณคา 
กําหนดใหเทากับ 0.066      
 ไดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 385 คน  ใน
กรณีที่นักศึกษาไมยนิดีใหความรวมมือในการเก็บขอมูล ผู
วิจัยจะมีการแกไขโดยทําการเก็บขอมูลนักศึกษาคนตอไป
จนครบ 385 คน        
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
  เครื่ องมือที่ ใช ในการเ ก็บรวบรวมขอมูล               
เชงิปรมิาณในกลุมนกัศกึษาเปนแบบสอบถามปลายปด และ
แบบปลายเปด แบงออกเปน 2 สวน ไดแก   
  สวนท่ี 1 ขอมูลทั่วไป จํานวน 15 ขอ   
  สวนท่ี 2 ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอน
ออนไลน แบงเปน 4 ดาน ไดแก ดานระบบ/ รูปแบบ        
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การเรียนออนไลน (Context Evaluation) จํานวน 8 ขอ 
ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/วิธีการสอน จํานวน 13 ขอ 
(Input Evaluation) ดานการประเมินกระบวนการ        
(Process Evaluation) จํานวน 12 ขอ และ ดานการ
ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) จํานวน 13 ขอ 
ขอคาํตอบเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating 
scale) ไดแก เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดย    
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับ
ความรูสึกมากที่สุด        
 เห็นดวย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความรูสึก  
 ไมแนใจ หมายถงึ ขอความนั้นไมแนใจวาตรงกับ
ความรูสึก          
 ไมเห็นดวย  หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความ
รูสึก           
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความน้ันไมตรงกับ
ความรูสึกมากที่สุด        
  กําหนดการใหคะแนน ดังนี้   
 เห็นดวยอยางยิ่ง ให 5 คะแนน   
 เห็นดวย   ให 4 คะแนน   
 ไมแนใจ   ให 3 คะแนน  
 ไมเห็นดวย   ให 2 คะแนน   
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 1 คะแนน  
 ผลการใหคะแนนที่ไดนํามาวิเคราะหคาเฉล่ียและ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพรอมกําหนดเกณฑการแปลความ
หมายของคะแนนท้ังรายดานและภาพรวม โดยกําหนด
คะแนนเปน 5 ระดับ โดยใชวธิกีารคํานวณความกวางของ
อันตรภาคชั้นดังตอไปนี้      
 - ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของ
นักศึกษา (รายดาน)       
 คาเฉลี่ยตั้งแต 4.50 – 5.00 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับมากท่ีสุด        
  คาเฉลี่ยตั้งแต 3.50 – 4.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับมาก         
 คาเฉลี่ยตั้งแต 2.50 – 3.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับปานกลาง       
 คาเฉลี่ยตั้งแต 1.50 – 2.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับนอย         
 คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00 – 1.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับนอยท่ีสุด

 - ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของ
นักศึกษา (ภาพรวม)       
   คาเฉลีย่ต้ังแต 4.50–5.00 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับมากท่ีสุด       
    คาเฉลีย่ต้ังแต 3.50–4.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับมาก        
   คาเฉลีย่ต้ังแต 2.50–3.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับปานกลาง       
   คาเฉลีย่ต้ังแต 1.50–2.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับนอย        
   คาเฉลีย่ต้ังแต 1.00–1.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับนอยที่สุด       
  แบบประเมินที่สรางข้ึนไดผานการตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ หรือความสอดคลอง
ระหวางขอความที่เขียนขึ้นกับวัตถุประสงคของงานวิจัย 
จํานวน 3 ทาน ไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of 
Item Objective Congruence) ทกุขอมคีา IOC อยูในชวง 
0.6-1 และมขีอคาํถามบางขอทีไ่ดมกีารปรบัปรงุเน้ือหาตาม
ขอแนะนําของผูเช่ียวชาญ      
 4. การดําเนินการวจิัย    
  1) ศึกษาขอมูลเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ   
  2) สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยและทําการ
ตรวจเครื่องมือกับผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน   
  3) ดําเนนิการขอจรยิธรรมการวจิยัในมนุษย และ
ไดผานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย
ในมนุษย มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีแลว หมายเลขรับรอง 
UBU-REC-12/2564       
  4) จัดทาํหนงัสอืประสานงานกับคณะตางๆ เพ่ือ
ชี้แจงและหากลุมตัวอยางที่เปนอาจารยเขารวมการวิจัย  
  5)  ลงพ้ืนที่เก็บขอมูลกับนักศึกษา และอาจารย 
สําหรับขอมูลเชิงปริมาณเก็บรวบรวมขอมูลโดยการ            
ใชแบบสอบถามที่สรางข้ึนโดยผูวิจัย เริ่มจากการกําหนด
ชวงเวลาในการเขาไปเก็บขอมลู เมื่อถึงชวงท่ีกําหนด ผูวจัิย
มีการแบงทีมลงไปสอบถามกับกลุมเปาหมาย โดยผูวิจัย       
1 คน ทําการสอบถามกับนักศึกษาไปทีละคนไปจนครบ
จํานวนเปาหมายในแตละวัน ทาํการลงเก็บขอมูลประมาณ 
1 สัปดาห หรือจนกวาจะครบจํานวนตัวอยางท้ังหมด 385 
คน             
  6)  นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห และสรุปผล        
การศึกษา
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             5.  การวิเคราะหขอมูล          
         วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
วิเคราะหทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนแตละบริบทตาม CIPP Model 

ผลการวิจัย                
 กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที่ผานการเรียนการสอนรูปแบบออนไลนในภาคการศึกษา 
1/2563 จํานวน 385 คน เปนเพศหญิงมากที่สุด รอยละ 72.21 คามัธยฐานของอายุ เทากับ 21 ป (P

25
=20 ป และ 

P
75
=21 ป )  เรียนคณะบริหารศาสตรมากที่สุดรอยละ 19.48 รองลงมาคือ คณะวิศวกรรมศาสตร  รอยละ 15.58 กําลัง

ศึกษาในชั้นปท่ี 3 มากที่สุด รอยละ 46.23 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมากที่สุดอยูระหวาง 5,001-10,000 บาท รอยละ 43.64 
คามัธยฐานของรายไดเฉลี่ยตอเดือน เทากับ 5,000 บาท (P

25
=4,000 บาท และ P

75
=7,000 บาท) แหลงของการใช

อินเทอรเน็ตในการเรยีนออนไลนมากที่สดุ คอื หอพกั รอยละ 81.04 รองลงมาคอื แชรจากมือถอื รอยละ 58.96 อปุกรณ
ท่ีใชในการเรยีนออนไลนมากที่สุดคอื Notebook รอยละ 75.32 รองลงมาคอื โทรศพัทมอืถอื รอยละ 74.03 คามัธยฐาน
ของคาใชจายสําหรับอินเตอรเน็ต 300 บาทตอเดือน (P

25
=250 บาท และ P

75
=500 บาท) เรียนจากการไลฟสดออนไลน

ตามเวลาในตารางเรียนมากที่สุด รอยละ 71.95 รองลงมาคือ เรยีนจากคลปิของผูสอนที่อัปโหลดข้ึนในระบบ UBU-LMS 
โดยเรียนในเวลาที่สะดวก รอยละ 60.78 โปรแกรมที่เคยเรียนจากการไลฟสดออนไลนมากที่สุดคือ Google meet         
รอยละ 90.39 รองลงมาคือ Zoom รอยละ 87.53 ชอบเรยีนออนไลนผานโปรแกรม Zoom เปนลําดับที่ 2 มากที่สุด 
รอยละ 38.70 ชอบเรยีนออนไลนผานโปรแกรม Google meet เปนลาํดบัที ่1 มากทีส่ดุ รอยละ 43.12 ชอบเรยีนออนไลน
ผานโปรแกรม Facebook เปนลําดับที่ 3 รอยละ 28.31 รูปแบบการอัดคลิปของผูสอนท่ีชอบมากท่ีสุด คือ                        
ชอบท้ังสองแบบคือคลิปแบบเห็นหนาผูสอนไปพรอมกับสไลด และคลิปแบบไมเห็นหนาผูสอนมีแตเสียงกับภาพสไลด    
รอยละ 42.86 รองลงมาคือ คลิปแบบเห็นหนาผูสอนไปพรอมกับสไลด รอยละ 36.88 ชองทางการสื่อสารกับผูสอน         
ในชวงการเรียนออนไลนท่ีมีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ ผาน Facebook groups รอยละ 41.30 รองลงมาคือ ผานระบบ 
LMS รอยละ 36.88 รปูแบบการเรียนออนไลนของภาคการศึกษาที่ผานมา (1/2563) มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง
มากที่สดุ รอยละ 71.43 และมีความพึงพอใจกับผลการเรยีนออนไลนในภาคการศกึษาที่ผานมา (1/2563) รอยละ 54.55 
ทัศนคติตอการจดัการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษาดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context Evaluation: C) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.79 (S.D.=0.77) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคอื 
ขอที่ 4 รูปแบบการเรียนการสอนผานออนไลนเปนนโยบายที่สอดคลองกับสถานการณ COVID-19 ในปจจุบัน มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.12 (S.D.=0.62) รองลงมาคือ ขอที่ 1 การใหคาํแนะนําของผูสอนในการเรียนการสอนผานออนไลน                         
มีความเพียงพอและเหมาะสม มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.96 (S.D.=0.63) สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ ขอที่ 7 ระบบ            
การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนเขาใจไดงาย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.50 (S.D.=0.96)  ดังตารางท่ี 1
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ตารางที่ 1   ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน   
       (Context Evaluation: C) โดยรวมและรายขอ (n=385)

 ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา                           
ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context Evaluation: C)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1.  การใหคําแนะนําของผูสอนในการเรียนการสอนผานออนไลน                  
มีความเพียงพอและเหมาะสม

3.96 0.63 มาก

2. การใหคําแนะนําของเจาหนาที่ดานระบบการเรียนการสอนผาน
ออนไลนมีความเพียงพอและเหมาะสม

3.87 0.71 มาก

3. ทางคณะหรือหนวยงานมีความพรอมในดาน ระบบ/โปรแกรม                  
ที่ใชในการสอนแบบออนไลน

3.78 0.74 มาก

4.  รูปแบบการเรยีนการสอนผานออนไลนเปนนโยบายที่สอดคลองกับ
สถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในปจจุบัน

4.12 0.62 มาก

5. ระยะเวลาการเตรยีมความพรอมของผูเรียนตอนโยบาย                        
หรือคําสั่งของมหาลัยมีความเหมาะสม

3.71 0.79 มาก

6. เจาหนาที่ฝายสนับสนุนของคณะของมหาวิทยาลัย  มีความพรอม            
ในการสนับสนุนการจัดการเรยีนการสอนออนไลนแกนักศึกษา

3.76 0.79 มาก

7.  ระบบการจัดการเรียนการสอนผานออนไลนเขาใจไดงาย 3.50 0.96 มาก

8. มหาวิทยาลัยมีความพรอมในการจัดเตรียมระบบในการจัดการเรียน
การสอนออนไลน เชน สัญญาณ Wi-Fi อินเทอรเน็ต

3.62 0.95 มาก

รวม 3.79 0.77 มาก
                 
  ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานผูสอนรายวชิา/วิธีการสอน (Input evaluation: I) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 (S.D.=0.74) ขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุดคือ ขอที่ 11 การมีคลิปบันทึกการสอน
ออนไลนใหดูยอนหลังทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูเพื่อทบทวนได มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.31 (S.D.=0.65) รองลงมาคือขอที่ 3 
การติดตอสื่อสารระหวางผูเรียนกับผูสอนในการเรียนออนไลนเปนสิ่งจําเปน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 (S.D.=0.65)              
และขอ 4 การอัปโหลดเอกสารประกอบการสอน/บรรยายกอนการเรียนของผูสอน 4.23 (S.D.=0.67) สวนขอที่มี             
คาเฉลี่ยนอยที่สดุคอื ขอที่ 12 จํานวนงานที่ผูสอนมอบหมายในชวงการเรยีนออนไลนมคีวามเหมาะสม  มีคาเฉลีย่เทากับ 
3.66 (S.D.=1.04) ดังตารางท่ี 2    
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ตารางที่ 2  ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/วิธีการสอน   
    (Input evaluation: I) โดยรวมและรายขอ (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา       
ดานผูสอน/ เนื้อหารายวิชา/ วิธีการสอน (Input evaluation: I)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. ผูสอนมีการสงเสริมการมีสวนรวมของผูเรยีนขณะเรียนออนไลน 3.94 0.64 มาก

2. ผูสอนควรสรางบรรยากาศในหองเรียนออนไลนที่ลดภาวะ           
ความตึงเครยีดของผูเรียน

4.08 0.75 มาก

3. การติดตอสื่อสารระหวางผูเรียนกับผูสอนในการเรยีนออนไลน       
เปนสิ่งจําเปน

4.23 0.65 มาก

4. การอัปโหลดเอกสารประกอบการสอน/บรรยายกอนการเรียน       
ของผูสอน

4.23 0.67 มาก

5. ผูสอนสามารถรวบรวมเอาเวบ็ลิงคหรือสิ่งนาสนใจมาไวในรูปแบบ   
การเรียนออนไลน

4.12 0.70 มาก

6. เนื้อหาและสื่อการเรียนออนไลนมีความชัดเจนและสมบูรณ 3.96 0.73 มาก

7. การออกแบบสื่อการเรียนในรปูแบบออนไลนมีความเหมาะสม 
กับผูเรยีน ทําใหเห็นภาพไดชัดเจน

3.91 0.78 มาก

8. ผูเรียนสามารถดาวนโหลดไฟลเอกสารไดงายจากการเรียน
ออนไลน

4.09 0.70 มาก

9. การแนะนําการใชโปรแกรมการเรยีนการสอนออนไลน                           
จากเจาหนาที่หรืออาจารยใหกับนักศึกษากอนการเรียน

3.88 0.76 มาก

10. การมีคลิปหรือสื่อประกอบการสอนทําใหผูเรียนไดเขาไป                    
ศึกษาลวงหนา และเตรียมพรอมกอนเวลาเรียนจริงไดดี

4.07 0.69 มาก

11.  การมีคลิปบันทึกการสอนออนไลนใหดูยอนหลังทําใหผูเรียน   
สามารถเรียนรูเพ่ือทบทวนได

4.31 0.65 มาก

12.  จํานวนงานที่ผูสอนมอบหมายในชวงการเรียนออนไลน                             
มีความเหมาะสม

3.66 1.04 มาก

13. การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนมีแหลงขอมูลมากเกินไป     
ทําใหเกิดสับสนในการเรียน

3.80 0.82 มาก

รวม 4.02 0.74 มาก

                 
 ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินกระบวนการ (Process evaluation: P) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.76 (S.D.=0.84) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด        
คือ ขอที่ 10 การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนสามารถเรียนรูไดทุกที่ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.13 (S.D.=069) รองลงมา
คือขอที่ 11 ผูเรียนสามารถติดตอกับผูสอนไดงายในการเรียนผานระบบออนไลน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.88 (S.D=0.76)          
ขอที่มคีาเฉลี่ยนอยท่ีสดุ คอื ขอที ่9 การจดัสอบในชวงการเรยีนออนไลนทีผ่านมามคีวามเหมาะสม สามารถวดัผลสมัฤทธิ์
การเรียนรูไดจริง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.56 (S.D.=0.96) (ดังตารางที่ 3)
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ตารางที่ 3   ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินกระบวนการ    
    (Process evaluation: P) โดยรวมและรายขอ (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา                      
ดานการประเมินกระบวนการ (Process evaluation: P)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. การจัดการเรียนการสอนผานออนไลน ไมสามารถสรางบรรยากาศ      
ในหองเรียนใหนาสนใจได

3.82 0.87 มาก

2. ระยะเวลาในการเตรียมการสอนของอาจารยมีความเหมาะสม 3.81 0.72 มาก

3. การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนทําใหนักศึกษาทราบผลความ
สําเร็จและความกาวหนาของตัวเอง

3.62 0.85 มาก

4. ระยะเวลาการทําแบบทดสอบตางๆ ในการเรียนออนไลน                 
มีความเหมาะสม

3.63 0.90 มาก

4. ระยะเวลาการทําแบบทดสอบตางๆ ในการเรียนออนไลน                  
มีความเหมาะสม

3.68 0.88 มาก

6. กระบวนการเรยีนออนไลนชวยใหเขาใจบทเรียนมากขึ้น              
เพราะสามารถเรียนซําไดตลอดเวลา

3.77 0.90 มาก

7. การวัดประเมินผลการเรยีนรูแบบออนไลนมีความไมหลากหลาย        
และยังไมเหมาะสม

3.67 0.79 มาก

8. การเรยีนรูแบบออนไลนมีรปูแบบการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
เหมาะสมกับการเรียนรู

3.69 0.85 มาก

9.  การจัดสอบในชวงการเรียนออนไลนที่ผานมามีความเหมาะสม     
สามารถวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูไดจริง

3.56 0.96 มาก

10.  การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนสามารถเรียนรูไดทุกที่ 4.13 0.69 มาก

11. ผูเรียนสามารถติดตอกับผูสอนไดงายในการเรยีนผานระบบ
ออนไลน

3.88 0.76 มาก

12. การเรยีนการสอนผานออนไลนทําใหผูเรียนสามารถ               
เขาเรียนเวลาใดก็ไดตามความเหมาะสม

3.86 0.86 มาก

รวม 3.76 0.84 มาก

                 
 ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73 (S.D.=0.91) ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด คือขอที่ 6 การเรียนออนไลนทําให
การเรียนเกิดความจําเจ และเบ่ือไดงาย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.90 (S.D.=0.89) รองลงมาคือขอ 4 การเรียนออนไลนทําใหผู
เรยีนเกิดการพัฒนาทักษะทางดานเทคโนโลยี มคีาเฉลี่ยเทากับ 3.88 (S.D.=0.79) ขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สดุ คือ ขอที่ 10 
การจดัการเรยีนการสอนผานออนไลนเปนการกระตุนใหนกัศกึษามสีวนรวมในกระบวนการเรยีนการสอน มคีาเฉลีย่เทากบั 
3.55 (S.D.=0.93) (ดังตารางที่ 4)
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ตารางที่ 4    ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินผลผลิต   
     (Product evaluation: P) โดยรวมและรายขอ (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา           
ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. การเรยีนออนไลนทําใหมีความรูความเขาใจไมเทียบเทากับ            
การเรียนในหองเรียน

3.82 0.98 มาก

2. การเรยีนออนไลนสงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น 3.81 0.79 มาก

3. การเรยีนออนไลนสามารถกระตุนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ                
ในการเรยีนไดเปนอยางดี

3.62 0.99 มาก

4.  การเรยีนออนไลนทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะทางดาน
เทคโนโลยี

3.88 0.79 มาก

5. การเรยีนออนไลนทําใหนักศึกษาจัดสรรเวลาในชีวิตไดดีขึ้น 3.61 0.93 มาก

6.  การเรยีนออนไลนทําใหการเรียนเกิดความจําเจ และเบื่อไดงาย 3.90 0.89 มาก

7. การเรยีนออนไลนสามารถตอบสนองตอการเรียนรูของผูเรียน              
ในยุคปจจุบันไดเปนอยางดี

3.74 0.82 มาก

8. การเรยีนออนไลนทําใหประหยัดกระดาษในการปรินทเอกสาร      
การเรียน

3.69 1.09 มาก

9. การเรยีนออนไลนทําใหประหยัดคาใชจายในการเดินทางมาเรียน       
ในที่ตั้ง

3.73 1.04 มาก

10.  การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนเปนการกระตุนใหนักศึกษา          
มีสวนรวมในกระบวนการเรียนการสอน

3.55 0.93 มาก

11. ระยะเวลาของการเรียนออนไลนในแตละหัวขอมีความเหมาะสม 3.72 0.82 มาก

12. ในภาพรวมการจัดรูปแบบการเรยีนการสอนผานออนไลน          
ของคณะมีความเหมาะสม

3.74 0.86 มาก

รวม 3.73 0.91 มาก

                 
 ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.82               
(S.D.=0.82)  โดยดานผูสอน/ รายวิชา/วิธีการสอน (Input evaluation: I) มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 (S.D.=0.74)                  
ดานที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ ดานที่ 4 ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P) มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73           
(S.D.= 0.91) ดังแสดงในตารางท่ี 5
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ตารางที่ 5 ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา โดยรวมและรายดาน (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context Evaluation: C) 3.79 0.77 มาก

2. ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชาวิธีการสอน (Input evaluation: I) 4.02 0.74 มาก

3. ดานการประเมินกระบวนการ (Process evaluation: P) 3.76 0.84 มาก

4. ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P) 3.73 0.91 มาก

รวม 3.82 0.82 มาก

อภิปรายผลการวิจัย       
 ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติตอการจัดการเรียน
การสอนออนไลนของนักศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก 
ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/          
วิธีการสอน (Input evaluation: I) สวนดานที่มี                       
คาเฉล่ียนอยที่สุดคือ ดานท่ี 4 ดานการประเมินผลผลิต 
(Product evaluation: P) สอดคลองกับงานวิจัยของ       
ปณฑิตา อินทรักษา (2562) ท่ีกลาววา ปจจัยพื้นฐาน           
ท่ีจําเปนในการสนับสนุนการจดัการเรยีนการสอนออนไลน
ควรมีการสรางแรงจูงใจใหผูสอนและผูเรียนมีทัศนคติท่ีดี    
ในการปรับบทบาทหรือกระบวนการจัดการเรียนรู เชน      
การพัฒนาทักษะผูสอนในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ตลอดจนอบรมเพื่อพัฒนาการออกแบบการสอนออนไลน 
และการเขาถึงแหลงขอมูลสารสนเทศเพื่อนํามาใช                
ในการจัดการเรยีนการสอน ผูสอนควรอาํนวยความสะดวก
ใหกับผูเรียนไดเขาถึงขอมูลอยางรวดเร็ว และคอยสงเสริม
วิธีการเรียนรู และนําพาผูเรียนใหบรรลุจุดประสงค           
การเรียนรูผานระบบการจัดการเรียนการสอน (นรินธน        
นนทมาลย, 2560)       
 ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context 
Evaluation: C) นักศกึษาเหน็วารปูแบบการเรียนการสอน
ผานออนไลนเปนนโยบายท่ีสอดคลองกับสถานการณ 
COVID-19 ในปจจุบัน เพราะเ พ่ือความปลอดภัย                    
ในการเรียน ณ ที่ตั้ง การเรียนออนไลนจึงเปนทางเลือก        
ที่เหมาะสมในสถานการณปจจุบัน โดยผูสอนตองมีการ       
ใหคําแนะนําการเรียนออนไลน ใหมีความเ พียงพอ         
อยางไรก็ตามการใชงานระบบ UBU-LMS หรือโปรแกรม
สําเร็จรูปที่ใชในการเรียนการสอนตาง ๆ แกนักศึกษา       
กอนเปดภาคเรียน ยังพบปญหาในสวนของความเขาใจ      
ตอการใชระบบหรือการใชโปรแกรมสําเร็จรูปตางๆ               

ซึ่งสาเหตุดังกลาวอาจมาจากการเปล่ียนระบบการเรียน        
การสอนอยางกระทันหันเนื่องจากสถานการณโรคไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) ทีส่งผลทําใหนกัศกึษาบางสวน
ยงัไมสามารถปรบัตวัใหเขากบัระบบการศกึษารปูแบบนี้ได
ในชวงตน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของนรินธน นนทมาลย 
และคณะ (2564) ที่พบวา องคประกอบที่เปนปญหามาก
ที่สุด ในการจัดการเรียนการสอนออนไลนในหมวดวิชา
ศกึษาทั่วไปของนสิติมหาวทิยาลยัพะเยา คอื สื่อเทคโนโลยี
และเครือขายอินเทอรเน็ต (นรินธน นนทมาลย และคณะ, 
2564)           
 ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/วิธีการสอน (Input 
evaluation: I) นักศึกษาจะชอบใหผูสอนมีคลิปบันทึก        
การสอนออนไลนใหดูยอนหลัง เพราะจะทําใหผูเรียน
สามารถเรียนรูเพื่อทบทวนได ตลอดเวลา โดยเฉพาะใน
เน้ือหาของบางรายวชิาท่ีจําเปนตองมกีารอานซํ้า หรอืเรยีน
ซํ้าหลายรอบเพ่ือใหเกิดความเขาใจในหัวขอน้ัน ๆ มากขึ้น 
อยางไรก็ตามการติดตอส่ือสารระหวางผูเรียนกับผูสอนใน
การเรียนออนไลนเปนสิ่งจําเปนมาก โดยเฉพาะการ          
อัปโหลดเอกสารประกอบการสอน/บรรยายกอนการเรียน
ของผูสอนทีต่องมชีองทางท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับความ
สะดวกของผูเรียน จะเห็นไดวา ชองทาง UBU-LMS เปน
ชองทางหลักในการสงเอกสารประกอบการสอน แตผูสอน
บางสวนก็ใชการสื่อสารในชองทาง Social media เชน 
Facebook group เปนตน  อยางไรก็ตาม นักศึกษาเห็น
วาการเรยีนออนไลนนัน้ จะมจีํานวนงานทีผู่สอนมอบหมาย
ในชวงการเรียนมากเกินไป ทําใหประสิทธิภาพของงานที่
นกัศกึษาสงกลบัมาใหผูสอนอาจไมไดดเีทาทีค่วร และสงผล
ตอคะแนนที่ไดรบัตามมา อาจารยควรปรบัตวัใหมกีารสอน
ในรูปแบบ Edutainment เนนการนําเสนอกรณีศึกษาที่
เกิดขึ้นจริงในปจจุบัน ใชส่ือท่ีทําใหนักศึกษาเห็นภาพได
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ชัดเจนมาชวยในการสอนออนไลนใหมากขึ้น ในสวนของ
วิชาที่เปนวิชาปฏิบัตินักศึกษาและอาจารยเห็นวาควรตอง
มาเรยีน ณ ที่ต้ัง เพราะนกัศกึษาจะไดรบัประสบการณจาก
การปฏิบัติมากกวา การจัดการเรียนการสอนออนไลน         
ในยคุปจจุบัน ผูสอนตองเรยีนรูเทคโนโลยใีหม ๆ  ท่ีทันสมัย 
ศึกษาวิธีการใชงานโปรแกรมท่ีใชในการสอนออนไลนใหมี
ความเขาใจกอนถึงเวลาสอน พรอมทั้งจัดหากลยุทธและ
เทคนิคการออกแบบหองเรียนออนไลนใหมีความนาสนใจ
และกระตุนการเรียนรูของนักศึกษาใหมากท่ีสุด สําหรับ
นกัศกึษากต็องเปดใจ และปรบัตวัในการเรียนออนไลน โดย
ตั้งเปาหมาย มีความรับผิดชอบตอตัวเอง มีความตรง           
ตอเวลา มีวินัยในการเรียน และเตรียมความพรอมดาน
ทักษะการใชเทคโนโลยีที่สนับสนุนการเรียนออนไลน          
ใหมากขึน้ เพือ่จะไดมสีวนรวมกบัอาจารยในระหวางท่ีเรยีน 
ทําใหการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพเทยีบเทากบัการเขามาเรยีน 
ณ ท่ีตั้ง          
 ดานการประเมนิกระบวนการ (Process evaluation: P) 
นักศึกษาเห็นวาการจัดการเรียนการสอนผานออนไลน
สามารถเรยีนรูไดทกุที ่ทําใหนกัศกึษาสามารถเรยีนออนไลน
ไดในทกุสถานทีท่ีส่ะดวก เชน หอพกั คาเฟ โรงอาหาร คณะ 
เปนตน ซึ่งมีความสะดวกสบายตอนักศึกษาเปนอยางมาก 
รวมทั้งสามารถประหยัดคาใชจายในสวนของคาเดินทาง
และคาอาหาร โดยผูเรียนสามารถตดิตอกับผูสอนไดงายใน
การเรียนผานระบบออนไลน อยางไรก็ตาม การจัดสอบใน
ชวงการเรียนออนไลนที่ผานมายังไมเหมาะสม เพราะใน
ระหวางของการสอบออนไลนของนักศึกษาโดยเฉพาะ
นักศึกษาปริญญาตรี ไมสามารถตรวจสอบการทุจริตใน
ระหวางการสอบไดเทาที่ควร สงผลใหไมสามารถวัดไดวา
ผลสัมฤทธิ์ดังกลาวเปนผลสัมฤทธิ์ที่ไดจากการสอบท่ีได
เรยีนรูจริงหรือไม        
 ดานการประเมนิผลผลติ (Product evaluation: P) 
นักศึกษามีความเห็นวา การเรียนออนไลนทําใหการเรียน
เกิดความจําเจ และเบื่อไดงาย อยางไรก็ตามการเรียน
ออนไลนทําใหผู เรียนเกิดการพัฒนาทักษะทางดาน
เทคโนโลย ีแตผูสอนอาจตองกระตุนใหนกัศกึษามีสวนรวม
ในกระบวนการเรียนการสอนใหมากขึ้น เนื่องจากในชวง
ของการเรยีนการสอนผานออนไลนนัน้ ผูสอนและผูเรยีนอยู
คนละที่ ไมสามารถพบปะเจอหนาหรือสรางปฏิสัมพันธ
ขณะการสอน สงผลตอความรูสกึของนกัศกึษาในขณะเรยีน 
หากอาจารยขาดการกระตุนในนกัศกึษาใหมคีวามสนใจตอ
การเรียนหรือมีสวนรวมในการทํากิจกรรมระหวางเรียน        

ก็จะทําใหการเรยีนเกิดความจําเจ และนาเบื่อไดงาย  
 จากผลการศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้เมื่อพิจารณา     
ตามกรอบของ CIPP model เก่ียวกับการประเมินบรบิท 
ปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ สามารถสรุปไดวา 
ปจจัยนําเขามีความสําคัญมากที่สุด โดยเฉพาะรูปแบบ       
วธิกีารสอนที่อาจารยเลือกใช เชน การที่ผูสอนมคีลปิบนัทึก
การสอนออนไลนใหดยูอนหลัง ทําใหนกัศกึษาสามารถเรยีน
รูเ พ่ือทบทวนไดตลอดเวลา ทําใหนักศึกษาที่ยังเรียน             
ไมเขาใจสามารถเขาไปทบทวนเนื้อหาจากคลิป และเกิด
ความเขาใจในหัวขอนั้น ๆ มากขึ้น แตในดานของการ
ประเมนิผลผลตินกัศกึษายงัมคีวามรูสกึวาการเรยีนออนไลน
ทําใหการเรียนเกิดความจําเจ และเบ่ือไดงาย ดังน้ัน           
จึงจําเปนตองเพ่ิมการสงเสริมในสวนของปจจัยนําเขา โดย
เฉพาะรูปแบบการสอนท่ีอาจารยนํามาใช อาจารยจําเปน
ตองมีการนําเทคนิคการสอนในรูปแบบตางๆ มาประยุกต
ใชใหสามารถเกิดการเรียนรูแบบ Active learning               
ในรูปแบบการเรียนออนไลนใหได เพื่อที่จะทําใหนักศึกษา
ไดมีสวนรวมในขณะเรียน อยูกับบทเรียนและเกิดความ
เขาใจไดดีขึ้น          
 ใ นยุ คของชี วิ ตวิ ถี ใ หม นี้ ก า ร เรี ยนการสอน                   
แบบออนไลนจําเปนตองมีการออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนใน 3 ระยะ ใหมีความเหมาะสม ไดแก กอน           
การสอน ระหวางการสอน และหลังการสอน (สุวัฒน        
บรรลือ, 2560) รวมทั้งควรมีการปรับบทบาทของผูสอน         
ผู เรียน วิธีการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัด             
ประเมินผล และสรุปแกไขปญหาจากการเรียนการสอน    
แบบออนไลนอยางตอเนื่อง เพ่ือใหสามารถนําผลลัพธ           
ไปประยุกตใชอยางมีประสิทธิภาพ เพราะการแพรระบาด
ของโรคโคโรนาไวรัส 2019 ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง      
ของวิถีชีวิตแบบใหม (New Normal) ทั้งภาครัฐและ        
ภาคประชาชนตองมีการปรับตัวครั้งใหญเพื่อใหสามารถ
ดําเนินชีวิตไดตามปกติ (วิทยา วาโย และคณะ, 2563) 
สําหรับสถาบันทางการศึกษาจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง     
ปรบัตวัดวยการออกแบบการเรยีนการสอนใหสอดคลองกบั
สถานการณปจจุบัน รวมท้ังวางแผนการรับมือกับภาวะ   
หยุดชะงักทางการศึกษา (Education Disruption)         
เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนสามารถดําเนินไปได        
ตามปกติ และสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 
รวมท้ังควรวิเคราะหถึงปจจัยและความเปนไปไดของ       
การเรียนการสอนแบบออนไลน เพื่อใหการเรียนรู                   
มีความราบรื่นและบรรลุตามวัตถุประสงค อยางไรก็ตาม    
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ถึ งแม ว า เทคโนโลยีของประเทศไทยมีการพัฒนา                   
อยางตอเนื่องผูเรียนสามารถเขาถึงขอมูลขาวสารไดงาย     
แตยงัมผีูเรยีนอีกจาํนวนไมนอยในพ้ืนทีห่างไกล ท่ีมขีอจํากดั
ในการเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศหรืออาจมีปญหา          
ทางดานภาระคาใชจาย ทาํใหพลาดการเรียนรู ดงันัน้หนวย
งานที่ เกี่ยวของควรมีการวางแผนการเรียนการสอน         
แบบออนไลนเพ่ือรองรับสังคมในยุค 5G ใหกับผูเรียน        
ในทุกระดับให ได เรี ยนรู เท า เ ทียมกับบุคคล อ่ืน ๆ                         
ลดความเหลื่อมลํ้าของการเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ     
เพื่อให เกิดการเรียนรูอยางตอเ น่ืองตลอดชีวิตและ              
เปนพลเมืองที่ดีที่จะพัฒนาประเทศใหมีความกาวหนา       
ตอไป

ขอเสนอแนะ          
 1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใชงาน   
  เจ าหน าที่ ฝ า ยสนับสนุนของคณะ/ของ
มหาวทิยาลยั ควรมคีวามพรอมในการสนบัสนุนการจดัการ
เรียนการสอนออนไลนแกนักศึกษา เชน การสนับสนุน
อุปกรณในการเรยีนออนไลนสาํหรบันักศกึษา การใหบรกิาร

ยืมคอมพิวเตอรสําหรับนักศึกษาที่ขาดแคลน เปนตน และ
ควรมีความพรอมในการจัดเตรยีมระบบในการจัดการเรยีน
การสอนออนไลน เชน สัญญาณไวไฟ อินเทอรเน็ต               
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผูสอนควรมีการสงเสริม          
การมีสวนรวมของนักศึกษาขณะเรียนออนไลน ควร          
สรางบรรยากาศในหองเรียนออนไลนที่สามารถลดภาวะ
ความตึงเตรียดของนักศึกษาใหนาเรียนมากยิ่งขึ้น เน้ือหา
และสื่อการเรียนออนไลนควรมีความชัดเจนและสมบูรณ 
เขาใจงายและกระชบัมากยิ่งข้ึน และควรมีการอัปคลปิหรอื
สือ่ประกอบการสอนทาํใหนกัศกึษาไดเขาไปศกึษาลวงหนา
และมีการบันทึกการสอนออนไลนใหดูยอนหลังเพื่อให
นักศึกษาสามารถเรียนรูเพื่อทบทวนได   
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป   
  ควรมีการเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนออนไลนของแตละกลุมสาขา เชน กลุมสาขาวิชา
วิทยาศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
และกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เพื่อนํา
ขอมูลมาเปรียบเทียบและสะทอนประเด็นปญหาตาง ๆ    
จากการเรียนการสอนออนไลนใหครอบคลุมมากขึ้น
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