




เจาของ : ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ถ.นครสวรรค ต.ตลาด อ.เมือง มหาสารคาม 44000 
http://www.etcjournal.etcedumsu.com/ ติดตอ กองบรรณาธิการ โทร. 086 6404222  e-mail : journal.etc.edu.msu@gmail.com

ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565         Vol. 5 No. 14 April-June 2O22                                   
                                             ISSN 263O-OO52 (print)    ISSN 263O-O1O9 (online)

บรรณาธิการ
          ผูชวยศาสตราจารย กอเกียรติ ขวัญสกุล    

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ผู้ช่วยบรรณาธิการ

  ดร.เหมมิญช  ธนปทมมีมณี                                                                             
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

กองบรรณาธิการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค พรหมวงศ
รองศาสตราจารย ดร.เผชญิ กิจระการ                               
รองศาสตราจารย ดร.สุมาลี ชัยเจริญ
รองศาสตราจารย ดร. ชวลิต ชูกำ แพง

                     รองศาตราจารย ดร.ทรงศักด์ิ  ภูสิออน                       

ศาสตรเมธ ีดร.สุทธิพงศ หกสุวรรณ
รองศาสตราจารย ดร.ไชยยศ เรืองสุวรรณ
รองศาสตราจารย ดร.อรจรีย ณ ตะก่ัวทุง
รองศาสตราจารย ดร.มนตรี วงษสะพาน
ผูชวยศาสตราจารย ดร.รฐัสาน   เลาหสุรโยธิน  

ท่ปรกษากองบรรณาธกิาร 

       ผูชวยศาสตราจารย ดร.มานิตย  อาษานอก
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฐาปนี  สีเฉลียว    

ผูชวยศาสตราจารย ดร.รชันีวรรณ  ตั้งภักดี
 ดร.ธนดล  ภูสีฤทธิ์

ดร.ชนยุตฏษ ชางเพชร
อาจารยมาณวิกา  กิตติพร

อาจารยธวชัวงศ ลาวัลย
ผูชวยศาสตราจารย ดร.เนติรัฐ วีระนาคนิทร   

 ดร.คชากฤช เหลี่ยมไธสง  
อาจารยณภัทร  สกัทอง

คณะศึกษาศาสตร
คณะศึกษาศาสตร
คณะศึกษาศาสตร
คณะศึกษาศาสตร
คณะศึกษาศาสตร 
คณะศึกษาศาสตร
คณะวิทยาการสารสนเทศ
คณะวิทยาการสารสนเทศ
คณะวิทยาการสารสนเทศ
คณะวิทยาการสารสนเทศ

ศาสตราจารย ดร.ยุพาภรณ อารีพงษ
รองศาสตราจารย ดร.เสกสรรค แยมพินิจ      

รองศาสตราจารย ดร.อิศรา กานจักร                    
รองศาสตราจารย ดร.อนิรุทธ สติม่ัน

   รองศาสตราจารย ดร.ณัฐกร สงคราม
รองศาสตราจารย ดร.ศยามน อินสะอาด

ผูชวยศาสตราจารย ดร.แจมจันทร ศรีอรุณรัศมี
ผูชวยศาสตราจารย ดร.จารุวรรณ พลอยดวงรัตน

ผูชวยศาสตราจารย ดร.โอภาส เกาไศยาภรณ
ผูชวยศาสตราจารย ประทัย  พิริยะสุรวงศ

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ขจรศักด์ิ สงวนสัตย
ดร.นุชจรี บุญเกต                                              

                             ดร.สุขมิตร  กอมณี
 ดร.เลอสันต ฤทธิขันธ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา พระนครเหนือ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา ธนบุรี
มหาวิทยาลัยขอนแกน
มหาวิทยาลัยศิลปากร
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร ลาดกระบัง
มหาวิทยาลัยรามคำ แหง
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร ลาดกระบัง
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย
มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร
มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร
มหาวิทยาลัยบูรพา
มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย

กองบรรณาธิการจากสถาบันภายนอก

เลขานุการ/เหรัญญิก  นายพชรพล หยุมไธสง    ผู้ดูแลระบบสารสนเทศ   นายสมร เหล็กกลา นายอมรศิลป สระทองแมว



รศ.ดร.กริสน  ชัยมูล  บัณฑิตวิทยาลัย
ผศ.ดร.ธัชชัย จิตรนันท  บัณฑิตวิทยาลัย
ผศ.ดร.นิดา ชัยมูล  คณะวศิวกรรมศาสตร
รศ.ดร.อดิศักดิ์ สิงหสีโว  คณะส่ิงแวดลอมและทรัพยากรศาสตร
ผศ.ดร.นิพนธ  ตันไพบูลยกุล คณะส่ิงแวดลอมและทรัพยากรศาสตร
รศ.ดร.พงษพิพัฒน สายทอง คณะวิทยาการสารสนเทศ 
ผศ.ดร.มนชยา เจยีงประดิษฐ คณะวิทยาศาสตร
ผศ.ดร.กาญจน เรืองมนตรี คณะศึกษาศาสตร
ผศ.ดร.จิระพร  ชะโน          คณะศึกษาศาสตร  
ผศ.ดร.สินธะวา คามดิษฐ     คณะศึกษาศาสตร  
ผศ.ดร.อรนุช ศรีสะอาด       คณะศึกษาศาสตร  
รศ.ดร.ประสาท เนืองเฉลิม คณะศึกษาศาสตร  
รศ.ดร.ประเสริฐ  เรือนนะการ คณะศึกษาศาสตร  
ผศ.ดร.ญาณภัทร  สีหะมงคล คณะศึกษาศาสตร  
ผศ.ดร.วราพร  เอราวรรณ     คณะศึกษาศาสตร  
ผศ.ดร.ทัศนศิรินทร  สวางบุญ        คณะศึกษาศาสตร
ผศ.ดร.ชัยรัตน ชูสกุล  คณะศึกษาศาสตร
ดร.อารยา  ปยกุล          คณะศึกษาศาสตร
ผศ.ดร.วิทยา  วรพันธ    คณะศึกษาศาสตร   
ผศ.ดร.กัญญารัตน  โคจร            คณะศึกษาศาสตร
ดร.กันยารัตน  สอนสุภาพ  คณะศึกษาศาสตร
ดร.สิวะกรณ กฤษณสุวรรณ คณะศึกษาศาสตร
ผศ.ดร.ภมรพรรณ ยุระยาตร  คณะศึกษาศาสตร
ผศ.ดร.อัฐพล อินตะเสนา   คณะศึกษาศาสตร
ผศ.ดร.ฐิติวรดา พลเยี่ยม  คณะศึกษาศาสตร
ผศ.ดร.อพันตรี พูลพุทธา  คณะศึกษาศาสตร
ดร.ปริญญ งามสุทธิ  สำ นักศึกษาทั่วไป

ผูทรงคุณวุฒและผูประเมินบทความประจากองบรรณาธิการ 

ผูทรงคณุวุฒ มหาวทยาลัยมหาสารคาม ผูทรงคณุวุฒ จากสถาบนัภายนอก

 ศ.ดร.จินตวีร คลายสังข  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 ศ.ดร.เนาวนิตย สงคราม  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 รศ.ดร.ประกอบ กรณีกิจ  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 รศ.ดร.ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ   คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 ผศ.ดร.ธีรวดี ถังคบุตร   คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 รศ.ดร.นํ้ามนต  เรืองฤทธิ์  คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศิลปากร
 รศ.ดร.เอกนฤน บางทาไม  คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศิลปากร
 รศ.ดร.สุพจน อิงอาจ  คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยรามคำแหง
 รศ.ดร.จารุณี ซามาตย ์ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
 รศ.ดร.สุรพล บุญลือ  คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา ธนบุรี
 ผศ.ดร.ปกรณ สุปนานนท  คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี    
    มหาวิทยาลัย.เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
 รศ.ดร.ปณิตา วรรณพิรุณ สำนักวจิยัวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา พระนครเหนือ
 รศ.ดร.ธนัทณัฏฐ ฉัตรภัครัตน สำนักเทคโนโลยีการศึกษา มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
 ผศ.ดร.สุชาติ แสนพิช  สำนักเทคโนโลยีการศึกษา มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
. ผศ.ดร.รัฐพล ประดับเวทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
 ผศ.ดร.ขวญัหญิง ศรีประเสริฐภาพ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
 ดร.จุฬาวดี มีวันคำ  สำนักศึกษาทั่วไป มหาวทิยาลัยราชภัฏอุดร
 ผศ.ดร.ขจรพงษ รวมแกว  สำนักวิเทศสัมพันธและการจดัการการศึกษานานาชาติ 
    มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม
 ผศ.สุวรรณ อภัยวงศ  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
    มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม
 ผศ.ดร.อัญชลี  ทองเอม  วทิยาลับครุศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย
 ผศ.ดร.สมพร โกมารทัต  วทิยาลับครุศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย
 ผศ..ดร.ลักขณา สุกใส  .คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ
 รศ.ดร.วิภารัตน  มูสิกะเจริญ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
 ผศ.ดร.ดนิตา ดวงวไิล   คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
 ผศ.ดร.ดาวรุวรรณ  ถวิลการ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
 ผศ.ดร.ธัญธัช วภิัติภูมิประเทศ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีปทุมวัน
 รศ.ดร.นิราศ  จันทรจิตร  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยนครพนม
 ผศ.ดรุ.วฒุิชัย พิลึก  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค
 ผศ.ดร.รามนรี  นนทภา  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 ดร.พัฒณนรี  พงศประยูร  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 1
 ดร.สุดคนึง นฤพนธจิรกุล  คณะศิลปศาสตร มหาวทิยาลัยธุรกิจบัณฑิตย
 ผศ.ดร.กฤตกาล ชารลีย ฑปภูผา มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง      
 ผศ.ดร.สมทรง  สิทธิ            มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ผศ.ดร. ชัชวาล ขันติคเชนชาติ คณะวิทยาการคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี
 ดร.วรสรวง ดวงจินดา  มหาวิทยาลัยศรีปทุม
 ดร.สัมฤทธิ์ กางเพ็ง  นักวิชาการอิสระ      
 ดร.ธัญญา กาศรุณ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี

 บทความทุกเร่ือง กอนนำออกตีพิมพเผยแพร จะผานการตรวจสอบความถูกตองจากผูทรงคุณวุฒิ 2-3 ทาน
โดยจะพิจารณาประเมินคุณภาพบทความตามหลักวิชาการ อาจมีการขอใหผูรับผิดชอบปรับแกตามความเหมาะสม 

--------------------
หากขอความในบทความละเมิดสิทธิผูหนึ่งผูใด ถือเปนความรับผิดชอบของเจาของบทความน้ัน ๆ

กองบรรณาธิการจะไมมีสวนเก่ียวของแตอยางใด และสงวนสิทธิที่จะไมเผยแพรบทความท่ีไมผานการประเมินคุณภาพ



 วารสารเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปท่ี 5 ฉบับท่ี 14 
ประจำเดือน เมษายน-มิถุนายน 2565 มาพบทานผูอานเร็วข้ึน หลงัจากปรับระยะการออกเผยแพรจากเดิมราย 4 เดือน
เปนราย 3 เดือน ซึ่งทำใหบทความจากนักวิชาการ ผูท่ีสนใจเสนอบทความพจิารณาตีพิมพไมคางคิวรอการเผยแพรเปนเวลา
นานเกินควร  วารสารยังพรอมเปดรับบทความจากนักวิชาการ นิสิต นักศกึษาที้สนใจสงบทความเพ่ือพจิารณาตีพิมพโดย
สามารถดูรายละเอียดจากเว็บไซตของวารสาร บทความทกุเรือ่งท่ีเสนอจะไดรับการพิจารณาเบ้ืองตนจาก กองบรรณาธิการ
กอนสงออกประเมินจากผูประเมินทั้งจากมหาวิทยาลัยมหาสารคามและจากภายนอกสถาบัน จำนวน 2 ทานและ 3 ทาน 
ตามท่ีผูวิจัยรองขอเพ่ือใหเปนไปตามเกณฑของแตละสถาบัน ซ่ึงกองบรรณาธิการไดรับเกียรติจากผูทรงคุณวุฒิจาก        
หลากหลายสถาบันใหความอนุเคราะหทำการประเมนิบทความใหมาโดยตลอด  กองบรรณาธกิาร ใครขอขอบคุณทุกทาน
เปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้
 สำหรับภาพปกฉบับน้ีนำเสนอในหัวขอเกี่ยวกับ VR (Virtual Reality) เทคโนโลยีจำลองโลกเสมือนโดยใช      
การมองเห็นท่ีผูใชสามารถโตตอบกับสิ่งที่จำลองข้ึนไดผานอุปกรณ เชน แวนตาหรืออุปกรณอ่ืน ๆ ซ่ึงถือเปนเทคโนโลยี   
โลกเสมือนผสานโลกแหงความจริงที่ไดรับความนิยมในยุคสมัยที่มีการนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมเขามาประยุกตใชพัฒนา
นวัตกรรมดานการเรียนการสอนในหลากหลายรูปแบบท่ีนำเสนอผานงานวิจัย วารสารเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พรอมเปนเวทีในการเปดรับบทความที่นำเสนอเทคโนโลยีท่ีทันสมัยตาง ๆ 
จากนักวิจัยและบุคลากรทางการศึกษาที่ตองการนำเสนอผลงานวิชาการท่ีเปนประโยชนอยางตอเนื่อง ผูที่สนใจสามารถ
ติดตามรายละเอียดตาง ๆ ไดท่ี https://so02.tci-thaijo.org/index.php/etcedumsujournal และทางเพจ https://www.facebook.
com/วารสารเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา-103722571678791

        
       กอเกียรติ ขวัญสกุล

บทบรรณาธิการ

วัตถุประสงคการจดทํา



บทความวิจัย
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐาน   
 เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางย่ังยืน สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    
 ศราวุฒิ ชวยเงิน   เนาวนิตย สงคราม         
Development of Learning Activities on Web Application Using Experiential Learning And Community    
 Based Learning to Enhance Sustainable Development Ability for Lower Secondary School Students  
 Sarawut Chuaingoen   Noawanit Songkram 

การพัฒนาหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานสำหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตน  
 พีริยา  หาญบำรุงธรรม   ใจทิพย ณ สงขลา               
Development of AR comic book with PWIM technique for reading competence of primary school students  
 Periya Harnbumrungtham  Jaitip Nasongkhla  

การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริมการประเมินเหตุผล   
 สำหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก         
 ดลธรัตน จูฑะมณีโรจน  เนาวนิตย สงคราม             
Development of Web Application Using Decision Based Learning to Enhance Pre-clinic Medical Student’s   
 Evaluate Reasoning           
 Donttarat Jutamaneero  Naowanit Songkarm 

การจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีเพ่ือพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
 ภูมิพัฒน ศัลยวุฒิ  สุดคนึง นฤพนธจิรกุล         
Learning Management Using Music Applications  to Develop Classical Guitar Playing Skills    
 for Matthayomsuksa 2 Students                                                                               
 Poompat Sanyawut   Sudkanung Naruponjirakul 

 การพัฒนาบทเรียนดิจิทัล เร่ืองการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 สุภาวดี บินดิโตวา   สัญชัย พัฒนสิทธ์ิ          
The Development of Digital Lesson on Problem Solving by Applying Augmented Reality Technology    
 for Mathayomsuksa 1 Students         
 Supavadee  Binditowa    Sunchai Pattanasith 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เร่ืองการเลือกซ้ืออาหารและหลักการประกอบอาหาร   
 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ท่ีสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) กับการสอนแบบปกติ   
 สมิหลา นพภาลัย   กรวิภา สรรพกิจจำนง         
A Comparison of Occupations Learning Achievement on Food Selection and Cooking Principles of   
 Prathomsuksa 4 Students Using Electronic Book and Traditional Instruction    

 Samila Noppalai   Kornveepa Suppakitjumnong 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร     
 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ระหวางการสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดียกับการสอนแบบปกติ    
 ประภัสสร  สอนจันทร  กรวิภา  สรรพกิจจำ นง             
The Comparison of Achievement in Study Mathematics on the Topic of Mathmatics Problem Solvling of Grade 1st  
 Students Between Multimedia Stories Tales and the Normal Teaching     
 Prapussorn Sonjan  Kornveepa Suppakitjumnong    

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐานที่สงเสริมความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ  
 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5          
 ศิริพร  ศิริยุทธสาร                                                                                                                                                                 

The Development of Local-Based Active Learning Activities to Promote English Communication Abilities   
 for Mathayomsuksa 5 Students         
 .Siriporn  Siriyuttsan

   7 

22

36

47

59

72

81

90



ÊÒÃºÑ/CONTENT
การพัฒนาชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เร่ือง กฎหมายแพงและพาณิชยของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา    
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี          
 ชูชีพ  ประทุมเวียง                            
The Development of Instructional Packages in Introduction to Law on the Topic of Civil and Commercial Law   
 of Pre-Service Social Studies at Ubonratchathani Rajabhat University     
 .Chucheep Pratumviang 

การ พัฒนาองคประกอบและตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกำกับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา  
 วรรณากร พรประเสริฐ              
The Development of the Factor and Indicators of Self-regulated Learning in Online Learning of Teacher Students  
 in Higher Education Institutions         
 Wannakorn Phornprasert    

ผลการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบ    
 วิชาวิทยาการคำนวณ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5        
 สุพัตรา  ศิริเมืองราช   ฐาปนี  สีเฉลียว          
The Effects of Inquiry Cycle with Web-Based Instruction of Computing Science for Development Systematic Thinking  
 of Primary 5th Students          
 Supattra Sirimuangrach  Thapanee Seechaliao

การพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานท่ีสงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตขั้นพ้ืนฐาน    
 สำหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)      
 อธิวัฒน หงษใหญ    ฐาปนี สีเฉลียว         
Development of We-Based Instruction Focusing on Problem Based Learning to Promote Fundamental Robotics  
 Programming Skill for Students in Robot Club Mahasarakham University Demonstration School (Secondary) 
 Athiwat  Hongyai  Thapanee Seechaliao 

การพัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษสำหรับผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย       
 กรกมล  ศรีเดือนดาว           
English Teaching Material Development for Homestay Entrepreneurs      
 Kornkamon  Sriduandao

การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ     
 สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม       
 จุฑามาศ ใจสบาย           
The Blended Learning Management for Enhancing Creative Thinking  and  Using Information Technology for   
 Undergraduate Students That Phanom College Nakhon Phanom University     

 Jutamart Jaisabai  

ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี      
 ปวีณา ลิมปทีปราการ  นิยม จันทรนวล  ฐิติมา แสนเรือง  กาญจนา แปงจิตต       

Attitudes Towards Online Teaching and Learning Management Among Ubon Ratchathani University Students  
 Pawena Limpiteeprakan   Niyom Junnual   Thitima Saenrueang   Kanjana Pangjit 

102

111

129

140

153

164

176



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

6

ศ.ดร.ยุพาภรณ อารีพงษ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ
รศ.ดร.ปณิตา วรรณพิรุณ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
รศ.ดร.ณัฐกร สงคราม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง
ผศ.ดร.จารุวรรณ พลอยดวงรัตน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
รศ.ดร.สุรพล บุญลือ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี
ผศ.ดร.ปกรณ สุปนานนท   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
รศ.ดร.ธนัทณัฏฐ ฉัตรภัครัตน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
ผศ.ดร.สุชาติ  แสนพิช  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
รศ.ดร.น้ำ มนต เรืองฤทธ์ิ  มหาวิทยาลัยศิลปากร
รศ.ดร.ศยามน อินสะอาด  มหาวิทยาลัยรามคำ แหง
ผศ.ดร.รัฐพล ประดับเวทย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผศ.ดร.ขวัญหญิง ศรีประเสริฐภาพ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผศ.ดร.แจมจันทร ศรีอรุณรัศมี  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผศ.ดร.วุฒิชัย พิลึก   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค
และ
รศ.ดร.มนตรี  วงษสะพาน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
รศ.ดร.ประเสริฐ  เรือนนะการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ผศ.ดร.วราพร เอราวรรณ  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ผศ.ดร.อพันตรี พูลพุทธา   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ผศ.ดร.ญาณภัทร สีหะมงคล         มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ผศ.ดร.รัฐสาน เลาหสุรโยธิน         มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ผศ.ดร.สินธะวา  คามดิษฐ  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผศ.ดร.มานิตย  อาษานอก  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ผศ.ดร.กัญญารัตน  โคจร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
ผศ.ดร.ทัศนศิรินทร สวางบุญ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ดร.เหมมิญช  ธนปทมมีมณี    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ขอขอบคณุผูทรงคณุวุฒประเมินบทความประจาฉบับ  



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

7
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สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
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บทคัดยอ

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐาน   
เพื่อสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน มีวัตถุประสงคเพื่อ 
1) วิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี หลักการ วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ และขอมูลจากผูเชี่ยวชาญ 2) พัฒนากิจกรรมการเรยีนรู
บนเวบ็แอปพลิเคชันฯ 3) ศกึษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ และ 4) ประเมินผลการใชกิจกรรม
การเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชนัฯ ซึ่งการวจิยัครัง้น้ีเปนการวจัิยและพฒันา (Research and Development) กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการวจิัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/6 โรงเรียนขอนแกนวิทยายน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
ขอนแกน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster random 
sampling) เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั ประกอบดวย 1) แบบประเมนิตนเอง 2) แบบทดสอบเปนแบบอตันยั 3) แบบประเมนิ
ความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนการใชกิจกรรมการ
เรยีนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ และ 5) แบบประเมินผลการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ   
 ผลการวิจัยพบวา            
  1. การศกึษา สังเคราะหทฤษฎี แนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานสงผลใหเกิดกิจกรรม    
การเรียนรู 6 ข้ันตอน ไดแก ข้ันวางแผนและกําหนดขอบเขตการเรียนรู ขั้นทบทวนประสบการณเดิม ขั้นไตรตรองและ
แลกเปล่ียนประสบการณ ขั้นดําเนินการศึกษาและเรียนรู ขั้นสรุปและสะทอนผลการเรียนรู และข้ันประยุกตใช                  
ในสถานการณจริง 

 1 นิสิตปริญญามหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    
 2 ศาตราจารย ภาควิขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     
 1 Master’s Degree Student, Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education, 
Chulalongkorn University            
 2 Professor, Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education, Chulalongkorn 
University



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

8

  2. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ ผูวิจัยนํากิจกรรมการเรียนรูท้ัง 6 ขั้นตอนมาใช     
รวมกับเว็บแอปพลิเคชันโดยมีฟงกชันสําคัญ ไดแก การอภิปรายกลุม การตอบคําถาม เกม การวางแผนการทํางาน และ
การจดบันทึกรายการซ่ึงเปนกิจกรรมการเรียนรูทั้งในและนอกหองเรยีน       
  3. ผลการทดลองใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและ      
ชมุชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนื พบวา 1) ผูเรยีนมีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถดาน
การพัฒนาอยางยั่งยืน ดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ              
ที่ระดับ .05 2) ผลการวัดระดับความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ โดยภาพรวมอยูใน        
ระดับมากที่สุด ( =4.59, S.D.=0.23) 3) ผลการวัดการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนโดยภาพรวมการแสดงพฤติกรรม         
อยูในระดับมาก ( =3.88, S.D.=0.58) และ 4) ผลการประเมินการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ โดย  
ผูทรงคุณวุฒิ พบวา ผูทรงคุณวุฒิมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด ( = 4.81, 
S.D. = 0.27)

คําสําคัญ:   เว็บแอปพลิเคชัน, การเรียนรูอิงประสบการณ, การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน, การพัฒนาอยางยั่งยืน

Abstract

 Development of learning activities on web application using experiential learning and                 
community based learning to enhance sustainable development ability for lower secondary school 
students. The findings revealed that 1) analyze and synthesize theories, principles, and related            
literature 2) develop learning activities on a web application by utilizing experience and community 
based learning concept to enhance the sustainable development capabilities, 3) study the results of 
utilizing learning activities on the web application, and 4) evaluate the utilization of learning activities 
on the web application. This study is a research and development with 30 students in grade 7,      
Khonkaen wittayayon school, the secondary educational service area office Khonkaen, second           
semester, 2021 academic year, as research samples. The samples were selected using cluster random 
sampling. The research instruments consisted of 1) self - assessment forms, 2) subjective tests,          
satisfaction questionnaire for the learning activities on the web application, 4) students’ behavior 
observation form while engaging in the learning activities on the web application, and 5) evaluation 
forms for utilizing the learning activities on the web application.     
 The results found that           
   1. The results of the study synthesize the theory. The concept of experiential and        
community based learning. Which resulted in the synthesis of 6 - process learning activities,                
comprising planning, and learning scoping, reviewing past experiences, contemplating and experience 
exchange, proceeding the study and learning, concluding and reflecting learning results, and adapting 
the study to real - life situations.          
   2. Results of the development of learning activities on the web application the researcher 
applied the 6-step learning activity to the web application with key functions including group                
discussions, quizzes, games, work planning. and taking notes by using learning activities both inside 
and outside the classroom.           
   3. The results of the experiment on using web application learning activities using 
experiential and community based learning concepts to promote sustainable development                  
competences were found 1) students, who had learned via activities on a web application by utilizing 
experience and community based learning concepts to enhance the sustainable development           
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capabilities. The knowledge, capability, and post-learning attitudes are significantly higher than that 
of pre-learning activities at .05 points. 2) The satisfactory evaluation towards learning activities on the 
web application, overall. In general, the value is at the highest level ( =4.59, S.D.=0.23)  3) the results 
of overall students’ behavioral evaluation are at a high level ( = 3.88, S.D.= 0.58), and 4. the evaluation 
results of the utilization of the web application by senior experts. The satisfactory level towards the 
learning activities is at the most appropriate ( = 4.81, S.D.=0.27).

Keywords:   Web Application, Experiential Learning, Community Based Learning,  
          Sustainable Developmen

บทนาํ          
 ปจจุบันปญหาและวิกฤตการณสิ่งแวดลอมท่ีมนุษย
กําลงัประสบอยูในปจจุบัน เชน ปญหาโลกรอน ปญหาขยะ
มูลฝอย ปญหานํ้าทวม ปญหาความแหงแลง ปญหานํ้าเสีย 
ฯลฯ กําลังทวีความรุนแรง ซึ่งสามารถรับรูไดจากความ
เปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ เชน การเปลี่ยนแปลงสภาพ     
ภูมิอากาศอยางเฉียบพลัน อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกท่ีเพ่ิม      
มากข้ึน ระบบนิเวศทั้งพืชและสัตวเกิดความแปรปรวน      
ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่มีความรุนแรงเพ่ิมขึ้นกวาท่ีผานมา 
ซึ่งเปนสิ่งที่สะทอนวาโลกของเราเริ่มเขาสูสภาวะวิกฤต    
และภัยทางธรรมชาติดังกลาวอาจสรางผลกระทบตอ                  
มวลมนุษยชาติในเวลาอันใกล ซึ่งปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิด
ขึ้นในปจจุบันเปนท่ียอมรับกันวาลวนแต เกิดข้ึนจาก
กิจกรรมการดํารงชีวิตของมนุษย (สํานักงานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2556) ท้ังการ
พัฒนาและการขยายตัวของภาคธุรกิจอุตสาหกรรม          
การพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเพิ่มขึ้น     
ของจํานวนประชากรโลก ซึ่งสงผลใหมนุษยตองใชสินคา
และบริการเพื่อตอบสนองตอความตองการของมนุษยที่มี
อยางไมจํากัดโดยขาดสํานึกและความตระหนักดาน
ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ประเวศ                 
อินทองปาน, 2559) ปญหาเหลาน้ีมีความจําเปนอยางยิ่งที่
ตองไดรับการดูแล อนุรักษ และฟนฟูดวยการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของมนุษยอยางเร งดวน ซึ่ งองคกรดาน                  
สิ่งแวดลอมไดจัด “การประชุมสหประชาชาติวาดวย          
สิ่งแวดลอมของมนุษย (United Nations Conference   
on Human and Environment)” ในป พ.ศ. 2515           
ณ กรุงสต็อกโฮลม ประเทศสวีเดน สงผลใหประเทศตาง ๆ 
ท่ัวโลกเกิดความสนใจกบัการพัฒนารปูแบบใหมทีค่าดวาจะ
เปนการลดผลกระทบจากวิกฤตการณดานส่ิงแวดลอม        
ซึ่งเปนทีม่าของแนวคดิ “การพัฒนาที่ยั่งยนื (Sustainable 
Development)” โดยยึดหลักการสรางสมดุลใน 3 มิติ    

ของการพัฒนา ไดแก 1) มิติการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน    
2) มิติการพัฒนาสังคมท่ียั่งยืน และ 3) มิติการพัฒนา         
สิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน       
 จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนา
ความสามารถดานการพัฒนาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน        
ตองเริม่ตนจากการพฒันาตัง้แตระดบัปฐมวยั ประถมศกึษา 
มัธยมศึกษา และในระดับท่ีสูงข้ึนตามลําดับ แตสภาพ      
การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาในปจจุบันมีความ      
เปนไปไดยาก และมีขอจํากัดในการบูรณาการศาสตร      
ความรูแขนงตาง ๆ  หรือการนํานักเรียนศึกษาชุมชน อีกทั้ง
การใชเทคโนโลยีที่ยังเปนขอจํากัดในหลายโรงเรียนและ
ความพรอมของผู เรียน ทําใหการจัดการเรียนรูดาน            
สิ่งแวดลอมยังไมเกิดประสิทธิผลมากนัก ในขณะที่ผูสอน    
สิ่งแวดลอมศึกษาหลายทานไดศึกษาการจัดการเรียนรู        
สิ่งแวดลอมศึกษา เชน ฐากร สิทธิโชค (2559) ไดศึกษา     
การจดักระบวนการเรยีนรูสิ่งแวดลอมศกึษาในสถานศกึษา 
โดยใหขอเสนอวา สื่อการเรียนการสอนท่ีจะนํามาใชกับ      
การสอนส่ิงแวดลอมศกึษา ควรเนนใหเห็นเปนรปูธรรม เชน 
สิ่งที่อยูรอบตัวผูเรียน หรือสถานการณจริง โดยใหผูเรียน
เปนศูนยกลางแหงการเรียนรูพรอมทั้งบูรณาการให         
สอดแทรกลงไปในทุกวิชาและมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน 
ชุมชนหรือทองถิ่นนั้น ๆ ดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ   
ชลิดา จูงพันธ และนฤพจน พุธวัฒนะ (2563) ที่ศึกษา          
วิธีการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน   
สิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน พบวา ผูสอนตอง
ออกแบบการสอนแบบบูรณาการโดยใชประเด็นปญหาที่
เกิดขึ้นในชุมชน มีการใชสถานการณที่ใกลตัวผูเรยีน และ
เนนการสรางการมีสวนรวมระหวางผูเรียนและชุมชน ทั้งนี้
ยังสอดคลองกับอาทิตยา ขาวพราย และวารีรัตน แกวอุไร 
(2563) ที่จัดการเรียนรู โดยใชแนวคิดการสอนตาม             
สภาพจริงของ Newmann et al (1995) ซึ่งประกอบดวย 
5 องคประกอบ คือ การสอนคิดขั้นสูง การสอนแกน        
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ความรู การแลกเปลีย่นเรยีนรู การเช่ือมโยงสูภายนอก และ
การสนับสนุนทางสังคมมาใชในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการจัดการเรียนรูส่ิงแวดลอม
ศึกษา ซึ่งการเรียนการสอนตามสภาพจริง เปนกิจกรรม   
การเรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรยีนไดคดิ ไดทดลองปฏบิตั ิเนนให
ผูเรยีนสรางองคความรูดวยการคดิงานเอง แลวนําไปทดลอง
ปฏิบัติเพ่ือสรุปความรู สอดคลองกับโชติมา กลิ่นบุบผา 
(2562) ที่ศึกษารูปแบบการสอนแบบอิงประสบการณ      
รวมกับการสอนดวยแหลงการเรียนรูในชุมชนเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทํางานกลุม พบวา การจดัการเรยีนรูตอง
กําหนดภารกิจใหผูเรียนไดเผชิญประสบการณจากชุมชน
และเนนใหเกิดการเรยีนรูผานกระบวนการกลุม ซึ่งตรงกับ
หลักการของการเรียนรูอิงประสบการณ (Experiential 
Learning) ของ Kolb (1984) และยังสอดคลองกับทฤษฎี
การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน (Community based 
learning) ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุมชน    
เปนฐานการเรียนรู เนนใหผูเรยีนเกิดทักษะจากการปฏิบัติ
ในสถานการณจริงของชุมชน เชน การศึกษาภูมิปญญา   
ทองถิ่น การศึกษาศิลปวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน 
การศกึษาสิง่แวดลอมและทรพัยากรทางธรรมชาตใินชุมชน 
โดยผูเรียนสามารถแลกเปลี่ยนองคความรูจากผูรูในชุมชน 
และสามารถเขาไปมีสวนรวมในการขจัดปญหาที่เกิดข้ึนใน
ชุ มช นน อก เห นื อ จ ากก ารศึ ก ษ า เ ฉพ าะ ใ นตํา ร า                         
เพียงอยางเดียว ทั้งนี้ การจัดการเรียนรูในปจจุบันไดมี
การนําเทคโนโลยีมาเปนสื่อในการจัดการเรียนรู ซึ่งโมบาย
แอปพลิเคชันในรูปแบบของเว็บแอปพลิเคชัน (web 
application) เปนอีกหนึ่งเทคโนโลยีที่มีประสทิธิภาพและ
นิยมใชกันอยางแพรหลาย เนื่องจากสามารถตอบสนอง
ความตองการของผูใชไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถใช
งานไดทุกที่ทุกเวลา และมีฟงกชันการใชงานที่ครอบคลุม 
จึงสามารถใชงานไดจากอุปกรณตาง ๆ ทันทีโดยไมมี         
ขอจํากัดในดานสถานที่และเวลา แตอุปกรณเหลาน้ัน      
ตองสามารถการเชือ่มตอกับเครอืขายอินเทอรเนต็ได (ชติุมา 
ปาลวิสุทธิ์, 2562)        
 จากสภาพปญหาและวกิฤตการณดานส่ิงแวดลอมที่
เกิดข้ึนในปจจุบันและแนวทางในการจัดการเรียนรู ท่ีมี      
ขอจํากดัหลายประการ มีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองพฒันา
องคความรู ทักษะ และเจตคติดานสิ่งแวดลอม ซึ่งเปน      
การพัฒนาความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนให      
เกดิขึน้แกผูเรยีน ดวยกระบวนการศกึษาผานประสบการณ 
ยกระดับการเรียนรูใหผูเรียนสรางประสบการณการเรียนรู

ที่มีความหมายตอตนเอง และการมีสวนรวมกับชุมชน     
เพ่ือซึมซับและกําหนดแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอม    
รวมกับชุมชน โดยใชเทคโนโลยีเว็บแอปพลิเคชันซึ่งเปน
เทคโนโลยีที่มีความทันสมัยเปนสื่อกลางในการนําผูเรียน    
ไปสูกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งกระบวนการนี้เปนหนึ่งใน
แนวทางสําคญัทีจ่ะสรางเสรมิความสามารถดานการพฒันา
อยางยั่งยืน ทั้งดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติของ
ผูเรยีน เพือ่ประโยชนสงูสดุในการลดและชะลอความรนุแรง
ของวิกฤตการณดานส่ิงแวดลอมในอนาคต และเปน        
การพัฒนาพลเมืองไทยใหเปนพลเมืองที่มีคุณคาตอสังคม
โลก

วัตถุประสงคการวิจัย      
 1. เพื่อวิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี หลักการ 
วรรณกรรมที่ เกี่ยวของ และขอมูลจากผู เชี่ยวชาญ               
ตามแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณ เว็บแอปพลิเคชัน        
การเรียนรู โดยใชชุมชนเปนฐาน และความสามารถ                       
ดานการพัฒนาอยางยั่งยืน     
 2 .  เพื่ อพัฒนากิ จกรรมการ เรี ยนรู บน เว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืน         
 3. เพื่อศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน   
 4. เพ่ือประเมินผลการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน

สมมติฐานการวิจัย       
 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิด       
การเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานมีคาคะแนน
เฉลีย่ดานความสามารถดานการพฒันาอยางยัง่ยนืหลงัเรยีน
สูงกวากอนเรียน

ประชากรและกลุมตัวอยาง    
 ประชากร คอื นักเรยีนที่ศึกษาในระดับมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จํานวน 15 หองเรียน 
จํานวน 615 คน ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2564
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 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1/6 
โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จํานวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 
2 ปการศกึษา 2564 ซึ่งไดมาโดยวิธกีารสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster random sampling)

ตัวแปรท่ีศึกษา        
 ตัวแปรตน ไดแก กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลิเคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐาน         
 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืน

นิยามศัพทเฉพาะ       
 1. กจิกรรมการเรยีนรูบนเว็บแอปพลเิคชนั หมายถึง 
รปูแบบการเรยีนรูทีน่าํเทคโนโลยมีาประยกุตในการจัดการ
เรียนการสอน ซึ่งผูเรียนสามารถใชเว็บเบราวเซอรของ
คอมพิวเตอร สมารทโฟน และแท็บเล็ตในการเขาถึง         
การเรียนรู โดยสามารถโตตอบผูเรียนไดแบบเรียลไทม        
ทุกที่  ทุกเวลาเมื่อมีการเชื่อมตอกับระบบเครือขาย
อินเทอรเนต็ ซึง่มีฟงกชนัสําคญัในการสงเสรมิความสามารถ
ดานการพัฒนาอยางยั่งยืนของผูเรียน ไดแก ฟงกชัน        
การสืบคนขอมูลการรับ-สงขอมูลความรู การอภิปราย      
การวิพากษ การประชมุกลุม การนําเสนอ การประเมนิและ
แกไขปญหาวิกฤตการณทางดานทรัพยากรทางธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมจากการลงพ้ืนที่สํารวจชุมชนและทองถิ่น
ของผูเรยีน          
 2. การเรยีนรูองิประสบการณ หมายถงึ กระบวนการ
เรียนรูที่ผูเรียนพัฒนาองคความรูและประสบการณดวย     
วิธีการสอนที่เนนการลงมือปฏิบัติ โดยผูเรียนเช่ือมโยง
ประสบการณเดิมผนวกเขากับการใชขอคําถามหรือ
สถานการณจากผูสอน เ พ่ือสรางองคความรู และ
ประสบการณใหม พรอมทั้งเจตคติเชิงบวกตอการเรียนรู 
โดยเปนการเรียนรูท่ีมีความลึกซึ้งและมีความหมายตอ         
ผูเรียน ซึ่งมีขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ประสบการณรูปธรรม 
(Concrete Experience: CE) ขั้นที่ 2 การไตรตรอง 
(Reflective Observation: RO) ข้ันที่ 3 การสรุปเปน     
หลักการนามธรรม (Abstract Conceptualization: AC) 
และขั้นท่ี 4 การทดลองปฏิบัติจริง (Active Experiment: 
AE)           

 3. การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน หมายถึง 
กระบวนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนพัฒนาและ
สรางเสริมประสบการณดวยการเขาใจพื้นฐานของชุมชน 
การเขาไปมีสวนรวมกับสมาชิกของชุมชน เพื่อเสนอ
แนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนโดยใชความรู
และภูมิปญญาของชุมชน ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ ข้ันที่ 1 การ
วางแผนและเตรียมความพรอม ข้ันที่ 2 การดําเนินการ   
เรียนรู ข้ันที่ 3 การสะทอนผลการเรียนรู และข้ันที่ 4        
การสรุปและขยายผลการเรียนรู    
 4 . ความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่ งยืน       
หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการ การอนุรักษ
และฟนฟูทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม                   
ใหเกิดความสมดุลใน 3 มิติ ไดแก มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ 
และมิติส่ิงแวดลอม โดยใชกระบวนการตาง ๆ อยางมุงม่ัน
ตั้งใจและมีความตอเนื่อง เพ่ือรักษาความสมดุลของ
ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเกิดความย่ังยืน
ทั้งในปจจุบันและอนาคต ดวยการพัฒนาทรัพยากรมนุษย
ใน 3 ดาน ประกอบดวย การพัฒนาความรู การพัฒนา
ทกัษะ และการพัฒนาเจตคติ ซึง่ผูวจิยัไดสงัเคราะหขัน้ตอน
ของการเรียนรูอิงประสบการณรวมกับการเรียนรูโดยใช
ชุมชนเปนฐานได 6 ข้ันตอน ประกอบดวย ขั้นท่ี 1 ขั้น
วางแผนและกําหนดขอบเขตการเรยีนรู ขัน้ที่ 2 ขั้นทบทวน
ประสบการณเดิม ข้ันที่ 3 ขั้นไตรตรองและแลกเปล่ียน
ประสบการณ ข้ันที่ 4 ขั้นดําเนินการศึกษาและเรียนรู         
ขั้นที่  5 ขั้นสรุปและสะทอนผลการเรียนรู  ขั้นที่  6                   
ขั้นประยกุตใชในสถานการณจริง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 ผูวิจัยไดนําเครื่องมือการวิจัยใหผูทรงคุณวุฒิและ      
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 4 ดาน 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพโดย
การวัดความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค 
IC (Index of Consistency) โดยใชสูตรของ Rovinelli 
and Hambleton (1977) ซึ่งมีเกณฑดังน้ี    
 +1 หมายถึง  คําถามมีความสอดคลอง กับ
วัตถุประสงค          
 0 หมายถึง ไมแนใจวาคําถามมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงค          
 -1 หมายถึง คําถามไมมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงค          



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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 และใชสูตร คือ    IC = 
ΣR

𝑁
 

  โดยท่ี IC หมายถึง คาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค    
      หมายถึง ผลรวมคะแนนการประเมิน       
จากผูทรงคุณวุฒ/ิผูเช่ียวชาญ    
  N   หม ายถึ ง  จํา น วน ผู ท ร ง คุณ วุฒิ /                    
ผูเชี่ยวชาญ 

 โดยใชเกณฑการประเมินคา คอื ขอคาํถามที่มีคา IC 
ตั้งแต 0.50-1.00 หมายถึง มีคาความตรงใชได และ           
ขอคําถามที่มีคา IC ตํ่ากวา 0.5 หมายถึง ตองปรับปรุง            
ยังใชไมได          
  1. แบบประเมินตนเอง เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ใชวัดความสามารถ
ดานการพัฒนาอยางยั่งยนื ดานทักษะ และดานเจตคติของ
ผูเรียน จํานวน 20 ขอ โดยมีคาความสอดคลองระหวางขอ
คําถามกับวัตถุประสงค IC (Index of Consistency)         
0.6–1.00 หมายถึง ผานเกณฑการประเมินสามารถ          
นําไปใชได          
  2. แบบทดสอบแบบอัตนัยใชวัดความสามารถ
ดานการพัฒนาอยางยั่งยืนดานความรูของผูเรียนจํานวน     
10 ขอ โดยมีคาความสอดคลองระหวางขอคําถาม             
กับวัตถุประสงค IC (Index of Consistency) 0.8–1.00      
หมายถึง ผานเกณฑการประเมินสามารถนําไปใชได  
  3. แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชกิจกรรม
การเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ จํานวน 25 ขอ โดยมี       
คาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค IC     
(Index of Consistency) 0.8 – 1.00 หมายถึง ผานเกณฑ
การประเมินสามารถนําไปใชได    
  4. แบบสงัเกตพฤตกิรรมนักเรยีนการใชกิจกรรม
การเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชันฯ จํานวน 6 ขัน้ตอน ข้ันตอน
ละ 15 ตัวชี้วัด โดยมีคาความสอดคลองระหวางขอคําถาม
กับวัตถุประสงค IC (Index of Consistency) 0.8–1.00 
หมายถึง ผานเกณฑการประเมินสามารถนําไปใชได  
  5. แบบประเมินผลการใชกิจกรรมการเรียนรู    
บนเว็บแอปพลิเคชัน จํานวน 15 ขอ โดยมีคาความ
สอดคลองระหวางขอคาํถามกับวตัถุประสงค IC (Index of 
Consistency) 0.6–1.00 หมายถึง ผานเกณฑการประเมนิ
สามารถนําไปใชได

วิธีดําเนินการวิจัย       
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนากิจกรรม      
การเรียนรู (Research and Development) ผูวิจัย     
ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบงเปน 4 ระยะ ดังนี้  
  ระยะที่ 1 การวิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี      
หลักการ วรรณกรรมที่เ ก่ียวของ พรอมทั้งสัมภาษณ        
ผูทรงคุณวุฒิและผู เชี่ยวชาญโดยใชแบบสัมภาษณ                     
ก่ึงโครงสรางเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน   
  ระยะที่ 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูบนเว็บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืน ดําเนินการโดยพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน  
  ระยะท่ี 3 การศกึษาผลการใชกิจกรรมการเรียน
รู บน เว็ บ แอปพ ลิ เคชั น โ ดย ใช แนวคิ ดการ เรี ยน รู                           
อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริมความ
สามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน โดยมีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย                
ในระยะท่ี 3 ไดแก        
   1. แบบประเมนิตนเอง (Self - Assessment) 
ตอความสามารถดานการพัฒนาอยางย่ังยืน ซึ่งแบงเปน 2 
สวน ไดแก          
    1.1 สวนที่ 1 แบบประเมินตนเอง เปน
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ    
    1.2 สวนที่ 2 แบบทดสอบเปนแบบ
อัตนัย           
   2. แบบประเมินความพึงพอใจตอการใช
กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิด      
การเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริม
ความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนฯ   
   3. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนการใช
กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันฯ   
  ก ารพัฒน า กิ จก รรม ก าร เรี ย น รู บ น เว็ บ
แอปพลเิคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยนื ผูวจิยัไดดําเนนิการพฒันาแผนการจดัการเรยีน
รูทีบ่รูณาการรวมกบัเวบ็แอปพลเิคชนั โดยใชระยะเวลา 60 
ชั่วโมง ทั้งการเรียนในหองเรียน การลงพ้ืนท่ีศึกษาชุมชน 
และการเรียนรูดวยตนเอง ดังแผนภาพและตาราง
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ภาพที่ 1 กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรยีนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานฯ

ตารางที่ 1   กิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐาน  
    เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน
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 ระยะที ่ 4  การประเมินผลการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชันโดยใชแนวคิดการเรยีนรูอิงประสบการณ
และชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดย             
ผูทรงคุณวุฒิและผูเช่ียวชาญ จํานวน 4 ดาน รวมทั้งสิ้น 5 ทาน ไดแก ดานสิ่งแวดลอมศึกษา 1 ทาน ดานการจัด               
การเรียนรู 1 ทาน ดานเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 2 ทาน และดานระบบของเว็บแอปพลิเคชัน 1 ทาน ดําเนินการ
ตอบแบบประเมินรบัรองกิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลเิคชนัโดยใชแนวคดิการเรียนรูอิงประสบการณและชมุชนเปน
ฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืสําหรับนักเรียนมัธยมศกึษาตอนตน

ผลการวิเคราะหขอมูล            
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี   
  1. แบบวัดสวนท่ี 1 แบบประเมินตนเอง (Self - Assessment) ตอความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนื
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จํานวน 20 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ืออธิบายขอมูลทั่วไป และวิเคราะหขอมูลแบบประเมินตนเอง (Self - Assessment)         
ตอความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืกอนเรียนและหลังเรยีน ดวยคาสถิติ t – test (Dependent t- test)  
  2. แบบวัดสวนท่ี 2 เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย ซึ่งจะใชวัดความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน              
ดานความรูของผูเรียน จํานวน 10 ขอ ขอละ 5 คะแนน คะแนนรวม 50 คะแนน โดยใชการตรวจประเมินโดยใชเกณฑ
การประเมนิ (Rubrics) แบบทดสอบอัตนยัวดัความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืดานความรู วเิคราะหขอมูลโดยใช
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ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพือ่อธบิายขอมูลท่ัวไป วิเคราะหคาํตอบของแบบทดสอบกอนเรยีน
และหลังเรียนดวยคาสถิติ t – test (Dependent t- test) และใชเกณฑการตัดสินคุณภาพ (อุไร จักษตรีมงคล, 2557) 
เกณฑการผาน ตั้งแตระดับคุณภาพดีขึ้นไป (34–41 คะแนน) ดังแสดงในตารางท่ี 2

ตารางที่ 2   ขอมูลความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืกอนเรียนและหลังเรียน (ดานความรู ดานทักษะ   
    และดานเจตคติ) ดวยคาสถิติ t–test (Dependent)

 จากตารางที่ 2 คาคะแนนความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน ผูวิจัยเก็บ
ขอมูลเปน 2 ระยะ ไดแก กอนเรียนและหลังเรียน โดยใหกลุมตัวอยางการวิจัยประเมินตนเอง ซึ่งเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จํานวน 20 ขอ โดยใชวัดความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนดานทักษะและ
ดานเจตคต ิและใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบแบบอตันยั จํานวน 10 ขอ และตรวจแบบทดสอบดวยเกณฑการประเมนิ 
(Rubrics) ผลลัพธในการทดสอบความแตกตางในคาเฉล่ีย พบวา คาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉล่ียคะแนน             
กอนเรียน (คา .Sig <.05) ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย และเม่ือพิจารณาเฉพาะดานความรูเทียบกับเกณฑ พบวา 
คาคะแนนเฉล่ียกอนเรยีนอยูในเกณฑควรปรับปรุง ( =20.71, S.D.=0.32) และคาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยูในเกณฑ    
ดีมาก ( =43.56, S.D.=0.21) ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย

 3. การวิเคราะหขอมูลจาก แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใช
แนวคิดการเรยีนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสรมิความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนโดยใชความถี่ 
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพ่ืออธิบายขอมูลทั่วไป ดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3   ระดับความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรู  
     อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนื

 

ความสามารถ 

ดานการพฒันาอยางยั่งยนื 
 n 𝐗  S.D. t - test Sig. 

ดานความรู 
กอนเรยีน 30 2.07 .312 

20.147 .000* 
หลังเรียน 30 4.36 .501 

ดานทักษะ 
กอนเรยีน 30 3.14 .848 

7.465 .000* 
หลังเรียน 30 4.49 .477 

ดานเจตคติ 
กอนเรยีน 30 3.92 .803 

5.063 .000* 
หลังเรียน 30 4.70 .242 

เฉล่ียรวม 
กอนเรยีน 30 3.04 .502 

14.840 .000* 
หลังเรียน 30 4.52 .248 
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 จากตารางที่ 3 การศึกษาระดับความพึงพอใจตอการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิด       
การเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน พบวา ดานการพัฒนาและออกแบบเว็บแอปพลิเคชัน อยูในระดับมากที่สุด ( =4.59, S.D.=0.33) 
ดานประสิทธิภาพในการทํางานของเว็บแอปพลิเคชัน อยูในระดับมากที่สุด ( =4.60, S.D.=0.27) ดานเน้ือหาสาระ      
การเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด ( = 4.65, S.D.=0.31) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด ( =4.58, 
S.D.=0.30) ดานบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรยีนรู อยูในระดับมากที่สุด ( =4.55, S.D.=0.35) และคาเฉลี่ยโดย   
ภาพรวมเทากับ 4.59 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.23 เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ไดกําหนดไว แปลผลมีคา                  
อยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด

 4. การวเิคราะหขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนที่รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรู
บนเวบ็แอปพลเิคชนัโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพือ่สงเสรมิความสามารถดานการพฒันา
อยางยั่งยืนสําหรับนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน ดังแสดงในตารางที่ 4 
ตารางที่ 4   ผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนในการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรยีนรู 
    อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน 

 จากตารางที ่4 ผลการประเมินดวยแบบสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรยีนในการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเวบ็แอปพลิเคชนั
โดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยนืสําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูตามลําดับขั้นที่ผูวิจัยไดสังเคราะหข้ึนในการจัดกิจกรรม     
การเรยีนรู โดยในขั้นวางแผนและกําหนดขอบเขตการเรียนรู อยูในระดับมาก ( = 3.71, S.D.= 0.43) ข้ันทบทวน
ประสบการณเดิม อยูในระดับมาก ( =3.73, S.D.=0.69) ขั้นไตรตรองและแลกเปลี่ยนประสบการณ อยูในระดับมาก     
( =3.71, S.D.=0.62) ขั้นดําเนินการศึกษาและเรยีนรู อยูในระดับมาก ( =3.87, S.D.=0.61) ขั้นสรุปและสะทอนผล
การเรียนรู อยูในระดับมาก ( = 4.09, S.D.=0.62) ข้ันประยุกตใชในสถานการณจริง อยูในระดับมาก ( =4.16, 
S.D.=0.49) และภาพรวมของแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนมีคาเฉลี่ยรวม 3.88 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 เมื่อนํามา
เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว แปลผลมีคาการแสดงพฤตกิรรมตามตัวชี้วัดมาก

 5. การประเมินผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชัน โดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ประเมินโดยใช
แบบประเมินรบัรองประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งใชเกณฑการประเมินคา 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของ     
ลิเคิรท (Likert’s scale) วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดังแสดงใน           
ตารางที่ 5
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ตารางที่ 5  การประเมินผลการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยผูทรงคุณวุฒแิละผูเช่ียวชาญ

 จากตารางที่ 5 ผลการประเมินการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรู                     
อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา       
ตอนตนโดยผูทรงคุณวุฒิและผูเช่ียวชาญจํานวน 4 ดาน 5 ทาน พบวา ดานการพัฒนาและออกแบบเว็บแอปพลิเคชัน       
อยูในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด ( =4.68, S.D=0.42) ดานประสิทธิภาพในการทํางานของเว็บแอปพลิเคชัน              
อยูในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด ( =4.84, S.D.=0.22) ดานเน้ือหาสาระการเรียนรู อยูในระดับมีความเหมาะสม
มากที่สดุ ( =4.92, S.D.=0.18) และภาพรวมของการประเมนิการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บแอปพลเิคชนัฯ มคีาเฉลีย่
รวม 4.81 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.27 เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว แปลผลมีคาอยูในระดับมี                    
ความเหมาะสมมากที่สุด

อภิปรายผลการวิจัย     

 1. ผลการวิเคราะห สังเคราะหทฤษฎี หลักการ 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของและขอมูลจากผูเชี่ยวชาญตาม
แนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณ เว็บแอปพลิเคชัน        
การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน และความสามารถดาน    
การพัฒนาอยางยั่ งยืน ผูวิ จัยไดสั งเคราะหแนวคิด                   
การเรียนรูอิงประสบการณของ Kolb (1984) จํานวน          
4 ขั้นตอนรวมกับแนวคิดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน
ของ Owens and Wang (1996) และ Introduction to 
community based learning (2013) จํานวน 3 ข้ันตอน 
สงผลใหเกิดกิจกรรมกรรมการเรียนรูจํานวน 6 ขั้นตอน 
ไดแก 1) ขั้นวางแผนและกําหนดขอบเขตการเรียนรู             
2) ขั้นทบทวนประสบการณเดิม 3) ขั้นไตรตรองและ         
แลกเปล่ียนประสบการณ 4) ขั้นดําเนินการศึกษาและ       
เรยีนรู 5) ขั้นสรปุและสะทอนผลการเรียนรู 6) ขั้นประยกุต
ใชในสถานการณจริง สอดคลองกับโชติมา กลิ่นบุบผา 
(2562) ที่ศึกษารูปแบบการสอนแบบอิงประสบการณ      
รวมกับการสอนดวยแหลงการเรียนรูในชุมชนเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทํางานกลุม กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา      
ปที่ 5 โรงเรียนวัดบอ (นันทวิทยา) นครปากเกร็ด โดย            
ไดสังเคราะหแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณและชุมชน
เปนฐาน หลงัการศกึษาพบวาผูบรหิารและครผููสอนตองการ

ใหมีการสอนแบบอิงประสบการณ โดยครูเปนผูกําหนด
ประสบการณหลักและรอง และตองการใหมีการเผชิญ
ประสบการณจากแหลงการเรยีนรูในชุมชน ทั้งนี้นักเรียนที่
เรียนดวยรูปแบบน้ี มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
เนื่องจากนักเรียนไดรับประสบการณทางออม ไดเผชิญ
ประสบการณ ไดศกึษาคนควาเปนกลุม ไดรวบรวมขอมูลที่
เรียนเปนกลุม สอดคลองกับลัดดา ศิลานอย (2545)               
ทีก่ลาวถึงการเรยีนรูโดยชุมชนวา แหลงการเรยีนรูในชมุชน
เปนเครื่องมือสรางสัมพันธไมตรีอันดีระหวางชุมชน และ
โรงเรียนตางฝายตางเปนสวนสําคัญซึ่งกันและกัน  
 2 .  ผลการ พัฒนากิ จกรรมการเรี ยนรู บน                   
เว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรูอิงประสบการณ
และชุมชนเปนฐานเพื่อส ง เสริมความสามารถดาน                
การพัฒนาอยางยั่งยืน ผูวิจัยไดพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน    
เพื่อใชในกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีดําเนินการตาม      
หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (System Develop-
ment Life Cycle: S.D.LC) โดยไดมีการบริหารจัดการ
รายวิชา มีการติดตามการจัดกิจกรรมการเรียนรู การ      
แลกเปลี่ยนขอมูลความรูและการสื่อสารกันระหวางผูเรียน 
พรอมทั้งมีการนําขอเสนอแนะหรือขอบกพรองของ            
เว็บแอปพลิเคชันซึ่งเกิดจากการใชงานจริงของผูเรียนมา
วิเคราะหและพัฒนาใหมีประสิทธิภาพการทํางานดียิ่งข้ึน 
สอดคลองกับดาวรถา วีระพันธ (2561) ที่ไดพัฒนาระบบ



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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สารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการเรียนการสอนผาน           
เว็บแอปพลิเคชันโดยใชวงจรการพัฒนาระบบ (S.D.LC)     
ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาระบบประกอบดวยระบบ
จัดการผูใชจัดการขอมูลรายวิชา ระบบติดตามการเรียน   
การสอน ระบบการวดัและประเมนิผล และระบบการติดตอ
สื่อสาร ท้ังนีเ้มือ่วเิคราะหความตองการของกลุมผูใชรวมถงึ
ปญหาตาง ๆ และจากประสบการณโดยตรงของผูวิจัยใน
กระบวนการจดัการบริหารชั้นเรยีน ทําใหการพฒันาระบบ
ครั้งนี้ตรงกับความตองการของผูใชงานจริงและสามารถ     
แกปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนไดเปนอยางดี  
 3. ผลการศึกษาการใชกิจกรรมการเรยีนรูบนเว็บ
แอปพลิเคชันโดยใชแนวคดิการเรยีนรูอิงประสบการณและ
ชุมชนเปนฐานเพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติของ       
ผูเรียน พบวา ผูเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา     
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อันเปนผล
มาจากการใชกิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชัน          
ในแตละขั้นตอนชวยสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะการทํางาน
ร วมกั นและมี ปฏิ สั มพั นธกัน ในชั้ น เรี ยนผ าน เว็ บ
แอปพลิเคชัน และเปนตัวชวยใหการทํางานตาง ๆ ประสบ
ผลสํา เร็จ  โดยใน ข้ันวางแผนและกําหนดขอบเขต                  
การเรียนรู ผูเรียนและผูสอนรวมกันวางแผนและกําหนด
แนวทางการเรียนรูและสมัครเขาใชงานเว็บแอปพลิเคชัน 
เป นการปรั บ พ้ืนฐานทํา ให ผู เรี ยนคุ น เ คยกั บ เว็ บ
แอปพลิเคชันทีจ่ะใชตลอดทั้งรายวิชา ในขั้นตอนตอมาเปน
ขั้นทบทวนประสบการณเดิม ผูเรียนจะเลาเรื่องราวและ
อภิปรายประเด็นปญหาดานสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในชุมชน
โดยใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการสืบคนและรวมกัน
อภปิรายกลุมยอยของตน ในขณะทีข่ัน้ที ่3 เปนข้ันไตรตรอง
และแลกเปลี่ยนประสบการณ นอกจากผูเรียนจะเรียก    
ความจาํและประสบการณเดมิของตนกลบัมาแลว ยงัตองมี
การเรียนรูในเน้ือหาและแลกเปลี่ยนประสบการณกับ     
เพื่อนตางกลุม เพื่อการสรางปฏิสัมพันธ อีกทั้งขั้นตอนนี้     
ผูเรียนจะไดรับประสบการณในการวางแผนเพ่ือลงพ้ืนที่
ศกึษาชมุชนในข้ันตอนที่ 4 ซึ่งเปนข้ันดําเนนิการศกึษาและ
เรียนรู  ผู เรียนและผูสอนสํารวจพื้นที่ชุมชนท่ีไดรับ                
ผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอม เชน ปญหานํ้าเนาเสีย      
ปญหาขยะ ปญหาดิน และปญหาของระบบนิเวศ โดย         
ครูผูสอนทั้ง 3 คนเปนผูนํานักเรียนไปสังเกต สัมภาษณ     
เก็ บตั วอย า ง  และทําความเข า ใจปญหา ท่ี เ กิดขึ้ น                        
โดยในขณะศึกษานั้นเว็บแอปพลิเคชันจะเปนเครื่องมือ

สําคัญที่จะทําใหผูเรียนไดบันทึก อภิปราย สรุปประเด็น
สําคญัท่ีไดรบัจากการเรยีนรู ขั้นตอนตอมาเปนข้ันสรปุและ
สะทอนผลการเรียนรู ผูเรียนสะทอนผลการเรียนรูจาก     
การศึกษาพื้นที่ชุมชนพรอมท้ังวางแผนพัฒนาโครงการ    
เพ่ือแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึนในชุมชนผานเว็บ
แอปพลิเคชัน และขั้นตอนสุดทายเปนข้ันประยุกตใชใน
สถานการณจริง ผูเรียนนําเสนอโครงการที่พัฒนาข้ึน            
ตอผูนําชุมชนเพ่ือรวมกันดําเนินการสานตอโครงการ        
กับชุมชนเพื่อพัฒนาชุมชนและสิ่งแวดลอมรวมกัน              
 จ ากกระบวนการทั้ ง  6  ขั้ นตอนที่ ผู วิ จั ย        
สังเคราะหข้ึนและการพัฒนาระบบเว็บแอปพลิเคชันเปน
เครื่องมือสําคัญที่ จะทํา ใหผู เรียนเกิดการพัฒนาได              
อยางยัง่ยนืตามมติทิัง้ 3 ดานทีผู่วจิยัไดนยิามไวซึง่สอดคลอง
กับนิพนธ  บริ เวธานันท  (2562)  ที่ศึ กษาการใช                            
เว็บแอปพลิเคชันดวยการเรียนรูแบบรวมมือผานหองเรียน
ไรกรอบฯ ผูเรยีนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสงูกวา
กอนเรียน เน่ืองจากแอปพลิเคชันที่นํามาใชมีขั้นตอนที่
ชัดเจน การเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนและ
ระหวางผูเรียน   ดวยกันเองผานเว็บแอปพลิเคชัน สงผลให
ผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนและการแสวงหา
ความรูมากขึ้น สอดคลองกับจรัส พงเจริญ (2560) ที่ศึกษา
ผลการเรียนดวยเว็บแอปพลิเคชันการศึกษาโดยใช
กระบวนการแกปญหาเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
เขียนโปรแกรมบนเว็บของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5     
พบวา การจัดการเรยีนรูดวยเวบ็แอปพลเิคชันมีสวนสงเสรมิ
ความสามารถในกระบวนการแกปญหาสงเสรมิใหผูเรยีนได
คดิอยางเปนระบบและวางแผนการทํางานอยางเปนข้ันตอน 
และยังพบวาผู เรียนมีความคิดเห็นโดยรวมทุกดาน               
อยูในระดับดี เม่ือพิจารณาการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ
วิธีการสอนที่ผูวิจัยสังเคราะหขึ้นพบวา แนวคิดการเรียนรู                            
อิงประสบการณเปนแนวคิดที่สามารถพัฒนาการเรียนรู   
ของผูเรียนในดานการใชประสบการณเดิมและเพิ่มเติม
ประสบการณใหม ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีคุณคาตอผูเรียน 
สอดคลองกับสุวิชา เกิดขํา (2559) ที่ไดพัฒนาชุดการสอน
แบบอิงประสบการณสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
พบวา ผูเรียนที่เรียนดวยการเรียนรูอิงประสบการณ             
มคีาคะแนนเฉล่ียหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสําคญั
ทางสถิติ ท่ีระดับ .05 อีกทั้ งยังมีความพึงพอใจตอ                    
ชุดการสอนอิงประสบการณอยูในระดับมาก เนื่องจาก         
มีการใชสื่อมัลติมีเดียมาใชในการสอนมีการสอนแบบ
อภิปรายโดยการเสนอสถานการณปญหาทําใหผูเรียนได  
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เติมเต็มสวนที่ขาดและสามารถแกไขปญหาในกระบวนการ
ทํางานท่ีสามารถนําไปใชได ซึ่งผูเรียนไดเรียนรูจากการ
ปฏิบัติ สอดคลองกับชัยยงค พรหมวงศ (2540)  ที่กลาววา           
การเรียนการสอนแบบอิงประสบการณจะทําใหผูเรียน
สามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตและการทํางานโดย         
มุง “ทําไดมากกวาไดทํา” อีกทั้งการสอนโดยใชชุมชน      
เ ป น ฐ าน ยั ง มี ส ว น สํา คั ญที่ ทํา ใ ห ผู เ รี ย น สา ม า ร ถ                             
ดึงประสบการณออกมาไดอยางเต็มที่  และพรอมรับ
ประสบการณใหมจากฐานการเรียนรูในชุมชน ทําใหเกิด    
การเติมเตม็ดานความรู ทกัษะ และประสบการณแกผูเรยีน 
สอดคลองกับวิไลภรณ ฤทธิคุปต (2561) ท่ีกลาววา           
การเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนไดรับประสบการณจาก    
การหาความรูและความหมายดวยตนเอง มีการวิเคราะห         
การประเมิน และการแกปญหา โดยครูเปนผูกระตุนให          
ผูเรียนเกิดความอยากรู และเปนผูชี้แนะในระหวางเรียน 
การ เรี ยน รู โ ดย ใชชุ มชน เป นฐ าน เป นการ เรี ยน รู                           
จากประสบการณท่ีผูเรียนเรียนรู “โลกแหงความจริง”          
มุงเนนใหผูเรียนเขาใจสภาพปญหาและความตองการ หรือ
ลกัษณะชมุชนนัน้ ๆ  เพือ่สรางความรู โดยผูสอนจะตองระบุ
กลยุทธการเรียนรูและผลการเรียนรูที่ชัดเจน ผูเรียนเรียนรู
จากการลงมือปฏิบัติในชุมชน ภายใตความรวมมือกัน
ระหวางเครือขายทางการศกึษาและการมีสวนรวมระหวาง
ชุมชนและผูเรยีน      
 4. ผลการประเมินการใชกิจกรรมการเรียนรู        
บ น เว็ บ แอป พ ลิ เ ค ชั น โ ด ย ใช แน ว คิ ด ก า ร เรี ย น รู                                
อิงประสบการณและชุมชนเปนฐานเพื่อสงเสริมความ
สามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยผูทรงคุณวุฒิ
ประเมินใน 3 ดาน ไดแก ดานการพัฒนาและออกแบบเว็บ
แอปพลิเคชัน ดานประสิทธิภาพในการทํางานของเว็บ
แอปพลเิคชนั และดานเน้ือหาสาระการเรียนรู ผูทรงคุณวฒุิ
มีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยู ในระดับ                    
มีความเหมาะสมมากที่สุด คาเฉลี่ยรวม ( =4.81, 
S.D.=0.27) เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นวา การใชกิจกรรม       
การเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชันโดยใชแนวคิดการเรียนรู       
อิ งประสบการณ และชุ มชนเป นฐาน เ พ่ือส ง เสริม                    
ความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนแกผูเรียน มีความ
เหมาะสม สามารถทําใหผูเรียนเกิดความสามารถดาน      
การพัฒนาอยางยั่งยืนทั้งดานความรู ทักษะ และเจตคติ     
โดยมีเว็บแอปพลิเคชันเปนสื่อกลางแหงการจัดการเรียนรู 

พรอมทั้งเนื้อหาที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูมีความ        
ทันสมัย เขาใจในสภาพปญหาของชุมชน และสถานการณ
ดานสิ่งแวดลอมในปจจุบันของโลก สอดคลองกับชุติมา     
ปาลวสิทุธิ์ (2562) ทีไ่ดพัฒนาเวบ็แอปพลเิคชนัเพื่อสงเสรมิ
ความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับ
นักเรียนชวงช้ันที่ 2 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี ซึ่งพบวา        
การสรางเวบ็แอปพลเิคชันอยางเปนระบบ มีการตรวจสอบ
คุณภาพเว็บแอปพลิเคชันโดยผูเช่ียวชาญและนําไปทดลอง
ใชกับกลุมใกลเคียง และจัดเรียงเนื้อหาเปนลําดับขั้นตอน
ยอย ๆ มีสื่อการเรียนรูประกอบโดยเรียงจากความงาย        
ไปยาก มีเนื้อหา คาํอธิบาย แบบฝกหัด วีดิโอพรอมท้ัง       
การพัฒนาอยูเสมอจะทําใหเว็บแอปพลิเคชันมีความ
สมบูรณและตอบสนองตอความตองการของผู เรียน          
มากที่สุด ดังน้ัน กิจกรรมการเรียนรูบนเว็บแอปพลิเคชัน
โดยใชแนวคดิการเรยีนรูองิประสบการณและชุมชนเปนฐาน
เพื่อสงเสริมความสามารถดานการพัฒนาอยางยั่งยืนมี
ประสทิธภิาพ มีความเหมาะสมตอชวงวยัและทกัษะการใช
เทคโนโลยีของผูเรียน และสามารถนําไปใชจัดกิจกรรม     
การเรียนรูไดจริง

ขอเสนอแนะ         
 1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใชงาน  
 ผูสอนตองศึกษาธรรมชาติของผูเรียนวามีความรู  
ดานเทคโนโลยีสารสนเทศมากนอยเพียงใด เพื่อเตรียม
ความพรอมของผู เรียนกอนการจัดการเรียนรู  และ              
ควรเตรียมความพรอมผูเรียนใหมีความคุนเคยการใชงาน
เว็บแอปพลิเคชันในฟงกชันตาง ๆ การแกปญหาเบ้ืองตน 
เพื่อใหผูเรียนสามารถแกปญหาการใชงานและสามารถ
แนะนําเพื่อนรวมช้ันเรียนได     
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป   
  2.1 ควรบูรณาการผูสอนในหลายศาสตร เชน 
ครูสังคมศึกษา ครูวิทยาศาสตร ครูเคมี เพ่ือบูรณาการ     
องคความรูใหผูเรยีนไดเห็นความชัดเจนและเปนการทําให
ผูเรียนไดเห็นความลุมลึกในสิ่งท่ีผูเรียนศึกษา   
  2.2 ควรเวนระยะหางของผูเรียนกลุมเดิม เชน 
ระยะ 6 เดือน ระยะ 1 ป แลววัดและประเมินผลซํ้าดวย
เครื่องมือการวิจัยวาคาคะแนนความสามารถดาน               
การพัฒนาอยางยั่งยนืมีการเปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร
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โดยแบงเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะท่ี 1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความคิดเห็นของผูเรียน  ระยะที่ 2 พัฒนาหนังสือการตูน
เออารที่ใชเทคนิค PWIM ระยะที่ 3 ศกึษาผลการใชหนังสอืการตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถ     
ในการอานสําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางในการศึกษาผลการใชไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษา          
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 โดยแบงเปนกลุมทดลอง 30 คน และกลุมควบคุม 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุม
แบบแบงกลุม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แบบทดสอบกอนเรียนและ       
หลงัเรยีน 2) หนังสอืการตนูเออารดวยเทคนคิ PWIM 3) แบบบนัทกึการอานออกเสยีงและการอานรูเรือ่ง วเิคราะหขอมูล
โดยใช รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน T-test dependent sample (Paired t-test) และ t-test                         
independent sample              
 ผลการวิจัย พบวา ระยะที่ 1 ผูเรียนสวนใหญชอบการตูนที่มีสีสดใส ดูสบายตา ตัวการตูนนารัก เท เห็นเสนของ
การตูนชัดเจนและลักษณะการตูนท่ีผูเรียนไมชื่นชอบคือการตูนที่มีสีออน ไมสดใส สีดําหรือมืด ตัวการตูนหนาบึ้ง               
มองเห็นลายเสนของการตูนไมชัด และทฤษฎีเกี่ยวกับเทคนิค PWIM มี 4 หลักการคือ 1. การดูรูปภาพและระบุคําศัพท 
2. การอานออกเสียงเพ่ือเชื่อมโยงคําและรูป 3. การจัดกลุมคําหรือการคิดแบบอุปนัย 4. การนําไปใช  ระยะท่ี 2               
องคประกอบของหนังสือการตูนเออารฯ ประกอบดวย 1. การตนูแอนิเมชัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง 2. ตัวชี้วัด
ภาษาไทย 3. เนื้อเรื่อง 4. ตวัละคร 5. ความเปนจรงิเสรมิ ขั้นตอนการใชเทคนิค PWIM มี 4 ข้ันตอน ดงันี้ 1. การดูรปูภาพ
และระบุคําศัพท 2. การอานออกเสียงเพ่ือเชื่อมโยงคําและรูป 3. การจัดกลุมคาํหรือการคิดแบบอุปนัย  4. การนําไปใช 
และมีคุณภาพของหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM อยูในระดับดี  ( =4.36,S.D.=0.72)  ระยะที่ 3 1) ความ

 1 นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 2 ศาสตราจารย ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                                                                                              
 1 Master’s degree student in Educational Technology and Communications, Faculty of Education,                                          
Chulalongkorn University                                                                                                                  
 2 Professor in Department of Educational Technology and Communications, Faculty of Education,   
Chulalongkorn University
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สามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองเกง กลาง ออน กลุมทดลองทุกกลุมมีความสามารถ                   
ในการอานหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ความสามารถในการอานหลังเรียน ของ
กลุมทดลองกลุมเกง กลาง ออนมีความสามารถในการอานหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมกลุมเกง กลาง ออนอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

 คําสําคัญ: หนังสอืการตูนเออาร, เทคนิค PWIM, การอาน

Abstarct

 The objectives of this study were 1) to review related literature and explore students’ opinions, 
2) to develop an AR comic book with the PWIM technique, and 3) to examine the effects of the AR 
comic book on primary school students’ reading competence. The design of the study was the           
Research and Development comprising three phases. The first phase was the literature review and 
the exploration of students’ opinions. The second phase was the development of the AR comic book 
with PWIM technique. and the third phase was to examine the effects of the AR comic book to        
improve primary school students’ reading competence. The sample of the study included grade         
2 primary students who were studying in the second semester of the academic year 2021. One was 
an experimental group of 30 students and the other was a control group of 30 students. The samples 
were randomly selected using cluster random sampling method. The research instruments consisted 
of 1) a pre-test and a post-test, 2) the AR comic book with PWIM technique, 3)  a reading competence 
scoring sheet. The quantitative data were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and 
T-test (dependent sample (Paired t-test) and independent sample).     
 The findings of the study suggested that:        
  In the first phase, the study found that most students prefer colorful and good-looking    
cartoons. The characters should be cute or smart. The drawing lines are clear. On the other hand, 
the students did not favor light, dim, or dark-colored cartoons, as well as the characters with                  
unhappy faces and blurred drawing lines. In addition to the students’ opinion, the literature review 
also suggested that PWIM technique is composed of four principles including 1) looking at pictures 
and identifying words, 2) reading aloud to make connections between words and pictures, 3) practic-
ing inductive thinking, and 4) applying the words in contexts. In the second phase, the study found 
that the AR comic book should be composed of five major components including 1) 2D cartoon 
animations and illustrated cartoons, 2) Thai language indicators, 3) a story, 4) characters, and 5) aug-
mented reality. The processes of using the AR comic book should consist of four steps as follows:     
1) looking at pictures and identifying words, 2) reading aloud to make a connection between words 
and pictures, 3) practicing inductive thinking, and 4) applying the words in contexts. The quality of AR 
comic book using PWIM technique is good ( =4.36 S.D.=0.72). In the third phase, the findings                 
indicated that all experimental groups have improved their reading competence after the implemen-
tation of the book with a statistical significance at a level of .05. Moreover, the post-test mean scores 
of the low, average, and high groups of students in the experimental group were higher than the 
post-test mean scores of those in the control group with a statistical significance at a level of .05.

Keywords:   AR Comic Book, PWIM Technique, Reading         
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บทนํา           
 การเรียนรูในปจจุบันผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกที่
ทุกเวลาไมจํากดัเฉพาะในหองเรยีน สามารถเรยีนไดทกุเพศ
ทุกวัยไมจํากัดอายุจนกระทั่งเปนการเรียนรูตลอดชีวิต         
โดยหนึ่งในทักษะสําคัญที่จะชวยใหประสบความสําเร็จใน
การเรียนรูตลอดชีวิตคือ ทักษะการอานท่ีเปนเครื่องมือ
สําคัญติดตัวสําหรับผูใฝเรียนรูทุกคน โดยทักษะการอานนี้
เปนทักษะที่ไดรับการฝกฝนมาตั้งแตเยาววัย ดังจะพบได
จากตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระ         
การเรียนรูภาษาไทย ท่ีไดกลาวถึงรายละเอียดในการเรยีนรู 
เก่ียวกับการอานวา ผูเรยีนจะไดเรียนการอานออกเสียงคํา 
ประโยค การอานบทรอยแกว คาํประพันธชนิดตาง ๆ        
การอานในใจเพื่อสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะห 
สังเคราะหความรูจากส่ิงที่อาน เพ่ือนําไปปรับใชในชีวิต
ประจําวนั (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2553) ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนเปาหมายปลายทางที่
ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียนทุกคน แตในความเปนจริง      
กลับเปนเปาหมายที่ทําใหสัมฤทธิ์ผลไดยากเหลือเกิน             
ดังจะพบการนําเสนอแงมุมปญหาดานการอานภาษาไทย
จากหลาย ๆ แหลง เชน ขาว งานวิจัย บทความตาง ๆ ที่
พบวาปญหาดานการอานมหีลากหลาย ดังเชน อานไมออก 
จําไมได ไมชอบฝกอานเพราะยาก ครอบครวัมีรายไดนอย
ทําใหไมมีเวลา ทั้ง น้ีมีขอมูลการสํารวจการอานของ
ประชากร พ.ศ. 2561 ที่กลาววาสาเหตุที่เด็กไมอาน ไดแก 
เด็กยังเล็กเกินไป ไมชอบอานหรือไมสนใจ อานไมคลอง 
อานไมออก ชอบดโูทรทศัน (สํานกังานสถติแิหงชาต,ิ 2562) 
ซึ่งไมวาจะเปนปญหาการอานใดก็ยอมสงผลกระทบตอ   
การพัฒนาทักษะความสามารถในดานการอานทั้งส้ิน  
  รฐับาลและหนวยงานตางๆ ไดมคีวามพยายามแกไข
ปญหาการอานหลากหลายวิธี เชน โครงการสงเสริม           
การอาน โครงการหองสมุดประชาชน โครงการหองสมุด
เคลือ่นที ่การสรางหอสมุดเมืองกรงุเทพฯ การวางเปาหมาย
ดานผูเรียนในแผนการศึกษาแหงชาติที่กําหนดใหผูเรียนมี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู ในศตวรรษที่  21              
(3Rs 8Cs) โดยหนึ่งใน 3Rs คือการอานออก (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ซึ่งโครงการตาง  ๆ  แสดง
ใหเห็นความสําคัญ และความตระหนักในการหาทางแกไข
ปญหาใหคนไทยตองรูหนงัสอื อานออก จึงทําใหมกีารแกไข
ปญหามาอยางตอเนื่อง และพยายามขจัดปญหาการอาน   
ไมออกใหหมดไปตั้งแตวัยเด็ก ดังนั้นจึงทําใหมีการฝกฝน
และพัฒนาทักษะการอานในหลักสูตรการเรียนภาษาไทย 

และบูรณาการปลูกฝงในการรูหนังสือกับวิชาอื่นควบคูกัน
ไปดวย   วิธีการหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาทักษะการอานได 
คือการฝกจากการใชภาพและตัวหนังสือควบคูกันไป           
ดังทฤษฎีการเขารหัสคูของ Paivio ที่ Delprato ไดศกึษา
และกลาวถึงไววา ผูเรียนจะพัฒนาทักษะการอานไดดี          
จากการใชภาพและเสียง อันจะชวยใหพัฒนาความจําและ
ความเขาใจ โดยภาพจะชวยในการเขารหัสและสรางขอมูล
ความจํา และเชื่อมโยงไปสูขอมูลที่เปนขอความ ซึ่งผูเรียน
จะสรางภาพในระหวางการอาน ทําใหสามารถเพิ่มคลัง     
คําศัพท และสรางจินตนาการ ทั้งยังเสริมความเขาใจใน      
การเรียนรูได (Delprato, 2009)    
 จากการศึกษาวรรณกรรมตาง ๆ ที่เก่ียวของกับ     
การพัฒนาทักษะการอานที่ผูเรียนไดใชชองทางการรับรู
ขอมูลทั้งภาพและเสียง คือ Picture Word Inductive 
Model หรือ PWIM เปนวิธีการสอนท่ีคิดคนข้ึนโดย           
Calhoun ซึ่ง Calhoun ไดกลาวตอนหนึ่งถึงวิธีการสอน 
PWIM ไววา PWIM เปนกลยุทธการสอนภาษาแบบ           
บูรณาการในการเริ่มตนการสอนอานและเขียน เพิ่มความ
สนใจในการเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอานและเขียน 
และใชในการสอนการวิเคราะหใหแกนักเรียนไดอีกดวย 
นอกจากนี้ยังเปนกลวิธีการสอนภาษาเชิงสืบสอบจากภาพ
สิ่งที่คุนเคย เพื่อเช่ือมโยงใหสามารถจดจําคําศัพทไดผาน
การพูดและการฟงคําศัพท ใชสอนการสะกดคํา และ        
ออกเสยีงคาํทําใหผูเรยีนเกิดความคิดเชงิอปุนยั (Calhoun, 
2000) ซึ่ง PWIM สอดคลองกับทฤษฎีการเขารหัสคูที่
สามารถพัฒนาการอานไดจากการใชภาพและเสียง ทั้งนี้มี
งานวิจัยท่ีแสดงใหเห็นถึงการนํา PWIM ไปใช เชน การนํา
วิธีการสอน PWIM ไปใชแลวทําใหผูเรยีนจดจําคําศัพทได 
และมีความสุขในการเรียนไปพรอมกัน จากการใชภาพใน
การเชื่อมโยงใหจดจําคําศัพท (Jiang, 2018) งานวิจัยที่
ศึกษาผลกระทบของ PWIM ในหองเรียน ESL: การพัฒนา
ความรูคําศัพทของผูเรียนชาวมาเลเซียระดับประถมศึกษา
พบวา PWIM ชวยพัฒนาคาํศพัทของผูเรยีนโดยการใชภาพ
พรอมกับการฟงและการพูด ทําใหเกิดการจดจําและระลึก
ถึงคําศัพท (Lee et al., 2019) งานวิจัยที่ศึกษาผลกระทบ
ของ PWIM ที่มตีอทกัษะการอานกอนวยัเรยีนของนักเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งพบวา PWIM ชวยพัฒนาทักษะ
การอานข้ันตน และชวยใหนักเรียนสามารถจดจําคําศัพท
ได พัฒนาความคิดสรางสรรค  เขาใจเน้ือหาไดงาย                  
ไมเบื่อหนายในการเรียน (Triwahyuni et al., 2020)        
งานวิจัยที่ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอานและ
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การเขียนสะกดคําของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดย
การจัดการเรียนรูแบบ PWIM รวมกับแผนผังความคิด       
พบวาผู เรียนที่ เรียนโดยใชแผนผังการจัดการเรียนรู          
แบบ PWIM รวมกับแผนผังความคิดมีความสามารถ           
ในการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ทําใหผูเรียนอาน
สะกดคําไดเร็ว มีความสุขและกระตือรือรนในการเรียน      
(สุพัตรา ศรีธรรมา, 2563) จากงานวิจัยเหลาน้ีจะพบวา 
PWIM สามารถนําไปใชในการชวยจดจําคําศัพท และ       
การอานไดดี         
 นอกจากนี้การตูนเปนส่ิงที่ผู เรียนในวัยประถม        
ชื่นชอบจากงานวิจัยของ สกชาติ วินิตกฤษฎา (2560)        
พบวานักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวย
หนังสือการตูนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาหลังเรียน
และมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และจากการวิจัยของ
ของวาสนา บัวศรี และคณะ (2562) เกี่ยวกับการใชการตูน
แอนเิมชัน่ 2 มติิ พบวานกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดักิจกรรมเสรมิ
ประสบการณการเลานิทานสื่อแอนิเมชั่น 2 มิติ มีคะแนน
ความคงทนสูงกวานกัเรยีนทีไ่ดรบัการจัดกิจกรรมการเสรมิ
ประสบการณการเลานิทานสื่อหนังสือภาพ    
 สําหรับผูเรียนยุคปจจุบันท่ีเปนยุคแหงเทคโนโลยี         
มีการประยุกตใชเทคโนโลยีในหลายวิชา ดังนั้นเพื่อให
เหมาะสมกับผูเรียนยุคใหมท่ีมีความสามารถและสนใจ
เทคโนโลยใีหมๆ  การนาํเทคโนโลยมีาเปนส่ือในการเรียนจะ
ชวยเพ่ิมความกระตือรือรนในการเรียนได โดยผูวิจัยพบวา
เทคโนโลย ีAugmented Reality หรือ AR (เออาร) เปน
เทคโนโลยีสมัยใหม ที่มีการนําไปประยุกตใชเปนสื่อใน       
การเรียนการสอน ดังพบในงานวิจัยท่ีมีการนําเทคโนโลยี
ความเปนจริงสริมหรือเออารมาชวยแสดงภาพเคลื่อนไหว 
และการฟง เพื่อพัฒนาความเขา ใจในการอานและ              
ความคงทนในการเรียนรู (Bursali & Yilmaz, 2019)       
งานวิจัยที่ไดใชความเปนจริงเสริม (AR) โดยแสดงภาพ     
และเสียงประกอบการสอนเปนคําเพื่อเชื่อมโยงใหผูเรียน
จดจําตัวอักษรได (Mahayuddin & Saif, 2020) การสราง
แอปพลิเคชันเพ่ือชวยในการเรียนตัวอักษรภาษาอังกฤษ
และภาษาอาหรับ โดยใชภาพเคล่ือนไหวของตัวอักษรและ
คําผสานกับความเปนจรงิเสรมิ (Ablyaev et al., 2019) 
การใชบัตรคํา และรูปสามมิติ รวมกับความเปนจริงเสริม 
เพื่อชวยใหผูเรียนเรียนรูเกี่ยวกับการอาน (Wulan &        
Rahma, 2020) จากงานวิจัยจะพบวาความเปนจริงเสริม

หรือเออารสามารถนําเสนอทั้งภาพและเสียงไปพรอมกัน 
กระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน ชวยเพ่ิม
ความจําและความคงทนในการเรียนทําใหผู วิจัยคาดวา      
เออารเปนเทคโนโลยีที่มีความเหมาะสมกับการใชรวมกัน
เทคนิค PWIM และการตูนไดดี    
 ดังน้ันจากปญหาดานการอานท่ีผูเรียนอานไมออก 
อานไมคลอง จําไมได ไมอยากฝกเพราะยาก ผูวิจัยจึงเห็น
ความสําคัญในการพัฒนาความสามารถในการอาน             
โดยผูวจิยัไดพัฒนาหนงัสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรับนักเรียน    
ประถมศึกษาตอนตน เนื่องจาก PWIM จะชวยใหผูเรียน   
ฝกอานจากการดูรูปภาพ สะกดคาํศัพท และมีตัวอยางคํา
ใหฝกอานอยางหลากหลาย เพื่อใหสามารถสรุปหลักการ
อานคําลักษณะน้ันๆได และทําใหนําหลักการที่ไดไปอาน   
คาํศพัทอ่ืน ๆ  ตอไปได ประกอบกับเทคโนโลยคีวามเปนจรงิ
เสริมหรือเออารที่สามารถนําเสนอไดทั้งภาพและเสียง  
พรอมกันซึง่สอดคลองกับ PWIM ทีใ่ชท้ังภาพและเสยีง และ
เออารยงัชวยเพ่ิมความจําและความคงทนไดอีกดวย ผูวจัิย
จึงหวังวางานวิจัยนี้จะชวยใหผู เรียนสามารถพัฒนา
ศักยภาพการอานภาษาไทยใหดีข้ึนได และสามารถฝกฝน
การอานจนเปนทักษะตดิตวัเพื่อไปศกึษาความรูในระดับสงู 
หรือคนควาหาความรูอยางอิสระตามความถนัดและ
ศักยภาพของตน

วัตถุประสงคของการวิจัย     
 1. เพ่ือศึกษาขอมูลพื้นฐานและความคิดเห็นของ     
ผูเรยีน  เพื่อพัฒนาหนังสอืการตูนเออารท่ีใชเทคนคิ PWIM 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีนประถม
ศึกษาตอนตน         
 2. เพื่อพัฒนาหนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน       
 3. เพ่ือศึกษาผลการใชหนังสือการตูนเออารที่ใช
เทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบั
นักเรียนประถมศึกษาตอนตน     
  3.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตนของกลุมทดลอง 
ระหวางกอนและเรียน จากการใชหนงัสอืการตูนเออารที่ใช
เทคนิค PWIM  



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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  3.2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอาน
สาํหรบันกัเรยีนประถมศกึษาตอนตน  หลงัเรยีนจากการใช
หนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIMระหวาง กลุม
ทดลอง และกลุมควบคุม

สมมติฐานการวิจัย       
 1 .  ความสามารถในการอานสาํหรบันักเรยีนประถม
ศกึษาตอนตนของกลุมทดลอง หลงัเรยีนจากการใชหนงัสือ
การตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIM สูงกวากอนเรียน  
 2.  ความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีนประถม
ศึกษาตอนตน  หลังเรียนจากการใชหนังสือการตูนเออารที่
ใชเทคนิค PWIMของกลุมทดลอง สูงกวากลุมควบคุม

ขอบเขตการวิจัย       
 1. ประชากร ไดแก นักเรียนท่ีศึกษาในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเซนตคาเบรียล จํานวน 9 
หองเรียน รวมทั้งหมด 455 คน    
  1.1 กลุมตวัอยาง ไดแก นกัเรยีนระดบัชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเซนตคาเบรียล จํานวน 2 หอง หอง
ละ 30 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จากการสุม
แบบแบงกลุม (Cluster random sampling)     
 2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย ไดแก    
  2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูดวย
หนังสอืการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM   
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถใน           
การอาน          
 2. ขอบเขตเน้ือหา      
  เนื้อหาในตัวชี้วัดคําศัพทภาษาไทยในสาระที่ 1 
การอาน ระดบัชั้นประถมศกึษาปที ่2 จาํนวน 3 เรื่อง ไดแก 
เรื่องคําที่มีและไมมีรูปวรรณยุกต  คําที่มีตัวสะกดตรงและ
ไมตรงมาตรา คําอักษรนํา จากนั้นจึงนําคําศัพทที่คดัเลือก
บางสวนมาแตงเปนเนื้อเรื่อง   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 1. แบบทดสอบกอนเรยีนและหลงัเรยีน ตรวจสอบ
คุณภาพโดยประเมินความสอดคลองของเนื้อหากับ
วตัถปุระสงค (IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 มีบางขอที่ไดตํ่า
กวา 0.5 แตไดปรับปรงุแกไขตามคาํแนะนําของผูเชีย่วชาญ
กอนนาํไปหาคาความยากงาย และอํานาจจําแนก โดยมคีา
ความยากงาย และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.25-
0.75            
 2. หนังสือการ ตูนเออารดวยเทคนิค PWIM 
ประเมนิคณุภาพของหนงัสือดวยมาตรประมาณคา 5 ระดบั 

คะแนนโดยเฉลี่ยอยูในระดับดี ( = 4.36, SD = 0.72)   
 3. แบบบนัทกึการอานออกเสยีง และการอานรูเรือ่ง 
มคีวามสอดคลองกับวตัถุประสงคการเรียนรู (IOC) ได 1.00

วิธีดําเนินการวิจัย       
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) ผูวจัิยดาํเนินการเก็บขอมูล โดยแบง
เปน 2 ระยะ ดังนี้        
  ระยะที ่1 ศกึษาขอมลูพื้นฐานและความคิดเหน็
ของผูเรียนเพื่อพัฒนาหนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวของโดยการศึกษา และสังเคราะห หลักการแนวคิด 
ทฤษฏี ในเรื่อง         
  1. หนังสือการตูน     
  2. แนวคดิและหลกัการ ความเปนจรงิเสรมิ หรอื
เออาร (AR) เปนเทคโนโลยีที่ผสานโลกแหงความเปนจริง
เขากับโลกเสมือน        
  3. ศึกษา เทคนิค PWIM    
  4. ศึกษาความคิดเห็นของผู เรียนเกี่ยวกับ
ลักษณะของการตูนที่ชอบ โดยใหผูเรียนดูรูปการตูนและ
สอบถามความคิดเห็น       
 ระยะที่ 2 พัฒนาหนังสอืการตูนเออารที่ใชเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน       
  1. ออกแบบและพัฒนารางขั้นตอนการพัฒนา
หนังสอืการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM และนํารางไปให
อาจารยท่ีปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบ จากนั้น
นําขั้นตอนการพัฒนาหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค 
PWIM ทีไ่ดจดัทาํขึน้ไปพัฒนาหนงัสอืพัฒนาหนงัสอืการตูน
เออารดวยเทคนิค PWIM โดยมีขั้นตอนคือ ศึกษาเอกสาร
และการวิเคราะหขอมูล  การออกแบบ การตรวจสอบ
เน้ือหา การพัฒนาหนงัสือ การตรวจสอบสื่อหนงัสือ การนาํ
ไปใช การประเมนิผล โดยมีการประเมนิคณุภาพของสือ่จาก
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3  คน ไดคะแนนรวมเฉลี่ยอยูในระดับดี 
( = 4.36, S.D. = 0.72)       
  2. นํารูปแบบการเรียนโดยใชหนังสือการตูนเอ
อารดวยเทคนิค PWIM ไปออกแบบแผนการจัดการเรียนรู        
ทั้ง 5 สัปดาห         
 ระยะที่ 3 ศกึษาผลการใชหนงัสอืการตูนเออารดวย
เทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบั
นักเรียนประถมศึกษาตอนตน     
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  กลุมตัวอยางแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคมุโดยการสุมแบบแบงกลุมใหเปนกลุมทดลอง 1 หอง 30 คน 
และกลุมควบคุม 1 หอง 30 คน ซึ่งกลุมตัวอยางมีการแบงเปนกลุมเกง กลาง ออน จากคะแนนแบบทดสอบกอนเรียน
โดยมีเกณฑ คอื คะแนน 0-13  เปนผูเรียนกลุมออน คะแนน 14-21 เปนผูเรียนกลุมกลาง คะแนน 22-30 เปนผูเรยีน
กลุมเกง                 
ตารางที่ 1   แสดงกลุมตัวอยางในการวิจัย

 จากตารางท่ี 1 แสดงรายละเอยีดจํานวนการแบงกลุมผูเรยีนตามความสามารถกลุมเกงกลางออน ของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม              
 1.  ผูวิจัยนํารูปแบบการเรียนดวยเทคนิค PWIM แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบกอนและหลังเรียน รวมทั้ง
แบบบันทกึคะแนนการอานออกเสียงและการอานรูเรื่องไปใชกับผูเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคมุ โดยกลุมทดลองจะ
ใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM สวนควบคุมจะไมใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM จะใชคําศัพท 
และเนื้อเรื่องเหมือนกลุมทดลอง แตไมมีการสแกนเออาร ดังนั้นในการเรยีนข้ันตอนที่กลุมทดลองดูรูปภาพ อานคาํศัพท
จากการสแกนเออารพรอมกับดูภาพประกอบ หรืออานเรื่องและดูการตูนแอนิเมชัน 2 มิติ กลุมควบคมุจะเปนการอาน
สะกดคาํจากตวัหนังสอืตามปกติ หลงัจากนั้นรวมกันสังเกตลกัษณะการอานออกเสยีงคาํ และอานเน้ือเรือ่งจากตวัหนงัสือ
โดยไมมีการดูการตูนแอนิเมชันประกอบ         
 2.  ผูเรียนเรียนตามรูปแบบการเรียนดวยเทคนิค PWIM โดยเรียนทั้งหมด 5 สัปดาห โดยสัปดาหแรก เปน          
การเตรยีมความพรอมแนะนาํการใช และทดสอบความรูกอนเรียน สัปดาหที่ 2-4 เปนการเรยีนดวยหนงัสือการตูนเออาร
ดวยเทคนิค PWIM และสัปดาหที่ 5 เปนการทดสอบหลังเรียน

สรุปผลการวิจัย              
 ตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลพื้นฐานและความคิดเห็นของผูเรยีน        
  ผลการศึกษาความคดิเห็นของผูเรยีนเก่ียวกับลกัษณะของการตนูที่ชอบและไมชอบปรากฏวา ผูเรยีนสวนใหญ
ชอบการตูนที่มีสีสดใส ดูสบายตา ตัวการตูนนารัก เท เห็นเสนของการตูนชัดเจน และลกัษณะการตูนที่ผูเรยีนไมชื่นชอบ
คอืการตูนท่ีมสีอีอน ไมสดใส สดํีาหรอืมดื ตัวการตูนหนาบึ้ง มองเห็นลายเสนของการตูนไมชดั และทฤษฎเีก่ียวกับเทคนิค 
PWIM มี 4 หลักการคือ 1. การดูรูปภาพและระบุคําศัพท โดยในการเลือกรูปจะใชรูปและคําศัพทที่ผูเรียนคุนเคย                
2. การอานออกเสียงเพื่อเชื่อมโยงคําและรูป โดยผูเรียนจะฝกอานออกเสียงเพ่ือเช่ือมโยงระหวางคําศัพทและรูปภาพ        
3. การจัดกลุมคําหรือการคิดแบบอุปนัย คัดเลือกคําศัพทในหมวดหมูเดียวกันในเรื่องที่เรียนเพื่อใหผูเรียนสังเกตและ       
ฝกการอานออกเสียง 4. การนําไปใช นําความรูท่ีไดเรยีนไปประยุกตใชในการอาน     
 ตอนท่ี 2 พัฒนาหนังสือการตูนเออารที่ใชเทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษาตอนตน             
  1.  องคประกอบและขั้นตอนการใชของหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIMหนังสือการตูนเออารดวย  
เทคนิค PWIM มีองคประกอบ 5 องคประกอบ ไดแก        

ระดบัความสามารถ กลุมตวัอยาง รวม 

กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 

เกง 15 17 32 

กลาง 7 6 13 

ออน 8 7 15 

รวม 30 30 60 
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   1.1  การตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง โดยตัวการตูนจะมีลักษณะท่ีไดจากการศึกษา    
ความคิดเห็นของผูเรียน เชน มีสีสันสดใส มีลายเสนชัดเจน โดยผูเรียนจะสแกนเออารเพ่ือดูการตูนแอนิเมชั่น 2 มิติ        
เพื่อฝกในการอานออกเสยีงและอานรูเรื่อง ชวยใหผูเรยีนจดจําคําศัพท และเขาใจเน้ือหาไดดียิง่ข้ึน และมกีารตนูประกอบ
เรื่องอยูในหนังสือการตูน เพ่ือประกอบเนื้อหาเรื่องราวที่ผูเรียนอาน      
   1.2  ตัวชี้วดัภาษาไทย สาระการเรียนรูที่ 1 ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โดยเปนเน้ือหาการอานออกเสยีง
คําที่มีรูปวรรณยุกต และไมมีรปูวรรณยุกต คําที่มีตัวสะกดตรง และไมตรงมาตรา และคําอักษรนํา รวมทั้งการอานจับใจ
ความสําคัญจากเรื่อง เพ่ือใชในการเลือกคําศัพท โดยคําที่ใชเปนคําที่มาจากคําศัพทพ้ืนฐานของระดับชั้นประถมศกึษา      
ปที่ 2 และคําศัพทจากเอกสารประกอบการเรียนท่ีผูเรียนไดเรียน จากนั้นผูวิจัยไดแตงเรื่องจากคาํศัพทบางสวน                     
ที่ไดคัดมาใหผูเรียนไดเรียน           
   1.3 เนื้อเร่ือง เปนเน้ือเรื่องที่ไดจากการนําคําศัพทที่ผูเรียนไดเรียนบางสวนมาแตงเปนเรื่องใหผูเรียน            
ไดฝกอาน โดยเน้ือเรื่องท่ีแตงจะเปนเรื่องในชีวิตประจําวัน       
   1.4  ตวัละคร เปนตัวละครเดก็ผูชายท่ีอยูในวยัใกลเคยีงกบัผูเรยีน เพ่ือใหผูเรยีนมคีวามรูสกึรวม และดงึดดู
ความสนใจของผูเรียน             
   1.5 ความเปนจริงเสริม หรือเออาร (AR) เปนเทคโนโลยีท่ีผสานโลกแหงความเปนจริงเขากับโลกเสมือน     
มีการแสดงภาพเคล่ือนไหวในบริเวณที่กําหนด ซึ่งใชโปรแกรม Vedinoti ในการสราง และใชโปรแกรม V-player              
เพ่ืออานและแสดงผล ซึ่งเออารจะชวยผูเรยีนในดานความจําและเสริมความคงทน     
  2.  ขั้นตอนการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM มี 4 ขั้นตอน ดังตารางที่ 2 โดยในการเรยีนผูเรียน
จะเรียนท้ังหมด 5 สัปดาหสัปดาหละ 1 ครั้ง ตามรูปแบบการเรียนดวยเทคนิค PWIM ดังภาพที่ 1 

ภาพที่ 1 รูปแบบการเรียนโดยใชหนังสือการตนูเออารดวยเทคนิค PWIM

จากภาพท่ี 1 รูปแบบการเรียนโดยใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM สัปดาหที่ 1 เปนการทดสอบความรู           
กอนเรียนและการแนะนําการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM สัปดาหที่ 2-4 เปนการเรียนดวยหนังสือการตูน
เออารดวยเทคนิค PWM ตามข้ันตอนการเรียนดวยเทคนิค PWIM ดังตารางที่ 1 และสัปดาหที่ 5 เปนการทดสอบ         
ความรูหลังเรยีน
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ตารางที่ 2 แสดงข้ันตอนการเรียนดวยเทคนิค PWIM

  ผลจากการการประเมินคุณภาพของส่ือจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ไดคะแนนรวมเฉล่ียอยูในระดับดี  
( = 4.36, S.D. = 0.72) สามารถนําไปใชได

 ตอนที่ 3 ศึกษาผลการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษาตอนตน มีผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 การวเิคราะหผลการใชหนงัสอืการตนูเออารดวยเทคนคิ PWIM เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน เปนการวิเคราะหโดยใช t-test dependent sample (Paired t-test)    
 1.  ศึกษาผลการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียน โดยมีกลุมทดลองจํานวน 30 คน 

 *p < .05
 จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการวิเคราะห
ดวย t-test dependent sample (Paired t-test) พบวาความสามารถในการอานกอนเรียนของกลุมเกงอยูที่ระดับดี
เยี่ยม  ( =25.27, S.D. =2.68) และหลังเรียนอยูที่ระดับดีเยี่ยม ( = 28.40, S.D.=1.72) ความสามารถในการอานกอน
เรียนของกลุมกลางอยูที่ระดับดี =17.57, S.D. =2.88) และหลังเรียนอยูท่ีระดับดีเยี่ยม ( =25.57, S.D.= 2.22)           
ความสามารถในการอานกอนเรียนของกลุมออนอยูที่ระดับพอใช ( =10.13, S.D.=2.64) และหลังเรียนอยูท่ีระดับดี          
( =22, S.D.=3.93) นอกจากนี้เม่ือพิจารณาคะแนนโดยรวมของกอนเรยีนอยูที่ระดับดี ( =19.43, S.D.=7.02) และ      
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หลงัเรยีนอยูท่ีระดับดเียี่ยม (  = 26.03, S.D. = 3.69) สรุปแลวคะแนนความสามารถในการอานกอนเรยีนและหลงัเรียน
ของกลุมเกง กลาง ออน และคะแนนโดยรวมของทกุกลุมมีความแตกตางระหวางกอนเรยีนและหลงัเรยีนอยางมนียัสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05
 2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานระหวางกลุมทดลอง และกลุมควบคุม เปนการวิเคราะหโดยใช     
T-test independent sample
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

*p > .05, **p<0.5

 จากตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหดวย T-test independent sample พบวาคะแนนความสามารถในการอานกอนเรียน
ของกลุมทดลองกลุมเกงอยูที่ระดับดีเยี่ยม ( =25.27, S.D.=2.69) และกลุมควบคุมกลุมเกงอยูที่ระดับดีเยี่ยม 
( = 26.18, S.D.=1.94) คะแนนความสามารถในการอานกอนเรียนของกลุมทดลองกลุมกลางอยูที่ระดับดี ( =17.57, 
S.D. = 2.88) และกลุมควบคมุกลุมกลางอยูทีร่ะดบัด ี( =19.33, S.D.=2.25) คะแนนความสามารถในการอานกอนเรยีน
ของกลุมทดลองกลุมออนอยูท่ีระดับพอใช ( =10.13, S.D.=2.64) และกลุมควบคุมกลุมออนอยูท่ีระดับพอใช ( =12, 
S.D.=1) คะแนนกอนเรียนโดยรวมของกลุมทดลองอยูที่ระดับดี  ( =19.43, S.D.=7.02) และกลุมควบคุมอยูที่ระดับดี 
( =21.50, S.D.=6.22) ซึง่ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการอานกอนเรยีนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ
ทุกกลุมท้ังกลุมเกง กลาง ออนไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนความสามารถใน       
การอานหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา คะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลอง     
กลุมเกงอยูท่ีระดับดีเยี่ยม  ( =28.40, S.D.=1.72) และกลุมควบคุมกลุมเกงอยูที่ระดับดีเยี่ยม  ( =26.53, S.D.=1.94) 
คะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลองกลุมกลางอยูที่ระดับดีเยี่ยม  ( =25.57, S.D.=2.23) และ
กลุมควบคุมกลุมกลางอยูท่ีระดับดี  ( = 20, S.D.=4.38) คะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลอง       
กลุมออนอยูท่ีระดบัด ี ( = 22, S.D. = 3.93) และกลุมควบคมุกลุมออนอยูทีร่ะดับพอใช  ( =13.71, S.D.=2.75) คะแนน
หลังเรยีนโดยรวมของกลุมทดลองอยูที่ระดับดีเยี่ยม  ( = 26.03, S.D.=3.69) และกลุมควบคุมอยูที่ระดับดี  ( =22.23, 
S.D.=6.03) ซึ่งผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมทุกกลุมมี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ระดับ

ความสามารถ 

กลุม

ตวัอยาง 

 

N 

กอนการทดลอง 

(คะแนนเตม็ 30) 

หลังการทดลอง 

 (คะแนนเตม็ 30) 

X SD T test Sig  X SD T test Sig  

เกง 
ทดลอง 15 25.27 2.69 

-1.09 0.29* 
28.40 1.72 

2.87 0.00**
ควบคุม 17 26.18 1.94 26.53 1.94 

กลาง 
ทดลอง 7 17.57 2.88 

-1.21 0.25* 
25.57 2.23 

2.96 0.01**
ควบคุม 6 19.33 2.25 20 4.38 

ออน 
ทดลอง 8 10.13 2.64 

-1.86 0.10* 
22 3.93 

4.66 0.00**
ควบคุม 7 12 1 13.71 2.75 

รวม 
ทดลอง 30 19.43 7.02 

-1.21 0.23* 
26.03 3.69 

2.95 0.00**
ควบคุม 30 21.50 6.22 22.23 6.03 
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อภิปรายผลการวิจัย      
  1. ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความคิดเห็นของผู
เรยีน  การศึกษาความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับลักษณะ
ของการตูนที่ชอบและไมชอบปรากฏวา ผูเรียนสวนใหญ
ชอบการตูนที่มีสีสดใส ดูสบายตา ตัวการตูนนารัก เท เห็น
เสนของการตูนชัดเจน และลักษณะการตูนท่ีผูเรียนไมชื่น
ชอบคือการตูนที่มีสีออน ไมสดใส สีดําหรือมืด ตัวการตูน        
หนาบ้ึง มองเห็นลายเสนของการตูนไมชัด สอดคลองกับ
งานวจัิยของคณุานนต มงคลสิน และคณะ (2561) ท่ีศกึษา
พฤติกรรมการเปดรับและปจจัยท่ีมีผลตอการเลียนแบบ
การตูนแอนิเมชันของเขาวชนพบวาปจจัยท่ีมีผลตอ
พฤติกรรมเลียนแบบการตูนแอนิเมชันของเยาวชน          
ปจจัยหนึ่งคือการออกแบบคุณลักษณะของตัวการตูน         
ที่มีเอกลักษณโดยหนึ่งในลักษณะเหลานั้นคือตัวการตูน       
มีความเท ตลก นารัก หลอ สวย และยังสอดคลองกับงาน
วิจัยของดนัยพร และปุญญรัตน ปุญญาที่พัฒนาการตูน
แอนิเมชัน 3 มิติ เพ่ือสงเสริมคุณธรรมดานความซื่อสัตย 
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ท่ีในการออกแบบตัวละครได
ออกแบบตัวละครที่เปนเด็ก เลือกใชสีที่โดดเดน ดูแลว    
สบายตา และทฤษฎีเก่ียวกับเทคนิค PWIM มี 4 หลักการ
คือ 1. การดูรูปภาพและระบุคําศัพท โดยในการเลือกรูป   
จะใชรูปและคําศัพทที่ผูเรียนคุนเคย 2. การอานออกเสียง
เพื่อเชื่อมโยงคําและรูป โดยผูเรียนจะฝกอานออกเสียง     
เพื่อเชื่อมโยงระหวางคาํศัพทและรปูภาพ 3. การจัดกลุมคาํ
หรือการคิดแบบอุปนัย คัดเลือกคําศัพทในหมวดหมู
เดียวกันในเรื่องที่เรียนเพื่อใหผูเรียนสังเกตและฝกการอาน
ออกเสยีง 4. การนําไปใช นาํความรูที่ไดเรยีนไปประยกุตใช
ในการอาน ซึ่งสอดคลองกับสงา วงคไชย (2562) ที่ได       
กลาวถึง PWIM วามี 4 ขั้นตอน คือ 1. เลือกและระบุ          
คําศัพทจากภาพ 2. เช่ือมโยงคําศัพท 3. จัดกลุมคําศัพท      
4. ประยุกตใชคาํศัพท       
 2.  การพัฒนาหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค 
PWIM พบวา องคประกอบของหนังสือการตูนเออารดวย
เทคนิค PWIM ประกอบดวย 5 องคประกอบ และขั้นตอน
การใช 4 ข้ันตอน โดยมรีายละเอยีดดงันี ้   2.1 องคประกอบ
ของหนังสือการตนูเออารดวยเทคนิค PWIM ประกอบดวย 
องคประกอบที่ 1 การตูนแอนิเมชั่น 2 มิติ และการตูน
ประกอบเรื่อง เปนการตูนที่มลีกัษณะ   สสีนัสดใส ลายเสน
ชดัเจน โดยผูเรยีนจะสแกนเออาร ดกูารตูนแอนเิมชั่น 2 มติิ 
 เพ่ือฝกในการอานออกเสียงและอานรูเรื่อง ชวยใหผูเรียน
จดจําคําศัพท และเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งข้ึน และมีการตูน

ประกอบเรื่องอยูในหนังสือการตูน เพื่อประกอบเน้ือหา 
เรื่องราวท่ีผูเรียนอาน สอดคลองกับงานวิจัยของวาสนา          
บัวศรี และคณะ (2562) พบวานักเรียนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณการเลานิทานสื่อแอนิเมชั่น        
2 มิติ มีคะแนนความคงทนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเสริมประสบการณการเลานิทานส่ือหนังสือ
ภาพ และงานวิจัยของสุรินทร ฉํ่ามาก (2564) พบวา          
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนท่ีไดเรยีนโดยใชการตูน
แอนิเมชันวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง กาล สําหรับนักเรียน      
ชัน้ประถมศกึษาปท่ี 5 หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนโดยมคีวาม
แตกตางอยางมนียัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 แสดงใหเห็น
วาการใชการตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง
ชวยใหผูเรียนมีผลการเรียนหรือพฤติกรรมท่ีสูงขึ้นได        
องคประกอบที่ 2 ตัวชี้วัดภาษาไทย สาระการเรียนรูท่ี 1 
การอาน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยเปนเนื้อหาเรื่อง 
คําที่มีรูปวรรณยุกต และไมมีรปูวรรณยุกต คําที่มีตัวสะกด
ตรง และไมตรงมาตรา และคําอักษรนํา รวมทั้งการอาน
จับใจความสําคัญจากเรื่อง เพื่อใชในการเลือกคําศัพท
สอดคลองกับงานวจิัยของนงนชุ สลบัศร ี(2562) ทีไ่ดศกึษา
ตัวช้ีวัดจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
เพ่ือกําหนดจุดประสงคการเรียนรู และออกแบบเนื้อหา      
ซึ่งทําใหเนื้อหาที่ผู เรียนไดฝกสอดคลองกับหลักสูตร         
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน องคประกอบที่ 3 เน้ือเรื่อง 
เปนเนื้อเรื่องท่ีผูวิจัยแตงขึ้นจากการนําคาํศัพทสวนหนึ่ง       
ที่ผูเรียนไดเรียน และคําศัพทอื่นๆ เพ่ือใหผูเรียนไดฝก        
การอานรูเรื่อง  โดยเนื้อเรื่องเปนเรื่องในชีวิตประจําวัน
สอดคลองกับขั้นตอนการทําหนังสือสําหรับเด็กของ      
จนิตนา ใบกาซยู ี(2542, อางถงึใน จรรยวรรณ เทพศรเีมอืง, 
2560) ที่ในข้ันตอนการหนังสือสําหรับเด็กตองมีการ       
เขียนโครง และเนื้อเร่ือง และยังสอดคลองกับกระทรวง
ศึกษาธิการ (2545, อางถึงใน ปยณัฐ สุนทรประเสริฐ, 
2561) ที่กลาววาเด็กวัย 6-7 ขวบ เริ่มมีจินตนาการสนใจ
เก่ียวกับชีวิตและสิ่งแวดลอมตางๆ องคประกอบท่ี 4           
ตัวละคร เปนตัวละครเด็กผูชายในการดําเนินเรื่องอยูใน   
วยัใกลเคยีงกบัผูเรยีน เพือ่ใหผูเรยีนมอีารมณรวม และดงึดดู
ความสนใจของผูเรียน สอดคลองกับเจด็จ คชฤทธิ์ (2554, 
อางถึงใน จรรยวรรณ เทพศรีเมือง, 2560) ที่ไดกลาววา    
วิธีการเลือกการตูนเพ่ือประกอบการเรียนสาํหรับเด็ก        
คือเลือกใหเหมาะสมกับวัย ทําใหเด็กเขาใจความหมาย      
ไดงาย และเลือกการตูนที่ไมซับซอน องคประกอบท่ี 5 
ความเปนจริงเสรมิ หรือเออาร (AR) เปนการผสานโลกแหง
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ความเปนจริงกับโลกเสมือน ซึ่งใชโปรแกรม Vedinoti       
ในการสราง และใชโปรแกรม V-player เพ่ืออานและแสดง
ผล  ซึง่เออารจะชวยใหผูเรยีนความจําและเสรมิความคงทน 
สอดคลองกับงานวจัิยของ Mahayuddin and Saif (2020) 
ที่ผลของความเปนจริงเสริมชวยเพ่ิมแรงจูงใจและการจํา
ทําใหผูเรียนสนใจในการเรียน 2.2 ขั้นตอนการใชหนังสือ
การตูนเออารดวยเทคนคิ PWIM มรีายละเอยีดดงัน้ี ขัน้ตอน
ที่ 1  ดูรูปภาพและระบุคําศัพท เปนขั้นที่ผูเรียนสแกน         
เออารดูรูปภาพและคําศัพทจากหนังสือการตูนเออาร        
ซึ่งภาพจะชวยใหผูเรียนจดจาํไดดียิ่ง ข้ึนสอดคลองกับ      
งานวจิยัของจไุร อินทรทอง (2559) พบวาหลงัการสอนดวย      
ภาพประกอบเสียง นักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทาง              
การเรียนรูดานการอานมีความสามารถในการอานคําที่
ประสมดวยสระเดีย่วไมมตัีวสะกดสงูกวากอนการสอนดวย
ภาพประกอบเสียง ขั้นตอนที่ 2 การอานออกเสียงเพื่อ     
เช่ือมโยงคําและรูป ผูเรยีนสแกนเออารเพื่อดูรปูภาพ และ
ฝกอานออกเสียงคาํศพัท โดยผูเรยีนสามารถฟงและฝกอาน
คาํศพัทซํ้าได จากนัน้ผูเรยีนจะทําแบบฝกหัดอานออกเสยีง
คาํที่ไดฝก และแบบฝกหัดเลือกคาํศัพทท่ีถกูตองสอดคลอง
กับงานบทความของ Richards (n.d.) ท่ีกลาววาลักษณะ
สําคัญท่ีทําใหผูเรียนอานไดเขาใจ คือเสียง การจําดวยภาพ 
และความรูเรื่องกฎการสะกดคาํ ซึ่งขั้นตอนการอาน          
ออกเสียงเพ่ือเชื่อมโยงคําและรูปเปนขั้นท่ีจะชวยใหผูเรียน
ไดฝกการออกเสยีง และใชภาพชวยในการจดจําคํา รวมทั้ง
สังเกตการอานออกเสียงคําเพ่ือใหรูกฎเกณฑในการอาน
ออกเสียงคํานั้น ๆ ขั้นตอนที่ 3 การจัดกลุมคําหรือการคิด
แบบอุปนัย ผูเรียนสังเกตลักษณะการอานออกเสียงของ     

 
สอดคลองกับงานวิจัยของสายแกว เรืองทัพ และสุธาทิพย 
งามนิล (2560) ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มที่คาดหวัง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผูเรียนได
คนหาความรูดวยตนเองโดยการเช่ือมโยงเน้ือหา ขั้นตอนที่ 
4 การนําไปใช ผูเรียนอานเรื่อง และสแกนเออาร เพื่อดู
การตูนแอนิเมชั่น 2 มิติ และดูฉาก 3 มิติ เพ่ือชวย       
ทําความเขาใจเนื้อเร่ืองไดดียิ่งขึ้น สอดคลองกับงานวิจัย   
ของวิวัฒน มีสุวรรณ (2562) พบวาความสัมพันธระหวาง
พฤติกรรมการอานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวย
หนังสือการตูนรวมกับเทคโนโลยีออกเมนเต็ดเรียลลิตี      
สวนใหญเปนความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้การอานเรื่องพรอมกับการใช  

เออารจะชวยดึงดูดความสนใจของผูเรียน และการดูภาพ
แอนเิมชัน่ 2 มติ ิประกอบเนือ้เรือ่ง หรอืขณะฝกอานคําศพัท
จะชวยใหผูเรียนจดจําคาํศัพท และเขาใจเนื้อเรื่องไดดี        
ยิ่งข้ึน           
 3.  ผลการใชหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค 
PWIM เพือ่พฒันาความสามารถในการอานสําหรบันกัเรยีน
ประถมศึกษาตอนตน  3.1 ผลการใชหนังสือการตูนเออาร
ดวยเทคนคิ PWIM กอนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุมทดลอง 
พบวาผู เรียนในกลุมทดลองท้ังกลุมเกง กลาง ออน               
มีผลคะแนนความสามารถในการอานสูงขึ้นกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผูเรียนได
เรียนดวยหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM และ       
รูปแบบการเรียนโดยใชเทคนิค PWIM ซึ่งเทคนิค PWIM      
ถูกสรางขึ้นเพื่อชวยพัฒนาความสามารถในการอานและ
เขียนของผูเรียน ประกอบกับการใชเทคโนโลยีเออาร และ
การตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ และการตูนประกอบเรื่อง               
ซึง่เปนการใชเทคโนโลยแีละภาพเพือ่ชวยกระตุนความสนใจ
ของผูเรยีน ชวยเพ่ิมความคงทนในการจดจําสอดคลองกับ
งานวิจัยของสุพัตรา ศรธีรรมมา และ อุบลวรรณ สงเสริม 
(2563) ที่มีผลการประเมินความสามารถการอานสะกดคํา
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชแผนการจัด        
การเรยีนรูแบบ PWIM รวมกับแผนผังความคิดหลังเรียน   
สูงกวากอนเรยีนอยางมนียัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และ
ยงัสอดคลองกับณฐัญา นาคะสนัต และศภุรางค เรอืงวานชิ 
(2559) ท่ีกลาวถึงการใชเทคโนโลยีเออารในการศึกษาวา
ทําใหแบบเรยีนนาสนใจขึ้น ผูเรียนไดรับประสบการณใหม 
ชวยจูงใจของผูเรยีนทําใหผูเรยีนไดตอบโตและมสีวนรวมกบั
บทเรยีนท่ีเหมือนมชีวีติ 3.2 การเปรยีบเทยีบคะแนนความ
สามารถในการอานหลังเรยีนระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม พบวากลุมทดลองกลุมเกง กลาง ออนที่ใชหนังสือ
การตนูเออารดวยเทคนิค PWIM มีคะแนนความสามารถใน
การอานหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมกลุมเกง กลาง ออน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งความแตกตาง
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมคือกลุมทดลองจะใช
หนังสือการตูนเออาร สามารถสแกนเออารเพ่ือดูการตูน    
แอนิเมชั่น 2 มิติได แตกลุมควบคุมจะใชเอกสารประกอบ
การเรียนที่มีเนื้อเรื่องและคาํศัพทเดียวกันไมสามารถ     
สแกนเออารเพ่ือดูภาพการตูนแอนิเมชั่น 2 มิติได แสดงให
เห็นวาเออารและการตูนหรือภาพมีสวนชวยในการเรียน
ทําใหผูเรียนจดจํา และเขาใจเน้ือหาไดดี สอดคลองกับ      
งานวจิัยของอดิศักดิ์ เมฆสุนทร และคณะ (2560) พบวา   
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ผลสัมฤทธิ์ของนักเรยีนท่ีใชหนงัสือสงเสริมการอานรวมกับ
เทคโนโลยีผสานความจริง โดยใชเทคนิคเกมมิฟเคชั่น
จัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพจนศิรินทร     
ลมิปนนัทน (2560) พบวาความคงทนในการจําคําศพัทของ
นักเรียนชั้นอนุบาล 3 เมื่อทําการทดสอบกอนเรียนและ    
หลังเรียนทันทีดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมมีคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน               
และเมื่อทําการทดสอบหลังผานไป 14 วันมีผลไมแตกตาง
กัน และยังสอดคลองกับงานวิจัยของรุสดี แวนาแซ และ
คณะ (2563) พบวากลุมทดลองที่เรียนดวยเทคโนโลยี     
ความเปนจริงเสริมมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุม   
ที่เรียนดวยวิธีปกติ ท้ังยังพบวาผูเรียนมีความสนุกสนาน      
มีเจตคติทีด่ี มคีวามกระตือรือรน และความเขาใจในเนื้อหา
และการออกเสียงไดงายและเรว็ขึน้ ซึง่จากผลการใชหนงัสือ
การตูนเออารดวยเทคนิค PWIM เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการอานสําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนตนสามารถ
สรุปไดวาการอานออกเสียงสะกดคํา การใชรูปภาพ        
พรอม กับการคิดแบบอุปนัยช วย ให ผู เรี ยนพัฒนา                
ความสามารถในการอานไดสอดคลองกับ Delplato     
(2009) ท่ีกลาววาผูเรียนจะพัฒนาทักษะการอานไดดี       
จากการใชภาพและเสียง อันจะชวยใหพัฒนาความจําและ
ความเขาใจ โดยภาพจะชวยในการเขารหัสและสรางขอมูล
ความจํา และเชื่อมโยงไปสูขอมูลที่เปนขอความ ซึ่งผูเรียน
จะสรางภาพในระหวางการอาน ทําใหสามารถเพิ่ม            

คลังคําศัพท และสรางจินตนาการ ทั้งยังเสริมความเขาใจ
ในการเรยีนรูได ประกอบกับเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม
หรือเออารท่ีนําเสนอไดทั้งภาพและเสียงไปพรอมกันชวย
เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนและชวยในการจดจําทําใหผูเรียน
สนใจมากกวาการเรียนในแบบเดิม (Mahayuddin and 
Saif, 2020) ซึง่สอดคลองกบัผลการวจิยัทีผู่เรยีนทีใ่ชหนังสือ
การตูนเออารดวยเทคนิค PWIM มีคะแนนความสามารถ    
ในการอานหลังเรียนสูงกวาผูเรียนที่ไมไดใชหนังสือการตูน
เออารดวยเทคนิค PWIM

ขอเสนอแนะ         
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช  
  1.1 ผูสอนควรศกึษาหลักสตูร และนโยบายของ
โรงเรียน กอนนําหนังสือการตูนเออารดวยเทคนิค PWIM 
ไปใชโดยปรับใหเหมาะสมกับหลักสูตร และนโยบายของ
โรงเรียน          
  1.2 ผู สอนควรพิจารณาความพรอมของ       
เครื่องมือของผูเรยีน โรงเรียน และควรจัดสภาพแวดลอม 
ใหเอ้ืออํานวยในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชหนังสือ
การตูนเออารดวยเทคนิค PWIM    
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป   
  การวิจัยครั้งตอไปควรเพ่ิมคุณสมบัติใหมีระบบ
การบันทกึผลการฝกของผูเรยีน เพ่ือทีผู่เรยีนและผูปกครอง
สามารถติดตามพัฒนาการในการฝก รวมทั้งนําขอมูลที่ได
มาชวยเหลือแกไขขอบกพรองและพัฒนาความสามารถใน
การอานใหดีขึ้นไดอยางตรงจุด
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บทคัดยอ

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเพ่ือ 1) ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับเวบ็แอปพลเิคชันรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิ
ใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมนิเหตผุลสําหรบันกัศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ 2) พฒันาเวบ็แอปพลิเคชนัรวมกับการเรยีน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริมการประเมินเหตุผลสาํหรับนักศึกษาแพทยช้ันพรีคลินิก 3) ศึกษา                
ผลการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับ
นักศกึษาแพทยชั้นพรีคลนิิก 4) เพ่ือประเมินรบัรองเวบ็แอปพลิเคชันรวมกบัการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐาน
เพื่อสงเสริมการประเมินเหตุผลสาํหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก               
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี จํานวน 23 คน ซึ่งไดมาดวยการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบ
ดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู  2) เวบ็แอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม      
การประเมินเหตุผลสําหรบันกัศกึษาแพทยช้ันพรคีลนิกิ 3) แบบวดัการประเมินเหตผุล 4) แบบประเมินการประเมนิเหตผุล
จากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวยรูบิกส และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ             
คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีแบบ Dependent     

 ผลการวิจัยพบวา             
  1. ผลการศึกษาเอกสารเก่ียวกับเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่อ       
สงเสริมการประเมินเหตุผล พบวา 1) การประเมินเหตุผลเปนความสามารถในการใชขอมูลแยกแยะความถูกตองของ       
สิ่งตาง ๆ เพื่อระบุเปนขอสรุป ประกอบดวย 3 องคประกอบ คอื การประยุกตหลักการ การต้ังสมมติฐาน และการแสดง
เหตุผล 2) การเรียนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐาน เปนการเรียนการสอนที่ใชการแกไขปญหาผานการตัดสินใจของ
ผูเรียน จึงประกอบไปดวย 2 ข้ันตอนคือ ผูสอนกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนการสอน และผูสอนเตรียมคลังปญหา
หรือสถานการณใหผูเรียนไดตัดสินใจ 3) เว็บแอปพลิเคชัน คือโปรแกรมประยุกตที่สามารถเขาถึงผานอินเตอรเน็ต                
เบราเซอร ไมจําเปนตองตดิตั้งกอนงาน รองรบัทุกระบบปฏบิัตกิาร ท้ังคอมพวิเตอรและสมารทโฟน และสามารถดงึขอมลู
มาใชไดแบบทันที มีองคประกอบ 2 สวน คือ เทคโนโลยฝีงผูใชงานและเทคโนโลยีฝงเซิรฟเวอร    
  2. เวบ็แอปพลิเคชันที่ไดพัฒนาขึ้น ใชองคประกอบของการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน ไดแก 
คลงัปญหา แบบจาํลองรปูแบบการตัดสนิใจของผูเชี่ยวชาญ และ การตดัสนิใจของผูเรยีน โดยประกอบดวย 4 ข้ันตอน คอื 
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1) การเกริ่นนํา 2) การเรียนการสอนโดยผูเช่ียวชาญ 3) การตัดสินใจ และ 4) การประเมินผล     
   3. ผลการใชเว็บแอปพลิเคชันของผูเรียน มีดังนี้        
        3.1 ผูเรยีนมกีารประเมินเหตผุลหลังเรียน ( =4.28, S.D.=0.43) สงูกวากอนเรยีน ( =3.78, S.D.=0.41)  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05           
    3.2 ผูเรียนมีความพึงพอใจจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันภาพรวมในระดับพึงพอใจมาก ( =4.47, 
S.D.=0.41)                
   4. ผลการประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันโดยผูทรงคณุวุฒิ พบวา มีคะแนนในภาพรวมอยูในระดับเหมาะสม
มากที่สุด ( =4.67, S.D.=0.47)

คําสําคัญ:    เว็บแอปพลิเคชัน,  การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน,   การประเมินเหตุผล

Abstract

 The present study aimed 1) to study and analyze documentation about web application,        
decision-based learning and evaluate reasoning to enhance pre-clinic medical students evaluate 
reasoning  2) to develop a web application using decision-based learning to enhance pre-clinic         
medical students evaluate reasoning 3) to examine the result of web application using decision-based 
learning for evaluate reasoning 4) to propose the web application using decision-based learning to 
enhance pre-clinic medical students evaluate reasoning. The participants of this study were 23 of 
pre-clinic medical students at Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Mahidol University by simple 
random sampling method. The research instruments were 1) lesson plans 2) web application using 
decision-based learning to enhance pre-clinic medical student’s evaluate reasoning 3) evaluate        
reasoning self-assessment test 4) evaluate reasoning scoring rubric 5) a survey of learners’ satisfaction. 
The researcher analyzed the data by using descriptive statistics, mean, percentage, Standard Deviation 
and Dependent t-test.           
 The finding reveals that           
  1. The study based on evaluate reasoning, decision-based learning and web application 
revealed that 1) evaluate reasoning is ability to gather information to distinguish the validity for         
indicate a conclusion. Which consists of 3 components: applies logic, identifies assumptions, and 
justifies arguments. 2) decision-based learning is an instruction that teaching problem solving through 
decision making. Which consists of 2 steps: teacher sets an objective and prepare questions or           
situations that allow learners to decide. 3) web application is an application that can be accessed 
through an internet browser and doesn’t required any installation. It supports all operating systems, 
both computers and smartphones and has real time processing. Which consist of 2 components: 
client-side technologies and server-side technologies       
  2. The development of web application using decision-based learning components such as 
problem bank, expert decision model and learners’ decision making. Which consisted of 4 steps: 
1) introduction 2) teaching from expert 3) student’s decision making and 4) assessment   
  3. The effect of web application shows that       
   3.1 learners had higher post-test  ( =4.28, S.D.=0.43) average scores of evaluate reason-
ing than pre-test ( =3.78, S.D.=0.41) average score at .05 level of significance.    
   3.2 learners reflect their overall satisfaction at a high level. ( =4.47, S.D.=0.41)   
  4. The certified of web application was rated with the most appropriate ( =4.67, S.D.= 0.47)

Keywords:  Web Application, Decision-based Learning,  Evaluate Reasoning
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บทนาํ           
 แพทยศาสตรเปนศาสตรที่เ ก่ียวของกับการดูแล
สุขภาพ รักษาโรคและอาการเจ็บปวย ซ่ึงตองใชทักษะความรู 
และประสบการณสงูเพ่ือวนิจัฉยัโรคได นกัศกึษาแพทยทีจ่ะ
สําเร็จการศึกษาหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต จะตอง     
สอบผานการสอบประเมนิและรบัรองความรูความสามารถ
ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม (National Licensing 
Examination-NLE) เพื่อเปนการควบคุมมาตรฐานและ
คุณภาพของบัณฑิตแพทย (จริยา จิรานุกูล และคณะ, 
2562) โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาทั้งส้ิน 5 สวน ไดแก      
1) วทิยาศาสตรการแพทยพื้นฐาน 2) ความรูความสามารถ
ทางวิชาชีพและทักษะ ทางคลินิก 3) สุขภาพและ                
การสรางเสริมสุขภาพ 4) เวชจริยศาสตร 5) กฎหมายที่ 
เ ก่ียวของกับการประกอบวิชาชีพเวชกรรม (วิรเธียร        
ถวัลยวงศศร ีและธารินทร เพ็ญวรรณ, 2560) ซึ่งการสอบ
ประกอบดวย 3 ขัน้ตอน ไดแก ขัน้ตอนที ่1 ขอสอบประเมนิ
ความรูทางดานวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน (National 
Licensing Examination Step 1: NL1) สําหรับนักศึกษา
แพทยชั้นปที่ 3 ขั้นตอนท่ี 2 เปนขอสอบประเมินความรู    
ทางดานวทิยาศาสตรการแพทยคลินกิ (Clinical Sciences) 
สําหรับนักศึกษาแพทยชั้นปที่ 5 และข้ันตอนที่ 3 เปน       
การสอบประเมนิทกัษะและหัตถการทางคลนิกิ (Objective 
Structured Clinical Examination: OSCE) สําหรับ
นักศึกษาแพทยชั้นปที่ 6 (ภคณัท ศุภประเสริฐ และคณะ, 
2563) ซ่ึงนักศึกษาแพทยจะตองสอบผานท้ัง 3 ขั้นตอน     
จึงจะไดรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม         
ในประเทศไทย  
 การศึกษาแพทยศาสตรเริ่มจากการศึกษาพ้ืนฐาน
ของวทิยาศาสตรทางการแพทยในชั้นพรคีลินกิ เภสชัวทิยา
เปนวชิาหนึง่ในหลกัสตูรพืน้ฐานของการเรยีนแพทยศาสตร 
มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการทําความเขาใจแนวคิดหลัก เชน    
คําศัพททางเภสัชวิทยาท่ีสําคัญ ขอมูลเก่ียวกับผลของยา     
ที่มีผลตอระบบทางสรีรวิทยา เพ่ือทําความเขาใจในการ       
ใชยาและทราบถึงกระบวนการทํางานของยา (Amirtha      
et al., 2017) ดวยเหตุน้ี เนื้อหาของหลักสูตรจึงเปน         
ภาระมากสําหรับนักศึกษาแพทย เพราะนักศึกษาแพทย    
พบวาเนื้อหาที่เกี่ยวของกับชื่อยาและแนวคิดน้ันยาก           
ตอการจดจํา (Vare et al., 2017) แตเมื่อพิจารณาบทบาท
ที่คาดหวังในฐานะแพทยของนักศึกษาแพทยในการเรียน
วิชาเภสัชวิทยาแลวนั้นนอกเหนือจากการจดจําเนื้อหา      
การเรียนภาคปฏิบั ติยั ง เปนสวนสําคัญในการเรียน

เภสัชวิทยา (Amirtha et al., 2017) เพราะจุดประสงค
สูงสุดของการเรียนวิชาเภสัชวิทยา คือการฝกฝนความ
สามารถในการประยุกตใชยาใหเหมาะสมกับบริบท            
ทางคลินิก โดยอาศัยพ้ืนฐานของกลไกวิทยาศาสตรที่      
ผสมผสานความรูพื้นฐาน และความรูทางคลินกิเขาดวยกัน 
(Kim, Lee, & Kim, 2020) อีกท้ังการฝกอบรมใหนักศึกษา
แพทยมีเหตุผลบนพื้นฐานของวิทยาศาสตรเพ่ือเลือกใชยา
ในการรักษาไดอยาง เหมาะสม สามารถตัดสินใจ                       
ในการรักษาไดอยางมีเหตุผลกับสถานการณทางคลินิก 
(Vare et al., 2017) จะตองไดรับการฝกฝนที่เพียงพอ       
เพ่ือตองรักษาโรคตอไป นอกเหนือจากจะเปนวิชาที่          
แพรหลายและ เป น รากฐานสาํ คัญสําหรั บแพทย                       
ในการปฏิบัติงานทางคลินิก วิชาเภสัชวิทยายังเปนวิชา         
ที่ไมหยุดนิ่งและมีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดสาขาหน่ึง      
ของการเรยีนแพทย เพราะมียามากมายเพ่ิมขึน้ในทุก ๆ  วนั 
รวมถึงการใชยานั้นมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ดังนั้น     
จะเห็นไดวานอกจากความรอบรูเนือ้หา และทฤษฎแีลวน้ัน 
นักศึกษาแพทยจะตองฝกฝนการคิดไตรตรองจาก
สถานการณท่ีเกิดข้ึนอยางสมเหตุสมผล นักศึกษาแพทย    
ชั้นพรีคลินิกจึงตองเรียนรูเนื้อหาที่จําเปน ครอบคลุม 
สามารถคัดสรรขอมูลท่ีเช่ือถือไดและตรงประเด็น มีความ
สามารถในการโตแยงดวยเหตุผล มองเห็นความเชื่อมโยง
ของปจจัยตาง ๆ ในหลายแงมุม รวมถึงสามารถต้ังคําถาม 
และสรางสมมติฐานจากการประมวลความรูที่มี เพื่อเปน     
พื้นฐานในการเรียนชั้นคลินิก และมีความสามารถ                 
ในการเรยีนรูดวยตนเองไดตลอดชีวติ สามารถคดิไดอยางมี
วิจารณญาณ ใชเหตุผล รูจักคิดวิเคราะห และใชหลักการ
ทางวิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนาความรูใหม และประยุกต     
ความรู ใชในการรักษาคนไข ใหไดมาซึ่งการตัดสินใจ             
ทีถ่กูตองเหมาะสมในการวนิจิฉยัโรคตอไปในอนาคต ดังน้ัน
ทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญมาก 
สําหรับการฝกคิดอยางเปนระบบ โดยหนึ่งในองคประกอบ
ที่สําคัญคือการประเมินเหตุผล ที่มุงเนนการใชทฤษฎี      
ความรูเปนฐานในการคดิและตดัสนิใจ ทกัษะเหลานี้จะชวย
ใหนักศึกษาแพทยสามารถคิดไดอยางมีเหตุผล โดยจําเปน
ตองฝกฝน ทบทวน และเพ่ิมพูนประสบการณตลอดเวลา 
การประเมนิเหตผุลเปนทกัษะที่สาํคัญอยางหนึ่งของทักษะ
การคดิอยางมีวจิารณญาณ (Fung, 2017)  เปนการประเมนิ
หลักฐานดวยทฤษฏีความรู โดยเปรียบเทียบนํ้าหนักของ
เหตุผลที่เกิดขึ้นจากมุมมองท่ีหลากหลายเพ่ือที่จะสามารถ
ระบุขอสรุปจากสิ่งท่ีเกิดขึ้นออกมาในรูปแบบตาง ๆ ไมวา
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จะเปน วาจา ขอมลูตวัเลข หรอืภาพกราฟก (Heard et al., 
2020)            
  การเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐานจึงเปน
แนวทางหน่ึงในการจัดการเรยีนการสอนที่จะชวยใหผูเรยีน
เกิดการฝกฝนจากการเปรียบเทียบขอมูล หลักฐาน           
สถานการณกับทฤษฏีความรู เนื่องจากผูเรียนสามารถ    
เรียนรูไดตามเงื่อนไขจากสถานการณที่กําหนดไว และ    
เลือกตัดสินใจดวยขอมูลที่ปรากฏ เนนใหผูเรียนสามารถ  
ทําซํ้าได เพื่อท่ีจะสามารถตัดสินใจเลือกเหตุผลท่ีดีที่สุด       
ในสถานการณนั้นไดดวยตนเองตอไป ยิ่ งมีการใช
กระบวนการตัดสินใจบอยครั้ง ความขัดแยงจะลดนอยลง 
สงผลใหการตัดสินใจในครั้ งตอไปมีความรวดเร็วขึ้น            
ซึ่งหมายถึงการทํางานจะรวดเร็ว และประสบผลสําเร็จ    
มากขึ้น (Patel, 2019) ซึ่งการใชการตัดสินใจเพ่ือสรปุผล 
หรือพิจารณาเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นนั้น เปนกิจกรรมที่
สาํคัญอยางหนึ่งของการคดิอยางมวีจิารณญาณ (Wardani 
et al., 2017) โดยในปจจุบันการพัฒนาเทคโนโลยีใหม      
เกิดขึ้นทั่วโลก การใช เครื่องมือที่สามารถเชื่อมตอ
อินเทอรเน็ตไมวาจะเปนคอมพิวเตอร แท็บเล็ต หรือ
อุปกรณพกพาตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่โทรศพัทมอืถอืเปน
สิ่งที่ทุกคนสามารถเขาถึงไดงาย เปนโอกาสที่ดีที่ผูสอนจะ
สามารถสนบัสนนุกระบวนการเรยีนการสอนท่ีเสนอโอกาส
ทางการศึกษาที่เทาเทียม และปรับปรุงการสื่อสารของ         
ผูสอนกับผูเรียน (Mansouri et al., 2020) ดวยความ
สะดวกในเขาถึงและใชงานของอุปกรณ รวมถึงการใชงาน
โดยไมมีขอจํากัดในดานเวลา เว็บแอปพลิเคชันจึงเปน
แนวทางหนึง่ทีใ่ชกันอยางแพรหลาย เนือ่งจากไมจําเปนตอง
ติดตัง้โปรแกรมใด ๆ  ลงบนอปุกรณ (Agnello et al., 2020) 
ซึ่งผู เรียนสามารถใชงานไดทุกที่  และจากการศึกษา         
ความแตกตางระหวางการเรียนแบบปกติกับการเรียนดวย
เว็บแอปพลิ เ คชั นส วนหนึ่ ง  พบว าการ เรี ยนด วย                        
เว็บแอปพลิเคชันทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณมากกวาการเรียนแบบปกติ (Muali      
et al., 2018)   
 ดังน้ันเพ่ือสงเสรมิการประเมินเหตุผลของนักศกึษา
แพทยชั้นพรีคลินิก ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเก่ียวกับ การให       
ผู เรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเองผานการตัดสินใจ            
ดวยการจัดการเรยีนดวยเวบ็แอปพลเิคชันรวมกับการเรยีน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน เพื่อเพิ่มชอง         
ทางการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถฝกฝนเพ่ือเพ่ิมความเขาใจ
ในเน้ือหา รวมถึงฝกฝนความสามารถในการประเมินเหตผุล

ไดดวยตนเอง โดยสอดคลองกับการใชงานเทคโนโลยีใน
ปจจุบัน 

วัตถุประสงคการวิจัย      
 1.  เพ่ือศึกษาเอกสารเก่ียวกับ เว็บแอปพลิเคชัน         
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ   
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย              
ชั้นพรีคลินิก         
 2. เพื่อพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียน    
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่ อส ง เสริม                   
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก  
 3. เพ่ือศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ     
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก 
  4. เพื่อประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ     
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก

ขอบเขตการวิจัย       
 ประชากรและกลุมตัวอยาง    
  ประชากร คือ นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก             
ชั้นป ท่ี 2 คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน 203 คน    
  กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก      
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัย
มหิดล ภาคการเรียนที่ 1 ป 2564 จํานวน 23 คน ซึ่งไดมา
ดวยการสุมอยางงาย (Simple random sampling)   
 ตัวแปร         
  ตัวแปรอิสระ คอื เว็บแอปพลิเคชันรวมกับการ
เรยีนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน   
  ตัวแปรตาม คือ การประเมินเหตุผล   
 นิยามศัพทเฉพาะ      
   1. การเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิใจเปนฐาน 
(Decision-Based Learning: DBL) หมายถึง การเรียน    
การสอนที่ใชในการคิดอยางเปนระบบ เปนขั้นเปนตอน    
โดยขึ้นอยูกับเงื่อนไขของสถานการณหรือขอมูลที่ปรากฏ 
ซึ่ งผูสอนจะเสนอปญหา หรือสถานการณให ผู เรียน              
ไดตัดสินใจ เนนการปฏิบัติซํ้าเพ่ือใหผู เรียนสามารถ       
ตัดสินใจแกปญหาไดดวยตัวเองตอไป โดยใชกระบวนการ
ตัดสินใจ 5 ข้ันตอน คือ 1) การระบุปญหา 2) การรวบรวม
ขอมูล 3) การประเมินทางเลือก 4) การตัดสินใจเลือก          
5) การประเมินผลการตัดสินใจ ซึ่งผูเรียนจะไดพ้ืนฐาน    
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ความรูจากการเรยีนการสอนแบบบรรยายภายในหองเรียน 
กอนไดรับสถานการณหรือโจทยภายใตเงื่อนไขท่ีผูสอน        
นําเสนอ  
   2. เวบ็แอปพลเิคชนั (Web Application) หมาย
ถงึ โปรแกรมประยกุตท่ีเขาถงึไดผานอินเตอรเนต็เบราเซอร 
ไมจําเปนตองติดตั้งกอนการใชงาน สามารถใชงาน                
ไดทุกอุปกรณและระบบปฏิบัติการท้ังในคอมพิวเตอรและ
สมารทโฟน และสามารถดึงขอมูลมาใชไดแบบทันท ี        
(Real-time) ใชในการฝกฝน และทบทวนความรูดวยตนเอง 
โดยมีการประยุกตใชฟงกชันของการเรียนการสอนโดยใช
การตัดสนิใจเปนฐาน คอื 1) ฟงกชนัการตัดสนิใจ 2) ฟงกชนั
การแสดงขอมูล 
  3. การประเมินเหตุผล (Evaluate Reasoning) 
หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะความถูกตองของสิ่ง
ตาง ๆ  ดวยเหตผุล เพือ่ระบขุอสรปุออกมาในรูปแบบตาง ๆ  

วิธีดําเนินการวิจัย       
 การวิจัยในครั้งนี้เปนรูปแบบการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) ในลักษณะแผน           
การทดลองชนิด One Group Pretest Posttest Design 
โดยการดําเนินการวจิัยแบงออกเปน 4 ระยะ คือ  
  ระยะที่  1  การศึ กษา เอกสาร เ ก่ีย วกับ                     
เว็บแอปพลเิคชนัรวมกบัการเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมินเหตผุลสําหรบันกัศกึษา
แพทยชั้นพรีคลินิก        
   1. ผูวจิยัศึกษาขอมลู แนวคดิ ทฤษฏ ีเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ       
   2. ผูวิจัยวิเคราะหและสังเคราะหเอกสาร     
โดยใชแบบวิเคราะหเอกสาร และสรุปเปนความเรียง        
เพ่ือใหไดกรอบแนวคิด คําจํากัดความ และรายละเอียด      
ในการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอน   
โดยใชการตัดสนิใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมนิเหตผุล
สําหรับนักศึกษาชั้นพรีคลินิก    
   ระยะท่ี 2 การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยช้ันพรีคลินิก   
   1. ผูวิจัยพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน โดยนํา      
ขอสรุปจากระยะที่ 1 มาเปนแนวทางในการพัฒนา          
องคประกอบของเว็บแอปพลเิคชนั ประกอบไปดวย 1) การ
สรางแบบจําลองรูปแบบการตัดสินใจของผูเช่ียวชาญ 
(Expert Decision Model: EDM) โดยการศึกษาเน้ือหา

ของบทเรียนจากผูสอน เพ่ือจัดเตรียมแนวทางของ             
ขอคาํถามรวมกนั โดยวางเงือ่นไขของปญหาทีเ่กีย่วของตาม
ลําดบัข้ันตอนทีน่กัศกึษาควรรู และจดัเตรยีมเปนคลงัปญหา 
2) การรางตนแบบของเว็บแอปพลิเคชันฯ ซึ่งผูวิ จัย
ออกแบบลําดับโครงสรางเนื้อหาและนําขอคําถามที่ได
ประกอบเขาดวยกัน อีกทั้งออกแบบสวนตอประสานกับ      
ผูใช (User interface: UI) พรอมกับ ออกแบบประสบการณ
ของผูใชงาน (User experience: UX)   
  2. ผูวิจัยสัมภาษณผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน 
ดวยแบบสัมภาษณ ก่ึ ง โครงสร าง เ พ่ือประเมินเว็บ
แอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจ
เปนฐานเพื่อสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษา
แพทยชั้นพรีคลินิก       
  ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชัน     
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ   
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย              
ชั้นพรีคลินิก          
  ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ไดแก 
นกัศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาล
รามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ภาคการศึกษาตน                     
ปการศกึษา 2564 จํานวน 23 คน     
  1 .  ผู วิ จั ยนําแผนการจัดการเรี ยนรู ที่ ใช                  
เวบ็แอปพลเิคชนัรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิ
ใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิการประเมนิเหตผุลสําหรบันกัศกึษา
แพทยชั้นพรีคลินิกไปใชกับผูเรียน     
  2. ผูวจัิยวดัการประเมินเหตผุลของผูเรยีนโดยใช
แบบวัดการประเมินเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน   
  3. ผูวิจัยประเมินการประเมินเหตุผลจากการใช
งานเว็บแอปพลิเคชันฯของผูเรียนดวยแบบประเมินการ
ประเมินเหตุผลจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวยรูบิกส  
  4. ผูวิจัยประเมินความพึงพอใจของผูเรียนดวย
แบบประเมินความพงึพอใจของนักศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ
ในการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรยีนการสอนโดยใช
การตดัสนิใจเปนฐานเพือ่สงเสรมิการประเมนิเหตผุลสาํหรบั
นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก 
  ระยะที่ 4 การประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชัน     
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ  
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย               
ชั้นพรีคลินิก          
  1. ผู วิจัยประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันฯ     
ดวย แบบประเมนิรบัรองเวบ็แอปพลิเคชนัรวมกบัการเรยีน
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การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่ อส ง เสริม                    
การประเมนิเหตผุลสาํหรบันกัศกึษาแพทยชัน้พรคีลนิกิ โดย
กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒจิํานวน 5 ทาน   
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบไปดวย 
5 เครื่องมือ ดังตอไปนี้      
   1 .  แ ผน การ จั ด ก าร เรี ย น รู ท่ี ใช เ ว็ บ
แอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจ
เปนฐานเพื่อสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษา
แพทยชัน้พรคีลนิกิ ผูวจิัยจัดทําแผนทัง้หมด 14 ช่ัวโมง โดย
นําแผนการจดัการเรียนรไปปรกึษาอาจารยทีป่รกึษาและ    
ผเชีย่วชาญดานเนื้อหาเภสัชวิทยาเพื่อตรวจสอบและแกไข
ตามขอเสนอแนะ        
   2.  แบบวดัการประเมินเหตผล เป็นแบบวดั
โดยใชเกณฑการประเมนิคา  5  ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท 
(Likert’s scale) ผานการตรวจคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคาํถามกบัวตัถุประสงคจากผูทรงคณุวฒุจิํานวน 
5 ทาน ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.89    
    3. แบบประเมินการประเมินเหตุผลจาก       
การใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวยรูบิกส ผานการตรวจ          
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค

จากผูทรงคณุวฒุจิํานวน 5 ทาน ไดคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 0.79          
  4. เว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอน
โดยใชการตัดสินใจเปนฐาน ทดสอบการใชโดยการ
สัมภาษณผู เชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน สรุปไดวาเว็บ
แอปพลิเคชันมีความสวยงาม ใชงานงาย เนื้อหา คําถาม 
สถานการณและขอเสนอแนะมีความเหมาะสมกับผูเรียน 
ระบบปฏิบัติการมีความลาชาในบางสวน สามารถนําไป
ใชได           
  5. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา
แพทยชั้นพรีคลินิกในการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับ         
การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก     
เปนแบบวัดโดยใช เกณฑการประเมินคา  5  ระด ับ                  
ตามวธิ ีของลเิคริ ท  (Likert’s scale) ไดแก พึงพอใจ          
มากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย    
พึงพอใจนอยที่สุด และนําแบบประเมินความพึงพอใจ        
ใหผูทรงคุณวุฒจิํานวน 5 ทานตรวจคาดชันีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงคได 0.93

ผลการวิจัย               
 ผลการวิจัยแบงออกเปน 4 ตอน โดยมรีายละเอียดดังตอไปนี้      
  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาเก่ียวกับเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ       
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก       
   1.1 การประเมินเหตผล เปนความสามารถในการใชขอมลูแยกแยะความถูกตองของส่ิงตาง ๆ  เพ่ือระบเุปน
ขอสรปุ ประกอบไปดวย 3 องคประกอบ คอื 1) การประยกตหลกัการ คือ การใชขอมลเพ่ืออางอิง สามารถแยกแยะขอมล
ที่น าเชื่อถือและเป็นเทจ็ได  2) การตั้งสมมติฐาน คือ ผูเรียนสามารถตั้งสมมติฐานดวยตนเอง อยางสมเหตุสมผล                    
ตรงประเด็น 3) การแสดงเหตผล คอื การแสดงหลกัฐาน ขอมล ที่รองรบัการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล   
   1.2 การเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเป็นฐาน เปนการเรยีนการสอนทีใ่ชการแกไขปญหาผานการตดัสนิ
ใจของผูเรียน จึงประกอบไปดวย 2 ข้ันตอน คือ  1)  ผสอนกําหนดวตัถประสงคของการเรยีนการสอน 2) ผูสอนเตรยีม      
คลังปญหา สถานการณ หรอืเงื่อนไขที่หลากหลายเพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนตัดสินใจ     
   1.3  เวบ็แอปพลเิคชัน  คอื  โปรแกรมประยกตที่สามารถเขาถึงผานอนิเตอรเน็ตเบราเซอร  ไมจําเป็นตอง      
ติดตั้งกอนใชงาน  รองรบัทกระบบปฏบิัติการ  ทั้งคอมพวิเตอรและสมารทโฟน  และสามารถดึงขอมลมาใชไดแบบทนัท ี
คลายการทํางานของเว็บไซต มีองคประกอบ 2 สวน คอื 1) เทคโนโลยฝีัง่ผใชงาน 2) เทคโนโลยีฝงเซิรฟเวอร

  ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม     
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก ประกอบไปดวย 4 ข้ันตอน คือ การเกริ่นนํา การเรียนการสอน
โดยผูเชี่ยวชาญ การตัดสินใจ และการประเมินผล ซึ่งมีฟงกชัน 2 ฟงกชัน คือ ฟงกชันสําหรับการตัดสินใจ และฟงกชัน
สําหรับแสดงขอมูล เขาใชงานผานอินเตอรเน็ตเบราเซอร สามารถทํางานไดอยางถูกตองครบถวน   



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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   ผลจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน สามารถนําไปพัฒนาและปรับปรงเวบ็แอปพลเิคชัน โดย
เว็บแอปพลิเคชันมีรูปแบบดังตอไปนี้

ภาพที่ 1 โครงสรางของเว็บแอปพลิเคชัน

 ตอนที่ 3 ผลศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่อสงเสริม      
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก สามารถสรุปได ดังตอไป

 นกัศกึษาแพทยชัน้พรีคลินกิจํานวน  23 คน (ชาย รอยละ 17.4 หญิง รอยละ 82.6 มีอายุระหวาง 19-21 ป)        
ทําแบบวัดการประเมินเหตุผล กอนและหลังเรียน ไดผลดังน้ี

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนการประเมินเหตุผล

*P<.05                
 จากตารางที่ 01 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนการประเมินเหตุผล พบวา คะแนนหลังเรียนของผูเรียน               
( =4.28, S.D.=0.43) สูงกวาคะแนนกอนเรียน ( =3.78, S.D.=0.41) อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ .05

ตารางที่ 2 ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิกตอการใชเว็บแอปพลิเคชัน

-5.06

รายการ 𝒙 SD ระดบัความคดิเห็น 

       ดานการออกแบบและการจัดรปูแบบของเวบ็แอปพลิเคชนั 4.36 0.44        พึงพอใจมาก 

       ดานประสทิธภิาพและประโยชนของเวบ็แอปพลิเคชนั 4.36 0.52        พึงพอใจมาก 

       ดานเนื้อหา 4.58 0.45        พึงพอใจมากท่ีสุด 

       ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.60 0.45        พึงพอใจมากท่ีสุด 

รวม 4.47 0.41 พงึพอใจมาก 
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  นักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก 23 คน ประเมินความพึงพอใจตอเว็บแอปพลิเคชันพบวา พบวาความพึงพอใจ   
อยูในระดับพึงพอใจมาก( =4.47, S.D.=0.41) โดยมีคะแนนแตละดานเรียงตามลําดับ คือ  ดานกิจกรรมการเรียนรู             
อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด ( = 4.60, S.D.=0.45) ดานเน้ือหาอยในระดับพึงพอใจมากที่สด ( = 4.58, S.D.= 0.45)       
ดานการออกแบบและการจัดรูปแบบของเว็บแอปพลิเคชันอยูในระดับพึงพอใจมาก ( =4.36, S.D.=0.44)  และ                   
ดานประสทิธภิาพและประโยชนของเวบ็แอปพลเิคชนัอยูในระดบัพงึพอใจมาก ( = 4.36, S.D.= 0.52) เป็นลําดบัสดทาย 

 ตอนที่ 4 ผลการประเมินรบัรองเวบ็แอปพลเิคชนัรวมกับการเรยีนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐานเพ่ือสงเสรมิ
การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก โดยผูทรงคุณวฒุ ิ5 ทาน อยูในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด     
( =4.67, S.D.=0.47)

ตารางที่ 3  ผลการประเมินเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสนิใจเปนฐานเพ่ือสงเสริม  
    การประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรีคลินิก

รายการ 𝒙 SD ระดับความคิดเห็น 

       การระบุปญหา 4.70 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

       การรวบรวมขอมูล 4.60 0.50     เหมาะสมมากที่สุด 

       การประเมินทางเลือก 4.70 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

       การตัดสินใจเลือก 4.70 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

       การประเมนิผลการตัดสนิใจ 4.65 0.49     เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 4.67 0.47     เหมาะสมมากที่สุด 

อภิปรายผลการวิจัย      
 การพัฒนาและศกึษาผลการใชงานเวบ็แอปพลเิคชนั
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ   
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย              
ชั้นพรีคลินิก สามารถอภิปรายได 4 ประเด็น ดังน้ี  
  1. ผลการศกึษาเอกสารเกีย่วกบัเวบ็แอปพลเิคชนั
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือ    
สงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย                
ชั้นพรีคลินิก พบวา การประเมินเหตุผล เปนความสามารถ
ในการแยกแยะความถูกตอง โดยอาศัยการรวบรวมขอมูล
หรือแนวคิด เพ่ือใหไดมาซึ่งขอสรุป จากการศึกษาของ 
Plummer (2021) เมื่อผูสอนแสดงขอมูลและประเด็น
ปญหาแกผูเรยีน การนําการเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานมาใชนั้น จะชวยใหผูเรยีนไดคิด วเิคราะห โดย     
ผูเรียนจะไดแยกแยะรายละเอียดของปญหาเหลานั้นและ
ต้ังสมมตฐิาน เพือ่ใหไดขอสรปุในตอนทาย ดงันัน้การพฒันา
เว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการ    
ตัด สินใจเปนฐานเพื่อส ง เสริมการประเมิน เหตุผล                    
จึงประกอบไปดวยองคประกอบ 3 องคประกอบ ไดแก         

1) คลังปญหา 2) แบบจําลองรูปแบบการตัดสินใจของ          
ผูเชี่ยวชาญ (Expert Decision Model: EDM) และ            
3) กระบวนการตดัสนิใจของผูเรยีน สอดคลองกบัการศกึษา
ของ Plummer et al (2020) ที่กลาววา ผูเรียนจะได
ทบทวนความเขาใจผานรปูแบบการตดัสนิใจของผูเช่ียวชาญ 
และมีพัฒนาการในการจัดระเบียบความคิดเพื่อการตัดสนิ
ใจท่ีมีความลึกซึ้งมากขึ้น ซึ่งการตัดสินใจของผูเรียน            
ใชกระบวนการตดัสนิใจประกอบดวย 5 ขัน้ตอน คอื 1) การ
ระบุปญหา 2) การรวบรวมขอมูล 3) การประเมนิทางเลอืก 
4) การตัดสินใจเลือก 5) การประเมินผลการตัดสินใจ          
ซึ่งการใชการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน         
จะชวยใหผูเรียนสามารถรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาใชได        
อกีทัง้ยงัทาํใหผูเรยีนสามารถสรปุ และตดัสนิใจแกไขปญหา
นั้นไดดวยตนเอง สอดคลองกับการศึกษาการใชการเรียน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานของ Plummer et al 
(2020) ในวิชาศาสนศึกษาที่พบวา ผูเรียนเขาใจบรบิทและ
ความสมัพนัธของประวตัศิาสตรในพระคมัภรีมากขึน้ อีกทัง้
ยังเห็นภาพรวมของเรื่องทั้งหมด     
 



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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 2. ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันรวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสงเสริมการประเมิน
เหตุผลสําหรบันกัศกึษาแพทยชั้นพรีคลนิิก ใชขอมูลทีไ่ดสรุปและสังเคราะหเอกสารท่ีเก่ียวของ สามารถอภปิรายเก่ียวกับ
ขั้นตอนการเรยีนการสอนโดยใชเว็บแอปพลิเคชัน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ภาพที่ 2  องคประกอบและขั้นตอนของเว็บแอปพลิเคชนั

 ขั้นตอนที่ 1 เกริ่นนํา ประกอบดวย 1) การเตรยีม
ความพร อมผ เร ยีน  2) แบบวัดการประเมินเหตุผล                  
กอนเรียน          
 ขั้นตอนที่ 2 การเรียนการสอนโดยผูเช่ียวชาญ 
เนื่องจากการตัดสินใจสรางขึ้นบนรากฐานของความรู    
ความเขาใจ (Sansom et al., 2019) 
  ขั้นตอนท่ี 3 การตัดสินใจ โดยผูเรียนเริ่มกิจกรรม
โดยใช เว็บแอปพลิ เคชันที่ ประกอบไปดวยเนื้ อหา                       
5 สถานการณ คือ 1) Bronchoconstriction 2) Mydriasis 
3) Dry eye 4) Urinary incontinence 5) Urinary          
retention ซึ่งผูเรียนสามารถใชงานฟงกชันของเว็บ
แอปพลิเคชัน 2 ฟังกชนั ดังน้ี    
  1.1  ฟ ังก ชนัสําหร ับการต ัดส ินใจ  ประย กต         
การเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิใจเปน็ฐาน  ผานแบบ
จําลองรูปแบบการตัดสินใจของผูเชี่ยวชาญ (Expert 
Decision Model: EDM) รวมกับการดําเนินเร่ืองตาม
สถานการณที่กําหนด และแสดงผลตามทางเลือกจาก        
การตัดสนิใจ โดยเนือ้หาสถานการณในเวบ็แอปพลเิคชนัจะ
นําเสนอขอมูลที่เก่ียวของ  จนผูเรียนสามารถเลิอกคําตอบ
ที่ถูกตองได สอดคลองกับการวิจัยของ Sansom et al 
(2019) ที่ใหผูเรียนไดรับโจทยที่ผูเรียนไมเคยรูมากอน        
โดยผูเรียนจะไดเรียนรูและไดรับการอธิบายผานการ       

ตัดสินใจในแตละขั้น จนผูเรียนสามารถหาคําตอบได         
โดยในฟงกชันนี้ประกอบไปดวย 1)  การเตมิคําในชองวาง 
เป็นฟังกชันซ่ึงใหผเรียนไดระบสสมมติฐานของตนเองท่ีมีตอ
สถานการณนัน้กอน  เพื่อแสดงใหเหน็ว ามคีวามสมเหตุ        
สมผลหรือไม (Heard et al., 2020)  2)  การเลือกตอบ       
เปน็ฟงักชันหลงัจากที่ผเรียนไดระบสมมตฐิานทีเ่กี่ยวของ
กบัสถานการณดวยการเตมิคําในชองวางแลว  โดยผเรียน   
จะไดประยกตหลกัการ ผานขอมลท่ีเก่ียวของ ซ่ึงเปน็ขอมล
ทีม่คีวามชดัเจนและมคีวามจําเปน็ตอสถานการณ (Paul         
& Elder, 2019) ผานสถานการณที่กําหนดเพ่ือใหไดมา        
ซึ่งความถูกตองของขอสรุป      
 1.2 ฟ ังกชันสําหรับแสดงขอมล ใชในการแสดงขอมลู 
ซึ่งผูเรียนสามารถเขาไปศึกษาและทบทวนความรูไดตลอด
เวลา เพื่อเปนรากฐานของความรู ที่ใหผูเรียนสามารถ           
จัดระเบียบระหวางขอมูล และเงื่อนไขในการตัดสินใจได 
โดยไมกระทบกับการตัดสินใจในระหวางการทํางาน 
(Sansom et al., 2019) จึงเปนฟงกชันที่เปดโอกาสให          
ผูเรียน ไดไตรตรองความจริง ความถูกตองเพื่อหาขอสรุป
นั้น โดยถึงแมวาขอมูลที่มีไมเพียงพอตอสถานการณ           
ในบางคร้ัง ผูเรียนสามารถใชการคาดเดาจากขอมูลที่มเีพ่ือ
หาขอสรุปได (Heard et al., 2020) 
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 ขั้นตอนที่ 4 หลังเรยีน ประเมินผลผูเรียนดวยแบบ
วัดการประเมินผลแบบคูขนาน อีกทั้งผูวิจัยประเมิน          
การใชงานเว็บแอปพลิเคชันของผูเรียนดวยแบบประเมิน
การประเมินเหตุผลจากการใชงานเว็บแอปพลิเคชันดวย       
รูบิกส ซึ่งเปนไปตามการศึกษาของ Sansom (2021) ท่ีได
ศกึษาวาการทํางานของการเรียนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานนั้นมีประสิทธิภาพหรือไม โดยการเปรียบเทียบ
คะแนนของผูเรียน        
  3. ผลการศึกษาผลการใชเว็บแอปพลิเคชัน     
รวมกับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐาน         
เพ่ือสงเสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทย     
ชั้นพรีคลินิก          
   3.1 คะแนนการประเมนิเหตผุล เม่ือพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยของผูเรียนจากการทําแบบวัดกอนเรียนและ
หลังเรียน พบวาผู เรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม             
มีคาเฉลี่ยคะแนนการประเมินเหตุผลหลังเรียนมากกวา   
กอนเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Sansom et al 
(2019) ที่เปรียบเทียบการเรียนของผูเรียนวา หลังจากผู
เรยีนใชการเรียนการสอนโดยใชการตดัสนิใจเปนฐานแลว ผู
เรียนมีผลการเรียนตางจากเดิมอยางมีนัยสําคัญ แสดงวา
เว็บแอปพลเิคชนัรวมกบัการเรยีนการสอนโดยใชการตดัสนิ
ใจเปนฐานชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียน (ชัยพร 
สุวรรณประสพ และคณะ, 2562)    
      3.2 ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาแพทย
ชั้นพรีคลินิกตอการใชเว็บแอปพลิเคชัน พบวาผูเรียน           
มีความพึงพอใจอยูในระดับพึงพอใจมาก ( =4.47, 
S.D.=0.41) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ราเชนทร          
นามวงศและคณะ (2561) ที่นําเสนอเว็บแอปพลิเคชัน      
เพื่อสนับสนุนการจัดการขอเสนอโครงการสําหรับ              

การเรียนรูดวยวิจัยเปนฐาน และศึกษาความพึงพอใจของ  
ผูใชงาน ผลการวจัิยพบวา นกัเรยีนโดยรวมมคีวามพึงพอใจ
อยูในระดับมาก ( =4.22, S.D.=0.71)   
  4. ผลการประเมินรับรองเว็บแอปพลิเคชันรวม
กับการเรียนการสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพ่ือสง
เสริมการประเมินเหตุผลสําหรับนักศึกษาแพทยชั้นพรี
คลินกิ โดยผูทรงคุณวฒุ ิ5 ทาน พบวา มคีะแนนในภาพรวม
อยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด ( =4.67, S.D.= 0.47) 
สะทอนใหเห็นวา การใชเว็บแอปพลเิคชันรวมกับการเรียน
การสอนโดยใชการตัดสินใจเปนฐานเพื่อสงเสริมการ
ประเมินเหตุผล มีความเหมาะสมกับผูเรียน สอดคลองกับ
การศึกษาของ ชัยพร สุวรรณประสพ และคณะ, (2562)    
ทีพ่ฒันาเวบ็แอปพลเิคชนัปฏสิมัพนัธเพือ่การเรยีนรู สาํหรบั
นสิติชัน้ปรญิญาตรี มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ ครผููสอน
ไดใหความเห็นวาเว็บแอปพลิเคชันท่ีไดพัฒนาขึ้นชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนและแบงเบาภาระของผูสอนได 
สามารถนําไปใชเปนรูปแบบในการเรียนรูได โดยมีระดับ
ความคดิเหน็อยูในระดับมากทีส่ดุ ( = 4.57, S.D. = 0.56)

ขอเสนอแนะ         
 1. ควรพิจารณาเพ่ิมเน้ือหาในกลุมยาตาง ๆ เพื่อให
ครอบคลุมเนื้อหาในรายวิชา     
 2.  ควรทําวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการเรียนการสอน
โดยใชการตัดสินใจเปนฐานกับตัวแปรอ่ืน ๆ เชน การให
เหตุผลทางคลินิก การวินิจฉัยโรค    
 3.  ควรมีการศึกษาพฤติกรรมในการใชงาน               
เว็บแอปพลิเคชัน เพ่ือที่จะทราบถึงปญหา และแนวทาง
แกไขปญหานั้น อีกทั้งเพ่ือใหสามารถพัฒนาใหตรงตาม     
การใชงานมากยิ่งข้ึน
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บทคัดยอ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เปรียบเทียบความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่ 2 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี (2) เปรียบเทียบทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของ
นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปท่ี 2 หลงัเรยีนโดยใชแอปพลเิคชนัทางดนตรกัีบเกณฑรอยละ 80 และ (3) ศกึษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตร ี    
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 โรงเรียนสารสาสนวิเทศราชพฤกษ จังหวัดนนทบุรี 
จํานวน 28 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูการบรรเลง    
กีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก แบบทดสอบความรูพื้นฐานดาน         
ดนตรีคลาสสิก มีความยากงายอยูระหวาง 0.30 – 0.70  อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.24- 0.75 และคาความเช่ือม่ัน
เทากับ 0.86  แบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97  และแบบสอบถาม          
ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 สถิติที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที      
 ผลการวิจัยพบวา           
  1) ความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชัน         
ทางดนตรีสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
  2) ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชัน             
ทางดนตรีสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05       
  3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรอียูในระดับมาก 

 คําสําคัญ:  การเลนกีตารคลาสสิก, แอปพลิเคชันทางดนตรี
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  Abstract

 This research aimed to (1) compare basic knowledge in classical music of Matthayomsuksa 2 
students before and after learning through music applications, (2) compare classical guitar playing 
skills of Matthayomsuksa 2 students after learning through music applications with the determined 
criteria of 80 percent, and (3) study the satisfaction of Matthayomsuksa 2 students regarding the      
instruction using music applications. The samples used in this research were 28 Matthayomsuksa 2 
students at Sarasas Witaed Ratchaphruek School, Nonthaburi Province, which were obtained by the 
cluster sampling method. The research instruments consisted of lesson plans regarding classical     
guitar playing skills using music applications with the validity at a high level, the fundamental classical 
music achievement test with the difficulty index of 0.30-0.70, the discrimination index of 0.24-0.75, 
and the reliability of 0.86, the classical guitar playing skill assessment form with the reliability of 0.97, 
and the questionnaire on the students’ satisfaction towards the instruction using music applications 
with the reliability of 0.71. The statistics used to analyze data were mean scores, standard deviation, 
and t-test.            
 The findings revealed that:          
  1) the posttest scores of basic knowledge in classical music after learning through music 
applications were statistically higher than the pretest scores at a significance level of .05  
  2) the classical guitar playing skills after learning through music applications were                     
statistically higher than the determined criteria of 80 percent at a significance level of .05  
  3) the students’ satisfaction towards the instruction using music applications was at a high 
level.

Keywords:  Classical Guitar Playing, Music Applications
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บทนาํ         
 ดนตรีเปนสิ่งที่เกิดมาพรอมกับธรรมชาติตาง ๆ         
ท่ีเกิดขึ้นบนโลก โดยทีม่นษุยแทบจะไมรูตัว เพียงแคมเีสียง
หลาย ๆ  เสยีงรวมกนั ใสจังหวะและทํานองเขาไปก็สามารถ
สรางดนตรีขึ้นมาได ประโยชนของดนตรีนั้นมีมากมาย      
ทั้งการชวยใหผอนคลายจากความเครียด การใชดนตรี
ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ เชน การใชดนตรี                   
สงวญิญาณของผูที่ลวงลับ การใชดนตรีอันเชิญเทพเทวดา
ท่ีตนเองนบัถือเพ่ือการขอพรใหมชีวีติที่ดีขึน้ และประโยชน
ที่จะขาดไมไดคือการถายทอดความรูสึกของตนเองผาน
เสียงดนตรีใหผูฟงน้ันไดเขาใจวา คิดอะไร ตองการส่ืออะไร 
จึงทําให ดนตรีเปนภาษาสากลของโลก ดวยเหตุผลที่วา
บุคคลใด ๆ ก็ฟงดนตรีและสามารถรับรูความรูสึกผาน
บทเพลงไดเหมือนกับภาษาพูด ในปจจุบันนั้นมีการแยก
ประเภทของดนตรีเปนหมวดหมู  โดยการใชยุคสมัย           
ตนกําเนิด และแนวเพลงในการแยกประเภทของดนตรี     
แนวเพลงที่บุคคลทั่วไปรูจักกันดี ไมวาจะไดยินมาจากวิทยุ 
เครื่องเลนเพลง หรือการรับชมคอนเสิรต  ไดแก ร็อค ปอบ 
แจส และคลาสสิก เปนตน (ศศี พงศสรายุทธ. 2553)          
ไดกลาวถึงความหมายและทีม่าของดนตรคีลาสสกิไววา ใน
ทางดนตรีน้ันคาํวา “คลาสสิก” มีความหมายตรงขามกับ 
“โรแมนติก” ซึ่งเปรียบเสมือนดนตรีกอนยุคศตวรรษที่ 19 
ซึ่งจะอยูระหวางกลางศตวรรษที่ 18 จนถึงปคริสตศักราช 
1820 หรอืในบางครั้งจะเรียกวา “ยคุสาํนกัดนตรีเวยีนนา” 
ดนตรีในยุคคลาสสิกนั้นจะสะทอนความเปนเหตุผลและ
ความเปนนานาชาติไดอยางชัดเจน และเปนยุคแรกที่
สามารถนําดนตรเีขาถงึคนกลุมใหญ ทําใหเกิดการแสดงตอ
หนาสาธารณชน การพิมพโนต และการพมิพวารสารดนตรี
ตาง ๆ  จนเปนที่แพรหลายในหมูนักดนตรีและประชาชน
ทั่วไป โดยสวนใหญผูท่ีมีฐานะรํ่ารวยจะเปนผูอุปถัมภ        
นักแตงเพลงและนักดนตรีไวเพ่ือใชในการขับกลอมและ   
มอบความสขุใหแกตนเองเทานัน้ แตเมื่อถงึชวงเวลาหนึ่งได
เกิดการเปลี่ยนแปลงใหมีการจัดการแสดงดนตรีตอหนา
สาธารณชนสําหรบับุคคลท่ัวไปโดยไมเสยีคาเขาชม ดวยการ
เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้จงึทําใหเกดินกัดนตรทีัง้มืออาชพีและ
มือสมัครเลนขึ้นมากมาย อีกทั้งยังขยายกลุมของผูฟงมาก
ขึ้นไปดวย กรุงเวียนนาถือเปนศูนยกลางของดนตรียุค    
คลาสสกิที่ไดรวบรวมนักประพันธเพลงช่ือดังและผลงานท่ีได
รับความนิยมระดับโลกเอาไวดวยกัน อาทิ ไฮเดิล โมสารท และ
บีโธเฟน ลกัษณะเดนของดนตรคีลาสสกิ คอื มโีครงสรางท่ี
ชดัเจนเปนสัดสวน มรีปูพรรณทีไ่มซบัซอน นยิมแนวทาํนอง

สั้น ๆ มีเสียงประสานที่ไมซับซอนโดยการใชหลักของ       
โนตทรัยแอต นยิมใชจังหวะที่หลากหลายไมซํ้าเดิมทุกรอบ 
ใชการปรับความดังเบาแบบคอยเปนคอยไป ในบทเพลง
หนึง่ ๆ  ผูฟงจะไดรูสกึถึงอารมณทีห่ลากหลายท่ีไดกลัน่กรอง
ดวยเหตุผลของนักประพันธเพลง จากสภาพเศรษฐกิจที่
เปลี่ยนแปลงไป ทาํใหผูคนชนชั้นกลางมีรายไดมากขึ้นพอที่
จะสงบุตรหลานของตนเขารับการศึกษาวิชาดนตรี และ
สามารถที่จะซื้อเครื่องดนตรีเปนของตนเองได ซึ่งใน            
ยุคคลาสสิกนั้น เครื่องดนตรีท่ีไดรับความนิยมมากที่สุด        
ในชวงแรกไดแก เปยโน สวนคลาริเน็ตไดรับความนิยม        
ในชวงปลาย ยังมีเครื่องดนตรีอื่น ๆ ที่ไดรับความนิยม        
ในยุคคลาสสิกอีกมากมาย อาทิ เครื่องดนตรีประเภท       
เคร่ืองเปาลมไม ไดแก ฟลทู บาสซนู โอโบ ที่ชวยเพ่ิมสสีัน
ของเสียงในการรวมวง เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสาย 
ไดแก ไวโอลินที่มีบทบาทที่สาํคัญท่ีสุดภายในวง รวมไปถึง
เครื่องดนตรตีระกูลลทู ซึง่เปนตนตระกลูของกีตารที่เริม่จะ
ไดรับความนิยมในยุคนี้     
 เมื่อกลาวถึงประวัติศาสตรของกีตารมีตนกําเนิดมา
ยาวนานหลายพันป Westbrook (2012) ไดกลาวไววา ใน
ชวงแรกนัน้จะเปนทีน่ยิมในแถบเอเชียกอน โดยเคร่ืองดนตรี
ทีพ่บมรีปูทรงคลายกีตาร เรยีกวา ซติรา ทาํจากหินสลกัของ
อาณาจักรฮิตไตตโบราณ ซึ่งคาํวากีตารนัน้ รากศพัทมาจาก
ภาษาอินโดยูโรเปยนที่แปลวา ดนตรีและคอรด เมื่อมีการ
พัฒนาตามยคุตามสมยั จนถึงในยคุปจจุบัน กีตารนัน้มดีวย
กันหลายประเภท แตการแยกประเภทที่เห็นไดชัดเจน คือ
การแยกประเภทจากลักษณะการบรรเลง จึงสามารถแยก
ประเภทออกมาได ดังนี้ 1. กีตารไฟฟา เปนกีตารที่ใสวงจร
ไฟฟาเขาไปภายในตวัเคร่ือง ใชการเสยีบอปุกรณตอพวงเขา
กับเครื่องขยายเสียงในการบรรเลงเทานั้น มีทั้ง 6 สาย 7 
สาย และ 8 สาย สามารถเลือกไดตามความชอบและแนว
เพลงทีใ่ชบรรเลง  2. กตีารอคสูตกิหรอืกีตารโปรง เปนกีตาร
ที่สามารถบรรเลงดวยตนเองไดโดยไมตองอาศยัวงจรไฟฟา 
หรือบางรุนจะมีวงจรไฟฟาเพ่ือใชในการตอพวงกับเครื่อง
ขยายเสียงสาํหรับการบรรเลงในที่สาธารณะ เปนท่ีนิยมใน
วงโฟลคซองและแนวเพลงอคูสติกฟงสบาย  3. กีตาร     
คลาสสิกมีรูปทรงคลายกับกีตารอคูสติก แตไมมีการเพ่ิม
วงจรไฟฟาเพ่ือตอขยายเสยีงเหมาะสาํหรบัการเลนบทเพลง
คลาสสิก มีวิธกีารบรรเลงที่บังคับสําหรับบทเพลง ผูเลนจะ
ตองมีความเช่ียวชาญในทักษะการบรรเลงและมีความรู    
พื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกเพ่ือเขาถึงอารมณของบทเพลง 
และสิ่งท่ีนักประพันธตองการจะสื่อถึงผูฟง
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 นอกจากการพิมพโนตเพลง หรือการทําวารสาร
ดนตรีขึ้นมาใหสําหรับบุคคลทั่วไปที ่สนใจเรียนรู และ
ศึกษาวิชาดนตรีแลว ในปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยี
ในศตวรรษที่  21 รวมเขากับความรู ดานดนตรีใน              
หลากหลายสาขา จนเกิดเปนสื่อการเรียนรูสมัยใหมที ่
เรียกวา “แอปพลิเคชันทางดนตรี” ซึ ่งเมื่อนําความหมาย
ของคําวาแอปพลิเคชันบวกกับวิชาดนตรี ก็จะไดความ
หมายใหมวา โปรแกรมที่อํานวยความสะดวกในดานดนตรี 
เหมาะสําหรับใชในสมารทโฟน เพื่อการคนควาและ             
การเรียนการสอนวิชาดนตรี หรือใชในการทํากิจกรรม     
ทางดานดนตรีสําหรับผูที่สนใจ มีทั้งฟรีและเสียคาบริการ
รายเดือน ผูใชสามารถเลอืกแอปพลเิคชนัตามความตองการ
ไดอยางเสรี ซึ่งตัวแอปพลิเคชันจะมีผูพัฒนาโปรแกรม         
ที่จะคอยเ พ่ิมประสิทธิภาพให ทันยุคสมัยและแกไข                             
ในจดุบกพรองของแอปพลเิคชันอยางสมํ่าเสมอ การใชงาน
เหมาะสําหรับผูที่มีทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและ
ผูที่ชอบเรยีนรูดวยตนเอง รมณียา สุรธรรมจรรยา (2559) 
ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับผลการใชแอปพลิเคชันสําหรับ               
การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ผลวิจัยไดแสดงวา          
ผู เรียนมีผลเฉลี่ยการเรียนที่สูงกวาเกณฑที่กําหนด              
จากการใชแอปพลิเคชันในการเรียนการสอน เนื่องจาก        
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลาและทบทวนบทเรียน     
ไดตามความตองการ สรางความกระตือรือรนในการเรียน 
เกดิแรงกระตุนในการแขงขันกับเพ่ือนในการเรยีนรูคาํศพัท
ใหม ๆ          
 จากการจัดการเรียนการสอนกีตารคลาสสิกที่โดย
สวนใหญแลวจะเปนการศกึษาแบบตัวตอตัว ทาํใหในบางเวลา
อาจเกิดปญหาในการจัดการเรียนรู อยางเชนถาวันใด    
คุณครูลาหรอืไมมาสอน ผูเรียนก็จะขาดชวงในการพัฒนา
ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก ทําใหอาจจะไดผลสมัฤทธิ์
ที่ลาชาจากแผนงานท่ีวางไว หรือการจัดการเรียนรู น้ัน      
เนนไปทางการปฏิบัติเปนสวนใหญ ไมมีการสอดแทรก   
ความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก อาจจะทําใหผูเรียน     
ขาดความเขาใจในแนวทางและอารมณของบทเพลง          
สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการที่ชากวาเกณฑท่ีตั้งเอาไว         
อีกกรณีหนึ่งคือ ครูผูสอนมีความจําเปนท่ีจะตองจัดการ
เรยีนรูแบบกลุมตามนโยบายและบรบิทของโรงเรยีน แตยงั
ตองใชวิธีการสอนแบบตัวตอตัว ทําใหไมสามารถถายทอด
ความรูไดทัว่ถึงผูเรยีนทุกคน เกิดความไมเทาเทียมกัน   ตอ
ผู เรียน จึงเกิดความลาชาของการพัฒนาทักษะและ            
ผลสัมฤทธิ์ของการศึกษาทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก 

การใชหลกัสตูรนั้นยงัคงตองพึ่งครผููสอนเปนหลกั ในบรบิท
ของโรงเรียนท่ีมีวิชาดนตรีเพียง 0.5 หนวยกิต โรงเรียนจึง
จําเปนตองจางบุคลากรครูดนตรีเพียง 1 ทาน แตตอง
สามารถทําการจัดการเรียนการสอนไดหลายเครื่องดนตร ี
หรอืตามบรบิทของโรงเรยีน อกีทัง้โรงเรยีนสอนพิเศษดนตร ี
ก็จะเนนใหผูเรยีนนั้นไดเรียนกับผูเชี่ยวชาญหรือศิลปนท่ีมี
ความสามารถในการเลนดนตรีจนมีชื่อเสียง ซึ่งผูเรียนก็จะ
ไดรบัความรูจากผูสอนเพยีงดานเดยีว ไมสามารถฝกฝนหรอื
นําไปพัฒนาตอไดดวยตนเองทําใหพัฒนาการในการฝกฝน
เปนไปไดคอนขางชา อีกทั้ งการเรียนพิ เศษดนตรี                     
ยงัมีคาเรยีนที่สูง ซึ่งถาบคุคลใดที่มคีวามสนใจท่ีจะเรยีนแต
ขาดทุนทรัพย ก็ไมสามารถที่จะไดรับการเรียนการสอน
ดนตรีตามที่ตองการได นอกจากนี้ จิตติวิทย พิทักษ และ
คณะ (2562) ระบุถึงปญหาการจัดกิจกรรมการเรียน         
การสอนดนตรีของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน       
ก็พบวาปญหาหลกัคอืครขูาดความเขาใจในการจัดกิจกรรม
วชิาดนตร ีอีกทั้งยงัพบปญหาดานส่ือการเรยีนรู โดยเฉพาะ
การขาดนวตักรรมและส่ือการเรยีนรูทีต่อบสนองความสนใจ
ของผูเรยีน         
 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของปญหาตอ
การจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิก จึงตองการที่
จะนําแอปพลิเคชันทางดนตรีมาชวยในการจัดการเรียน    
การสอน เพ่ือใหเกิดการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกและแกปญหาที่กลาวมาขางตน

วัตถุประสงคการวิจัย     
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความรู พ้ืนฐานดานดนตรี      
คลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 กอนเรียนและ
หลังเรยีนวิชากีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี 
  2. เพ่ือเปรยีบเทยีบทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนวิชากีตาร     
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี   
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูวิชากีตาร       
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี

สมมติฐานการวิจัย      
 1. ความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทาง
ดนตรีสูงกวากอนเรียน     
 2. ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี
สูงกวาเกณฑรอยละ 80
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ขอบเขตการวิจัย      
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง   
   ประชากรที่ ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการ
ศึกษา 2564 โรงเรียนสารสาสนในเขต 6 สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสรมิการศึกษาเอกชน จํานวนทั้งหมด 4 
โรงเรียน ไดแก (1) โรงเรียนสารสาสนวิเทศนบางบัวทอง  
(2) โรงเรียนสารสาสนวิเทศนคลองหลวง (3) โรงเรียน
สารสาสนวิเทศนราชพฤกษ (4) โรงเรียนสารสาสนวิเทศน
รังสิต รวมจํานวน 25 หอง มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 835 
คน ซึ่งนักเรียนทุกคนจะเรียนวิชากีตารคลาสสิกเนื่องจาก
เปนวิชาตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการ
ศึกษา 2564 โรงเรียนสารสาสนวิเทศราชพฤกษ จังหวัด
นนทบุร ีจํานวน 1 หอง  ไดแก หอง 2/1 มีจํานวนนักเรียน 
28 คน ไดกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบกลุม (Cluster 
sampling)         
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา      
  ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูการบรรเลง
กีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี      
      ตวัแปรตาม ไดแก (1) ความรูพ้ืนฐานดานดนตรี
คลาสสิก (2) ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก และ             
(3) ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี   
 3.  เนื้อหาในการเรียนการสอน   
     เน้ือหาที่ใชในการวจิัย คือ รายวิชาดนตรปีฏิบัติ
เครื่องดนตรีกีตารคลาสสิกระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ประกอบดวยหัวขอ (1) โนตกีตารคลาสสิกบรรทัด 5 เสน 
(2) จังหวะและทํานองการบรรเลง และ (3) บทเพลงกีตาร
คลาสสิก ไดแก เพลง Country Dance   
 4. นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย    
  4.1. แอปพลเิคชนัทางดนตรี หมายถึง โปรแกรม
หรือชดุคําสัง่ที่มีเนือ้หาเก่ียวกับดนตรีประเภทกตีารคลาสสิก 
มีวัตถุประสงคเพ่ือใชควบคุมการทํางานของคอมพิวเตอร
เคลื่อนทีแ่ละอุปกรณตอพวงตาง ๆ  เพือ่ใหทํางานตามคาํสั่ง
และตอบสนองความตองการของผูใชท้ังดานการใหความรู
พ้ืนฐานดานดนตรคีลาสสกิ ชวยใหผูเรยีนเขาใจความหมาย
และอารมณของบทเพลง ฝกการอานโนตกีตารคลาสสิก      
มีตัวอยางเทคนิคของนักกีตารคลาสสิกระดับโลกใหได       
ฝกตาม ซึ่งในงานวิจัยน้ีผูวิจัยใชแอปพลิเคชัน 4 รายการ 

ไดแก (1) Simply Guitar by Joy Tunes (2) Guitar 
Lesson Beginners Lite (3) Real Guitar และ                      
(4) Ultimate Guitar Chord & Tab     
 4.2. การจดัการเรยีนรูการบรรเลงกีตารคลาสสกิโดย
ใชแอปพลิเคชันทางดนตรี หมายถึง การจัดการเรียนรู         
วิชาดนตรีปฏิบัติ โดยเฉพาะเครื่องดนตรีกีตารคลาสสิก     
ดวยการใชแอปพลิเคชันทางดนตร ีSimply Guitar by Joy 
Tunes,  Guitar Lesson Beginners Lite, Real Guitar 
และ Ultimate Guitar Chord & Tab เพื่อพัฒนาทักษะ
ในการบรรเลงกีตารคลาสสิกใหไดผลตามเปาหมายที่ตั้งไว
โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูที่ประยุกตมาจากแนวคิด
ทกัษะพสิยั (Psychomotor domain) ของ Bloom (1956) 
แบงเปน 5 ขั้นตอน ไดแก     
   1. สรางการรับรู (Imitation) เปนขั้นตอน   
ที่ครูแนะนําบทเรียนและแอปพลิเคชันทางดนตรีที่จะใช     
ในการจัดการเรียนรูพรอมทั้งช้ีใหเห็นสาระสําคัญและ
ประโยชนของแอปพลิเคชันในการชวยพัฒนาทักษะ         
การบรรเลงกีตารคลาสสิก     
   2. ดูตามตนแบบ (Manipulation) เปน       
ขั้นตอนที่นักเรียนศึกษาคลิปวิดีโอที่อยูในแอปพลิเคชัน    
ทางดนตรีเพื่อสังเกตสวนประกอบของกีตารคลาสสิก 
ทาทางการบรรเลง ตําแหนงของน้ิวมือ จังหวะและทํานอง
ในการบรรเลง เปนตน เพ่ือใหนักเรียนรวมกันอภิปราย     
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสรุปความรู ท่ี ได จาก
แอปพลิเคชันทางดนตรี     
   3.  เรียนรูอยางถูกตอง (Precision) เปน       
ขั้นตอนที่นักเรยีนฝกทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกดวย
ตนเองพรอมทั้งสงัเกตการบรรเลงกีตารคลาสสกิของเพือ่น 
รวมกันอภิปรายถึงวิธีการบรรเลงที่ถูกตอง โดยมีคร ู         
คอยใหคําชี้แนะและแกไขขอผิดพลาดทั้งในระดับรายกลุม
และรายบุคคล        
   4.  ปฏบัิตอิยางตอเน่ือง (Articulation) เปน
ขั้นตอนที่นักเรียนฝกปฏิบัติการบรรเลงกีตารคลาสสิก       
โดยเนนการบรรเลงจากเพลงที่ครูกําหนดใหเพ่ือใหเกิด
ความชํานาญในการบรรเลง     
   5.  ฝกฝนจนชํานาญ (Naturalization) เปน
ขั้นตอนที่นักเรียนแสดงการบรรเลงกีตารคลาสสิกตอหนา
ครแูละเพ่ือนรวมชัน้ พรอมทัง้รับฟงคาํแนะนําและขอเสนอ
แนะจากครูและเพื่อนรวมชั้นเพื่อใหเกิดความสมบูรณ                    
ในการบรรเลงกีตารคลาสสิก
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   4 .3.  ความรูพื้นฐานด านดนตรีคลาสสิก           
หมายถึง ความจํา ความเขาใจ และความสามารถ                    
ในการวิเคราะห เรื่อง ประวัติศาสตรของดนตรีคลาสสิก 
ความหมาย ลักษณะโดยทัว่ไป แนวทางการบรรเลง ทฤษฎ ี
และบทเพลงของดนตรีในยุคคลาสสิก ซึ่งวัดไดจาก          
แบบทดสอบความรูพื้นฐานดานดนตรีคลาสสิกเปนแบบ
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึ้น  
  4.4. ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก หมายถึง 
ความสามารถในการปฏิบัติกีตารคลาสสิก ไดแก ความ
สัมพันธกันระหวางมือขวาและมือซาย ความสมบูรณของ
บทเพลง ความถกูตองของเทคนคิการบรรเลงทีใ่ช ลักษณะ
ทาทางการบรรเลงท่ีถูกตอง โทนเสียง จังหวะทํานอง และ
ความแมนยําของตัวโนต วัดไดจากแบบวัดทักษะการ
บรรเลงกีตารคลาสสกิ ซึ่งเปนแบบสงัเกตพฤติกรรมและให
คะแนนตามเกณฑ scoring rubrics ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
ประกอบดวย (1) มือและนิ้ว (2) ทาทางและเทคนิคการ
บรรเลง และ (3) ความสมบูรณของบทเพลง

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 1. แผนการจัดการเรยีนรูการบรรเลงกีตารคลาสสกิ
โดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี จํานวน 8 แผน แผนละ 2 
ชั่วโมง รวมทั้งหมด 16 ชั่วโมง โดยมีผลการประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรูโดยผูเชีย่วชาญจํานวน 
3 ทาน เทากับ 4.20 อยูในระดับเหมาะสมมาก   
 2. แบบทดสอบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก 
เปนแบบปรนยัเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จํานวน 20 ขอ ผลการ
ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พบวามี
คาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67–1.00 ความ     
ยากงายอยูระหวาง 0.30 - 0.70 อํานาจจําแนกมีคาระหวาง 
0.24–0.75 และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความรู       
พื้นฐานดานดนตรคีลาสสิกทั้งฉบับเทากับ 0.86   
 3. แบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิก 
เปนแบบประเมินตามโครงสรางที่กําหนดไว 3 ดาน ไดแก 
(1) มือและนิ้วมือ (2) ทาทางและเทคนิคการบรรเลง และ 
(3) ความสมบูรณของบทเพลง โดยใหคะแนนประเมินตาม
เกณฑแบบ scoring rubrics ผลการตรวจสอบคณุภาพโดย
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พบวามีคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 0.67-1.00 และความเชื่อมัน่ของแบบแบบประเมิน
ทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกทั้งฉบับเทากับ 0.97  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี      
ตอการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีประกอบดวย
ประเด็นประเมิน 4 ประเด็น ไดแก  ดานครูผูสอน                     

ดานกิจกรรมการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผลและ
ดานประโยชนที่ไดรับ ลักษณะของรูปแบบการประเมิน    
เปนแบบประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตั้งแตระดับ 
5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง     
พึงพอใจนอย และระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด        
เกณฑในการแปลความหมายของความพึงพอใจเปนดังนี้ 
(ธานินทร ศิลปจารุ. 2560) โดยระดับคาเฉลี่ย แปลผล 
ดังนี้          
 4.50–5.00  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  
 3.50–4.49  มีความพึงพอใจในระดับมาก   
  2.50–3.49  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง  
 1.50–2.49   มีความพึงพอใจในระดับนอย  
 1.00–1.49   มีความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด  
 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม      
ความพึงพอใจโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน พบวามี       
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 และคาความเช่ือมั่น
เทากับ 0.71

วิธีดําเนินการวิจัย      
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบ One Group Pretest 
Posttest Design ศกึษากลุมตัวอยางกลุมเดียวมีการวดัผล
กอนและหลังการทดลอง โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูล 
ดังนี้          
 1. ผูวจิยัอธบิายและช้ีแจงกิจกรรมการเรยีนการสอน
โดยใชแผนการจัดการเรียนรู กีตารคลาสสิกโดยใช
แอปพลิเคชันทางดนตรีใหกลุมตัวอยางทราบ   
 2. กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความรูพ้ืนฐานดาน
ดนตรีคลาสสิก ผูวิจัยทําการตรวจและเก็บคะแนน  
 3. ผูวิจัยดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการ         
เรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทาง
ดนตรี จํานวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาในการ
สอน 16 ชั่วโมง        
 4. หลังจากทําการสอนจนครบทั้ง 8 แผน กลุม
ตัวอยางทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ดวยแบบ
ทดสอบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก   
 5. กลุมตัวอยางทาํการทดสอบความสามารถในการ
บรรเลงกีตารคลาสสิกดวยแบบประเมินทักษะการบรรเลง
กีตารคลาสสิก ผูวิจัยทําการตรวจและเก็บคะแนน     
 6. กลุมตัวอยางทาํแบบสอบถามความพงึพอใจของ
นักเรยีนที่มตีอการจัดการเรียนรูการบรรเลงกีตารคลาสสิก
โดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี 
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 7. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดไปประมวลผล
ทางสถิติและวิเคราะหผลการวิจัย

การวิเคราะหขอมูล      
 1. เปรียบเทียบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิก 
กอนเรยีนและหลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีดวย
สถิติ t-test แบบ Dependent samples   

 2. เปรยีบเทียบทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิของ
นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปท่ี 2 หลังเรยีนโดยใชแอปพลเิคชัน
ทางดนตรีกับเกณฑรอยละ 80 ดวยสถิติ t-test แบบ      
One sample        
 3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีโดยใชคาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี

                
 *p < .05

จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกกอนเรยีนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีเทากับ 7.54 
คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.24 และหลังเรียนเทากับ 15.21 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.37 เมื่อ              
เปรียบเทียบความรูพ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกพบวาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
แสดงวาความรูพื้นฐานดานดนตรคีลาสสิกของนักเรียนเพ่ิมขึ้น

ตารางที่ 2   การเปรียบเทียบทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    
      หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีกับเกณฑรอยละ 80

                
 *p < .05

จากตารางที่ 2 พบวา คาเฉลี่ยทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใช
แอปพลิเคชันทางดนตรีมีคาเทากับ 30.57 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.89 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด   
รอยละ 80 ซึ่งมีคาเทากับ 28 คะแนน พบวาทักษะการบรรเลงกีตารคลาสสิกของนักเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑ              
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีทําใหนักเรียนมีทักษะการบรรเลง
กีตารคลาสสิกสูงกวาเกณฑ
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ตารางที่ 3  ความพึงพอใจของนักเรยีนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี  (n = 28)

จากตารางที่ 3 พบวา คาเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี                   
ในภาพรวมเทากับ 4.39 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.62 อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยรายดาน เรียง ลําดับ           
จากมากไปหานอย พบวา ดานประโยชนที่ไดรับมีคาเฉล่ียสูงที่สดุ ( =4.45, S.D.=0.60) ลําดับตอมาคือดานกิจกรรม
การเรียนรู ( = 4.39, S.D.=0.62) ดานผูสอน ( =4.37, S.D.=0.63) และดานการวัดและประเมินผล ( =4.36,               
S.D.=0.61)

รายการประเมิน x S.D. แปลผล 

       ดานผูสอน 4.37 0.63 มาก 

1. ผูสอนมีการเตรยีมการสอนลวงหนา 4.25 0.65 มาก 

2. ผูสอนมีความรูในเนื้อหาการสอนเปนอยางดี 4.39 0.63 มาก 

3. ผูสอนมีความเปนกนัเอง ใหคาํแนะนําและฟงความคดิเห็น 4.43 0.74 มาก 

4. ผูสอนเปนตนแบบการบรรเลงกตีารคลาสสกิที่ถกูตอง 4.36 0.56 มาก 

       ดานกจิกรรมการเรียนรู 4.39 0.62 มาก 

5. ขั้นตอนการจัดการเรียนรูหลากหลายและเหมาะสมกับ

นักเรียน 

4.50 0.51 มากที่สุด 

6. ขั้นตอนการจัดการเรียนรูชวยใหนักเรยีนมสีวนรวมใน

กิจกรรมและไดลงมอืปฏบิัติจรงิ 

4.43 0.50 มาก 

7. แอปพลเิคชันทางดนตรทํีาใหการเรียนรูนาสนใจ และ

นําไปสูการปฏิบัติจริง 

4.29 0.71 มาก 

8. นักเรยีนมโีอกาสแสดงความสามารถในการบรรเลงกีตาร

คลาสสิก 

4.32 0.77 มาก 

       ดานการวดัและประเมินผล 4.36 0.61 มาก 

9. วธิกีารวดัและประเมินผลมคีวามหลากหลายและเหมาะสม

กับระดบัความสามารถของนกัเรยีน 

4.39 0.50 มาก 

10. การวัดและประเมนิผลมคีวามยติุธรรมและชัดเจน 4.32 0.72 มาก 

      ดานประโยชนที่ไดรับ 4.45 0.60 มาก 

11. แอปพลเิคชันทางดนตรชีวยใหนักเรยีนเขาใจวธิกีารบรรเลง

กีตารคลาสสิกไดดีขึ้น 

4.36 0.68 มาก 

12. การเรียนรูนี้ชวยพัฒนาความสามารถในการบรรเลงกีตาร

คลาสสิก 

4.54 0.51 มากที่สุด 

คาเฉลี่ยทุกรายการ 4.39 0.62 มาก 
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย    
 จากการวจัิยเรื่องการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรีของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยและมีประเด็น
การอภิปรายผล ดังน้ี      
  1. ความรู พ้ืนฐานดานดนตรีคลาสสิกของ
นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปที ่2 หลงัเรยีนโดยใชแอปพลิเคชนั
ทางดนตรสีงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 
.05 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานขอที่ 1 แสดงวาการเรยีนรูโดย
ใชแอปพลิเคชนัทางดนตรทีําใหผูเรยีนมคีวามรูพื้นฐานดาน
ดนตรีคลาสสกิสูงขึ้น ทัง้น้ีอาจเปนเพราะการเรยีนรูดังกลาว 
ถอืเปนการจดัการเรยีนรูทีเ่นนใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยตนเอง
จากแอปพลิเคชันบทสมารทโฟนซึ่งเรยีนรูไดตลอดเวลา ใช
แหลงเรียนรูท้ังในและนอกหองเรียนไดอยางเหมาะสม 
สามารถแกไขปญหาและหาคําตอบไดดวยตนเอง นอกจากน้ี
ผูเรียนไดมีสวนรวมกับกิจกรรมการเรียนรูในทุกขั้นตอน            
มีความกลาคิด กลาทํา กลาแสดงออกทุกกิจกรรมใน
แผนการจัดการเรียนรู ทั้งนี้อาจเนื่องจากกอนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูผูเรยีนยงัไมมคีวามรูความเขาใจเก่ียวกบั
ดนตรีคลาสสิก นอกจากความรูพ้ืนฐานบางสวน หลังจาก  
ผูเรียนไดมีการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี ทําให   
ผูเรียนไดรับความรูและประสบการณใหมในการเรียน     
การสอนทีน่อกเหนือจากการฟงครูสอนบรรยายอยางเดียว 
อีกทั้งในการจัดการเรียนรูผูวิจัยพยายามสงเสริมใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูดวยตนเองใหมากที่ สุด ต้ังแตขั้นที่ 1            
ขัน้สรางการรบัรู เนนการบอกลักษณะสาํคญั และประโยชน
ของแอปพลิเคชันทางดนตรี เพ่ือกระตุนใหผูเรียนสนใจใน
กิจกรรมการเรียนรู  หลังจากนั้นผู เรียนศึกษาการใช
แอปพลิเคชันดวยตนเอง ในข้ันที่ 2 ข้ันดูตามตนแบบ         
ซึ่งเปนการเนนใหครูและแอปพลิเคชันเปนตนแบบในการ
ใหขอมูลเนื้อหาท่ีจะเรียนผานกระบวนการกลุม ไดสืบคน
ขอมูลและหาคําตอบ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลซึ่งกัน
และกัน นอกจากนี้ผูเรียนยังตองมีการอภิปรายเน้ือหาที่ได
เรยีนรูจากครผููสอนและแอปพลิเคชนัใหเพ่ือน ๆ  ในชัน้เรยีน
ฟง ซึ่งกระบวนการเรียนรูของผูเรียนทั้งหมดท่ีเกิดข้ึน
เปนการสรางประสบการณการเรียนรูและเปดโอกาสให       
ผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรม ใหผูเรียนรูจัก           
คิด ศึกษา คนควา รูจักวางแผนรวมกันภายในกลุม เพื่อให
ผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียนความรูซึ่งกัน
และกัน ทําใหผูเรียนมีความมั่นใจในตนเอง สงผลใหผูเรียน
เขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน สามารถตอบคําถามของผูสอนได 

เกิดปฏสิมัพันธกับเพือ่นและผูสอน จึงสงผลดีกับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน และสามารถทําแบบทดสอบในเนื้อหาที่
กําหนดนี้ได ยิ่งไปกวานั้น ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียน
วา นักเรียนทุกคนนอกจากมีความตั้งใจในการเรียนเปน
อยางดีแลว ยังใหความสนใจตอการจัดการเรียนรูผาน
แอปพลิเคชันทางดนตรี สงผลใหนักเรียนทําคะแนน          
หลงัเรยีนไดดี ซ่ึงสอดคลองกบังานวิจยัของ Thammachard 
(2018) ที่ศึกษาวิธีการเรียนดนตรีที่นักศึกษานิยมใชเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเลนกีตาร พบวา นักศึกษารอยละ 66     
เรียนรูการเลนกีตารคลาสสิกจาก YouTube เน่ืองจาก        
มีภาพเคลื่อนไหวทําใหเรียนรูไดดีกวาการอานจากหนังสือ
และชวยประหยัดเวลา นักศึกษารอยละ 23 ศกึษาการเลน
กีตารคลาสสิกจากวิดีโอในเฟสบุค เนื่องจากเฟสบุคมีภาพ
เคลื่อนไหวและมีโพสตที่ เกี่ยวกับทฤษฎีทางดนตรี                 
ซึ่งนักศึกษาสามารถเขาถึงไดงายและอานเพื่อเตรียมสอบ
ไดตลอดเวลา นักศึกษายังเห็นวาการเรียนรูดนตรีผาน
แอปพลิเคชันสะดวกสบายและเขาถึงงาย อีกทั้งยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ Demir and Akipinar (2018) 
ที่ศึกษาผลของการใชแอปพลิเคชันทางโทรศัพทที่มีตอ      
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ ผลการวิจัยพบวา      
การเรยีนรูโดยใชแอปพลเิคชันทําใหผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ดี ข้ึน กลุมตัวอยางที่มีทัศนคติที่ ดีตอการเรียนรูดวย
แอปพลิเคชัน นักศึกษาคิดวาแอปพลิเคชันชวยสราง        
แรงจูงใจในการเรียนและสามารถเขาถึงทรัพยากรท่ีชวย
เสริมการเรียนรูไดสะดวก เรยีนรูและแกไขขอผิดพลาดได
ดวยตนเอง         
  2. ทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนโดยใชแอปพลิเคชันทาง
ดนตรีสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก       
การเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี มีการจัดการ     
เรียนรูท่ีกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจจากครูผูสอนและ
จากแอปพลิเคชันที่นําเขาสูบทเรียน นักเรียนไดเรียนรูจาก
ตนแบบ มีการวางแผนเรียนรูเนื้อหาอยางถูกตอง อีกทั้งยัง
ถอืเปนการฝกทกัษะการเรยีนรูดวยตนเอง สรางวนิยัในการ
ฝกฝนจนชํานาญและไดฝกการทํางานรวมกันกับเพื่อนใน
กลุม เกดิการระดมสมอง ความคดิ และวางแผนเพ่ือคนควา
หาขอมูล แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุมผาน
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยมีครเูปนผูอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู และชี้แนะแนวทางที่เหมาะสม
ใหแกนักเรียน อีกทั้งยังมีแอปพลิเคชันที่เปรียบเสมือน
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ตนแบบและแรงบันดาลใจในการพัฒนาตนเอง จนนักเรยีน
สามารถเช่ือมโยงความรูและฝกประสบการณดวยตนเองได 
ซึ่งในการจัดการเรียนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี 
ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรู 5 ข้ันที่สงเสรมิทักษะการ
บรรเลงกีตารคลาสสิก ไดแก     
  ขัน้ที ่1 ขั้นสรางการรับรู ชวยเราความสนใจของ
ผูเรียน กระตุนความอยากรูอยากลอง และฝกฝนการ
บรรเลงกีตารคลาสสิกจากแอปพลิเคชันทางดนตรี  
  ขั้นที่ 2 ข้ันดูตามตนแบบ สงเสริมใหนักเรียน
ศึกษาเนื้อหาและวิ ธีการบรรเลงกีตารคลาสสิกจาก
แอปพลิเคชัน ที่ครูแนะนํา นักเรียนสามารถเรียนรูและ
ฝกฝนไดดวยตนเองโดยการทําตามตนแบบโดยไมตองรอ
หรือพึ่งพาครูผูสอนเพียงอยางเดียว    
  ขัน้ที ่3 ขัน้เรยีนรูอยางถกูตอง เปนข้ันทีน่กัเรยีน
ฝกการบรรเลงกีตารคลาสสิกเปนกลุม อีกทั้งยังไดสังเกต
การบรรเลงจากกลุมอ่ืน รูจักเรยีนรูและรบัฟงขอเสนอแนะ
และคําแนะนําจากกลุมอ่ืน เพ่ือหาขอสรปุรวมกัน   
  ขั้นท่ี 4 ขั้นปฏิบัติอยางตอเนื่อง เปนข้ันท่ีครูตั้ง
โจทยเพื่อนักเรียนไดฝกปฏิบัติการบรรเลงกีตารคลาสสิก
จริงเปนกลุม ครูมีบทบาทในการปรับแกไขขอผิดพลาดใน
การบรรเลง ทําใหเกดิการสรางแรงเสรมิระหวางนักเรยีนกับ
ครูและนักเรยีนกับนักเรียน      
  ขั้นท่ี 5 ขั้นฝกฝนจนชํานาญ เปนขั้นที่นักเรียน
สามารถพฒันาทกัษะการบรรเลงกีตารคลาสสกิและบรรเลง
ตามเพลงที่กําหนดไดอยางมั่นใจ    
  ยิง่ไปกวานัน้ แอปพลเิคชนัทางดนตรีท่ีใชในการ
วิจัยทั้ง 4 แอปพลิเคชัน ไดแก (1) Simply Guitar by Joy 
Tunes (2) Guitar Elite-Chord (3) Real Guitar และ       
(4) Guitar Chord & Tab มีคุณสมบัติเดนคือเปน
แอปพลเิคชันที่ออกแบบมาเพื่อฝกทกัษะการบรรเลงกีตาร
โดยเฉพาะ ใชงานงาย นักเรยีนสามารถเรียนและฝกฝนได
ทุกที่ทุกเวลา แอปพลิเคชันมีตัวอยางมากมายในรูปแบบ      
วีดิโอที่มีภาพและเสียงคมชัด อีกทั้งยังสอนทักษะการ
บรรเลงกีตารคลาสสิกอยางเปนขั้นตอนจากงายไปหายาก 
ทําใหนักเรียนเรียนรู ท้ังภาคทฤษฎีและสามารถฝกฝน      
ภาคปฏิบัติ ไดดวยตนเอง ไม จําเปนตองรอครูสอน                  
ในเวลาเรยีนเทานั้น สงผลใหนกัเรยีนมเีวลาในการฝกฝนทาํ
ตามตนแบบบอยครั้งและปฏิบัติอยางตอเนื่องจนเกิด     
ความชํานาญ สอดคลองกับแนวคิดดานทักษะพิสัยของ 
Bloom (1956) ท่ีชีใ้หเห็นวาทกัษะหรอืพฤตกิรรมการเรยีน
รูของผูเรียนเกิดข้ึนโดยเรียงลําดับขั้นจากงายไปหายาก      

ผลการวิจัยยังสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจมาศ พ่ึงน้ํา 
และ อัมพร วัจนะ (2563) คณิตา ลิ่มหัน และคณะ (2560) 
และ Thammachard (2018) ที่นําเอาสื่อการเรียนรูที่    
หลากหลายมาใชพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน อาทิ การใช 
ยูทูป หรือสื่อสังคมออนไลน เชน เฟสบุค เนื่องจากมีภาพ
เคลือ่นไหวทาํใหเกิดการเรียนรูภาคปฏบัิติไดดกีวาการอาน
จากหนังสือ และชวยประหยัดเวลา ผูเรียนสามารถเขาถึง
สื่อไดงายและตลอดเวลา       
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการ
เรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชนัทางดนตร ีมคีาเฉลีย่เทากบั 4.39 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62 อยูในระดบัมาก เม่ือพิจารณา
ความพึงพอใจของนักเรียนรายดาน เรียงลาํดับจากมากไป
หานอย พบวา ดานประโยชนที่ไดรับมีคาเฉล่ียสูงที่สุด        
อยูในระดับมาก ตามดวยดานกจิกรรมการเรยีนรู ดานผูสอน 
และดานการวัดและประเมินผล ท้ังน้ี เน่ืองจากการเรียนรู
โดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี ไดมุงเนนกิจกรรมการเรียน
รูที่สงเสริมใหผูเรียนไดฝกการเรยีนรูดวยตนเองและเรียนรู
รวมกันเปนกลุม โดยในการจัดการเรียนรูทุกคาบเรียน           
ผูเรียนไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลภายในกลุม และมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุม ทําใหผูเรียนไดมี
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนรวมชั้น นอกจากนี้ในการจัดการ      
เรยีนรูยงัสงเสรมิใหผูเรยีนไดฝกการนาํเสนอเก่ียวกับเนือ้หา
ที่เรียนรูจากครูผูสอนและแอปพลิเคชันทางดนตรีใน         
บทเรยีนน้ัน ๆ  และมกีารตอบคาํถามในชัน้เรยีนเพ่ือทดสอบ
ความเขาใจ ซึ่งเปนกิจกรรมที่สอดแทรกในระหวางการ
จัดการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกิดการระดมสมอง เนื่องจาก
แตละกลุมไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น โดยครูจะคอย    
ปอนคําถามเพื่อใหผูเรียนเสนอความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ 
ซึ่งการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรเีปนกิจกรรมใน
ลกัษณะใหมนอกเหนือจากการเรยีนการสอนแบบเดมิทีเ่ปน
ลักษณะบรรยาย จึงทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ ใหความ
รวมมือและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูไดอยางดีมาก 
สอดคลองกับคณิตา ลิ่มหัน และคณะ (2560) ไดศึกษา   
เกี่ยวกับทัศนคติของนักศึกษาครูตอการเลือกใช ส่ือ              
การเรียนรูภาษาอังกฤษ พบวากลุมตัวอยางชื่นชอบ         
การเรียนรูภาษาอังกฤษผานสื่อภาพยนตร (รอยละ23.40)
ยูทูป (รอยละ 21.28) และเพลง (รอยละ19.15) ซึ่ง
สอดคลองกับ Kabooha (2016) ที่กลาววาการเลือกใชสื่อ
ที่หลากหลายและแอปพลิเคชันตาง ๆ ทําใหผูเรียนเกิด
ความสนใจในการเรยีน และสอดคลองกับ Thammachard 
(2018) ที่พบวานักศึกษาสนใจการเรียนรูจากยูทูปและ      
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เฟสบุค เนื่องจากมีภาพเคล่ือนไหวทําใหนักศึกษาสามารถ
เขาถงึงาย และยงัเห็นวาการเรยีนรูดนตรผีานแอปพลเิคชัน
มีความสะดวกสบายและเรียนไดทุกที่ทุกเวลา อีกท้ังยัง
สอดคลองกับแนวคิดของ ภัทรพล ตันตระกูล (2561)          
ที่พบวาการเรียนบนอุปกรณพกพาเหมาะสมกับผูเรียน      
ในยคุปจจบัุนเนือ่งจากสามารถเรยีนรูไดทกุทีท่กุเวลา ทาํให
ผูเรยีนมีอิสระในการเรยีนรู สามารถกําหนดการเรยีนรูตาม
ความสนใจของตนเอง

ขอเสนอแนะ        
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะในการนํา
ผลการวิจัยไปใชหรอืในการทําวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้  
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช  
  1.1 ผูสอนควรเตรียมความพรอมโดยการจัด
อบรมหรือใหคําแนะนํากับผูเรียนในการใชอุปกรณเพื่อ
ดาวนโหลดแอปพลิเคชันดานดนตรี และใหคําแนะนํา     
เก่ียวกับการใชงานของแตละแอปพลิเคชัน   
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการ
จัดการเรียนการรูโดยใชแอปพลิเคชันทางดนตรี ผูสอน

สามารถใหผูเรียนที่มีทักษะการบรรเลงกีตารระดับสูง      
ชวยเหลือ ใหคําแนะนํา และเปนตนแบบการบรรเลงกีตาร
คลาสสิกใหกับเพื่อนรวมชั้น จะทําใหเกิดการเรียนรู         
จากตนแบบหลาย ๆ คนที่ไมใชครเูพียงคนเดียว  
  1.3 การใชแอปพลิเคชันทางดนตรีควรเริ่มจาก
แอปพลิเคชัน Simply Guitar by Joy Tunes เนื่องดวย
เปนแอปพลิเคชันที่ปูพื้นฐานการอานโนต การเลนคอรด
และมีวีดิโอสอนการบรรเลงกีตารอยางเปนขั้นตอนจาก    
งายไปยาก มีบทเพลงที่เปนตนแบบใหฝกฝนจํานวนมาก  
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป  
  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการเรียนรู โดยใช
แอปพลเิคชนัทางดนตรกีบัเครื่องดนตรปีระเภทอื่น ๆ  กบัผู
เรยีนในระดับชั้นอ่ืน ๆ      
  2.2 ควรศกึษาผลการเรยีนรูโดยใชแอปพลิเคชนั
ทางดนตรีกับตัวแปรอื่นเพิ่มเติม เชน เจตคติตอการเรียน
ดนตรีคลาสสิก ความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองผาน
แอปพลิเคชันทางดนตรี และความสามารถในการผลิตผล
งานเพลงกีตารคลาสสิก เปนตน
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การพัฒนาบทเรียนดิจิทัล เร่ืองการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความ
เปนจริงเสริม ใหมีคุณภาพดีและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง
การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนดิจิทัล
เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ กลุมเปาหมายท่ีใชในการวจิยั คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 1 โรงเรียนขจรทรัพยอํารุง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานีเขต 1 ซึ่งเปนนักเรียนที่กําลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 มีท้ังหมดจํานวน 1 หองเรียน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก            
1) บทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 2) แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง          
การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยคีวามเปนจริงเสริม 3) แบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหา สื่อและวัดประเมินผล 
4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ           
คาดัชนีประสิทธิผล
 ผลการวิจัยที่สาํคัญพบวา           
  1) บทเรยีนดจิิทัล เรื่องการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ มีคณุภาพซึ่งประเมินโดย
ผูเชี่ยวชาญอยูในระดับดีมาก ดานเนื้อหามีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.72 ในดานสื่อการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 
4.90 ในดานวดัและประเมินผลมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.75 และมีคาประสิทธิภาพ เทากับ 81/80.3 ซึ่งเปนไปตามที่
กําหนดไว                 
  2) ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม มี
คาเทากับ 0.76  ซึ่งแสดงวาบทเรียนดิจิทัล ฯ สามารถทําใหผูเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรูรอยละ 76    
  3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหาโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งมีคาเฉลี่ย 
(μ=4.59 ) 

คําสําคัญ : บทเรียนดิจิทัล, เทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ, การแกปญหา
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Abstract
 This research aims to 1) develop the Digital lesson on Problem Solving by Applying Augmented 
Reality Technology to have quality good and efficiency according to the criteria at 80/80, 2) study 
learning achievement pre-test and post-test of students studying from Learning Digital Lesson on 
Problem Solving by Applying Augmented Reality Technology, 3) study student satisfaction towards 
Digital Lesson on Problem Solving by Applying Augmented Reality Technology. The target group were 
30 Mathayomsuksa 1 students at Kajornsubumrung School, under the Office of Secondary Educational 
Service Area 1, that studying in the second semester of the academic year 2020. The research tools 
were, 1) Digital Lesson on Solution by Applying Augmented Reality Technology, 2) lesson plans of 
Solution by Applying Augmented Reality Technology, 3) Quality  assessment form of Media and     
Evaluation, 4) Assessment form for student towards The data was analyzed by using percentage, mean, 
standard deviation and effectiveness index.
 The research finding revealed that :        
   1)  the Digital lesson on Problem Solving by Applying Augmented Reality Technology 
showed quality at highest level content quality (μ=4.72) the media quality (μ=4.90) and the Evalu-
ation quality (μ=4.75) which is of a very good quality and efficiency is 81/80.3,     
   2) the Effectiveness Index of the Digital lesson on Problem Solving by Applying Augmented 
Reality Technology showed at 0.76, that mean the Digital lesson can enhance students learn were 
76 percentage,              
   3) student satisfaction towards the Digital lesson by Applying Augmented Reality              
Technology (μ=4.59 ) showed at highest level.

Keyword : Digital Lesson, Augmented Reality Technology, Problem Solving

บทนํา
 การพัฒนาการศึกษาภายใตกรอบประเทศไทย 4.0    
สูการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21จะเนนทักษะการเรียนรู 
(Learning Skill) เปนสําคัญโดยใหผูเรียนไดมีโอกาสศกึษา
เรียนรูดวยตนเองครูจะเปนเพียงผูที่คอยชี้แนะแนวทาง
เทานั้น การเรียนการสอนแบบบูรณาการสหวิชาการ         
เชื่อมโยงความรูกับจินตนาการ เปลี่ยนแปลงไปสูรูปธรรม
ใหผูเรียนมีทักษะที่ตองการ ซึ่งถือวาเปนความสําเร็จของ
การยกระดบัคณุภาพการศกึษาของชาติการพัฒนาเด็กตอง
พัฒนาทั้งดานความรู และทกัษะการเรียนรูที่ดีท่ีสุด (พรชยั 
เจดามาน และคณะ, 2559)
 ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได    
เขามามีบทบาทในชีวิตประจําวัน สามารถศึกษาคนควา      
ไดดวยตนเองดวยการใชอุปกรณสมารทโฟนหรือแท็บเล็ต 
โดยมกีารพัฒนาสื่อการเรยีนรูดวยแอปพลเิคชันตาง ๆ  เพ่ือ
ดึงดูดความสนใจของผูใช และยังเปรยีบเสมอืนสื่อการสอน
อิเล็กทรอนิกส เปนการพัฒนาแนวคิดมาจากสื่อการเรยีนรู
เลิรนนิงอ็อบเจกต (Learning Object) ซึ่งเปนส่ือการเรียน

การสอนที่อยูในรูปแบบของสื่อมัลติมีเดีย เพ่ือชวยสงเสรมิ
ทักษะการเรียนรูของผูเรียนใหดียิ่งข้ึน การนําแนวคิด          
วิธีการ กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐใหมๆ มาใชในการ
จัดการเรียนรู ในการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรู       
อยางมีประสิทธิภาพตรงตามเปาหมายของหลักสูตร ซึ่งจะ
ชวยใหการศึกษาและการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ        
ดียิ่งขึ้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาเนน
นักเรียนเปนสําคัญ ผูสอนออกแบบกิจกรรมการเรียน       
การสอนดวยเทคนิควิธีการตาง ๆ พรอมนําสื่อเทคโนโลยี    
ที่มีอิทธิพลอยางมากกับการดํารงชีวิตในปจจุบันมาเปน   
สวนหนึ่งในการสอน เพื่อใหนักเรียนมีความรูรอบดาน   
ผนวกกับทักษะตาง ๆ ที่จะเกิดระหวางการเรียนรูของ
นักเรียน เพื่อใหมีความรูเทาทันสื่อเทคโนโลยี ขาวสาร       
ในยคุปจจบุนั และนําความรูนัน้ไปปรบัใชในการดําเนนิชีวติ
ตอไปได 
 Augmented Reality หรือ AR เปนเทคโนโลยีที่
ผสานเอาโลกแหงความเปนจริง (Reality) และความ    
เสมือนจริง (Virtual) เขาดวยกันผานวัสดุอุปกรณตาง ๆ 
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เชน Computer, Webcam, Pattern, Software ซ่ึง
ภาพเสมือนจริงนั้นจะแสดงผลผานหนาจอมอนิเตอร
คอมพิวเตอร อุปกรณแสดงผล มีลักษณะทั้งที่เปนภาพ
เคลื่อนไหว ภาพ 3 มิติ ภาพน่ิง (ไพฑูรย ศรีฟา, 2556) การ
ใชเทคนิคความเปนจริงเสริม (Augmented Reality) หรือ 
AR เปนเทคโนโลยีท่ีผสมโลกของความจริง (real world) 
เขากับโลกเสมือน (virtual world) โดยใชวิธีซอนภาพสาม
มิตท่ีิอยูในโลกเสมอืน ไปอยูบนภาพทีเ่ห็นจรงิ ๆ  ในโลกของ
ความเปนจริง ผานกลองดิจิทัลของแท็บเล็ต สมารทโฟน 
หรืออุปกรณอื่น ๆ  (รักษพล ธนานุวงศ, 2556) สามารถ
ชวยกระตุนการเรยีนรูไดมากขึ้นกวาการดูภาพจากหนังสือ
โดยท่ัวไป หรอืการอานหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส เนือ่งจากเม่ือ
นํามาผสมผสานกับหนังสือหรือสิ่งพิมพตาง ๆ นักพัฒนา
สามารถใสมัลติมีเดีย ทั้งภาพสามมิติ เสียง และดนตร ีซึ่ง
จะทําใหสื่อการเรียนรูเกิดความนาสนใจมากกวาสื่อตาง ๆ 
ที่เคยมีมา ท้ังนี้ขึ้นอยูกับการออกแบบสื่อแตละรูปแบบ
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
มุงเนนใหผูเรียนมีความรู ความสามารถในการส่ือสาร การ
คิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต ซึ่ง
เปนสมรรถนะสาํคญัของนักเรยีน (สาํนกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) สถาบนั
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ได
ตระหนกัถึงความสาํคญัของการพฒันาทกัษะของผูเรยีนให
ดํารงชีวิตอยูไดอยางมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 จึงไดปรับ
เปลี่ยนหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารไปสู
หลักสูตรวิทยาการคํานวณ ท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนา
ทักษะการคดิวเิคราะห แกปญหาอยางเปนข้ันตอนและเปน
ระบบ มีทักษะการคิดเชิงคํานวณ  และเปนผูที่มีคุณธรรม 
จรยิธรรม และคานยิมในการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี
อยางสรางสรรค (วัชรพัฒน ศรีคําเวียง, 2561) การจัดการ
เรยีนรูดานวทิยาการคาํนวณมีองคประกอบหลกั 3 สวน คอื 
1. วทิยาการคอมพิวเตอร 2. เทคโนโลยสีารสนเทศและการ
สือ่สาร และ 3. การรูเรือ่งดิจทิลั วทิยาการคอมพวิเตอรเปน
เน้ือหาสวนที่ เ ก่ียวของกับการคิดแกปญหา และคิด
สรางสรรคแบบนักคอมพิวเตอร โดยใชทักษะการคิดเชิง
คํานวณประกอบกับการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร และ
เน้ือหาเรื่องการแกปญหาไดมีบรรจุไวในรายวิชาวิทยาการ
คาํนวณ (Computing science) เปนวชิาที่มุงเนนการเรยีน
การสอนใหเด็กสามารถคิดเชิงคํานวณ (Computational 
thinking) มีความพื้นฐานความรูดานเทคโนโลยีดิจิทัล 
(Digital technology) และมีพื้นฐานการรูเทาทันสื่อและ

ขาวสาร (Media and information literacy) ซึ่งการเรียน
วิชาการคํานวณ จะไมจํากัดอยูเพียงแคการคิดใหเหมือน
คอมพิวเตอรเทานั้น และไมไดจํากัดอยูเพียงการคิด            
ในศาสตรของนักวิทยาการคอมพิวเตอร แตจะเปน    
กระบวนการความคิดเชิงวิเคราะหเพ่ือนํามาใชแกปญหา
ของมนุษย โดยเปนการสั่งใหคอมพิวเตอรทํางานและ       
ชวยแกไขปญหาตามที่เราตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ 
การจดัการเรยีนการสอนวชิาวทิยาการคาํนวณ มีเปาหมาย
ที่สําคัญในการพัฒนาผูเรียนกลาวคอืเพื่อใหผูเรียนมีความ
สามารถใชทักษะการคิดเชิงคาํนวณในการคิดวิเคราะห      
แกปญหาอยางเปนขั้นตอนและเปนระบบ มีทักษะในการ
คนหาขอมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน จัดการ วิเคราะห 
สังเคราะห และนําสารสนเทศไปใชในการแกปญหา 
สามารถประยุกตใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอร       
สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการ       
แกปญหาในชีวิตจริง (วัชรพัฒน ศรคีาํเวียง, 2561)
 จากหลักการดังกลาวของเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
ทําใหผูวิจัยมีความสนใจนํามาประยุกตใชในดานการเรียน
การสอนรายวชิาวทิยาการคํานวณ (Computing science) 
ซึ่งเปนวิชาที่มุงเนนการเรียนการสอนใหเด็กสามารถ           
คิดเชิงคํานวณ (Computational thinking) มีความรู          
พื้นฐานดานเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital technology) และ
มีพื้นฐานการรูเทาทันสื่อและขาวสาร (Media and           
information literacy) ซึ่งในระดับชั้นมัธยมตอนตน         
จะเปนการเรียนการสอนที่เนนการออกแบบและการเขียน
โปรแกรมอยางงาย เพ่ือเปนการฝกแกไขปญหาทาง
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรไปพรอม ๆ กัน จากความ
สําคญัดงักลาวของวชิาวทิยาการคาํนวณ ทีเ่ปนรายวชิาใหม
ที่ทางกระทรวงศึกษาธิการเพ่ิมเขามาเปนรายวิชาบังคับใน
การเรียนการสอนของนักเรียนชั้น ป.1 ป.4 ม.1 และ ม.4 
ในเดือนพฤษภาคม ปการศึกษา 2561 และใหสอน             
เต็มรูปแบบในทุกระดับชั้น ปการศึกษา 2563 จึงจําเปนที่
ผูสอนจะตองมคีวามรูและสอนใหถกูตองครอบคลุมเนือ้หา
ใหมากและดีที่สุด เนื่องดวยเนื้อหาในวิชาเปนการเนน      
การคิดวเิคราะห คดิใหเปนระบบ จึงมีความยากใหการทีจ่ะ
ทําความเขาใจในเวลาที่กําหนด แมวาหนังสือที่สํานักพิมพ
ตาง ๆ ผลิตขึ้นมาเพื่อใชในการเรียนการสอนในรายวิชา
วทิยาการคาํนวณ จะมรีปูแบบทีใ่หมและทันสมัยข้ึนไมไดมี
เฉพาะตวัหนงัสือเพียงอยางเดยีวก็ตาม แตผูสอนก็ยงัสงัเกต
เห็นไดชัดเจนวานักเรียนยังไมเขาใจในเนื้อหาเทาที่ควร 
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนออกมาไมดีอยางคาดหวังไว 
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ดังนั้น ผูวจิัยสนใจประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ 
เพื่อใชสอนในรายวิชารายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
คํานวณ) เรื่อง การแกปญหา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เพราะรปูแบบในการแสดงผลเปนวธิทีีน่าสนใจในการนาํมา
ใชกับการเรียนการสอนทําใหการเรียนมีความสมจริงมาก   
ยิ่งขึ้น โดยภาพท่ีปรากฏจะแสดงเปนภาพเสมือนจริงมี
เคลื่อนไหวโตตอบกับผูเรียนไดและแสดงรูปแบบตาง ๆ  ทั้ง
สองมติิและสามมติ ิซึง่จะชวยใหนกัเรยีนเขาใจเนือ้หาไดงาย 
สงผลในการเพ่ิมผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาเทคโนโลย ี
(วทิยาการคํานวณ) ใหดขีึน้ ทัง้ยงัเปนแนวทางสําหรบัผูสอน
ที่จะนําไปประยุกตใชสอนในเนื้อหาบทเรียนอื่นตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย
 1. เพือ่พัฒนาบทเรยีนดจิทัิล เรือ่งการแกปญหา โดย
ประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ใหมีคุณภาพในระดับดีและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80    
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล 
เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจริง
เสริม สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
 3. เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ     
บทเรยีนดจิทัิล เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1

ขอบเขตของการวิจัย
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ดาํเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย      
One Group Pretest-Posttest Design (Fitz-Gibbon, 
1987) โดยมีขอบเขตการวจิัย ดังนี้    
 กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย    
  การวิจัยครั้งน้ีศึกษากับกลุมเปาหมายซึ่งเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของโรงเรียนขจรทรัพยอํารุง 
จํานวน 30 คน เนื่องจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ทั้งหมดของโรงเรียน มีเพียง 1 หองเรียน    
 ระยะเวลาในการทําวิจัย    
  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ระหวางเดือน 
พฤศจิกายน 2563 ถึง สิงหาคม 2564   
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย    
  ประกอบไปดวย 2 เรื่อง ซึ่งผูวิจัยนํามาจาก
หนังสอืเรียนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ตามมาตรฐานการเรียนรู

และตวัชีว้ดักลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร (ฉบบัปรบัปรงุ 
พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ไดแก เนื้อหา 2 เรื่อง คือ   
   1. ขั้นตอนการแกปญหา   
   2. การเขียนรหัสลําลองและผังงาน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
 1. บทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกต
ใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ  มีการประเมนิคณุภาพของ
บทเรียน โดยผูเชีย่วชาญ 3 ทาน ในดานเน้ือหา ดานสื่อการ
เรียนการสอนและดานวัดและประเมินผล คุณภาพทั้ง 3 
ดาน มีคาเฉลี่ยดานเนื้อหาอยูที่ 4.72 อยูในระดับดีมาก      
คาเฉลี่ยดานสื่อการเรียนการสอน อยูที่ 4.90 อยูในระดับดี
มาก และดานวัดและประเมินผล อยูท่ี 4.75 อยูในระดับดี
มาก            
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่องการ
แกปญหา เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังการเรียนรู  
ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีขั้น
ตอนโดย 1) ศกึษาหลกัการ ทฤษฎใีนการสรางแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 2) วิเคราะหเน้ือหาสาระและตวั
ชี้วัด/มาตรฐานการเรยีนรู สรางแบบทดสอบใหสอดคลอง
กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่วางไว 4) นําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเมินการหาคาดัชนีความ
สอดคลองของวตัถปุระสงค (IOC) พบวาทกุขอมผีลสรปุ +1 
ซึ่ง = สอดคลองขอสอบขอนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
ที่ระบุไว 5) นําแบบสอบถามที่ผานการประเมินโดยผู
เช่ียวชาญไปใชทดลองภาคสนามกับผูเรียน 32 คน ที่ไมใช
กลุมเปาหมายท่ีใชทดลอง เพ่ือหาคาความยากงาย (p) และ
คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ โดยใช
เกณฑ 50% เลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงายตั้งแต 
.20-.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไป จํานวน 
30 ขอ ซึง่แบบทดสอบดงักลาวมีคาความยากงายรายขออยู
ระหวาง .25-.78 และมีคาอํานาจจําแนกรายขอระหวาง 
.25-.75 6) นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมเปาหมาย
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ   
บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริ งเสริม  เปนแบบประเมินมาตราสวน            
ประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ดาน ไดแก 
ดานเนือ้หา ดานสือ่การสอนของบทเรยีน ดานสวนประกอบ
ดานมัลติมีเดีย ดานเจตคติตอบทเรียนดิจิทัล ดานความ       
พึงพอใจในภาพรวม จํานวน 17 ขอ มีการแบงระดับความ      
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พึงพอใจเปน 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย 
และนอยท่ีสุด หาคาเฉลี่ยจากการประเมินความเหมาะสม
ของแบบสอบถาม พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับ 1.00 อยูใน
ระดับ ดีมาก       
 4. การสรางบทเรยีนดิจิทลั   โดยใชหลกัการ ADDIE 
MODEL เปนการออกแบบระบบการเรยีนการสอน กลาว
คือกระบวนการพัฒนาโปรแกรมการสอนจากจุดเร่ิมตน
จนถึงจุดสิ้นสุด ประกอบไปดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้  
  4.1 ขัน้การวเิคราะห (Analysis)  ผูวจิยัไดทําการ
วิเคราะหสวนประกอบตาง ๆ ของการจัดกิจกรรม                
การเรียนรู ซึ่งประกอบดวย ผูเรียน เนื้อหา การวัดและ
ประเมินผล ส่ือหรือเทคโนโลยีที่ชวยในการจัดกิจกรรม     
การเรียนรู          
  4.2 การออกแบบ (Design) ในการออกแบบและ
พัฒนาส่ือนั้นผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห
แบบสอบถามขอมูลเฉพาะดานเนื้อหามาออกแบบส่ือให
สวยงามและมีเนื้อหาครบถวน ถูกตอง กอนนําสื่อที่พัฒนา
ออกแบบนั้นไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพดานส่ือดาน
เนื้อหาและดานวัดและประเมินผล     
  4.3 ข้ันการพัฒนา (Development) ผูวิจัยได
ออกแบบสรางสวนตาง ๆ ท่ีไดออกแบบไวในขั้นของการ
ออกแบบซึ่งครอบคลมุเน้ือหา สรางเครือ่งมือวดัประเมินผล 
สรางแบบทดสอบ สรางเนื้อหา สรางแบบฝกหัด และการ
พัฒนาโปรแกรมสําหรับสื่อการเรียนรู มีข้ันตอน ดังน้ี  
   1) พัฒนาบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา 
โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ เพ่ือใชงานบน
ระบบ Android และ IOS โดยใชเว็บแอปพลิเคชัน Pixlive 
Maker เปนการเชื่อมโยงคิวอารโคดกับโมเดลที่ไดสรางขึ้น 
นําโทรศัพทมือถือหรือแท็บเล็ตที่ใชระบบ Android หรือ 
IOS ที่สามารถอานคาจากคิวอารโคดหรือมารคเกอรผาน
กลองโทรศัพทมือถือหรือแท็บเล็ตจะแสดงผลเปนภาพ
เคลื่อนไหว วิดีโอ ภาพนิ่ง ไฟลเอกสารภาพสามมิติ ตามที่
ไดสรางไว ที่ตรงกัน        
   2) ข้ันตอนในการพฒันาบทเรยีนดิจิทัลมีดงัน้ี 
1)ลงทะเบียนเขาใชงานเว็บแอปพลิเคชัน Pixlive Maker 
แลวจะไดรบัควิอารโคดจากการเขาสรางสือ่ในแตละตวั โดย
ถาใชสรางส่ือแบบไมมีคาใชจายจะสามารถสรางไดทั้งหมด 
5 สื่อ 2) ทําการดาวนโหลดคิวอารโคดเก็บไวเพื่อนําไป
ประกอบหนาสือ่ทีส่รางบนเวบ็แอปพลเิคชนัPixlive Maker     
3) ออกแบบหนาปกสื่อเรื่องการแกปญหา นําคิวอารโคดที่
บันทึกจากเว็บแอปพลิเคชัน Pixlive Maker มาแปะไวที่

หนาปกส่ือ 4) สรางส่ือที่จะใชประกอบ ทั้งภาพเคลื่อนไหว 
วิดีโอ ภาพนิ่ง ไฟลเอกสารเตรียมไวใหพรอมทุกหัวขอของ
บทเรียน          
   3) พัฒนาบทเรียนดิจิทัลที่ใชงานรวมกับ
หนังสือบทเรียนสื่อการเรียนรู เรื่องการแกปญหาโดย
เทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ ประกอบดวยเนื้อหา ขัน้ตอน
การแกปญหา การเขียนรหัสลําลองและผงังาน โดยนาํมาใช
งานรวมกับเทคโนโลยี AR      
  เมื่อสรางเสร็จสมบูรณแลว ใหผูเชี่ยวชาญทาง
ดานส่ือ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม และนํา
สื่อการเรยีนรูมาปรบัปรงุตามคําแนะนํา ซึ่งมีคณุภาพอยูใน
ระดบัดมีาก ( =4.90 และ S.D.= 0.18) และใหผูเช่ียวชาญ
ทางดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ซึ่งมีคุณภาพอยูในระดับดี
มาก ( =4.72 และ S.D.=0.14) และการวัดและการ
ประเมนิ จํานวน 3 ทาน ซึง่มคีณุภาพอยูในระดบัดมีาก (
=4.75 และ S.D.=0.16)       
  4.4 ขั้นการดําเนินการทดลองใช (Implemen-
tation)  นําส่ือบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดย
ประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ ที่ไดทําการพัฒนา
และตรวจสอบคุณภาพแลว ไปทําการทดลองใช (Tryout) 
กับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อหาประสิทธิภาพ โดย
มีขั้นตอนดังตอไปนี้ ครั้งที่ 1 การทดลองแบบกลุมเล็ก 
จํานวน 3 คน มีผลการเรยีนระดับ เกง กลาง และออน พบ
ขอผิดพลาดในเรื่องตัวอักษร วิดีโอคูมือการใชงานจะตอง
เพ่ิมเสียงและคําอธิบายการใชสื่อใหละเอียดขึ้น แบบ
ทดสอบออนไลนท่ีในบางครัง้ผูเรยีนบางคนก็เขาไมได ผูวจิยั
ก็ไดนําไปปรับปรุงแกไขตอไป ครั้งที่ 2 เมื่อมีการปรับปรุง
แกไขในขอผดิพลาดแลว จึงไดนาํสื่อบทเรยีนดิจิทัลมาทดล
องกับกลุมผูเรียน 9 คน เลือกระดับผลการเรียนสูง ปาน
กลาง และต่ํา ระดับละ พบวา ผูเรียนมี ความพึงพอใจและ
ไมมีการแกไข ครั้งท่ี 3 ผูวิจัยไดบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแก
ปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม ที่
ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 2 ไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ที่
กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 จํานวน 
1 หองเรยีน จํานวนนักเรยีน 32 คน ใชเทคนคิ 50% ในการ
แบงกลุมสูงกลุมตํ่า (Cureton, 1957) เปนนักเรียนท่ีเรียน
เกง 16 คน เรียนออน 16 คน โดยไดดําเนินการเชนเดียว
กับขัน้ทีผ่านมา ซึง่มีวตัถปุระสงคเพือ่ทดลองหาขอบกพรอง
หรือขอที่ควรปรับปรุง แกไข มีแนวโนมของประสิทธิภาพ
โดยรวมที่ E

1
 มีคา เทากับ 81 และ E

2
 มีคาเทากับ 80.3 ซึ่ง



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80   
  4.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation)  ประเมนิผล
การเรียนรูบทเรียนดิจิทัล เรื่องการแกปญหา โดยประยุกต
ใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม โดยดําเนินการจาก 
ประเมินผลการเรยีนรูของผูเรยีนทั้งกอนเรยีนระหวางเรยีน
และหลังเรียน การประเมินผลความพึงพอใจในการใช      
บทเรียนดิจิทัลที่ผลิตขึ้น       
           
วิธีดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  
 1. ขอหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัยจาก    
ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ถึงผูอํานวยการโรงเรียนขจร
ทรัพยอํารุง         
 2.  ขั้นตอนเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 5 ข้ัน
ตอน โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 ดําเนินการทดสอบกอนการเรียน       
(Pre-Test) เมื่อกลุมตัวอยางไดรับทราบถึงเปาหมายของ
การเรียนรูแลว ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอน
การเรียน โดยใชแบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบ          
(Multiple Choice) 4 ตวัเลอืก จํานวน 30 ขอ เพ่ือใหทราบ
วาผูใชมีความรูเกี่ยวกับเรื่องการแกปญหาอยูในระดับใด 
โดยใหเวลาทําแบบทดสอบแบบทดสอบ 30 นาที และ
ทําการเก็บผลคะแนนจากกลุมตัวอยางไว
  ขั้นตอนที่ 2 ดําเนินการทดลอง  ใหกลุมทดลอง
เขาสูการจัดการเรยีนรูดวยบทเรียนดิจิทัล โดยประยุกตใช
เทคโนโลยีความเปนจริงเสริม โดยแบงเน้ือหาออกเปน 1 

บท 2 เรื่อง ช่ือบทเรียนคือการแกปญหา เรื่องท่ี 1 ขั้นตอน
การแกปญหา (จํานวน 2 ชั่วโมง) เรื่องท่ี 2 การเขียนรหัส
ลําลองและผังงาน (จํานวน 2 ช่ัวโมง)  โดยกําหนดใหเรียน
สัปดาหละ 1 ชั่วโมง ในสัปดาหที่ 1 จะเปนการแนะนํา     
การใชสื่อบทเรยีนดิจิทัลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใช
เทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ (จํานวน 1 ชั่วโมง) รวมเปน
เวลา 5 สัปดาห ซึ่งดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู     
4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 1) ขัน้นาํเขาสูบทเรยีน 2) ขัน้สอน 3) ลงมือ
ปฏิบัติ 4) ขั้นสรุป      
 ขัน้ตอนที ่3 ดาํเนนิการทดสอบหลงัการเรยีน (Post-
Test) หลังจากผูเรียนใชบทเรียนดิจิทัล โดยประยุกตใช
เทคโนโลยคีวามเปนจริงเสรมิ ผูวจิัยไดใหกลุมเปาหมายทํา
แบบทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบแบบปรนัย     
เลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
ใหเวลาทาํแบบทดสอบ 30 นาท ีและทําการเก็บผลคะแนน
จากกลุมตัวอยางไว
 ขั้นตอนท่ี 4 ดําเนินการสอบถามความพึงพอใจ         
ผูเรยีนทําแบบสอบถามความพึงพอใจทีม่ตีอบทเรยีนดจิทิัล 
โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม โดยใชเปน
แบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) แบง
ออกเปน 5 ดาน ไดแก ดานเน้ือหา ดานสื่อการสอนของบท
เรียน ดานสวนประกอบดานมัลติมีเดีย ดานเจตคติตอบท
เรยีนดิจิทัล ดานความพึงพอใจในภาพรวม จํานวน 17 ขอ
 ขั้นตอนที่ 5 นําผลที่ไดมาวิเคราะห  โดยวิธีการทาง
สถิติและนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนลําดับตอไป

ภาพที่ 1 แสดงตัวอยางบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม
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 การวิเคราะหขอมูล
 ผูวจิยันําขอมลูทีไ่ดรบัจากการเก็บรวบรวมขอมลูมา
วิเคราะหขอมูล เพื่อใหเปนตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
ดังนี้           
  1. การวเิคราะหคณุภาพของบทเรยีนดิจิทัลเรือ่ง
การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ 
โดยใชคาสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย (μ) และคาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (σ)  ของครอนบาค
  2. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) ของ

บทเรยีนดจิทิลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจรงิเสรมิ ตามเกณฑ 80/80  (ชัยยงค พรหมวงศ, 
2545)           
  3. การวิเคราะหคาดัชนีประสิทธผิล (E.I.) ของ

บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจรงิเสรมิ (เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภทัทยิธนี. 
2561)
  4.  การวเิคราะหความพงึพอใจของผูเรยีนทีม่ตีอ
บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม โดยใชคาสถิติคาเฉลี่ย (μ) และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ)      
  5.  การวเิคราะหคาดชันคีวามสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับวัตถุประสงคการเรยีนรู (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) โดยประเมินจาก               
ผูเชี่ยวชาญ         
  6. การวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนก (r) คาความ
ยากงาย (P) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ผลการวิจัย
 ในการวิจัยการพัฒนาบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผูวจิัยจะไดนําเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการศกึษา แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้
 1. ผลการประเมินคณุภาพบทเรยีนดิจิทลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ สาํหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
 2. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริง
เสริม สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
 3. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอบทเรยีนดจิทิลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวาม
เปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ตอนที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1
  1. ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ดานเนื้อหา พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.72 มีคุณภาพอยู
ในระดับมากท่ีสุด ดานสื่อการเรียนการสอน พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.90  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด ดานวดัประเมิน
ผล พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.75 มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด 
  2. ประสิทธิภาพของบทเรียนเทากับ 81/80.3 แสดงผล ตาม ตาราง 1     
ตารางที่ 1   ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ      
     สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

(n=32)

การทดลอง คะแนนเต็ม S.D รอยละ

แบบฝกหัดระหวางเรียน 70 56.70 6.30 81.0

แบบทดสอบหลังเรยีน 30 24.09 3.10 80.3
                 
 จากตารางท่ี 1 พบวานักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 32 คน ทําแบบฝกหัดระหวางเรียนไดถูกตองรอยละ 81  
และทาํแบบทดสอบหลงัเรยีนไดถกูตองรอยละ 80.3  ดังนัน้ บทเรยีนดจิิทัล   เรือ่ง การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
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ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 81/80.3  ซึ่งสอดคลองตามหลักเกณฑ
ที่กําหนดไว คือ 80/80 แสดงใหเห็นวา บทเรียนดิจิทัล โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจรงิเสรมิ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูได 

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดจิิทัล เรื่อง การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปน
จริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

ตารางที่ 2  ตารางแสดงผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง การแกปญหา             
      โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสรมิ                                                                                          

(N = 30)

จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม
รอยละของ

คะแนนทดสอบ
กอนเรียน

รอยละของคะแนนทดสอบ
หลังเรียน

ดัชนี
ประสิทธิผล

(E.I.)

30 30 27.78 82.67 0.76

ตารางที่ 2 ตารางแสดงผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม พบวา รอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียน มีคาเทากับ 27.78 รอยละของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
มีคาเทากับ 82.67 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของบทเรียนดิจิทัล เรื่อง การแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยี                     
ความเปนจริงเสริม มีคาเทากับ 0.76 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น 0.76 หรือคิดเปนรอยละ 76 

ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนดิจิทัลเร่ืองการแกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

ตารางที่ 3   ตารางแสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีตอบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา   
    โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แบงเปน 5 สวน ดังน้ี

   (N=30) 

รายการประเมิน μ σ ระดับความพึงพอใจ 

สวนที่ 1 ดานเนื้อหา    

1. เนื้อหามีความชัดเจน ถูกตอง นาเชื่อถือ 4.63 0.23 มากที่สุด 

2. ขอมูลมีความทันสมัย นาสนใจ 4.60 0.24 มากที่สุด 

3. การจัดลําดับเนื้อหาเปนข้ันตอนและ

ตอเนื่อง อานแลวเขาใจงาย 

4.70 0.21 มากที่สุด 

4. การจัดลําดับเนื้อหาเปนข้ันตอนและ

ตอเนื่อง อานแลวเขาใจงาย 

4.83 0.14 มากที่สุด 

5. จัดรูปแบบหนาจอ ไดแก รูปภาพ 

ตัวอักษรและสี มีความเหมาะสม 

4.73 0.20 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.70 0.20 มากที่สุด 
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จากตารางที ่3 ตารางแสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอบทเรยีนดจิทิลั เรื่องการแกปญหา โดยประยกุต
ใชเทคโนโลยคีวามเปนจริงเสรมิ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.59 มีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมากที่สุด โดยเมื่อพิจารณาแตละสวน สวนที่ 1 ดานเน้ือหา มีคาเฉลี่ย 4.70 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด 

   (N=30) 

รายการประเมิน μ σ ระดบัความพงึพอใจ 

สวนที่ 2 ดานสื่อการสอนของบทเรยีน    

1. บทเรียนเขาใจงาย 4.73 0.20 มากที่สุด 

2. แบบฝกหัด แบบทดสอบ เหมาะสม 4.70 0.21 มากที่สุด 

3. หนาจอมีสีสัน สวยงาม 4.57 0.25 มากที่สุด 

4. ขนาดตวัอักษร ภาพ ชดัเจน 4.70 0.21 มากที่สุด 

5. จดัรูปแบบหนาจอ ไดแก รปูภาพ 

ตัวอักษรและสี มคีวามเหมาะสม 

4.57 0.25 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.65 0.22 มากที่สุด 

สวนที่ 3 ดานสวนประกอบดานมัลตมีิเดยี    

6. ออกแบบหนาจอเหมาะสม งายตอใช 

สัดสวนเหมาะสมสวยงาม 

4.60 0.24 มากที่สุด 

7. ขนาดสี ตัวอักษร ชดัเจน สวยงาม อาน

งายเหมาะสมกับผูเรยีน 

4.40 0.91 มาก 

8. ภาพกราฟกเหมาะสม ชดัเจน สอดคลอง

กับเนื้อหา 

4.40 0.91 มาก 

9. คุณภาพการใชเสยีงประกอบบทเรยีน

เหมาะสม ชดัเจนนาสนใจ 

4.33 0.89 มาก 

คาเฉลี่ย 4.43 0.74 มาก 

สวนที่ 4 ดานเจตคตติอบทเรียนดิจิทัล    

10. นักเรียนชอบใชบทเรียนดิจิทัลในการ

เรียน 

4.40 0.91 มาก 

11. บทเรียนดิจิทัลนี้มีประโยชนสําหรบั

นักเรียน 

4.50 0.92 มาก 

คาเฉลี่ย 4.45 0.91 มาก 

สวนที่ 5 ดานความพึงพอใจในภาพรวม    

12. ทานมีความพึงพอใจในภาพรวมตอ

บทเรียนดิจิทัลอยูในระดบัใด 

4.63 0.23 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.63 0.23 มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 4.59 0.42 มากที่สุด 
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สวนท่ี 2 ดานส่ือการสอนของบทเรียน มีคาเฉลี่ย 4.65 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด สวนที่ 3 ดานสวนประกอบดานมัลติมีเดีย 
มีคาเฉลี่ย 4.43 ซึ่งอยูในระดับมาก สวนที่ 4 ดานเจตคติตอบทเรียนดิจิทัล มีคาเฉลี่ย 4.45 ซึ่งอยูในระดับมาก สวนที่ 5 
ดานความพึงพอใจในภาพรวม มีคาเฉลี่ย 4.63 ซึ่งอยูในระดับมากท่ีสุด

ภาพที่ 2 แสดงภาพประกอบการนําสื่อบทเรียนดิจิทัล ไปใชทดสอบประสิทธภิาพ

อภิปรายผล         
 1. ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนดิจิทัลเรื่องการ
แกปญหา โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยผูเช่ียวชาญ 
จํานวน 3 คน ดานเนื้อหา พบวา คาเฉล่ียรวม 4.72               
มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด ดานสื่อการเรียนการสอน 
พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.90  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด 
ดานวัดประเมินผล พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.75 มีคุณภาพ      
อยูในระดับมากท่ีสุด และมีประสิทธิภาพเทากับ 81/80.3 
ซึ่งสอดคลองตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 แสดงให    
เห็นวา บทเรียนดิจิทัลเร่ืองการแกปญหาโดยประยุกตใช
เทคโนโลยีความเปนจริง เสริม สําหรับนัก เรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชใน         
การจัดการเรียนรูได เน่ืองจากการพัฒนาบทเรียนดิจิทัลนี้
ไดพัฒนาใหเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา      
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เหมาะสมกับชวงวยั มีการ
จัดการเนื้อหาและกิจกรรมท่ีเปนลําดับขั้นตอนจากงายไป
หายาก มีการใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมประกอบ      
การเรียนรูอยางเปนระบบ ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูได
เปนอยางด ีมคีวามสนใจและเขาใจในบทเรยีนไดมากยิง่ข้ึน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ สุรัตนาพร ศกัดิ์อุดมทรัพย และ

คณะ. (2560). ไดศึกษาวิจัยเรื่องไดศึกษาวิจัยเรื่อง            
การพัฒนาสือ่เทคโนโลยีเสมอืนจรงิรวมกับการจัดกจิกรรม
การเรียนรู KWDL ที่มีตอความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3      
ผลการวิจัยพบวา 1) สื่อเทคโนโลยีเสมือนจริงรวมกับ         
การจัดกิจกรรมการเรียนรู KWDL ดานการออกแบบ            
มคีณุภาพอยูในระดับดมีาก โดยมคีาเฉล่ียเทากบั 4.66 และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.13 และ 2) สื่อเทคโนโลยี
เสมือนจริงรวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู KWDL        
ดานเนือ้หามคีณุภาพอยูในระดบัดมีาก โดยมคีาเฉลีย่เทากบั 
4.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.14   
 2.  ผลการศกึษาดชันปีระสทิธผิลของบทเรยีนดจิทิลั 
เรือ่ง การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิ
เสริม พบวา รอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียน มีคา
เทากับ 27.78 รอยละของคะแนนทดสอบหลังเรยีน มีคา
เทากับ 82.67 ดัชนีประสิทธผิล (E.I.) ของบทเรียนดิจิทัล 
เรือ่ง การแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยคีวามเปนจรงิ
เสริม มีคาเทากับ 0.76 แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น 
0.76 หรอืคดิเปนรอยละ 76 น้ันกแ็สดงใหเหน็วาการจดัการ
เรียนรูโดยใช บทเรียนดิจิทัล เร่ือง การแกปญหา โดย
ประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สงผลใหผูเรียน
เกิดกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลายนํามาซึ่งประสิทธิผล
ทางการเรียนและความเขาใจในการเรียนที่เพ่ิมสูงขึ้น 
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สอดคลองกับงานวิจัยของ ธนพล กัณหสิงห (2562) ได
ศกึษาเรื่องการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสรมิผานกระบวนการเรยีนรูแบบกรณีศกึษา 
เรือ่ง ความหลากหลายทางสังคมและการอยูรวมกนัในสงัคม
พหุวัฒนธรรม สรุปผลการวิจัยการศึกษาดัชนีประสิทธิผล
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคโนโลยีความเปนจริง
เสริมผานกระบวนการเรียนรูแบบกรณีศึกษา เรื่อง ความ
หลากหลายทางสังคมและการอยูรวมกันในสังคม                   
พหุวัฒนธรรม พบวา รอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
มีคาเทากับ 23.50 รอยละของคะแนนทดสอบหลังเรียน      
มีคาเทากับ 86.05 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรม
การเรียนรูด วยเทคโนโลยีความเปนจริง เสริมผาน
กระบวนการเรยีนรูแบบกรณศีกึษา เรื่อง ความหลากหลาย
ทางสังคมและการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม มีคา
เทากบั 0.8176 แสดงวานกัเรยีนมคีวามรูเพ่ิมขึน้ 0.81 หรอื
คิดเปนรอยละ 81 แสดงใหเห็นถึงนักเรยีนมีความกวาหนา
ทางการเรียนที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสริมผาน
กระบวนการเรยีนรูแบบกรณศีกึษา เรื่อง ความหลากหลาย
ทางสงัคมและการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม ที่เปน
เชนนี้ เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนได
เรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง ทําให
นกัเรยีนมีความสนใจ มีความกระตือรือรนในการเรียนรู สง
เสริมบทบาทของนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองอยางเต็ม
ศักยภาพมีการใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนเรยีนรูกันตามวิธีการ
เรยีนรูแบบกรณีศึกษา ทบทวนสิ่งที่ไดศกึษานั้นไดทุกที่ทุก
เวลา สงผลใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน   
 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
บทเรยีนดจิทิลัเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
พบวา คาเฉลี่ยรวม 4.59 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
ที่สุด ในท้ังหมดทุกสวนของการศึกษาความพึงพอใจ          
สวนท่ี 1 เนื้อหา มีคาเฉลี่ยรวม 4.70 ซึ่งอยูในระดับมาก
ที่สุด สวนที่ 2 ดานสื่อการสอนของบทเรียน มีคาเฉลี่ยรวม 
4.65 ซึ่งอยูในระดบัมากที่สุด สวนที่ 3 ดานสวนประกอบ
ดานมัลติมีเดีย มีคาเฉลี่ยรวม 4.43 ซึ่งอยูในระดับมาก     
สวนท่ี 4 ดานเจตคติตอบทเรียนดิจิทัล มีคาเฉลี่ยรวม 4.45 
ซึ่งอยูในระดับมาก สวนที่ 5 ดานความพึงพอใจในภาพรวม 
มีคาเฉลี่ยรวม 4.63 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีเนื่องจาก
การพัฒนาบทเรียนดิจิทัลในแตละสวนไดพัฒนาเน้ือหามี
ความชัดเจน ถูกตอง นาเชื่อถือ ขอมูลมีความทันสมัย          

นาสนใจ การจัดลําดับเนื้อหาเปนข้ันตอนและตอเนื่อง      
อานแลวเขาใจงาย การจัดหมวดหมูของขอมูล สะดวกตอ
การคนหา จัดรูปแบบหนาจอ ไดแก รูปภาพ ตัวอักษรและ
สี มีความเหมาะสม บทเรียนเขาใจงาย แบบฝกหัด            
แบบทดสอบ เหมาะสม หนาจอมีสีสัน สวยงาม ขนาด        
ตัวอักษร ภาพชัดเจน จัดรูปแบบหนาจอ ไดแก รูปภาพ       
ตัวอักษรและสี มีความเหมาะสม ออกแบบหนาจอ      
เหมาะสม งายตอใช สัดสวนเหมาะสมสวยงาม ขนาดสี      
ตวัอักษร ชดัเจน สวยงาม อานงายเหมาะสมกับผูเรยีน ภาพ
กราฟกเหมาะสม ชัดเจน สอดคลองกับเนื้อหา คุณภาพ    
การใชเสียงประกอบบทเรียนเหมาะสม ชัดเจนนาสนใจ 
นกัเรยีนชอบใชบทเรียนดจิิทลัในการเรยีน บทเรยีนดจิทิัลน้ี
มีประโยชนสําหรับนักเรียน ผูเรียนมีความพึงพอใจใน     
ภาพรวมตอบทเรยีนดจิทิลั เรือ่งการแกปญหา โดยประยกุต
ใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับงาน
วจัิยของ อเนก พุทธเิดช, กานตพิชชา แตงออน และวาฤทธิ์ 
กันแกว (2561) ท ี่ไดทําการศึกษาวิจัย การพัฒนาบทเรียน
เรื่องการประยุกตปริพันธจํากัดเขตโดยประยุกตใชเทคนิค
ความจริงเสริมบนโทรศัพทเคลื่อนที่สมารทโฟน พบวา 
นักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ที่กําลังศึกษาในวิชาแคลคูลัส 1 จํานวน 30 คน ที่เรียนดวย
บทเรียนบทเรียนเรื่องการประยุกตปริพันธจํากัดเขต         
โดยประยุกตใชเทคนิคความจริงเสริมบนโทรศัพทเคล่ือนที่
สมารทโฟน มคีวามพงึพอใจตอการเรยีนโดยรวมอยูในระดบั
มาก ( = 4.46, S.D.=0.60)

ขอเสนอแนะ
 จากการทําวิจัยบทเรียนดิจิทัลเรื่องการแกปญหา 
โดยประยุกตใชเทคโนโลยีความเปนจริงเสริม สําหรับ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ในคร้ังนี ้ผูวจิยัมขีอเสนอแนะ
ในการนําไปใชและขอเสนอแนะในการวจิยัในคร้ังตอไปดงัน้ี
 ขอแนะนําสําหรับครผููสอน
  1. ในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชสือ่
บทเรยีนดจิทัิลเรือ่งการแกปญหา โดยประยกุตใชเทคโนโลยี
ความเปนจริงเสริม สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1    
ซึ่งเปนสื่อการสอนที่สามารถชวยสงเสริมประสิทธิภาพ
ทางการเรยีนของผูเรยีนสูงข้ึน เน่ืองจากสื่อการสอนไดสรุป
รวมรวบเน้ือหาสาระที่หลากหลาย ประกอบกับมีการ
กําหนดข้ันตอนกิจกรรมการสอนอยางมีระบบ สอดคลอง
กับวัตถุประสงคการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู ทําให
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เกิดเรียนรูอยางตอเนื่อง ผูสอนควรเสริมเทคนิคการสอน
และการใชส่ือประกอบการสอนเพื่อกระตุนการเรยีนรูของ
ผูเรียน สงผลใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู มีเจตคติที่ดีตอ
สื่อการเรียนการสอน
  2. กอนใชสื่อการสอน ผูสอนควรเตรียม        
ความพรอมโดยการศึกษาเนื้อหาสาระ วธิกีารใชงาน และ
กิจกรรมการสอน ตรวจสอบความสมบูรณของสื่ออื่น ๆ ที่
จะนํามาใชประกอบการสอนเปนอยางดี   
  3.  ครผููสอนควรชีแ้จงข้ันตอนวธิกีารใชสื่ออยาง
ละเอยีดท่ัวถึงใหกับผูเรยีนทุกคน คอยอํานวยความสะดวก
จนแนใจวาผูเรียนสามารถใชสื่อบทเรียนดิจิทัลนี้ไดแบบ     
ไมตดิปญหาใด ๆ  เนือ่งจากสือ่เทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิ
ยงัอาจเปนเรื่องใหมสาํหรบัผูเรยีนอยู และยงัตองมลีําดบัใน
การเขาใชงานส่ืออยูบางเล็กนอย โดยถาผู สอนให               
ความสาํคัญในข้ันตอนนี้ก็จะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรู      
ไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ    
  ขอเสนอแนะสําหรับผูออกแบบบทเรียน  
   ผูออกแบบบทเรียนจําเปนจะตองคํานึงใน
เรื่องการสรางสือ่วดิโีอโมชนักราฟก การเลอืกภาพประกอบ       
การอัดเสยีง การเลือกเสียงบรรเลงประกอบวิดีโอ และสื่อ       
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของที่จะนํามาใชในการสรางสื่อเทคโนโลยี

ความเปนจริงเสริมภายในบทเรียนดิจิทัลนี้ ควรใหมีความ
เหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียน รวมทั้งความคมชัด
ของภาพและตัวอักษร ขนาดของไฟล เวลาท่ีใชในการแสดง
สือ่ก็ตองเหมาะสม ไมมากหรอืนอยจนเกินไปเพราะถานาน
ก็จะทําใหสื่อนาเบ่ือ หรือนอยก็อาจทําใหไมเขาใจในส่ือได 
ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้ถือวาสําคัญในเรื่องของการออกแบบ
เทคโนโลยีความเปนจริงเสริมเพื่อใชประกอบบทเรียนให
สําเร็จและใชไดผลดีเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป   
 1. พัฒนาบทเรยีนดจิิทลัทีใ่ชเทคโนโลยีความเปนจรงิ
เสริมในการนําเสนอภาพในรูปแบบสามมิติ ที่ใชไดกับ 
โทรศพัทมือถือ หรือ แวนชนิดพิเศษ     
 2 .  พัฒนาบทเรี ยนดิจิทัล โดยใช เทคโนโลยี                
ความเปนจรงิเสรมิทีน่ําเสนอภาพประกอบเปนแบบสามมติิ
ในการเรียนการสอนในวิชาอื่น ๆ จําเปนที่จะตองมีการ
อธิบายเนื้อหาแบบใชภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ เพ่ือให
เขาใจบทเรียนไดดีและรวดเรว็มากยิ่งข้ึน   
  3. พัฒนาเทคโนโลยคีวามเปนจรงิเสรมิใหมคีวาม
แตกตางไปจากเดิม ใสกราฟก 3 มิติ วิดีโอเนื้อหาที่สราง
สามารถโตตอบกับผูใชงานได
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ                                        
เร่ืองการเลือกซ้ืออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4                                       

ท่ีสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) กับการสอนแบบปกติ
A Comparison of Occupations Learning Achievement on Food Selection and Cooking Principles of 

Prathomsuksa 4 Students Using Electronic Book and Traditional Instruction

สมิหลา นพภาลัย*1   กรวิภา สรรพกิจจำนง 2                                                                             
Samila Noppalai*1   Kornveepa Suppakitjumnong 2

6212440015@rumai.lru.ac.th*

สงบทความ  20 ตุลาคม 2564   แกไข  2  มกราคม  2565  ตอบรับ  4  มกราคม  2565

               
 บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
(E-Book) ประกอบการสอนรายวชิาการงานอาชพี เรือ่งการเลือกซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหาร ของนกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑ 80/80  (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง          
การเลือกซื้ออาหารและหลกัการประกอบอาหาร ระหวางการสอนโดยใชสื่อการสอนหนงัสอือเิล็กทรอนกิส (E-book) 
กับสอนแบบปกติ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 2 หอง รวมนักเรียนท้ังหมด 46 คน 
ซึ่งไดมาจากการสุมอยางแบบงาย (Simple random sampling) ดวยวิธีการจับฉลาก ไดนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 4/1 จํานวนนักเรยีน 23 คนเปนกลุมทดลอง โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) ชุดการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 จํานวนนักเรยีน 23 คน เปนกลุมควบคุม โดยใช       
การสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) ชุดการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร 2) แผนการจัดการเรียนรู และ 3) แบบ ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเลือก
ซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหาร ทีม่คีาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 0.83 โดยใชแบบแผนการทดลอง
แบบ Randomized Group, Pretest – Posttest Design วิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที แบบกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน (t-test independent)

 1 นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขานวตักรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคำแหง  1  
 2 อาจารย ประจำภาควชิาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยรามคำแหง     
 1 Master’s degree student in Department of Innovative Curriculum and Learning Management faculty of       
Education Ramkhamheang University          
 2 Instructor in Department Innovative Curriculum and Learning Learning Management faculty of Education 
Ramkhamheang University
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 ผลการวจัิยพบวาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส (E-Book) เรือ่งการเลอืกซือ้อาหารและการประกอบอาหาร มีประสทิธภิาพ
ตามเกณฑ 82.45/80.21 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนระหวางการสอนโดยใช
หนังสอือิเล็กทรอนิกส (E-Book) เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหารสงูกวานักเรยีนที่เรียนโดยใชการ
สอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน

คําสําคัญ: หนังสอืเรียนอิเล็กทรอนิกส,  การเลือกซื้ออาหาร, การประกอบอาหาร, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

Abstract

 In this research investigation, the researchers construct and locate (1) the efficiency of an e-book 
for instruction on the Occupations subject on food selection and cooking principles of                               
Prathomsuksa 4 students in accordance with the criterion of 80/80; and compare (2) Occupations 
learning achievement on the topics under study between the e-book and traditional instruction.        
The sample population consisted of forty-six Prathomsuksa 4 students from two rooms at                      
Ramkhamhaeng University Demonstration School (RUDS) (Elementary Level) in the first semester of 
the academic year 2021. The subjects were selected using the method of purposive sampling.             
The experimental group consisted of twenty-three Prathomsuksa 1/4 students using an e-book on 
food selection and cooking principles. The control group consisted of twenty-three Prathomsuksa 2/4
students using traditional instruction.          
 Research instruments were (1) an e-book on food selection and cooking principles; (2) lesson 
plans; and (3) a learning achievement test on food selection and cooking principles with the reliability 
of the whole test at .83. The experimental model was a randomized group, pretest-posttest design. 
Data were analyzed using percentage, mean, and standard deviation. The technique of independent 
t test was also employed.  Findings showed that the constructed e-book exhibited an efficiency of 
80.21/82.45 in accordance with the set criterion. The learning achievement of the students using the 
e-book was higher than those using traditional instruction at the statistically significant level of .01 
which was in accordance with the hypotheses.

Keywords:  E-Book, Food Selection, Cooking  Principles,  Occupations Learning Achievement.
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บทนาํ         
 ในปจจุบันการจดัการเรียนการสอนระดบัการศกึษา
ขั้นพ้ืนฐานในปจจุบัน ไดจัดตามหลักสูตรแกนกลาง         
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 โดยมุงเนนผูเรียน
เปนสําคัญเปนหลักสูตรที่มีจุดมุงหมายใหผูเรียนเปนคนดี    
มีปญญา มีความสุข ปลูกฝ ง ใหผู เรี ยนมีลั กษณะ                         
อันพึงประสงค เพ่ือใหผูเรียนสามารถอยูรวมกับผูอื่นใน
สงัคมไดอยางมีความสขุ กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพี
เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
สามารถนําความรูมาใชประโยชนในการทํางานอยาง
สรางสรรค โดยครอบคลมุสาระสําคญัเก่ียวกับ (1) การดํารง
ชีวิตและครอบครัว (2) การอาชีพ กระทรวงศึกษาธิการ. 
(2551)          
 ดังนั้น สภาพที่พึงประสงคในการจัดการเรียน        
การสอนของกลุ มสาระการ เรี ยนรู ก ารงานอาชีพ                      
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 ประกอบดวย (1) วิธีการสอน ที่เนนใหครูผูสอน        
จัดทําแผนการสอนใหตรงตามมาตรฐานการเรียนรู และ     
ตัวช้ีวัด จัดเน้ือหาการเรียนรูตรงตามหลักสูตร โดยเนน          
ผูเรียนเปนสําคัญ (2) สื่อการสอน ตองเปนส่ือที่สนับสนุน
กระบวนการเรียนรู ใหผูเรียนเขาถึงความรูตามมาตรฐาน
การเรียนรูของหลักสูตร และตรงตามตัวชี้วัด เปนส่ือ         
การสอนที่ผูสอนจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง หรือปรับปรุง   
เลอืกใชอยางมคีณุภาพสามารถสงเสรมิและสือ่สารใหผูเรยีน
เกิดการเรียนรู เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของผูเรียน 
หนังสอือิเล็กทรอนิกส (E-books) จึงเปนสื่อเทคโนโลยีอีก
ประเภทหนึ่งที่จะชวยสรางการเรียนรูเพ่ือใหเกิดประโยชน
ตอผูที่จะศึกษาไดเขาใจเนื้อหาขอมูลที่งายและสามารถ     
เขาถึงไดงายทุกที่ทุกเวลาโดยจะสรางขึ้นดวย โปรแกรม
คอมพิวเตอร  มี ลักษณะเปนเอกสารอิเล็กทรอนิกส                  
ท่ีสามารถอานขอมลูผานทางหนาจอคอมพิวเตอร โทรศพัท
หรอือปุกรณอิเล็กทรอนิกสตาง ๆ  ไดทัง้ระบบออฟไลน และ
ออนไลนคุณลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกสสามารถ
เช่ือมโยงไปยังสวนตาง ๆ ของหนังสือของหนังสือเว็บไซต
อ่ืน ๆ นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกสยังสามารถ          
แทรกภาพ ภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิโอ และเชื่อมตอไปยัง
เว็บไซตอื่น ๆ ได สามารถปรับปรุงขอมูลใหทันสมัยได    
ตลอดเวลา แตในปจจุบันเทคโนโลยีมีพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ       
รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสรวมไปถึงโปรแกรม     

สรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดย ครรชิต  มาลัยวงศ         
(2540)  กลาวไววา หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส หมายถึง รปูแบบ
ของการจดัเก็บและเสนอขอมลูหลากหลายรปูแบบทัง้ท่ีเปน
ขอความ ตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงตาง ๆ 
ขอมูลมีวธิเีกบ็ในลักษณะพิเศษ น่ันคอื จากแฟมขอมูลหนึง่ 
ผูอานสามารถเรียกดูขอมูลอื่น ๆ ท่ีเก่ียวของไดทันที โดยที่
ขอมูลนั้นอาจอยูในแฟมเดียวกันหรืออาจจะอยูในแฟมอื่น 
ๆ ที่หางไกลได หากเปนขอมูลที่กลาวมานี้  เปนขอความที่
เปนตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกวา ขอความหลายมิติ 
(Hypertext) และหากขอมูลนั้นรวมถึงเสียงและภาพ
เคลื่อนไหวดวย ก็เรียกวา สื่อประสม หรือสื่อหลายมิติ 
(Hypermedia) อีกทั้ง ไพฑูรย ศรีฟา (2551) กลาววา        
“อีบุค” (E-book, e-Book, eBook, E-BOOK) เปนคาํภาษา
ตางประเทศ ยอมาจากคําวา electronic book หมายถึง 
หนงัสือทีส่รางข้ึนดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรมลีกัษณะเปน
เอกสารอิเล็กทรอนิกส โดยปกติมักจะเปนแฟมขอมูลที่
สามารถอานผานทางหนาจอคอมพิวเตอรทั้งในระบบ     
ออฟไลนและออนไลน      
 การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู        
การงานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝายประถม) พบปญหาท่ีเกิดข้ึน
จากวิธีการสอนของครูที่สอนนักเรียนโดยการบรรยายตาม
หนงัสอื หรอืการสาธติใหนกัเรยีนดเูพ่ือปฏบิตัิตาม นกัเรยีน
สวนใหญไมสามารถจดจํารายละเอียดเนื้อหาไดทั้งหมด 
ทําใหครูตองอธิบายเนื้อหา และสอนนักเรียนซํ้าอีกครั้ง       
สงผลใหครูตองใชระยะเวลาการจัดการเรียนการสอน      
เกินกวาเวลาที่กําหนด ครูใชส่ือการสอนทางเดียว ไดแก 
หนังสอืเรียน แบบฝกหัด โทรทัศนสําหรับฉายคลิปวิดีโอให
นักเรียนดู นักเรียนไมสามารถใชสื่อการสอนเรียนรูได      
ตลอดเวลา และไมสามารถทบทวนเน้ือหาความรูไดตาม
ตองการ ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูตํ่ากวา
เกณฑที่ครูกําหนด หองเรียนขาดสื่อการสอนประเภทส่ือ
อิเล็กทรอนิกส เชน คอมพิวเตอรชวยสอน หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เพ่ือใชสําหรับใหนักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติม
ตลอดเวลา ครูผูสอน จัดการเรียนการสอนโดยมุงหวังให
นกัเรยีนทุกคนไดรบัความรูอยางเทาเทยีมกนั และพรอมกนั
ในเวลาทีกํ่าหนด โดยไมไดคาํนงึถึงความแตกตางของผูเรยีน 
นักเรียนมีความสัมพันธในการเรียนรูรวมกันนอยมาก 
เนื่องจากครูเนนรูปแบบการเรียนการสอนแบบบรรยาย
มากกวาใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง
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จากสภาพปญหาดังกลาวผูวิจัย ไดจัดทําสื่อการเรียน        
การสอนที่มีประสิทธิภาพ มีความนาสนใจ กระตุนให
นักเรียนอยากเรียนและเกิดการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียน
ใหมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนรูท่ีเพ่ิมขึ้น และมีประสทิธภิาพ 
ดังน้ี (1) ดานการจดัการเรยีนการสอน สนบัสนนุใหครผููสอน
จัดการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย จัดใหครูอบรม
ผลิตส่ือการสอนสําหรับนักเรียนสงเสริมใหมีการประชุม
เลือกหนังสือเรียนที่เหมาะสมเพื่อใชในการจัดการเรียนรู    
ใหแกนกัเรยีนอยางเปนปจจบุนั (2) ดานสือ่การสอน จดัการ
เรียนรูโดยมีหองสื่อสําหรับการเรียนรูใหแกนักเรียนครบ    
ทุกกลุมสาระการเรียนรู มีสื่อการสอนรูปแบบเอกสาร
ประกอบการสอนอยางเพียงพอ เชน คลปิวดีิโอ โปรแกรม
คอมพวิเตอรชวยสอน หนงัสืออเิล็กทรอนิกส เปนตน ดงันัน้
ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเร่ืองการใชเทคนิคการสอนการใช     
สือ่การสอนหนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) ในกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้อ
อาหารและหลักการประกอบอาหาร สาํหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 4 เนื่องจากในการศึกษา วิชาการงาน
อาชีพ ทําใหผูเรียนเขาใจถึงหลักการของการนําความรูไป
ประยุกตใชไดในการดําเนินชีวติประจําวัน ผูเรียนจําเปนที่
จะตองมีความรู ในเรื่องตาง ๆ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา       
ปท่ี 4 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคาํแหง (ฝายประถม) 
แบบวิธีสอนโดยใช ส่ือการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book)  และชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการดานคุณภาพใน
การเรียนรู สงเสริมการคิดและการเรียนรูดวยตนเอง 
สามารถนาํไปใชไดอยางถกูตองและถูกวธิ ีจึงนําเทคนคิการ
สอนการใชสือ่การสอนหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส (E-book) มา
ใชในกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหเปนสังคม
แหงการเรยีนรู  จงึจําเปนตองมกีารพฒันาและการใชวธิกีาร
สอนที่หลากหลาย การใชสื่อการเรียนการสอนท่ีนาสนใจ 
จะชวยใหผูเรียนสนใจเขาถึงเนื้อหาความรูไดงายและมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

วัตถุประสงคการวิจัย     
 1. เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน
หนังสอือิเล็กทรอนิกส (E-Book) ประกอบ การสอนรายวิชา
การงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการ
ประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตาม
เกณฑ 80/80

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา     
การงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการ
ประกอบอาหาร ระหวางการสอนโดยใชสื่อการสอนหนงัสอื
อิเล็กทรอนิกส (E-book) กับสอนแบบปกติ 

ขอบเขตของการวิจัย     
 ประชากรและกลุมตัวอยาง    
  1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ซึ่งกําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1            
ปการศกึษา 2564 จํานวน 5 หอง ทั้งส้ิน 150 คน  
  2. กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวจัิยครัง้นีเ้ปนนักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 ซึ่งกําลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่1 ปการ
ศึกษา 2564 จํานวน 2 หองเรยีน ทั้งส้ิน 46 คน โดยใชวิธี
การสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) 
ดวยวิธีการจับลาก ไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/1 
จํานวนนักเรียน 23 คนเปนกลุมทดลองโดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) ชุดการเลือกซื้ออาหารและหลัก
การประกอบอาหาร และนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 
จํานวนนกัเรยีน 23 คน เปนกลุมควบคมุโดยใชการสอนแบบ
ปกติ

ขอบเขตเนื้อหา       
 เน้ือหาที่ใชในการวจิัยเปนเน้ือหาของกลุมสาระการ
เรยีนรูการงานอาชีพ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้อ
อาหารและหลกัการประกอบอาหาร ของนักเรยีนระดบัชั้น
ปะถมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  (ฝ ายประถม)  จั งหวัด
กรุงเทพมหานคร ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  สาระท่ี 1 การดํารง
ชีวิตและครอบครัว ตัวชี้วัด ง1.1 ป.4/1 , ป.4/2, ป.4/3, 
ป.4/4 ระบุ เรื่องการอธิบายเหตุผลในการทํางานใหบรรลุ
เปาหมาย การทํางานใหบรรลุเปาหมายที่วางไวอยางเปน
ขั้นตอน ดวยความขยัน อดทน รับผิดชอบและซื่อสัตย 
ปฏิบัติอยางมีมารยาทในการทํางานน ใชพลังงานและ
ทรัพยากรในการทํางานอยางประหยดัและคุมคา ซึ่งเนือ้หา
ประกอบดวยบทเรียน จํานวน 8 เรื่อง    
  1. หลักการเลือกซื้อเนื้อสตัว   
  2. หลักการเลือกซื้ออาหารทะเล   
  3. หลักการเลือกซื้อผัก    
  4. หลักการเลือกซื้อผลไม    
  5. หลักการเลือกซื้ออาหารกระปอง
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  6. หลักการเลือกซื้ออาหารแหง   
  7. อุปกรณในการทําอาหาร   
  8. วิธีการประกอบอาหาร

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย      
 1.  ตัวแปรตน (independent variables) ไดแก 
สื่อการสอนหนงัสืออเิล็กทรอนิกส (E-book) การสอนแบบ
ปกติ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลัก
การประกอบอาหาร      
 2. ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการ
ประกอบอาหาร

นิยามศัพทเฉพาะ      
 1. ผูเรยีน หมายถึง นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝายประถม) 
ที่เรียนรายวชิาการงานอาชีพ ในภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 
2564          
 2. การจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย หมายถึง 
ครูผูสอนมีบทบาทหลักในการสอน รายวิชาการงานอาชีพ 
เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร เปน 
กระบวนการวิธีการที่ครูผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิด
การเรยีนรูตามวตัถปุระสงคทีกํ่าหนด โดยการเตรยีมเนือ้หา
สาระ แลวบรรยาย คือ พูด บอก เลา อธิบายเน้ือหาสาระ
หรือสิ่งที่ตองสอนแกผูเรียนใหผูเรียนซักถามแลวประเมิน
การเรียนรูของผูเรียนดวยวิธีการอยางใด อยางหนึ่ง   
 3. ส่ือการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) 
หมายถึง หนงัสอืทีส่รางข้ึนโดยการใชโปรแกรมคอมพวิเตอร
มีลักษณะเปนเอกสารทางอิเล็กทรอนิกส ซึ่งโดยปกติทั่วไป
มักจะเปนแฟมขอมูลที่จะสามารถอานเอกสารผานทาง     
หนาจอคอมพิวเตอรทั้งในขณะที่ระบบออฟไลนและ
ออนไลน นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกสยังสามารถที่จะ
แทรกรูปภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ และ
สามารถสั่งพิมพเอกสารที่ตองการออกทางเครื่องพิมพได 
อีกประการหนึง่ทีส่าํคญักค็อื หนงัสืออิเลก็ทรอนกิสสามารถ
ที่จะปรับปรุงแกไขขอมูลใหทันสมัยไดตลอดเวลา  
 4. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาการงานอาชพี หมาย
ถึง ผลคะแนนสอบวิชาการงานอาชีพ ของนักเรียนที่ไดทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเลือกซื้อ
อาหารและหลักการประกอบอาหาร จํานวน 30 ขอ เปน
แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลอืกคําตอบ 4 ตัวเลือก สําหรับ
นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่4 ท่ีผูวจัิยสรางข้ึนท้ังกอนเรยีน

และหลังเรียน        
 5 .  ป ระสิท ธิ ภ าพของสื่ อการสอนหนั ง สื อ
อเิลก็ทรอนกิส (E-book) หมายถึง คณุภาพของสือ่การสอน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เร่ือง     
การเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร                 
โดยคํานวณจากคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบยอย
ระหวางเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเกณฑที่
กําหนดไว 80/80       
  80 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนรวม
เฉลีย่ของนักเรยีนที่ไดจากการทําแบบทดสอบยอยระหวาง
การสอนโดยใชสือ่การสอนหนงัสืออิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 คิดเปนรอยละ 80 
  80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนรวม
เฉลีย่ของนกัเรยีนทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนหลั งจากการสอนโดยใช ส่ือหนัง สือ
อิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่องการเลือกซื้ออาหารและ     
หลักการประกอบอาหาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 คิดเปนรอยละ 80     
 6. แผนการจัดการเรยีนรู หมายถึง แผนการจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (E-book) รายวิชาการงานอาชีพ เรื่องการ
เลอืกซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหาร จํานวน 8 แผน 
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4

วิธีดําเนินการวิจัย      
 1. เครื่องมือในการวิจัย     
  เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก   
   1.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่อง       
หลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร จํานวน    
8 เรื่อง ผูวิจัยสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสข้ึนและสรางแบบ
ประเมินความสอดคลอง (IOC) นําเสนอตอผูเช่ียวชาญ         
3 ทาน ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง มีคา IOC เทากับ 1.00 
จากนัน้สรางแบบตรวจสอบความเหมาะสม/ชดัเจน/ถกูตอง
ของแตละองคประกอบของหนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร โดย
ใชมาตราสวนประมาณคา 5 มคีาเฉลี่ยโดยรวมเทากบั 4.38  
ซึ่งอยูในเกณฑการประเมินคุณภาพระดับมากที่สุด และ     
หาประสทิธภิาพของ หนงัสอือิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่อง
หลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร ตาม
ทฤษฎีของชัยยงค พรหมวงศ (2556) ดังขั้นตอนตอไปนี้  
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         1.1.1 ข้ันทดลองใชกับผูเรียนแบบเดี่ยว 1:1 
(one to one tryout) ผูวิจัยนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book) เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบ
อาหาร ไปทดลองกับนักเรียน จํานวน 3 คน ซึ่งมีความ
สามารถในระดับเกง ปานกลาง ออน จัดการเรียนรูตาม
แผนที่ไดสรางเอาไว ระหวางทดสอบประสิทธิภาพ ใหจับ
เวลาในการทํากิจกรรม และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน 
เม่ือสอนจบแตละแผนใหนักเรียนทําแบบทดสอบ จากน้ัน
นําผลการบันทึกทั้งหมดมาทําการปรับปรุงแกไขหนังสือ
อิเลก็ทรอนกิส (E-book) เรือ่งหลกัการเลือกซือ้อาหารและ
การประกอบอาหาร พบวา หนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร มี
ประสิทธิภาพเทากับ 77.50/81.67    
       1.1.2 ขั้นทดลองใชกับผูเรยีนแบบกลุมเล็ก 1:10 
(small group tryout) ผูวิจัยนําหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book) เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบ
อาหาร ไปทดลองกับนักเรียนจํานวน 6-10 คน โดยคละ     
ผูเรียนระดับ เกง ปานกลาง ออน จัดการเรียนรูตามแผนที่
ไดสรางเอาไว ระหวางทดสอบประสิทธภิาพ ใหจับเวลาใน
การทํากิจกรรม และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน เม่ือสอน
จบแตละแผนใหนกัเรยีนทําแบบทดสอบ จากนั้นนาํผลการ
บั นทึ ก ทั้ ง ห มด ม าทํา ก า รป รั บป รุ ง แก ไขห นั ง สื อ
อิเลก็ทรอนกิส (E-book) เรือ่งหลกัการเลือกซือ้อาหารและ
การประกอบอาหาร พบวา หนงัสอือิเลก็ทรอนกิส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร           
มีประสิทธิภาพเทากับ 79.30/81.94    
        1.1.3 ขั้นทดลองภาคสนาม 1:100 ผูวิจัยนํา
หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) เรื่องหลักการเลือกซื้อ
อาหารและการประกอบอาหาร ไปทดลองกับนักเรียน
จํานวน 30 คน คือกลุมเกง 10 คน กลุมปานกลาง 10 คน 
และกลุมออน 10 จัดการเรียนรูตามแผนที่ไดสรางเอาไว 
ระหวางทดสอบประสิทธภิาพ ใหจับเวลาในการทาํกจิกรรม 
และสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน เมื่อสอนจบแตละแผนให
นักเรียนทําแบบทดสอบ จากนั้นนําคะแนนการทําแบบ
ทดสอบทายบทเรยีน เรือ่งหลกัการเลอืกซือ้อาหารและการ
ประกอบอาหาร พบวา หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) 
เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและการประกอบอาหาร             
มีประสิทธิภาพเทากับ 83.58/82.08    
         จากนั้นจากผูวจัิยนําหนงัสืออิเล็กทรอนกิส 
เรือ่งหลกัการเลอืกซือ้อาหารและการประกอบหาร ทีไ่ดจาก
การหาประสิทธิภาพไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง พบวามี

ประสิทธภิาพเทากบั 82.45/80.21 นัน่คอืประสทิธภิาพของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและ
หลักการประกอบอาหาร มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80          
  1.2 แผนการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือ
อเิลก็ทรอนกิส (E-book) เรื่องหลกัการเลือกซื้ออาหารและ
การประกอบอาหาร จํานวน 8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม
ทั้งหมด 8 ช่ัวโมง มีผลการประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรยีนรูโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เทากบั 
4.38 อยูในระดับเหมาะสมมาก     
     1.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอน
เรียนและหลังเรียน เรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารและ               
การประกอบอาหาร ระดบัชัน้ประถมศกึษาปท่ี 4 เปนแบบ
ทดสอบปรนัยน แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.20–0.80 และ             
คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.20–1.00 แสดงวา
ขอสอบมีคุณภาพ และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ     
ทั้งฉบับมีคาเทากับ 0.83 ซึ่งแปลผลไดวาแบบทดสอบมี
ความเช่ือมั่นสูง        
 2. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย    
  2.1 ดําเนนิการทดลองโดยใหนกัเรยีนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 4/1 ซึ่งเปนกลุมทดลองเรียนหนังสือจากหนังสอื
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) วชิาการงานอาชีพ เรื่องการเลอืก
ซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ช้ันประถมศึกษา    
ปที่ 4 โดยครูอธิบายการเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-Book) วิธกีารเรยีน ข้ันตอนตาง ๆ  จุดประสงคการเรียน
รูและเงื่อนไขในการเรียนใหนักเรียนกลุมทดลองรับทราบ 
สวนนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 4/2 ซึ่งเปนกลุมควบคุม
ผูวิจัยสอนดวยตนเองโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ          
  2 .2 ใหนักเรียนท้ัง2กลุมทําแบบทดสอบ          
กอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จํานวน 40 ขอ       
  2 .3  เ ม่ือกลุ มทดลอง เรี ยนด วยหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) เรื่อง การเลือกซื้ออาหารและ    
หลกัการประกอบอาหาร ครบทกุแผนการจัดการเรยีนรู ให
กลุมทดลองและกลุมควบคมุทําแบบทดสอบหลงัเรยีน เรือ่ง
การเลือกซือ้อาหารและหลกัการประกอบอาหารในวนัเวลา
เดียวกัน         
  2.4 นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ผลการวิจัย

ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) วิชาการงานอาชพี เรื่องการเลือกซื้ออาหาร
และหลักการประกอบอาหาร สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book)   

                
 จากตาราง สรุปผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) พบวามีประสิทธิภาพเทากับ        
82.45 / 80.21 

ตอนที ่2 ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาการงานอาชพี เรือ่งการเลอืกซ้ืออาหารและหลกัการประกอบ
อาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยหนังสืออเิล็กทรอนกิส (E-Book) กับการเรียนปกติ

ตารางที่  2  ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน วชิาการงานอาชีพ เรื่องการเลอืกซื้ออาหาร  
      และหลักการประกอบอาหาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของนักเรยีนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส   
              กับการเรยีนแบบปกติ

                
 จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) กับการเรียน
แบบปกติ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
มีคะแนนไมแตกตางกัน แสดงวานักเรยีนทั้งสองกลุมมีความรูพ้ืนฐานไมแตกตางกัน

ตารางที่  3 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน วิชาการงานอาชีพ  เรื่อง การเลือกซื้ออาหาร  
      และหลักการประกอบอาหาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของนักเรยีนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส   
           กับการเรยีนแบบปกติ

                
 จากตาราง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส  (E-Book)       
กับการเรยีนแบบปกติ วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4        
กลุมทดลองที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ           
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

𝒙
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ตารางที่  4  ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนวิชาการ งานอาชีพ  
   เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

                
 จากตาราง พบวานกัเรยีนที่เรยีนดวยหนงัสืออเิลก็ทรอนิกส (E-Book) วชิาการงานอาชพี เรื่องการเลอืกซื้ออาหาร
และหลกัการประกอบอาหาร ชั้นประถมศกึษาปที่ 4 มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .01 

อภิปรายผล        
 การวิจัยครั้งนี้เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาการงานอาชีพ เรื่องการเลือกซื้ออาหาร
และหลกัการประกอบอาหาร ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 ที่เรยีน
ดวยหนงัสอือเิล็กทรอนกิส (E-Book) กับการเรยีนแบบปกต ิ
สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี     
 1. ประสิทธภิาพของหนังสอือเิลก็ทรอนกิส (E-Book) 
เรื่องการเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร 
สาํหรบันักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที ่4  เทากบั 82.45/80.21 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด ทั้งนี้ เน่ืองมาจากผูวิจัยได
จัดการเรียนรูที่คํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ และคํานึงถึง
สถานการณปญหาโรคระบาดในปจจุบันที่สงผลกระทบตอ
การจัดการเรียนการสอนของครู จัดกิจกรรมใหเหมาะสม
กับวัยและความตองการของผูเรียน การจัดการเรียนการ
สอนโดยใช เทคนิค วธิกีาร หลากหลายรปูแบบ การจัดการ
เรยีนการสอนดวยหนงัสืออเิล็กทรอนกิส (E-Book) เปนการ
กระตุนความสนใจของนักเรียน เนื่องจากภายในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสประกอบดวยเนื้อหา ภาพนิ่ง แบบฝกหัด 
แบบทดสอบ กิจกรรมกระตุนความคิดจากสิ่งท่ีเรียนไป           
มีการสอดแทรกไวเพื่ออธิบายเพ่ิมเติม ใหนักเรียนเขาใจ
เนื้อหามากยิ่งข้ึน เปนการนําเทคโนโลยีเขามาใชใน          
การจัดการเรียนการสอนทําใหนักเรียนมีความสุขใน            
การเรียนรูและไดความรูควบคูกันไป ซึ่งสอดคลองกับงาน
วิจัย สิริภัทร เมืองแกว และ กุลสิรินทร อภิรัตนวรเดช 
(2561) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
(E-book) รายวิชาภาษาและวัฒนธรรมเพื่อนบาน(ภาษา
จีน) สําหรับนิสิตชั้นปที1่ มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ
เจาพระยา พบวามีป่ระสทิธภิาพเทากบั 81.38/82.50 และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ แวววิไล จําปาศักดิ์ (2560) ได
ศึกษาการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องลักษณะนาม 

กลุมสาระการ    เรยีนรูภาษาไทย สําหรบันักเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 3    พบวามีประสิทธิภาพเทากับ 81.06/82.84 
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงดาว เสนเดช, 
ศนัสนยี สงัสรรคอนนัต และทววีฒัน วฒันกลุเจรญิ  (2562) 
ไดศึกษา การพัฒนาหนังสอือิเล็กทรอนิกส กลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่องเทคโนโลยี
สารสนเทศ พบวามีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.54/80.65 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว     
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ เรื่อง
การเลือกซื้ออาหารและหลักการประกอบอาหาร ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 ท่ีเรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส (E-Book) สูงกวาการสอนแบบปกติ พบวา
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุม
ทดลอง มีคา 36.91 คะแนน และกลุมควบคุม มีคาเทากับ 
34.30 คะแนน  จึงสรุปไดวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
วธิกีารเรียนแบบปกต ิอยางมนียัสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .01 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สาวินี องอาจ (2562) ได
ทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง    
งานบานสําหรบันกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 1 ผลการวจัิย
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
หนงัสืออเิลก็ทรอนกิส (E-Book) มคีะแนนหลงัเรยีนสูงกวา
คะแนนกอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ วรพจน ฐานันดร (2560) ได
ทําการวจิยัเรือ่ง การพฒันาหนังสืออเิลก็ทรอนิกส (E-Book) 
เรื่องคอมพิวเตอรพื้นฐานและตารางการคํานวณโดยการ
เรียนรูแบบกลุมรวมมือ (STAD) สําหรับนักเรียน   ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรยีนที่เรยีนดวยหนงัสืออิเลก็ทรอนกิส (E-Book) พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติ ที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัย
ของมัญชลา มั่งมี (2562) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
นวัตกรรม 4.0 ตนแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส    เสมือนจรงิ 
เรื่อง ฟอนฮีตฮอยมือ ปฮือบานเฮา ผลการวิจัย พบวา ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส (E-Book) คะแนนหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ขอเสนอแนะ       
 ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใชงาน  
  1. ครูผูสอนตองอธิบายถึงวิธีการเรียนรู ของ    
การใชหนงัสอือิเลก็ทรอนกิสใหนกัเรยีนทราบกอนทีน่กัเรยีน
จะทําการเรียนรูดวยตนเอง และควรใหนักเรียนศึกษา
คนควาเพิ่มเติมนอกชั่วโมงเรียน    

  2. การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือใชใน    
การจัดการเรียนการสอนผูวิจัยควรคาํนึงถึงการออกแบบ
บทเรยีนใหมเีนือ้หาและแบบฝกหัดที่หลากหลาย เขาใจงาย 
เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรูของนักเรียน ในดานการใช
คอมพิวเตอร เพ่ือพัฒนาใหบทเรยีน มีความนาสนใจ และ
เขากบัสถานการณจดัการเรยีนการสอนรปูแบบออนไลนใน
ปจจุบัน รวมทั้งการใชงานหนังสืออิเล็กทรอนิกสนักเรียน
ควรมีทักษะการใชคอมพิวเตอรมากอนเพื่อที่จะสามารถใช
ในการเรยีนรูเน้ือหาไดดีและสะดวกขึ้น    
  3. ควรจดัใหมอีปุกรณคอมพิวเตอรและอปุกรณ
เสริมตาง ๆ ท่ีเพียงพอกับจํานวนนักเรยีน และควรตรวจ
สอบความพรอมของอุปกรณคอมพิวเตอรกอนการใชงาน
จริง
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร                                   

เร่ือง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1                                                          
ระหวางการสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดียกับการสอนแบบปกติ

The Comparison of Achievement in Study Mathematics on the Topic of Mathmatics          
Problem Solvling of Grade 1st Students Between Multimedia Stories Tales and the Normal Teaching
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สงบทความ  22  ตุลาคม  2564    แกไข  5  พฤศจิกายน  2564   ตอบรับ  21  มกราคม  2565

 บทคัดยอ

 การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของนิทานมัลติมีเดีย วิชาคณิตศาสตร เรื่อง 
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75                              
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย กับการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยาง    
ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนคลองกะจะ (พงษสมบัติบํารุง) เขตบางกะป 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน โดยใชวธิกีารสุมอยางงาย (Simple random sampling) เปนนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 30 คน เปนกลุมทดลอง สอนโดยใชนิทานมัลติมีเดยี และนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1/2 
จํานวน 30 คน เปนกลุมควบคุม สอนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย ไดแก 1) นิทานมัลตมิีเดีย 
ชุดสองจิ๋วนักแกปญหา พบวา มีคาเฉล่ียผลการประเมินคุณภาพโดยภาพรวม เทากับ 4.48 อยูในระดับมาก                     
2) แผนการจัดการเรียนรู พบวา มีคาเฉลี่ยผลการประเมินคุณภาพโดยภาพรวม เทากับ 4.89 อยูในระดับมากที่สุด     
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร พบวา ขอสอบกับจุดประสงคการ
เรยีนรูมีความสอดคลองกัน มีคา IOC เทากับ 1.00 ทุกขอ มีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.23-0.50 มีคาอํานาจ
จําแนก (r) อยูระหวาง 0.20-0.40 และมคีาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากบั 0.88 ใชแบบแผนการทดลอง
แบบ Randomized Group, Pretest-Posttest Design วเิคราะหขอมลูโดยใชรอยละ คาเฉลีย่ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคาที แบบกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน ผลการวิจัยพบวา นิทานมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพ เทากับ 
82.50/85.25 ซึ่งอยูในเกณฑ 75/75 และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางการสอน
โดยใชนิทานมัลติมีเดียสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05

คําสําคัญ : นิทานมัลติมีเดีย, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
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  Abstract

  The purpose of this research were to 1) to create and find out the efficacy of a multimedia 
tales stories on Mathematic of Grade 1 students to the 75/ 75 standard criterion, and 2) compare 
learning achievement by teaching of a multimedia tales stories and the normal Teaching. The sample 
were 60 students from Klongkaja (Pongsombutbumrung) School on the academic year 2021 by Simple 
random sampling. The experimental group was 30 students in Grade 1/1 using the teachings of a 
multimedia tales stories. A control group was 30 students in Grade 1/2 using the normal teaching. 
The research instruments were 1) the “Two little problem solvers”, a multimedia tales stories on 
Mathematic that found the whole quality assessment results as 4.48 and was at the “high” level. 2) 
the lesson plans that found the whole quality assessment results as 4.89 and was at the “highest” 
level. and 3) learning achievement test on the topic of solving math problems of the test as shown 
by the IOC index ranged is 1.00. Its difficulty indices were in the range of 0.23 to 0.50 and its discrim-
inating indices were in the range of 0.20 to 0.40. The reliability of all this test was 0.88. by using the 
experimental designs : randomized control group, pretest-posttest design. The data analysis consist-
ed of percentage, means, standard deviation (s.d), and t-test independent. The findings found that 
the efficiency of a multimedia tales series was 82.50/85.25  with the 75/75 standard criterion. And the 
comparative after achievement learning a multimedia tales stories was higher than learning by the 
normal teaching with statistically significant at level of .05

Keyword : Multimedia Stories Tales,  Learning Achievement in Mathematics

บทนาํ         
 การเตรยีมนกัเรยีนใหมคีวามพรอมในการดํารงชวีติ
ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในทุก ๆ ดาน      
อยางรวดเรว็ในศตวรรษที ่21 เปนเรือ่งทีท่าทายและมคีวาม
สําคัญในการจัดการศึกษาใหกับ นักเรียน ครูตอง               
เตรียมพรอมในการจัดการเรยีนรูใหนักเรียนเปนผูมีความรู 
ความสามารถ และมีทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิต            
ในยุคปจจุบัน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2560) การสอนคณิตศาสตรในศตวรรษท่ี 21 
จําเปนที่ครูจะตองเปนผูมีความรู  ความสามารถใน               
วิชานั้น ๆ อยางแทจริง เปนผูใหคาํแนะนํา ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนรู รูจักปรับเปลี่ยน ดัดแปลงกิจกรรมตัวอยางใน
แบบฝกหัดอยางสรางสรรค และจัดเตรียมสื่อการเรียนรูให
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา วัยของนักเรียน เพ่ือชวยกระตุน 
และสรางความสนใจในการเรียนใหกับนักเรียน เกิดความ
สนุกสนาน ไมรูสึกเบื่อหนายในการเรียน (ปานทอง               
กุลนาถศิริ, 2557)       
 คณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยกอใหเกิดความเจริญ
กาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โลกในยุค

ปจจุบันเจริญขึ้นเพราะการคิดคนทางวิทยาศาสตร ซึ่งตอง
อาศยัความรูทางคณติศาสตร นอกจากน้ีคณติศาสตรยงัชวย
พัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี 
เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีวินัยในตนเอง        
มรีะเบียบแบบแผนในการทํางาน มลีําดบัขัน้ตอนในการคดิ
และตองอาศยัการคดิอยางมเีหตุผลเพ่ือใชในการแกปญหา 
(สิริพร ทิพยคง, 2545) ดวยเหตุที่คณิตศาสตรใชภาษา      
งาย ๆ สัญลักษณท่ีรัดกุม ใชเหตุผลท่ีถูกตอง สงเสริมใหมี
ความคิดริเริ่มและรูจักประเมินคาของขอมูลตาง ๆ สิ่งที่   
เรียนรูในวิชาคณิตศาสตรกอนจะเปนพื้นฐานในการเรียน
เรื่องตอไปหรือในระดับชั้นเรียนที่สูง ข้ึนตอไป และ               
การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถนํา
ความรูที่ ได รับไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันและ            
การประกอบอาชพีท่ีสงผลตอตนเองและสังคม เชน การซื้อ
ขายสินคาตาง ๆ การคํานวณหากําไรขาดทุน การคิด
ดอกเบ้ีย การประมาณคาสิ่งของในเรื่องความสูง น้ําหนัก
หรือระยะทาง การอานและตีความหมายจากตาราง กราฟ 
แผนภูมิแบบตาง ๆ จะเห็นไดวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่
มลีกัษณะเฉพาะ เปนวิชาทีม่คีวามสาํคญัและจําเปนสําหรบั
นักเรียนทุกคน (ฉววีรรณ เศวตมาลย, 2545)
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 จากรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ปการศึกษา 
2563 ของโรงเรียนคลองกะจะ (พงษสมบัติบํารุง) วิชา
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 พบวา นักเรียน              
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรยังไมดีเทาที่ควร 
เมือ่วเิคราะหในเนื้อหา พบวา เน้ือหาที่เปนปญหา คอื เรื่อง 
โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนเนื้อหาที่นักเรียนทําขอสอบ
ไดนอย คิดหาคาํตอบที่ถูกตองไดนอย เนื่องจากฟงและ    
อานโจทยปญหาคณิตศาสตรไมเขาใจ วิเคราะห แยกแยะ
สวนที่ โจทยกําหนด สวนที่ โจทยถาม และเชื่อมโยง          
ความสัมพันธของตัวเลขในโจทยไดนอย อีกทั้งยังมีความรู
ความเขาใจความคดิรวบยอดพืน้ฐานทีเ่กีย่วกับการบวกและ
การลบยังไมดีพอ จึงมีผลตอการตัดสินใจของนักเรียน          
ในการวางแผนโดยการเขียนเปนประโยคสัญลักษณเพื่อใช
เปนแนวทางในการหาคําตอบเกิดความผิดพลาดขึ้น 
นอกจากนี้นกัเรยีนยงัขาดทักษะการคดิคาํนวณอยางเขาใจ 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูใชวิธีการสอนแบบ
บรรยาย มกีารซกัถามนกัเรยีนบางในบางครัง้เพ่ือตรวจสอบ
ความเขาใจและควบคุมช้ันเรียนใหนักเรียนสนใจกับ          
การเรียน นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูนอย 
ครูสอนไปตามหนงัสือเรยีน อธบิายตัวอยางในหนงัสือเรยีน 
ใหนักเรียนฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรใน
หนังสือแบบฝกหัดวิชาคณิตศาสตร ครูจัดเตรียมสื่อ          
การเรียนรูไมหลากหลาย สามารถกระตุนความสนใจ          
ในการเรียนเรื่องโจทยปญหาคณิตศาสตรไดไมมากพอ     
เม่ือนักเรียนไมเขาใจเนื้อหาเรื่องโจทยปญหาคณิตศาสตร 
นกัเรยีนไมอยากทาํแบบฝกหัด แรงจงูใจในการเรยีนลดนอย
ลงเปนเหตุใหผลการเรียนเรื่องนี้ไมประสบผลสําเร็จเทาที่
ควร          
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร นักเรียนตองมี   
ความสามารถในการทําความเขาใจโจทยปญหา จะใช
กระบวนการทางคณติศาสตรในการแกโจทยปญหาลกัษณะ
ตาง ๆ  รวมถงึการวางแผนหาคาํตอบ เพ่ือใหไดมาซึง่คาํตอบ
ท่ีถกูตอง (ชวลติ ดวงเหมอืน, 2561) นอกจากใชกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรอยางมี
ขั้นตอนแลว ครูควรประยุกตใชส่ิงท่ีนักเรยีนสนใจ น้ันก็คือ 
นิทานมาสรางโจทยปญหาคณิตศาสตร เพื่อดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนใหอยากเรียนรู สามารถสรางองคความรู
ดวยตนเอง เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานในกิจกรรม      
การเรียนรู  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดที่วา นิทานเปน       
เคร่ืองมอือกีอยางหน่ึงทีจ่ะพฒันาความฉลาดทางสตปิญญา
และความฉลาดทางอารมณของนักเรียนใหสู งขึ้น            

เพราะนิทานเปนสิ่งที่เด็กทุกคนชื่นชอบ มีความสุขกับ        
การฟงนิทานไดอยางไมรูเบื่อ ครูจึงสามารถสอดแทรก
เนื้อหาและความรูที่ตองการสอนลงไปในนิทานตาม          
จุดประสงคที่ตองการได ชวยใหนักเรียนเพลิดเพลินและ
เรียนรูอยางสนุกสนาน เปนการสรางเจตคติท่ีดีเก่ียวกับ
คณิต ศาสต ร แ ละส ร า งพื้ น ฐ านทา งคณิ ตศ าสตร                         
อยางเปนธรรมชาติ (วเิชียร เกษประทุม, 2560) การเรียน
ในยุคศตวรรษท่ี 21 ตองมีการวางแผนใหสอดคลองกับ
สภาพสังคมที่ เปลี่ยนแปลงไป เทคโนโลยีทางดาน
คอมพิวเตอรไดถกูนาํมาใชพฒันาการเรยีการสอนของครใูห
มีประสิทธิภาพในดานการผลิตสื่อที่เหมาะสมกับการเรียน
การสอน ซึ่งใชความสามารถของคอมพิวเตอรในการ          
นําเสนอสื่อประสม ในรูปแบบของขอความ ภาพนิ่ง           
ภาพเคลื่อนไหว กราฟก แผนภูมิ กราฟ วีดีทัศนและเสียง
เขาดวยกัน เพื่อใหมีความนาสนใจ นาติดตาม และงาย        
ตอการถายทอดเนือ้หาบทเรยีน หรอืองคความรูในลกัษณะ
ที่ใกลเคียงกับการสอนจริง (สุทธิณี ภาพพิมพใจ, 2561)  
 จากการศึกษาผูวิจัยเห็นวาการนํานิทานมาใชใน       
การจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเปนเทคนิควิธีการ             
ที่นาสนใจท่ีจะชวยกระตุนความสนใจเสริมสรางแรงจูงใจ
ของนักเรยีนในการเรยีนเรื่องโจทยปญหาคณิตศาสตร และ
สื่อมัลติมี เดียเปนสื่อที่มีความนาสนใจอีกอยางหนึ่ ง           
เหมาะสมที่จะนํามาประยุกตใชเพื่อเลานิทาน ซึ่งเปนสื่อ    
การเรยีนรูที่จะสามารถพฒันาการจัดการเรยีนรูของครูใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่ งขึ้น  เนื่ องจาก ส่ือมัลติมี เดียมี                    
การผสมผสานการใชเทคโนโลยีทางดานตาง ๆ ที่ประกอบ
ดวยขอความ ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว และวดีิทัศนที่
สามารถดงึดดูความสนใจ กระตุนใหนกัเรยีนอยากเรยีนรูได 
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ มนตรี วงษสะพาน (2560)        
ไดกลาววา วิธีการเลานิทานใหนาสนใจอาจนําเสนอเปน
นิทานแบบมัลติมีเดียที่สามารถสรางไดงายโดยวาดภาพ
ประกอบเรือ่งราวเปนตอน ๆ  บนัทึกเสียงการเลานทิาน แลว
นํามาตัดตอใหเปนไฟลวิดีโอดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรที่
ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียนใหอยากหาคําตอบ     
จากปมปญหาในเรื่องราวของนิทาน    
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะสรางนิทานมัลติมีเดีย 
ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ขึ้น ดวยโปรแกรม 
Microsoft PowerPoint โดยการวาดภาพประกอบเรื่อง
ราวในนิทาน บันทกึเสยีงการเลานทิาน มขีอความ และเสยีง
ดนตรีประกอบ ใชเปนสื่อการเรียนรูประกอบการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนใหดีขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1. เ พ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของนิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา วิชาคณติศาสตร เรื่อง 
การแกโจทยปญหาคณติศาสตร สําหรบันกัเรยีนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75
 2. เพือ่เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหวาง
การสอนโดยใชนทิานมลัตมิเีดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา กบั
การสอนแบบปกต ิ

สมมติฐานการวิจัย      
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีการจัด      
การเรียนการสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋ว          
นักแกปญหา วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1              
มีประสิทธิภาพสูงกวาการสอนแบบปกติ

ขอบเขตของการวิจัย     
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง    
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1       
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนคลองกะจะ(พงษ
สมบัติบํารุง) สํานักงานเขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 105 คน       
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนคลองกะจะ       
(พงษสมบตัิบํารงุ) สํานกังานเขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 60 คน เพ่ือใหไดกลุมทดลองและกลุมควบคุม         
ใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple random sampling)       
ดวยวิธีการจับสลาก กลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปที่ 1/1 จํานวน 30 คน และนกัเรยีนกลุมควบคมุ คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1/2 จํานวน 30 คน  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา     
  2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การเรียนดวยนิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา และการสอนแบบปกติ 
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร    
 3. ระยะเวลาท่ีใชในการทําวิจัย   
  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดการวิจัยในภาค
เรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2564 โดยทําการทดลองจัดกิจกรรม

การเรียนรูกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 8 คาบ 
คาบละ 50 นาที วันละ 2 คาบ รวมเปนจํานวน 16 คาบ ใช
เวลา 2 สัปดาห ซึ่งไมรวมระยะเวลาในการทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน   
 4. ขอบเขตดานเนื้อหา    
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย ไดแก เรื่อง โจทยปญหา
คณิตศาสตร ประกอบดวยโจทยปญหาการบวกและโจทย
ปญหาการลบ        
 5. นิยามศัพทเฉพาะ     
  5.1 นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา 
หมายถึง ส่ือการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่สรางขึ้นดวย
โปรแกรม Microsoft PowerPoint ประกอบดวยเรื่องราว
สั้น ๆ ที่แสดงถึงสถานการณโจทยปญหาคณิตศาสตร มีวิธี
การหาคาํตอบอยางเปนระบบ นําเสนอในรูปแบบของ
ขอความพรอมเสยีงการเลานทิาน มภีาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว 
และเสียงดนตรีประกอบใหมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
สามารถเรยีนรูไดทั้งในเวลาเรยีนและนอกเวลาเรียนไดตาม
ความตองการ        
  5.2 ประสิทธภิาพของนิทานมัลติมีเดีย ชุด สอง
จิ๋วนักแกปญหา หมายถึง คุณภาพของการใชสื่อนิทาน
มัลติมีเดียระหวางเรียนและหลังเรียนที่เกิดผลการเรียนรู
ตามเกณฑ 75/75 ที่ไดกําหนดไว    
   75 ตัวแรก หมายถึง คาคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทั้งหมดท่ีไดจากการทําแบบทดสอบยอยระหวาง
เรยีนมีคาเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 75 ของคะแนนเต็ม  
   75 ตัวหลัง หมายถึง คาคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานมัลติมีเดียมีคาเฉลี่ยไม
ตํ่ากวารอยละ 75 ของคะแนนเต็ม    
  5.3 โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง ขอความ
ที่เปนคําถามหรือสถานการณท่ีกําหนดขึ้นอยางมีเงื่อนไข
เก่ียวของกับปริมาณ ประกอบไปดวยตัวอักษรท่ีเปน
ขอความ และตัวเลขแสดงจํานวน ระบุสวนที่โจทยกําหนด
และสวนที่โจทยถาม เพ่ือใชเปนขอมูลในการคนหาคําตอบ
ที่ถูกตองสมเหตุสมผล ผูที่คนหาคําตอบจะตองใชความรู
ความเขาใจ ประสบการณ ทักษะตาง ๆ ท่ีตนมีอยูชวยใน
การหาคําตอบ        
  5.4 ความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณติศาสตร หมายถึง พฤตกิรรมของนักเรยีนทีใ่ชในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคาํตอบที่ถกูตองเหมาะ
สม โดยใชทักษะการอานในการทําความเขาใจโจทย 
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วิเคราะหโจทยกําหนดอะไร โจทยถามอะไร เชื่อมโยงความ
สัมพันธของตัวเลขในโจทย กําหนดวิธีการหาคําตอบ      
แปลงโจทยใหเปนประโยคสัญลักษณ หาคําตอบโดยใช
ทักษะการคิดคาํนวณ      
 5.5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร      
หมายถึง คะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร          
เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึนกอนเรยีนและหลังเรียน  
 
วิธีดําเนินการวิจัย
 1. แบบแผนการทดลอง การวิจัยครั้งนี้ใชแบบ   
แผนการทดลองแบบ (Randomized Group, Pretest-
Posttest Design) แบบการทดลองแบบสองกลุม ไดแก 
กลุมทดลองสอนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิว           
นักแกปญหา และกลุมควบคุมสอนดวยวิธีการสอนแบบ
ปกติ
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย มีดังน้ี
  2.1 นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา
  2.2 แผนการจัดการเรียนรู 2 วิธี ไดแก แผนการ
จัดการเรียนรู โดยใชนิทานมัลติมี เดีย  ชุด สอง จ๋ิว                      
นกัแกปญหา และแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชการสอนแบบ
ปกติ
  2.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิา
คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
 3. ขั้นตอนการวิจัย มีขั้นตอนดังนี้
  3.1 นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา 
ดําเนินการสรางและพัฒนาขึ้นดวยโปรแกรม Microsoft 
PowerPoint มทีัง้หมด 8 เรือ่ง เสนออาจารยท่ีปรกึษา และ
ใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประเมินความสอดคลอง (IOC) พบ
วา มคีาดชันคีวามสอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 ประเมิน
คณุภาพของนทิานมลัตมิเีดียโดยใชมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ พบวา มีคาเฉล่ียผลการประเมินคุณภาพ                 
โดยภาพรวมเทากับ 4.48 อยูในระดับมาก และหา
ประสิทธิภาพของนิทานมัลติ มี เดียตามทฤษฎีของ                 
ชัยยงค พรหมวงค (2556) มีขั้นตอนดังน้ี
   ข้ันทดลองรายบคุคล 1:1 นาํนทิานมลัติมเีดยี 
ชดุ สองจ๋ิวนักแกปญหา ไปทดลองกับนกัเรยีนจํานวน 3 คน 
ที่มีความสามารถในระดับเกง ปานกลาง และออน จัดการ
เรียนรูตามแผน ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียนและ   
จดบันทึก เม่ือสอนครบทุกแผนใหนักเรยีนทําแบบทดสอบ 

นําผลการบันทึกไปปรบัปรุงแกไขนิทานมัลติมีเดีย และนํา
คะแนนมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพโดยใชสูตร E

1
/E

2
 พบ

วา มีประสิทธิภาพเทากับ 74.16/75.00
  ขั้นทดลองแบบกลุมยอย 1:10 นํานิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา ไปทดลองกับนักเรียน
จํานวน 9 คน คือ กลุมเกง 3 คน กลุมปานกลาง 3 คน และ
กลุมออน 3 คน จัดการเรียนรูตามแผน ผูวิจัยสังเกต
พฤติกรรมระหวางเรยีนและจดบนัทกึ เมือ่สอนครบทกุแผน
ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ นําผลการบันทึกไปปรับปรุง
แกไขนิทานมัลติมีเดีย และนําคะแนนมาวิเคราะหหา
ประสิทธภิาพโดยใชสตูร E

1
/E

2
 พบวา มปีระสทิธภิาพเทากบั 

75.0075.28/
  ขั้นทดลองแบบภาคสนาม 1:100 นํานิทาน
มัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา ไปทดลองกับนักเรียน
จํานวน 30 คน คือ กลุมเกง 10 คน กลุมปานกลาง 10 คน 
และกลุมออน 10 คน จัดการเรียนรูตามแผน ผูวิจัยสังเกต
พฤติกรรมระหวางเรยีนและจดบนัทกึ เมือ่สอนครบทกุแผน
ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ นําผลการบันทึกไปปรับปรุง
แกไขนิทานมัลติมีเดีย และนําคะแนนมาวิเคราะหหา
ประสิทธภิาพโดยใชสตูร E

1
/E

2
 พบวา มปีระสทิธภิาพเทากบั 

76.29/77.50 นั้นคอืประสทิธภิาพของนิทานมลัตมิเีดยี ชดุ 
สองจ๋ิวนักแกปญหา มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 75/75
 3.2 แผนการจัดการเรียนรู ดําเนินการสรางและ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 2 วิธี คือ 1) แผนการจัด        
การเรียนรูโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา 
จํานวน 8 แผน 2) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการสอน
แบบปกติ จํานวน 8 แผน เสนออาจารยที่ปรึกษา และ      
ใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประเมินคุณภาพของแผนการจัด     
การเรียนรูโดยใชแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ พบวา มีคาเฉลี่ยผลการประเมินคุณภาพโดยภาพ
รวมเทากับ 4.89 อยูในระดับมากที่สุด แปลความหมายได
วาแผนการจัดการเรียนรูสามารถนําไปจัดการเรยีนรูได
 3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ผูวิจัย
สรางขึ้นเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัว
เลือก จํานวน 60 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษา และใหผู
เช่ียวชาญ 3 ทาน ประเมินความสอดคลอง (IOC) พบวา มี
คาดชันีความสอดคลองเทากบั 1.00 ทกุขอ นําแบบทดสอบ
ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 30 
คน ที่เคยเรียนเรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร มีคา
ความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.23 -0.50 มีค า                       
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อํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.20-0.40 และมีคา         
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ งฉบับเทากับ 0.88             
แปลความหมายไดวาแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นสูง            
คัดเลือกขอสอบที่ผานการตรวจคุณภาพจํานวน 40 ขอ          
มาจัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
 4. การดําเนินการวิจัย
  4.1 ผูวจิยัชีแ้จงจุดประสงค วธิกีารเรยีน ขั้นตอน
ตาง ๆ และบทบาทหนาที่ของนักเรียนระหวางเรียนวิชา
คณิตศาสตรใหนักเรียนรับทราบ
  4.2 ดาํเนินการทดสอบกอนเรยีน (Pretest) โดย
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ          
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ท้ังนักเรียนกลุมทดลองและ
นักเรียนกลุมควบคมุ

  4 .3  จัดกิจกรรมการ เรี ยนรู ให นั ก เรี ยน                 
กลุมทดลองเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน
มลัตมิเีดีย ชดุ สองจิว๋นกัแกปญหา และนกัเรยีนกลุมควบคมุ
เรยีนตามแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชการสอนแบบปกติ
  4.4 ดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest)    
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ    
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ท้ังนักเรียนกลุมทดลองและ
นักเรียนกลุมควบคมุ
  4.5 นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหโดย
ใชรอยละ คาเฉลีย่ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
คาที แบบกลุมตัวอยางที่ เปนอิสระตอกัน (t-test 
independent)

ผลการวิจัย
 ตอนที ่1 ผลการวเิคราะหขอมลูเพ่ือหาประสทิธภิาพของนิทานมลัตมิเีดยี ชดุ สองจ๋ิวนักแกปญหา วชิาคณิตศาสตร 
เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75                
ดังตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1  การหาประสิทธิภาพของนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา

 จากตารางท่ี 1 พบวาประสิทธภิาพของนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋วนักแกปญหา วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.50/85.25 มีประสิทธิภาพ 
75/75 ตามเกณฑท่ีกําหนด

 ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะหขอมลูการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร เรือ่ง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา กับการสอนแบบ
ปกติ ไดผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2  ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา  
     คณิตศาสตร  ชั้นประถมศกึษาปท่ี 1 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

กลุ่ม จํานวนนักเรียน คา่เฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
ค่า t Sig.

กลุ่มทดลอง 30 34.10 4.985
3.713 .000

กลุ่มควบคุม 30 29.37 4.888

       กระบวนการ/ผลลัพธ จํานวนนักเรียน     คะแนนเตม็ คาเฉล่ีย รอยละ 

คะแนนจากการทาํแบบทดสอบยอย 

ระหวางเรยีน 
        30           80 66.00 82.50 

คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน 
         30           40 34.10 85.25 
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 จากตารางที่ 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 34.10 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.985       
กลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 29.37 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.888 แสดงวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียน         
โดยใชนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ มีคะแนน         
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
  

อภิปรายผลการวิจัย
 1. นิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 
82.50/85.25 ซึ่งอยูในเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว แสดงวา
นิทานมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนใหเกิดประโยชนกับนักเรียนไดอยาง
แทจรงิ เน่ืองจากผูวจิยัไดศกึษาสภาพปญหาทีเ่กดิขึน้ในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร วิเคราะหหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม
สาระการเรยีนรูคณติศาสตร (ปรบัปรงุ พ.ศ.2560) หลกัสตูร
สถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและ                
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน รวมทั้งไดนําหลักการ ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เก่ียวของมาศึกษาเพ่ือจัดทํานิทานมัลติมีเดีย   
อยางถูกตองเหมาะสม ดําเนินการสรางนิทาน ชุด สองจิ๋ว
นักแกปญหา วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1         
อยางถูกตองตามหลักเกณฑ มีการวางแผนดําเนินงานตาม
ขั้นตอนการสรางนิทานมัลติมีเดียอยางเปนระบบ โดยแบง
เนื้อหาในนทิานมลัตมิเีดยี ชดุ สองจ๋ิวนักแกปญหา ออกเปน 
8 เร่ือง ภายใตขอคํานึงถึงชวงวัยของนักเรียนโดยเรียง
เน้ือหาจากงายไปยากสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
เนนใหนกัเรยีนไดลงมอืปฏบัิติ ชวยฝกฝนทกัษะการแกโจทย
ปญหาคณติศาสตร การคดิวเิคราะห มกีารประเมินคณุภาพ
ของนิทานมัลติมีเดียโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ในดาน
สวนประกอบตอนตน ดานเนื้อหา ดานการใชภาษา ดาน
การออกแบบ ดานการจดัการเรยีนรู และดานสวนประกอบ
ตอนทาย โดยภาพรวมอยูในระดบัมาก มีการปรบัปรงุแกไข
ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนําไปทดลองหา
ประสิทธิภาพอยางเปนขั้นตอน โดยมีการทดลองใชกับ
นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง ไดแก ทดลองรายบุคคล (1:1) 
จํานวน 3 คน มีประสิทธิภาพเทากับ 74.16/75.00 ได
ปรับปรุงแกไขขอบกพรอง นําไปทดลองแบบกลุมยอย 
(1:10) จํานวน 9 คน มีประสิทธิภาพเทากับ 75.00/75.28 

จากนัน้นําไปทดลองแบบภาคสนาม (1:100) มปีระสทิธภิาพ
เทากับ 76.29/77.50 สอดคลองกับงานวิจัยของ พรไพลิน 
เฉิดลออ (2562) ไดศึกษาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน โดยใชสือ่การสอนมลัตมิเีดีย วชิาคณติศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพ
ของส่ือการสอนมลัติมีเดยี วชิาคณติศาสตร สาํหรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 80.86/81.43 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ 
ซยันนั โดยหะ และ มูหัมมดัตอลาล แกมะ (2563) ไดศกึษา
ผลการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
สาระการเรียนรูอัลอัคลาก เรื่อง มารยาทในชีวิตประจําวัน
ทีม่ตีอผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา
ปที่ 4 พบวา ประสิทธิภาพนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดยีมี
ประสิทธิภาพเทากับ 82.04/86.58 ตามเกณฑที่ตั้งไว 
80/80 และสอดคลองกับงานวิจัยของ รสสุคนธ คนงาม 
(2564) ไดศึกษาการสรางเสริมคุณลักษณะจิตสาธารณะ
ของเด็กปฐมวัย จากการจัดประสบการณโดยใชนิทาน
มัลติมีเดีย ชุด ตนออกับกอแกว นิทานมัลติมีเดีย ชุด          
ตนออกับกอแกว มีประสิทธิภาพเทากับ 82.20/81.44   
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยนิทานมัลติมีเดีย ชุด สองจิ๋ว           
นกัแกปญหา มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกวาการสอนแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว เนื่องจากนักเรียนไดเรียนดวยนิทาน
มัลติมีเดียที่มีขั้นตอนการพัฒนานักเรียนระหวางเรียน        
ซึ่งจะเห็นไดจากผลการประเมินประสิทธิภาพของนิทาน
มลัตมิเีดยีที่มีประสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 โดยในนทิาน
มัลติมีเดียแตละเรื่องมีเนื้อหาครบถวน ครอบคลุมและ
สอดคลองกบัจุดประสงคการเรยีนรู จดัเน้ือหาอยางตอเน่ือง
และเหมาะสมกับเวลา นําเสนอในรูปแบบของขอความ
พรอมเสียงบันทึกประกอบการเลานิทาน มีภาพน่ิง ภาพ
เคลื่อนไหวประกอบเรื่องราวในนิทาน ฉาก และตัวละครที่
เปนคน สัตว และพืชมีสีสันสดใสสวยงามเปนท่ีสนใจของ
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นักเรียน มีเสียงดนตรีประกอบเพิ่มความสนุกสนาน
เพลิดเพลินใหกับนิทาน กระตุนความสนใจในการเรียน    
มากข้ึน มีกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการปฏิบัติ กระตุน
กระบวนการคิด เกิดองคความรูในเรื่องการแกโจทยปญหา 
ชวยฝกทกัษะทางคณิตศาสตร สามารถนํานทิานมัลตมิเีดยี
ไปเปนส่ือการเรียนรูทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนได
ตามตองการ นักเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ 
สามารถนําความรูไปใชประโยชนตอตนเองได สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง 
การแกโจทยปญหาคณติศาสตรสงูข้ึน ซึง่เหน็ไดจากคะแนน
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง         
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลีย่ เทากบั 34.10 และกลุมควบคมุมีคะแนนเฉลีย่ 
เทากับ 29.37 คะแนน และทําใหผูวิจัยไดเห็นวาการสอน
โดยการนํานิทานมัลติมีเดียมาเปนตัวกระตุนความสนใจ     
ในการเรยีนใหนกัเรยีนมคีวามรู ความเขาใจในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไดดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
พิชญากาญจน นวชีวพัฒน (2559) ไดศึกษาผลการใช
หนังสืออิเล็กทรอนิกแบบมัลติมีเดีย วิชาภาษาอังกฤษ       
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัเรยีนกลุมทีเ่รยีนดวยหนังสืออเิลก็ทรอนกิแบบมลัตมีิเดีย
สูงกวากลุมที่ เรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติอยางมี           
นัยสําคัญที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ทิพ
ยาภรณ ทนงค (2562) ไดศึกษาการพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย 
เรื่อง การเย็บตะเข็บผาพื้นฐาน วิชาการงานอาชีพ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) พบวา             
ผล สัมฤทธิ์ ทางการเรี ยนของนัก เรี ยนที่ เรี ยนด วย                       
สื่อมัลติมีเดียสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 จากการอภปิรายผลการวจัิยขางตน สรปุไดวา นิทาน

มลัตมิเีดยี ชุด สองจ๋ิวนักแกปญหา มีประสทิธภิาพสงผลให
นักเรียนเกิดการเรียนรูมากยิ่งข้ึน การสอนโดยใชนิทาน
มัลติมีเดียเปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีชวยใหนักเรียนสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง          
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดเปนอยางดี เพราะ       
ตอบสนองความตองการของนักเรียน ทําใหนักเรียน         
เกิดความสนใจ มีความกระตือรือรนในการเรียน เรียนรู
อยางมีความสุขจากการลงมือปฏิบัติ เกิดทักษะทาง
คณิตศาสตร เกิดองคความรูดวยตนเอง ถือไดวานิทาน
มัลติมีเดียเปนสื่อการเรียนรูที่มีความเหมาะสมที่จะนําไป
พัฒนาการเรยีนรูของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ

ขอเสนอแนะ
 1. ขอเสนอแนะเพ่ือการนําไปใช
  1.1 ครูผูสอนตองใหคาํแนะนําวธิกีารเรยีนรูจาก
นิทานมัลตมิเีดยีกอนท่ีนักเรยีนจะทาํการเรยีนรูดวยตนเอง 
และควรใหนักเรยีนศึกษาคนควาเพ่ิมเติมนอกชั่วโมงเรียน
  1.2 การสรางนิทานมัลติมีเดียควรคํานึงเร่ือง    
การออกแบบ ในการใช เ สียงดนตรี ไมควรดังกวา                   
เสียงบรรยายหรือการเลานิทาน เนื้อหามีความเหมาะสม   
กับความรูพ้ืนฐานของนักเรียน
  1.3 เพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะการแกโจทย
ปญหารวมกนั ควรเพิม่แบบทดสอบทายบทเรยีนใหนกัเรยีน
ไดรวมกันหาคําตอบ
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
  2.1 ควรมีการวจิยัและพฒันานทิานมลัตมิเีดยีใน
การจัดการเรียนรูเนื้อหาสาระอื่น ๆ หรือพัฒนาทักษะใน
ดานอ่ืน ๆ
  2.2 ควรมกีารศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนโดย
ใชนิทานมัลติมีเดียรวมกับรูปแบบและเทคนิคการสอนใน
รูปแบบอื่น ๆ
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บทคัดยอ

   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ดังน้ี 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใช      
ทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา        
ปที่ 5 ตามเกณฑ 75/75 2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน 
วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   3)  เพ่ือ     
เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรม     
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สาํหรับ
นกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปท่ี 5 และ 4) เพื่อเปรียบเทยีบเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรยีน ระหวางกอนและ
หลังเรยีนดวยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางไดแก นักเรยีนมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียน
เทศบาลเมืองแมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศกึษา 2562 
จํานวนทั้งสิ้น 31 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน             
หนวยในการสุม เครื่องมือสําคัญท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น           
เปนฐาน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบทดสอบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ แบบวดัเจตคติ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษ   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ           
การทดสอบสมมุติฐานดวยการทดสอบที (t-test Dependent Samples) 

1 ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน                                                                                                        
1 Senior Professional Level Teacher, Mae Hong Son Municipality School, Mae Hong Son Province
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 ผลการวิจัยพบวา             
  1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ                   
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เทากัน 75.85/75.80 เปนไป           
ตามเกณฑท่ีกําหนด             
  2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ           
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เทากับ 0.6741 แสดงวานักเรยีน     
มีความกาวหนาในการเรียนหรือมีคะแนนหลังเรยีนเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 67.41      
  3. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ             
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีความสามารถในการสื่อสาร         
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน
มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกดาน          
ทั้งดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน          
  4. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ            
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ 
หลังเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คําสําคัญ:   การเรียนรูแบบเชิงรุก, การเรียนรูโดยใชทองถ่ินเปนฐาน, การสื่อสารภาษาอังกฤษ

 Abstract

 The objectives of this research were as follows: 1) to find the efficiency of active learning        
activities using local as a base of English subject of Long Neck Grandmother unit for Mathayomsuksa 
5 students with criterion 75/75, 2) to study student learning outcomes consist of an index of learning 
effectiveness, and comparison of communication ability before and after class. The sample groups 
are Mathayomsuksa 1/5, Mae Hong Son Municipal School under Mae Hong Son Municipality                    
Mae Hong Son Province in the second semester of the academic year 2019, a total of 31 students 
were obtained by Cluster Random Sampling, using the classroom as a sampling unit. The research 
instrument were a local-based active learning activity plan, achievement test, communication ability 
test, and an attitude towards learning English. The statistics used for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation, and hypothesis testing using t-test Dependent Samples statistics.   
 The results showed that;          
  1. Local-based proactive learning activities English Long Neck Grandmother unit for Grade 5 
students with the same efficiency  75.80/75.85 met criteria.      
  2. A study of student learning outcomes from learning management with active learning 
activities using local as a base for the English subject of Long Neck Grandmother unit for Mathayom-
suksa 5 students was found to have an Effectiveness Index of 0.6741, indicating that 67.41% of students 
had progress in their studies.            
  3. Mathayomsuksa 5 students had a high level of English communication after school than 
before school the statistical significance at the .05 level, both overall and in all aspects, including 
listening, speaking, reading and writing.          
  4. Students who studied with a local-based active learning activity plan in English subject 
of  Long Neck Grandmother unit for Mathayomsuksa 5 students with an attitude towards learning 
English after school was higher than before with statistically significant at the .05 level. 

Keywords:  Active Learning,  Local-Based Learning,  English Communication
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บทนาํ            
 ปจจุบันภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญในการดําเนิน
ชีวิตเพิ่มมากขึ้น เพราะเปนภาษาสากลท่ีใชในการติดตอ
สื่อสารกันทั่วโลก และเปนภาษาที่ใชเผยแพรองคความรู
ใหมๆ  และภาษาอังกฤษยงัเปนวฒันธรรมของโลกสมัยใหม
ซึ่ ง เปนสังคมแหงการเรียนรู  (สาํนักงานเลขาธิการ                       
สภาการศึกษา, 2551) จึงจําเปนตองเรียนรูภาษาอังกฤษ
เพื่อกาวสูการเรยีนรูในโลกกวาง โดยหลกัสตูรการศกึษาขั้น     
พื้นฐานไดกําหนดใหผูเรียนตองเรียนรูภาษาตางประเทศ
เปนกลุมสาระหลัก มีมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด      
ของหลักสูตร และกําหนดสมรรถนะของผูเรียนที่ตองมี
ความสามารถในการส่ือสารรวมกับความสามารถในการใช
เทคโนโลยี  เพราะทักษะเหลานี้จะชวยสรางโอกาส                
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการประกอบอาชีพใหมี     
ความกาวหนาในอนาคต โดยเปาหมายสาํคัญคือมุงหวัง        
ใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอภาษาตางประเทศสามารถใชภาษา    
ตางประเทศ ส่ือสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู 
ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน รวมท้ังมี       
ความรูความเขาใจในเรือ่งราวและวัฒนธรรมอันหลากหลาย
ของประชาคมโลกและสามารถถายทอดความคิดและ
วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551) โดยหลักการสําคญัในการจัดการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ คือ มุงหวงัใหผูเรยีนมีเจตคตทิี่ดี สามารถ
ใชภาษาตางประเทศส่ือสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหา
ความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับที่สูงข้ึน       
รวมท้ังมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรม        
อันหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถายทอด
ความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค การเรยีนการสอนภาษาองักฤษทีม่ปีระสทิธภิาพ
ตองจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับความสนใจของ        
ผูเรยีน จดักระบวนการเรยีนรูใหผูเรยีนเปนผูคดิลงมอืปฏบิติั 
ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมท่ีหลากหลาย       
รวมทัง้กิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสาํรวจตรวจสอบ 
การทําโครงงาน การศึกษาจากแหลงเรยีนรูในทองถิ่นโดย
คํานึงถึงวุฒิภาวะประสบการณเดิม สิ่งแวดลอมและ
วฒันธรรมตางกันท่ีนกัเรยีนไดรบัมาแลวกอนเขาสูหองเรยีน 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551)   
 สภาพการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยรวมของ
ประเทศในปจจุบันยังตํ่ากวาเปาหมายเปนอยางมาก จาก
การศกึษาผลลพัธท่ีเกิดขึ้นหลงัจากการจัดการเรยีนรูภาษา
อังกฤษโดยภาพรวมของประเทศ ปรากฏวานักเรยีนไทยมี

คะแนนการสื่อสารภาษาอังกฤษ ในป 2558 โดยเฉลี่ย 
40.31 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ, 2558) สอดคลองกับคะแนน
นักเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาแมฮองสอน       
เขต 1 พบวา คะแนนการทดสอบภาษาอังกฤษก็อยูในระดบั
เดียวกับผลการทดสอบระดับชาติ (สํานักงานเขตพื้นที่      
การศึกษามัธยมศึกษาแมฮองสอน เขต 1, 2560) และ         
ผลการประเมินคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียนใน
สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน ปการศึกษา 2560             
(กองการศึกษา เทศบาลเมืองแมฮองสอน, 2560)  ผลการ
เรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ มีผลการเรียนระดับดีข้ึนไป รอยละ 
34.80 โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีผลการเรียน
ระดับดีข้ึนไปเพียงรอยละ 6.22 เทานั้น ถือวาอยูในระดับ   
ที่ต่ํา สะทอนวาความสามารถในดานภาษาอังกฤษของ      
เด็กไทยยังตกตํ่าตอเนื่อง โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ          
ที่ควรจะตองหันกลับมาทบทวนหลักสูตร วิธีการสอน       
รวมถึงคุณภาพของครูผูสอนดวย เพ่ือใหประเทศไทยมี   
ความพรอมที่จะเขาสูประชาคมอาเซยีนไดอยางมศีกัยภาพ
มากกวาที่เปนอยูในปจจุบัน     
 จากปญหาการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียน         
ที่ไมเปนไปตามเปาหมาย จึงจําเปนตองปรับปรุงพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษใหผูเรียนมีผลการเรียนรู      
ที่สูงขึ้น ซึ่งแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ                 
ที่มีประสิทธิภาพนั้นจําเปนตองจัดการเรียนรูที่ตอบสนอง
ความแตกต า งของ ผู เรี ยน  เน นการเรี ยนรู ภาษา                            
โดยการบูรณาการเน้ือหา สรางกระบวนการเรียนรูที่มี   
ความหมายกับผูเรียนเพื่อใหจดจําและดึงความรูออกมาใช
ดวยการสรางสรรคแนวคิดในการสื่อสารเพ่ือแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันไดมากขึ้น โดยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
มคีวามหมาย จัดบรรยากาศในชัน้เรยีนใหมสีวนสมัพันธกับ
การเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามธรรมชาติ 
ใหผูเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียน จัดกิจกรรมที่เอื้อ               
ตอความสัมพันธของผูเรียน ครูและผูเรียนมีสัมพันธภาพ      
ทีด่ตีอกันและสรางสถานการณเพือ่การส่ือสารภาษาองักฤษ
ที่ใกลเคยีงสถานการณจริงในชีวิตประจําวัน เนนการเรียน
การสอนใหผูเรียนสามารถนําความรูที่มีอยูรอบตัวมา      
บูรณาการ และคดิสรางสรรคเพ่ือนาํไปใชในชวีติประจําวนั
และพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู เรียนและสรางโอกาส              
ในการประกอบอาชีพมากขึ้น (ชาญชาติ ถนอมตน, 2559) 
เนนการสรางความรู จากความสนใจรายบุคคลที่มี               
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ความสนใจในทิศทางเดียวกันเปนทีมและกระตุนใหผูเรียน
เรยีนรูองคความรูตางๆ รอบตัว และพยายามสรางเปาหมาย
การเรยีนรูทกุครั้งใหเกิดวธิกีารใหมๆ หรือนวตักรรมในการ
ดําเนินชีวิต ใชสถานการณปญหาที่สามารถเช่ือมโยงกับครู
หลายสาขาวชิาเพ่ือใหผูเรยีนไดเรยีนรูและซมึซบัองคความ
รูหลายแขนงเขาสูตนเองตลอดเวลา เรยีนรูจากสถานท่ีจริง
โดยทํางานในสถานที่ประกอบการตางๆ ที่จะไดเรียนรู
ปญหาและฝกเผชิญปญหาในการทํางานเพื่อใหเกิดทักษะ
การทํางานจริง โดยทักษะเริ่มตนที่จําเปนสําหรับผูเรียน 
ไดแก การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดแก
ปญหา (ไพฑรูย  สินลารัตน, 2558) สอดคลองกับแนวคิด
ของการจัดการเรียนรูเชิงรุกท่ีผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือ
กระทาํมากกวาการฟงเพียงอยางเดยีว ผูเรยีนไดการเรยีนรู
โดยการอาน การเขียน การโตตอบ และการแกปญหา อีก
ท้ังใหผูเรยีนไดใชกระบวนการคดิขึ้นสูง ไดแก การวเิคราะห 
การสงัเคราะห และความคดิสรางสรรค (หนวยศึกษานเิทศก 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562) ผู
เรียนมีความตื่นตัวและกระตือรือรนในการเรียน ผูเรียนได
คดิและตัดสนิใจจากการพดู การฟง การอาน การเขยีน การ
สะทอนแนวความคิดและความรูที่ไดรับจากการแกปญหา
และการมีปฏิสัมพันธทางสังคม      
 การเรยีนรูเชงิรกุเปนการเรยีนการสอนทีเ่ปดโอกาส
ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการกิจกรรมการเรียนการสอนได
ลงมอืกระทํา ทาํใหผูเรยีนเกิดความรูความเขาใจในมโนทศัน
ที่สอนไดถูกตองและลึกซึ้งเกิดความคงทนถาวร ผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงความรูไดเปนอยางด ีเกิดความสนุกสนาน
จากกจิกรรมทีจ่ัดขึน้ในการเรยีนการสอนและสามารถบรูณ
าการความรูที่ไดใหเกิดประโยชน เปนผลสืบเนื่องมาจากผู
เรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมและเกิดความรูความเขาใจที่
เช่ือมโยงกับประสบการณเดิมของตนเอง การเรียนรูเชิงรุก
ทําใหเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมาย ซึ่งเปนวิธีการเรียน
รูในระดับลึก ผูเรียนจะสรางความเขาใจและคนหาความ
หมายของเนื้อหาสาระโดยเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมที่
มี ผูเรียนลักษณะนี้จะเปนผูเรยีนที่เรียนรูวธิกีารเรยีน เปน
ผูเรียนที่กระตือรือรน มีทักษะที่สามารถเลือกรับขอมูล 
วเิคราะหและสังเคราะหขอมลูไดอยางมรีะบบ เปนการเรยีน
รูที่มุงใหผูเรียนมีสวนรวมในบทบาทการเรียนรูของตนเอง
เปนสําคญั มกิีจกรรมการเรยีนการสอนท่ีหลากหลาย คาํนงึ
ถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความสนใจ รวมถึงความ
ถนัดของผูเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ทําใหผูเรยีนมี
โอกาสในการคิดและตัดสินใจเก่ียวกับ การพูด การฟง การ

อาน การเขยีน การสะทอนแนวความคดิและความรูทีไ่ดรบั
จากการแกปญหาและการมปีฏสิมัพนัธทางสงัคม โดยผูสอน
เปนผูสรางสถานการณช้ีแนะประสบการณและอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู การจัดการเรียนรูเชิงรุกจึงเปน
วิธีการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรยีนรู ผูเรยีนไดพัฒนาทกัษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง
ผูเรยีนไดพัฒนาทักษะการคิด และชวยยกระดับผลเรียนรู
ทําใหผูเรียนมีความเขาใจและมีความรูที่คงทนสามารถนํา
ไปปรับใชในการดํารงชีวิตและนําไปประยุกตใชเพื่อ           
แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสมและใชเปน
แนวทางในการปรบัปรงุพัฒนารปูแบบการจดัการเรียนรูให
พฒันาผูเรยีนตามเปาหมายของการจดัการศกึษาตอไป และ
ตองอาศัยแหลงเรียนรูจากทองถ่ิน (วิไลภรณ ฤทธิคุปต, 
2561) ดังนั้น จึงเปนหนาที่ของสถานศึกษาที่จะตอง      
ดําเนินการและจัดการใหผูเรียนไดมีการเรียนรูผานบริบท
ชมุชนทองถ่ิน และหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551  กําหนดวา เปนหนาที่ของสถานศึกษา
ที่ตองพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ในสวนท่ีเก่ียวกับ      
สภาพปญหาปจจุบันในชุมชนและสังคม ภมูปิญญาทองถิ่น 
และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ใหผูเรยีนเปนสมาชกิทีด่ขีอง
ครอบครวั ชุมชน สังคม ประเทศ และโลก รวมถงึใหผูเรยีน
เกิดคณุลกัษณะอนัพึงประสงค รกัประเทศชาตแิละทองถ่ิน 
มุงทาํประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหสงัคม การเรยีนรูโดย
ใชทองถิ่นเปนฐานจึงชวยสนับสนุนใหผลการเรียนรูของ
นกัเรยีนเปนไปอยางมคีวามหมาย และกระตุนการเรยีนรูได
โดยเชื่อมโยงสาระการเรียนรูกับทองถ่ิน (Purwanti and 
Others, 2019)        
 จากความสําคัญของปญหาการเรียนรูกลุมสาระ     
การเรียนรูภาษาอังกฤษเปนกลุมสาระที่จะตองพัฒนา      
การเรียนการสอนใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนไปตาม
เปาหมาย มีทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ มีความคิด
สรางสรรค และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ       
รวมทั้งสงผลใหผูเรยีนมทัีกษะการเรียนรูดานอ่ืนๆ ใหสูงข้ึน 
ในฐานะที่ผูศึกษาเปนครู ผูสอนภาษาอังกฤษมีความ
ตระหนักถึงความสําคัญของปญหาขางตน จึงมีความสนใจ
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น
เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5        
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ และความสามารถในการเรียนรูโดยการนํา
ตนเองของนักเรียนที่เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ใหสูงข้ึน 
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และเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนใหนําไปพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูภาษาอังกฤษใหมีประสิทธภิาพตอไป
วัตถุประสงคของการวิจัย     
 1 . เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม           
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ใหเปนไปตามเกณฑ 
75/75           
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรม        
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5     
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐานวิชา
ภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5        
 4. เพือ่เปรยีบเทยีบเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรียนดวยกิจกรรม        
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

สมมุติฐานการวิจัย
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการ      
จัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใช    
ทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา          
ปที่ 5 มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ิน    
เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5           
มีเจตคตติอการเรยีนภาษาองักฤษหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน

วิธีดําเนินการวิจัย       
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง     
     1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเทศบาลเมือง
แมฮองสอน  จังหวัดแมฮองสอน  ในภาคเรียนที่ 2                  

ปการศึกษา 2562 จํานวนท้ังสิ้น 92 คน ประกอบดวย         
3 หองเรยีน ซึง่เปนการแบงหองเรยีนแบบคละความสามารถ
นักเรียนแตละหองมีพื้นฐานความรูไมแตกตางกัน    
  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 
นัก เรี ยนมั ธยมศึ กษาปที่  5 /1  โร ง เรี ยนเทศบาล                        
เมืองแมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัด
แมฮองสอน ในภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จํานวน    
ทั้งสิ้น 31 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster 
Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวย                    
ในการสุม          
 2.  ขอบเขตดานเน้ือหา เปนเนื้อหาในกลุมสาระ    
การเรียนรูภาษาตางประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ          
ตามหลักสตูรสถานศกึษาโรงเรยีนเทศบาลเมอืงแมฮองสอน 
สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน           
โดยกําหนดหนวยการเรียนรู  เรื่ อง Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
 3.  ตัวแปรที่ศึกษา     
  3.1 ตัวแปรตน ไดแก  การจัดการเรียนรู           
ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน 
วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู  Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
  3 .2 ตัวแปรตาม ไดแก  1)  ผลสัมฤทธิ์               
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 2) ความสามารถ                     
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ และ 3) เจตคติตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนที่เรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
 4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง คือ ในภาคเรียน       
ที่ 2 ปการศึกษา 2562 รวมระยะเวลา 10 สัปดาห ตั้งแต
วันที่ 13 ธันวาคม 2562 – 28 กุมภาพันธ 2563  
 5. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก    
  5.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุก
โดยใชทองถิ่นเปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู 
Long Neck Grandmother สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 มีขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพ ดังน้ี   
   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        
ขั้นพื้นฐานวิชาภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2551 ระดับ        
ชั้นมัธยมศึกษาโดยวเิคราะหเน้ือหาวิชา ศึกษาจุดประสงค
การเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ศึกษา       
คาํ อธิ บ า ยร าย วิ ช า และก ารจั ดหน วยกา ร เรี ยน รู                          
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แลวพัฒนากิจกรรมตามแนวคิด        
การจัดการเรียนรูเชิงรุกที่สังเคราะหขึ้นจากนักวิชาการ
หลายทาน ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ไดแก ข้ันท่ี 1 ข้ันนํา
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เขาสูบทเรียน ข้ันที่ 2 ขั้นการสรางประสบการณ ขั้นที่ 3 
ขั้นการแบงปนความรู ขั้นที่ 4 ขั้นการทบทวนความรู และ
ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและนําไปใช โดยออกแบบโครงสราง      
หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother และแผน    
การจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 12 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง 
รวมท้ังสิ้น 24 ชั่วโมง        
   2)  นําแผนการจัดการเรียนรู เสนอให             
ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรยีนรูเชิงรุกและการสอนภาษา
อังกฤษ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) และประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู และปรับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะ       
   3) ข้ันทดลองภาคสนาม (Field Tryout) คอื
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาลเมือง
แมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน จังหวัด
แมฮองสอน จํานวน 27 คน โดยทําการเลือกตัวอยาง
นักเรียนแบบเจาะจง ดําเนินการทดลองชวงตนภาคเรียนที่ 
2 ปการศกึษา 2562 วันที่ 4 พฤศจิกายน ถึง 27 ธันวาคม 
2562 และผลจากการทดลองแบบกลุมเลก็มผีลการประเมนิ
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูระหวางเรียน (E

1
) เทากับ

รอยละ 75.85 และผลการประเมินประสิทธิภาพของ        
การจัดการเรียนรูหลังเรียน (E

2
) เทากับรอยละ 75.80      

แสดงวาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู    
มีคาเทากัน 75.85/75.80 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด  
  5.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีลักษณะเปนแบบ
ทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีขั้นตอนการสรางและ
หาคุณภาพ ดังน้ี        
   1) กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบ
ทดสอบและทําตารางวิเคราะห เนื้อหา และจุดประสงค     
การเรียนรู โดยใหสอดคลองกับสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา เปนแนวทาง
ในการสรางขอสอบโดยอิงตัวชี้วัดของหลักสูตร    
   2) เขียนขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
ตามตารางวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 
จํานวน 40 ขอ และจะเลือกขอสอบที่เหมาะสมไว จํานวน 
30 ขอ แลวตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content 
Validity) ของแบบทดสอบโดยนําแบบทดสอบไปให            
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเน้ือหา พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง IOC ระหวาง 
0.80-1.00 ใชไดท้ัง 40 ขอ      

   3) นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขจากการ
ทดลองแบบเดี่ยวแลว นําไปทดลองแบบกลุมยอย (Small 
Group Tryout) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียน
เทศบาลเมืองแมฮองสอน สังกัดเทศบาลเมืองแมฮองสอน 
จังหวัดแมฮองสอน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 
จํานวนท้ังส้ิน 33 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง นําผลการสอบ
วเิคราะห หาคาความยากงาย (p) คาอาํนาจจําแนก (B) เปน
รายขอ โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบตามวิธีของเบรน
แนน (Brennan) และคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย 
(p) ระหวาง 0.20-0.80 และคาอํานาจจําแนก (B) ตั้งแต 
0.20 ข้ึนไป ไดขอสอบ จํานวน 30 ขอ ที่มีคาความยากงาย
ระหวาง .28-.72 และมีคาอํานาจจําแนกระหวาง .36-.88  
   4) นําแบบทดสอบจากการคัดเลือกเหลือ    
30 ขอ มาคาํนวณหาความเชือ่มั่นโดยการใชสูตรของโลเวท 
(Lovett) ซึ่งคํานวณไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81   
  5.3 แบบทดสอบความสามารถในการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษ มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ
และการทดสอบปฏิบัติการพูด การอานและการฟงภาษา
อังกฤษ โดยมีองคประกอบ 4 ดาน ไดแก ดานการฟง       
ดานการพูด ดานการอาน และดานการเขียน มีข้ันตอน      
การสรางและหาคุณภาพ ดังนี้    
   1) กําหนดขอบเขตของความสามารถ           
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถ            
ในการฟง การพูดโตตอบ การอาน และการเขียน              
ภาษาอังกฤษโดยมุงสื่อความหมาย เพ่ือทําใหอีกฝายหนึ่ง
เขาใจในสถานการณที่กําหนดให ไดถูกตองและตรง
ประเด็น            
   2) ทําตารางวเิคราะหตัวชี้วดัในการทดสอบ
ความสามารถในการสื่ อสารภาษาอังกฤษ โดยมี                     
องคประกอบ 4 ดาน ดงัน้ี 1) ดานการฟงภาษาองักฤษ ไดแก 
เขาใจความหมายของคาํศพัทและประโยค สรปุเรื่องทีฟ่งได 
2) ดานการพูดภาษาอังกฤษ ไดแก  การออกเสียงคาํศัพท
ไดถูกตอง การพูดไดคลองแคลวและตรงประเด็น 3) ดาน
การอานภาษาองักฤษ ไดแก การอานออกเสยีงคาํศพัทและ 
ประโยคถูกตอง การอานเวนวรรคตอน หยุดไดเหมาะสม   
มีความคลองแคลวในการอาน และ 4) ดานการเขียน     
ภาษาองักฤษ ไดแก การเขยีนคาํศพัทและประโยคไดถกูตอง 
การเขียนโดยมีเครื่องหมาย วรรคตอนและชองไฟถูกตอง    
มีความคิดริเริ่มในเรื่องท่ีเขียน    
   3) จัดทาํขอสอบเปนรายขอของแบบทดสอบ
ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ มีลักษณะเปน
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แบบทดสอบแบบเขยีนตอบและการทดสอบภาคปฏบิติั โดย
แบงเปน 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ความสามารถดานการฟง 
จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน ตอนที่ 2 ความสามารถดาน    
การพูด จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน ตอนที่ 3 ความสามารถ
ดานการอาน จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน และ ตอนที่ 4 
ความสามารถดานการเขียน จํานวน 10 ขอ 10 คะแนน   
   4) ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) ของแบบทดสอบโดยนําแบบทดสอบ
ไปใหผู เชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน เ พ่ือตรวจสอบ                   
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาวาขอสอบแตละขอสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรูตามตารางวิเคราะหเน้ือหาหรือไม    
นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ          
มาคาํนวณหาคาดชันคีวามสอดคลอง IOC โดยพจิารณาให
คะแนนแตละขอ มีคา IOC ระหวาง 0.80 – 1.00  แปลวา
ขอสอบใชไดท้ัง 40 ขอ โดยมีขอเสนอแนะในเรื่องของ       
การใชรูปภาพใหถูกตองชัดเจน การปรับคําศัพทและ
ประโยคบางขอใหเหมาะสมกับชวงวับของผูเรยีน   
   5) นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขจาก          
การทดลองแบบเดี่ยวแลว นําไปทดลองแบบกลุมยอย 
(Small Group Tryout) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5/2 
โรงเรียนเทศบาลเมืองแมฮองสอน สัง กัดเทศบาล                
เมืองแมฮองสอน จังหวัดแมฮองสอน ในภาคเรียนที่ 2           
ปการศกึษา 2562 จํานวนทัง้สิน้ 33 คน ทีไ่มใชกลุมตวัอยาง 
แลวนาํคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวเิคราะหหาคณุภาพ
ตามวธิกีารตรวจสอบคณุภาพขอสอบที่มคีะแนนแบบถกูได 
1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน โดยใชสูตรหาคุณภาพ       
แบบอิงเกณฑ ไดแก หาคาความยากงาย (p) คาอํานาจ
จําแนก (B) เปนรายขอ โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ 
และคดัเลอืกขอสอบทีม่คีาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20-
0.80 และคาอํานาจจําแนก (B) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป               
ไดขอสอบ จํานวน 40 ขอ ท่ีมีคาความยากงายระหวาง       
.32-.65 และมีคาอํานาจจําแนกระหวาง .37-.83    
   6 )  นํา แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม ส าม า ร ถ                       
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ จํานวน 40 ขอ มาคํานวณ
หาความเช่ือมั่นโดยการใชสูตรของโลเวท (Lovett) ซึ่ง
คํานวณไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.76   
  5.4 แบบสอบถามเจตคติตอการเรียนภาษา
อังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีลักษณะเปน
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา มีขั้นตอนการ
สรางและหาคุณภาพ ดังนี้     
    1) ศึกษารูปแบบและขั้นตอนการสราง

แบบสอบถามเจตคติแบบมาตราสวนประมาณคา (rating 
scale) ตามวธิขีอง Likert กําหนดประเดน็ทีจ่ะศกึษาเจตคติ
ของนักเรยีนแลวสรางแบบสอบถามเจตคตขิองนกัเรยีน โดย
ใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ      
   2) นําแบบสอบถามเจตคติ ใหผูเช่ียวชาญ     
5 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามและ    
คํานิยามเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ แลวนําคะแนน
ประเมินจากผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง           
IC (Index of Item Congruence) และปรับปรุงแกไข
แบบสอบถามเจตคติของนักเรียน ตามคาํแนะนําของ            
ผูเชี่ยวชาญ           
   3) นําแบบสอบถามเจตคติตอการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนเทศบาลเมืองแมฮองสอน ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 จํานวนทั้งสิ้น 33 คน เพ่ือ
หาคุณภาพของแบบสอบถาม แลวคํานวณหาคาอํานาจ
จําแนก (r) ตามวิธี Item Total Correlation โดยมีเกณฑ
ที่ใชในการพิจารณา คือ คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้น
ไปและปรับปรุงขอที่มีคาอํานาจจําแนกตํ่ากวาเกณฑ ได
แบบสอบถามที่มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.27-0.84   
   4 )  นําแบบสอบถามมาวิ เคราะหหา            
ความเชื่อมั่น (Reliability) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา     
( -Coefficient) ตามสูตรของครอนบาค (Cronbach)      
ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.76       
 6. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล   
  6.1 ติดตอขอความรวมมือในการวิจัยเพื่อ
ทดลองเครื่องมือวิจัยกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางและ
นักเรียนท่ีทดลองใชเครื่องมือ และเตรียมเครื่องมือการ
ทดลอง ไดแก แผนการจดัการเรยีนรู สือ่การเรยีนรู อปุกรณ
ที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทอง
ถิน่เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 5 แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความ
สามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ และแบบสอบถาม
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5         
  6.2 แนะนําเก่ียวกับวิธีการเรียนดวยกิจกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรบันักเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปท่ี 5 และช้ีแจงวตัถุประสงค
ของการจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียน   
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   6.3 ทาํการทดสอบกอนเรยีน (Pre-Test) กบั
นักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน แบบวดัเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ และ
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผูวิจัย
สรางข้ึน แลวบันทึกผลลงในแบบบนัทึกผลการทดสอบกอน
เรยีน           
   6.4 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปน
ฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck 
Grandmother สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  จน
ครบทุกแผน โดยผูวจัิยเก็บขอมลูจากการประกอบกจิกรรม
บันทึกผลลงในแบบสังเกต เก็บขอมูลจาก แบบฝกปฏิบัติ
ตามที่มีในบัตรกิจกรรมแลวบันทึกผล และรวบรวมผลงาน
ของนักเรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรูระหวางเรียน โดย
จัดการเรยีนการสอน 12 แผน ใชเวลา 24 ชั่วโมง  
   6.5 ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 
โดยใชแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน แบบทดสอบ
ความสามารถในการสือ่สารภาษาองักฤษ และแบบสอบถาม
เจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 ที่เปนชุดเดียวกับการทดสอบกอนเรียน แลวบันทึก

ผลคะแนนหลังเรียน       
  7. การวิ เคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการ
วิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้    
   7.1 หาประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน โดย
ทดสอบประสิทธิภาพแบบ E

1
/E

2
 โดยใชเกณฑ 75/75         

(ชัยยงค พรหมวงศ, 2556)      
    7.2 วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผลของ   
การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน        
ดวยสูตรการหา E.I. (เผชิญ กิจระการ และ สมนึก             
ภัททิยธนี, 2661)        
    7.3 ทดสอบสมมุติฐานของการวิจัย โดย
เปรยีบเทยีบความสามารถในการสือ่สารภาษาอังกฤษ และ
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ระหวางกอนและหลังเรียนดวยกิจกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother 
สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี5   ดาํเนินการทดสอบ
สมมุติฐานดวยสถิติ t-test แบบ Dependent Samples

สรุปผลการวิจัย             
 การวจัิยและพฒันากิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วชิาภาษาองักฤษ หนวยการเรยีนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยดังนี้    
  1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถิน่เปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long 
Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 ดังตาราง 1      
ตารางที่ 1  แสดงการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น 
  เปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ 
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 จากตารางที่ 1 พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ         
หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สําหรบันกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 5 มปีระสทิธภิาพเทากนั 75.85/75.80 
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

 2. คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวย
การเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดังตาราง 2 

ตารางที่ 2  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่นเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ   
        หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

 จากตาราง  2  พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ  0.6741  แสดงใหเห็นวา นักเรยีนที่เรียนแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีความกาวหนาในการเรียนหรือมีคะแนนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 67.41

 3. การเปรยีบเทยีบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรยีนระหวางกอนและหลงัเรยีนดวยกจิกรรม
การเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดังตาราง 3

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนระหวางกอนและหลังเรียน  
  ดวยกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วชิาภาษาองักฤษ หมายเหต ุ *  หมายถงึ มนียัสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05

 *  หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05        
 จากตาราง  3  พบวา นกัเรยีนที่เรยีนดวยกิจกรรมการเรยีนรูแบบเชงิรุกประกอบกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
รูการส่ือสารภาษาองักฤษ มคีวามสามารถในการสื่อสารภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวากอนเรยีน อยางมนียัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอน
เรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกดานทั้งดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน

จํานวนนกัเรียน คะแนนรวมกอนเรยีน (30) คะแนนรวมหลังเรยีน (3 0(  

31 301 725 

 

0              ดชันีประสทิธผิล =                                   =    . 6741 

     

รายการเปรียบเทียบ 
คะแนน 

เต็ม 

กอนเรียน หลังเรียน 
df t-test  P-value 

X S.D. X S.D. 

1. ความสามารถในการฟง

ภาษาอังกฤษ 

10 4.35 0.97 5.16 1.12 30 5.666* 0.00 

2. ความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษ 

10 4.03 1.02 5.45 1.07 30 10.333* 0.00 

3. ความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษ 

10 5.00 1.09 6.26 0.86 30 7.534* 0.00 

4. ความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษ 

10 3.29 1.13 4.90 0.98 30 14.597* 0.00 

โดยรวม 40 16.68 3.08 21.77 2.45 30 11.026* 0.00 
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 4. ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลงัเรียนดวยกิจกรรมการ
เรยีนรูแบบเชิงรกุโดยใชทองถิน่เปนฐาน วชิาภาษาองักฤษ หนวยการเรยีนรู Long Neck Grandmother สาํหรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดังตาราง 4

ตารางที่  4  การเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหวางกอนและหลังเรยีน   
        ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ

   *  หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
 จากตาราง  4  พบวา นักเรยีนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษา
อังกฤษ หนวยการเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเจตคติตอการเรียนภาษา
อังกฤษ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

การอภปิรายผล        
 การวิจัยและพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุก
โดยใชทองถิ่นเปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู 
Long Neck Grandmother สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 ผูศกึษาอภิปรายผล ไดดังน้ี    
  1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูแบบเชิงรุก
โดยใชทองถิ่นเปนฐาน วชิาภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรู 
Long Neck Grandmother สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 5 พบวา มีประสิทธภิาพเทากั[ 75.85/75.80 เปนไป
ตามเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว  เนื่องจาก กิจกรรมที่ผูวิจัย
ไดพัฒนาตามแนวคิดการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถิ่น
เปนฐาน โดยเนนใหผูเรียนไดเรียนรูผานการปฏิบัติตาม
สถานการณในทองถ่ิน เปนกิจกรรมที่คลายกับการปฏิบัติ
ภาระงานจริง เนนกําหนดภาระงานใหผูเรียนท่ีเปนภารกิจ
สรางสรรค เชน การชวยเหลือนักทองเที่ยว สื่อสารให        
ชาวตางชาติไดรับรู ถึงวัฒนธรรมอันดีในทองถิ่น และ        
การแสดงบทบาทสมมุติตามสถานการณตางๆ ทําให
นักเรยีนมีความสนใจและตระหนักวาภาษาอังกฤษมีความ
จําเปน สอดคลองกับแนวคิดของ นิภาวรรณ นวาวัตน 
(2562) ไดอธิบายวาการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษา
อังกฤษตองเตรยีมสิง่ทีเ่ปนประโยชนในการปฏบัิตภิาระงาน
ใหผูเรียนที่มีลักษณะคลายกับการปฏิบัติภาระงานจริง         
มีขั้นปฏิบัติภาระงานที่ผูเรียนมุงเนนในดานการสื่อสาร      
โดยใชภาษาเปนเครื่องมือในการปฏิบัติภาระงาน มีภารกิจ
สรางสรรค การแสดงบทบาทสมมติ      

  2. คาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู
แบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ หนวย
การเรียนรู Long Neck Grandmother สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เทากับ 0.6741 แสดงถึงผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน สอดคลองกับผลการวิจัยของ สมพร 
ทับอาสา (2561) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู
รายวิชาภาษาอังกฤษ 4 โดยใช Active Learning เพ่ือ         
สงเสริมทักษะการอาน สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา         
ปที่ 2 โรงเรียนบัวใหญ พบวา คะแนนจากการทดสอบ       
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวาคะแนนจากการทดสอบ           
กอนเรยีนอยางมนียัสําคญัทางสถติท่ีิระดบั .05 ผลทีป่รากฏ
ขางตนแสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุก
สามารถพัฒนาใหนักเรียนมีผลการเรียนรูที่สูงขึ้นและ        
เปนไปตามเปาหมายที่ตั้งไว ทําใหเปนที่เชื่อมั่นไดวา
กิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน        
เปนกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถแกปญหาในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ได             
อยางแทจริง  ทั้ งนี้ เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู                
แบบเชิงรุกเปนการเรยีนการสอนทีเ่ปดโอกาสใหผูเรยีนไดมี
สวนรวมในการกิจกรรมการเรียนการสอนไดลงมือกระทํา 
ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในมโนทัศนท่ีสอนได     
ถูกตองและลึกซึ้งเกิดความคงทนถาวร ผูเรียนสามารถ    
เชื่อมโยงความรูไดเปนอยางดี เกิดความสนุกสนานจาก
กิจกรรมท่ีจัด ข้ึนในการเรียนการสอนและสามารถ             
บรูณาการความรูท่ีไดใหเกิดประโยชน เปนผลมาจากผูเรยีน
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ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมและเกิดความรูความเขาใจที่      
เช่ือมโยงกับประสบการณเดิมของตนเอง    
  3. ดานความสามารถในการสือ่สารภาษาองักฤษ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ เรียนดวยกิจกรรม                
การเรยีนรูแบบเชงิรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน มคีวามสามารถ
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน       
อยางมนีัยสาํคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 เนือ่งมาจากกิจกรรม
การเรียนรูภาษาอังกฤษแบบเชิงรุก ไดออกแบบกิจกรรม     
ที่หลากหลายโดยเนนใหนัก เรียนไดคิดสรางสรรค                
จากสถานการณตาง ๆ ที่นํามาจุดประเด็นขอสงสัยให
นักเรียนอยากคนหาความรู และรวมกันคนหาคําตอบดวย
กระบวนการกลุม รวมกันสนทนา แตงประโยค และฝกฝน
การสื่อสารภาษาอังกฤษตามสถานการณที่ กําหนด 
สอดคลองกับแนวคิดของ นิภาวรรณ นวาวัตน (2562) ได
อธบิายวาการพัฒนาทกัษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ ตองให
ผูเรียนปฏิบัติภาระงานใหผูเรียนท่ีมีลักษณะคลายกับ        
การปฏิบัติภาระงานจริงมีข้ันปฏิบัติภาระงานที่ผูเรียน       
มุงเนนในดานการส่ือสาร โดยใชภาษาเปนเครื่องมือใน      
การปฏบิตัภิาระงาน มภีารกิจสรางสรรค การแสดงบทบาท
สมมติ แสดงวาการพัฒนาความสามารถของนักศึกษาเพ่ือ
เพิ่มประสทิธภิาพดานภาษาองักฤษของนักศกึษาใหดียิง่ข้ึน 
ควรการจดัหากจิกรรมตาง ๆ  ทีส่งเสรมิใหนกัศกึษาไดฝกฝน
ตามความชอบและความพึงพอใจจะชวยพัฒนาใหนกัเรยีน
มีทักษะการสื่อสารที่สงูข้ึน     
  4. ดานเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ จาก   
การทดสอบสมมุติฐานปรากฏวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใช     
ทองถ่ินเปนฐาน มีเจตคตติอการเรยีนภาษาองักฤษหลงัเรยีน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ิน       
เปนฐานนี ้ไดเนนการเรยีนรูจากการปฏบิติัทีผู่เรยีนมภีารกจิ
สรางสรรคท่ีผูเรียนไดนําสิ่งที่ตนเองรูจักในทองถ่ินมา
แนะนําหรอืสื่อสารใหผูอื่นไดรับรูผานสถานการณบทบาท
สมมุติ ยอมทําใหเปนการเรียนที่ผูเรียนประสบความสําเรจ็
มากข้ึน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี มีทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษสูงข้ึน และนักเรียนรูสึกวาภาษาอังกฤษ           
มีความสําคัญกับตนเองยอมทําใหนักเรียน มีเจตคติตอ     
การเรียนที่สูงข้ึน ดังนั้น การชี้แนะใหผูเรียนเห็นความ         
นาสนใจของเรื่องที่เรียน ชี้ใหเห็นคุณคาและประโยชนของ
สิ่งท่ีเรยีน ชวยใหเขาใจดีงาย รวดเร็ว กิจกรรมการเรียนรู      
ที่ผูสอนจัดสงเสริมใหเด็กมีความสําเร็จในกิจกรรมตาง ๆ 

ดวยตนเองเปนปจจัยหนุนทีช่วยเพ่ิมความสนใจและเจตคติ
ในการเรียนของผูเรียนได และสอดคลองกับแนวคิดของ      
เพอรแวนติ และคณะ  (Purwanti and Others, 2019)       
ที่อธิบายไววา การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษควรทําให      
ผู เรียนไมรูสึกเครียดหรือกั งวล เพราะจะลดความ
กระตอืรือรนของผูเรยีนในการเรยีนรูและรบัรูภาษา ผูเรยีน
จะเรียนภาษาไดดีที่สุดในสถานการณที่ผอนคลาย มีความ
สุขในการเรียนรู มีคนคอยใหกําลังใจและเกิดการเรียน    
อยางทาทายในข้ันที่เหมาะสมกับขั้นพัฒนาการของผูเรียน

ขอเสนอแนะ         
 1.  ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช   
  1.1 ครูผูสอนจึงควรคอยดูแลใหคาํแนะนํา และ
ทบทวนขอตกลงตางๆ จนเขาใจจึงตองมเีวลาในการเตรยีม
ความพรอมของนักเรยีนพอสมควร และควรใหผูเรยีนไดจดั
เตรียมขอมูลในทองถ่ินของตนเองมาลวงหนาเพื่อให        
การปฏบิตักิิจกรรมเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ รวดเรว็ตาม
เวลาที่กําหนด          
  1.2 ควรจัดกลุมใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกัน และ
ปฏบิตักิิจกรรมรวมกันผานภารกจิสรางสรรคและการแสดง
บทบาทสมมตุติามสถานการณท่ีเก่ียวของกับทองถิน่เพ่ือให
เกิดความรวมมือและสรางประสบการณการเรียนรูเหมือน
จรงิ ยอมทาํใหผูเรยีนสามารถนําความรูไปใชในชีวติประจํา
วนัไดมากขึ้น และควรใหผูเรยีนไดสะทอนผลการเรยีนรูของ
เพ่ือนดวยเพ่ือเปนการกระตุนใหเกิดการเรียนรูครบทุกคน   
  1.3  ควรชื่นชมใหกําลังใจนักเรียนที่สามารถ
เรยีนรูไดตามเปาหมายและมกีารวางแผนการเรยีนรูทีด่ ีเพือ่
สรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาภาษาอังกฤษ ฝกใหผูเรียน
กําหนดเปาหมายในการเรียนรูของตนเองอยางชัดเจน        
ฝกการแลกเปล่ียนความรูกับเพื่อน การสรางบรรยากาศ      
ในการเรียนรูภาษาอังกฤษตองไมทําใหผูเรียนรูสึกเครียด 
และการสะทอนผลการประเมินผลการเรียนรูเพื่อพัฒนา     
ผูเรียน เปนกระบวนการที่ครูมักไมเห็นความสาํคัญจึง     
ขามข้ันตอนเหลานี้ แตถือวาขั้นตอนเหลานี้มีความสําคัญ
มากตอความสําเร็จของการจัดกิจกรรมการเรียนรูในยุค    
การเรียนรูเชิงรุก         
 2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครั้งตอไป  
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ
ในการสื่อสารภาษาองักฤษ โดยใชกิจกรรมการเรยีนรูภาษา
อังกฤษแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐานกับการสอนแบบ
อ่ืนเพ่ือใหเกิดขอคนพบใหม ๆ ที่จะนําไปสูการพัฒนา
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กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษและเปนแนวทางการ         
แกปญหาการเรียนรูของนักเรยีนใหชัดเจน    
  2 .2 ควรพัฒนารูปแบบการจัด กิจกรรม              
การเรียนรูภาษาอังกฤษแบบเชิงรุกโดยใชทองถ่ินเปนฐาน                                

รวมกับแนวคิดอ่ืนๆ เชน รวมกับเทคนิคการสงเสริม          
การเรียนรูโดยการนาํตนเอง เพ่ือใหไดแนวทางการสงเสรมิ
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนดานอื่นๆ ตอไป
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บทคัดยอ

 การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงคเพือ่ (1) พฒันาชดุการสอนรายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิย
ของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ตามหลักสูตรสังคมศึกษาใหมีประสิทธิภาพ        
ตามเกณฑ 80/80 (2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่อง กฎหมายแพง              
และพาณิชยของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีและ (3) เพื่อศึกษาความคิดเห็น      
ของชุดการสอนรายวิชาความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับกฎหมายของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปที่ 2 กลุมเปาหมาย
ไดแกนกัศกึษาวชิาชพีครสูงัคมศกึษาชัน้ปท่ี 2 ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศกึษา 2563 มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธาน ีอาํเภอ
เมือง จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 2 หองเรียน มีนักศึกษา 68 คน โดยใชวิธกีารเลือกตัวอยางแบบเจาะจง เวลาที่ใชใน
การทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ในการทดลองใชชุดการสอน เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย ไดแก ชุดการ
สอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิย นกัศกึษาวชิาชพีครสูงัคมศกึษาชัน้ปท่ี 2 จํานวน 5 หนวย
การสอน แบบทดสอบ วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่งกฎหมายแพงและพาณชิย แบบสอบถาม 
ความคิดเห็นของนักศึกษาที่เรียนดวยการสอนโดยใชชุดการสอนที่ผูวิจัยสรางข้ึน สถิติที่ใชการวิเคราะหขอมูล ไดแก      
คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และคา EI         
 ผลการวิจัยพบวา            
  1 .  ชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่ อง กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาปที่  2 
ตามหลักสูตรสังคมศึกษา ทุกชุดมีประสิทธิภาพเทากับ 81.23/82.57 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว   
  2. ดัชนีประสทิธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา จากการใชชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบ้ือง
ตนมีคาเทากับ 0.5384 แสดงวานักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนเพิ่มขึ้นคดิเปนรอยละ 53.84

      1  รองศาสตราจารย คณะครุศาสตร, มหาวิทยาลัยราชภัฏ อุบลราชธานี      
      1 Associate Professor Faculty of Education, Ubon Ratchathani Rajabhat University
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  3. นกัศกึษามคีวามคดิเห็นวาชดุการสอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิย ท้ังในภาพ
รวมทุกดาน ภาพรวมรายดาน และรายขอมีความเหมาะสมในระดับมาก

คําสําคัญ:   ชุดการสอน,  กฎหมายแพงและพาณิชย

Abstract  

 The objective of this research were (1) to develop teaching packages in Introduction to Law on 
the Topic of Civil and Commercial Law of Pre-Service Social Studies criteria at 80/80 (2) To study the 
effectiveness index of the teaching package before and after using the packages, (3) to study the 
suitability toward the packages. The target audience were 68 students majoring in Social Studies, 
Faculty of Education, at Ubonratchathani Rajabhat University in the second semester academic years 
2020 using a purposive sampling method. The teaching packages were implemented in the second 
semester academic year 2020. The researcher used 3 packages. The instruments in the research were 
5 units of the teaching packages, the achievement test, and the questionnaire. The data were analyzed 
by arithmetic mean, standard deviation, percentage and effectiveness index (E.I).   
 The findings of the research were as follows:       
  1.The developed packages were efficient as they exceeded standard criteria of 
81.23/82.57               
  2. The effectiveness index (E.I) of the students’ achievement after using the package set 
equal to 0.5384, indicating that students have progressively increased learning by 53.84   
  3. The packages were rated by the students at high level as a whole, by domain, and            
by item.

Keyword: Instructional Packages, Civil and Commercial Law
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บทนาํ          
 หลักสูตร คือ มวลประสบการณทั้งหมดท่ีจัดให
นกัศกึษาเกิดการเรียนรูไดสอดคลองกับชวีติ เศรษฐกิจและ
สังคม ดังนั้นหลักสูตรจะตองมีความเปนพลวัตร กลาวคือ 
ตองมีการปรบัปรงุหรอืเปลีย่นแปลงใหเหมาะสมกบัยคุสมยั 
และจากเหตุผลน้ีจึงมีการพัฒนาหลักสูตรสังคมศึกษา      
ผลกระทบจากสถานการณภายนอกการพัฒนาหลักสตูรจะ
มุงเนนผลิตครูในมิติใหมท่ีเนนผลลัพธ การเรียนรูใหเปน
บัณฑิตครูท่ีมีคุณภาพใหมีศักดิ์ศรีความเปนครูตามเกณฑ
วิชาชีพครูซึ่ งเปนวิชาชีพ ชั้นสูงที่มีความสามารถใน           
การจัดการเรียนรูและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีคนเกงใฝรู 
เปนครดูคีรเูกงมคีวามรูและ ใฝรูมทีกัษะความเชีย่วชาญและ
ประสบการณวชิาชพี มเีจตคติท่ีดตีอวชิาชพีมคีณุธรรมและ
เปนผูมีจริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามจรรยาบรรณแหง
วิชาชีพสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ
มีคุณภาพตรง ตามมาตรฐานวิชาชีพ และสมรรถนะทาง     
การศกึษาทีเ่หมาะสมกับการเปนวิชาชพีชัน้สูงมคีวามรอบรู
และ รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองไดอยางยั่งยืนสามารถสรางความเช่ือม่ันศรัทธาใน 
คณุภาพของการประกอบวชิาชพี ดงัน้ัน หลกัสตูรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา จะเตรียมความ พรอมใหกับ
สถานศึกษาเพื่อใหมีครูท่ีมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเด็กและ
เยาวชนใหมคีณุลกัษณะอันพึงประสงค ดงักลาวและเพ่ือให
สนองตอบตอการแกไขปญหาการขาดแคลนครูโดยเนน    
การพฒันาบณัฑติใหมศีกัยภาพใน การจดัการเรยีนการสอน
ตั้งแตขั้นพื้นฐานมีความสามารถในการใชภาษาเพื่อ        
การสื่อสาร ทั้งทางดานสังคม ธุรกิจและศิลปวัฒนธรรม 
(มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานี. 2562)   
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ได
กําหนดใหรูปแบบการจัดการศึกษาเปนกฎหมาย โดยได
กําหนดแนวการจัดการศึกษาไวในหมวด 4 มาตรา 22        
วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความ
สามารถที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” 
(เฉลมิพล มชียั. 2564) การออกแบบการเรยีนการสอนเปน  
กระบวนการเชิงระบบที่ใชในการวิเคราะหความตองการ
ของผูเรียน เพื่อจัดหาสิ่งท่ีจะชวยใหนักออกแบบการเรียน
การสอนสรางส่ิงที่เปนไปไดเพื่อตอบสนองความตองการ 
ของผูเรยีน 

 การทีอ่าจารยผูสอนจะจดักิจกรรมการเรยีนการสอน
ในลักษณะนี้ไดจะตองมีเทคโนโลยีการศึกษาที่มีคุณภาพ
และตองนําสื่อ เหลานั้นมาใชในการจัดกระบวนการเรียน
การสอนอยางเต็มที่ (รัตนะ บัวสนธ. 2563) ซึ่งเปน         
เครื่องบงช้ีวาการเปลี่ยนแปลงดานการศึกษาจะประสบ     
ผลสําเร็จไมได หากไมนําเทคโนโลยีการศึกษาเขามาเปน
เครื่องมือบูรณาการเขากับการเรียนการสอน    
 สื่ิอการศึกษาประเภทหนึ่งซึ่งไดรับการยอมรับมา
เปนเวลาหลายทศวรรษวามีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
คือ ชุดการสอน ซึ่งเปนเทคโนโลยทีางการศึกษาที่เกิดจาก
การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล และเกิด
จากความพยามที่จะเปลี่ยนแปลงการเรยีนการสอนไปจาก
เดิมที่เคยยึด “อาจารย” เปนแหลงความรูหลัก มาเปนการ
จัดประสบการณใหผูเรียนไดเรียนดวยการใชแหลงความรู
จากสื่อการสอนแบบตาง ๆ (อลงกต ยะไวทย. 2561) จาก
คุณสมบัติของชุดการสอนนี้ พบวาเปนเทคโนโลยีท่ีสนอง
ตอบตอการปฏิรูปการศึกษาในประเทศไทยท่ีได มุงเนนผู
เรยีนเปนสําคัญ        
 นอกจากนี้แลว ชุดการสอนเปนรูปแบบของ          
การสื่อสารระหวางอาจารยกับนักศึกษาซึ่ง ประกอบดวย   
คําแนะนําใหนักศึกษาไดทํากิจกรรมบรรลุพฤติกรรมที่เปน
ผลของการเรียนรู  การรวบรวม เนื้อหาที่จะนํามา                  
ผลิตชุดการสอนนั้น ไดมาจากขอบขายของความรูที่
หลกัสูตรตองการใหนกัศกึษาไดเรยีนรู และเนือ้หานัน้จะถูก
ตองชัดเจน สามารถจะสื่อความหมายใหผู เรียนเกิด
พฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน และเปนชุดของ
ประสบการณที่อํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนเพื่อให
สัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายเฉพาะ จากคุณสมบัติของ          
ชุดการสอนดังกลาวทําใหผู เรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นมี     
เจตคติที่ดีตอการเรียนสามารถนําไปใชไดผลดีทั้งในระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา     
(นันทพร ตรรกไพจิตร. 2561, อดิศร ลิประเสริฐ และ      
พงศรัศม์ิ เฟองฟู. 2559)      
  ชดุการสอนบางครั้งเรยีกวา สื่อประสมเพราะวา
เปนการนาํสื่อการสอนหลาย ๆ  อยางมาใชรวมกัน มคีณุคา
สงเสริมซึ่งกันและกัน ส่ือการสอนอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือเรา
ความสนใจในขณะที่อีกอยางใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของ
เนื้อหา หนาที่หลักของการศึกษาคือพัฒนาคุณภาพของ
บุคคล ผูมีสวนเกี่ยวของทางการศึกษาท่ีสําคัญท่ีสุดคือครู   
ผูบริหารสถานศึกษา และนักการศึกษา เปนหลัก            
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(ไพฑูรย สินลารัตน. 2561)  ไดกลาวสรุปเก่ียวกับหลักการ
ออกแบบการเรีนการสอน ไวดังน้ี  1. จุดมุงหมายเพื่อ         
สงเสริมกระบวนการเรียนรูที่ชัดเจนชวยใหผูเรยีนบรรลุผล
การเรียนรูที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ  2. เพิ่มความ
สะดวกในการเรียนรูใหกับ ผูเรียน เวลาที่ใช คุณภาพ        
การสอน เจตคตแิละความสามารถในการเรยีนรูของผูเรยีน
อยางเหมาะสม  3. มีความกระตือรือรนในการเรยีนรู และ
มีสวนรวมทั้ง ทางดานรางกาย สติปญญาและจิตใจ            
ในกิจกรรมการเรียนการสอน  4. มีวิธีการและสื่อที่หลาก
หลายสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และความแตก
ตางในการเรียนรูของผูเรียน 5. มีการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
โดยเริ่มจากการวางแผน การนําไปทดลองใชจริง และนํา    
ผลการทดลองและขอเสนอแนะจากผูเรียนยอนกลับมา
ปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีคุณภาพมากขึ้น 6. มีการ
ประเมินผลครอบคลุมท้ังกระบวนการเรียนการสอน 7. มี
ความสัมพันธกันระหวางองคประกอบการเรียนการสอน
ควรมีสอดคลองกัน       
 ตามหลกัสตูรสังคมศกึษาปรบัปรงุพุทธศกัราช 2562 
รายวิชากฎหมายเบื้องตนเปนรายวิชาบังคับเลือก มี          
จุดมุงหมายใหผูเรยีนไดศกึษากฎหมายสาํคญั ๆ  ที่เกี่ยวของ
กับชวีติประจําวนั ท้ังในระดบัตนเอง ครอบครวั ชมุชน และ
ประเทศ เพ่ือใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎหมายใน
ชีวิตประจําวัน เห็นความสําคัญของกฎหมายในฐานะที่
เปนกติกาของสังคมและปฏิบัติตนตามกฎหมายในฐานะ
สมาชิกที่ดีของสังคม กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
(2561) นอกจากนี้วิชาสังคมศึกษายังมีเปาหมายท่ีจะ         
มุงอบรมใหผูเรยีนมีความรู กระบวนการคิด ทักษะ เจตคติ 
คานิยม และแบบแผนพฤติกรรมเพ่ือพัฒนาเปนพลเมืองดี 
ตามระบอบประชาธิปไตย (Giles, et al. 2012)   
 จากความสาํคญัและจําเปนทีจ่ะตองจดัการศกึษาให
สอดคลองกับแนวทางปฏิรูปการศึกษาที่เนนใหผูเรียน         
มีความคิดสรางสรรค และสามารถแกชีวิตในสังคม โดย     
เนนใหโรงเรยีนเปดโอกาสใหผูเรยีนไดใชความคดิของตนเอง
อยางอิสระ หาทางแกปญหาตาง ๆ ดวยตนเอง สามารถ
แสดงแนวคิดที่แตกตางไปจากแนวที่อาจารยกําหนดไวได 
นกัศกึษาทกุคนตอง “เปนคนเกง เปนคนดแีละ มีความสขุ” 
และ “มีความรูคูคุณธรรม” (เฉลิมพล มีชัย. 2564)           
การออกแบบการเรียนการสอนควรคํานึงถึงผลการเรียนรู
ของผูเรยีนเปนเปาหมายสําคัญ มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริม
กระบวนการเรียนรู  จะตองพิจารณาผลการเรียนรู             
อยางชัดเจน เพ่ือนําไปใชเปนแนวทางสําหรับการเลือก

กระบวนการเรียน การสอน กิจกรรมการเรียนการสอนที่
ชวยใหผู เรียนบรรลุผลการเรียนรูที่กําหนดไวอยางมี
ประสิทธิภาพ         
 จากหลักการและเหตุผลท่ีกลาวมาทําใหผูวิจัย         
ในฐานะอาจารยผูสอนวชิาสังคมศกึษามคีวามสนใจทีจ่ะนาํ
นวัตกรรมดานการสรางชุดการสอนมาใชในรายวิชา
กฎหมายเบื้องตน สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา 
เพราะเปนแนวทางหนึ่งในการเพิ่มทางเลือกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ที่จะชวยใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนรู ซึ่งผลของการพัฒนาชุดการสอน    
ที่มีประสิทธิภาพ นอกจากจะไดนวัตกรรมที่เปนประโยชน
ตอวิชาชีพของผูวิจัยโดยตรงแลว ยังสามารถพัฒนา
กระบวนการที่ไดไปเปนแนวทางในการพัฒนาชุดการสอน
ในหนวยอ่ืนของรายวิชาไดอีกดวย

วัตถุประสงคของการวิจัย     
 1. พัฒนาชดุการสอนรายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่ง 
กฎหมายแพงและพาณิชยของนักศึกษาวิชาชีพครู
สังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ตาม
หลักสูตรสังคมศึกษาใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80 
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน
รายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย
ของนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี         
 3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของชุดการสอนรายวิชา
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมายของนักศึกษาวิชาชีพครู
สังคมศึกษาชั้นปที่ 2

วิธีดําเนินการวิจัย       
 1. กลุมเปาหมาย      
  เปนนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 2 
หองเรียน มีนักศึกษา 68 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง          
  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   
   เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้ มี 
4 ชนิด คือ          
    1. ชุดการสอนเรื่อง กฎหมายเบื้องตน
เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาวิชาชีพครชูั้นปที่ 
2 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 1 ชุด ประกอบดวย 5 แผนการ
สอน จํานวน 15 ชั่วโมง      
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    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน รายวิชากฎหมายเบ้ืองตน เรื่องกฎหมายแพงและ
พาณิชยที่ผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 90 ขอ 
(หนวยการสอนละ 18 ขอ)     
    3. แบบประเมินผลชุดการสอนรายวิชา
กฎหมายเบื้องตน เรื่องกฎหมายแพงและพาณชิยนกัศกึษา
วิชาชีพครูชั้นปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ  
    4. แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักศึกษาวิชาชีพครูชั้นปที่ 2 ที่เรียนดวยการสอนโดยใช     
ชุดการสอน ที่ ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ   
  3. การสรางเครื่องมือและการเก็บรวบรวม
ขอมูล           
   1. การสรางชุดการสอน ผูวิจัยสรางข้ึนตาม
ลําดับขั้นตอนดังนี้        
    1.1 ศกึษาหลกัสตูร คูมอือาจารย หนงัสอื
แบบเรียนและเอกสารที่เก่ียวของกับรายวิชา กฎหมาย   
เบ้ืองตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย ตามหลักสูตร
สังคมศึกษา (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2562)   
    1.2 ศึกษาหลักการ เทคนิควิธีสราง        
ชุดการสอนและการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนจาก
ตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   
    1.3 ศึกษาวิธีสอนจาก Scaffolding...
ชวยเสริมสรางการพัฒนาการเรียนรูอยางไร ของ สริตา       
บัวเขียวไทย (2559) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู     
วิชาสังคมศกึษา ของ ถนัดกิจ บุตรวงค (2564) การพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ         
ดวยเทคนิค STAD ของ ประภาพันธ บุญยัง (2559)          
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของ อญัชนา 
ภักดีวงษ (2564)        
    1.4 เลอืกเน้ือหาทีใ่ชสอนคอื เน้ือหาเรือ่ง
กฎหมายแพงและพาณิชย รายวิชา กฎหมายเบ้ืองตน           
ซึ่ ง เปนรายวิชาบังคับเลือกในหลักสูตรสังคมศึกษา             
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2562) การเลือกเน้ือหาดังกลาวผูวิจัย
มีเกณฑใน การเลือกดังน้ี      
   1.5 นําเนื้อหาที่เลือกไปใหผูเช่ียวชาญดาน
กฎหมายจัดลาํดบัวาเนือ้หาใดที ่เกีย่วของกบัชวีติประจําวนั
มากที่สุด เรยีงลําดับจากมากไปหานอย :   
   1.6 ผูวิจัยได นําเอาส่ิงที่ศึกษาจากขอ            
1.1-1.5 มาพิจารณาสรางชุดการสอน จํานวน 1 ชุด         

แบงเปน 5 แผนการสอน      
   1.7 ชดุการสอนแตละหนวยท่ีผูวจัิยสรางข้ึน
จะอยูในกลองประกอบดวยเอกสารและอุปกรณ  
   1 .8  นําชุ ดการสอน ท่ีสร า ง ข้ึนให ผู มี
ประสบการณเก่ียวกับการสรางชุดการสอน จํานวน 3 คน 
ตรวจประเมินความเหมาะสมถูกตอง     
   1.9 แบงชุดการสอนในสวนท่ีเก่ียวของกับ
นักศึกษาออกเปน 4 สวน ใหนักศึกษาที่มีความสามารถ    
ตางกันจํานวน 12 คน อานชดุการสอนและใหขดีเสนในสวน
ที่ที่นักศึกษาอานแลวไมเขาใจแลวปรับปรุง   
   1.10 นําชุดการสอนไปใชกับนักศึกษา      
กลุมยอย 3 คน เปนนักศึกษาที่เรียนเกง 1 คน นักศึกษาที่
เรยีนปานกลาง 1 คน และนักศกึษาที่เรียนออน 1 คน เพื่อ
ตรวจดูความเหมาะสมของเน้ือหาเวลา   
   1.11 นําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางข้ึนไป
ทดลองใชกับนักศึกษาช้ันปที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีเคยเรียน
เนื้อหาที่จะทดสอบมาแลวในปการศึกษา 2562 จํานวน 2 
หองเรียน (68 คน) เพ่ือหาประสิทธภิาพ ของเครื่องมอืที่จะ
ใชในการวิจัย ดังตอไปนี้  α   (คาความเชื่อมั่น) = 0.814 
อํานาจจําแนก (r) ตัง้แต 0.20 ข้ึนไป ความยากงายของแบบ
ทดสอบตั้งแต 0.20 ถึง 0.80     
 4. การวิเคราะหขอมูลและสถิตทิี่ใช   
  ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมาดําเนินการวิเคราะหตาม
ขั้นตอนดังนี้          
  1. หาคาสถิตพิื้นฐาน คอื คาเฉลี่ยเลขคณติ สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และคา EI     
  2. สถิติวิ เคราะหเครื่องมือในการรวบรวม
ขอมูล           
   2.1 คาความยากงายคาอํานาจจําแนกของ
แบบทดสอบโดยใชตารางวเิคราะหของ    
   2.2 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบใชสตูร 
Kuder Richardson 20 (KR20)     
  3. การทดสอบระสทิธภิาพของบทเรยีน ใชเกณฑ 
E

1
/E

2 
(ชัยยงค  พรหมวงศ. 2556) คาเฉลี่ยเลขคณิต             

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คารอยละ    
  4.  การทดสอบดชันีประสิทธผิลของชุดการสอน  
(เผชิญ กิจระการและ สมนึก ภัททิยธนี. 2561)
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ประสิทธภิาพของกระบวนการ (𝐸1) ประสิทธภิาพของผลลพัธ (𝐸2) 

จํานวนผูเรียน 
(68 คน) 

คะแนนเก็บระหวางเรยีน รวม 
(100) 

ทดสอบหลังเรียน 
50 50 

รวม 38 43 81 82 
�̅� 62.28 51.54 113.82 52.26 

S.D. 3.10 3.12 6.22 2.14 
รอยละ 41.03 40.20 81.23 82.57 

สรุปผลการวิจัย

 การวจัิยเรือ่ง การพัฒนาชดุการสอนรายวิชากฎหมายเบือ้งตน เรือ่ง กฎหมายแพงและพาณชิยของนกัศกึษาวชิาชพี
ครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี สรุปผลการวิจัยไดดังนี้      
  1. ชุดการสอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตน เรือ่งกฎหมายแพงและพาณชิย สาํหรบันกัศกึษาวชิาชพีครูสงัคมศกึษา
ชั้นปที่ 2 ตามหลักสูตรสังคมศึกษา ปรับปรุงป 2562 ตามเกณฑ 80/80 (ชัยยงค พรหมวงศ. 2556) ดังแสดงใน              
ตารางที่ 1

ตารางที่ 1  ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย สําหรับนักศึกษา 
       วิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปท่ี 2

 จากตารางท่ี 1 พบวาชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาปท่ี 2 ตาม
หลักสูตรสังคมศึกษา ทุกชุดมีประสิทธิภาพเทากับ 81.23/82.57 ซึ่งเปนไปคามเกณฑที่กําหนดไว   
                 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชย ดังแสดง                    
ในตารางท่ี 2

ตารางที่ 2   ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย    
    สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครสูังคมศึกษาชั้นปที่ 2

 จากตารางที่ 2 พบวาดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักศึกษา จากการใชชุดการสอนรายวิชา
กฎหมายเบ้ืองตนมีคาเทากับ 0.5384 แสดงวานักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเปนรอยละ 53.84
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 3. ผลสาํรวจความคดิเหน็ของชดุการสอนรายวชิากฎหมายเบ้ืองตนเรือ่งกฎหมายแพงและพาณชิย สาํหรบันกัศกึษา
วิชาชีพครูสงัคมศกึษาชั้นปที่ 2 ดังแสดงในตารางท่ี 3

ตารางที่ 3 ผลสํารวจความคิดเห็นของชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย   
      สําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษาชั้นปที่ 2

                 

 จากตารางท่ี 3 พบวานกัศกึษามคีวามคดิเห็นวา การเรยีนดวยชดุการสอนรายวชิากฎหมายเบื้องตนเรือ่ง กฎหมาย
แพงและพาณิชย ทั้งในภาพรวมทุก ดาน ภาพรวมรายดาน และรายขอในระดับเหมาะสมมาก

รายการสํารวจความคดิเหน็ �̅� S.D. ระดบัความคดิเหน็ 

1. ดานเนื้อหา 4.68 0.51 เหมาะสมมาก 
2. ดานรปูแบบ 4.63 0.47 เหมาะสมมาก 
3. ดานการใชงาน 4.59 0,43 เหมาะสมมาก 
4. ดานประโยชนที่ไดรับจากชุดการสอน 4.62 0.53 เหมาะสมมาก 

รวม 4.63 0.48 เหมาะสมมาก 

อภิปรายผลการวิจัย      
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนรายวิชา
กฎหมายเบื้องตน เรื่อง กฎหมายแพงและพาณิชยของ
นักศึกษาวิชาชีพครูสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี อภิปรายผลการวิจัย ไดดังน้ี   
  1. ชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตน เรื่อง 
กฎหมายแพงและพาณิชย นักศึกษาปท่ี 2 ตามหลักสูตร
สังคมศึกษา ทุกชุดมีประสิทธิภาพเทากับ 81.23/82.57     
ซึ่ ง เปน ไปคามเกณฑที่ กําหนดไว  ซึ่ งสอดคลองกับ                    
ผลการสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการ
เรยีนการสอนโดยใชแนวคดิการเรียนรูรวมกัน เรื่อง การจดั
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ SSCS เปนแนวทางที่
เหมาะสมในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา  
นักเรียนไดศึกษาขอมูลจากโจทยวางแผนแกปญหา     
(พนิดา ดีหลี. 2563)  ท่ีแสดงวิธีทําที่เปนข้ันตอนและ       
เปดโอกาสใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อีกทั้งได
รับการกระตุนดวยการใชคําถามจากครู ยิ่งชวยสงเสรมิให
นักเรียนไดพัฒนาการคิดจนสามารถสรางองคความรูดวย
ตนเองไดด ี(พระคมัภรีเทพ ธมฺมโิก. 2562) และชดุการสอน
ท่ีสรางข้ึนผานกระบวนการกลั่นกรองจากผูมีประสบการณ
ในการจัดทําชุดการสอน ไดรับการปรับปรุงแกไขในข้ันตน 
มีการทดลองใชกอนนาํไปใชสอนจริง จงึทําใหชดุการสอนมี
ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80   
  2. ดชันปีระสทิธผิลของผลสัมฤทธิท์างการเรยีน
ของนักศึกษา จากการใชชุดการสอนรายวิชากฎหมาย    

เ บ้ืองตนมีค า เท า กับ  0 .5384 แสดงว า นักศึกษา                            
มีความกาวหนาทางการเรยีนเพิ่มข้ึนคิดเปนรอยละ 53.84 
ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ พิสุดา วีระกิจ (2562)       
พบวา การจัดประสบการณการเรยีนรูโดยใชชดุฝกกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเพื่อพัฒนาความสามารถในการใช         
กลามเนื้อมัดเล็ก ของเด็กอายุ 4 ป มีดัชนีประสิทธิผล (E.I) 
ของการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชชุดฝกกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเทากับ 0.1908 แสดงวานักเรียน                  
มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ19.08 
สวรรยา สกุลทับ (2563) ท่ีพบวา การจัดประสบการณ      
การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมบริหารสมองเพ่ือเสริมสราง
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาล         
ป ที่  1  โร ง เ รี ย นอ นุ บ า ล เท ศบ าล เ มื อ งป า ต อ ง                                       
มีดัชนีประสิทธิผล ของการจัดประสบการณการเรียนรู     
โดยใชชุดกิจกรรมบริหารสมอง เทากับ 0.6260 แสดงวา
นกัเรยีนมคีวามกาวหนาทางการเรยีนเพิม่ขึน้คดิเปนรอยละ 
62.60 และสอดคลองกับ สุดใจ ดําเขียว (2563) พบวา      
การจัดประสบการณการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม                 
การเลานทิานคณุธรรม มีดัชนปีระสทิธผิล (E.I) ของการจัด
ประสบการณการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเลานิทาน
คณุธรรม เทากบั 0.7328 แสดงวานกัเรยีนมีความกาวหนา
ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 73.28    
  3. นักศึกษามีความคิดเห็นวา การเรียนดวย       
ชุดการสอนรายวิชากฎหมายเบื้องตนเรื่อง กฎหมายแพง
และพาณชิย ท้ังในภาพรวมทกุ ดาน ภาพรวมรายดาน และ
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รายขอในระดับเหมาะสมมาก อาจเปนเพราะแนวคิด          
พื้นฐานที่นําไปใชในการสรางชุดการสอนเปนแนวคิด      
ตามหลักจิตวิทยาความแตกตางระหวางบุคคลเนนผูเรียน
เปนสําคัญ เนนการใชสื่อชวยสอน และการมีปฏิสัมพันธ   
ทางบวกระหวางอาจารย นักศึกษา และวัสดุส่ือตาง ๆ    
(นันทพร ตรรกไพจิตร. 2561) นอกจากนี้แลวการเรียน    
ดวยชุดการสอนยังเปดโอกาสใหผู เรียนมีสวนรวม                  
ในการเรียนของตนเอง ผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของ     
ผูสอน ผูเรยีนสามารถเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมี
ความขัดแยงหรอืความขดัของทางอารมณมากนอยเพียงใด 
เปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน  ปจจัยดังกลาวทําให
นักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียน มีเจตคติที่ดีตอ             
การเรียนโดยการใชชุดการสอน จึงทําใหผูเรียนประเมิน    
การเรียนดวยชุดการสอนในระดับเหมาะสมมากดังกลาว

ขอเสนอแนะ         
 จากการวิจัย พบวา ชุดการสอนรายวิชากฎหมาย
เบ้ืองตนเรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย ท่ีผูวิจัยสรางขึ้น   
ชวยพฒันาผลสมัฤทธิท์างการของผูเรยีนไดเปนอยางดี และ
ผูเรยีนมีความคดิเหน็ ทางบวกตอการเรยีนดวยชดุการสอน 
ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ดังนี้     

 ขอเสนอแนะในการนําไปใช    
  1. อาจารยสามารถนําชุดการสอนที่ผูวิ จัย        
ผลิตขึ้นไปใช ในการสอนรายวิชากฎหมายเ บ้ืองตน             
เรื่องกฎหมายแพงและพาณิชย ไปใชในการสอนเปนราย
บุคคลทั้งในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา   
  2. อาจารยควรชี้แจงขั้นตอนการเรียนใหผูเรียน
ทราบอยางชัดเจน เพ่ือสงเสริมโอกาสใน การประสบผล
สําเร็จในการเรียน        
  3. อาจารยควรจดับรรยากาศใหเอือ้ตอการเรยีน
รูโดยใชชุดการสอน       
  4. ทุกรายวิชาควรนําชุดการสอนนี้ไปเปน
แนวทางเพื่อจัดทําสื่อการสอน ในรายวิชาตาง ๆ  
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป    
  1. ควรทําการพัฒนาชุดการสอนจุดประสงค   
การเรียนรูอื่น ๆ ตอไป      
  2. ควรเนนการจัดทําชุดการสอนที่เปนสื่อผสม 
และเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ือเทคโนโลยี
สารสนเทศ          
  3. ควรมีการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ      
ชุดการสอนที่มีรูปแบบแตกตางกัน
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การ พัฒนาองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกำกับตนเองในการเรียนออนไลน  
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 บทคัดยอ

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง                
ในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา และ 2) ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของ        
องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีนออนไลนของนิสตินกัศกึษาครูในสถาบันอดุมศกึษา 
กลุมตัวอยางเปนนสิตินกัศกึษาครูในสถาบันอุดมศกึษา รวมทัง้สิน้ 1,440 คน ทีไ่ดมาจากการสุมแบบหลายขัน้ตอน 
(Multi-stage Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 
5 ระดับ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห      
องคประกอบเชิงสํารวจ และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน       
 ผลการวิจัยพบวา           
  1. องคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาคร ู       
ในสถาบันอุดมศึกษา มี 4 องคประกอบ 25 ตัวช้ีวัด ไดแก การจัดการเวลาในการเรียน (7 ตัวช้ีวัด) การรับรู         
ความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือในการเรียน (7 ตัวชี้วัด) การตั้งเปาหมายในการเรียน                   
(6 ตัวชี้วัด) และการจัดสภาพแวดลอมในการเรียน (5 ตัวชี้วัด) โดยองคประกอบทั้งหมดสามารถอธิบาย                  
การเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรยีนออนไลนไดรอยละ 64.39      
  2. องคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูใน
สถาบันอุดมศึกษามีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ (Chi-square=202.257, df=186, p-value=0.062, 
RMSEA=0.021, CFI=0.993 และ SRMR=0.035) และมีความตรงเชิงโครงสราง ซึ่งพิจารณาไดจากคานํ้าหนัก    
องคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกตัวช้ีวัด โดยนํ้าหนักองคประกอบมีคาอยูระหวาง 0.345 ถึง 
0.796

คําสําคัญ:  การเรียนรูแบบกํากับตนเอง, การเรียนออนไลน

         1 อาจารยประจำสาขาวิชาการศึกษา วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา
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Abstract

 The purposes of this research were 1) to study the factor and Indicators of self-regulated learn-
ing in online learning of Teacher Students in Higher Education Institutions and 2) to examine the 
construct validity of the factor and Indicators of self-regulated learning in online learning of Teacher 
Students in Higher Education Institutions. The sample consisted of 1,440 university teacher students 
who were chosen by multi-stage sampling. The research instrument was a 5-point scale questionnaire. 
The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, explor-
atory factor analysis, and confirmatory factor analysis.        
 The research findings are as follows.        
   1. The factor and Indicators of self-regulated learning in online learning of Teacher Stu-
dents in Higher Education Institutions consisted of 4 factors and 25 indicators, namely time manage-
ment (7 indicators), perceptions of self-efficacy and asking for learning support (7 indicators), goal 
setting in learning (6 indicators), and setting of learning environment (5 indicators). All elements could 
explain self-regulated learning in online learning (64.39%).       
   2. The factor and Indicators of self-regulated learning in online learning of Teacher Stu-
dents in Higher Education Institutions were consistent with empirical data (Chi-square = 202.257, df 
= 186, p-value = 0.062, RMSEA = 0.021, CFI = 0.993, and SRMR = 0.035) and had construct validity 
which was determined by statistically significant factor loading at .01 level for all indicators and with 
factor loading ranging from 0.345 to 0.796. 

Keyword: Self-Regulated  Learning , Online Learning

บทนาํ            
 สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) ในป 2563 ไดสงผลกระทบ        
ตอผูเรียนและผูสอนในทุกระดับการศึกษาในดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนเปนอยางมาก สถานศึกษา
หลายแหงจําเปนตองหลกีเลีย่งความเส่ียง โดยการประกาศ
หยุดการเรียนการสอนในชั้นเรียนในชวงระยะเวลาหนึ่ง     
เพื่อปองกันการแพรระบาดในสถานศึกษา และได        
กําหนดแนวทางในการจัดการเรียนรูภายใตสถานการณ                       
การแพรระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ใหผูสอน
ไดออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนการเรียนรูเชิง
รกุ (Active learning) ผสมผสานการใชสือ่เทคโนโลยีดิจทิลั
ในการเรยีนรู และการวดัประเมินผลท่ีหลากหลายใหผูเรยีน
ได เกิดการเรี ยนรูอยางมีประสิทธิภาพ  (Gi lber t , 
2015; สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) เปน    
การพลิกวิกฤตใหเปนโอกาสในการปฏิรูปการเรียนรู            
ในทุกระดบัการศึกษา สอดคลองกับปรชัญาการอุดมศกึษา
ไทย และระบบอุดมศึกษาใหมที่ มุงสรางบัณฑิตใหมี
คุณธรรม จริยธรรรม และสมรรถนะที่จําเปน รองรบัสังคม
และเทคโนโลยีที่ เ ปลี่ ยนแปลง ไปอย า งฉั บพลัน                         

(Disrupt) และมีขีดความสามารถในการแขงขันในระดับ   
สากล  (ประกาศกระทรวงการอุดมศกึษา วทิยาศาสตร วจิยั
และนวตักรรม เรือ่งกําหนดปรชัญาการอดุมศึกษาไทยและ
ระดับอุดมศึกษาใหม ดานการสรางบัณฑิตและพัฒนา    
กําลังคน, 2564)         
 กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ
นวัตกรรม จึงมีนโยบายใหสถาบันอุดมศึกษาในสังกัด
กําหนดมาตรการ และแนวปฏิบัติในการจัดการเรียน        
กา ร ส อน แล ะ กา ร วั ดป ระ เ มิ นผล ในส ถ าน กา รณ                               
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019    
(COVID-19)  ใหผูสอนมกีารจดัการเรยีนการสอนในรปูแบบ
ออนไลน หรือรูปแบบผสมผสาน (Hybrid) ท้ังภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติตามความเหมาะสม มีวิธีการวัดประเมิน
ผลอยางชัดเจน เพื่อใหผูเรียนไดบรรลุผลลัพธการเรียนรู    
ที่กําหนด  (ประกาศกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร 
วิจัยและนวัตกรรม, 2562; มหาวิทยาลัยพะเยา, 2563)     
โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูเรียนเปนสาํคัญ อีกทั้งยัง
ตองใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาสาระที่จําเปนในแตละ
บทเรียน และรวมปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียนออนไลน       
ผานเครือขายอินเทอรเน็ตและอุปกรณคอมพิวเตอร หรือ
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สมารทโฟนในแพลตฟอรมดิจิทัลท่ีสถาบันอุดมศึกษา
กําหนดไดดวยตนเองในขณะทีพ่กัอาศยัอยูท่ีบานหรอืหอพกั 
เ พ่ือเวนระยะหางทางสังคม (Social distancing)                
ตามมาตรการปองกันโควิด 19 ของสถาบันอุดมศึกษา เชน 
Zoom Cloud Meetings, Google Hangouts Meet, 
Webinar, Microsoft Teams, Facebook Live และ Line 
(ธานินทร อินทรวิเศษ และคณะ, 2564; มูลนิธิคีนัน           
แหงเอเชีย, 2563; สิริพร อินทสนธิ์, 2563)      
 การเรียนรูดวยตนเองผานแพลตฟอรมการเรียนรู
ดิจิทัลเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งของผูเรียนในยุคท่ีมี      
ความพลิกผันสูง และเปนความทาทายของผูสอนที่ตองจัด
กิจกรรมการเรยีนรูออนไลนใหผูเรยีนในแตละหลกัสตูร หรอื
สาขาวิชาที่รับผิดชอบไดมีความรู ทักษะ และคุณลักษณะ
ที่พึงประสงคในการเปนบัณฑิตที่มีคุณภาพ เปนท่ีตองการ
ของตลาดแรงงาน และมีความสามารถในการแขงขันสูง       
ซึ่ งนักวิชาการในตางประเทศได เสนอวิธีการเรียนรู             
ทางออนไลนท่ีมีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ การเรียนรู     
แบบกํากับตนเอง (Self-regulated learning) เพราะ         
การเรียนรูของผูเรียนในการเรียนออนไลนจะประสบ        
ความสําเร็จไดนั้น ตองอาศัยความรับผิดชอบของผูเรียน
โดยตรง ซึ่งผูเรียนจะตองเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด        
ในสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู เนื่องจากผูสอน           
ไมสามารถสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูออนไลน หรือกํากับ
ติดตามกา ร เรี ยน ไ ด เ หมื อนกั บ ในชั้ น เรี ยนปกติ                            
(Alhazbi & Hasan, 2021; Hrastinski, 2009) สอดคลอง
กับพินทริช (Pintrich, 1995) กลาววาการเรียนรู                
แบบกํากับตนเองเหมาะสมกับบริบทการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษา เน่ืองจากผูเรียนมีความสามารถในการ
ควบคมุเวลาในการเรยีน และการทาํกจิกรรมตาง ๆ  ไดอยาง
เหมาะสม ตลอดจนสามารถปรับตัวและรับมือกับอุปสรรค
ที่อาจเกิดขึ้นในการเรียนออนไลนได     
 ผูเรียนในสถาบันอุดมศึกษาไมวาจะเปนหลักสูตร
หรือสาขาวิชาใดก็ตาม ตางก็ไดรับผลกระทบจากการ         
แพร ระบาดขอ ง โรคติ ด เชื้ อ ไว รั ส โ ค โรนา  2019 
(COVID-19) โดยเฉพาะอยางยิ่งในหลักสูตรวิชาชีพครู        
ซึ่งเปนวิชาชีพชั้นสูง นิสิตนักศึกษาครูที่กําลังศึกษาอยูใน
คณะครุศาสตรหรือคณะศกึษาศาสตรในสถาบันอุดมศึกษา
จําเปนอยางยิ่งทีต่องไดรบัความรูและประสบการณวชิาชีพ
ในดานศาสตรการสอนและการเรียนรูสมัยใหมระหวาง      
การฝกประสบการณวิชาชีพครูในสถานศึกษา จึงตอง       
ปรับตัวในการเรียนรูและการใชชีวิตใหพรอมสําหรับ         

การเรียนวิชาชีพครูออนไลนในวิถีชีวิตใหมที่แตกตาง          
ไปจากเดิม (New Normal) ทั้งนี้ผูสอนตองปรับเปลี่ยน
กลยทุธการสอนดวยวิธกีารจดัการเรียนรูเชิงรกุออนไลนให
นิสิตนักศึกษาครูมีสมรรถนะทางวิชาชีพ เชน การเรียนรู
ดวยการกํากับตนเอง  (ประกาศคณะกรรมการคุรุสภา      
เรื่อง รายละเอียดของมาตรฐานความรูและประสบการณ
วชิาชีพคร ูตามขอบงัคบัครุสุภาพาวาดวยมาตรฐานวชิาชพี 
(ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562, 2563) สอดคลองกับซิมเมอรแมน 
และมารติเนซ-พอนส (Zimmerman & Martinez-Pons, 
1986) ที่กลาววา การเรียนรูแบบกํากับตนเอง ผูเรียน          
จะสามารถบังคับตนเองใหกระทําตามแผนที่วางไวได       
รวมทั้งยังชวยใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูตามเปาหมาย 
และกํากับพฤติกรรมตนเองใหเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
นํา ไ ป สู ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น ท่ี ดี ขึ้ น   ( เ น า ว นิ ต ย       
สงคราม, 2563; สาลนิี จงใจสุธรรม และคณะ, 2558 )   
 ดังน้ันการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษาจึงมี
ความสําคัญและจําเปนอยางมากในสถานการณการแพร
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)     
เนื่ อ งจากนิสิ ตนักศึกษาครู ต อง ได รั บความรู และ
ประสบการณตามมาตรฐานความรูและประสบการณ
วชิาชพีครท่ีูกําหนดไวอยางครบถวน เพือ่เตรยีมความพรอม
กอนการออกฝกประสบการณวชิาชพีครใูนสถานศกึษาตาม
หลักสูตร นิสิตนักศึกษาครูมีบทบาทหนาที่สําคัญในการ
ถายทอดองคความรูในสาขาวิชาเอก และพัฒนาศักยภาพ    
ผู เรียนในสถานศึกษาให มีคุณลักษณะที่พึงประสงค               
ซึ่งเนื้อหาสาระความรูที่จําเปนบางอยางที่นิสิตนักศึกษา    
ครมูคีวามสงสยัใครรู อาจไมสามารถรอใหผูสอนจดักจิกรรม
การเรียนรูในช้ันเรียนออนไลนเพียงอยางเดียวได ดังน้ัน   
นิสิตนักศึกษาครูจึงตองมีประสบการณในการเรียนรู         
แบบกํากับตนเอง จึงจะสามารถสงเสริมการเรียนรูใหกับ    
ผูเรียนของตนเองในอนาคตได ประกอบกับผูสอนตองจัด
ประสบการณใหนสิตินกัศกึษาครมูคีวามรู ความเขาใจ และ
มทีกัษะการเรยีนรูแบบกํากบัตนเอง เพือ่พัฒนาวธิกีารเรียน
รูของตนเองใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด จึงจะสามารถ     
ชวยแกปญหาในการเรยีนออนไลนได (Heikonen & et al, 
2017; Saariaho, 2018; Winne, 1997;  ประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่องมาตรฐานคุณวุฒิระดับ       
ปรญิญาตรสีาขาครุศาสตรและสาขาศกึษาศาสตร (หลกัสตูร 
4 ป) พ.ศ. 2562, 2562; วิจารณ พานิช, 2555 ) 



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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 จากทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นไดวาการเรยีนออนไลน
ของนิสิตนักศึกษาครนูั้น มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองเรียน
รูแบบกํากับตนเอง และจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและ
งานวิจัยที่ เกี่ ยวของกับการเรียนรูแบบกํากับตนเอง                    
ในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบัน
อุดมศึกษาตามบริบทของประเทศไทยนั้น ยังไมพบถึง    
ความชัดเจนในองคประกอบและตั วชี้ วั ด ท่ีสําคัญ                       
ห ากสถาบันอุ ดม ศึ กษ าต อ งก า รส ง เส ริ ม ให นิ สิ ต                
นักศึกษาครูเกิดการเรียนรูแบบกํากับตนเองจะตองทราบ    
ถึงมีคุณลักษณะหรือมีพฤติกรรมวาเปนอยางไร ผูวิจัย       
จึงสนใจทีจ่ะพฒันาองคประกอบและตวัชีว้ดัการเรยีนรูแบบ
กํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูใน
สถาบันอุดมศึกษา เพ่ือใหทราบถึงตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรม
การเรียนรูท่ีสังเกตไดในแตละองคประกอบของการเรียนรู
แบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลน ผูวิจัยจึงทําการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจเพ่ือจัดกลุมของตัวช้ีวัด
หรือพฤติกรรมที่สังเกตไดตามความสัมพันธของขอมูลที่ได
จากกลุมนิสิตนักศึกษาครู และทําการวิเคราะหองค
ประกอบเชิงยืนยันเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง
ขององคประกอบและตัวชี้วัดวาสอดคลองและสามารถวัด
การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองตามบรบิทของนสิตินกัศกึษาครู
ไดหรือไม ซึ่งสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ นิสิต
นักศึกษาครูสามารถนํามาใชในการประเมินหรือสํารวจ
ตนเองไดวามีการเรียนรูแบบกํากับตนเองหรือไม และยัง
ขาดในประเด็นใด ตลอดจนผูสอนและผูที่มีสวนเกี่ยวของ
กับการพัฒนานิ สิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา   
สามารถนําองคประกอบและตัวชี้วัดที่ไดใชเปนกรอบการ
ประเมินหรือวางแนวทางสงเสริมการเรียนรูแบบกํากับ
ตนเองในการเรียนออนไลนชวงหลังสถานการณการแพร
ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Next Normal) ของนิสิต     
นักศึกษาครูตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย      
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคหลักเพื่อพัฒนาองค
ประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการ
เรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา 
โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ ดังน้ี    
  1. เพ่ือศกึษาองคประกอบและตัวช้ีวดัการเรียน
รูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษา
ครูในสถาบันอุดมศึกษา   

  2. เพ่ือตรวจสอบความตรงเชงิโครงสรางขององค
ประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการ
เรยีนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา

วิธีดําเนินการวิจัย       
 ผูวิจัยแบงวิธดํีาเนินการวิจัย ออกเปน 2 ขั้นตอน มี
รายละเอียดดังน้ี        
  ขัน้ตอนท่ี 1 การศกึษาองคประกอบและตวัช้ีวดั
การเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครูในสถาบันอุดมศกึษา    
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง   
    1.1 ประชากร ไดแก นิสิตนักศึกษาครู
ในสถาบันอุดมศึกษา ท่ีกระจายอยูทั่ว 5 ภมูิภาค ประกอบ
ดวย ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ และภาคใต และแบงออกตามกลุมสถาบัน
อุดมศึกษาทั้ง 4 กลุม ประกอบดวย กลุมมหาวิทยาลัย      
ของรฐั กลุมมหาวทิยาลยัในกํากบัของรฐั กลุมมหาวทิยาลยั
ราชภัฎ และกลุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล   
    1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นิสิตนักศึกษา
ครูในสถาบันอุดมศึกษา ท่ีกระจายอยูทั่ว 5 ภมูิภาค และ
แบงออกตามกลุมสถาบันอุดมศึกษาท้ัง 4 กลุม และ
เนื่องจากการวเิคราะหขอมูลในขั้นตอนนี้เปนการวเิคราะห
องคประกอบเชิ ง สํารวจ ดั ง น้ันการกําหนดขนาด                   
กลุมตัวอยางท่ีเหมาะสมจึงควรมีไมตํ่ากวา 20 เทา            
ของจํานวนตวัแปร (Hair & et al, 2010) ท้ังน้ีตัวแปรใน
ขั้นตอนน้ีมีจํานวน 40 ตัวแปร ทําใหไดขนาดกลุมตัวอยาง 
800 คน แตเพ่ือปองกันไมใหขอมูลสูญหาย ผูวิจัยจึงเก็บ
ขอมูลเพิ่มรวมเปนจํานวน 900 คน โดยสุมตัวอยางแบบ
หลายข้ันตอน มีรายละเอียดดังนี้    
     1) ผูวิจัยไดทําการสุมดวยวิธีการ       
สุมแบบแบงชั้น (Stratified Sampling) โดยใชภูมิภาค       
ทั้ง 5 ภูมิภาค และสถาบันอุดมศึกษาทั้ง 4 กลุม เปน          
ชั้นภูมิในการแบง        
     2) ทําการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) โดยการจบัสลากรายช่ือมหาวทิยาลัย 
แยกตามภูมิภาคท้ัง 5 ภาค และสถาบันอุดมศึกษาทั้ง 4 
กลุม ประกอบดวย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, มหาวิทยาลัย
แมโจ, มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร, มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลลานนา, มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร, 
มหาวิทยาลัย ทักษิณ, มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, 
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, มหาวิทยาลัย
อุบลราชธาน,ี มหาวทิยาลัยเทคโนโลยสีรุนาร,ี มหาวทิยาลยั
ราชภฏันครศรธีรรมราช, มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล
อีสาน, มหาวิทยาลัยบูรพา, มหาวิทยาลัยราชภัฏราช
นครินทร , มหาวิทยาลัยรามคําแหง, มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร, มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, 
และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  
     3) ทําการสุมนิสิตนักศึกษาครูใน
แตละมหาวิทยาลัย ๆ ละ 50 คน เพื่อใหไดจํานวนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 900 คน     
   2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย    
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรียนออนไลน มลีกัษณะ
เปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ โดยมีวิธีในการสรางและ
ตรวจสอบคุณภาพดังน้ี       
     1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวของกับการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน เพื่อ
ทําการสังเคราะหตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมที่สังเกตได  
     2) นําตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับ
ตนเองในการเรียนมาสรางเปนขอคําถาม ไดจํานวน 40 
ขอ           
     3) ทําการตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมอืดานความตรงเชงิเน้ือหา (Content Validity) โดย
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน พบวาขอคําถามมีคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.80 ถึง 1.00   
     4) นําเครื่องมือวิจัยไปทดลองใช      
(Try out) กับนิสิตนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 
120 คน จาก 4 มหาวทิยาลัย ๆ  ละ 30 คน จากนัน้นําขอมลู
มาวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discriminant Index)        
โดยการวเิคราะหคาสมัประสทิธิ์สหสมัพันธระหวางคะแนน
รายขอ (Corrected Item Total Correlation: CITC)      
กับคะแนนรวมของขอที่เหลือ จากนั้นทําการคัดเลือกขอ
คําถามที่มีคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีคาเปนบวก และมี        
นยัสาํคญัทางสถติ ิผลพบวาขอคาํถามทั้ง 40 ขอ ผานเกณฑ
คาอํานาจจําแนก โดยมีคาอยูระหวาง 0.311 ถึง 0.787  
     5) นําขอคําถามท่ีผานเกณฑคา
อํานาจจําแนก มาวเิคราะหคาความเท่ียง (Reliability) แบบ
ความสอดคลองภายในดวยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวามีคา

เทากับ 0.899         
  3. การวิเคราะหขอมูล    
   ผูวจิยัวเิคราะหองคประกอบและตวัช้ีวดัการ
เรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลน ดวยการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory Factor 
Analysis) โดยทาํการตรวจสอบความสมัพันธของชดุขอมูล 
ดวยคาสถิติ KMO และ Bartlett’s Test โดยที่คา KMO 
ควรมากกวา 0.80 และคา Bartlett’s Test ควรมีนยัสาํคญั
ทางสถิติ แลวจึงทําการสกัดองคประกอบแบบ Principal 
Component Analysis ใชการหมุนแกนแบบมุมฉาก        
ดวยวิธีแวริแมกซ (Varimax Method) และพิจารณาวา
ตัวแปรใดควรอยูองคประกอบใด โดยใชเกณฑคานํ้าหนัก
องคประกอบที่มากกวา 0.30 (Hair & et al, 2009)  
 ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง
ขององคประกอบและตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง
ในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบัน
อุดมศกึษา          
  ในขั้นตอนนี้ เปนการนําองคประกอบและตัวชี้
วดัทีไ่ดจากการวเิคราะหองคประกอบเชงิสํารวจทีไ่ดจากขัน้
ตอนที่ 1 มาทําการวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยันอันดับ
สอง (Second-order Confirmatory Factor Analysis) 
เพ่ือตรวจสอบความตรงเชงิโครงสรางของโมเดลการวดัการ
เรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครูในสถาบันอุดมศกึษา    
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง   
    1.1 ประชากร ไดแก นิสิตนักศึกษาครู
ในสถาบันอุดมศึกษา ที่กระจายอยูทั่ว 5 ภูมิภาค และแบง
ออกตามกลุมสถาบันอุดมศกึษาทั้ง 4 กลุม   
    1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นิสิตนักศึกษา
ครูในสถาบันอุดมศึกษา ท่ีกระจายอยูทั่ว 5 ภมูิภาค และ
แบงออกตามกลุมสถาบันอุดมศึกษาท้ัง 4 กลุม และ
เนื่องจากการวเิคราะหขอมูลในขั้นตอนนี้เปนการวเิคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน ดังน้ันการกําหนดขนาดกลุม
ตัวอยางท่ีเหมาะสมจึงควรมีไมตํ่ากวา 20 เทาของจํานวน
ตัวแปร (Hair & et al, 2010) ท้ังนี้ตัวแปรในขั้นตอนนี้มี
จํานวน 25 ตวัแปร ทําใหไดขนาดกลุมตัวอยาง 500 คน แต
เพ่ือปองกนัไมใหขอมลูสูญหาย ผูวจิัยจึงเกบ็ขอมลูเพ่ิม รวม
เปนจํานวน 540 คน โดยสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน มี
รายละเอียดดังน้ี        
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     1) ผูวิจัยไดทําการสุมดวยวิธีการสุม
แบบแบงช้ัน (Stratified Sampling) โดยใชภูมิภาคท้ัง 5 
ภมูภิาค และสถาบนัอุดมศกึษาทัง้ 4 กลุม เปนช้ันภมิูในการ
แบง           
     2) ทําการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) โดยการจับสลากรายชือ่มหาวทิยาลยั 
แยกตามภูมิภาคท้ัง 5 ภาค และสถาบันอุดมศึกษาทั้ง 4 
กลุม ประกอบดวย มหาวิทยาลัยนเรศวร, มหาวิทยาลัย
พะเยา, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลลานนา, มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร, 
มหาวิทยาลัยทักษิณ, มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา, 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, มหาวิทยาลยัขอนแกน, มหาวทิยาลยัราชภฏั
บุรีรัมย ,  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน, 
มหาวิทยาลัยบูรพา, มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร, 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร, และมหาวทิยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี        
     3) ทําการสุมนิสิตนักศึกษาครูใน
แตละมหาวิทยาลัย ๆ ละ 30 คน เพื่อใหไดจํานวนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 540 คน     
  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการ
เรยีนออนไลน มลีกัษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดบั โดย
มีวิธีในการสรางและตรวจสอบคุณภาพดังนี้    
    1) นําตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมท่ีสังเกตได
ของการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน ที่ไดจากการ
วเิคราะหองคประกอบเชงิสํารวจในขัน้ตอนที ่1 มาสรางเปน
ขอคําถาม ไดจํานวน 25 ขอ     
    2 )  นํา เครื่ อ งมือวิจั ย ไปทดลองใช           

(Try out) กับนิสิตนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 
120 คน จาก 4 มหาวทิยาลัย ๆ  ละ 30 คน จากนัน้นําขอมลู
มาวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discriminant Index) โดย
การวเิคราะหคาสมัประสทิธิส์หสัมพนัธระหวางคะแนนราย
ขอ (Corrected Item Total Correlation: CITC) กับ
คะแนนรวมของขอที่ เหลือ จากนั้นทําการคัดเลือก               
ขอคําถามท่ีมีคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีคาเปนบวก และ                  
มีนัยสําคัญทางสถิติ ผลพบวาขอคําถามท้ัง 25 ขอ ผาน
เกณฑคาอํานาจจําแนก โดยมีคาอยูระหวาง 0.313 ถึง 
0.720           
    3) นําขอคาํถามที่ผานเกณฑคาอํานาจ
จําแนก มาวิเคราะหหาคาความเที่ยง (Reliability) แบบ
ความสอดคลองภายในดวยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวามีคา
เทากับ 0.803         
 3. การวิเคราะหขอมูล    
   ผูวิจัยวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของ
องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการ
เรียนออนไลน ดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อนัดบัสอง (Second-order Confirmatory Factor Anal-
ysis) โดยใชเกณฑในการพิจารณา ไดแก คาสถิติไคสแควร 
(Chi-square Statistics) ตองไมมีนัยสําคัญทางสถิติ คา
ดัชนีวดัระดบัความสอดคลองเปรยีบเทยีบ (Comparative 
Fit Index: CFI) และคาดชันีวดัระดับความสอดคลองเปรยีบ
เทียบของ Tucker และ Lewis (Tucker-Lewis Index: 
TLI) ควรเขาใกล 1 สวนคาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสอง
ของสวนที่เหลือมาตรฐาน (Standardized Root Mean 
Square Residua: SRMR) และคาดัชนีรากของกําลังสอง
เฉลี่ยของการประมาณคาความคลาดเคล่ือน (Root Mean 
Square Error of Approximation: RMSEA) ควรเขาใกล 
0 (Kaplan, 2000)

ผลการวิจัย               
 1. ผลการศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศกึษา
ครูในสถาบันอุดมศกึษา             
  ในการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสถิติทดสอบความสัมพันธของขอมูล     
พบวา คาสถิติทดสอบ KMO เทากับ 0.950 และคา Bartlett’s Test มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาตัวช้ีวัด   
ท้ัง 40 ตัวชี้วัด มีความสัมพันธกันและมีความเหมาะสมอยางมากท่ีจะนําไปวิเคราะหองคประกอบ สามารถแสดง             
รายละเอียดไดดังตารางที่ 1-3
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ตารางที่ 1  การวเิคราะหองคประกอบเชิงสํารวจการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาคร ู
       ในสถาบันอุดมศกึษา (n=900)

Co
m

po
- Initial Eigenvalues

Extraction Sums of Squared 
Loadings

Rotation Sums of Squared 
Loadings

Total
% of 

Variance

Cumulative 

%
Total

% of 

Variance

Cumulative 

%
Total

% of 

Variance

Cumulative 

%

1 14.121 35.302 35.302 14.121 35.302 35.302 6.591 16.477 16.477

2 4.805 12.013 47.315 4.805 12.013 47.315 6.181 15.452 31.929

3 2.460 6.150 53.465 2.460 6.150 53.465 5.779 14.448 46.377

4 1.874 4.685 58.149 1.874 4.685 58.149 3.503 8.757 55.134

5 1.394 3.484 61.634 1.394 3.484 61.634 2.070 5.174 60.308

6 1.103 2.756 64.390 1.103 2.756 64.390 1.633 4.082 64.390

จากตารางท่ี 1 พบวา ผลการสกัดองคประกอบที่มีคา Eigenvalues ตั้งแต 1.00 ขึ้นไป มีจํานวน 6 องคประกอบ           
และสามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรทั้งหมดได รอยละ 64.39

 จากนั้นผูวิจัยทําการหมุนแกนองคประกอบแบบมุมฉากดวยวิธีแวริแมกซ กําหนดคานํ้าหนักองคประกอบ           
(Factor Loading) ที่มีคาตั้งแต 0.30 ขึ้นไป และในองคประกอบนั้นควรมีตัวแปรตั้งแต 3 ตัวแปรขึ้นไป นอกจากนี้            
ผูวิจัยไดทําการตัดตัวแปรที่มี Cross Loading มากกวา 1 องคประกอบ แสดงดังตารางท่ี 2

ตารางที่ 2  คานํ้าหนักองคประกอบของตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครู 
       ในสถาบันอุดมศกึษา ภายหลังการหมุนแกนแบบมุมฉาก ดวยวธิแีวรแิมกซ (n=900) 

ตัวชี้วัด
คานํ้าหนักองคประกอบ

1 2 3 4 5 6

Ind 1 0.227 0.635 0.407 0.155 -0.043 0.070

Ind 2 0.297 0.642 0.111 0.160 -0.013 0.023

Ind 3 0.652 0.354 0.097 0.190 0.054 0.156

Ind 4 0.267 0.584 0.208 0.177 -0.133 0.122

Ind 5 0.231 -0.004 0.701 0.053 0.235 -0.011

Ind 6 0.100 0.345 0.854 0.037 -0.057 0.045

Ind 7 -0.013 0.222 0.842 -0.039 0.014 0.037

Ind 8 0.239 0.735 0.149 0.048 0.054 0.081

Ind 9 0.223 0.075 0.443 0.009 0.539 -0.187

Ind 10 0.289 0.679 -0.086 0.070 0.171 0.106

Ind 11 0.096 0.157 0.722 0.049 0.223 0.018

Ind 12 0.248 0.685 0.230 0.127 0.041 0.178

Ind 13 0.342 0.627 0.032 0.088 0.048 0.227

Ind 14 0.401 0.296 -0.057 0.126 0.255 0.048

Ind 15 0.032 0.049 0.785 -0.024 0.234 0.091
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ตัวชี้วัด
คานํ้าหนักองคประกอบ

1 2 3 4 5 6

Ind 16 0.199 0.670 0.241 0.085 -0.029 0.220

Ind 17 0.248 0.278 0.114 0.134 0.117 0.597

Ind 18 0.389 0.427 0.220 0.109 0.045 0.544

Ind 19 0.552 0.288 0.057 0.102 0.162 0.216

Ind 20 0.073 0.056 0.269 0.030 0.764 0.064

Ind 21 -0.022 0.021 0.298 0.003 0.804 0.128

Ind 22 0.684 0.150 0.078 0.076 -0.014 0.288

Ind 23 0.726 0.142 0.015 0.079 0.022 0.204

Ind 24 0.089 0.176 0.161 0.760 -0.029 0.018

Ind 25 0.598 0.372 0.273 0.159 -0.045 0.162

Ind 26 0.254 0.673 0.237 0.174 0.004 -0.083

Ind 27 0.662 0.259 0.180 0.167 -0.029 0.193

Ind 28 0.029 0.196 0.861 -0.023 0.007 0.057

Ind 29 0.526 0.504 0.233 0.204 -0.045 -0.026

Ind 30 0.735 0.287 0.083 0.201 0.068 -0.070

Ind 31 0.738 0.310 0.115 0.174 0.059 -0.087

Ind 32 0.764 0.250 0.107 0.150 0.064 -0.060

Ind 33 0.244 0.053 -0.050 0.824 0.001 0.016

Ind 34 0.135 0.164 0.711 0.073 0.280 0.060

Ind 35 0.197 0.240 -0.020 0.711 0.028 -0.002

Ind 36 -0.094 0.051 0.451 0.488 0.240 0.153

Ind 37 0.600 0.376 0.172 0.139 -0.028 0.354

Ind 38 0.237 0.042 -0.087 0.764 0.060 -0.055

Ind 39 0.601 0.342 -0.137 0.098 0.234 -0.086

Ind 40 0.130 0.202 0.043 0.658 -0.063 0.270

Eigen Value 14.121 4.805 2.460 1.874 1.394 1.103

% ความแปรปรวน 35.302 12.013 6.150 4.685 3.484 2.756

% ความแปรปรวนสะสม 35.302 47.315 53.465 58.149 61.634 64.390

 จากตารางที่ 2 พบวา จํานวนตัวชี้วัด (ตัวแปรที่สังเกตได) ที่มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต 0.30 ข้ึนไป                 
และถูกจัดอยูในองคประกอบที่มีตัวชี้วัดตั้งแต 3 ตัวข้ึนไป และไมมีคา Cross Loading มากกวา 1 องคประกอบ            
ทําใหไดองคประกอบที่ชัดเจนเพียง 4 องคประกอบ 25 ตัวชี้วัด สามารถแสดงรายละอียดดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3  จํานวนองคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครู 
       ในสถาบันอุดมศกึษา

ชื่อองคประกอบ จํานวนตวัชี้วัด คานํ้าหนักองคประกอบ

องคประกอบที่ 1 “การจัดการเวลาในการเรยีน” 7 0.401 ถึง 0.764

องคประกอบที ่2 “การรับรูความสามารถของตนเองและการ
ขอความชวยเหลอืในการเรียน”

7 0.584 ถึง 0.735

องคประกอบที่ 3 “การตั้งเปาหมายในการเรียน” 6 0.701 ถึง 0.861

องคประกอบที่ 4 “การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน” 5 0.658 ถึง 0.824

 จากตารางท่ี 3 พบวา องคประกอบที่ 1 มีจํานวน 7 ตัวชี้วัด, องคประกอบท่ี 2 มีจํานวน 7 ตัวชี้วัด,                         
องคประกอบที่ 3 มีจํานวน 6 ตัวช้ีวัด, และองคประกอบที่ 4 มีจํานวน 5 ตัวชี้วัด โดยมีรายละเอียดดังนี้

 องคประกอบท่ี 1 “การจัดการเวลาในการเรียน” มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.401 ถึง 0.764                   
มีคา Eigenvalues เทากับ 14.12 ประกอบดวย 7 ตัวช้ีวัด ไดแก 1) ฉันจัดลําดับความสําคัญระหวางกิจวัตรประจําวัน
กับในการเรยีนออนไลน 2) ฉนัจัดตารางเวลาในการอานหนงัสือ รวมทัง้งานที่ไดรบัมอบหมายจากการเรยีนออนไลน และ
ปฏิบัติตามอยางสมํ่าเสมอ 3) ฉันวางแผนการเรียนออนไลนในแตละรายวิชาตลอดภาคเรียน 4) ฉันจดบันทึกงาน                
ท่ีไดรบัมอบหมายจากการเรยีนในแตละรายวชิาเพ่ือเตอืนความจําใหกับตนเอง 5) ฉันดาํเนนิการตามแผนการเรยีนออนไลน
ที่กําหนดไวเปนอยางดี 6) ฉันพยายามหลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ทําใหเสียเวลาในการเรียนออนไลน เชน การคุยโทรศัพท         
นาน ๆ , การเลนเกมส, การเลนโซเชียลมิเดีย และ 7) เมื่อมีเวลาวางจากการเรียนออนไลน ฉันดําเนินการอานหนังสือและ
ทําการบานใหเสร็จทันตามกําหนดเวลา         
 องคประกอบที่ 2 “การรับรูความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือในการเรียน” มีคาน้ําหนัก            
องคประกอบอยูระหวาง 0.584 ถึง 0.735 มีคา Eigenvalues เทากับ 4.80 ประกอบดวย 7 ตัวชี้วัด ไดแก 1) ฉันเชื่อ
วาการเรยีนออนไลนในแตละรายวชิา ฉันจะไดรบัผลการเรยีนท่ีดีเยี่ยม 2) ฉนัเชื่อวา ฉันจะเขาใจเน้ือหาทีม่คีวามยากและ
ซับซอนในการเรียนออนไลนได 3) ฉันเชื่อวาฉันจะทํางานไดสําเร็จ แมงานที่ไดรับมอบหมายในการเรียนออนไลนของ
แตละรายวชิาจะมปีรมิาณเยอะและมคีวามยาก 4) ฉันเชื่อวา หากฉนัไมเขาใจเน้ือหาจากการเรยีนออนไลน ฉนัจะสามารถ
สบืคนเพ่ิมเตมิและความเขาใจไดดวยตนเอง 5) เม่ือฉันไมเขาใจเน้ือหาในการเรยีนออนไลน ฉนัขอใหอาจารยผูสอนอธบิาย
ประเด็นที่ไมเขาใจจนกวาฉันจะเขาใจ 6) เมื่อฉันมีปญหาในการทํางานเดี่ยวที่ไดรับมอบหมายจากการเรียนออนไลน        
ฉันจะปรึกษาเพ่ือนที่รวมเรียนออนไลนดวยกัน และ 7) เมื่อฉันเจอปญหาในการเรียนออนไลน หรือการทํางาน                     
ที่ไดรับมอบหมาย ฉันจะปรึกษารุนพ่ีที่เคยเรียนวิชานั้นมาแลว       
 องคประกอบที่ 3 “การตั้งเปาหมายในการเรียน” มีคาน้ําหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.701 ถึง 0.861                 
มีคา Eigenvalues เทากับ 2.46 ประกอบดวย 6 ตัวช้ีวัด ไดแก 1) กอนเรียนออนไลน ฉันตั้งเปาหมายการเรียนรายวัน 
รายสัปดาห และตลอดภาคเรยีน วาฉนัตองเรยีนรูอะไรบาง 2) ฉันคาดหวงัผลการเรยีนจากการเรยีนออนไลนในทกุรายวชิา
ไวในระดบัสงู และใชความพยายามอยางเตม็ท่ีเพ่ือไปใหถงึเปาหมาย 3) กอนเริ่มเรยีนออนไลน ฉนัคดิหาวธิกีารเรียนที่จะ
ทําใหตนเองเรียนรูไดอยางรวดเร็ว 4) ฉันบอกตัวเองเสมอวา ถาฉันตั้งใจเรียนออนไลนในทุกรายวิชา ฉันจะประสบ            
ผลสําเร็จ 5) ถึงแมวาเนื้อหาในบางรายวิชาที่เรียนออนไลนจะมีความยาก ฉันจะไมยอทอตอการเรียน และ 6) ถึงแมวา
ฉันจะไมชอบเรียนวิชานี้ ฉันก็พยายามเรียนออนไลนอยางต้ังใจ เพื่อใหไดผลการเรียนที่ดี    
 องคประกอบที่ 4 “การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน” มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.658 ถึง 0.824     
มีคา Eigenvalues เทากับ 1.87 ประกอบดวย 5 ตัวช้ีวัด ไดแก 1) ฉันจะปดเสียงโทรทัศน หรือโทรศพัทมือถือ ขณะที่
ฉันกําลังเรยีนออนไลน 2) ฉันจัดสถานที่ในการเรียนออนไลน ใหมีความเปนสวนตัว 3) ฉันเปดกลองขณะเรียนออนไลน 
เพ่ือใหเอื้อตอการเรียนรูตลอดการเรียนออนไลน 4) หากสถานที่เรียนออนไลนมีเสียงดังรบกวน ฉันจะยายสถานที่               
ในการเรยีนออนไลนทันที และ 5) ฉันจัดวางคอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ตในการเรียนออนไลนใหเหมาะสม
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 2. ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางขององคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการ
เรียนออนไลนของนิสิตนักศกึษาครูในสถาบันอุดมศึกษา        
  ในการตรวจสอบความตรงเชงิโครงสรางขององคประกอบและตวัชีว้ดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีน
ออนไลน ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสถิติทดสอบความสัมพันธของขอมูล พบวา คาสถิติทดสอบ KMO เทากับ 0.981 
และคา Bartlett’s Test มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวาตัวช้ีวัดท้ัง 25 ตัวช้ีวัด มีความสมัพันธกันและมีความ
เหมาะสมอยางมากที่จะนําไปวิเคราะหองคประกอบ สามารถแสดงรายละเอียดไดดังตารางท่ี 4

ตารางที่ 4   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยันอันดับสองของโมเดลการวดัการเรยีนรูแบบกํากับตนเอง  
    ในการเรยีนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา (n=540)

องคประกอบและตัวชี้วัด SE t R2

การจัดการเวลาในการเรียน (TM) 0.908 0.025 36.400** 0.824

ฉันจัดลําดับความสาํคัญ... (TM1) 0.467 0.038 12.293** 0.218

ฉันจัดตารางเวลาในการอานหนังสือ... (TM2) 0.345 0.044 7.814** 0.119

ฉันวางแผนการเรียนออนไลน... (TM3) 0.494 0.039 12.778** 0.244

ฉันจดบันทึกงานท่ีไดรับมอบหมาย... (TM4)  0.642 0.031 20.406** 0.413

ฉันดําเนินการตามแผนการเรยีน... (TM5)  0.706 0.027 25.701** 0.498

ฉันพยายามหลีกเล่ียงกิจกรรม... (TM6) 0.399 0.042 9.554** 0.159

เมื่อมีเวลาวางจากการเรียนออนไลน... (TM7) 0.571 0.034 16.585** 0.326

การรับรูความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือ
ในการเรียน (SA)

0.929 0.020 46.922** 0.862

ฉันเชื่อวาการเรียนออนไลนในแตละรายวชิา... (SA1) 0.589 0.033 18.013** 0.347

ฉันเชื่อวาฉันจะเขาใจเน้ือหาที่มีความยาก... (SA2) 0.603 0.033 18.404** 0.364

ฉันเชื่อวาฉันจะทํางานไดสาํเร็จ... (SA3) 0.681 0.027 24.970** 0.463

ฉันเชื่อวาหากฉันไมเขาใจเนื้อ... (SA4) 0.633 0.0299 21.940** 0.401

หากฉันไมเขาใจเนื้อหาในการเรียน... (SA5) 0.604 0.031 19.789** 0.364

เมื่อฉันมีปญหาในการทํางานเดี่ยว... (SA6) 0.679 0.028 24.089** 0.460

เมื่อฉันเจอปญหาในการเรยีนออนไลน... (SA7) 0.679 0.030 22.399** 0.461

การตั้งเปาหมายในการเรียน (GS) 0.879 0.024 36.230** 0.772

กอนเรียนออนไลน ฉันตั้งเปาหมายการเรียน... (GS1) 0.747 0.023 32.017** 0.558

ฉันคาดหวงัผลการเรียน... (GS2) 0.796 0.020 39.473** 0.633

กอนเริ่มเรียนออนไลน ฉันคิดหาวิธีการเรียน... (GS3) 0.698 0.026 27.164** 0.487

ฉันบอกตัวเองเสมอวา ถาฉันตั้งใจ... (GS4) 0.626 0.030 21.037** 0.392

ถึงแมวาเน้ือหาในบางรายวิชาที่เรียน... (GS5) 0.608 0.031 19.863** 0.370

ถึงแมวาฉันจะไมชอบเรียนวิชานี้... (GS6) 0.706 0.025 28.048** 0.498



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

121

การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน (SE) 0.699 0.033 21.273** 0.489

ฉันจะปดเสียงโทรทัศน... (SE1) 0.587 0.033 17.658** 0.344

ฉันจัดสถานที่ในการเรียนออนไลน... (SE2) 0.687 0.029 23.433** 0.472

ฉันเปดกลองขณะเรยีนออนไลน... (SE3) 0.659 0.031 21.570** 0.435

หากสถานที่เรยีนออนไลนมีเสียงดงั... (SE4) 0.575 0.034 16.791** 0.330

ฉันจัดวางคอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ต... (SE5) 0.673 0.029 22.973** 0.453

Chi-square = 202.257,    df = 186,    p-value = 0.062,                                                                                   
RMSEA = 0.021,    CFI = 0.993,   SRMR = 0.035

**นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 จากตารางที ่4 พบวา องคประกอบและตวัช้ีวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีนออนไลนของนสิตินกัศกึษา
ครูในสถาบันอดุมศกึษา เมื่อทาํการปรับโมเดลเชิงสมมตฐิาน จาํนวน 85 ครั้ง ทาํใหโมเดลเชงิสมมติฐานมคีวามสอดคลอง
กับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีคาสถิติ Chi-square เทากับ 202.257 ที่ df เทากับ 186 คา p-value เทากับ 0.062 ซึ่งไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังพบวาคา RMSEA เทากับ 0.021 คา CFI เทากับ 0.993 และ SRMR เทากับ 0.035 ซึ่ง
เปนไปตามเกณฑคาสถิติวัดระดับความสอดคลอง (Goodness of Fit Measures) โดยที่คา RMSEA และคา SRMR ควร
เขาใกล 0 สวนคา CFI ควรมากกวา 0.90 (Kaplan, 2000) และเมื่อพิจารณาคานํ้าหนักองคประกอบทั้ง 4 องคประกอบ
พบวามีคาเปนบวกและมีนยัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ทกุองคประกอบ โดยมีคาอยูระหวาง 0.699 ถึง 0.929 และคานํ้า
หนักองคประกอบของตัวช้ีวัดท้ัง 25 ตัวช้ีวัด มีคาเปนบวกและมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกตัวชี้วดั โดยมีคาอยู
ระหวาง 0.345 ถึง 0.796 แสดงใหเห็นวาองคประกอบและตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของ
นสิตินกัศกึษาครูในสถาบนัอุดมศกึษา มคีวามสอดคลองกลมกลนืกับขอมลูเชงิประจกัษและมคีวามตรงเชงิโครงสราง ท้ังน้ี
สามารถแสดง โมเดลการวดัการเรยีนรูแบบกํากบัตนเองในการเรยีนออนไลนของนิสตินกัศกึษาครใูนสถาบนัอุดมศกึษา ดงั
ภาพที่ 1 

ภาพที่ 1 โมเดลการวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครู
ในสถาบันอุดมศึกษา
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อภิปรายผลการวิจัย      
  ผูวิจัยขออภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย ดังนี้          
   1. ผลการศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัด
การเรยีนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนสิติ
นักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา พบวามีจํานวน                  
4 องคประกอบ 25 ตัวช้ีวัด โดยในแตละองคประกอบ          
มีรายละเอียดดังนี้        
   อ งคประกอบที่  1  “การจัดการเวลา              
ในการเรยีน” ประกอบดวย 7 ตวัช้ีวดั ไดแก 1) ฉนัจัดลาํดบั
ความสําคัญระหวางกิจวัตรประจําวันกับในการเรียน
ออนไลน 2) ฉันจัดตารางเวลาในการอานหนังสือ รวมทั้ง
งานที่ไดรับมอบหมายจากการเรียนออนไลน และปฏิบัติ
ตามอยางสมํ่าเสมอ 3) ฉันวางแผนการเรียนออนไลน          
ในแตละรายวิชาตลอดภาคเรียน 4) ฉันจดบันทึกงานที่ได
รบัมอบหมายจากการเรยีนในแตละรายวชิาเพื่อเตือนความ
จําใหกบัตนเอง 5) ฉันดาํเนนิการตามแผนการเรยีนออนไลน
ที่กําหนดไวเปนอยางดี 6) ฉันพยายามหลีกเลี่ยงกิจกรรม    
ที่ทําใหเสียเวลาในการเรยีนออนไลน เชน การคุยโทรศัพท
นาน ๆ, การเลนเกมส, การเลนโซเชียลมิเดีย และ 7) เม่ือมี
เวลาวางจากการเรียนออนไลน ฉันดําเนินการอานหนังสือ
และทําการบานใหเสร็จทันตามกําหนดเวลา โดยมี            
คานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.401 ถึง 0.764 ทั้งนี้
เปนเพราะรูปแบบการสอนออนไลนของผูสอนในสถาบัน
อุดมศึกษา มุงเนนการถายทอดเนื้อหาสาระความรู              
ในรายวชิาชีพครใูหนสิตินกัศกึษาครไูดฝกปฏบิตัิการเรยีนรู
ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนผานกิจกรรมการเรียนรู
และการมอบหมายภาระงานเปนหลกั การจัดการเวลาของ
นสิตินกัศกึษาครูจึงเปนส่ิงสําคญัในการเรยีนและการทํางาน
รวมกันกับเพื่อนในชั้นเรียนออนไลน ซึ่งนิสิตนักศึกษาครู
ตางก็มีขอจํากัดในดานเวลาและความสนใจในการเรียน      
สงผลใหนสิตินกัศกึษาครไูมสามารถเรยีนออนไลนตดิตอกนั
เปนระยะเวลานานได ขาดการควบคุมตนเองในการเรียน 
รวมทั้งไมสามารถทํางานสงผูสอนไดตามระยะเวลาที่
กําหนด ดังนั้นผูเรียนจึงตองมีความสามารถในการจัดการ
เวลา หรือแบงเวลาในการเรียนออนไลน และการวางแผน
ทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวันใหบรรลุเปาหมาย      
อยางมปีระสทิธภิาพ สอดคลองกบัแนวคิดของซมิเมอรแมน 
และมารติเนซ-พอนส (Zimmerman & Martinez-Pons, 
1986) ที่กลาววา หากผูเรยีนมทัีกษะในการจัดการเวลาที่ดี
จะสงผลใหเกิดการเรียนรูที่ดียิ่งข้ึน ประกอบกับผูเรียนจะ

ไดตระหนักถึงพฤติกรรมในการเรียนรูของตนเองวา            
ในแตละวันจะตองจัดสรรเวลาในการเรียนอยางไร                 
แตอยางไรก็ตามการจัดการเวลาที่ ดีน้ันจะตองอาศัย       
ความมีวินัยและรับผิดชอบตอการเรียนตลอดทั้งหลักสูตร 
เชนเดียวกันกับพินทริช (Pintrich, 1991) ที่กลาววา           
การจัดการเวลาที่ดี เปนความสามารถของผู เรียน                     
ในการกําหนดเวลา การวางแผน และการจัดการเวลาเรียน
สวนตัวไดอยางเหมาะสม อ ีกทั้งพินทริช (Pintrich, 2004) 
ยังไดเสนอเพ่ิมเติมอีกวา การจัดการเวลาสําหรับกิจกรรม
ตาง ๆ ในการเรียนเปนสวนสําคัญของความสําเร็จ                
ในการเรียนระดับมหาวิทยาลัย โดยการจัดลําดับความ
สําคัญ และการแบงเวลาเรียนของแตละคนนั้นจะชวย      
ทําใหผูเรียนทราบความชัดเจนในกิจกรรมตาง ๆ ที่              
ผูเรียนควรลงมือปฏิบัติ ทําใหผู เรียนสามารถติดตาม          
งาน และวางแผนงานไดดียิ่งข้ึน สามารถชวยใหผูเรียน    
บรรลุเปาหมายการเรียนรูได นอกจากนี้งานวิจัยของ            
ธีโบดอกซ และคณะ (Thibodeaux & et al, 2017) ยังพบ
วา หากผูเรียนมีทักษะในการจัดการเวลาในการเรียนจะ
ทําใหการกํากับตนเองในการเรียนรูมีประสิทธิภาพ            
ตามไปดวย เ ชนเดียวกับงานวิจัยของวอลเตอร และ            
บราดี (Wolters & Brady, 2020) พบวา การจัดการเวลา
เปนสวนหนึ่งของการประสบผลสําเร็จในการเรียนระดับ
มหาวิทยาลัย และยังทําใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
จึงควรมีกําหนดกรอบในการจัดการเวลาใหชัดเจน รวมท้ัง
จัดลําดับความสําคัญในการเรียน หากผูเรียนมีการฝก       
การจัดการเวลาที่ดีจะทําใหผูเรียนรูตัวอยูเสมอวาจะตอง
ปฏิบัติกิจกรรมใด และคอยพยายามกํากับตนเองเพ่ือใหใช
เวลาไดอยางคุมคา        
  อ งคประกอบที่ 2 “การรับรูความสามารถของ
ตนเองและการขอความชวยเหลือในการเรียน” ประกอบ
ดวย 7 ตวัช้ีวดั ไดแก 1) ฉนัเช่ือวาการเรยีนออนไลนในแตละ
รายวิชา ฉันจะไดรับผลการเรียนที่ดีเยี่ยม 2) ฉันเช่ือวา      
ฉันจะเขาใจเนื้อหาที่มีความยากและซับซอนในการเรียน
ออนไลนได  3) ฉันเชื่อวาฉันจะทํางานไดสําเรจ็ แมงานท่ีได
รับมอบหมายในการเรียนออนไลนของแตละรายวิชาจะมี
ปรมิาณเยอะและมคีวามยาก 4) ฉันเชือ่วา หากฉันไมเขาใจ
เนือ้หาจากการเรยีนออนไลน ฉนัจะสามารถสบืคนเพ่ิมเติม
และความเขาใจไดดวยตนเอง 5) เมื่อฉันไมเขาใจเนื้อหาใน
การเรียนออนไลน ฉันขอใหอาจารยผูสอนอธิบายประเด็น
ที่ไมเขาใจจนกวาฉันจะเขาใจ 6) เมื่อฉันมีปญหาในการ
ทํางานเดี่ยวท่ีไดรับมอบหมายจากการเรียนออนไลน           
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ฉนัจะปรกึษาเพ่ือนที่รวมเรยีนออนไลนดวยกัน และ 7) เม่ือ
ฉันเจอปญหาในการเรียนออนไลน หรือการทํางานที่ไดรบั
มอบหมาย ฉนัจะปรกึษารุนพีท่ีเ่คยเรยีนวชิานัน้มาแลว โดย
มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง 0.584 ถงึ 0.735 ทั้งน้ี
เปนเพราะการเรยีนออนไลนของนิสตินกัศกึษาครูในสถาบัน
อุดมศกึษาในแตละรายวชิา มคีวามสลบัซบัซอนในเรื่องของ
เน้ือหาสาระ และการใชเครือ่งมือ หรอืแพลตฟอรมดิจิทลัที่
ผูสอนกําหนด ทําใหนิสิตนักศึกษาครูตองใชพลังในการ    
เรยีนรู เพื่อทาํความเขาใจบทเรยีนทีม่คีวามยาก และการใช
เครื่องมือดิจิทัลตาง ๆ เปนอยางมาก จนบางครั้งอาจตอง
ยอมแพไปดวยความไมพรอมในดานทักษะการทํางานผาน
อุปกรณคอมพิวเตอร และภาระงานที่ไดรับมอบหมาย 
แสดงใหเห็นวานสิตินกัศกึษาครูสามารถรบัรูไดถงึศกัยภาพ
ในการเรียนออนไลนของของตนเอง ดังน้ันผูสอนจึงตอง      
สงเสริมใหนิสิตนักศึกษาครูมีความพยายาม และกลาที่จะ
ขอความชวยเหลือจากคนรอบขาง ไมยอมแพตออุปสรรค
ในการเรยีนออนไลนท่ีอาจจะเกิดขึ้น โดยใหคําปรึกษาเปน
รายบคุคล และสรางบรรยากาศในช้ันเรยีนออนไลนใหมกีาร
แบงปน และชวยเหลือซึ่งกันและกันระหวางนิสิตนักศึกษา
ครู ไมใหรูสึกวาตนเองกําลังเรียนอยูเพียงลําพัง สอดคลอง
กับพินทริช และซูโช (Pintrich & Zusho, 2002) ไดเสนอ
วา การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนเปน            
สิ่งสําคัญในการกํากับพฤติกรรมของผูเรียน เนื่องจากจะ
ทําใหเกิดความมั่นใจและเปนแรงผลักดันทางวชิาการ และ
นโิคลส (Nicholls, 1984) ไดกลาววา การท่ีผูเรยีนขอความ
ชวยเหลอืในเรือ่งการเรยีนจากผูอ่ืนน้ัน เปนเพราะวาผูเรยีน
รับรูถึงความสามารถของตนเองแลววาสามารถทําอะไร       
ไดมากนอยเพียงใด ดังนั้นจึงพยายามขอความชวยเหลือ
จากผูอื่น เพื่อใหตนเองไปถึงเปาหมายที่ตองการ เชนเดียว
กับซิมเมอรแมน (Zimmerman, 2008) ที่เสนอวา            
การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองเกี่ยวของกบับคุคลอืน่ทีอ่าจเขา
มาชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนดวย ซึ่งก็
เปนการเรียนรูทางสังคมที่เกิดข้ึนในกลุมผูเรียน โดยอาจ
เปนการขอความชวยเหลือจากเพื่อนในช้ันเรียน รุนพี่           
ผูปกครองและครู ประกอบกับคาราเบนิก และโกนิดา 
(Karabenick & Gonida, 2018) ไดกลาววา การขอความ
ชวยเหลือจากผูอ่ืนเมื่อจําเปน ถือเปนวิธีการอยางหนึ่งใน
การเรียนรูแบบกํากับตนเอง เนื่องจากทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง เพ่ือใหสามารถดําเนิน
การกิจกรรมตาง ๆ ในการเรยีนไดอยางราบรื่น

  องคประกอบที่ 3 “การตั้งเปาหมายในการ
เรยีน” ประกอบดวย 6 ตวัชีว้ดั ไดแก 1) กอนเรยีนออนไลน 
ฉันตั้งเปาหมายการเรียนรายวัน รายสัปดาห และตลอด   
ภาคเรียนวาฉันตองเรียนรูอะไรบาง 2) ฉันคาดหวังผล          
การเรียนจากการเรยีนออนไลนในทกุรายวชิาไวในระดบัสงู 
และใชความพยายามอยางเต็มท่ีเพ่ือไปใหถึงเปาหมาย        
3) กอนเริ่มเรียนออนไลน ฉันคิดหาวิธีการเรยีนท่ีจะทําให
ตนเองเรียนรูไดอยางรวดเร็ว 4) ฉันบอกตัวเองเสมอวา        
ถาฉันต้ังใจเรียนออนไลนในทุกรายวิชา ฉันจะประสบ         
ผลสําเรจ็ 5) ถงึแมวาเนื้อหาในบางรายวชิาที่เรยีนออนไลน
จะมคีวามยาก ฉันจะไมยอทอตอการเรยีน และ 6) ถงึแมวา
ฉันจะไมชอบเรียนวิชานี้ ฉันก็พยายามเรยีนออนไลนอยาง
ตั้งใจ เพื่อใหไดผลการเรียนที่ดี โดยมีคาน้ําหนักองค
ประกอบอยูระหวาง 0.701 ถึง 0.861 ทั้งน้ีเปนเพราะการ
เรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษา
เปนการเรียนคนเดียวในท่ีพักอาศัย หรือหอพัก ทําใหขาด
ปฏสิมัพนัธระหวางผูสอนกบัเพ่ือนในชัน้เรยีนออนไลน รวม
ทั้งมีอุปสรรคในดานความสนใจในการเรียน ซึ่งมีหลาย
ปจจัยอาจทําใหไมสามารถเรียนรูในชวงเวลาดังกลาวได
อยางมีประสิทธิภาพ จึงทําใหนิสิตนักศึกษาครูไมสามารถ
กํากบัพฤตกิรรมในการเรยีนออนไลนของตนเองได และตอง
ใชความพยายามในการเรยีนเปนอยางมาก เน่ืองจากมคีวาม
คาดหวังวาตนเองจะไดรับผลการเรียนที่ ดีเมื่อสิ้นสุด         
การเรียนในภาคการศึกษาปลาย ดังนั้นผูสอนจึงตองมี
กิจกรรมใหนสิตินกัศกึษาครูไดต้ังเปาหมายและวางแผนการ
เรียนไวลวงหนา เพ่ือคอยกํากับพฤติกรรมของตนเอง 
ประกอบกับการต้ังเปาหมายในการเรยีนน้ันเปนสวนสาํคญั
ในการสงเสริมใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค        
ตามเปาหมายที่กําหนดไว และชวยผลักดันใหเกิดความ
พยายามในการเรียนรูมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับแนวคิด
ของซ ิมเมอรแมน และมารติเนซ-พอนส (Zimmerman & 
Martinez-Pons, 1990) ท่ีกลาววา การเรยีนรูแบบกํากับ
ตนเองนัน้ ผูเรยีนตองมเีปาหมายเพ่ือใชเปนแนวทางในการ
เตือนตนเอง และตัดสินใจในการกระทําของตนเอง อันจะ
นําไปสูการปรับพฤติกรรมในการเรียนที่เหมาะสมและ      
ตรงตามเปาหมาย และยิ่งไปกวานั้นการต้ังเปาหมายใน              
การเรยีนยังเปนสวนหนึง่ของวธิกีารเรยีนรูท่ีสงผลใหประสบ
ผลสําเรจ็ในการบรรลเุปาหมายในการเรยีน รวมท้ังสามารถ
ควบคุมพฤติกรรมในการเรียนของตนเองได เชนเดียวกับ     
พินทริช (Pintrich, 1995) ที่เสนอไววาการตั้งเปาหมายใน
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การเรียนมีอิทธิพลตอผูเรียนเปนอยางมาก อาจกลาวไดวา
เปนจุดเริ่มตนและเปนส่ิงแรกที่ผูเรียนตองใหความสําคัญ 
เนื่องจากเมื่อเกิดการตั้งเปาหมายในชวงแรก ผูเรียนจะมี   
แรงบันดาลใจในการเรียนรู ซึ่งสงผลใหเกิดการเรียนรู            
ที่กํากับพฤติกรรมของตนเองไดเปนอยางดี อีกท้ังยังเปน    
การสงเสริมใหผูเรียนยึดมั่นในเปาหมายและกํากับตนเอง         
ไดดียิ่งขึ้น ประกอบกับบาการ และคณะ (Bakar & et al, 
2014) ไดกลาววา หากตองการใหผูเรียนสามารถกําหนด
ทิศทางในการเรียนได สวนที่สําคัญของความสําเร็จนั้นคือ
การตั้งเปาหมาย เพื่อใหผูเรียนเกิดความทาทายและ         
แรงจูงใจในการเรียน และพยายามที่จะเรียนใหบรรลุ        
เปาหมายที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของบารนารด          
และคณะ (Barnard & et al, 2009); พิชารโด และคณะ 
(Pichardo & et al, 2014)  ที่พบวา การต้ังเปาหมายใน
การเรียนออนไลนเปนหนึ่งในองคประกอบที่สําคัญของ    
การวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง รวมทั้งยังมีผลตอ       
การเรียนรูของผูเรียนอีกดวย เน่ืองจากผูเรียนมีแนวโนม     
ในการใชความพยายามในการทํากิจกรรมการเรียน            
ในรายวิชาตาง ๆ ท่ีไดกําหนดไวใหบรรลผุลสําเร็จ   
  องคประกอบที่ 4 “การจัดสภาพแวดลอมใน        
การเรียน” ประกอบดวย 5 ตวัช้ีวดั ไดแก 1) ฉนัจะปดเสยีง
โทรทศัน หรอืโทรศพัทมอืถือ ขณะท่ีฉนักําลงัเรยีนออนไลน 
2) ฉันจดัสถานที่ในการเรยีนออนไลน ใหมคีวามเปนสวนตัว 
3) ฉันเปดกลองขณะเรยีนออนไลน เพ่ือใหเอ้ือตอการเรียน
รูตลอดการเรียนออนไลน 4) หากสถานที่เรียนออนไลน        
มีเสียงดังรบกวน ฉันจะยายสถานท่ีในการเรียนออนไลน
ทันท ีและ 5) ฉันจัดวางคอมพวิเตอรและระบบอนิเทอรเน็ต
ในการเรียนออนไลนให เหมาะสม โดยมีคานํ้าหนัก             
องคประกอบอยูระหวาง 0.658 ถึง 0.824 ทั้งนี้เปนเพราะ
การเรยีนออนไลนของนสิตินกัศกึษาครใูนสถาบันอุดมศกึษา
ตองเรียนที่บานพัก หรือหอพักเพียงลําพัง ซึ่งอาจอยูใน
สภาพแวดลอม และส่ิงอํานวยความสะดวกในการเรียนที่
แตกตางกันตามขอจํากัดของแตละบุคคล ดังนั้นนิสิต
นักศกึษาครูจึงตองจัดสภาพแวดลอมในการเรียนออนไลน 
โดยการออกแบบและจดัสิ่งอํานวยความสะดวกใหพรอมใน
การเรียนรู เชน การจัดสภาพของโตะเกาอี้ที่ใชตองมีความ
แข็งแรง มีความสะอาด ภายในหองมีอากาศถายเทสะดวก 
มีแสงสวางเพียงพอ และไมมเีสียงรบกวนเวลาเรยีน เพ่ือให
สามารถตอบสนองการเรียนรูของตนเองในการเรียน
ออนไลน ใหมากที่สุด  สอดคลองกับซิม เมอรแมน                
(Zimmerman, 2008) ไดกลาววา การกํากับตนเองดาน

การจัดสภาพแวดลอมน้ัน เปนกลวิธีในการจัดการกับ         
สิง่แวดลอมรอบ ๆ  ตวั เชน การจัดสถานที่เรยีนใหเงียบ เพ่ือ
ทําการบานใหเสรจ็ นอกจากนีย้งัเกีย่วของกับพฤตกิรรมอกี
ดวย เชน การทําใหไมมีเสียงดังอึกทึก จัดแสงไฟหรือจัด
สถานที่เรยีนใหเหมาะสม ซึ่งจะทําใหเกิดการเรยีนรูท่ีดีขึ้น 
นอกจากนี้บารนารด และคณะ (Barnard & et al, 2009) 
ยงักลาววา ลกัษณะเดนของการเรยีนออนไลนคอืความเปน
อิสระของผู เรียน แตอยางไรก็ตามอาจเกิดขอจํากัด            
ในการเรยีนได เชน สถานที่ เวลา และสิ่งแวดลอมรอบตัว
ดานกายภาพ ดังนั้นในการเรียนออนไลน จึงจําเปนตองจัด
สภาพแวดลอมในการเรียนรูเพ่ือใหพรอมตอการเรียนของ   
ผูเรยีน ประกอบกับซาเวจ และซาเวจ (Savage & Savage, 
2010) ไดใหแนวคิดวา การจัดสภาพแวดลอมในการเรยีนรู
นั้นมีความสําคัญและสงผลโดยตรงตอการกํากับตนเองใน
การเรียนรู แตในขณะเดียวกันหากจัดสภาพแวดลอมใน    
การเรียนรูที่ไมเหมาะสม ก็มีสวนขัดขวางการเรียนรูของ       
ผูเรียนตามมาเชนกัน และลิน (Lin, 2018) ไดกลาววา       
การจัดสภาพแวดลอมการเรียนในชั้นเรียนปกติมีผลตอ    
การกํากับตนเองในการเรียนรู แตการจัดสภาพแวดลอมใน
หองเรียนในชวงการเรียนออนไลนมีความสําคัญยิ่งกวา 
เนื่องจากสงผลตอความตั้งใจในการเรียนรูของผูเรียน         
ทั้งในระยะสั้นและระยะยาวใหสามารถบรรลุเปาหมาย       
การเรียนตามที่กําหนดไวได     
 2. ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของ
องคประกอบและตัวชี้วัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองใน
การเรียนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูในสถาบัน
อุดมศึกษา โดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน      
อันดับสอง (Second Order Confirmatory Factor     
Analysis) พบวาโมเดลการวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเอง
ในการเรยีนออนไลนมคีวามสอดคลองกับขอมลูเชิงประจกัษ 
และมีความตรงเชิงโครงสราง แสดงวาทั้ง 4 องคประกอบ 
25 ตัวชี้วัด ไดแก การจัดการเวลาในการเรยีน (7 ตัวช้ีวัด) 
การรับรูความสามารถของตนเองและการขอความ             
ชวยเหลือในการเรียน (7 ตัวชี้วัด) การตั้งเปาหมาย              
ในการเรียน (6 ตัวชี้ วัด) และการจัดสภาพแวดลอม             
ในการเรียน (5 ตัวช้ีวัด) แสดงวาสามารถวัดการเรียนรู    
แบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนได ท้ังนี้เปนเพราะ
นิสตินกัศกึษาครทูี่ไดรบัการจัดการเรยีนรูแบบออนไลนนั้น 
สวนใหญเปนการเรียนในหองเรียนเสมือน และนั่งเรียน     
คนเดียวอยูหนาจอคอมพิวเตอรหรือสมารทโฟน ทาํใหขาด
ปฏิสัมพันธกับเพ่ือนรวมชั้นเรียน รวมทั้งบางครั้งผูสอน      
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ไมสามารถควบคุมพฤติกรรมการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครูได ซึ่งนิสิตนักศึกษาครูตางมีอิสระในการเรียน
โดยท่ีสามารถกระทําสิ่งใด ๆ ไดในขณะที่กําลังเรียน
ออนไลนอยู สงผลใหประสิทธิภาพในการเรยีนรูของผูเรียน
ลดลง ดังนั้นการกํากับพฤติกรรมของตนเองในการเรียน     
จึงเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางมากในการเรยีนออนไลน 
เพราะจะเปนสิง่ท่ีคอยกระตุนเตอืนตนเองใหดําเนนิการตาม
เปาหมาย และนําไปสูผลสําเร็จตามเปาหมายที่วางไวได 
สอดคลองกับซิมเมอรแมน และชังค (Zimmerman & 
Schunk, 2011) ท่ีกลาววา ผูเรยีนท่ีตองการจดักระบวนการ
เรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายน้ันสวนใหญจะใชการ
เรยีนรูแบบกํากับตนเอง ซึ่งชวยปรับพฤติกรรมของตนเอง
ใหเกิดการเรียนรูที่ดียิ่งขึ้น เชนเดียวกันกับโช และเซน     
(Cho & Shen, 2013) ที่พบวา ผูเรียนที่เรียนออนไลนจะ
ตองกํากับตนเองในการเรียนรูโดยการวางเปาหมาย และ
พยายามควบคุมพฤติกรรมของตนเอง จึงจะชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในดานการพัฒนาทักษะทางวิชาการและ       
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ประกอบกับอารติโน (Artino, 
2009); โช และโจนาสเซน (Cho & Jonassen, 2009);        
โช และคิม (Cho & Kim, 2013) ยังพบวา การเรียนรู       
แบบกํากับตนเองเปนสิ่งที่มีความทาทายใหกับผูเรียน    
หลายคนในบรบิทการเรยีนออนไลน โดยเฉพาะอยางยิง่หาก
ผู เรียนขาดการกํากับตนเองในการเรียนรู  จะทําให            
ความเช่ือมั่นในการเรยีนลดลง ดงันัน้ดวยสภาพแวดลอมใน
การเรียนรูแบบออนไลน ผูสอนจึงตองเนนใหผูเรียนได
ตระหนกัถึงการกํากบัตนเองในการเรยีนรู เพ่ือทาํใหผูเรยีน
ประสบความสําเร็จในการเรียนรูทางวิชาการ

ขอเสนอแนะ         
 1.  ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช  
  1.1 นิสิตนักศึกษาครูสามารถนําองคประกอบ
และตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลน ไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาตนเองในการเรียน
ออนไลน ท้ังในดานการจัดการเวลาในการเรียน, การรบัรู
ความสามารถของตนเองและการขอความชวยเหลือ           

ในการเรียน, การตั้งเปาหมายในการเรียน, และการจัด
สภาพแวดลอมในการเรียน และใหความสาํคัญในแตละ     
ตัวช้ีวัดในการกํากับพฤติกรรมการเรียนออนไลนของ
ตนเอง           
  1.2 คณาจารยสามารถนําองคประกอบและ     
ตัวช้ีวัดการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลน    
ไปสอดแทรกหรือเสริมเปนกิจกรรมกอนเรียนและ     
ระหวางเรียน เพื่อสงเสริมและปลูกฝงใหนิสิตนักศึกษาครู
สามารถกํากับตนเองในการเรียนออนไลน รวมท้ังนําไป
เปนกรอบในการประเมินการเรียนรูแบบกํากับตนเอง           
ในการเรียนออนไลน เพื่อจะไดทราบนิสิตนักศึกษาคร ู         
มีการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนหรือไม 
จะไดหาแนวทางในการพัฒนาหรือสงเสริมตอไป  
 2.  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป   
  2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผล        
ตอการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของ
นสิตินกัศกึษาคร ูทั้งน้ีเพ่ือจะไดสามารถนําปจจยัท่ีสงผลไป
วางแผนในการพัฒนาและสงเสริมใหนิสิตนักศึกษาคร ู        
มีความสามารถในการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลน          
  2.2 ควรมกีารพฒันาแบบวดัและเกณฑปกติการ
เรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียนออนไลนของนิสิต
นักศึกษาครู ตาม 4 องคประกอบ 25 ตัวช้ีวัด เพื่อสราง
เกณฑ ในการแปลผลการเรี ยนรู แบบกํากับตนเอง                    
ในการเรยีนออนไลนของนิสิตนักศึกษาครูวาอยูในระดับใด  
  2.3 ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพโดยการ
สัมภาษณเชิงลกึเก่ียวกับการจัดสภาพแวดลอมในการเรยีน
ออนไลนของนิสิตนกัศกึษาคร ูซึ่งเปนตวัชี้วดัที่มคีานํ้าหนัก
องคประกอบนอยที่สุด วาเปนอยางไร และมีปญหาหรือ
อุปสรรคใดบาง        
  2.4 ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน
การสอน หรือหลักสูตรที่เนนสงเสรมิใหนิสิตนักศึกษาครูมี
ความสามารถในการเรียนรูแบบกํากับตนเองในการเรียน
ออนไลน



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
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ผลการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น                    
เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5
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for Development Systematic Thinking of Primary 5th Students
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1.เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะ          
หาความรู 5 ขั้น วชิาวทิยาการคาํนวณ ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 2.เพือ่เปรียบเทยีบการคิดเชงิระบบกอนเรยีน
และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตฯ  3.เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์             
ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตฯ 4.เพื่อศึกษา        
ความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ตีอการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตฯ กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจัยคือ นักเรยีนช้ันประถมศกึษา
ปที่ 5 โรงเรียนบานหนองบัวแกว จํานวน 10 คน โดยใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบกลุมจากนักเรียนช้ันประถมศึกษา     
ปที่ 5 โรงเรียนขนาดเล็กในกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาท่ี 7 เครื่องมือในการวิจัยประกอบดวย 1.เว็บไซต     
การจดัการเรียนการสอนตามวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู 5 ข้ัน 2. แบบทดสอบวดัการคดิเชงิระบบ โดยใชแบบทดสอบ
แบบอัตนัยไมจํากัดคําตอบ จํานวน 4 ขอ ขอละ 5 คะแนน 3. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ 4. แบบประเมนิความพึงพอใจในจัดการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตฯ แบบมาตราสวนประมาณคา 4 ระดบั 
จํานวน 15 ขอ สถิติที่ใชในการวิจัยไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการวิจัยครั้งนี้มีการทดสอบ            
การแจกแจงขอมลูโดยใช Shapiro-Wilk พบวาไมเปนการแจกแจงปกต ิผูวจิยัจงึเลือกใชสถิตทิดสอบ Wilcoxon matched 
pairs signed rank test เปนการทดสอบสถิติที่เปรียบเทียบคาวิกฤติ เพื่อใหทราบคาความมีนัยสําคัญทางสถิต ิ  
 ผลวิจัยพบวา              
  1.การจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามกระบวนการสืบเสาะ (5E) มีประสิทธิภาพของการจัดการเรียน   
การสอน (E

1
/E

2
) เทากับ 83.00/84.50 ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว       

  2.นักเรียนมีคะแนนการคิดเชิงระบบหลังเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

 1 นิสิตปริญญามหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
 2  ผูชวยศาตราจารย ภาควขิาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
 1 Master’s Degree Student, Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education, 
Mahasakham University            
 2 assistant professor Department of Educational Technology and Communications Faculty of Education,   
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  3.นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   
  4.นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนในระดับมากที่สุด ( = 3.68,S.D. = 0.44)

คําสําคัญ:      วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น,  การเรียนผานเว็บไซต, การคิดเชิงระบบ.  

Abstract

 This research aims. 1. To develop teaching and learning with The Effects of Inquiry Cycle with 
Web-Based Instruction of Computing Science to be effective according to the criteria. 80/80                   
2.To study the systematic thinking of students studying using Inquiry Cycle with Web-Based                      
Instruction 3.To study the academic achievements of the classes using Inquiry Cycle with Web-Based 
Instruction 4.To study students’ satisfaction with teaching with Inquiry Cycle with Web-Based                
Instruction, The samples used in this research were Primary 5 Studentsat Baan Nhong Buakaew School, 
10 people, By selecting a Cluster sampling from primary 5 students of small school in Education group 
7. Research tools include: 1. A website for learning using 5Es Inquiry Cycle  2. Systemic thinking test 
using 4 Essay-Extended Response tests, 3. A multiple choice, 30-item,  four-choice, and multiple-choice 
achievement test 4. The satisfaction assessment form for teaching and learning with Inquiry cycle with 
Web-Based Instruction There are 15 items in the 4-level rating scale. The statistics used in the research 
were percentage, mean, standard deviation. This research, the distribution of data was tested using 
Shapiro-Wilk found that this was not a normal distribution. The researcher therefore chose the           
Wilcoxon matched pairs signed rank test as a statistical test that compared critical values. To know 
the statistical significance.           
  The results showed that          
   1.The Effects of Inquiry cycle with Web-Based Instruction had the efficiency of                        
instructional management (E

1
/E

2
) equal to 83.00/84.50, which met the specified criteria.   

   2. The students had a statistically significantly higher score on systematic thinking at the 
.05 level.                
   3. The students had a statistically significantly higher score on academic achievement 
after school at the .05 level.          
   4.The students had the highest level of satisfaction with teaching management 
( = 3.68, S.D. = 0.44).

Keywords:   Inquiry Cycle, Web Based Instruction, Systems Thinking.
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บทนาํ           
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 22 กําหนดแนวทางใน การจัดการศึกษาไววา        
ก า ร จั ด ก า ร ศึ กษ า ต อ ง ยึ ด ห ลั ก ว า ผู เ รี ย น ทุ ก คน                                 
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวา           
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด การจัดการเรียนรู ในแตละ             
ชวงชั้นควรใชรูปแบบหรือวิธีการที่หลากหลาย เนนการ
จัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง 
การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติการเรียนรู       
จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรูแบบบูรณาการ การใช
การวจิัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู กระบวนการ
คิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปสอดแทรก               
ในการเรียนการสอนทุกกลุมสาระการเรียนรู เน้ือหาและ
กระบวนการตาง ๆ  ขามกลุมสาระการเรียนรู ซึ่งการเรียนรู
ในลักษณะองครวม การบูรณาการ เปนการกําหนด           
เปาหมายการเรียนรวมกัน ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยนํา
กระบวนการเรียนรูจากกลุมสาระเดียวกัน หรือตาง          
กลุมสาระการเรียนรูมาบูรณาการในการจัดการเรียน       
การสอน (กระทรวงศึกษาธิการ,2553 ) รูปแบบการจัด     
การเรยีนการสอนในปจจุบันเปลีย่นไปแปลงไปจากรปูแบบ
ที่เคยปฏิบัติ มีการใชกรอบแนวคิดการศึกษาในศตวรรษ      
ที่ 21 มาใชในการจัดการศึกษาอยางกวางขวาง การคิด      
อยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาเปนอีกทักษะหนึ่ง      
ที่ผูเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 ควรมี เปนการสรางทักษะ     
การคิดในแบบตาง ๆ รวมถึงแบบใชการคิดกระบวนการ
ระบบ (systems thinking) เพ่ือหาทางออกของการแก
ปญหา (วิจารณ พานิช, 2555 )วิทยาการคํานวณเปนวิชา
ที่เนนใหผูเรียนไดใชทักษะการคิดเชิงคํานวณในการคิด
วเิคราะห แกปญหาอยางเปนขั้นตอนและเปนระบบ ดงัน้ัน
จึงมีการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนและประเมินผล   
การศกึษาในทกุภาคเรยีน แนวทางการประเมินภายในเพื่อ
ประกันคุณภาพการศึกษาจึงเปนสิ่งที่สถานศึกษาหรือ    
หนวยงานการศึกษาจะตองนาํไปดาํเนนิการเพื่อตรวจสอบ
คณุภาพในหนวยงานของตนเอง จากการศกึษารายงานแผน
พัฒนาคุณภาพการศึกษา  5  ป ประจําปงบประมาณ       
พ.ศ. 2560 – 2564 (สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด
มหาสารคาม, 2560) พบวาในดานการวเิคราะหสถานการณ
การศึกษาจังหวัดมหาสารคาม ดานคณุภาพการศกึษาหรือ
คุณภาพของผูเรียนยังมีจุดออนที่ จําเปนตองวางแผน           
ในการพัฒนาอยางจริงจัง คือผูเรียนบางสวนขาดนิสัย         
ใฝเรียนรูขาดทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองและ     

ขาดการคดิเชงิระบบ ทีเ่ปนทักษะสาํคญัทีผู่เรยีนในศตวรรษ
ที่ 21 จําเปนตองมี ประกอบกับผลการประเมินคุณภาพ    
การศึกษาโรงเรียนขนาดเล็กกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพ
การศกึษาที่ 7 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม
ศึกษามหาสารคามเขต 2 และผลการประเมินภายใน           
ปการศึกษา 2563 ของโรงเรียนบานหนองบัวแกว                  
ในการประเมินคณุภาพภายใน พบวามีสวนที่ตองวางแผน
แกไขและพัฒนาในเรื่องการพัฒนาการคิดเชิงระบบ           
และทักษะทางเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล ใหนักเรียนสามารถ
คดิอยางเปนระบบและใชเทคโนโลยอียางเปนประโยชนและ
มีประสิทธิภาพ (การประกันคุณภาพการศึกษา โรงเรียน
บานหนองบัวแกว, 2563) กระบวนการคิดเชิงระบบ      
(System thinking process) เปนอีกรูปแบบหนึ่งของ      
การคดิของมนษุยทีใ่ชในการมองปญหา เมือ่มปีรากฏการณ
สถานการณปญหาเกิดขึ้นจะพิจารณาสรางความเขาใจกับ
สถานการณนั้น ๆ ใหไดวา ปจจัยสาเหตุของการเกิด
สถานการณนั้นมีปจจัยสาเหตุยอยอะไรบาง  (นิยม                
กิมานุวัฒน, 2559) การพัฒนาการคิดเชิงระบบ สามารถ    
สงเสริมและพัฒนาไดหลากหลายวิธี แตละวิธีลวนเปน      
การพัฒนาการคิดเชิงระบบเพื่อนําไปแกปญหาที่เกิดข้ึน 
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เปนรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางความรู      
(Constructivism) เปนกระบวนการไดมาซึ่งคําตอบหรือ     
วิธีการแกปญหาเพ่ือนําไปตอบคําถามขอสงสัยหรือ            
แกปญหาในเรื่องท่ีเปนปญหานั้น  ทําใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจ และ เกิดการรับรูความรูน้ันอยางมีความหมาย 
สามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปน
ขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนานสามารถนํามาใชไดเมื่อมี
สถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา ข้ันตอนการจัดการเรยีนรู
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ประกอบดวย 5 
ขั้นตอนดังนี้ 1.สรางความสนใจ (Engagement) 2. ขั้น
สํารวจและรวบรวมขอมูล (Exploration 3. ขั้นอธบิายและ
สรุป (Explanation) 4. ข้ันขยายความรู (Elaboration)      
5. ขั้นประเมิน  (Evaluation) (ภพ เลาหไพบูลย, 2542 ;      
ไสว ฟกขาว,2544 ; วัฒนา ระงับทุกข, 2545 ; สถาบัน       
สงเสริมการสินวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2550 และ 
Lawson, 1995) การออกแบบและจัดการเรียนการสอน   
ในยคุเทคโนโลย ีสามารถจดัการเรยีนการสอนและออกแบบ
หองเรียนใหนาสนใจและดึงดูดความสนใจนักเรียน                
ในยุคปจจุบันไดหลากหลายรูปแบบ ประกอบกับสภาวะ
การณชวงที่ผานมาที่ไดมีการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา 



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ทําใหการจดัการเรยีนการสอนในภาคเรียนปกตไิมสามารถ
ดําเนินการได เนื่องจากตองมีมาตรการควบคุมการ           
แพรระบาดของไวรัสทําใหโรงเรียนไมสามารถเปดเรียน    
ตามภาคเรียนปกติได การเรียนการสอนผานเว็บไซต         
เปนชองทางหนึง่ท่ีไดรบัความนยิม เนือ่งจากผูเรยีนสามารถ
เลือกเรียนรูในเรื่องที่สนใจไดทันที โดยไมตองรอศึกษาใน
หองเรียน การเรียนการสอนผานเว็บเปนการใชเว็บใน       
การเรียนการสอนโดยอาจใชเว็บเพ่ือนําเสนอบทเรียน         
ในลักษณะสื่อหลายมิติของวิชาทั้งหมดตามหลักสูตร หรือ
ใชเพียงการเสนอขอมลูบางอยางเพ่ือประกอบการสอนก็ได  
รวมท้ังใชประโยชนจากคุณลักษณะตาง ๆ ของการสื่อสาร
ที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต (กิดานันท มลิทอง, 2543)    
 จากความเปนมาและปญหาขางตนดังกลาว ผูวิจัย
จึงไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซต          
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เพ่ือพัฒนาการคิด
เชิงระบบ วชิาวทิยาการคํานวณ สาํหรบันกัเรยีนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 5 ซึ่งการจัดการเรียนรูตามวัฎจักรการสืบเสาะ
หาความรู 5 ข้ัน โดยประกอบไปดวย1.สรางความสนใจ 
(Engagement) 2.  ขั้นสํารวจและรวบรวมขอมูล                  
(Exploration) 3. ขั้นอธิบายและสรุป (Explanation)          
4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) และ 5. ข้ันประเมิน 
(Evaluation) วัฎจักรการสืบเสาะ 5 ขั้นเปนกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดคนควาหาคําตอบดวย
ตนเองจากเรื่ องที่ สนใจ ทําให เกิดการเรียนรู จาก
ประสบการณ ผูเรียนไดฝกการคิดเชิงระบบ คิดแบบ         
องครวมและเชื่อมโยงถึงองคประกอบภายในของระบบน้ัน 
สามารถเรยีนรูไดทุกทีท่กุเวลา ศกึษาเพิม่เตมิไดเมือ่นกัเรยีน
ยังไมเขาใจ เมื่อนํามาจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
วิทยาการคํานวณ ที่เปนเนื้อหาเรื่องการเขียนโปรแกรม    
และการใชเหตุผลเชิงตรรกะอยางงาย ที่เนื้อหาวิชาเปน    
การฝกการคิดอยางมีเหตุผลและคิดอยางเปนระบบ ทําให
นักเรียนไดรับประสบการณการเรียนรู ท่ีแปลกใหม                
ไดพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล เกิดการเรียนรูผานทาง
เทคโนโลยีและชองทางท่ีนักเรียนสนใจทําใหนักเรียน
สนุกสนานกับบทเรียนมากขึ้น

ความมุงหมายของการวิจัย    
 1.เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซต
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน วิชาวิทยาการ
คํานวณ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   
 2.เพ่ือเปรียบเทียบการคิดเชิงระบบกอนเรียนและ
หลังเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชการจัดการเรยีนการสอน

ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น         
วิชาวิทยาการคํานวณ       
 3.เพือ่เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกอนเรยีน
และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียน   
การสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู           
5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ     
 4 . เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของนัก เรี ยน ท่ีมี                
ตอการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะ
หาความรู 5 ขั้น วิชาวทิยาการคํานวณ

ประชากร
 คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียน        
ขนาดเล็กกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาที่ 7          
จํานวน 96 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยใชการสุม      
แบบแบงกลุม (Cluster Sampling) ไดนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานหนองบัวแกว ปการศึกษา 2564 
ที่เรียนรายวชิาวิทยาการคํานวณ  จํานวน 10 คน

สมมติฐานของการวิจัย      
 1.ผู เรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนดวย
เว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อ
พัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นกัเรยีนชั้นประถมศกึษาปท่ี 5 มกีารคดิเชงิระบบหลงัเรยีน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนดวย
เว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อ
พัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ            
ที่ระดับ .05

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการทดลอง
และเก็บขอมูลดังน้ี 
  1.เว็บไซตการจัดการเรียนสอนตามวัฏจักร      
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ผูวิจัยดําเนินการสรางและ    
หาคุณภาพดังน้ี
   ขั้นที่  1 ผูวิ จัยทําการวิ เคราะหผู เรียน 
วิเคราะหเน้ือหา ศึกษาขั้นตอนการสรางเว็บไซตการจัด    
การเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่5 เพ่ือพัฒนาการคดิเชิงระบบ 
โดยมีการกําหนดเปาหมายและสรางเว็บไซตการเรียนรู   
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ตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว
   ขั้นที่ 2 ออกแบบเว็บไซตเว็บไซต โดย
ออกแบบตามเปาหมายและวัตถุประสงค ท่ี ต้ังไว ให
สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับ        
ผูเรยีน มกีารเขยีนผังการออกแบบแตละหนาตางการทํางาน
ของเว็บไซต องคประกอบของเว็บไซต ใหเหมาะสมและ     
ใชงานงาย

   ขั้นที่ 3 สรางเว็บไซตตามที่ออกแบบไว โดย
วางองคประกอบตางๆ ตามท่ีออกแบบ ใชสีสันที่สดใส       
นาสนใจ ในแตละหนาตางการทํางานจะประกอบไปดวย     
5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะ       
5 ขั้น
   ขั้นที่ 4 ขั้นการตรวจสอบ ผูวิจัยเผยแพร
เว็บไซตเพ่ือทดสอบการทํางานของเว็บไซต และแกไข        
ขอผิดพลาดกอนนาํไปใชจรงิ เพือ่ใหเวบ็ไซตการจดัการเรยีน
การสอนมีความสมบูรณที่สุด
   ขั้นท่ี 5 ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดย      
ผูวิจัยไดนําเว็บไซตที่ผานการตรวจสอบจากที่ปรึกษา
วิทยานิพนธแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคุณภาพสื่อใช 
Likert Rating Scales พบวาดานบรรยากาศในการจัดการ
เรยีนการสอนออนไลน มีคาเฉลี่ยในระดับมาก ( = 4.20, 
S.D.=0.62) ดานกิจกรรมการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยใน
ระดับมาก ( = 4.45, S.D.= 0.60) และดานการออกแบบ
เว็บไซตมีคาเฉลี่ยในระดับมาก ( = 3.85, S.D.= 0.68) 
คาเฉลี่ยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.16, S.D.=0.62)          
2. แบบทดสอบวัดการคิดเชิงระบบ เปนแบบทดสอบ       
แบบอัตนัยไมจํากัดคําตอบ โดยสรางจํานวน 6 ขอและ      
คัดเลือกไว 4 ขอ ขอละ 5 คะแนน แบงเปนคิดแบบ          
องครวม 2 ขอ คดิแบบลําดับข้ัน 2 ขอ 10 คะแนนผูวิจัย
ดําเนินการสรางและหาคุณภาพดังนี้
   ขั้นที่ 1 ศึกษาการสรางแบบทดสอบอัตนัย
ไมจํากัดคําตอบ กําหนดประเด็นในการประเมินให
สอดคลองกับวัตถุประสงค
   ขัน้ที ่2 ดําเนินการสรางแบบทดสอบการคดิ
เชงิระบบตามแนวคดิของ Checkland ในทีน่ีผู้วจิยัประเมนิ 
2 องคประกอบคือคิดแบบองครวม และคิดตามลําดับขั้น
ตามตัว ช้ีวัดที่หลักสูตรวิชชาวิทยาการคํานวณระดับ          
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระบุไว
   ขั้นที่ 3 นําแบบทดสอบการคิดเชิงระบบ      
ท่ีผานการตรวจสอบจากอาจารยท่ีปรกึษาวทิยานพินธไปให

ผู เชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานประเมินเพื่อหาคาความ
สอดคลองตามวัตถุประสงค (IOC) พบวามีคาตั้งแต  0.60 
– 1.00 รวมคา IOC ทั้งฉบับเทากับ 0.76 เปนแบบทดสอบ
ที่อยู ในเกณฑมีคุณภาพ จากน้ันแกไขปรับปรุงตาม             
คําแนะนําของผูเช่ียวชาญ
   ขั้นที่ 4 นําแบบทดสอบการคิดเชิงระบบไป
ทดลอง (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนบานสระแคน จํานวน 12 คน เพ่ือหาขอบกพรอง 
และปรับปรุงใหสมบูรณยิ่งขึ้น
   ขั้นที่ 5 นําแบบวัดการคิดเชิงระบบมาหา     
คาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก พบวาคาความยาก 
(p) มีคาตั้งแต 0.30 – 0.70 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 
0.21 – 0.53 และมีคาความเชื่อมั่น 0.776
   ขั้นที่ 6 คดัเลอืกขอสอบที่ผานเกณฑจํานวน 
4 ขอ ประกอบไปดวยการคิดแบบองครวม 2 ขอ การคิด
แบบลําดับขั้น 2 ขอ ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําแลว         
จึงนําไปใชกับกลุมตัวอยาง
  3.แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูจากกิจกรรม
การเรียนรูดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู      
5 ขั้น แบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 40 ขอ ตองการใชจริง 
30 ขอ โดยผูวิจัยดําเนินการดังน้ี
   ขั้นที่  1 ศึกษารายละเ อียดหลัก สูตร 
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพื่อเปนแนวทาง
ในการสรางแบบบวัดผลสัมฤทธิ์ วิเคราะหการสรางแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ใหสอดคลองตามวัตถุประสงค
   ขั้น ท่ี 2 สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง            
การเรียนรู จํานวน 40 ขอ นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์               
ทางการเรียนรูเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
   ขั้นที่ 3 นําแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนรู
เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือหาคาความ
สอดคลองตามวัตถุประสงค (IOC) พบวามีคาตั้งแต 0.60 
– 1.00 รวมคา IOC ท้ังฉบับเทากับเทากับ 0.89 เปนแบบ
ทดสอบที่อยูในเกณฑมีคุณภาพ จากน้ันปรับปรุงแกไข     
ตามคาํแนะนํากอนนําไปทดลอง (Try out) กับนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานสระแคน จํานวน         
12 คน
   ขั้นที่ 4 นํากระดาษคําตอบของนักเรยีนมา
วิเคราะหคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก พบวา     
คาความยาก (p) มีคาตั้งแต 0.30 – 0.70 และมีคาอํานาจ
จําแนกต้ังแต 0.31 – 0.80 คัดเลือกขอที่ผานเกณฑไว      
เพียง 30 ขอ นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไวมาวิเคราะห   
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ความเช่ือมั่น พบวามีคาเทากับ 0.778 ซึ่งอยูในเกณฑใชได
   ขัน้ท่ี 5 พิมพแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป
 4.แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนการสอน
ผานเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ผูวิจัย
ไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้
   ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา 
และขอบขายเนื้อหาที่จะใชในการเรียนการสอนของ        
วิชาวิทยาการคํานวณเพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  
และขอบขายของเนื้อหา
   ขั้นที่  2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู               
ที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูและสื่อการเรียนการสอนโดยพิจารณาใหสอดคลอง
กับเนื้อหาสาระและการเรียนรูตามแบบการจัดการเรียนรู
ตามวัฏจักรหารสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น
   ขั้นที่ 3 สรางแบบประเมินความพึงพอใจ     
ในการเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น      
ตามขอมูลท่ีศึกษา
   ขั้นที่ 4 นําแบบประเมินความพึงพอใจ        
ในการเรยีนรูตามวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ไปให
ผู เชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานประเมินความสอดคลอง          
ตามวัตถุประสงค (IOC) พบวามีคาตั้งแต 0.60 -1.00         
รวมคา IOC ทัง้ฉบับเทากบั 0.96 เปนทดสอบท่ีอยูในเกณฑ
มีคุณภาพ
   ขั้นที่ 5 นําแบบประเมินความพึงพอใจ           

ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารย ท่ีปรึกษากอนนําไปใชจริง        
กับกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีนโรงเรียนบานหนองบัวแกว 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ท่ีเรียนในรายวิชาวิทยาการคํานวณ 
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 10 คน
 เมื่อดําเนินการสรางเครื่องมือและหาคุณภาพของ
เครือ่งมอืเรยีบรอยแลว ผูวจิยัดําเนินการเก็บขอมลู       โดย
มีขั้นตอนดังนี้ 
  1.ขอหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บ
ขอมูลเพ่ือใชในการวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
  2.นําเว็บไซตการจัดการเรียนการสอนตาม
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ไปใหนกัเรยีนกลุมตัวอยางทดลองใช 
  3.ทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 10 
คน โดยใหผูเรียนเรียนรูในเว็บไซตตามขั้นตอนและ       คํา
ชี้แจงที่เว็บไซตระบุ 
  4.ใหนักเรียนกลุมตัวอยางเริ่มเรียนทีละแผน 
แตละแผนจะมี 5 ขั้น ใหนักเรยีนเริ่มเรียนจากขั้นตอนที่ 1 
ถึงขั้นตอนที่ 5 
  5.เมื่อเรียนครบทั้ง 12 แผนแลวใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบวัดการคิดเชิงระบบ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ และ
แบบประเมินความพึงพอใจ 
  6.นําผลคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบมา
วิเคราะหทางสถิติตอไป

ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน                 
เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามขั้นตอนการวิจัย                   
ดังที่กลาวมาสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี         
 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของเวบ็ไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เพ่ือพัฒนาการคิด
เชิงระบบ วิชาวิทยาการคาํนวณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยหาคาประสิทธิภาพของการบวนการและ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E

1
/E

2
) เพื่อหาประสิทธิภาพสื่อการสอนไดผลดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธภิาพของผลลัพธ (E

2
) ของการจัดการเรียนการสอน  

  ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  
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 จากตารางท่ี 1 พบวา คะแนนเฉลี่ยของประสิทธิภาพกระบวนการ (E
1
) เทากับ 83.00 และประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ (E
2
) เทากับ 84.50.00 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนผานเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน มี

ประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
 = 83.00/84.50) ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว แสดงวาการจัดการเรียนการสอนดวย

เว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5  นี้ สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนได       
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหการคิดเชิงระบบของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรยีนการสอนดวยเว็บไซตตาม
วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น โดยใช Wilcoxon matched pairs signed rank test    
ตารางที่ 2   แสดงผลการแจกแจงขอมูล โดยใช Shapiro-Wilk Test จากคะแนนการคิดเชิงระบบของนักเรียนกอน 
    และหลังการใชการจัดการเรยีนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  
         Test of Normality

                 
a. Lilliefors Significance Correction         
 จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนการคิดเชิงระบบกอนเรียนมีคา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากับ .000               
ซึ่งนอยกวานัยสําคัญ (a = .05) ไมเปนการแจกแจงปกติ ซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน และ
คะแนนการคิดเชิงระบบหลังเรียนมีคา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากับ .045 ซึ่งนอยกวานัยสําคัญ (a = .05)          
ไมเปนการแจกแจงปกต ิซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน ดงัน้ัน จงึเลอืกใชสถิตทิดสอบ Wilcoxon 
matched pairs signed rank test เปนการทดสอบสถิติที่เปรียบเทียบคาวิกฤติ เพื่อใหทราบคาความมีนัยสําคัญ          
ทางสถิติ

ตารางที่ 3  ตารางแสดงผลการวิเคราะหการคิดเชิงระบบของนักเรยีนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอน    
       ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ      
   ดวย Wilcoxon matched pairs signed rank test       

 * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
 จากตารางท่ี 3 พบวานกัเรยีนมีการคดิเชงิระบบ เฉลี่ยกอนเรยีนเทากบั 13.40 คะแนน (  = 13.40 ,S.D.= 0.96) 
คะแนนการคิดเชิงระบบเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 16.20 คะแนน ( =16.20, S.D.=0.94)  ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน           
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับสถิติ .05        
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของท่ีเรยีนโดยใชการจดัการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจกัร
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ โดยการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน    
ตารางที่ 4  แสดงผลการแจกแจงขอมูล โดยใช Shapiro-Wilk Test จากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 
        กอนและหลังการใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  
           Test of Normality

a. Lilliefors Significance Correction
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  จากตารางท่ี 4 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียนมีคา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากับ .017 ซึ่งนอย
กวานยัสาํคัญ (a = .05) ไมเปนการแจกแจงปกต ิซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน และคะแนนการ
คดิเชิงระบบหลงัเรยีนมคีา Sig. ของ Shapiro-Wilk Test เทากบั .046 ซึ่งนอยกวานยัสาํคญั (a = .05) ไมเปนการแจกแจง
ปกติ ซึ่งถาพิจารณาจากกราฟจะเห็นไดวา เบนออกนอกเสน ดังนั้น จึงเลือกใชสถิติทดสอบ Wilcoxon matched pairs 
signed rank test เปนการทดสอบสถิติท่ีเปรียบเทียบคาวิกฤติ เพื่อใหทราบคาความมีนัยสําคัญทางสถิติ

ตารางที่ 5 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของท่ีเรยีนโดยใชการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักร  
      การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น Wilcoxon matched pairs signed rank test

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05          
 จากตารางที่ 5 พบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจากการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตเฉลี่ย
กอนเรียนเทากับ 12.90 คะแนน ( =12.90, S.D.= 0.87) และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 19.30  ( =19.30,       
S.D.=1.16) ซึ่งจะเห็นไดวาคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 ตอนที่ 4 ผลการวเิคราะหความพึงพอใจของนักเรยีนที่มตีอการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักรการสบืเสาะ
หาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ         
ตารางที่ 6 วิเคราะหคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนดวยเว็บไซต   
   ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น วิชาวิทยาการคํานวณ  
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 จากตารางท่ี 6  มีเกณฑการแปลผลคะแนนเฉลี่ยดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546)  3.26 – 4.00 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจในระดับมากที่สุด   2.51 – 3.25 หมายถึง ระดับความพึงพอใจในระดับมาก   1.76 – 2.50 หมายถึง ระดับ
ความพึงพอใจในระดับนอย  1.00 – 1.75 หมายถึง ระดับความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด    
  ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
วชิาวทิยาการคํานวณ เพื่อพฒันาการคิดเชิงระบบ สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5  ผลในการประเมนิจากนกัเรยีน
พบวาความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด  ( = 3.68, S.D. = 0.44) 

กิจกรรม X̅ S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

ดานการออกแบบเว็บไซตและสื่อการสอน 

10.เว็บไซตเรยีนออนไลน อธบิายเน้ือหาจากงายไปยาก 3.80 0.42 มากที่สุด 

11.เว็บไซตเรยีนออนไลน วชิาวทิยาการคาํนวณ มีภาพและ           
เน้ือหาสอดคลองกับบทเรยีน 

3.50 0.52 
มากที่สุด 

12.เว็บไซตเรยีนออนไลน วชิาวทิยาการคาํนวณ ตัวหนังสือชดัเจน       
อานงาย ไมแสบตา 

3.80 0.42 
มากที่สุด 

13.มีความสะดวกในการเขาถึงบทเรียน 3.90 0.31 มากที่สุด 

14.การจดัการเรยีนรูทาํใหนักเรียนไดพัฒนาตนเอง 3.40 0.51 มากที่สุด 

15.การจดัการเรยีนรูชวยใหนักเรียนตดัสนิใจโดยใชเหตผุล              
ในการแกปญหามากข้ึน 

3.70 0.48 
มากที่สุด 

คาเฉลี่ยรวม 3.68 0.44 มากที่สุด 

สรุปและอภิปรายผล 
  1. การจดัการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักร
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ
เทากบั 83.00/84.50 ซึง่เปนไปตามเกณฑ 80/80 ทีกํ่าหนด
ไว หมายความวานักเรียนมีคะแนนจากแบบทดสอบยอย 
คิดเปนรอยละ 83.00 และคะแนนจากแบบทดสอบ        
หลังเรียน คิดเปนรอยละ 84.50 จะเห็นไดวาการจัด         
การเรยีนรูมคีณุภาพตามเกณฑ เน่ืองจากการจดัการเรยีนรู
มีการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ ฝกให     
ผูเรยีนไดเรยีนรูอยางเปนข้ันเปนตอน ท้ังนีร้ปูแบบการเรยีน
การสอนผานเว็บไซตเปนรูปแบบการเรียนที่มีความสะดวก 
เกิดขึ้นเพื่อตอบสนองการเรียนการสอนทางไกล ที่ผูเรียน
สามารถเรยีนรูไดทกุที่ทุกเวลา ทําใหการเรียนรูสามารถเกิด
ขึ้นไดทุกท่ีทุกเวลาเนื้อหาการเรียนการสอนสามารถ
ปรับปรุงแกไขใหทันสมัย และทันตอสถานการณในตอน   
นั้น ๆ ไดเสมอ ผูเรียนและผูสอนสามารถแลกเปลี่ยน      
เรียนรูซึ่งกันและกันได มีปฏิสัมพันธโตตอบกันได และ
สามารถใชสื่อการสอนที่แปลกใหมและนาสนใจได          

หลากหลาย ทาํใหหองเรยีนมีบรรยากาศการเรยีนทีน่าสนใจ
ยิ่งขึ้น สอดคลองกับผลการวิจัยของวัชราภรณ เพ็งสุข 
(2560) ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาบทเรียนออนไลน 
วิชาคอมพิวเตอรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี ผลการศกึษาพบวา  บทเรียน
ออนไลนประกอบไปดวย 5 องคประกอบ ไดแก เนื้อหา   
ของบทเรียน ระบบบริหารการเรยีนรู การส่ือสาร การวัด
ประเมินผล และการทําให เ กิดความสัมพันธ  และ                     
มี ค าป ระสิ ท ธิ ภ าพของบท เรี ย นออน ไลน เ ท า กับ 
83.81/84.22 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80
 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอน
ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น        
เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยของคะแนน        
การคดิเชงิระบบกอนเรยีนเทากบั 13.40 และมคีะแนนเฉลีย่
หลังเรียนเทากับ 16.20 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน      
แสดงวานักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดกาเรียนการสอนดวย
เว็บไซตตามวัฏจักรการ สืบเสาะหาความรู  5 ขั้น                      
วิชาวิทยาการคํานวณ มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงระบบ     



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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หลัง เรียนสู งขึ้นแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                    
ที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว ทั้งนี้ผูวิจัย       
ไดดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนการสอนที่สรางไว 
โดยใชกระบวนการเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะ        
หาความรู 5 ข้ัน ผูสอนมีการประเมินการคิดเชิงระบบของ
นักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียน       
ทําแบบทดสอบวัดการคิดเชิงระบบแบบอัตนัยไมจํากัด       
คาํตอบจํานวน 4 ขอ ขอละ 5 คะแนน แบงการคดิแบบเปน
ขั้นเปนตอน 2 ขอ และการคิดแบบองครวม 2 ขอ จากนั้น
ผูวิจัยจึงตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนท่ีตั้งไว    
ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนโดยการจัดการเรียนการสอน    
ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น           
สูงข้ึน เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว สอดคลองกับงานวิจัย
ของธัญญา กฤตานนท  (2563) ไดทําการศึกษา                       
เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแนะแนวที่ใช     
เครื่องมือสอนคิดเพ่ือเสริมสราง กระบวนการคิดเชิงระบบ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กระบวนการคิด       
เชิงระบบของนักเรียนหลังใชรูปแบบการจัดกิจกรรม
แนะแนวท่ีใชเครื่องมือสอนคิดมีคะแนนสูงกวากอนใช       
รูปแบบการจัดกิจกรรมแนะแนวท่ีใชเครื่องมือสอนคิด     
เพ่ือเสริมสรางกระบวนการคิดเชิงระบบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05
 3. นักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอน
ดวยเว็บไซตตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น        
วิชาวิทยาการคํานวณ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงขึ้น แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05          
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจัย              
ไดจดัการเรยีนการสอนดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักรการสบืเสาะ
หาความรู 5 ข้ัน  นักเรียนไดเรียนรูตามกระบวนการทั้ง       
5 ข้ันตอน จากนั้นจึงใหนักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรียน
เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ ผลปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบ
กอนเรียนเทากับ 12.90 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 19.30 จากคะแนนเต็ม        
30 คะแนน ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น     
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัย          
ของพิพัฒน ไพบูลยวัฒนกิจ (2559) ไดศึกษาเรื่อง            
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดแกปญหา
อนาคตโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบการคิด            
แกปญหาอนาคตตามแนวคดิของทอรแรนซ สาํหรบันกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา 1. ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง วิกฤติการณดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม โดยการจัดการเรียนรูรูปแบบการคิด        
แกปญหาอนาคตตามแนวคดิของทอรแรนซ สาํหรบันักเรยีน
ชั้นมั ธยมศึกษาปที่  5 หลัง เรียนสูงกวากอนเรียน                  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน
โดยการจัดกาเรียนการสอนดวยเว็บไซตตามวัฏจักร         
การสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบ 
วิชาวิทยาการคํานวณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา       
ปที่ 5 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจเฉล่ียเทากับ 3.68       
( =3.68, S.D.= 0.44) อยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด     
ทัง้นีเ้นือ่งจากผูวจิยัไดจดัการเรยีนรูดวยเวบ็ไซตตามวฏัจักร
การสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน มีการดําเนินการสอน           
ตามข้ันตอน ทั้ง 5 ขั้น ผูสอนนําวัฏจักรการสืบเสาะ      
หาความรู 5 ขั้น มาออกแบบหองเรยีนบนเว็บไซต เพ่ือให   
ผูเรียนไดเปนผูนําตนเองในการเรียนรู เรยีนรูไดอยางอิสระ 
มี ส่ือการเรียนรูและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย โดย                
ในแตละข้ันตอนนั้นผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
ทําใหเกิดองคความรูใหมของตนเอง นําไปสูการขยาย    
ความรูในเร่ืองอ่ืนๆได การออกแบบและพัฒนาเว็บไซต      
เนนการใชตัวการตูนที่นกัเรยีนสนใจเพือ่เพิม่ความนาสนใจ
ใหกับบทเรียน ใชสีสันที่สดใส นาเรียนรู มีสื่อประสมที่
สอดคลองกับบทเรียนใหนักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน 
สอดคลองกับงานวิจัยของ Khatib, Nahla M. (2013)         
ไดศึกษาเรื่อง ทัศนคติของนักเรียนตอการเรียนการสอน   
ผานเว็บการศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาทัศนคติ       
ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรแหงมหาวิทยาลัยเปด
อาหรับ (AOU) ท่ีมีตอการบูรณาการการเรียนการสอน      
บนเว็บโดยใชระบบการจัดการเรียนรู  (Moodle)                      
ที่มหาวทิยาลยันํามาใช การศกึษานี้ยงัศกึษาผลของตวัแปร
ที่เลือกบางตัวตอทัศนคติของพวกเขา ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนที่ AOU มีทัศนคติท่ีดีตอการใชการเรียนการสอน
บนเว็บและเชื่อวาจะชวยเพิ่มโอกาสในการประสบความ
สําเร็จ

ขอเสนอแนะ
 1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช    
  1.1. การจัดการเรียนการสอนตองมีการสราง
เงื่อนไขและอธิบายกติกา ในการจัดการเรียนรูใหผูเรียน
ทราบอยางชัดเจน เพื่อใหนักเรียนสามารถปฏิบัติตน          
ไดอยางถูกตอง และทําใหกระบวนการในการจัดการเรียน
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รูนั้นมีความกระชับยิ่งข้ึน      
  1 .2.  แผนการจัดการเรียนรูดวยเว็บไซต          
ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นเพ่ือพัฒนาการคิด
เชิงระบบ วชิาวทิยาการคาํนวณ สาํหรบันกัเรยีนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 5 เปนแผนการจัดการเรียนรู ท่ีสรางขึ้นจาก       
การวิเคราะหหลักสูตร วิเคราะหเนื้อหา และบริบทของ       
ผูเรียน ในการนําไปใชผูสอนตองปรับปรุงในบางสวน          
ใหสอดคลองกับบริบทของผูเรียน เนื่องจากทรัพยากร         
ท่ีแตกตางกัน อาจทําใหแผนการจดัการเรียนรูนี้ไมสามารถ
นําไปใชกับการเรียนการสอนไดทุกช้ันเรียน   
  1.3. ผูสอนควรปลอยใหนักเรียนไดเรียนรู      
อยางอิสระ โดยผูเรียนอาจจะสํารวจและหาขอมูลจาก   
แหลงความรู อ่ืนนอกจากที่ผูสอนให หากแหลงเรียนรู        

นั้นสอดคลองกับเรื่องที่เรยีนผูสอนควรปลอยใหนักเรยีนได
คนควาตามแหลงเรียนรูที่ผูเรียนสนใจ    
  1 .4. ผูสอนควรเขาใจบทบาทของตนเอง            
ในการสอนคือเปนผูใหคําแนะนํา และไมจํากัดกรอบ      
ความคิดของเด็ก เปดใจยอมรับความคิดเห็นที่แตกตาง    
ของผูเรยีน แนะนาํในส่ิงทีจ่ะเปนประโยชนและสิ่งทีจ่ะชวย
พัฒนาศักยภาพในตัวของผูเรียน    
  1 .5 .  ผู สอนควรมีการกาํกับและกาํหนด          
กรอบเวลาในการทํางานของผู เรียนอยางเหมาะสม            
เมือ่การจัดการเรยีนกรสอนเปนแบบออนไลนผูเรยีนบางคน
อาจจะสงงานชา ดังน้ันผูสอนตองกําหนดกรอบสงงาน   
แตละชิ้นและวางเง่ือนไขในการทํางานใหชัดเจน
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บทคัดยอ

  การพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพ้ืนฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ในการวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย 
1) เพ่ือพัฒนาบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ทีส่งเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนตขัน้พ้ืนฐาน สําหรบั
นักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       
กอนและหลังการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชใชปญหาเปนฐานฯ 3) เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนโปรแกรม                 
ดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานฯ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียนบนเว็บโดยใช           
ปญหาเปนฐานฯ  กลุมเปาหมายในการวิจัยไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)              
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวชิาชุมนุมหุนยนต จํานวน 25 คน ซึ่งไดมาจากการเลือก    
แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก 1) บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์    
ทางการเรียน 3) แบบประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 4) แบบสอบถาม            
ความพึงพอใจของผูเรียนหลังการเขาใชงานบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย รอยละ          
สวนเบ่ียงแบนมาตรฐาน              
 ผลวิจัยพบวา               
  1) บทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ท่ีสงเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนตขัน้พืน้ฐาน สาํหรบั
นักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ผลการประเมินพบวาบทเรียนบนเว็บ 
อยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด ( =4.51, S.D=0.53)  
   2) ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 
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พบวาผูเรียนท่ีเรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บ โดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงขึ้น คาเฉลี่ยกอน
เรยีน (=14.36,S.D=4.30) และคาเฉลี่ยหลังเรียน ( =21.16,S.D=3.24)  
   3) ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตของนักเรียนชุมนุมหุนยนต โดยการจัดบทเรียน
บนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ผลการประเมินอยูในระดับมากที่สุด ( =2.57 ,S.D=0.50) 
   4) ผลประเมินความพึงพอใจขอผูเรียนที่มีตอบทเรียนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐานมีระดับความพึงพอใจมาก
ที่สุด ( =4.52,S.D=0.64)

คําสําคัญ : บทเรียนบนเว็บ, การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน, ทักษะการเขียนโปรแกรม

Abstract                

  Development of web-based instruction focusing on problem-based learning to enhance basic 
robotics programming skills for students at Mahasarakham University Demonstration School                   
(Secondary). This research aimed to 1) Develop web-based instruction focusing on problem-based 
learning for students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University Demonstration School 
(Secondary), 2) To study students’ learning achievement before and after using the proposed             
web-based instruction with for students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University 
Demonstration School (Secondary), 3) To develop robotics programming skills by using the proposed 
web-based instruction with students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University 
Demonstration School (Secondary), 4) To explore students’ satisfaction with the proposed web-based 
instruction with students enrolled in the Robotics Club at Mahasarakham University Demonstration 
School (Secondary). The target group of the study consisted of 25 secondary school students obtained 
by using the purposive selection. The students were enrolled in the Robotics Club in the first semes-
ter of the academic year 2021. The research instruments included 1) Web-based instruction focusing 
on problem-based learning, 2) The learning achievement test, 3) An assessment rubric for web-based 
instruction focusing on problem-based learning, and 4) A questionnaire for exploring students’           
satisfaction after learning with the proposed web-based instruction. The statistics used for analyzing 
the collected data were average, percentage, and standard deviation.     
 The results of the study indicated that;  
   1) The proposed web-based instruction focusing on problem-based learning had the highest 
level of assessment ( =4.51, S.D.=0.53) 
   2) The proposed web-based instruction focusing on problem-based learning resulted in 
higher students’ learning achievement. More precisely, the pretest (=14.36, S.D=4.30), while the posttest 
( =21.16,S.D=3.24) 
   3) The robotics programming skills of students enrolled in the Robotic Clubs were improved 
by using the proposed web-based instruction focusing problem-based learning at the highest level       
( =2.57 ,S.D=0.50 ) .
   4) Students rated the highest level of satisfaction after learning with the proposed web-based 
instruction ( =4.52, S.D=0.64) 

Keywords:  Web-Based Instruction,  Problem-based Learning,  Programming Skill
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บทนํา 
  ในปจจุบันน้ันการศึกษาไทยใชหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งมุงพัฒนา
นักเรียนทุกคน เปนกําลังของชาติให เปนมนุษยที่มีื              
ความสมดุลทั้ง รางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึก           
ในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่น                       
ใ นการปกครอ งตามระบอบประชาธิ ป ไตยอั นมี                          
พระมหากษัตรยิทรงเปนประมขุ มคีวามรูและทกัษะพืน้ฐาน
รวมท้ังเจตคตทิีจ่ําเปนตอ การศึกษาตอการประกอบอาชพี 
และการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุงเนนนักเรียนเปน สําคัญ     
บนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรูและ พัฒนา
ตนเองไดเต็มตามศักยภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้น พ้ืนฐานมุ ง เนน ใหนัก เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ                    
5 ประการดังน้ี 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความ
สามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแกปญหา           
4) ความสามารถในการใชทักษะชวีติ และ 5) ความสามารถ
ในการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  จากการที่ผู วิจัยไดสัมภาษณอาจารยผูสอนใน
รายวิชาเทคโนโลยี หุนยนต  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5                    
ภาคเรียนท่ี 2/2561 และปญหาจากผูวิ จัยเองที่ได                
ฝกนักเรียนเขารวมแขงขันหุนยนตในรายการตาง ๆ        
สามารถวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนแยกเปนประเด็นดังนี้ 1) ดานวิธี          
การสอน พบวามีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
บรรยายในสวนของเนื้อหา และการปฏิบัติจะเปนการสอน
แบบอาจารยผูสอนเปนผูสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
ซึง่การสอนดงักลาวไมไดเนนใหนกัเรยีนเกิดกระบวนการคดิ 
นักเรียนจึงไมสามารถวิเคราะหปญหา และการเขียน
โปรแกรมควบคุมหุนยนตออกมาดวยตัวเองและเปนการ
ทําใหนกัเรยีนนัน้ไดรบัความรูเพียงแคในหองเรยีน นักเรยีน
สามารถเรียนกับอาจารยผูสอนไดในเฉพาะช่ัวโมงเรียน      
หากนักเรียนไมเขาใจก็สามารถซักถามอาจารยผูสอนได
เพียงแคชั่วโมงเรียนเทาน้ัน 2) ดานผูเรียน มีพ้ืนฐาน       
ความรูการเขียนโปรแกรมแตกตางกันทําใหนักเรียน            
มีความแตกตางระหวางบุคคลคอนขางมาก ตองใชเวลาใน
การเรียนการสอนและอธิบายเนื้อหาแตกตางกัน ทําให      
ตองแบงกลุมในการจัดการเรียนการสอนแตเนื่องจาก        
ชั้นเรียนมีนักเรียนจํานวนมากการแบงกลุมยอยเพื่อสาธิต 
และอธิบายใชเวลามาก เพราะการเขียนโปรแกรมควบคุม
หุนยนตตองมีลําดับการแกปญหาอยาง เปนระบบ                
บางเนื้อหาเปนนามธรรมยากตอการเขาใจ สงผลใหเวลา

จัดการเรยีนการสอนไมเพียงพอ 3) ดานสื่อการสอน สื่อที่
ใชในการจัดการเรียนการสอน ยังอยูในรูปแบบเอกสาร
ประกอบการสอน ใบงาน และใบความรู เปนหลัก ยังขาด
สื่อการสอนประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกสเขามาใชในการ
จดัการเรยีนการสอนเพือ่ใหบทเรยีนมคีวามนาสนใจมากข้ึน 
เชน วดีโีอการเขยีนโปรแกรม สื่อบทเรยีนบนเวบ็ สงผลกระ
ทบตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเรียนรูของ
นักเรียนไมเปนไปตามที่ควร  
  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem – 
Based Learning) เปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนจาก
แนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม             
(Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการ
ใชปญหาที่เกิดข้ึนจริงในโลกเปนบริบทของการเรียนรู 
(Learning Context) เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด
วเิคราะหและคดิแกปญหา การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จงึเปนผลมาจากกระบวนการทาํงานทีต่องอาศยัความเขาใจ
และการแกไขปญหาเปนหลัก เปนเทคนิคการสอน                 
ทีส่งเสรมิใหผูเรยีนไดลงมือปฏบัิติดวยตนเอง เผชญิหนากบั
ปญหาดวยตนเองจะทําใหผูเรียนไดฝกทักษะในการคิดที่
หลากหลาย (ไพศาล สวุรรณนอย, 2558) ชวยใหผูเรยีนเกิด
การเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนอาจนําผูเรียนไปเผชิญ
สถานการณปญหาจริง หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณ            
ใหผูเรยีนเผชญิปญหา และฝกกระบวนการวเิคราะหปญหา
ซึ่งชวยใหผู เรียนเกิดความรูความเขาใจในปญหานั้น        
อยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือกและวิธีที่หลากหลายในการ   
แกปญหานั้น รวมทั้งชวยใหผูเรยีนเกิดความใฝรู เกิดทักษะ
กระบวนการคิดและกระบวนแกปญหา (ทิศนา แขมมณี, 
2555) ผูวิจัยไดยึดข้ันตอนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ตามสํานักเลขาธิการสภาการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2550) ซึ่งประกอบดวย 6 ขั้นตอน ดังนี้     
ขั้นท่ี 1 กําหนดปญหา ข้ันที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา         
ขั้นที่ 3 ดําเนินการศกึษาคนควา ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู 
ขั้นที่ 5 สรุปประเมินคาหาคําตอบ ขั้นที่ 6 นําเสนอและ
ประเมินผล  
  บทเรียนบนเว็บ (Web-based Instruction: WBI) 
Carlson (1998: 19) กลาววา การเรียนการสอนบนเว็บ    
เปนภาพที่ชัดเจนของการผสมผสานระหวางเทคโนโลยีใน
ยุคปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน   
(Instructional Design) ซึ่งกอใหเกิดโอกาสที่ชัดเจนใน
การนําการศึกษาไปสูที่ดอยโอกาสเปนการจัดหาเครื่องมือ
ใหม ๆ สําหรับสงเสริมการเรียนรูและเพ่ิมเครื่องมือ      
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อํานวยความสะดวกที่ชวยขจดัปญหาเรือ่งสถานท่ีและเวลา 
ซึ่ง Khan (1997) กลาววา บทเรยีนบนเว็บเปนโปรแกรม
การเรียนการสอนที่นําเสนอในรูปแบบของไฮเปอรมีเดีย      
ที่มีคุณลักษณะและทรัพยากรตาง ๆ ที่มีอยูในเครือขาย      
ใยแมงมุมมาใชเปนประโยชนในการจัดสภาพแวดลอม      
เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู บทเรียนบนเว็บ มีชองทาง             
ในการติดตอสื่อสารกันผานอินเทอรเน็ต ในทั้งรูปแบบ      
ของแชทแชรรวมกลุมผานอุปกรณคอมพิวเตอรและ
โทรศัพท ชวยให นักเรียนสามารถเขารวมกิจกรรม                  
ไดอยางมีอิสระ เขาเรียนไดทุกเวลาภายในบทเรียน                       
มีการออกแบบสีสันสดใส ขอความ ภาพเคลื่อนไหว            
สื่อมัลติมีเดีย การจัดการเรียนการสอนผานเว็บเปนการ     
ผสมผสานระหวาเทคโนโลยีในปจจุบันกับการออกแบบ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
  จากการสัมภาษณอาจารยผูสอน ผูวจิัยจึงไดศึกษา
คนควาหาบทเรียนบนเว็บที่จะนํามาชวยแกปญหา                
ในการจัดการเรียนการสอนดวยการนําเทคโนโลยี        
ทางการศึกษามาประยุกตใชในรูปแบบบทเรียนบนเว็บ      
โดยผานกระบวนการสรางและตรวจสอบประสิทธิภาพ    
ตามขั้นตอนของงานวิจัย เพื่อใหบทเรียนบนเว็บไดมี
ประสทิธิภาพสามารถพัฒนาทกัษะดานการแกไขปญหาและ
การเขียนโปรแกรม ซึ่งบทเรียนบนเว็บจะประกอบดวย 
เน้ือหา โจทยปญหา และกิจกรรมที่นักเรียนจะไดฝกฝน 
เรียนรู และสนุกสนานกับกิจกรรมภายในบทเรียนบนเวบ็ 
สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และรูจักการแกไขปญหา 
โดยบทเรยีนบนเวบ็เปนส่ือการเรยีนการสอนแกนกัเรยีนให
สามารถศึกษาและทบทวนบทเรยีนไดดวยตนเอง เพื่อเปน
ชองทางในการเสริมสรางการเรียนรู อีกชองทางหนึ่ง            
ใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเพิ่มมากขึ้น สงผลให           
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีการพัฒนาขึ้น และ
เปนพ้ืนฐานในการเรียนรูการเขียนโปรแกรมในระดับสูง 
สามารถนําไปตอยอดในการแขงขันระดับตาง ๆ รวม            
ถึงการเขาศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยในอนาคตตอไป 
พรอมท้ังไดบทเรียนบนเว็บ ที่มีประสิทธิภาพ ชวยให
นักเรียนเกิดความเขาใจในการเรียนรูการเขียนโปรแกรม
พัฒนาหุนยนตมากยิง่ข้ึน เพือ่เปนประโยชนสําหรบัอาจารย
ในสาขาอื่น ๆ ที่สนใจนําบทเรียนบนเว็บนี้ไปพัฒนาหรือ
ประยกุตใชในรายวชิาของตวัเอง เปนแนวทางในการจดัการ
แบบใชปญหาเปนฐานและสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะ       

การคิดอยางเปนระบบใหกับอาจารยผูสอนและผูที่สนใจ

ความมุงหมายของการวิจัย 
  1. เพื่อพัฒนาบทเรยีนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 
ที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต              
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 
  2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลัง
การเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชใชปญหาเปนฐาน          
ที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต             
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 
  3. เพ่ือพัฒนาทกัษะการเขยีนโปรแกรมดวยบทเรยีน
บนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมทักษะการเขียน
โปรแกรมควบคมุหุนยนตขั้นพื้นฐาน สําหรบันกัเรยีนชมุนมุ
หุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม               
(ฝายมัธยม) 
  4. เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอ         
บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมทักษะ     
การเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพื้นฐาน สําหรับ
นักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม)

ขอบเขตของการวิจัย 
  1. กลุมเปาหมาย  
   กลุ ม เป าหมาย นัก เรียนโรง เรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1           
ปการศึกษา 2564 เลือกแบบเจาะจงโดยการลงทะเบียน
เรยีนในรายวิชาชุมนุมหุนยนต จํานวน 25 คน 
  2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี มีตัวแปรที่ใชในการ
ศึกษาดังน้ี          
  2.1 ตัวแปรตน ไดแก  
    2.2.1 การจัดการเรยีนรูดวยบทเรยีนบนเวบ็
โดยใชปญหาเปนฐาน 
   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
    2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    2.2.2 ทักษะการเขียนโปรแกรม 
    2.2.3 ความพึงพอใจตอบทเรยีนบนเว็บโดย
ใชปญหาเปนฐาน



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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4. กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีดาํเนินการวิจัย 
  กลุมเปาหมาย 
   เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 
เลอืกแบบเจาะจงโดยการลงทะเบยีนเรยีนในชมุนมุหุนยนต 
จํานวน 25 คน แบงเปนผูชายจํานวน 23 คน ผูหญงิจํานวน 
2 คน และแบงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 9 
คน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 7 คน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 
3 จํานวน 6 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 3 คน รวม 
25 คน ซึง่นกัเรยีนทีล่งทะเบยีนเรยีนในชมุนมุจะตองมคีวาม
สนใจในการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตอยูแลว
  เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย 
   การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 โดยทดลองใชและเก็บ
ขอมูลดวยเครื่องมือที่ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญ         
มีขั้นตอนดังนี้ 
    1. บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน        
ที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตขั้นพ้ืนฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) สรางแบบประเมินบทเรียน         
บนเว็บโดยแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา           
ดานเทคนิคและวิธีการ และดานแผนจัดการเรียนรู โดยมี   

ผูเช่ียวชาญในการประเมินบทเรียนบนเว็บจํานวน 5 ทาน 
ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา       
เปนฐานโดยผูเชี่ยวชาญ พบวาคาผูเช่ียวชาญประเมิน
คุณภาพอยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุดมีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.51 
   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
กอนและหลังเรียน เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน         
30 ขอ ผลตรวจสอบคณุภาพโดยผูเช่ียวชาญ 3 ทาน พบวา
มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ความยากงาย         
อยูระหวาง 0.20-0.80 อาํนาจจําแนกอยูระหวาง 0.25-0.83 
และคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.85  
   3. แบบประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมดวย
บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ประกอบดวย 2 สวน 
7 ตวัช้ีวดั สวนที่ 1 กระบวนการขั้นตอนการเขียนโปรแกรม
ประกอบดวย 1) วเิคราะหปญหา 2) การออกแบบโปรแกรม 
3) การเขียนโปรแกรมการ 4) ทดสอบโปรแกรม สวนท่ี 2 
การตรวจชิ้นงานประกอบดวย 1) การออกแบบชิ้นงาน       
2) ประสิทธิภาพการทํางาน 3) การนําเสนอโดยแบบ
ประเมินแบบ Scoring Rubric แบงออกเปน 4 ระดับ ดี
มาก ดี พอใช ปรับปรงุ จํานวน 12 ขอ เกณ ฑในการแปล
ความหมายของทักษะการเขียนโปรแกรม มีคาเฉลี่ยดังนี้



   Vol 5 No 14 April-June 2O22 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

145

  ระดับคะแนน ระดับทักษะการเขียนโปรแกรม  
  2.50 – 3.00    ดีมาก   
  1.50 – 2.49          ดี   
  0.50 – 1.49               พอใช   
  0.00 – 0.49               ควรปรับปรุง  
 ระดับคะแนน     ระดับคุณภาพชิ้นงาน   
  2.50 – 3.00          ดีมาก   
  1.50 – 2.49          ดี   
  0.50 – 1.49                พอใช   
  0.00 – 0.49                ควรปรับปรุง  
 ผลการตรวจสอบคุณภาพของทักษะการเขียน
โปรแกรมโดยผูเชีย่วชาญจํานวน 5 ทาน พบวาคาดชันีความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.60-1.00 (สมบัติ ทายเรือคํา,        
2551) 
   4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน      
หลังการเขาใชงานบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน
ประกอบดวย ประเด็นประเมิน 4 ประเดน็ไดแก ดานเน้ือหา 
ดานกิจกรรมการเรยีนการสอน ดานการออกแบบและดาน
สิ่งอํานวยความสะดวก ลักษณะของรูปแบบการประเมิน
เปนแบบแบบมาตราสวนประมาณคา (Likert Scale)          
5 ระดบั พงึพอใจมากทีส่ดุ พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย พึงพอใจนอยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด,       
2553) ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความ
พึงพอใจโดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พบวาคาดัชนีความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.60-1.00 (สมบตั ิทายเรอืคาํ, 2551)

การดําเนินการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดําเนินการดวยตนเองโดยทดลองกับ        
กลุมเปาหมายที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา      
เปนฐาน เปนนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียนในชุมนุมหุนยนต 
โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ภาค
เรยีนท่ี 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 25 คน 
   1. นําบทเรียนบนเว็บท่ีผานการตรวจสอบและ
แกไขจากผูเชี่ยวชาญเรียบรอยแลว โดยทําการสงขอมูล     
ขึ้นสูระบบเครือขายอินเตอรเน็ต เพ่ือนําไปทดลองใช       
(Try-out) ตรวจสอบหาประสิทธภิาพของบทเรียนบนเว็บ  
  2. กลุมเปาหมายไดแกนักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) ที่ลงทะเบียนเรียน
ในชุมนุมหุนยนต ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 จํานวน 
25 คน       

   3. ทาํบนัทึกขอความแจงผูบรหิารโรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) เพื่อใชขอบทเรียน
บนเว็บกับนัก เรี ยน ชุมนุมหุ นยนต  โรง เรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)   
  4. ทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test)   
   5. ชี้แจงใหนักเรยีนทราบถึงกระบวนการเรียน
การสอนโดยใชบทเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา       
เปนฐาน ท่ีสงเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนต
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)   
   6. จัดกิจกรรมการเรียนรูบทเรียนบนเว็บโดยใช
บทเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ท่ีสงเสริม
ทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตขั้นพื้นฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) จนครบทุกเนื้อหาโดยผาน         
การเรียนออนไลน โดยใชโปรแกรม Microsoft Teams    
เปนสื่อกลางในการเรยีนออนไลน    
   7 .  หลั งจาก ท่ี เรียนครบทุก เ น้ือหาแล ว                   
ใหนักเรยีนทําการทดสอบหลังเรียน (Post-Test)  
   8. ใหนักเรียนที่ เรียนดวยบทเรียนบนเว็บ          
บทเรี ยนบนเว็ บ โดยใช ปญหา เป นฐ าน  ประ เมิ น                      
ความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 

การวิเคราะหขอมูล 
  1. วิเคราะหการประเมินบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐานของผูเชี่ยวชาญ โดยใชแบบสอบถาม        
ความคดิเหน็ของผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา ดานเทคนิควธิกีาร 
และดานแผนจัดการเรียนรู จํานวน 5 ทานมาคํานวณดวย
วิธีทางสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินที่ตั้งไว 
  2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน       
กอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา
เปนฐาน ดวยคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
 3. วิเคราะหทักษะการเขียนโปรแกรมดวยบทเรียน
บนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานโดยการนําคะแนนที่ได          
จากการประเ มินมาหาคาร อยละ ค า เฉลี่ ย  และ                         
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  4. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ        
บทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ดวยการหาคาเฉลี่ย 
และสวนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
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ผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต              
ขั้นพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)

ภาพที่ 1 หนาจอการเขาใชงานของผูเรียนบทเรียนบนเว็บ

 1.  เขาสูบทเรยีนบนเว็บโดยสามารถเขาใชงานไดที่ http://eschool.msu.ac.th/robot2/ จะปรากฎหนาตาง
ดังภาพประกอบที่ 1             
 2.  ผูเรียนทําการลงช่ือเขาใชงานระบบเพื่อที่จะเขาสูบทเรียน      
 3.  ในบทเรียนจะมีคําแนะนําการใชบทเรียนจุดประสงคการเรยีนรูและหนวยการเรยีนรู

ภาพที่ 2 แสดงบทเรียนบนเว็บแตละข้ันตอนของปญหาเปนฐาน 6 ขั้นตอนสําหรบัผูเรยีน

 4. ในแตละหนวยการเรยีนรูจะประกอบไปดวยข้ันตอนของปญหาเปนฐานทั้งหมด 6 ขั้นตอนซึ่งผูเรียนจะตอง
ทําการศกึษาและทํากิจกรรมใหครบทุกขั้นตอน ดังภาพประกอบ 2
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ตาราง 1 สรุปผลการประเมินบทเรยีนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสรมิการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต  
            ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)

                 
  ตาราง 1 สรุปผลการประเมินบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานฐานที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุม             
หุนยนตขั้นพ้ืนฐาน สาํหรบันกัเรยีนชุมนมุหุนยนต โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝายมัธยม) โดยความคดิเห็น
จากผูเชี่ยวชาญ พบวา คะแนนเฉลี่ยโดยรวมทุกดานไดแก ดานเนื้อหา ดานเทคนิคและวิธีการ และดานแผนจัดการ        
เรยีนรู มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( =4.51, S.D.= 0.53)  
  ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐานที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) 
ตาราง 2 ผลการเปรยีบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมเปาหมาย

                 
  จากตาราง 2 พบวาผลจากการเปรยีบเทยีบคะแนนกอนเรยีน จาํนวนนักเรยีน 25 คน พบวาคาเฉลีย่เทากบั 14.36 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.30 คะแนนหลงัเรยีน คาเฉล่ียเทากบั 21.16 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 3.24 จึงกลาว
ไดวา ผูเรียนที่เรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  ตอนท่ี 3 ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต โดยการจัดบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน 
ตาราง 3 ผลการประเมินทกัษะการเขยีนโปรแกรมของนกัเรยีนที่ผานการเรยีนดวยบทเรยีนบนเวบ็ โดยใชปญหาเปนฐาน 
(คะแนนเต็ม 3 คะแนน )

รายการ X̅ S.D ระดบัคุณภาพ 

1. ดานเนื้อหา 4.51 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

2. ดานเทคนิคและวธิกีาร 4.64 0.48 เหมาะสมมากที่สุด 

3. ดานแผนจัดการเรียนรู 4.38 0.52 เหมาะสมมาก 

รวมเฉลี่ย 4.51 0.53 เหมาะสมมากที่สุด 
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  ตาราง 3 พบวาผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของนักเรียนท่ีผานการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐาน ครั้งที่ 1 ถึงครั้งที่ 5 หลังจากจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามแผนการเรยีนรูท่ี 1 ถึงแผนการเรียนรูในครั้งท่ี 5 
พบวา ทักษะการเขียนโปรแกรมที่มีระดับคุณภาพสูงสุดคือ ครั้งที่ 5 โดยมีระดับคุณภาพอยูในระดับดีมาก ( = 2.83, 
S.D.= 0.39) รองลงมาคอืครัง้ที่ 3 โดยมีระดบัคณุภาพอยูในระดบัดมีาก ( = 2.70, S.D.= 0.44) ครั้งที ่4 มรีะดับคณุภาพ
อยูในระดับดีมาก ( =2.64, S.D.=0.49) ครั้งท่ี 2 มีระดบัคุณภาพอยูในระดับดี ( = 2.38, S.D.= 0.49) สวนดานที่มี
ระดับคุณภาพต่ําที่สุดไดแก ครั้งท่ี 1 โดยมีระดับคุณภาพอยูในระดับดี ( = 2.32, S.D.= 0.47) โดยรวมทักษะการเขียน
โปรแกรมของนักเรียนมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก ( = 2.57) ดังภาพประกอบที่ 3

ภาพที่ 3 กราฟแสดงผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมรายครั้ง

ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะหความพึงพอใจของนักเรยีนท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสริม
การเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตข้ันพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝายมัธยม)

ตาราง 4 แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน (n=25)

  ตาราง 4 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนหลังจากเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ผูวิจัยได
ศกึษาความพึงพอใจในการเรยีนของนักเรยีนโดยรวมประเมนิ อยูในระดบัความพึงพอใจมากที่สดุ ( = 4.52, S.D.= 0.64) 
เม่ือจําแนกผลการประเมินออกเปนรายดานเรียงลําดับไดดังนี้ ดานเน้ือหาอยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด ( = 4.59,       
S.D.= 0.59) ดานกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด ( = 4.52, S.D.= 0.64) ดานส่ิงอํานวยความ
สะดวกอยูในระดบัพงึพอใจมากที่สดุ ( = 4.51, S.D.= 0.65) และดานการออกแบบอยูในระดบัพึงพอใจมาก ( = 4.46, 
S.D.= 0.68) 

รายการ X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ดานเนื้อหา 4.59 0.59 มากที่สุด 

2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 4.52 0.64 มากที่สุด 

3. ดานการออกแบบ 4.46 0.68 มาก 

4. ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 4.51 0.65 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.52 0.64 มากที่สุด 
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อภิปรายผล 
  จากงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใช
ปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมการเขียนโปรแกรมควบคุม         
หุนยนตขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม)
สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
   1. ผลการพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหา
เปนฐาน ทีส่งเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนต
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) มีการประเมิน
คุณภาพบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานโดย                     
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน โดยแบงออกเปน 3 ดานไดแก 
ดานเนื้อหา ดานเทคนิคและวิธีการ และดานแผนจัดการ
เรยีนรู อยูในระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด โดยมีคาเฉลีย่เทากบั 
4.51 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 ผลเปน         
เชนน้ีเนือ่งจาก ผูวจิยัไดพัฒนาบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหา
เปนฐานที่ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนมา ไดผานการดําเนินการ
ออกแบบและพัฒนาระบบการเรยีนการสอน ตามรูปแบบ 
ADDIE Model พิจิตรา ธงพานิช (2561) ประกอบดวย         
5 ข้ันตอน ดังนี้  การวิ เคราะหปญหา (Analysis)                         
การออกแบบ (Design) การพัฒนา (Development) 
การนําไปใช/ทดลองใช(Implementation/Tryout) และ
การประเมินและปรับปรุงแกไข (Evaluate and Revise) 
ดวยวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการศึกษาหลักสูตร
วเิคราะหเนื้อหา ตลอดจนอาศัยหลกัการการออกแบบและ
พัฒนาเว็บเพื่อการเรียนการสอนของจินตวีร คลายสังข 
(2559) ในหลักการเลือกโครงสรางของออกแบบบทเรียน
บนเว็บไซตใหมีความเหมาะสมในดานตาง ไดอยางถูกตอง
พรอมทั้งไดผานการตรวจสอบทุกขั้นตอนและไดปรับปรุง 
แกไขตามขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ใน
ดานเนื้อหา เทคนิควธิกีาร และดานแผนจัดการเรยีนรู และ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเปนอยางดี ทั้งดาน       
การใชภาษา ดานความถูกตอง ความเหมาะสมในรปูแบบ
โครงสรางการทํางานตาง ๆ และผูวิจัยไดนําเอาทฤษฎี
ปญหาเปนฐาน ประกอบดวย 6 ขั้นตอน ข้ันที่ 1 กําหนด
ปญหา ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา ขั้นที่ 3 ดําเนนิการ
ศึกษาคนควา ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู ขั้นที่ 5 สรุปและ
ประเมินคาหาคําตอบ ขั้นที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) เขามาพัฒนา
รวมกับรูปแบบ ADDIE Model เพ่ือเปนการชวยเพิ่ม         
แรงจูงใจในการเรยีน และพัฒนาทักษะการคนควาความรู

ไดดวยตนเอง ชวยฝกทักษะในการแกปญหากระตุนให         
ผูเรยีนเกิดการประยกุต ใชความรูจากสิ่งท่ีเรยีนรูนํามาใชใน
การแกปญหา ทําใหผูเรียนแสดงออกทางความคิด การใช
เหตผุล การวเิคราะหและการยอมรบัความคดิเหน็ของผูอ่ืน
โดยใชกระบวนการกลุมมีการทํางานรวมกันเปนทีม และ
สามารถเรียนรูไดตลอดเวลาซ่ึงเปนการสงเสริมการเรียน   
การสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ               
วรารฐั ยัพราษฎร (2560) ไดทําการพัฒนาบทเรียนบนเว็บ
โดยใชปญหาเปนฐานที่สงเสริมความสามารถคิดวิเคราะห
ของนักเรยีนมธัยมศกึษาปที ่2 ผลวจิยัพบวาผลการประเมนิ
คณุภาพบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน โดยมคีาเฉลีย่
เทากับ 4.60 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.52        
ซึ่ง อยูในระดบัมากที่สุด 
  2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและ
หลังการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชใชปญหาเปนฐาน 
ที่สงเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต               
ขั้นพื้นฐาน สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝายมัธยม) คาเฉลี่ยคะแนน    
หลังจากที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน      
สูงกวากอนเรียน เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 
21.16 ซึ่งสูงกวาคาเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 14.36 ผลเปน
เชนนี้เนื่องจากออกแบบบทเรียนบนเว็บใหมีระบบการ
จัดการเรียนการสอนไวอยางมีประสิทธิภาพการเรียน        
การสอนผานบทเรียนบนเว็บที่ใชปญหาเปนฐาน สามารถ
นํา เ สนอหรื อปญหา ให ผู เรี ยน เห็ นภาพได ชั ด เจน                       
จากคณุสมบติัในการแสดงผลแบบมัลตมิเีดยี เชน ขอความ
ภาพเคลื่อนไหว เสียง วิดีทัศน ผูเรยีนทํากิจกรรมกลุมได 
สามารถสอบถามปญหาในระหวางเรยีนกบัเพือ่นและผูสอน
โดยผานชองทาง Chat, Web Board , VDO Call                
ทํากจิกรรมไดโดยไมจํากดัเวลาและสถานท่ีได นอกจากนั้น
ยังสามารถเชื่อมโยงแหลงขอมูลภายนอกที่สําคัญและ
เนื้อหาเปนสถานการณปญหาใกลตัวที่พบเห็นในชีวิต    
ประจําวัน กระตุนนักเรียนเกิดแรงจูงใจใฝแสวงหาความรู 
จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น               
ซึง่สอดคลองกบังานวจิยัอุษมาพร รนิทรกึ (2561) ไดทําการ
ศึกษาบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริม     
ความสามารถในการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผลวิจัยพบวา          
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สงูกวากอนเรยีนอยางมนีัยสาํคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .01 สอดคลองกับวรารฐั ยพัราษฎร (2560) 
ไดทําการศกึษาพฒันาบทเรยีนบนเวป็โดยใชปญหาเปนฐาน
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ที่สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ผลการวิจัยพบวานักเรียนมี               
ความสามารถในการคดิวเิคราะหหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับ
สาวิตรี หงษา (2560) ไดทําการศึกษาเรื่องการควบคุม      
การเคล่ือนที่ของหุนยนต ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย      
พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะ เรื่อง 
การควบคุมการเคลื่อนที่ของหุนยนต หลังเรียนสูงกวา     
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปน     
การสนับสนุนวาบทเรียนบทเว็บโดยใชปญหาเปนฐาน         
ดังกลาว สามารถนาํไปใชในการประกอบการเรยีนการสอน
ได 
  3. ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของ
นกัเรยีนทีเ่รยีนดวยบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ท่ี
สงเสรมิทกัษะการเขยีนโปรแกรมควบคมุหุนยนตขัน้พ้ืนฐาน 
สําหรับนักเรียนชุมนุมหุนยนต โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝายมัธยม) โดยรวมผลการประเมินทักษะ
การเขียนโปรแกรมอยูในระดับดีมาก คาเฉลี่ยเทากับ 2.57 
ผลเปนเชนนี้เน่ืองจาก เนื่องจากการจัดกิจกรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับบทเรียนบนเว็บ ท่ีผูวิจัยไดจัด
สภาพปญหาที่สอดคลองกับความเปนจรงิเกี่ยวกับเนือ้หาที่
เรียน เพ่ือเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู อยาก
คนหาคําตอบ ทําใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการ
แกไขปญหา เพื่อตอบโจทยปญหาและแกปญหารวมกัน
เปนกลุมสอดคลองกับฐิติพร ปานมา (2554) ไดกลาวถึง
ความสําคัญถึงโจทยปญหาที่ใชในการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานไววา โครงสรางของปญหาคอืสิ่งท่ีชวยทําให
โจทยปญหานั้นนาสนใจและทาทายใหผูเรียนคิดไตรตรอง
และคนควาหาคาํตอบ ควรมคีวามคลายคลงึกับสถานการณ
ท่ีผูเรยีนจะเผชญิในชีวติจริง ซึง่ผูเรยีนจะสามารถนําเนือ้หา
และทักษะที่ เกิดข้ึนจากการเรียนรู นําไปใชในการแก
สถานการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต และจะนาํไปสูการพัฒนา
ทักษะการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนตและการแกไข
ปญหาได และจากการสงัเกตของผูวจิยั พบวานกัเรยีนเรยีน
สวนใหญมีความสนใจและกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
บรรยากาศในการเรยีน สนกุสนาน เปนไปดวยความราบรืน่
และ โดยมีผูสอนคอยตั้งคําถามและคอยชี้แนะแนวทางให
ผูเรียน เพื่อกระตุนการเรียนรูของผูเรียนสอดคลองกับงาน
วิจัยของนพดล ชอบใหญ (2559) ไดทําการศึกษา                 
การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การเขียนโปรแกรม

ควบคุมหุนยนตเบื้องตนสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ตอนตน โดยผลการวิจัยพบวานกัเรยีนมทีกัษะการประกอบ
หุนยนตและทักษะการเขียนโปรแกรมในระดับมาก 
  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของ
นกัเรยีนดวยบทเรยีนบนเวบ็โดยใชปญหาเปนฐาน ผูวจิยัได
ศึกษาความพึงพอใจของการเรียนของนักเรียน อยูใน         
ระดับมากที่สุด จากการที่ผูวิจัยไดพัฒนาบทเรียนบนเว็บ
อยางมีระบบตามกรอบรูปแบบการเรียนโดยใชปญหา       
เปนฐาน (PBL) สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา (2550) 
ไดกลาวไววาท้ัง 6 ขั้นตอนไดแก ขั้นกําหนดปญหา            
ขั้นทําความเขาใจกับปญหา ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา      
ขั้นสังเคราะหความรู ขั้นสรุปและประเมินคาหาคําตอบ 
และขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน โดยทั้ง 6 ขั้นไดนํามา
พฒันาเปนบทเรยีนทีน่าสนใจและเปนข้ันเปนตอน จดัระบบ
การมีสวนรวมในการแลกเปล่ียนเรยีนรูและสามารถเขารวม
กิจกรรมไดอยางมีอิสระภายในบทเรียนมีการออกแบบ       
บทเรียนบนเว็บดวยสีสันที่สดใส ขอความ ภาพนิ่ง                 
สือ่มัลติมเีดยี การตดิตอสือ่สารระหวางนกัเรยีนกบันกัเรยีน
และนักเรียนกับผูสอน มีสถานการณปญหาที่เปนสื่อวิดีโอ
ใหนักเรียนฝกความสามารถในการคิดวิเคราะหจาก
สถานการณปญหาที่นาสนใจเพื่อกระตุนใหนักเรียน              
เกิดแรงจูงใจใฝแสวงหาความรูและไดแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ระดมสมองวิเคราะหปญหารวมกัน สามารถเรียนรูไดดวย
ตนเอง เรียนรูไดทุกที่ทุกเวลา เมื่อพบปญหาระหวางเรียน
สามารถขอคําปรึกษา คําแนะนําจากผูสอนไดตลอดเวลา
ตามชองทางกระดานสนทนาและชองทางอ่ืน ๆ เชน         
เฟสบุค,ไลน,ไมโครซอฟทีม สงผลใหนักเรียนประสบ       
ความสําเรจ็ในการเรียนและทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจ
ตอบทเรียนบนเว็บโดยใชปญหาเปนฐานอยูในระดับมาก
ที่สุด สอดคลองกับวรารัฐ ยัพราษฎร (2560) ไดทําการ
ศกึษาพฒันาบทเรยีนบนเวป็โดยใชปญหาเปนฐานท่ีสงเสรมิ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปที่ 2 ผลการวิจัยพบวาผูเรียนพอใจที่มีตอบทเรียนอยูใน
ระ ดั บ มา กที่ สุ ด  ร วม ทั้ ง ส อดค ล อ ง กั บ ง า นวิ จั ย
อุษมาพร รินทรึก (2561) ไดทําการศึกษาบทเรียนบนเวบ็
โดยใชปญหาเปนฐาน ที่สงเสริมความสามารถในการคิด
วเิคราะห กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตรชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 6 ผลการวิจัยพบวาการประเมินความพึงพอใจอยูใน
ระดับมากที่สุด 
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ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1. การกําหนดโจทยปญหา จะตองมีความ    
เหมาะสมไมยากเกินไปและไมงายเกินไป เช่ือมโยงกับ
สถานการณปจจุบันหรอืเปนโจทยปญหาจรงิ และเปนเรื่อง
ใกลตวัเพือ่กระตุนใหผูเรยีนเกิดความสนใจและทาทายทําให
ผูเรียนตองการคนควาหาคําตอบ 
   2. การเรยีนผานระบบเครอืขายบนอินเทอรเนต็ 
จะตองกระตุนให ผู เรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่        
ความซื่อสัตย  เพื่อใหควบคุมกับการสอนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
   3. ในการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บนอกจาก       
ผูเรียนจะไดรับความรูที่มีอยู ในบทเรียนโดยตรงแลว              
ผูพัฒนาควรเพิ่มเติมการเชื่อมโยงไปยังเว็บไซตที่เกี่ยวของ
กับเนื้อหาวิชาเพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหกวาง     
ยิ่งข้ึน 
   4. การสรางบทเรียนบนเว็บจะตองคาํนึงถึง
ความพรอมของอุปกรณคอมพิวเตอรละความเร็วของ
อินเทอรเน็ต เพราะหากมีปญหา จะทําใหผูเรียนกังวลกับ
การแกไขปญหา ทําใหไมมีสมาธิใหการเรียน  

   5. ในการจัดการเรียนการสอนบนบทเรียน      
บนเว็บตองคํานึงถึงความรู พ้ืนฐานของผูเรียนในดาน        
การเขียนโปรแกรมเบ้ืองตน ทั้งน้ีหากผูเรียนไมมีความรู     
พื้นฐาน จะทําใหเกิดความลาชาในการเขียนโปรแกรม
ควบคุมหุนยนต 
  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
   1. ควรมีการสรางและพฒันาบทเรยีนบนเวบ็ใน
รายวชิาอ่ืน ๆ  เพราะอาจจะชวยแกปญหาในดานผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีน ความแตกตางระหวางบคุคล และทาํใหผูเรยีน
มีแหลงเรียนรูมากยิ่งข้ึน  
   2. การสรางระบบเพ่ือสนับสนุนกิจกรรม         
การเรียนการสอนบนบทเรียนบนเว็บ นั้นควรมีการสราง
เครื่องมือสนับสนุน หรือระบบความชวยเหลือในการแก
โจทยปญหาเปนฐานหรอืแนวทางในการแกปญหาใหชดัเจน
หรือมีระบบสนับสนุนหลายๆ แนวทางเพ่ือใหผู เรียน
สามารถแกปญหาเองได 
   3. ควรมีการศึกษาปญหาและผลกระทบจาก
การนําเอาบทเรยีนบนเวบ็มาใชในการจัดการเรยีนการสอน 
เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาระบบ และรปูแบบการเรยีน
ใหเหมาะสมกับผูเรยีนตอไป 
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สงบทความ 25  มกราคม  2565  แกไข  25  กุมภาพันธ  2565   ตอบรับ  28  กุมภาพันธ  2565  

บทคัดยอ

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมสําหรับผูประกอบการธุรกิจ           
โฮมสเตย ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ 2) ศึกษาความพึงพอใจในการใชสื่อการสอนของผูประกอบการ
ธุรกิจโฮมสเตย ในชุมชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม ประชากรที่ใชในการวจิัยครั้งน้ีมีสองกลุม คือ 
ผูประกอบการธรุกิจโฮมสเตยในชมุชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จงัหวดัสมทุรสงคราม จํานวน 17 คน และนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติจํานวน 6 คน ที่มาใชบริการโฮมสเตยของชุมชนดังกลาวในเดือนเมษายน พ.ศ. 2561 เครื่องมือท่ีใช              
ในการวจิัย ประกอบดวย 1) แบบสอบถามความคาดหวงัของนกัทองเท่ียวชาวตางชาตติอการสื่อสารภาษาองักฤษของ
ผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย 2) แบบทดสอบความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย         
3) สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของ                      
ผูประกอบการตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล ไดแก สถิติเชิงพรรณนา คาเฉลี่ยประชากร 
คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน          
 ผลการวิจัย พบวา            
  1) สื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมสําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยใหมีประสิทธิภาพ 
89.70/87.95                
  2) การประเมินความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ พบวามีความ        
พึงพอใจทั้งในภาพรวม และระดับรายขอ ในระดับมากที่สุด 

คําสําคัญ:  สื่อการสอนภาษาอังกฤษ.   ธุรกิจโฮมสเตย.
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ราชมงคลกรุงเทพ              
 1 Assistant Professor in Department of Foreign Languages and Industrial Services Faculty of            
Liberal Arts Rajamangala University of Technology Krungthep



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

154

Abstract

 The objectives of this research are: 1) to develop an effective English language teaching material 
for homestay entrepreneurs according to the 80/80 criteria, and 2) to determine the satisfaction of 
homestay entrepreneurs in Ronghip, Bang Khonti District, Samut Songkhram province, Thailand with 
the developed teaching material. Two groups of population were 17 local homestay entrepreneurs 
from Ronghip, Bang Khonti District, Samut Songkhram province, Thailand; and 6 foreign visitors 
participated in the local homestay services in April, 2018. Questionnaires for the satisfaction of the 
foreign visitors with the English language teaching material for homestay entrepreneurs, the test for 
English communication competency of the homestay entrepreneurs, the English language teaching 
material for homestay entrepreneurs, and the questionnaires for the satisfaction of the local homestay 
entrepreneurs with the teaching material were used as research tools. Descriptive statistics, population 
mean, percentage, and standard deviation were used for data analysis.     
 The results show that:           
  1) the effectiveness of the English language teaching material for homestay entrepreneurs 
is determined as effective at the score of 87.95/89.70        
  2) the satisfaction of the local homestay entrepreneurs with the developed teaching material 
is at the highest level, both in overall and on specific items

Keywords:   English Teaching Material, Homestay 

บทนาํ          
 จากขอมูลตามแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ 
ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2560-2564 (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 
2560) ท่ีเนนการปรบัปรงุหลกัสตูรการศกึษาชาตเิพือ่พฒันา
บุคลากร การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมพื้นฐาน และทักษะ
การบริการเฉพาะกลุมการทองเที่ยว รวมถึงการปรับปรุง
ทักษะอาชีพของบุคลากรใหครอบคลุมความตองการ
ของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว เพ่ือเตรียมความพรอมใน
การเขาสูตลาดแรงงานในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและ
การโรงแรมทั้งในและตางประเทศ น้ัน แสดงใหเห็นวา      
เ ม่ือความตองการในดานอุตสาหกรรมมีเ พ่ิมมากขึ้น        
ความตองการบุคคลท่ีมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ        
ไดอยางมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึนตามไปดวย ดังน้ัน การจัดการ
เรียนการสอน ภาษาองักฤษเพือ่วตัถปุระสงคเฉพาะ (English 
for Specific Purposes- ESP) จึงมีความสําคัญในการ
พัฒนาบุคลากรใหสอดคลองกับความตองการของตลาด
แรงงานในอุตสาหกรรมดานการทองเท่ียวและการโรงแรม
เพ่ือใหมีประสิทธิภาพในการใหบริการ   
 ธุ ร กิจ โฮมสเตย  ( homestay )  เป นธุ รกิ จ                       
การทองเท่ียวรูปแบบหน่ึง ที่นําพ้ืนท่ีเหลือใชภายในบาน    
มาดัดแปลงใหนักทองเที่ยวไดพักชั่วคราวและจัดบริการ      

สิง่อํานวยความสะดวกตามสมควร เปนการประกอบกิจการ
เพื่อหารายไดเสริม ซึ่งกลุมเปาหมายหลักไมใชเพียง            
นักทองเท่ียวตางทองถ่ินชาวไทยเทานั้น แตรวมถึง              
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่ มีความสนใจในวิถีชีวิต 
ผลิตภัณฑและการบริการของชุมชนทองถิ่นมาก มีกําลัง     
ซื้อสูง และเปนกลุมเปาหมายท่ีมีแนวโนมดานปริมาณ      
เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ  การท่ีผูประกอบการเลง็เห็นความสําคัญ
และเตรียมความพรอมทางดานภาษาอังกฤษไวกอน        
ยอมถือ เปนขอได เปรียบและเพิ่มโอกาสทางธุรกิจ                  
ในการประกอบกิจการประเภทเดียวกัน   
 อยางไรก็ตาม การสื่อสารภาษาอังกฤษของ                   
ผู ป ร ะ ก อ บ ก า ร ช า ว ไ ท ย ยั ง เ ป น อุ ป ส ร ร ค สํา คั ญ                                
ตอการประกอบธุรกิจโฮมสเตย เนื่องจากนักทองเที่ยว      
ชาวตางชาติสวนใหญมีความเห็นวา แรงงานหรือบุคลากร
ดานการทองเที่ยวและโรงแรมไทย มีปญหาดานทักษะ       
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษคอนขางมาก (สุวรรณา            
ยุทธภิ รัตน ,  2559)  โดยเฉพาะอยางยิ่ ง ในพื้นที่                       
นอกกรุงเทพมหานคร เชน พนักงานโรงแรมในจังหวัดนาน
ที่ พบว ามีปญหาในด านการสื่ อ สารภาษาอั งกฤษ
ในภาพรวม (มินตรา ไชยชนะ สรศักดิ์ เช่ียวชาญ และ       
สดุารตัน, 2559) แสดงใหเหน็ความเหลือ่มล้ําดานการศกึษา
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ในชนบท ซึ่งการใชเทคโนโลยีดิจิทัลจะสามารชวยลด     
ความเหลื่อมล้ําดังกลาวได (เศรษฐพงค มะลิสุวรรณ, 
2559)           
 การเตรยีมความพรอมทางดานภาษาอังกฤษสาํหรบั
สมาชิกชุมชน จําเปนตองอาศัยสื่อการสอนภาษาอังกฤษ     
ที่ เหมาะสม เนนใหสามารถสื่อสารและโตตอบเปน           
ภาษาอั งกฤษไดอย า งถูกตอง  คล องแคล ว  และ                              
มีประสิทธิภาพ โดยอาศัยทักษะดานการฟงและการพูด      
แตมีความจําเปนตองพัฒนาทักษะทุกดานควบคูกันไป        
ทั้งดานการฟงและการอาน ซึ่งเปนทักษะดานการรับสาร 
(receptive skills) รวมทั้ง ดานการพูดและการเขียน           
ซึ่งเปนทักษะดานการสงสาร (productive skills) เนื่องจาก
เปนทักษะพ้ืนฐานท่ีมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก  
และยังตองคํานึงถึงบริบทและความจําเปนทางดาน
สถานการณของผูเรยีนดวย จากการประเมินความสามารถ
ของผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานภาษาตางประเทศ (EFL)     
ในการพัฒนาความคลองแคลวในการพูดดวยวิธีการสอน
ภาษาแบบเนนการปฏิบัติ พบวาผูเรียนสามารถพัฒนา
ความคลองแคลวในการพูด รวมท้ัง มีการพัฒนาภาษา           
เชิงโตตอบมากข้ึน และเช่ือม่ันในศักยภาพของตนเอง               
เม่ือไดใชคําศัพท หรือภาษาที่เปนเปาหมายในการพูด 
(Albina, 2017) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Oller (1978) 
ที่กลาววา “Pragmatics is about how people 
communicate information about facts and feelings 
to other people through the use of language.”     
คือแนวคิดที่ ใหความสําคัญกับการใชภาษาจริงโดย              
ไมแยกตัวภาษาออกจากผู ใชและประสบการณของ               
ผูใชภาษา ทั้งน้ี ในแงของความสะดวก ยังตองคํานึงถึง       
วิธีการเรียนรูที่เหมาะสมโดยใชเครื่องมือทางเทคโนโลยี 
(smart technology) ชวยใหงายตอการใชงานเพือ่สงเสรมิ
การเรียนรูดวย ซึ่งในมุมมองนี้ การศึกษาของ ลาภวัต        
วงศประชา (2561) และ นุชนาฏ วัฒนศิร ิ(2561) ยืนยัน
วาการใชเครื่องมือทางเทคโนโลยี ชวยสนับสนุนการเรียน
ภาษาอังกฤษไดดี         
 นอกจากนั้น ในงานวิจัยนี้ยังมีปจจัยสําคัญอ่ืน           
ที่ตองคํานึงถึงควบคูกันไปดวย คือ 1) บริบทของชุมชน      
ซึ่งมักมีลักษณะเฉพาะ คือ มีเอกลักษณและอัตลักษณ         
ท่ีแตกตางกันในแตละชมุชน 2) ประเภทของกจิการทีช่มุชน

เลือกดําเนินการ 3) ความรูความเขาใจเรื่องความแตกตาง
ทางวฒันธรรม         
 ดวยเหตุผลดังกลาว ทําใหมีความจําเปนที่จะตอง
สรางสื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสม เพื่อชวยเพิ่ม
ความสามารถในการสื่ อสาร (communicat ive 
competence) ของผูประกอบการธรุกจิโฮมสเตยในระดบั
ที่ เพียงพอสําหรับการมีปฏิสัมพันธกับชาวตางชาติ             
ตามสถานการณและบริบทของชุมชนพรอมทั้งเพิ่มเติม
ความเขาใจดานวัฒนธรรมของเจาของภาษาดวย    
 จากการศกึษาขอมลูดานการสอนภาษาองักฤษและ
งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนภาษาอังกฤษในชุมชน        
พบวาไมมีสือ่การสอนภาษาอังกฤษสาํหรบัชมุชนโดยเฉพาะ  
จําเปนตองอาศัยการประยุกตใชตามความเหมาะสม        
และความจําเปนเปนรายกรณี รายพ้ืนท่ี แตมีขอมูลวา      
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ 
(English for Specific Purpose - ESP) ตรงกับ             
ความตองการของผูเรียนมาก (ทัตทริยา เรือนคํา และ       
ยทุธศกัดิ์ ใจช่ืนชน, 2559) จึงมีความเปนไปไดสงูทีก่ารสอน
ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร (Communicative Language 
Teaching– CLT) และการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
วตัถุประสงคเฉพาะ (English for Specific Purpose- ESP) 
จะตอบสนองความต องการของสมาชิก ชุมชนได                      
จึงเปนหนาทีข่องผูวจิยัทีจ่ะตองศกึษาบรบิทชุมชน ภมูหิลงั 
และความตองการการใชภาษาอังกฤษของสมาชิกชุมชน 
และกลุมเปาหมายของการใชภาษาอังกฤษใหถี่ถวน          
ทุกแงมุม จากนั้นจึงนาํขอมูลที่ไดไปสรางส่ือการสอน             
ท่ีมีลักษณะเฉพาะสําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย      
ชุมชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม            
เพือ่ใหการสอนภาษาองักฤษมปีระสทิธภิาพ สามารถรบัรอง
ผลและมีโอกาสขยายผลสูชุมชนอื่นไดตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย     
         1. เพ่ือพัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสม
สําหรับผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยใหมีประสิทธิภาพ    
ตามเกณฑ 80/80         
        2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการใชสื่อการสอน        
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย ในชุมชนโรงหีบ อําเภอ
บางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม
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วิธีดําเนินการวิจัย        
 ขอบเขตของโครงการวิจัย    
  ขอบเขตดานพื้นท่ี    
   การวิจัยนี้ดําเนินการเพื่อตอบสนองความ
ตองการของผูประกอบการธุรกจิโฮมสเตยทองถิน่ ชุมชนโรง
หีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม   
  ขอบเขตดานเนื้อหา    
   เน้ือหาที่ใชสําหรบัสื่อการสอนภาษาองักฤษ

สําหรับผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย ประกอบดวย 3 หมวด
คือ           
 หมวดท่ี 1 ศัพทและสํานวนในการตอนรับและ
ทักทาย          
 หมวดที่ 2 ศัพทและสํานวนในการแนะนําและให
ขอมูลเก่ียวกับที่พักโฮมสเตย    
 หมวดที่  3 ศัพทและสํานวนเฉพาะเกี่ ยวกับ
การเกษตรและแหลงทองเท่ียวในชุมชน

ประชากร         
 งานวจิยัน้ีดําเนินการตามนโยบายของมหาวทิยาลัย
ผูสนับสนุนงบประมาณการวจิยั ที่กําหนดพืน้ที่เปาหมายไว  
ประชากรในการวิจัยจึงประกอบดวย    
  1. ผูประกอบการธรุกิจโฮมสเตยในชมุชนโรงหบี 
อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน17 คน   
  2. นักทองเที่ยวชาวตางชาติ จํานวน 6 คน       
ที่มาใชบริการโฮมสเตยของชุมชน ในชวงสุดสัปดาห         
ของเดือนเมษายน พ.ศ.2561 จํานวน 6 คน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 การวิจัยคร้ังนี้มี 3 ระยะ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ประกอบดวย         

  ระยะที่ 1  แบบสอบถามความคาดหวังของ      
นักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการสื่อสารภาษาอังกฤษของ
ผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย และแบบทดสอบความสามารถ
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย

 ระยะที่  2 สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับ              
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตย    
 ระยะที ่3 แบบหาประสทิธภิาพของสือ่การสอน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของผูประกอบการตอสื่อการ
สอนภาษาอังกฤษ

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย   
 1. แบบสอบถามความคาดหวังของนักทองเที่ยว    
ชาวตางชาติตอการสื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบ

กรอบแนวคดิการวิจัย
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ธุรกิจโฮมสเตย และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู
ประกอบการตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ   
    1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ          
จากน้ันยกรางแบบสอบถามความคาดหวงัของนักทองเท่ียว
ชาวตางชาตติอการสือ่สารภาษาอังกฤษ และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผูประกอบการตอสื่อการสอนภาษา
อังกฤษซึ่งเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) จํานวน 10 ขอ เสนอ ผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 
ประกอบดวย ผู เชี่ยวชาญดานภาษาศาสตร  ด าน                    
การทองเที่ยว และดานสถิติเพื่อตรวจสอบความถูกตอง      
เชิงโครงสราง แลวหาคาความสอดคลองระหวางขอคาํถาม
กับวัตถุประสงค (IOC) ไดคา IOC ระหวาง 0.80-1.00 และ
นํามาปรับปรุงแกไขเก่ียวกับการใชภาษา   
    1.2 นําแบบสอบถามความคาดหวังของ                 
นักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการส่ือสารภาษาอังกฤษที่
ปรับปรุงแกไขไปทดลองใช (try out) กับนักทองเที่ยว       
ช า ว ต า ง ช า ติ อ่ื น ท่ี ไ ม ใช ป ร ะ ช า ก ร ข อ ง ง า นวิ จั ย                              
และแบบสอบถามความพึงพอใจของผูประกอบการ           
ตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ ไปทดลองกับผูประกอบการ    
ที่ ไม ใชประชากรของงานวิ จัย เพื่อวิ เคราะหหาคา               
ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยหาคา      
สัมประสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Coefficient alpha) ของ            
ครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2543)             
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (  ) 0.947    
 2. แบบทดสอบความสามารถในการสื่อสารภาษา
อังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย    
    2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ            
จากน้ันยกรางแบบทดสอบความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย ซึ่งเปน            
แบบทดสอบแบบปลายเปด จํานวน 15 ขอ เสนอ                  
ผูเช่ียวชาญ 3 ทาน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดาน
ภาษาศาสตร ดานการทองเท่ียว และดานสถิติ เพื่อตรวจ
สอบความถูกตองเชิงโครงสราง แลวหาคาความสอดคลอง
ระหวางขอคาํถามกับวตัถปุระสงค (IOC) ไดคา IOC ระหวาง 
0.80-1.00 และนํามาปรับปรุงแกไขเก่ียวกับการใชภาษา  
  2.2 นําแบบแบบทดสอบความสามารถในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย ที่ผาน
การพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญและผานการปรับปรุงแกไข     
ไปทดลองใช (try out) กับประกอบธุรกิจโฮมสเตยอื่น           
ที่ไมใชประชากรของงานวิจัย จํานวน 15 คน แลวนําผล      
มาวิเคราะหคาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r)       
มคีาความยากงายระหวาง 0.30-0.80 คาอํานาจจําแนก (r) 

0.20 ข้ึนไป คาความเชื่อมั่นแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.85      
โดยใชสูตรของ Kuder Richardson (KR-20) (ชุติมนต     
กระแสสินธุ และอินทิรา รอบรู, 2561)   
 3. สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผูประกอบการ
ธุรกิจโฮมสเตย         
  3.1 ศึกษาหลักสูตร คูมือการสรางสื่อการสอน
สําหรับผูประกอบการการทองเที่ยว ดําเนินการสรางสื่อ    
การสอน          
  3.2 นาํสือ่การสอนไปเสนอตอผูเชีย่วชาญ 3 ทาน 
ที่มีความเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
ดานสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษา และ ดานการสอน
ภาษาอังกฤษ  ตรวจสอบความถกูตอง ความสอดคลองของ
เนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู  สื่อประกอบ โดยใช
มาตราสวน ประมาณคา 5 ระดับ (ปรับปรุง-พอใช-ปาน
กลาง-ด-ี ดมีาก) ไดคาเฉลี่ยรวมเทากบั 4.62 คะแนน (ระดับ
ดีมาก) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.37 (วนัวิสาข ชาญณรงค 
และ อารีย ปรีดีกุล, 2560) 

การเก็บรวบรวมขอมูล      
 ผูวจิยัลงพืน้ท่ีเกบ็รวบรวมขอมลูวจัิยดวยตนเอง และ
ทดลองใชสื่อการสอนภาษาอังกฤษดวยตนเอง

ผลการวิจัย          
 การศึกษาสื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผู
ประกอบธุรกิจโฮมสเตย ผลการศึกษาในชุมชนโรงหีบ 
อําเภอบางคนท ีจงัหวดัสมทุรสงคราม ผูวจิยันําเสนอผลการ
ศึกษา 4 สวน ดงัน้ี        
 สวนท่ี 1 ขอมลูชุมชนทีไ่ดจากการลงพ้ืนท่ีและ   เก็บ
ขอมูลดวยการสนทนากลุม     
  ขอมูลบริบทชุมชนในพื้นที่ประกอบธุรกิจ        
โฮมเสตย ประกอบดวย การทาํเกษตรกรรมแบบผสมผสาน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เนนผลิตผลสมโอพันธ       
ขาวใหญและงานศิลปะปนดินหอมที่สรางรายไดใหกับ
สมาชิกในชุมชนสมาชิกชุมชนโรงหีบ มีความตองการที่จะ
พฒันาชมุชนใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร จึงรวมตวักัน
ดําเนินการในรูปของคณะกรรมการพัฒนาการทองเที่ยว
ชุมชนโรงหีบ เพ่ือรองรับนักทองเที่ยวทั้งแบบมาเชาเย็น
กลับ (one-day trip) และแบบพักคางคนื (homestay)   
 สวนที่  2  ความคาดหวังของ นักทอง เที่ ยว                     
ชาวตางชาติและความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย    
  2.1  ความคาดหวงัของนักทองเท่ียวชาวตางชาติ
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ในการตัดสินใจพักแบบโฮมเสตย เรียงลําดับจากมาก           
ไปหานอย คือตองการไดรับประสบการณแปลกใหม         
ทางดานสภาพแวดลอม วัฒนธรรมและวิถีชีวิตด้ังเดิม  เชน 
อาหารไทย วฒันธรรมไทยความงดงามของธรรมชาต ิรวมทั้ง 
ความพรอมของขอมลูการทองเท่ียวและกิจกรรมท่ีจะไดทํา
ระหวางการทองเที่ยวสําหรับความคาดหวังในดาน            
การสื่อสารภาษาอังกฤษนั้น นักทองเที่ยวตางชาติ                   
มีความคาดหวงัดานการสือ่สารในระดับพืน้ฐาน เรยีงลาํดบั
จากมากไปหานอย คอื การทกัทายและการใหขอมลูในสวน
ที่เก่ียวของ ไดแก สถานที่ทองเท่ียว กิจกรรม อาหารและ
วัฒนธรรม ซ่ึงจะชวยใหเกิดความเขาใจและประทับใจ         
แกนกัทองเที่ยวชาวตางชาตไิดมากข้ึน และจะชวยดึงดดูให
นกัทองเท่ียวตางชาตกิลบัมาเทีย่วซํ้าอกีรวมทัง้นักทองเทีย่ว
หนาใหมจะเพิ่มข้ึนดวยซึ่งเปนวิธีการสําคัญท่ีจะเพิ่มมูลคา
ธุรกิจโฮมเสตยใหมีความโดดเดนมากยิ่งข้ึน   
  2.2  ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษ
ของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย    
   ขอมูลที่ไดรับจากการสนทนากลุม พบวา
สมาชิกชุมชนมีวุฒิการศึกษาแตกตางกัน ขาดความคุนเคย
และขาดความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษ แตตระหนัก     
ในความสําคัญและมีความตองการดานภาษาอังกฤษมาก 
เนื่องจากเห็นวาจะชวยสรางรายไดใหกับครอบครัวและ
ชุมชน และเชื่อวาจะดึงดูดนักทองเที่ยวตางชาติที่มี       
ความสนใจและมกํีาลงัซือ้สงูเขาสูชมุชนไดมากกวาทีเ่ปนอยู
ในปจจุบันเปนการยกระดับการทองเที่ยวของชุมชนใหมี
ความเขมแข็งขึ้นเมื่อเทียบกับชุมชนใกลเคียง   
   เนื่องจากการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย        
เปนแนวคดิที่สมาชกิชมุชนเพิง่เริ่มตนดาํเนนิการ จึงยงัไมมี
นั กทอง เที่ ยว เข ามายั ง ชุมชนมากนัก ผู วิ จั ย จึง ได                        
จัดสถานการณจําลองนํานกัทองเทีย่วทัง้ทีเ่ปนชาวไทยและ
ชาวตางชาติลงพ้ืนที่เปดโอกาสใหสมาชิกชุมชนใชภาษา
อังกฤษกับนักทองเที่ยวชาวตางชาติ และใชวิธีการสังเกต
พฤติกรรม ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ     
สมาชิกชมุชนที่ไดรบัมอบหมายใหเปนมคัคเุทศกและทีเ่ปน
เจาของธุรกิจโฮมสเตย  ซึ่งยืนยันไดอยางชัดเจนวา           
ภาษาอังกฤษเปนปญหาสําคัญและเปนความตองการของ
ส ม าชิ ก ชุ ม ช น อย า ง แท จ ริ ง  โ ด ยส ม าชิ ก ชุ ม ชน
ที่เก่ียวของกับการประกอบธุรกิจโฮมสเตย มีจํานวนทั้งส้ิน 
17 คน       

 ภูมิหลังทางดานการศกึษาของกลุมตัวอยางจํานวน 
17 คน ประกอบดวยผูสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท 
จํานวน 1 คน ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 1 คน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ จํานวน 1 คน ระดับมัธยมศึกษาป
ที่ 5 จํานวน 1 คน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 คน 
และ ระดับประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 1 คนความสามารถ
สื่อสารดวยภาษาอังกฤษของสมาชิกชุมชนสวนมากอยูใน
ระดับตํ่ากวาปานกลาง  ในจํานวน 17 คน  มีจํานวน 1 คน
ที่สามารถสือ่สารไดในระดบัด ีคดิเปนรอยละ 5.88 สวนอกี 
16 คน ยงัมีขอจํากัดในการสือ่สารเปนภาษาองักฤษ คดิเปน
รอยละ 94.11 ทัง้นี ้เนื่องจากขาดโอกาสในการฝกฝนทกัษะ
สื่อสาร           
 บรบิทดานภาษาอังกฤษท่ีจําเปนและตองการใชงาน 
ไดแก           
  1. การตอนรับและทักทาย    
  2. การแนะนําและใหขอมูลเก่ียวกับที่พัก    โฮม
สเตยและแหลงทองเท่ียวในชุมชน    
  3. คําศัพทและบทสนทนาเฉพาะเก่ียวกับ
การเกษตรและแหลงทองเท่ียวในชุมชน   
 สวนที ่3 สือ่การสอนภาษาองักฤษสําหรบัผูประกอบ
ธุรกิจโฮมสเตยที่ออกแบบโดยมีพื้นฐานจากขอมูลที่เก็บได
ในสวนที่หนึ่ง         
  ขอสรุปจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
แสดงใหเห็นวาไมมีสื่อการสอนใดที่ออกแบบไวเพื่อให
สอดคลองกับบริบทของการสอนภาษาอังกฤษในชุมชนใด
ชุมชนหนึ่งโดยเฉพาะ การพัฒนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษ
สําหรบัผูประกอบธรุกิจโฮมสเตย จงึจําเปนตองอาศยัขอมลู
จากบริบทเฉพาะของพื้นท่ีโดยเนนแนวทางการสอนเพ่ือ
การสื่อสาร (Communicative Language Teaching– 
CLT) และแนวทางภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ 
(English for Specific Purpose - ESP) ควบคูกันไป   
  นอกจากนี้ยังมีขอจํากัดดานเวลา เนื่องจาก          
ผูเรียนเปนเกษตรกร จําเปนตองใชเวลาในชวงกลางวัน
ทําการเกษตรและพักผอนในชวงเวลากลางคืน การที่จะ
กําหนดเวลาใหเรยีนภาษาองักฤษเหมอืนนกัศกึษาเปนส่ิงที่
เปนไปไมได ดังนั้น สื่อการสอนภาษาอังกฤษที่สามารถจะ
ตอบสนองความตองการของสมาชิกชมุชนไดมากทีส่ดุ ตอง
เปนส่ือท่ีใชส่ือการสอนสําเร็จรูปที่สามารถนําไปใชไดเลย
ทันที หลังจากไดรับคําแนะนําเพียงครั้งหรือสองครั้ง 
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ภาพที่ 1 สื่อการสอนภาษาอังกฤษ

 ผลการวจัิยไดสือ่การสอนการสอนภาษาองักฤษสาํหรบัผูประกอบธรุกจิโฮมสเตย เปนสือ่ผสมผสานระหวางแนวทาง
การสอนภาษาองักฤษเพ่ือวตัถุประสงคเฉพาะ (English for Specific Purpose - ESP) และการสอนภาษาเพ่ือการสือ่สาร 
(Communicative Language Teaching – CLT) สื่อการสอนประกอบดวยสองสวน คือ     
  สวนคําศัพทและสาํนวน สําหรับความหมายของศพัทและสํานวน จัดเตรียมตามความจําเปนดานบริบท คือ
ตามสถานการณจริงในชีวิตประจําวันและตามขอมูลเฉพาะของชุมชน       
  สวนการสอน สําหรับฟงและออกเสียงตาม การใชสื่อจะใชวิธีการเลียนแบบ (imitation) ดวยการฟงและ       
พูดตาม สามารถฝกฟงและอานตามไดตามเวลาทีส่ะดวก และฟงซํ้าไดบอยเทาที่ตองการเพือ่เปนการฝกฝนจนกวาจะเกดิ
ความคลองแคลวในการใชภาษาอังกฤษตามคูมือได โดยผานอุปกรณพื้นฐานคอืโทรศพัทเคล่ือนที่ซึ่งสมาชิกชุมชนทุกคน
มีติดตัว เริ่มจากการแสกนคิวอารโคด เขาสูหนาสื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผูประกอบธุรกิจโฮมสเตย หรือ EHE 
(English for Homestay Entrepreneurs) และทําตามคําแนะนําในการใชสื่อการสอน

             ภาพท่ี 2 คิวอารโคด

ภาพที่ 3 แสดงหน้าแรกของสื่อการสอน
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   ภาพที่ 4 แสดงรายการคาํศัพท์ในแตล่ะหมวด

 ส่วนที่ 4 ประสิทธิภาพของสื่อการสอน และความพึงพอใจต่อสื่อการสอนของผู้ประกอบธุรกิจโฮมเสตย์  
  การทดลองหาค่าประสิทธิภาพของสื่อการสอนกับผู้ประกอบการธุรกิจโฮมสเตย์ โดยใช้สูตร E

1
 / E

2 

 
 E

1
   หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80 ของจํานวนผู้ประกอบการตอบถูกจากการทํา

แบบฝึกหัดระหว่างเรียนด้วยสื่อการสอนทุกหมวดท่ีเรยีนรู้       
  E

2
   หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80 ของจํานวนผู้ประกอบการตอบถูกหลังจากเรียน

ด้วยส่ือการสอนทุกหมวดที่เรียนรู้

ตารางที่ 1  การหาค่าประสิทธิภาพของสื่อการสอน ค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียนและแบบฝึกหัด  
     จากการเรยีนรู้ในแต่ละหมวดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
(20 คะแนน)

แบบทดสอบหลังเรียน 
(20 คะแนน)

แบบฝกึหัด        
(20 คะแนน)

ประสิทธิภาพ

   µ 7.35 17.59 17.94 89.70/87.95

ร้อยละ 36.75 87.95 89.70

 จากตารางที่ 1 พบว่าสื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผู้ประกอบธุรกิจโฮมสเตยม์ีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 89.70/87.95 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 (ชัยยงค ์พรหมวงศ,์ 2556)

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยส่ือการสอน

 สื่อการสอน N คะแนนเฉลี่ย (µ)

ก่อนเรียน 17 7.35 1.41

หลังเรยีน 17 17.59 .87

 จากตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอน พบว่าคะแนนหลังเรยีน    
ด้วยส่ือการสอนภาษาอังกฤษสําหรบัผู้ประกอบการธุรกิจโฮมสเตย์สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนด้วยสื่อการสอน
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ตารางที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ

หัวขอการประเมิน ความพึงพอใจ

µ ระดับ

ดานเนื้อหาและการดําเนินเรื่อง

1. เน้ือหาสอดคล้องกับความต้องการของผู้ประกอบการ 4.59 .50 มากที่สุด

2. ความเหมาะสมในการเข้าสู่เนื้อหาการเรียนรู้ 4.59 .50 มากที่สุด

3. การจัดลําดบัในการนําเสนอเนื้อหา 4.53 .51 มากที่สุด

4. การนําเสนอน่าสนใจ 4.53 .51 มากที่สุด

5. มีการนําเสนอส่ือภาพ และ สื่อเสียง 4.53 .51 มากที่สุด

6. การใช้คําและภาษาชัดเจน 4.71 .47 มากที่สุด

7. ข้อความที่นําเสนอใช้ภาษาถูกต้องชัดเจน 4.76 .43 มากที่สุด

8. ออกเสียงบรรยายชัดเจน  4.82 .39 มากที่สุด

9. สื่อการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหาและความสนใจของผู้ประกอบการ 4.82 .39 มากที่สุด

10. สื่อการสอนทําให้มีความมั่นใจในความรู้ที่ได้รับ 4.59 .50 มากที่สุด

รวม 4.62 .37 มากที่สุด

ด้านสื่อ

1. การออกแบบสื่อการสอนมีความเหมาะสม 4.53 .51 มากที่สุด

2. ลักษณะ ขนาด สีของตัวอักษร และเสียงการสนทนามีความชัดเจน    

เหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้ประกอบการ

4.53 .51 มากที่สุด

3. คู่มือวิธีการใช้ส่ือการสอน 4.65 .49 มากที่สุด

รวม 4.51 .42 มากที่สุด

จากตารางที่ 3 การประเมินความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจโฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาอังกฤษ พบวา       
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยมีความพึงพอใจในภาพรวมและระดับรายขอในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผลการวิจัย      
 จากการดําเนินโครงการวจิยั ผูวจิยัพบวาการพัฒนา
รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษสําหรับสมาชิกชุมชนใน      
ทองถิ่นใดทองถ่ินหนึ่งโดยเฉพาะ มีขอจํากัดหลายประการ 
เชน ความแตกตางของบริบทชุมชนท่ีเปนลักษณะเฉพาะ    
ในแตละชุมชน รวมทั้งพื้นฐานของผูเรียนท่ีแตกตางกัน       
ทั้งในดานการศึกษา อายุ เพศ อาชีพ และทัศนคติ จึงเปน
เรื่องยากที่จะมีรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษใดเหมาะสม
ลงตัวพอดี ผูวิจัยจําเปนตองพัฒนารูปแบบการสอนภาษา
อังกฤษขึ้นใหม โดยใชหลัการผสมผสานระหวางการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสือ่สาร (Communicative Language 

Teaching–CLT) และการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
วตัถุประสงคเฉพาะ (English for Specific Purpose- ESP) 
ภายใตพื้นฐานขอมูลที่ไดจากการศึกษาบริบทของชุมชน    
ภูมิหลังและความตองการการใชภาษาอังกฤษของสมาชิก
ชุมชน และกลุมเปาหมายของการใชภาษาอังกฤษใหถี่ถวน
ทุกแงมุม เพื่อใหไดรูปแบบการสอนและสื่อการสอนที่มี
ลกัษณะเฉพาะสําหรบัสมาชกิวสิาหกิจชมุชนโรงหีบ อําเภอ
บางคนที จังหวัดสมุทรสงครามโดยเฉพาะ ซึ่งจะเปน          
วธิกีารชวยใหการสอนภาษาองักฤษมปีระสทิธภิาพ สามารถ
รับรองผลได 
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 ขอมลูท่ีไดจากการลงพืน้ท่ีสมัภาษณ จัดสนทนากลุม 
พบวามีความสอดคลองกับงานวิจัยของปวนัรตัน นิกรกิตติ
โกศล (2559) ที่พบวาเนื้อหาโดยรวมที่ผูประกอบการ                          
มีความตองการคือ คําศัพทและบทสนทนาเฉพาะ                 
ในการคาขาย ครอบคลุมหัวขอเก่ียวกับการทักทายและ   
การตอนรับและการสอบถามความตองการของลูกคา    
 ผูวิจัยจึงมีความเห็นยืนยันวา การพัฒนารูปแบบ    
การสอนภาษาอังกฤษสําหรับชุมชน ไมสามารถดําเนินการ
โดยมองขามความสาํคญัดานบริบทของชุมชนได  เน่ืองจาก
ชุมชนแตละชุมชนมีลักษณะเฉพาะที่เปนเอกลักษณ แมวา
อาจจะมีความใกลเคียงกันบางในมุมใดมุมหนึ่ง แตยอม    
แตกตางกันในรายละเอียดปลีกยอย ดังนั้น จุดเริ่มตนของ
กระบวนการวิจัยคอืการศึกษาบริบทชุมชนเปนลําดับแรก 
จากนั้นจึงศึกษาความคาดหวังของลูกคาหรือผูใชบริการ 
ศึ กษาความพรอมและปญหาของผู ประกอบการ                  
อยางถวนถ่ี กอนที่จะพัฒนารูปแบบการสอนที่เหมาะสม    
กับชุมชนแตละแหง

อภิปรายผล         
        1. ส่ือการสอนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมสําหรบั             
ผูประกอบการธุรกิจโฮมสเตยเปนสื่อการสอนสําเร็จรูป        
ที่เนนวิธีการเลียนแบบ (imitation) จากการฟง การดู    
ความหมายของคําและประโยคและการพูดตามแบบ       
เลียนเสียง โดยมีคูมือการใชงานที่เหมาะสมเปนตัวชวย    
และเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฟงและอานตามไดตามเวลาที่
สะดวก พรอมทั้งสามารถฟงซํ้าไดบอยเทาที่ตองการเพ่ือ
เปนการฝกฝนจนกวาจะเกิดความคลองแคลวในการใช
ภาษาอังกฤษตามคูมือได โดยอาศัยอุปกรณพื้นฐานที่
สมาชกิชมุชนทุกคนมปีระจําตวัอยูแลวคือโทรศพัทเคล่ือนที่ 
มีการทดสอบประสทิธภิาพ E

1
/ E

2
 ไดเทากับ 89.70/87.95 

แสดงใหเห็นวาสื่อการสอนสําหรบัผูประกอบการธรุกิจโฮม
สเตย มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  
 2. การประเมินความพึงพอใจของผูประกอบธุรกิจ
โฮมสเตยตอสื่อการสอนภาษาองักฤษ พบวาผูประกอบการ
ธรุกจิโฮมสเตยมคีวามพงึพอใจในภาพรวมและระดบัรายขอ
ในระดับมากท่ีสุด        
  ผูวจัิยพบวากระบวนการ ข้ันตอน องคประกอบ
ตาง ๆ  ทีจ่ําเปนตองนาํมาพจิารณาในการพัฒนาสือ่การสอน

ภาษาอังกฤษเฉพาะชุมชนในงานวิจัยน้ี มีความสอดคลอง
และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวจัิยอ่ืน รวมทัง้เปนไป
ในทศิทางเดยีวกันกับงานวจิัยของปวนัรัตน นิกรกติติโกศล 
(2559) ที่พบวาเนื้อหาโดยรวมท่ีผูประกอบการมีความ
ตองการ คือ คําศัพทและบทสนทนาเฉพาะในการคาขาย 
ครอบคลุมหัวขอเก่ียวกับการทักทายและการตอนรับ และ
การสอบถามความตองการของลูกคา    
 ดวยกระบวนการวิจัยที่ดําเนินการอยางครบถวน
และมีผลดานประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว รวมทั้งมี           
ผลความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด สําหรับผูประกอบธุรกิจ
โฮมสเตย ชุมชนโรงหีบ อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม
น้ี จะเปนตวัอยางทีด่ใีนการพฒันาสือ่การสอนภาษาองักฤษ
สําหรับชุมชนและมีโอกาสในการขยายผลสูชุมชนอื่นได     
ตอไป

ขอเสนอแนะ         
 ผลการวิจัยน้ี ยืนยันใหเห็นชัดเจนวาการพัฒนา       
สื่อการสอนภาษาอังกฤษสําหรับชุมชนน้ัน ไมสามารถ
ดําเนนิการโดยมองขามความสําคญัดานบรบิทของชมุชนได  
เนื่องจากชุมชนแตละชุมชนยอมมีลักษณะเฉพาะที่เปน
เอกลกัษณ มอัีตลกัษณเฉพาะ แมวาอาจจะมคีวามใกลเคยีง
กันบางในแงมุมใดแงมุมหนึ่ง แตยอมมีความแตกตางกัน     
ในรายละเอียดปลีกยอย ดังน้ัน จุดเริ่มตนของกระบวนการ
วิจัยควรเปนการลงพ้ืนที่ เ พ่ือศึกษาบริบทของชุมชน          
เปนลําดับแรก จากนั้น จึงศึกษาความคาดหวังของลูกคา
หรือผูใชบริการ แลวจึงศึกษาความพรอมและปญหาของ     
ผูประกอบการอยางถวนถ่ี กอนที่จะพัฒนาส่ือการสอนที่
เหมาะสมกับชุมชนแตละแหง    
 ผลการวิจัยจะเปนประโยชนมาก ในกรณีท่ีลงพ้ืนท่ีและ
ศึกษาบริบทของชุมชนแลวพบวาอัตลักษณของชุมชน               
มีความใกลเคียงกันหรือแตกตางกันนอย อาจไมจําเปน        
ตองพัฒนาส่ือการสอนภาษาอังกฤษข้ึนใหมท้ังหมดก็ได          
แตสามารถนําส่ือการสอนภาษาอังกฤษท่ีออกแบบไวแลว      
รวมท้ังส่ือการสอนท่ีมีอยูแลวสําหรับชุมชนท่ีมีบริบทและ      
อัตลักษณชุมชนใกลเคียงกันน้ันไปปรับปรุงรายละเอียด     
เพียงเล็กนอยกอนนําไปใช ซ่ึงจะเปนหนทางท่ีชวยประหยัด
เวลา ทรัพยากรและแรงงานไดเปนอยางดี

     งานวิจัยเรื่องนี้ ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลกรุงเทพ
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บทคัดยอ

 การวจิัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม ใหมีประสิทธิภาพ   
ตามเกณฑ 80/80 2) เปรยีบเทียบความคดิสรางสรรค สาํหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตพุนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม 3) เปรยีบเทยีบการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ สาํหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตพุนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม 4) เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาทีม่ตีอการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสาน เพือ่สงเสรมิความคดิสรางสรรค 
และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม ที่ลงทะเบียนรายวิชา การรูสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยสีารสนเทศ ในภาคเรียนท่ี 1 ปการ
ศึกษา 2563 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีโดยใชวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือที่
ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู 2) บทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต 3) แบบวัดความคิดสรางสรรค                   
4) แบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test dependent    
  ผลการวิจัย พบวา           
   1) การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีประสิทธิภาพเทากับ 81.00/82.42     
   2) การเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                    
ที่ระดับ .01                
   3) การเปรียบเทียบคะแนนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ หลังเรียน สงูกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01               
   4) นักศึกษามีความพึงพอใจ อยูในระดับมาก (  = 4.09 S.D =0.33)

คําสําคัญ  การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน, ความคิดสรางสรรค, การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ.  
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 1 Lecturer in That Phanom College Nakhon Phanom University
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Abstract

 The purposes of this research were to: 1) blended learning management for enhancing the 
creative thinking and using information technology for undergraduate students ThatPhanom college 
Nakhon Phanom University to achieve the criteria 80/80 of effectiveness 2) compare the creative 
thinking for undergraduate students ThatPhanom college Nakhon Phanom University 3) compare the 
use of information technology for undergraduate students ThatPhanom college Nakhon Phanom 
University and 4) study the satisfaction of students towards the blended learning management for 
enhancing creative thinking and using information technology. The sample group consisted of 30 
undergraduate students of ThatPhanom College, Nakhon Phanom University, using Cluster random 
sampling in the 1/2020 semester who enrolled in Information, Media, and Information Technology 
Literacy. The instruments used in the research were 1) a learning management plan, 2) an internet 
network lessons, 3) form measure of creative thinking, 4) form measure the use of information         
technology, and 5) the students’ satisfaction assessment form. Data were statistically analyzed in              
Percentage, Mean, Standard deviation, and t-test dependent.       
 The research found that:           
  1) blended learning management was effective as 81.00/82.42,     
  2) comparison of creativity scores was after learning higher than before learning at the .01 
level of significance ,             
  3) comparison of an information technology was after learning higher than before learning 
at the .01 level of significance,           
  4) The students’ satisfaction was at the high level ( = 4.09 S.D =0.33)

Keywords : Blended Learning, Creative Thinking, Information Technology. 

บทนาํ          
 สถานการณการแพรระบาดของโรคติดตอเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) ไดสงผลกระทบตอประชากรโลก
เปนวงกวาง การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนายังทําให
พฤติกรรมมนุษยมีการเปลี่ยนแปลงหลาย ๆ ดาน สงผล   
กระทบตอสภาพเศรษฐกิจ สงัคม การทองเท่ียว เทคโนโลย ี
และการศึกษา สงผลใหสถานศึกษาซึ่งเปนสถานที่มี
นักศึกษาอยูรวมกันจํานวนมาก มีความเสี่ยงสูงที่จะมี        
การแพรระบาดมากขึ้น จากการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) การปองกนัการแพรระบาด
อยางหนึ่ง คอื มาตรการการเวนระยะหางทางสงัคม (Social 
Distancing) สงผลใหสถานศึกษาไมสามารถจัดการเรียน
การสอนไดตามปกติ ทําใหมีการผลักดันให มีการนํา
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารมา
ใชในการจัดการเรียนการสอนผานออนไลนอยางทั่วถึง         
ในทุกสถาบนัและสาขาวชิาชพี เพือ่เอ้ือใหผูเรยีนและผูสอน
สามารถเรียนไดจากบานพักของตัวเอง (บุญทิพย สิริธรังศรี,     

2563) ดังนั้นจะเห็นไดวาการใชสื่อและเทคโนโลย ี         
ทางการศึกษาเปนการเชื่อมตอระหวางอาจารยผูสอนและ
นักศึกษาในการจัดการเรียนรู อาจารยผูสอนสามารถ      
มอบหมายงาน ตรวจงานและสรางแบบวดัผลและประเมนิ
ผลการเรียนรูของนักศึกษาไดทุกที่ทุกเวลาในยุค New 
Normal หรือ ความปกติใหม สงผลใหเกิดการปรับตัวและ
มีการจัดการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว จาก       
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวทําใหสถานศึกษา หนวยงานและ
องคกรตาง ๆ ไดเล็งเห็นความจําเปนของการศึกษา            
การเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 
เปนรปูแบบการเรยีนการสอนที่ยดึหยุนเวลาโดยผสมผสาน
การจัดกิจกรรมระหวางการเรียนในช้ันเรียนและการเรียน
ออนไลน (Beaver k.,& Hallar, Westmaas, 2014) 
เปนการเรยีนการสอนทีน่ําเอาลกัษณะทีดี่ทีส่ดุของการเรยีน
การสอนหลายแบบรวมเขาดวยกัน ซึ่งผูเรียนสามารถที่จะ
ตดิตอกบัผูสอนและผูเรยีนอ่ืน ๆ  ไดอยางสะดวก โดยไมตอง
เดินทางมาท่ีสถาบัน เพื่อเขาชั้นเรียน เพราะวาบทเรียน    
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สวนใหญสามารถเรยีนไดอยางสมบรูณผานทางอินเทอรเนต็ 
(Suh, 2005) โดยรปูแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน
เปนการบูรณาการการเรียนออนไลนผานระบบเครือขาย 
(Online Learining) และการเรียนในหองเรยีนแบบดั้งเดิม 
(Traditional Classroom) ที่เปนการเรียนแบบเผชิญหนา 
(Face to Face instruction) เขาดวยกัน โดยใชสิ่งอํานวย
ความสะดวกในอินเทอร เน็ตเปนสื่อและเครื่องมือ                  
เพื่ อสนับสนุนการ จัดการ เรี ยนการสอนและเน น                       
การมีปฏิสัมพันธจากการเรียนบนเว็บ โดยปกติแลวการ
เรียนแบบผสมผสานจะตองใชระบบจัดการเรียนรู (LMS) 
เปนองคประกอบในการจัดการเรียนการสอน แตเนื่องจาก
ความแพรหลายของการใชสื่อสังคม (Social Media)           
ซึ่งกลายมาเปนสวนหนึ่งของการใชชีวิตประจําวันของ         
ผูเรียนยุคดิจิทัล เชน e-learning, Facebook, Youtube, 
Google classroom ทีส่ามารถทาํหนาที่แทนระบบจดัการ
เรียนการสอนได โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนทุกคน
สามารถบรรลุเปาหมายของการจัดการเรียนการสอน        
ดวยคุณลักษณะดังกลาวทําใหการเรียนการสอนแบบ        
ผสมผสานสามารถดึงคุณสมบัติเดนของการเรยีนการสอน
ในชั้ น เรี ยนและการ เรี ยนการสอนแบบออนไลน                          
มาผสมผสานกัน โดยคาํนงึถึงความเหมาะสมและประโยชน
ทางการศกึษาสงูสุดทีผู่เรยีนจะไดรบัเปนสําคญั  ดวยเหตผุล
ดังกลาวจึงสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบผสม
ผสาน เปนการรวมนวัตกรรมและความกาวหนาทาง
เทคโนโลยเีขาดวยกัน โดยบรูณาการการเรยีนการสอนแบบ
ออนไลนผานระบบเครอืขาย (Online Learning) และการ
เรยีนในหองเรียนแบบด้ังเดมิ (Traditional Classroom) ที่
มีการเรยีนแบบเผชญิหนา (Face-to-Face-Meeting) โดย
ใชอินเทอรเน็ตเปนสื่อ เพือ่ใหผูเรยีนมีความรูและทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรคและทักษะการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ
ไดเปนอยางดี         
 การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
ทักษะที่สอดคลองกับศตวรรษที่ 21 โดยพัฒนาทักษะดาน
การสรางสรรคและนวัตกรรม ทักษะดานการสื่อสาร 
สารสนเทศและการรูเทาทันสื่อ  ทักษะดานคอมพิวเตอร 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร การจัดการเรียนรู
แบบผสมผสานผูเรยีนจําเปนจะตองใชทักษะในการสืบคน
ขอมลูจากแหลงเรยีนรูทัง้แบบออนไลนและออฟไลนผูเรยีน
จําเปนตองมีทักษะการสืบคนขอมูล ที่หลากหลายวิธี       
การประเมินสารสนเทศตองใชการวิเคราะหขอมูลจาก   
แหลงขอมูลท่ีหลากหลาย และใชสารสนเทศที่ตองการได

อยางมีประสิทธิภาพ มีความถูกตองตรงตามความตองการ 
และเวลาที่กําหนด (ศักดิ์ชัย นันทราช, 2561) ดังนั้น ผูวิจัย
จะตองออกแบบการจัดการเรยีนการสอนทีก่ระตุนใหผูเรยีน
ไดใชทักษะในการสืบคนอยางสมํ่าเสมอ ตลอดจน            
แหลงเรียนรู และแหลงสืบคนภายในวิทยา ลัยตอง                       
มีความพรอมและเพียงพอตอความตองการของผูเรียน       
จึงจะสงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการรูสารสนเทศ     
สูงข้ึน            
 รายวิชา การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีวัตถุประสงคเพื่อใหนักศึกษามีความรู         
ความเขาใจในเรื่องความสําคญัและบทบาทของสารสนเทศ 
สื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ การเขาถึงสารสนเทศ และ
แหลงสารสนเทศเพื่อการศึกษาคนควา การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ และเครื่องมือชวยคนสารสนเทศ การประเมิน
แหลงสารสนเทศและสารสนเทศที่ไดรับ การรูเทาทัน
สารสนเทศ เพื่อให นักศึกษามีทักษะการแกปญหา                 
การจัดการ ความคิดสรางสรรค ฝกการทํางานโดยใช
กระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถประยุกต
ความรูไปสูการปฏิบัติงานและอาชีพไดอยางเหมาะสม      
การคิดสรางสรรคยังเปนการคิดที่นําไปสูการคิดคน          
การแกปญหาไดสําเร็จ       
 จากที่ กล าวมาข า งตน  ทํา ใหผู วิ จั ย เล็ ง เห็น                 
ความสาํคัญในการจัดการเรียนการสอนโดยการนํา
เทคโนโลยีเขามาผสมผสานกับการเรียนรูโดยผูวิจัยได
จดัการเรยีนการสอนแบบผสมผสานเพือ่เสรมิสรางความคดิ
สรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ การเรียน      
การสอนแบบเผชิญหนาและการเรียนการสอนแบบ
ออนไลนผานระบบเครือขาย ในรายวิชาการรูสารสนเทศ 
สื่ อ  และ เทคโน โลยีส ารสนเทศสําหรั บนักศึกษา                    
ระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม

จุดมุงหมายของการวิจัย     
 1. เพือ่การจดัการเรยีนรูแบบผสมผสาน เพือ่สงเสรมิ
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม ใหมีประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ 
80/80           
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค สําหรับ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม          
 3. เพื่อเปรียบเทียบการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม   
มหาวิทยาลัยนครพนม        
 4. เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี           
ตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิด
สรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

สมมุติฐานของการวิจัย      
   ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสริม
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ขอบเขตการวิจัย       
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง    
  1.1 ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษา
ระดบัปรญิญาตรี วทิยาลัยธาตพุนม มหาวทิยาลยันครพนม 
ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิา การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี
สารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน             
2 หองเรียนจํานวนทั้งหมด 60 คน ซึ่งทุกหองไดรับการ      
จัดแบงแบบคละความสามารถกัน หองเรียนละ 30 คน  
นักศึกษาทั้ง 2 หอง จึงมีความรูความสามารถพ้ืนฐาน       
โดยเฉลี่ยไมแตกตางกัน      
  1.2 กลุมตัวอยางที่ ใชในการศึกษา ไดแก 
นกัศกึษาระดับปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม มหาวทิยาลยั

นครพนม 1 หอง จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการสุมแบบ     
แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหนวย
หองเรียนเปนหนวยสุม       
 2. ตัวแปรที่ศึกษา      
  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) 
ไดแก การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน    
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแก  ความคดิสรางสรรค การ
ใชเทคโนโลยสีารสนเทศ และความพึงพอใจ   
 3. เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา เปนรายวิชาการรู
สารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยสีารสนเทศ ประกอบไปดวย
หนวยเรียนจํานวน 10 บท ดังตอไปนี้    
  บทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการรูสารสนเทศ  
  บทท่ี 2 การเลือกสรร และการสืบคนสารสนเทศ 
  บทที่  3 การเขาถึงแหลงสารสนเทศ ทรัพยากรสารสนเทศ  
  บทที่ 4 การประเมินสารสนเทศ    
  บทที่ 5 การรูเทาทันสารสนเทศ    
  บทที่ 6 จริยธรรมในการใชสารสนเทศอยางถูกตอง 
  บทที่ 7 การเขียนเอกสารอางอิงและบรรณานุกรม   
  บทที่ 8 การเขียนผลงานทางวิชาการ  
  บทที่ 9  การนําเสนอผลงานทางวิชาการ   
  บทที่ 10 การใชคอมพิวเตอรไดอยางเชี่ยวชาญ

- การเรียนแบบเผชิญหนา  (Face to Face 

Learning) ประกอบไปดวยกิจกรรม  

กระบวนการกลุม, ประเดน็/ปญหา/งาน ,    

แบบบรรยาย , ลงมือปฏิบัติ , ประเมินผล 

- การเรียนออนไลน  (Online Learning) 

ประกอบไปดวยกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้   

บทเรียนเครอืขายอินเทอรเน็ต, การเรียนดาน

เนื้อหาทฤษฏี , การเรียนรูดวยตนเอง ,        

การคนควา , การอภิปราย , การติดตอสื่อสาร/

การสงงาน

 1. ความคิดสรางสรรค ตามกรอบแนวคิด  
Guilford ประกอบดวย
   1. ความคิดริเริ่ม 
   2. ความคลองแคลวในการคิด
   3. ความยึดหยุนในการคิด 
   4. ความคิดละเอียดลออ 

 2. การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

  3. ความพึงพอใจของนักศึกษาตอรูปแบบ       
การเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสรมิความคิด
สรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

กรอบแนวคดิในการวิจัย



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย   
  1. แผนการจัดการเรียนรู โดยแผนการจัด         
การเรยีนรู มเีนือ้หาตามหลกัสตูร รายวชิา การรูสารสนเทศ 
สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศ ประกอบดวย สาระสําคัญ 
จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียน
การสอน ส่ืออุปกรณ การวัดผลประเมินผล ซึ่ งผล                
การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู โดย
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ประเมินคุณภาพของแผนการ
จัดการเรียนการสอน เปนรายหนวย ทุกหนวยการเรียนรู 
โดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ        
การประเมินมีคาเฉลี่ย ( = 4.51 S.D.=0.24)   
  2. บทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต รายวิชา       
การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศ ผูวิจัยได
ดํา เนินการสรา งบทเรียนเครือข าย อินเทอร เน็ตมี                   
รายละเอียดดังน้ี        
   2.1 ศกึษาและวเิคราะหหลกัสตูร คาํอธบิาย
รายวชิาการรูสารสนเทศ สือ่ และเทคโนโลยสีารสนเทศ เพือ่
ทําความเขาใจเกี่ยวกับวัตถุประสงคเนื้อหาและการวัดผล
ประเมินผล            
      2.2 กําหนดวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรมของ
เนื้อหา           
   2.3 ออกแบบบทเรยีนเครอืขายอินเทอรเน็ต 
กําหนดแนวทางในการนําเสนอเน้ือหา แลวดําเนินเร่ือง 
(Storyboard) และผังงาน (Flowchart)    
      2.4 วางเคาโครงเรื่องและเนื้อหาวิชาเพื่อจัด
เรยีงลําดับกอนหลัง  โดยแยกเนื้อหาออกเปน  10  บท    
     2.5 พัฒนาบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต 
สําหรับใชในการจัดการเรียนการสอน โดยทําในรูปแบบ     
บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกสโดยใชโปรแกรม Adobe 
Photoshop CS6 โปรแกรม Captivate 8, โปรแกรม    
Camtasia Studio 8 ประกอบไปดวยไฟลนําเสนอ ไฟล      
วีดิทัศน แบบทดสอบกอนเรียน แบบฝกหัดระหวางเรียน 
และแบบทดสอบหลังเรยีน     
   2.6 นําบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต           
ที่สรางข้ึน  ใหผูเชี่ยวชาญ  3  คน  พิจารณาดูวาสอดคลอง 
และถูกตองตามจุดประสงค คุณลักษณะของบทเรียน         
สื่อ การวัดผลและประเมินผล โดยใชแบบประเมินหา         
คาความสอดคลอง (index of item-objective congru-
ence : IOC) มีคาระหวาง 0.66-1.00 ปรบัปรุงแกไขจน

เสร็จสมบูรณและนําออนไลนบนเวบ็ไซต    
  3. แบบวัดความคิดสรางสรรค ท่ีพัฒนาขึ้นตาม
แนวคิดของ Guilford (1967) โดยผูวิจัยไดสรางขึ้น           
โดยพิจารณาคะแนนทั้งหมด 4 ดาน คือ การคิดริเริ่ม            
การคิดคลอง การคิดละเอียดลออ และการคิดยึดหยุน       
โดยนําแบบประเมินใหผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ 
หาคาความสอดคลอง (index of item-objective           
congruence : IOC) มีคาระหวาง 0.66-1.00 แลว             
นําแบบวัดความคิดสรางสรรคไปทดลองใชกับนักศึกษา 
ระดับปริญญาตรีชั้ นปที่  2  ซึ่ ง ไม ใช ก ลุ มตั วอย าง                        
นําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง มีคาอํานาจจําแนก ระหวาง 
0 .64-0 .95 และหาคาความเชื่ อมั่ น  ดวยการหา                           
คาสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) ไดคาความเชื่อมั่น 0.94 แลวนําไปทดลอง     
กับกลุมตัวอยาง        
            4. แบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ     
โดยพจิารณาจากเนือ้หาคาํอธบิายรายวชิา การรูสารสนเทศ 
สื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศ ประกอบดวยเน้ือหา          
ความรู ท่ัวไปเก่ียวกับการรูสารสนเทศ การเลือกสรร        
และการสืบคนสารสนเทศ การเขาถึงแหลงสารสนเทศ 
ทรัพยากรสารสนเทศ การประเมินสารสนเทศ การรู         
เทาทันสารสนเทศ จริยธรรมในการใชสารสนเทศอยาง      
ถกูตอง การเขียนเอกสารอางอิงและบรรณานกุรม การเขยีน
ผลงานทางวชิาการ การนาํเสนอผลงานทางวชิาการ การใช
คอมพิวเตอรไดอยางเชี่ยวชาญ โดยนําแบบวัดการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ ใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน       
ตรวจสอบ หาคาความสอดคลอง (index of item-           
objective congruence : IOC)  มีคาระหวาง 0.66-1.00 
แลว นําแบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ไปทดลองใช
กับนกัศกึษา ระดบัปรญิญาตรชีัน้ปที ่2 ซึง่ไมใชกลุมตวัอยาง  
มีคาอํานาจจําแนก ระหวาง 0.64-0.95 และหาคา          
ความเช่ือมั่น ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ              
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคา     
ความเช่ือมั่น 0.91 แลวนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  
  5. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา        
ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริม        
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ           
ที่พัฒนาขึ้น เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ กําหนดเปนแบบประมาณ
คา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้
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     คาเฉลี่ย       ความหมาย      
    4.51-5.00    พึงพอใจมากที่สุด      
    3.51-4.50    พึงพอใจมาก      
    2.51-3.50    พึงพอใจปานกลาง      
    1.51-2.50      พึงพอใจนอย      
    1.00-1.50            พึงพอใจนอยที่สดุ 

 โดยนําแบบประเมินความพึงพอใจ มาใหผูเช่ียวชาญตรวจพิจารณาความเท่ียงตรงของเนือ้หาโดยพิจารณา   ความ
สอดคลองระหวางขอคาํถามกับกจิกรรมการเรยีนรู (IOC) ไดคาระหวาง 0.60-1.00 และหาคาความเชือ่มั่น ทัง้ฉบับเทากบั 
0.78 เพื่อจัดพิมพและนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient)

วิธีดําเนินการวิจัย             
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดังตอไปนี้     
  1. การดําเนินการกอนการทดลอง ผูวิจัยแจงวัตถุประสงค ขอบขายรายวิชา และวิธีการเรียนการสอน              
หลังจากนั้นทําการทดสอบกอนเรียนกับนักศึกษากลุมตัวอยางดวยแบบวัดความคิดสรางสรรค และแบบวัดการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ             
  2. การดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 การจัดการเรียนรู              
แบบผสมผสานที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู และบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต โดยผสมผสาน          
ทั้งการเรยีนในหองเรียนปกติ (Face to Face Learning) เปนรอยละ 50 มีการเรียนรูแบบ การบรรยาย (Lecture)       
และอภิปรายกลุม (group discussion) การมอบหมายงานทั้งงานกลุมเพื่อจัดทํารายงาน และการเรียนผานบทเรียน     
เครอืขายอนิเทอรเนต็ รอยละ 50 ในระหวางทดลอง ใหนกัศกึษาบันทึกการเรยีนรูตามแบบบนัทกึทีกํ่าหนดใหทุกคร้ังและ
ในการสอนแตละครั้งจะมกีารประเมนิช้ินงานของนกัศกึษาท้ังเปนรายกลุมและรายบุคคล โดยผูเรยีนสามารถเขาถึงเน้ือหา
วชิาไดทุกเวลา ทุกสถานที่ท่ีตองการความสะดวก เพ่ือสงเสรมิความความคดิสรางสรรค และการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ 

ตารางที่ 1 แสดงกําหนดการจัดการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน

การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

ครั้งที่ วัน เดือน ป เวลา เรื่องที่สอน การจัดการเรียนการสอน

1 30 มิถุนายน 2563 4 ช.ม ทดสอบกอนเรียน ดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรค และแบบวัดทักษะการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

2 7 กรกฏาคม 2563 4 ช.ม ความรูทั่วไปเก่ียวกับการรูสารสนเทศ เรียนแบบเผชิญหนา         
(Face to Face)

3-4 14,21 กรกฏาคม 2563 8 ช.ม การเลือกสรร และการสืบคนสารสนเทศ เรียนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

5-6 28 กรกฏาคม,                          
4 สิงหาคม 2563 

8 ช.ม การเขาถึงแหลงสารสนเทศ ทรัพยากร
สารสนเทศ

เรียนแบบเผชิญหนา

(Face to Face)

7 11 สิงหาคม 2563 4 ช.ม การประเมินสารสนเทศ เรยีนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

8 18 สิงหาคม 2563 4 ช.ม การรูเทาทันสารสนเทศ เรียนแบบเผชิญหนา         
(Face to Face)



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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9 25 สิงหาคม 2563 4 ช.ม จริยธรรมในการใชสารสนเทศอยางถูกตอง เรยีนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

10 1 กันยายน 2563 4 ช.ม การเขียนเอกสารอางอิงและบรรณานุกรม เรียนแบบเผชิญหนา                     
(Face to Face)

11-12 8,15 กันยายน 2563 8 ช.ม การเขียนผลงานทางวิชาการ เรียนกับบทเรียนเครอืขาย
อินเทอรเน็ต

13 22 กันยายน 2563 4 ช.ม การนําเสนอผลงานทางวิชาการ เรยีนแบบเผชิญหนา               
(Face to Face)

14-15 29 กันยายน,                            
6 สิงหาคม 2563

8 ช.ม การใชคอมพิวเตอรได                                                
อยางเชี่ยวชาญ

เรียนกับบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต

16 13 ตุลาคม 2563 4 ช.ม ทดสอบหลังเรียน ดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรค และแบบวัดทักษะการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ

รวม 64 ชั่วโมง
                 
  3. ดําเนินการหลังการทดลอง ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรยีนกับนักศึกษากลุมตัวอยาง ดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรค และแบบวัดการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ         
  4.ประเมินระดับความพึงพอใจของนักศึกษา โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัด    
การเรยีนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสรมิความคดิสรางสรรค และการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ หลงัเสรจ็สิ้นการทดลอง และ
รวมรวมขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาหาคาเฉลี่ย รอยละ       
  5. รวบรวมและวเิคราะหขอมลูดวยวธิกีารทางสถติเิพือ่ทดสอบสมมตฐิานโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเรจ็รปู 
และรวบรวมขอมูล สรปุและอภิปรายผลการทดลอง

การวิเคราะหขอมูล             
 1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน ที่สงเสริมความคิดสรางสรรค และการใช
เทคโนโลยสีารสนเทศ สาํหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม  โดยใช  E

1
/E

2
 ท่ีเกณฑ 

80/80 (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2556)          
 2. การเปรยีบเทยีบคะแนนแบบวดัความคดิสรางสรรคในระยะกอนและหลงัจากการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสาน
โดยใชคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติคาทดสอบที (Dependent Samples t-test)  
 3. การเปรียบเทียบคะแนนแบบวัดการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในระยะกอนและหลังจากการจัดการเรียนรู         
แบบผสมผสาน โดยใชคาเฉลี่ย ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติคาทดสอบที (Dependent Samples 
t-test)                 
 4) การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการ    
เรยีนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสรมิความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยหาคาเฉลี่ย ( ) คารอยละ 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
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ผลการวิจัย               
 1. การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สาํหรบั
นักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัย ซึ่งเปนไปตามเกณฑกําหนด 80/80   
 ตอนท่ี 1 การหาประสิทธิภาพของ การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน       
ตารางที่ 2 การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80

 จากตารางท่ี 2 พบวา ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีคะแนนเต็ม 50 คะแนน นักศึกษา 
จํานวน 30 คน มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E

1
) เทากับ 81.00 และหลังการจัดการเรียนรู แบบผสมผสาน                    

มีประสิทธิภาพของผลลัพธ (E
2
) เทากับ 82.42 สรุปไดวา มีคาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เทากับ 81.00/82.42 ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑ 80/80 ที่กําหนด

 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค กอนและหลังจากการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสาน   
ตารางที่ 3  แสดงคะแนนความคิดสรางสรรค ในระยะกอนและหลังจากการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

การทดสอบ จํานวนผูเรียน คะแนน S.D t

กอนเรียน 30 40 20.60 3.94      

8.99**
หลังเรยีน 30 40 25.50 4.38

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

 จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรรคกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบผสมผสาน พบวา นกัศกึษามผีลการเรยีนหลงัเรยีน ( = 25.50 S.D.=4.38) สูงกวากอนเรยีน (  = 20.60 S.D.=3.94) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่กําหนดไว

 ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบการใชเทคโนโลยีสารสนเทศกอนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน
ตารางที่ 4  แสดงคะแนนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ในระยะกอนและหลังจากการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

การทดสอบ จํานวนผูเรียน คะแนน S.D t

กอนเรียน 30 100 61.27 10.50                 

9.11**
หลังเรยีน 30 100 69.57 9.93

**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01          
 จากตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศกอนและหลังเรยีนที่เรียนดวยการจัดการ
เรียนรูแบบผสมผสาน พบวา นักศึกษามีผลการเรียนหลังเรียน ( =69.57 S.D.=9.93) สูงกวากอนเรียน ( =61.27 
S.D.=10.50) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่กําหนดไว

คะแนน n 
คะแนน

เตม็ 

คะแนน

รวม 
รอยละ 

คาประสทิธิภาพ 

 E1/E2 

ทดสอบระหวางเรยีน 30 50 1,215 81.00 81.00 

ทดสอบหลงัเรียน 30 40 989 82.42 82.42 
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 ตอนท่ี 4 ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน ท่ีสงเสริมความคิด
สรางสรรค และทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ        
ตารางที่ 5  แสดงความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน   
               เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค และทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

ขอความ S.D ระดับความพึงพอใจ

1. การสอนแบบผสมผสานมีความหลากหลาย 4.53 0.51 พึงพอใจมากที่สุด

2. การจัดการเรียนในหองเรียนปกติ 4.13 0.68 พึงพอใจมาก

3. รูปแบบการใชบทเรียนเครือขายอินเทอรเน็ต 4.33 0.55 พึงพอใจมาก

4. เนื้อหาในบทเรียนมีความสอดคลองกับหลักสูตร 4.03 0.76 พึงพอใจมาก

5. รูปแบบการมอบหมายงาน 4.33 0.55 พึงพอใจมาก

6. การอภิปรายในชั้นเรียน 4.23 0.68 พึงพอใจมาก

7. การทํางานกลุม 4.17 0.59 พึงพอใจมาก

8. การจัดทํารายงาน 3.93 0.74 พึงพอใจมาก

9. การใชระบบเครือขายคนควา 3.80 0.61 พึงพอใจมาก

10. สามารถแสวงหาแหลงเรยีนรูที่หลากหลาย 4.07 0.69 พึงพอใจมาก

11. สามารถพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อใหผูเรียน   
เกิดการเรียนรูที่ดี

4.07 0.69 พึงพอใจมาก

12. สามารถพัฒนาความคดิสรางสรรคได 3.90 0.71 พึงพอใจมาก

13. กิจกรรมการเรียนรูรวมกัน

14. การมอบหมายใหผูเรียนอยางสมําเสมอ               
การตรวจงานคนืและแจงผลตรงตามเวลาที่กําหนด

3.90

4.00

0.71

0.79

พึงพอใจมาก

พึงพอใจมาก

15. การใชเกณฑการวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 4.07 0.64 พึงพอใจมาก

รวม 4.09 0.33 พึงพอใจมาก
 จากตารางที่ 5  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริม       
ความคดิสรางสรรค และทกัษะการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ ของนักศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม  มหาวทิยาลยั
นครพนม พบวา ความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสานโดยภาพรวม อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย ( = 4.09 
S.D =0.33) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การสอนแบบผสมผสานมีความหลากหลาย มีความพึงพอใจมากท่ีสุด              
มีคาเฉลีย่ ( =4.53 S.D=0.51 ) และรองลงมารปูแบบการใชบทเรยีนเครอืขายอินเทอรเนต็ มีคาเฉลีย่ ( = 4.33 =0.55) 
และรูปแบบการมอบหมายงาน มีคาเฉลี่ย  ( = 4.33=0.55) ตามลาํดับ 
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อภิปรายผลการวิจัย      
 1. การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริม
ความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัยธาตุพนม  
มหาวทิยาลัยนครพนม ใหมปีระสทิธภิาพ ตามเกณฑ 80/80 
ประกอบไปดวยแผนการจัดการเรียนรู  มีเนื้อหาตาม
หลักสูตร รายวิชา การรูสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี
สารสนเทศ ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค           
การเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรยีนการสอน สื่อ
อุปกรณ การวัดผลประเมินผล และบทเรียนเครือขาย
อินเทอรเน็ต ซึ่งผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน         
เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรค และการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัย
ธาตพุนม มหาวทิยาลัย มปีระสทิธิภาพเทากบั 81.00/82.42 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด การจัดการเรียนการสอน
ประกอบดวยกิจกรรมการเรยีนการสอน ในหองปกต ิ(Face 
to Face Learning) เรียนออนไลน (Online Learning) 
และผลลัพธที่ไดคือ คะแนนความคิดสรางสรรค คะแนน     
การใช เทคโนโลยีสารสนเทศ และความพึงพอใจ                    
ของนักศึกษา เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแบบ      
ผสมผสาน เปนการผสมผสานวิธีการสอน กิจกรรม           
การเรียนรูที่หลากหลายวิธี ไดแก บรรยาย (Lecture)       
การอภปิรายกลุม (group discussion) ในชัน้เรยีนทุกหวัขอ
เน้ือหา การมอบหมายงานทั้งงานกลุมเพื่อจัดทํารายงาน 
(report) สวนการมอบหมายงานเปนรายบุคคลน้ัน              
ไดใหผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเอง (self-directed     
learning) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ นุจรี บุรีรัตน      
(2562) ได ทําการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน              
แบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคตามแนว
เศรษฐกิจสรางสรรคในระดับอุดมศึกษา โดยผลการวิจัย    
พบวา กรอบแนวคดิในการพฒันาการจัดการเรยีนการสอน
แบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคตามแนว
เศรษฐกิจสรางสรรคในระดับอุดมศึกษา ประกอบดวย         
3 สวน ดังนี้ (1) สวนการนําเขาขอมูล ประกอบดวย           
การวเิคราะห รายวิชา วเิคราะหเน้ือหา และวเิคราะหผูเรยีน
ใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
(2) สวนการประมวลผล ขัน้ตอนกระบวนการเรยีนการสอน
ดวยการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานเพื่อสงเสริม
ความคิดสรางสรรคตามแนวเศรษฐกิจสรางสรรคในระดับ
อุดมศึกษา ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการจัดการเรียน          
การสอน 4 ขั้นตอน ไดแก ข้ันนํา ขั้นสอน ข้ันสรุป                

ขั้นประเมินผล (3) สวนการแสดงผลลัพธ ประกอบดวย       
ผลการประเมินคณุภาพดานสือ่และการนําเสนออยูในระดบั
ดมีาก ผลการประเมนิคณุภาพดานเนือ้หา อยูในระดบัดมีาก 
และผลการประเมินดาน ประสทิธภิาพของการจัดการเรยีน
การสอนแบบผสมผสาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรค
ตามแนวเศรษฐกิจ สรางสรรคในระดับอุดมศึกษาอยูใน
ระดับดีมาก 2) ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค      
ของนักศึกษากอน และหลังเรียน พบวาคาเฉล่ียสูงกวา    
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ            
3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนดวยการจัด       
การเรียนการสอนแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมความคิด
สรางสรรคตามแนว เศรษฐกจิสรางสรรคในระดบัอุดมศกึษา
ปรากฏวา ความพึงพอใจของผูเรียน อยูในระดับมาก   
 2. การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค สําหรับ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีวทิยาลยัธาตุพนม   มหาวทิยาลัย
นครพนม มี ทักษะความคิดสร างสรรคก อนเรี ยน                     
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                
ที่ระดับ .01 โดยหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  25.50             
คะแนน สูงกวากอนเรียนที่มีคะแนนเฉล่ีย 20.60            
คะแนน ตามปกติการเรียน ผูเรียนเรียนรู ทําใหเห็นวา          
ผูเรียนแตละคนมีความคิดแตละดานแตกตางกัน เชน        
บางคนมีความคิดริเริ่มมาก บางคนมีความยึดหยุน            
แตกตางกันออกไป ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย 
สอดคลองกับงานวิจัยของ สุวิสาข จรัสกมลพงศ (2562)     
ที่พัฒนารปูแบบการเรยีนรูที่สงเสรมิการคดิสรางสรรคของ
นักศึกษาวิชาชีพครูในการออกแบบนวัตกรรมการเรียนรู     
ในศตวรรษที่ 21 : คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยันครพนม 
พบวา รูปแบบการสงเสริมการคดิสรางสรรคของนักศึกษา
วิชาชีพครู  ประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก                           
1) สถานการณปญหาทาทายความคิด 2) สืบเสาะแนวทาง
การสรางสรรคนวัตกรรม 3) ลงมือสรางนวัตกรรม และ       
4) การอภปิรายผลงานและรับขอเสนอเพื่อปรับปรุงแกไข 
ซึ่งแตละองคประกอบมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
คะแนนความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียน     
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 3. การเปรียบเทียบคะแนนการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาลัย
ธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม  มคีะแนนการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี       
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยหลังเรียนมีคะแนน    
เฉลี่ย  69.57 คะแนน สูงกวากอนเรียนท่ีมีคะแนน            
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เฉลี่ย 61.27 คะแนน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย 
จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา สอดคลองกับงานวิจัยของ 
สังคม ไชยสงเมือง (2560) ไดทําการพัฒนาระบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานโดยใช โครงงานเป นฐาน                    
เพ่ือสงเสรมิทกัษะการแกปญหาและทกัษะการใชเทคโนโลย ี
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดองคการบริหาร
สวนจังหวัดมหาสารคาม โดยผลการวิจัย พบวา การจัด    
การเรียนการสอน ประกอบดวยข้ันเตรียมการ คือ 1) การ
ปฐมนเิทศ 2) การลงทะเบยีนเรยีน 3) การทดสอบกอนเรยีน 
4) การจัดกลุมผูเรียน ขั้นจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน คือ 
1) ขั้นเลือกหัวขอโครงงาน 2) ข้ันนําเสนอหัวขอโครงงาน 
3) ข้ันการวางแผนโครงงาน 4) ขั้นการปฏิบัติโครงงาน        
5) ข้ันการสรปุและนําเสนอโครงงาน และ 6) ขัน้การวดัและ
ประเมินผลโครงงาน ขั้นการวัดผลและประเมินผล คือ      
การวัดผลตามสภาพจริง โดยเปนการผสมผสานระหวาง    
การเรียน การสอนในหองเรียนกับการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน ประกอบดวย การเรยีนการสอนแบบ เผชญิหนา 
(Face-to-Face) การเรียนการสอนบนเว็บ (Web Based 
Instruction) และการเรียน แบบเหตุการณสด (Live 
e-Learning) ผลลัพธ (Output) ประกอบดวย 1) ทักษะ
การแกปญหา และ2) ทักษะการใชเทคโนโลยี ผลปอนกลับ 
(Feedback) ประกอบดวย 1) ผลการมทีกัษะการแกปญหา 
และ 2) ผลการมีทักษะการใชเทคโนโลยีระบบการเรียน   
การสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงานเปนฐานเพือ่สงเสรมิ
ทักษะการแกปญหาและทักษะการใช เทคโนโลยี                        
มีประสิทธิภาพ เทากับ 82.21/81.75 และ นักเรียนที่เรียน
ดวยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงาน
เปนฐานมีทักษะการแกปญหาโดยรวมและรายดาน            
ท้ัง 5 ดาน และทกัษะการใชเทคโนโลยีโดยรวมและรายดาน 
7 ดาน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี         
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 4. ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  
วิทยาลยัธาตุพนม  มหาวิทยาลัยนครพนม ที่มีตอรูปแบบ
การเรียนรูแบบผสมผสาน เพื่อสงเสรมิความคิดสรางสรรค 
และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยภาพรวม อยูใน       
ระดบัมาก มคีาเฉลี่ย ( = 4.09, S.D.=0.33) เมื่อพิจารณา
เปนรายขอ พบวา รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน              
มีความหลากหลาย มีความพึงพอใจมากที่สุด มีคาเฉลี่ย      
( =4.53,S.D.=0.51) และรองลงมารูปแบบการใช          
บทเรยีน e-learning มคีาเฉลีย่ ( = 4.33,S.D.=0.55) และ
รปูแบบการมอบหมายงาน มคีาเฉลีย่( =4.33,S.D.= 0.55) 

ตามลําดับ เน่ืองจากรูปการเรียนที่มีการออกแบบและ
พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมและตรงกับตามความตองการ
ของผูเรียน และในบทเรียนมีกิจกรรมสงเสริมความรู      
ความเขาใจและการเรียนรูรวมกัน มีการอภิปราย               
แสดงความคิดเห็น การปฏิสัมพันธ สอดคลองกับงานวิจัย 
สรพงค สขุเกษม (2560) ทีพ่ฒันารปูแบบการเรยีนการสอน
แบบผสมผสาน รายวิชาคอมพิวเตอรสารสนเทศข้ันพ้ืนฐาน
สําหรับนิสิตระดับปริญญาตรี พบวา ผลการประเมิน      
ความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอการใชรูปแบบแบบ            
ผสมผสาน รายวิชาคอมพิวเตอรสารสนเทศขั้นพื้นฐาน
สําหรับนิสิตระดับปริญญาตรี อยูในระดับมาก ซึ่งการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานเปนการจัดการเรียน
การสอนที่ผูสอนสามารถผสมผสานกลยุทธในการสอนที่
หลากหลายเขาดวยกันอยางเหมาะสม เพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียน ผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางอิสระ
กอนทาํกจิกรรมในชัน้เรียน ผานสื่อการเรยีนรูออนไลน เพือ่
ตอนสนองความแตกตางระหวางบุคคล มีเวลาในการทํา
กิจกรรมในชั้นเรยีนมากขึ้น

ขอเสนอแนะ         
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช   
  1. ตรวจสอบความพรอมของระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ต มีปญหาในเรื่องความเร็วของอินเทอรเน็ต    
กรณีที่ใชพรอม ๆ กัน จํานวนมาก    
  2. การใชเทคโนโลยีสารสนเทศชวยสนับสนุน 
การจัดการเรียนการสอน จะตองมีการประยุกตใชระบบให
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชานั้น ๆ และสอดคลองกับการเรียน
การสอน           
 ขอเสนอสําหรับการวิจัยครั้งตอไป   
  1 .  ควรมีการศึกษาระบบการเรียนแบบ              
ผสมผสานในรายวิชาท่ีมีลักษณะการเรียนการสอน                
ที่ตองลงมือปฏิบัติหรือพัฒนาทักษะ    
  2 .  ควรศึกษาพฤติ กรรมการมี ส วนร วม                   
ในการเรยีนรูดวยรูปแบบการเรียนแบบสมผสาน   
  3. ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ     
เผชิญหนาควรเนนการดําเนินการในระบบกลุม โดย           
ใหผูเรียนมีความรับผิดชอบและมีความรวมมือในกลุม        
กอนสอนอาจารยผูสอนจะตองอธิบายทําความเขาใจ     
เก่ียวกับการเรยีน การทาํงานกลุม บทบาทหนาทีข่องตนเอง 
เพ่ือใหการสอนมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ 
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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของนักศึกษา                  
ตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนในชวงสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)           
กลุมตัวอยาง คือ กลุมนักศึกษา จํานวน 385 คน ที่ผานการเรียนการสอนแบบออนไลนในภาคการศึกษาที่ 1/2563         
ของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ใชแบบสอบถามตามแนวคิดของ CIPP model ในการเก็บขอมูลในระหวางเดือนมีนาคม 
– เมษายน 2564               
 ผลการศกึษา พบวา นกัศกึษามทีศันคติทีด่กัีบการเรยีนการสอนออนไลนในดานผูสอน/รายวชิา/วธิกีารสอน (Input 
evaluation: I) มากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 (S.D.=0.74) และมีทัศนคติที่ดีนอยที่สุด ในดานการประเมินผลผลิต 
(Product evaluation: P) มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73 (S.D.= 0.91) รูปแบบการสอนออนไลนที่เหมาะสมกับบริบทการเรยีน
ของผูเรยีนในปจจุบัน คือ การสอนสดออนไลนผานทางโปรแกรมตาง ๆ  เชน Google meet, Zoom, MS Team เปนตน 
เพราะโปรแกรมดังกลาวฯ สามารถสอนและบันทึกคลิปวิดีโอการสอนซึ่งจะเปนผลดีตอผูเรียนที่สามารถทบทวนเนื้อหา      
ที่เรียนยอนหลังไดตลอดเวลา มหาวิทยาลัยควรมีระบบสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน เชน การจัดหาและใหยืม          
เครื่องคอมพิวเตอร/โนตบุคแกนักศกึษา หรอืจัดหาหองที่ใชสาํหรบัใหนักศกึษาเรยีนออนไลน โดยมอุีปกรณคอมพิวเตอร
ที่จําเปนสําหรับนักศึกษาที่ไมมีอุปกรณ

คําสําคัญ:   การเรียนการสอนออนไลน 

 1-4 อาจารย วิทยาลัยแพทยศาสตรและการสาธารณสุข มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี     
 1-4 Lecturer, College of Medicine and Public Health, Ubon Ratchathani University
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Abstract

 This cross-sectional descriptive research aimed to study attitudes towards online teaching and 
learning management among Ubon Ratchathani University students. The sample consisted of               
385 students who passed online education in the first semester of the 2020 academic year of            
Ubon Ratchathani University. A questionnaire based on the concept of the CIPP model was used to 
collect data during March–April 2021.          
 The results showed that the sample group of students had a good attitude in the aspect of 
instructors/courses/methods or input evaluation (I) averaged 4.02 (SD=0.74), and the least positive 
attitude on product evaluation (P) averaged 3.73 (SD=0.91). The online teaching style suitable for the 
current learner’s learning context is teaching through various programs such as Google meet, Zoom, 
MS Team, etc. Because such programs can teach and record video clips, which will be beneficial to 
learners who can review the lesson’s content at any time. Universities should have a system to     
support learners’ learning, such as procuring and lending computers/notebooks for students                    
or providing rooms used for students to study online with the necessary computer equipment for 
students who do not have equipment.

Keywords:  Online Learning

บทนาํ          
 ดวยสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19     
ในปจจุ บันส งผล ใหสถา บันการศึกษาทั่ วประ เทศ                       
มีการจัดการเรียนการสอนเรียนรูออนไลนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต และสารสนเทศข้ึนอยางมากมาย การจัดการ
เรียนรูผานเครือขายอินเทอรเน็ตหรือระบบปฏิบัติการ        
รูปแบบตางๆ ที่อาศัยการบริหารจัดการหองเรียน                  
ซึ่งแตกตางไปจากหองเรียนปกติในภาวะปกตินั้นถือเปน
เรื่องใหมกับผูสอนและผูเรียน  เนื่องจากสภาพแวดลอมใน
การจัดการเรียนรูในหองเรียนกับการเรียนผานเครือขายมี
ความทาทายท่ีแตกตางกัน การนําเอาเทคโนโลยีเขามา     
เปนสื่อหรือเปนชองทางหลักในการถายทอดความรู และ
กระบวนการคิด แทนที่การถายทอด และรับรูรับฟงขอมูล
แบบตอหนานั้นตองมีการเตรียมความพรอมในท้ังผูเรียน
และผูสอน ไมวาจะเปนดานทักษะการใชเทคโนโลยี และ
โปรแกรมแอพพลเิคชนัตาง ๆ  ท่ีตองเลอืกใชใหเหมาะสมกับ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหเกิดความสะดวก
และราบรื่นในการถายทอดองคความรู ผูสอนและผูเรียน
ตองมีทักษะการใช และความเขาใจเกี่ยวกับเทคโนโลยี        
ดังกลาวในเบื้องตน ไดแก วิธีการใชงาน ขอดีหรือจุดเดน 
ขอเสียหรือจุดดอยของแตละโปรแกรม หรือแอพพลิเคชัน
ออนไลนในการจัดการเรียนการสอน ความรูเรื่องการเขาใช 
เทคนคิการแกไขปญหาระบบอนิเทอรเน็ตในเบือ้งตน อกีทัง้

ตองมคีวามสามารถในการแกไขปญหาขดัของทีอ่าจเกิดขึ้น
ระหวางการจัดการสอน ซึ่งจะทําใหการเรียนการสอน
ดําเนินการไดอยางราบรื่นมากยิ่งขึ้น     
 จากการสํารวจปญหาการจัดการเรียนการสอน
ออนไลนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของนิสิตมหาวิทยาลัย
พะเยา กับนักศึกษาจํานวน 450 คน พบวานิสิตมีความ     
คิดเห็นวาองคประกอบที่เปนปญหามากที่สุดในการจัด     
การเรยีนการสอนออนไลน คอื สื่อเทคโนโลยแีละเครอืขาย
อินเทอรเน็ต รองลงมาคือ ผูเรียน และ กิจกรรมการเรียน
การสอน ตามลําดับ (นรินธน นนทมาลย และคณะ, 2564) 
เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนออนไลน ผูเรียนและ
ผูสอนไมไดอยู ในสถานที่ เดียวกัน จึงจําเปนตองใช                 
สื่ อ ก ารสอนที่ ใช เ ทค โน โลยี และ เครื่ อ งมื อดิ จิ ทั ล                           
ในการจัดการเรียนการสอน ผานเครือขายอินเทอรเน็ต 
ความพรอมดานอุปกรณและระบบเครือขายอินเทอรเน็ต   
จึงเปนสวนหนึ่ง ที่ทําใหการจัดการเรียนการสอนออนไลน
ประสบความสําเร็จ ปญหาที่พบสวนใหญนักเรียนจะขาด
สมาธิในการเรียน เนื่องจากหลายสาเหตุ อาทิ สภาพ
แวดลอมท่ีอยูอาศยัไมเหมาะกับการเรยีนออนไลน ความลา
จากการท่ีตองเรียนผานอินเทอรเน็ตนาน ๆ และเมื่อ            
มีปญหาระหวางเรียนไมสามารถปรึกษาครูไดทันที  สงผล
ตอการเรียน เปนตน (ศูนยวิจัยกสิกรไทย จํากัด, 2564)
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 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เปนมหาวิทยาลัยที่มี   
นโยบายอยางชัดเจนวาใหอาจารยผูสอนในแตละคณะ
ทําการจัดการเรยีนการสอนแบบออนไลนในภาคการศกึษา
ที่  1/2563 ในชวงสถานการณโรคโควิด-19 ดวย                   
สภาพแวดลอมของการเรียนผานเครือขาย และโปรแกรม
ออนไลนตาง ๆ ที่อาจจะกอใหเกิดอุปสรรคในการสื่อสาร 
และการตีความ ผูสอนจึงตองมีการเพิ่มความถี่ หรือ        
ชองทางในการสื่อสารกับเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูล ความคิด
เห็นกับผู เรียนที่มากกว าการสื่อสารในช วงการ จัด                 
การเรียนรูในหองเรียนปกติ เพื่อใหการจัดการเรียนรู             
มีประสิทธิภาพมากที่สุด ผูสอนสวนใหญจึงตองมีการ
ออกแบบการเรียนการสอนออนไลน ที่เนนใหผูเรียน           
เกิดการเรียนรูไดดีเทียบเทากับการเรียนในช้ันเรียนปกติ 
งานวิจัยนี้ จึ งมีวัต ถุประสงค เพื่อที่ จะศึกษาทัศนคติ               
ตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา                 
ในแตละคณะของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีวานักศึกษา      
มีความคิดเห็นอยางไรตอรูปแบบการจัดการสอนออนไลน
ในชวงสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส           
โคโรนา 2019 (COVID-19) ในภาคการศึกษา 1/2563      
โดยประเมินทัศนคติตามหลักการ CIPP Model ที่เปน        
รูปแบบการประเมินที่เปนกระบวนการตอเนื่อง ประกอบ
ดวย Context (บริบท หรือสภาวะแวดลอม) Input (ปจจัย
เบ้ืองตน) Process (กระบวนการ) และ Product (ผลผลติ) 
ผลการศึกษาที่ ไดสามารถนํามาใช ในการปรับปรุ ง                 
การจัดการเรียนการสอนออนไลนใหเหมาะสม เพื่อให      
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น และเปน           
การเตรียมทักษะเพ่ือรับมือกับแนวทางการจัดการเรียนรู
แบบใหม ใหพรอมรับกับสถานการณความไมแนนอน          
ที่อาจเกิดขึ้นไดอยูเสมอในอนาคต

วัตถุประสงคของการวิจัย     
 เพื่อศึกษาทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอน
ออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

ขอบเขตการวิจัย        
 การวจิัยครั้งน้ี เนนการศึกษาทัศนคติตอการจัดการ
เรียนการสอนออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี โดยทําการศึกษาในกลุ มประชากร คือ 
นักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที่ไดผานการเรียน
ออนไลนในภาคการศึกษา 1/2563 จํานวน 385 คน 
ระหวางเดือนมีนาคม – เมษายน 2564  

วิธีดําเนินการวิจัย       
 1. ระเบียบวิธีวิจัย      
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา เพื่อ
ศึกษาทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของ
นกัศกึษามหาวทิยาลยัอุบลราชธาน ีในชวงสถานการณการ
ระบาดของโรคตดิเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19)   
 2. ขั้นตอนการวิจัย     
  ผูศึกษาไดใชวิธีการเลอืกสุมตัวอยางดวยวิธีการ
สุมแบบไมใชความนาจะเปน โดยวิธีการเลือกสุมตัวอยาง     
แบบบังเอิญ  (Accidental sampling) จากกลุมตัวอยางที่
เปนนักศกึษาทุกช้ันปทุกคณะของมหาวทิยาลยัอุบลราชธาน ี
ท่ีเคยเรียนแบบออนไลนในภาคการศึกษาที่ 1/2563        
ตามคาสัดสวนตัวอยางแตละคณะ จํานวนกลุมตัวอยาง     
หาไดจากการคํานวณขนาดตัวอยางเพื่อประมาณคาเฉลี่ย
ของประชากรในกรณีทราบจํานวนประชากร ดังนี้  
 

 เมื่อ   n = ขนาดกลุมตัวอยางท่ีตองการศึกษา   
       N = จํานวนนักศึกษาทุกชั้นปทุกคณะของ
มหาวทิยาลัยอุบลราชธาน ีท่ีเคยเรยีนแบบออนไลนในภาค
การศึกษาที่ 1/2563 จํานวน 13,837 คน   
    = คาสัมประสิทธิ์ภายใตโคงมาตรฐานที่
ระดับความเชื่อมั่น 95% เทากับ 1.96   
    = สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน
ทัศนคติตอการใชงานบทเรียนออนไลนของ เกตุม สระบุริ
นทร และคณะ (2559) เทากับ 0.66    
   e = คาความแมนยําของการประมาณคา 
กําหนดใหเทากับ 0.066      
 ไดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 385 คน  ใน
กรณีที่นักศึกษาไมยนิดีใหความรวมมือในการเก็บขอมูล ผู
วิจัยจะมีการแกไขโดยทําการเก็บขอมูลนักศึกษาคนตอไป
จนครบ 385 คน        
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย    
  เครื่ องมือที่ ใช ในการเ ก็บรวบรวมขอมูล               
เชงิปรมิาณในกลุมนกัศกึษาเปนแบบสอบถามปลายปด และ
แบบปลายเปด แบงออกเปน 2 สวน ไดแก   
  สวนท่ี 1 ขอมูลทั่วไป จํานวน 15 ขอ   
  สวนท่ี 2 ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอน
ออนไลน แบงเปน 4 ดาน ไดแก ดานระบบ/ รูปแบบ        
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การเรียนออนไลน (Context Evaluation) จํานวน 8 ขอ 
ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/วิธีการสอน จํานวน 13 ขอ 
(Input Evaluation) ดานการประเมินกระบวนการ        
(Process Evaluation) จํานวน 12 ขอ และ ดานการ
ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) จํานวน 13 ขอ 
ขอคาํตอบเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating 
scale) ไดแก เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดย    
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับ
ความรูสึกมากที่สุด        
 เห็นดวย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความรูสึก  
 ไมแนใจ หมายถงึ ขอความนั้นไมแนใจวาตรงกับ
ความรูสึก          
 ไมเห็นดวย  หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความ
รูสึก           
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความน้ันไมตรงกับ
ความรูสึกมากที่สุด        
  กําหนดการใหคะแนน ดังนี้   
 เห็นดวยอยางยิ่ง ให 5 คะแนน   
 เห็นดวย   ให 4 คะแนน   
 ไมแนใจ   ให 3 คะแนน  
 ไมเห็นดวย   ให 2 คะแนน   
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 1 คะแนน  
 ผลการใหคะแนนที่ไดนํามาวิเคราะหคาเฉล่ียและ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพรอมกําหนดเกณฑการแปลความ
หมายของคะแนนท้ังรายดานและภาพรวม โดยกําหนด
คะแนนเปน 5 ระดับ โดยใชวธิกีารคํานวณความกวางของ
อันตรภาคชั้นดังตอไปนี้      
 - ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของ
นักศึกษา (รายดาน)       
 คาเฉลี่ยตั้งแต 4.50 – 5.00 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับมากท่ีสุด        
  คาเฉลี่ยตั้งแต 3.50 – 4.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับมาก         
 คาเฉลี่ยตั้งแต 2.50 – 3.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับปานกลาง       
 คาเฉลี่ยตั้งแต 1.50 – 2.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับนอย         
 คาเฉลี่ยตั้งแต 1.00 – 1.49 หมายถึง มีทัศนคติอยู
ในระดับนอยท่ีสุด

 - ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของ
นักศึกษา (ภาพรวม)       
   คาเฉลีย่ต้ังแต 4.50–5.00 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับมากท่ีสุด       
    คาเฉลีย่ต้ังแต 3.50–4.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับมาก        
   คาเฉลีย่ต้ังแต 2.50–3.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับปานกลาง       
   คาเฉลีย่ต้ังแต 1.50–2.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับนอย        
   คาเฉลีย่ต้ังแต 1.00–1.49 หมายถงึ มทัีศนคติ
อยูในระดับนอยที่สุด       
  แบบประเมินที่สรางข้ึนไดผานการตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ หรือความสอดคลอง
ระหวางขอความที่เขียนขึ้นกับวัตถุประสงคของงานวิจัย 
จํานวน 3 ทาน ไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of 
Item Objective Congruence) ทกุขอมคีา IOC อยูในชวง 
0.6-1 และมขีอคาํถามบางขอทีไ่ดมกีารปรบัปรงุเน้ือหาตาม
ขอแนะนําของผูเช่ียวชาญ      
 4. การดําเนินการวจิัย    
  1) ศึกษาขอมูลเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ   
  2) สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยและทําการ
ตรวจเครื่องมือกับผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน   
  3) ดําเนนิการขอจรยิธรรมการวจิยัในมนุษย และ
ไดผานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย
ในมนุษย มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีแลว หมายเลขรับรอง 
UBU-REC-12/2564       
  4) จัดทาํหนงัสอืประสานงานกับคณะตางๆ เพ่ือ
ชี้แจงและหากลุมตัวอยางที่เปนอาจารยเขารวมการวิจัย  
  5)  ลงพ้ืนที่เก็บขอมูลกับนักศึกษา และอาจารย 
สําหรับขอมูลเชิงปริมาณเก็บรวบรวมขอมูลโดยการ            
ใชแบบสอบถามที่สรางข้ึนโดยผูวิจัย เริ่มจากการกําหนด
ชวงเวลาในการเขาไปเก็บขอมลู เมื่อถึงชวงท่ีกําหนด ผูวจัิย
มีการแบงทีมลงไปสอบถามกับกลุมเปาหมาย โดยผูวิจัย       
1 คน ทําการสอบถามกับนักศึกษาไปทีละคนไปจนครบ
จํานวนเปาหมายในแตละวัน ทาํการลงเก็บขอมูลประมาณ 
1 สัปดาห หรือจนกวาจะครบจํานวนตัวอยางท้ังหมด 385 
คน             
  6)  นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห และสรุปผล        
การศึกษา
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             5.  การวิเคราะหขอมูล          
         วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
วิเคราะหทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนแตละบริบทตาม CIPP Model 

ผลการวิจัย                
 กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที่ผานการเรียนการสอนรูปแบบออนไลนในภาคการศึกษา 
1/2563 จํานวน 385 คน เปนเพศหญิงมากที่สุด รอยละ 72.21 คามัธยฐานของอายุ เทากับ 21 ป (P

25
=20 ป และ 

P
75
=21 ป )  เรียนคณะบริหารศาสตรมากที่สุดรอยละ 19.48 รองลงมาคือ คณะวิศวกรรมศาสตร  รอยละ 15.58 กําลัง

ศึกษาในชั้นปท่ี 3 มากที่สุด รอยละ 46.23 รายไดเฉลี่ยตอเดือนมากที่สุดอยูระหวาง 5,001-10,000 บาท รอยละ 43.64 
คามัธยฐานของรายไดเฉลี่ยตอเดือน เทากับ 5,000 บาท (P

25
=4,000 บาท และ P

75
=7,000 บาท) แหลงของการใช

อินเทอรเน็ตในการเรยีนออนไลนมากที่สดุ คอื หอพกั รอยละ 81.04 รองลงมาคอื แชรจากมือถอื รอยละ 58.96 อปุกรณ
ท่ีใชในการเรยีนออนไลนมากที่สุดคอื Notebook รอยละ 75.32 รองลงมาคอื โทรศพัทมอืถอื รอยละ 74.03 คามัธยฐาน
ของคาใชจายสําหรับอินเตอรเน็ต 300 บาทตอเดือน (P

25
=250 บาท และ P

75
=500 บาท) เรียนจากการไลฟสดออนไลน

ตามเวลาในตารางเรียนมากที่สุด รอยละ 71.95 รองลงมาคือ เรยีนจากคลปิของผูสอนที่อัปโหลดข้ึนในระบบ UBU-LMS 
โดยเรียนในเวลาที่สะดวก รอยละ 60.78 โปรแกรมที่เคยเรียนจากการไลฟสดออนไลนมากที่สุดคือ Google meet         
รอยละ 90.39 รองลงมาคือ Zoom รอยละ 87.53 ชอบเรยีนออนไลนผานโปรแกรม Zoom เปนลําดับที่ 2 มากที่สุด 
รอยละ 38.70 ชอบเรยีนออนไลนผานโปรแกรม Google meet เปนลาํดบัที ่1 มากทีส่ดุ รอยละ 43.12 ชอบเรยีนออนไลน
ผานโปรแกรม Facebook เปนลําดับที่ 3 รอยละ 28.31 รูปแบบการอัดคลิปของผูสอนท่ีชอบมากท่ีสุด คือ                        
ชอบท้ังสองแบบคือคลิปแบบเห็นหนาผูสอนไปพรอมกับสไลด และคลิปแบบไมเห็นหนาผูสอนมีแตเสียงกับภาพสไลด    
รอยละ 42.86 รองลงมาคือ คลิปแบบเห็นหนาผูสอนไปพรอมกับสไลด รอยละ 36.88 ชองทางการสื่อสารกับผูสอน         
ในชวงการเรียนออนไลนท่ีมีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ ผาน Facebook groups รอยละ 41.30 รองลงมาคือ ผานระบบ 
LMS รอยละ 36.88 รปูแบบการเรียนออนไลนของภาคการศึกษาที่ผานมา (1/2563) มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง
มากที่สดุ รอยละ 71.43 และมีความพึงพอใจกับผลการเรยีนออนไลนในภาคการศกึษาที่ผานมา (1/2563) รอยละ 54.55 
ทัศนคติตอการจดัการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษาดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context Evaluation: C) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.79 (S.D.=0.77) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคอื 
ขอที่ 4 รูปแบบการเรียนการสอนผานออนไลนเปนนโยบายที่สอดคลองกับสถานการณ COVID-19 ในปจจุบัน มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.12 (S.D.=0.62) รองลงมาคือ ขอที่ 1 การใหคาํแนะนําของผูสอนในการเรียนการสอนผานออนไลน                         
มีความเพียงพอและเหมาะสม มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.96 (S.D.=0.63) สวนขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ ขอที่ 7 ระบบ            
การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนเขาใจไดงาย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.50 (S.D.=0.96)  ดังตารางท่ี 1
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ตารางที่ 1   ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน   
       (Context Evaluation: C) โดยรวมและรายขอ (n=385)

 ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา                           
ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context Evaluation: C)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1.  การใหคําแนะนําของผูสอนในการเรียนการสอนผานออนไลน                  
มีความเพียงพอและเหมาะสม

3.96 0.63 มาก

2. การใหคําแนะนําของเจาหนาที่ดานระบบการเรียนการสอนผาน
ออนไลนมีความเพียงพอและเหมาะสม

3.87 0.71 มาก

3. ทางคณะหรือหนวยงานมีความพรอมในดาน ระบบ/โปรแกรม                  
ที่ใชในการสอนแบบออนไลน

3.78 0.74 มาก

4.  รูปแบบการเรยีนการสอนผานออนไลนเปนนโยบายที่สอดคลองกับ
สถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในปจจุบัน

4.12 0.62 มาก

5. ระยะเวลาการเตรยีมความพรอมของผูเรียนตอนโยบาย                        
หรือคําสั่งของมหาลัยมีความเหมาะสม

3.71 0.79 มาก

6. เจาหนาที่ฝายสนับสนุนของคณะของมหาวิทยาลัย  มีความพรอม            
ในการสนับสนุนการจัดการเรยีนการสอนออนไลนแกนักศึกษา

3.76 0.79 มาก

7.  ระบบการจัดการเรียนการสอนผานออนไลนเขาใจไดงาย 3.50 0.96 มาก

8. มหาวิทยาลัยมีความพรอมในการจัดเตรียมระบบในการจัดการเรียน
การสอนออนไลน เชน สัญญาณ Wi-Fi อินเทอรเน็ต

3.62 0.95 มาก

รวม 3.79 0.77 มาก
                 
  ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานผูสอนรายวชิา/วิธีการสอน (Input evaluation: I) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 (S.D.=0.74) ขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุดคือ ขอที่ 11 การมีคลิปบันทึกการสอน
ออนไลนใหดูยอนหลังทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูเพื่อทบทวนได มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.31 (S.D.=0.65) รองลงมาคือขอที่ 3 
การติดตอสื่อสารระหวางผูเรียนกับผูสอนในการเรียนออนไลนเปนสิ่งจําเปน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 (S.D.=0.65)              
และขอ 4 การอัปโหลดเอกสารประกอบการสอน/บรรยายกอนการเรียนของผูสอน 4.23 (S.D.=0.67) สวนขอที่มี             
คาเฉลี่ยนอยที่สดุคอื ขอที่ 12 จํานวนงานที่ผูสอนมอบหมายในชวงการเรยีนออนไลนมคีวามเหมาะสม  มีคาเฉลีย่เทากับ 
3.66 (S.D.=1.04) ดังตารางท่ี 2    



ปท่ 5 ฉบับท่ 14 เมษายน-มิถุนายน 2565
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ตารางที่ 2  ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/วิธีการสอน   
    (Input evaluation: I) โดยรวมและรายขอ (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา       
ดานผูสอน/ เนื้อหารายวิชา/ วิธีการสอน (Input evaluation: I)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. ผูสอนมีการสงเสริมการมีสวนรวมของผูเรยีนขณะเรียนออนไลน 3.94 0.64 มาก

2. ผูสอนควรสรางบรรยากาศในหองเรียนออนไลนที่ลดภาวะ           
ความตึงเครยีดของผูเรียน

4.08 0.75 มาก

3. การติดตอสื่อสารระหวางผูเรียนกับผูสอนในการเรยีนออนไลน       
เปนสิ่งจําเปน

4.23 0.65 มาก

4. การอัปโหลดเอกสารประกอบการสอน/บรรยายกอนการเรียน       
ของผูสอน

4.23 0.67 มาก

5. ผูสอนสามารถรวบรวมเอาเวบ็ลิงคหรือสิ่งนาสนใจมาไวในรูปแบบ   
การเรียนออนไลน

4.12 0.70 มาก

6. เนื้อหาและสื่อการเรียนออนไลนมีความชัดเจนและสมบูรณ 3.96 0.73 มาก

7. การออกแบบสื่อการเรียนในรปูแบบออนไลนมีความเหมาะสม 
กับผูเรยีน ทําใหเห็นภาพไดชัดเจน

3.91 0.78 มาก

8. ผูเรียนสามารถดาวนโหลดไฟลเอกสารไดงายจากการเรียน
ออนไลน

4.09 0.70 มาก

9. การแนะนําการใชโปรแกรมการเรยีนการสอนออนไลน                           
จากเจาหนาที่หรืออาจารยใหกับนักศึกษากอนการเรียน

3.88 0.76 มาก

10. การมีคลิปหรือสื่อประกอบการสอนทําใหผูเรียนไดเขาไป                    
ศึกษาลวงหนา และเตรียมพรอมกอนเวลาเรียนจริงไดดี

4.07 0.69 มาก

11.  การมีคลิปบันทึกการสอนออนไลนใหดูยอนหลังทําใหผูเรียน   
สามารถเรียนรูเพ่ือทบทวนได

4.31 0.65 มาก

12.  จํานวนงานที่ผูสอนมอบหมายในชวงการเรียนออนไลน                             
มีความเหมาะสม

3.66 1.04 มาก

13. การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนมีแหลงขอมูลมากเกินไป     
ทําใหเกิดสับสนในการเรียน

3.80 0.82 มาก

รวม 4.02 0.74 มาก

                 
 ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินกระบวนการ (Process evaluation: P) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.76 (S.D.=0.84) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด        
คือ ขอที่ 10 การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนสามารถเรียนรูไดทุกที่ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.13 (S.D.=069) รองลงมา
คือขอที่ 11 ผูเรียนสามารถติดตอกับผูสอนไดงายในการเรียนผานระบบออนไลน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.88 (S.D=0.76)          
ขอที่มคีาเฉลี่ยนอยท่ีสดุ คอื ขอที ่9 การจดัสอบในชวงการเรยีนออนไลนทีผ่านมามคีวามเหมาะสม สามารถวดัผลสมัฤทธิ์
การเรียนรูไดจริง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.56 (S.D.=0.96) (ดังตารางที่ 3)
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ตารางที่ 3   ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินกระบวนการ    
    (Process evaluation: P) โดยรวมและรายขอ (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา                      
ดานการประเมินกระบวนการ (Process evaluation: P)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. การจัดการเรียนการสอนผานออนไลน ไมสามารถสรางบรรยากาศ      
ในหองเรียนใหนาสนใจได

3.82 0.87 มาก

2. ระยะเวลาในการเตรียมการสอนของอาจารยมีความเหมาะสม 3.81 0.72 มาก

3. การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนทําใหนักศึกษาทราบผลความ
สําเร็จและความกาวหนาของตัวเอง

3.62 0.85 มาก

4. ระยะเวลาการทําแบบทดสอบตางๆ ในการเรียนออนไลน                 
มีความเหมาะสม

3.63 0.90 มาก

4. ระยะเวลาการทําแบบทดสอบตางๆ ในการเรียนออนไลน                  
มีความเหมาะสม

3.68 0.88 มาก

6. กระบวนการเรยีนออนไลนชวยใหเขาใจบทเรียนมากขึ้น              
เพราะสามารถเรียนซําไดตลอดเวลา

3.77 0.90 มาก

7. การวัดประเมินผลการเรยีนรูแบบออนไลนมีความไมหลากหลาย        
และยังไมเหมาะสม

3.67 0.79 มาก

8. การเรยีนรูแบบออนไลนมีรปูแบบการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
เหมาะสมกับการเรียนรู

3.69 0.85 มาก

9.  การจัดสอบในชวงการเรียนออนไลนที่ผานมามีความเหมาะสม     
สามารถวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูไดจริง

3.56 0.96 มาก

10.  การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนสามารถเรียนรูไดทุกที่ 4.13 0.69 มาก

11. ผูเรียนสามารถติดตอกับผูสอนไดงายในการเรยีนผานระบบ
ออนไลน

3.88 0.76 มาก

12. การเรยีนการสอนผานออนไลนทําใหผูเรียนสามารถ               
เขาเรียนเวลาใดก็ไดตามความเหมาะสม

3.86 0.86 มาก

รวม 3.76 0.84 มาก

                 
 ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P) 
โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73 (S.D.=0.91) ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด คือขอที่ 6 การเรียนออนไลนทําให
การเรียนเกิดความจําเจ และเบ่ือไดงาย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.90 (S.D.=0.89) รองลงมาคือขอ 4 การเรียนออนไลนทําใหผู
เรยีนเกิดการพัฒนาทักษะทางดานเทคโนโลยี มคีาเฉลี่ยเทากับ 3.88 (S.D.=0.79) ขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สดุ คือ ขอที่ 10 
การจดัการเรยีนการสอนผานออนไลนเปนการกระตุนใหนกัศกึษามสีวนรวมในกระบวนการเรยีนการสอน มคีาเฉลีย่เทากบั 
3.55 (S.D.=0.93) (ดังตารางที่ 4)
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ตารางที่ 4    ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา ดานการประเมินผลผลิต   
     (Product evaluation: P) โดยรวมและรายขอ (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา           
ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P)

Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. การเรยีนออนไลนทําใหมีความรูความเขาใจไมเทียบเทากับ            
การเรียนในหองเรียน

3.82 0.98 มาก

2. การเรยีนออนไลนสงเสริมใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น 3.81 0.79 มาก

3. การเรยีนออนไลนสามารถกระตุนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ                
ในการเรยีนไดเปนอยางดี

3.62 0.99 มาก

4.  การเรยีนออนไลนทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะทางดาน
เทคโนโลยี

3.88 0.79 มาก

5. การเรยีนออนไลนทําใหนักศึกษาจัดสรรเวลาในชีวิตไดดีขึ้น 3.61 0.93 มาก

6.  การเรยีนออนไลนทําใหการเรียนเกิดความจําเจ และเบื่อไดงาย 3.90 0.89 มาก

7. การเรยีนออนไลนสามารถตอบสนองตอการเรียนรูของผูเรียน              
ในยุคปจจุบันไดเปนอยางดี

3.74 0.82 มาก

8. การเรยีนออนไลนทําใหประหยัดกระดาษในการปรินทเอกสาร      
การเรียน

3.69 1.09 มาก

9. การเรยีนออนไลนทําใหประหยัดคาใชจายในการเดินทางมาเรียน       
ในที่ตั้ง

3.73 1.04 มาก

10.  การจัดการเรียนการสอนผานออนไลนเปนการกระตุนใหนักศึกษา          
มีสวนรวมในกระบวนการเรียนการสอน

3.55 0.93 มาก

11. ระยะเวลาของการเรียนออนไลนในแตละหัวขอมีความเหมาะสม 3.72 0.82 มาก

12. ในภาพรวมการจัดรูปแบบการเรยีนการสอนผานออนไลน          
ของคณะมีความเหมาะสม

3.74 0.86 มาก

รวม 3.73 0.91 มาก

                 
 ทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.82               
(S.D.=0.82)  โดยดานผูสอน/ รายวิชา/วิธีการสอน (Input evaluation: I) มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 (S.D.=0.74)                  
ดานที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ ดานที่ 4 ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P) มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73           
(S.D.= 0.91) ดังแสดงในตารางท่ี 5
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ตารางที่ 5 ทัศนคติตอการจัดการเรยีนการสอนออนไลนของนักศึกษา โดยรวมและรายดาน (n=385)

ทัศนคตติอการจัดการเรียนการสอนออนไลนของนักศกึษา Mean S.D. ระดับ
ทัศนคติ

1. ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context Evaluation: C) 3.79 0.77 มาก

2. ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชาวิธีการสอน (Input evaluation: I) 4.02 0.74 มาก

3. ดานการประเมินกระบวนการ (Process evaluation: P) 3.76 0.84 มาก

4. ดานการประเมินผลผลิต (Product evaluation: P) 3.73 0.91 มาก

รวม 3.82 0.82 มาก

อภิปรายผลการวิจัย       
 ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติตอการจัดการเรียน
การสอนออนไลนของนักศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก 
ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/          
วิธีการสอน (Input evaluation: I) สวนดานที่มี                       
คาเฉล่ียนอยที่สุดคือ ดานท่ี 4 ดานการประเมินผลผลิต 
(Product evaluation: P) สอดคลองกับงานวิจัยของ       
ปณฑิตา อินทรักษา (2562) ท่ีกลาววา ปจจัยพื้นฐาน           
ท่ีจําเปนในการสนับสนุนการจดัการเรยีนการสอนออนไลน
ควรมีการสรางแรงจูงใจใหผูสอนและผูเรียนมีทัศนคติท่ีดี    
ในการปรับบทบาทหรือกระบวนการจัดการเรียนรู เชน      
การพัฒนาทักษะผูสอนในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ตลอดจนอบรมเพื่อพัฒนาการออกแบบการสอนออนไลน 
และการเขาถึงแหลงขอมูลสารสนเทศเพื่อนํามาใช                
ในการจัดการเรยีนการสอน ผูสอนควรอาํนวยความสะดวก
ใหกับผูเรียนไดเขาถึงขอมูลอยางรวดเร็ว และคอยสงเสริม
วิธีการเรียนรู และนําพาผูเรียนใหบรรลุจุดประสงค           
การเรียนรูผานระบบการจัดการเรียนการสอน (นรินธน        
นนทมาลย, 2560)       
 ดานระบบ/รูปแบบการเรียนออนไลน (Context 
Evaluation: C) นักศกึษาเหน็วารปูแบบการเรียนการสอน
ผานออนไลนเปนนโยบายท่ีสอดคลองกับสถานการณ 
COVID-19 ในปจจุบัน เพราะเ พ่ือความปลอดภัย                    
ในการเรียน ณ ที่ตั้ง การเรียนออนไลนจึงเปนทางเลือก        
ที่เหมาะสมในสถานการณปจจุบัน โดยผูสอนตองมีการ       
ใหคําแนะนําการเรียนออนไลน ใหมีความเ พียงพอ         
อยางไรก็ตามการใชงานระบบ UBU-LMS หรือโปรแกรม
สําเร็จรูปที่ใชในการเรียนการสอนตาง ๆ แกนักศึกษา       
กอนเปดภาคเรียน ยังพบปญหาในสวนของความเขาใจ      
ตอการใชระบบหรือการใชโปรแกรมสําเร็จรูปตางๆ               

ซึ่งสาเหตุดังกลาวอาจมาจากการเปล่ียนระบบการเรียน        
การสอนอยางกระทันหันเนื่องจากสถานการณโรคไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) ทีส่งผลทําใหนกัศกึษาบางสวน
ยงัไมสามารถปรบัตวัใหเขากบัระบบการศกึษารปูแบบนี้ได
ในชวงตน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของนรินธน นนทมาลย 
และคณะ (2564) ที่พบวา องคประกอบที่เปนปญหามาก
ที่สุด ในการจัดการเรียนการสอนออนไลนในหมวดวิชา
ศกึษาทั่วไปของนสิติมหาวทิยาลยัพะเยา คอื สื่อเทคโนโลยี
และเครือขายอินเทอรเน็ต (นรินธน นนทมาลย และคณะ, 
2564)           
 ดานผูสอน/เนื้อหารายวิชา/วิธีการสอน (Input 
evaluation: I) นักศึกษาจะชอบใหผูสอนมีคลิปบันทึก        
การสอนออนไลนใหดูยอนหลัง เพราะจะทําใหผูเรียน
สามารถเรียนรูเพื่อทบทวนได ตลอดเวลา โดยเฉพาะใน
เน้ือหาของบางรายวชิาท่ีจําเปนตองมกีารอานซํ้า หรอืเรยีน
ซํ้าหลายรอบเพ่ือใหเกิดความเขาใจในหัวขอน้ัน ๆ มากขึ้น 
อยางไรก็ตามการติดตอส่ือสารระหวางผูเรียนกับผูสอนใน
การเรียนออนไลนเปนสิ่งจําเปนมาก โดยเฉพาะการ          
อัปโหลดเอกสารประกอบการสอน/บรรยายกอนการเรียน
ของผูสอนทีต่องมชีองทางท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับความ
สะดวกของผูเรียน จะเห็นไดวา ชองทาง UBU-LMS เปน
ชองทางหลักในการสงเอกสารประกอบการสอน แตผูสอน
บางสวนก็ใชการสื่อสารในชองทาง Social media เชน 
Facebook group เปนตน  อยางไรก็ตาม นักศึกษาเห็น
วาการเรยีนออนไลนนัน้ จะมจีํานวนงานทีผู่สอนมอบหมาย
ในชวงการเรียนมากเกินไป ทําใหประสิทธิภาพของงานที่
นกัศกึษาสงกลบัมาใหผูสอนอาจไมไดดเีทาทีค่วร และสงผล
ตอคะแนนที่ไดรบัตามมา อาจารยควรปรบัตวัใหมกีารสอน
ในรูปแบบ Edutainment เนนการนําเสนอกรณีศึกษาที่
เกิดขึ้นจริงในปจจุบัน ใชส่ือท่ีทําใหนักศึกษาเห็นภาพได
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ชัดเจนมาชวยในการสอนออนไลนใหมากขึ้น ในสวนของ
วิชาที่เปนวิชาปฏิบัตินักศึกษาและอาจารยเห็นวาควรตอง
มาเรยีน ณ ที่ต้ัง เพราะนกัศกึษาจะไดรบัประสบการณจาก
การปฏิบัติมากกวา การจัดการเรียนการสอนออนไลน         
ในยคุปจจุบัน ผูสอนตองเรยีนรูเทคโนโลยใีหม ๆ  ท่ีทันสมัย 
ศึกษาวิธีการใชงานโปรแกรมท่ีใชในการสอนออนไลนใหมี
ความเขาใจกอนถึงเวลาสอน พรอมทั้งจัดหากลยุทธและ
เทคนิคการออกแบบหองเรียนออนไลนใหมีความนาสนใจ
และกระตุนการเรียนรูของนักศึกษาใหมากท่ีสุด สําหรับ
นกัศกึษากต็องเปดใจ และปรบัตวัในการเรียนออนไลน โดย
ตั้งเปาหมาย มีความรับผิดชอบตอตัวเอง มีความตรง           
ตอเวลา มีวินัยในการเรียน และเตรียมความพรอมดาน
ทักษะการใชเทคโนโลยีที่สนับสนุนการเรียนออนไลน          
ใหมากขึน้ เพือ่จะไดมสีวนรวมกบัอาจารยในระหวางท่ีเรยีน 
ทําใหการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพเทยีบเทากบัการเขามาเรยีน 
ณ ท่ีตั้ง          
 ดานการประเมนิกระบวนการ (Process evaluation: P) 
นักศึกษาเห็นวาการจัดการเรียนการสอนผานออนไลน
สามารถเรยีนรูไดทกุที ่ทําใหนกัศกึษาสามารถเรยีนออนไลน
ไดในทกุสถานทีท่ีส่ะดวก เชน หอพกั คาเฟ โรงอาหาร คณะ 
เปนตน ซึ่งมีความสะดวกสบายตอนักศึกษาเปนอยางมาก 
รวมทั้งสามารถประหยัดคาใชจายในสวนของคาเดินทาง
และคาอาหาร โดยผูเรียนสามารถตดิตอกับผูสอนไดงายใน
การเรียนผานระบบออนไลน อยางไรก็ตาม การจัดสอบใน
ชวงการเรียนออนไลนที่ผานมายังไมเหมาะสม เพราะใน
ระหวางของการสอบออนไลนของนักศึกษาโดยเฉพาะ
นักศึกษาปริญญาตรี ไมสามารถตรวจสอบการทุจริตใน
ระหวางการสอบไดเทาที่ควร สงผลใหไมสามารถวัดไดวา
ผลสัมฤทธิ์ดังกลาวเปนผลสัมฤทธิ์ที่ไดจากการสอบท่ีได
เรยีนรูจริงหรือไม        
 ดานการประเมนิผลผลติ (Product evaluation: P) 
นักศึกษามีความเห็นวา การเรียนออนไลนทําใหการเรียน
เกิดความจําเจ และเบื่อไดงาย อยางไรก็ตามการเรียน
ออนไลนทําใหผู เรียนเกิดการพัฒนาทักษะทางดาน
เทคโนโลย ีแตผูสอนอาจตองกระตุนใหนกัศกึษามีสวนรวม
ในกระบวนการเรียนการสอนใหมากขึ้น เนื่องจากในชวง
ของการเรยีนการสอนผานออนไลนนัน้ ผูสอนและผูเรยีนอยู
คนละที่ ไมสามารถพบปะเจอหนาหรือสรางปฏิสัมพันธ
ขณะการสอน สงผลตอความรูสกึของนกัศกึษาในขณะเรยีน 
หากอาจารยขาดการกระตุนในนกัศกึษาใหมคีวามสนใจตอ
การเรียนหรือมีสวนรวมในการทํากิจกรรมระหวางเรียน        

ก็จะทําใหการเรยีนเกิดความจําเจ และนาเบื่อไดงาย  
 จากผลการศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้เมื่อพิจารณา     
ตามกรอบของ CIPP model เก่ียวกับการประเมินบรบิท 
ปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ สามารถสรุปไดวา 
ปจจัยนําเขามีความสําคัญมากที่สุด โดยเฉพาะรูปแบบ       
วธิกีารสอนที่อาจารยเลือกใช เชน การที่ผูสอนมคีลปิบนัทึก
การสอนออนไลนใหดยูอนหลัง ทําใหนกัศกึษาสามารถเรยีน
รูเ พ่ือทบทวนไดตลอดเวลา ทําใหนักศึกษาที่ยังเรียน             
ไมเขาใจสามารถเขาไปทบทวนเนื้อหาจากคลิป และเกิด
ความเขาใจในหัวขอนั้น ๆ มากขึ้น แตในดานของการ
ประเมนิผลผลตินกัศกึษายงัมคีวามรูสกึวาการเรยีนออนไลน
ทําใหการเรียนเกิดความจําเจ และเบ่ือไดงาย ดังน้ัน           
จึงจําเปนตองเพ่ิมการสงเสริมในสวนของปจจัยนําเขา โดย
เฉพาะรูปแบบการสอนท่ีอาจารยนํามาใช อาจารยจําเปน
ตองมีการนําเทคนิคการสอนในรูปแบบตางๆ มาประยุกต
ใชใหสามารถเกิดการเรียนรูแบบ Active learning               
ในรูปแบบการเรียนออนไลนใหได เพื่อที่จะทําใหนักศึกษา
ไดมีสวนรวมในขณะเรียน อยูกับบทเรียนและเกิดความ
เขาใจไดดีขึ้น          
 ใ นยุ คของชี วิ ตวิ ถี ใ หม นี้ ก า ร เรี ยนการสอน                   
แบบออนไลนจําเปนตองมีการออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนใน 3 ระยะ ใหมีความเหมาะสม ไดแก กอน           
การสอน ระหวางการสอน และหลังการสอน (สุวัฒน        
บรรลือ, 2560) รวมทั้งควรมีการปรับบทบาทของผูสอน         
ผู เรียน วิธีการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัด             
ประเมินผล และสรุปแกไขปญหาจากการเรียนการสอน    
แบบออนไลนอยางตอเนื่อง เพ่ือใหสามารถนําผลลัพธ           
ไปประยุกตใชอยางมีประสิทธิภาพ เพราะการแพรระบาด
ของโรคโคโรนาไวรัส 2019 ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง      
ของวิถีชีวิตแบบใหม (New Normal) ทั้งภาครัฐและ        
ภาคประชาชนตองมีการปรับตัวครั้งใหญเพื่อใหสามารถ
ดําเนินชีวิตไดตามปกติ (วิทยา วาโย และคณะ, 2563) 
สําหรับสถาบันทางการศึกษาจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง     
ปรบัตวัดวยการออกแบบการเรยีนการสอนใหสอดคลองกบั
สถานการณปจจุบัน รวมท้ังวางแผนการรับมือกับภาวะ   
หยุดชะงักทางการศึกษา (Education Disruption)         
เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนสามารถดําเนินไปได        
ตามปกติ และสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 
รวมท้ังควรวิเคราะหถึงปจจัยและความเปนไปไดของ       
การเรียนการสอนแบบออนไลน เพื่อใหการเรียนรู                   
มีความราบรื่นและบรรลุตามวัตถุประสงค อยางไรก็ตาม    
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ถึ งแม ว า เทคโนโลยีของประเทศไทยมีการพัฒนา                   
อยางตอเนื่องผูเรียนสามารถเขาถึงขอมูลขาวสารไดงาย     
แตยงัมผีูเรยีนอีกจาํนวนไมนอยในพ้ืนทีห่างไกล ท่ีมขีอจํากดั
ในการเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศหรืออาจมีปญหา          
ทางดานภาระคาใชจาย ทาํใหพลาดการเรียนรู ดงันัน้หนวย
งานที่ เกี่ยวของควรมีการวางแผนการเรียนการสอน         
แบบออนไลนเพ่ือรองรับสังคมในยุค 5G ใหกับผูเรียน        
ในทุกระดับให ได เรี ยนรู เท า เ ทียมกับบุคคล อ่ืน ๆ                         
ลดความเหลื่อมลํ้าของการเขาถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ     
เพื่อให เกิดการเรียนรูอยางตอเ น่ืองตลอดชีวิตและ              
เปนพลเมืองที่ดีที่จะพัฒนาประเทศใหมีความกาวหนา       
ตอไป

ขอเสนอแนะ          
 1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใชงาน   
  เจ าหน าที่ ฝ า ยสนับสนุนของคณะ/ของ
มหาวทิยาลยั ควรมคีวามพรอมในการสนบัสนุนการจดัการ
เรียนการสอนออนไลนแกนักศึกษา เชน การสนับสนุน
อุปกรณในการเรยีนออนไลนสาํหรบันักศกึษา การใหบรกิาร

ยืมคอมพิวเตอรสําหรับนักศึกษาที่ขาดแคลน เปนตน และ
ควรมีความพรอมในการจัดเตรยีมระบบในการจัดการเรยีน
การสอนออนไลน เชน สัญญาณไวไฟ อินเทอรเน็ต               
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผูสอนควรมีการสงเสริม          
การมีสวนรวมของนักศึกษาขณะเรียนออนไลน ควร          
สรางบรรยากาศในหองเรียนออนไลนที่สามารถลดภาวะ
ความตึงเตรียดของนักศึกษาใหนาเรียนมากยิ่งขึ้น เน้ือหา
และสื่อการเรียนออนไลนควรมีความชัดเจนและสมบูรณ 
เขาใจงายและกระชบัมากยิ่งข้ึน และควรมีการอัปคลปิหรอื
สือ่ประกอบการสอนทาํใหนกัศกึษาไดเขาไปศกึษาลวงหนา
และมีการบันทึกการสอนออนไลนใหดูยอนหลังเพื่อให
นักศึกษาสามารถเรียนรูเพื่อทบทวนได   
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป   
  ควรมีการเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนออนไลนของแตละกลุมสาขา เชน กลุมสาขาวิชา
วิทยาศาสตร กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
และกลุมสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เพื่อนํา
ขอมูลมาเปรียบเทียบและสะทอนประเด็นปญหาตาง ๆ    
จากการเรียนการสอนออนไลนใหครอบคลุมมากขึ้น
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