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--------------------
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เพื่อเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่
ได้รับจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง ก่อนและหลังเรียน  3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
เดก็ปฐมวยั ช้ันอนุบาลปีที ่2 ทีม่ต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้เกมการศกึษาและเพลง   กลุม่ตวัอย่างได้แก่
เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2/8 โรงเรียนเทศบาล 3 (ห้าธันวาคม) อ�ำเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร ปีการศึกษา 2559 
จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวนนักเรียน 30 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)   เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง จ�ำนวน 20 แผน 2) แบบ
ประเมินความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 20 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึง
พอใจของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง  สถิติที่ใช้
ในการวเิคราะห์ข้อมลู ใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลีย่ ( ) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าท ีt-test แบบ Independent)

	 ผลการวิจัยพบว่า											        
	 1) ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง เท่ากับ 85.90/89.00	
	 2) ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้
เกมการศึกษาและเพลง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.05				  
	 3) เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและ
เพลง ในระดับพอใจมาก (  = 2.61)

ค�ำส�ำคัญ  เกมการศึกษาและเพลง , ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ , ปฐมวัย
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Abstract

The purpose of this research were to 1) The learning experiences by using educational games 
and songs With efficiency according to criteria 80/80. 2) To compare the mathematical readiness of 
young children 2nd kindergarten that has been organized learning experiences by using educational 
games and songs before and after school. 3) to study the satisfaction of early childhood kindergarten 
year 2 with the learning experiences by using educational games and songs. The sample group was 
early childhood , kindergarten year 2/8, Tedsaban 3 (Harthunwakom) school, Mueang Yasothon district 
, Yasothon province, academic year 2016, 1 class, number of students 30 students by cluster random 
sampling. The tools used in the research consisted of 1) Plans for learning experiences management 
using 20 educational games and songs. 2) Math readiness assessment form early childhood                    
kindergarten year 2, 20 items and 3) Questionnaire for early childhood satisfaction kindergarten year 
2, with the learning experiences using educational games and songs. Statistics used in data analysis 
were percentage (%), average ( ), standard deviation (S.D.), t-test value, independent).

	 The research found that

1) The efficiency of learning experiences management by using educational games and songs 
is 85.90 / 89.00

            2) Mathematics readiness of preschool children 2nd year kindergarten that has been organized 
learning experiences by using educational games and songs after studying higher than before learning 
with statistical significance at the level of .05.

            3) Preschool children in kindergarten year 2 are satisfied with the learning experiences using 
educational games and songs at a very satisfactory level (  = 2.61).

Keyword : educational games and songs , mathematical readiness , preschool children.
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บทน�ำ							     
	 เดก็ปฐมวยัเป็นวยัทีม่กีารพฒันาการเปลีย่นแปลง
เป็นไปอย่างรวดเร็ว ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญา จึงควรส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ สามารถคดิแก้ปัญหาได้อย่างมเีหตุผล ตลอด
จนสามารถช่วยเหลือตนเองได้ ซึ่งการเรียนรู้ของมนุษย์ มี
ผลสืบเ น่ืองมาจากประสบการณ์ต ่างๆที่ ได ้รับการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดขึ้นจากกระบวนการที่ผู้เรียนมี
ปฏสิมัพนัธ์กบับุคคลและสิง่แวดล้อมรอบตัว โดยผูเ้รยีนต้อง
เป็นผูก้ระท�ำให้เกดิขึน้ด้วยตนเอง และการเรยีนรูเ้ป็นไปได้
ดโีดยเฉพาะเดก็ปฐมวยั ถ้าผูเ้รยีนได้ใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า
ได้เคล่ือนไหว มโีอกาสคดิรเิริม่ตามความต้องการและความ
สนใจของตนเอง รวมทัง้อยูใ่นบรรยากาศท่ีเป็นอสิระ อบอุน่ 
และปลอดภัย ดังนั้น การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการ
เรยีนรู ้จงึเป็นสิง่ส�ำคัญทีช่่วยส่งเสรมิการเรยีนรูข้องเดก็และ
เน่ืองจากการเรียนรู้นั้นเป็นพื้นฐานในการพัฒนาการใน
ระดับที่สูงขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552) การศึกษา
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย หรือระดับอนุบาล มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
เสริมสร้างพัฒนาการและความพร้อมในการเรียนรู้แก่เด็ก 
ทัง้ทางร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคมและสตปัิญญา ปลกูฝัง
คณุธรรมจรยิธรรมและค่านิยมไทย เพือ่ให้เด็กได้พฒันาตาม
ศกัยภาพ พร้อมทีจ่ะเรยีน  มใิช่เป็นการเรยีนอ่านออกเขียน
ได้ คิดเลขเป็น หรือเรียนรู้วิชาเนื้อหาต่าง ๆ ดังเช่นระดับ
ประถมศึกษา หรือมัธยมศึกษา ซึ่งเป็นสิ่งที่ยากและเกิน
ความสามารถของเด็ก (มนัญญา บุษยะมา. 2553) ซึ่งใน
การเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวัยหรือระดับอนุบาล
เป็นสิ่งที่จ�ำเป็นมาก ดังที่ วรรณี โสมประยูร และประภา
พรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2552) ได้กล่าวไว้ว่า เด็กในวัยน้ีพร้อม
ที่จะรับการพัฒนาและพร้อมที่จะรับประสบการณ์ต่าง ๆ 
อย ่างหลากหลายตามแต ่ ผู ้ ใหญ ่จะจัดให ้การเลือก
ประสบการณ์เพือ่จัดให้กบัเด็กในวยัน้ีจึงจ�ำเป็นอย่างยิง่ การ
ให้เรียนรู้ประสบการณ์ที่เหมาะสม และถูกต้องแก่เด็กวัยนี้ 
จงึเท่ากบัว่าได้สร้างพืน้ฐานทีส่�ำคญัทีส่ดุของการเรยีนรู ้ซึง่
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ได้
สรปุว่า ในการเตรยีมความพร้อมให้เด็กในวยัก่อนการศกึษา
ภาคบงัคบันัน้ มคีวามส�ำคญัต่อการส่งเสรมิพฒันาการด้าน
ร่างกาย  อารมณ์ จิตใจและสังคม ช่วยพัฒนาบุคลิกภาพ 
สร้างเจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรูข้องเด็ก ช่วยลดอตัราการสอบ
ตกซ�ำ้ชัน้และการต้องใช้บรกิารสอนซ่อมเสรมิในระดบัทีส่งู
ขึ้นส่วนจงจิต เค้าสิม (2552) ได้ให้ความเห็นสอดคล้องว่า 

เด็กท่ีมีความพร้อมจะมีความช่างสังเกตมีช่วงความสนใจ
นาน มคีวามกระตือรอืร้นทีจ่ะเรยีนและร่วมกจิกรรมต่าง ๆ  
ได้อีก นอกจากนั้นส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.
2553 ได้กล่าวถึงพัฒนาการของเด็กว่า ประสบการณ์ครั้ง
แรกของเด็กผ่านการสัมผัส การชิมการดมกลิ่น การได้ยิน 
และการเห็น ประสบการณ์ดังกล่าว เป็นพื้นฐานของการ
สร้างความหมายซึ่งในขณะที่เด็กสังเกต สืบค้น อภิปราย 
สมองการจดัการบนัทกึรปูแบบความเชือ่มโยงและระบบใน
สิ่งแวดล้อมของเขาจะเริ่มสะสมประสบการณ์ในการใช้
ทักษะทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์อย่างซับช้อนเพ่ิม
ขึ้น ขณะที่เขาจัดเรียง เปรียบเทียบ จัดเข้ากลุ่ม ประมาณ 
การนับ และการวัด เด็กจะใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์และ
พัฒนาการเรียนรู้ทางตัวเลขอย่างมีความหมาย			
	 การศกึษาระดบัปฐมวยั นบัว่าเป็นการศกึษาระดบั
รากฐานของชีวิต การเตรียมเด็กให้มีความพร้อม และ
พฒันาการตามวยั และศักยภาพ จงึเป็นสิง่ส�ำคัญอย่างยิง่ท่ี
ผู้เกี่ยวข้องจะต้องรับทราบและด�ำเนินการ เพื่อให้เด็กได้มี
สภาพเป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู ้และสามารถศกึษาในระดบั
ที่สูงขึ้นไปได้อย่างมีความสุข ตามความต้องการและความ
สนใจ อันจะท�ำให้เกิดความเข้มแข็งของประชากรในการ
พัฒนาและสืบสานวัฒนธรรมท่ีดีงามของชาติต่อไปใน
อนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ 2551) ซึ่งสอดคล้องกับ
นโยบายของรฐับาลและองค์กรพฒันาเดก็ระหว่างประเทศ 
ท่ีเห็นว่าทุกฝ่ายได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของประชากร
เด็กปฐมวัย ได้ให้ความส�ำคัญกับศักยภาพในช่วงแรกของ
ชวีติมนษุย์ การพฒันาเดก็ให้เจรญิเตบิโตถึงขีดสดุศกัยภาพ 
โดยการพัฒนาเด็กและครอบครัวอย่างเป็นองค์รวม 
ครอบคลุมมิติของเด็ก มิติของครอบครัว มิติของชุมชนสิ่ง
แวดล้อม มิติเวลา และการบริการ  อย่างครบวงจร มีการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดปัญญาหรือเกิดความคิด
เป็นไปตามวยัตามกระบวนการท�ำงานของสมอง และมนษุย์
นิยมคือ การรับรู้ การคิด และการคิดเป็นภายใต้การผนึก
ก�ำลังของเบญจภาคีในการจัดการศึกษา นั่นคือ ครอบครัว 
สถานศึกษา นักวิชาการ องค์กรชุมชน และภาคธุรกิจ
เอกชน มกีารปรบักระบวนทัศน์ในการพัฒนาเด็กปฏิบัตงิาน
จรงิและมปีฏสิมัพนัธ์ทีด่ต่ีอกนั มกีารสร้างภาพของงานและ
รวมพลงัสร้างอนาคตโดยให้ความส�ำคญักบัฐานล่างทีม่ัน่คง
ของการพฒันาสงัคมทีย่ัง่ยนื (ส�ำนกังานคณะกรรมการการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551)   และสอดคล้องกับการจัดการ
ศกึษาส�ำหรบัเดก็ ต้องมุง่พฒันาให้มกีารเจรญิเตบิโตทกุด้าน
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มพีลงัความคดิ มจีติใจทีเ่ข้มแขง็ สามารถสะสมความดไีว้ใน
ตวัได้ โดยเฉพาะอย่างยิง่เดก็ปฐมวยัซึง่เป็นวยัทีม่กีารเจรญิ
เติบโตด้านสมองสูงสุดยิ่งกว่าวัยอื่น โดยที่สมองมิได้ท�ำ
หน้าทีรู้่คดิและเรยีนรูไ้ด้สมบรูณ์มาพร้อมกับการก�ำเนดิ แต่
ต้องได้รับการพัฒนาอย่างถูกวิธีและเป็นระบบในช่วง
ปฐมวัย ของชีวิต ประสิทธิภาพของสมองจึงขึ้นอยู ่กับ
คณุภาพของการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน การกระตุน้
ประสบการณ์เรียนรู้และปฏิสัมพันธ์เชิงบวกเป็นส�ำคัญ ส่ง
ผลให้สมองเรียนรู้ได้ถึงขีดสุดของศักยภาพ (กระทรวง
ศึกษาธิการ 2552) เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้งด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งจ�ำเป็นต่อ
การพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งสาระการเรียนรู้ 
ประกอบด้วยองค์ความรู้ ทักษะ หรือกระบวนการ และ
คณุลักษณะหรือค่านยิม คุณธรรม จรยิธรรม ความรูส้�ำหรบั
เดก็อาย ุ3-5 ปีจะเป็นเรือ่งราวทีเ่กีย่วข้องกบัตวัเด็ก บคุคล 
และสถานที่ที่แวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่าง ๆ  
รอบตัวเด็กที่เด็กมีโอกาสใกล้ชิด หรือมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิต
ประจ�ำวัน และเป็นสิ่งที่เด็กสนใจ จะไม่เน้นเนื้อหา การ
ท่องจ�ำในส่วนท่ีเกีย่วข้องกบัทกัษะหรอืกระบวนการ จ�ำเป็น
ต้องบูรณาการทักษะที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นส�ำหรับเด็ก เช่น 
ทกัษะการเคลือ่นไหว ทกัษะทางสงัคม ทกัษะการคดิ ทักษะ
การใช้ภาษา คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์(กระทรวง
ศกึษาธกิาร. 2552) ซึง่สอดคล้องกับสาระส�ำคัญแบ่งเป็น 2 
ส่วน ส่วนที่ 1 ประสบการณ์ส�ำคัญ ส่วนที่ 2 สาระที่ควรรู้ 
ประสบการณ์ส�ำคัญเป ็นสิ่ งจ�ำเป ็นอย ่างยิ่ งส�ำหรับ
พัฒนาการเด็กทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา ช่วยให้เด็กเกิดทักษะที่ส�ำคัญส�ำหรับการสร้าง
องค์ความรู้ โดยให้เด็กได้มปีฏสิมัพนัธ์กบัวตัถสุิง่ของ บคุคล
ต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมไป
พร้อมกัน โดยเฉพาะประสบการณ์ส�ำคญัคือ ประสบการณ์
ที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา ด้านจ�ำนวน มีความ
จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องวางรากฐานที่มั่นคงให้กับเด็ก 
เพราะจ�ำนวนมีความส�ำคัญและสัมพันธ์กับการด�ำรงชีวิต
ของมนุษย์ทุกเพศทุกวัย เช่น การเปรียบเทียบ จ�ำนวน
มากกว่า น้อยกว่า เท่ากบั การนบัสิง่ต่างๆ การจบัคูห่นึง่ต่อ
หนึ่ง การมีประสบการณ์กับจ�ำนวน หรือปริมาณที่เพิ่มขึ้น
หรือลดลง (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 
2551)							     
	 การสอนคณติศาสตร์ให้แก่เดก็เลก็นัน้ ควรให้เดก็
ได้มโีอกาสท�ำกิจกรรมด้วยตนเอง ได้สมัผสั ได้จัดกระท�ำกบั
วัตถุของจริง มีประสบการณ์กับสิ่งที่เป็นรูปธรรม เด็กจะ

เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติต่อวัตถุเท่านั้น และการมีปฏิสัมพันธ์
กับครูและเพื่อน ๆ ในห้องเรียน ส่งผลต่อการสร้างความรู้
ทางด้านตรรกศาสตร์ และคณิตศาสตร์ของเด็ก โดยเฉพาะ
อย่างยิง่ค�ำพดูทีก่ระตุน้ให้เดก็เกดิความสนใจ ใฝ่เรยีนรู ้เช่น 
การซักถามด้วยความเอาใจใส่ของครู ส่วนการสร้างความรู้
และข้อมูลย้อนกลับนั้นเป็นสิ่งท่ีเกิดข้ึนภายในตัวของเด็ก
เอง เด็กไม่ต้องการการสอนโดยตรง แต่จากการที่ได้เผชิญ
กับปัญหาจะส่งผลให้เด็กมีโอกาสคิดมากขึ้น (หรรษา นิล
วเิชยีร. 2550) ซึง่มคีวามสอดคล้องกบัความคดิเหน็ทีก่ล่าว
ว่า คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการคิด และเป็นเครื่องมือ
ส�ำคญัต่อการพฒันาศกัยภาพของสมอง จดุเน้นของการจดั
ประสบการณ์ จึงจ�ำเป็นต้องปรับเปลี่ยนจากการเน้นให้
จดจ�ำข้อมลูพืน้ฐาน เป็นการพฒันาให้ผูเ้รยีนได้มคีวามเข้าใจ
ในหลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมีทักษะ
พื้นฐานที่เพียงพอในการน�ำไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์
ใหม่ ๆ  ผู้เรียนจะต้องได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลาก
หลาย ท่ีจะช่วยให้เกิดความเข้าใจจากการด�ำเนินกิจกรรม
ต่างๆด้วยตนเอง (วรณัน ขุนศรี. 2556) และมีความเห็น
สอดคล้องกับกรมวิชาการที่ได้เสนอแนะว่า คณิตศาสตร์
เป็นสิง่จ�ำเป็นและเกีย่วข้องกบัชีวติประจ�ำวนัของเดก็ ครจูงึ
ต้องจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง
และส่งเสริมให้เด็กได้ท�ำกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง 
(กระทรวงศกึษาธกิาร.2554) และมคีวามสอดคล้องกับหลัก
การหนึ่งของการพัฒนาความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย คือ ควรมีการเตรียมเด็กให้พร้อมมาก
ท่ีสดุ พร้อมท่ีจะเรยีนคณติศาสตร์ อกีท้ังส่งเสรมิและพฒันา
ความมั่นคงทางอารมณ์ที่จะตั้งใจสนใจและมีสมาธิที่จะท�ำ
กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ให้ได้ผลดี (บุญเยี่ยม จิตรดร. 
2552) และมีความสอดคล้องกับความเห็นที่กล่าวว่า 
คณิตศาสตร์มีส่วนส�ำคัญอย่างยิ่งในชีวิตประจ�ำวันของเด็ก 
ซึ่งครูและผู ้ปกครองก็คงตระหนักถึงความส�ำคัญของ
คณิตศาสตร์อยู่แล้วว่า ในการเล่นและการพูดของเด็กน้ัน 
มักจะมีเรื่องคณิตศาสตร์เข้าเก่ียวข้องในชีวิตประจ�ำวันอยู่
เสมอ จากค�ำพูดของเด็กที่เราได้ยินมักจะพบอยู่เสมอว่า มี
การพูดถึงการเปรียบเทียบการวัดและตัวเลข เช่น หนูจะ
เอาอนัท่ีใหญ่ท่ีสดุ อนันีร้าคาตัง้ 10 บาท หนรููเ้บอร์โทรศพัท์
ที่บ้านคุณด้วยเช่นกัน ประโยคเหล่านี้ล้วนน่าสนใจ และ
แสดงถึงการใช้ค�ำศพัท์ทีเ่กีย่วกับคณติศาสตร์ และความคดิ
รวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ทั้งสิ้น (นิตยา ประพฤติกิจ 
2551) นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับความคิดเห็นท่ีว ่า 
คณติศาสตร์ส�ำหรบัเดก็คอื ประสบการณ์ท่ีได้เหน็ว่า ทุกหน
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ทกุแห่งในจกัรวาล ในมนษุย์ ในธรรมชาติ มีคณติศาสตร์อยู่ 
คณติศาสตร์มคีวามสมัพนัธ์และเชือ่มโยงกบัทกุสิง่ และมไิด้  
มเีน้ือหาเฉพาะส่วนทีเ่ป็นแนวคดิ แต่เป็นส่วนทีม่คีวามรูส้กึ
ควบคูก่นัไปด้วย ของเล่นทีเ่หน็เป็นวสัดธุรรมชาต ิเช่น แท่ง
ไม้ ก้อนหิน กรวด ผ้า เชอืก ทีค่รคูดัเลอืกและจัดท�ำเป็นของ
เล่นให้แก่เด็ก นอกจากแสดงให้เห็นความงดงาม และน่า
มหัศจรรย์ของธรรมชาติแล้ว ยังให้แนวคิดพื้นฐานทาง
เรขาคณติเกีย่วกบัลกัษณะต่าง ๆ  ของวตัถแุละรปูเรขาคณติ
ในสิ่งรอบตัว เมื่อเด็กจัดเก็บของเล่นเหล่านั้น เขาจะได้ฝึก
ทักษะการจ�ำแนก การจัดกลุ่ม (ภรณี คุรุรัตนะ และคณะ 
2552)							     
	 เดก็อาย ุ4 - 5 ขวบ ชอบร้องเพลงในกลุม่ย่อยและ
กลุ่มใหญ่ เวลาร้องเพลงยังคงเป็นเวลา  ช่วงสั้นและไม่เป็น
ทางการ อาจจะร้องเพลงได้ตลอดวัน โดยมีการท�ำท่าทาง
ประกอบเพลง เนื้อร้อง มีค�ำซ�้ำๆ ครูค่อยๆ ทยอยแนะน�ำ
เพลงใหม่ และร้องในหลายช่วงโอกาสตลอดวัน อาจมีการ
ใช้หุ่นประกอบ กระตุ้นให้เด็กท�ำท่าทาง หรือเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ พร้อมทั้งร้องคลอตาม หรือครูอาจหยุด
ให้เด็กเตมิส่วนทีห่ายไป เด็กอาจใช้เครือ่งตง่ีาย ๆ  ประกอบ
ขณะร้องเพลง (เยาวพา เดชะคุปต์. 2552)  ซึ่งมีความ
สอดคล้องกบัค�ำกล่าวทีว่่า เดก็ทีม่โีอกาสเข้าศกึษาในสถาน
ศกึษา เดก็ปฐมวยัจะได้รบัประสบการณ์ในเชงิการฟังเพลง 
และการร้องเพลงดียิ่งขึ้น ครูมักจะสอดแทรกเพลงรวมไป
กับบทเรียน เตรียมสร้างประสบการณ์ชีวิต บูรณาการ
ประจ�ำหน่วยการสอนประจ�ำสัปดาห์ด้วย เช่น สอดแทรก
เพลงเก่ียวกับวิชาสังคมศึกษา ธรรมชาติศึกษา สุขศึกษา 
นิทาน ภาษาไทย จ�ำนวนนับต่าง ๆ เกมต่าง ๆ และศิลปะ 
เพลงมอีทิธพิลต่อการเรยีนรูข้องเดก็ได้มาก ควรเปิดโอกาส
ให้เด็กได้เพลิดเพลินต่อการฟังเพลง หรือร้องเพลงด้วย 
บางทีในระยะแรก ๆ  เด็กยังไม่พร้อมที่จะร้องเพลงก็มี หาก
เขาจะต้องการเพียงฟังเพลงกไ็ด้ เด็ก ๆ  มกัจะชอบร้องเพลง
คลอ หรือร้องเพลงคู่กับคนอื่น ร้องเพลง เป็นหมู่ หรือร้อง
เพลงเดีย่ว เดก็บางคนอาจจะน�ำเพลงทีเ่คยได้ยนิมาร้องกมี็ 
หรือบางคนก็ชอบเลือกเพลงที่ตนชอบมาร้องให้ฟัง (ลัดดา 
นีละมณี. 2551) และยังมีความสอดคล้องกับค�ำกล่าวที่ว่า
เพลงเป็นสือ่อย่างหนึง่ทีส่ามารถเร้าความสนใจให้กบัมนษุย์
ได้เป็นอย่างดียิ่ง ก่อให้เกิดความเข้าใจและความซาบซึ้งใน
เรื่องที่ฟังได้ เด็กส่วนใหญ่ชอบร้องเพลงเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว 
ดงัน้ันหากคณะคร-ูอาจารย์ ได้มีการประยกุต์เพลงโดยสอด
แทรกเนือ้หาบทเรยีนเข้าไป แล้วน�ำเพลงมาเป็นสือ่ประกอบ
การสอน  ให้เด็กได้รับความรู้ความเข้าใจในบทเรียน จะ

ท�ำให้เด็กเรียนได้อย่างสนุกสนานและไม่เบื่อหน่ายต่อการ
เรยีน และยงัช่วยกล่อมเกลาให้เดก็ปฐมวยัมจีติใจท่ีอ่อนโยน
ได้อีกด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2554)			 
	 เกมการศกึษา เป็นทีส่นใจของเดก็เกอืบทกุวยั โดย
เฉพาะเด็กวัย 3 ถึง 6 ขวบเป็นวัยที่ไม่ชอบการนั่งเรียนอยู่
กับท่ีแล้วรับการสอนเหมือนเด็กวัยอื่นๆ แต่สิ่งท่ีพวกเขา
ชอบคอื“การเล่น” วธิกีารเล่นของเดก็วยันีม้มีากมายหลาย
วิธี ซึ่งบางวิธีผู้ใหญ่อาจจะมองว่าเป็นเรื่องไร้สาระ แต่จริง 
ๆ แล้ว การเล่นของเด็กเป็นการพัฒนาการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 
รอบตวั พร้อมกบัเป็นการเรยีนรูด้้วยตนเองไปด้วยซึง่ถ้าเดก็
ได้รับการกระตุ้น ฝึกให้ใช้ความคิดในระหว่างการเล่น เช่น 
ใช้การสังเกต เปรียบเทียบ จ�ำแนก เชื่อมโยงเหตุผลอย่าง
เหมาะสมกับวุฒิภาวะ จะช่วยให้เด็กมีพัฒนาการด้านสติ
ปัญญาได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้น การฝึกเด็กให้เล่นเครื่องเล่น
ที่เป็นรูปธรรม เช่น เกมการศึกษา จะช่วยส่งเสริมให้เด็ก  
ได้เรียนรู ้จากประสาทสัมผัสต่าง ๆ (ส�ำนักงานคณะ
กรรมการการศกึษาเอกชน. 2556) ซึง่มคีวามเหน็สอดคล้อง
กับข้อความท่ีว่า เกมการศึกษา เป็นเกมท่ีช่วยพัฒนาสติ
ปัญญา มีกฎเกณฑ์ กติกาง่าย ๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียว 
หรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล 
และเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับเรื่องสี รูปร่าง จ�ำนวน 
ประเภท และความสัมพันธ์เกี่ยวกับพื้นที่ระยะเกมการ
ศึกษาที่เหมาะสมส�ำหรับเด็กวัย 3-5 ปีเช่น เกมจับคู่ แยก
ประเภท จัดหมวดหมู่ เรียงล�ำดับ โดมิโน ลอตโต ภาพตัด
ต่อ ต่อตามแบบ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2554)			
	 จากรายงานการประเมินพัฒนาการช้ันอนุบาลปี
ที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนเทศบาล ๓ ห้าธันวาคม 
พบว่า พฒันาการในภาพรวม ซึง่เป็นพฒันาการของนกัเรยีน
ระดับปฐมวัยของโรงเรียน มีคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ พัฒนาการ
ทางด้านร่างกายเฉลี่ยร้อยละ 92.55 พัฒนาการทางด้าน
อารมณ์ จติใจ เฉลีย่ร้อยละ 91.23 พฒันาการทางด้านสงัคม 
เฉลีย่ร้อยละ 85.44 และพัฒนาการทางด้านสตปัิญญาเฉลีย่
ร้อยละ 82.25 จากรายงานชี้เห็นว่าพัฒนาการทางด้านสติ
ปัญญาของนกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2 อยูใ่นระดบัต�ำ่สดุ เมือ่
เปรียบเทียบกับพฒันาการทางด้านอืน่ ๆ  (โรงเรยีนเทศบาล 
๓ ห้าธันวาคม. 2558)					   
	 คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการพัฒนา
ความคิดของมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิด
อย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบแบบแผน สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ 
ท�ำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหา



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

14

ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม อีกท้ังยังเป็นเครื่องมือในการ
ศกึษาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีตลอดจนศาสตร์อืน่ ๆ  ที่
เกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด�ำรงชีวิตและ
ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยัง
ช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบรูณ์ มีความสมดุลทัง้ร่างกาย จติใจ 
สตปัิญญา และอารมณ์ สามรถคดิเป็น ท�ำเป็น แก้ปัญหาได้ 
สามารถอยู ่ร่วมกับผู ้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวง
ศึกษาธิการ. 2554)					   
	 การเตรียมความพร ้อมทางคณิตศาสตร ์ ท่ี
สอดคล้องกับธรรมชาติ วฒุภิาวะ และความสนใจ    มคีวาม
ส�ำคัญต่อการพัฒนาด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็น
ประสบการณ์ส�ำคัญของเด็กปฐมวัยควรได้รับและจัดให้ 
เพือ่ส่งเสรมิและพฒันา แต่ปรากฏว่าสภาพปัจจบุนั การจดั
ประสบการณ์เกี่ยวกับความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของ
ระดบัปฐมวัยยงัท�ำได้น้อยและบางครัง้ได้รบัการละเลยจาก
ครูผู้สอนและผู้ปกครองไม่เห็นความส�ำคัญ สอดคล้องกับ
ความคิดเห็นที่กล่าวว่า ยังมีผู ้ใหญ่อีกไม่น้อยที่ไม่ชอบ
คณิตศาสตร์ เพราะตนเองมีประสบการณ์ที่ไม่ดีเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์มาก่อน บางคนไม่สามารถจัดแบ่งเงินเดือนให้
พอเพียงกบัรายจ่ายในแต่ละเดือน เพราะไม่อยากสมัผสักบั
คณติศาสตร์ และไม่คดิทีจ่ะสร้างเสรมิความเข้าใจในเรือ่งนี้
ให้แก่ลูกของตนเอง (นิตยา ประพฤติกิจ. 2551) 		
	 จากการสัมภาษณ์ครูผู ้สอนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
โรงเรียนเทศบาล ๓ ห้าธันวาคมทั้ง 7 ชั้นเรียนความพร้อม
ทางด้านคณติศาสตร์ในเรือ่งการนบัสิง่ต่าง ๆ  การจับคูห่นึง่
ต่อหนึ่ง การเปรียบเทียบ การนับเพิ่ม-ลด ควรได้รับการ
พัฒนาเพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนชั้นต่อไป			 
	 จากปัญหาท่ีพบดังกล่าวข้างต้น พอสรุปได้ว่า 
พัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัย ควรได้รับการ
พัฒนาให้สูงขึ้น  โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเทศบาล 
๓ ห้าธันวาคม ซึ่งมีพัฒนาการด้านสติปัญญาต�่ำกว่า
พัฒนาการด้านอื่น ๆ ของโรงเรียน ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้
สอนระดับปฐมวัยคนหนึ่งของโรงเรียน จึงมีความต้องการ
ที่จะพัฒนาความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์ เรื่อง  การนับ
สิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึง่ต่อหนึง่ การเปรยีบเทยีบจ�ำนวน และ
การมีประสบการณ์เกี่ยวกับจ�ำนวนหรือปริมาณท่ีเพิ่มข้ึน
หรือลดลง เพื่อให้สอดคล้องกับวัยและความสนใจของเด็ก
ปฐมวยั ผูว้จัิยจงึสนใจทีจ่ะจัดประสบการณ์การเตรียมความ
พร้อมทางคณิตศาสตร์ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง เพื่อ
เตรยีมความพร้อมและพฒันาสตปัิญญาของเดก็ปฐมวยัชัน้
อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๓ ห้าธันวาคม สังกัดกอง

การศึกษาเทศบาลเมืองยโสธรให้สูงข้ึน การท่ีเลือกใช้เกม
การศึกษาและเพลงในการพัฒนาความพร ้อมทาง
คณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่2 เนือ่งจากเกม
การศกึษาและเพลง เป็นสือ่ท่ีนกัเรียนชอบ เหมาะกบัวยั ครู
สามารถน�ำไปใช้ให้เกดิประโยชน์ในการสอนได้ด ีเพราะโดย
ธรรมชาติเด็ก ๆ มักจะชอบเสียงเพลง ชอบเล่นเกม ซึ่ง
บทเพลงประกอบการจัดประสบการณ์ท่ีดี มีเกมประกอบ
การจัดประสบการณ์ จะช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนาน 
เพลดิเพลนิ ได้พกัผ่อนจติใจ ท�ำให้เข้าใจบทเรยีน   ได้ดแีละ
เร็วขึ้น   เพื่อจะได้ปูพื้นฐานที่มั่นคง ส่งเสริมและเน้นการ
เหน็คณุค่า และประโยชน์ในการเรยีนคณติศาสตร์ต่อไป ซึง่
ผูศ้กึษาค้นคว้าเรยีกวธิกีารจดัประสบการณ์แบบดงักล่าวว่า 
“การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาและ
เพลง”							     
	 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการ
ศกึษาและเพลง คือ การจดัประสบการณ์ การเรยีนรูใ้ห้เดก็
ปฐมวยัทีเ่ริม่ต้นด้วยการน�ำเพลง ซึง่เป็นเพลงเกีย่วกับสาระ
คณิตศาสตร์มากระตุ้นเร้าความสนใจให้ผู้เรียนเกิดความ
สนุกสนาน โดยให้ร้องเพลง ท�ำจังหวะ และท�ำท่าทาง
ประกอบเพลง จากนัน้เป็นการน�ำเกมการศกึษามาให้ผูเ้รยีน
ได้เล่น ซึ่งเกมที่น�ำมาให้เด็กเล่น เป็นเกมที่เกี่ยวกับ
คณติศาสตร์ โดยทีเ่กมแต่ละเกมจะมกีฎเกณฑ์ กตกิา ทีแ่ตก
ต่างกัน ในการเล่นเกมแต่ละเกมจะสอดแทรกความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ในเรื่องต่าง ๆ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
แสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ที่เตรียมไว้ การจัด
ประสบการณ์ด้วยวิธีนี้ จะส่งเสริมการเล่นเป็นรายบุคคล 
และเล่นเป็นกลุม่ ทัง้กลุม่เลก็และกลุม่ใหญ่ ส่งเสรมิการคดิ 
การตดัสนิใจ และการวางแผนร่วมกัน การค้นหาความรู้ด้วย
ตนเอง การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้องในการเล่นเกมการศึกษานั้น ๆ จึง
กล่าวได้ว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการ
ศึกษาและเพลง เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนส�ำคัญท่ีสุด ส่งเสริมการะบวนการเล่น การท�ำงาน 
ท้ังรายบุคคลและเป็นกลุม่ ส่งเสรมิการคดิ การตดัสนิใจ การ
ค้นหาความรูด้้วยตนเอง ฝึกทกัษะ การสงัเกต ความคดิรวบ
ยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้องใน
การเล่น สรุปความรู้ที่ได้รับร่วมกัน ทุกคนร่วมกิจกรรม
อย่างมีความสุขและด้วยความสนุกสนาน			 
	 ผูศ้กึษาค้นคว้าเป็นครผููส้อนระดบัปฐมวยัจึงสนใจ
ท่ีจะศกึษาค้นคว้า เรือ่ง การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดย
ใช้เกมการศึกษาและเพลง เพื่อพัฒนาความพร้อมทาง
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คณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ซึ่งผลจาก
การศึกษาค้นคว้าสามารถมาใช้เป็นแนวทางในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ และส่งเสริมพัฒนาการด้านสติ
ปัญญาของเดก็ปฐมวัย ให้มปีระสทิธภิาพทีสู่งข้ึนต่อไป โดย
มกีลุม่ประชากรและกลุม่ตวัอย่างเป็นเดก็ปฐมวยัทีเ่รยีนอยู่
ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 
โรงเรียนเทศบาล ๓ ห้าธันวาคม สังกัดกองการศึกษา 
เทศบาลเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร

วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า			 
	 1. เพือ่จดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้เกมการ
ศึกษาและเพลง ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80		
	 2.เพื่อเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง ก่อนและหลัง
เรียน							     
	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ชั้น
อนุบาลปีที ่2 ทีม่ต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้
เกมการศึกษาและเพลง

สมมติฐานของการศึกษาค้นว้า				  
	 เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลป ีที่  2 ที่ ได ้ รับจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง มี
ความพร้อมทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2559 โรงเรยีน
เทศบาล ๓ ห้าธนัวาคม กองการศึกษา เทศบาลเมอืงยโสธร 
จังหวัดยโสธร จ�ำนวน 8 ห้องเรียน จ�ำนวน 240 คน		
	 2. กลุม่ตัวอย่าง ได้แก่ นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2/8 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเทศบาล ๓ ห้า
ธนัวาคม กองการศกึษา เทศบาลเมอืงยโสธร จงัหวดัยโสธร 
จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวน 30 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม(-
Cluster Random Sampling)

ตัวแปรที่ศึกษา					    	
     	 1. ตวัแปรต้น ได้แก่การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง				  
	 2. ตวัแปรตาม ได้แก่ ความพร้อมทางคณติศาสตร์ 
ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย

		  1) การนับสิ่งต่าง ๆ  เช่น การนับจ�ำนวน 
1-10							     
		  2) การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง เช่น การจับคู่
ภาพกับจ�ำนวน						    
		  3) การเปรยีบเทยีบจ�ำนวนมากกว่า น้อย
กว่า เท่ากับ เช่น การเปรียบเทียบจ�ำนวนกับจ�ำนวน และ
การเปรียบเทียบจ�ำนวนกับภาพ				  
		  4) การนบัจ�ำนวน เพิม่-ลด เช่น การบวก
ภาพ การลบภาพ

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้เกมการ
ศึกษาและเพลง หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ
กิจกรรมการเรียนการสอนส�ำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้เกม
การศึกษาและเพลง เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ 
สนุกสนาน อย่างร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และเกิดความ
พร้อมใน   การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 4 เรื่อง  1) 
การนบัสิง่ของต่าง ๆ   2) การจบัคูห่นึง่ต่อหนึง่ 3) การเปรยีบ
เทียบจ�ำนวนมากกว่า น้อยกว่า เท่ากับ 4) การนับจ�ำนวน
เพิ่ม-ลด โดยมีขั้นตอน ดังนี้ ขั้นน�ำ ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้น
วัดผลประเมินผล						    
	 2. แบบประเมินความพร้อมทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การใช้แบบทดสอบเป็นเครื่องมือส�ำหรับการวัด
และประเมินผลท่ีจะท�ำให้ครูมองเห็นความเปลี่ยนแปลง
และความก้าวหน้าของเด็กอย่างชัดเจน ผลที่ได้จากการใช้
แบบทดสอบจะอยู่ในรูปของคะแนนซ่ึงเป็นค�ำตอบท่ีแสดง
ถงึความสามารถในการเรยีนรู ้และประสบการณ์ของเดก็ที่
ผู ้ศึกษาสร้างขึ้น เป ็นแบบประเมินความพร้อมทาง
คณิตศาสตร์ 4 ด้าน 1) การนับสิ่งของต่าง ๆ  2) การจับคู่
หนึ่งต่อหนึ่ง 3) การเปรียบเทียบจ�ำนวนมากกว่า น้อยกว่า 
เท่ากับ 4) การนับจ�ำนวนเพิ่ม-ลด 				  
	 3. ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรม และความสามารถทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นพื้น
ฐานของการเรยีนรูท้างคณติศาสตร์ในระดบัทีส่งูขึน้ไป โดย
เด็กจะแสดงออกอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว เพื่อแสดงถึง
ความเข้าใจเก่ียวกับจ�ำนวน การปฏิบัติเกี่ยวกับจ�ำนวน 
หน้าที่และความสัมพันธ์ของจ�ำนวน การเปรียบเทียบและ
การเรียนรู้ภาษาสัญลักษณ์ของคณิตศาสตร์ในการศึกษา
ค ้ นคว ้ าครั้ ง น้ี ผู ้ ศึ กษา ได ้ ศึ กษาความพร ้ อมทาง
คณิตศาสตร์4ด้านประกอบด้วย 	



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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		  3.1 การนับสิง่ต่าง ๆ  เช่น การนบัจ�ำนวน 
1-10							     
		  3.2 การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง เช่น การจับคู่
ภาพกับจ�ำนวน						    
		  3.3 การเปรียบเทียบจ�ำนวนมากกว่า 
น้อยกว่าเท่ากับ เช่น จ�ำนวนกับจ�ำนวน  จ�ำนวนกับภาพ		
		  3.4  การนับจ�ำนวนเพิ่ม-ลด เช่น การ
บวกภาพ การลบภาพ					   
		  ซึ่งความพร้อมทางคณิตศาสตร์ในการ
ศึกษาค้นคว้าครั้งนี้วัดได้จากแบบประเมินความพร้อมทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น 			
	 4. เกมการศึกษา หมายถึง การเปิดโอกาสให้เด็ก
ได้เล่นเกมการศกึษาผูเ้ล่นสามารถเล่นได้เป็นรายบคุคล ซ่ึง
มกีตกิาและวธิกีารเล่น โดยใช้ประสาทสมัผสัผ่านการสงัเกต
จ�ำนวนตวัเลขและการรูค่้าจ�ำนวน ซ่ึงเป็นทกัษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ ใช้เวลาในการเล่นประมาณ 20 นาทีใน
กิจกรรมเกมการศึกษา โดยมีขั้นตอนดังนี้			 
		  4.1 ขั้นแนะน�ำ แนะน�ำให้เด็กรู้จักเกม
ใหม่ ส่วนประกอบของเกมและวิธีการเล่นเกม			 
		   4.2  ขั้นลงมือ เด็กเล่นเกมการศึกษา
โดยมคีรคูอยดแูลให้ก�ำลงัใจ ให้ความช่วยเหลอื เพ่ือประเมนิ
ความสามารถของเด็ก					   
	 5. เพลง หมายถึง การขับร้องที่มีเนื้อร้อง มี
ท่วงท�ำนอง มีจังหวะดนตรี เพ่ือให้เกิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินและเรียนรู้เนื้อหาคณิตศาสตร์จากเพลง ซ่ึง
ประกอบด้วยเพลงที่มีผู้แต่งไว้แล้วจ�ำนวน 4 เพลง ได้แก่ 
เพลงนกกระจบิ เพลงแม่ไก่ออกไข่ เพลงผลไม้ เพลงส้ม และ
เพลงทีผู่วิ้จยัแต่งขึน้จ�ำนวน 4 เพลง ได้แก่ เพลงผกัจ๋า เพลง
เชิญนับผัก เพลงผีเสื้อ และเพลงหนอน			 
	 6. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรูโ้ดยใช้เกมการศกึษาและเพลง หมายถึงแผนการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู ้ที่ผู ้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนเพื่อ
พัฒนาความพร ้ อมทางคณิตศาสตร ์ ด ้ วยการ จัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง ชั้น
อนุบาลปีที่ 2  เมื่อน�ำไปทดลองใช้สอนแล้วช่วยให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 ดังนี้				 
	  80 ตวัแรกหมายถงึประสทิธภิาพของกระบวนการ
ค�ำนวณจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จาก
การประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียนโดยใช้แบบประเมิน
ความพร้อมทางคณติศาสตร์ซึง่ได้ค่าเฉลีย่ร้อยละ 80 ขึน้ไป

80 ตัวหลังหมายถึงประสิทธิภาพของผลลัพธ์
ค�ำนวณจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ี
ได้จากคะแนนทดสอบความพร้อมทางคณติศาสตร์ซึง่ได้ค่า
เฉลี่ยร้อยละ 80 ขึ้นไป					   
	 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ รู้สึก
ยนิด ีมคีวามเตม็ใจและมเีจตคตทิีด่ต่ีอการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ของผู้เรียน และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
นั้นต้องสนองตอบต่อความต้องการของผู้เรียนได้ ท�ำให้ผู้
เรียนมุ่งหวังที่จะท�ำงานให้ประสบผลส�ำเร็จ

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้เกม
การศึกษาและเพลง จ�ำนวน  20 แผนใช้เกมการศึกษา 20 
เกม เพลงคณิตศาสตร์ 8 เพลง เวลาท่ีใช้ในการจัด
ประสบการณ์ 20 คาบ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 หมายความ
ว่ามีคุณภาพอยู่ในระดับดี 					   
	 2. แบบประเมินความพร้อมทางคณิตศาสตร์ 
จ�ำนวน 20 ข้อ						    
	 3. แบบวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ชั้น
อนบุาลปีที ่2 ทีม่ต่ีอการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ โดยใช้
เกมการศึกษาและเพลง

วิธีการด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ประเมินก่อนทดลอง (Pre-test) ด้วยแบบ
ทดสอบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้น
อนุบาลปีที่ 2 ด�ำเนินการโดยผู้ศึกษาค้นคว้าเป็นผู้สังเกต
พฤติกรรมนักเรียนเป็นรายบุคคล				  
	 2. ด�ำเนนิการสอนโดยใช้แผนการจดัประสบการณ์
การเรยีนรู้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลงจ�ำนวน20แผนแผน
ละ20 นาทีซึ่งมีขั้นตอนด�ำเนินการดังนี้			 
	 ข้ันน�ำ	 เป็นการน�ำกิจกรรมโดยการใช้เพลง
ประกอบจังหวะและท่าทางเพื่อกระตุ้นให้เด็กสนใจและ
สร้างความพร้อมก่อนเข้าสูก่จิกรรมและครแูนะน�ำกจิกรรม
อปุกรณ์การเล่นเกมอธบิายวธิกีารและสาธติให้ดกู่อนลงมอื
ปฏิบัติ							     
	 ขั้นสอน	 เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆที่ครู
เตรียมให้และเป็นผู ้กระตุ ้นให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง							     
	 ขั้นสรุป	 เด็กและครูช่วยกันสรุปถึงกิจกรรม การ
ร้องเพลง การเล่นเกม การเก็บอุปกรณ์ต่าง ๆ  เข้าที่ โดยครุ
คอยสังเกต
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง เพื่อ
พัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 80/80				  
ตาราง 1  ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง เพื่อพัฒนาความพร้อม	
	   ทางคณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 80/80

ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง                                                                                                             
ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 เท่ากับ 85.90/.89.00

จากตาราง 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและ
เพลง จ�ำนวน 20 แผน มค่ีาเฉลีย่ 206.17 จากคะแนนเตม็ 240 คดิเป็นร้อยละ 89.00. และคะแนนจากการประเมนิความ
พร้อมทางคณิตศาสตร์ หลังเรียน มีค่าเฉลี่ย 17.80 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89.00 ดังนั้น การจัด
ประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง เพือ่พฒันาความพร้อมทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ช้ันอนบุาล
ปีที่ 2  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  85.90/89.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80

ตอนที ่2 วเิคราะห์เปรยีบเทยีบคะแนนความพร้อมทางคณติศาสตร์ ของเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่2 ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง

ตาราง 2  เปรียบเทียบคะแนนความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง		
	   การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง

      *มีนัยความส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตาราง 2 พบว่า ก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง มีคะแนนเฉลี่ย () = 11.03  
ค่า S.D. = 1.25 และหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง มีคะแนนเฉลี่ย () = 17.80 
ค่า S.D. = 1.19เมื่อทดสอบค่าเฉลี่ของแบบประเมินความพร้อมทางคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ผู้ศึกษาค้นคว้าทดสอบนักเรียนเมื่อสิ้นสุดการ
ทดลองแล้วท�ำการทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 
ด้วยแบบทดสอบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ของเด็ก
ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2ชุดเดิมที่ใช้ในการทดสอบก่อน

ทดลองและปฏิบัติเช่นเดียวกับการทดสอบก่อนทดลอง		
	 4. ผูศ้กึษาค้นคว้าน�ำข้อมลูท่ีได้มาวเิคราะห์วธิกีาร
ทางสถิติต่อไป

รำยกำร 
คะแนน

เต็ม ( )Χ  S.D. ร้อยละ 

คะแนนเฉลี่ยจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ระหว่างเรียนแผนท่ี 1-20 

 

คะแนนจากการประเมินความพร้อมทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 

240 

 

20 

206.17 

 

17.80 

3.92 

 

1.18 

85.90 

 

89.00 

ประสิทธิภำพของกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ โดยใช้เกมกำรศึกษำและเพลง                                       

ของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบำลปีท่ี 2 เท่ำกับ 85.90/.89.00 

 

คะแนน N �𝑿𝑿 𝒙𝒙 S.D. ∑D  ∑ 2
D  t df 

ก่อนทดลอง 30 20 11.03 1.25 
203 1407 1.71 29 

หลงัทดลอง 30 20 17.80 1.19 
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ตอนที ่3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรยีนชั้นอนบุาลปีที ่2 ที่มตีอ่การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชเ้กม
การศึกษาและเพลง

ตาราง 3  ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ที่ต่อการจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง ในด้านบรรยากาศ 	
	   ด้านกิจกรรมในการจัดประสบการณ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ

จากตาราง 3 พบว่า ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีต่อการจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง ด้าน
บรรยากาศ ด้านกิจกรรมในการจัดประสบการณ์ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ส�ำหรับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่จัด
ประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง พบว่า ด้านบรรยากาศ  จากการสอบถามความพงึพอใจของเดก็ปฐมวยั ด้าน
บรรยากาศ ประกอบด้วยข้อย่อยจ�ำนวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) วิธีการจัดประสบการณ์ของครู 2) สร้างความสนุกสนานเป็น
กันเองกับเพื่อน ๆ  3) ระยะเวลาในการเล่นเกมการศึกษาเหมาะสม และ 4) มีแสงสว่างในห้องเรียนมากเพียงพอ พบว่า 
เดก็ปฐมวยัมคีวามพงึพอใจมากทกุข้อย่อย คิดเป็นร้อยละ 100  ด้านกจิกรรมในการจดัประสบการณ์  จากการสอบถาม
ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ด้านการจัดประสบการณ์ ซึ่งประกอบด้วยข้อย่อยจ�ำนวน 5 ข้อ ได้แก่ 1) วิธีการจัดแบ่ง
กลุ่ม 2) การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 3) วิธีการในการเล่นเกมการศึกษา 4) การร้องเพลงที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 5) 
สื่อมีจ�ำนวนเพียงพอกับจ�ำนวนผู้เล่น เด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง พบว่า ความพึงพอใจ
ของเด็กปฐมวัยมีความพอใจมากข้อย่อยที่ 3) วิธีการเล่นเกมการศึกษา และ 4) การร้องเพลงที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ มี
ความพอใจมากคิดเป็นร้อยละ 100 ส่วนข้อย่อยที่ 1) วิธีการจัดแบ่งกลุ่ม 2) การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และ 5) สื่อ
มีจ�ำนวนเพียงพอกับจ�ำนวนผู้เล่น มีความพอใจมาก คิดเป็นร้อยละ 93.34 พอใจคิดเป็นร้อยละ 6.66 ด้านประโยชน์ที่
ได้รับ จากการสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ประกอบด้วยข้อย่อยจ�ำนวน 6 ข้อ ได้แก่ 
ข้อย่อยที่ 1) เด็กเข้าใจเกี่ยวกับจ�ำนวน 1-10 มากขึ้น 2) การเรียนรู้จากเกมการศึกษาช่วยให้เด็กสนุกสนาน 3) เด็กได้เล่น
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ร่วมกับผู้อื่น 4) การรอคอยโอกาสในการเล่นเกมการศึกษา 5) เด็กมีการแบ่งปันเกมการศึกษาให้เพื่อน 6) เด็กมีความรับ
ผิดชอบในหน้าที่ เด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง พบว่า ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยข้อ
ย่อยที่ 2) การเรียนรู้จากเกมการศึกษาช่วยให้เด็กสนุกสนาน ข้อย่อยท่ี 4) การรอคอยโอกาสในการเล่นเกมการศึกษา 
และข้อย่อยที่ 6) เด็กมีความรับผิดชอบในหน้าที่ พอใจมาก คิดเป็นร้อยละ 96.67 พอใจ คิดเป็นร้อยละ 3.33 เท่ากัน 
ส่วนข้อย่อยที่ 1) เด็กเข้าใจเกี่ยวกับจ�ำนวน 1-10 มากขึ้น ข้อย่อยที่ 3) เด็กได้เล่นร่วมกับผู้อื่นและข้อย่อยที่ 5) เด็กมีการ
แบ่งปันเกมการศึกษาให้เพื่อน พอใจมาก คิดเป็นร้อยละ 93.34 พอใจ คิดเป็นร้อยละ6.66 

อภิปรายผล						    
	 1. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง เพื่อพัฒนาความ
พร้อมทางคณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
เท่ากับ 85.90/89.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้
อาจเน่ืองมาจากการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้เกม
การศกึษาและเพลง เพ่ือพัฒนาความพร้อมทางคณติศาสตร์ 
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ได้ออกแบบและพัฒนา
ขัน้อย่างเป็นระบบ จากการศึกษาเอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการ
พัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ โดยใช้เกมการศึกษา
และเพลง แล้วน�ำมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ จัดท�ำแผนการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้และด�ำเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามขัน้ตอน ซึง่ประกอบด้วย ขัน้น�ำ ข้ันสอน ข้ันสรปุ 
และขัน้ประเมนิผล โดยแต่ละขัน้ตอนเดก็ได้เรยีนรูผ่้านการ
เล่นและร้องเพลงอย่างมจีดุหมาย และเหมาะสมกบัวยัของ
เดก็  เดก็ได้รับประสบการณ์ตรงจาการใช้ประสาทสมัผสัใน
การ   ลงมือกระท�ำ ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ท�ำให้
เด็กเกิดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับสุคนธ์ สินธพานนท์ 
(2551) กล่าวว่า เกมและเพลงเป็นสื่อการสอนท่ีท�ำให้ผู้
เรียนเกิดแรงจูงใจที่จะเรียนในบทเรียน นั้น ๆ ดังนั้น เกม
และเพลงจงึมคุีณค่าและประโยชน์ต่อผูเ้รยีน  คือจงูใจอยาก
ให้ผู้เรียนเรียนรู้ เป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดีให้
แก่ผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิด การใช้ภาษา 
การฟัง พูด อ่าน เขียน ให้ผู้เรียนแสดงความสามารถของ
ตนทีม่อียูไ่ด้เตม็ที ่ท�ำให้เด็กเกดิการเรยีนรูแ้ละภาคภมูใิจใน
ตนเอง ที่ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ท�ำให้ผู้เรียน
เกิดเจตคติที่ดีในการเรียน เกมและเพลงจะดึงดูดใจให้ผู้
เรียนอยากเรียน ไม่เกิดความเบื่อหน่าย แต่ท�ำให้เกิดความ
เพลิดเพลินตลอดบทเรียนจนจบ นอกจากนั้นยังสอดคล้อง
กบัผลงานวจิยัของพรทพิย์ กนัทาสม (2552) ได้ท�ำการวจิยั
เรื่อง ผลการใช้เกมการศึกษาเพ่ือพัฒนาความพร้อมทาง
คณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย พบว่า หลังการ
ทดลองเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีคะแนนความพร้อม
ทางคณิตศาสตร์ในด้านการจับคู่ การจัดประเภท การ

เปรียบเทียบ และการจัดล�ำดับ มีคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 
93.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และทิศนา แขมมณี (2554) 
ได้กล่าวไว้ว่า วิธีการสอนโดยใช้เกมและเพลงเป็นวิธีสอนที่
ช่วยให้ผู้เรยีนมส่ีวนร่วมในการเรยีนรูส้งู  ผูเ้รยีนได้รบัความ
สนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้จากการเล่นอย่างประจักษ์
แจ้งด้วยตนเอง ท�ำให้การเรยีนรูน้ัน้มคีวามหมายและคงทน 
วธิสีอนโดยใช้เกมและเพลง ผูส้อนจะไม่เหนือ่ยแรงมากขณะ
สอน และผู้เรียนชอบ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ สกล 
ป้องค�ำสงิห์ (2553) ได้ท�ำการวจิยัเรือ่ง การพฒันาแผนการ
จัดประสบการณ์เกมการศึกษาจากสื่อธรรมชาติ ส�ำหรับ
เตรียมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผล
การวิจัยพบว ่า เด็กปฐมวัยท่ีเรียนด ้วยแผนการจัด
ประสบการณ์เกมการศึกษาจากสื่อธรรมชาติ มีคะแนน
เฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่าง
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจต่อการ
จัดกิจกรรมด้วยแผนการจัดกิจกรรมด้วยแผนการจัด
ประสบการณ์เกมการศึกษาจากสือ่ธรรมชาตสิ�ำหรบัเตรยีม
พืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับพอใจมาก สอดคล้องกับผลงานวิจัยของทอรุ้ง ส�ำเร็จ        
เฟ่ืองฟ ู(2558) ได้ท�ำการวจิยัเรือ่ง ผลการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ผลการวจิยัพบว่า หลงัการ
จัดประสบการณ ์ เด็ กปฐมวัยมี ทักษะพื้ นฐานทาง
คณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05					   
	 2.ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่
ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษา
และเพลง หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 โดยเดก็ปฐมวยั ช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ได้รบัจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง มีค่าคะแนนการ
ประเมนิความพร้อมทางคณติศาสตร์สงูกว่าเดก็ปฐมวัย ชัน้
อนบุาลปีที ่2 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาล
ปีที ่2 ชอบเล่นเกมและชอบร้องเพลงอยูแ่ล้ว เกมการศกึษา
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และเพลงที่จัดให้มีความหลากหลาย เป็นเรื่องใกล้ตัว เช่น 
การให้เล่นเกมที่มีภาพสัตว์ประกอบมีสีสวยงาม การร้อง
เพลงที่สนุกสนาน ช่วยให้เด็กจดจ�ำสาระส�ำคัญต่างๆ ได้ดี 
กล้าแสดงออก มคีวามสนกุสนานเพลดิเพลนิ กระตุน้ความ
สนใจของเด็กได้เป็นอย่างดี การจัดประสบการณ์การเรียน
รู้โดยใช้เกมการศึกษาและเพลงช่วยให้เด็กปฐมวัยมีความ
กระตือรือร้น มีความสนใจท่ีจะเรียนรู้ มีความสนุกสนาน 
การเรียนปนเล่นของเด็กปฐมวัยท�ำให้เกิดการเรียนรู้อย่าง
ไม่รู้ตัว เด็กมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเพื่อนขณะเล่นด้วยกัน
ในกระบวนการกลุ่ม เด็กปฐมวัยได้แสดงความคิดเห็นร่วม
กัน การช่วยเหลือกัน การแบ่งปันของเล่นกันและกัน การ
รับฟังความคดิเหน็ของเพือ่นในกลุม่ การรูจ้กัรอคอยโอกาส
ในการเล่น และเกมการศึกษาเป็นสื่อการเรียนรู้ท่ีสามารถ
จับต้องสัมผัสได้จริง การได้ร้องเพลงที่เด็ก ๆ ชอบและเด็ก
ปฐมวัยมีส่วนร่วมในการท�ำท่าทางประกอบเพลง สิ่งต่าง ๆ  
เหล ่ า น้ีล ้ วนส ่ ง เสริ ม ให ้ เด็ กมีความสุขกับการจัด
ประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและเพลงซึง่ส่งผลให้เดก็
ปฐมวัยมีความพร้อมทางคณิตศาสตร์สูงข้ึน การประเมิน
ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัด
ประสบการณ์สงูกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ ซึง่สอดคล้อง
งานวิจัยของ คาร์โตะ ฮอนด้า และคามิ (Kito, Honda & 
Kami, 2006) ได้ศึกษาเกีย่วกบัการเล่นเกมบตัรภาพโดมโิน
เพื่อที่จะกระตุ้นความคิดตรรกะคณิตศาสตร์ให้กับเด็ก
ปฐมวัย การที่เด็กเกิดความรู้ทางตรรกะคณิตศาสตร์จะขึ้น
อยู่กับความส�ำคัญทางสติปัญญา ลักษณะของความรู้ที่เกิด
ขึ้นมี  3 เรื่อง คือ การจ�ำแนกประเภท การจัดล�ำดับและ
ความสมัพันธ์เรือ่งจ�ำนวน หลงัจากทีเ่ด็กได้ผ่านการเล่นเกม
แล้ว เด็กปฐมวัยที่มีความก้าวหน้าในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ก็จะ
สามารถพัฒนาในอีกเรื่องหนึ่งได้ ทั้งนี้ ครูให้เด็กได้คิดแบบ
ตรรกะคณติศาสตร์ ซึง่จะท�ำให้เดก็สร้างความรูท้างตรรกะ
คณิตศาสตร์ได้ การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้อยู่เสมอจะ
เป็นสิ่งท้าทายให้เด็ก ๆ ได้คิดตรรกะคณิตศาสตร์ในขณะที่
เด็กจะท�ำให้ได้ผลดีเกินคาด					  
	 3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ที่มีต่อการจัด
ประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและเพลงในระดับพอใจ
มาก ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากแผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาและเพลง เพื่อพัฒนาความ
พร้อมทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นการเรียนรู้ผ่าน
การเล่น เด็กได้เรียนรู ้ผ ่านประสาทสัมผัสและได้รับ
ประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม เด็กจะมีความ

สุขสนุกกับการเล่นและร้องเพลงและได้เรียนรู้ไปพร้อม ๆ 
กัน เกมการศึกษาและเพลงมีความหลากหลายดึงดูดและ
กระตุ ้นความสนใจของเด็ก ท้ังวิธีการเล่น ภาพสีสันที่
สวยงาม เนือ้หาของเกมการศกึษาและเพลงมคีวามสมัพนัธ์
กัน สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และไม่ยากเกินไป
ส�ำหรบัเด็ก ท�ำให้เดก็เข้าใจ สนกุกบัการเรยีนรูผ่้านการเล่น
ที่เหมาะสมกับวัย และกิจกรรมยังมีความน่าสนใจ ท้าทาย
ความสามารถของเด็ก เนื่องจากเป็นการเปิดโอกาสให้เด็ก
ได้คิดวางแผน ริเริ่ม และลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
จึงมีส ่วนช่วยให้เด็กเกิดความพึงพอใจระดับมาก ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของสกล ป้องค�ำสิ่งห์ (2553) ได้
ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์เกม
การศึกษาจากสื่อธรรมชาติ ส�ำหรับเตรียมทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั พบว่า เดก็มคีวามพงึพอใจ
ต่อการจดักจิกรรมด้วยแผนการจดักจิกรรมด้วยแผนการจดั
ประสบการณ์เกมการศึกษาจากสือ่ธรรมชาติส�ำหรบัเตรยีม
พืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับพอใจมากสอดคล้องกับผลงานวิจัยของพรพิมล ช่วย
ชวุงศ์ (2555) ได้ท�ำการวิจยั เรือ่ง การจดัประสบการณ์โดย
ใช้เกมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
และการคดิเชงิวเิคราะห์ ส�ำหรับเดก็ปฐมวยั ผลการวจิยัพบ
ว่า ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อการจัดประสบการณ์
โดยใช้เกมการศึกษาในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับดี 
สอดคล้องกบัผลงานการวจัิยของกาญจนา ทบัผดงุ (2557) 
ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการ
สังเกต การจ�ำแนกและการเปรียบเทียบโดยใช้เกมการ
ศึกษา ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ พบว่า ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรม
เกมการศึกษาในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับพอใจ
อย่างยิ่ง

ข้อเสนอแนะ						    
	 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�ำไปใช้		  	
	 1. การจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาและ
เพลงท�ำให้เด็กมีความพร้อมสูง และมีความพึงพอใจใน
ระดับพอใจมากต่อการจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการ
ศึกษาและเพลง ดังนั้น สถานศึกษาควรเผยแพร่ แนะน�ำ
การจดัประสบการณ์โดยใช้เกมการศกึษาและเพลง ให้ครทูี่
สนใจระดับชั้นอื่น ๆ โรงเรียนและหน่วยงานอื่น เช่น ศูนย์



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

21

ปฐมวัยจังหวัด อ�ำเภอ ต�ำบล				  
     	 2. จากการวจิยั พบว่า ความพร้อมทางคณติศาสตร์
ตอนที ่4 เร่ือง การนับจ�ำนวนเพิม่-ลดเด็กปฐมวยัท�ำคะแนน
เฉลี่ยได้ต�่ำ เพราะฉะนั้นเมื่อจัดประสบการณ์เรื่อง การนับ
จ�ำนวนเพ่ิม-ลด ครจูงึควรให้ความเอาใจใส่คอบดแูลการฝึก 
จดัเกมฝึกให้มากเป็นพเิศษ หรอืเพ่ิมระยะเวลาและแบบฝึก
ในการฝึกให้มากขึ้น					   
    	 3. จากการวิจัย พบว่า เกมการศึกษาและเพลงที่
เกีย่วกบัคณติศาสตร์ท�ำให้เดก็ ๆ  สนกุสนานและมคีวามสขุ 
กระตอืรอืร้นในการทีจ่ะร่วมกจิกรรม ดงันัน้ครผููส้อนระดบั
ปฐมวัยจึงควรน�ำเกมการศึกษาและเพลงที่ เ ก่ียวกับ
คณิตศาสตร์ ไปใช้ในการกระตุ้นให้เด็กสนใจที่จะเรียนรู้ 
และจัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียน
คณิตศาสตร์ หรือเนื้อหาสาระอื่น ๆ				  

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป		      	
	 1. ควรมีการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบผลการใช้เกม
การศึกษาและเพลงเพื่อพัฒนาความพร้อมด้านอื่น ๆเช่น 
ด้านภาษาของเดก็ปฐมวัย ด้านคณุธรรม จรยิธรรมของเด็ก
ปฐมวัย						          	
	 2. ควรมีการวิจัยติดตามผล พัฒนาความพร้อม
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการใช้เกมการศึกษา
และเพลง					         	
	 3. ควรมีการวิจัย เพื่อศึกษาความพร้อมทาง
คณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัโดยใช้นวตักรรมอืน่ๆ เช่น การ
ใช้นิทาน การเรียนแบบมีส่วนร่วม หรือการจับคู่ (Think 
Pair Share) เทคนิคการคิด				       	
	 3. ควรมีการวิจัยความพร้อมทางคณิตศาสตร์ใน
เรื่องอื่น ๆ เช่น การจ�ำแนก จับคู่ จัดกลุ่มจัดอันดับ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภูมิกราฟิก                              
เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัในครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) เพือ่หาประสทิธภิาพของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้แผนภมูกิราฟิก เพ่ือ
พัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เพื่อ
เปรียบเทียบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิก  และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิกเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวทิยา) เทศบาล
เมอืงสไุหงโก-ลก จงัหวดันราธวิาส  ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2560 จํานวน 25 คน ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Clus-
ter random Sampling) ระยะเวลาในการทดลองทัง้หมด 12 ชัว่โมง  เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั มดีงันี ้1) ของแผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภูมิกราฟิก จ�ำนวน 4 แผน  2) แบบวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ แบบอัตนัย 
จํานวน 4 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยใช้
แผนภูมิกราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ 
One-group pretest-posttest design  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  (t-test) 

	 ผลการวิจัย พบว่า 

	 1.การจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดยใช้แผนภมูกิราฟิก เพือ่พฒันาทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ ของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.05/81.30  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
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	 2. ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดย
ใช้แผนภูมิกราฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05					   
	 3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ โดยใช้แผนภมูกิราฟิก 
อยู่ในระดับมาก	  

ค�ำส�ำคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ/ แผนภูมิกราฟิก /ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  

ABSTRACT

	 The purposes of this research were 1) to Find out the efficiency the lesson plans by Using 
Graphic Organizer to Develop Writing Skill for Mattayomsuksa 2 Students to standard criterion 80/80 
.  2. to compare the result of English Writing Skill by testing before and after learning by English Learn-
ing Management by Using Graphic Organizer to Develop Writing Skill for Mattayomsuksa 2 Students. 
And 3. 3) to study the satisfaction of the student with learning by English Learning Management by 
Using Graphic Organizer to Develop Writing Skill for Mattayomsuksa 2 Students. The sample group is 
25 students in Mattayomsuksa 2 of Tessaban 3 (Wimuktayonwittaya) School , Sungai Kolok                      
Municipality  Narathiwat Province in first semester in 2017 were selected by using Cluster Random 
Sampling. The instruments were 4 lesson plans by by Using Graphic Organizer to Develop Writing Skill 
for Mattayomsuksa 2 Students English writing exam and attitude forms. The statistical analyses were 
average, standard deviation and t – test dependent. 		   
	 The results of the study were as follows:							     
	 1. the appropriate of the lesson plans by Using Graphic Organizer to Develop Writing Skill for 
Mattayomsuksa 2 Students had the efficiency value of 82.05/81.30 which was higher 
than the 80/80 standard criterion. 	  
	 2. the achievement of English writing Skill after learning by  The Development of English 
Learning Management by Using Graphic Organizer had a statistic significant at .05. 
	 3. the satisfaction of the student for learning by The Development of English Learning Man-
agement by Using Graphic Organizer was high level

Keywords : English Learning Management/Graphic Organizer/ Writing Skill
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ภูมิหลัง							    
	 กระทรวงศึกษาธิการได้ก�ำหนดให้นักเรียนทุกคน
ต้องเรียนภาษาอังกฤษต้ังแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึง      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐานในกลุ่ม
สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศตลอดหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551) การศึกษาเป็นเครื่องมือส�ำคัญของการ
พัฒนาคน พัฒนาสังคม พัฒนาประเทศ มีนโยบายของการ
พัฒนาสังคมในอดีต ตั้งแต่สังคมเน้นทรัพยากรธรรมชาติ 
มาเป็นสงัคมแห่งความรู ้สงัคมแห่งการเรยีนรู ้จนถึงปัจจุบัน
สังคมไทยประเทศไทยมีนโยบายของการพัฒนาสังคมและ
ประเทศให้มคีวามมัน่คงพอเพยีงมัง่คัง่ยัง่ยนื เรยีกว่า Thai-
land 4.0 (พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข,     
2560) การก้าวเข้าสู่ยคุศตวรรษที ่21 สงัคมโลกมกีารตดิต่อ
ส่ือสารอย่างไร้พรมแดนซ่ึงส่งผลให้ประชาคมโลกมีการ
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว สังคมในยุคศตวรรษที่ 21 จึง
เป็นสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาการและ
เทคโนโลยีที่ก้าวไปอย่างรวดเร็ว มนุษย์จึงจ�ำเป็นต้องปรับ
เปลี่ยนการเรียนรู้เพ่ือก้าวให้ทันการเปลี่ยนแปลง (วทัญญู 
ขลิบเงิน, 2555)						    
	 การศึกษาในยุค Thailand 4.0 ส ่งผลให ้
ประเทศไทยต้องเร่งปฏิรูปการศึกษาให้กับคนไทยในการ
พฒันาทกัษะภาษาองักฤษ เน่ืองด้วยภาษาองักฤษเป็นหวัใจ
ส�ำคัญในการสื่อสารระหว่างประเทศซึ่งก่อให้เกิดการแลก
เปล่ียนความรู้ การประสานงานและการค้าขาย ดังค�ำกล่าว
ที่ว่าการศึกษาในยุคไทยแลนด์ 4.0 ไม่ใช่เพียงแค่การให้
ความรู้กับคนเท่านั้นแต่ยังเป็นการเตรียมมนุษย์  ให้เป็น
มนุษย์อีกด้วย (ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป์, 2559์)
นอกจากนี้ การศึกษาในยุค ไทยแลนด์ 4.0 ยังเน้นย�้ำการ
สร้างคนให้มีทักษะในศตวรรษที่ 21 เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะ
การคดิวเิคราะห์สามารถด�ำรงชวีติอยูไ่ด้มทีกัษะการเรยีนรู้
ให้เท่าทันต้องบริโภคสื่อให้เป็นและต้องมีจิตสานึกต่อโลก 
การพัฒนาคุณภาพของคนและสังคมไทยสู ่สังคมแห่ง
ภมูปัิญญาและการเรยีนรูค้วบคูก่บัความเจรญิก้าวหน้าทาง
ด้านเทคโนโลยี 						    
	 ในการจัดการเรียนรู้ภาษาเป็นกระบวนการท่ีซับ
ซ้อน มีแนวคิด และนวัตกรรม การเรียนรู้ มากมาย ดังนั้น
ครูจงึควรทาํความเข้าใจกับแนวคิด และนวตักรรมการเรยีน
รู้ต่าง ๆ เหล่านั้น  เพื่อนํามาใช้ในการเรียนการสอนภาษา
องักฤษ โดยยดึหลกัจดัการเรยีนรูท้ีย่ดึผูเ้รยีนเป็นสําคญั ให้

ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองใต้ รู้จกัคดิ วเิคราะห์ 
สังเคราะห์ และแก้ปัญหาเป็น การสอนภาษาเพื่อการ
สือ่สารเป็นการสอนตามกระบวนการคดิของผูเ้รยีน โดยเร่ิม
จากทักษะการฟัง ไปสู่ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และ
ทักษะการเขียน (พรสวรรค์ สีป้อ  2550)			 
	 ทักษะท่ีจาํเป็นอย่างมากในการเรยีนภาษาองักฤษ
ก็คือทักษะการเขียน ซึ่งจะสังเกตได้ว่า ทักษะการเขียนถูก
จัดไว้ในลําดับสุดท้ายของทักษะทั้งสี่ เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจ
กล่าวได้ว่าเพราะการเขียน จัดเป็นทักษะท่ียากท่ีสุด ต้อง
ผ่านกระบวนการทางการคดิหลายข้ันตอน ไม่ว่าจะเป็นการ
รวบรวม ความคิด การลําดับเรียบเรียงความคิดหรือการ
เลอืกสรรถ้อยคําถ่ายทอดออกมาเป็นสายลกัษณ์อกัษร หรอื
ข้อความที่สามารถสื่อความหมายใต้ตรงกับความต้องการ 
(สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2540) สอดคล้องกับพรสวรรค์ สีป้อ 
(2550) ที่อธิบายไว้ว่า การเขียน คือ การถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความรู้สึก และเจตคติ ออกมาเป็นข้อความท่ีมี
ความต่อเนือ่งกัน เพือ่ให้ผูอ้ืน่รบัรู ้และ เข้าใจตรงกบัเจตนา
ของผูเ้ขยีน ดงันัน้ การเขยีนจงึมใีช่เป็นความสามารถในการ
เรยีบเรยีงประโยค ให้ถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์เท่านัน้ แต่
เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์อย่างมีจดุมุง่หมาย โดยเลือก
ใช้ คําที่เหมาะสมเพื่อทําหน้าที่แทนมโนภาพ ถึงแม้ทักษะ
การเขียนจะมีความยากในตัวเอง แต่ก็จําเป็น ต้องมีการ
เรยีนการสอนทักษะการเขียน เนือ่งจากการเขียนเป็นทักษะ
ทีส่าํคญั และเอ้ือประโยชน์ต่อผูเ้รยีนอย่างมากช่วยเสรมิให้
ผู้เรียนได้นําความรู้อื่นๆในวิชาภาษาอังกฤษท่ีเรียนมาใช้ 
เช่น การจดโน้ต ขณะฟัง หรือการเขียนสรุปเรื่องท่ีอ่าน 
นอกจากนี้การเขียนทําให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดอย่างมีระบบ
และ สร้างสรรค์ เพือ่ถ่ายทอดประสบการณ์ความนกึคดิและ
จินตนาการ ซึ่งมีคุณค่าอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ และการ
พัฒนาทางภาษา (สุมิตรา อังวัฒนกุล. 2540)                       	
	 ดงันัน้ในกระบวนการจดั การเรยีนการสอนทักษะ
การเขียน ครูจําเป็นต้องใช้กิจกรรมต่างๆเพื่อช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ ซึ่งการฝึกทักษะทางภาษาเป็นกิจกรรมที่
นักเรียนมีโอกาสได้กระทําโดยตรงและมีจุดประสงค์ที่จะ 
พฒันาทกัษะทางภาษาในรปูของสถานการณ์จรงิหรอืสถาน
การณ์จําลองการนํากิจกรรมทางภาษามาฝึกฝนการเขียน
จะทําให้นกัเรยีนเรยีนอย่างสนกุ ได้รบัความรูค้วามสามารถ
ในการเขียนโดยไม่รู้ตัว เพราะการเขียนเป็นการถ่ายทอด
ความคดิและความรูท้ีม่อียูอ่อกมาเป็นตวัอกัษรให้ผูอ้ืน่อ่าน 
สิง่ทีเ่ขยีน จะต้องมคีวามหมายจงึจะสือ่ความหมายให้ผูอ้ืน่
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เข้าใจได้ (พิตรวัลย์ โกวิทวที, 2540)				  
	 จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2559 ของ
โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา) เทศบาลเมืองสุไหง
โก-ลก จังหวัดนราธิวาส ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 30.11 ซึ่ง
ต�่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละของระดับ ประเทศซ่ึงเท่ากับ 
31.80 และถือว่ายังอยู่ในเกณฑ์ต�่ำกว่ากลุ่มสาระการเรียน
รู้อื่นๆ และเมื่อพิจารณาจากคะแนนร้อยละของมาตรฐาน
การเรียนรู ้ภาษาอังกฤษพบว่า โรงเรียนควรเร่งพัฒนา
เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต�่ำกว่าผลการประเมิน
ระดับประเทศ (รายงานประจ�ำปี โรงเรียนเทศบาล ๓         
(วิมุกตายนวิทยา), 2560)					   
	 ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ ปีการศึกษา2560 
สัมภาษณ์ครูผู ้สอนภาษาอังกฤษ รวมทั้งสัมภาษณ์ครู
วชิาการของโรงเรยีน พบว่า สาเหตุส่วนใหญ่ของปัญหา คอื 
นักเรียนส่วนมากไม่มีพื้นฐานและทักษะด้านภาษาอังกฤษ 
และส่วนมากไม่ชอบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และเหตุผลที่
พบมากที่สุด คือที่ไม่ชอบวิชาภาษาอังกฤษ เพราะ คิดว่า
เป็นวิชาที่ยาก และรองลงมาคือ นักเรียนคิดว่า ภาษา
อังกฤษไม่มีความจ�ำเป็นในชีวิตประจ�ำวัน ท�ำให้เกิดความ
รู้สึกท้อแท้ และไม่อยากเรียน และจากประสบการณ์การ
สอนของผู้ศึกษา พบว่า นักเรียนส่วนมากยังขาดทักษะใน
เรื่องของการเขียน คือ เขียนไม่ได้เน่ืองจากไม่รู้ค�ำศัพท์ 
สะกดค�ำไม่ได้ และไม่รู้ความหมายของค�ำ ซึ่งต่างจากการ
ฟัง การพูดและการอ่านที่นักเรียนบอกว่ายังสามารถท่ีจะ
เดาค�ำตอบได้จากบริบทต่างๆ ซ่ึงต่างจากการเขียนที่
นักเรียนไม่สามารถที่จะเดาได้เลย นักเรียนต้องมีพื้นฐาน
การเขียน ต้องอาศัยความรู้ความจ�ำ เข้าใจและเชื่อมโยง
ความคิดน�ำไปสู่การเขียน					   
	 วิธีการสอนโดยใช้แผนภูมิกราฟิก (Geographic 
Organizer) เป็นแบบของการสือ่สาร เพือ่ใช้นําเสนอข้อมลู
ที่ได้รับจากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย 
กระชบั กะทดัรดั ชดัเจน ซึง่ได้มาจากการนําข้อมลูดบิ หรอื
ความรูจ้ากแหล่งต่างๆมาจัดกระทําข้อมูล โดยใช้ทกัษะ การ
คิด การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัด
ประเภท การเรียงลําดบัและการใช้ตวัเลข เป็นต้น (พมิพนัธ์ 
เดชะคุปต์, 2544) แผนภูมิกราฟิกยังเป็นแผนนั่งหรือ สิ่ง
อธิบายการเขยีน หรอือธบิายถ้อยคาํทีพ่ดูออกมา เป้าหมาย
ในการใช้แผนภมูกิราฟิก คอื การสร้างความคิดและอธบิาย 

ความสัมพันธ ์ โดยเน ้น ท่ี ทักษะด ้ านความคิดและ
กระบวนการจัดกระทําข้อมูล ทําให้การจดจํายาวนานข้ึน 
(Drafke. 1997) เป็นการนําเสนอความเข้าใจแนวความคิด 
ความรู ้หรือข้อมลูรวมทัง้ ข้อความและรปูภาพ เช่น ปฏทินิ 
แผนที่ แผนภูมิความสัมพันธ์ และแผนภูมิกราฟิก ทําให้เรา
เข้าใจ โครงสร้างและความสัมพันธ์ (Berger. 1998) การ
สอนเขียนโดยใช้แผนภูมิกราฟิกเป็น เทคนิควิธีการทําโน้ต
ก่อนเขียน คือ การคิดไป จุดไป ระหว่างที่สมองส่วนหนึ่งก็
ปฏิบตั ิ    การเชือ่มต่อผกูโยง จดุต่างๆ ก่อรปูก่อร่างขึน้เป็น
ภาพรวม การเขียนในลักษณะนี้จะส่งผลต่อการพัฒนาสติ
ปัญญา ของนกัเรยีนให้มกีารคิตอย่างเป็นกระบวนการ เมือ่
นักเรียนได้ฝึกเขียนอย่างสม�่ำเสมอจะนําไปสู่การคิด แก้
ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างมีระบบระเบียบและมี
ขั้นตอน (สรณี วงศ์เบี้ยสัจจ์, 2546) เพราะวิธีการสอนโดย
ใช้แผนภูมิกราฟิกเป็นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด
ทฤษฎกีระบวนการ ทางสมองในการประมวลข้อมลู Infor-
mation Theory) (ทิศนา แขมมณี 2553) นอกจาก ในกา
รดาํเนนิกจิกรรมการเรยีนการสอนต้องใช้เทคนคิการสอนที่
เหมาะสมแล้ว สิง่ทีม่คีวามสาํคญัทีท่าํให้ การเรยีนการสอน
ประสบผลสําเร็จนั้น ครูจะต้องทําให้นักเรียนมีความพร้อม
และมคีวามพงึพอใจทีจ่ะ เรยีน เนือ่งจากความพงึพอใจหรือ
ทัศนคติในทางท่ีดีต่อการเรียนย่อมส่งผลให้นักเรียนเต็มใจ
ในการ ร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียน จนประสบผลสําเร็จ
หรือบรรลุเป้าหมาย  ฉะนั้นความพึงพอใจเป็นสิ่งสําคัญ ที่
จะกระตุน้ให้นกัเรยีนทาํงานทีไ่ด้รบัมอบหมายหรอืต้องการ
ปฏบิตัใิห้บรรลผุลตามวตัถปุระสงค์ในการ จดักจิกรรมการ
เรียนรู้ ครูจึงต้องคํานึงถึงความพึงพอใจของนักเรียน เพื่อ
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้ (สมยศ นาวีการ. 2545) 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Capretz, Ricker and 
Sasak (2003) ซึง่ได้ศกึษาการพฒันาความสามารถทางการ
เขียนโดยการสร้างแผนผังกราฟิก กลุ ่มเป้าหมายเป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 2 ชั้นปีที่ 3 และชั้นปีที่ 5 
พบว่าการนาแผนผังกราฟิกเข้ามาใช้ในกระบวนการเขียน 
ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนมคีวามเข้าใจความหมายของค�ำศพัท์และ
ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการเขียนมากข้ึน สามารถเช่ือมโยง
ไปสู่งานเขียนเรื่องอื่น ๆ ได้					   
	 ดงันัน้ผูวิ้จยัได้ตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกดิกบันกัเรยีน
ด้านทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ จึงมีความสนใจท่ีจะจัด
จะน�ำแผนผังความคิดมาใช้ในการพัฒนาทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียน
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เทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา)  เพื่อช่วยพัฒนาให้นักเรียน
มทีกัษะด้านการเขยีนภาษาองักฤษสงูขึน้ และน�ำไปใช้ได้ใน
ชีวิตประจ�ำวันในการสื่อสาร การแสวงหาความรู้ และการ
ศึกษาต่อที่สูงขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย				  
	 1.เพ่ือหาประสิทธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภูมิกราฟิก เพ่ือพัฒนาทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 				  
	 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษโดยใช้
แผนภูมิกราฟิก						    
	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษา
อังกฤษโดยใช้แผนภูมิกราฟิก 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง			 
	 ประชากร ได้แก่ นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีน
เทศบาล ๓ (วมุิกตายนวิทยา) เทศบาลเมืองสุไหงโก-ลก
จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 
75 คน									      
	 กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2/1 
โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวทิยา)  เทศบาลเมอืง สไุหง
โก-ลก จงัหวดันราธวิาส ภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2560  
จํานวน 25 คน ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster ran-
dom Sampling)							     
	 2. ตัวแปรที่ศึกษา					   
		  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภูมิกราฟิก			 
			   2.2 ตัวแปรตามได้แก่			 
				    2 .2 .1 ทักษะการเขียนภาษา
อังกฤษ									      
				    2.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียน	
	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย				  
		  3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาองักฤษ โดย
ใช้แผนภูมิกราฟิก							     
		  3.2 แบบวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2				  

		  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2				  
	 4. ระยะที่ใช้ในการวิจัย				  
	 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการศกึษา คอื ภาคเรยีนที ่2 ปีการ
ศกึษา 2560 โดยใช้เวลาในการสอน 12 คาบเรียน สัปดาห์
ละ 3 คาบเรียน คาบละ 50 นาที	

การเก็บรวบรวมข้อมูล					   
	 1. คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง โดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster random Sampling)				  
	 2. ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) กบันกัเรยีนทีเ่ป็นก
ลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 25 คน โดยใช้แบบวัดทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้เวลา 1 
ชั่วโมง 									      
	 3. จัดปฐมนิเทศ เพื่อท�ำความเข้าใจกับผู้เรียนเกี่ยว
กับวิธีการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภูมิกราฟิก 
บทบาทของผู้เรียนในกลุ่มย่อยและบทบาทของผู้สอน เป้า
หมายและจดุประสงค์การเรียนรู ้วธิกีารวดัและประเมนิผล
และเกณฑ์การให้คะแนนต่างๆ 				  
	 4. ด�ำเนินการทดลอง ตามแผนการจัดการเรียนรู้
ภาษาองักฤษโดยใช้แผนภมูกิราฟิก จ�ำนวน 4 แผน แผนละ 
3 คาบ รวม 12 คาบ คาบละ 50 นาที 			 
	 5. หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
โดยใช้แผนภูมิกราฟิกแล้ว  ผู้วิจัยท�ำการทดสอบ หลังเรียน 
(Posttest) กับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบวัด
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 					   
	 6. ประเมินระดับความพึงพอใจนของนักเรียน โดย
ใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ โดยใช้แผนภมูกิราฟิก หลัง
จากเสร็จสิ้นการทดลอง 					   
	 7. รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมลูด้วยวธิกีารทางสถติิ 
เพื่อทดสอบสมมติฐานโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส�ำเร็จรูป 								      
	 8. รวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษา
อังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิก มาหาค่าเฉลี่ยร้อยละ 		
	  9. รวบรวมข้อมลู สรปุและอภปิรายผลการทดลอง
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สรุปผลการวิจัย							    
	 1.แผนการจัดการเรยีนรู้ภาษาองักฤษโดยใช้แผนภมูิ
กราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.05/81.30 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้			 
	 2. ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้แผนภมูกิราฟิก หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียั
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05					   
	 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ โดยใช้แผนภมูกิราฟิก 
อยู่ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27	

อภิปรายผล								      
	 1. ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  พบ
ว่าแผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดยใช้แผนภมิูกราฟิก 
เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.05/81.30  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก		
		  1.1 แผนการจัดการเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดย
ใช้แผนภูมิกราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นอย่างมี
ระบบ มีการศึกษาหลักสูตร คู่มือ แนวทางการจัดการเรียน
รูก้ลุม่สาระการเรยีนภาษาองักฤษ ศึกษารปูแบบการจดัการ
เรียนรู้และออกแบบการเรียนรู้ ใช้เทคนิคการสอนท่ีหลาก
หลาย ตลอดจนแนวทางการวัดประเมินผล ดาเนินการ
วิเคราะห์หลักสูตร ก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้และ
เน้ือหาให้เหมาะสมกบัผูเ้รยีน และด�ำเนนิการสร้างแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบที่ก�ำหนดไว้			 
		  1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
ได้รบัการตรวจสอบ และได้ผ่านการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญ 
จึงเป็นแผนการจัดการเรียนรู ้ที่สมบูรณ์และมีคุณภาพ 
สามารถนาไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ								      
		  1.3 แผนการจัดการเรยีนรูภ้าษาองักฤษโดย
ใช้แผนภูมิกราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ผ่าน
การทดลองใช้กบันกัเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุม่ตัวอย่างเพือ่ตรวจสอบ
ความเหมาะสมของเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สื่อ และแหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวัดประเมินผล แล้วนา
ไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมแล้วจึงนาไปทดลองจริงกับ
กลุ่มตัวอย่าง								      
	 จากเหตผุลดงักล่าวจงึอาจเป็นสาเหตทุ�ำให้แผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิก เพื่อ
พัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เหมาะสาหรบัน�ำไปใช้ใน การจัดการเรยีน
รู ้กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ล�ำจวน ศรีกมล (2555) ได้
ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยใช้แผนภมูกิราฟิก ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 3  ผล
การวจิยัพบว่า  แผนการจดัการเรยีนรูเ้พ่ือพฒันาทกัษะการ
เขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภูมิกราฟิก ส�ำหรับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพ 80.66/79.81มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 สอดคล้องกับผล
การศึกษาของ จนิต์ภาณ ีกองจนิดา (2555)   ได้ท�ำการวจิยั
เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แผนภูมิกราฟิกผลการวิจัยพบ
ว่า  แผนการจัดการเรยีนรูก้ารพฒันาทกัษะการเขยีนภาษา
อังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แผนภูมิ
กราฟิก มค่ีาเท่ากบั 86.42/82.45 แสดงว่าแผนการจดัการ
เรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 75/75 สอดคล้อง
กับผลการศึกษาของ วิไลวรรณ อุ่นจันทร์ (2553) ได้วิจัย
การเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์การ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎี 
พหุปัญญากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก  
ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้  
ผังกราฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.82/81.14			 
	 2. ผลการเปรยีบเทียบทักษะการเขียนภาษาองักฤษ  
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2   ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีน
รูภ้าษาองักฤษ โดยใช้แผนภมูกิราฟิก หลังเรยีนสงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเน่ือง
มาจากแผนภูมิกราฟิกเป็นแบบของการสื่อสารเพื่อใช้นา
เสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบมีความ
เข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน ซ่ึงได้มาจากการนา
ข้อมูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ มาจัดกระทาข้อมูล 
โดยใช้ทักษะการคิด  การสังเกต การเปรียบเทียบ การ
แยกแยะ การจดัประเภท การเรยีงลาดบั และการใช้แผนภมิู
กราฟิกเป็นแผนผังหรอืสิง่อธบิายการเขียน หรอือธบิายถ้อย
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คาทีพ่ดูออกมา ทาให้นักเรยีนรูจั้กสร้างความคิดและอธบิาย
ความสัมพันธ ์ โดยเน ้นที่ทักษะด ้านความคิด และ
กระบวนการจัดกระทาข้อมูล ท�ำให้การจดจ�ำยาวนานขึ้น 
(พมิพันธ์ เดชะคปุต์. 2544) เมือ่เรยีนโดยใช้แผนภมูกิราฟิก 
ท�ำให้นักเรียนมคีวามสขุ สนกุสนานในการท�ำงานมอีสิระใน
การคดิ มคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีนดแีละยงัได้ก�ำลงัใจ
จากครูผู้สอนที่คอยให้ค�ำชี้แนะ แนะน�ำ รวมทั้งการเสริม
แรงด้วยวิธีการต่างๆ ท�ำให้นักเรียนมีความสนใจ รู้จักการ
วางแผนในการท�ำงาน รู ้จักช ่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
บรรยากาศในการเรียนเป็นกันเองไม่ตึงเครียด ท�ำให้เกิด
การเรียนรู้ได้ด ีมีทกัษะการเขยีนดขีึน้ และยงัท�ำให้นกัเรยีน
มีเจตคตท่ีิดต่ีอการเรยีนรู้อกีด้วย สอดคล้องกบังานวจัิยของ 
ล�ำจวน ศรีกมล (2555)  ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนา
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิก ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีทักษะทางการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยใช้แผนภูมิกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05และสอดคล้องกับ Burgess 
(2008) ได้ศึกษาการใช้ผังกราฟิกในการพัฒนาทักษะการ
เขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในห้องเรียน
ประวัตศิาสตร์โลก การสอนทกัษะการเขยีน เป็นปัญหามาก
ทั้งครูผู้สอนและผู้เรียนในช่วงชั้นที่ 3 จากการวิเคราะห์
ปัญหา พบว่านักเรียนสอบไม่ผ่านในด้านทักษะการเขียน 
เน่ืองจากใช้ค�ำศัพท์สื่อสารไม่ถูกต้อง ท�ำให้การสื่อสารไม่
ได้ใจความ ครูควรใช้เครือ่งมอืในการพฒันาทกัษะการเขยีน
ตามความรู้และความสามารถของผู้เรียน และการใช้ผัง
กราฟิกจะสามารถช่วยให้นกัเรยีนค้นพบความสามารถของ
ตนเองในด้านการเขยีน การศกึษาครัง้นีใ้ช้กลุม่ตัวอย่างจาก
นักเรียน 14 คน เพื่อทดสอบและประเมินการใช้ผังกราฟิก 
ใช้เวลา 4 สัปดาห์ พบว่าการใช้ผงักราฟิกสามารถช่วยเหลอื
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พัฒนาทักษะการเขียนได้		
	 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปีท่ี 2ทีม่ต่ีอการจัดการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ โดย
ใช้แผนภูมิกราฟิก โดยรวมอยู่ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.27  แสดงว่านักเรียนมีความพึงพอใจมากต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แผนภูมิกราฟิก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยใช้แผนภูมิกราฟิก กระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความคิด
เหน็ ได้ฝึกปฏบิตัจิรงิ ได้แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรยีน
รู ้อย่างมีความสุข สอดคล้องกับการศึกษาค้นคว้าของ     
จนิต์ภาณ ีกองจินดา (2555) ได้ท�ำการวจิยัเรือ่ง การพฒันา

ทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี
ที่ 2 โดยใช้แผนภูมิกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ท่ีใช้แผนการจัดการเรียนรู้การ
พัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แผนภูมิกราฟิก โดยรวมอยู่ใน 
ระดับมาก สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ล�ำจวน ศรีกมล  
(2555)   ได้ท�ำการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิก ของนักเรียนช้ัน
มธัยมศกึษาปีท่ี 3  ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา
ปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้
แผนภูมิกราฟิก โดยรวมเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 4.16 ซึ่งอยู่ใน
ระดับมาก และสอดคล้องกับผลการศึกษา ของ เกศมณี 
คนัธภมู ิ(2550) ได้ศกึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ เรือ่ง
การเขยีนเรยีงความด้วยกลุม่ร่วมมอืโดยใช้แผนผังความคิด 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่านักเรียน มีความ
พึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่องการเขียนเรียงความ ด้วยกลุ่มร่วมมือโดยใช้แผนผัง
ความคิดอยู่ในระดับมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ								     
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้			 
		  1.1 นกัเรยีนต้องมคีวามรูเ้กีย่วกบัค�ำศัพท์ที่
จะน�ำมาเขียน โดยให้นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการใน
การค้นคว้าหาความรู้จากสมุดค�ำศัพท์โดยมีครูคอยให้ค�ำ
แนะน�ำในเรื่องไวยากรณ์ และการเขียนรูปประโยคต่าง ๆ	
		  1.2 ครูควรอธิบายขั้นตอนในการเขียนโดย
ใช้แผนภมูกิราฟิกจนนกัเรยีนเข้าใจจงึค่อยให้นกัเรยีนได้ฝึก
เขียน									       
		  1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แผนภูมิกราฟิก ไม่ควรจ�ำกัดเวลาในการท�ำกิจกรรมของ
นกัเรยีนจนเกนิไป ควรมเีวลาให้นกัเรยีนได้ทากจิกรรมอย่าง
เต็มที่									       
	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป			 
		  2.1 ควรมกีารศึกษาเปรยีบเทยีบวธิกีารสอน
โดยใช้แผนภูมิกราฟิกกับวิธีสอนแบบอื่นเพื่อเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หรอืระดบัความ
พึงพอใจที่เกิดขึ้นกับนักเรียน				  
		  2.2 ควรน�ำรูปแบบการสอนโดยใช้แผนภูมิ
กราฟิกไปใช้ศกึษาการสอนในกลุม่สาระการเรยีนรูอ้ืน่ และ
ระดับชั้นอื่น								      
	 2.3 ควรมีการศึกษาโดยใช้รูปแบบการสอนวิชา
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ภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภูมิกราฟิกในแต่ละทักษะทาง

ภาษา เช่น การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
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การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพคำ�กลอน                              
ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3                                                         
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A Learning Experience-Enhancing Activities using Set of Poetry Picture Books                                                                                              
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บทคัดย่อ

	 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพค�ำกลอน ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
80/80  2) เปรยีบเทยีบพฒันาการทางภาษา ก่อนและหลงัการจัดกจิกรรมเสรมิประสบการณ์โดยใช้หนงัสอืภาพค�ำกลอน 
และ 3) หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  เป็นเด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3/5  โรงเรียนสาธิตเทศบาลนครระยอง(วัดตรีรัตนาราม)  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559  จ�ำนวน 1 
ห้องเรียน  จ�ำนวน 27 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
ได้แก่  1) แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ จ�ำนวน 10 เล่ม  และ 2) แบบประเมินพัฒนาการทางภาษา จ�ำนวน 
9 ข้อ สถิติที่ใช้ คือ  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที  (t-test 
Dependent Samples)

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. ประสิทธิภาพของหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปี
ที่ 3  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.17/86.41  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์  80/80  ที่ก�ำหนดไว้				  
	 2. พัฒนาการทางภาษาหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01																			              
	 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพค�ำกลอน มีค่าเท่ากับ 0.6754  
แสดงว่า นักเรียนมีพัฒนาการทางภาษาเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 67.54  	  

ค�ำส�ำคัญ  หนังสือภาพค�ำกลอน   พัฒนาการทางภาษา

       1 ครูช�ำนาญการ โรงเรียนสาธิตเทศบาลนครระยอง (วัดตรีรัตนาราม)  อ�ำเภอเมือง จังหวัดระยอง                                                                                                        	
      1 Professional Level Teacher of Rayong Municipality Demonstration School (Wat Tri Rattanaram)   Muang District 

Rayong Province.
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Abstract

A learning experience-enhancing activities using set of poetry picture books to promotes 
language of the 3rd kindergarten aims to: 1) develop activities to enhance experience with efficiency 
according to criteria 85/85 2) compare language development before and after organizing activities 
to enhance learning experience by using poetry picture books and 3)find the effectiveness index of 
organizing experience activities.The Sample group used in research Is a preschool child, kindergarten, 
year 3/5, Rayong Municipality Demonstration School (Wat Tri Rattananaram), semester 2, academic 
year 2016, 1 classroom, 27 students, obtained by clustering random sampling. The tools used in the 
study were : 1) Plans for 10 additional experience activities and 2) 9 developmental language              
assessment forms. Statistics used were percentage, mean, standard deviation and testing the hypoth-
esis by t-test Dependent Samples.

The research found that ;

       1. The efficiency of the poetry picture books to promotes language of the 3rd kindergar-
ten is as efficient as 84.17 / 86.41 which is in accordance with the 80/80 criteria.			 
	       2. Language development after the experience arrangement is higher than before the 
experience arrangement with statistical significance at .01 						    
	       3. The effectiveness index of organizing experience activities using poetry picture books 
is equal to 0.6754, indicating that students have increased language development by 67.54 percent.

Keywords :  Poetry Picture Books    Promotes Language   

บทน�ำ							     
	 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  
(กรมวิชาการ. 2546)  กล่าวถึงวิธีการส่งเสริมการเรียนรู้
ภาษาของเด็กไว้ว่า  การเรียนรู้ทางภาษาของเด็กสามารถ
อธิบายเชิงทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  ภาษา
เกิดขึ้นเพราะสิ่งแวดล้อมนั่นคือการเรียนรู้จะเกิดข้ึนต้องมี
สิ่งเร้ามาเป็นแรงกระตุ้น  เช่น  การฝึกอย่างสม�่ำเสมอหรือ
การกระท�ำตามเงื่อนไข  เด็กจะรับรู้สิ่งที่กระท�ำและจะท�ำ
อีก  เมื่อมีการตอบสนองในทางบวกแสดงว่าแรงเสริมและ
แรงกระตุ้นจากสิ่งแวดล้อมเป็นตัวช่วยส่งเสริมพัฒนาการ
ทางภาษาให้ดขีึน้  ส่วนแนวทางจติภาษาศาสตร์ (Psycho-
linguistics) คาดคะเนเดาว่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นภายใน
สมอง  ด้านความจ�ำของผูเ้รยีน  เป็นแนวทางในการอธบิาย
การเรยีนรูภ้าษาว่าเดก็จะเรยีนรู้ศพัท์  ความหมาย  รวมทัง้
กฎเกณฑ์ทางภาษาควบคู่กันไป  และยังสอดคล้องกับ
แนวคิดของ มอนเตสเซอรี่ (Montessori  (1983) ที่กล่าว
ถึงวุฒิภาวะมีความส�ำคัญต่อการเรียนภาษา  และเป็นฐาน

ของการพฒันาทางภาษาอย่างมข้ัีนตอนและล�ำดับข้ันภาษา
ด�ำเนินไปอย่างต่อเนื่อง โดยเริ่มจากการใช้เสียงพัฒนาเป็น
ค�ำและเป็นประโยค  กระบวนการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมี 
3 ขั้นตอน ได้แก่  การได้มา การเก็บจ�ำ  และการถ่ายโยง  
เมื่อคนเรารับสารสนเทศใด ๆ จะมีวิธีการรับรู้และการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งท่ีรับรู้ให้เข้าไปอยู่ในกระบวนการเก็บจ�ำ
และดึงสิ่งท่ีเก็บไว้  ชักจูงให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยาก
เรียนท�ำความเข ้าใจกับข ้อมูลข ่าวสารให ้ เข ้ าไปสู ่
กระบวนการทางสมอง  จนเกิดการเรียนรู้แล้วเก็บสะสมไว้
ในความจ�ำระยะสั้นหรือความจ�ำระยะยาวก็ได้  หาก
ต้องการท่ีจะดึงข้อมูลมาใช้ต้องผ่านข้ันการระลึกโดยเชื่อม
โยงสิง่ชีแ้นะให้เข้ากบัสิง่ทีเ่รยีนรูไ้ปแล้วเปลีย่นพฤตกิรรมที่
แสดงออกและสังเกตเห็นได้ นั่นคือ  การยืนยันได้ว่าบุคคล
ได้เกดิการเรยีนรูแ้ละผลจากการเรยีนรู้ต้องมปีฏกิิริยาตอบ
สนองต่อพฤติกรรมนั้น  การที่จะท�ำให้ทราบถึงผลของการ
เรียนรู้นั้นอาจจะแสดงออกในการให้ข้อมูลเสริมย�้ำเพื่อ
รองรบัสิง่ท่ีได้เรยีนรู้ไปแล้วหรอืเป็นการให้ข้อมลูเพือ่ปฏเิสธ
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สิ่งที่ได้เรียนรู้  (กุญชรี  ค้าขาย.  2540)  			 
	 พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยมี  2  
ด้านคอื  1) พัฒนาการทางการเรยีนรูแ้ละปรับตัว  อนัได้แก่
ความสามารถในการจ�ำ การรูคิ้ด  การใช้เหตุผล  การตคีวาม  
จินตนาการ การอนุรักษ์  (Conservation)  การจัดแยก
ประเภทสิ่งของ (Classification) ความเข้าใจเก่ียวกับ 
จ�ำนวนและการแก้ปัญหา  เป็นต้น  2) พฒันาการทางภาษา
ภาษามคีวามส�ำคัญต่อชวีติมนุษย์เป็นอย่างมาก  พฒันาการ
ทางด้านภาษาของมนษุย์  เริม่จากภาษาพดูไปสูภ่าษาเขยีน  
ดงันัน้  การเรยีนรู้ภาษาในเด็กปฐมวยัจึงเน้นทีภ่าษาพดูและ
การใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสมกบักาลเทศะ  ซึง่มส่ีวนส�ำคัญ
ยิ่งต่อ							     
	 การเรียนรู้ภาษาของเด็กต่อไป  (ทิศนา  แขมมณี.  
2550)  พฒันาการทางภาษาประกอบด้วย  การเรยีนรูค้วาม
หมายของค�ำใหม่ ๆ ความเข้าใจประโยคต่าง ๆ ความ
สามารถในการสร้างประโยคที่ซับซ้อน  การขยายความใน
ส่ิงทีพ่ดูเพ่ือส่ือสารให้ผูอ้ืน่ฟังเกดิความเข้าใจและเหมาะสม
กับสถานการณ์ที่ก�ำลังพูดและการใช้ภาษาเพ่ือบรรลุเป้า
หมาย  นอกจากนี้แล้ว  พัฒนาการทางด้านภาษายังอาจ
หมายถึง  พัฒนาการทางด้านการฟัง  พูด  อ่าน และการ
เขียน  (Written Language)  รวมถึงการเข้าใจค�ำต่าง ๆ  
(นภเนตร  ธรรมบวร.  2544)  พัฒนาการทางด้านภาษามี
ความส�ำคญักบัเด็กมากเพราะการอยูร่่วมกนัในสงัคมเดก็จะ
ต้องสามารถส่ือสารกบัผูอ่ื้นได้  ความพร้อมในทางภาษาคอื
ความพร้อมในการพูด  การอ่าน  การฟัง (การเข้าใจ)  และ
การเขยีน  ในการส่งเสรมิพฒันาการทางภาษาครคูวรล�ำดับ
ขั้นตอนในการพัฒนา  ทั้งนี้เพื่อหาวิธีการที่จะส่งเสริมได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม  (วราภรณ์  รักวิจัย.  2535)  		
	 การพัฒนาภาษาให้แก่เด็กระดับปฐมวัยนั้น  ไม่
คาดหวังให้เด็กในวัยนี้อ่านหนังสือออกเหมือนเด็กโต  แต่
เป็นการปลกูฝังให้เด็กรักทีจ่ะหยบิหนังสอืออกมาดหูรอือ่าน
ทัง้ทีไ่ม่รูห้รอืไม่เข้าใจ ปลกูฝังให้เด็ก ๆ  ฟังผูใ้หญ่อ่านหนงัสอื  
ให้ฟังเป็นประจ�ำก็จะสามารถรับรู้และเข้าใจเร่ืองท่ีฟังได้  
เดก็ทีไ่ด้ฟังการอ่านหนงัสอื  ฟังผูใ้หญ่พดูจากหนงัสอืตัง้แต่
อายยุงัน้อยจงึมีการพฒันาการทางด้านภาษาได้เรว็กว่าเดก็
ที่ไม่ได้ฟังผู้ใหญ่อ่านหนังสือให้ฟัง  ดังนั้น  หนังสือและการ
อ่านจงึมคีวามสมัพนัธ์ควบคูก่นัไปจะขาดสิง่ใดสิง่หนึง่ไม่ได้  
หนังสือส�ำหรบัเดก็จงึเป็นเครือ่งมอืทีส่�ำคญัอย่างยิง่ส�ำหรบั
ครูผู้สอนปฐมวัยและปลูกฝังคุณลักษณะต่าง ๆ ให้กับเด็ก
ตามที่สังคมต้องการ  ดังพระราชด�ำรัสของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี  ข้อความว่า  “หนังสือ

ประเภทที่ข้าพเจ้าคิดว่าส�ำคัญที่สุดอย่างหนึ่งคือ หนังสือ
ส�ำหรับเด็ก  เพราะวัยเด็กเป็นวัยที่เรียนรู้  เด็ก ๆ  ส่วนใหญ่
สนใจที่จะทราบเรื่องราวต่าง ๆ แปลก ๆ อยู่เสมอ  ถ้าเรามี
หนงัสอืท่ีมคีณุค่าท้ังเนือ้หาและรปูภาพให้เขาอ่าน  ให้ความ
รูค้วามบันเทงิ เดก็ ๆ  จะเตบิโตข้ึนเป็นผู้ใหญ่สมบูรณ์ รอบรู้  
มีธรรมประจ�ำใจ  มีความรักบ้านเมือง  มีความปรารถนาที่
จะท�ำแต่ประโยชน์ที่ควร” (พินทุสร  พัวพันธ์พิพัฒน์.  
2557)  							     
	 หนังสือภาพค�ำกลอนก็เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่
ส�ำคัญในการกระตุ้นให้เด็กอยากรู้อยากอ่าน อยากท�ำ
กจิกรรมและมคีวามสนใจ  หนงัสอืภาพเป็นสือ่ประเภทหนึง่
ท่ีสามารถช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางด้านการใช้ภาษา  
โดยใช้ทักษะการฟัง การพูด  การอ่าน  และการเขียน  เด็ก
ได้พูด  ได้ดูภาพประกอบที่มีความสัมพันธ์กัน  ได้สนทนา
เกีย่วกบัภาพ  จะท�ำให้เกดิความเข้าใจและมพีฒันาการทาง
ภาษาทีด่ขีึน้  หนงัสอืประกอบภาพจงึถอืว่าเป็นหวัใจส�ำคญั
ของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กวัยนี้
มากเพราะเด็กชอบหนังสือภาพ  สามารถสร้างจินตนาการ  
ความคิด  ความเข้าใจ การรบัรู ้ ความสนกุสนานเพลดิเพลิน  
เดก็ได้ดรูปูภาพปรกอบการได้ฟังเรือ่งราวจากหนังสอืได้พูด
ออกเสียงค�ำคล้องจองที่มีภาษาสัมผัสและความสละสลวย
ของภาษาได้พูดเล่าเรื่องราวแล้วกล้าแสดงความคิดเห็น  
อ่านสญัลกัษณ์  อ่านรปูภาพในหนงัสอืแล้วสือ่สารเป็นภาษา
พูดออกมา  ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ท�ำให้เด็กมีความสุข  
สนุกสนาน  และได้รับความรู้โดยไม่รู้ตัว หนังสือภาพช่วย
ให้เดก็สามารถสร้างจนิตนาการความคดิ  ความเข้าใจ  และ
มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้  เป็นผลให้เด็กมีความ
สามารถในการใช้ภาษาสื่อสารในชีวิตจริงได้อย่างมีความ
มัน่ใจและมพีฒันาการทางด้านภาษาได้อย่างเหมาะสมเตม็
ศักยภาพ  ดังผลงานวิจัยของนักการศึกษาหลายท่าน  เช่น  
ศาลินา อ้นถาวร  (2554) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรม
พัฒนาการรับ รู ้ทางภาษาส� ำหรับ เด็กปฐมวัยให ้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  ผลการศึกษาพบว่า  ชุด
กจิกรรมพฒันาการรบัรูท้างภาษาส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัทีส่ร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพ 88.42/89.47 ซ่ึงสูงกว ่าเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ที่ต้ังไว้และศิริลักษณ์  ผ่องพันธ์  
(2558)  ได้ศึกษาการสร้างแผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู ้เพื่อเตรียมความพร้อมทักษะทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัยชาวเขาโดยใช้สื่อประสม  ผลการศึกษาสรุปได้ว่า  
หลังจากใช้แผนแล้วเด็กมีความพร้อมด้านทักษะทางภาษา
เฉลีย่ร้อยละ 96.4 คะแนนพฤติกรรมการเรยีนของเด็กด้าน
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ความสนใจในการร่วมกจิกรรม การร่วมมอืและความรบัผดิ
ชอบอยูใ่นระดบัดี  และสอดคล้องกบัผลงานของ  ณฐัดาพร  
อ่อนพันธ์  (2553)  ที่ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์โดย
ใช้หนงัสอืภาพท่ีมต่ีอความสามารถในการพดูสือ่ความหมาย
ของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยปรากฏว่า  หนังสือภาพที่มีต่อ
ความสามารถในการพดูสือ่ความหมายของเดก็ปฐมวยั  ชัน้
อนุบาลปีที่  2 มีประสิทธิภาพ 85.56/83.34 ดัชนี
ประสิทธผิลของหนงัสอืภาพทีม่ต่ีอความสามารถในการพูด
สื่อความหมายของเด็กปฐมวัยมีค่า 0.6676  ซึ่งหมายถึง  
เดก็ปฐมวัยมีความก้าวหน้าในการพดูสือ่ความหมายร้อยละ 
66.76 และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของลัดดา  โครเนา-    
เออร์ (2553)  ท่ีได้ท�ำการศึกษาการพฒันาหนงัสอืภาพพลกิ
เพื่อสอนคุณธรรมด้านสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเด็กปฐมวัย  ผล
การวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพพลิกเพื่อ
สอนคุณธรรมด้านสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเด็กปฐมวัยมีค่า 
0.6869 หมายความว่า เดก็นกัเรยีนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ร้อยละ 
68.69 และผลสัมฤทธิห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมนีัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05					   
	 ด้วยหลกัการและเหตุผลดังกล่าว  ผูว้จัิยจงึมีความ
สนใจในการสร้างหนังสือภาพค�ำกลอน เพื่อสร้างเสริม
พฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั  ส�ำหรับเด็กชัน้อนบุาล
ปีที ่3 เพ่ือให้เดก็ได้เรียนรูแ้ละมพีฒันาการทางภาษาทีด่ข้ึีน
และเหมาะสมกบัวยั  มคีวามพร้อมในการรบัรูภ้าษา (เข้าใจ)  
และแสดงออกทางภาษาด้วยการพดู  การฟัง  การคดิ  และ
ถ่ายทอดความคิดของตนเองออกมาในรูปภาพได้  เพราะ
ค�ำกลอนเป็นภาษาทีม่คีวามสละสลวย  มคี�ำสมัผสัคล้องจอง  
ท�ำให้เด็กมีความสนใจที่จะฟังและพูด  การมีภาพประกอบ
ที่น่าสนใจ  มีสีสันสวยงาม  ท�ำให้เร้าความสนใจในการร่วม
กิจกรรมน่าจะเป็นการเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษาของ
เด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี

วัตถุประสงค์ของการวิจัย				  
	 1.  เพือ่พฒันาการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณ์
โดยใช้หนังสือภาพค�ำกลอน ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
80/80 							     
	 2.  เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการทางภาษา ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์			 
            3.  เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพค�ำกลอน

สมมติฐานของการวิจัย					  
	 พัฒนาการทางภาษาของเด็กนักเรียนช้ันอนุบาล
ปีที่ 3 ที่ได้รับการการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้
หนงัสือภาพค�ำกลอนชุดสร้างเสรมิพฒันาการทางภาษาหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากร ได้แก่ เดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่ 3/1 
-3/7  โรงเรียนสาธิตเทศบาลนครระยอง(วัดตรีรัตนาราม)  
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559  จ�ำนวน  7 ห้องเรียน  
จ�ำนวน 179 คน						    
	 2. กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปี
ที ่3/5  โรงเรยีนสาธติเทศบาลนครระยอง(วดัตรรีตันาราม)  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน  
จ�ำนวน  27  คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  				  
	 ตัวแปรต ้น ได ้แก ่  การจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพค�ำกลอน			 
	 ตัวแปรตาม  ได้แก่  พัฒนาการทางภาษาของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3  

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียน
รู้  หมายถึง การจัดกิจกรรมต่างๆที่ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้
อย่างมจีดุมุง่หมาย  ฝึกให้เดก็คดิแก้ไขปัญหาอย่างมเีหตผุล  
ฝึกการใช้ภาษาผ่านการปฏิบัติด้วยตนเองโดยใช้ประสาท
สัมผัสทั้งห้าด้วยวิธีการจัดกิจกรรมอย่างหลากหลาย  เช่น  
การสนทนาแสดงความคิดเห็น การอภิปราย การตอบ
ค�ำถาม การปฏบัิตกิาร  การเล่าเร่ือง  การร้องเพลงและการ
ท่องค�ำกลอน  โดยใช้หนงัสอืภาพภาพค�ำกลอนท่ีผูว้จิยัสร้าง
ขึ้น  เพื่อให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาที่เหมาะสมตามวัย		
	 2. หนังสือภาพค�ำกลอน  หมายถึง  หนังสือภาพ
ประกอบค�ำกลอนเพื่อสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษา
ส�ำหรับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดย
ใช้ภาพสีประกอบกับค�ำกลอนประเภทกลอนสี่ที่มีเนื้อหา
สัมพันธ์กับภาพ  เป็นเรื่องราวใกล้ตัวเด็ก  และใช้ค�ำง่าย ๆ 
เพือ่ให้เดก็จดจ�ำได้ง่าย  มีกจิกรรมให้ตอบค�ำถามและมภีาพ
ลายเส้นให้เดก็ระบายส ี หนงัสอืภาพค�ำกลอนมทีัง้หมด 10 
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หน่วยหรือ 10 เล่ม ได้แก่หน่วยโรงเรียนของฉัน  ชุมชนน่า
อยู ่ อาชพีในฝัน  สิง่มชีวิีตและสิง่ไม่มชีวีติ  ฤดูหรรษา  กลาง
วันกลางคืน  สัตว์โลกน่ารัก  ผักผลไม้  เรารักประเทศไทย  
ปลอดภัยในยานพาหนะที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับชื่อเรื่อง 		
	 3. พฒันาการทางภาษา  หมายถงึ  ความสามารถ
ของเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3  ท่ีสังเกตได้จากแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนทางด้าน การฟัง การพูด การจ�ำ 
ได้แก่ การฟังแล้วพูดค�ำกลอน  การตอบค�ำถามจากการฟัง
และพูดค�ำกลอน  การสนทนาแสดงความคิดเห็น  และการ
วาดภาพระบายสจีากการฟังและพดูค�ำกลอนได้มากข้ึนกว่า
ก่อนเรียนด้วยหนังสือภาพค�ำกลอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น		
	 4. แบบประเมินพัฒนาการทางภาษา  หมายถึง  
แบบประเมินพัฒนาการทางภาษาที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเพื่อใช้
ประเมินพัฒนาการทางภาษาด้านการฟัง การพูด และการ
จ�ำ  ของเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3  เป็นแบบประเมิน
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ  ได้แก่ ดีมาก ดี 
ปรับปรุง  มีการประเมินเป็น 3 ด้าน ได้แก่  ด้านการฟัง 3 
ข้อ  ด้านการพูด 3 ข้อ และด้านการจ�ำ 3 ข้อ  รวม 9 ข้อ  
ข้อละ 3 คะแนน  รวมด้านละ 9 คะแนน  รวมคะแนนทั้ง 
3 ด้าน เท่ากับ  27 คะแนน					  
	 5. ประสิทธิภาพของหนังสือภาพค�ำกลอน  
หมายถึง การสร้างหนังสือภาพค�ำกลอนชุดสร้างเสริม
พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  				  
	 6. เกณฑ์  80/80  หมายถงึ  เกณฑ์ประสทิธภิาพ
ของหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ดังนี้		   	

	 เกณฑ์  80  ตัวแรก  หมายถึง  ค่าเฉลี่ยคิดเป็น
ร้อยละของคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนระหว่าง
การเรียนด้วยหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร ้างเสริม
พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ทุก
หน่วยการเรียน  ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80  ขึ้นไป	            	
	 เกณฑ์  80  ตัวหลัง  หมายถึง  ค่าเฉลี่ยคิดเป็น
ร้อยละของคะแนนการประเมินพัฒนาการทางภาษาหลัง
การจัดกิจกรรมด้วยหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริม
พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80  ขึ้นไป				  
	 7. ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพค�ำกลอน  
หมายถึง  ค่าที่แสดงความก้าวหน้าของการพัฒนาการทาง
ภาษาของเด็กที่เรียนด้วยหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้าง
เสรมิพฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่3

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย				  
	 1.  แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การ
เรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.55 อยู่ในระดับเหมาะสมมาก
ที่สุด  							     
	 2.  หนงัสอืภาพค�ำกลอน ชุดสร้างเสรมิพฒันาการ
ทางภาษาของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ�ำนวน  10  
เล่ม มีคะแนนเฉลี่ย  4.56  อยู่ในระดับเหมาะสมมาก
ที่สุด  							     
	 3.  แบบประเมินพัฒนาการทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปีที่ 3  จ�ำนวน 9 ข้อ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.54 อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด

วิธีด�ำเนินการวิจัย															            
         การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดก่อนหลังการทดลอง (One Group  Pre–test  
Post–test Design)  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์.  2540 : 60)  ดังตารางที่ 1						    
ตาราง 1   แสดงแบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pre-test  Post-test Design 

 	 	 O
1
         หมายถึง    การทดสอบก่อนการทดลอง							     

 		  X          หมายถึง    การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์  โดยใช้หนังสือภาพค�ำกลอน			 
							          ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปีที่ 3			 

		  O
2   

       หมายถึง    การทดสอบหลังการทดลอง

กลุ่ม ทดสอบก่อน ให้สิ่งทดลอง ทดสอบหลัง 

ทดลอง 
 

O1 X O2 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล										          	
	 การวิจัยครั้งนี้  มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้							     
	 ตอนที ่1  การหาประสทิธิภาพของหนงัสอืภาพค�ำกลอน  ชดุสร้างเสรมิพัฒนาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยั  
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

ตาราง 2   แสดงประสิทธิภาพของหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย       	
	    ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

	 จากตารางที่ 2  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยของการสังเกตพฤติกรรมการเรียนระหว่างเรียนด้วยหนังสือภาพค�ำกลอน 
ชุด สร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปีที่ 3  จ�ำนวน  27  คน  เท่ากับ  101.00 (S.D. = 4.88 
)  คิดเป็นร้อยละ  84.17 คะแนนเฉลี่ยการประเมินพัฒนาการทางภาษาด้านการฟัง การพูด และการจ�ำ หลังเรียนเท่ากับ 
23.33  (S.D. = 1.21)  คิดเป็น ร้อยละ  86.41 								      
	 ดงันัน้  หนังสอืภาพค�ำกลอน  ชดุสร้างเสรมิพฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยั  ชัน้อนบุาลปีที ่3  มปีระสทิธภิาพ
เท่ากับ  84.17/86.41  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้

	 ตอนที่ 2  เปรียบเทียบพัฒนาการทางภาษาของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3  ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพค�ำกลอนชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

ตาราง 3   ความแตกต่างของคะแนนเฉลีย่การประเมนิพฒันาการทางภาษาก่อนและหลงัการทดลอง  เพือ่ทดสอบความมนัียส�ำคัญ

α **มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ค่า  t ที่ df
26 

 = .01    มีค่าเท่ากับ  2.479

	 จากตาราง 3  คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองมีค่าเท่ากับ  15.70  และคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองมีค่า
เท่ากับ 23.33  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏว่า  คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01

คะแนน 
N 

คะแนน
เต็ม 

 S.D. ร้อยละ 

กำรสังเกตพฤติกรรมกำรเรียนระหว่ำงเรียน  (E1) 27 120 101.00 4.88 84.17 

กำรทดสอบวัดพัฒนำกำรทำงภำษำหลังเรียน  (E2) 27 27 23.33 1.21 86.41 

 

X

คะแนน N คะแนนเต็ม  S.D. t - test 

ก่อนเรียน 27 27 15.70 1.30 

19.79** 

หลังเรียน 27 27 23.33 1.21 

 

X
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	 ตอนที่ 3  การหาค่าดัชนีประสิทธิผล ( E.I.) ของหนังสือภาพค�ำกลอน ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปีที่ 3  									       
	 ผู้วิจัยได้ท�ำการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปีที่ 3  โดยใช้วิธีของกูดแมน เฟลชเชอร์และชไนเดอร์  (เผชิญ กิจระการ.  2542)  
ปรากฏผลดังตาราง 4 

ตาราง 4   ค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพค�ำกลอน ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 		
              ชั้นอนุบาลปีที่ 3  

	 จากตาราง 4  พบว่า  ค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษา
ของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาลปีที่ 3  มีค่าเท่ากับ 0.6754  หมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิด
เป็นร้อยละ 67.54

จ�านวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
คะแนนรวม                 
ก่อนเรียน 

คะแนนรวม               
หลังเรียน 

E.I. 

 
27 
 

27 424 630 0.6754 

 

การอภิปรายผล									       
	 1. หนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริมพัฒนาการ
ทางภาษาของเด็กปฐมวยั  ชัน้อนุบาลปีที ่3  มปีระสทิธภิาพ  
84.17/86.41  หมายความว่า  เด็กสามารถท�ำคะแนนการ
สังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนด้วยหนังสือภาพค�ำกลอน  
ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยช้ัน
อนบุาลปีที ่3  ได้คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 84.17 และได้คะแนน
ประเมินพัฒนาการทางภาษาหลังการทดลอง ได้คะแนน
เฉลีย่ร้อยละ 86.41 แสดงว่า หนงัสือภาพค�ำกลอน ชุดสร้าง
เสรมิพฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่3  
ทีผู่ศ้กึษาสร้างขึน้ มปีระสทิธภิาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
ที่ก�ำหนด ทั้งนี้ เนื่องมาจากการสร้างหนังสือภาพค�ำกลอน  
ชุดสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 ได้ด�ำเนินการอย่างเป็นขั้นตอน  เริ่มจากการ
ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 หลักการ  จุด
หมาย  คณุลกัษณะตามวยั  และโครงสร้างหลกัสตูรว่าแต่ละ
ช่วงอายุของการศึกษาระดับปฐมวัย  เด็กควรเรียนรู้อะไร  
ประสบการณ์ส�ำคัญด้านร่างกาย  ด้านอารมณ์และจิตใจ  
ด้านสงัคม  และด้านสตปัิญญา  ศกึษาสาระทีค่วรเรยีนรูท้ัง้ 
4 เรื่อง  ได้แก่  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เรื่องราวเกี่ยวกับ
บุคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัวและสิ่ง    
ต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  การได้รับการตรวจสอบความถูกต้อง

จากผูเ้ช่ียวชาญและได้ท�ำการปรบัปรงุแก้ไขข้อบกพร่องตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญให้มีความสมบูรณ์  มีขั้นตอน
การด�ำเนนิการสร้างท่ีชดัเจน  ได้แก่  ขัน้การพฒันาหนงัสอื
ภาพ  ด้วยการทดลองแบบหนึง่ต่อหนึง่  แล้วปรบัปรงุพฒันา
แก้ไขให้ถูกต้อง  ท�ำการการทดลองกลุม่เลก็  ปรบัปรงุแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  จึงน�ำไปทดลองภาค
สนามท�ำการปรับปรุงพัฒนาจนมีประสิทธิภาพเชื่อถือได้  
จึงน�ำไปทดลองใช้ในสถานการณ์จริงกับกลุ่มตัวอย่างและ
สรุปประสิทธิภาพของหนังสือภาพค�ำกลอน  อีกท้ังได้น�ำ
แนวคิดของพัฒนาการของทอดด์และฮอฟเฟอร์แนน  
(เยาวพา เดชะคปุต์. 2542) เดก็ควรมพีฒันาการในแง่ความ
เป็นบุคคล  ความเข้าใจพัฒนาการของเด็กด้านนี้จะช่วยให้
เข้าใจพัฒนาการทางสังคมของเด็กเล็ก การพัฒนาทักษะ
ทางสังคมในวัยนี้จะเกิดการเล่น วาดภาพ รับประทาน
อาหาร  การท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับเพื่อนเป็นต้น และ
จอห์น ดิวอี้ (เยาวพา  เดชะคุปต์. 2542)  ได้มีปรัชญาการ
ศกึษาท่ีน�ำมาสู่การเตรียมประสบการณ์โดยเน้นให้เดก็ลงมือ
กระท�ำในสิ่งที่ตนสนใจ  เขาเชื่อว่า  ประสบการณ์การเรียน
รูท้ีจ่ดัให้เดก็ควรมคีวามต่อเนือ่ง  การเรยีนรูจ้ะเกดิเมือ่เดก็
มีส่วนร่วมในกิจกรรมและเด็กควรมีอิสระในการเรียนที่ว่า 
“การเรยีนโดยการกระท�ำ” (Learning by Doing)  คอืเดก็
ได้แสดงออกในทางที่เหมาะสมกับวัย



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

38

 	 การวิจัยนี้สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ศาลินา     
อ้นถาวร (2554) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมพัฒนาการ
รับรู้ทางภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ชุดกิจกรรม
พัฒนาการรับรู้ทางภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวัยที่สร้างขึ้นมี
ประสทิธภิาพ  88.42/89.47 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ประสทิธภิาพ 
80/80 ที่ตั้งไว้  และณัฐดาพร  อ่อนพันธ์  (2553)  ได้ศึกษา
ผลการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพที่มีต่อความ
สามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย ช้ัน
อนุบาลปีที่ 2  ผลการวิจัยพบว่า  หนังสือภาพที่มีต่อความ
สามารถในการพดูสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยัชัน้อนบุาล
ปีที ่2  มปีระสิทธภิาพเท่ากบั  85.56/83.34 และสอดคล้อง
กบัลดัดา  โครเนาเออร์ (2553)  ได้ศกึษาการพฒันาหนงัสอื
ภาพพลิกเพื่อสอนคุณธรรมด้านสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัย  ผลวิจัยพบว่า หนังสือภาพพลิกเพื่อสอนคุณธรรม
ด้านส่ิงแวดล้อมส�ำหรับเด็กปฐมวัยมีประสิทธิภาพเท่ากับ  
84.75/84.33  และสอดคล้องกบัจนิมณ ี เทพศลิป์  (2556) 
ได้ศึกษาการพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยใช้หนังสือภาพ  ผลการวิจัย
พบว่าประสิทธิภาพของชุดหนังสือภาพเพื่อพัฒนาความ
พร้อมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีค่า
เท่ากับ 83.44/85.67 และพินทุสร พัวพันธ์พิพัฒน์     
(2557)  ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
ภาพประกอบค�ำคล้องจองเพ่ือพัฒนาทกัษะด้านการฟังและ
การพูดของเด็กปฐมวัย  ผลการศึกษาพบว่า  แผนการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสอืภาพประกอบค�ำคล้องจอง
เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย  
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ  85.56/87.19		
	 2.  พัฒนาการทางภาษาของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3  
หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนัียส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  ผู้วิจัยได้ก�ำหนดจุด
ประสงค์การเรยีนรูท่ี้สอดคล้องกบัเนือ้หา วยั สาระการเรยีน
รู้ และประสบการณ์ส�ำคัญที่เด็กควรได้รับ และได้ก�ำหนด
กรอบเนื้อหาที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้  เนื้อหามีความ
ยากง่ายเหมาะสมกับวัยของเด็ก สามารถพูดได้ถูกต้อง
คล่องแคล่ว  การใช้ภาพประกอบที่สื่อความหมายชัดเจน  
เดก็สามารถเชือ่มโยงความคิดจากการฟังและการพูดได้  จ�ำ
เนื้อหาได้ ตอบค�ำถามจากการฟังและการพูดได้ เด็ก
สามารถแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของ
ตนเองกบัผูอ้ืน่ได้  เมือ่เข้าใจและมพีฒันาการทางภาษาเดก็
จึงสามารถถ่ายทอดความคิดและจินตนาการตามค�ำกลอน

ที่พูดได้  ท�ำให้มีพัฒนาการทางภาษาสูงขึ้น  สอดคล้องกับ
แนวคิดของ นิคม  ทาแดง (2547)  ได้กล่าวถึงหนังสือภาพ
กับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยว่า หนังสือภาพส่งเสริมและ
พฒันาความสนใจใคร่รูแ้ก่เดก็ปฐมวยัเป็นสือ่ส�ำหรบัเตรียม
ความพร้อมและพัฒนาทัศนคติท่ีดีต่อการอ่านของเด็ก  
เพราะเด็กปฐมวัยสนใจสิ่งท่ีใหม่ ๆ การได้เล่น  การได้ด ู 
การได้ฟังเรื่องราวที่น่าสนใจประกอบภาพ  ท�ำให้เริ่มเข้าใจ
ลักษณะส่ือความหมายจากภาพ หนังสือภาพส�ำหรับ
ประสบการณ์และจินตนาการนามธรรมแก่เด็ก  การที่เด็ก
ได้ดูหนังสือภาพท่ีเคยมีประสบการณ์เป็นเสมือนการย�้ำ
เตือนประสบการณ์ให้เด่นชัดขึ้น ส่งเสริมพัฒนาการด้าน
ความคิดและจินตนาการจากประสบการณ์และส่งเสริม
ความคดิสร้างสรรค์แก่เดก็ปฐมวยัได้ด ีและจนิมณ ีเทพศิลป์  
(2556)  ได้ให้ความเห็นว่าเด็กชอบเด็กชอบภาพสีมากกว่า
ภาพขาวด�ำ  เด็กชอบภาพที่เหมือนจริงมากกว่าภาพ
ประดิษฐ์  ชอบภาพที่แสดงให้เห็นการกระท�ำหรือเรื่องราว  
ชอบภาพที่ไม่ซับซ้อน  เห็นได้ง่ายและมีขนาดโต  และชอบ
ภาพท่ีเก่ียวข้องกับประสบการณ์เดิมหรือสิ่งท่ีเด็กรู้จักมา
แล้วเป็นอย่างดี										        
	 ผลงานวิจัยนี้สอดคล้องกับณัฐดาพร  อ่อนพันธ์  
(2553) ที่ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือ
ภาพที่มีต่อความสามารถในการพูดสื่อความหมายของเด็ก
ปฐมวัยผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได ้รับการจัด
ประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพมีความสามารถในการพูด
สื่อความหมายหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  และยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ
ลัดดา โครเนาเออร์ (2553) ท่ีได้ศึกษาค้นคว้าการพัฒนา
หนงัสอืภาพพลกิเพือ่สอนคณุธรรมด้านสิง่แวดล้อมส�ำหรบั
เด็กปฐมวัย  ผลการศึกษาพบว่า  เด็กนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 
.05 และสอดคล้องกบัจนิมณ ี เทพศลิป์  (2556)  ท่ีได้ศกึษา
การพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
อนบุาลปีที ่2  โดยใช้หนงัสือภาพ  ผลการวจิยัพบว่านกัเรยีน
ชัน้อนบุาลปีที ่2  มคีวามพร้อมทางคณติศาสตร์หลงัการจัด
ประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัย
ส�ำคัญที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับมาลินี  ป้อมเพชร  
(2559)  ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์ที่เสริมสร้างจิต
พสิยัโดยใช้การเล่านทิานประกอบหนงัสอืภาพทีม่ต่ีอความ
มีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย  ผลการศึกษาพบว่า  เด็ก
ปฐมวัยท่ีได้รับประสบการณ์โดยใช้การเล่านิทานประกอบ
ภาพมีความมีวินัยเท่ากับ 3.513  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
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80 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 	
	 3.  ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพค�ำกลอน ชุด
สร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั  ชัน้อนบุาล
ปีที่ 3  มีค่าเท่ากับ 0.6754  ซึ่งหมายความว่านักเรียนมี
พัฒนาการทางภาษาเพิ่มขึ้นร้อยละ 67.54  ทั้งนี้อาจเนื่อง
มาจากหนังสือภาพค�ำกลอนที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นได้มีการ
ออกแบบให้มคีวามน่าสนใจทัง้ตัวอกัษร ภาพประกอบ  และ
รูปแบบกิจกรรม  ได้แก่  การตั้งค�ำถามง่าย ๆ เกี่ยวกับค�ำ
กลอนที่พูด ค�ำกลอนมีความสอดคล้องกับภาพประกอบ
และสอดคล้องกับชีวิตประจ�ำวันของเด็ก  เด็กจดจ�ำได้ง่าย  
กับทั้งเด็กได้ระบายสีภาพจากการฟังและการพูดค�ำกลอน
สือ่ความหมายภาพกบัค�ำเป็นการสร้างเสรมิพฒันาการทาง
ภาษาด้านการฟัง  การพูด  และการจ�ำ  ท�ำให้ผลการเรียน
ของเด็กพัฒนาและก้าวหน้าขึ้น  สอดคล้องกับแนวคิดของ
ดวงเดือน  แจ้งสว่าง (2542)  ที่กล่าวว่าลักษณะของภาพ
ประกอบหนังสอืเด็ก  และภาพลกัษณะต้องเหมือนจรงิตาม
ธรรมชาตหิรอือาจเป็นภาพจินตนาการ  หรอืเป็นภาพทีไ่ม่มี
ลักษณะเหมือนจริงมากนัก  อาจเป็นรูปร่างรูปทรงต่าง ๆ 
ประกอบขึ้นมาเป็นลักษณะจินตนาการใช้รูปทรงมา
ประกอบเป็นรูปต่าง ๆ  และเยาวพา  เดชะคุปต์ (2542)  
ลักษณะหนังสือที่เด็กชอบ  โดยเฉพาะหนังสือภาพส�ำหรับ
เด็กเล็กเป็นเรื่องที่เด็กนึกฝันต่ออย่างสดใส  เด็กชอบเรื่อง
ที่จบลงด้วยรูปของกิน  เพราะเด็กชอบกิน  เด็กชอบเรื่อง
บันเทิง  ชอบดูภาพ  เมื่อเด็กเปิดหนังสือสิ่งแรกที่เด็กจะดู
คือภาพและเด็กจะดูทุกอย่างในภาพ  ดูอย่างละเอียด  เด็ก
จะอ่านเร่ืองจากภาพ  ดังนัน้ในหนงัสอืภาพจงึเป็นสิง่ส�ำคญั
ที่สุด												          
	 การวิจัยนี้สอดคล้องกับผลงานวิจัยของลัดดา         
โครเนาเออร์ (2553)  ทีไ่ด้ศึกษาการพัฒนาหนังสอืภาพพลกิ
เพ่ือสอนคุณธรรมด้านสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเด็กปฐมวัย ผล
การวิจัยพบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพพลิกเพื่อ
สอนคุณธรรมด้านสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเด็กปฐมวัยมีค่า  
0.6869 หมายความว่า เด็กนักเรยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจเพ่ิม
ขึ้นร้อยละ  68.69  และณัฐดาพร  อ่อนพันธ์  (25531)  ที่
ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพท่ีมีต่อ
ความสามารถในการพดูสือ่ความหมายของเดก็ปฐมวยั  ผล
การวิจัยพบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือภาพที่มีต่อ
ความสามารถในการพดูสือ่ความหมายของเดก็ปฐมวยัมค่ีา
เท่ากับ 0.6676  หมายถึง  เด็กปฐมวัยมีความก้าวหน้าใน
การพูดสื่อความหมายร้อยละ 66.76 และยังสอดคล้องกับ
พนิทสุร  พวัพนัธ์พพิฒัน์  (2557) ทีไ่ด้ศึกษาการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้โดยใช้หนังสือภาพประกอบค�ำคล้องจองเพื่อ
พัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐม   ผลการ
ศกึษาพบว่า  ดชันปีระสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสอืภาพประกอบค�ำคล้องจอง  เพ่ือพฒันา
ทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย  ชั้นอนุบาล
ปีที่ 2  มีค่า  0.6445  หมายความว่าเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2  
มทีกัษะด้านการฟังและการพดูเพิม่ขึน้ร้อยละ 64.45  และ
มาลินี  ป้อมเพชร  (2559)  ที่ได้ศึกษาผลของการจัด
ประสบการณ์ที่เสริมสร้างจิตพิสัยโดยใช้การเล่านิทาน
ประกอบหนังสือภาพท่ีมีต่อความมีวินัยในตนเองของเด็ก
ปฐมวยั ผลการศกึษาพบว่า   ดชันปีระสทิธผิลของแผนการ
จัดประสบการณ์ที่เสริมสร้างจิตพิสัยโดยใช้การเล่านิทาน
ประกอบหนังสือภาพท่ีมีต่อความมีวินัยในตนเองของเด็ก
ปฐมวัยมีค่า  0.6772  หมายความว่า  นักเรียนมีจิตพิสัย
ด้านความมีวินัยในตนเองเพิ่มขึ้นร้อยละ  67.72

ข้อเสนอแนะ										        
	 1.  ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือภาพ		
		  1.1 ในการสร้างหนงัสอืภาพ  ควรศึกษาหลกัสตูร
ให้เข้าใจ  ท�ำการวิเคราะห์หลักสูตร  ก�ำหนดจุดประสงค์
การสร้างให้ชัดเจน  									       
		  1.2  ก�ำหนดกรอบเนือ้หาท่ีมคีวามยากง่ายเหมาะ
สมกับวัยของเด็ก  และควรเป็นเรื่องที่เด็กสนใจหรือเป็น
เรื่องใกล้ตัวเด็ก  										        
		  1.3  ควรออกแบบหนังสือภาพให้มีกิจกรรมที่
หลากหลาย ไม่ซ�้ำซากจ�ำเจ  เพื่อกระตุ้นความสนใจของ
เด็ก													           
		  1.4  ควรมีภาพประกอบที่ชัดเจน เหมือนจริง ใช้
สสีนัทีเ่ร้าความสนใจของเดก็และสือ่ความหมายภาพกบัค�ำ
ที่สอดคล้องกัน  										        
        	2.  ข้อเสนอแนะในการน�ำหนงัสือภาพค�ำกลอนไป
ใช	้												           
		  2.1  ก่อนใช้หนังสือภาพค�ำกลอน  ชุดสร้างเสริม
พฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยั  ชัน้อนบุาลปีที ่3  ควร
ศึกษาคู่มือการใช้และแผนการจัดกิจกรรมให้เข้าใจ รวมถึง
เตรยีมสือ่ วสัด ุอปุกรณ์ให้พร้อม  เพือ่ให้การด�ำเนนิการจดั
กิจกรรมเป็นไปด้วยความราบรื่น						   
		  2.2  ก่อนให้นกัเรยีนพดูค�ำกลอน  ครคูวรพดูและ
ออกเสยีงให้เดก็ฟังให้ชัดเจน  ให้เดก็พดูตามทีละวรรค  หาก
วรรคใดหรือค�ำใดเป็นค�ำยาก  เด็กพูดไม่คล่องไม่ถูกต้อง  
ครูควรให้เด็กฝึกพูดซ�้ำ ๆ จนพูดได้ถูกต้อง            		
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		  2.3  หากเด็กตอบค�ำถามไม่ได้  ให้ฝึกพดูค�ำกลอน
อีกครั้ง  ครูอาจสรุปความรู้จากเนื้อหาในค�ำกลอน		
	 3.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป			 
		  3.1  ควรมีการศึกษาการสร้างหนังสือภาพในรูป
แบบอื่น ๆ เช่น  หนังสือภาพประกอบการ์ตูน หนังสือภาพ
ค�ำภาษาถิ่น  หรือหนังสือภาพนิทาน  เป็นต้น			 

		  3.2  ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ภาษาด้านอื่น ๆ เช่น  ด้านการอ่านออกเสียง  การเขียนค�ำ
จากภาพ  เป็นต้น										       
		  3.3  ควรมีการศึกษาการสร้างหนังสือภาพค�ำ
กลอนในชั้นอื่น ๆ เพื่อให้มีแนวทางการจัดกิจกรรมให้กับผู้
เรียนอย่างหลากหลายมากขึ้น

เอกสารอ้างอิง

กรมวิชาการ. (2546). หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,	
________. (2540). หลักสูตรก่อนประถมศึกษา  พุทธศักราช 2540.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,                
กุญชรี  ค้าขาย. (2540). จิตวิทยาการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ : ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร์  	
	 สถาบันราชภัฎสวนสุนันทา,  										        
จินมณี  เทพศิลป์. (2556).  การพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยใช้	หนังสือภาพ.  	
	 วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. : มหาวิทยาลัยรังสิต, 								      
ณัฐดาพร  อ่อนพันธ์. (2553).  ผลการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือภาพที่มีต่อความสามารถในการพูดสื่อความหมาย	
	 ของเด็กปฐมวัย  โรงเรียนบ้านหนองคันนา  จังหวัดสุรินทร์. การศึกษาค้นคว้าอิสระ  ศษ.ม. (หลักสูตรและ	
	 การสอน) : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,								      
ดวงเดือน  แจ้งสว่าง. (2542). นิทานส�ำหรับเด็กปฐมวัย.  : คณะครุศาสตร์  สถาบันราชภัฎสงขลา, 			 
ทิศนา  แขมมณี. (2550). หลักการ รูปแบบ การพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย.  กรุงเทพฯ : ส�ำนักพิมพ์แห่ง		
	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  											         
นภเนตร  ธรรมบวร. (2544). การพฒันากระบวนการคดิในเดก็ปฐมวยั.  กรเุทพฯ : โรงพมิพ์แห่งจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  
เผชิญ  กิจระการ. (2542). ดัชนีประสิทธิผล. : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ม.ป.ท. 					   
	 พวงรัตน์  ทวีรัตน์. (2540).  การวัดผลการศึกษา.  กรุงเทพฯ : ส�ำนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา		
  	 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 										       
พินทุสร  พัวพันธ์พิพัฒน์. (2557). การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือภาพประกอบค�ำคล้องจองเพื่อพัฒนา		
	 ทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยบ้านไทยสมบูรณ์  อ�ำเภอเวียงแก่น  จังหวัดเชียงราย.  การศึกษา	
	 ค้นคว้าอิสระ ศษ.ม. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,								      
มาลินี  ป้อมเขตร. (2559). ผลการจัดประสบการณ์ที่เสริมสร้างจิตพิสัยโดยใช้การเล่านิทานประกอบหนังสือภาพ		
	 ที่มีต่อความมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย.  วิทยานิพนธ์ ค.ม.  : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค์, 	  	
เยาวพา  เดชะคุปต์. (2542).  การจัดการศึกษาส�ำหรับเด็กปฐมวัย.  กรุงเทพฯ : แม็ค,  				  
ลัดดา  โครเนาเออร์. (2553). การพัฒนาหนังสือภาพพลิกเพื่อสอนคุณธรรมด้านสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเด็กปฐมวัย.  		
	 วิทยานิพนธ์ วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต.  : มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์, 					   
วราภรณ์  รักวิจัย. (2545). การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย.  กรุงเทพฯ : ต้นอ้อ,  					   
ศาลินา  อ้นถาวร. (2554). การสร้างชุดกิจกรรมพัฒนาการรับรู้ทางภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวัย.  วิทยานิพนธ์		
	 กศ.ม. 	มหาวิทยาลัยบูรพา,  											        
ศิริลักษณ์  ผ่องพันธ์. (2558).  การสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมทักษะทางภาษา	
	 ของเด็กปฐมวัยชาวเขาโดยใช้สื่อประสม.  รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระ ศษ.ม. : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 	
Montessori, Maria, (1983). The Discovery of the Child, Translated by M. Joseph Costelloe, S.J. 		
	 New York : Balletine Books, 



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

41
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บทคัดย่อ

	 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การทดลองวิทยาศาสตร์ ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ 3) เพื่อศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ และ 4) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3/2 โรงเรียนเทศบาล ๔ (บ้านทรายทอง) ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 19 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling ) เครื่องมือ
ในการศกึษาประกอบด้วย 1) ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์จ�ำนวน 
20 ชดุ 2) แผนการจดัประสบการณ์ประกอบการใช้ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์จ�ำนวน 40 แผน 3) แบบประเมนิ
ทักษะทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานด้วย t-test

	 ผลการศึกษา พบว่า 										        
	 1) ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.05/82.63  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 				  
	 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังการจัดประสบการณ์การเรียน
รูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01     													           
	 3) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการ
จัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ 0.70 แสดงว่าเด็กปฐมวัยมีความก้าวหน้าการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นร้อยละ 70

        1 ครู โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านทรายทอง)  อ�ำเภอเมือง จงัหวัดยะลา                                                                                                 	

        1 Teacher of Municipality School 4 (Ban Sai Thong), Muang District, Yala Province	
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 4) ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์ โดยภาพรวม 
อยู่ในระดับชอบมาก (  = 2.63 , S.D. = 0.48)

ค�ำส�ำคัญ  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์	

Abstract

The objectives of this study were 1) to find the efficiency of the learning experiences by using 
a set of science experiment activities set according to the criteria 80/80 2) to compare science process 
skills of preschool children, 3rdkindergartenbefore and after organize learning experiences using the 
science experiment activity set 3) to study the effectiveness index of learning experiences management 
using And 4) to study the satisfaction of preschool children in 3rdkindergarten on the learning                
experiences by using the science experiment activity set. The sample groups used in this study were 
preschool children, kindergarten, year 3/2, municipal school 4 (Ban Sai Thong), semester 1,                      
academic year 2017, number 19, which were obtained by clustering random sampling method.         
Educational tools consist of 1) a set of science experiment activities to develop scientific process skills 
in the amount of 20 sets 2) plans The learning experiences by using a set of science experiment     
activities set Science plan 40 3) assessment of science process skills of preschool children in 3rd         

kindergarten.The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation and 
testing the hypothesis with a t-test

The study indicated that								       	       
		  1) The results of learning experiences management by using a set of effective science 
experiment activities For preschool children in 3rdkindergarten, the efficiency is 83.05 / 82.63 which 
meets the criteria.											         
     		   2) Scientific process skills for preschool children, 3rdkindergartenafter organizing learn-
ing experiences using science experiment activity sets higher than before learning experienceswith 
statistical significance at the level of .01								      
     		  3) The effectiveness index of learning experiences management by using the science 
experiment activity set that has been arranged by using science activity set is equal to 0.70, indicating 
that early childhood development has increased the percentage of scientific process skills 70		
		  4) Satisfaction with the learning experiences arrangement using the overall science 
experiment activity set was at a high level ( = 2.63, S.D. = 0.48)		

			         

Keywords : Learning Experiences   Set of Science Experiment Activities
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บทน�ำ	 						    
	 สถานการณ์โลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและ
เชื่อมโยงกัน ใกล้ชิดมากขึ้น การแข่งขันด้านเศรษฐกิจจะ
เข้มข้นมากขึน้ สงัคมโลกจะมคีวามเชือ่มโยงใกล้ชดิกนัมาก
ขึ้น เป็นสภาพไร้พรมแดน  การพัฒนาเทคโนโลยีจะมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและจะกระทบชีวิตความเป็นอยู่
ในสังคมและการด�ำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจอย่างมาก 
ขณะทีป่ระเทศมีข้อจ�ำกดัของปัจจยัพืน้ฐานเชงิยทุธศาสตร์ 
เกือบทกุด้านและจะเป็นอปุสรรคต่อการพฒันาทีชั่ดเจนข้ึน
ซึ่งประเทศต้องปรับตัวขนาดใหญ่ โดยจะต้องเร่งพัฒนา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมให้
เป็นปัจจัยหลักในการขับเคลื่อนการพัฒนาในทุกด้านเพิ่ม
ขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ นอกจากนั้น
ต้องเร่งยกระดบัทกัษะฝีมอืแรงงานของกลุม่ท่ีก�ำลงัจะเข้าสู่
ตลาดแรงงานและกลุ่มที่อยู่ในตลาดแรงงานในปัจจุบันให้
สอดคล้องกบัสาขาการผลติ และการบรกิาร โดยยดึคนเป็น
ศนูย์กลางของการพฒันามุง่สร้างคณุภาพชวีติและสขุภาวะ
ที่ดี ส�ำหรับคนไทย พัฒนาคนไทยให้มีความเป็นคนที่
สมบรูณ์ มวิีนัย  ใฝ่รู ้มคีวามรู ้มทัีกษะมคีวามคิดสร้างสรรค์ 
มีทัศนคติที่ดีรับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม
พฒันาคนทกุช่วงวยั รวมทัง้สร้างคนให้ใช้ประโยชน์และอยู่
กับสิ่งแวดอย่างเกื้อกูล อนุรักษ ์ พื้นฟูใช ้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม 
(ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2560) 			 
	 การศึกษาเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการสร้างคน 
สร้างสงัคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลกัในการพฒันาก�ำลงั
ให้มคีณุภาพ สามารถด�ำรงชวีติอยูร่่วมกบับคุคลอืน่ในสงัคม
ได้อย่างเป็นสุขในกระแสการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ของ
โลกศตวรรษที่ ๒๑ เนื่องจากการศึกษามีบทบาทส�ำคัญใน
การสร้างความได้เปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขันและ
ยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคมที่เป็น
พลวัต ประเทศต่างๆ ทัว่โลกจึงให้ความส�ำคญัและทุม่เทกบั
การพฒันาการศกึษาเพือ่พฒันาทรพัยากรมนษุย์ของตนให้
สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจและสังคม
ของประเทศ ภมูภิาค และของโลก ควบคูก่บัการธ�ำรงรกัษา
อตัลกัษณ์ของประเทศในส่วนของประเทศได้ให้ความส�ำคญั
กับการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความ
สามารถของคนไทยให้มีทักษะ ความรู้ความสามารถ และ
สมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและ
การพัฒนาประเทศ ภายใต้แรงกดดันภายนอกจากกระแส

โลกาภิวัฒน์ และแรงกดดันภายในประเทศท่ีเป็นปัญญา
วกิฤตทีป่ระเทศต้องเผชญิ เพ่ือให้คนไทยมคีณุภาพชวีติทีดี่ 
สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม จริยธรรม และประเทศ
สามารถก้าวข้ามกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่
ประเทศที่พัฒนาแล้ว รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้ง
ในปัจจบุนัและอนาคตโดยการเปลีย่นแปลงทีส่�ำคัญและส่ง
ผลกระทบต่อการศึกษา ระบบเศรษฐกิจและสังคม
ประเทศไทย (ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา, กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2560)					   
	 จากความส�ำคัญของการพัฒนาคน โดยใช้การ
ศึกษาเป็นเครื่องมือในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้าง
ชาต ิรฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 
ได้ก�ำหนดหน้าที่ของรัฐไว้ในมาตรา 54 รัฐต้องด�ำเนินการ
ให้เด็กทุกคนได้รับการศึกษาเป็นเวลาสิบสองปี ตั้งแต่ก่อน
วัยเรียนจนจบการศึกษาภาคบังคับอย่างมีคุณภาพ โดยไม่
เก็บค่าใช้จ่าย รัฐต้องด�ำเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแล
และพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษาตามวรรคหนึ่ง เพื่อพัฒนา
ร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให้สมกับ
วยัโดยส่งเสรมิและสนบัสนนุให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่
และภาคเอกชนเข้ามา มส่ีวนร่วมในการด�ำเนนิการด้วยและ
การศึกษาทั้งปวงต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีวินัย 
ภูมิใจในชาติ สามารถเชี่ยวชาญได้ตามความถนัดของตน 
และมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ (ราชกิจจานุเบกษา, 2560) 			 
	 เด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีร่างกายและสมองของเด็ก
ก�ำลงัเจริญเตบิโต เดก็ต้องการความรกั ความเอาใจใส่ ดแูล
อย่างใกล้ชิดเด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรู้จากการใช้ประสาท
สัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การส�ำรวจเล่น การทดลอง ค้นพบด้วย
ตนเองได้มีโอกาสคิดแก้ปัญญา เลือกตัดสินใจ ใช้ภาษาสื่อ
ความหมายคดิรเิริม่สร้างสรรค์และอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ ได้อย่าง
มีความสุข (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) ผู้ที่รับผิดชอบจึงมีหน้าที่ใน
การจัดการศึกษา โดยมีแนวคิดการศึกษาปฐมวัยเป็นการ
พฒันาเดก็ตัง้แต่แรกเกดิถงึ 5 ปี บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้ง
ด ูและส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูท้ีส่นองต่อธรรมชาติและ
พัฒนาของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพ ภายใต้ บริบทสังคม
วฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยู ่ด้วยความรกั ความเอือ้อาทรและ
ความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิต ให้
เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อ
ตนเองและสงัคม โดยสร้างหลกัสตูรท่ีเหมาะสม สร้างสภาพ
แวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ จัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
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พัฒนาการและการเรียนรู ้ของเด็ก (ส�ำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาการ 2551)		
	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงเป็นองค์
ประกอบหนึ่งที่ส�ำคัญของวิทยาศาสตร์ซึ่งมีความจ�ำเป็นที่
จะต้องฝึกให้กับเด็กจนสามารถน�ำไปใช้อย่างคล่องแคล่ว
และเกิดความช�ำนาญในการเลือกใช่วิธีการที่เหมาะสมกับ
เรื่องราวหรือปัญหาท่ีต้องการค�ำตอบ กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์จะท�ำให้เด็กสามารถพัฒนาความคิดรวบยอด
และหลักการทางวิทยาศาสตร์ รู้จักการใช้สติปัญญาในการ
แก้ปัญหา ตลอดจนค้นหาความรูใ้หม่เชงิวทิยาศาสตร์ได้อยู่
เสมอ อกีทัง่สามารถน�ำไปใช้ในการเรยีนรูอ้ืน่ๆ ได้อย่างกว้าง
ขวาง นอกจากนี้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ 
ความช�ำนาญ หรือความสามารถในการใช้ความคิด เพื่อ
ค้นหาความรู้รวมทั้งการแก้ปัญหา ซึ่งทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางปัญญา (lntellectual 
Skill) เพราะเป็นการท�ำงานของสมองในรปูแบบการคดิพ้ืน
ฐาน เช่น ทักษะการสังเกต การระบุ การจ�ำแนก การเรียง
ล�ำดับ การเปรียบเทียบ การลงข้อสรุปและการใช้ตัวเลข 
การส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และปลูก
ฝังทศันคตทิีด่ขีองวทิยาศาสตร์ให้กบัเด็กจงึมคีวามจ�ำเป้นอ
ย่างยิ่งและควรเริ่มตั้งแต่ระดับปฐมวัย เพราะเด็กปฐมวัย
เป็นวัยแห่งการเริ่มต้นการเรียนรู้ที่มีความส�ำคัญมากท่ีสุด
ของชีวิตมนุษย์และพัฒนาการในแต่ละด้านของเด็กจะ
พัฒนาอย่างรวดเร็ว (วณิชชา สิทธิพล, 2556)			 
	 นอกจากนั้นธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
จะเกดิขึน้ได้ เมือ่เดก็ให้ความสนใจในการเรยีนรูต่้อสิง่นัน้ๆ 
การเปิดโอกาสให้เดก็ได้เล่น ทดลองส�ำรวจตามความสนใจ
เป็นการฝึกให้เด็กได้รู้จักการคิดหาเหตุผลจากการลงมือ
ปฏิบัติสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง เกิดเป็นองค์ความรู้ของตน 
เพราะฉะนั้นการเรียนรู้จึงมีอิทธิพลชีวิตในอนาคตของเด็ก
โดยเฉพาะสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วท้ัง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการหลั่งไหลทางวัฒนธรรม ซ่ึง
การจัดกิจกรรมที่จะท�ำให้เด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้สูงสุด
นัน้จะต้องจดักจิกรรมทีเ่ดก็สนใจ ลงมอืค้นคว้ากระท�ำด้วย
ตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะและสนับสนุน คอยช่วยเหลือ
ในขณะที่เด็กท�ำกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยซึ่งวิธีการเรียนรู้
ของเด็ก คือ เรียนรู้ของเด็ก คือ เรียนรู้จากการเล่น การใช้
ประสาทสัมผัส การมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน(สิริมา ภิญโญ
อนันตพงษ์, 2553) 					   
	 หลักกลุ่มการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 มุ่งให้เด็ก
มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัยมีความสามารถและความ

แตกต่างระหว่างบุคคลท้ังทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สงัคมและสติปัญญา โดยก�ำหนดมาตรฐานคณุลกัษณะทีพ่งึ
ประสงค์ไว้ในจุดหมาย 12 ข้อ ที่ครอบคลุมพัฒนาการทาง
ด้านร่างกาย การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก ด้าน
อารมณ์ จิตใจ ทางด้านสุขภาพจิต และการมีความสุข มี
คุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจท่ีดีงาม และการแสดงออก
ทางด้านศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวทางด้านสังคมรู้จัก
ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสม รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม
วฒันธรรมและความเป็นไทย อยูร่่วมกับผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวาม
สุข ทางด้านสติปัญญา การสื่อภาษา ความสามารถในการ
คดิและการแก้ปัญหา มจีนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์
และมีเจคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีทักษะในการแสวงหา
ความรู้ (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551) ทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย เกิดจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scien-
titicproeess) ที่เป็น กระบวนการในการศึกษาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยข้ันตอนหลัก คือ การตั้ง
ค�ำถามหรือ ก�ำหนดปัญหา  ข้อสงสัยการสร้างสมมติฐาน 
หรอืการคาดการณ์ค�ำตอบการออกแบบว ีการเกบ็รวบรวม
ข้อมลู การวเิคราะห์และการแปลความหมายข้อมลู การลง
ข้อสรุปและการสื่อสาร เหมาะในการท�ำกิจกรรมเกี่ยวกับ
การทดลอง จากการได้ลงมือปฏิบัติที่ต้องอาศัยการสื่อการ
หาความรู้จากการส�ำรวจ ทดลอง สังเกต วัด จ�ำแนก การ
สืบค้นเป็นแนวทางในการแสวงหาความรู้ (ส�ำนึกวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 		
	 จากกระบวนการทางวิชาการดังกล่าวท่ีเกิดจาก
การฝึกปฏบิตัใินการท�ำกจิกรรมต่างๆ ทีส่่งผลต่อการพฒันา
วิธีคิด ทั้งความคิดที่เป็นเหตุผลคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
และเพือ่การค้นคว้าหาความรู ้การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ
ซ่ึงมีผลต่อการพัฒนาตนเอง สังคมได้ดังนั้นผู้รายงานให้
ฐานะผู้รับผิดชอบในการจัดการศึกษาปฐมวัย ในโรงเรียน
เทศบาล ๔ (บ้านทรายทอง) อ�ำเภอสุไหงโก-ลก  สังกัด
เทศบาลเมืองสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส จากความ
จ�ำเป็นในการเตรียมคนเพื่อพัฒนาประเทศและปรับตัวได้
ในศตวรรษท่ี 21 ดงัได้กล่าวมาแล้ว ซึง่ท�ำให้ผูร้ายงานศกึษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องคิดสร้างนวัตกรรม
ทีม่ชีือ่ว่าชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์ซึง่ชดุกจิกรรม
การทดลองมีลักษณะคล้ายแบบฝึกเสริมทักษะที่สร้างตาม
วัตถุประสงค์ของผู้รายงาน โดยมีรูปแบบจากการให้เด็กได้
ทดลองในสิง่ทีเ่ดก็ต้องการรู ้หรอื ทีค่วรรูโ้ดยใช้แนวคดิของ
กระบวนการวทิยาศาสตร์ และการสบืเสาะหาความรู ้มาใช้
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เป็นแนวจัดกิจกรรมของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีท่ี 3 เพื่อ
ฝึกฝนความสามารถในการคิดให้เด็กเป็นทกัษะในการคดิได้
อย่างเป็นระบบ โดยผู้รายงานสร้างชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์ 20 ชุด ซึ่งผู้รายงานคาดหวังในชุดกิจกรรม
การทดลองวิทยาศาสตร์จะสามารถพฒันาความสามารถใน
การคดิของเดก็ปฐมวยัชัน้อนุบาลปีที ่3 อย่างมีประสทิธิภาพ

วัตถุประสงค์ของการศึกษา				  
	 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ตาม
เกณฑ์ 80/80						    
	 2. เพ่ือเปรียบเทยีบการพัฒนาทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลองวิทยาศาสตร์					   
	 3. เพื่อ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์						    
	 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์

สมมติฐานของการศึกษา				  
	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังการการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์สูงกว่า
ก่อนการจัดประสบการณ์

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1.ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ เด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนเทศบาล ๔ (บ้านทรายทอง) จ�ำนวนทั้งสิ้น 57 คน 
ประกอบด้วย ช้ันอนุบาลปีท่ี 3/1 จ�ำนวน 19 คน ช้ันอนบุาล
ปีที่ 3/2 จ�ำนวน 19 คน และชั้นอนุบาลปีที่ 3/3 จ�ำนวน 
19 คน 							     
	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ เด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3/2โรงเรียนเทศบาล ๔ (บ้านทราย
ทอง) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 19 คน ซึ่ง
ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling )

	

ตัวแปรที่ศึกษา						    
	 1. ตวัแปรอสิระ คือ การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 20 
ชุด									       
	 2. ตัวแปรตาม คือ 					  
		  2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4 
ทักษะ ได้แก่							     
			   2.1.1 ทักษะการสังเกต			 
			   2.1.2 ทักษะการจ�ำแนกประเภท		
			   2.1.3 ทักษะการทดลอง			 
			   2.1.4 ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล	
		  2.2 ความพึงพอใจ

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หมายถึง 
ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีก�ำหนดไว้ในชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์ ท่ีผู้รายงานสร้างข้ึนและน�ำมาระบุไว้ในขั้น
ตอนการด�ำเนนิกจิกรรมของแผนการจดัประสบการณ์แต่ละ
แผนเพื่อให ้ครูสามารถน�ำชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์ ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยให้เด็กได้
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง					   
	 2. ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์หมายถงึ 
นวัตกรรมที่สร้างขึ้น โดยเน้นเด็กเป็นส�ำคัญในการจัด
กิจกรรมตามความสนใจโดยใช้กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์
เบื้องต้นเพื่อให้เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 3 ได้ลงมือท�ำ
กิจกรรมต่างๆ ได้เรียนรู ้จากประสบการณ์ตรงในการ
แสวงหาค�ำตอบ/   ข้อสงสยัด้วยตนเองเน้นการท�ำกจิกรรม
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งชุดกิจกรรมการ
ทดลองวิทยาศาสตร์มีจ�ำนวน 20 ชุด มีรายละเอียดดังนี้		
		  ชุดที่ 1 กลางวัน กลางคืน			 
		  ชุดที่ 2 แอปเปิลเปลี่ยนไป			 
		  ชุดที่ 3 แก้ววิเศษ				  
		  ชุดที่ 4 ไม้ขีดมหัศจรรย์				 
		  ชุดที่ 5 อุณหภูมิของน�้ำ				 
		  ชุดที่ 6 พริกไทยไปไหน				 
		  ชุดที่ 7 น�้ำชาเปลี่ยนสี				  
		  ชุดที่ 8 ถั่วเขียวแปลงร่าง			 
		  ชุดที่ 9 สีสันแสนสวย				  
		  ชุดที่ 10 น�้ำร้อนน�้ำเย็น				 
		  ชุดที่ 11บัวตูมบัวบาน				  
		  ชุดที่ 12 ลมจ๋าลม				  
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		  ชุดที่ 13 น�้ำใสไหลริน				  
		  ชุดที่ 14 ดินสอแสนกล				 
		  ชุดที่ 15 ผักกาดเริงร่า				  
		  ชุดที่ 16 สะพานแสนกล			 
		  ชุดที่ 17 ทิศทางแรงลม				 
		  ชุดที่ 18 ไข่ลอยได้				  
		  ชุดที่ 19 หนักเบาหรือเท่ากัน			 
		  ชุดที่ 20 น�้ำแข็งละลาย				 
	 3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ หมายถึงประสบการณ์
ต่างๆ ทีก่�ำหนดไว้ในชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์ ที่
ผู้รายงานสร้างขึ้นและน�ำมาระบุไว้ในขั้นตอนการด�ำเนิน
กจิกรรมของแผนการจดัประสบการณ์แต่ละแผนเพือ่ให้ครู
สามารถน�ำชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ ไปใช้ได้
อย่างมปีระสทิธภิาพ โดยให้เด็กได้ลงมอืปฏบิติักจิกรรมจรงิ 
แผนการจัดประสบการณ์ มีจ�ำนวน 40 แผน โดยมีขั้นตอน
การจัดประสบการณ์ 5 ขั้นตอนดังนี้				  
		  3.1 ข้ันตัง้ค�ำถามเป็นการกระตุ้นความสนใจ 
เกดิความอยากรู้ เกิดความสงสยั ต้ังค�ำถาม ก�ำหนดประเดน็
ที่จะศึกษาและหาค�ำตอบ					   
		  3.2 ขั้นส�ำรวจตรวจสอบเป็นการท�ำความ
เข้าใจประเด็น ปัญหาหรือค�ำถามที่สนใจจะหาค�ำตอบ 
วางแผน ก�ำหนดแนวทางการส�ำรวจตรวจสอบ ลงมอืส�ำรวจ
และเก็บข้อมูลด้วยวิธีต่างๆ					   
		  3.3 ข้ันตอบค�ำถามเป็นการน�ำข้อมลูทีไ่ด้จาก
การสังเกต การซักถามหรือจากผลการทดลอง โดยการน�ำ
ข้อมลูต่างๆ มากระท�ำให้อยูใ่นรปูทีเ่หมาะสม เพือ่หาความ
สมัพันธ์ของข้อมูล  ทีม่อียู ่เด็กอาจเหน็ข้อมลูท่ีได้สมัผสัจาก
สือ่ของจรงิแล้วน�ำมาวเิคราะห์และลงความคดิเหน็ว่าท�ำไม
จึงเป็นเช่นนั้นหรือเกิดปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์เช่นนั้น	
		  3.4 ข้ันน�ำเสนอผลการส�ำรวจตรวจสอบ 
เป็นการน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลในรูป
แบบต่างๆ เพ่ืออธบิายปรากฏการณ์ สิง่ท่ีเกดิขึน้เป็นไปตาม
ค�ำตอบที่คาดคะเนไว้หรือไม่ เพราะเหตุใดถึงสิ่งท่ีตนเอง
สงสัย ต้องการค้นหาค�ำตอบหรอืปรากฏการณ์ทีเ่กดิข้ึนเพือ่
จะได้ข้อสรุปว่าปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้นัน้มสีาเหตุมาจากสิง่
แวดล้อมแล้วผลเกิดตามมาเป็นอย่างไร			 
		  3.5 ขั้นสรุปผล เป็นการสรุปผลจากการ
ปฏิบัติกิจกรรม ด้วยการเสนอแนะอธิบายผลการปฏิบัติ
กจิกรรมในรปูแบบต่างๆ เช่น สร้างแบบจ�ำลอง วาดรปู หรอื 
บรรยาย และสรุป						   

		  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง การแสดงออกถึงความสามารถ ความช�ำนาญที่
เกดิจากการปฏบิตัแิละการฝึกฝนกระบวนการทางความคิด
อย่างมรีะบบในการค้นหาความรูแ้ละแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน การศึกษาครั้งนี้จ�ำแนกเป็น 4 ทักษะ ดังนี้		
			   4.1 ทักษะการสังเกต หมายถึง ความ
สามารถในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ
หลายอย่างรวมกัน ได้แก่ การใช้ หู ตา จมูก ลิ้นและผิวกาย 
เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์แล้วบรรยาย
ลักษณะและคุณสมบัติของสิ่งต่างๆ การเปลี่ยนแปลง 
เปรียบเทียบความเหมือน ความแตกต่าง และแยกแยะสิ่ง
ต่างๆ								      
	 		  4.2 ทักษะการจ�ำแนกประเภท หมาย
ถงึ ความสามารถในการใช้ประสาทสมัผสัอย่างใดอย่างหนึง่
หรอืหลายอย่างรวมกนั เรียงล�ำดบั แบ่งพวกสิง่ของ และส่ิง
ต่างๆ โดยมีกฎเกณฑ์ ซึ่งอาจเป็นความเหมือนความแตก
ต่างหรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่ง			 
	 		  4.3 ทักษะการทดลอง หมายถึง ความ
สามารถในการใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลองสิ่งต่างๆ และหาข้อสรุปของผลการทดลองที่เกิด
ขึ้น								      
			   4.4 ทักษะการลงความคิดเห็นจาก
ข้อมลู หมายถงึ ความสามารถในการสรปุความคดิเหน็ทีไ่ด้
จากการทดลอง ปฏิบัติ และการท�ำกิจกรรมต่างๆอย่างมี
เหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย		
	 	 5 .  แบบประ เมิ นทั กษะการทดลอง
วิทยาศาสตร์ หมายถึง เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข ้อมูลก ่อนและหลังการใช ้ชุดกิจกรรมการทดลอง
วทิยาศาสตร์พฒันาทกัษะการทดลองวทิยาศาสตร์ของเดก็
ปฐมวัย ที่ผู้รายงาน สร้างขึ้น จ�ำนวน 20 ชุด โดยใช้เกณฑ์
การวัดและประเมินผล ดังนี้					  
			   5.1 เป็นแบบประเมินการให้ปฏิบัติจริง 
โดยให้เด็กลงมือกระท�ำปฏิบัติจริงกับอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ประเมนิพฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส�ำหรบั
เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3					  
			   5.2 การสร้างแบบประเมนิพฒันาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ครอบคลมุทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ทัง้ 4 ทกัษะ ซึง่แบบประเมนิม ี4 ชดุ แต่ละ
ชุดเป็นแบบประเมินการให้ปฏิบัติจริง จ�ำนวน 4 ชุดๆละ 5 
ข้อ ประกอบด้วย
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	 ชุดที่ 1 แบบประเมินพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ด้านการสังเกต				  
	 เกณฑ์การให้คะแนน	 			 
	 - เด็กตอบได้ถูกต้อง หรือท�ำได้ถูกต้อง ให้ 1 
คะแนน  						    
	 - เดก็ตอบผดิหรอืไม่ตอบ หรอืท�ำผดิหรอืไม่ท�ำ ให้ 
0 คะแนน  						    
	 ชุดที่ 2 แบบประเมินพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ด้านการจ�ำแนกประเภท 			 
	 เกณฑ์การให้คะแนน	 			 
	 - เด็กตอบได้ถูกต้อง หรือท�ำได้ถูกต้อง ให้ 1 
คะแนน  						    
	 - เดก็ตอบผดิหรอืไม่ตอบ หรอืท�ำผดิหรอืไม่ท�ำ ให้ 
0 คะแนน  						    
	 ชุดที่ 3 แบบประเมินพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ด้านการทดลอง 				  
	 เกณฑ์การให้คะแนน	 			 
	 - เด็กตอบได้ถูกต้อง หรือท�ำได้ถูกต้อง ให้ 1 
คะแนน  						    
	 - เดก็ตอบผดิหรอืไม่ตอบ หรอืท�ำผดิหรอืไม่ท�ำ ให้ 
0 คะแนน 						    
	 ชุดที่ 4 แบบประเมินพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ด้านการลงความคิดเห็น 			 
	 เกณฑ์การให้คะแนน	 			 
	 - เด็กตอบได้ถูกต้อง หรือท�ำได้ถูกต้อง ให้ 1 
คะแนน  						    
	 - เดก็ตอบผดิหรอืไม่ตอบ หรอืท�ำผดิหรอืไม่ท�ำ ให้ 
0 คะแนน  						    
		  5.4 สร้างคูม่อืประกอบค�ำแนะน�ำการใช้
แบบประเมินพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3				  
	 6. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร ์ เพื่ อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์หมายถึง ชดุกิจกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดังนี้		
	 80 ตวัแรก หมายถงึ ร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของ
เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ทุกคนที่ท�ำได้ระหว่างการท�ำ
กิจกรรมจากชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพ่ือ
พัฒนาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จ�ำนวน 20 ชุด
ได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป				 

	 80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
ของเดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่3ทกุคนทีไ่ด้จากท�ำแบบแบบ
วัดทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 4 ทักษะ คือ ทักษะการ
สังเกตทักษะการจ�ำแนกประเภททักษะการทดลอง และ
ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูลได้คะแนนร้อยละ 80 
ขึ้นไป							     
	 7. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึงการประเมินความ
ก้าวหน้าทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 						    
	 8. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือ
ไม่ชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3    ต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร ์ เพื่ อพัฒนา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์ประกอบการใช้ชุด
กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 40 แผน มีค่า
เฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.88 และ S.D. เท่ากับ 1.92   ซึ่งอยู่ใน
ระดับเหมาะสมมากที่สุด					   
	 2. ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 
20 ชุด มีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.95 และ S.D. เท่ากับ 0.10 
ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด				  
	 3 .  แบบประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์จ�ำนวน 4ชุด มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ตั้งแต่ 0.80 - 1.00					   
	 4. แบบประเมนิความพงึพอใจส�ำหรับเดก็ปฐมวยั
อนุบาลปีท่ี 3ท่ีมีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์ มค่ีาเฉลีย่ ( x ) เท่ากบั 
4.92 และ (S.D.) เท่ากบั 0.18 ซึง่อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก
ที่สุด 

วิธีด�ำเนินการวิจัย				    	
	 1. ปฐมนิเทศเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อนที่
จะด�ำเนินการสอน โดยใช้เวลา 40 นาที			 
	 2. ด�ำเนนิการพฒันาโดยผูร้ายงานตามชุดกจิกรรม
การทดลองวทิยาศาสตร์ เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในช่วงเวลา 10.00-10.20 น. ที่ผู้รายงาน
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พัฒนาขึ้น โดยใช้เวลาในการพัฒนา 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
4 วัน วันละ 40 นาที (ไม่รวมสัปดาห์ประเมินก่อนและหลัง
การใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์)				 
	      3. ผูร้ายงานเกบ็รวบรวมข้อมลูจากทกุแผนการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ด้วยการสังเกต การจดบันทึก 
การสัมภาษณ ์  การให ้ เด็กท�ำแบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แล้วน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาปรบัปรงุ

แก้ไขแผนการจดัประสบการณ์ประกอบการเรยีนรูเ้พือ่ใช้ใน
การพัฒนาต่อไป						    
	      4. เมื่อด�ำเนินการพัฒนาแล้ว ให้เด็กท�ำแบบ
ประเมนิพฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส�ำหรบั
เดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่3 เกีย่วกบัการใช้ชดุกจิกรรมการ
ทดลองวิทยาสาสตร ์  เพื่อพัฒนากระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ แล้วน�ำคะแนนมาวิเคราะห์และสรุปผล

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80

ตาราง 1 ผลวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( 2E ) ของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้น
อนุบาลปีที่ 3 

ชุดกิจกรรมกำรทดลอง
วิทยำศำสตร์ที ่

คะแนนระหว่ำงเรียน คะแนนหลังเรียน 
(เต็ม 20 คะแนน) 

2E  
จ�ำนวน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

1 19 228 191 

84.74 

2 19 228 193 
3 19 228 195 
4 19 228 198 
5 19 228 194 
6 19 228 198 
7 19 228 208 
8 19 228 202 
9 19 228 203 
10 19 228 201 
11 19 228 202 
12 19 228 196 
13 19 228 194 
14 19 228 197 
15 19 228 193 
16 19 228 210 
17 19 228 199 
18 19 228 189 
19 19 228 197 

20 19 228 202  
รวม 4,560 3,752  

รวมร้อยละเฉลี่ย ( 1E )  82.28 2E 84 = . 74 
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จากตาราง 1พบว่า ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์พัฒนาขึ้น มีค่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) เท่ากับ 82.28 และประสิทธิภาพผลลัพธ์ ( 2E ) เท่ากับ 84.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก�ำหนดไว้ 80/80 แสดงว่าชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ประสิทธิภาพ 1E / 2E เท่ากับ 82.28/84.74 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80

	 ตอนที ่2 ผลเปรยีบเทียบการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัช้ันอนบุาลปีที ่3ก่อน
และหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์

ตาราง 2   ระดับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3                                        	
	    ก่อนและหลังการการทดลอง ภาพรวมและจ�ำแนกตามทักษะ

จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่าระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อน
การทดลองอยู่ในระดับดี 3 ทักษะคือการจ�ำแนกประเภท และมี 3 ทักษะที่อยู่ในระดับพอใช้ คือ ทักษะการสังเกตทักษะ
การทดลองทกัษะการลงความคดิเหน็ หลงัการทดลองพบว่าเดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่3 มพัีฒนาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของอยู่ในระดับดีมากทุกข้อคือทักษะการสังเกต ทักษะการจ�ำแนกประเภททักษะการทดลอง และทักษะ
การลงความคิดเห็น

ตาราง 3  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 			
	   ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะ		
	   กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยภาพรวม

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 จากตาราง 3 พบว่า การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนส�ำหรบัเด็กปฐมวยั
ชัน้อนบุาลปีที ่3 ทีผ่่านการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์ ก่อนการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 8.42 คะแนน และหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย 16.95 คะแนน ตาม
ล�ำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

x  S.D. ระดับ x  S.D. ระดับ 

1. การสังเกต 1.95 0.62 พอใช้ 4.11 0.74 ดีมาก 
2. การจ�าแนกประเภท 2.53 0.51 ดี 4.37 0.60 ดีมาก 
3. การทดลอง 2.11 0.81 พอใช ้ 4.32 0.67 ดีมาก 
4. การลงความคิดเห็น 1.84 0.69 พอใช ้ 4.16 0.69 ดีมาก 

ค่ำเฉลี่ยโดยรวม 8.42 1.39 พอใช้ 16.95 1.31 ดีมำก 

 

กำรทดสอบ 
คะแนน 

เต็ม 
x S . D. N t-test Sig. 

ก่อนเรียน 
20 

8.42 1.39 
19 22.131 0.00** 

หลังเรียน 16.95 1.31 
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	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3

ตาราง 4   ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 			 
	   การทดลองวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 

	 จากตาราง 4  พบว่า เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลองวิทยาศาสตร์ หลังเรียนเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียนทั้งโดยภาพรวมและทุกด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้าน
การสังเกต ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 1.95 คิดเป็นร้อยละ 38.95 ค่าเฉลี่ย  หลังเรียนเท่ากับ 4.11 คิดเป็นร้อยละ 82.11 
ด้านการจ�ำแนกประเภท ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 2.53   คิดเป็นร้อยละ 50.53 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 4.37 คิดเป็น
ร้อยละ 87.37 ด้านการทดลอง ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 2.11 คิดเป็นร้อยละ 42.11 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 4.32 คิด
เป็นร้อยละ 86.32และด้านด้านการลงความคิดเห็น ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 1.84 คิดเป็นร้อยละ 36.84 ค่าเฉลี่ย   หลัง
เรยีน 4.16 คดิเป็นร้อยละ 83.16 และค่าดัชนีประสทิธผิลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 19 คนเท่ากับ 0.7364 แสดงว่านกัเรยีนมคีวามก้าวหน้าทางด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 73.64

	 ตอนที่ 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ตาราง 5   คะแนนเฉลี่ยผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์	
	    การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ทักษะกระบวนกำร 

ทำงวิทยำศำสตร์ 

จ�ำนวน

นักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

x  S.D. ร้อยละ x  S.D. ร้อยละ 

1. ด้านการสังเกต 

19 

1.95 0.62 38.95 4.11 0.74 82.11 

2. ด้านการจ�าแนกประเภท 2.53 0.51 50.53 4.37 0.60 87.37 

3. ด้านการทดลอง 2.11 0.81 42.11 4.32 0.67 86.32 

4. ด้านการลงความคิดเห็น 1.84 0.69 36.84 4.16 0.69 83.16 

รวมเฉลี่ย 8.42 1.39 42.11 16.95 1.31 84.74 

ผลรวมคะแนนจากทดสอบ 160 322 

ค่ำดัชนีประสิทธิผลของกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ 

เพื่อส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ เท่ำกับ 0.7364 

 

ข้อ ข้อควำม x  S.D. 
ระดับควำม       

พึงพอใจ 

1 นักเรียนอยากท�ากิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์ที่คุณครูสอนหรือไม่ 2.53 0.51 ชอบมาก 

2 นักเรียนคิดว่าเพื่อนชอบกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ 2.74 0.45 ชอบมาก 

3 นักเรียนต้องการให้มีกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์อีกหรือไม่ 2.63 0.50 ชอบมาก 

4 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ 2.47 0.51 ชอบ 

5 นักเรียนมีความสุขเมื่อท�ากิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ 2.79 0.42 ชอบมาก 

รวม 2.63 0.48 ชอบมำก 
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จากตาราง 5 พบว่า เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับชอบมาก  
( x = 2.63 , S.D.= 0.48)

อภิปรายผล 						    
	 1. ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์เพือ่พฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
82.28/84.74  เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ทั้งนี้สืบ
เนือ่งมาจากการสร้างชดุกจิกรรมวทิยาศาสตร์มขีัน้ตอนการ
สร้างเป็นระบบและครอบคลุมเนื้อหาสาระที่ก�ำหนดไว้ 
ได้แก่ ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดหลักการจัดการศึกษาและ
สาระส�ำคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ศึกษา
ประสบการณ์ส�ำคัญ สาระที่ควรเรียนรู ้  มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ การก�ำหนดตัวบ่งชี้และสภาพท่ี
พงึประสงค์ จากคู่มือหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 
2546 ทฤษฎีและงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง และวิเคราะห์ 
สงัเคราะห์สภาพปัจจบุนัและปัญหาการจดักจิกรรมประจ�ำ
วัน ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3โรงเรียนเทศบาล ๔ 
(บ้านทรายทอง) อ�ำเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาสจาก
นั้นน�ำข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ มาก�ำหนด
กิจกรรมและสาระที่เด็กควรเรียนรู ้ ให้สอดคล้องกับ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ โดยเน้นการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั ส่งเสรมิและพฒันาเดก็ให้เกดิทกัษะการสงัเกต 
การจ�ำแนกประเภท การทดลอง การลงความคิดเห็นจาก
ข้อมลู และได้สร้างชดุกจิกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์เพือ่
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 20 
กิจกรรมนอกจากนั้น ได้มีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ โดยการปรึกษาผู้เชี่ยวชาญและได้ท�ำการ
ทดลองก่อนน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริงอย่างเป็นระบบ 
และปรับปรุง แก้ไขชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์น่ารู้ตามค�ำ
แนะน�ำของผู้เช่ียวชาญให้มคีวามสมบรูณ์ เหมาะสมส�ำหรบั
การจัดประสบการณ์ ซ่ึงจากผลการศึกษาสอดคล้องกับ     
ปาลิดา ขันชัย (2553) ได้จัดท�ำรายงานผลการใช้ชุด
กิจกรรมพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์เด็กปฐมวัย 
โรงเรยีนบ้านคบู ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศกึษา
ศรีสะเกษ เขต 1 ผลการศึกษาพบว่าชุดกิจกรรมพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เด็กปฐมวัย ทั้ง  25 ชุด ที่
ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.80/92.48  ตาม

เกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว ้ซึ่งจากผลการศึกษาสอดคล้อง               
กับ ลดาวัลย์ มูลฟอง (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาชุด
กิจกรรมเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส�ำหรับ
เดก็ปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่าผลการสร้าง
และหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 ชุด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.89/85.33 ซ่ึงจากผล
การศกึษาสอดคล้องกบัจนิดารตัน์ ปัญญา (2557) ได้จดัท�ำ
รายงานผลการใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์
ส�ำหรับพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้น
ฐานของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์
ส�ำหรบัพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพืน้ฐานของ
เด็กปฐมวัย ชั้นอนบุาลปีที่  2 มีประสิทธภิาพ E

1
/E

2
= 

86.66/88.00 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 ซึ่งจาก
ผลการศกึษาสอดคล้องกับปราณ ีไชยภักด ี(2557) รายงาน
ผลการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ส�ำหรบั
เด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงค์ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรม
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ โดยใช ้
กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัทีผู่ศ้กึษา
ค้นคว้าสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 91.46/90.25 ซึ่ง
จากผลการศึกษาสอดคล้องกับเยาวลักษณ์ นราศรี       
(2557) รายงานการพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ช้ันอนุบาลปีท่ี 1 ผลการ
ศึกษาพบว ่า  การพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ช้ันอนุบาลปี ท่ี 1 มี
ประสทิธภิาพ E

1
/E

2
 เท่ากบั 91.81/96.22  ซึง่สงูกว่าเกณฑ์

ที่ก�ำหนดไว้ 80/80					   
	 2 . ร ะ ดั บพัฒน าทั กษะก ร ะบวนก า รท า ง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังการ
ทดลองมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมากทุกข้อคือทักษะการ
สังเกต ทักษะการจ�ำแนกประเภททักษะการทดลอง ซึ่ง
สามารถวเิคราะห์การเปลีย่นแปลงของคะแนนทีส่งูขึน้ ท้ังนี้
สบืเนือ่งจากทกัษะเด็กปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่3 ทีไ่ด้รบัการ
จัดชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการทดลองมีทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์มคีวามแตกต่างจากก่อนการ
ทดลอง อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยมค่ีาเฉลีย่
ก่อนการทดลอง เท่ากบั 8.42 และค่าเฉลีย่หลงัการทดลอง 
เท่ากับ 16.95 โดยภาพรวม เมื่อดูผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ภายในกลุม่ทดลองทีใ่ช้ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์ 
เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนกว่า
ก่อนการทดลองโดยใช้ชดุกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตร์
เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยภาพ
รวม มีคะแนนเฉลี่ยที่สูงขึ้นกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลองวิทยาศาสตร์ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธันย์ธนัทชนม์ ธนะหมอก 
(2553) ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
ทักษะการสังเกตและทักษะการสื่อความหมายของเด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ผลการเปรียบ
เทียบทักษะการสังเกตและทักษะการสื่อความหมายของ
เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่  2 ก ่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ พบว่า ค่าเฉลี่ย
รวมทักษะสังเกตและทักษะการสื่อความหมายหลังการจัด
กิจกรรมด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย 2.69) สูง
กว่าก่อนจัดกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย 1.65) อย่างมีนัยส�ำคัญท่ี
ระดับ .01สอดคล้องกับปาลิดา ขันชัย (2553) ได้จัดท�ำ
รายงานผลการใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์เด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านคูบ ส�ำนักงานเขต
พ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาศรสีะเกษ เขต 1 ผลการศกึษา
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลัง
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01สอดคล้องกับ กาญจนา       
ปุ้งโพธิ์ (2556) ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ ของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเขวา 
(ราษฎร์พัฒนา) โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อ
พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า 
เด็กนักเรียนช้ันอนุบาลป ีที่  2 โรงเรียนบ ้านเขวา 
(ราษฎร์พัฒนา) อ�ำเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ ภาค
เรียนที่  2 ป ีการศึกษา 2555 มีทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรม
เสริมประสบการณ ์ เพื่ อพัฒนาทักษะพื้ นฐานทาง
วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับนิตยา อ่อนเขตร์ 
(2556) จัดท�ำรายงานผลการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู ้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียน
วัดปรีชาราษฎร์บ�ำรุง ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา คือ เด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ปี 
ก�ำลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2555 โรงเรยีนวดัปรชีาราษฎร์บ�ำรงุ อ�ำเภอขาณวุรลกัษบรีุ 
จังหวัดก�ำแพงเพชร ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม
ศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 2 จ�ำนวน 15 คน เป็นชาย 12 คน 
เป็นหญิง 3 คน ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล
ปีท่ี 1 โรงเรียนวัดปรีชาราษฎร์ มีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยรวมทัง้ 4 ด้าน คอื ทกัษะ
การสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจ�ำแนกประเภท และ
ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล หลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01       
ผลการศึกษาสอดคล้องกับเยาวลักษณ์ นราศรี (2557) 
รายงานการพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1ผลการศึกษาพบว่าการ
เปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาลปีที่ 1 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01		  					   
	 3. ดัชนีประสิทธิผลของความก้าวหน้าการพฒันา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้น
อนบุาลปีที ่3 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้
ชดุกจิกรรมวทิยาศาสตร์ มค่ีาเท่ากบั 0.7364 แสดงว่า เดก็
ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่3 มคีวามก้าวหน้าทางความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์เพิ่มขึ้นร้อยละ 73.64 ทั้งนี้ สืบเนื่องมา
จากชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู ้รายงานสร้างขึ้นมี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และการประเมินพฒันาการ
หลังการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ซึ่ง
จากผลการศึกษาสอดคล้องกับธันย์ธนัทชนม์ ธนะหมอก 
(2553) ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
ทักษะการสังเกตและทักษะการสื่อความหมายของเด็ก
ปฐมวยัช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ผลการศกึษาพบว่าผลการวิเคราะห์
ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ มีค่า
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เท่ากับ 0.7681 คิดเป็นร้อยละ 76.81 ซึ่งแสดงว่าชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกตและ
ทักษะการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 
มปีระสทิธผิลร้อยละ 76.81 ความสนใจในการเรยีนด้วยชดุ
กจิกรรมวทิยาศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ช้ันอนบุาลปีที ่2 โดย
รวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 2.92) 				 
	 4. ความพึงพอใจต่อการจดัประสบการณ์การเรียน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เด็กปฐมวยัชัน้อนบุาล
ปีที่ 3 โดยภาพรวม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด   
( x = 2.63 , S.D.= 0.48) ทัง้นีส้บืเนือ่งมาจากกระบวนการ
สร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นระบบคือมี
การศึกษาหลักสูตร ทฤษฎีการเรียนรู้ และหลักการสร้าง
แบบประเมินความพึงพอใจที่ดีผ่านการประเมินโดยผู ้
เชีย่วชาญ และมกีารปรบัปรงุแก้ไขน�ำไปทดลองใช้จนได้ชดุ
กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยช้ัน
อนุบาลป ีที่  3 ที่มีประสิทธิภาพการด�ำเนินการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ นักเรียนไดปฏิบัติจริงและเรียนรู้
ด ้วยตนเองซึ่ งสอดคล ้องกับงานวิ จัยของกาญจนา                 
ปุ้งโพธิ์ (2556) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ ของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเขวา 
(ราษฎร์พัฒนา) โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อ
พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศกึษาความพงึพอใจของเดก็ชัน้อนบุาลปีที ่2 โรงเรยีนบ้าน
เขวา (ราษฎร์พัฒนา) อ�ำเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ 
ภาคเรยีนที ่2  ปีการศึกษา 2555 ทีม่ต่ีอการจัดประสบการณ์
โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้น
ฐานทางมีความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับความพึงพอใจมากสอดคล้องกับ
รัศมี อ่วมน้อย (2558) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูโ้ดยใช้สมอง
เป็นฐานท่ีมีต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเดก็
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่1 โรงเรียนบ้านวังหันน�้ำดึงอ้าเภอ
คลองขลุง จังหวัดก�ำแพงเพชรการวิจัยครั้งนี้ใช้แนวคิดใน
การด�ำเนินการวจัิยและพฒันา (Research and Develop-
ment) 2 ขั้นตอน คือขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research: R) 
เ พ่ือสร ้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัด

ประสบการณ์การเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูโ้ดยใช้สมอง
เป็นฐานท่ีมีต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเดก็
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Deve - 
lopment : D) เพื่อใช้และศึกษาผลการใช้กิจกรรมการ      
จัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 1 โดยศึกษาระดับความสุข
ในการเรยีนรูห้ลงัการใช้กจิกรรมผลการวจิยัระดบัความสขุ
ในการเรียนรู้หลังได้รับการจัดกิจกรรมของเด็กปฐมวัยอยู่
ในระดับมากสอดคล้องกับ สมปอง ราศี (2558) ได้ศึกษา
การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานที่มีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัยช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านวังกวางการวิจัยใน
ครัง้นีม้จีดุมงุหมายเพือ่พฒันากจิกรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู ้ โดยใช ้สมองเป ็นฐาน ที่มีต ่อการเรียนรู ้
วทิยาศาสตร์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั โดยด�ำเนนิการตามข้ันตอน
ของการวิจัยและพัฒนา ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานท่ีมีต่อการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์มี
ความสุขอยู่ในระดับมาก

ข้อเสนอแนะ						    
	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา			 
	 1. ในการปฏบัิตกิิจกรรม ครคูวรมีความระมดัระวัง 
คอยดแูล เอาใจใส่ และอธบิายท�ำความเข้าใจแก่เดก็ เช่น มี
การบอกหรือสาธิตให้เด็กก่อนทุกครั้ง 			 
	 2. เด็กจะเห็นคุณค่าและมีความภาคภูมิใจ จาก
การได้ท�ำกจิกรรมต่างๆ ท่ีเดก็และครรู่วมกันปฏบิตัแิละร่วม
กันสรุปผลที่เกิดขึ้น หรือจากกิจกรรมที่ตนมีส่วนร่วม

ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งต่อไป		
	 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัด
กิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็ก
ปฐมวัยในกลุ่มตัวอย่างอื่นๆ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในโรงเรียน
สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัด
ส�ำนักคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เป็นต้น			 
	 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมพัฒนา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัเพือ่ส่ง
เสรมิทกัษะด้านอืน่ๆ เช่น ด้านความคดิเชงิสร้างสรรค์ ด้าน
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านภาษาต่างประเทศ 
เป็นต้น
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บทคัดย่อ

	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กจิกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะ ตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรยีบเทียบลกัษณะความเป็นผู้น�ำก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ และ 
4) ศกึษาความพงึพอใจของเด็กปฐมวยัชัน้อนุบาลปีที ่3 ทีม่ต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมเคลือ่นไหว
และจังหวะเพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3/1 
โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling ) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะเพ่ือ
พัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ จ�ำนวน 6 ชุด 2) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ จ�ำนวน 30 แผน 3) แบบประเมินพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ จ�ำนวน 4 ชุด และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ 
จ�ำนวน 1 ชุด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ความแตกต่างโดย
ใช้ t-test (Dependent Samples) และค่าดัชนีประสิทธิผล 

ผลการศึกษาพบว่า										        
	 1) ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.87/85.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 									       
	 2) ผลการพฒันาลกัษณะความเป็นผูน้�ำในเดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่3 หลงัการใช้ชดุกจิกรรมการเคลือ่นไหว
และจังหวะจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 	
	 3) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ มีค่า
เท่ากับ 0.73 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าลักษณะความเป็นผู้น�ำเพิ่ม 0.73 หรือคิดเป็นร้อยละ 73 			 
	 4) ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ ในภาพรวม 
อยู่ในระดับชอบมาก ( x = 2.61 , S.D. = 0.49) 

ค�ำส�ำคัญ ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ , ลักษณะความเป็นผู้น�ำ

         1 ครูช�ำนาญการ โรงเรียนเทศบาล 5 อ�ำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี

     1 Professinal Level Teachers Thessaban 5 school , Muang District , Pattani Province.
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Abstract		

	 The purpose of this study were to: 1) develop and find the efficiency of learning experiences 
management by using activity sets and movements according to the criteria 80/80.  2) comparing 
leadership styles before and after organizing learning experiences. 3) Study the effectiveness index of 
learning experiences management by using activity sets, movements and rhythms, and 4) studying 
the satisfaction of preschool children, kindergarten year 3, on organizing learning experiences by using 
activity sets, movements and rhythms to develop leadership styles. The sample groups used in this 
study were preschool children, kindergarten, year 3/1, municipal school 3 (Wimukdee Numwittaya), 
semester 1, academic year 2017, 24 people, which were obtained by cluster random sampling . The 
tools used in the study consisted of 1) activity sets, movements and rhythms to develop leadership 
characteristics, 6 sets of 2) plans for learning experiences using a set of mobile activities waiver and 
rhythm of 30 plans, 3) Evaluation form, development of leadership style, 4 sets and 4) satisfaction 
assessment form, 1 set. Statistics used in data analysis were percentage, mean, standard deviation. 
Analyze differences by using t-test (Dependent Samples) and effectiveness index

The study indicated that

          	 1) Results of learning experiences Using a set of activities, movements and rhythms with 
efficiency equal to 82.87/85.07 which meets the criteria.						    
	 2) The results of the development of leadership styles in preschool children, kindergarten 
3 years after using the activity set, movement and rhythm, organize learning experiences Using a set 
of activities, movements and rhythms with statistical significance at the level of .01.		         	 
	  3) Effectiveness index of learning experience management with the movement and rhythm 
set, which is 0.73, indicating that the student has progressed, leadership style increased 0.73 or 73 
percent.												          	           
	 4) Satisfaction towards organizing learning experiences by using a set of activities, move-
ments and rhythms in the overall picture at a high level ( = 2.61, S.D. = 0.49).

Keywords : set of activities, movements and rhythms , leadership styles
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บทน�ำ							    
	 การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นกลไกที่ส�ำคัญยิ่ง
ในการน�ำประเทศเข้าสูส่งัคมโลกในศตวรรษที ่21 และเป็น
ประเดน็หลักทีก่�ำหนดไว้ในยทุธศาสตร์ชาติและยทุธศาสตร์
ประเทศไทย 4.0 การเตรียมความพร้อมก�ำลังคนทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะ สมรรถนะที่จ�ำเป็น ให้สามารถปรับตัวและ
รู้เท่าทันต่อกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลกที่มีพลวัต 
และการแข่งขันอย่างเสรีและไร้พรมแดน จึงเป็นความ
ส�ำคญัจ�ำเป็นเร่งด่วนทีป่ระเทศต้องเร่งด�ำเนนิการเพือ่สร้าง
ขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (ส�ำนักงาน
เลขาธกิารสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  การ
ศึกษาเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และ
สร้างชาติ เป็นกลไกหลกัในการพฒันาก�ำลงัคนให้มีคณุภาพ 
สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่าง
เป็นสุขในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลก
ศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทส�ำคัญในการ
สร้างความได้เปรียบของประเทศเพ่ือการแข่งขันและยืน
หยัดในเวทีโลก ภายใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคมที่เป็น
พลวัต ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้ความส�ำคัญและทุ่มเท
กับการพัฒนาการศึกษาเพือ่พฒันาทรพัยากรมนษุย์ของตน
ให้สามารถก้าวทนัการเปลีย่นแปลงของระบบเศรษฐกจิและ
สงัคมของประเทศ ภมูภิาค และของโลก ควบคูก่บัการธ�ำรง
รักษาอัตลักษณ์ของประเทศ ในส่วนของประเทศไทยได้ให้
ความส�ำคัญกับการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและ
ขีดความสามารถของคนไทยให้มีทักษะ ความรู ้ความ
สามารถ และสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของ
ตลาดงานและการพัฒนาประเทศ ภายใต้แรงกดดัน
ภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตน์ และแรงกดดันภายใน
ประเทศที่เป็นปัญหาวิกฤติที่ประเทศต้องเผชิญ เพื่อให้คน
ไทยมีคุณภาพชี วิตที่ดีสังคมไทยเป ็นสังคมคุณธรรม 
จริยธรรม และประเทศสามารถก้าวข้ามกับดักประเทศที่มี
รายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้ว รองรับการ
เปลี่ยนแปลงของโลกทั้งในปัจจุบันและอนาคต (ส�ำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)		
	 การทีก่ารศกึษามีบทบาทส�ำคญัในการเป็นเครือ่ง
มือส�ำคัญของการพัฒนา ทั้งนี้เพราะเหตุผลการศึกษาเป็น  
กระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและ
สังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การ
สบืสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า
ทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพ
แวดล้อม สงัคมการเรยีนรู้และปัจจัยเกือ้หนนุให้บคุคลเรยีน

รูอ้ย่างต่อเนือ่งตลอดทัง้ชวีติ (ส�ำนกังานคณะกรรมการการ
ศึกษาแห่งชาติ, 2553) ดังนั้นในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ก�ำหนด
แนวทางการพฒันาโดยยดึคนเป็นศนูย์กลางของการพฒันา 
โดยมุ่งสร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดีส�ำหรับคนไทย 
พัฒนาคนไทยให้เป็นคนที่สมบูรณ์ มีวินัย ใฝ่รู้ มีทักษะ มี
ความคิดสร้างสรรค์ มีทัศนคติที่ดี รับผิดชอบต่อสังคม มี
จริยธรรม และคุณธรรม พัฒนาคนทุกช่วงวัย (ส�ำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2560) 				  
	 การศกึษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเดก็ตัง้แต่แรกเกดิ
ถึง 5 ปี บนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริม
กระบวนการเรยีนรูท่ี้สนองต่อธรรมชาตแิละพฒันาการของ
เด็กแต่ละคนตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคม-วัฒนธรรม
ที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความ
เข้าใจของทุกคนเพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็ก
พัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง
และสังคม (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) ขณะเดยีวกนั เดก็ปฐมวยัเป็น
วยัทีส่มองและร่างกายก�ำลงัเจรญิเตบิโต ซึง่การเจรญิเติบโต
ทางด้านร่างกายจะปรากฏออกมาในลักษณะของสุขภาพ
อนามยั ในด้านรปูร่างและสดัส่วนของร่างกาย โดยเด็ก 1-6 
ปี จะมีความเจริญเติบโตทางร่างกายในระดับสูง ซึ่งจะเป็น
ไปตามวัยของเด็ก เช่น เด็ก 4 ปี จะสามารถเดินลงบันได
แบบสลบัเท้าได้ดกีว่าเดก็อายุ 3 ปี และจะกระโดดด้วยเท้า
ข้างเดียวหรือในการกระโดดสลับเท้า เมื่ออายุ 5 ปี ขึ้นไป 
ควรส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อใหญ่
นับว่าเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญของการพัฒนาทางด้าน
ร่างกายของเด็กปฐมวัย โดยธรรมชาติของเด็กชอบการ
เคลือ่นไหวมาตัง้แต่เกิด โดยไม่ได้รบัการฝึกหดั เช่น การดิน้
ไปมา การไขว่คว้า เป็นต้น การเคลื่อนไหวร่างกายของเด็ก
จะเริม่จากศรีษะไปยงัส่วนเท้า จากล�ำตวัไปยังแขน มอื และ
นิว้ จากสะโพกไปขา จนกระท่ังถงึปลายเท้า การท�ำงานของ
กล้ามเนือ้ใหญ่นีจ้ะน�ำไปสูก่ารควบคมุการท�ำงานของกล้าม
เนื้อและจะมีผลไปสู่พื้นฐานการเรียนรู้ขั้นต่อไปและในเด็ก
ปฐมวัยไม่สามารถควบคุมร่างกายให้อยู่นิ่งได้ เด็กจึงมีการ
แสดงพฤติกรรมที่เป็นการเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา เช่น 
การเดิน วิ่ง กระโดด ปีนป่าย เป็นต้น จากกิจกรรมต่างๆ ที่
เด็กเคลื่อนไหวนั้นมักจะใช้กล้ามเนื้อแขนขาและล�ำตัว ซึ่ง
ความสามารถในการควบคุมการเคลื่อนไหวของร่างกาย
จ�ำเป็นต้องจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กที่
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สนองความต้องการ ความสนใจ ความปลอดภัย เด็กมี
โอกาสได้เลือกเล่น เรียนรู้ที่หลากหลาย มีการจัดกิจกรรม
ที่ส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็ก โดยครูเป็นผู้ชี้แนะ 
สนับสนุน เรียนรูร่้วมกบัเด็ก เด็กได้ลงมอืปฏบิติั ค้นพบด้วย
ตนเอง (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2550)			 
	 การพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ ประกอบด้วย 
ความเชือ่มัน่ในตนเอง กล้าแสดงออก ยอมรบัความคดิเหน็
ของผู้อื่นและการเป็นผู้น�ำ ผู้ตามที่ดี จะเป็นรากฐานของ
ชีวิตเมื่อเด็กเติบโตจะเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ ควรเริ่มตั้งแต่
ระดับปฐมวัย เนื่องจากสมองของเด็กในช่วงปฐมวัยมีการ
พัฒนาและสร้างเครือข่ายภายในสมองอย่างรวดเร็ว ท�ำให้
เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าวัยอื่นๆ และวัยนี้เป็น
รากฐานของการพัฒนาบุคลิกภาพที่เกิดจากการรู้จักการ
เผชิญปัญหาและหาแนวทางการแก้ปัญหา ซึ่งจะเป็นผลดี
ต่อการปรับตัวของเด็กซึ่งกิจกรรมต่างๆ ล้วนช่วยพัฒนา
ลักษณะความเป็นผูน้�ำและการพฒันาร่างกายทัง้กล้ามเนือ้
เล็กและกล้ามเนื้อใหญ่คือกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ลีลาวดี ชนะมาร, 2549)					   
	 ผู้รายงานรับผิดชอบต่อการจัดการศึกษาปฐมวัย
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ในโรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา)
น ต�ำบลสุไหงโก-ลก อ�ำเภอสุไหงโก-ลก สังกัดส�ำนักการ
ศกึษา เทศบาลเมอืงสไุหงโก-ลก ทกุครัง้ทีจ่ดัประสบการณ์
ให้กับเด็กในแต่ละวัน สิ่งที่พบเห็น คือ พฤติกรรมของเด็ก
ที่ไม่กล้าแสดงออก ปัญหาการปรับตัวเข้ากับเพื่อน ๆ และ
สภาพแวดล้อมรอบตัว การไม่มีความภาคภูมิใจในตนเอง 
ซึ่งเกิดจากสาเหตุหลายประการ เช่น ขาดความเชื่อมั่นใน
ตนเอง และสภาพแวดล้อมใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
จากสภาพปัญหาทีพ่บ ผูร้ายงานมคีวามมุง่มัน่ในการพฒันา
ลักษณะความเป็นผู้น�ำของเด็กปฐมวัย ในการสร้างการ
พัฒนาตนเองท่ีสามารถปรับตัวเข้ากับสังคมและการ
เปลี่ยนแปลงได้อย่างมีความสุข ทั้งการเรียนรู้ในระดับที่สูง
ขึ้นและการใช้ชีวิตในสถานการณ์ไม่ปกติใน 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ อย่างมีความสุข เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อ
สังคม ชมุชน และประเทศชาต ิจงึได้ศกึษาเอกสารและงาน
วิจยัทีเ่ก่ียวข้อง พบว่า ชดุกจิกรรมเป็นสือ่ทีช่่วยให้ครผููส้อน
ถ่ายทอดเน้ือหาวชิาไปสูผู่เ้รยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ช่วย
ตอบสนองความต้องการและความสามารถของผูเ้รยีนแต่ละ
บุคคลที่แตกต่างกัน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ตาม
เป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ (สุรีพร เรืองสม, 2550) ท�ำให้ผู้
รายงานสร้างชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ท่ีจะเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของเด็ก จ�ำนวน 6 ชุด ซึ่งผู้รายงาน

คาดหวังว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้างพฤติกรรมของ
ความเป็นผู้น�ำของเด็กปฐมวัยได้ในโอกาสต่อไป

วัตถุประสงค์ของการศึกษา				  
	 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ ตามเกณฑ์ 80/80 					   
	 2. เพื่อเปรียบเทียบลักษณะความเป็นผู้น�ำก่อน
และหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 			 
	 3. เพื่อ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมเคลือ่นไหวและ
จังหวะ 							     
	 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรเคลื่อนไหวและจังหวะเพื่อพัฒนาลักษณะความ
เป็นผู้น�ำ

สมมติฐานของการศึกษา 				  
	 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรม  การเคลือ่นไหว 
มีการพัฒนาลักษณะความเป็นผู ้น�ำสูงข้ึนก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมเคลือ่นไหวและ
จังหวะ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1.ประชากร  					   
	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้น
อนบุาลปีที ่3 โรงเรยีนเทศบาล ๓  (วมิกุตายนวทิยา) อ�ำเภอ
สุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส ท่ีก�ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 7 ห้อง ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3/1 จ�ำนวน 24 คน เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 
3/2 จ�ำนวน 25 คน เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3/3 จ�ำนวน 
23 คน เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3/4 จ�ำนวน 22 คน เด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3/5 จ�ำนวน 23 คน เด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3/6 จ�ำนวน 23 คน และเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล
ปีที่ 3/7 จ�ำนวน 23 คน รวมทั้งสิ้น จ�ำนวน 163 คน		
	 2.กลุ่มตัวอย่าง					   
	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ เด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีท่ี 3/1 โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา) 
อ�ำเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนที่ 1 ปีการ
ศึกษา 2560 จ�ำนวน 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่ง
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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ตัวแปรที่ศึกษา						   
	 1. ตัวแปรต้น คือ การจัดประสบการณ์การเรียน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เพ่ือพัฒนา
ลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3		
	 2. ตัวแปรตาม คือ ลักษณะความเป็นผู ้น�ำ 
ได้แก่ 								      
		  2.1 ด้านการกล้าแสดงออก   			 
		  2.2 ด้านการกล้าแสดงความคิดเห็น 		
		  2.3 ด้านการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม		
		  2.4 ด้านความภาคภูมิใจในตนเอง

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจัดประสบการณ์เรียนรู้ หมายถึง การจัด
ประสบการณ์ในรูปแบบของการจัดกิจกรรมต่างๆ ให้เด็ก
เรียนรู้โดยการบูรณาการผ่านการเล่น ได้ลงมือกระท�ำจาก
ประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลายโดยให้สอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กแต่ละในช่วงวัย สนองความต้องการ 
ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของ
สังคมที่เด็กอาศัยอยู่ เพื่อให้เด็กเกิดความรู้ ทักษะ และ
เจตคตใินการเรยีนรู้ ได้พฒันาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ 
สังคม และสติปัญญา 					   
	 2. ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ หมายถึง 
นวตักรรมทีผู่ร้ายงานสร้างขึน้เพือ่พัฒนาลกัษณะความเป็น
ผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยให้เด็กท�ำกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะจ�ำนวน 6 ชุด 6 ลักษณะ ดังนี้		
		  ชุดที่ 1 การเคลื่อนไหวพื้นฐาน 			 
		  ชุดที่ 2 การเคลื่อนไหวตามบทเพลง 		
		  ชุดที่ 3 การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ 		
		  ชุดที่ 4 การเคลื่อนไหวเลียนแบบ 		
		  ชุดที่ 5 การเคลื่อนไหวตามค�ำสั่งและข้อ
ตกลง  								      
		  ชุ ดที่  6  การ เคลื่ อน ไหวประกอบค� ำ
คล้องจอง 							     
	 3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะเพือ่พฒันาลกัษณะความ
เป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 หมายถึง การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ให้เด็กได้ท�ำกิจกรรมเคลื่อนไหว
ส่วนต่างๆ ของร่างกายในลักษณะของการเคลื่อนไหว 6 
ลักษณะ ดังนี้							    
		  3.1 การเคลื่อนไหวพื้นฐาน หมายถึง การ
เคลื่อนไหวที่เด็กสามารถเดิน วิ่ง ยืน นั่ง กระโดด ได้อย่าง

คล่องแคล่ว							     
		  3.2 การเคลื่อนไหวตามบทเพลง หมายถึง 
การเคลือ่นไหวทีเ่ดก็สามารถเคลือ่นไหวร่างกายตามจงัหวะ
เพลงอย่างอิสระ คล่องแคล่วและทรงตัวได้ดี มีความสุข
สนุกสนานกับเสียงเพลง ได้แก่ บทเพลงเที่ยวชมท้องนา 
บทเพลงสญัญาณจราจร บทเพลงดอกไม้กบัตะวัน บทเพลง
อวัยวะสัมผัส และบทเพลงปลูกต้นไม้				 
		  3.3 การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง 
การเคลือ่นไหวท่ีเดก็สามารถเคลือ่นไหวมอืและเท้าได้อย่าง
คล่องแคล่ว และทรงตัวได้ดี ได้แก่ เคลื่อนไหวโดยใช้
กระดาษสเีคลือ่นไหวโดยใช้รบิบิน้ผ้าหลากส ีเคลือ่นไหวโดย
ใช้ใบไม้ เคลื่อนไหวโดยใช้ผ้าเช็ดหน้า และเคลื่อนไหว โดย
ใช้ลูกบอลสี 							     
		  3.4 การเคลือ่นไหวเลยีนแบบ หมายถงึ การ
เคลื่อนไหวที่เด็กสามารถใช้มือท�ำท่าทางเลียนแบบ ได้แก่ 
เลียนแบบท่าทางสัตว์ เลียนแบบท่าทางคน เลียนแบบการ
โดยสารยานพาหนะ เลยีนแบบกจิวตัรประจ�ำวนั เลยีนแบบ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ					   
		  3.5 การเคลื่อนไหวตามค�ำสั่งและข้อตกลง 
หมายถึง การเคลื่อนไหวที่เด็กสามารถเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามทีค่รอูอกค�ำสัง่ได้อย่างคล่องแคล่ว เช่น เดนิไปข้างหน้า 
- เดินถอยหลัง เดินไปทางซ้าย - เดินไปทางขวา จับคู่เดิน
ไปทางซ้าย - จบัคูเ่ดนิไปทางขวา จบัคูเ่ดนิไปข้างหน้า - จบั
คู่เดินถอยหลัง และเดินอ้อมสิ่งกีดขวางไป-กลับ		
	 	 3.6 การเคลื่อนไหวประกอบค�ำคล้องจอง 
หมายถงึ กจิกรรมทีจั่ดให้เดก็ได้เคลือ่นไหวส่วนต่าง ๆ  ของ
ร่างกายอย่างอิสระ โดยใช้เสียงเพลง จังหวะ และท�ำนอง 
ค�ำคล้องจอง หรอืเครือ่งดนตรปีระกอบการเคลือ่นไหว เพือ่
ส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้
จังหวะ และควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได้ มนุษย์มี
ความเกีย่วโยงกบัจงัหวะอยูต่ลอดเวลา  อาจเป็นจังหวะตาม
ธรรมชาต ิหรอืการประกอบกจิวตัรประจ�ำวนัของมนษุย์เรา
มีปฏิกิริยาตอบสนองจังหวะธรรมชาติ ได้แก่ กระแสน�้ำ 
ฝนตก ลมพัด น�้ำข้ึนน�้ำลง จังหวะตามกิจวัตรประจ�ำวัน 
ได้แก่ การเดนิ วิง่ ข้ึนบนัได การกระโดด พุง่ ขว้าง ทุม่ ฯลฯ 
นอกจากนี้ เช่น การเต้นของหัวใจ การมองเห็น การได้ยิน 
การย่อยอาหาร						    
         	 4. ความเป็นผู้น�ำ หมายถึง พฤติกรรมท่ีเด็ก
ปฐมวัยแสดงออกจากการท�ำกิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะที่ก�ำหนดให้ ในลักษณะของความกล้าแสดงออกใน
ลักษณะท่าทางต่าง ๆ กล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง 
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รูจ้กัการปรบัตวัเข้ากบัสภาพแวดล้อม และความภาคภมูใิจ
ในตนเอง เมื่อท�ำกิจกรรมส�ำเร็จ				  
	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง 
ประสิทธิภาพของการจดัประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ชดุ
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะเพ่ือพัฒนาลักษณะความ
เป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 ดังนี้					   
	 80 ตัวแรก หมายถึง ระดับพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ทุกคนที่ได้จากการประเมิน
พัฒนาการระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ จ�ำนวน 6 ชุด 30 
กิจกรรม โดยการหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเป็นร้อยละ ซึ่งต้อง
ไม่ต�่ำกว่า   ร้อยละ 80					   
	 80 ตัวหลัง หมายถึง ระดับพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยชัน้อนุบาลปีที ่3 ทกุคน จากการประเมินพฒันาการ
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ สิ้นสุดลง (Post-test) โดยการหา
ค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเป็นร้อยละ ซึ่งต้องไม่ต�่ำกว่าร้อยละ 80	
	 6. ดชันปีระสทิธผิล หมายถึง ค่าทีแ่สดงถึงความ
ก้าวหน้าในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนโดยการหาสดัส่วนระหว่าง
ผลการเปรียบเทียบคะแนนที่เพิ่มขึ้นจากการประเมินก่อน
เรียนกบัคะแนนจากการประเมนิหลงัเรยีนของผูเ้รยีนทุกคน 
และผลการเปรียบเทยีบคะแนนเต็มรวมกับคะแนนทีไ่ด้จาก
การประเมินก่อนเรียนของผู้เรียนทุกคน			 
	 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกพอใจ 
ชอบใจ มีความสุขของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล     ปีที่ 3 ที่มี
ต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะเพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กจิกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะ จ�ำนวน 6 ชดุ รวม 30 แผน 
มีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.52 และ S.D. เท่ากับ 0.61 ซึ่งอยู่
ในระดับเหมาะสมมากที่สุด					  
	 2. ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ จ�ำนวน 6 
ชุด มีคิดเป็นค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.53 และ S.D. เท่ากับ 
0.58 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด			 

	 3. แบบประเมนิพฒันาการลกัษณะความเป็นผูน้�ำ
ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
จ�ำนวน 4 ชุด มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.80 
- 1.00							     
	 4. แบบประเมนิความพงึพอใจของเดก็ปฐมวยัชัน้
อนุบาลปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ มีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 
4.75 และ (S.D.) เท่ากบั 0.37 ซึง่อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก
ที่สุด

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ก ่อนการด�ำเนินการทดลองผู ้รายงานได้
ท�ำความเข้าใจกับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ�ำนวน 24 คน 
โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา) ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ผู้
รายงานเป็นครูปฐมวัยรับผิดชอบดูแล โดยท�ำความเข้าใจ
ในการท�ำกจิกรรมก่อน ระหว่าง และหลงัการใช้ชุดกจิกรรม
การเคลื่อนไหวและจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็น
ผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3				  
	 2. ขั้นก่อนการทดลอง ผู ้รายงานได้น�ำแบบ
ประเมินพัฒนาการลักษณะความเป็นผู้น�ำก่อนการใช้ชุด
กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ (Pretest) โดยให้เด็ก
ท�ำชุดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ จ�ำนวน 6 ชุด 
สังเกตและประเมินพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3					   
	 3. ข้ันด�ำเนินการทดลอง ผู ้รายงานได้น�ำชุด
กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ จ�ำนวน 6 ชุด และ
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ จ�ำนวน  30 แผน การศึกษาครั้งนี้ 
ด�ำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ใช้
เวลาใช้เวลาในการทดลอง จ�ำนวน 12 สัปดาห์ๆ ละ 3 วัน 
ทดลองครั้งละ 40 นาที โดยเริ่มการทดลองตั้งแต่วันท่ี 6 
มิถุนายน 2560 ถึงวันที่ 5 กันยายน  2560 รวม 30 ครั้ง 	
	 4. ขัน้ด�ำเนนิการประเมินพฒันาลกัษณะความเป็น
ผูน้�ำหลงัการใช้ชุดกจิกรรมการเคลือ่นไหวและจงัหวะ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตา- 
ยนวิทยา)
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การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนท่ี 1 วเิคราะห์ประสิทธภิาพของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ
เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80

ตาราง 1 แสดงผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ ชุดกิจกรรม		
	 เคลื่อนไหวและจังหวะ เพ่ือพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ( 1E / 2E )

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหว                           
และจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้นำ�

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ x S.D.
ร้อยละของ                  
คะแนนเฉลี่ย

       ประสิทธิภาพของกระบวนการ 6,480 5,370 223.75 4.04 82.87

       ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 3,465 2,940 122.50 8.04 85.07

ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์  ( 1E / 2E )  = 82.87/85.07

	 จากตาราง 1  พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) เท่ากับ 82.87 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( 2E ) 
เท่ากับ 85.07 ดังนั้น การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะ
ความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 3 จึงมีประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) เท่ากับ 82.87/85.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก�ำหนด

	 ตอนที ่2 การวเิคราะห์การเปรียบเทียบลักษณะความเป็นผู้น�ำก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 

ตาราง 2   การทดสอบโค้งปกติคะแนนจากการประเมินพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 	
	   โดยใช้ Kolmogorov-Smirnov test และ Shapiro-Wilk test

     Tests of Normality 

       * This is lower bound of the true significance								      

       a Lilliefors Significance Correction

	 จากตาราง 2 พัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ก่อนการทดลอง   มีค่า Sig of Sha-
piro-Wilk  เท่ากับ .476 มากกว่า .05 แสดงข้อมูลมีการแจกแจงปกติ ส่วนพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัย
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังทดลอง มีค่า Sig of Shapiro-Wilk  เท่ากับ  .288 มากกว่า .05 แสดงข้อมูลมีการแจกแจงปกติ ดัง
นั้นผู้รายงานจึงเลือกใช้สถิติทดสอบสมมติฐาน ค่า t-test ได้

 Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig Statistic df Sig 

sumpost .142 24 .200 .962 24 .476 

sumpre .149 24 .181 .951 24 .288 
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ตาราง 3   ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 			 
	    ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ		
	    ในเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 3 โดยภาพรวม

การทดสอบ คะแนนเต็ม x S.D. N t-test Sig.

ก่อนเรียน
144

64.25 4.63
24 34.802 0.00**

หลังเรียน 122.50 8.04

         * มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 จากตาราง 3 พบว่า การพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำก่อนเรียนและหลังเรียนของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 
ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำใน
เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 64.25 คะแนน และหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย 122.50 คะแนน ตามล�ำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลัง
เรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 ตอนที ่3 การวเิคราะห์ค่าดชันปีระสทิธิผลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมเคลือ่นไหว
และจังหวะเพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 

ตาราง 4   ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหว		
	   และจังหวะ เพ่ือพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีที่ 3

จากตาราง 4  พบว่า เด็กชัน้อนบุาลปีที ่3 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3หลงัเรยีนเพิม่ขึน้กว่าก่อนเรียนทัง้โดยภาพรวมและทกุ
ด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านเคลื่อนไหวแสนสนุก มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 15.13 คิดเป็นร้อยละ 42.01 
ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 29.32 คิดเป็นร้อยละ 83.10 ด้านบทเพลงพาเพลิน ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 16.83 คิดเป็น
ร้อยละ 46.76 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.25 คิดเป็นร้อยละ 84.03 ด้านถุงทรายหรรษา ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 
15.29 คิดเป็นร้อยละ 42.48 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.96 คิดเป็นร้อยละ 86 และด้านอาหารของเรา ค่าเฉลี่ยก่อน
เรยีนเท่ากบั 17.00 คดิเป็นร้อยละ 44.62 ค่าเฉลีย่หลงัเรยีนเท่ากบั 31.38 คิดเป็นร้อยละ 87.15 และค่าดชันปีระสทิธผิล
ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็ก

พัฒนำลักษณะควำมเป็นผู้น�ำ จ�ำนวนนักเรียน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

x S . D. ร้อยละ x  S.D. ร้อยละ 

1. ด้านเคลื่อนไหวแสนสนุก 

24 

15.13 2.17 42.01 29.92 2.32 83.10 

2. ด้านบทเพลงพาเพลิน 16.83 1.74 46.76 30.25 2.79 84.03 

3. ด้านถุงทรายหรรษา 15.29 1.73 42.48 30.96 2.10 86 

4. ด้านอาหารของเรา 17.00 1.98 47.22 31.38 2.39 87.15 

รวมเฉลี่ย 64.25 4.63 44.62 122.50 8.04 85.07 

ผลรวมคะแนนจากทดสอบ 1,542 2,940 

ค่ำดัชนีประสิทธิผลของกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ 

เพื่อส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ เท่ำกับ 0.73 
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ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ�ำนวน 24 คน เท่ากับ 0.73 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าลักษณะความเป็นผู้น�ำเพิ่มขึ้น 
คิดเป็นร้อยละ 73

ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะเพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ

ตาราง 5    คะแนนเฉลีย่ผลการประเมนิความพงึพอใจของเดก็ปฐมวยัชัน้ปีที ่3 ทีม่ต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ จ�ำนวน 24 คน

จากตาราง 5 พบว่า เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ได้รับการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้รับชุดกิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำ มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับชอบมาก ( x = 2.61 , S.D. = 
0.49) 	

เมื่อพิจารณาเป็นรายการ พบว่า เด็กส่วนใหญ่  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับชองมาก จ�ำนวน 6 ข้อ ทุกข้อและ
อยู่ในระดับชอบ จ�ำนวน 2 ข้อ ดังนี้ เด็กๆ สนุกสนานจากการท�ำกจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.83 
รองลงมาเด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวตามบทเพลงไหม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.75 และข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่ต�ำ่อยูใ่นระดบั
ขอบ คอื เด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวตามค�ำสั่งและข้อตกลงไหม มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.38

ข้อ ข้อควำม x  S.D. 
ระดับควำม

พึงพอใจ 

1 เด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานไหม 2.46 0.51 ปานกลาง 

2 เด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวตามบทเพลงไหม 2.75 0.44 มาก 

3 เด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ไหม 2.58 0.50 มาก 

4 เด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวเลียนแบบไหม 2.63 0.49 มาก 

5 เด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวตามค�าสั่งและข้อตกลงไหม 2.38 0.49 ปานกลาง 

6 เด็กๆ ชอบกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบค�าคล้องจองไหม 2.54 0.51 มาก 

7 เด็กๆ สนุกสนานจากการท�ากิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะไหม 2.83 0.38 มาก 

8 เด็กๆ อยากท�ากิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะอีกไหม 2.71 0.46 มาก 

รวม 2.61 0.49 มำก 

 

อภิปรายผล						    
	 1. ผลการใช้ชดุกจิกรรมการเคลือ่นไหวและจงัหวะ 
เพือ่พฒันาลกัษณะความเป็นผูน้�ำในเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปี
ที ่3 82.87/85.07 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด  ทัง้นีส้บืเนือ่ง
มาจากการสร้างและการหาคณุภาพของชดุกจิกรรมเคลือ่นไหว
และจังหวะ ที่มีขั้นตอนการสร้างเป็นระบบและครอบคลุม
เนื้อหาสาระท่ีก�ำหนดไว้ เช่น มีการศึกษารายละเอยีดของ
หลกัการ แนวคดิ สาระส�ำคญั มาตรฐานคุณลักษณะทีพ่งึ
ประสงค์ คูม่อืหลกัสตูรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
ทฤษฎแีละงานวจัิยต่างๆ โดยมกีารวเิคราะห์และสงัเคราะห์

สภาพปัจจุบันปัญหาของเด็กปฐมวัย ซึ่งผลการวิเคราะห์
สรปุว่าควรมกีารพฒันาการความเป็นผูน้�ำ นอกจากนัน้จาก
การสร้างชดุกจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะได้มกีารปรกึษาผู้
เช่ียวชาญและท�ำการทดลองก่อนน�ำไปใช้จรงิอย่างเป็นระบบ
และมกีารปรบัปรงุแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ชีย่วชาญให้มี
ความสมบูรณ์ เหมาะสมส�ำหรับการจัดประสบการณ์ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทัตยา ปรีดิศรี (2557) ได้ศึกษา
ผลการจดักิจกรรมเพือ่สร้างสรรค์ส่งเสรมิและพฒันาความ
เชือ่มัน่ในตนเองทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคัญ ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั
ชัน้อนบุาลปีที ่3 โดยใช้คูม่อืครชูดุการจดักจิกรรมสร้างสรรค์



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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เพื่อพัฒนาความเชื่อม่ันในตนเองที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ 
จ�ำนวน 7 เล่ม คูม่อืครกูารจัดกจิกรรมส่งเสรมิเพือ่พฒันา
ความเชือ่มัน่ในตนเองทีเ่น้นผูเ้รียนเป็นส�ำคญั 1 เล่ม ชุดฝึกและ
ให้ความรู้ผูป้กครองส�ำหรบัเด็กปฐมวยั 1 เล่ม โดยมวีตัถปุระสงค์
เพ่ือหาประสิทธิภาพของคู่มือครูชุดการจัดกิจกรรมเพื่อ
สร้างสรรค์ส่งเสริมและพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย และหาประสิทธิภาพ
ของคู่มือครู การจัดกิจกรรมส่งเสรมิความเชือ่มัน่ในตนเอง
ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคัญ ส�ำหรบัเด็กปฐมวยัชัน้อนุบาลปีที ่3 
ผลการศึกษา พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือครูชุดการจัด
กิจกรรมเพ่ือสร้างสรรค์ส่งเสริมและพัฒนาความเชื่อมั่นใน
ตนเองทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั และคู่มอื
ครูการจัดกิจกรรมส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเองท่ีเน้นผู้
เรียนเป็นส�ำคัญ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 มี
ประสิทธภิาพ 87.05/88.18 สงูกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนด 80/80 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา ชูเกิด (2559) ได้
ศึกษาการพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 2 โดยการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ
ประกอบเพลง มีวัตถุประสงค์เพื่อหาประสิทธิภาพของ
กจิกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 
80/80 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะประกอบเพลงมีประสิทธิภาพ        
(E

1
/E

2
) เท่ากับ 82.79/84.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

80/80							     
	 2. เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีระดับพัฒนา
ลักษณะความเป็นผู้น�ำหลังการใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ เพือ่พฒันาลักษณะความเป็นผูน้�ำในเดก็ปฐมวยั
ชัน้อนุบาลปีที ่3 สงูกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 เนื่องจากกิจกรรมที่มีอยู ่ในชุดกิจกรรม
เคล่ือนไหวและจงัหวะ ทัง้ 6 ชดุ เป็นกจิกรรมทีใ่ห้เดก็ได้เรียน
รู้และพัฒนาลกัษณะความเป็นผูน้�ำท้ัง 4 ด้าน ทัง้ด้านการกล้า
แสดงออก การกล้าแสดงความคิดเห็น การปรับตัวเข้ากับ
สภาพแวดล้อม และความภาคภมูใิจในตนเอง ซึง่ผูร้ายงานได้
มกีารศกึษาค้นคว้า ออกแบบวางแผนการสร้างชดุกจิกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะและมีขั้นตอนในการสร้างอย่างเป็น
ระบบ จงึท�ำให้เด็กมคีวามสนใจทีจ่ะเรยีนรูจ้ากกจิกรรมต่าง 
ๆ ที่ผู้รายงานจัดประสบการณ์ให้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ธนาภร สุขยิ่ง (2553) ได้ศกึษาผลของการจดักจิกรรม
ละครสร้างสรรค์ทีม่ต่ีอความเช่ือมัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยั มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความเช่ือมั่นใน
ตนเองของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม

ละครสร้างสรรค์ ผลการวจิยั พบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการ
จดักจิกรรมละครสร้างสรรค์ มคีวามเชือ่มัน่ในตนเองสงูกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ อย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และพบว่าความเช่ือมัน่ในตนเองเพิม่ข้ึนร้อย
ละ 10.11 เมือ่พจิารณารายด้าน พบว่า ด้านการกล้าแสดงออก
เพิม่ขึน้สงูทีส่ดุ รองลงมา คอื ด้านการปรบัตวัเข้ากบัสภาพ
แวดล้อม และด้านความภาคภมูใิจในตนเอง ตามล�ำดบั และ
สอดคล้องกบังานวจิยัของ ชศูร ีไชยสอง (2556) ได้ศกึษาผล
การจดักจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะประกอบอุปกรณ์ที่มี
ต่อความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัดลาด
ปลาดุก จังหวัดนนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
กจิกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะประกอบอุปกรณ์ ผลการ
วิ จัย พบว ่า ความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย 
หลงัการจัดกจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะประกอบอปุกรณ์
สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า หลังการทดลองเด็กปฐมวัยมี
ความเชือ่มัน่ด้านการกล้าแสดงออก ด้านการปรบัตวัเข้ากบั
สภาพแวดล้อม และด้านความภาคภูมิใจในตนเอง สูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อีก
ทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐตินา รุจิพงษ์ (2556) ได้
ศึกษาพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัย
ท่ีได ้รับจากการเต ้นประกอบเพลงภาษาอังกฤษ มี
วตัถุประสงค์เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธิก์ารกล้าแสดงออก
ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การเต้นประกอบเพลงภาษา
องักฤษ ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ผลการวจิยั พบว่า 
พฤติกรรมการกล้าแสดงออกโดยการเต้นประกอบเพลง
ภาษาอังกฤษ ของเด็กปฐมวัยปีท่ี 3 มีการพัฒนาดีข้ึนหลัง
จากที่ครูร้องเพลงภาษาอังกฤษพร้อมกับท�ำท่าประกอบ
ให้เด็กปฏิบัติตาม จากร้อยละ 81.33 เป็นร้อยละ 96 ซ่ึง
ด�ำเนนิตามขัน้ตอน เดก็เกิดความสนกุสนาน ชอบเพลงท่ีครู
ร้องพร้อมกับท่าประกอบ เมื่อครูร้องเพลงภาษาอังกฤษให้
เด็กเต้นประกอบเพลง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ       
ทัตยา ปรีดิศรี (2557) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมเพ่ือ
สร้างสรรค์ส่งเสรมิและพฒันาความเชือ่มัน่ในตนเองทีเ่น้นผู้
เรยีนเป็นส�ำคัญ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยใช้
คู่มือครูชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความเช่ือ
มัน่ในตนเองทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั จ�ำนวน 7 เล่ม คูม่อืครู
การจดักจิกรรมส่งเสรมิเพ่ือพฒันาความเชื่อม่ันในตนเองท่ี
เน้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั 1 เล่ม ชดุฝึกและให้ความรูผู้ป้กครอง
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 1 เล่ม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อหาความ
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เชือ่มัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยั หลงัการจดักจิกรรมโดยใช้
คู ่มือครูชุดการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างสรรค์ส่งเสริมและ
พฒันาความเชือ่มัน่ในตนเองทีเ่น้นผูเ้รียนเป็นส�ำคัญ ส�ำหรบั
เด็กปฐมวัย และคู่มือครูการจัดกิจกรรมส่งเสริมความเช่ือ
มัน่ในตนเองทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั ชัน้
อนบุาลปีที ่3 ผลการศึกษา พบว่า ผลการประเมนิหลงัการ
จัดกิจกรรมของการใช้คู ่มือครูชุดการจัดกิจกรรมเพื่อ
สร้างสรรค์ส่งเสรมิและพฒันาความเชือ่มัน่ในตนเองทีเ่น้นผู้
เรียนเป็นส�ำคัญ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย และคู่มือครูการจัด
กิจกรรมส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเองท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส�ำคญั ส�ำหรบัเดก็ปฐมวัย ชัน้อนบุาลปีที ่3 สงูกว่าก่อนการ
จัดกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจาก
น้ียงัสอดคล้องกบังานวจัิยของ กาญจนา ชเูกดิ (2559) ได้ศึกษา
การพัฒนาความเชือ่ม่ันในตนเองของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 
2 โดยการจดักจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะประกอบเพลง 
มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเองของ
นักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่2 ระหว่างก่อนกบัหลงัการจดักจิกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ ผลการศึกษาพบว่า ผลการเปรียบ
เทียบความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
ระหว่างก่อนและหลงัการจัดกจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ
ประกอบเพลง ปรากฏว่าหลังการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะประกอบเพลงของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มี
ความเชื่อมั่นในตนเองสูงขึ้นกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่าง
เหน็ได้ชดัเจน และสอดคล้องกบังานวจัิยของ ซาลสิา อมุา 
(2560) ได้ศึกษาการพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองของ
นักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่ 1 โรงเรยีนบ้านบดีู โดยใช้กิจกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะประกอบเพลง โดยนักเรียนมีส่วน
ร่วมในการผลิตส่ือ วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพื่อเปรียบ
เทียบความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 
ระหว่างก่อนและหลังการจดักจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ
ประกอบเพลง โดยนกัเรยีนมส่ีวนร่วมในการผลติสือ่ ผลการ
ศกึษาพบว่า ผลการเปรยีบเทยีบความเชือ่มัน่ในตนเองของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ระหว่างหลังการจัดกิจกรรม
เคลือ่นไหวและจังหวะประกอบเพลงโดยนักเรยีนมส่ีวนร่วม
ในการผลิตสื่อ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม 			 
	 3. ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ เพื่อพัฒนาลักษณะ
ความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.73 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า
ลักษณะความเป็นผู้น�ำเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 73 ทั้งนี้สืบ
เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจงหวะ เพื่อ

พัฒนาลักษณะความเป็นผู ้น�ำที่ผู ้รายงานสร้างขึ้นมี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และการประเมินพฒันาการ
หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะสูงกว่า
ก่อนการใช้ ซึ่งจากผลการศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยของ
สุวรรณี สร้อยเสนา (2559) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม
เคลือ่นไหวเชงิพลิาทสีทีม่ต่ีอพฒันาการด้านร่างกายของเดก็
ปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงพิลาทีส โดยการจัดกิจกรรมเคลื่อน
ไหวเชงิพิลาทสีส่งผลต่อพฒันาการด้านร่างกายโดยรวมร้อย
ละ 79 (EI=.79) และรายทักษะคือ ทักษะการเดินร้อยละ 
73 (EI=.73) ทักษะการยืนร้อยละ 80 (EI=.80) และทักษะ
การกระโดดร้อยละ 85 (EI=.85) ตามล�ำดับ แสดงว่าการ
จัดกิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงพิลาทีส ช่วยให้พัฒนาการด้าน
ร่างกายของเดก็ปฐมวยัโดยรวมและรายทักษะเปล่ียนแปลง
เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน					   
	 4. ความพึงพอใจมีต่อการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู ้ โดยใช้ชุดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะเพื่อ
พัฒนาลักษณะความเป็นผู้น�ำในเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปี
ที่ 3 ในภาพรวม มคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดับมาก ( x =2.61 
, S.D.=0.49) ท้ังนีส้บืเนือ่งมาจากผู้รายงานด�ำเนนิการสร้าง
ชุดกิจกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะโดยค�ำนงึถึงจติวทิยาการ
เรียนรู ้ ความสนใจ ความต้องการของเด็กเป็นส�ำคัญ 
สอดคล้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมท้ังมกิีจกรรม
ทีห่ลากหลาย สนกุสนาน จงึส่งผลให้เดก็ปฐมวัยชั้นอนุบาล
ปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้ จากผลการศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา 
ชเูกดิ (2559) ได้ศกึษาการพฒันาความเชือ่มัน่ในตนเองของ
นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โดยการจัดกิจกรรมเคล่ือนไหว
และจังหวะประกอบเพลง  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัด
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ผลการศึกษาด้านความพึง
พอใจของนักเรียนมั่นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะประกอบเพลง พบว่า นักเรียนชั้น
อนบุาลปีท่ี 2 มค่ีาเฉลีย่ระดับความพึงพอใจโดยรวมทั้ง 8 
สัปดาห์ มีค่าเท่ากับ 2.95 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ซาลิสา อุมา (2560) ได้
ศึกษาการพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านบูดี โดยใช้กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะประกอบเพลง โดยนักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ผลติสือ่ วตัถุประสงค์ของการศกึษาเพือ่ศึกษาความพงึพอใจ 
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดั
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กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะประกอบเพลง โดยนกัเรยีน
มีส่วนร่วมในการผลิตสื่อ ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมเคลือ่นไหว
และจังหวะประกอบเพลง โดยนักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ผลิตสื่อ พบว่า อยู่ในระดับมาก		  		

ข้อเสนอแนะ						    
	 ข้อเสนอแนะจากการศึกษา				 
	 1. ในการจัดกจิกรรมโดยใช้ชดุกจิกรรมเคลือ่นไหว
และจังหวะ เพือ่พฒันาลักษณะความเป็นผูน้�ำในเดก็ปฐมวยั
ชัน้อนุบาลปีที ่3 ควรค�ำนงึความยากง่ายของกจิกรรม และ
ความแตกต่างของเด็ก					   
	 2. ครคูวรตระหนักถงึการสงัเกตและการจดบันทึก
พฤติกรรมเด็กเพราะเป็นข้อมูลส�ำคัญท่ีใช้ในการสื่อสาร.

เป็นข้อมูลประจักษ์ที่สะท้อนถึงรายละเอียดการด�ำเนิน
กิจกรรม ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์ข้อมูลการเรียน
รู้ของเด็ก							    
	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาต่อไป			 
	 1. ควรมีการศึกษาและวิจัยผลโดยใช้ชุดกิจกรรม
เคลือ่นไหวและจงัหวะ เพือ่พฒันาลกัษณะความเป็นผูน้�ำในเดก็
ปฐมวัยชัน้อนบุาลปีท่ี 3 ต่อไป เพื่อติดตามผลการทดลองที่
ส่งผลถึงพัฒนาการของเด็กทางด้านร่างกายต่อไป		
	 2. ควรมีการศึกษาและวิจัยผลการรู้จักสังเกต
เปรียบเทียบโดยใช้ชดุกิจกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ เพ่ือ
พฒันาลกัษณะความเป็นผูน้�ำในเด็กปฐมวยัช้ันอนบุาลปีที ่ 3 
ของเด็กเป็นรายบุคคลโดยใช้ระยะเวลาที่ยาวนานขึ้น
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่1 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง จังหวัดภูเก็ต

The Learning Experiences by Using the Outdoors Activities to Develop the Social Skills 
of 1st Kindergarten from Kindergarten Patong Municipality in Phuket Province.

ดวงฤดี  บุญราศรี 1*                                                                                                       
Duangruedee Boonrasri 1*

Intira_ha@hotmail.com*

ส่งบทความ  24 กรกฏาคม 2562  แก้ไขบทความ  30  กรกฏาคม 2562  ตอบรับตีพิมพ์  1  สิงหาคม  2562

บทคัดย่อ

	 การจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกจิกรรมกลางแจ้ง มวีตัถุประสงค์ 1) เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์
การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้ง ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพือ่เปรยีบเทยีบทักษะทางสงัคมของนกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง 3) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยระดับ
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง รวมจ�ำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดย
การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 2) ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพื่อ
พัฒนาทักษะทางสังคม 3) แบบประเมินทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ค่า
ร้อยละ และค่า t-test											         
	 ผลการศึกษา											         
		  1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.02/83.21 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนด									       
		  2. นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่1 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้ง มทัีกษะ
ทางสังคมหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05			 
		  3. ดัชนีประสทิธผิล (E.I) ของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้ง เท่ากบั 0.6407  
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 64.07

ค�ำส�ำคัญ:  ้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง  ทักษะทางสังคม

     1   ครูช�ำนาญการ  โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านทรายทอง)  อ�ำเภอสุไหงโกลก จังหวัดนราธิวาส                                                                              	

      1 Professional Level Yeacher in Municipal School 4 (Ban Sai Thong) Su-ngokolok District Narathiwat  	

Province
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Abstract

The learning experiences by using the outdoor activities with the objectives were 1) to improve 
the learning experience using outdoor activities with efficiency according to criteria 80/80. 2) to       
compare social skills of 1stkindergarten before and after organizing learning experiences using outdoor 
activities.3) to find the effectiveness index of learning experiences management using outdoor            
activities. The sample group used in this study was preschool children at 1st kindergarten, 2nd semes-
ter.Academic year 2015, 30 schools in Patong Municipality Kindergarten, which were acquired by 
random sampling. The tools used in the study were Learning experiences plan.2) Outdoor activities 
for social skills development.3) Social skills assessment of 1stkindergarten. Data analysis using mean, 
percentage and t-test

	 The research found that;	 								      
		  1. The learning experiences using outdoor activities with efficiency equal to 85.02 / 83.21 
which is in accordance with the 80/80 criteria set.							     
	        2. 1stKindergarten has been providing learning experiences using outdoor activities having 
social skills after organizing experiences higher than before organizing experiences with statistical 
significance at .05											         
     	  	  3. The effectiveness index (E.I) of learning experiences management using the outdoor 
activity set is 0.6407, indicating that students have increased learning progress by 64.07 percent.

Keywords:  Outdoors Activities  Social Skills

บทน�ำ							     
	 ปัญหาที่พบส�ำหรับเด็กปฐมวัยในปัจจุบันคือเด็ก
มกัมลัีกษณะทีไ่ม่พึง่ตนเองและไม่เชือ่มัน่ในตนเอง ก้าวร้าว
ด้วยวิธีต่างๆ ไม่เข้ากับเพื่อน ขี้อาย ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท�ำกิจกรรม ขาดความกระตือรือร้นและไม่ริเร่ิม
สร้างสรรค์ พฤติกรรมที่เกิดขึ้นนี้อาจมีสาเหตุมาจาก
ครอบครัว เช่น พ่อแม่ของเด็กยังขาดความพร้อมในการ
สร้างครอบครัวและขาดหลักการอบรมเลี้ยงดูลูก ท�ำให้ลูก
ขาดความรัก ความอบอุน่ ความปลอดภยั ขาดความ มอิีสระ
เด็กท่ีมีปัญหาในด้านการปรับตัวตั้งแต่เยาว์วัย เมื่อเติบโต
ขึน้มกัจะเป็นบคุคลทีม่ปัีญหาด้านการปรบัตวัในสงัคมและ
มักจะล้มเหลวในชีวิตและการท�ำงาน แม้ว่าจะมีระดับสิติ
ปัญญาอยูใ่นเกณฑ์ด ีทัง้นีเ้พราะปัจจบุนัมกีารเปลีย่นแปลง
ทางเศรษฐกิจ และสังคมอย่างรวดเร็วจึงมีผลต่อการอบรม
เล้ียงดูเด็กเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะความบีบคั้นทาง
เศรษฐกจิ และความเร่งรบีในการด�ำเนนิชวีติท�ำให้พ่อแม่ไม่
ค่อยมเีวลาส�ำหรบัลกู เด็กจึงไม่ได้รบัความอบอุ่นจากพ่อแม่
เท่าที่ควร และยากที่จะได้รับการชดเชยจากญาติผู้ใหญ่
เพราะส่วนใหญ่ อยู่กันแบบครอบครัวเดี่ยว ซึ่งมีผลให้เด็ก

ขาดการเรียนรู ้และพัฒนาทักษะทางสังคมอย่างเต็ม
ศักยภาพ (สุภาวดี  ลัภยานุกูล 2549) 			 
	 เรือ่งความเข้าใจผดิๆ ของผูใ้หญ่ท่ีมต่ีอวธิกีารเรยีน
รู้ของเด็กไว้ 5  ข้อ คือ 1) เด็กมีความคิดเหมือนผู้ใหญ่แต่มี
ความรู้สึกไม่ค่อยเหมือนผู้ใหญ่ 2) เด็กเรียนรู้ได้ดีที่สุดขณะ
ที่เด็กนั่งฟังนิ่งๆ  3) เด็กสามารถเรียนรู้และท�ำงานได้ตาม
กฎระเบียบ 4) การเร่งเด็กดีกว่าการให้เด็กพัฒนาทีละขั้น
อย่างมรีะบบและ 5)  พ่อแม่และครสูามารถสร้างสตปัิญญา
ของเด็กให้สูงข้ึนได้ ผู้ใหญ่ท่ีอยู่ในแวดวงของเด็กจะพบว่า
ทัง้ 5 ข้อนี ้เป็นความเข้าใจผิดและมไิด้เป็นอย่างทีค่ดิทกุข้อ 
ซึง่ถ้าหากผูใ้หญ่ทีไ่ม่ค่อยไดสมัผสักบัเดก็กจ็ะสามารถเข้าใจ
ได้จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก ๆ  เพื่อหลีกเลี่ยงความ
ข้าใจผดิๆ เหล่านีโ้ดยจดัสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู้ 
และการค้นคว้าทดลอง เนื่องจากเด็กที่อยู่บ้านจะใช้เวลา
ส่วนใหญ่ในการเรียนรู้และส�ำรวจสิ่งต่างๆ รอบตนเองร่วม
กับบุคคลในครอบครัวด้วยเหตุนี้ สภาพแวดลอมท่ีเอื้อต่อ
การเรยีนรูแ้ละการค้นพบของเดก็จงึมคีวามส�ำคญัมากบาง
ครอบครัวจะเน้นที่หนังสือ คอมพิวเตอร์ เกม หรืออุปกรณ์
ศิลปะ หรือบางครอบครัวอาจเน้นที่การใช้วัสดุจาก
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ธรรมชาติรอบตัวเป็นต้น (Elkind,1978 อ้างถึงใน นิตยา 
ประพฤติกิจ, 2549)					   
	 อย่างไรก็ตาม อุปกรณ์ที่น�ำมาประกอบการเรียน
รู้ไม่ถือว่าเป็นปัจจัยส�ำคัญ เนื่องจากแต่ละครอบครัวมีวิถี
การด�ำเนินชีวิตภายใต้สภาวะแวดล้อมที่แตกต่างกัน หัวใจ
ส�ำคัญคือ ต้องเป็นสภาวะแวดล้อมที่เด็กรู้สึกผ่อนคลาย 
สบาย และเอื้อต่อการส�ำรวจ เรียนรู้และ ลงมือปฎิบัติจริง
โดยใช้อุปกรณ์ต่างๆ รอบตัว เช่น ครอบครัวที่อาศัยอยู่ใน
ชนบทอาจใช้ส่ือการเรยีนรูท้ีเ่ป็นวสัดธุรรมชาตริอบตวั เช่น
ต้นไม้ ดอกไม้ สตัว์และแมลงต่างๆ มาเป็นแหล่งเรยีนรู ้ขณะ
ทีค่รอบครวัทีอ่าศยัอยูใ่นเมอืงอาจใช้สงัคม และชมุชนรอบ
ตัวเป็นแหล่งเรียนรู้เป็นต้น ปฐมวัยก็เป็นอีกส่วนหนึ่งที่มี
ความส�ำคัญต่อการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย
เน่ืองจากธรรมชาตขิองเดก็ในวยันีส้นใจทีจ่ะเรยีนรู ้ค้นคว้า 
ทดลอง และต้องการสัมผัสกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมรอบๆ 
ตัว ดังน้ันการจัดเตรียมส่ิงแวดล้อมอย่างเหมาะสมตาม
ความต้องการของเด็กปฐมวัย  จึงมีความส�ำคัญต่อ
พฤติกรรม และการเรียนรู้ของเด็ก เด็กสามารถเรียนรู้จาก
การเล่นที่เป็นประสบการณ์ที่เกิดการเรียนรู้ด้วยประสาท
สมัผสัทัง้ห้าจงึจ�ำเป็นต้องจดัสภาพแวดล้อมในสถานศกึษา
ให้สอดคล้องกบัสภาพและความต้องการของหลกัสตูร เพือ่
ส่งผลให้บรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็ก (ส�ำนักงานคณะ
กรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2551) กลุยา  ตันตผิลาชวีะ 
(2551) ได้กล่าวถึง ทักษะทางสังคมว่า เป็นการเรียนรู้ทาง
สงัคม เกีย่วกบัการเรยีนรูตั้วเองและผู้อืน่ ตลอดจนรูจ้กัการ
สร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น  ท�ำให้ได้อยู่ร่วมกับสังคม 
ทักษะทางสังคมเป็นการแสดงออกของบุคคล หรือกลุ่ม
บุคคลที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กัน โดยการมีปฏิสัมพันธ์
นี้ต้องอาศัยการปรับตัวด้วยการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่
ได้พบและได้เห็น  ดังนั้นเด็กต้องได้รับการฝึก  เพื่อให้มี
ศาสตร์และศิลป์ทางสังคม ถ้าเด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม
มาก การมีสังคมของเด็กจะมีมากขึ้นด้วย			 
	 ปัจจบุนัการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง พบ
ว่านักเรียนมทีกัษะทางสงัคมต�ำ่ เนือ่งจากนกัเรยีนแต่ละคน
เรียนรู้ทักษะทางสังคมมาจากครอบครัวซึ่งมีพ้ืนฐานทาง
สงัคมทีไ่ม่เหมอืนกนับางครอบครัวได้วางพืน้ฐานด้านความ
มี วิ นัยและความรับผิดชอบมาเป ็นอย ่างดีแต ่หลาย
ครอบครัวไม่ได้เน้นการปลูกฝังทักษะทางสังคมให้กับลูก
หลานอย่างจริงจัง ดังน้ันนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 จึงมี
ปัญหาในเรื่องทักษะทางสังคมเป็นอย่างมาก ประกอบกับ

ทักษะทางสังคมเป็นทักษะพื้นฐานในการอยู่ร่วมกันใน
สงัคมของมนษุย์  นกัเรยีนจะต้อง ได้รบัการพฒันาและปลกู
ฝังตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 เพื่อให้เกิดเป็นทักษะที่จะ
น�ำไปใช้ในสังคมระดับท่ีสูงข้ึน และน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำ
วัน  (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง. 
2557)							     
	 สิง่แวดล้อมภายในและภายนอกสถานศกึษามส่ีวน
ช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้และสร้างเสริมทักษะทางสังคม
ของเด็กโดยเฉพาะการเรียนรู้นอกห้องเรียนด้วยกิจกรรม
กลางแจ้งจะช่วยให้เดก็ได้ลดความเครยีดหลงัจากต้องเรียน
อยู ่ในร่มและต้องปฏิบัติกิจกรรมต่างๆมาแล้วเพราะ
กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กมีโอกาสออกไป
ข้างนอกห้องเรียนเพื่อศึกษาดูสภาพแวดล้อมต่าง ๆ เช่น 
แมลง ต้นไม้ ดอกไม้ การเล่มเกมและเครือ่งเล่นสนาม ฯลฯ 
ให้เด็กได้มีโอกาสสัมผัสกับสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติรอบๆตัว
เขาและเกิดการเรียนรู้จากการเล่นด้วยประสาทสัมผัสและ
เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้จินตนาการและการเรียนรู้ 
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรมและแสดงออกโดยเสร ีและการเล่น
นั้นไม่ก่อให้เกิดอันตราย และให้เด็กทุกคนมีโอกาสในการ
เล่น ขณะทีเ่ล่น เดก็จะเปิดใจให้สบายเตม็ทีจ่งึสามารถทีจ่ะ
แสดงพฤติกรรมได้อย่างอิสระ เช่น  ความร่วมมือ รู้จัก
หาเหตผุล ช่วยกนัคดิแก้ปัญหา สิง่ต่าง ๆ  เหล่านีจ้ะเป็นการ
ฝึกการตดัสนิใจและพัฒนาการทกัษะทางสงัคม (ส�ำนกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551)			 
	 การเล่นในสถานท่ีที่มีอุปกรณ์ เครื่องเล่นสนาม 
ประเภทชิงช้า ราวไต่ ม้าหมุน ไม้กระดก เล่นน�้ำ เล่นทราย 
ฯลฯ การเล่นกลางแจ้งจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้าน
ร่างกาย คอืเสรมิความแขง็แรงของกล้ามเนือ้และเคลือ่นไหว
และยงัช่วยเสรมิสร้างพฒันาทกัษะทางสงัคม อารมณ์  จติใจ 
ในขณะทีเ่ดก็เล่นเขาจะเรยีนรูท้ีจ่ะแบ่งปันอปุกรณ์การเล่น
กับเพื่อนด้วย (ลิเปอร์และคนอื่นๆ (Leeper and Other, 
1985  อ้างถึงในเยาวพา เดชะคุปต์, 2551)			 
	 กจิกรรมกลางแจ้งจงึเป็นกจิกรรมทีจ่ดัให้เดก็ได้มี
โอกาสได้เรียนรู้นอกห้องเรียนดูธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เพื่อให้เด็กได้คลายความเครียดหลังจากเรียนในห้อง โดย
ยดึความสนใจและความสามารถของเดก็แต่ละคนเป็นหลกั 
ท�ำให้เด็กได้เรียนรู้อย่างอิสระ และส่งเสริมพัฒนาการทาง
ด้านร่างกาย คือเสริมความแข็งแรงของกล้ามเนื้อและ
เคลื่อนไหวและยังช่วยเสริมสร้างพัฒนาทักษะทางสังคม 
อารมณ์  จิตใจ ในขณะที่เด็กเล่นเขาจะเรียนรู้ที่จะแบ่งปัน
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อุปกรณ์การเล่นกับเพื่อน รู้จักการรักเพื่อน มีความเมตตา
กรุณา รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็น
ไทย ตลอดจนการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและ
ปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีดี่ของสงัคมในระบอบประชาธปิไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ประภาพรรณ เอี่ยม
สุภาษิต และคณะ, 2550 ส�ำนักงานคณะกรรมการสถาน
ศกึษาขัน้พืน้ฐานม 2551. และ Leeper and other, 1985 
อ้างถึงใน  เยาวพา เดชะคุปต์ 2551)				 
	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้ศึกษาจึงได้ท�ำการศึกษาผล
การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้ง
เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 1 
โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง  จังหวัดภูเก็ต เพื่อให้
เป็นข้อมูลและแนวทางในการพัฒนาทักษะทางสังคมของ
เดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่1 ส�ำหรบัครแูละผูท้ีเ่ก่ียวข้องต่อ
ไป

วัตถุประสงค	์					    
	 1.เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80							     
	 2.เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง				  
	 3 . เพื่ อหาค ่ าดั ชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง

สมมติฐานการศึกษา					   
	 ทกัษะทางสังคมของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1 หลัง
การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้ง 
สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1.  ประชากร					   
	  ประชากรทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้ ได้แก่  นกัเรยีน
ชัน้อนบุาลปีที ่1 โรงเรยีนอนุบาลเทศบาลเมอืงป่าตอง  ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 6 ห้องเรียน นักเรียน 
178 คน							    
	 2.  กลุ่มตัวอย่าง				    	
	 กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ นกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1/2  โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง  
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 30 คน ซึ่งได้มา

โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling )  

ตัวแปรที่ศึกษา						   
	 1.  ตัวแปรต้น  ได้แก่ การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง				  
	 2.  ตัวแปรตาม  ได้แก่ ทักษะทางสังคม

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจดัประสบการณ์การเรียนรู ้ หมายถึง การ
จัดกิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ จัดเตรียมสภาพแวดล้อมทั้ง
ในและนอกห้องเรียน โดยค�ำนงึถึงวยัและความสามารถของ
เดก็แต่ละคน เพือ่ให้เดก็ปฐมวยัได้รบัประสบการณ์ตรง เกดิ
ทักษะการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ โดยผ่านประสาท
สัมผัสทั้ง 5 และเพื่อเป็นการส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให้เต็ม
ศักยภาพ								     
	 2. ชดุกจิกรรม หมายถงึ ชดุการจดัประสบการณ์
เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมด้วยการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ประกอบด้วย 8 ชุด
กิจกรรม แต่ละชุดกิจกรรมจะมีกิจกรรมกลางแจ้งใน
ลักษณะของเกมการละเล่นที่สนุกสนาน และสอดแทรก
พฤติกรรมทางสังคมในการละเล่นเอาไว้ด้วย แต่ละชุด
กิจกรรมมีกิจกรรมเกมการละเล่นกลางแจ้ง 3 กิจกรรม 
ดังนี้								      
		  ชุดกจิกรรมท่ี 1 ได้แก่ เกมไก่ฟักไข่ เกมกระซบิ
ดอกไม้  เกมซ่อนดอกไม้   					   
		  ชุดกิจกรรมท่ี 2  ได้แก่ เกมเราคู่กัน เกม
กระต่ายขาเดียว  เกมวิ่งซิกแซก				  
		  ชดุกจิกรรมที ่3  ได้แก่  เกมดวงอาทติย์ตกน�ำ้ 
เกมขว้างให้ไกลไปให้เร็ว เกมกบกระโดด         		
		  ชุดกิจกรรมที่ 4  ได้แก่ เกมลิงชิงดวงอาทิตย์   
เกมเตะลูกโป่ง  เกมหยอดหลุม       				 
		  ชุดกิจกรรมที่ 5  ได้แก่ เกมถือดีไม่มีหก  เกม
น�้ำขึ้น น�้ำลง  เกมกระโดดข้ามคลอง  			 
		  ชุดกิจกรรมที่ 6  ได้แก่ เกมตุ๊กแกกินหมี  เกม
ส่งฟุตบอลข้ามศีรษะ  เกมเก็บของใส่ตะกร้า      		
		  ชดุกจิกรรมที ่7  ได้แก่ เกมเล้ียงไข่อย่าให้หล่น 
เกมวิ่งแข่งลอดห่วง  เกมวิ่งเปรี้ยว   				  
		  ชุดกิจกรรมที่ 8  ได้แก่ เกมบ้านเล็กในป่า   
เกมหนอนน้อย   เกมค้นหาเหยื่อ				  
	 3.แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ
กิจกรรม หมายถึง  การวางแผนการจัดประสบการณ์การ
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เรยีนรูเ้พือ่พัฒนาทกัษะทางสงัคมของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปี
ที่ 1 โดยให้นักเรียนได้เล่นและเรียนรู้ผ่าน กิจกรรมกลาง
แจ้งและการท�ำกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรม
สร้างสรรค์  มีจ�ำนวน 24 แผน แต่ละแผนมีขั้นตอนการจัด
กจิกรรมการเรยีนรู้ 3 ขัน้ตอน คือ  ขัน้ที ่1 ขัน้น�ำ (กจิกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ) ขั้นที่ 2 ขั้นด�ำเนินกิจกรรม 
(กิจกรรมกลางแจ้งและกิจกรรมสร้างสรรค์) ขัน้ที ่3 ข้ันสรปุ  
โดยมีแนวทางการก�ำหนดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคม 
แต่ละขั้นดังนี้						    
	 ขั้นน�ำ  					    	
	 เป็นขั้นที่ให้นักเรียนท�ำกิจกรรมการเคลื่อนไหว
และจังหวะอย่างอิสระ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมทาง
ด้านร่างกายเพื่อการท�ำกิจกรรมกลางแจ้งต่อไป กิจกรรม
ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมบริหารร่างกาย หรือร้องเพลง		
	 ขั้นด�ำเนินกิจกรรม 			   	
	 เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนท�ำกิจกรรมกลางแจ้งเพื่อส่ง
เสริมทกัษะทางสงัคมตามทีก่�ำหนดแนวทางการจัดกิจกรรม
เอาไว ้ในชุดกิจกรรม หลังจากนั้นจึงให ้ท�ำกิจกรรม
สร้างสรรค์  เช่น  วาดภาพ  ปั้นดินน�้ำมัน เป็นต้น		
	 ขั้นสรุป  				    	
	 เป็นขั้นที่ให้นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึง
กจิกรรมกลางแจ้งทีไ่ด้ท�ำในแผน โดยมปีระเด็นการสนทนา
ที่เกี่ยวกับทักษะทางสังคม ด้านท่ีก�ำหนดเป็นจุดประสงค์
การเรียนรู้ในแผน และมกีจิกรรมทีเ่กีย่วกบัพฤติกรรมความ
รับผิดชอบ เช่นการจัดเก็บสิ่งของ การท�ำความสะอาด
ร่างกาย เสื้อผ้า						    
	 4. ทักษะทางสังคม หมายถึง  พฤติกรรมด้าน
ความร่วมมือ  ด้านความรับผิดชอบ และด้านความเห็นอก
เห็นใจเพื่อน  ซึ่งจะแสดงออกมาเมื่อนักเรียนได้รับการจัด
ประสบการณ์โดยการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง ส�ำหรบันกัเรยีน
ชัน้อนบุาลปีที ่1โดยมคีวามหมายของทกัษะทางสงัคมแต่ละ
ด้านดังนี้								     
		  4.1 ด้านความร่วมมือ  หมายถึง พฤติกรรม
ทางสงัคมของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่1 (3-4 ปี) ทีแ่สดงออก
ถึง การให้ความร่วมมือในการท�ำกิจกรม การมีมารยาทใน
การฟังและพูด การเคารพกฎกติกาของการเล่น การเล่น
และท�ำงานร่วมกบัผูอ่ื้น สามารถเป็นผูน้�ำและผูต้ามท่ีด ีการ
รู้จักแก้ปัญหาในการเล่น					   
		  4.2  ด้านความเห็นอกเห็นใจเพื่อน หมายถึง 

พฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 (3-4 ปี) 
ที่แสดงออกถึง การรู้จักการช่วยเหลือเพื่อน การรู้จักแสดง
ความรกัเพือ่น การรูจ้กัแบ่งปันให้เพือ่น การมนี�ำ้ใจต่อเพ่ือน  
การรู้แพ้รู้ชนะ การรู้จักการรอคอยตามล�ำดับก่อนหลัง		
		  4.3 ด้านความรบัผดิชอบ  หมายถงึ  พฤตกิรรม
ทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีที ่1 (3-4 ปี) ทีแ่สดงออก
ถงึ การรูจ้กัหน้าที ่ กล้าพดูกล้าแสดงออก การมคีวามอดทน
อดกลั้น การระมัดระวังและดูแลตนเอง  ไม่ท�ำลายสิ่งของ
และรู้จักเก็บรักษา  การรักษาความสะอาดของร่างกาย		
	 5. ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพ่ือพัฒนาทักษะ
ทางสงัคมของนักเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 80/80 
หมายถึง ผลการเรียนรู ้ของนักเรียนที่ได ้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพ่ือ
พัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ที่มี
ประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) ตามเกณฑ์ 80/80			 

		  5.1   80 ตวัแรก หมายถงึ ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการประเมินทักษะทาง
สังคมระหว่างเรียน ในแต่ละสัปดาห์ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
80								      
		  5.2  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการประมินทักษะทาง
สังคมหลังเรียน คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80			 
	 6. ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 
E.I.)หมายถึง ค่าที่แสดงความก้าวหน้าของนักเรียนที่ได้รับ
การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้ง
เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 1 
ด้วยการเปรียบเทียบคะแนนท่ีได้จากการประเมินทักษะ
ทางสังคมก่อนเรียนกับหลังเรียน และคะแนนเต็ม		
	 7.  แบบประเมนิทกัษะทางสงัคม หมายถงึ แบบ
ประเมนิพฤตกิรรมทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาล
ปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม มีลักษณะ
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ  3  หมายถึง  
แสดงพฤติกรรมนั้นด้วยตนเองทุกครั้ง  2  หมายถึง  แสดง
พฤติกรรมนั้นด้วยตนเองในบางครั้ง 1 หมายถึง  แสดง
พฤติกรรมนัน้เมือ่มผีูแ้นะน�ำ  มจี�ำนวน  18  ข้อ โดยน�ำการ
ประเมินทักษะทางสังคม ใน 3 ด้าน คือ  ด้านความร่วมมือ  
ด้านความรับผิดชอบ  และด้านความเห็นอกเห็นใจเพื่อน  
แต่ละด้านมีประเด็นการประเมิน  6  ข้อ
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เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1.แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 หมายความว่ามี
ความเหมาะสมมากที่สุด					   
	 2.ชุดกจิกรรมกลางแจ้งเพ่ือพัฒนาทกัษะทางสงัคม
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 
หมายความว่าอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด			 
	 3.แบบประเมินทักษะทางสังคมนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 1มีค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 
0.67 ถึง 1.00

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1.  ประเมินทักษะทางสั งคมก ่อนการจัด
ประสบการณ์ (pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้

แบบประเมนิทกัษะทางสงัคม ทีผู่ศ้กึษาสร้างขึน้ จ�ำนวน 24 
ข้อ ใช้เวลา  3 คาบๆ  ละ 30 นาที แล้วท�ำการเก็บข้อมูลที่
ได้จากการประเมินทักษะทางสังคม ไว้เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล
ต่อไป							     
	 2. ด�ำเนินการทดลองโดยจัดประสบการณ์ตาม
แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกจิกรรมกลาง
แจ้ง ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น					   
	 3. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองทั้ง 24 แผนแล้ว ผู้
ศึกษาจึงด�ำเนินการประเมินทักษะทางสังคมหลังการจัด
ประสบการณ์ (post-test) โดยใช้แบบประเมินชุดเดียวกับ
ที่ใช้ในการประเมินก่อนการจัดประสบการณ์			 
	 4. น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการประเมนิทกัษะทางสงัคม
ของนักเรียนนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 มาตรวจให้คะแนน
และไปท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติต่อไป

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตอนที ่1 การวเิคราะห์หาค่าประสิทธภิาพของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้งเพือ่พฒันา
ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

ตารางที่ 1  แสดงการหาค่าประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง		
	     เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1

จากตารางที่ 1 พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ85.02  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) เท่ากับ83.21 

ดังนั้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 
1มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 85.02/83.21

	 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์หาค่าเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ก่อนและหลังการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง

ตารางที่ 2  ผลเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์		
	     การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง (N = 30)

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05

 
กำรทดสอบ คะแนนเต็ม X  S.D. ∑D  ∑ 2D  t-test Sig 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

54 
54 

28.77 
44.93 

2.46 
1.39 

485 7975 41.17 0.000* 

ผลกำรเรียน คะแนนเต็ม Χ  S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 1620 1377.25 2.38 85.02 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 54 44.93 1.38 83.21 

ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์ (E1/E2) เท่ากับ 85.02/83.21 
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จากตารางที ่2  พบว่า นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ท่ีผ่านการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้ง มทีกัษะ
ทางสังคมหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05

	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลาง
แจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1

ตารางที่ 3   ผลการพัฒนาทักษะทางสังคมโดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ก่อนและหลัง	
	      การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด	
	      กิจกรรมกลางแจ้ง

จากตารางที ่3 พบว่านกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่1 ทีผ่่านการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมกลางแจ้งมผีลรวม
ของคะแนนจากการประเมินก่อนเรียนเท่ากับ 863 คะแนน และมีผลรวมของคะแนนจากการประเมินหลังเรียนเท่ากับ  
1348  คะแนน จากคะแนนเต็ม  1620   และค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
กลางแจ้งเท่ากับ 0.6407 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 64.07  แสดงว่านักเรียน
มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 64.07

 
กำรทดสอบ คะแนนเต็ม X  S.D. ∑D  ∑ 2D  t-test Sig 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

54 
54 

28.77 
44.93 

2.46 
1.39 

485 7975 41.17 0.000* 

การอภิปรายผล						   
	 1.การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ชุด
กิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.02/83.21 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดหมายความว่า การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งท�ำให้
นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ด้านทักษะทางสังคมเฉลี่ย
ร้อยละ  85.02 และสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้
ด้านทกัษะทางสงัคมโดยใช้การจดัประสบการณ์การเรยีนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเฉลี่ยร้อยละ  83.21 แสดง
ว ่ าการจัดประสบการณ ์การเรียนรู ้ โดยใช ้การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งที่ผู ้
ศกึษาพัฒนาขึน้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์  80/80 จงึถือว่า
เป็นแนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
กลางแจ้งเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมที่มีประสิทธิภาพ
สามารถน�ำไปใช้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับช้ัน
อนุบาลได้ทีเ่ป็นเช่นนีเ้นือ่งมาจากการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทาง
สังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ได้ผ่านกระบวนการขั้น
ตอนในการจัดท�ำอย่างมีระบบ โดยศึกษาหลักสูตรปฐมวัย
ปี  2546 สาระการเรียนรู้และความสนใจของเด็กปฐมวัย 

(3-4) นอกจากนัน้การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ
กิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียน
ช้ันอนุบาลปีท่ี 1 ยังได้ผ่านแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอ
แนะของที่ปรึกษารวมทั้งผ่านการตรวจสอบประเมินความ
ถูกต้องจากผู้เช่ียวชาญ ซ่ึงผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ
ได้ให้ค่าระดับคุณภาพโดยรวมเฉลี่ยเท่ากับ  4.76 และค่า
เฉลีย่รายแผนอยูร่ะหว่าง 4.00-5.00 ซึง่แสดงให้เหน็ว่าการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกิจกรรมกลางแจ้งเพือ่
พัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1เป็น
แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีคุณภาพสูง ดัง
นั้นเมื่อน�ำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างจึงมีประสิทธิภาพทั้ง
ด้านกระบวนการ (E

1
) และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E

2
) 

เป็นไปตามเกณฑ์  80/80 ประกอบกบักจิกรรมกลางแจ้งที่
ผู ้ศึกษาได้คัดเลือกมาเพื่อให้นักเรียนได้เล่นและพัฒนา
ทกัษะทางสงัคมเป็นกจิกรรมกลางแจ้งเป็นกจิกรรมทีจ่ดัให้
เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้นอกห้องเรียน ดูธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อม เพื่อให้เด็กได้คลายความเครียดหลังจากเรียนใน
ห้อง โดยยดึความสนใจและความสามารถของเดก็แต่ละคน
เป็นหลัก ท�ำให้เด็กได้เรียนรู้อย่างอิสระและส่งเสริมทักษะ
ทางสังคม ตลอดจนการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
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ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย ์ทรงเป็นประมุข 
สอดคล้องกับลีเปอร์และคนอ่ืน (Leeper and other, 
1985 อ้างถึงใน  เยาวพา เดชะคุปต์ 2551) ได้กล่าวไว้ว่า 
การเล่นกลางแจ้ง หมายถึง การเล่นในสนามที่มีอุปกรณ์
เครื่องเล่นสนามประเภท ชิงช้า  ราวไต่ ม้าหมุน ไม้กระดก 
เล่นน�้ำ เล่นทราย ฯลฯ การเล่นกลางแจ้งจะช่วยส่งเสริม
พฒันาการทางด้านร่างกาย คือเสริมความแข็งแรงของกล้าม
เนือ้และการเคลือ่นไหวและยงัช่วยเสรมิสร้างพฒันาทกัษะ
ทางสังคม อารมณ์ จิตใจ ในขณะที่เด็กเล่นเขาจะเรียนรู้ที่
จะแบ่งปันอุปกรณ์การเล่นกับเพื่อน ซึ่งจากการคัดเลือก
กิจกรรมกลางแจ้งตามแนวคิดดังกล่าวท�ำให้นักเรียนร่วม
กิจกรรมด้วยความต้ังใจสนกุสนาน และปฏบิติัตามแนวทาง
ของกิจกรรมอย่างเคร่งครัดส่งผลให้กระบวนการและ
ผลลัพธ์ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ชุด
กิ จกรรมกลางแจ ้ ง เพื่ อพัฒนาทั กษะทางสั งคม มี
ประสิทธิภาพสูง สอคล้องกับผลการศึกษาของ จุฬวดี    
ปทมุมณ ี (2556) ทีไ่ด้ศึกษาผลการพฒันาสือ่นวตักรรมการ
เรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เกมการละเล่นกลางแจ้ง เพื่อ
สร้างเสริมทักษะทางร่างกาย และส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว ่า                  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เกมการละเล่นกลางแจ้ง เพื่อสร้าง
เสริมทักษะทางร่างกาย และส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย แต่ละชุดมีค่าประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) สูง

กว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 จะเห็นว่าโดยรวมแล้ว มีค่า
ประสทิธภิาพ (E

1
/E

2
) เท่ากบั 92.36/89.43 และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของวรารัตน์ เสริมทรง (2557) ซึ่งได้ศึกษาผล
การเปรียบเทียบพัฒนาการด้านสติปัญญาและทักษะทาง
สังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ระหว่างการจัด
ประสบการณ์ด้วยกิจกรรมเกมการศึกษากับการใช้แบบ
ฝึกหัดเสริมทักษะ ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของ
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมเกมการ
ศึกษาและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก
เสริมทักษะ มีค่าเท่ากับ 79.23 /75.16 ตามล�ำดับ		
	 2.นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่  1 ที่ได ้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้ง มี
ทักษะทางสังคมหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการ
จัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 ทั้งนี้อาจ
เน่ืองมาจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ชุด
กิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม ได้ออกแบบ
แนวทางการจัดกิจกรรมที่มีการเช่ือมโยงสัมพันธ์ระหว่าง
เนื้อหาของกิจกรรมกับพฤติกรรมทักษะทางสังคมเข้าด้วย

กัน โดยยึดหลักความสนใจธรรมชาติความต้องการและ
ความสามารถ เพือ่ให้เกดิความรูแ้บบองค์รวม มคีวามหลาก
หลายและสามารถน�ำไปใช ้ในชีวิตประจ�ำวันได ้ดังท่ี
กระทรวงมหาดไทย (2547) ได้ให้ความหมายของแนวการ
จัดประสบการณ์ไว้ว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
ส�ำหรบัเดก็เน้นในลกัษณะของการและให้เดก็เลก็ได้รบัการ
พฒันาแบบองค์รวมในทกุด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์-
จิตใจ สังคม และสติปัญญา ตามวัยและความสามารถของ
แต ่ละบุคคล สอดคล ้องกับแนวคิดของกรรณิการ ์                 
บุญประเสริฐ  (2547) กล่าวว่า แนวการจัดประสบการณ์ 
หมายถึง บรรดาประสบการณ์และกิจกรรมต่าง ๆ ท่ี
โรงเรียนจะจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนเพื่อ
พัฒนาเด็กให้มีความพร้อมทางการเรียน เป็นการส่งเสริม
ให้เด็กได้มีพัฒนาการและทักษะที่จ�ำเป็นในการเรียนรู้โดย
ให้เดก็ได้รับประสบการณ์โดยตรง จากการลงมอืปฏบัิตผ่ิาน
การใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ทั้งการจัดประสบการณ์ต่าง ๆ 
ต้องสอดคล้องกับแผนการจัดประสบการณ์ โดยต้องค�ำนึง
ถงึความเหมาะสมกบัวยั และความสามารถของเดก็รวมทัง้
สภาพแวดล้อม ชุมชนและวัฒนธรรมของเด็กด้วย เป็นการ
เรยีมความพร้อมของเดก็ปฐมวยัให้เป็นผูใ้หญ่ทีด่สีอดคล้อง
กับแนวคิดของประกอบกับกิจกรรมกลางแจ้งที่ผู้ศึกษาได้
น�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมมีลักษณะเป็นกิจกรรมเกมการ
ละเล่นที่แสดงถึงวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นซึ่งช่วยระบาย
ความตึงเครียดของอารมณ์ เพราะจะเกิดความสนุกสนาน
ในขณะท่ีเล่นและยังช่วยขัดเกลาจิตใจขณะท่ีเด็กเล่นร่วม
กัน และรู้จักการปรับตัวในขณะเล่นกับเพื่อน ๆ  จึงเกิดการ
พัฒนาทักษะทางสังคมให้กับเด็กในขณะร่วมกิจกรรม 
สอดคล้องกับทฤษฎีแห่งการเตรียมชีวิต (Preparation 
Theory) ของโอลสัน (Olson, 1959 อ้างถึงใน  เกษลดา 
มานะจุติ, 2549)  ที่ว่าการเล่นเป็นกระบวนการที่จะช่วย
เตรยีมเดก็ในวนันีใ้ห้เติบโตเป็นผูใ้หญ่ทีม่คีณุภาพในวนัข้าง
หน้า จากการเล่น เด็กจะได้เรียนรู้บทบาทของคนในสังคม 
เรียนรู้ที่ใช้กลไกของร่างกายอย่างประสานสัมพันธ์กัน รู้จัก
การขบคิด การตัดสินใจ การแก้ปัญหา เรียนรู้ถึงประโยชน์
และคุณค่าของโลกที่อาศัยอยู่ เข้าใจธรรมชาติของคน พืช 
สัตว์ และสิ่งของทั้งหลายอันเป็นความเข้าใจและทักษะพื้น
ฐาน ซึ่งจ�ำเป็นส�ำหรับเด็กเพื่อจะน�ำไปใช้ในชีวิตภายหน้า  
และสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของการจดักจิกรรมการเล่น
กลางแจ้ง สุภาวดี ลัภยานุกูล (2549) ได้กล่าวว่า กิจกรรม
การเล่นกลางแจ้งมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความเข้าใจใน
เร่ืองการอยู่ร่วมกันกับบุคคลอื่น ๆ โดยยอมรับสิทธิของผู้
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อื่นในเรื่องความเป็นเจ้าของ มีความซื่อสัตย์ สุภาพ อ่อน
โยน มีความรับผิดชอบ และเรียนรู้กฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกัน
ในระบบประชาธิปไตย  ปลูกฝังให้เด็กรู้จักเล่นและท�ำงาน
ร่วมกบัผูอ้ืน่ ตลอดจนเรยีนรูว้ธิกีารทีจ่ะร่วมเป็นผูน้�ำและผู้
ตาม  สอดคล้องกับงานวิจัยของเนตรชนก รักกาญจนันท์  
(2557) ได้ศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานเพือ่เสรมิสร้างทักษะทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวัย ผลการวิจัย พบว่า ก่อนและหลังการการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เด็ก
ปฐมวยัมทีกัษะทาง สงัคมแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 และหลังการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวัยมีทักษะทางสังคม
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติสอดคล้องกับงาน
วิจัยของ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย  (2554) ได้ศึกษาการ
พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้แบบผู ้
ปกครองมีส่วนร่วม เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมส�ำหรับ
นักเรียนปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัย คือ นักเรียน
ปฐมวัยจ�ำนวน 15 คน ผู้ปกครองจ�ำนวน 15 คน และครูผู้
สอนจ�ำนวน 4 คน จาก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหาร
ส่วนต�ำบลบางพลับ อ�ำเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี
โดยรปูแบบการ จดัประสบการณ์การเรยีนรูม้ชีือ่ว่า 3P DIE  
มีองค์ประกอบหลักคือ ข้ันตอนการมีส่วนร่วมของผู ้
ปกครอง 3 ขั้นตอนคือ 1) การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ 
ตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติและ 3) การมี ส่วน
ร่วมในการประเมนิผล และมีกระบวนการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม 3 ขั้นตอนคือ 1) ขั้น
เตรียมผู้เรียน 2) ขั้นปฏิบัติ และ 3) ขั้นการประเมินผล ผล
การทดลองใช้รูปแบบพบว่า นักเรียนปฐมวัยมีทักษะทาง
สังคมหลังการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบผูป้กครองมส่ีวนร่วม เพ่ิมขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .01 สอดคล้องกบังานวจิยัของกฤษฎาภรณ์  ทพิใส 
(2555) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียน
ระดบัปฐมวยั โรงเรยีนบ้านตูม (นพค.15 กรป.กลางอปุถัมภ์) 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ศรีสะเกษ เขต 
4 จั งหวัดศรีสะเกษ โดยใช ้การจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้เป็นนกัเรยีน
ที่กําลังเรียนอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2555 ของโรงเรียนบ้านตูม (นพค.15 กรป.กลางอุปถัมภ์) 
ตาํบลตมู อาํเภอศรรีตันะ จังหวดัศรสีะเกษ สงักดัสาํนกังาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ศรีสะเกษ เขต 4 จํานวน 
20 คน เป็นเด็กที่มีอายุต่างกัน (อายุระหว่าง 4 – 6 ขวบ) 

โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยการสุม่ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
เป็นแบบประเมินทักษะทางสังคม ผลการวิจัยพบว่า 1) ผล
การพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับปฐมวัย ที่ได้
รับการพัฒนาโดยใช้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ นักเรียน
มีการพัฒนาทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้นกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 2) ผลการประเมินทักษะทาง
สงัคมของนกัเรยีนระดบัปฐมวยัมรีะดบัคะแนนหลงัการจดั
กิจกรรม เสริมประสบการณ์ทักษะทางสังคมท้ัง 4 ด้าน 
มากกว่าก่อนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 3) ทักษะ
ทางสงัคมของนกัเรยีนระดบัปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรม
เสริมประสบการณ์ มีพัฒนาการด้านทักษะทางสังคมหลัง
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของเยาวนุช ทานาม  
(2555) ได้ศกึษาการพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู ้PLAY 
เพือ่พฒันาทกัษะทางสังคมของเดก็ปฐมวยั  กลุม่ตวัอย่างท่ี
ใช้ เป็นเด็กนักเรียนชั้นอนุบาล 2 อายุ 5-6 ปี ปีการศึกษา 
2555 จ�ำนวน 76 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 38 คน และ
กลุม่ควบคุม 38 คน เครือ่งมอืทดลอง คอืรปูแบบการจดัการ 
เรียนรู้ PLAY เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย
ด้านการท�ำงานเป็นกลุ่ม ด้านการอยู่ร่วมกับผู้อื่น ด้านการ
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และด้านการช่วยเหลือตนเองและผู้
อื่น เครื่องมือวัด คือแบบประเมินพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
PLAY ที่สร้าง ขึ้นมี 4 ขั้นตอนคือ ขั้นวางแผน (P) ขั้นจัด
กจิกรรมการเรยีนรู(้L) ขัน้ลงมอืปฏบิตักิิจกรรม (A) และข้ัน
แสดง ความยินดี (Y) ทุกขั้นตอนมีความเหมาะสมเฉลี่ยอยู่
ในระดับมากท่ีสุด (M=4.51) และพบว่า หลังการทดลอง 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้PLAY ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
คะแนนทักษะทางสงัคมรายด้านทุกด้านและโดยรวม สงูขึน้ 
อย่างชัดเจน และมีขนาดส่งผลต่อ (Effect Sizes) คะแนน
ทักษะทางสังคมแต่ละด้านและโดยรวมอยู่ในระดับมาก
สอดคล้องกับงานวิจัยของเกษราภรณ์ นาจาน (2553) ได้
ศกึษาการพฒันาการจดัประสบการณ์ พฒันาการทางสงัคม 
ชัน้อนบุาลปีที ่2 โรงเรยีนบ้านด้ามพร้า อาํเภอเมอืง จงัหวดั
อบุลราชธาน ีสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาอบุลราชธาน ีเขต 
1 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัด 
ประสบการณ์พัฒนาการทางสังคมของนักเรียนระดับช้ัน
อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านด้ามพร้า อําเภอ เมือง จังหวัด
อุบลราชธานี โดยใช้แผนการจัดประสบการณ์ที่เน้นผู้เรียน
สําคัญที่สุด 2) เพื่อศึกษาผล การส่งเสริมพัฒนาทางสังคม
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ของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ด้วยกระบวนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ กลุ ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ 
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จํานวน 18 คน ผู้วิจัยได้ทําการ
ประเมินพัฒนาการทางสังคมด้านการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมคีวามสุขและ ด้านการช่วยเหลอืตนเองได้ เหมาะสม
กับวัยด้วยแบบสังเกตพัฒนาการทางสังคม ผลการวิจัยพบ
กว่า การสังเกตพฤติกรรมพัฒนาการ ทางสังคมทั้ง 2 ด้าน
ก่อนและหลังการจดัประสบการณ์มคีวามแตกต่างกนัอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 นั่นคือ หลังการจัด
ประสบการณ์นักเรียนมีพัฒนาการทางสังคมด้านการช่วย
เหลอืตนเองได้ เหมาะสมกับวัยและด้านการอยูร่่วมกบัผู้อืน่
ได้อย่างมีความสุขสูงขึ้น					   
	 3.  ดชันีประสทิธิผล (E.I) ของการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกจิกรรมกลางแจ้งเพือ่พฒันาทกัษะทาง
สังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 เท่ากับ 0.6407 แสดง
ว่านักเรียนมคีวามก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้คดิเป็นร้อย
ละ 64.07  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 
โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง
ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
กลางแจ้งเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม ซึ่งเป็นชุดกิจกรรม
กลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมที่ผ่านกระบวนการ
สร้างและหาคณุภาพอย่างมรีะบบโดยผูม้ปีระสบการณ์ด้าน
การสอนปฐมวัยประกอบกับผู้ศึกษาได้มีการจัดประสบ-
การณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนา
ทักษะทางสังคมอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา  8 สัปดาห์ ส่งผล
ให้นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ได้รับการพัฒนาทักษะทาง
สังคม ด้านความร่วมมือ  ความรับผิดชอบ และความเห็น
อกเหน็ใจเพือ่นอย่างต่อเนือ่ง ท�ำให้นักเรยีนมคีวามก้าวหน้า
ด ้านทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้นคิดเป ็นร ้อยละ 64.07  
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ สุดารัตน์ เอียนานา      
(2556) ซึ่งได้ศึกษาผลการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลและ
ทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2โดยการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ ผลการวิจัยพบว่า ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรยีนรู ้เรือ่ง การพฒันาการ
คิดเชิงเหตุผลและทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล
ปีที่ 2 โดยการจัดประสบการณ์แบบโครงการ มีค่าเท่ากับ 
0.7354 แสดงว่านักเรียนมีการคิดเชิงเหตุผลหลังการจัด

ประสบการณ์ด้วยแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการ 
เพิ่มขึ้น 0.7354 คิดเป็นร้อยละ 73.54   และสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของวรารัตน์ เสริมทรง (2557) ที่ได้ศึกษาผล
การเปรียบเทียบพัฒนาการด้านสติปัญญาและทักษะทาง
สังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ระหว่างการจัด
ประสบการณ์ด้วยกิจกรรมเกมการศึกษากับการใช้แบบ
ฝึกหัดเสริมทักษะ ผลการวิจัยพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมเกม
การศึกษาและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้แบบ
ฝึกเสริมทักษะ มีค่าเท่ากับ 0.750 และ 0.646 คิดเป็นร้อย
ละ 75.00 และ 64.60 ตามล�ำดับ

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ก่อนจะน�ำชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคม
โดยการจดักจิกรรมกลางแจ้งไปใช้  ครผููส้อนควรศกึษาการ
จัดกิจกรรมกลางแจ้งเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมโดย
ละเอยีด เพือ่ทีจ่ะปฏบิตัติามได้ถกูต้อง รวมทัง้มกีารเตรยีม
สื่อประกอบการจัดประสบการณ์ไว้ล่วงหน้า ซ่ึงจะส่งผล
ให้การจัดประสบการณ์มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น			 
	 2. ครูผู้สอนควรมีการปรับเวลาในแต่ละกิจกรรม
ให้มีความยืดหยุ่นในตัว เนื่องจากกิจกรรมในบางกิจกรรม
ต้องใช้เวลามาก 						    
	 3. ครูผู้สอนในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 (3-4) ปี 
สามารถน�ำชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคมโดยการจัด
กิจกรรมกลางแจ้ง  นี้ไปเผยแพร่ให้มีการน�ำไปใช้มากขึ้น 
ส�ำหรับครูผู ้สอนในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ถ้าจะน�ำชุด
กิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคมโดยการจัดกิจกรรมกลาง
แจ้ง  ไปใช้ควรได้มีการปรับเวลาและกิจกรรมให้ยืดหยุ่น
เหมาะสมกับวัย และพัฒนาการของเด็กระดับช้ันอนุบาล  
ปีท่ี 2 เพื่อให้การจัดประสบการณ์บรรลุผลสูงสุดสามารถ
ท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป	
	 4. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะทาง
สังคมโดยการจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านไทย มาเป็น
กจิกรรมกลางแจ้งในระดบัช้ันอืน่ ๆ  ไปทดลองใช้ เพือ่ให้การ
ประสบการณ์พัฒนาทักษะทางสังคมเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ
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การพัฒนารูปแบบจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา                     
เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4                                                                               

The Development of Learning Management Model Based on                                                
Cooperative Learning and Integration the King’s Philosophy to Promote Reading                           

Comprehension in English of Mattayomsuksa 4 Students.
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ส่งบทความ  4  มกราคม  2563  แก้ไขบทความ  10  มีนาคม  2563  ตอบรับตีพิมพ์  24 มีนาคม  2563 

บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ 1) เพือ่ศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน ส�ำหรบัการพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 2) 
เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษา
อังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 3) เพื่อทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระ
ราชาเพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4  4) เพือ่ประเมนิผลการใช้รปูแบบ
การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชาเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 4  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4/1 ที่ใช้รูปแบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา และ
กลุ่มควบคุม ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ ได้แก่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4/3 ของโรงเรียนองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดชัยนาท ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสอบถาม
สภาพปัญหา 2) แบบสมัภาษณ์ 3) แบบสอบถามความต้องการของนกัเรยีน 4) แบบวเิคราะห์เอกสาร 5) แบบการสนทนา
กลุ่ม (focus Group) 6) แบบวดัความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจแบบอตันยัจ�ำนวน 20 ข้อ มค่ีาความ
เชื่อมั่น ( ) เท่ากับ 0.84 7) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ�ำนวน 30 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Multiple 
choice) มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง  0.40 – 0.70  ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.40-0.60 และหาค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.94 8) แบบสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม 9) คู่มือการใช้รูปแบบ 10) แผนการจัดการ
เรียนรู้ จ�ำนวน 8 แผน รวมเวลา 16 ชั่วโมง 11) แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตรฐานประมาณค่า (Rating 
Scale) จ�ำนวน 20 ข้อ มค่ีาอ�ำนาจจ�ำแนกเป็นรายข้อ อยูร่ะหว่าง 0.42-0.84 มค่ีาความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั ( ) เท่ากบั 0.93 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  
deviation) ทดสอบสมมติฐานใช้สถิติทีแบบไม่อิสระ t-test (Dependent Samples) และสมมติฐานทีแบบเป็นอิสระ
ต่อกันใช้สถิติ t-test (Independent Samples)
_____________

       1 ครูช�ำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยนาท สังกัดองค์การบริหารส่วน
จังหวัดชัยนาท 											                   	                  			             	
       1 Senior Professional Level Teacher in ForeignLlanguage Department of Chainat Provincial Administration Orga-
nization School. Chainat Provincial Administration Organization.
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	 ผลการวิจัย ปรากฎดังนี้		 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 1. ผลการศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน พบว่า ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษทีจ่�ำเป็นอย่างเร่งด่วน
ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา จากการศึกษา สังเคราะห์งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พบว่ารูปแบบการสอนท่ีใช้ส�ำหรับพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อเข้าใจ ได้แก่ 
การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือในเทคนคิต่าง ๆ  และจากการศกึษาแบบสอบถามความต้องการของนกัเรยีนพบว่านกัเรยีน
ชอบเรยีนรูใ้นเน้ือหาทีส่ามารถน�ำความรูไ้ปพฒันา หรอืไปปรบัใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้  ชอบการเรยีนทีเ่น้นการลงมอืปฏบิติั
จริง ชอบท�ำกิจกรรมเป็นกลุ่มมากกว่าเดี่ยว 									       
	  2. ผลการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณา
การศาสตร์พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 (ฉบบัร่าง) มคีวาม
สอดคล้องกันในทุกองค์ประกอบและมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( = 4.38, S.D. = 0.50) คู่มือการใช้รูปแบบการ
จดัการเรยีนรู ้มีคณุภาพอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ( = 4.69, S.D. = 0.44 ) และแผนการจดัการเรยีนรูม้คีณุภาพอยูใ่นระดบั
มากที่สุด (  = 4.67, S.D. = 0.44) โดยรูปแบบมีองค์ประกอบคือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) การจัด
กระบวนการเรยีนรู ้4) การประเมนิผลการจดัการเรยีนรู ้โดยมกีระบวนการ 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที ่1 ขัน้สร้างแรงบนัดาล
ใจ (Fascination : F1) จูงใจให้เข้าถึง ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และสร้างสัมพันธภาพร่วมกัน (Fellowship: F2) พึ่งพากันเรียน
รู้ ขั้นที่ 3 ขั้นให้นักเรียนสะท้อนในสิ่งที่เรียนรู้ (Feedback: F3) สะท้อนสู่ความเข้าใจ ขั้นที่ 4 ขั้นตอนของการพัฒนา 
(Fabrication : F4)  ได้พัฒนาเป็นชิ้นงาน ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินผล (Final tally: F5) ประเมินค่าการอ่านและ
การน�ำเสนอ															               		
	 3. ผลการทดลองและผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืบูรณาการศาสตร์พระราชา เพ่ือส่งเสริม
ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 พบวา่						    
			   3.1 ผลการเปรียบเทียบ ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ของนักเรียนทีเ่รยีนตามรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบูรณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01								      
			   3.2 ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01					   
			   3.3 ผลการเปรยีบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษา
ปีที่ 4 ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษกับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
บูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษมีค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ  อย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01															             
			   3.4 ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรยีนภาษาองักฤษของนกัเรียนทีไ่ด้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01								      
			   3.5 ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรยีนภาษาองักฤษของนกัเรียนทีไ่ด้รับ
การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ พบว่า ค่าเฉลี่ยของค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01	
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			   3.6  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษา
อังกฤษกับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณา
การศาสตร์พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษมค่ีาเฉลีย่ของคะแนนผลสมัฤทธิส์งูกว่ากลุม่นกัเรยีน
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01					   
			   3.7 พฤติกรรมในการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณา
การศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมในการท�ำงานกลุ่มเฉลี่ยรวมทั้ง 
4 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก ( = 3.55, S.D = 0.24)								      
		  4. การประเมินผลการใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความ
เข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 พบว่า  ผลการประเมนิการใช้รปูแบบการจัดการเรยีนรู้ โดย
ประเมินจากความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรยีนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โดยรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด ( = 4.55, S.D. = 0.45) และผลการสอบถามเพื่อรับรอง
รูปแบบการเรียนรู้จากผู้ทรงคุณวุฒิพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบแบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่ง
เสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนักเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 4 มคีวามเหมาะสม อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  ( = 4.54,       
S.D. = 0.52 ) นอกจากนีผู้ท้รงคุณวฒุทิัง้ 5 ท่านยงัได้ลงนามรบัรองรปูแบบให้สามารถน�ำรปูแบบไปใช้ในการจดัการเรียน
รู้ได้     

ค�ำส�ำคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือ	 ศาสตร์พระราชา

Abstract

	 The purposes of this research were : 1) To study the basic information of the development 
of learning management model based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy 
to promote reading comprehension in English of Mattayomsuksa 4 students. 2) To develop of learn-
ing management model based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy to 
promote reading comprehension in English of Mattayomsuksa 4 students. 3) to experiment using of 
learning management model based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy to 
promote reading comprehension in English of Mattayomsuksa 4 students. 4) To evaluate using of 
learning management model based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy to 
promote reading comprehension in English of Mattayomsuksa 4 students. The sample of this study 
were Mattayomsuksa 4/1 students and control group That uses a form of normal learning management 
is Mattayomsuksa 4/3 of Chainat provincial administration organization in the first semester of the 
2019 academic year. The research instruments included 1) questionnaire about problems 2) Interview 
forms 3) Questionnaire for student 4) Data  analysis form 5) Focus group form 6) English reading    
comprehension test which are 20 subjective test , the reliability is 0.84 7) ​​ Learning achievement test 
which are 30 objective test, they are multiple-choice item, the difficulty is  0.40 – 0.70 , the                   
discrimination is 0.40 - 0.60 and the reliability is 0.94. 8) The behavior observation group work form. 
9) Manual for learning management model 10) Teaching plan 8 plans, total time 16 hours 11) The 
satisfaction evaluation form that have the discrimination is 0.42 - 0.84 and the reliability is 0.93.  Using 
statistics for data analysis are percentage, average, standard deviation t-test (Dependent Samples) 
and t-test (Independent Samples).
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The research result are as follow. 								      
		  1. The results of the study of the basic information. There are found that reading skill are 
English communication skills that urgently needed for the development to English language teaching 
for secondary school level. From the study and synthesis of research related to English reading      
comprehension, it was found that the teaching models used for developing English reading                  
comprehension are cooperative learning models in various techniques. And from the study the      
questionnaire of student’s requirement found that they like to learn in content that can use the 
knowledge to develop or can be adapted for use in daily life, like to active learning and like to group 
work learning more than individual.									       
		  2. The experts were found The learning management model based on cooperative learn-
ing and integration the King’s Philosophy to promote reading comprehension in English of Mattayom-  
suksa 4 (Draft) the students was connected in all its quality by to be at high level ( = 4.38, S.D. = 
0.50). The  manual for learning management model was found to be the highest level ( = 4.69, S.D. 
= 0.44). The teaching plan was found to be the highest level (  = 4.67, S.D. = 0.44 ). Which consists 
of 1) Principle 2) Objective 3) Learning process 4) Learning evaluation There are 5 steps, Step 1, Fas-
cination : F1, Step 2, Fellowship : F2, Step 3 : Feedback: F3 Step 4 Fabrication : F4 Step 5 Final tally 
: F5.																		                
	 3. From the results of introducing learning management model for cooperative learning and 
integration the King’s Philosophy to promote reading comprehension in English of Mattayomsuksa 4 
are following :																              
			   3.1 The ability of reading comprehension in English with the learning management      
model based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy of student  had the post 
test scores higher than pre test at the statistical level of significance at .01				  
			   3.2 The ability of reading comprehension in English with the normal learning               
management model of student  had the post test scores higher than pre test at the statistical level 
of significance at .01														            
			   3.3 The ability of reading comprehension in English after study with the learning man-
agement model based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy is higher than 
the normal learning management model at the statistical level of significance at .01			 
			   3.4 The learning achievement test with the learning management model based on        
cooperative learning and integration the King’s Philosophy of student had the post test scores higher 
than pre test at the statistical level of significance at .01						    
			   3.5 The learning achievement test in English with the normal learning management 
model of student  had the post test scores higher than pre test at the statistical level of significance 
at .01																		                
			   3.6  The learning achievement test after study with the learning management model 
based on cooperative learning and integration the King’s  Philosophy is higher than the normal learn-
ing management model at the statistical level of significance at .01					   
			   3.7 The behaviors working in group of students that study with the learning manage	
ment model based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy is the highest      
level.										        
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		  4. The Evaluation of the learning management model based on cooperative learning and 
integration the King’s Philosophy are as following : The students of Mattayomsuksa 4 in Chainat    
Provincial Administrative Organization School Satisfied towards with the learning management model 
based on cooperative learning and integration the King’s Philosophy is at the highest level ( = 4.55, 
S.D.= 0.45) and The experts guarantee the learning management model was found to be the highest 
level ( = 4.54, S.D.= 0.52 ) In addition the experts sign to certificate the the learning management 
model and to be able apply.

Keyword: Cooperative learning, The King’s Philosophy

บทน�ำ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได้ก�ำหนดให้เรียนภาษาอังกฤษในทุก
ระดับ เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ ใช้
ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหา
ความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น การ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันควรมุ่งการ
ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีทักษะในด้านการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียน โดยเฉพาะทักษะการอ่าน เป็นทักษะท่ีมี
ความส�ำคญัในการแสวงหาความรู ้ผูอ่้านจะต้องเข้าใจความ
หมายและองค์ประกอบของการอ่าน ซึ่งจะท�ำให้บรรลุเป้า
หมายในการอ่านได้ดี (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน,  2552)									       
	 ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะทีจ่�ำเป็นส�ำหรับผูเ้รยีน
ที่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะเป็นภาษาต่างประเทศ เพื่อใช้
ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ เช่น การอ่านต�ำราเรียน 
บทความวิชาการ งานวิจัย เป็นต้น แต่เมื่อพิจารณาทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษในปัจจุบันของเยาวชนไทยพบว่ายัง
ไม่สัมฤทธิ์ผลเท่าที่ควร เนื่องจาก ผู้เรียนยังขาดทักษะทาง
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ ตีความ สรุปความและ
วิเคราะห์ข้อความที่อ่าน ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ในปีการ
ศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเท่ากับ 28.31 
และคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัด
ชัยนาทเท่ากับ 22.13 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่ง
ชาต,ิ 2559) สอดคล้องกับทีผู่ว้จัิยได้ส�ำรวจความคดิเห็นของ
ครทูีม่ต่ีอสภาพปัญหาและการจัดการเรียนการสอนภาษา
องักฤษของครูกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับ
มัธยมศึกษา จังหวัดชัยนาท จ�ำนวน 15 โรงเรียนจาก
แบบสอบถาม พบว่า นักเรียนมีปัญหาด้านทักษะการอ่าน 
ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากันคือ 4.65 

	 	 จากการศึกษาดังกล่าวท�ำให้ผู้วิจัยได้ทราบ
ว่าทักษะที่ควรจะต้องหาแนวทางในการพัฒนาคือทักษะ
การอ่าน จากนั้นผู้วิจัยจึงศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยผู้วิจัยได้
ศึกษางานวิจัยจ�ำนวน 60 เรื่อง พบว่ารูปแบบการจัดการ
เรยีนรูท้ีใ่ช้มากทีส่ดุได้แก่ การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืใน
เทคนิคต่าง ๆ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้สอบถามความคิดเห็น
และความต้องการของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 4 จ�ำนวน 
60 คน ของปีการศึกษา 2561 ในการจัดกิจกรรมการเรียน
รู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่านักเรียน
ชอบท�ำกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเป็นกลุ ่ม และ
นักเรียนยังชอบเรียนรู้ในสิ่งที่สามารถน�ำความรู้ไปพัฒนา 
หรอืไปปรบัใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้  ชอบการเรยีนทีเ่น้นการ
ลงมือปฏิบัติจริง เพราะจะท�ำให้เข้าใจในเรื่องที่เรียนมาก
ขึ้น 												          
	 จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการ
พฒันาทกัษะการอ่านเพือ่ความเข้าใจดงักล่าว ข้างต้น ผูว้จิยั
ได้น�ำแนวคิดในการพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ 1) 
การจัดการเรียนรู้แบบ Active learning เป็นแนวการ
จัดการเรียนรู ้ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) ท่ีต้องการให้ผู้สอนจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เพื่อสร้างศักยภาพสูงสุดแก่
ผู้เรียน 2) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) 3) นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้น�ำแนวคิดศาสตร์พระ
ราชาโดยมิติ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” และมิติหลักการทรง
งาน 23 ข้อ พระปฐมบรมราชโองการ รัชกาลที่10 สืบสาน 
รักษา และต่อยอด พระราชปณิธาน รัชกาลที่ 9 และเป็น
แนวทางการพฒันาห้องเรยีนคุณภาพสูม่าตรฐานการจดัการ
เรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
แก้ไขเพิม่เตมิฉบบัที ่2 พ.ศ.2545 และฉบบัที ่3 พ.ศ. 2553 
ทีม่จีดุมุง่มุง่หมายในการจดัการศกึษาเพือ่พัฒนาคนไทยให้
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  ผู้วิจัยได้น﻿�ำแนวคิดทั้ง 3 แนวคิดดัง
กล่าวมาเป็นแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
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เพื่อให้การแก้ปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
โดยค�ำนึงว่ารูปแบบนัน้ต้องมคีรบทัง้ 4 องค์ประกอบคอื  1) 
หลักการ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3) 
กระบวนการจัดการเรยีนรู ้4) การประเมนิรปูแบบการเรยีน
รู้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	 	 	 	
	 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ส�ำหรับการพัฒนารูป
แบบ	 การจดัการเรยีนรู้เพือ่ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 		
	 2. เพ่ือพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ
บูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการ
อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  		
	 3. เพ่ือทดลองใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วม
มือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 	
	 	 3.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที ่4 ทีเ่รยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบรูณ
าการศาสตร์พระราชาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน		
		  3.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที ่4 ทีเ่รียนด้วยรปูแบบการจัดการเรยีนรูก้ารอ่านแบบปกติ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน				  
		  3.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่าน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที ่4 ทีเ่รยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบรูณ
าการศาสตร์พระราชากับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบ
ปกติ								      
		  3.4 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน				  
		  3.5 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จดัการเรยีนรูก้ารอ่านแบบปกตริะหว่างก่อนเรยีนและหลงั
เรียน								      
		  3.6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วม
มือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจใน
การอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่4 กบั

การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ				  
		  3.7 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของ
นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
บูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการ
อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4		
		  3.8 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีเรยีน
ด้วยรปูแบบการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์
พระราชาเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4				  
	 4. เพื่อประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความ
เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4

สมมติฐานการวิจัย		 	 	 	 	 	 	 	
	 1. ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 ท่ีเรยีนด้วยรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน							     
	 2. ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 ท่ีเรยีนด้วยรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน													           
	 3. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
บูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการ
อ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับ
การจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติแตกต่างกัน		
	 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รียนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน													           
	 5 .  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูก้าร
อ่านแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน				 
	 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีด้วยรูป
แบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระ
ราชาเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของ
นกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4  กบัการจัดการเรยีนรูก้ารอ่าน
แบบปกติแตกต่างกัน
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วิธีด�ำเนินการวิจัย		 	 	 	 	 	 	 	
	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) ผูว้จัิยได้แบ่งการด�ำเนนิการวจิยัออก
เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้									       
		  ขัน้ตอนที ่1 การวจัิย (Research : R1) เป็นการ
ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบมีวิธีการ
ด�ำเนิน ดังนี้ 											         
		  1. ศึกษาความคิดเห็นในการจัดการเรียนการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนใน
จังหวัดชัยนาท 										        
		  2. ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ							    
		  3. ศึกษาความคิดเห็น และความต้องการของ
นักเรียนต่อทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 										       
		  4. ศึกษาข้อมูลจากพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาต ิพ.ศ.2542 (กระทรวงศึกษาธกิาร,  2546) แผนการ
ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2560)  และข้อมูลหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ 												          
		  5. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร เกี่ยวกับหลักการ 
แนวคิด ทฤษฎี 										        
		  6. ศึกษาแนวคิด ข้อมูลในการพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
ภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษาที่ส�ำเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี วิชาเอกภาษาองักฤษ จังหวดัชยันาท สังกดักรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย ที่มี
ประสบการณ์ในการเป็นครูผู้ฝึกสอนนักเรียนเข้าแข่งขัน
ทักษะวิชาการในระดับภาคขึ้นไป						   
		  7. ศึกษาข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) ครูผู้สอนรายวิชาภาษาอังกฤษ ที่ส�ำเร็จการศึกษา
ระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ และมี
ประสบการณ์สอนไม่ต�่ำกว่า 20 ปี ในจังหวัดชัยนาท 		
	 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1) 
เป็นการออกแบบและพฒันา มีรายละเอยีดการด�ำเนนิการ
วิจัย ดังนี้												          
		  1. วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานจาก
การวิจัยในขั้นตอนที่ 1 น�ำเข้าสู่กระบวนการสังเคราะห์ให้
ได้มาซึง่ข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันารปูแบบการจัดการเรยีน
รู้ 							     

		  2. จัดท�ำร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยน�ำ
ข้อมูลพื้นฐานที่ได้จากการวิจัยในขั้นตอนที่ 1 มาจัดเรียง
ล�ำดับ เขียนรายละเอียดในแต่ละองค์ประกอบเพื่อยกร่าง
ให้ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้						    
	 3. พัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ประกอบรูปแบบได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม 
แล้วน�ำให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาให้ข้อเสนอแนะ ปรับปรุง
แก้ไขเครื่องมือตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ		
		  4. น�ำร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น
เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
สอดคล้องขององค์ประกอบและรายละเอียดต่าง ๆ 		
		  5. ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามข้อ
เสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ							     
		  6. ศกึษาน�ำร่อง ทดลองใช้รปูแบบเพือ่ตรวจสอบ
ความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติและปรับปรุงแก้ไขให้มีความ
สมบูรณ์ก่อนที่จะน�ำไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง		
	 ขั้นตอนที่ 3 การทดลอง (Research : R2) เป็นการ
ทดลองใช้รูปแบบ มีรายละเอียดการด�ำเนินการ ดังนี้		
		  1. กลุ่มประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4  โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยนาท  ต�ำบล
เขาท่าพระ อ�ำเภอเมืองชัยนาท จังหวัดชัยนาท ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 60 คน            		
 	 	 2. กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยนาท อ�ำเภอเมือง 
จังหวัดชัยนาท ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 2 
ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 40 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธี
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซึ่งมีการจัด
ชั้นเรียนแบบคละความสามารถ สุ่มเลือกห้องเรียนด้วยวิธี
การจบัสลากให้เป็นกลุม่ทดลองท่ีใช้รปูแบบการจดัการเรยีน
รูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสรมิความ
เข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
4  ได้ห้อง 4/1 จ�ำนวน 20 คน และกลุ่มควบคุม ที่ใช้รูป
แบบการจัดการเรียนรู ้การอ่านแบบปกติ ได้ห้อง 4/3 
จ�ำนวน 20 คน 										        
		  3. ก�ำหนดแบบแผนการทดลองแบบ (One 
Group Pretest and Posttest Design) (บญุชม ศรสีะอาด 
2546)  												          
		  4. ด�ำเนนิการทดลองใช้รปูแบบการจดัการเรยีน
รู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
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แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจใน
การอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
จ�ำนวน 8 แผน และเก็บรวบรวมข้อมูลผลการทดลองโดย
ใช้แบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ ซ่ึงเป็นแบบอตันยั จ�ำนวน 20 ข้อ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบปรนัยจ�ำนวน 30 
ข้อ แบบสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม			 
	 5. วิเคราะห์ข้อมูล								     
		  5.1 เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษา
องักฤษเพ่ือความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ที่
เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการ
ศาสตร์พระราชาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 		
		  5.2 เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษา
อังกฤษเพื่อความเข้าใจของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน						    
		  5.3 เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษา
องักฤษเพ่ือความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ที่
เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการ
ศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
กับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ				  
		  5.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดัการ
เรยีนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชาระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน									       
		  5.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้การอ่านแบบปกติระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน		
		  5.6 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วม
มือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษกับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ		
		  5.7 ศึกษาพฤติกรรมการท�ำงานกลุ ่มของ
นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
บูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ    										        
	 ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) 
เป็นการประเมินความพึงพอใจและรับรองรูปแบบมีการ
ด�ำเนินการ ดังนี้										        
		  1. ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลผลการประเมินความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

บูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยใช้ค่าสถิติที่ประกอบด้วยค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน									       
		  2. น�ำรูปแบบเสนอผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ท่านเพื่อ
ให้รับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการ
ศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4						    
		  3. ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีความ
ถูกต้องสมบูรณ์ จัดท�ำคู่มือการใช้รูปแบบและเผยแพร่รูป
แบบ

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล		 	 	 	
 	 ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  (Mean)  ร้อยละ (Percentage) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  deviation) ทดสอบ
สมมติฐานใช้สถิติทีแบบไม่อิสระ t-test (Dependent 
Samples) และสมมุติฐานทีแบบเป็นอิสระต่อกันใช้สถิติ 
t-test (Independent Samples)

ผลการวิจัย	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ผลการวิจัยน�ำเสนอใน 4 ประเด็น คือผลการศึกษา
ข้อมูลพื้นฐาน ผลการพัฒนารูปแบบ ผลการทดลองใช้รูป
แบบ และผลการประเมินรูปแบบ						   
	 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเก่ียวกับการพัฒนารูป
แบบการจัดการเรียนรู้ มีประเด็นที่ค้นพบ ดังนี้			
		  1. ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบคิดเห็น
สภาพปัญหาและการจัดการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษของครูผู้
สอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ ระดับ
มธัยมศกึษาในจงัหวดัชยันาท ท�ำให้ผูว้จิยัได้ทราบว่าทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษเป็นทกัษะทีต้่องพฒันาอย่างเร่งด่วน
พร้อมท้ังควรมีการจัดกิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบัติ (Active 
Learning) 											         
		  2. ผู้วิจัยสังเคราะห์เอกสารงานวิจัยจ�ำนวน 60 
เรือ่ง โดยผูว้จิยัได้เลอืกศกึษา งานวจิยัทกัษะการอ่านภาษา
อังกฤษเพื่อความเข้าใจ เพื่อให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 (ต 1.1 ม.4/4  จับใจ
ความส�ำคัญ วิเคราะห์ความสรุปความ ตีความ และแสดง
ความคิดเห็น จากการฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและ
บันเทิงคดี พร้อมท้ังให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ) 
ศึกษาเพื่อให้ทราบถึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในการ
พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ โดยพบ
ว่างานวิจัยส่วนใหญ่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วม
มือด้วยเทคนิคต่าง ๆ  								      
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		  3. ผู้วิจัยท�ำแบบสอบถามความต้องการของ
นักเรียนในการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่ง
นักเรียนชอบการเรียนแบบกิจกรรมกลุ่มร่วมมือ เรียนจาก
การลงมือปฏิบัติ อยากให้มีการวัดประเมินผลตามสภาพ
จริง													           
		  4. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร ได้แก่ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แผนการ
ศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2560-2579 จากการศึกษาท�ำให้ทราบ
ว่าการจัดการการศึกษายึดหลักผู ้เรียนทุกคนมีความ
สามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได้ และถอืว่าผูเ้รียนมคีวาม
ส�ำคัญที่สุด คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอด
ชีวิตอย่างมีคุณภาพด�ำรงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลง
ของโลกในศตวรรษที ่21 และข้อมลูหลกัสตูรกลุม่สาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ท�ำให้ทราบถึงการก�ำหนดค�ำ
อธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษของช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วย
การเรียนรู้และการวัดผลและประเมินผล				 
		  5. ศึกษาเอกสาร เกี่ยวกับหลักการ แนวคิด 
ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และน�ำ
ข้อมูลจาก 1-5 มาเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์ครูใน        
ข้อ 6													           
		  6. ผู้วิจัยสัมภาษณ์ครูในสังกัดกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น ในระดับมัธยมศึกษา จ�ำนวน 3 ท่าน ที่มี
ประสบการณ์ในการเป็นครูผู้ฝึกสอนนักเรียนเข้าแข่งขัน

ทักษะวชิาการในระดับภาคข้ึนไป เพือ่ให้ได้ทราบข้อมลูการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ในการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ
เพือ่ความเข้าใจและน�ำข้อมลูจากข้อ 1-6 มาก�ำหนดเป็นรปู
แบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชือ่ว่ารปูแบบการจดัการเรียน
รูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความ
เข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 4 กระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้น
ที่ 1 ขั้นสร้างแรงบันดาลใจ (Fascination: F1) ขั้นที่ 2 ขั้น
เรยีนรูแ้ละสร้างสมัพนัธภาพร่วมกนั (Fellowship: F2)  ขัน้
ที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนสะท้อนในสิ่งที่เรียนรู้ (Feedback: F3) 
ขั้นที่ 4 ขั้นตอนของการพัฒนา (Feed forward: F4)  		
		  7. ผู ้วิจัยได ้น﻿�ำข้ันตอนการสอนทั้ง 5 ขั้น 
สอบถามครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษที่มีส�ำเร็จ การศึกษา
ระดับมหาบัณฑิต สาชาภาษาอังกฤษ ประสบการณ์การ
สอน 20 ปี ขั้นไป โดยสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อ
เป็นแนวทางในการจดักระบวนการเรยีนรู้ในแต่ละขัน้ตอน
ในมปีระสทิธภิาพมากขึน้ รวมทัง้ผูว้จิยัยงัได้น�ำช่ือแต่ละขัน้
ตอนมาปรึกษาครูภาษาไทย ให้ช่วยแนะน�ำชื่อภาษาไทยที่
จ�ำง่ายและสอดคล้องกันโดยมีชื่อในแต่ละขั้นตอนดังนี้ ขั้น
ที่ 1 ขั้นสร้างแรงบันดาลใจ (Fascination: F1) จูงใจให้เข้า
ถึง ข้ันท่ี 2 ข้ันเรียนรู ้และสร้างสัมพันธภาพร่วมกัน          
(Fellowship: F2) พึ่งพากันเรียนรู้ ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียน
สะท้อนในสิ่งท่ีเรียนรู้ (Feedback: F3) สะท้อนสู่ความ
เข้าใจ ขั้นที่ 4 ขั้นตอนของการพัฒนา (Fabrication) ได้
พัฒนาเป็นชิ้นงาน ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปประเมินผล (Final tal-

ly:F5) ประเมินค่าการอ่านและการน�ำเสนอ

	 ระยะที ่2 ผลการพฒันารปูแบบการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจ
ในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4							     
ตารางที่ 1 ผลการประเมิน (ยกร่าง) รูปแบบการจัดการเรียนรู้

จาก ตารางที ่1 พบว่าความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒุท่ีิมต่ีอคณุภาพรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบูรณาการศาสตร์
พระราชา เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  มีคุณภาพโดยรวมอยู่ใน
ระดับ มาก ( = 4.38, S.D=0.50) 

รำยกำรประเมิน 𝒙𝒙� S.D ระดับคุณภำพ 

1.  ความเป็นมาและความส�าคัญของรูปแบบ 4.33 0.51 มาก 
2.  แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 4.40 0.50 มาก 
3. การก�าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้(ภาพรวม) 4.45 0.52 มาก 
4. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ 4.33 0.49 มาก 

รวม 4.38 0.50 มาก 
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	 ระยะที่ 3 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อส่งเสริมความ
เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 	
	     ทีเ่รยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชาระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

**มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t > 2.58)

จากตารางที่ 2  พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณา
การศาสตร์พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 4 มค่ีาเฉลีย่ของคะแนน
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตาราง 3   ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4             	
	 ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

**มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t > 2.58)

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปกติเพื่อส่งเสริม
ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษา
อังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตาราง 4   ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน            	
	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา 		
	 เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษกับการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติ 

																				                 
	  **มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t > 2.58)

กำรทดสอบ n 𝐱𝐱� S.D. t p 

ควำมสำมำรถกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ                
เพื่อควำมเข้ำใจก่อนเรียน 

20 5.90 2.46 

19.69 .000** 
ควำมสำมำรถกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ      

เพื่อควำมเข้ำใจหลังเรียน 
20 15.60 1.35 

 

กำรทดสอบ n 𝐱𝐱� S.D. t p 

ควำมสำมำรถกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพื่อ
ควำมเข้ำใจก่อนเรียน 

20 4.20 2.04 

19.46 .000** 
ควำมสำมำรถกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพื่อ

ควำมเข้ำใจหลังเรียน 
20 12.60 1.35 

 

กำรทดสอบ n 𝐱𝐱� S.D. t p 

ควำมสำมำรถกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพื่อ
ควำมเข้ำใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ
กำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณำกำร
ศำสตร์พระรำชำ 

20 15.60 1.35 

7.01 .000** 
ควำมสำมำรถกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพื่อ
ควำมเข้ำใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ
กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกต ิ

20 12.60 1.35 
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จากตารางที ่4 พบว่า นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการ
ศาสตร์พระราชาเพือ่ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเขา้ใจสูงกวา่กลุ่มตัวอยา่งท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตารางที่ 5   ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 		
	   ทีเ่รยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชาระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรียน

																				                 
**มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t > 2.58)

จากตารางที ่5 พบว่า นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการ
ศาสตร์พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ค่าเฉลีย่ของคะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตารางที่ 6  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 		
	   ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

**มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t > 2.58)

จากตารางที ่6 พบว่า นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรยีนรู้แบบปกต ิค่าเฉลีย่ของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้		
	 แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษกับการจัดการเรียนรู้		
	 การอ่านแบบปกติ

**มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t > 2.58)

การทดสอบ n x� S.D. t p 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน 20 14.90 2.46 
19.69 .000** 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน 20 24.60 1.35 

 

กำรทดสอบ n 𝐱𝐱� S.D. T p 

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ก่อนเรียน 20 11.90 2.46 
19.69 

 
.000** 

 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หลังเรียน 20 
 

21.60 
 

1.35 
 

 

กำรทดสอบ n 𝐱𝐱� S.D. t p 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่
เรียนด้วยรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ
บูรณำกำรศำสตร์พระรำชำ 

20 24.60 1.35 
7.01 .000** 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่
เรียนด้วยรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกต ิ

20 21.60 1.35 
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จากตารางที ่7 พบว่า นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการ
ศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

ตารางที่ 8   ผลการศึกษาพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ	
	   บูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	
	   จ�ำนวน 8 ครั้ง 

	 จากตารางที ่8 พบว่า พฤตกิรรมในการท�ำงานกลุม่มคีวามสอดคล้องกนัในการประเมนิทัง้ 8 คร้ัง โดยนกัเรยีน
มีพฤติกรรมในการท�ำงานกลุ่มเฉลี่ยรวมทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก (  = 3.55, S.D=0.24) โดยข้อเฉลี่ย 3 อันดับแรก
ได้แก่ การประเมินผลและปรับปรุงงาน ( = 3.92 , S.D=0.15) การปฏิบัติตามแผน  การท�ำงาน (  = 3.72, S.D= 0.32) 
และการวางแผนในการท�ำงาน ( = 3.37, S.D=0.39) ตามล�ำดับ

ระยะที่ 4 ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อ

ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

ข้อความ	

ค่าเฉลี่ยจากการสังเกตพฤติกรรมในการท�างานกลุ่ม	
เฉลี่ย

𝐱𝐱� 
S.D. แปลผล	ครั้งที่

1 

ครั้งที่

2 

ครั้งที่

3 

ครั้งที่

4 

ครั้งที่

5 

ครั้งที่

6 

ครั้งที่

7 

ครั้งที่

8 

1.กำรก�ำหนด

มุ่งหมำยใน

กำรท�ำงำน 

3.20 3.00 3.00 3.00 3.00 3.20 3.20 3.80 3.17 0.27 ดี 

2.กำร

วำงแผนใน

กำรท�ำงำน 

3.20 3.00 3.00 3.00 3.40 3.60 3.80 4.00 3.37 0.39 ดีมำก 

3.กำรปฏิบัติ

ตำมแผนกำร

ท�ำงำน 

3.20 3.40 3.60 3.60 4.00 4.00 4.00 4.00 3.72 0.32 ดีมำก 

4.กำร

ประเมิน           

ผลและ

ปรับปรุงงำน 

3.60 3.80 4.00 4.00 4.30 4.00 4.00 4.00 3.92 0.15 ดีมำก 

รวม 3.30 3.30 3.40 3.40 3.60 3.75 3.75 3.95 3.55 0.24 ดีมำก 

 



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

91

ตารางที่ 9  แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้		
	 แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน			
	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

	 จาก ตารางที่ 9 พบว่าพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.55, S.D. =0.45 ) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่นักเรียนพึงพอใจ 3 อันดับแรก คือ 
นักเรียนสามารถอ่านภาษาอังกฤษแล้วเข้าใจในเนื้อหาได้มากขึ้น เพราะมีเพื่อนคอยให้ค�ำแนะน�ำ ช่วยเหลือ และสรุป
เนือ้หาร่วมกนั ( = 4.80 , S.D. =0.40 ) นกัเรยีนมปีฏสิมัพนัธ์กบัเพือ่นมากขึน้เมือ่มกีระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วม
มือบูรณาการศาสตร์พระราชา (  = 4.75 , S.D. =0.43 ) และส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติสู่การพัฒนาเป็น
ชิ้นงาน(  = 4.70 , S.D. =0.45 ) ตามล�ำดับ

ข้อ ควำมพึงพอใจ  S.D. ควำมหมำย 

1 ส่งเสริมทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจให้กับนักเรียน 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

2 ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ภาษาในการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

3 ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ภาษาในการปฏิสัมพันธ์กับครู 4.40 0.49 มาก 

4 ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจการอ่านภาษาอังกฤษมากข้ึน 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

5 ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติสู่การพัฒนาเป็นช้ินงาน 4.70 0.45 มากท่ีสุด 

6 การน�าเสนอเน้ือหามีความต่อเน่ืองเหมาะสม 4.20 0.40 มาก 

7 สื่อน่าสนใจ ทันสมัย 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

8 จ�านวนเน้ือหามีความเหมาะสม 4.20 0.40 มาก 

9 เน้ือหาในหนังสืออ่านเพิ่มเติมน่าสนใจ น่าอ่าน 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

10 เน้ือหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 4.30 0.45 มาก 

11 นักเรียนพอใจกับข้ันตอนในการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

12 นักเรียนเกิดแรงจูงใจในเน้ือหาท่ีครูจะน�ามาจัดกระบวนการเรียนรู้ 4.25 0.43 มาก 

13 นักเรียนพอใจท่ีมีการช่วยเหลือแนะน�าจากเพื่อนขณะท�ากิจกรรม 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

14 นักเรียนพอใจท่ีมีการช่วยเหลือแนะน�าจากครูขณะท�ากิจกรรม 4.65 0.47 มากท่ีสุด 

15 นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนมากข้ึนเมื่อมีกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา 

4.75 0.43 มากท่ีสุด 

16 นักเรียนสนุกสนานกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการ
ศาสตร์พระราชา 

4.25 0.43 มาก 

17 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา
เป็นการฝึกให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 

4.65 0.47 มากท่ีสุด 

18 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา
สามารถน�าความรู้ไปพัฒนาในชีวิตประจ�าวันได้ 

4.65 0.47 มากท่ีสุด 

19 นักเรียนสามารถอ่านภาษาอังกฤษแล้วเข้าใจในเน้ือหาได้มากข้ึน 
เพราะมีเพื่อนคอยให้น�าแนะน�า ช่วยเหลือ และสรุปเน้ือหาร่วมกัน 

4.80 0.40 มากท่ีสุด 

20 นักเรียนต้องการเรียนแบบแบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา
เช่นน้ีอีก 

4.65 0.47 มากท่ีสุด 

รวม 4.55 0.45 มากท่ีสุด 
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	 ผลการสอบถามเพื่อรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืบูรณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสรมิความ
เข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

ตารางที่ 10  ผลการประเมินรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์		
	       พระราชาเพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4

จาก ตารางที่ 10 พบว่าความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีต่อคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการ
ศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีน  ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4  มคีณุภาพโดยรวม
อยู่ในระดับ มากที่สุด ( = 4.54, S.D = 0.52) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 3 อันดับแรก พบว่าด้านองค์ประกอบของ
รูปแบบการเรียนรู้มีคุณภาพอยู่ในระดับ มากที่สุด ( = 4.54, S.D = 0.54) ด้านแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนรู้มีคุณภาพอยู่ในระดับ มาก ( = 4.50, S.D = 0.45) และด้านการก�ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน
รู้ (ภาพรวม) มีคุณภาพอยู่ในระดับ มาก ( = 4.50, S.D = 0.55) ตามล�ำดับ					   
		   นอกจากนีผู้ท้รงคณุวฒิุทัง้ 5 ท่านยงัได้ลงนามรบัรองรปูแบบให้สามารถน�ำรูปแบบไปใช้ในการจดัการ
เรียนรู้ได้

อภิปรายผลการวิจัย	 	 	 	 	 	 	 	
	 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณา
การศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษา
องักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4  ผลการวิจัยพบว่า 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระ
ราชา เพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4   อยู่ในระดับมากที่สุด เพราะผู้
วิจัยด�ำเนินการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
กระบวนการ 7 ขัน้ตอนในการให้ได้มาซึง่รปูแบบการจดัการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
นอกจากนี้ผลการประเมินเพื่อพิจารณาความเป็นไปได้เชิง
ทฤษฎีโดยผู้ทรงคุณวุฒิและการทดลองใช้น�ำร่องเพื่อ
พิจารณาความเป็นไปได้ในเชงิปฏบิติั ได้ผลสรปุคือ รปูแบบ
การจดัการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้มคีณุภาพอยูใ่นระดบัมาก ซึง่
เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่าการด�ำเนินการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยมีการศึกษาข้อมูลพื้นฐานทั้งจากบุคคล
และเอกสาร รวมทั้งการวิเคราะห์ สังเคราะห์แนวคิดท่ี

เก่ียวข้องมาเป็นพืน้ฐานในการก�ำหนดองค์ประกอบและจดั
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ อย่างเหมาะสม
สอดคล้องกัน ตลอดจนท�ำการตรวจสอบคุณภาพของรูป
แบบท้ังในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ มีการทดลองใช้และ
ปรบัปรงุแก้ไขท�ำให้ได้รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีม่คีณุภาพ 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วีณา ประชากูล และประสาท 
เนืองเฉลิม (2553) กล่าวว่ารูปแบบการสอนเป็นแบบแผน
การด�ำเนินการสอนที่ได้รับการจัดอย่างเป็นระบบและ
สมัพนัธ์สอดคล้องกบัทฤษฎ ีและผ่านการศกึษาน�ำร่องเพือ่
ตรวจสอบความเป็นไปได้เชิงปฏิบัติก่อนน�ำไปใช้จริง 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ เกษม ชูรัตน์ (2558) ได้
ศึกษาการน�ำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ สุขศึกษาโดย
ใช้ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอืและการจดัการความรูเ้ป็น
ฐานเพื่อพัฒนาทักษะทางปัญญา พบว่า 1. รูปแบบการ
จดัการเรยีนรูส้ขุศกึษาโดยใช้ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอื
และการจดัการความรู้เป็นฐานเพือ่พฒันาทกัษะทางปัญญา 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) แนวคิดและหลัก

รายการประเมิน 𝒙𝒙� S.D ระดับคุณภาพ 

1. ด้ำนควำมเป็นมำและควำมส�ำคัญของรูปแบบ 4.47 0.55 มำก 

2. ด้ำนแนวคิดพื้นฐำนในกำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนรู้ 4.50 0.45 มำก 

3. ด้ำนกำรก�ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบกำรเรียนรู้(ภำพรวม) 4.50 0.55 มำก 

4. ด้ำนองค์ประกอบของรูปแบบกำรเรียนรู้ 4.54 0.54 มำก 

รวม 4.54 0.52 มำก 
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การของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ และ 4) การประเมินการเรียนรู้ ซึ่งกระบวนการ
จดัการเรยีนรูป้ระกอบด้วย 8 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) การท�ำงาน
เป็นกลุ่มย่อย 2) การแบ่งกลุ่มคละความสามารถ 3) การ
ร่วมมือและช่วยเหลือกัน 4) การจัดกิจกรรมเน้นความรับ
ผิดชอบและมีเป้าหมายการท�ำงานร่วมกัน 5) การคิดและ
การท�ำงานร่วมกันในกลุ่ม 6) การจัดการทรัพยากรความรู้
ให้เกดิประโยชน์สงูสดุ 7) มกีารจดักระบวนการในการสร้าง
และรวบรวมความรู้ และ 8) การให้คุณค่าแก่ทรัพยากร
ความรู้ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องโดยรวม เท่ากับ 0.92 
และผลการประเมนิประสทิธภิาพของการจดัการเรยีนรูอ้ยู่
ในเกณฑ์ 81.11/80.80 2) ผลการใช้รูปแบบการจัดการ
เรยีนรูส้ขุศกึษาโดยใช้ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอืและการ
จัดการความรู้เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะทางปัญญา พบว่า 
2.1) กลุ ่มทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะะทาง
ปัญญาสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ดังนั้น รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น จึง
มีความเหมาะสมและสามารถน�ำไปใช้ได้ตามวัตถุประสงค์	
	 2. ความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความ
เข้าใจของนักเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รยีนด้วยรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา
เพื่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่า
กลุ่มนักเรียนที่จัดการเรียนรู้การอ่านแบบปกติอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ที่เป็นดังนี้เพราะรูปแบบการ
จดัการเรยีนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่ง
เสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนกัเรยีนช้ัน
มธัยมศกึษาปีที ่ 4 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นนั้น ผู้วิจัยได้ศึกษา
ข้อมูลพื้นฐานอย่างละเอียด เป็นระบบถึง 7 ขั้นตอน  โดย
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นนั้นผู้วิจัยได้น�ำ 3 แนวคิดมาพัฒนารูป
แบบการจดัการเรยีนรู้ คือ 1) แนวคิดการจัดการเรยีนรูแ้บบ 
Active learning ซึ่งแนวคิดดังกล่าวเป็นแนวการจัดการ
เรียนรู้ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ(กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2546) ที่ต้องการให้ผู้สอนจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ผู้เรียนเป็นฝ่ายลงมือกระท�ำ สอดคล้อง
กับแนวคิดของ Meyers and Jones (1993) ได้กล่าวไว้ว่า 
การเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนา
ทกัษะความคดิระดบัสงูอย่างมปีระสทิธภิาพ ช่วยให้ผูเ้รยีน
วิเคราะห์ สงัเคราะห์ และประเมนิข้อมลูในสถานการณ์ใหม่
ได้ดี ในที่สุดจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ จนสามารถชี้น�ำ
ตลอดชวิีตในฐานะผูฝั้กใฝ่การเรยีนรู ้ 2) แนวคดิการจดัการ
เรยีนรู้แบบร่วมมอื (Cooperative Learning) เป็นการเรยีน

ที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญใช้กระบวนการกลุ่มเรียนรู ้และ
ปฏบัิตกิจิกรรมให้ประสบผลส�ำเรจ็ตามจดุมุง่หมาย  ซ่ึงจาก
การศกึษารปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ Active Learning 
นั้น ผู้วิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Coopera-
tive Learning) เป็นรปูแบบหนึง่ของการจดัการเรยีนรูแ้บบ 
Active Learning จากการศกึษาการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วม
มือ (Cooperative Learning) นั้นท�ำให้ผู้วิจัยพบว่าการ
จดัการเรยีนรูด้งักล่าวสามารถน�ำมาเป็นรปูแบบการจดัการ
เรียนรูใ้นพฒันาทักษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ
ได้เพราะผู้เรียนทุกคนจะรู้สึกว่าตนมีกลุ่มเพื่อนคอยช่วย
เหลอืซึง่กนัและกัน จงึท�ำให้เกดิผลดต่ีอการเรยีนทัง้กลุม่ ซึง่
แนวคิดดังกล่าวยังสอดคล้องกับ Klinger และ Vaughn  
(1999) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนอ่านว่า เป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้
นกัเรยีนได้พฒันาความเข้าใจในการอ่านให้มปีระสทิธภิาพ
และก่อให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนา
ทางสงัคมคอื วธิกีารสอนอ่านโดยใช้กลวธิกีารอ่านแบบร่วม
มอื สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ อรญั มลูบญุ (2557) ได้
ศกึษาการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ โดย
การใช้กิจกรรมกลุม่ร่วมมือเทคนคิ STAD ชัน้มธัยมศกึษาปี
ที ่1  โรงเรยีนหนองพอกวทิยาลยั อ�ำเภอหนองพอก จงัหวัด
ร้อยเอ็ด พบว่านักเรียนมีความสามารถการอ่านภาษา
อังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม
การเรยีนรู ้การพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ
โดยใช้กจิกรรมร่วมมอืเทคนคิ STAD สงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01						    
	 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยรปูแบบการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์
พระราชาเพือ่ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียน
สงูกว่ากลุม่นกัเรยีนทีจ่ดัการเรยีนรูก้ารอ่านแบบปกตอิย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท่ีเป็นดังนี้เพราะรูปแบบ
การจดัการเรยีนรูด้งักล่าวมหีลกัการทีเ่น้นการจดัการเรยีน
รูเ้ป็นส�ำคัญมกีระบวนการเรยีนรูท่ี้น�ำความรูไ้ปสูก่ารปฏิบตัิ 
มขีัน้ตอนการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้สร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง
และกลุม่ได้ลงมอืปฏบิตัจิรงิทกุขัน้ตอน โดยเน้นให้นกัเรียน
ได้ท�ำงานร่วมกนัเป็นกลุม่ มีความรบัผดิชอบต่อกลุม่ร่วมกนั 
ตลอดจนเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีความสามารถทางการ
เรียนอยู่ในระดับสูง ได้ช่วยเหลือและอธิบายเนื้อหาให้กับ
เพือ่นในกลุม่ท�ำให้นกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อนกว่ามกี�ำลงัใจในการ
พัฒนาตนเอง และช่วยกันคิด ค้นคว้า อภิปรายและแสดง
ความคิดเห็นร่วมกัน รวมทั้งวางแผนการท�ำงานเป็นระบบ 
เป ็นการกระตุ ้นให ้ผู ้ เรียนมีความพยายามปรับปรุง
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พฤติกรรมของตนเองเพ่ือความส�ำเร็จของกลุ่มตลอดจนมี
สื่อที่น่าสนใจ และยังมีการน�ำความรู้ของตนเองมาพัฒนา
ต่อยอดเป็นชิน้งาน ซึง่เป็นการเพิม่ความเข้าใจในสิง่ทีเ่รยีน
รู้มากขึ้น  ทั้งยังมีกระบวนการเรียนรู้ที่สนุกสนาน  ตลอด
จนมกีารสรุปเนือ้หาร่วมกนั สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ 
อรัญ มูลบุญ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ โดยใช้รปูแบบการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 
โรงเรียนโคกล่ามพิทยาคม อ�ำเภอจตุรพักตรพิมาน 
ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาร้อยเอด็ เขต 1 พบว่า นักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรยีนโคกล่ามพทิยาคม ท่ีเรยีนด้วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ โดยใช้รปูแบบการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์การเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01					  
	 4. พฤตกิรรมในการท�ำงานกลุม่ของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รียนด้วยรปูแบบการจัดการเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชาเพื่อความเข้าใจในการ
อ่านภาษาอังกฤษมีค่าเฉลี่ยในระดับ ดีมาก เป็นดังนี้เพราะ
เป็นผลสืบเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้มีการแบ่ง
กลุ่มนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน ภายในกลุ่มนั้นยังมี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพา อาศัย
ซึง่กนัและกนั มคีวามรบัผดิชอบร่วมกนั โดยมเีป้าหมายเพือ่
ให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาที่
เรียน และประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายท่ีก�ำหนด
สอดคล้องกบัทศินา แขมมณี (2550) ได้กล่าวถึง การจดัการ
เรยีนรูโ้ดยเน้นกระบวนการกลุม่ว่าเป็นกระบวนการในการ
ท�ำงานร ่วมกันของบุคคลตั้งแต ่ 2 คนขึ้นไป โดยมี
วัตถปุระสงค์ร่วมกนั และมกีารด�ำเนนิร่วมกนั โดยผูน้�ำกลุม่
และสมาชกิกลุ่มต่างกท็�ำหน้าทีข่องตนอย่างเหมาะสม และ
มีกระบวนการท�ำงานที่ดี เพื่อน�ำกลุ่มไปสู่วัตถุประสงค์ที่
ก�ำหนดไว้ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ
ท�ำงานกลุ่มที่ดีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะทางสังคมและ
ขอบเขตการเรียนรู้ให้กว้างขวางขึ้น					   
	 5. ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือบูรณาการศาสตร์พระราชา เพื่อส่งเสริมความ
เข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
4 โดยรวมอยู ่ในระดับพึงพอใจมากที่สุดสอดคล้องกับ   
วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) กล่าวว่า วิธีการท่ีท�ำให้เกิด
การเรียนรู้มากที่สุด คือ กระบวนการกลุ่มที่สมาชิกในกลุ่ม
จะต ้องช ่วยเหลือกันและกันแลกเปลี่ยน แบ ่งป ัน
ประสบการณ์ซึง่กนัและกนัมากท่ีสดุ ได้พดูคยุ อภปิรายร่วม
กัน และได ้ร ่วมกันสรุปความคิดรวบยอดเพื่อบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
อรัญ มูลบุญ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจ โดยใช้รปูแบบการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนโคก
ล่ามพิทยาคม อ�ำเภอจตุรพักรพิมาน ส�ำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที ่5 โรงเรยีนโคกล่ามพทิยาคม มคีวามพงึพอใจในภาพรวม
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมืออยู่
ในระดับ มากที่สุด  

ข้อเสนอแนะ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ไปใช้													           
		  1.1 กระบวนการขั้นตอน ระยะเวลา รวมท้ัง
ความเหมาะสมของเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หากมีการน�ำไปใช้กับนักเรียนโรงเรียนอื่น ครูต้องค�ำนึงถึง
ความแตกต่างระหว่างผูเ้รยีน ความสามารถของผูเ้รียน และ
ความเหมาะสมของเนื้อหา จึงควรปรับกิจกรรมให้มีความ
ยืดหยุ่นตามความเหมาะสมของสถานการณ์และความ
พร้อมของผู้เรียน ตลอดจนบริบทของโรงเรียนด้วย		
		  1.2 ครูสามารถปรับประยุกต์เนื้อหาบทเรียน
หรือบทอ่านที่น่าสนใจเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน 
สามารถสบืค้นได้ง่ายจากแหล่งข้อมลูใกล้ตวัผูเ้รยีน และน�ำ
มาร่วมกับสื่ออุปกรณ์อื่น ๆ จะท�ำให้นักเรียนมีความสนใจ
ในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น				  
	 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป			 
		  2.1 ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ การ
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จดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืบรูณาการศาสตร์พระราชา เพือ่ส่ง
เสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ				  
		  2.2 ควรศึกษาถึงสิ่งที่สนับสนุนละโอกาสที่เป็น

ปัจจัยส่งเสริมในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืบรูณาการ
ศาสตร์พระราชา เพือ่ส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่านภาษา
องักฤษ
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์                                      
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สำ�หรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

The Learning Experiences by Using Creative Art Activities to                                           
Promote Creativity for the Second Year Student of Kindergarten.

สุปรีดา  นาพี 1*                                                                                                                                              
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บทคัดย่อ

การวจิยัในครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค์ 1) เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง
การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 3) เพือ่ศกึษาดชันปีระสทิธิผลของการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปี
ที่ 2/4 จ�ำนวน 31 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Samply) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อนุบาล จ�ำนวน 36 แผน 18 สัปดาห์ 2) ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 5 ชุด 
3) แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ จ�ำนวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

	 ผลการศึกษาพบว่า 										        
		  1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ พบว่า ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 80.17/83.87 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 		

		  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01			 
		  3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเท่ากับ 0.6667 
ซึ่งหมายความว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 66.67					   
		  4. ความพึงพอใจนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ พบว่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 2.89 หมายถึงมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

ค�ำส�ำคัญ  ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ , ความคิดสร้างสรรค์

													           
      1 ครูช�ำนาญการ  โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา)  อ�ำเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส                                                                                                                                         
       1 Professional Level Teacher of  Tessaba 3 (Wimooktayonwitthaya) School  Su-ngai Kolok District Narathiwat 
Province 



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

97

Abstract

The objectives of this research were 1) to develop learning experiences by using a set of 
creative art activities to be effective according to the criteria 80/80. 2) to compare the creativity of 
2nd kindergarten before and after organizing learning experiences by using a set of creative arts           
activities. 3) to study the effectiveness index of learning experience management by using a set of 
creative arts activities and 4) to study the satisfaction of 2nd kindergarten on organizing learning           
experiences by using creative art activities. The sample group used in the research was 31 students 
in kindergarten, 2/4 years, obtained by clustering random sampling. The tools used in the research 
were 1) 36 kindergarten learning experience plans, 18 weeks plan, 2) creative arts activity 5 sets,          
3) creative evaluation forms, and 4) 10 satisfaction assessments. Used in the study, including                
percentage, mean and standard deviation and t-test.

The study indicated that									       
		  1.Thelearning experiences management by using creative art activity set, found that      
creative art activity set to promote creativity with efficiency (E

1
 / E

2
) equal to 80.17 / 83.87 according 

to the set criteria 80/80.										        
			   2. Creative thinking of 2nd kindergarten after organizing learning experiences by using 
creative art activities higher than before learning experienceswith statistical significance at the level 
of .01														            
		  3. The effectiveness index of learning experiences by using creative art activity set, which 
is equal to 0.6667, which means that students were learning progress more than 66.67 percent		
		  4. Satisfaction of 2nd kindergarten on the learning experiencesby using creative art activities 
found that the overall average was 2.86, meaning that the satisfaction was at a high level.

Keywords : creative art activities , creativity.

บทน�ำ							     
	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ก�ำหนดให้การจัดการ
ศกึษา ต้องเป็นไปเพือ่พฒันาคนไทยให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม สามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข เป็นการจัดการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยสังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ดังนั้น
หลักการดังกล่าวระบุให้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้
เรยีนทกุคนมคีวามสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได้ และ
ถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญ การศึกษา ที่แท้จริงเกิดจาก
ประสบการณ์การปฏิบัติ แต่มิใช่ทุกประสบการณ์ การ
ปฏิบัติจะท�ำให้คนเรา มีการศึกษาหรือเกิดความรู้ที่แท้จริง
ได้เสมอไป ดังนัน้การศึกษาและประสบการณ์การปฏิบัตจิงึ
ต้องมีการเชื่อมโยงกันเพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่แท้
จริง จึงกล่าวได้ว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นการสร้าง
ความเจริญงอกงามของคนและสังคม โดยการถ่ายทอด

ความรู ้การฝึกปฏบัิติ การอบรม การสบืสานวฒันธรรม การ
สร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า การสร้าง องค์ความรู้อัน
เกิดจากสภาพแวดล้อม ทางสังคม ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้
และเก้ือหนุนให้บุคคลเรียนรู ้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
(ส�ำนกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา 
(องค์กรมหาชน, 2559)					   
	 เด็กปฐมวัยเป็นเด็กที่มีการพัฒนาการทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา เจรญิเตบิโตไป
พร้อมๆกันในลักษณะองค์รวมตามข้ันตอนพัฒนาการ ดัง
นัน้การจดัประสบการณ์ในมติทิีเ่ป็นการให้การศกึษาแก่เดก็
ปฐมวัย ต้องมีลักษณะช่วยขยายประสบการณ์ และความรู้
ให้แก่เด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งควรเป็นสิ่งที่เด็กสนใจ และมี
ความหมายต่อตัวเด็ก ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา พัฒนาทักษะต่าง ๆ 
เช่น ทกัษะกล้ามเนือ้ใหญ่ ทกัษะกล้ามเนือ้เลก็ ทกัษะสงัคม 
ทักษะภาษา ฯลฯ ซึ่งจะช่วยท�ำให้เด็กเข้าใจโลกที่แวดล้อม



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
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ตนอยู่ มีโอกาสและเวลาที่จะคิดสะท้อนความคิดและการ
เรียนรู้ อกีทัง้เป็นการเตรยีมเดก็ให้มชีวีติอยูใ่นสงัคมอย่างมี
ความสุข ประสบการณ์ที่เด็กได้รับจะน�ำไปสู่ประสบการณ์
อืน่ๆ และเชือ่มโยงต่อเนือ่งไปสูค่รอบครวั ชมุชน และสงัคม
ที่ เ ด็กเ ก่ียวข ้องและอาศัยอยู ่   สิ่ งที่มีผลต ่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย อย่างหนึ่งท่ี
ส�ำคัญ คือ การปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ โดยเฉพาะการ
ปฏิรูปการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน ครูต้อง
จ�ำเป็นจะต้องปรับเปลีย่นบทบาทจาก ผูถ่้ายทอดและบอก
ความรู้ มาเป็นผูแ้นะน�ำ และอ�ำนวยความสะดวกให้เดก็เกดิ
การเรยีนรูด้้วยตนเอง ส�ำหรบัเดก็ต้องเปลีย่นบทบาทจากผู้
คอยรับความรู้ ท�ำตามทีค่รบูอกมาเป็นผูเ้รยีนรูล้งมอืปฏบิตัิ
ด้วยตนเอง						    
	 หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัพทุธศักราช 2546 เน้น
การพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 5 ปี บนพื้นฐานการ
อบรมเลีย้งดูและการส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูท้ีส่นองต่อ
ธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพ 
เพ่ือให้เด็กมโีอกาสพฒันาตนเองตามล�ำดับขัน้ตอนของการ
พัฒนาการ  ทุกด้านอย่างสมดุลและ เต็มศักยภาพ โดย
ก�ำหนดหลักการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาท่ี
ครอบคลุมเด็กทุกคน เน้นเด็กเป็นส�ำคัญ โดยค�ำนึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของ
ชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย พัฒนาเด็กโดยองค์รวม
ผ ่ านการเล ่นและกิจกรรมที่ เหมาะสมกับวัย  จัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ให้สามารถด�ำรงชีวิตประจ�ำวันได้ 
อย่างมีคุณภาพและมีความสุข โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีส�ำคัญ 
ได้แก่ ร่างกายเจริญเติบโต ตามวัย และมีสุขนิสัยที่ดี กล้าม
เน้ือใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง มีคุณธรรมจริยธรรม
และมจีติใจทีด่งีามเป็นต้น (สถาบนัพฒันาคณุภาพวชิาการ, 
2555) 							     
	 การพฒันาชดุกจิกรรมศลิปะจะส่งผลให้เกดิความ
คิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ เพราะกระบวนการท�ำงานทาง
ศิลปะหรือกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์นั้นเป็นกระบวนการท่ีจะ
น�ำผู้เรียนไปสู่พฤติกรรมการแสดงออกใน การแก้ปัญหา
ต่างๆ ทีม่ผีลมุง่หวงัไปในทางทีดี่อย่างสร้างสรรค์ ทัง้นีศ้ลิปะ
ยังเป็นกระบวนการแก้ไข ปัญหาขั้นสูงโดยใช้ความคิด 
จนิตนาการ ทกัษะ และประสบการณ์ของแต่ละคนเป็นพืน้
ฐานส�ำคัญและในกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ครั้งนี้เด็กๆยัง
ได้ระบายได้แสดงออก รู้สึกผ่อนคลาย ลดความขุ่นมัวใน
จิตใจ และรับรู้อารมณ์ต่างๆ ของตนเองอยู่ภายในจิตใจ 
จิตใต้ส�ำนึกออกมาจากการที่ได้สร้างสรรค์กิจกรรมศิลปะ

และปฏิบัติงานร่วมกัน เพราะศิลปะเป็นเรื่องของจิตใจ 
สามารถทีจ่ะเสรมิสร้างให้มคีวามเจรญิงอกงามทัง้ทางด้าน
จิตใจอารมณ์ สังคม และสติปัญญาได้ดี ทั้งยังช่วยในเรื่อง
ของการแสดงออกและทางความรูส้กึนกึคดิ ท�ำให้เกดิความ
คดิในทางสร้างสรรค์เกดิความมัน่ใจในตนเอง มคีวามอดทน 
ซึง่สิง่ต่างๆ เหล่านีจ้ะช่วยเสรมิสร้างลกัษณะนสิยัของบคุคล
ให้ด�ำเนินไปในแนวทางท่ีดี ท�ำให้สามารถด�ำเนินชีวิตได้
อย่างมคีวามสขุ สิง่ทีมี่ผลต่อการจดัประสบการณ์การเรยีน
รู ้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยอย่างหนึ่งท่ีส�ำคัญ คือ การปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิรูปการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน ครูมีความจ�ำเป็นจะ
ต้องปรบัเปลีย่นบทบาทจาก ผูถ่้ายทอดและบอกความรู ้มา
เป็นผูแ้นะน�ำ ช้ีแนะ และอ�ำนวยความสะดวกเพือ่ให้เดก็เกดิ
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ในส่วนของตัวเด็กเองจ�ำเป็นจะต้อง
ปรับเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ ท�ำตามที่ครูบอก มา
เป็นผู้เรียนรู้และสามารถลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง		
	 จากประสบการณ์จัดการเรียนการสอนที่ผ่านมา
ของผู้ศึกษารายงานเล่มนี้ พบว่า ในการจัดประสบการณ์
การเรยีนรูส้�ำหรบัเดก็ปฐมวยัจะไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จะจดั
ในรูปของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น  เพื่อให้เด็กเกิด
การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง รวมทั้งการเกิดพัฒนาทั้ง
ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนั้นผู้
ศึกษาจึงคิดหาวิธีจัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้
เพือ่พฒันาเดก็โดยองค์รวมอย่างต่อเนือ่ง จงึมแีนวคดิจัดท�ำ
คูม่อืการจดักจิกรรมสร้างสรรค์ต่างๆ โดยชดุกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับพัฒนา
ความพร้อมทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม สตปัิญญาและ
พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก และเชื่อมโยงพัฒนาการ
ของอวัยวะส่วนอื่น 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา				  
	 1. เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80  						    
	 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 			
	 3. เพื่อ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้  โดยใช ้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์						    
	 4. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนช้ันอนบุาล
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ปีท่ี 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

สมมติฐานการศึกษา					   
	 ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์
เรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา)   ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 มีจ�ำนวน 5 ห้องเรียน ประกอบด้วยชั้น
อนุบาลปีที่ 2/1 จ�ำนวน 30 คนชั้นอนุบาลปีที่ 2/2 จ�ำนวน 
30 คนชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 จ�ำนวน 28 คนชั้นอนุบาลปีที่ 
2/4 จ�ำนวน 31 คน และชัน้อนบุาลปีที ่2/5 จ�ำนวน 31 คน
รวมประชากรทั้งหมด 149 คน				  
	 2.  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 
2/4 โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา) ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 จ�ำนวน 31 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่ง
กลุ่ม (Cluster Random Sampling)

ตัวแปรที่ศึกษา						    
	 ตัวแปรต้น ได้แก่การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 				  
	 ตัวแปรตาม ได้แก่ความคิดสร้างสรรค์ และความ
พึงพอใจ

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หมายถึง การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดประสบการณ์และ
การจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายนอกและภายในห้องเรียนให้
กบันักเรียนชัน้อนบุาลปี ที ่2 โดยให้ได้รบัประสบการณ์ตรง
จากการเล่น การลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะท�ำให้เกิดการเรียนรู้ได้
ดี และเพื่อส่งเสริมพัฒนาการให้ครบทุกด้านทั้งทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 			 
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ หมายถึง สื่อการ
เรียนรู้ในรูปแบบของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่ง
เสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ที่สร้างและพัฒนาขึ้น มีลักษณะเป็นกิจกรรมศิลปะที่เรียบ
เรยีงขึน้มาเพือ่ใช้ประกอบการจดัการเรยีนการสอน เพือ่ให้

เกดิความคดิสร้างสรรค์ และส่งเสรมิพฒันาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม สติปัญญา และเพื่อความแข็งแรงของกล้าม
เนื้อเล็กและพัฒนาการของอวัยวะอื่นๆ ของนักเรียนช้ัน
อนบุาลปีที ่2 โรงเรยีนเทศบาล 3 (วมิกุตายนวทิยา) ประจ�ำ
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 5 ชุด ดังนี้		
		  ชุดที่ 1  สีสันหรรษา				  
		  ชุดที่ 2 ปั้นได้เหมือนจริง				 
		  ชุดที่ 3 พับกระดาษเพลินใจ			 
		  ชุดที่ 4 กระดาษสร้างสรรค์			 
		  ชุดที่ 5 ศิลปะจากของใช้ใกล้ตัว			 
	 3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 หมายถงึ การจดักจิกรรม
การเรียนรู ้ตามแผนการจัดประสบการณ์ประกอบชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน เพื่อให้
นกัเรยีนเกดิความรู ้ความเข้าใจเกีย่วกบักจิกรรมศลิปะและ
ส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ โดยจะด�ำเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นน�ำ ขั้นด�ำเนิน
กิจกรรม และขั้นสรุป					   
	 4. ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดในด้าน
การสร้างจนิตนาการใหม่ๆ ของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ที่
ท�ำให้สามารถสร้างผลงานทางศลิปะได้ด้วยตนเอง ซึง่มอีงค์
ประกอบ ดังนี้							    
	    4.1 ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความคิดแปลกใหม่
ไม่ซ�้ำกันกับความคิดของคนอื่น และแตกต่างจากความคิด
ธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากเดิมท่ีมีอยู่
แล้วให้แปลกแตกต่างจากทีเ่คยเหน็ หรอืสามารถพลกิแพลง
ให้กลายเป็นสิง่ทีไ่ม่เคยคาดคดิ อาจเป็นการน�ำเอาความคดิ
เก่ามาปรุงแต่งผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ 			 
	    4.2 ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ปริมาณความ
คิดท่ีไม่ซ�้ำกันในเรื่องเดียวกัน สามารถท่ีจะคิดค้นสิ่งที่
ต้องการหรอืสามารถปฏบิตัไิด้ตรงประเดน็ถกูต้องในเวลาที่
ก�ำหนด								      
	    4.3 ความคดิยดืหยุน่ หมายถงึ เป็นความสามารถ
ท่ีจะพยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ สามารถจัด
ลักษณะ ประเภท กลุ่มของค�ำตอบได้อย่างหลากหลาย 		
	    4.4 ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความคิดใน
รายละเอยีดเป็นข้ันตอน สามารถอธบิายให้เหน็ภาพชดัเจน 
บอกรายละเอยีดเกีย่วกบังานและเชือ่มโยงสมัพนัธ์สิง่ต่างๆ 
ได้อย่างถูกต้อง
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	 ซึ่งวัดได้จากแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้
วิจัยสร้างขึ้นในรูปแบบของการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนที่แสดงออกเชิงสร้างสรรค์				  
	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง 
เกณฑ์ที่ใช้พิจารณาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 มีความ
หมาย ดังนี้						    
	 80 ตวัแรก หมายถงึ ร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ทุกคนที่ได้จากการท�ำกิจกรรม
ระหว่างเรียน						    
	 80 ตัวหลงั หมายถงึ ร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของ
นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 ทกุคนท่ีได้จากการท�ำแบบทดสอบ
หลังเรียน 						    
	 6. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าเปรียบเทียบ
สัดส่วนคะแนนเฉล่ียความก้าวหน้าในการเรียนรู ้โดย
ประเมินจากคะแนนหลังเรียนที่เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน หลัง
จากทีน่กัเรยีนได้เรยีนด้วยชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาล      
ปีที่ 2							     
	 7. ความพงึพอใจ หมายถงึ คะแนนความรู้สกึต่อ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ซึ่งวัดจากแบบประเมินความพึงพอใจมี
ลกัษณะเป็นแบบ Rating scale 3 ระดบั ซึง่แสดงเป็นภาพ
สื่อความรู้สึก

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อนุบาล 
จ�ำนวน 36 แผน 18 สัปดาห์  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 หมาย
ถึงมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 			 
	 2. ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความ

คิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 5 
ชุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53					   
	 3. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิ
ทยา) มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60 – 0.8			 
	 4. แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 10 ข้อมีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.60 – 0.8

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ด�ำเนินการจัดกิจกรรม ที่ไม่ใช้กิจกรรมในชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์					   
	 2. ประเมินความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนตาม
แนวคิดของ Guilford จ�ำนวน 10 ข้อ				 
	 3. น�ำกจิกรรมสร้างสรรค์ ทีก่�ำหนดในชดุกจิกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ใช้กับนักเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบ
ในภาคเรียนที่ 2 สัปดาห์ 21 – 38 รวมระยะเวลา 18 
สัปดาห์ โดยสอดแทรกในกิจกรรมสร้างสรรค์ตามแผนการ
จัดประสบการณ์สัปดาห์ละ 2 วัน คือ วันอังคารและวัน
พฤหัสบดี ใช้เวลา 40 นาที (เวลา 09.20 – 10.00) รวมทั้ง
สิ้น จ�ำนวน 18 กิจกรรม 					   
	 4. ประเมินความคิดสร้างสรรค์หลังการท�ำ
กิจกรรมสร้างสรรค์ ท่ีใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ใน
แต่ละหน่วยการเรียนรู้โดยมีการบันทึกให้คะแนนเป็นราย
บุคคลตามความสามารถน�ำผลมาวิเคราะห์			 
	 5. ให้นกัเรยีนประเมนิความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดั
กิจกรรมสร้างสรรค์ต ่างๆ โดยใช ้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ แล้วน�ำแล้วน�ำข้อมลูทีไ่ด้ไปหาค่าเฉลีย่ (Mean) 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.)
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพของผลวิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 1 แสดงค่าประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริม	
	    ความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2โดยใช้ค่าΧ ,  ..DS   และร้อยละ

	 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ทั้ง 5 ชุด มีค่าเฉลี่ย 48.1 คิดเป็นร้อยละ 80.17 และคะแนนหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 13.42 คะแนน คดิเป็นร้อยละ  83.87 แสดงว่า การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 80.17/83.87 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  80/80  ซึ่งมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 2  แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้		
              ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

**มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 ผลการวเิคราะห์จากตารางที2่แสดงให้เหน็ว่าผลการวเิคราะห์การเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ก่อนและหลงั
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที ่2 โดยมคีะแนนเฉลีย่ก่อนการจัดประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความ
คิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 เท่ากับ 8.26 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.73 คะแนนเฉลี่ยหลังการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรู้ โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาล
ปีที่ 2 เท่ากับ 13.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72ซึ่งสูงกว่า อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

คะแนนค่ำเฉลี่ย  ค่ำเบ่ียงเบนและค่ำร้อยละ Χ  ..DS  ร้อยละ 

-  คะแนนเฉลี่ย ระหว่างเรียนจากการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ สร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ส�าหรับนักเรียน   ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท้ัง 5 ชุด (E1) 
48.1 2.14 80.17 

-  คะแนนหลังเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

ส�าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 (E2) 
13.42 0.72 83.87 

 

กำรทดสอบ n 𝐗� S.D. t df Sig. 

ก่อนเรียน 31 8.26 0.73 
35.02 30 0.00** 

หลังเรียน 31 13.42 0.72 
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	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

	 ดัชนีประสิทธิผล 	 =  (ผลรวมของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียน-ผลรวมของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน)        	

		                        ((จ�ำนวนนักเรียน × คะแนนเต็ม)- ผลรวมของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน)		

		           	 =    (416-256)									       

		                    ((31×16)-256)

			   =   160										        

			        240

           	ค่าดัชนีประสิทธิผล =  0.6667

ผลปรากฏว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 2มค่ีาเท่ากับ 0.6667 ซึง่หมายความว่านกัเรยีนมคีวามก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 66.67

ตอนที่ 4 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 4  ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อ		
	    การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 		
	    ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

	 ผลการวิเคราะห์จากตารางที่ 4 สามารถสรุปผลการประเมินความพึงพอใจนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันอนบุาล
ปีที่ 2 พบว่า เฉลี่ยโดยรวมแล้ว มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 2.89, S.D. = 0.26) เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น
พบว่าประเด็นให้ความรู้ความเข้าใจในการท�ำกิจกรรมยิ่งขึ้นและประเด็นนักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมแต่ละกิจกรรมมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก( = 3.00, S.D. = 0.00,ล�ำดับที่ 1) รองลงมาประเด็นช่วยให้เกิดความกระตือรือร้นในการ
ท�ำกิจกรรมและรักการอ่านมากขึ้นมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 2.97, S.D. = 0.18, ล�ำดับที่ 2) และประเด็น
นักเรียนอ่าน / ฝึก แล้วจับใจความได้มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 4.55, S.D. = 0.58 ,ล�ำดับที่ 3) ตามล�ำดับ

ประเด็นกำรประเมิน x� S.D. แปลผล 

1. ขนาด รูปเล่ม ตัวอักษร เหมาะสมสะดวกต่อการใช้ 2.90 0.30 มาก 

2. รูปภาพเหมาะสมกับเน้ือหา 2.81 0.40 มาก 

3. ทักษะการฝึกสนุก  ชวนติดตาม 2.77 0.42 มาก 

4. เน้ือหาไม่ยาก ไม่ซับซ้อน  เข้าใจง่าย 2.87 0.34 มาก 

5. ให้ความรู้ความเข้าใจในการท�ากิจกรรมย่ิงข้ึน 3.00 0.00 มาก 

6. ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้นในการท�ากิจกรรมและรักการอ่านมากข้ึน 2.97 0.18 มาก 

7. นักเรียนได้รับประโยชน์จากหนังสือสื่อศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์ 2.84 0.37 มาก 

8. นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 3.00 0.00 มาก 

9. ความรู้ท่ีได้จากการอ่าน / ฝึก น�าไปประยุกต์ใช้กับตนเอง 2.81 0.40 มาก 

10. นักเรียนอ่าน / ฝึก แล้วจับใจความได้ 2.94 0.25 มาก 

เฉลี่ยโดยรวม 2.89 0.26 มาก 
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อภิปรายผล						    
	 1. ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความ
คิดสร ้างสรรค ์  ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลป ี ท่ี  2มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80.17/83.87 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ทีก่�ำหนดไว้ หมายความว่า นกัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่
ทั้งหมดจากการท�ำกิจกรรมระหว่างเรียนในแต่ละชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ทั้ง 5 ชุด เฉลี่ยร้อยละ 80.17 
และคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 
83.87 แสดงว่า ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ทีผู่ว้จิยัพฒันา
ขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 ซึ่งเป็น
ไปตามจดุมุง่หมายของการวิจยัทัง้นีเ้นือ่งจากผูว้จิยัได้สร้าง
ชุดกิจกรรมตามขั้นตอนและกระบวนการอย่างเป็นระบบ
ยึดทฤษฎีและหลักการสร้าง โดยศึกษาเอกสาร แนวคิด 
หลักการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม
เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างแบบชดุกจิกรรม การจดัเนือ้หา
และกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับวัยของผู้
เรยีน ตลอดจนศึกษาหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 
2546 คูมื่อหลกัสตูรการศึกษาปฐมวัย คู่มอืการจัดการเรียน
รูส้�ำหรบัเดก็ปฐมวยั และข้อมลูจากผูรู้แ้ละผูเ้ชีย่วชาญ เมือ่
สร ้างชุดกิจกรรมเสร็จเรียบร ้อยแล ้ว จึงน�ำไปหา
ประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมนัน้ก่อนน�ำไปใช้จรงิ อนัได้แก่ 
ทดลองใช้เพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหาและจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ นักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติจริง ได้มีการหาคุณภาพหนึ่งต่อหนึ่ง กลุ่มเล็ก
และภาคสนาม ตรวจสอบอย่างเป็นระบบซึ่งขั้นตอนและ
กระบวนการดังกล่าวสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ ส�ำเนียง 
พทุธา (2550) ได้ให้ความหมายของชดุกจิกรรม คอื ชดุการ
เรยีนหรอืชดุการสอนทีค่รสูร้างขึน้ประกอบด้วย สือ่อปุกรณ์ 
และกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย เพื่อให้ผู้
เรียนใช้ศึกษาด้วยตนเอง โดยครูเป็นที่ปรึกษาให้ค�ำแนะน�ำ
และคอยช่วยเหลือ ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมประกอบ
ด้วย ค�ำชี้แจง จุดประสงค์ เนื้อหา สื่อ การวัดผลประเมิน
ผล เพื่อให้ผู้ใช้ชุดกิจกรรมได้บรรลุเป้าหมายของการเรียน
ทีว่างไว้อย่างมปีระสทิธภิาพ และสอดคล้องกบัค�ำกล่าวของ
นพคุณ  แดงบุญ (2552) สรุปไว้ว่า  ชุดกิจกรรม หมายถึง 
สื่อการสอนที่ผู้สอนสร้างขึ้น ประกอบด้วยสื่อวัสดุอุปกรณ์
หลายชนิดประกอบเข้ากนัเป็นชุด เพือ่เกดิความสะดวกต่อ
การใช้ในการเรียนการสอน และท�ำให้การเรียนการสอน
บรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู้จากเหตุผลดังกล่าว
ท�ำให้พัฒนาชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความ

คิดสร ้างสรรค ์ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาลป ี ท่ี  2 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก�ำหนด และมีความ
เหมาะสมทีจ่ะน�ำไปใช้ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ได้ 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ นรารัตน์ พจนวิชัย (2557) ได้ศึกษาการการใช้ชุด
กจิกรรมประกอบอาหารเพือ่พฒันาความสามารถในการใช้
กล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนวัด
ปิยะวัฒนาราม จ�ำนวน 25 คน ผลการวิจัยพบว่า 
1.ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการประกอบอาหารมี
ประสทิธภิาพเท่ากับ 83.68/85.87 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 
ทีก่�ำหนดไว้และสอดคล้องกบังานวจิยัของเจรญิตา จาดเจอื
จันทร์ (2558) ได้ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิด ไฮ–สโคป เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ผลการ
วิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้ตามแนวคิดไฮ-สโคป มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
83.68/88.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้		
	 2. ผลเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่2 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์พบว่า ความคิด
สร้างสรรค์หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์
เรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความ
คดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2แสดงให้เหน็
ว่า นกัเรยีนทีจ่ดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและชุด
กิจกรรมที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนา
นักเรียนให้เกิดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ สามารถ
สร้างแรงจงูใจให้กบัผูเ้รยีน ท�ำให้ผูเ้รยีน อยากเรยีน ตืน่เต้น 
มคีวามสนกุสนาน และมคีวามกระตอืรอืร้นในบทเรยีนมาก
ยิ่งขึ้นอีกทั้งจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็น
ส�ำคัญใช้วิธีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง รวมทั้ง
การจดัสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รยีน ท�ำให้
นกัเรยีนเกดิการพฒันาการเรยีนรูไ้ด้ดยีิง่ขึน้และแผนการจัด
ประสบการณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนได้ผ่านข้ันตอนกระบวนการ
สร้างอย่างมีระบบและวิธีการที่ เหมาะสมกับการจัด
ประสบการณ์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัโดยเฉพาะ ซึง่เริม่ตัง้แต่การ
เลอืกและเรยีบเรยีงเน้ือหา สาระการศกึษาเอกสารหลกัสตูร
การศึกษาระดับปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และเอกสา
รอืน่ๆท่ีเกีย่วข้องกบัการจดัประสบการณ์ส�ำหรับเดก็ปฐมวยั
แล้วน�ำแผนการจดัประสบการณ์ทีส่ร้างข้ึน เสนออาจารย์ที่
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ปรึกษาและผู ้ เชี่ ยวชาญผู ้มีประสบการณ ์ เพื่อผ ่าน
กระบวนการตรวจสอบแล้วน�ำมาแก้ไขให้เกิดความสมบรูณ์
และมีความเหมาะสมซึ่งท�ำให้ได้แผนการจัดประสบการณ์
ที่มีคุณภาพ เมื่อเด็กปฐมวัยได้เรียนรู้และรับประสบการณ์
โดยตรง ได้เล่นอย่างอสิระและชดุกจิกรรมกม็คีวามน่าสนใจ 
มีกิจกรรมที่หลากหลายแตกต่างกัน เด็กมีความสนใจในสิ่ง
แปลกใหม่และสามารถสมัผสัได้ครบทกุมติิทัง้ร่างกาย ความ
คดิ ท�ำให้สามารถเข้าใจและรูต้ามสิง่ทีค่รผููส้อนได้บอก ท้ังนี้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กได้
ฝึกการท�ำงานประสานสมัพนัธ์ระหว่างมอืกบัตา เปิดโอกาส
ให้เด็กใช้ความคิด สังเกตสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว ใช้ประสาท 
สัมผัสในการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการสังเกต จําแนก 
เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่วัตถุต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคดิของเลศิ อานนัทนะ (2555) กล่าวว่า กจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์มบีทบาทส�ำคญัในการท�ำให้เด็กมคีวามสขุ จติใจ
ร่าเริง เบิกบาน รู้สึกว่าตนเองมีค่า ชีวิตมีความหมาย ก่อให้
เกิดความรักความภาคภูมิใจในตนเองและผู้อื่น มีจิตส�ำนึก
ในคุณค่าความงามของศิลปะธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
นอกจากนี้ยังท�ำหน้าที่เป็นเครื่องมือในการสื่อความเข้าใจ
ของเด็ก เด็กทุกคนสามารถแสดงออกทางศิลปะได้ตาม
ระดับความสามารถของแต่ละคน เนื่องจากธรรมชาติของ
กจิกรรมศลิปะมหีลายรปูแบบ ตลอดจนสามารถเลอืกระดับ
กิจกรรมตั้งแต่ระดับง่ายไปจนถึง ระดับยากเพื่อตอบสนอง
กับระดับความสามารถของเด็กที่มีความแตกต่างกันเป็น
อย่างดี และสอดคล้องกับแนวคิดของเบญจา แสงมะลิ 
(2555) ได้กล่าวว่า ศิลปะสร้างสรรค์เป็นสื่อการแสดงออก
ของเด็กในสิ่งที่เด็กท�ำเห็นรู้สึกและคิด กิจกรรมศิลปะให้
โอกาสเด็กส�ำรวจ ทดลอง แสดงความคิด ความรู้สึกเกี่ยว
กับตัวเด็กสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวความสามารถในการ
จินตนาการ สังเกตและความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่นมี
มากขึ้น เพราะขณะที่เด็กท�ำงานกับวัสดุต่างๆ เด็กมีความ
รับผิดชอบในการเลือกและการก�ำหนดรูปร่างใช้การตัดสิน 
การควบคุมประสบการณ์ที่เป็นผลส�ำเร็จจะสร้างความเช่ือ
มั่นในตนเองและรู้คุณค่าของความเป็นมนุษย์และผลการ
วิจัยสอดคล้องกับการวิจัยของเจริญตา จาดเจือจันทร์ 
(2558) ได้ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
ไฮ–สโคป เพือ่พัฒนาความคดิสร้างสรรค์พบว่า เดก็ปฐมวยั
ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคดิไฮ-สโคป มคีวามคดิสร้างสรรค์หลงัเรยีนสงูกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ยัง
สอดคล้องกับงานวจิยัของนติยา แสนพรม (2560) รายงาน

การใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้น
อนุบาลปีที่  1เพื่อเปรียบเทียบการพัฒนา ความคิด
สร้างสรรค์ศิลปะ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที่ 1ผลการวิจัยพบว่าความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย
หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01ยังสอดคล้องกับงาน
วิจัยของนฤมล ไกรฤกษ์ (2555) ได้ศึกษาการพัฒนาความ
คิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมศิลปะ
ต่างรูปแบบโรงเรียนวัดดุสิตาราม ผลการวิจัยพบว่า 1) 
ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวยัโรงเรยีนวดัดสุติารามได้
รับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 2) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัด
ดุสิตาราม ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการพิมพ์ภาพหลังเรียน
สงูกว่าก่อนเรยีน 3) ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวยัปีท่ี 
2 โรงเรียนวัดดุสิตาราม ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการพิมพ์
ภาพสูงกว่าการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ธรีภรณ์ ภกัด ี(2555) ได้ศกึษาการพฒันาครปูฐมวยัต้นแบบ
ด้านการสร้างชุดกิจกรรมศิลปะจากการเล่านิทานพื้นบ้าน 
ของผู้สูงอายุส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานีเขต 2 อ�ำเภอกุมภวาปี ที่ส่งเสริมพัฒนาความ คิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่
ท�ำชุดกิจกรรมศิลปะ จากการเล่านิทานพื้นบ้านของผู้สูง
อายุ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 
เขต 2 อ�ำเภอกุมภวาปี มีความคิดสร้างสรรค์ อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01					   
	 3. ดชันปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์เรยีน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ พบว่า มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.6667 หรือร้อยละ 66.67 แสดงว่า 
นักเรียนมีความรู้ ความก้าวหน้าและพัฒนาการทางการ
เรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 66.67 เนื่องจากการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ สามารถสร้าง
แรงจงูใจให้กบัผูเ้รยีนมคีวามสนใจและมคีวามกระตอืรอืร้น
ในบทเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการเรียน
นอกจากนี้ยังค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยจัด
กิจกรรมหลายรูปแบบ สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนรู้จักมอง
โลกในแง่ดี กระตุ้นให้นักเรียนฝึกทักษะด้วยตนเอง โดยคิด
เป็นกระบวนการและเป็นขั้นตอน ส่งผลให้นักเรียนมีความ
ก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น (อรุณี จิรมหาศาล, 2550) 
และผลการวิจัยสอดคล้องกับการวิจัยของนิตยา แสนพรม 
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(2560) รายงานการใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรบั
เดก็ปฐมวยั ชัน้อนุบาลปีที ่1 เพือ่หาค่าดัชนีประสทิธิผ์ลของ
ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเด็กปฐมวยั ชัน้อนบุาล
ปีที่ 1พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ ส�ำหรบัเด็กปฐมวยั มค่ีาเท่ากบั 0.7943 ซึง่แสดง
ว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 79.43			 
	 4. ความพึงพอใจนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อ
การจัดประสบการณ์เรียนรู ้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ มีค่าคะแนนเฉลี่ยรวม () เท่ากับ 2.89 ค่าเบี่ยง
เบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.26 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การ
พิจารณาความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มี
ความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
อยู่ในระดับมากซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา แสน-
พรม (2560) รายงานการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศกึษาความพึงพอใจของเดก็ชัน้อนบุาลปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดั
ประสบการณ์ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 
มคีวามพงึพอใจต่อการจดัประสบการณ์ โดยใช้ชุดกจิกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 อยู่
ในระดับมากที่สุด						    
	 ดงันัน้จงึสรปุได้ว่า การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผู้ผู้วิจัยสร้าง
ขึน้ท้ัง 5 ชดุ มคีณุภาพ และเหมาะสมทีจ่ะน�ำไปพัฒนาความ
คิดสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะเด็กช้ันอนุบาล
ปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา)ได้เป็นอย่างดี 
และยังส่งผลไปยังพัฒนาการด้านต่างๆ เช่น ด้านร่างกาย 
อารมณ์ จติใจ สงัคม และสติปัญญาให้ดีขึน้ โดยเฉพาะความ
คิดสร้างสรรค์ บรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ และการจัด
กิจกรรมครั้งนี้จากการประเมินผลพัฒนาการของนักเรียน
อยู่ในระดับที่น่าพอใจ บรรลุผลตามมาตรฐานคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 ท่ีก�ำหนดไว้ มีคุณสมบัติครบถ้วน ถูกต้องตามหลัก
วชิาการทุกประการและสอดคล้องกบังานการศึกษาทฤษฎี
งานวิจัยต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น				  
	 นอกจากนี ้นกัเรยีนยงัได้ปฏบิตักิจิกรรมด้วยความ
สนุกสนาน ร่าเริง มีความยิ้มแย้ม แจ่มใส มีความสุข 
กระตือรือร้นในการท�ำกิจกรรม และมีความพึงพอใจใน
ความสามารถของกลุ่ม และของตนเอง เป็นการพัฒนา
อารมณ์ จิตใจที่ดีด้วย	

ข้อเสนอแนะ						    
	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา			 
	     1. เดก็มคีวามสนใจและกระตอืรอืร้นเป็นอย่าง
ดีในการท�ำกิจกรรมต่างๆ อย่างสนุกสนาน			 
	     2. เด็กได้แสดงออกทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สงัคม และสตปัิญญาไปพร้อมๆ กนั อย่างอสิระผ่านการท�ำ
กิจกรรมในลักษณะของการเล่นเกมการศึกษา			 
	     3. ในการปฏิบัติกิจกรรม ครูต้องมีความ
ระมัดระวัง คอยดูแล เอาใจใส่ และท�ำความเข้าใจ เช่น มี
การบอกหรือสาธิตให้เด็กก่อนทุกครั้ง				 
	     4. เดก็จะเห็นคณุค่าและมคีวามภาคภมูใิจ จาก
ได้ท�ำกจิกรรมต่างๆ ทีเ่ด็กและครรู่วมกนัปฏบัิตแิละร่วมกัน
สรุปผลที่เกิดขึ้น						    
	 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งต่อไป		
	     1. ควรมกีารศกึษาผลของการจดัประสบการณ์
การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิ
ความคดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันอนบุาลปีที ่2 ทีม่ต่ีอ
พัฒนาการด้านอื่นๆ เช่น ความสามารถด้านการคิด แก้
ปัญหา เป็นต้น						    
	     2. ควรมีการศึกษาหรือเปรียบเทียบผลผลของ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ในกลุ่มตัวอย่างอื่นๆ เช่น กลุ่มตัวอย่าง
จากโรงเรียนในส�ำนักงานการศึกษาเขตพื้นที่ต่างๆ เป็นต้น
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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังผล
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และ 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของผลการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการพัฒนาครั้งนี้ ได้แก่ เด็กชั้นอนุบาลปี
ที่ 3 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านตันหยงมะลิ) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 11 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความ
คิดสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 ชุด 2) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จ�ำนวน 36 แผน และ 3) แบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ จ�ำนวน 4 ชดุ สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าประสทิธภิาพ 
ดัชนีประสิทธิผล และทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ t-test (Dependent Samples)

	 ผลการวิจัยพบว่า 										        
		  1) ผลการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยชุดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 83.77/82.58 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนด									       
		  2) ระดับพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ หลังการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนการ
ใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 									       
		  3) ค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเท่ากับ 
0.6870 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น 0.6870 หรือคิดเป็นร้อยละ 68.70

ค�ำส�ำคัญ ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ , พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์					   
													           
       1 ครูช�ำนาญการ โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านตันหยงมะลิ) อ�ำเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส				  
      1 Professional Level Teacher Tessaban 2 (Bantunyong malee) School Su-ngai Kolok District Narathiwat 

Province
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Abstract

The purpose of this study were to : 1) develop and find the effectiveness of the learning 
experiences management by using creative art activities set according to criteria 80/80 2) compare 
the development of creativity before and after the results of learning experiences management  by 
using creative art activity sets and 3) study the effectiveness index of the results of learning                    
experiences management by using creative arts activity sets. The sample used in this development 
were 3rd kindergarten, Tessaban 2 school (bantunyong malee), semester 1, academic year 2017,        
number of 11 people acquired by random sampling. The tools used for collecting data were 1) cre-
ative art     activity set for promoting creative development in 36 sets 2) 36 learning experience plans 
and 3) 4 creative measurement tests. Statistics used in data analysis were percentage, mean, standard 
deviation, efficiency, effectiveness index and testing hypotheses using t-test (Dependent Samples).

	 The research found that;									       
	        1) The results of learning experiences organized by creative art activities with efficiency 
equal to 81.18 / 80.18 which is in accordance with the 80/80 criteria set.				  
	        2) The level of creative development after using creative art activities higher than before 
using with statistical significance at .05									       
	        3) Effectiveness index, learning experience management by using creative art activity set, 
is 0.7021, indicating that students have progressively increased 0.7021 or 70.21 percent.

Keywords : creative art activity , development of creativity

บทน�ำ							     
	 ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต ิได้ระบุ
เป้าหมายการด�ำเนินงานในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย
สรุปได้ว่า จากสถานการณ์การเปลีย่นแปลงและแนวโน้มใน
อนาคตสะท ้อนให ้ เห็นความเสี่ยงที่อาจเกิดท้ังการ
เปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้าง สถาบันทางสังคม และ
ปัจเจกบุคคล จ�ำเป็นต้องเตรียมคนให้พร้อมรับการ
เปล่ียนแปลงทั้งในระดับโลกและภูมิภาค โดยเฉพาะใน
ประชาคมอาเซียน ดังนั้น ช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 จึง
มุ่งเน้นการพัฒนาคนทุกช่วงวัยให้เข้าสู่สังคมแห่งการเรียน
รู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน ให้ความส�ำคัญกับการน�ำหลักคิด
หลกัปฏบิตัติามปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาเสรมิสร้าง
ศกัยภาพของคนในทกุมติิ ทัง้ด้านร่างกายทีส่มบรูณ์แข็งแรง 
มสีตปัิญญาทีร่อบรู้ และมจิีตใจทีส่�ำนึกในศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม และความเพียร มีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง 
รวมทั้งการเสริมสร้างสภาพแวดล้อมในสังคม และหนุน
เสริมสถาบันทางสังคมให้แข็งแกร่งและเอื้อต่อการพัฒนา
คนเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่ส�ำคัญที่สุดส�ำหรับพัฒนาการของ
ชวีติมนษุย์ สิง่ทีเ่ดก็ได้รบัประสบการณ์และเรยีนรูใ้นช่วง 5 

ปีแรกของชีวิตจะมีผลต่อการวางรากฐานท่ีส�ำคัญต่อ
บุคลิกภาพของเด็กที่จะเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ 			 
	 สมองของเดก็ปฐมวยั 3-5 ปี จะเจรญิเตมิโตอย่าง
รวดเร็ว เด็กในวันนี้ ควรจะต้องดูแลเอาใจใส่  อบรมเลี้ยงดู 
ให้โอกาสเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัส ท้ังห้าได้ส�ำรวจ 
เล่นทดลอง แก้ปัญญา ตดัสนิใจ คดิรเิรมิสร้างสรรค์ และส่ง
เสริมกระบวนการเรียนรู ้  ที่สนองต่อธรรมชาติและ
พฒันาการของเดก็แต่ละคน เพือ่สร้างรากฐานคณุภาพชวีติ
ให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อ
ตนเองและผู้อื่น โดยมีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการ
และ การเรียนรู้ของเด็กที่สามารถพัฒนาทางด้านร่างกาย  
อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา (ส�ำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ,  2551)		
	 การรู้คิด (Cognition) เป็นกระบวนการทางจิต
ที่ท�ำการเปลี่ยนข้อมูลที่ผ่านเข้ามาทางประสาทสัมผัส ใน
รูปแบบต่างๆ กระบวนการนี้ท�ำหน้าที่ต้ังแต่ลดข้อมูล 
เปลี่ยนรหัสและส่งไปเก็บไว้ไนกล่องความจ�ำ และรื้อพื้น 
เรียกคืนมาได้เมื่อต้องการรับรู้ จินตนาการ แก้ปัญหา การ
จ�ำ และการคิด การรู้คิดจัดได้ว่า เป็นองค์ประกอบส�ำคัญ
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ของการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ การรู้คิด เป็นสิ่งที่ช่วย
ให้แต่ละบุคคลควบคุมก�ำกับกระบวนการทางปัญญาของ
ตนได้ จึงต้องอาศัยสมองคิด (ลักขณา สธิวัฒน์, 2558) 
มนุษย์ใช้สมองคิดจึงถือได้ว่าสมองเป็นแหล่งเกิดความคิด 
เพราะสมองจดัเป็นศูนย์กลางของความคดิ โดยเฉพาะส่วน
หน้าที่เรียกว่า Frontal Lobe ซึ่งมีความส�ำคัญมากในการ
คิดในการเก็บสะสมข้อมูลหรือความจ�ำโดยมีทั้งพฤติกรรม
ที่เป็นการจ�ำและการลืม หากจ�ำอะไรไม่ได้ก็คิดอะไรไม่ได้ 
ครั้งคิดได้แต่ลืมก็ไม่มีประโยชน์ การคิดต้องอาศัย การจ�ำ 
เป็นกระบวนการสร้างสัญลักษณ์ในสมองดังนั้นถ้าจ�ำไม่ได้ 
สญัลักษณ์ก็จะได้เกดิขึน้ด้านเหตุนีเ้ราจึงต้องมกีารเรยีนรูส้ิง่
ใหม่ๆอยู่ตลอดเวลา การคิด ไม่ว่าชนิดใด หรือลักษณะใด 
จ�ำเป็นต้องมข้ีอมลูเป็นตวักระตุน้ เช่น การคดิสร้างสรรค์ ท่ี
จะเกิดขึ้นได้ต ้องอาศัยความรู ้และประสบการณ์เดิม 
(ลักขณา สริวัฒน์, 2558) 					   
	 ความคิดสร้างสรรค์นับได้ว่าเป็นความสามารถท่ี
ส�ำคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ ซึ่งมีคุณภาพมากกว่าความ
สามารถด้านอืน่ๆ และเป็นปัจจยัทีจ่�ำเป็นยิง่ในการส่งเสรมิ
ความเจริญก้าวหนึ่งของประเทศชาติ ประเทศใดก็ตามที่
สามารถแสวงหา พฒันาและดึงศกัยภาพเชงิสร้างสรรค์ของ
ประเทศออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้มากเท่าใด ซึ่งก็มี
โอกาสพัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้มากเท่านั้น (อารี พันธ์
มณี. 2546) ความคิดสร้างสรรค์เข้ามามีบทบาทส�ำคัญเป็น
ปัจจัยที่จ�ำเป็นอย่างยิ่งในการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า 
โดยเฉพาะกับบุคคล ผลผลิต การจัดการและองค์กรเพราะ
พลังอ�ำนาจแห่งความคิดสร้างสรรค์บนรากฐานแห่ง
จินตนาการจะชักน�ำโลกของเราให้ก้าวเดินสู่การค้นพบ
วิทยาการใหม่ๆ ที่แตกต่างไปจากสิ่งเดิมๆ ดังที่ในอดีต 
อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ กล่าวว่า Imagination is more im-
portant than knowledge การจนิตนาการมพีลงัแห่งการ
ท�ำให้เกิดสรรพสิ่งมากกว่าความรู้เพียงอย่างเดียว (นพคุณ 
สขุสถาน. 2544) ทอแรนซ์ (Torrance) นกัจิตวิทยาท่ีศกึษา
ค้นคว้าเก่ียวกับความคดิสร้างสรรค์มาเป็นเวลานาน โดยน�ำ
เสนอในรูปแบบการคิดแก้ปัญหาในอนาคต เขามีความเชื่อ
พืน้ฐานว่าการศกึษาทีมุ่ง่เน้นให้นกัเรยีนรูจ้กัการยอมรบัฟัง
ความคดิเห็นของผูอ้ืน่ กล้าคิด กล้าแสดง จะช่วยให้นกัเรยีน
แต่ละคนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้อย่าง
เต็มที่ นักเรียนจะต้องรู้จักคิดค้นวิธีน�ำความรู้และแสวงหา
ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ในการด�ำรงชีวิตด้วยตัวของ
ตัวเอง ทอแรนซ์ (Torrance) ได้กล่าวไว้ว่า ความคิด
สร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ด้วยการสอนฝึกฝน และฝึก

ปฏบัิตท่ีิถูกวธีิ และเขายงัเสนอแนะว่า ควรส่งเสรมิความคดิ
สร้างสรรค์แก่เด็กตั้งแต่เยาว์วัยได้เท่าใด ก็ยิ่งเป็นผลดีมาก
เท่านั้น โดยเฉพาะในช่วงวัยก่อนเรียน หรือช่วง 6 ขวบแรก
ของชวีติ เป็นระยะทีเ่ดก็มจีนิตนาการสงู ศกัยภาพด้านการ
คดิก�ำลงัพฒันา ดงันัน้หากช่วงนีเ้ดก็ได้รบัประสบการณ์หรอื
กจิกรรมทีเ่หมาะสมและต่อเนือ่งกนัเป็นล�ำดบั กน็บัเป็นการ
เริ่มต้นที่การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เด็ก (อารี พันธ์มณี. 
2546) 							     
	 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม
พัฒนาการเด็กได้หลายด้าน เพราะธรรมชาติของกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ส่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกทางความคิด
และจินตนาการอย่างอิสระ เปิดโอกาสให้เด็กเป็นผู้ริเริ่ม มี
การยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก 
เป็นกิจกรรมที่ท�ำให้เกิดกระบวนการกลุ่ม ส่งเสริมให้เด็กมี
พฤติกรรมที่เหมาะสม เมื่อเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กัน โดยการ
จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยครูเป็นผู้มี
บทบาทส�ำคัญในการออกแบบการจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้น
ให้เด็กเกิดพัฒนาการอย่างเต็มศักยภาพ ควรเน้นให้มีส่ือ
ของจริงให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง มีโอกาสสังเกต ส�ำรวจ 
ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยครูสามารถจัด
กิจกรรมได้ท้ังแบบกลุ่มและแบบเดี่ยว อาจมีการก�ำหนด
เงือ่นเพือ่น�ำไปสูก่ารเกดิพฤตกิรรมทีเ่หมาะสม โดยมคีรคูอย
เป็นผู้ก�ำกับดุแล กระตุ้นให้แรงเสริม ดังนั้นการจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ จึงเป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีจะพัฒนาการเรียนรู้
ของเดก็ ซึง่การเรยีนรูเ้หล่านีข้องเดก็จะพฒันาให้เดก็ด�ำเนนิ
ชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ส่งเสริมให้เด็กได้เข้าใจ
ตนเองและผูอ้ืน่ มคีวามคดิอสิระ รูจ้กัทีจ่ะให้การช่วยเหลอื 
การแบ่งปัน ความร่วมมือ และเรียนรู้ที่จะคิดและตัดสินใจ 
โดยการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน จึงมีความส�ำคัญ
ต่อเด็กปฐมวัยอย่างยิ่ง					   
	 จากเหตุผลดังกล่าวผู้รายงานสนใจในการศึกษา
พัฒนาทักษะทางศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ซึ่งใช้ชุดกิจกรรมท่ีผู้รายงานสร้างข้ึนโดย มี
วัตถุประสงค์ในการพัฒนาโดยฝึกการปฏิบัติงานศิลปะ 
จ�ำนวน 36 ชุด ให้เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได้ คิดริเริ่ม 
คิดคล่อง คิดยืดหยุ่น และคิดละเอียดลออ ที่เด็กสามารถ
เรียนรู ้ฝ ึกฝนเด็กสามารถใช้แนวคิดในการแก้ปัญหา
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ กล้าตัดสินใจ ซ่ึงจะประโยชน์ต่อการ
ด�ำรงชวีติได้อย่างสนัติสขุในสงัคม โลกทีมี่การเปลีย่นแปลง
อย่างรวดเร็วในทุกๆ ด้านตามแนวทางการพัฒนาประเทศ
ตามแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตฉิบบัทีส่บิสอง 
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พ.ศ.2560-2564 โดยการพฒันาทนุมนุษย์จากการยกระดบั
คณุภาพการศกึษา การเรยีนรูก้ารพฒันาทกัษะ กล่อมเกลา
สร้างคนดี มีวินัย มีค่านิยมที่ดี และมีความรับผิดชอบต่อ
สังคม ใฝ่รู้มีความรู้มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์อย่าง
เหมาะสม (ส�ำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคม 
แห่งชาติ, ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2560) 

วัตถุประสงค์ของการพัฒนา				  
	 1. เพือ่พฒันาและหาประสทิธภิาพของผลการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามเกณฑ์ 80/80			 
	 2. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ก่อนและหลังผลการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้							     
	 3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของผลการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้

สมมติฐานในการพัฒนา					  
	 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีระดับพัฒนาการ
ทางด้านความคิดสร้างสรรค์หลังการใช้ สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูก้ารใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากรทีใ่ช้ในการพฒันา คอื เดก็ชัน้อนบุาล
ปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านตันหยงมะลิ) ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 11 คน โรงเรียนเทศบาล ๒ 
(บ้านตันหยงมะล)ิ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2559 จ�ำนวน 
12 คน และเด็กชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎร
บ�ำรุง) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 30 คน 
รวม 53 คน 						    
	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 
3 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านตันหยงมะลิ) ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศกึษา 2560 จ�ำนวน 11 คน ซึง่ได้มาโดยวธิกีารสุม่แบบ
แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling )

ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก	่				   
	 1. ตัวแปรต้น คือ การจัดประสบการณ์การเรียน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 				 
	 2. ตัวแปรตาม คือ พัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์

นิยามศัพท์เฉพาะ						    
	 1. การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ หมายถึง การ
จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน

ร่างกายารมณ์ จติใจ สงัคม และสตปัิญญา ความส�ำคญัของ
การจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย			 
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ หมายถึง 
นวัตกรรมที่สร้างขึ้น โดยเน้นเด็กเป็นส�ำคัญ ในการจัดการ
กจิกรรมตามความสนใจโดยเดก็ได้ลงมอืปฏิบัตกิจิกรรมด้วย
ตนเอง เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และสนุกสนานขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม มีจ�ำนวน 36 ชุด ได้แก่			 
		  ชุดที่ 1 วาดภาพด้วยนิ้วมือ  			 
		  ชุดที่ 2 พับกระดาษรูปกล้วย			 
		  ชุดที่ 3 สลัดสีน�้ำผัก          			 
		  ชุดที่ 4 พิมพ์ภาพด้วยใบไม้  			 
		  ชุดที่ 5 ระบายสีด้วยสีเทียน			 
		  ชุดที่ 6 เปลือกไข่แฟนซี			 
		  ชุดที่ 7 ฉีกปะกระดาษ			 
		  ชุดที่ 8 เป่าสีสร้างภาพ			 
		  ชุดที่ 9 โมบายปีโป้				  
		  ชุดที่ 10 วาดภาพตามจินตนาการ		
		  ชุดที่ 11 ดีดสีแสนสนุก			 
		  ชุดที่ 12 สร้อยคอดอกไม้			 
		  ชุดที่ 13 ลอกลายใบไม้			 
		  ชุดที่ 14 โรยขุยมะพร้าว			 
		  ชุดที่ 15 พิมพ์ภาพด้วยก้านผักบุ้ง		
		  ชุดที่ 16 ปะติดภาพด้วยเมล็ดถั่ว		
		  ชุดที่ 17 พับกระดาษรูปปู			 
		  ชุดที่ 18 สนุกกับเศษผ้า			 
		  ชุดที่ 19 หยดสีด้วยส�ำลี			 
		  ชุดที่ 20 กระทงกระดาษ			 
		  ชุดที่ 21 ปั้นแป้งพาเพลิน			 
		  ชุดที่ 22 ฉีกปะภาพด้วยใบไม้แห้ง		
		  ชุดที่ 23 กล่องถังขยะ			 
		  ชุดที่ 24 พิมพ์ภาพด้วยดอกดาวเรือง		
		  ชุดที่ 25 ระบายสีด้วยสีน�้ำ			 
		  ชุดที่ 26 ตัดปะกระดาษนิตยสาร		
		  ชุดที่ 27 ก้อนหินน่ารัก			 
		  ชุดที่ 28 วาดภาพด้วยเปลือกผลไม้		
		  ชุดที่ 29 ไม้ไอศกรีมหรรษา			 
		  ชุดที่ 30 เป่าสีจากน�้ำใบบัวบก			
		  ชุดที่ 31 ปะติดภาพด้วยใบตอง		
		  ชุดที่ 32 ระบายสีด้วยน�้ำมะเขือเทศ		
		  ชุดที่ 33 พิมพ์ภาพด้วยดอกหญ้า		
		  ชุดที่ 34 พับกางเกงแล้ววาดต่อเติม		
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		  ชุดที่ 35 ขยุ้มหนังสือพิมพ์			 
		  ชุดที่ 36 ประดิษฐ์ดอกไม้จากถุงขนม		
	 3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมเพื่อส ่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ หมายถึง การถ่ายทอดเรื่องราวของศิลปะ
สร้างสรรค์ วิธกีารต่างๆ และกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ทีฝึ่ก
หรอืให้สมองได้ใช้ความคดิสร้างสรรค์ มาประกอบกจิกรรม 
มีขั้นตอนดังนี้							     
		  3.1 ข้ันเตรียมความพร้อม โดยให้เด็ก
เคล่ือนไหวร่างกาย ร้องเพลงประกอบท่าทางอย่าง
สนุกสนานเพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและมีความ
พร้อมก่อนเข้าสู่การเรียนรู้					   
		  3.2 ขัน้ด�ำเนนิกจิกรรม เดก็และครรู่วมกนั
สนทนาเกี่ยวกับอุปกรณ์ที่ใช้ท�ำกิจกรรมต่างๆ แนะน�ำ
อุปกรณ์และวิธีใช้ที่ถูกต้องพร้อมกับให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ
และน�ำออกมาเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนโดยครูจะเขียน
บันทึกค�ำพูดของเด็กลงในผลงานเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน
กล้าแสดงออกมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์สาระ
ส�ำคัญ 								      
		  3.3 ขัน้สรปุ เด็กและครรู่วมกันสรุปถึงการ
ท�ำกิจกรรมต่างๆ และครูประเมินพฤติกรรมเด็กพร้อมกับ
บันทึกลงในแบบสังเกต และบันทึกพฤติกรรมการปฏิบัติ
กิจกรรม     							     
	 4. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์  หมายถึง เกณฑ์
ประสิทธิภาพของชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิ
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่างการท�ำ
กิจกรรมและหลังท�ำกิจกรรมเสร็จสิ้นแล้ว (E

1
/E

2
)		

	 80 ตวัแรก หมายถงึ ร้อยละของระดบัพฒันาการ
เฉลี่ยของเด็กทุกคนจากการสังเกตระหว่าง การใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ทีไ่ด้ระดบัพฒันาการคดิเป็นร้อยละ 80 
(E

1
)							       	

	 80 ตวัหลงั หมายถงึ ร้อยละของระดับพฒันาการ
เฉลี่ยของเด็กทุกคนจากการสังเกตหลังการใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ที่ได้ระดับพัฒนาการคิดเป็นร้อยละ 80 (E

2
)		

	 5. การส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานความ
รู ้จนิตนาการและประสบการณ์ของเด็กจากการท�ำกจิกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ในรปูแบบต่างๆ ในการศกึษาครัง้นีจ้�ำแนก
ความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่			 
		  5.1 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง 
เป็นความสามารถการคิดแปลกใหม่ มีเอกลักษณ์ไม่ซ�้ำกับ
ความคดิของคนอืน่และแตกต่างจากความคดิธรรมดาทัว่ไป 
อาจเป็นการน�ำเอาความคิดเก่า มาปรับปรุงผสมผสานจน
เกิดเป็นสิ่งใหม่							     
		  5.2 ความคดิคล่องแคล่ว (Fluency) หมาย
ถงึ ปรมิาณความคดิทีไ่ม่ซ�ำ้กนัในเรือ่งเดยีวกนั โดยแบ่งออก
เป็น 4 ประเภท ดังนี้						    
			   5.2.1 ความคล่องแคล่วทางด้าน
ถ้อยค�ำ (Word Fluency) เป็นความสามารถในการใช้
ถ้อยค�ำอย่างคล่องแคล่ว					   
			   5.2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางด้าน
การโยงสัมพันธ์ (Associational Fluency) เป็นความ
สามารถทีจ่ะคดิหาถ้อยค�ำทีเ่หมอืนกนัได้มากทีส่ดุเท่าทีจ่ะ
มากได้ภายในเวลาที่ก�ำหนด					  
			   5.2.3 ความคล่องแคล่วทางด้านการ
แสดงออก (Expression Fluency) เป็นความสามารถ ใน
การใช้วลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถที่จะน�ำค�ำมาเรียง
กันอย่างรวดเร็วเพื่อให้ได้ประโยคที่ต้องการ			 
			   5.2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด 
(Ideational Fluency) เป็นความสามารถที่จะคิดค้นสิ่งที่
ต้องการภายในเวลาที่ก�ำหนด เช่น ใช้คิดหาประโยชน์ของ
ก้อนอิฐให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก�ำหนดซึ่งอาจเป็น 5 
นาที หรือ 10 นาที						    
		  5.3 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมาย
ถึง ประเภทหรือแบบของการคิดแบ่งออกเป็น			 
			   5.3.1 ความคดิยดืหยุน่ทีเ่กดิขึน้ทนัที 
(Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถท่ีจะ
พยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ ตัวอย่างของคนท่ีมี
ความคิดยืดหยุ ่นในด้านนี้จะคิดได้ว ่าประโยชน์ของ
หนังสือพิมพ์มีอะไรบ้าง ความคิดของผู้ที่ยืดหยุ่นสามารถ
จัดกลุ่มได้หลายทิศทางหรือหลายด้าน เช่น เพื่อรู้ข่าวสาร 
เพื่อโฆษณาสินค้า เพื่อธุรกิจ ฯลฯ ในขณะที่คนที่ไม่มีความ
คิดสร้างสรรค์จะคิดได้เพียงทิศทางเดียว คือ เพื่อรู้ข่าวสาร 
เท่านั้น								      
			   5.3.2 ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการ
ดัดแปลง (Adaptive Flexibility) หมายถึง ความสามารถ 
ในการดัดแปลงความรู้ หรือประสบการณให้เกิดประโยชน์
หลายๆ ด้าน ซ่ึงมีประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา ผู้ท่ีมีความ
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ยืดหยุ่นจะคิดดัดแปลงได้ไม่ซ�้ำกัน				  
		  5.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
หมายถึง การคิดที่เกี่ยวกับรายละเอียดต่างๆ ของช้ินงาน
ศิลปะสร้างสรรค์ที่สร้างขึ้น อาจเป็นการเพิ่มเติมเสริมแต่ง
ความคดิครัง้แรกท�ำให้ผลงานมคีวามแปลกใหม่ และส�ำเรจ็ 
สมบูรณ์มากขึ้น 							    
	 6. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าที่แสดงความ
ก้าวหน้าด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลปีที่ 3 ที่
เรยีนด้วยขดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยการเปรยีบเทยีบ
คะแนนจากการท�ำแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรม

เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 แผนมีค่าเฉลี่ย ( x ) 
เท่ากับ 4.90 และ S.D. เท่ากับ 0.29				 
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะ จ�ำนวน 36 ชุด มีค่าเฉลี่ย (
x )คุณภาพ เท่ากับ 4.21 และ S.D. เท่ากับ 0.55		
	 3 .  แบบประเมินพัฒนาทางด ้านความคิด
สร้างสรรค์ ก่อนและหลงัการใช้ชุดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
จ�ำนวน 4 ชดุ มค่ีาความสอดคล้อง(IOC) ตัง้แต่ 0.60 - 1.00

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ก ่อนการด�ำเนินการทดลองผู ้รายงานได้
ท�ำความเข้าใจกับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ�ำนวน 11 คน ซึ่ง
เป็นห้องเรยีนท่ีผูร้ายงานเป็นครปูฐมวยัรบัผดิชอบดแูล โดย
ท�ำความเข้าใจในการท�ำกจิกรรมก่อน ระหว่าง และหลงัการ
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 				  
	 2. ขั้นก่อนการทดลอง ผู ้รายงานได้น�ำแบบ
ประเมนิพฒันาการทางด้านความคดิสร้างสรรค์ก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยให้เด็กท�ำชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 ชุด สังเกตและประเมิน
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3						    
	 3. ข้ันด�ำเนินการทดลอง ผู ้รายงานได้น�ำชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 ชุด และแผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
จ�ำนวน 36 แผน 						    
	 4. ขัน้ด�ำเนนิการประเมนิพฒันาการทางด้านความ
คดิสร้างสรรค์หลงัการใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้าน
ตันหยงมะลิ)

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนที ่1วเิคราะห์ประสทิธิภาพของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่
ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80

ตาราง 1  แสดงผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม		
	   ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3( 1E / 2E )

	 จากตาราง 1  พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) เท่ากับ 83.77 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( 2E ) เท่ากับ 
82.58 ดงันัน้ การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิพฒันาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3จึงมีประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) เท่ากับ 83.77/82.58 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด

กำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

ศิลปะสร้ำงสรรค์เพื่อส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำน

ควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

คะแนน

เต็ม 

คะแนนที่

ได้ 
x  S.D. 

ร้อยละของ

คะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ 4818 4036 366.91 3.19 83.77 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 792 654 59.45 2.66 82.58 

ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์ ( 1E / 2E )  = 83.77/82.58 
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	 ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

ตาราง 2  การทดสอบโค้งปกติคะแนนจากการประเมินพัฒนาการทางด้านความสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

Tests of Normality 

a Lilliefors Significance Correction	                                                                                                                                                        

* This is lower bound of the true significance

	 จากตาราง 2 พัฒนาการทางด้านความสร้างสรรค์  ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3ก่อนการทดลองมีค่า Sig of 
Shapiro-Wilk  เท่ากับ .083 มากกว่า .05 แสดงข้อมูลมีการแจกแจงปกติ ส่วนพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังทดลอง มีค่า Sig of Shapiro-Wilk  เท่ากับ  .138  มากกว่า .05 แสดงข้อมูลมีการ
แจกแจงปกติ ดังนั้นผู้รายงานจึงเลือกใช้สถิติทดสอบสมมติฐาน ค่า t-test ได้

ตาราง 3  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 		
	  ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด		
	  สร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยภาพรวม

													           

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตาราง 3 พบว่า การพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียนส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาล
ปีที่ 3 ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3ก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 31.91 คะแนน และหลังการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่ 59.45 คะแนน ตามล�ำดบั และเมือ่เปรียบเทยีบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรยีน 
พบว่า คะแนนหลังเรียนส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig Statistic df Sig 

sumpost .125 10 .038 .875 10 .138 

sumpre .128 10 .047 .854 10 .083 

 

กำรทดสอบ 
คะแนน 

เต็ม 
x  S.D. N t-test Sig. 

ก่อนเรียน 
72 

31.91 3.18 
11 19.908 0.00* 

หลังเรียน 59.45 2.66 
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	 ตอนที ่3 การวเิคราะห์ดชันปีระสทิธผิลของการจดักจิกรรมประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

ตาราง 4   ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์	
	    เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

	

	 จากตาราง 4  พบว่า เด็กชัน้อนุบาลปีที ่3 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูห้ลงัเรยีนเพิม่ขึน้กว่าก่อนเรยีน
ทั้งโดยภาพรวมและทุกด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านความคิดคล่องแคล่ว มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 4.09 
คิดเป็นร้อยละ 34.09 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 9.91 คิดเป็นร้อยละ 82.58 ด้านความคิด ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.64 
คิดเป็นร้อยละ 42.42 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.09 คิดเป็นร้อยละ 83.84 ด้านความคิดละเอียดลออ ค่าเฉลี่ยก่อน
เรียนเท่ากับ 12.55 คดิเป็นร้อยละ 52.27 ค่าเฉลีย่หลงัเรยีนเท่ากบั 19.91 คดิเป็นร้อยละ 82.95 และด้านความคิดยดืหยุน่ 
ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.64 คิดเป็นร้อยละ 42.42 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 14.55 คิดเป็นร้อยละ 80.81 และค่าดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เท่ากับ 0.6870 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางด้านความคิด
สร้างสรรค์เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 68.70

พัฒนำกำรทำงด้ำนควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

จ�ำนวน

นักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

x  S.D. ร้อยละ x  S.D. ร้อยละ 

1. ด้านความคิดคล่องแคล่ว 

11 

4.09 1.04 34.09 9.91 0.94 82.58 

2. ด้านความคิด 7.64 1.57 42.42 15.09 1.81 83.84 

3. ด้านความคิดละเอียดลออ 12.55 1.92 52.27 19.91 1.38 82.95 

4. ด้านความคิดยืดหยุ่น 7.64 2.20 42.42 14.55 1.13 80.81 

รวมเฉลี่ย 31.91 3.18 44.32 59.45 2.66 82.58 

ผลรวมคะแนนจำกทดสอบ 351 654 

ค่ำดัชนีประสิทธิผลของกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์                                                            

เพื่อส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ เท่ำกับ 0.6870 

 

อภิปรายผล						    
	 1. ผลการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 มี
ประสิทธภิาพเท่ากบั 83.77/82.58 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 
ทั้งนี้ สืบเนื่องมาจากผู้รายงานได้ศึกษาค้นคว้าหาแนวคิด
และแนวทางการสร้าง ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่ง
เสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเดก็ช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 ซึ่งชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ทีผู่ร้ายงานสร้างข้ึน
มีด้วยกัน 36 ชุด รวมทั้งได้มีการปรึกษาและขอค�ำแนะน�ำ

จากผูเ้ชีย่วชาญอย่างต่อเนือ่งได้ท�ำการปรบัปรงุแก้ไข น�ำไป
ทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มต่างๆ ดังท่ีกล่าวในบทท่ี 3 
ท�ำให้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
ทางด้านความคดิสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเดก็ชัน้อนบุาลปีท่ี 3 มี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด จากการศึกษา
สอดคล้องกับงานวิจัยของสาลี สัมพันธรัตน์ (2555) ได้
ศึกษารายงานผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ
จนิตนาการของเดก็ปฐมวยัปีที ่2 โดยใช้ชุดกจิกรรมส่งเสรมิ
กระบวนการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ มีวัตถุประสงค์
ของการศึกษาเพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของชุด
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กิจกรรมส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
และเพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์
และจนิตนาการก่อนเรยีนและหลังเรยีน โดยใช้ชดุกจิกรรม
ส่งเสริมกระบวนการคดิสร้างสรรค์และจนิตนาการแสดงว่า
ชุดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการคิดสร ้างสรรค์และ
จินตนาการของเด็กปฐมวัยปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
88.70/88.4141 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดสอดคล้องกับ 
งานวิจัยของ ธิษมาศ แอบพล (2556) ได้ศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการวาดภาพเป็นกลุ่มเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัการวจิยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค์เพ่ือ
ชุดกิจกรรมการวาดภาพเป็นกลุ่ม เพ่ือส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 86.82/88.80 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด80/80 
นอกจากนั้นหทัยรัตน์ สงสม (2556)  ได้ศึกษาผลการใช้ชุด
การจดักจิกรรมสร้างสรรค์เพือ่พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ของ
เด็กปฐมวัยปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๕ (บ้านตลาดเก่า)การ
วจิยัครัง้นีม้คีวามมุง่หมายเพ่ือพัฒนาและศึกษาเปรยีบเทียบ
ผลการพัฒนากล้ามเนือ้มดัเลก็ของเด็กก่อนและหลังการจดั
ประสบการณ์โดยใช้ชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อ
พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ผลการวจัิยพบว่าชดุการจัดกจิกรรม
สร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยปีท่ี 
2 โรงเรียนเทศบาล ๕ (บ้านตลาดเก่า) เทศบาลนครยะลา 
อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก�ำหนด 80/80 กล่าวคอื ชดุการจดักจิกรรมสร้างสรรค์เพือ่
พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ มปีระสิทธภิาพ 91.53/93.71และ
นาญิยะฮ์ มาหามะ  (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรม
สร้างสรรค์วัสดุธรรมชาติในท้องถ่ินการศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่  1ที่มีต ่อการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์วัสดุ
ธรรมชาตใินท้องถิน่ ผลการศึกษาพบว่า     1. ประสทิธภิาพ
ของกิจกรรมสร ้างสรรค ์วัสดุธรรมชาติในท ้องถิ่นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.03/80.95 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก�ำหนด80/80 และสอดคล้องกับงานวิจัยของนิตยา แสน-
พรม (2560) ได้ศึกษารายงานการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่  3 มี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ก�ำหนด 80/80 เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิ์ผลของชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล

ปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั ช้ันอนบุาลปีท่ี 3 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
90.68/88.41 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80  ใช้เกม
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 
.01 เฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 61.33 และ 64.00 ตามล�ำดบั เมือ่
ทดส2. เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีระดับพัฒนาการทาง
ด้านความคิดสร้างสรรค์ หลังการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาของสาลี สมัพนัธรตัน์ 
(2555) ได้ศึกษารายงานผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
และจนิตนาการของเดก็ปฐมวยัปีที ่2 โดยใช้ชดุกจิกรรมส่ง
เสริมกระบวนการคิดสร ้างสรรค์และจินตนาการ มี
วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ด้านความคดิสร้างสรรค์และจนิตนาการก่อนเรยีนและหลัง
เรียน สรุปผลพบว่าผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการของเด็กปฐมวัยปีท่ี 2 ระหว่าง
ก่อนกับหลังการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการคิด
สร้างสรรค์และจนิตนาการ พบว่าหลงัการใช้ชดุกจิกรรมส่ง
เสรมิกระบวนการคดิสร้างสรรค์และจนิตนาการสงูข้ึนอย่าง
มนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคล้องกับสมมตฐิาน
ทีต่ัง้ไว้เช่นเดยีวกบัหทยัรตัน์ สงสม (2556) ได้ศกึษาผลการ
ใช้ชุดการจดักจิกรรมสร้างสรรค์เพือ่พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก
ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2โรงเรียนเทศบาล ๕ (บ้านตลาดเก่า)
การวจิยัครัง้นีม้คีวามมุง่หมายเพือ่พฒันาและศกึษาเปรียบ
เทียบผลการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กก่อนและหลัง
การจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กผลการวิจัยพบว่าเด็กท่ีได้รับ
การจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กมีพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็ก
แตกต่างจากก่อนการจัดประการณ์โดยใช้ชุดการจัด
กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับปิยวรรณ  
อภินันท์รุ่งโรจน์ (2555) ได้ศึกษาการศึกษาเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์และความพึงพอใจที่มีต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
นายกวฒันากร วดัอดุมธาน ีจงัหวดันครนายก ด้วยกจิกรรม
ศลิปศึกษา มวัีตถุประสงค์ในการศกึษาคอื เพือ่ศกึษาเปรยีบ
เทียบความคิดสร ้างสรรค ์และความพึงพอใจที่ มีต ่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอนุบาลศึกษาปี
ที ่2 โรงเรยีนนายกวฒันากร วดัอดุมธานี จงัหวดันครนายก 
ด้วยกจิกรรมศลิปศกึษา ผลการศกึษาพบว่า มคีะแนนความ
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คดิสร้างสรรค์โดยรวมเฉลีย่เท่ากบั 22.4 และหลงัจากได้รบั
การจัดกิจกรรมศิลปศึกษา มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์
โดยรวมเฉลี่ยเท่ากับ 49.72 ซึ่งมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 สอดคล้องกับธิษมาศ แอบพล (2556) ได้ศึกษาการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการวาดภาพเป็นกลุ่มเพื่อส่งเสริมความ
คิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของเด็กวัยปฐมวัยหลังการ
ทดลองมคีะแนนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมนัียทางสถิติท่ีระดบั 
.01และ และวาทินี บรรจง (2557) ได้ศึกษาผลการจัด
ประสบการณ์ศิลปะโดยบูรณาการแนวคิดเชิงออกแบบท่ีมี
ต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลการวิจัยครั้งนี้มีจุด
มุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลการจัดประสบการณ์ศิลปะโดยบูรณ
าการแนวคดิเชงิออกแบบทีม่ต่ีอความคิดสร้างสรรค์ของเดก็
อนุบาลกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองผลการวิจัย 
พบว่า หลังการทดลอง กลุม่ทดลองมีค่าเฉลีย่คะแนนความ
คิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01						    
		  3. ผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ0.6870 สอดคล้องกับงานวิจัยของสมปอง ราศี 
(2555) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเรียนรู ้ โดยใช ้สมองเป ็นฐานที่มีต ่อการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านวงักวางผลการวจัิยพบว่า โรงเรยีนบ้านวงักวางท่ีพฒันา
ขึ้นในแต่ละกิจกรรมมี 6 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นผ่อนคลาย 2) 
ขัน้กระตุน้การเรยีนรู ้3) ขัน้น�ำเสนอความรูใ้หม่  4) ขัน้เรยีน
รู้ 5) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 6) ขั้นสรุปการเรียนรู้ มีค่าความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และมีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากบั 0.74 สอดคล้องกบังานวจิยัของพชัรนิทร์ วาวงศ์มลู 
(2553) ได้ศึกษาผลการใช้แผนการจัดประสบการณ์การ
พัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยตาม
แนวคดิการเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน ผลการศกึษาพบว่า 
ค่าดัชนีประสิทธิผลแผนการจัดประสบการณ์ การพัฒนา
ความพร้อมทางคณติศาสตร์ส�ำหรบัเด็กปฐมวยัตามแนวคิด
การเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน เท่ากบั 0.66 และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของนิตยา แสนพรม (2560) ได้ศึกษารายงาน
การใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้น

อนบุาลปีท่ี 3 มวีตัถุประสงค์เพือ่หาค่าดชันปีระสทิธิผ์ลของ
ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 21 คน ผลการวิจัย
พบว่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั มค่ีาเท่ากบั 0.7943 ซึง่แสดงว่านกัเรยีน
มีความรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 79.43 

ข้อเสนอแนะ						    
	 1.ข้อเสนอแนะจากการศึกษา				 
		  1.1ควรการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวยัโดยใช้ชุดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่พฒันาความ
คดิสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเดก็ชัน้อนบุาลปีที ่3และควรส่งเสรมิ
ให้มีการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องเป็นประจ�ำ		
		  1.2 จากการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 3พบว่า นักเรียนมีความสุข สนุกสนาน และมี
ความสนใจ ตั้งใจท�ำกิจกรรมเป็นอย่างดี ดังนั้น ครูควรน�ำ
ชุดกิจกรรมมีเนื้อหาท่ีทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน มีสีสัน
สวยงาม และไม่ซับซ้อนมากนัก มาใช้จัดกิจกรรมการเรียน
รู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยอย่างต่อเนื่อง				  
		  1.3 บรรยากาศและสภาพแวดล้อมในการจัด
กิจกรรมมีผลต่อการรับรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก ครู
จะต้องมีความเป็นกันเองกับเด็ก คอยให้ความช่วยเหลือ 
แนะน�ำ จดัสถานท่ีให้มพีืน้ท่ีเพยีงพอ เตรยีมอุปกรณ์ให้ครบ
ถ้วนซ่ึงจะท�ำให้การจัดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่ง
ขึ้น								      
	 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป			
	 	 2 .1ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 3ในระดับชั้นอื่นๆ ให้มีความต่อเนื่องตาม
มาตรฐานการเรยีนรูท้ีก่�ำหนดในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 
พุทธศักราช 2546 และครอบคลุมทุกเนื้อหาสาระ		
	     2.2 ควรมกีารพฒันาชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
กิจกรรมศิลปะ โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ออกมาเป็นผล
งานศิลปะให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมท่ีแปลกใหม่ตามความ
คิดและจินตนาการสร้างสรรค์



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

117

เอกสารอ้างอิง

ธิษมาศ 	แอบพล. (2556). การพัฒนาชุดกิจกรรมการวาดภาพเป็นกลุ่มเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย.	
	 [ออนไลน์] เข้าถึงจาก http://www.anuban.ac.th/?page_id=52  เมื่อ  22 สิงหาคม 2562		
นพคุณ	 สุขสถาน. (2544). จิตวิทยาอุตสาหกรรม. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ	
นาญิยะฮ์ มาหามะ. (2557). การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์	
	 วัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น โรงเรียนบ้านมะนังกาหยี.จังหวัดนราธิวาส. 					   
นิตยา  แสนพรม. (2560). รายงานการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3. โรงเรียน	
	 บ้านทะเลสองห้อง ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช   เขต  2. ม.ป.ท.		
ปิยวรรณ  อภนัินท์รุง่โรจน์. (2555). การศึกษาเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์และความพงึพอใจทีม่ต่ีอกระบวนการ	
	 จัดการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันอนุบาลศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนนายกวัฒนากร วัดอุดมธานี จังหวัดนครนายก.                
พัชรินทร์ วาวงศ์มูล. (2553). การพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้	
	 สมองเป็นฐาน. สารนิพนธ์ กศ.ม. , มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม.				  
ลักขณา สริวัฒน์, (2558). การรู้คิด.กรุงเทพฯ  : โรงพิมพ์ โอ.เอส.พริ้งติ้งเฮ้าส์.					   
วาทินี  บรรจง. (2556). ผลการจัดประสบการณ์ศิลปะโดยบูรณาการแนวคิดเชิงออกแบบที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์	
	 ของเด็ก	 อนุบาล. วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.	
สมปอง ราศี. (2558). การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที่มีต่อการเรียนรู้		
	 วิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านวังกวาง. วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิต		
	 ศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ   5 (ฉบับพิเศษ)  กรกฎาคม  58-64				            
สาลี  สัมพันธรัตน์. (2555). รายงานผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของเด็กปฐมวัยปีที่ 2		
	 โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ.  				  
ส�ำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติส�ำนักนายกรัฐมนตรี. (2560). แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ		
	 สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ สิบสอง พ.ศ. 2560-2565. กรุงเทพฯ : ม.ป.ท.					   
หทยัรตัน์ สงสม. (2556). ผลการใช้ชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 2	
	  โรงเรียนเทศบาล ๕ (บ้านตลาดเก่า) อ�ำเภอเมืองจังหวัดยะลา. ยะลา : ม.ป.ท.				  
อารี  พันธ์มณี. (2546). จิตวิทยาสร้างสรรค์การเรียนการสอน. กรุงเทพฯ : ใยใหมครีเอทีฟ กรุ๊ป



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

118

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์                                              
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ และความคงทนในการเรียนรู้                                                         

เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจำ�วัน สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

Cooperative Learning Management Using Jigsaw Puzzle Techniques to Develop                
Achievement and Persistence in Learning Legal Matters in Daily Life for Grade 10 Students

ภาณุพงศ์   แก้วบุญเรือง 1*                                                                                                                 
Panupong Kaewboonrueng 1*

panupongkorat@gmail.com*

ส่งบทความ  27  กรกฏาคม 2562  แก้ไขบทความ  7  สิงหาคม  2562  ตอบรับตีพิมพ์  8  สิงหาคม  2562  

บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ ที่มี
ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจากการใช้การจดักจิกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 3) ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ กับเกณฑ์ร้อยละ 80 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์   กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัและทดสอบประสทิธภิาพเป็นนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนกลางดงปุณณวิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ�ำนวน 17 คน ได้มาโดยการสุ่ม
แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียน
รู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ จ�ำนวน 6 แผน ใช้เวลาในการสอนจ�ำนวน 12 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จ�ำนวน 1 ชุด รวม 50 ข้อ แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .38 – .77  
ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกระหว่าง .20 – .84  และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 0.55  และ 3) แบบสอบถามความ
พึงพอใจ เป็นแบบสอบถามปลายปิดแบบมาตรประเมินค่า จ�ำนวน 17 ข้อ และแบบสอบถามปลายเปิดจ�ำนวน 1 ข้อ 
สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ การหาประสทิธภิาพด้วยค่า E

1
/E

2
  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัยพบว่า											        
	 1) ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ ในการน�ำไปใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่างมีค่าประสิทธิภาพ 80.40/80.90									       
	 2)  ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างทีเ่รยีนด้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดย
ใช้เทคนิคจิกซอว์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 						    
	 3) ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยการจัดการการเรียนรู้แบบร่วม
มือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 40.40 คิดเป็นร้อยละ 80.80 จากนั้นเว้นระยะไป 2 สัปดาห์หลังการ
ทดลองแล้วทดสอบอีกครั้งพบว่า มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 41.23 คิดเป็นร้อยละ 82.47 และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 หลังการทดลอง 2 สัปดาห์พบว่า คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนไม่

     1 ครูช�ำนาญการ โรงเรียนกลางดงปุณณวิทยา อ�ำเภอปากช่อง  จังหวัดนครราชสีมา					           	
       1 Professional Level Teacher of Klangdongpoonnawitthaya School Pakchong District Nakhon Ratchasima Province
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แตกต่างกันเมื่อก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 							     
	 4) ทักษะการท�ำงานร่วมกันของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 
มีค่าคะแนนร้อยละอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 								      
		  5) นักเรียนมีความพึงพอใจการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.56, 
S.D.=0.51)

ค�ำส�ำคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ , กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน

Abstract
The purpose of this research were to: 1) develop a cooperative learning activities using jigsaw 

puzzles with efficiency according to criteria 80/80.  2) comparing learning achievement before and 
after learning from using a cooperative learning activity using jigsaw technique. 3) studying the         
learning retention of students learning with organize cooperative learning activities using jigsaw       
techniques with the criteria of 80% and 4) study the students’ satisfaction towards organizing coop-
erative learning activities using the jigsaw puzzle technique. The target groups used in the research 
and performance testing were students of grade 10, Klang Dong Punnawitaya School, the second 
semester of the academic year 2018 by cluster random sampling. The tools used in the research 
consisted of 1) plans to organize cooperative learning activities using 6 jigsaw techniques using 12 
hours of teaching time. 2) achievement test 1 set of lessons before and after learning, including 50 
items. 3) Satisfaction Questionnaire It is a closed-ended questionnaire with a value rating of 17 items 
and 1 open-ended questionnaire. The statistics used for data analysis are E

1
/E

2
, percentage, mean 

and standard deviation.

The research found that									       
		  1) Efficiency of cooperative learning activities using jigsaw puzzle techniques in          
actual use with the sample having the efficiency value 80.40/80.90.					   
	     	   2) After-school learning achievement of students in the sample group studied with 
cooperative learning management using the jigsaw puzzle technique higher than before learning with 
statistical significance at .05										        
		  3) Learning retention of mathayom suksa four students after studying with cooperative 
learning management using jigsaw puzzle technique with an average score of 40.40, equivalent to 
80.80 percent. Then, for a period of 2 weeks after the experiment, then testing again found that with 
an average score of 41.23, equivalent to 82.47 percent, and when comparing the 1st and 2nd aca-
demic achievement scores after 2 weeks of experiment, it was found that the post-test achievement 
scores were not significantly different when determining the statistical significance level At the level 
of .05.													           
		  4) Collaboration skills of students after studying with cooperative learning using jigsaw 
puzzles with a percentage score of 80% 								      
		  5) The level of students’ satisfaction with cooperative learning by using the jigsaw 
technique at the highest level ( X = 4.56, S.D. = 0.51).

Keywords: cooperative learning management using daily jigsaw / legal techniques.	
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บทน�ำ							     
	 การศกึษานับว่าเป็นปัจจัยทีส่�ำคัญต่อคุณภาพชีวติ
ของประชากรซ่ึงจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศโดยตรง 
การให้การศึกษากับประชากรจึงเป็นเรื่องที่จ�ำเป็นอย่างยิ่ง
ทีจ่ะต้องด�ำเนินการอย่างต่อเนือ่งและเป็นระบบ ดงัจะเหน็
ได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 
2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 
หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 กล่าวว่าการ
จัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญ
ที่สุด  มาตรา 23 กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องเน้นความ
ส�ำคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณา
การตามความเหมาะสม การจัดการเรยีนการสอนต้องค�ำนงึ
ถงึผู้เรียน ผูเ้รียนเป็นบคุคลต้องพฒันาให้เกิดการเรยีนรูต้าม
ศกัยภาพของตนเอง การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเป็นผลจากความ
สามารถของผู้เรียนที่พึงได้รับจากการเรียนการสอนท่ีผสม
ผสานทั้งสาระความรู้ คุณธรรม คุณลักษณะอย่างสมบูรณ์ 
และมาตรา 24 กล่าวถึงความส�ำคัญของการจัดกระบวนการ
เรียนรู้โดยค�ำนึงถึงความสนใจ ความถนัด ของผู้เรียนและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล  รวมทั้งการฝึกทักษะ
กระบวนการคดิ การจดัการ การเผชญิสถานการณ์และการ
ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา การจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการ
ปฏิบัติให้ท�ำได้ คิดเป็น ท�ำเป็น พัฒนาผู้เรียนเต็มตาม
ศักยภาพ (กรมวิชาการ. 2551)				  
	 ห ลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม มีจุดมุ่งหมายเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้  
ความเข ้าใจว ่ามนุษย์ด�ำรงชีวิตอย่างไร  ทั้งในด้าน
ปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ�ำกัด  
เพือ่ให้ผูเ้รยีนเข้าใจถงึการพฒันา  การเปลีย่นแปลงตามยคุ
สมัย  การเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา หรือตามเหตุปัจจัย
ต่าง ๆ  ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น  มี
ความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมี
คุณธรรม  สามารถน�ำความรู้ไปปรับใช้ในการด�ำรงชีวิต  
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก  นอกจากนี้
ยงัมจุีดมุง่หมายในการพฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ  เพือ่
ให้ผู ้เรียนสามารถน�ำมาใช้ประกอบการตัดสินใจอย่าง
รอบคอบในการด�ำเนนิชวีติและมส่ีวนร่วมในสงัคมในฐานะ
พลเมืองดี  ท�ำให้ผู้เรียนสามารถด�ำรงชีวิตในสังคมได้อย่าง

มคีวามสขุโดยพฒันาทักษะในด้านต่าง ๆ  ดงันี ้ 1) ด้านความ
รูใ้นเนือ้หาสาระ ความคดิรวบยอด และหลกัการส�ำคญัตาม
ขอบเขตทีก่�ำหนดไว้ในแต่ละระดบัชัน้ในลักษณะบรูณาการ 
2) ด้านทักษะกระบวนการ เช่น ทักษะทางวิชาการ  ทักษะ
ทางสังคม ทักษะทางการสืบสวนสอบสวน ทักษะการ
สื่อสาร ทักษะการแสวงหาความรู้ การสืบค้น เป็นต้น 3)  
ด้านเจตคติและค่านิยม เก่ียวกับประชาธิปไตยและความ
เป็นมนุษย์  เช่น รู้จักตนเอง พึ่งตนเอง เห็นคุณค่าของการ
ท�ำงาน รู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักการท�ำงานกลุ่ม เป็นต้น และ 
4)  ด้านการจัดการและการปฏบิตั ิ ซึง่จะช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิ
ทักษะในการท�ำงานเป็นกลุ่ม สามารถน�ำความรู้ ทักษะ ค่า
นิยมและเจตคติที่ได้รับการอบรมมาใช้ในการแก้ปัญหา
ต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจ�ำวนัของผูเ้รยีนได้ (กรมวิชาการ. 
2551)							     
	 แต่จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (O-NET) จากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่ง
ชาติ (องค์กรมหาชน) หรือ สทศ. ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของโรงเรียนกลางดง
ปุณณวิทยา สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา
พบว่า ในปีการศึกษา 2559 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 36.47 และ
ในปีการศึกษา 2560 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 43.05 ซึ่งค่าเฉลี่ย
ที่ได้ต�่ำกว่าค่าเฉลี่ยระดับสังกัดและต�่ำกว่าระดับประเทศ 
อีกท้ัง(รายงานการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา
โรงเรียนกลางดงปุณณวิทยา, 2559, รายงานการประกัน
คุณภาพภายในสถานศึกษาโรงเรียนกลางดงปุณณวิทยา, 
2560) และนอกจากนี ้การประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ระดบัโรงเรยีน ในปีการศกึษา 2560 รายวชิาสงัคมศึกษา 2 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ในจ�ำนวนนักเรียน 17 
คน มีนักเรียนที่ได้ผลการเรียนวิชาสังคมศึกษา 1 ในระดับ
ดี (3 ขึ้นไป) คิดเป็นร้อยละ 31.25 มีนักเรียนที่ได้ผลการ
เรยีนระหว่าง 2 – 2.5 คดิเป็นร้อยละ 43.75 และมนีกัเรียน
ที่มีผลการเรียนต�่ำกว่าระดับ 2 คิดเป็นร้อยละ 25.00 
(รายงานการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โรงเรียน
กลางดงปณุณวทิยา. 2560) และจากการทีผู่ว้จิยัได้เข้าร่วม
สังเกตการสอนของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ในระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น ของ
โรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา 
กลุ่มท่ี 2 ซ่ึงมีโรงเรียนกลางดงปุณณวิทยาเป็นสมาชิกใน
กลุ่มดังกล่าว โดยเข้าร่วมสังเกตการณ์สอน จ�ำนวน 5 
โรงเรียน พบว่า การจัดกระบวนการเรียนการสอนของครู
ส่วนใหญ่เป็นการจดัการเรยีนการสอนโดยครเูป็นศนูย์กลาง 
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ลักษณะการสอนเป็นการบรรยายและใช้ค�ำถาม สื่อที่ใช้
ประกอบการเรยีนการสอนเป็นหนังสอืแบบเรียนและใบงาน 
และมีสื่ออื่น ๆ ที่ใช้ประกอบการบรรยายบ้าง ได้แก่ สื่อ
จ�ำลอง เช่น  แผนที่ ลูกโลก เป็นต้น เมื่อจบการบรรยายครู
ให้นักเรียนท�ำใบงานส่ง มีการแบ่งกลุ่มการเรียนเพื่อให้
นักเรียนปฏิบัติงานร่วมกันแต่ไม่ได้ใช้เทคนิคการเรียนหรือ
กระบวนการกลุ่มในการท�ำงานมากนัก สมาชิกในกลุ่มต่าง
ท�ำงานเพื่อให ้งานส�ำเร็จโดยเน ้นที่ผลงานมากกว ่า
กระบวนการในการท�ำงานกลุม่ ซึง่สมาชกิแต่ละคนมคีวาม
รับผิดชอบเฉพาะในส่วนของตนเองเท่านั้น จากการสังเกต
พบว่า นักเรียนไม่ชอบท�ำงานกลุ่มโดยเฉพาะนักเรียนใน
กลุ่มเก่ง และนักเรียนในกลุ่มอ่อน ซึ่งผู้วิจัยได้สุ่มสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนเก่ียวกับการท�ำงานกลุ่มของ
นักเรียนกลุ่มเก่งพบว่า นักเรียนในกลุ่มเก่งไม่ชอบท�ำงาน
กลุ่มเพราะส่วนใหญ่พวกตนจะเป็นผู้ท�ำงาน และเพื่อนใน
กลุม่ไม่ได้ให้ความสนใจหรอืความร่วมมอืในการท�ำงานเท่า
ที่ควร และจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนใน
กลุ่มอ่อนเกี่ยวกับการท�ำงานกลุ่มพบว่า นักเรียนกลุ่มอ่อน
ไม่ชอบการท�ำงานกลุ่มเนื่องจากเพื่อนไม่มอบหมายงานให้
ท�ำ เพื่อนไม่สนใจความคิดของตน เป็นต้น 			 
	 จากปัญหาดังกล่าวข้างต้นผูว้จัิยมคีวามเหน็ว่า ครู
ควรจะมีการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นประโยชน์ของผู้
เรียนเป็นส�ำคญั โดยให้ผูเ้รยีนได้เรยีนจากประสบการณ์จรงิ 
ฝึกปฏบิตัใิห้ท�ำได้ คิดเป็น ท�ำเป็น รกัท�ำการงานกลุม่ มนีสิยั
รกัการเรยีนรู ้และเกดิการเรียนรูอ้ย่างต่อเน่ืองไปตลอดชวีติ 
ดังนั้น ครูควรต้องปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศนูย์กลางให้มากขึน้โดยการใช้กจิกรรมการเรยีน
รู้ที่ให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนหรือผู้เรียนด้วยกันให้
มากทีส่ดุ โดยครเูป็นเพียงผูช้ีแ้นะเท่านัน้ ซึง่ในปัจจบุนัได้มี
การน�ำเอาวิธีการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมที่เรียกว่า การ
เรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เข้ามาใช้ใน
การจัดกระบวนการเรียนการสอน (ส�ำนักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2543) การเรียนแบบร่วมมือ
นีเ้ป็นการเรยีนทีจ่ดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนเรยีน
เป็นกลุม่ โดยสมาชกิกลุม่มคีวามแตกต่างกนั เป็นต้นว่า เพศ 
ความสามารถในการเรียน ผู้เรียนมีทักษะการท�ำงานเป็นก
ลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและ
กนั และสมาชกิแต่ละคนในกลุม่ร่วมกันรบัผดิชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย (Johnson, Johnson and Holubec. 
1990) จะเห็นได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือนั้นเป็นวิธีการ
เรียนรู้ที่ต้องอาศัยทักษะการท�ำงานร่วมกันหรือทักษะการ

ท�ำงานแบบร่วมมือโดยใช้กระบวนกลุ่มเป็นส�ำคัญ อีกทั้ง
การเรียนแบบร่วมมือเป็นการแบ่งกลุ ่มแบบคละความ
สามารถโดยใช้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเป็น
เกณฑ์ในการแบ่ง และเป็นการฝึกให้นักเรียนแต่ละคนต้อง
มีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย สมาชิกในกลุ่ม
มีการตรวจสอบความเข้าใจกัน มีการช่วยเหลือเพื่อให้งาน
ที่ได้รับมอบหมายส�ำเร็จ (Salavin. 1995) 			 
	 ดงันัน้ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การเรียนรูแ้บบร่วม
มือจึงน่าจะเป็นกิจกรรมการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งท่ีจะ
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะน�ำเอาวธิกีารเรียนแบบร่วมมอืมา
ใช้ในการพฒันาการเรยีนการสอนวิชาสงัคมศกึษาโดยใช้วธิี
การจัดกิจกรรมโดยน�ำเอาแนวคิดเรื่องการต่อภาพชิ้นส่วน 
(Jigsaw) มาใช้ในการจดักจิกรรมกลุม่ของการเรยีนแบบร่วม
มอื ซึง่เรยีกกจิกรรมการเรยีนการสอนแบบนีว่้า “การเรียน
แบบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์” แนวทางการจดักจิกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ (Jigsaw) 
เป็นวิธีการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนช่วยเหลือพึ่งพากันและกัน 
แลกเปลี่ยน ปรึกษาหารือ ท�ำความเข้าใจเนื้อหาก่อนที่น�ำ
ความรู้ไปอธิบายให้เพื่อนในกลุ ่มฟัง (นาตยา ปิลันน-      
ธนานนท์. 2543) รู้จักการท�ำงานเป็นทีม ฝึกการพัฒนา
ความคดิรวบยอด หรอืสร้างมโนทศัน์ในเรือ่งทีเ่รยีน ฝึกการ
ฟัง การถ่ายโอนและเชื่อมโยงความรู้ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 
2551) อีกท้ังเป็นการฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและกลุ่ม มีหัวใจส�ำคัญคือ การพึ่งพาซ่ึงกันและกัน 
ซึง่เป็นวธิสีอนทีเ่หมาะสมกบัเนือ้หาวชิาสงัคมวทิยา  ตลอด
จนพัฒนาทักษะความเป็นผู้น�ำมีเจตคติที่ดีทางสังคม เห็น
คณุค่าและภาคภมูใิจในตนเอง ได้รับความเพลดิเพลนิขณะ
ท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์
และสงัเคราะห์ ท�ำให้การเรียนรูเ้ป็นไปอย่างกว้างขวาง ข้อดี
ของการเรียนแบบนี้คือ 1) ผู้เรียนมีความเอาใจใส่ รับผิด
ชอบต่อตนเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น 2) ส่งเสริมให้ผู้
เรียนที่มีความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกัน 3) ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนผลัดกันเป็นผู้น�ำ และ 4) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึก
การเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง (เชาวลิต  ชูก�ำแพง. 
2551) 							     
	 จากแนวคดิดงักล่าวท�ำให้ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะ
น�ำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค
จิกซอว ์มาใช ้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  ในวิชา
สังคมศึกษา 2 รหัสวิชา ส31103 เร่ือง กฎหมายในชีวิต
ประจ�ำวัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อให้นักเรียนได้รับความ
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รู้ ความเข้าใจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ		

วัตถุประสงค์ของการวิจัย				  
	 1. เพื่อพัฒนาการจดักจิกรรมการเรียนรูแ้บบร่วม
มือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80							     
	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนจากการใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 				  
	 3. เพือ่ศึกษาความคงทนในการเรยีนรู้ของนกัเรยีน
ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์						    
	 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมต่ีอการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 

สมมติฐานของการวิจัย					  
	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนของนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่องกฎหมายในชีวิต
ประจ�ำวัน สูงกว่าก่อนเรียน

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ ผู ้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเขาใหญ่พิทยาคม จ�ำนวน 17 
คน และผู ้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวังโป่ง
พิทยาคม จ�ำนวน 20 คน 					   
	 2. กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนกลางดงปุณณวิทยา อ�ำเภอ
ปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ปีการศึกษา 2561 ที่ก�ำลัง
ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561  จ�ำนวน 17 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sam-
pling)

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 					  
	 1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์				  
	 2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เป็นการ
เตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ล่วงหน้าอย่างมี
ระบบ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ เนื้อหาของวิชาใดวิชา
หนึง่ เพือ่ให้การเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพ โดยจัดท�ำเป็น
ลายลักษณ์อักษร ซึ่งผู ้วิจัยได้ออกแบบและปรับปรุง
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิ
ซอว์ (JIGSAW) เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน กลุ่มสาระ
การเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4						    
	 2. การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่จัดให้นักเรียนเรียนด้วยกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ
ประมาณ 2-6 คน สมาชกิในกลุม่มคีวามสามารถคละกนั มี
บทบาทหน้าที่รับผิดชอบแตกต่างกัน ท�ำกิจกรรมร่วมกัน
โดยอาศัยทักษะการท�ำงานกลุ่ม มีเป้าหมายร่วมกันคือ 
ความส�ำเร็จของกลุ่ม					   
	 3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค
จิกซอว์ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่แบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยแบ่ง
กลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 6 คนสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถ
คละกัน เรียนรู้ร่วมกัน ผู้สอนก�ำหนดให้แต่ละคนในกลุ่ม
ศกึษาเนือ้หาย่อย ๆ แตกต่างกัน โดยไปศกึษาร่วมกบัสมาชิก
ของกลุ่มหลักอื่น ๆ ท่ีได้รับผิดชอบในหัวข้อย่อยเดียวกัน 
แล้วน�ำผลการศกึษามาอธบิายให้เพือ่นนกัเรยีนในกลุม่หลกั
ของตนฟังนักเรียนทุกคนรับผิดชอบต่อกลุ่มของตนร่วม
กัน							     
	 4. เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 หมายถึง 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วม
มอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์ เรือ่งกฎหมายในชวีติประจ�ำวนั ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้จากกระบวนการและผลลัพธ์มีค่า
ร้อยละ 80					            	
	  80 ตวัแรก คือ ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ 
(E

1
) คดิเป็นร้อยละของคะแนนเฉลีย่จากงานท่ีก�ำหนดให้ท�ำ

ระหว่างเรียน คือ แบบฝึกหัด				  
             80 ตัวหลัง คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) 

คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท�ำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน		
      เกณฑ์ประสิทธิภาพที่ยอมรับต้องไม่เกิน ±  2.5 
เปอร์เซ็นต์ของเกณฑ์ที่ก�ำหนด	



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

123

	 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความ
สามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียนในการเรียนโดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง 
กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ซึ่งวัดจากการท�ำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน มีจ�ำนวน 50 
ข้อ							     
	 6. ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง คะแนน
ความสามารถของผู้เรียนที่แสดงถึงผลการเรียนรู้ในการจ�ำ
และระลึกถึงสิ่งที่เรียนมาแล้วในเรื่องค�ำยาก หลังจากทิ้งไว้
ระยะหน่ึง ซึ่งได้จากการทดสอบหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 
สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทางการ
เรียน							     
	 7.ความพงึพอใจของนกัเรยีน หมายถงึ ความรูส้กึ
ในทางที่ดีของนักเรียนที่มีความสุข เมื่อได้รับผลส�ำเร็จและ
ได้ผลตอบแทนจากการเรียนโดยใช้รูปแบบซิปปาในด้าน
เนื้อหาและด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปา

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 				  
	 1) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิคจกิซอว์ มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.56 อยูใ่นระดบัเหมาะ
สมมากที่สุด						    
	 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน จ�ำนวน 1 ชุด  มีค่าเท่ากับ 4.67 อยู่ใน
ระดับเหมาะสมมากที่สุด					   
	 3) แบบประเมินทักษะการท�ำงานร่วมกัน มีค่า
ดัชนีความสอดคล้องสูงกว่า .50				  
	 4)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิก
ซอว์

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน�ำไปใช ้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในทุก
ขัน้ตอนเหมอืนกนั โดยด�ำเนนิการครอบคลมุ 1) การเตรยีม
การก่อนการใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจกิซอว์  2) ขัน้ตอนการด�ำเนินการใช้แผนการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ และ 3) การเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อน�ำมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล		
	 1. การเตรียมการก่อนการใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์				  
		  1.1 เตรยีมสถานที ่ ผูว้จัิยได้ใช้ห้องเรยีนกลุม่
สาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

โรงเรยีนกลางดงปณุณวิทยา เป็นสถานทีใ่นการทดลอง โดย
ด�ำเนินการจัดชั้นเรียนและจัดเตรียมอุปกรณ์ส�ำหรับใช้ใน
การเรียน เช่น รูปภาพ ลูกโลก แผนที่ประเทศไทย อุปกรณ์
ท่ีใช้ในการเล่นเกม  เครื่องคอมพิวเตอร์ เคร่ืองฉายภาพ 
เป็นต้น								      
		  1.2 เตรียมสื่อการเรียน คือ 1) ใบความรู้ ใบ
กิจกรรม และแบบฝึกหัด ส�ำหรับใช้เป็นสื่อในการเรียนการ
สอนตามขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนคิจกิซอว์ เรือ่ง กฎหมายในชวีติประจ�ำวนั ในแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้ 2) คู่มือครูในการใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์  3) แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง กฎหมายในชวีติประจ�ำวนั 
ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 4 4) แบบประเมนิทักษะ
การท�ำงานร่วมกนั และ 5) แบบสอบถามความพงึพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์	
		  1.3 ก�ำหนดวันเวลาที่ใช้ในขั้นการทดลองใช้
และในขัน้น�ำไปใช้จรงิ โดยด�ำเนนิการในชัว่โมงทีม่กีารเรยีน
การสอนวิชาสังคมศึกษา 2 					  
	 2 ข้ันตอนการด�ำเนินการใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์				  
		  2.1 ข้ันเตรยีมการทดลอง ผูว้จัิยได้ศกึษาคูม่อื
การใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 
เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ จากนั้นศึกษาขั้นตอนการเรียน ผลการเรียนรู้ที่คาด
หวัง  เนื้อหา และวิธีการจัดการเรียนการสอนให้เข้าใจ		
		  2.2 ด�ำเนินการทดลองใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิต
ประจ�ำวัน ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีก�ำหนด
ไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยด�ำเนินการ ดังนี้		
			   1) ให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือก
ตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 50 ข้อ จากนั้นครูตรวจค�ำตอบ
และบันทึกผลคะแนนที่ได้เพื่อน�ำไปใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล								      
			   2) ปฐมนิเทศนักเรียนเก่ียวกับข้ันตอน
การเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์			 
			   3) ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และ
ท�ำความเข้าใจเก่ียวกับการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค
จิกซอว์								      
			   4) ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 
6 คน เรียกว่ากลุ่มหลัก และให้นักเรียนแยกนั่งเป็นกลุ่ม ซึ่ง
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ในแต่ละกลุ่มจะต้องมีการแต่งตั้งประธานกลุ่ม เลขานุการ
กลุ่ม และที่เหลือเป็นสมาชิกกลุ่ม ซึ่งหน้าที่ต่าง ๆ จะถูก
หมุนเวียนไปเรื่อย ๆ และครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าจะใช้
กลุ่มน้ีตลอดการเรยีนรูใ้นหน่วยการเรยีนรูเ้ร่ือง กฎหมายใน
ชีวิตประจ�ำวัน 						    
		  5) ครูอธิบายขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิคจิกซอว์และแจกคู่มือปฏิบัติกิจกรรม 		
		  6) กลุ่มหลกัแต่ละกลุม่รบัผดิชอบ 5 บทบาท 
คือบทบาทผู้น�ำกลุ่ม บทบาทผู้ประสานงาน บทบาทผู้
ควบคมุเสยีง บทบาทผูร้กัษาเวลา บทบาทผูต้รวจสอบ และ
สรุปผลงาน โดยจัดให้สมาชิก 1 คนรับผิดชอบ 1 บทบาท	
		  7) ให้สมาชิกในกลุ่มหลักแต่ละคนจับสลาก
หมายเลขเรื่องเพื่อรับผิดชอบเรื่องราวที่ศึกษา			 
		  8) ผูน้�ำกลุม่หลกัรบัใบความรูไ้ปแจกสมาชกิ
ในกลุ่มตามหมายเลขที่จับได้				  
		  9) สมาชิกในกลุม่แต่ละกลุม่รบัใบความรูแ้ล้ว
แยกออกจากกลุ่มหลักเพื่อไปเข้ากลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งกลุ่มผู้
เชี่ยวชาญจะมี 6 กลุ่มตามหมายเลขของใบความรู้ เช่น 
นักเรียนในกลุ่มหลักที่จับได้ใบความรู้เรื่อง แผนท่ี ให้แยก
ไปเข้ากลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่ได้ใบความรู้เรื่องแผนที่เหมือนกัน	
		  10) กลุ่มผู้เช่ียวชาญแต่ละกลุ่มร่วมกันท�ำ
กิจกรรมในกลุ่ม ได้แก่ ศึกษาเนื้อหาในใบความรู้ท่ีได้ร่วม
กันอภิปรายพร้อมท้ังสรุปความรู้ที่ได้ร่วมกันศึกษา เมื่อ
ศกึษาเสรจ็แล้วให้สมาชกิในกลุม่ผูเ้ชีย่วชาญกลบัไปยงักลุม่
หลักของตน							     
		  11) สมาชิกกลุ่มหลักแต่ละคนเสนอผลการ
ศกึษาทีไ่ด้จากการท�ำงานในกลุม่ผูเ้ชีย่วชาญให้สมาชกิกลุม่
หลักคนอื่น ๆ ได้ทราบ โดยน�ำเสนอทีละคนจนครบ		
		  12) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรปุความรูเ้กีย่ว
กับเนื้อหาที่เรียน						    
		  13) นักเรียนท�ำแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล		
		  14) ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสลับกันตรวจ
แบบฝึกหัด จากนั้นน�ำคะแนนที่ได้มารวมกันเป็นคะแนน

กลุ่ม								      
		  15) ครูประกาศช่ือกลุ่มหลักท่ีได้คะแนนมาก
ที่สุดและให้รางวัลตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้				  
		  16) เมื่อนักเรียนศึกษาเนื้อหาครบทุก
แผนการจัดการเรียนรู้ ครูให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือก
ตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 50 ข้อ จากนั้นครูตรวจค�ำตอบ
และบันทึกผลคะแนนที่ได้เพื่อน�ำไปใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล								      
			   17) นกัเรยีนท�ำแบบประเมนิทกัษะการ
ท�ำงานร่วมกันเป็นรายบุคคล				  
			   18) ให้นักเรียนท�ำแบบสอบถามความ
พงึพอใจทีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนแบบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิ
จิกซอว์								      
			   19) หลังจากกลุ่มตัวอย่างเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 
ผ่านไป 2 สปัดาห์แล้ว น�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียน เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ชุดเดิมมา
ให้นักเรียนท�ำอีกครั้ง เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้		
	 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน�ำมาใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน�ำมาใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ใช้ข้อมูล ดังนี้			 
	      3.1 ข้อมูลคะแนนจากการท�ำแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิก่์อนเรยีน คะแนนแบบฝึกหดั คะแนนจากการ
ท�ำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีน และคะแนนจากการ
ท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนไปแล้ว 
2 สัปดาห์								     
		  3.2 ข้อมลูจากการท�ำแบบประเมนิทกัษะการ
ท�ำงานร่วมกัน							    
    		   3.3 ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง
กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4    

ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 		
	 เรื่องกฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ในการน�ำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง

จากตาราง 1 พบว่า ผลการทดสอบประสทิธิภาพการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์ เรือ่งกฎหมาย
ในชีวิตประจ�ำวัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในการน�ำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างมีค่าประสิทธิภาพ 80.40/80.90 ซึ่งค่า
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80

 	 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจากการ
เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่องกฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน    

ตาราง 2   ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของการเรียนแบบร่วมมือ		
	   โดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ในขั้นน�ำไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย

        **p < 0.05 ,t = 1.699, df = 29

จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยการจัดการเรียน
รู้แบบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์ เรือ่ง กฎหมายในชวีติประจ�ำวนั สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

	 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่าความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังจากเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่องกฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน

ตาราง 3   ผลการความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนจากการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ			 
	   โดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน  หลังเรียน 2 สัปดาห์

      *p < .05, t = 1.699, df = 29

ช่ือเร่ือง 
ร้อยละของคะแนนจำก 

แบบฝกหัด (E1) 

ร้อยละของคะแนนจำกแบบวัด

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน (E2) 
E1/E2 

กฎหมายในชีวิตประจ�าวัน 80.40 80.90 80.40/80.90 

 

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน จ�ำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม X  S.D.  
ก่อนเรียน 17 50 19.35 4.860 

หลังเรียน 17 50 40.41 4.001 
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จากตาราง 3 พบว่า คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครั้งที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิก
ซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 40.41 คิดเป็นร้อยละ 80.82 และคะแนนทดสอบวัดผล
สัมฤทธิห์ลงัเรียนครัง้ที ่2 หลงัการทดลอง 2 สปัดาห์มค่ีาคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 41.88 คดิเป็นร้อยละ 83.76 และเมือ่เปรยีบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 หลังการทดลอง 2 สัปดาห์พบว่า คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลัง
เรียนไม่แตกต่างกันเมื่อก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์

ตาราง 4  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 
ในขั้นน�ำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง

จากตาราง 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง 
กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในแต่ละด้านเป็นดังนี้ 1) ด้านเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยความพึง
พอใจในระดบัมาก ( X = 4.71, S.D.= 0.54) 2) ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้มค่ีาเฉลีย่ความพงึพอใจในระดับมากทีส่ดุ 

รำยกำรประเมิน X  S.D.  
แปล

ควำมหมำย 

ด้ำนเนื้อหำ 

1. เร่ือง กฎหมายในชีวิตประจ�าวัน เป็นเร่ืองที่ข้าพเจ้าชอบ 4.71 0.57 มากที่สุด 

2. ข้าพเจ้าอยากเรียนเร่ือง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย ให้มากกว่าน้ี 465 0.50 มาก 

3. ความรู้ที่ข้าพเจ้าได้รับจากการเรียนการสอนเป็นเร่ืองที่สามารถน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวันได้ 4.76 0.56 มากที่สุด 

ค่ำเฉลี่ย 4.71 0.54 มากที่สุด 

ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  

4. การจัดกิจกรรมการเรียนแบบจิกซอว์ เป็นวิธีการสอนที่กระตุ้นให้ข้าพเจ้าอยากเรียน  4.41 0.47 มาก 

5. ข้าพเจ้าชอบที่จะวางแผนในการท�างานร่วมกับเพื่อน 4.36 0.44 มาก 

6. ข้าพเจ้ายินดีเสมอเมื่อได้ช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม 4.41 0.47 มาก 

7. ข้าพเจ้า ดีใจมากที่ได้สนทนากับเพื่อน ๆเก่ียวกับสถานที่ต่าง ๆ ในประเทศไทย 4.12 0.42 มาก 

8. ข้าพเจ้าและเพื่อน ๆ ได้ศึกษาเป็นกลุ่มและช่วยกันท�างานกลุ่มจนมีความมั่นใจกล้าแสดงออก 4.12 0.45 มาก 

9. กิจกรรรมทบทวนความรู้ด้วยการเล่นเกมเป็นสิ่งที่ข้าพเจ้าชอบ 4.24 0.52 มาก 

10. กิจกรรมการเรียนแบบจิกซอว์ท�าให้ข้าพเจ้าได้แสดงออกถึงความรู้ที่ได้ศึกษามา 4.53 0.50 มากที่สุด 

ค่ำเฉลี่ย 4.31 0.41 มาก 

ด้ำนสื่อและอุปกรณ์กำรเรียนกำรสอน  

11. ครูใช้อุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนท�าให้การเรียนสนุกและน่าสนใจ 4.18 0.46 มาก 

12. สื่อและอุปกรณ์การเรียนตรงกับเร่ืองที่เรียนมาก 4.35 0.44 มาก 

13. ข้าพเจ้าเข้าใจและจดจ�าได้ดีย่ิงเมื่อได้ใช้สื่อในการจัดกิจกรรมแต่ละคร้ัง 4.77 0.55 มากที่สุด 

14. มีสื่ออุปกรณ์การเรียนการสอนเพียงพอต่อการเรียนของนักเรียนท�าให้สนุกสนาน  4.76 0.56 มากที่สุด 

 4.52 0.50 มากที่สุด 

ด้ำนกำรวัดผลและประเมินผล 

15. ข้าพเจ้ามี ที่ข้าพเจ้าท�า 4.71 0.51 มากที่สุด 

16. ข้าพเจ้าและเพื่อน ๆ ได้รับค�าชมเชยเป็นรางวัลจากครูเสมอเมื่อต้ังใจท�ากิจกรรมและ 

    ท�าการทดสอบ 

4.82 0.51 มากที่สุด 

17. ข้าพเจ้าและเพื่อน ๆ ได้ประเมินผลงานของตนเองและของเพื่อนเสมอ 4.76 .051 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.76 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.56 0.49 มากที่สุด 

 

ค่าเฉลี่ย
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( X = 4.31, S.D.= 0.50) 3) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ( X = 
4.52, S.D.= 0.50) และ 4) ด้านการวัดผลและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ( X = 4.76, S.D.= 
0.51)  และค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในภาพรวมทั้งหมดอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.56, S.D.=0.49) 

อภิปรายผล						    
	 1. ประสทิธภิาพการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิต
ประจ�ำวัน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  จากผลการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์ เร่ือง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นพบว่า แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง 
กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีค่า
ประสิทธภิาพเท่ากบั 80.40/80.90 ซึง่ค่าประสทิธภิาพเป็น
ไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยอื่น ๆ  
ทีเ่กีย่วข้องกบัการจดักจิกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์ โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ เศวตกนิษฐ์ 
ศรีสนาย (2552 : 94-100) สีอ�ำพร วรฉัตร (2552)         
สุริยา เพ็งลี (2552) บุญรักษ์ ชนูนันท์ (2552) จิรัชยา       
เนติศักดิ์ (2553) เฉลิมรัตน์ ปลั่งกลาง (2553) สุภาพร     
สิงหศรี (2553) กฤษติกา การะเกต (2554) นรินทร             
ปุยะบาล (2555) และ พิสมัย กุมภาพงษ์ (2556)  ซึ่งผล
การวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิคจิกซอว์ มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
และจากการท่ีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก�ำหนด อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้		
		  1.1 การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วม
มอืโดยใช้เทคนิคจกิซอว์ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ได้ผ่านขัน้ตอนการ
พัฒนาอย่างมีระบบและมีวิธีการที่เหมาะสม โดยผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสาร ต�ำรา และผลงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การสร้างการจดัการเรยีนรู ้จากนัน้ท�ำการวเิคราะห์เอกสาร 
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
และหลักสตูรสถานศกึษา กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนเทพารักษ์ราชวิทยาคม ศึกษาค�ำอธิบายรายวิชา
สังคมศึกษา 1 ก�ำหนดหน่วยเนื้อหาและหัวเรื่องเพื่อน�ำมา
ใช้ในการวิจัย ศึกษาคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐานกรมวิชาการ (กระทรวงศึกษาธิการ) 
หนงัสอืเรยีน แหล่งเรยีนรูต่้าง ๆ  เพือ่หาเนือ้หาทีส่อดคล้อง
กบัหน่วยการเรยีนรูท้ีก่�ำหนดไว้ ศกึษาแนวคดิและหลกัการ
ของการเรียนแบบร่วมมือ การเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนคิจกิซอว์  จากนัน้เขียนแผนการจดักจิกรรมการเรยีน
รูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์ ซ่ึงมรีายละเอยีดชดัเจน
ในด้านกิจกรรมของนักเรียนโดยเน้นนักเรียนเป็นส�ำคัญ มี
กิจกรรมให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง ท�ำให้นกัเรยีนเกดิความภมูใิจในผลงานและได้มส่ีวน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่ม ได้รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย 
นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการกลุ่ม สอดคล้องกับแนวคิด
ของ วัลลภ กันทรัพย์ (2534) ที่ว่า ลักษณะการสอนที่ดีนั้น
เป็นแผนการสอนท่ีมีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติให้
มากท่ีสุด ผู้สอนเป็นเพียงผู้ช้ีน�ำ ส่งเสริมหรือกระตุ้นให้
กิจกรรมที่ผู้เรียนด�ำเนินการไปตามจุดมุ่งหมาย เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นหาค�ำตอบหรือท�ำส�ำเร็จได้ด้วยตนเอง     
ผู้สอนลดบทบาทจากผู้บอกค�ำตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้น
ค�ำถามหรือปัญหา ให้ผู้เรียนคิดแก้ไขหรือหาแนวทางไปสู่
ความส�ำเรจ็ในการท�ำกจิกรรมเองตามข้ันตอนการวางแผน
ปฏบิตังิาน จากนัน้ผูว้จิยัน�ำแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
ท่ีสร้างข้ึนน�ำเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อพิจารณาประเมิน
คณุภาพและความเหมาะสมของการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู ้โดยผู้
เชี่ยวชาญอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด			 
		  1.2 การเรียนแบบร่วมมือเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ ซ่ึงมีการจัด
ประสบการณ์การเรียนที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ให้ผู้เรียน
พัฒนาความรับผิดชอบ ส ่ ง เสริมบรรยากาศแบบ
ประชาธิปไตย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ซึ่ง
สอดคล้องกับ อรพรรณ พรสีมา (2540) ซึ่งกล่าวว่า การ
เรียนแบบร่วมมือช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี 
นักเรียนในกลุ่มทุกคนจะช่วยเหลือ แลกเปลี่ยน และให้
ความร่วมมือซ่ึงกันและกันในบรรยากาศท่ีเป็นกันเองและ
เปิดเผยสมาชิกในกลุ่มทุกคนกล้าถามค�ำถามที่ตนเองไม่
เข้าใจ ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ในกลุ่มย่อย ช่วยลดปัญหาวินัย
ในชั้นเรียน ทุกคนในห้องเรียนแบบร่วมมือจะให้ก�ำลังใจ 
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ยอมรับ ร่วมมือ และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยยกระดับ
คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่ของทัง้ช้ัน ส่งเสรมิให้
นักเรียนได้พัฒนาความคิดเชิงสร้างสรรค์ได้ศึกษาค้นคว้า 
ท�ำงานและแก้ปัญหาด้วยตนเอง นักเรียนมีทักษะในการ
บรหิาร การจดัการ การเป็นผูน้�ำการแก้ปัญหา มนษุยสมัพนัธ์
และการสือ่ความหมายดีกว่านกัเรยีนท่ีไม่มปีระสบการณ์ใน
การเรยีนแบบร่วมมอื ช่วยเตรยีมผูเ้รยีนให้ออกไปใช้ชวีติใน
โลกของความเป ็นจริง และสอดคล ้องกับ นาตยา                    
ปิลันธนานนท์ (2537) ที่กล่าวว่า การท�ำงานร่วมกัน การ
อยู่ร่วมกันในสังคมในกลุ่มส่งเสริมความเข้าใจอันดีของผู้
เรียนยิ่งขึ้น 						    
		  1.3 การเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค
จิกซอว์มีรูปแบบการเรียนคือ สมาชิกแต่ละคนไปเรียนร่วม
กับสมาชิกกลุ่มอื่น ๆ ในหัวข้อที่ต่างกันออกไป แล้วทุกคน
กลบัมากลุม่ของตนเพือ่สอนเพือ่นในสิง่ทีต่นได้ไปเรยีนร่วม
กบัสมาชกิของกลุม่อืน่ ๆ  การประเมนิผลเป็นรายบุคคลรวม
เป็นคะแนนของกลุ่ม ซ่ึงวิธีการดังกล่าวเป็นการกระตุ้นให้
ผู้เรียนมีการตื่นตัว กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ เพราะทุกคน
มีหน้าที่ต้องรับผิดชอบ ทั้งส่วนที่รับผิดชอบด้วยตนเองใน
การน�ำผลงานของตนมาเสนอต่อกลุ่มและส่วนท่ีเป็นงานท่ี
ต้องรับผิดชอบร่วมกัน ซ่ึงก็คือการน�ำข้อมูลของแต่ละคน
มาอภิปรายและสรุปร่วมกัน ผู้เรียนมีเป้าหมายของความ
ส�ำเร็จร่วมกัน ผู้เรียนมีการท�ำงานเป็นกลุ่มไม่โดดเด่ียวซ่ึง
ปัจจัยต่างๆ เหล่านี้ส่งผลให้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ที่ผู ้วิจัยสร ้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 				  
	 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของการเรยีนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ จากผล
การวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า คะแนนทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายใน
ชวีติประจ�ำวนั สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติท่ีิ
ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยอื่น ๆ โดยสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ บุญรักษ์ ชนูนันท์ (2552)   ที่ท�ำการวิจัยการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
จบัใจความด้วยรปูแบบการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่
ร่วมมือ เทคนิคจิ๊ซอว์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบ
ว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิคจิกซอว์ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน ซึ่งจากการที่ผู้วิจัยพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์แล้วน�ำไปใช้กับผู้เรียนและ
ท�ำให้ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อน
เรียน อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้			 
		  2.1 การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการ
เรยีนรูท้ีน่กัเรยีนจะได้ท�ำงานร่วมกนัเพือ่ให้บรรลเุป้าหมาย
และเพือ่ให้กลุม่ประสบความส�ำเรจ็ในการเรยีนรู ้(Salavin. 
1990 : 3) และการเรยีนแบบร่วมมอืยงัเป็นการจดักจิกรรม
การเรยีนรูท้ีเ่น้นให้ผูเ้รยีนทีม่คีวามรูค้วามสามารถแตกต่าง
กันได้เรียนรู้ร่วมกันโดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง
ในการเรียนรู้และในความส�ำเร็จของกลุ่ม คนที่เรียนเก่งจะ
ช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับ
ผิดชอบต่อการเรียนของตนเท่านั้น หากแต่จะต้องร่วมรับ
ผดิชอบต่อการเรยีนรูข้องเพือ่นสมาชกิทกุคนในกลุม่ ความ
ส�ำเร็จของแต่ละบุคคลคือความส�ำเร็จของกลุ่ม (วัฒนาพร  
ระงบัทุกข.์ 2545) จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น						    
		  2.2 การน�ำเสนอเนื้อหาในใบความรู้ซึ่ง
เป็นสือ่ประกอบการเรยีนแบบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์ 
ผู้วิจัยได้แจ้งจุดประสงค์การเรียนและล�ำดับขั้นการเรียน 
จากนั้นแบ่งเนื้อหาแต่ละหัวเรื่องออกเป็นเนื้อหาย่อย ๆ 
จ�ำนวน 6 หัวเรื่องเท่ากับสมาชิกของแต่ละกลุ่ม เนื้อหา
แต่ละหัวเรื่องย่อย ๆ มีการเรียงล�ำดับเนื้อหาให้เหมาะสม
และสอดคล้องกัน มกีจิกรรมทบทวนความรูใ้นลกัษณะของ
เกมให้ผู้เรียนได้ท�ำกิจกรรมกลุ่มในการทบทวนความรู้ด้วย
การแข่งขันกันตอบปัญหาในเนื้อหาที่ได้เรียนมา เท่ากับ
เป็นการเสริมแรงให้ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ใน
บทเรยีนอยูต่ลอดเวลา และผูเ้รยีนมกีารเรยีนรูท้ีเ่ป็นไปตาม
ล�ำดับขั้นตามหลักการเสริมแรง ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการตอบ
สนองที่พึงพอใจ ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการเสริมแรงของ   
สกินเนอร์ ท่ีกล่าวไว้ว่า การเสริมแรงทางบวกจะท�ำให้ผู้
เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดและการเสริมแรงจะต้องเกิด
ขึ้นทันทีภายหลังที่ผู้เรียนได้ตอบสนองต่อสิ่งเร้า อีกทั้งยัง
สอดคล้องกับ วีระ ไทยพานิช (2529) ที่กล่าวว่า การวัดผล
ตนเองบ่อย ๆ ท�ำ ให้นักเรียนรู้การกระท�ำของตนเองและ
เป็นการสร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้น ดังนั้นเมื่อผู้เรียนได้ศึกษา
เนื้อหาจากใบความรู้และท�ำกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิคจิกซอว์จบทุกแผนแล้วท�ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนจึงส่งผลให้คะแนนจากแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 		
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	 3. ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 
หลงัเรยีนเน้ือหา เรือ่ง กฎหมายในชีวติประจ�ำวนั ไปแล้ว 
2 สัปดาห์  ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์ 
เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยจากการท�ำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนครั้งที่ 1 และคะแนนเฉลี่ยจากการท�ำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนครั้งที่ 2 หลังจาก
เว้นระยะไป 2 สัปดาห์ พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนครั้งที่ 1 มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 40.41 คิด
เป็นร้อยละ 80.82 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนครั้งที่ 2 หลังจากเว้นระยะไป 2 สัปดาห์ มีค่าคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 41.88 คิดเป็นร้อยละ 83.76 ซึ่งคะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนไม่แตกต่างกันเม่ือก�ำหนด
ระดบันัยส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคล้องกบังานวิจยั
ของ ทศันีย์  สนธ ิ(2550) วรวทิย์ ไชยวงศ์คต (2551 ) วนดิา  
อารมณ์เพียร (2552) และ สมบูรณ์ บุราสิทธิ์ (2556) ซึ่งมี
ผลการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบร่วม
มอืแล้วท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามคงทนในการเรยีนรู ้และการทีผู่้
วิจัยสร้างการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิก
ซอว์แล้วท�ำให้ผู้เรยีนมคีวามคงทนในการเรยีนรูอ้าจเนือ่งมา
จาก นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองทุกคน 
ท�ำให้เกดิการรับรู ้เข้าใจ จนเปลีย่นเป็นพฤตกิรรมการเรยีน
รูท้ีย่ัง่ยนื ท�ำให้เมือ่เวลาผ่านไปนกัเรยีนสามารถระลกึถงึสิง่
ที่เรียนรู้ได้ดี อีกทั้งผู้วิจัยได้สอดแทรกกิจกรรมทบทวน
ความรู้โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเล่นเกม เช่น เกม
เซียมซีชีโ้ชค เพือ่แข่งขันตอบค�ำถามเกีย่วกับทีต้ั่ง อาณาเขต 
ลักษณะภูมิประเทศ ผลของการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ภูมิประเทศของภาคต่าง ๆ  ของประเทศไทย เกมตามล่า
หาค�ำตอบเกีย่วกบัลกัษณะภูมอิากาศของประเทศไทย เกม
นักสืบน้อยที่ให้นักเรียนแข่งขันกันตอบค�ำถามเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในแต่ละภาคของประเทศไทย 
และเกมจิกซอว์ต่อความรู้ที่ให้นักเรียนเอาค�ำตอบเก่ียวกับ
ลักษณะประชากร  วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียม
ประเพณใีนแต่ละภาคของประเทศไทยมาจัดเรยีงแล้วตดิลง
บนกระดาษชาร์ตที่ครูเตรียมไว้ให้				  
	 4. ค่าความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีน
แบบร ่วมมือโดยใช ้ เทคนิคจิกซอว ์   ผลการตอบ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน

แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิต
ประจ�ำวัน ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 พบว่านกัเรียน
มคีวามพงึพอใจต่อการจดักจิกรรมการเรยีนแบบร่วมมอืโดย
ใช้เทคนิคจิกซอว์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 
4.56, S.D.= 0.49) โดยแยกเป็นรายด้าน ดังนี้ 1) ด้าน
เนื้อหา ( X = 4.71, S.D.= 0.54) 2) ด้านการจัดกิจกรรม
การเรยีนรู ้( X = 4.31, S.D.= 0.41) 3) ด้านสือ่และอปุกรณ์
การเรียนการสอน ( X = 4.46, S.D.= 0.50) และด้านการ
วดัผลและประเมนิผล ( X = 4.76, S.D.= 0.51) สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ เศวตกนิษฐ์ ศรีสนาย (2552) สีอ�ำพร วร
ฉัตร (2552) สุภาพร สิงหศรี (2553) กฤษติกา การะเกต 
(2554) และ สมบูรณ์ บุราสิทธิ์ (2556) ที่ผลการวิจัยเกี่ยว
กบัการจดัการเรยีนแบบร่วมมอืและการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ดังกล่าวท�ำให้นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนในระดับมากที่สุด ซึ่งจากการที่ผู้วิจัย
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิก
ซอว์แล้วน�ำไปใช้กับผูเ้รยีนและท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจ
ต่อการเรยีนในระดบัมากทสีดุอาจเนือ่งมาจากสาเหตดุงัต่อ
ไปนี้ 1) ด้านเนื้อหา ได้แก่ เนื้อหาเรื่องกฎหมายในชีวิต
ประจ�ำวัน เป็นเนื้อหาที่นักเรียนชอบและสามารถน�ำความ
รู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ 2) ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนแบบจิกซอว์เป็นวิธีการ
สอนที่กระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียน นักเรียนรู้สึกมีความ
ยินดีเสมอเมื่อได้ช่วยเหลือเพื่อน นักเรียนเห็นว่าการศึกษา
เป็นกลุม่และช่วยกนัท�ำงานกลุม่ท�ำให้นกัเรยีนมคีวามมัน่ใจ
และกล้าแสดงออก การท�ำกิจกรรรมทบทวนความรู้ด้วย
การเล่นเกมเป็นสิ่งท่ีนักเรียนชอบ และกิจกรรมการเรียน
แบบจกิซอว์ท�ำให้นกัเรียนได้แสดงออกถึงความรูท้ีไ่ด้ศกึษา
มา 3) ด้านสือ่และอปุกรณ์การเรยีนการสอนพบว่า สือ่และ
อุปกรณ ์ การ เรี ยนตรง กับ เรื่ อ ง ท่ี เรี ยนมากอี กทั้ ง 
สื่ออุปกรณ์การเรียนการสอนเพียงพอต่อการเรียนของ
นักเรียนท�ำให้สนุกสนาน และ 4) ด้านการวัดผลและ
ประเมินผลพบว่า นักเรียนมีโอกาสได้ทราบคะแนนของผล
งานท่ีนักเรียนท�ำ และนักเรียนได้รับค�ำชมเชยเป็นรางวัล
จากครเูสมอเมือ่ต้ังใจท�ำกจิกรรมและท�ำการทดสอบ ซ่ึงจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนดังกล่าวจึงส่งผลให้ผู้เรียนรู้สึก
พอใจในวิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิก
ซอว์อยู่ในระดับมากที่สุด
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ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้			 
	       1.1 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์ เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจ�ำวัน ที่ใช้ในการ
วิจัยในคร้ังนี้ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพแล้วว่าเป็น
แผนการจดัการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด
และท�ำให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความคงทนในการเรียนรู้  ตลอด
จนนักเรียนความพึงพอใจต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์ในระดับมากที่สุด ดังนั้นครูผู้สอนหรือผู้ที่
เก่ียวข้องกับการจัดเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู ้
สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สามารถน�ำการจดัการ
เรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนิคจิกซอว์น้ีไปใช้ในการจดัการ
เรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษา เรือ่ง กฎหมายในชวีติประจ�ำ
วันได้								      
    			   1.2 ครูผู ้สอนควรศึกษาคู่มือครูอย่าง
ละเอยีดเพ่ือจะได้ทราบถงึรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ให้เข้าใจก่อนน�ำ
ไปใช้ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ		
			   1.3 การจัดกลุม่การเรยีนควรจดัสมาชกิ

ให้สอดคล้องกับเนื้อหาย่อยที่แบ่ง และเนื้อหาที่แบ่งเป็น
เรือ่งย่อย ๆ  ไม่ควรเป็นเนือ้หาทีต่่อเนือ่งกัน ควรเป็นเนือ้หา
ทีเ่ป็นอสิระจากกนัเพือ่ให้นกัเรยีนสามารถศึกษาแล้วน�ำมา
เชือ่มต่อกนัได้โดยไม่จ�ำเป็นต้องรูเ้นือ้หาเรือ่งใดเรือ่งหนึง่มา
ก่อน								      
	      1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
คือ นักเรียนต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเองครูควรหาแหล่ง
เรียนรู้ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียน และการจัดกลุ่ม
ควรแบ่งตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยให้นักเรียนท่ีมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยู ่ กับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต�่ำเพื่อให้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน			 
			   2.  ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้ในการ
ศึกษาครั้งต่อไป						    
			        2.1 ควรมีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ
การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้เทคนคิจกิซอว์ 
ในเนื้อหาสาระอื่น หรือวิชาอื่น หรือระดับชั้นอื่น ๆ 		
		  2.2 ควรมกีารศกึษาวธิกีารจดัการเรยีนรู้แบบ
การเรยีนแบบอืน่ในเนือ้หาเดยีวกนัแล้วน�ำผลการศกึษามา
เปรียบเทียบว่าแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญา                                                 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ                           

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

The Development of Cooperative Learning Activities Using Metacognitive                   
Strategies with Critical Reading Thai language Learning Packages for Students in Grade 3
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมและประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3/1โรงเรยีนเทศบาลวดัศรีปิงเมอืง ภาคเรยีนที ่2ปีการศกึษา 2561จ�ำนวน 16คน ซึง่ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญา จ�ำนวน 16แผน 2)ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณจ�ำนวน 8 ชุด 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5) 
แบบประเมินความสามารถด้านอภิปัญญา และ 6) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้  
การวิเคราะห์ข้อมูลด�ำเนินการวิเคราะห์เนื้อหา การใช้สถิติ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบสมมุติฐานด้วยสถิติ Wilcoxon signed rank test 

	 ผลการวิจัยพบว่า		 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 1. ข้อมูลพื้นฐานข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ัน
มธัยมศกึษาปีที ่3 มคีวามสนใจการเรียนรูใ้นระดบัมากในประเดน็ต่างๆ ได้แก่ การเรยีนรูแ้บบกลุม่ร่วมมอื การเรยีนรูโ้ดย
นักเรียนมส่ีวนร่วมในการวางแผน การเรยีนรูโ้ดยการก�ำกบัตนเอง และการประเมนิโดยนกัเรยีนมส่ีวนร่วมในการประเมนิ
ตนเอง					   

      1 ครูช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปิงเมือง สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่		       	
    1 Specialized teacher Wat Si Ping Mueang Municipal School Chiang Mai Municipality, Chiang Mai Province
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	 2. ผลพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษา
ไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ค่าคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 อยู่ในระดับมากที่สุด และผลการหาประสิทธิภาพ
ของการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.68/77.73 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
75/75													           
	 3. ผลการจดัเรยีนรูด้้วยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกิจกรรมการเรยีนรูก้าร
อ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปรากฏดังนี้ 				  
		  3.1 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนระหว่างก่อนและหลงัเรยีนด้วยกจิกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับ
นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 พบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีเ่รยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้กลวิธี
อภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01				  
		  3.2 การเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมอืโดยใช้กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทยอย่างมีวจิารณญาณ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิ
ปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01				  
		  3.3 การศกึษาความสามารถด้านอภปัิญญาของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดย
ใช้กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชุดกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทยอย่างมวีจิารณญาณ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี
ที่ 3 มีความสามารถด้านอภิปัญญาโดยรวมอยู่ในระดับมาก							     
	 4. ผลการประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่3 ทีต่่อกจิกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมอืโดยใช้กลวธิี
อภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ โดยรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ:  กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ, กลวิธีอภิปัญญา, กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ

Abstract

	 This research Is a research and development The objective is to study basic information and 
develop cooperative learning activities using metacognitive strategies in conjunction with a set of 
critical reading Thai language learning activities. For mathayom suksa three students to study the 
learning outcomes of students from activity management and assess student satisfaction with coop-
erative learning activities by using metacognitive strategies in combination with reading learning ac-
tivities packages. Critical Thai language The sample group in this study is to study the learning outcomes 
of students, including Mattayomsuksa 3/1 students in the municipality of Wat Sriping Muang School, 
in the second semester of the academic year 2018, consisting of 16 people, which were selected by 
Cluster Random Sampling by Use the classroom as a random unit. The research tools consisted of 1) 
16 cooperative learning management plans using metacognitive strategies 2) 8 sets of critical reading 
learning activities in Thai language 3) Learning achievement test 4 A) critical thinking test, 5) metacog-
nitive ability assessment, and 6) student satisfaction assessment for learning activities. Data analysis 
was performed using content analysis using statistics such as percentage, mean, standard deviation. 
And hypothesis testing with Wilcoxon signed rank test. 
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	 The results showed that									       
	 1. Basic information Basic information for the development of cooperative learning activities 
by using metacognitive strategies with a series of critical reading Thai language learning activities For 
the mathayom suksa three students, it was found that the mathayom suksa three students were 
interested in learning at a high level in various issues, such as cooperative learning. Learning by        
students involved in planning. Self-directed learning And assessment by students involved in self-  
assessment.															            
		  2. The results of developing cooperative learning activities by using metacognitive         
strategies with critical reading Thai language learning packages For mathayom suksa three students, 
it was found that the quality of the cooperative learning activity plan by using metacognitive strategies 
together with the critical reading Thai learning activity package For Mattayomsuksa 3 students assessed 
by experts With an average of 4.63 in the highest level And the results of finding the effectiveness of 
cooperative learning activities by using metacognitive strategies with a series of critical reading Thai 
language learning activities For Mattayomsuksa 3 students, the efficiency is 76.68 / 77.73, according 
to the criteria set 75/75.										        
	 3. The results of the learning by cooperative learning activities by using metacognitive      
strategies together with the package of learning activities to read Thai with critical For Grade 10        
students, they appear as follows									       
					     3.1 Comparison of student achievement between before and after learning by 
cooperative learning activities by using metacognitive strategies with critical reading Thai language 
learning package For the mathayom suksa three students, it was found that the mathayom suksa 
three students learning through cooperative learning activities by using metacognitive strategies        
together with the critical reading Thai language learning activities package. For Mattayomsuksa 3     
students with  academic achievement After studying higher than before studying Statistical significance 
at the level of .01													          
					     3.2 Comparison of critical thinking of students between before and after       
studying with cooperative learning activities by using metacognitive strategies with a series of critical 
reading Thai language learning activities For Mattayomsuksa 3 students, Matthayomsuksa 3 students 
learning with cooperative learning activities by using metacognitive strategies together with a critical 
reading Thai language learning package For Mattayomsuksa 3 students, there is critical reading. After 
studying higher than before studying Statistical significance at the level of .01				  
				    3.3 A study of metacognitive abilities of students learning through cooperative         
learning activities by using metacognitive strategies together with a series of critical reading learning 
activities in Thai For Mattayomsuksa 3 students, they had a high level of metacognitive ability.		
	 4. Results of evaluating the satisfaction of mathayom suksa three students towards                
cooperative learning activities by using metacognitive strategies in combination with the critical read-
ing Thai language learning activities package Overall is at the highest level.

Key words: 	  Cooperative learning activities, metacognitive strategies, critical reading Thai language 
learning activities
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บทน�ำ		 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทาง
วัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือ
ในการตดิต่อส่ือสารเพือ่สร้างความเข้าใจและความสมัพนัธ์
ทีด่ต่ีอกัน ท�ำให้สามารถประกอบกจิธรุะ การงาน และด�ำรง
ชวิีตร่วมกนัในสงัคมประชาธปิไตยได้อย่างสนัติสขุ และเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่ง
ข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู ้ ความคิด
วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนน�ำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิป ัญญาของ
บรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณีและสุนทรียภาพเป็น
สมบตัลิ�ำ้ค่าควรแก่การเรยีนรูแ้ละอนรุกัษ์และสบืสานให้คง
อยู่คู่ชาติไทยตลอดไป(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551)		
	 การอ่านเป็นทักษะส�ำคัญอย่างหนึ่งในการใช้ภาษา
ไทยทีช่่วยปรบัและขยายประสบการณ์ของมนษุย์ ทัง้ยงัช่วย
ให้สามารถใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และสร้างความ
เพลิดเพลินจากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ  ได้มากและ
เป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปว่าความส�ำเร็จในการเรียนของเด็ก
ส่วนใหญ่ขึน้อยูก่บัความสามารถในการอ่าน คืออ่านช้า ขาด
ความเข้าใจในการอ่าน และไม่สามารถจดจ�ำเรื่องที่อ่านได้ 
ย่อมท�ำให้การเรยีนวชิาต่างๆ ไม่ได้ผลไปด้วย ท�ำให้นกัเรยีน
เกดิความเบือ่หน่ายวติกกงัวลหรอืเกดิความท้อแท้ไม่อยาก
เรยีนต่อไป การอ่าน จงึเป็นเครือ่งมอืทีน่�ำไปสูค่วามรูค้วาม
เข้าใจในวิชาการต่างๆ ยิ่งไปกว่านั้น การอ่าน จะช่วยท�ำให้
นักเรียนค้นหาความรูเ้พิม่เติมในสิง่ทีต่นอยากรู ้ขยายความ
รูใ้ห้กว้างขวางยิง่ขึน้ ฉะนัน้ การอ่านจงึเป็นบนัไดไปสูค่วาม
ส�ำเร็จอีกหลายด้าน การอ่านเป็นทักษะทางภาษาที่จ�ำเป็น
ต้องฝึกฝนอยูเ่สมอ และไม่มวีนัสิน้สดุสามารถฝึกได้เรือ่ย ๆ  
ตามวัยและประสบการณ์ของผู้อ่าน เพราะการอ่านนั้นจะ
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�ำวันของมนุษย์ เป็นเครื่องมือส�ำคัญ
ที่จะช่วยให้มนุษย์ได้รับความรู้ ความคิด และความบันเทิง
ใจ ช่วยปรับปรุงชีวิตให้สดใสสมบูรณ์ (สวรรญา โพธิ์คานิช.  
2556) 											        
	 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะการอ่านข้ัน
สูงที่ต้องใช้ปัญญาและเหตุผลในการอ่าน เพื่อท�ำความ
เข้าใจเร่ืองที่อ่านได้อย่างถูกต้อง อีกท้ังยังเป็นทักษะทาง
ภาษาที่มีความส�ำคัญและจ�ำเป็น ส�ำหรับการเรียนระดับ
มัธยมศึกษา การเรียนหนังสือของผู้เรียนจะประสบผล

ส�ำเรจ็หรอืไม่ขึน้อยูก่บัความสามารถในการอ่านของผูเ้รยีน 
ดังหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) ได้ระบุไว้ว่า หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความ
สามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมี วิจารณญาณ และการคิดอย่าง
เป็นระบบ เพื่อน�ำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ 
เพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะ
สม ท้ังยงัต้องสามารถเลอืกรับหรอืไม่รบัข้อมลู ข่าวสารด้วย
หลักเหตุผลและความถูกต้อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ต้องอาศัยทักษะการคิด วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และ
ประเมินค่าเป็นหลักส�ำคัญ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึง
สมัพนัธ์กบั ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ดังที ่สนุนัทา 
มั่นเศรษฐวิทย์ (2542) ได้กล่าวถึงความเกี่ยวข้องระหว่าง
การอ่านและการคดิไว้ว่า การอ่านเกีย่วข้องกบัการมองเหน็ 
การได้ยิน การคิด การท�ำงานของ ตา หู และสมอง โดยที่
สมองซีกซ้ายและขวาจะท�ำงานร่วมกันเมื่อเกิดภาวะความ
คิดซับซ้อน ซ่ึงจะเริ่มจากการรับรู้สัญลักษณ์ การเข้าใจ
ความหมายของค�ำ และการสร้างแนวความคิดเพื่อสรุป
ความ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ โฆษิต อินทวงศ์ (2545) 
ท่ีกล่าวว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการ
อ ่านที่ สัมพันธ ์กับความสามารถในการคิดอย ่างมี
วิจารณญาณ การพิจารณาเหตุผล และข้อตกลงเบื้องต้น
การใช้เหตุผลทีด่ ีการพจิารณาประเดน็หรอืค�ำอธบิายทีเ่ป็น
ไปได้ของผู้อืน่ ซึง่ช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถให้เหตผุลสนบัสนุน
หรือโต้แย้ง เพื่อน�ำไปสู่การตัดสินใจว่าอะไรควรเชื่อหรือ
ควรท�ำ เม่ือผู้อ่านได้อ่านจะเกิดการสร้างปฏิกิริยาสัมพันธ์
กันระหว่างการอ่านและการคิด เพราะว่าการคิดมีความ
สัมพันธ์กับทักษะทางภาษาเป็นอย่างยิ่ง (Tompkins and 
Hoskisson. 1991) ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าการอ่านอย่าง
มวีจิารณญาณ คอืการคดิอย่างมวีจิารณญาณนัน่เอง ผูเ้รียน
จงึควรฝึกฝนให้เกดิทกัษะการอ่านถงึระดบัการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ แม้ว่าคนส่วนใหญ่จะเห็นคุณค่าและความ
ส�ำคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ แต่ก็ยังพบปัญหา
อยู่มาก ดังรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม 
พ.ศ. 2554-2558 พบว่า การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของผู้เรียนการศึกษาขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับคุณภาพต้อง
ปรับปรุง ผู้เรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะในการแสวงหาความรู้
และการอ่าน จากการสังเกตและนิเทศการสอนพบว่า ครู
ส่วนใหญ่สอนโดยวิธีการบรรยายและยกตัวอย่าง ครูสอน
ตามหนงัสอืเรยีนซึง่เป็น กจิกรรมการสอนทีผู่เ้รยีนให้ความ
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สนใจน้อย สื่อไม่เร้าความสนใจให้น่าเรียนท�ำให้ผู้เรียนไม่
รักการอ่าน (ส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา.  2556)					   
	 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นน้ันพบว่าเป็นสาเหตุให้ผู้
เรียนขาดความรู้ความเข้าใจและทักษะการอ่านเพื่อจับใจ
ความส�ำคัญ ตีความ วิเคราะห์ วิจารณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ
สถาบันส่งเสริมการสอน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
โครงการการประเมินผลผู้เรียนนานาชาติ OECE/PISA 
(ออนไลน์) ได้สรุปผลการประเมินการพัฒนาศักยภาพใน
การอ่านให้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ โดยมีประเทศเข้า
ร่วมโครงการประเมิน 41 ประเทศ พบว่า ผู้เรียนที่มีอายุ 
15 ปี ของไทยเพียงร้อยละ 26 ที่มีทักษะการอ่านอยู่ใน
ระดับดี ในขณะที่ร้อยละ 74 มีทักษะการอ่านอยู่ในระดับ
ต�่ำ ซึ่งถ้าจะขยายความให้ชัดเจนขึ้น คือ ผู้เรียนไทยส่วน
ใหญ่ มีทักษะการอ่านอยู่เพียงแค่ระดับ 2 คือ สามารถอ่าน
และจับสาระได้ต่อเมื่อข้อความค่อนข้างตรงไปตรงมา 
สามารถอ้างอิงหรือเปรียบเทียบข้อมูลเชิงวิเคราะห์ได้ใน
ระดับต�่ำ สอดคล้องกับ ฉวีลักษณ์ บุญยะกาญจน (2557) 
ได้กล่าวถึงปัญหาการอ่านหนังสือของคนไทยว่า เกิดจาก
สภาพสังคม สิ่งแวดล้อมรอบตัวของคนไทยในปัจจุบัน มี
เทคโนโลย ีเข้ามาเกีย่วข้องมาก คนไทยไม่ได้รบัการปลกูฝัง
ให้มีนิสัยรักการอ่านตั้งแต่เยาว์วัย ขาดต้นแบบ แบบอย่าง
ที่ดีในการอ่าน คนไทยไม่ชอบอ่านหนังสือเพราะอ่านแล้ว
รู้สึกเบื่อ ไม่สนุกง่วงนอน ชอบฟัง หรือชอบดูมากกว่า คน
ไทยไม่เห็นประโยชน์หรือความส�ำคัญของการอ่าน หนังสือ
ดี ๆ ส่วนมากราคาแพง ขณะที่หนังสือทั่วไปมีเนื้อหาไม่น่า
สนใจ รปูเล่มไม่สวยงามหรอืดงึดดูให้ซือ้ จากผลส�ำรวจของ 
ส�ำนกังานส่งเสรมิสงัคมแห่งการเรยีนรูแ้ละคุณภาพเยาวชน 
(สสค.) เฉลี่ยเด็กไทยอ่านหนังสือเฉลี่ย ปีละ 5 เล่ม สะท้อน
ให้เหน็ถงึความล้มเหลวด้านการอ่านของคนไทยทีไ่ม่มนีสิยั
รักการอ่าน มีจิตส�ำนึก แห่งการรักการอ่านน้อย จ�ำเป็นที่
ทุกภาคส่วนต้องร่วมกันปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและ
พฤตกิรรม การอ่านของผูเ้รยีนให้มคีวามรูค้วามสามารถใน
การอ่าน โดยอาศัยทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่ง
เป็นทกัษะการอ่านขัน้สงู ผูอ่้านต้องรูจั้กใคร่ครวญ พจิารณา
เรือ่งทีอ่่านอย่างละเอยีดลกึซึง้ในด้านต่าง ๆ  เป็นการอ่านท่ี
ใช้เหตผุลในการคิด ไม่ใช้อารมณ์หรอืความรูส้กึส่วนตวั เพือ่
ให้เกิดสติปัญญาในการพิจารณา จ�ำเป็นที่ผู้อ่านต้องแปล
ความ ตีความ และขยายความเพื่อประเมินค่า จึงควรสร้าง
นสิยั ฝึกฝนการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ เพือ่ให้เกดิท้ังความ
รูแ้ละปัญญา สามารถน�ำไปสร้างสรรค์พฒันาให้ เกดิคณุค่า

ต่อชีวิตและสังคม และจากผลการทดสอบวัดคุณภาพ
ทางการศกึษาจากสถาบนัทดสอบวดัคณุภาพทางการศกึษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปิงเมือง มีคะแนนผลการทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ พบว่า ห้องเรียนท่ีเรียนแผนการ
เรียนทั่วไปจ�ำนวน 2 ห้องเรียน มีคะแนนต�่ำกว่าเกณฑ์
มาตรฐานมาก ผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานวัด
คุณภาพการศึกษา อีกทั้งมีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน วิชา
ภาษาไทย อยูใ่นระดบัต�ำ่ จากปัญหาดงักล่าวข้างต้นนัน้ เม่ือ
พจิารณาแล้ว เกดิจากสาเหตหุลายประการ ซ่ึงสาเหตสุ�ำคญั
ประการหนึ่งคือ ตัวครูและวิธีการสอนของครูที่ไม่สามารถ
ฝึกฝนให้ผูเ้รยีนสามารถอ่านอย่างมวีจิารณญาณได้ ซึง่จาก
การสัมภาษณ์ครูผู ้สอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย
โรงเรยีนเทศบาลวดัศรปิีงเมอืง พบว่า สาเหตสุ�ำคัญประการ
หนึ่งท่ีผู้เรียนขาดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เกิด
จากสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูซึ่งใช้
เทคนคิวธิสีอนไม่เหมาะสมโดยยงัใช้วธิสีอนแบบเดมิๆ ท่ีครู
มุ่งแต่จะฝึกทักษะการอ่านให้เด็กเพียงอย่างเดียวและขาด
เทคนิควิธีการสอนใหม่ รวมท้ังสื่อท่ีเหมาะสม (โรงเรียน
เทศบาลวัดศรีปิงเมือง.  2559) ซ่ึงสอดคล้องกับ ศรชัย      
มุง่ไธสง (2560)  ได้ศกึษาสภาพและปัญหาการจดัการเรยีน
การสอนภาษาไทยของนักเรียนบนพื้นที่สูงกลุ่มโรงเรียน 
สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย 
เขต 3 จงัหวดัเชียงรายพบว่า ด้านครผููส้อนโรงเรยีนในพืน้ที่
ขาดแคลนครูผู้สอนที่จบวิชาเอกภาษาไทย โดยมีเพียงร้อย
ละ 24.24 เท่านั้นที่จบตรงวิชาเอก โรงเรียนร้อยละ 96.96 
ยังคงใช้การสอนตามแนวทางการจัดการเรียนการสอนรูป
แบบของกระทรวงศึกษาธิการ และนอกจากนี้ยังประยุกต์
ใช้การสอนในรูปแบบอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น แนวทางการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบบันไดทักษะ 4 ขั้น การสอน
ในรูปแบบ TPR BBL เป็นต้น ด้านนักเรียนพบว่านักเรียน
บนพื้นท่ีสูงส่วนใหญ่เป็นนักเรียนชาติพันธุ์ ชาติพันธุ์ท่ีมี
จ�ำนวนมากทีส่ดุได้แก่ชาตพินัธุอ์าข่า รองลงมาคอืชาตพินัธ์ุ
ม้ง จีนยูนนาน ไทยใหญ่ ลาหู่ เย้า ตามล�ำดับ ด้านทักษะ
ภาษาไทยนักเรียนบนพื้นท่ีสูงส่วนใหญ่มีปัญหาด้านการ
เขยีนมากทีส่ดุคดิเป็นร้อยละ 29.24 ปัญหาด้านการอ่านไม่
ออกรองลงมาคิดเป็นร้อยละ 28.00  				 
	 การแก้ปัญหาการอ่านและการคดิของนกัเรยีน ต้อง
อาศัยกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่กระตุ้นการคิดร่วมกับ
การเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ ซ่ึงเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมคือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีอภิ
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ปัญญา เพราะการสอนอ่านภาษาไทยที่มีประสิทธิภาพนั้น
ต้องอาศัยความร่วมมือจากผู้อ่าน ที่มีความสามารถในการ
จัดระเบียบและควบคุมตนเองได้ ซึ่งการอ่านได้อย่างมี
ประสทิธิภาพและการควบคุมการอ่านของตนเองได้นัน้ ต้อง
อาศัยยุทธวิธีการเรียนรู้แบบกลวิธีอภิปัญญา น้อยคนนักที่
จะให้ความส�ำคัญกับเรื่องนี้ เมื่อน�ำยุทธวิธีกลวิธีอภิปัญญา 
ไปประยุกต์ใช้ในการสอนอ่าน ผู้ที่มีความสามารถในการ
อ่านจะใช้วิธีต่างๆเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ คาดเดาผลท่ี
เกิดขึ้นและประเมิน ประสิทธิภาพในการอ่าน เพื่อช่วยให้
ตระหนักถึงสิ่งที่ก�ำลังอ่าน รวมทั้งรู้ว่าจะอ่านอย่างไร โดย
มผีูท้ีก่ล่าวถงึความส�ำคัญของ ยทุธวธิกีลวธิอีภปัิญญาในการ
สอนอ่านไว้หลายคนว่ามีความส�ำคัญในฐานะที่เป็นยุทธวิธี
ที่สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ในการสอนอ่านได้เป็นอย่างดี 
ซึ่งจะช่วยให้การอ่านบรรลุ วัตถุประสงค์ โดยเริ่มจากการ
ให้ความรู้กลวิธีอภิปัญญาแล้วตามด้วยการใช้ยุทธวิธีกลวิธี
อภิปัญญาในการอ่าน ดังที่ แม็คเนล (Mcnel. 1984) และ 
รูบิน (Rubin, 1993) ได้กล่าวว่าความส�ำคัญของยุทธวิธี
กลวิธีอภิปัญญานั้นมีบทบาทส�ำคัญในการสอนให้ผู้เรียนมี
สติในการควบคุมการใช้ยุทธวิธีในการอ่านเกิดการเรียนรู้
อย่างรู้ตัว และควบคุมตนเองในขณะอ่าน จึงท�ำให้ผู้เรียน
สามารถใช้ยทุธวธิใีนการสอนอ่านทีถ่กูต้องท�ำให้ประสบผล
ส�ำเร็จในการอ่าน ตลอดจนสามารถที่จะแก้ปัญหาในการ
เรียนท�ำให้เข้าใจในบทอ่านดียิง่ขึน้ นอกจากนีย้งัพบว่า การ
ใช้กลวธิกีลวธิอีภปัิญญายงัช่วยให้ผูเ้รยีนมคีวามสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ด้วย (ถิรนันท์ แซ่เอียว และกิติพงษ์ 
ลือนาม.2556) ดังนั้นผู้สอนควรเชื่อมโยงยุทธวิธีกลวิธีอภิ
ป ัญญาเข ้ากับการอ ่าน เพื่อการพัฒนาการอ ่านที่มี
ประสทิธภิาพของผูเ้รยีน กล่าวคอื เป็นวธิกีารทีผู่ส้อนใช้ใน
การช่วยส่งเสริมให้ผู ้อ่านมีการวางแผนการอ่าน เลือก
ยุทธวิธีการอ่านได้ถูกต้องเหมาะสม มีการควบคุมและการ
ตรวจสอบตนเองในขณะอ่าน เพราะกระบวนการทางกลวธิี
อภิปัญญาเป็นตัวควบคุมการท�ำงานทางปัญญาไว้อีกชั้น
หนึ่ง ทั้งนี้ ลักขณา สริวัฒน์ (2558) กล่าวถึง การประยุกต์
กจิกรรมทีส่่งเสรมิการรูคิ้ดหรอือภิปัญญา ควรประกอบด้วย 
กิจกรรมที่ผู้เรียนระบุว่าจะเรียนรู้อะไร อะไรท่ีรู้แล้ว และ
อะไรที่ยังไม่รู ้ และใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือใน
กระบวนการคิดเพื่อแก้ไขปัญหาดังนั้น ผู้วิจัยจึงน�ำกลวิธี  
อภิปัญญามาหลอมรวมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ซึ่งเป็น การจัดการเรียนการสอนโดยแบ่งนักเรียน
เป็นกลุ่มขนาดเล็กประมาณ 4-6 คน โดยมีการคละความ
สามารถของสมาชกิในกลุม่ เพือ่รบัผดิชอบงานทีไ่ด้รบัมอบ

หมาย เป็นการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน (พุธทิตา          
ดอนฟุ้งไพร. 2548) โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสท�ำงานร่วมกนัเพือ่ผลประโยชน์และเกดิความส�ำเรจ็
ร่วมกันของกลุ่ม ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจัด
ให้ผู้เรียนท�ำงานเป็นกลุ่ม เช่น ท�ำรายงาน ท�ำกิจกรรม
ประดิษฐ์หรือสร้างช้ินงาน อภิปราย ตลอดจนปฏิบัติการ
ทดลองแล้ว ผู้สอนท�ำหน้าท่ีสรุปความรู้ด้วยตนเองเท่านั้น 
แต่ผู ้สอนจะต้องพยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผู ้เรียนได้ใช้
กระบวนการประมวลสิ่งที่มาจากการท�ำกิจกรรมต่างๆ จัด
ระบบความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นหลักการ
ส�ำคัญ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์. 2544) 				  
				    ชดุกจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นนวตักรรมทีม่ี
ความสมบูรณ์ในตวัเอง ช่วยให้ผูเ้รยีน เรยีนรูแ้บบเป็นล�ำดบั
ขัน้ตอน นอกจากนีย้งัเป็นเครือ่งมอืการสอนซ่อมเสรมิแก่ผู้
เรียนที่เรียนอ่อน เรียนช้า และมีความบกพร่องการเรียนรู้ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถ 
เตม็เวลา โดยไม่เปรยีบเทยีบกับใคร ผูเ้รยีนได้ฝึกปฏบัิตซิ�ำ้ๆ 
ท�ำให้เกิดความช�ำนาญ อย่างมีความสุข ดังที่ ชัยวัฒน์    
สุทธิรัตน์ (2557) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะ
ส�ำหรบัผูเ้รยีนท่ีเบ่ือหน่ายการเรยีน ผู้เรยีนมแีรงจงูใจต�ำ่ ครู
อาจใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาสอนซ่อมเสริม เนื่องจาก 
ชดุกจิกรรมการเรยีนรูม้กีารใช้สือ่ประสมทีห่ลากหลาย ช่วย
ให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างสนุกมากขึ้นกว่า สื่อชนิดเดียวกัน
หรือการเรียนซ�้ำๆ ด้วยวิธีแบบเดิมๆ ซึ่งสอดคล้องกับ      
สจุติ เหมวลั (2555) กล่าวไว้ว่า ชุดกจิกรรมเป็นสือ่การเรยีน
การสอน ประกอบไปด้วยชุดของสื่อประสม ที่มีการน�ำสื่อ 
และกจิกรรมหลากหลายอย่างมาประกอบกนั เพือ่ใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้
ทีช่ดัเจน มคีวามสมบรูณ์ในตวัเอง ผูเ้รยีนได้เรยีนรูจ้ากการ
ปฏิบัติกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การ
เผชิญสถานการณ์ และการประยกุต์ความรูม้าใช้ ครมูกีารเต
รียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ท�ำให้
ประสบความส�ำเร็จในการเรียนการสอน ครูสามารถใช้ชุด
กิจกรรมเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน
ทั้งในด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ท�ำให้ผูเ้รียนเกดิการเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ นอกจากนี้
ชุดกิจกรรมเป็น สื่อการการเรียนการสอนประเภทหนึ่งที่มี
คุณค่า ครูน�ำไปใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาผู้เรียนทั้งใน 
ด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย และช่วยลดภาระ
ของผู้สอน กรณขีาดแคลนผู้สอน สามารถใช้ชดุกจิกรรมแก้
ปัญหา โดยครูเข้าไปดูแลผู้เรียนให้ปฏิบัติตามชุดกิจกรรม 
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ผูเ้รียนกส็ามารถเรยีน และปฏิบัติได้ รวมทัง้มปีระโยชน์มาก
ในการสอนซ่อมเสริม สอดคล้องกับ สุคนธ์ สินธพานนท์ 
(2553) ที่กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประโยชน์หลาก
หลาย ช่วยส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผู้เรียนเรียนรู้
ได้ตามความสามารถ ตามความสนใจ ตามเวลาและโอกาส
ที่เหมาะสม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึก
การตดัสนิใจและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมคีวามรบั
ผิดชอบต่อ ตนเองและสังคม ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้
ได้ด้วยตนเองอย่างเป็นล�ำดบัขัน้ตอน ผูเ้รียนมคีวาม รบัผดิ
ชอบในการท�ำงาน ส่งเสริมให้ผู้เรียนช่วยเหลือกันท�ำงาน
เป็นกลุ่ม นอกจากน้ียงัอ�ำนวยความสะดวกในการสอนของ
คร ูท�ำให้ครมูคีวามพร้อมตลอดเวลา ดังน้ัน ชดุกจิกรรมการ
เรียนรู้จึงเป็นสื่อที่อ�ำนวยความสะดวกในการสอนของครู 
ทัง้งานวจิยัของ รศัม ีศรพีะยอม (2555) และ จนัทนา  บตุร
ดา (2554) ทีน่�ำชุดกจิกรรมการเรยีนรูม้าส่งเสรมิผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนสงูขึน้ และพฒันาทกัษะการอ่านแก่ผูเ้รยีนเพิม่
มากขึ้น										        
	 จากความส�ำคัญและปัญหาของการเรียนรู้ด้านการ
อ่านภาษาไทยที่ผู้วิจัยได้ยกมาข้างต้น จึงเป็นเหตุผลส�ำคัญ
ที่ท�ำให้ผู้วิจัยริเริ่มหัวข้อวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ
เรยีนรูโ้ดยใช้กลวธิอีภปัิญญาร่วมกับชดุกิจกรรมการเรยีนรู้
การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่3 เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรยีนรูแ้ละ
แก้ปัญหาด้านการอ่าน การคิดวิจารณญาณ และความ
สามารถด้านอภปัิญญาของนกัเรยีน เพ่ือเป็นพืน้ฐานในการ
เรียนในระดับท่ีสูงขึ้นและเป็นทักษะพื้นฐานในการด�ำเนิน
ชีวิตต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา	 	 	 	
	 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3				  
	 2. เพ่ือพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้
กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรู้การอ่านภาษา
ไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 3											         
	 3. เพ่ือศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรู้การอ่านภาษา
ไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 3 ดังนี้										        
			   3.1 เพือ่เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3				  
			   3 .2 เ พ่ือเปรียบเทียบการคิดอย ่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วม
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3		
			   3.3 เพื่อศึกษาความสามารถด้านอภิปัญญา
ของนักเรยีนท่ีเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดย
ใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาไทยอย ่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3								     
	 4. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วม
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

ขอบเขตของการศึกษา	 	 	 	 	
	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	 	 	
	 ขั้นตอนที่ 1 Research (R1):ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
ส�ำหรบัการพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทย
อย่างมวีจิารณญาณตามแนวคดิกลวธิอีภปัิญญา ศกึษาจาก
ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนภาษาไทยในกลุ่มสาระการเรียน
รู้ภาษาไทย โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปิงเมือง จ�ำนวน 3 คน 
รวมทัง้นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3โรงเรยีนเทศบาลวดัศรี
ปิงเมือง ภาคเรียนที่ 2ปีการศึกษา 2561 แบ่งเป็น 2 ห้อง 
รวมจ�ำนวน 32 คน 							     
	 ขัน้ตอนที ่2 Development (D1) :การพฒันาชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทย อย่างมีวิจารณญาณ
ตามแนวคิดกลวิธีอภิปัญญา กลุ่มผู ้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้
เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 คน โดยมีคุณสมบัติ เป็นผู้มีวุฒิการ
ศึกษาไม่ต�่ำกว่าระดับปริญญาโท และมีความเชี่ยวชาญใน
ด้านหลักสูตรและการสอน การสอนภาษาไทย และการ
วัดผลประเมินผล  							     
	 ขั้นตอนที่ 3 (Research (R2) :การทดลองใช้ชุด
กจิกรรมการเรยีนรู ้ประชากร ได้แก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปิงเมือง ภาคเรียนที่ 2 ปีการ
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ศึกษา 2561แบ่งเป็น 2 ห้อง รวมจ�ำนวน 32 คน กลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1โรงเรียน
เทศบาลวัดศรีปิงเมือง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
จ�ำนวน 16 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม		
	 ขั้นตอนที่ 4 Development (D2) :การศึกษา
ความพึงพอใจและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียน
เทศบาลวดัศรปิีงเมือง ภาคเรยีนที ่2ปีการศึกษา 2561 แบ่ง
เป็น 2 ห้อง รวมจ�ำนวน 32 คน กลุม่ตัวอย่าง ได้แก่ นกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3/1โรงเรยีนเทศบาลวดัศรปิีงเมอืง ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ�ำนวน 16 คน ซึ่งได้มาจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม					   
	 2. ตวัแปรท่ีใช้ในการวจัิย ตัวแปรทีใ่ช้ในการศกึษา
วิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วยตัวแปร 2 ประเภท คือ		
		  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) 
ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธี
อภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3	
		  2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 
ได้แก่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ความสามารถด้านอภิปัญญา และความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3			   	
	 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิ
ปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ครั้งนี้  มีจ�ำนวน 1 หน่วย รวมเวลาเรียน 16 ชั่วโมง ตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ซึง่แบ่งเนือ้หาออกเป็นเรือ่ง
ย่อยๆ ดังนี้ ได้แก่ 1) การอ่านวรรณคดีในบทเรียน 2) การ
อ่านข่าวและเหตุการณ์ส�ำคัญ 3) การอ่านบทความ 4) การ
อ่านบันเทิงคดี 5) การอ่านสารคดี 6) การอ่านสารคดีเชิง
ประวัติ 7) การอ่านต�ำนาน และ 8) การอ่านงานเขียนเชิง
สร้างสรรค์ 									       
	 4. ระยะเวลาทีใ่ช้ด�ำเนนิการวจัิย ในการวจัิยครัง้นี้ 
ด�ำเนินการในปีการศึกษา 2561 เดือนพฤษภาคม 2561-
มีนาคม 2562

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา	 	 	 	 	 	 	 	
	 เครือ่งมอืในการวิจยัครัง้นี ้ประกอบด้วย 1) แผนการ
จัดการเรียนรู ้แบบกลุ ่มร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญา 
จ�ำนวน 16 แผน 2)ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษา
ไทยอย่างมีวจิารณญาณจ�ำนวน 8 ชดุ 3) แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ4) แบบทดสอบการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
5) แบบประเมนิความสามารถด้านอภปัิญญา และ 6) แบบ
ประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีน
รู้  	

การเก็บรวบรวมข้อมูล	 	 	 	 	
	 ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ผูศ้กึษาได้ด�ำเนนิการเกบ็
ข้อมูลจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล
วัดศรีปิงเมือง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ�ำนวน 16 
คนตามขั้นตอน ดังนี้							     
	 1. ทดสอบก่อนเรียน(Pretest)โดยให้นักเรียนท�ำ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งการอ่านภาษา
ไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ�ำนวน 30 ข้อ 								      
	 2.  ผู้ศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาไทยอย ่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบด้วยชุดกิจกรรรมการเรียนรู้
จ�ำนวน 8ชุดและแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 16 
แผน ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รวม 16 ชั่วโมง 
พร้อมกบัการประเมนิผลระหว่างเรยีนด้วยการตรวจผลงาน
และการทดสอบย่อยท้ายบทเรียนในแต่ละชุดการเรียนรู้ 
และประเมินความสามารถด้านอภิปัญญา 			 
	 3. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) จ�ำนวน 30 ข้อ โดย
ให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรื่องการ
อ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณเป็นแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 30 ข้อ แบบทดสอบการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ และแบบประเมินความสามารถด้าน
อภิปัญญา 										       
	 4. ให้นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพงึพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธี
อภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทย
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อย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น 

การวิเคราะห์ข้อมูล		 									       
	 การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังนี้																	             
	 1. วิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ						    
			   1.1 วิเคราะห์หาคุณภาพและความเหมาะ
สมของกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิ
ปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
3โดยการค�ำนวณหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) การยอมรับคุณภาพแต่ละข้อต้องมค่ีาเฉลีย่
ไม่น้อยกว่า 3.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 
1.00																	             
			   1.2 วิเคราะห์หาค่าความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนแบบทดสอบการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ แบบ
ประเมินความสามารถด้านอภิปัญญา และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียน
รูก้ารอ่านภาษาไทยอย่างมวีจิารณญาณ ส�ำหรบันักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3โดยใช้ดัชนี IOC (Index of Item - Ob-
jective Congruence : IOC) การยอมรับคุณภาพของ
แต่ละข้อค�ำถามคือค่า IOC ต้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50	
			   1.3  วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย(Difficul-
ty)และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination) ของแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบการ
อ่านอย่างวิจารณญาณ รายข้อการยอมรับคุณภาพของข้อ
ค�ำถามแต่ละข้อค�ำถาม คอื ค่าความยากง่ายต้ังแต่ 0.20 ถึง 
0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 				  
			   1.4 วเิคราะห์หาค่าความเชือ่มัน่(Reliability) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับโดยใช้
สูตรของ Kuder-Richardson สูตรที่ 20 (KR-20) และ
วเิคราะห์หาค่าความเชือ่มัน่ของแบบประเมนิความพงึพอใจ
ทั้งฉบับโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coeffi-       
cient) ของ Cronbach โดยการยอมรับคุณภาพของค่า
ความเชือ่มัน่ คอื ค่าทีค่�ำนวณได้มากกว่า 0.70 ถอืว่ามคีวาม
เชื่อมั่นสูง 0.40 – 0.70 ถือว่ามีความเชื่อมั่นปานกลางและ
น้อยกว่า 0.40 ถือว่ามีความเชื่อมั่นต�่ำ		

	 2. วเิคราะห์หาค่าสถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ ร้อยละค่าเฉล่ีย 
( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ได้
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ แบบประเมินความสามารถ
ด้านอภิป ัญญาและแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธี
อภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3	
	 3. วิเคราะห์ข้อมูล											       
			   3.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วม
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3โดยใช้
สตูร E

1
/E

2
ตามเกณฑ7์5/75 โดยใช้คะแนนการประเมนิผล

ระหว่างเรยีนด้วยการตรวจผลงานและการทดสอบย่อยท้าย
บทเรียนในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ส�ำหรับการหา
ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E

1
) และใช้คะแนนการ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส�ำหรับการหา
ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E

2
) 								      

			   3.2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ระหว่างหลัง
เรียนกับการทดสอบก่อนเรียน ด�ำเนินการวิเคราะห์เปรียบ
เทียบด้วยสถิติ The Wilcoxon signed-rank test ซึ่งเป็น
สถิติส�ำหรับการวิเคราะห์กลุ่มตัวอย่างที่มีจ�ำนวนน้อย		
			   3.3 วิเคราะห์ข้อมูลความสามารถด้านอภิ
ปัญญาโดยการวิเคราะห์เนื้อหาด้วยวิธีการพรรณนา
วิเคราะห์ และการบรรยายด้วยสถิติพื้นฐาน					   
	 4. วเิคราะห์หาระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมต่ีอกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยหาค่าเฉลีย่ 
(X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทียบกับเกณฑ์
การแปลความหมาย 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง น้อย และน้อยที่สุด 

สรุปผลการศึกษา	 	 	 	 	
	 จากการศึกษาในครั้งนี้สามารถสรุปผลได้ ดังนี้		
	 1. ข้อมลูพืน้ฐานข้อมลูพืน้ฐานในการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสนใจการเรียนรู้ในระดับมากใน
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ประเด็นต่างๆ ได้แก่ การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ การเรียน
รู้โดยนักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน การเรียนรู้โดยการ
ก�ำกบัตนเอง และการประเมนิโดยนักเรยีนมส่ีวนร่วมในการ
ประเมินตนเอง 						    
	 2. ผลพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรู้การอ่านภาษา
ไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 พบว่า ค่าคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 4.63 อยูใ่นระดับมากทีส่ดุ และผลการหา
ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การ
อ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่3 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 76.68/77.73 เป็น
ไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75					  
	 3. ผลการจัดเรยีนรูด้้วยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วม
มอืโดยใช้กลวธีิอภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้าร
อ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ปรากฏดังนี้ 				  
		  3.1 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วม
มอืโดยใช้กลวธีิอภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้าร
อ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01		
		  3 .2  การ เปรี ยบ เที ยบการคิดอย ่ า งมี
วิจารณญาณของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วม
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 นกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียน
รูก้ารอ่านภาษาไทยอย่างมวีจิารณญาณ ส�ำหรบันักเรยีนช้ัน
มธัยมศกึษาปีที ่3 มกีารอ่านอย่างมวีจิารณญาณ หลงัเรยีน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

			   3.3 การศึกษาความสามารถด้านอภิปัญญา
ของนักเรยีนท่ีเรยีนด้วยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดย
ใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาไทยอย ่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถด้านอภิปัญญาโดยรวม
อยู่ในระดับมาก								      
	 4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาไทยอย่างมวีจิารณญาณ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด

อภิปรายผล	 	 	 	 	 	
	 ผลการศึกษาในครั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้		
	 การวจิยัเรือ่ง การพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้าร
อ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดกลวิธีอภิ
ปัญญา ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3สามารถ
อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้					   
	 1. ผลการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานในการพฒันากจิกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสนใจการเรียนรู้ในระดับมากใน
ประเด็นต่างๆ ได้แก่ การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ การเรียน
รู้โดยนักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน การเรียนรู้โดยการ
ก�ำกบัตนเอง และการประเมนิโดยนกัเรยีนมส่ีวนร่วมในการ
ประเมินตนเอง เนื่องจากนักเรียนตระหนักให้ความส�ำคัญ
ของภาษาไทยท่ีมีความส�ำคัญและความจ�ำเป็นอย่างยิ่งต่อ
การด�ำรงชีวิตของคนไทย เพราะเป็นเครื่องมือที่ใช้ ในการ
สือ่สารและการเรยีนรูต่้าง ๆ  เราสามารถใช้ภาษาเป็นเคร่ือง
มือในการติดต่อสื่อสารโดยผ่าน ทักษะทางภาษาได้หลาย
ทักษะ เช่น ทักษะการฟัง ทักษะการพดู ทักษะการอ่านและ
ทกัษะการเขยีน ดงันัน้จงึต้องฝึกฝนจนเกิดความช�ำนาญใน
การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารเพื่อน�ำไปใช้ในชีวิตจริง โดย
เฉพาะอย่างยิ่งในยุคปัจจุบัน ซ่ึงเป็นยุคของข้อมูลข่าวสาร 
มีข้อมูลข่าวสารมากมายท่ีหลั่งไหลเข้ามาเก่ียวข้องกับชีวิต
ประจ�ำวนั ซึง่จ�ำเป็นต้องอาศยัการอ่านจึงจะท�ำให้เกดิความ
เข้าใจและสื่อสารกันรู้เรื่อง แต่ท้ังนี้ผู้อ่านจะต้องสามารถ
ตดัสนิใจได้ว่า จะเลอืกรับหรอืไม่รบัข้อมลูข่าวสารด้วยหลกั
เหตุผล และความถูกต้อง มีเหตุผลในการคิด ไม่ใช้อารมณ์
หรือความรู ้สึกส่วนตัวในการตัดสิน การอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ จึงเป็นทักษะที่จ�ำเป็นที่ต้องพัฒนาให้เกิดกับ
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ผู้เรียน เพื่อให้เกิดสติปัญญาในการ พิจารณา มีการตัดสิน
ใจอย่างชาญฉลาด โดยใช้สติในการรู้คิด เนื่องจากการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ จะมุ่งเน้นการคิดอย่างมีเหตุผล แต่
เนือ่งด้วยปัญหาทีพ่บว่าผูเ้รียนส่วนใหญ่ไม่มนิีสยัรักการอ่าน 
และไม่ตระหนักถึงความส�ำคัญของการอ่าน รวมไปถึง
ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านของครูที่
ไม่น่าสนใจ ขาดสือ่และแหล่งเรียนรูท้ีเ่หมาะสม ดังนัน้ การ
พัฒนาสื่อและรูปแบบวิธีสอนที่จะ สามารถพัฒนาทักษะ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้เกิดกับผู้เรียนได้ จึงเป็นสิ่ง
จ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับ ครูผู้สอน ผลจากการศึกษาข้อมูล
พื้นฐานจึงท�ำให้ได้แนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิด
กลวิธีอภิป ัญญา เพื่อพัฒนาทักษะการอ ่านอย ่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป ี ท่ี 
3เน่ืองจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถใช้ได้ดีกับทุก
ระดับการศึกษา ช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพราะมีสื่อและกิจกรรมที่หลากหลาย เปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนได้ศึกษาหาความรูด้้วยตนเอง และนอกจาก
การฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองแล้ว การเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมยังช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการคิด การ
แสดงความคิดเห็น ฝึกฝนการจัดการ การตัดสินใจ การ
เผชิญสถานการณ์ รวมทั้งการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อ
ป้องกันและแก้ไขปัญหา นอกจากนั้น ยังเป็นสื่อที่ส่งเสริม
การเรียนแบบรายบุคคล ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถ
ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละคน
อย่างเป็นล�ำดับขั้นตอน แต่ผู้เรียนทุกคนจะได้รับความรู้ใน
มาตรฐานเดียวกันและสามารถทราบความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้ของตนเองอย่างสม�่ำเสมอ ย่ิงไปกว่านั้นยังช่วยลด
ภาระและช่วยสร้างความพร้อม ความมัน่ใจให้แก่คร ูเพราะ
ชุดกิจกรรมผลิตไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถน�ำไปใช้ได้ทันที 
บรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนจะเปลี่ยนจากครู
เป็นศูนย์กลางมาเป็นการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยครู
จะเปลี่ยนบทบาทมาเป็นผู้คอยช่วยเหลือและให้ค�ำแนะน�ำ
แก่ผูเ้รียนอย่างใกล้ชดิ (บญุเกือ้ ควรหาเวช, 2545 ; ศรินิภา 
อิฐสุวรรณศิลป์, 2548 ; สุคนธ์ สินธพานนท์, 2553 และ 
สุจิต เหมวัล, 2555) นอกจากการน�ำชุดกิจกรรมการเรียน
รู้มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการ
อ่านอย่างมวิีจารณญาณของผูเ้รยีนแล้ว เทคนคิวธิกีารสอน
เพ่ือให้ชุดกิจกรรมเกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนที่มีความ
ส�ำคัญ จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการ
เรยีนการสอนทกัษะอ่าน จงึท�ำให้เกดิแนวทางในการน�ำชดุ

กจิกรรมการเรยีนรูม้าบูรณาการกบัแนวคดิกลวธิอีภปัิญญา 
และน�ำไปใช้จัดการเรียนการสอน ซ่ึงนักเรียนจะได้เรียนรู้
และฝึกฝนทกัษะในการอ่านตามกจิกรรมในชดุกจิกรรมตาม
ล�ำดบัความยากง่าย ซึง่จะช่วยให้นกัเรยีนสามารถเรยีนรู้ได้
ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ เนื่องจากเป็นวิธีท่ีสร้างเสริมให้
นกัเรยีนมวีนิยัในการปฏบิตักิจิกรรม รูจ้กัการควบคมุตนเอง 
สามารถอ่านและวางแผนควบคมุกระบวนการคดิและก�ำกบั
การกระท�ำของตนเอง มกีารจดัระบบความคดิ ได้ตรวจสอบ
ความคิดและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ จากการประเมิน
ผลหลงัท�ำกจิกรรมนัน้ ๆ  ซ่ึงสอดคล้องกบั แมค็นลี (McNeil, 
1984) ท่ีได้กล่าวว่า กลวิธีอภิปัญญามีความส�ำคัญในการ
สอนให้ผูเ้รยีนมสีตใินการควบคมุ การใช้ยทุธวธิใีนการอ่าน 
และการควบคมุตนเองในขณะอ่าน ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถใช้
ยุทธวิธีในการอ่านที่ถูกต้อง ประสบผลส�ำเร็จในการอ่าน 
รวมทั้งรูบิน (Rubin, 1993) ซึ่งกล่าวว่า กลวิธีอภิปัญญามี
บทบาทส�ำคัญต่อผูอ่้านเป็นอย่างมาก ช่วยให้ผูอ่้านเกดิการ
เรยีนรูอ้ย่างรูต้วั สามารถแก้ปัญหาในการเรยีน ท�ำให้เข้าใจ
ในบทอ่านดียิ่งขึ้น						    
	 2. ผลพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชุดกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษา
ไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 พบว่า ค่าคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 4.63 อยูใ่นระดับมากทีส่ดุ และผลการหา
ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การ
อ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่3 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 76.68/77.73 เป็น
ไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากในการ
สร ้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ดังกล ่าว ผู ้วิจัยได ้ผ ่าน 
กระบวนการและข้ันตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ โดย
ค�ำนึงถึงความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง การศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนเทศบาลวดัศรปิีงเมอืง กลุม่สาระการเรยีนรู ้ภาษา
ไทย รวมถึงได้ใช้การสงัเคราะห์ความรูจ้ากหลกัการ แนวคิด 
ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง เพื่อน�ำมาสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ ได้รับการตรวจสอบ
แก้ไขจาก ผู้เชี่ยวชาญ และได้ผ่านการน�ำไปทดลองใช้เพื่อ
หาประสิทธิภาพและปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสม 
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ก่อนที่จะน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง ท�ำให้ได้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทีม่อีงค์ประกอบครบถ้วน มีความ เหมาะสมและ
สอดคล้องกับสภาพของผู้เรียน ตรงตามวัตถุประสงค์และ
เนื้อหา มีขั้นตอนการเรียนรู้ เป็นไปตามล�ำดับ และมีเฉลย
ท้ายกจิกรรมเพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถปรบัปรงุการเรียนรูข้อง
ตนเองได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ สุวิทย์ มูลค�ำ และ      
อรทัย มูลค�ำ (2550), สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553), และ          
ฮีทเทอร์ (Heathers, 1964) ที่ได้กล่าวไว้โดยสรุปว่า การ
สร้าง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ผู้สร้างต้องศึกษาเนื้อหา
สาระของวชิาอย่างละเอยีดว่าต้องการมุง่เน้นให้ผูเ้รียนเกดิ
การเรียนรู้อะไร แล้วแบ่งหน่วยการเรียนรู้ หัวเรื่องย่อย 
พิจารณาว่าจะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบใด จัด
กจิกรรมแบบใด ก�ำหนดจุดประสงค์การเรยีนรู้และกจิกรรม
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกัน เลือกสื่อการเรียนรู้และการวัด
และประเมินผลให้เหมาะสม แล้วจึงสร้างชุดกิจกรรมเรียน
รู้ที่ประกอบไปด้วย บัตรค�ำสั่ง บัตรปฏิบัติการ บัตรเนื้อหา 
บัตรฝึกหัดและบัตรเฉลยบัตรฝึกหัด และบัตรทดสอบและ
บตัรเฉลยบตัรทดสอบ แล้วจึงน�ำไปหาประสทิธภิาพของชุด
กจิกรรมการเรยีนรูก่้อนทีจ่ะน�ำไปใช้จรงิ นอกจากนัน้ยงัพบ
ว่า การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างถูกต้องตามหลัก
การและทฤษฎี จะท�ำให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ น้ันมี
ประสิทธิภาพที่เหมาะสมกับการน�ำไปพัฒนาผู้เรียน ดังผล
งานการศึกษาวิจัยของ จันทนา บุตรดา (2554) ที่ได้สร้าง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การคิดวิเคราะห์ 
เขียนเชิงสร้างสรรค์บทร้อยกรอง โดยใช้ทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองในการสร้างสรรค์ชิน้งาน ส�ำหรบันกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมมี
ประสิทธิภาพระหว่างเรียน เทา่กับ 83.98 และหลังเรียน
เท่ากับ 84.20 สูงกว่าร้อยละ 80 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ และเนื่องจากการที่ผู ้วิจัยได้น�ำแนวคิดกลวิธีอภิ
ปัญญามาบรูณาการเข้ากบัการจดัการเรยีนการสอนโดยใช้
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ จึงอาจเป็นสาเหตุทีท่�ำให้ชดุกจิกรรม
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 
75/75 สอดคล้องกับ ธวัลพร  หอมวงษ์ (2541), สุเทียบ 
ละอองทอง (2545),  ศุภัสรา ทองโพธิ์ (2550) และฉลวย 
ม่วงพรวน (2553) ที่ได้กล่าวไว้โดยสรุปว่า การสอนอ่าน
ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบโดยใช้ยุทธวิธีกลวิธีอภิปัญญา 
(Metacognition Strategies) เพือ่เสรมิสร้างการคดิท่ีเช่ือม
โยง สามารถช่วยให้ผูเ้รยีนพฒันาการอ่านของตนเองได้เป็น
อย่างดีและมีประสิทธิภาพ เกิดความเข้าใจระดับสูงในการ
อ่านและสามารถน�ำไปใช้ได้จรงิ และยงัสอดคล้องกบัผลการ

วิจัยของ นันทนา ลีลาชัย (2556) ที่ได้พัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยผสมผสาน
แนวคิดอภิปัญญา (Metacognition) การเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์และชมุชน และการเรยีนรูแ้บบร่วมงานในชัน้
เรียนส�ำหรับผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการศึกษา
พบว่า ผูเ้รยีนทีไ่ด้รบัการสอนด้วยรปูแบบการเรยีนการสอน
ทีพ่ฒันาขึน้มคีวามสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ 
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 
.01 และสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือร้อยละ 75			 
		  3. ผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีนจากการจดัการเรยีน
รูด้้วยกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้กลวธิอีภปัิญญา
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีนด้วยกจิกรรมการเรยีน
รูแ้บบร่วมมอืโดยใช้กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกิจกรรมการ
เรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ ส�ำหรับ
นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่3 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถ
ด้านอภิปัญญาโดยรวมอยู่ในระดับมาก ท้ังนี้ อาจเนื่องมา
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ได้ถูกพัฒนาข้ึนตามแนวคิด
กลวธิอีภปัิญญา ซึง่เป็นแนวคดิในการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ด้รบั
การยอมรับอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน ดังที่ ธูปทอง กว้าง
สวาสดิ ์(2554) ได้กล่าวถงึประโยชน์ของกลวธิอีภปัิญญาไว้
ว่า กลวิธีอภิปัญญามีประโยชน์และช่วยจุดประกายความ
คิดให้กับผู ้เรียน ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้อย่างลึกซึ้งและ
ประสบความส�ำเร็จในการเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้เรียน
ทีก่�ำลงัประสบกบัปัญหาในการเรยีนรู ้จะเหน็ได้ว่ากลวธิอีภิ
ปัญญาเป็น ประโยชน์ในการเรียนรู้ ช่วยให้การเรียนรู้ง่าย
ขึน้ มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ และทีส่�ำคัญท�ำให้ผูเ้รยีน เป็น
ผู้มีความสามารถในการคิด เป็นผู้คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น รู้
วธิกีารเรยีนรูแ้ละรู้จกัการควบคมุการรูค้ดิของตนเองได้ ซึง่
ถือเป็นเป้าหมายส�ำคัญของการจัดการศึกษาในปัจจุบัน 
นอกจากนัน้ยังสอดคล้องกบั แม็คเนล (McNeil, 1984) และ 
รูบิน (Rubin, 1993) ที่ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของยุทธวิธี
เมตา คอกนิชันในฐานะท่ีเป็นยุทธวิธีท่ีสามารถน�ำมา
ประยกุต์ใช้ในการสอนอ่านได้เป็นอย่างด ีซึง่จะช่วยให้ การ
อ่านบรรลุวัตถุประสงค์ไว้ว่า กลวิธีอภิปัญญานั้น มีบทบาท
ส�ำคัญในการสอนให้ผู ้เรียนมีสติในการ ควบคุมการใช้
ยุทธวิธีในการอ่าน เกิดการเรียนรู้อย่างรู้ตัว และควบคุม
ตนเองในขณะอ่าน จงึท�ำให้ ผูเ้รยีนสามารถใช้ยทุธวธิใีนการ
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สอนอ่านทีถ่กูต้อง ท�ำให้ประสบผลส�ำเรจ็ในการอ่าน ตลอด
จนสามารถ ที่จะแก้ปัญหาในการเรียนท�ำให้เข้าใจในบท
อ่านดียิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
กีรตวิิทย์ สวุรรณธรรมา (2549) ทีไ่ด้ศึกษาเพือ่เปรยีบเทียบ
ผลสมัฤทธิก์ารอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ระหว่างการสอนโดยใช้ยทุธวธิกีลวธิอีภิ
ปัญญากับการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน
ที่ได้รับการสอนแบบปกติ มีผลสัมฤทธ์ิการอ่านภาษาไทย
เชิงวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ 
ยุทธวิธีกลวิธีอภิปัญญากับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบ
ปกติ มีผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ได้
รับการสอนโดยใช้ยุทธวิธีกลวิธีอภิปัญญามีผลสัมฤทธิ์การ
อ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์สูงกว่าการสอนแบบปกติ 
นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ศุภิสรา       
ทองโพธิ์ (2550) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาความ
สามารถด้านการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โดยใช้ยุทธศาสตร์กลวิธีอภิ
ปัญญา ผลจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษา
ไทยอย่างมวีจิารณญาณ โดยใช้ยทุธศาสตร์กลวธิอีภปัิญญา 
พบว่า มีนักเรียนจ�ำนวนร้อยละ 90 ของจ�ำนวนนักเรียน
ทั้งหมด มีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 84.67 ของคะแนน
เต็ม								      
	 4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ โดยรวมอยู่ในระดับ มาก
ทีส่ดุ ทีม่ผีลเป็นเช่นนีอ้าจเนือ่งมาจากกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่
พัฒนาขึ้นนั้น ได ้ผ ่านขั้นตอนการทดลองใช ้เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ให้เป็นไปตาม
เกณฑ์ก�ำหนดไว้ ซึง่ท�ำให้ได้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้ทีเ่หมาะ
สมกับนักเรียนในระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3ซึ่งการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วม
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วิจารณญาณ ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพของปัญหาที่สอดคล้อง
กบับรบิทของนักเรียนในการเรยีนรู้ การอ่านภาษาไทยอย่าง
มวีจิารณญาณให้ประสบความส�ำเรจ็ มกีารศกึษาวเิคราะห์
ความสัมพันธ์ ระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ มี
การวดัและประเมนิผลทีห่ลากหลายในแต่ละกจิกรรม และ 

สามารถน�ำไปปฏิบัติได้จริง มีการก�ำหนดและเลือกใช้ส่ือ
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการ สื่อสารด้วยการ
อ่านทีเ่หมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน โดยมุง่ให้นกัเรยีนบรรลุ
จุดประสงค์ที่ก�ำหนดไว้ นอกจากนี้ จากการสังเกตการ
ปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน ได้พบว่า 
นักเรียนได้เรียนรู้ ไปตามขั้นตอนของกลวิธีอภิปัญญา ตาม
ความสามารถและความสนใจ ดงันัน้ เมือ่นกัเรียนได้เรยีนรู้
จากการปฏิบัติจริงตามความสนใจและความสามารถของ
ตนเอง ซึง่ประกอบไปด้วย การวางแผนการเรยีน การก�ำกบั
ตนเอง การตรวจสอบความเข้าใจและตรวจสอบผลของการ
ท�ำกิจกรรมว่าตนเองประสบ ผลส�ำเร็จหรือไม่ จึงท�ำให้เกิด
ความเข้าใจเรื่องราวและสถานการณ์อย่างถ่องแท้ เกิด
ทักษะการอ่าน อย่างมีวิจารณญาณ นอกจากนั้นยังพบว่า 
ในระหว่างที่ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน นักเรียนมีความ 
สนุกสนานกับการจัดประสบการณ์ท่ีครูผู้สอนได้เตรียมไว้
โดยมีความยากง่ายที่เหมาะสม สะดวกต่อ การปฏิบัติ 
นักเรียนได้ใช้ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพจนประสบ
ผลส�ำเร็จตามจุดประสงค์ที่ ก�ำหนดไว้ในแต่ละชุดกิจกรรม 
และจากการประเมินด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดกลวิธีอภิปัญญาส�ำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3พบว่า นักเรียนมีความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุทุกด้าน(คะแนน เฉลีย่อยูร่ะหว่าง 
4.52-4.77) โดยด้านทีม่ค่ีาเฉลีย่คะแนนความพงึพอใจสงูสดุ 
คือ ด้านการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77) 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุทกุข้อเช่นเดยีวกนั (คะแนนเฉล่ีย
อยูร่ะหว่าง 4.50-4.91) โดยข้อทีม่ ีคะแนนเฉลีย่ระดบัความ
พึงพอใจสูงสุด คือ นักเรียนพอใจที่ได้วางแผนการเรียน 
ก�ำกับตนเอง ตรวจสอบความส�ำเร็จตามเป้าหมาย และท�ำ
แบบบนัทกึการเรยีน จนมคีวามเข้าใจในเนือ้หาทีเ่รียน (ค่า
เฉลี่ยเท่ากับ 4.91) และนักเรียนพอใจที่ได้ทราบคะแนน
หลังท�ำกิจกรรมทันที (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91) จากผลการ
ประเมนิความพงึพอใจดงัทีก่ล่าวมาข้างต้น จงึท�ำให้สามารถ
สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม การเรียนรู้ท่ีได้ผ่านการสร้างอย่าง
ถกูต้องตามหลกัวชิาการ สามารถท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความพึง
พอใจใน การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับเผชิญ กิจระการ 
(2544) ท่ีได้กล่าวไว้ว่า ครูผู ้สอนท่ีต้องการให้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้บรรลุผลส�ำเร็จ จะต้องค�ำนึงถึง
บรรยากาศและสถานการณ์ รวมทั้งสื่อ อุปกรณ์การเรียน
การสอนที่เอื้ออ�ำนวยต่อการเรียน เพื่อตอบสนองความพึง
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พอใจของผู้เรียนให้มีแรงจูงใจในการท�ำกิจกรรมจนบรรลุ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร นอกจากน้ันยังพบอีกว่า ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการหาคุณภาพและน�ำไปทดลอง
ใช้เพือ่หาประสทิธิภาพจนผ่านเกณฑ์ทีก่�ำหนดแล้ว จะท�ำให้
ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจและมคีวามคิดเหน็ทีดี่ต่อชุดกจิกรรม
การเรยีนรู ้ดงัผลการศึกษาวจัิยของ จันทนา บตุรดา (2554) 
ที่ได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การคิด
วเิคราะห์เขยีนเชิงสร้างสรรค์บทร้อยกรอง โดยใช้ทฤษฎกีาร
สร้างความรู้ด้วยตนเองในการสร้างสรรค์ชิ้นงานส�ำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ชุด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพระหว่างเรียนเท่ากับ 83.98 และ
หลังเรียนเท่ากับ 84.20 สูงกว่าร้อยละ 80 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ และมค่ีาเฉลีย่ความพึงพอใจในการใช้ชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การคิดวิเคราะห์เขียน
เชิงสร้างสรรค์บทร้อยกรองโดยรวมเท่ากับ 4.61 ซึ่งอยู่ใน
ระดับพึงพอใจมากที่สุด และ ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
รัศมี ศรีพะยอม (2555) ซึ่งได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน
รูแ้บบร่วมมอื กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย เร่ือง หลกัการ
ใช้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3ผลการวิจัยพบว่า
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง หลักการใช้ภาษาไทย ชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่3ตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากบั 85.73 / 82.91 
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้และผลการสังเกตพฤติกรรมการ
ท�ำงานกลุ่มในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมอืพบว่าพฤตกิรรมการท�ำงานกลุม่อยูใ่นระดบัด ีกล่าว
โดยสรุปว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย	 	 	 	
	 	 1.1 ผูบ้รหิารสถานศึกษาควรก�ำหนดนโยบายใน
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิ
ปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณเพื่อท�ำให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อย่างต่อเนื่อง						    
		  1.2 ผู ้บริหารสถานศึกษาควรส่งเสริมและ
สนบัสนนุการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้
กลวธิอีภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรู้การอ่านภาษา
ไทยอย่างมวิีจารณญาณให้กบัครแูละนกัเรยีนได้ด�ำเนนิการ
เรียนการสอน

	 2. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้		 	
		  2.1 การสร้างกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมือโดย
ใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณที่มีประสิทธิภาพ ครูควร
ศกึษาค้นคว้ากระบวนการสร้างกจิกรรมการเรียนรูใ้ห้เข้าใจ
ถ่องแท้ก่อนด�ำเนนิการสร้าง มคีวามเข้าใจในธรรมชาตวิชิา 
วัยของ ผู้เรียน และสภาพแวดล้อมในการเรียน ในการจัด
กจิกรรมการเรยีนการสอน เพือ่ให้ผูเ้รยีนเกดิการ เรยีนรูไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ได้			 
		  2.2 ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ
ครูควรศึกษารายละเอียดต่าง ๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อสามารถให้ค�ำแนะน�ำกับนักเรียนในการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ได้อย่างถูกต้อง				  
		  2.3 ในขณะท่ีมีการจัดการเรียนการสอนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วม
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมี
วจิารณญาณ อาจมนีกัเรยีนบางคนท่ีไม่เข้าใจเนือ้หาในบาง
ส่วน ตามเพื่อนไม่ทัน ครูจึงจ�ำเป็นต้องคอยให้ค�ำชี้แนะ ให้
ค�ำอธิบาย และให้ก�ำลังใจอย่างใกล้ชิด			 
		  2.4 ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
คิดและปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธี
อภปัิญญาร่วมกบัชดุกจิกรรมการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาไทย
อย่างมีวิจารณญาณ ร่วมมือกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
เคารพความคิดเห็นของผู้อื่น				  
		  2.5 บรรยากาศในชั้นเรียนระหว่างครูกับ
นักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน ควรเป็น บรรยากาศที่
เป็นกันเอง เพื่อให้นักเรียนกล้าพูด กล้าแสดงออก		
		  2.6 ครคูวรมกีารปรบัเปลีย่นเวลาในการจดัการ
เรียนรู้เพื่อให้เหมาะสมกับคุณสมบัติของ นักเรียนและ
จ�ำนวนนักเรียน						    
	 3. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป	 	
		  3.1 ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียน
รู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ			 
		  3.2 ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียน
รู้เพื่อใช้ในการพัฒนาทักษะอื่น ๆ ทั้งด้านการฟัง การพูด 
และการเขียน 
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		  3.3 ควรมีการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่มีระดับ
ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน ได้แก่ เก่ง ปาน
กลาง และอ่อน ที่ละกลุ่ม เพื่อศึกษาผลของการใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณ
ที่สร้างขึ้นว่าสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มใดได้มากที่สุด				  

		  3.4 ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียน
รู ้การอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือส่งเสริม
คุณลักษณะของนักเรียน เช่น ความรับผิดชอบ คุณธรรม
และจริยธรรม เป็นต้น
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บทคัดย่อ

	 การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมบริหารสมองเพ่ือเสริมสร้างทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมบรหิารสมองให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรยีบเทยีบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  3) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาล
เทศบาลเมืองป่าตอง รวมจ�ำนวน 32 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ 1) แผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ 2) ชุดกิจกรรมบริหารสมอง 3) แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่า t-test	

 	 ผลการศึกษา											         
		  1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมบริหารสมอง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.44/84.68 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนด										        
		  2.  ทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์หลงัการจดัประสบการณ์สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมนียัส�ำคัญ
ทางสถิติที่ .05	  
 		  3. ดัชนีประสิทธิผล ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมบริหารสมอง เท่ากับ 0.6260 
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 62.60

ค�ำส�ำคัญ  ชุดกิจกรรมบริหารสมอง , ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
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Abstract

The learning experiences using brain activity management set to enhance basic math skills of 
kindergarten students in year 1, Patong Municipality Kindergarten that the objective were to: 1) improve 
the learning experiences by using the brain management activity set to be effective according to the 
criteria 80/80. 2) compare the basic math skills of the kindergarten students before and after                     
organizing the learning experiences. 3)find the effectiveness index of learning experiences management. 
The Sample groups include Kindergarten students, the 1st year,the 2nd semester of academic year 
2015, Patong Municipality Kindergarten School, a total of 32 people were acquired by random sam-
pling. The tools used in the study were: 1) learning experience plan. 2) brain management activity. 
set         3) basic math skills. Test Data analysis using mean, percentage and t-test

 The research found that;									       
		  1. The learning experiences using brain activity management set is as effective 
85.44/84.68 which is in accordance with the 80/80 criteria set.						    
		   2. Mathematical basic skills after organizing experiences were significantly higher than 
before the experience arrangement at .05.								      
		   3. Effectiveness index of learning experience management using 0.6260 brains               
activity set showing that the student has progressively increased to 62.60 percent.

Keywords : brain activity management set , basic math skills

บทน�ำ							     
	 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัส�ำหรบัเดก็อาย ุ3-5 ปี 
เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเล้ียงดูและ
ให้การศกึษาเดก็จะได้รบัการพฒันาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคมและสติปัญญา ตามวัยและความสามารถของ
แต่ละบุคคล จึงก�ำหนดจุดหมายซึ่งถือเป็นมาตรฐานคุณ 
ลักษณะพึงประสงค์ ดังนี้ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และ
มสีขุนิสัยทีด่ ีกล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เลก็แขง็แรง ใช้ได้
อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กันมีสุขภาพจิตดี 
และมีความสุขมีคุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจท่ีดีงาม 
ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวและ
รักการออกก�ำลังกาย ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 
รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและความเป็นไทย อยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ี
ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข ใช้ภาษาสือ่สารได้เหมาะสมกบัวยั   มคีวาม
สามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย มี
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีเจตคติที่ดีต่อ  การ
เรียนรู ้และมีทักษะในการแสวงหาความรู ้ (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2553) ซ่ึงการจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวยั จะไม่จดัเป็นรายวชิาแต่จัดในรปูกจิกรรมบรูณาการ

ผ่านการเล่น  เพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เกิดการ
เรียนรู้ได้พัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจสังคม และ
สติปัญญา  โดยการบูรณาการกิจกรรม 6 กิจกรรม คือ 
กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
กิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจ้ง  เกม
การศกึษา  (ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน,  
2553) เป้าหมายส�ำคัญของการศึกษาปฐมวัย คือ การ
พฒันาเดก็ให้สงูสดุตามศกัยภาพของแต่ละบคุคล เพือ่ทีจ่ะ
พัฒนาเด็กให้เป็นไปตามทิศทางหรือเจตนารมณ์ของแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 ที่เน้นการ
พฒันาคนให้คนไทยทกุคนได้รบัการพฒันาให้มคีวามพร้อม
ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา คุณธรรม จริยธรรม อารมณ์   มี
ความสามารถในการแก้ปัญหา มีทักษะในการประกอบ
อาชีพ  มีความมั่นคงในการด�ำรงชีวิตอย่างมีศักดิ์ศรี และ
อยู ่ร่วมกันอย่างสงบสุข   ซ่ึงสอดคล้องกับ  เยาวพา        
เดชะคุปต์ (2548) ได้ให้แนวคิดไว้ว่าการจัดการศึกษาควร
เร่ิมต้นในช่วงปฐมวัย ซ่ึงเป็นช่วงท่ีส�ำคัญมากในการวาง
รากฐานบุคลิกภาพมนุษย์ และมีผลการศึกษาค้นคว้าที่
สนับสนุนและบ่งช้ีว่าการพัฒนาคุณภาพของประชากร
จ�ำเป็นต้องเริม่ตัง้แต่ปฐมวยัซึง่เดก็วยันีค้วรได้รบัการอบรม
เลีย้งดทูีถ่กูต้องและเหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิง่ตัง้แต่แรก
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เกิดจนถึง 6 ปี เพราะช่วงอายุดังกล่าวเป็นช่วงวิกฤติของ
มนุษย์ ซึ่งควรได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทุก ๆ ด้าน คือ 
ด้านร่างกาย อารมณ์–จิตใจ สังคม และสติปัญญา ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์เด็กเรียนรู้ตั้งแต่ก่อนเข้า
สู่ระบบโรงเรียนในการท�ำกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ�ำวัน 
เช่น การเลือกของเล่น การนับของเล่น การแบ่งขนมให้
เพื่อนโดยผู้ใหญ่นับ 1-2-3 แล้วให้เด็กนับตาม เด็กจะเรียน
รู้การนับโดยไม่รูตั้ว ประสบการณ์ต่างๆ  เหล่านีเ้ป็นพืน้ฐาน
หรือทักษะเบ้ืองต้น ดังนั้น การจัดประสบ การณ์ เพื่อส่ง
เสริมทกัษะคณติศาสตร์ให้แก่เด็กปฐมวยั หรอืขอบข่ายของ
หลกัสูตรก�ำหนดขึน้จากสิง่แวดล้อมรอบตัวเด็ก เน้ือหาสาระ
การเรียนรู้เดก็ควรจะเรยีนรู้เป็นเพยีงทกัษะคณติศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐานเท่าน้ัน ยังไม่น�ำไปสู ่การคิดค�ำนวณอย่างเป็น
แบบแผน ขอบข่ายหลักสูตรคณิตศาสตร์ประกอบด้วยการ
สังเกต การจ�ำแนก การจับคู่  การเปรียบเทียบ ตัวเลข 
จ�ำนวนมติสิมัพนัธ์ ปรมิาณ เวลา การรูค้วามหมายเพิม่/ลด  
การจัดการเรียนการสอน ซึ่งสาระการเรียนรู้เหล่านี้ผู้สอน
ควรบรูณาการเชือ่มโยงสมัพนัธ์กับวชิาอืน่ ๆ  ได้ท้ังน้ีมจีดุมุง่
หมายเพือ่พฒันาเดก็ให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์ เป็นเยาวชนที่
มคีณุภาพต่อประเทศชาตต่ิอไป (สายพณิ  อคัรปัทมานนท์, 
2551) ดงัน้ันครแูละผูป้กครองควรตระหนกัถงึความส�ำคญั
ของคณิตศาสตร์ว่า ในการเล่นและพูดคุยของเด็กนั้นมักมี
เรื่องคณิตศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องในชีวิตประจ�ำวันอยู่เสมอ 
เช่น การใช้เวลาการเรียงล�ำดับสิ่งที่ควรท�ำก่อนท�ำทีหลัง 
(นิตยา ประพฤติกิจ. 2541)โดยทั่วไปการสอนคณิตศาสตร์
ส�ำหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีจุดหมายเพื่อพัฒนาความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ เช่น การบวกหรือการเพิ่ม และ
การลบหรือการลด เพ่ือให้เด็กปฐมวัยรู้จักและให้เด็กได้
กระบวนการคิดในการหาค�ำตอบเพือ่ให้เด็กปฐมวัย มคีวาม
เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ เช่น รู้จักและเข้าใจค�ำ
ศัพท์ และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ข้ันต้น เพ่ือให้เด็ก
ฝึกฝนทักษะคณิตศาสตร์พื้นฐานเช่น การนับ การวัด การ
จับคู่ การจัดประเภท และการจัดล�ำดับ เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
ได้ค้นคว้าหาค�ำตอบด้วยตนเองและส่งเสรมิให้เดก็มคีวามรู้
และอยากค้นคว้าทดลอง (สุนีย์ เพียซ้าย. 2550)		
	 กิจกรรมสร้างสรรค์ (ศิลปะ) เป็นกิจกรรม 1 ใน 6 
กิจกรรมที่เด็กปฐมวัยจะต้องปฏิบัติในแต่ละวัน โดย
กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถส่งเสริมให้
เด็กเกิดกระบวนการคิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และ
จินตนาการ ซึ่งนอกจากจะให้เด็กฝึกการใช้ความคิด และ
การใช้สายตาและมือให้ประสานสัมพันธ์กันแล้ว กิจกรรม

สร้างสรรค์ยังช่วยถ่ายทอดความรู้และความรู้สึกของเด็ก
ออกมาในรูปของงานศิลปะ เช่น การวาดภาพ การปั้น การ
ฉกี-ปะ การพมิพ์ภาพ การร้อย การประดษิฐ์หรอืวธิกีารอืน่
ทีเ่ดก็คดิสร้างสรรค์ผลงาน (กลุยา ตนัตผิลาชวีะ. 2551) ผล
งานของเด็กที่แสดงออกมาจะสะท้อนความสนใจ การรับรู้ 
และความพร้อมของเด็กแต่ละคนผ่านสื่อวัสดุที่เหมาะสม 
ท�ำให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต และสัมผัสวัสดุอุปกรณ์ที่มี
ลักษณะแตกต่างกันในเรื่องของรูปร่าง รูปทรง ขนาด พื้น
ผิวสัมผัส น�้ำหนักอ่อน - แก่ของสี ฯลฯ ซึ่งส่งเสริมให้เด็ก
เกิดความคิดรวบยอดและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
เกีย่วกบัรปูร่างลกัษณะ รปูทรงความกว้าง ความยาว ความ
สงู (สงู-ต�ำ่) ขนาด ( เลก็-ใหญ่) พืน้ผวิ (เรยีบ ขรขุระ หยาบ) 
การนบัจ�ำนวน  การรูค่้าจ�ำนวน  การจ�ำแนกและการเปรยีบ
เทยีบ  นอกจากนีเ้ป็นกจิกรรมสร้างสรรค์นัน้มีคณุค่าแก่เดก็
หลายประการ อาทิเช่น ท�ำให้เกิดการท�ำงานร่วมกัน
ระหว่างร ่างกายกับสมองท่ีสมบูรณ์ มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และจินตนาการเป็นของตนเอง   เกิดความ
กระตือรือร้นอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกตและช่างซักถาม
ในเรื่องที่สงสัย ช่วยฝึกกล้ามเนื้อมือให้มีความแข็งแรง  ฝึก
การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับสายตา ส่ง
เสริมความเชื่อมั่นในตนเอง ท�ำให้เด็กมีโอกาสแสดงออก
ทางอารมณ์ รู้สึกผ่อนคลาย มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
มีสมาธิในการท�ำงาน เปิดโอกาสให้เด็กท�ำงานตามล�ำพัง
และท�ำงานร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม  รู้จักปรับตัวที่จะท�ำงาน
ร่วมกนั ฝึกการอดทน การรอคอย การแบ่งปัน การเอือ้เฟ้ือ
เผื่อแผ ่ การมีวินัยในตนเองและความเป ็นระเบียบ
เรียบร้อย 						    
	 ในฐานะท่ีผูว้จิยัสอนเดก็ระดบัปฐมวยัมา 13 ปี จะ
พบปัญหาในการจดักิจกรรมการสอนเพ่ือเตรยีมความพร้อม
ทักษะทางคณิตศาสตร์ได้พยายามหาเทคนิควิธีการต่าง ๆ 
มาปรับปรุงแก้ไขในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งตลอดมา จึง
ได้ท�ำการวเิคราะห์จากการประเมนิพฒันาการของนกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล ๔ (ธนวิถี) เทศบาลนคร
ยะลา  จังหวัดยะลา  หลังจากการจัดกิจกรรมต่างๆ ให้เด็ก
ตามหลักสูตรปฐมวัย พุทธศักราช 2549 เมื่อถึงปลายภาค
เรียนที่ 1 และ 2 จะท�ำการสรุปผลพัฒนาการ   ทุกด้าน 
พร้อมท้ังบันทึกพฤตกิรรมของเดก็เป็นรายบุคคล ซึง่จากผล
การประเมินด้านสติปัญญาของนักเรียนย้อนหลัง 3 ปี พบ
ว่า ร้อยละ 70 ไม่ผ่านเกณฑ์ทีโ่รงเรยีนก�ำหนดไว้และผลการ
ประเมินภายนอกของส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ในด้านสติปัญญา พบ
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ว่าอยู่ในระดับต้องปรับปรุง					   
	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวท�ำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ
ศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์โดยใช้
กิจกรรมสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียน
เทศบาล ๔ (ธนวิถี) เพ่ือเป็นแนวทางในการด�ำเนินการ
พัฒนาการเรยีนการสอนให้เหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อ
การเรียนรู ้ของเด็กปฐมวัย  อีกทั้งยังเป็นการพัฒนา
นวัตกรรมทางด้านการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ และจะส่งผลถึงการ
พัฒนาคุณภาพของการจัดการศึกษาโดยรวมต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 				  
	 1. เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมบริหารสมอง ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80							     
	 2. เพือ่เปรียบเทยีบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  1 ก ่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมบริหารสมอง		
	 3. เพื่อหาค ่าดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมบริหารสมอง

สมติฐานการวิจัย 					   
	 ทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์ หลังการจัด
ประสบการณ์สูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1.  ประชากร					   
	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียน
ชัน้อนุบาลปีที ่1โรงเรยีนอนบุาลเทศบาลเมอืงป่าตอง  ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 6 ห้องเรียน นักเรียน 
178 คน							    
	 2.  กลุ่มตัวอย่าง					   
	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ นกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง  
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 32 คน ซึ่งได้มา
โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling )

ตัวแปรที่ศึกษา						   
	 1. ตัวแปรต้น ได้แก่  การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมบริหารสมอง				 
	 2. ตัวแปรตาม ได ้แก ่ ทักษะพื้นฐานด ้าน
คณิตศาสตร์  

นิยามศัพท์เฉพาะ 					   
	 1. การจัดประสบการณ์ หมายถึง การจัดกิจกรรม
สร ้างสรรค ์ เพื่อให ้ เด็กได ้พัฒนาทักษะพื้นฐานด ้าน
คณิตศาสตร์ซึ่งมีวิธีด�ำเนินกิจกรรมมี  4  ขั้น ดังนี้		
		  1.1  ขั้นน�ำ  เตรียมเด็กให้พร้อมเรียนโดยจัด
กจิกรรมต่างๆ เช่น การสนทนา เล่านทิาน ร้องเพลง ปรศินา
ค�ำทาย เพื่อน�ำเข้าสู่บทเรียน ครูบอกจุดมุ่งหมายการเรียน
และร่วมกันตกลงข้อปฏิบัติในการสร้างผลงานศิลปะ 		
		  1.2  ขั้นด�ำเนินกิจกรรม  ครูสาธิตการสร้างผล
งานศลิปะและนกัเรยีนลงมือปฏบัิตใินการสร้างผลงาน โดย
อาจแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนกับเพื่อนถึงการ
ปรับปรุงแก้ไขอย่างไร จึงจะมีความสวยงามและสมบูรณ์
ตามความคิด จินตนาการของตนเองและฝึกทักษะพื้นฐาน
ด้านคณิตศาสตร์ 						    
		  1.3  ขั้นสรุป  เด็กออกมาน�ำเสนอผลงานของ
ตนเอง พร้อมเล่าเรือ่งประกอบด้วยความสมคัรใจในการพดู
หรือน�ำเสนอด้วยบรรยากาศท่ีอบอุ่น เพื่อนๆ แสดงความ
ชื่นชมโดยการปรบมือเพื่อยอมรับ				  
		  1.4  ขั้นฝึกทักษะ  เด็กท�ำแบบฝึกทักษะและ
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์ 			 
	 2. กจิกรรมสร้างสรรค์ หมายถงึ กิจกรรมการเรยีน
การสอนท่ีจัดให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะประเภทต่างๆ 
โดยใช้วัสดุและแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น ได้แก่ การวาดภาพ 
การพับกระดาษ การปั้นดินน�้ำมัน การประดิษฐ์เศษวัสดุ 
การพิมพ์ภาพ การพับกระดาษ การฉีก ตัด ปะ กระดาษ
โดยการสอดแทรกเนื้ อหาของทักษะพื้นฐานด ้ าน
คณิตศาสตร์เรื่อง การนับจ�ำนวน  การรู้ค่าจ�ำนวน    การ
จ�ำแนกประเภทและการเปรยีบเทยีบลงไปในขณะทีป่ฏบิติั
กิจกรรม  จ�ำนวน  30 กิจกรรม ดังนี้				 
		  1  การฉีก ตัด ปะกระดาษเรื่อง สนุกวันลอย
กระทง								     
		  2  การพิมพ์ภาพด้วยมือ				  
		  3  การประดิษฐ์ตุ๊กตาจากกระดาษแข็ง		
		  4  การวาดภาพตัวเราด้วยสีเทียน			 
		  5  การพับสีตามจินตนาการ			 
		  6  การตัดปะอาหารบนจานกระดาษ		
		  7  การพิมพ์ภาพจากผัก				  
		  8  การปะติดภาพปลา				  
		  9  การพับกระดาษเป็นรูปสุนัข			 
		  10  การปั้นรูปสัตว์				  
		  11  การปั้นรูปผลไม้				  
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		  12  การปั้นป่าสวยงามด้วยดินน�้ำมัน		
		  13  การปั้นดินน�้ำมัน				  
		  14  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  ผลไม้แสน
อร่อย								      
		  15  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  หนูรัก
ในหลวง							     
		  16  กระป๋องมีเสียงเรียงล�ำดับ			 
		  17  การพิมพ์ภาพใบไม้ด้วยสีเทียน  		
		  18  การประดิษฐ์หินทับกระดาษ  			
		  19  ต้นไม้แสนดี				  
		  20  การปั้นรูปเรขาคณิต  			 
		  21  การปั้นรูปเรขาคณิต  			 
		  22  การพิมพ์ภาพบนดินน�้ำมัน			 
		  23  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  ครอบครัว
อบอุ่น								      
		  24  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  ทะเลแสน
สนุก								      
		  25  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  ธรรมชาติ
แสนสวย							     
		  26  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  เที่ยวสวน
สัตว์								      
		  27  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  สัตว์สวย
ป่างาม								     
		  28  การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  โรงเรียน
ของเราน่าอยู่						    
		  29   การฉกี  ตัด  ปะ กระดาษเร่ือง  ครึง่วงกลม  
วงกลม  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยม 				  
		  30   การฉีก  ตัด  ปะ กระดาษเรื่อง  บ้าน
แสนสุข 							     
	 3. ทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์ หมายถึง ความ
สามารถทีเ่ป็นพืน้ฐานทางด้านคณติศาสตร์ส�ำหรบันกัเรยีน
ทีจ่ะน�ำไปสูก่ารเรยีนรูค้ณิตศาสตร์เร่ือง การนับจ�ำนวน  การ
รู้ค่าจ�ำนวน   การจ�ำแนกประเภทและการเปรียบเทียบ  ที่
ผูวิ้จยัสร้างขึน้เฉพาะทกัษะพืน้ฐานด้านคณติศาสตร์ในเรือ่ง
ต่อไปนี้ 							     
		  3.1 การนบัจ�ำนวน หมายถงึ การนบัตามล�ำดบั
ตั้งแต่ 1- 10 หรือมากกว่านั้น 				  
		  3.2 การรู้ค่าจ�ำนวน หมายถึง ความเข้าใจของ
จ�ำนวน 1-10 						    
		  3.3 การจ�ำแนกประเภท หมายถึง การแยกแยะ 

และสามารถจัดเป็นประเภทของสิ่งของ และสัตว์ประเภท
ต่าง ๆ ได้ 							     
		  3.4 การเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามารถ
ในการเห็นความสัมพันธ์ของวัตถุสิ่งของต่าง ๆ 2 สิ่งว่ามี
ความเหมอืนหรือแตกต่างกนัอย่างไร ได้แก่ มากกว่า – น้อย
กว่า ใหญ่กว่า-เล็กกว่า ใหญ่–เล็ก หนักกว่า–เบากว่า 		
	 4. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  หมายถึง  
ประสิทธิภาพที่ ใช ้พิจารณาว่ากิจกรรมสร้างสรรค์มี
ประสิทธิภาพ ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุด
ประสงค์ที่ก�ำหนดหรือไม่					   
		  โดยพิจารณาจากเกณฑ์ ดังต่อไปนี้ 		
		  80  ตัวแรก  (E

1
) หมายถึง ร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการกระท�ำแบบ
ทดสอบท้ายกิจกรรมการเรียนแต่ละกิจกรรมรวมทุก
กิจกรรมการเรียน						    
		  80 ตัวหลัง (E

2
) หมายถึง ร้อยละของคะแนน

เฉลีย่ของนกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างทัง้กลุม่ทีไ่ด้จากการท�ำแบบ
ทดสอบทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์หลังการเรียนครบ
ทุกกิจกรรมการเรียน					   
	 5. ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง ค่าที่แสดงความ
ก้าวหน้าทางการเรยีนรูจ้ากพืน้ฐานความรู้เดมิของนกัเรยีน
หลงัการจดัประสบการณ์โดยใช้กจิกรรมกจิกรรมสร้างสรรค์
เพือ่พฒันาทกัษะพืน้ฐานด้านคณติศาสตร์  ส�ำหรบันกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 1/3					   
	 6. แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานด้านคณิตศาสตร์  
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่1  หมายถึง เครื่องมือที่ใช้
วดัทกัษะพืน้ฐานด้านคณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปี
ที่ 1  ที่เรียนด้วยกิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นแบบปรนัย ที่ผู้
วิจัยสร้างขึ้น จ�ำนวน  20  ข้อ     

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย				  
	 1.แผนการจัดประสบการณ์โดยใช ้กิจกรรม
สร้างสรรค์ จ�ำนวน 30  แผน มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ  4.55  แสดง
ว่าแผนการจัดประสบการณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมาก						    
	 2. กิจกรรมสร้างสรรค์ จ�ำนวน 30  กิจกรรม มีค่า
เฉลี่ยเท่ากับ 4.63  หมายความว่า กิจกรรมสร้างสรรค์มี
คุณภาพดีมาก						    
	 3. แบบทดสอบทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์  
จ�ำนวน 20 ข้อ มีค่าสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่  0.60 – 
1.00  	
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วิธีการด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ทดสอบก่อนการจัดประสบการณ์ (pre-test) 
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะพื้น
ฐานทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น จ�ำนวน 20 ข้อ ใช้
เวลา  2 คาบๆ ละ 30 นาที แล้วท�ำการเก็บข้อมูลที่ได้จาก
การท�ำแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ไว้
เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป					   
	 2. ด�ำเนินการทดลองโดยจัดประสบการณ์ตาม
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรม
บริหารสมองเพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น		
	 3. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองทั้ง 24 แผนแล้ว ผู้
ศึกษาจึ งด� ำ เนินการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ หลังการจัดประสบการณ์ (post-test) โดยใช้
แบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใช้ในการทดสอบก่อนการจัด
ประสบการณ์						    
	 4. น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการทดสอบวดัทกัษะพืน้ฐาน
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 มา
ตรวจให้คะแนนและไปท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการ
ทางสถิติต่อไป

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล											         
	 ตอนที่  1วิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ด้านคณิตศาสตร์  ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 ตามเกณฑ์ 80/80 ปรากฏผลดังตาราง 1

ตาราง 1แสดงผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ (E
1
/E

2
)

จากตาราง 1พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ  85.44 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) เท่ากับ  84.68  

ดังนั้น การจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ จึงมีประสิทธิภาพ (E
1
 / E

2
) เท่ากับ 85.44/84.68 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่ก�ำหนด

	 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์โดยใช้
กิจกรรมสร้างสรรค์ 											         
	 ผูว้จิยัได้น�ำคะแนนจากการประเมนิทกัษะพืน้ฐานด้านคณติศาสตร์ ท้ังก่อนและหลงัเรยีน ของนกัเรียนช้ันอนบุาล
ปีที่ 1/3 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ มาวิเคราะห์หาค่าเปรียบเทียบ  (t - test) 

ตาราง 2   การทดสอบโค้งปกติคะแนนจากแบบประเมินทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียน		
	    ชั้นอนุบาลปีที่ 1/3  

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

sumpost .160 31 .043 .952 31 .178 

sumpre .162 31 .038 .943 31 .098 

a Lilliefors Significance Correction 

* This is a lower bound of the true significance 
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จากตาราง 2 แสดงว่าทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 ก่อนการทดลอง มีค่า Sig. of  Shapiro 
– Wilk เท่ากบั .098 มากกว่า .05 แสดงข้อมลูมีการแจกแจงปกต ิส่วนทกัษะพืน้ฐานด้านคณติศาสตร์นกัเรยีนชัน้อนบุาล
ปีที่ 1/3หลังการทดลอง มีค่า Sig. of Shapiro – Wilk เท่ากับ .178  มากกว่า .05 แสดงข้อมูลมีการแจกแจงปกติ ดัง
นั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้สถิติทดสอบสมมุติฐาน ค่า t – test ได้

ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่1/3			 
	 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์		
	 ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 โดยภาพรวม

*ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ .05

	 จากตาราง 3 พบว่าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี1/3   ที่ผ่านการจัด
ประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ ก่อนการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ย 11.81 คะแนน และหลังการจัด
ประสบการณ์ 16.94 คะแนนตามล�ำดับและเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียนพบว่าคะแนนหลังเรียน
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่.05

	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์

ตาราง 4 ผลการประเมินทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์  ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 ที่ได้รับการจัด		
	 ประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ และค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์โดยใช้		
	 กิจกรรมสร้างสรรค์

	 จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 ปี ที่ผ่านที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ 
มีค่าดัชนีประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์ เท่ากับ  0.6260  แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพิ่ม
ขึ้น คิดเป็นร้อยละ เท่ากับ  62.60

กำรทดสอบ คะแนนเต็ม X  S.D. N t-test Sig. 

ก่อนเรียน 
20 

11.81 1.38 
31 11.94 .00* 

หลังเรียน 16.94 1.65 

 

ทักษะพื้นฐำน 

ด้ำนคณิตศำสตร์ 
จ�ำนวนนักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

X  
S.D. ร้อยละ X  

S.D. ร้อยละ 

กำรนับจ�ำนวน 

31 

3.13 0.56 62.58 4.29 0.64 85.81 

กำรรู้ค่ำจ�ำนวน 2.97 0.55 59.75 4.35 0.84 87.10 

กำรจ�ำแนกประเภท 2.81 0.60 56.13 4.10 0.65 81.98 

กำรเปรียบเทียบ 2.90 0.75 58.06 4.19 0.70 83.87 

รวมเฉลี่ย 
11.81 2.46 59.13 16.93 2.83 84.69 

ผลรวมคะแนนจากการทดสอบ 525 366 

ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค ์

เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานด้านคณิตศาสตร์  เท่ากับ  0.6260 
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อภิปรายผลการวิจัย					   
	 1.  การจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมกิจกรรม
สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์  
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 มีค่าประสิทธิภาพ
เท่ากบั  85.44/84.68  ซึง่เป็นไปเกณฑ์ท่ีก�ำหนด คอื 80/80   
ที่เป็นเช่นนี้เนื่องมาจาก 1) กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา
ทักษะพื้นฐานด ้านคณิตศาสตร ์ที่ พัฒนาขึ้นได ้ผ ่าน
กระบวนการขั้นตอนในการจัดท�ำอย่างมีระบบและวิธีการ
ที่เหมาะสม โดยศึกษาหลักสูตร คู่มือครูเนื้อหา เทคนิคการ
สร้างจากเอกสารต�ำราทีเ่กีย่วข้อง แล้วดาเนนิการสร้าง โดย
ยดึหลักการและเป้าหมายจดุมุง่หมาย ข้ันตอนกจิกรรมการ
เรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้เด็กได้เล่นและเรียนไปพร้อม ๆ 
กัน โดยมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนมีทักษะพื้นฐานด้าน
คณิตศาสตร์ และได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพและความ
เหมาะสมจากผูเ้ชีย่วชาญด้านเนือ้หา ผ่านการทดลองใช้กบั
นักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาในการจัด
กิจกรรม สื่อการเรียนการสอน แก้ไขข้อบกพร่องให้เหมาะ
สมยิง่ข้ึน แล้วจงึน�ำไปทดลองจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน
กับกลุ่มตัวอย่าง  2) กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะ
พืน้ฐานด้านคณิตศาสตร์ทีพ่ฒันาขึน้มกีระบวนการทีช่ดัเจน 
เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง ค้นพบและแสวงหาความรู้ได้ด้วย
ตนเองผ่านสือ่ อปุกรณ์ และกจิกรรมทีห่ลากหลายนกัเรยีน
ได้ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเองได้สังเกต ได้ค้นคว้า ร่วม
คิดแก้ปัญหาและท�ำกิจกรรมร่วมกันนักเรียนทุกคนมีส่วน
ร่วมในการท�ำกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้จากการ
ลงมอืกระท�ำกิจกรรมต่างๆ  ซึง่ในการด�ำเนนิกจิกรรมผู้วจิยั
ได้คัดเลือกกิจกรรมที่สอดคล้องกับทักษะพื้นฐานด้าน
คณติศาสตร์  และความต้องการของเด็ก มสีือ่ วัสด ุอปุกรณ์
ทีด่งึดดูความสนใจ ให้เด็กมอีสิระในการคิด การกระท�ำ เดก็
ทกุคนได้รบัการกระตุน้ให้มีส่วนร่วมในกจิกรรมทกุครัง้ อนั
เป็นรูปแบบของการจัดกิจกรรมที่ยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ จึง
ส่งผลให้มีทกัษะพืน้ฐานด้านคณิตศาสตร์ทีส่งูขึน้ สอดคล้อง
กับ เยาวพา เดชะคุปต์ (2551) มีทัศนะที่สอดคล้องกันว่า 
ศิลปะเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้เด็กได้แสดงความ
สามารถและความรูส้กึนกึคดิของตนออกมาในรปูภาพหรอื
สิ่งของที่เด็กจะสามารถแลเห็นได้ เด็กจะใช้ศิลปะเพื่อเป็น
สื่ออธิบายสิ่งที่เขาท�ำ เห็น รู้สึก และคิดออกมาเป็นผล
งานการจัดประสบการณ์ทางศิลปะให้แก่เด็กช่วยให้เด็กมี
โอกาสค้นคว้า ทดลอง และสื่อสารความคิดความรู้สึกของ
ตน ให้ผู้อืน่และโลกทีอ่ยูร่อบตวัเขาได้เข้าใจได้ นอกจากนัน้
ยังได้มีโอกาสพัฒนาความสามารถในการคิด และการใช้
จินตนาการ การสังเกต และเพิ่มพูนการรับรู้ที่มีต่อตนเอง

และผู้อื่นและพัฒนาความเชื่อมั่นเกี่ยวกับตนเองในการ
เลือกใช้วัสดุต่างๆ ส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนากล้ามเนื้อมือ
ความสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยว
กับรูปร่าง สี และมีโอกาสพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ทักษะ
พื้นฐานในการอ่าน พัฒนาทักษะทางสังคม  จากการแบ่ง
ปันอุปกรณ์ท่ีใช้ แบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบในการดูแลท�ำความ
สะอาดอุปกรณ์เหล่านั้น  นอกจากนี้สอดคล้องกับผลการ
วิจัยของ ทัศนัยน์ ปกินาหัง (2555) ได้ศึกษาการพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยด้วยการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์นอกห้องเรียน ผลการวิจัยพบว่า  
ประสิทธภิาพของแผนการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์นอก
ห้องเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะ พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั มปีระสิทธภิาพเท่ากับ 93.80/90.00 ซึง่สงูกว่า
เกณฑ์ที่ ก�ำหนดไว้ คือ 80/80  และสอดคล้องกับผลการ
วิจัยของ รัชณียา นามะเสน  (2558) ได้ศึกษาผลการจัด
กิจกรรมคณิตศาสตร์ผ่านวัสดุธรรมชาติเพ่ือพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบ
ว่า  คูม่อืการจดักจิกรรมคณติศาสตร์ผ่านวสัดธุรรมชาตเิพือ่
พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.88/84.03  				 
          2. ทักษะพื้นฐานด้านคณิตศาสตร์หลังการจัด
ประสบการณ์โดยใช้กจิกรรมกจิกรรมสร้างสรรค์เพือ่พฒันา
ทกัษะพืน้ฐานด้านคณติศาสตร์  ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาล
ปีที่ 1/3 สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05   ที่เป็นเช่นนี้เนื่องมาจากรูปแบบการ
จดักิจกรรมสร้างสรรค์ส่งเสรมิให้นกัเรยีนเป็นผูล้งมอืปฏบิตัิ
ด้วยตนเอง เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดวางแผน
รเิริม่ และลงมอืปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเองโดยออกแบบผล
งานตามความคดิจากสือ่ วสัดุอปุกรณ์ท่ีหลากหลายในแต่ละ
กิจกรรมดังที่ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2552:) กล่าวว่า 
นักเรียนปฐมวัยโดยธรรมชาติแล้วมีความอยากรู้อยากเห็น
ในสิ่งต่างๆ รอบตัว และต้องการท่ีจะเรียนรู้สิ่งแปลกใหม่
และทีส่�ำคญัการเรยีนรูข้องนกัเรยีนปฐมวยันัน้ ควรอยูท่ี่ตวั
นกัเรยีนเป็นผูส้ร้างสรรค์ความรูข้ึน้ด้วยตนเอง ตลอดจนได้
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เช่นเดียวกับ เยาวพา เดชะคุปต์ 
(2551) กล่าวว่า นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูจ้ากการใช้ประสาท
สัมผัสในการลงมือกระท�ำ การกระท�ำ จะท�ำให้นักเรียน
ค่อยๆ เกิดความคิด สร้างจินตนาการและสร้างภาพในสิ่งที่
เป็นนามธรรมได้ การกล่าวถงึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนปฐมวยั
ว่า เป็นการคิดอย่างมีระบบ นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีสิ่ง
เร ้าเป็นรูปธรรมได้ ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ  ปานิตา กุดกรุง (2553) ได้
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พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้
รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติ  ผล
การวิจัยพบว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์จากวัสดุ
ธรรมชาต ิสงูกว่าก่อนได้รับการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์
จากวสัดธุรรมชาติอย่างมนัียส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ.01 และ
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ทิพาภรณ์  แก้วบรรจง  
(2555) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ส�ำหรับเดก็ปฐมวยัโดยใช้รปูแบบกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
เพือ่การเรยีนรู ้ผลการวจัิย   พบว่าการพฒันาทกัษะพืน้ฐาน
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการ
เรียนรู้  มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยรวมและ
จ�ำแนกรายทักษะมีค่าเฉลี่ยสูงข้ึนและอยู่ในระดับดี เมื่อ
เปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลองมีคะแนนความ
สามารถทางทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เพิ่มข้ึนอย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับผลการ
วิจัยของ ทัศนัยน์ ปกินาหัง (2555) ได้ศึกษาการพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ด้วยการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์นอกห้องเรียน ผลการวิจัยพบว่า  
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ นอกห้องเรียน หลังการเรียน
รู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 และสอดคล้องกบัผลการวจิยัของ  มฏัฐณี  ลมีา (2557) 
ได ้ ศึกษาผลจัดประสบการณ์โดยใช ้กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ที่มีต่อทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  พบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์โดย
ใช ้ กิจกรรมศิลปะสร ้ างสรรค ์มีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์หลังจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  		
	 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์โดย
ใช้กจิกรรมกจิกรรมสร้างสรรค์เพือ่พัฒนาทกัษะพืน้ฐานด้าน
คณิตศาสตร์  ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1/3 นักเรียน
มีคะแนนเพิ่มขึ้น 0.6260  หรือคิดเป็นร้อยละ 62.60  เป็น
เช่นนี้เนื่องมาจากกิจกรรมกิจกรรมสร้างสรรค์ช่วยเสริม
สร้างให้ทกัษะคงทนโดยมกีารฝึกทนัทหีลงัจากทีน่กัเรยีนได้
เรยีนรูใ้นเรือ่งนัน้ๆ  แล้ว ฝึกซ�ำ้ๆ หลายเทีย่ว และเน้นเฉพาะ

เรื่องท่ีต้องฝึก สอดคล้องกับผลการวิจัยของกนกภรณ์      
ด้วงสขุ  (2558)  ได้ศกึษาผลการใช้กิจกรรมสร้างสรรค์จาก
วัสดุเหลือใช้เพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ผล
การศึกษาพบว่า ดัชนีประสิทธิผลกิจกรรมสร้างสรรค์จาก
วัสดุเหลือใช้เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์  
นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น  0.7130  หรือคิดเป็นร้อยละ  
71.30  และสอดคล้องกบัผลการวจิยัของภารษิา แก้วบตุร-
ดีสุข  (2557)   ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์โดย
วธิกีารเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเพือ่พัฒนาทกัษะทางคณติศาสตร์   
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า ดัชนี
ประสทิธผิลของการจดักจิกรรมสร้างสรรค์โดยวิธกีารเรยีน
รู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์   นักเรียน
มีคะแนนเพิ่มขึ้น  0.5427  หรือคิดเป็นร้อยละ  54.27

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะท�ำวิจัยครั้งนี้			 
		  1.1ก่อนการทดลองครูควรเตรียมแผนการ
สอน วัสดุ อุปกรณ์ในการท�ำกิจกรรมให้พร้อมในขณะที่ท�ำ
กิจกรรมครูควรสอดแทรกทักษะในด้านต่าง ๆ โดยเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้สร้างข้อตกลงร่วมกัน ให้เวลากับ
นักเรียนในการท�ำกิจกรรม ครูควรให้นักเรียนมีบทบาทใน
การสังเกต สนทนา ตอบค�ำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
การสร้างสรรค์ผลงาน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผล
งานของตนเอง						    
		   1.2 ครคูวรจดัสถานท่ีและสร้างบรรยากาศใน
การจัดกิจกรรมท่ีเป็นกันเอง เอื้อต่อการท�ำกิจกรรม และ
การทดสอบนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถาม ควร
มีการยืดหยุ่นเวลาในการท�ำกิจกรรม				  
	 2.ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป		
            2.1 ควรมีการศึกษาถึงผลของการจัดกิจกรรม
สร้างสรรค์สามารถพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ เช่น ทักษะการ
รบัรู ้ทกัษะการแสวงหาความรู ้พฤตกิรรมความร่วมมอื การ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นต้น					  
		  2.2 ควรมีการศึกษาทักษะพื้นฐานด้าน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  1 โดยใช้กิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุอื่นๆ เช่น วัสดุรีไซเคิล วัสดุท้อง
ถิ่น เป็นต้น
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บทคัดย่อ

	 การจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านิทานคณุธรรม มวีตัถุประสงค์ 1) เพือ่พฒันาการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบ
เทยีบทกัษะพืน้ฐานการเรียนรูข้องนักเรยีนชัน้อนุบาลปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกจิกรรม
การเล่านิทานคณุธรรม  3) เพือ่หาค่าดัชนปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิาน
คุณธรรม  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมือง
ป่าตอง สังกัดส�ำนักการศึกษาเทศบาลเมืองป่าตอง  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  รวมจ�ำนวน 34 คน ได้มาโดยการ
สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่  1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 2) ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรม และ 3) แบบประเมินทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่า t-test

ผลการศึกษา											         
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
85.99/84.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนด								      
	 2. นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม 
มีทักษะพื้นฐานการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05	
	 3. ดัชนีประสทิธผิล (E.I) ของการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม เท่ากับ 
0.7328 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 73.28					   
													           

ค�ำส�ำคัญ:   ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม 

1ครูช�ำนาญการ  โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง อ�ำเภอกะทู้ จังหวัดภูเก็ต 					   

             1Professinal Level Teachers Muang Patong Municipal Kindergarten School  Kathu District Phuket Province
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Abstract

The learning experiences by using a set of activities with the objectives were 1) to develop 
learning experiences by using a set of moral storytelling activities to the criteria 80/80. 2) to compare 
basic learning skills of 2nd kindergarten before and after organizing learning experiences by using      
moral storytelling activities set. 3) to find the effectiveness index of organizing learning experiences 
using sets moral storytelling activities. The sample group consisted of kindergarten students, 2nd year, 
2nd semester, academic year 2015, Patong Municipality Kindergarten School, Patong Municipality. The 
Department of Local Administration, a total of 34 people were acquired by random sampling. The 
tools used in the study were: 1) learning experience plans 2) moral storytelling activity sets and           
3) basic skills learning assessment. Data analysis using mean, percentage and t-test.

Transcript											         
	 1. Organizing learning experiences using a set of moral storytelling activities with                    
efficiency of 85.99 / 84.75 which is in accordance with the 80/80 criteria set.				  
	 2. Kindergarten students of the 2nd year who have been organized learning experiences 
using a set of moral storytelling activities having the basic skills of learning after organizing the            
experiences higher than before the experience arrangement at statistical significance of .05	   	
	  3. The effectiveness index (E.I) of learning experiences management by using moral     
storytelling activity set equal to 0.7328, indicating that students have progressively increased learning 
by 73.28 percent.

Keyword: Activities Moral Storytelling

บทน�ำ							     
	 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเป็นการศึกษา
ระดบัรากฐานของชีวติ เป็นการเตรยีมเดก็ให้มคีวามพร้อม
และพัฒนาตามวัยและศกัยภาพ (ส�ำนกังานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ,  2551) ทัง้ทางร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคมและสติปัญญา ดังนั้นการจัดการศึกษาส�ำหรับ
เด็กวัย 3-5 ปี จึงจ�ำเป็นที่จะต้องจัดออกมาในลักษณะของ
การอบรมเล้ียงดูและให้การศกึษา เพือ่ช่วยให้เด็กได้รบัการ
พัฒนาทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา 
ตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคล (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551)  ซึ่งพัฒนาการทั้ง 4 ด้านนี้จะมี
พัฒนาการเกี่ยวเนื่องไปด้วยกันดังที่ ศรีไพร ตาอินทร์ 
(2549) ได้กล่าวว่าเด็กปฐมวัย เป็นวัยที่มีการเจริญเติบโต
และพฒันาทางร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคมและสติปัญญา 
ไปพร้อม ๆ กัน เป็นระยะที่การพัฒนาทุกด้านเป็นไปอย่าง
รวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งพัฒนาการด้านสติปัญญา		
	 นอกจากน้ีหลกัสตูรการศึกษาปฐมวัย พทุธศกัราช 
2546 ก�ำหนดจุดมุ่งหมายให้เด็กอายุ 3-5 ปี มีความพร้อม

ในการพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคม และสติ
ปัญญาที่เหมาะสมกับวัยให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 12 
ประการด้วยกนัและคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์ใน 12 ข้อนัน้
ได้แก่ มีความสามารถในการคิดและแก้ปัญหาให้เหมาะสม
กับวัย (กระทรวงศึกษาธิการ 2551) ดังนั้นการจัด
ประสบการณ์ให้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยควรยึดหลักพัฒนาการ
และการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็กใน
แต่ละวยัเป็นส�ำคญั เดก็มโีอกาสพฒันาตนเองตามล�ำดบัขัน้
ของพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลและเต็มตามศักยภาพ
ของเดก็ทีเ่กดิจากการเรยีนรูผ่้านการเล่น เดก็ได้เรยีนรูจ้าก
ประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม
และประสบการณ์ส�ำคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วย การ
สังเกต การฟัง การคิด การแก้ปัญหา และภาษา เด็กควร
ได้รับการช้ีแนะให้รู้จักคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่ง
ต่างๆรอบตวั เดก็ได้มโีอกาส ส�ำรวจ ค้นคว้าทดสอบ ทดลอง
วัสดุสิ่งของที่เป็นจริง สิ่งที่เลียนแบบของจริงและสิ่งที่ไม่มี
รูปแบบชัดเจน ตลอดจนฝึกให้เด็กได้คิดวางแผน คิดตัดสิน
ใจหรอืแก้ปัญหาในเรือ่งท่ีง่ายๆด้วยตนเอง แสดงจินตนาการ
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ความคดิสร้างสรรค์ต่างๆ ออกมาเป็นภาพวาดหรอืบอกเล่า
เร่ืองราวตามความสามารถของวัย (ส�ำนักงานคณะ
กรรมการการศึกษาเอกชน 2551)				  
	 การส่งเสรมิให้เดก็ได้เรยีนรูจ้ากกระบวนการและ
ค้นพบด้วยตนเองฝึกฝนจนเกิดการคิดขณะเดียวกัน เพีย
เจท์ (Piaget 1952, อ้างถึงใน ฉันทนา ภาคบงกช 2549) 
เชือ่ว่าการจดักจิกรรมและประสบการณ์ต่างๆให้เดก็ได้เกิด
การเรยีนรูอ้ย่างเหมาะสมจะเป็นพืน้ฐานของการคดิ อนัจะ
น�ำไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธภิาพ หากเดก็ได้รบั
การกระตุ้นเร้าให้รู้จักรับรู้ในสิ่งต่างๆโดยฝึกให้ใช้ความคิด
เชื่อมโยงเหตุผลและการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมกับวุฒิ
ภาวะ แล้วจะช่วยให้พฒันาการทางด้านสตปัิญญาและการ
คดิของเดก็เป็นไปอย่างรวดเรว็ยิง่ขึน้ ดังนัน้การจดักจิกรรม
หรือประสบการณ์ส�ำหรบัเด็กปฐมวยั ครคูวรส่งเสรมิให้เดก็
มีโอกาสพัฒนาทุกด้าน คือ ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคมและสติปัญญา เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นและท�ำ
กิจกรรมต่างๆเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู ้ให้กับ
นักเรียน							     
	 ส�ำหรับพัฒนาการด้านสติปัญญานี้ ถือเป็นความ
สามารถของสมองในการรวบรวมประสบการณ์ต่าง ๆ เข้า
เป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน เพื่อให้สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สถานการณ์หรือสิง่แวดล้อมได้อย่างเหมาะสมและสามารถ
ท�ำกิจกรรมต่างๆ ได้อย่างมจุีดหมาย อนัจะประกอบไปด้วย
ความสามารถในการคิด การใช้ภาษา การสังเกต การ
จ�ำแนก การเปรียบเทียบ จ�ำนวน มิติสัมพันธ์ และเวลา ซึ่ง
ในองค์ประกอบต่าง ๆ ของการพัฒนาการด้านสติปัญญา
นัน้ ความสามารถในการคิด ถอืว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส�ำคญั
ส่วนหน่ึงของพัฒนาการด้านสติปัญญา ทั้งนี้เพราะความ
สามารถในการคิดเป็นรากฐานที่ส�ำคัญต่อการพัฒนาด้าน
ต่างๆของเด็ก โดยจะเป็นการถ่ายทอดความคิดต่างๆของ
เดก็ออกมาเพือ่ส่ือความหมายให้ผูอ้ืน่รบัรูถ้งึความคิด ความ
รู้สึกและความต้องการของเด็ก ดังเช่นการพูดที่เป็นความ
สามารถในการใช้ภาษาอย่างหนึ่งที่ต้องอาศัยการรวบรวม
ประสบการณ์ต่าง ๆ ของเด็กเข้าไว้ด้วยกัน อันได้แก่ ความ
รูสึ้ก ความคดิ การรบัรูค้วามจ�ำและความรูค้วามเข้าใจ โดย
ทัว่ไปแล้ว มวลประสบการณ์ต่าง ๆ  ของเด็กจะเกดิการเรยีน
รู้โดยใช้ทักษะการเรียนรู้ ซึ่งทักษะการเรียนรู้ของเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 2 ที่ได้ก�ำหนดไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้ที่ 12 
ตัวช้ีวัดที่ 2 ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546  ได้ก�ำหนดไว้มี 3 ทักษะ ได้แก่ การแสวงหาความรู้
โดยการฟัง การดู และโดยการถาม (กระทรวงศึกษาธิการ. 

2551) การพัฒนาด้านสติปัญญาของนักเรียนชั้นอนุบาลปี
ที่ 2ได้บรรลุเป้าหมายและประสบความส�ำเร็จ การพัฒนา
ทกัษะด้านการเรยีนรู ้จงึเป็นความจ�ำเป็นทีค่รผููส้อนจะต้อง
ด�ำเนินการพัฒนาให้เด็กเกิดทักษะหรือความช�ำนาญ		
	 การเล่านทิานถอืได้ว่าเป็นศลิปะดัง้เดมิอย่างหนึง่
ในการสือ่ความหมายทางวาจาของมนษุย์ การเล่านทิานน�ำ
ความสุขมาให้แก่ผู้ฟังและผู้เล่าพอกัน ถือเป็นวิธีหนึ่งที่จะ
ใช้เป็นเครือ่งชกัจงูให้เดก็เกิดความอยากอ่านหนงัสอืขึน้มา
บ้าง (กระทรวงศกึษาธกิาร: 2551) นอกจากนัน้ ยงัสามารถ
ใช้นทิานเป็นสือ่น�ำไปสูก่ารเรยีนการสอนต่าง ๆ  และนทิาน
ยังคงใช้เป็นส่วนส�ำคัญยิ่งของการสอนเด็กในระดับปฐมวัย 
จุดมุ่งหมายในการเล่านิทาน เพื่อพัฒนาทักษะในด้านการ
ใช้ภาษา การฟัง พูด คิด ถาม สังเกต ซึ่งเป็นพื้นฐานน�ำเด็ก
ไปสู่การอ่านในโอกาสต่อไป นอกจากนั้น คณะกรรมการ
กลุม่ผลติชดุวชิาสือ่การสอนระดบัปฐมวยัศกึษา (2549) ได้
กล่าวว่า นทิานยงัเป็นตวักลางถ่ายทอดความรู ้ความเข้าใจ 
อารมณ์ ความรูส้กึ ความสนใจ ประสบการณ์ ทศันคต ิและ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมส�ำหรับเด็กมาใช้เล่านิทาน เพื่อช่วยให้
เด็กปรับตัวและเตรียมรับสถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน 
แมคเคลแลนด์ (McClelland อ ้างถึงใน ดุจเดือน                  
พนัธมุนาวนิ, 2550) ได้ศกึษาพบว่าชาตใิดทีน่ทิานมเีนือ้หา
เกี่ยวกับการใฝ่สัมฤทธิ์มากภายในช่วง 50 ปี หลังจากนั้น 
ชาตินี้จะมีความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจมากขึ้นกว่าเดิม ซึ่ง
แสดงว่านิทานส�ำหรับเด็กอาจจะเป็นส่วนส�ำคัญที่เตรียม
เยาวชนของชาตใิห้พร้อมทีจ่ะพฒันาทางเศรษฐกจิเมือ่เป็น
ผู้ใหญ่ขึ้น ในประเทศไทยได้มีผู้ศึกษา พบว่า การเล่านิทาน
ที่มีคุณค่าให้เด็กระดับอนุบาลซึ่งมาจากครอบครัวยากจน 
จะช่วยให้เด็กพัฒนาด้านการคิด สติปัญญา และอารมณ์ได้
เป็นอย่างดี ในการวิจัยเด็กโตในประเทศไทยพบว่า เด็กท่ี
ถกูอบรมเลีย้งดแูบบให้พึง่ตนเองเรว็คอืตัง้แต่ 3–5 ขวบ ถ้า
ได้ฟังนิทานที่มีคุณค่าด้วย ก็จะเป็นผู ้ที่มีพฤติกรรมใฝ่
สมัฤทธิใ์นการเล่นเกมทีจ่ดัขึน้ มากกว่าเดก็ทีถ่กูอบรมเล้ียง
ดูมาแบบให้พึ่งตนเองเร็ว แต่ไม่ได้ฟังนิทานที่มีคุณค่า และ      
ดวงเดือน แจ้งสว่าง (2552) ได้กล่าวถึงความส�ำคัญและ
ประโยชน์ของนิทานส�ำหรับเด็กปฐมวัยเอาไว้ว่านิทานให้
ความบันเทงิและความรู้ การเล่านทิานเป็นศิลปะอย่างหนึง่
ทีใ่ห้ความบนัเทงิแก่คนทกุเพศ ทกุวยั มาตัง้แต่สมยัโบราณ 
ส�ำหรับสมัยปัจจุบัน นอกจากจะใช้นิทานเป็นกิจกรรมเพื่อ
ความบนัเทงิแล้ว ยงัมกีารน�ำเอานทิานมาเป็นกจิกรรมเพือ่
การเรียนรู้แก่เด็กในระดับปฐมวัย และระดับประถมศึกษา
อย่างกว้างขวาง ครูคนใดเล่านิทานเก่ง เด็ก ๆ จะรักและ
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เช่ือฟัง โดยครูจะฉวยโอกาสใช้นทิานเป็นสือ่ แล้วสอดแทรก
ความรู้ด้านต่าง ๆ ตลอดจนจริยธรรม คุณธรรม ที่ครู
ต้องการปลกูฝังเข้าไปในเนือ้หาของนทิาน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับตัวเอกของเรื่อง จะท�ำให้เด็ก ๆ  
สามารถจดจ�ำได้เป็นพิเศษ					   
	 ปัจจบุนัการสอนชัน้อนุบาลปีที ่2 โรงเรยีนอนบุาล
เทศบาลเมืองป่าตอง ในปีการศึกษา 2556-2557 ผู้ศึกษา
พบว่านักเรียนมีพื้นฐานทักษะการเรียนรู ้ต�่ำมาก (ฝ่าย
วชิาการโรงเรยีนอนุบาลเทศบาลเมอืงป่าตอง). 2557) โดยท่ี
นักเรียนจะมทีกัษะการฟังอยูใ่นเกณฑ์ค่อนข้างดี คอืฟังและ
จับใจความที่เป็นข้อมูลข้อเท็จจริงได้แต่ ทักษะการดู และ
ทักษะการถาม นักเรียนมีปัญหามาก สาเหตุของปัญหาน่า
จะมาจากการปลกูฝังจากทางบ้าน ครอบครวัให้ความสนใจ
น้อย บางครัง้เม่ือเดก็ถาม กม็กัจะไม่ได้รบัค�ำตอบ ส่วนการ
ฟังที่มีปัญหาน้อย เนื่องจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ส่วนใหญ่มัก
จะเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้นักเรียนฟังบ่อย ทักษะการฟังจึง
ได้รับการปูพื้นฐานมาจากทางบ้าน สาเหตุอีกประการหนึ่ง 
การที่เด็กมีทักษะการเรียนรู้ต�่ำ เนื่องมาจากครูจัดกิจกรรม
ที่เน้นทักษะการเรียนรู้โดยตรงพบว่ามีน้อยมาก เคร่ืองมือ
หรือเทคนิควธิกีารยงัไม่เป็นระบบแบบแผนทีช่ดัเจน การที่
เดก็ชัน้อนุบาลปีที ่2 มทีกัษะการเรยีนรูต้�ำ่ส่งผลกระทบต่อ
เน่ืองต่อการเรียนในระดับท่ีสงูขึน้ และจะส่งผลให้การเรยีน
ในระดับที่สูงขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำไปด้วยชุด
กิจกรรมเป็นได้ทั้งชุดการเรียนและชุดการสอนที่ประกอบ
ไปด้วยส่ือประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ช่วยให้เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤตกิรรมการเรยีน รูเ้ป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ (ระเบยีบ 
สุวรรณ. 2549) และผลจากการสังเกตพบว่าเด็กนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง มี
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ต�่ำ ตลอดจนได้ศึกษาถึงความ
ส�ำคัญและประโยชน์ของการเล่านิทานที่ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ให้เด็กปฐมวัย และได้ศึกษาชุดกิจกรรมซึ่งเป็นสื่อที่
สามารถน�ำมาใช้ในการจัดระบบการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
การเรยีนรูไ้ด้ด ีผูศึ้กษาจึงได้ด�ำเนินการพฒันาทักษะพืน้ฐาน
การเรยีนรูน้กัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2โรงเรยีนอนุบาลเทศบาล
เมืองป่าตองโดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมขึ้น	

วัตถุประสงค	์					    
	 1.เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม ทีม่ปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ์ 80/80						    

	 2.เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของ
นกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม		
	 3 . เพื่ อหาค ่ าดั ชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรม

สมมติฐานการศึกษา					   
	 ทักษะพืน้ฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนช้ันอนบุาลปี
ที่ 2 หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเล่านิทานคุณธรรม สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้	

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากร					   
	  ประชากรทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้ ได้แก่  นกัเรยีน
ชัน้อนบุาลปีที ่2 โรงเรยีนอนบุาลเทศบาลเมอืงป่าตอง  ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 5 ห้องเรียน นักเรียน 
186 คน							    
	 2.  กลุ่มตัวอย่าง					   
	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง  
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 34 คน ซึ่งได้มา
โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling )  

ตัวแปรที่ศึกษา						   
	 1.  ตวัแปรต้น  คอื การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม			 
	 2.  ตัวแปรตาม  คือ ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1.การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ หมายถงึ การ
จัดกิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ จัดเตรียมสภาพแวดล้อมทั้ง
ในและนอกห้องเรยีน โดยค�ำนงึถึงวยัและความสามารถของ
เดก็แต่ละคน เพือ่ให้เดก็ปฐมวยัได้รบัประสบการณ์ตรง เกดิ
ทักษะการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ โดยผ่านประสาท
สัมผัสทั้ง 5 และเพื่อเป็นการส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให้เต็ม
ศักยภาพ								     
2.ชุดกจิกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพือ่พัฒนาทกัษะพืน้
ฐานการเรยีนรู ้ หมายถงึ  เอกสารการจดัประสบการณ์โดย
การจดักจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันาทกัษะพ้ืน
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ฐานการเรียนรู้ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 พร้อมทั้ง
บันทึกผลการท�ำกิจกรรม โดยใช้ชื่อว่าชุดกิจกรรมการเล่า
นิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้ มี
ทั้งหมด 8 ชุด ประกอบด้วย					  
	 ชุดที่ 1  นิทานเรื่อง   หมาเจ้าเล่ห์  			 
	 ชุดที่ 2  นิทานเรื่อง   หมูน้อยขี้หวง			 
	 ชุดที่ 3  นิทานเรื่อง   แม่ไก่				 
	 ชุดที่ 4  นิทานเรื่อง เทพารักษ์กับชายตัดฟืน		
	 ชุดที่ 5  นิทานเรื่อง   ลูกวัวขี้เกียจ			 
	 ชุดที่ 6  นิทานเรื่อง   เด็กน้อยกับมดแดง 		
	 ชุดที่ 7  นิทานเรื่อง   ติ๊ดตี่ขี้ขโมย  			 
	 ชุดที่ 8  นิทานเรื่อง   แตงโมจอมสกปรก 		
	 แต่ละชุดกิจกรรมประกอบด้วยแผนการจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้โดยการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม จ�ำนวน 3 แผน คือ  
แผนที ่1 แผนการจัดประสบการณ์พฒันาทกัษะพืน้ฐานการ
เรียนรู้ด้านการเรียนรู้จากการฟังแผนที่ 2 แผนการจัด
ประสบการณ์พฒันาทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูด้้านการเรยีน
รูจ้ากการด ูแผนที ่3 แผนการจัดประสบการณ์พฒันาทกัษะ
พื้นฐานการเรียนรู้ด้านการเรียนรู้จากการตั้งค�ำถาม		
	 3.ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ หมายถึง  พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงการเรียนรู้โดยการฟัง การเรียนรู้โดยการด ู
และการเรียนรู้โดยการถามของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ซึง่
จะแสดงออกมาเมือ่นกัเรยีนได้รับการจดัประสบการณ์การ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม ตามแผนการจัด
ประสบการณ์ในชุดกิจกรรม					  
		  3.1 การเรยีนรูจ้ากการฟัง  หมายถึง  พฤต-ิ 
กรรมทีนั่กเรยีนแสดงออกโดยสามารถตอบค�ำถามเกีย่วกบั
นิทานคุณธรรมที่ครูเล่าให้ฟังได้				  
		    3.2   การเรยีนรูจ้ากการด ูหมายถงึ พฤต-ิ 
กรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยสามารถตอบค�ำถามเมื่อได้ดู
ภาพเกี่ยวกับนิทานคุณธรรมได้				  
	        3.3  การเรียนรู้จากการถาม  หมายถึง  
พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยสามารถตั้งค�ำถามในสิ่ง
ที่อยากรู้ด้วยตนเองเกี่ยวกับนิทานและสามารถหาค�ำตอบ
ได้								      
	 4.แผนการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ
กิจกรรม หมายถึง  การวางแผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนช้ัน
อนบุาลปีที ่2 โดยให้นักเรยีนได้เล่นและเรยีนรูผ่้าน กจิกรรม

การเล่านทิานคณุธรรมและการท�ำกิจกรรมหลกั 3 กจิกรรม 
คือ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ และกจิกรรมสร้างสรรค์ จ�ำนวน 24 แผนโดย
มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน คือ  ขั้นที่ 
1 ข้ันน�ำ (กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ) ข้ันท่ี 2 ข้ันด�ำเนนิ
กิจกรรม (กิจกรรมเสริมประสบการณ์ และกิจกรรม
สร้างสรรค์) ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ซึ่งได้ก�ำหนดแนวทางการจัด
กิจกรรมแต่ละขั้นเอาไว้ ดังนี้				  
	 ขั้นน�ำ						     	
	 เป็นขั้นที่จัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
โดยให้นักเรียนมีการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ หรือการร้อง
เพลง และเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะเพลง เช่น  ปรบ
มือ 								      
	 ขั้นด�ำเนินกิจกรรม				  
	 เป็นขั้นที่จัดกิจกรรมเล่านิทานคุณธรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนตามที่ก�ำหนด
ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด โดยแผนท่ี 1 ของทุกชุดกิจกรรม 
จะเป็นกิจกรรมพัฒนาด้านการเรียนรู้จากการฟัง  แผนที่ 2 
เป็นกิจกรรมพัฒนาด้านการเรียนรู้จากการดู   และแผนที่ 
3 เป็นกจิกรรมพฒันาด้านการเรยีนรู้จากการตัง้ค�ำถาม หลัง
จากจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ของแต่ละ
แผนจะจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ เช่น ปั้นดินน�้ำมัน การวาด
ภาพ								      
	 ขั้นสรุป					     	
	 เป็นข้ันท่ีจัดกิจกรรมสรุป โดยเน้นการสรุปด้าน
ทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้ด้านท่ีก�ำหนดไว้ในจุดประสงค์การ
เรียนรู้ของแต่ละแผน					   
	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง 
ความสามารถของการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้โดยใช้
ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคุณธรรมเพือ่พฒันาทกัษะพืน้ฐาน
การเรียนรูข้องนกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ได้ถึงเกณฑ์  80/80 
โดยก�ำหนดให้							     
		  80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการประเมินพฤติกรรม
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ระหว่างเรียน ในแต่ละสัปดาห์ ซึ่ง
จะต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80				  
		  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนน
เฉลีย่ของนกัเรยีนทุกคนท่ีได้จากการประเมนิทักษะพืน้ฐาน
การเรียนรู้หลังเรียน ซึ่งจะต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 
ของคะแนนเต็ม
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6. ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 
E.I.) หมายถึง ค่าที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรู้ ด้วยการเทยีบคะแนนทีเ่พิม่ขึน้จากการประเมนิ
ทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
และคะแนนเต็ม						    
	 7.  แบบประเมินทักษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้ หมาย
ถงึ  แบบประเมินพฤติกรรรมทีแ่สดงออกถงึการมทีกัษะพืน้
ฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ใน 3  ด้านคือ 
ด้านการเรียนรู้จากการฟัง  ด้านการเรียนรู้จากการดู  และ
ด้านการเรียนรู ้จากการตั้งค�ำถาม มีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประเมินค่าก�ำหนดตัวเลข (Numerical Rating 
Scale) ก�ำหนดเกณฑ์การให้คะแนนการประเมนิทกัษะพืน้
ฐานการเรียนรู้ ออกเป็น 3 ระดับ  ดังนี้			 
	 ด้านการเรียนรู้จากการฟัง				  
	 3  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการฟังนิทานได้อย่างถูกต้องชัดเจน 3  ข้อ		
	 2  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการฟังนิทานได้อย่างถูกต้องชัดเจน 2  ข้อ		
	 1  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการฟังนิทานได้อย่างถูกต้องชัดเจน 1 ข้อ		
	 ด้านการเรียนรู้จากการดู 				  
	 3  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการดูภาพหรือการแสดงบทบาทจากนิทานได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 3 ข้อ					   
	 2  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการดูภาพหรือการแสดงบทบาทจากนิทานได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 2  ข้อ					   
	 1  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการดูภาพหรือการแสดงบทบาทจากนิทานได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 1 ข้อ					   
	 ด้านการเรียนรู้จากการตั้งค�ำถาม			 
	 3  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามที่ต้องทราบจากนิทานได้อย่างชัดเจนและสัมพันธ์
เนื้อหาในนิทาน 3 ข้อ					   
	 2  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ

ค�ำถามที่ต้องทราบจากนิทานได้อย่างชัดเจนและสัมพันธ์
เนื้อหาในนิทาน 2 ข้อ					   
	 1  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามที่ต้องทราบจากนิทานได้อย่างชัดเจนและสัมพันธ์
เนื้อหาในนิทาน 1 ข้อ

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70  
หมายความว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด			 
	 2. ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนา
ทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 มค่ีา
เฉลีย่เท่ากับ 4.70 หมายความว่าอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก
ที่สุด  							     
	 3. แบบประเมนิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้นกัเรยีน
ชัน้อนบุาลปีที ่2 มค่ีาสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.50 ถงึ 1.00

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ประเมินทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ก่อนการจัด
ประสบการณ์ (pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ ท่ีผู้ศึกษาสร้างข้ึน 
จ�ำนวน 27 ข้อ ใช้เวลา  3 คาบๆ ละ 30 นาที แล้วท�ำการ
เกบ็ข้อมลูทีไ่ด้จากการประเมนิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้ไว้
เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป					   
	 2. ด�ำเนินการทดลองโดยจัดประสบการณ์ตาม
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เล่านิทานคุณธรรม ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น				 
	 3. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ทั้ง 24 แผนแล้ว ผู้ศึกษาจึง
ด�ำเนินการประเมินทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ หลังการจัด
ประสบการณ์ (post-test) โดยใช้แบบประเมินชุดเดียวกับ
ที่ใช้ในการประเมินก่อนการจัดประสบการณ์			 
	 4. น�ำข้อมูลที่ได้จากการประเมินทักษะพื้นฐาน
การเรียนรู้ ของนักเรียนนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มาตรวจ
ให้คะแนนและไปท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูด้วยวธิกีารทางสถติิ
ต่อไป
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล											         
	 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80

ตารางที่ 1   แสดงการหาค่าประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน		
	      คุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

จากตารางที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ  85.99  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) เท่ากับ 

84.79 ดงันัน้ การจดัประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันาทกัษะพืน้ฐานการเรยีน
รู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ  85.99/84.75เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์หาค่าเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2  ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม

ตารางที่ 2  ผลเปรียบเทียบ ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2  ก่อนและหลัง			 
	     การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม  (N = 34)

													           

     *มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05

	 จากตารางที่ 2  พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เล่านิทานคณุธรรม มทีักษะพื้นฐานการเรียนรู้หลงัการจัดประสบการณ์สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์อยา่งมนีัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ .05

ผลกำรเรียน คะแนนเต็ม Χ  S.D. ร้อยละ 

   ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 306 263.13 2.14 85.99 
   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 27 23.88 1.39 84.75 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์ (E1/E2) เท่ากับ 85.99/84.75 

 

กำรประเมิน คะแนนเต็ม X  S.D. ∑D  ∑ 2D  t-test Sig 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

27 
27 

11.59 
22.88 

2.46 
1.39 

384 4390 51.94 0.000* 
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	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่า
นิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 3  ผลการการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง			
	      การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้		
	      โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คณุธรรมมทีกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูห้ลงัเรยีนเพิม่ขึน้กว่าก่อนเรยีนทัง้โดยภาพรวมและทกุด้าน เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า นักเรียนมีทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ด้านการเรียนรู้จากการฟัง    มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 4.21 คิดเป็นร้อย 
46.73 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 7.82 คิดเป็นร้อยละ 86.93 ด้านการเรียนรู้จากการดู   มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 3.91 
คิดเป็นร้อยละ 43.46ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 7.74 คิดเป็นร้อย 85.95 ด้านการเรียนรู้จากการตั้งค�ำถาม มีค่าเฉลี่ยก่อน
เรียนเท่ากับ 3.47 คิดเป็นร้อยละ 38.56 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 7.32 คิดเป็นร้อยละ 81.37 และค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเท่ากับ 0.7328 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.28

ทักษะพื้นฐำนกำรเรียนรู้ 
จ�ำนวน
นักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

Χ  S.D. ร้อยละ Χ  S.D. ร้อยละ 

ด้ำนกำรเรียนรู้จำกกำรฟัง   34 4.21 2.46 46.73 7.82 1.47 86.93 
ด้ำนกำรเรียนรู้จำกกำรดู   34 3.91 2.48 43.46 7.74 1.48 85.95 
ด้ำนกำรเรียนรู้จำกกำรต้ัง
ค�ำถำม 

34 3.47 2.51 38.56 7.32 1.53 81.37 

รวมเฉลี่ย 11.59 2.42 42.92 22.88 1.39 84.75 
ผลรวมของคะแนนจำกกำรทดสอบ 394 778 

ดัชนีประสิทธิผลของกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ เท่ำกับ 0.7328 

 

การอภิปรายผล						   
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรูข้องนกัเรียนช้ันอนุบาลปีที ่2 มปีระสทิธภิาพ (E

1
/

E
2
) เท่ากับ 85.99/84.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่

ก�ำหนด หมายความว่า การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมท�ำให้นักเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ  85.99 และสามารถ
เปล่ียนพฤตกิรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเฉลี่ยร้อย
ละ  84.75 แสดงว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมที่ผู้ศึกษาพัฒนาข้ึนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 จึงถือว่าเป็นแนวทางการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสามารถน�ำไป
ใช้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับชั้นอนุบาลได้ท่ีเป็น
เช่นนีเ้นือ่งมาจากการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ

กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรูข้องนกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ได้ผ่านกระบวนการ
ขั้นตอนในการจัดท�ำอย่างมีระบบ โดยศึกษาหลักสูตร
ปฐมวัยปี  2546 สาระการเรียนรู้และความสนใจของเด็ก
ปฐมวัย (5-6) นอกจากนั้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคณุธรรมเพือ่พัฒนาทกัษะ
พื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ยังได้ผ่าน
แก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของท่ีปรกึษารวมท้ังผ่าน
การตรวจสอบประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผล
การประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญได้ให้ค่าระดบัคณุภาพโดยรวม
เฉลี่ยเท่ากับ  4.70 และค่าเฉลี่ยรายแผนอยู่ระหว่าง 4.00-
5.00 ซึง่แสดงให้เหน็ว่าการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้น
ฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 เป็นแนวทาง
การจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีม่คุีณภาพสงู ดงันัน้เมือ่น�ำ
ไปใช ้จริงกับกลุ ่มตัวอย ่างจึงมีประสิทธิภาพทั้งด ้าน



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

167

กระบวนการ (E
1
) และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E

2
) เป็น

ไปตามเกณฑ์  80/80 ประกอบกับนิทานที่ผู้ศึกษาค้นคว้า
ใช้ในการเล่านทิานเป็นนิทานทีม่เีกณฑ์การคัดเลอืกทีเ่หมาะ
สมกับเด็กอนุบาล คือ เป็นเรื่องง่ายๆ เน้นเหตุการณ์เดียว 
มีการเดินเรื่องอย่างรวดเร็วตัวละครน้อย มีบทสนทนามาก 
ใช้ภาษาง่ายๆ เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวเด็ก เช่น ครอบครัว สัตว์
เลี้ยง นอกจากน้ันผู้ศึกษาค้นคว้าได้สร้างสื่อประกอบการ
เล่านิทาน คือ ภาพประกอบการเล่นนิทานและใช้น�้ำเสียง
และท่าทางประกอบไปตามเน้ือหา เช่น ท�ำเสียงร้องไห้
เสียใจ เสียงหัวเราะ เสียงสูงต�่ำ เสียงคนแก่ เสียงเด็ก เสียง
สัตว์ เสียงฟ้าร้อง ฝนตก เป็นต้น ท�ำให้นักเรียนสนใจ ตื่น
เต้นและสนุกสนาน จึงตั้งใจฟังนิทานเป็นอย่างดี สอคล้อง
กับผลการศึกษาของ  ธีรนุช แสนหาญ (2554) ได้ศึกษาผล
การใช้แผนการจัดประสบการณ์เล่านิทานประกอบค�ำถาม
ปลายเปิดท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ชั้นอนุบาลปีท่ี 2   
ผลการศึกษาพบว ่า ประสิทธิภาพของแผนการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานประกอบค�ำถามปลายเปิด ชั้น
อนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 91.02/84.67 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก�ำหนด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงสมร   
ศรีใสค�ำ (2555) ที่ได้ศึกษาผลของกิจกรรมการเล่านิทาน
พืน้บ้านทีมี่ต่อพฒันาการทางภาษาด้านการพดูของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทาง
ภาษาด้านการพดูของนกัเรยีนอนบุาลปีที ่2 มปีระสทิธภิาพ
เท่ากับ 82.77/88.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด		
	 2.นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่  2 ที่ได ้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรม มีทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้ หลั งการจัด
ประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ .05 ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองมาจากก่อนน�ำชุด
กิจกรรมพัฒนาทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู ้โดยใช้นิทาน
คุณธรรมไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ผู้ศึกษาได้มี
การเตรยีมความพร้อมนักเรยีนเกีย่วกบัทกัษะการฟัง ทักษะ
การด ูและทกัษะการต้ังค�ำถาม โดยการยกเอาเหตกุารณ์ใน
ชวีติจรงิ หรอืเหตกุารณ์สมมตขิึน้มาเล่าให้นกัเรยีนฟัง และ
ตั้งค�ำถามนักเรียนเก่ียวกับเนื้อหาของเรื่องที่เล่า น�ำภาพ
เกี่ยวกับเรื่องที่เล่ามาให้นักเรียนดูและถามเกี่ยวกับภาพ
เหล่าน้ัน นอกจากนีผู้ศ้กึษายงัได้เล่าเรือ่งบางตอนซ�ำ้ พร้อม
ให้ดูภาพประกอบ และใช้ค�ำถาม ถามนักเรียนว่า มีค�ำถาม
อะไร หรือสงสัยอะไรจะถามครูบ้าง และครูจะยกตัวอย่าง

ค�ำถามให้นักเรียนฟังว่า ควรจะถามอะไร อย่างไร บางครั้ง
ได้จดักิจกรรมให้คดิค�ำถามเป็นกลุม่ ผูศ้กึษาด�ำเนนิการเตรี
ยมความพร้อมลักษณะนี้ จ�ำนวน 3 ครั้ง และสังเกตดู
นกัเรยีนเป็นรายบุคคล จนมัน่ใจว่านกัเรยีนทุกคนรูแ้นวทาง
ในการใช้ทักษะการฟัง การดู และการตั้งค�ำถาม เพื่อการ
แสวงหาความรู้ แม้จะมีทักษะไม่เท่ากัน แต่ทุกคนเห็น
แนวทางในการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ ภรณี      
ครุรุตันะ (2550) ทีว่่า การเตรยีมความพร้อม เป็นการปพ้ืูน
ฐานของความรู้ของเด็กก่อนที่จะเรียนเนื้อหาวิชาให้อยู่ใน
ระดับเดียวกัน เด็กแต่ละคนจะเติบโตมาจากบ้านที่ต่างกัน 
หรอืมสีิง่แวดล้อมทางเศรษฐกจิ และสงัคมทีต่่างกนั บางคน
พูดจาฉะฉาน กล้าแสดงออก พ่อแม่บางคนไม่มีเวลาเอาใจ
ใส่นกั เดก็รูจ้กัสิง่แวดล้อมเพียงแคบ ๆ  พดูจาไม่คล่องแคล่ว 
ไม่ใคร่วางใจใครง่าย ๆ  เด็กที่มีความรู้พื้นฐานที่แตกต่างกัน 
เมื่อต้องมาเรียนเนื้อหาวิชา ซึ่งเป็นสิ่งที่ยากอยู่แล้ว ย่อมมี
ปัญหาตามมาหลายประการ การเตรียมความพร้อม 
เป็นการปพูืน้ฐานความรูอ้นัจ�ำเป็นส�ำหรบัการเรยีน ให้เดก็
ทกุคนมรีะดบัเท่ากนัอกีครัง้หนึง่ และสอดคล้องกบันงเยาว์ 
แข่งเพ็ญแข และวิชิต ทองนุ้ย (2551) ท่ีกล่าวว่า ความ
พร้อมทางการเรียน หมายถึง การที่ผู้เรียนมีความสามารถ
ทางกาย สติปัญญา ทักษะพิสัย และสังคม ระดับหนึ่งที่จะ
ช่วยให้การเรียนด�ำเนินไปด้วยดี มีอุปสรรคต่าง ๆ ไม่มาก
นัก ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียน และเรียนได้เร็วใน
อตัราปกตสิ�ำหรบัเดก็ทัว่ไป ความสามารถดงักล่าวอาจเกดิ
จากวุฒิภาวะ หรืออาจเกิดการเรียนรู้ การฝึกฝนท่ีผ่านมา 
หรอืเกดิจากอทิธพิลท้ังสองอย่างประกอบกนั ผลจากการเต
รียมความพร้อมที่ดี เมื่อน�ำชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้โดยใช้นิทานคุณธรรมมาใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
การด�ำเนนิการจงึเป็นไปด้วยด ีส่งผลให้นกัเรยีนมทัีกษะการ
เรยีนรู้พฒันาข้ึน และเป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ประกอบ
กับชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรู ้โดยใช ้นิทาน
คุณธรรม  มีภาพประกอบ สวยงามชัดเจน ชวนสนใจ ซึ่ง
ถือเป็นสิง่เร้าในการเรยีนรูอี้กทางหนึง่ สอดคล้องกบัแนวคดิ
ของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์  สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา 
สินสกุล (2549) ที่กล่าวว่า  การผลิตชุดกิจกรรมจะต้องใช้
หลักจิตวิทยาเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบคุคลมาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอน โดยค�ำนึงถึงความต้องการ ความ
ถนดั และความสนใจของผูเ้รยีน ด้วยวธีิการจดัการเรียนการ
สอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกกัตภาพ นอกจากนี้
ชุดกิจกรรมได้เรียงล�ำดับทักษะการเรียนรู้ จากง่ายไปหา
ยากโดยเริ่มกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังก่อน แล้วพัฒนา



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

168

ทักษะการดู หลังจากนั้นพัฒนาทักษะการตั้งค�ำถาม ตาม
ล�ำดับ นักเรียนฟังแล้วจับใจความได้ เมื่อน�ำภาพให้ดู 
นกัเรยีนสามารถน�ำความรูท้ีไ่ด้จากการฟังมาเป็นฐานในการ
ท�ำความเข้าใจภาพได้ด ีและเมือ่มาเรยีนรูโ้ดยทกัษะการตัง้
ค�ำถาม ซึง่ผู้ศกึษาเน้นทกัษะการถามเชงิวิเคราะห์ นกัเรยีน
ก็สามารถน�ำความรู้จากการฟัง และการดู มาเป็นพื้นฐาน
ในการตัง้ค�ำถามทีเ่น้นการคิดได้ดีขึน้ และจากการท่ีผูศ้กึษา
น�ำเอาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้ด้วย
นิทานคุณธรรมมาด�ำเนินการ ก็น่าจะเป็นเหตุผลสนับสนุน
ให้ผลการศึกษาครั้งนี้บรรลุเป้าหมาย เนื่องจากนักเรียนจะ
มีความเคยชินกับนิทานจากการเล่าของพ่อแม่ หรือผู ้
ปกครองซ่ึงเปรียบเสมอืนนกัเรยีนได้รบัการปพูืน้ฐานทกัษะ
การฟังนิทานมาบ้างแล้ว ประกอบกับนิทานคุณธรรมท่ีผู้
ศึกษาได้น�ำมาเป็นสถานการณ์ให้เด็กได้เรียนรู้เป็นนิทานที่
ผู้ศึกษาได้สร้างขึ้นโดยอิงสถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน จึง
เป็นนิทานทีเ่ดก็มพีืน้ฐานความรูอ้ยูบ้่างแล้ว ท�ำให้การเรยีน
รู้ของเด็กสามารถเรียนรู้ได้ดีและรวดเร็วขึ้น สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553) ท่ีได้ให้
แนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบที่มีผลต่อการเรียนรู้เอาไว้ว่า 
ประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นองค์ประกอบส�ำคัญ ผู้เรียนมี
ความรู้ในเรื่องนั้นมากน้อยเพียงไร ถ้าเคยรู้มาบ้างแล้ว เคย
มปีระสบการณ์ในเรือ่งหนึง่เรือ่งใดทีอ่าจมผีลต่อการเรยีนรู้
ในอกีเร่ืองหน่ึง ซึง่ก็คอืความรูเ้ดิมทีม่อียูจ่ะช่วยเสริมให้เกดิ
การเรียนรู้ใหม่ ส่งผลให้การจัดประสบการณ์พัฒนาทักษะ
พื้นฐานการเรียนรู้โดยใช้นิทานคุณธรรม  ท�ำให้นักเรียนมี
ทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ
รสสคุนธ์ แนวบตุร  (2556) ซึง่ได้ศกึษาผลการพฒันาทกัษะ
การฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเล่า
นิทานพืน้บ้าน  ผลการวจัิยพบว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานพ้ืนบ้านมีความสามารถทางภาษา
ด้านการฟังและการพูดทั้งโดยภาพรวมและรายด้าน ด้าน
การฟัง โดยภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมมีค่า เฉลี่ยเท่ากับ 
16.28 ด้านการพูด โดยภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมมีค่า
เฉลีย่เท่ากบั 17.06 ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั
หลังการจัดกิจกรรมโดยใช้นิทานพื้นบ้านด้านการฟัง การ
พูด สูงกว่าความสามารถทางภาษาก่อนการจัดกจิกรรมโดย
ใช้นิทานพื้นบ้านอย่างมีนัยส�ำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 ทุก
ด้าน  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณทิพา มีสาวงษ์ 
(2553) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการใช้ค�ำถามทีม่ต่ีอทกัษะการคิดวิเคราะห์ของเดก็
ปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยที่ได ้รับการจัด 

กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการใช้ค�ำถามมีทักษะ การ
คิดวิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ ทดลองอย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05				  
	 3.ดชันปีระสทิธผิล (E.I) ของการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 
2 เท่ากับ 0.7328 แสดงว่านกัเรยีนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 73.28 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่า
ตอง ซ่ึงเป็นกลุ่มตัวอย่างได้รับการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันา
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรมท่ีผ่านกระบวนการสร้างและหาคุณภาพอย่างมี
ระบบโดยผู้มีประสบการณ์ด้านการสอนปฐมวัยประกอบ
กับผู้ศึกษาได้มีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรูข้องนกัเรยีนจ�ำนวน 8 ชดุ (8 สปัดาห์) ซึง่ในแต่ละ
ชุดจะมีกิจกรรมพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน 
คือ ด้านการเรียนรู้จากการฟัง  ด้านการเรียนรู้จากการดู  
และด้านการเรียนรู้จากการต้ังค�ำถาม จากการด�ำเนินการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิาน
คุณธรรมอย่างต่อเนื่องจ�ำนวน  8 สัปดาห์ส่งผลให้นักเรียน
ช้ันอนุบาลปีท่ี 2ได้รับการพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้
ทัง้ 3 ด้านอย่างสม�ำ่เสมอท�ำให้นกัเรยีนมคีวามก้าวหน้าด้าน
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 73.28  
สอดคล้องกับผลการศกึษาของ นดัทพร สสีถาน (2553) ซึง่
ได้ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน 
ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู ้ด้วย
แผนการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการ
พดูด้วยกจิกรรมการเล่านทิาน ระดบัปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที่ 
2 มีค่าเท่ากับ 0.8370 หรือคิดเป็นร้อยละ 83.70 และ
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ธีรนุช แสนหาญ (2554) ที่
ได้ศึกษาผลการใช้แผนการจัดประสบการณ์เล่านิทาน
ประกอบค�ำถามปลายเปิดทีส่่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ชัน้
อนุบาลปีที่ 2 ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.8395 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการ
เรียนด้านความคิดสร้างสรรค์คิดเป็นร้อยละ 83.953 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของดวงสมร ศรีใสค�ำ 
(2555) ทีไ่ด้ท�ำการศกึษาผลของกิจกรรมการเล่านิทานพืน้
บ้านทีม่ต่ีอพฒันาการทางภาษาด้านการพูดของนกัเรียนช้ัน
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อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผล
การศึกษาค้นคว้าพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อการพัฒนาทางภาษา
ด้านการพูด ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7558

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้			 
	        1.1 ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อ
พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 
2  เป็นชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพสูง ดังนั้นครูผู้สอนชั้น
อนุบาลปีที ่2 ควรน�ำเอาชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม
เพ่ือพัฒนาทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้อนบุาล
ปีที่ 2  ไปใช้ในการพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้กับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่รับผิดชอบ			 
	        1.2 จากการสังเกตของผู้ศึกษาพบว่า การ
ฝึกทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ให้กับนักเรียนก่อนการทดลอง 
มผีลต่อการน�ำชดุกจิกรรมมาใช้จรงิกบักลุม่เป้าหมาย ดงันัน้
ในการน�ำชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนา
ทกัษะพ้ืนฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2 ไปใช้ 
ครผููส้อนจะต้องเตรยีมความพร้อมนกัเรยีนเกีย่วกบัการฝึก
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านการเรียนรู้จาก
การฟัง  ด้านการเรียนรู้จากการดู  และด้านการเรียนรู้จาก
การตั้งค�ำถาม อย่างน้อย 3 ครั้ง เพื่อให้นักเรียนมีความ

พร้อมเกี่ยวกับทักษะเหล่านั้น				  
	        1.3 การน�ำแผนการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันา
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ใน
แต่ละชุดกิจกรรมไปใช้ ครูผู้สอนจะต้องด�ำเนินการตาม
ล�ำดับของแผนในแต่ละชุดกิจกรรม  โดยเริ่มที่แผนการจัด
ประสบการณ์พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้โดยการฟัง
ก่อนตามด้วยทักษะการดูและทักษะการตั้งค�ำถาม ซึ่งได้
เรียงล�ำดับความยากง่ายของทักษะพื้นฐานการเรียนรู้และ
จะเป็นพื้นฐานของทักษะอื่นต่อไป				  
	        1.4 การด�ำเนินการประเมินทักษะพื้นฐาน
การเรียนรู้ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งมีข้อสอบ 24 ข้อ 
ควรด�ำเนินการประเมิน 3 ครั้ง คือชุดละ  1  ครั้ง ครั้งละ 
3 คาบ  คาบละ 30 นาท ีเพือ่มใิห้นกัเรยีนเหนือ่ยเกนิไป ซึง่
อาจส่งผลต่อการสอบได้					   
	 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป	
	        2.1 ควรมีการศึกษาด้านอื่น ๆ ของนักเรียน
ปฐมวัย เช่น ศึกษาพฤติกรรมทางสังคม ศึกษาทักษะการ
จ�ำแนก โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม		
	        2.2 ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบทักษะ
พื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยใช้ชุด
กิจกรรมนิทานคุณธรรมกับชุดกิจกรรมการ์ตูน

เอกสารอ้างอิง

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546.  กรุงเทพฯ : สภาลาดพร้าว, 		
คณะกรรมการกลุ่มผลิตชุดวิชาสื่อการสอนระดับปฐมวัยศึกษา.(2549).  สื่อการสอนระดับปฐมวัยศึกษา พิมพ์ครั้งที่ 9.	
 	 โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 								      
ฉันทนา ภาคบงกช.(2549). มารู้จักสมองของหนูหน่อยไหม. กรุงเทพฯ: แฮปปี้แฟมิลี่. 				  
ชัยยงค์  พรหมวงศ์, สมเชาว์  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล. (2549) ระบบสื่อการสอน.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์	
	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,										        
ดวงเดือน แจ้งสว่าง.(2552) นิทานส�ำหรับเด็กปฐมวัย. สงขลา: สถาบันราชภัฏสงขลา. 				  
ดวงสมร ศรีใสค�ำ.(2555) ผลของกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทางภาษาด้านการพูดของนักเรียน	
	 ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. 		
 	 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 										       
ดุจเดือน พันธุมนาวิน. (2550) รายงานการ สังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมในประเทศไทยและ		
	 ต่างประเทศ. ทุนอุดหนุนจากศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลัง แผ่นดินเชิงคุณธรรม สํานักงานบริหารและ		
 	 พัฒนาองค์ความรู้ (องค์กรมหาชน), 									       
ธีรนุช แสนหาญ.(2554) ผลการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบคําถามปลายเปิดที่มีต่อความคิด 		
	 สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลีที่ 2. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม.  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

170

นงเยาว์ แข่งเพ็ญแข และวิชิต ทองนุ้ย.(2551)  แนวทางการวัดและประเมินความพร้อมในการเรียน. พิมพ์ครั้งที่ 3.	
	 กรุงเทพฯ : ส�ำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา แห่งชาติ,  						   
นัดทพร สีสถาน. (2553) ผลการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาไทย ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2		
	 โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม.  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.,		         
ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์. (2553) จิตวิทยาการบริหารงานบุคคล. กรุงเทพาฯ: ศูนย์สื่อเสริมกรุงเทพ, 			 
ฝ่ายวิชาการ โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง. (2557) รายงานผลการจัดการเรียนรู้ ปีการศึกษา 2557. 		
	 จังหวัดภูเก็ต  เอกสารอัดส�ำเนา,  									       
พรรณทิพา มีสาวงษ์. (2553) ผลของการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการใช้ค�ำถามที่มีต่อทักษะ			 
	 การคิดวิเคราะห์	 ของเด็กปฐมวัย วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา 			
	 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 							     
ภรณี คุรุรัตนะ. (2550) เด็กปฐมวัยท่ามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลง. วารสารการศึกษาปฐมวัย. 1(1): 49, 		
รสสุคนธ์ แนวบุตร.(2553) ผลการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรม การเล่า		
	 นิทานพื้นบ้าน. การศึกษาค้นคว้าอิสระ หลักสูตรและการสอน ปริญญามหาบัณฑิต 				  
	 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,										        
ระเบียบ  สุวรรณ. (2549) การทดลองใช้ชุดการสอนวิทยาศาสตร์  เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	
	 ขั้นพื้นฐาน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  จังหวัดพิษณุโลก.  	
	 ปริญญานิพนธ์  ศึกษาศาสตร์  มหาบัณฑิต  ภาควิชาการศึกษา  :  มหาวิทยาลัยนเรศวร, 			 
ศรีไพร ตาอินทร์. (2549) แนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลมยุรี จังหวัดเชียงใหม่. 		
	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  										        
ส�ำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. (2546) การสอนเพื่อการเรียนรู้ที่แท้จริงตามแนวปฏิรูปการศึกษา. 	
	 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 								      
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. (2551) การศึกษาเอกชน. กรุงเทพฯ  :  ส�ำนักงานคณะกรรมการ		
	 การศึกษาเอกชน, 



   Vol 3 No 8 May - August 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

171

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์                                          
เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย                                                 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร

The Learning Experiences by Using  Creative Arts Activity Sets to Promote                            
Basic Math Skills of Preschool Children for Kindergarten Year 2                                                   

in Watlahan Municipality School.

แสงดาว  แซ่หลู 1*                                                                                                                  
Sangdao Chaeloo 1* 

Fon_Kannika30@hotmail.com*

ส่งบทความ 27 กรกฏาคม 2562  แก้ไขบทความ 5 สิงหาคม 2562  ตอบรับตีพิมพ์  6  สิงหาคม 2562  

บทคัดย่อ												          
	 การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะพืน้ฐานทางด้านคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และ 3) 
ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 ที่ก�ำลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเทศบาลวัดละ
หาร จ�ำนวน 25 คน  ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 1) 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 2) ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  และ 3) แบบ
ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 50 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test แบบ Dependent Samples  

	 ผลการวิจัยพบว่า											         
	     1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  94.73/87.92 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 
80/80														           
	     2. ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะพืน้ฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ช้ันอนบุาลปีที ่2 มคีะแนนเฉลีย่
หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05		

         1 ครูช�ำนาญการ โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร อ�ำเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี
         1 Professinal Level Teachers Thessabanwatlahan School , Bangbuathong District , Nonthaburi Province.



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

172

		     3. ดัชนีประสทิธผิลของการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 0.7260 แสดงว่า นักเรียนมีความ
ก้าวหน้าทางการเรียนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 72.60

ค�ำส�ำคัญ ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ , ทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ , เด็กปฐมวัย

Abstract

The learning experiences by using creative arts activity sets to promote basic math skills of 
preschool children for Kindergarten Year 2 in Watlahan Municipality School to purpose of this were 
to: 1) develop learning experiences by using creative art activities to be effective according to criteria 
80/80. 2) compare basic math skills of preschool children Before and after organizing learning             
experiences by using creative art activity packages and 3) studying the effectiveness index of learning 
experience management by using creative art activity sets. The sample group used in this research 
was the kindergarten students 2/3 who were studying in the second semester of the academic year 
2016, Watlahan Municipality School, number 25, which was obtained by cluster random sampling. 
Research tools were : 1) learning experience management plan by using creative art activity package 
2) creative art activity set and 3) basic skills assessment the science of early childhood 2nd                        
kindergarten , 50 items. Statistics used in data analysis were percentage, mean, standard deviation 
and t-test. Dependent Samples.

The research found that									       
		  1. Organizing learning experiences by using creative arts activity sets to promote basic 
math skills of preschool children. Kindergarten Year 2 is 94.73 / 87.92 which is higher than the criteria 
set 80/80												          
    		  2. Basic math skills of preschool children 2nd year kindergarten that has been orga-
nized by using creative art activities to promote basic math skills of preschool children. Kindergarten 
Year 2 has an average score after the experience management is higher than before the experience 
arrangement with statistical significance at .05 level.							     
    		  3. The effectiveness index of learning experience management by using creative arts 
activity sets to promote basic math skills of early childhood Kindergarten Year 2, the overall average 
is 0.7260, indicating that students have an average of 72.60 percent increase in learning progress.

Keywords : creative arts activity sets , basic math skills , Kindergarten
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บทน�ำ							     
	 การจดัการศึกษาปฐมวยั มคีวามส�ำคัญอย่างยิง่ใน
การวางรากฐานของชีวิต ดังน้ันการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ในช่วงแรกของชีวิตจึงมีอิทธิพลต่อการเตรียมความ
พร้อมส�ำหรับการพัฒนาเด็กในขั้นต่อไปอีกทั้งการปลูกฝัง
ให้เด็กมีเจตคติที่ดีต่อการรับรู ้การเรียนรู ้และสามารถ
แสวงหาความรู้ แล้วน�ำมาใช้ในสถานการณ์ท่ีต้องการได้
อย่างเหมาะสมการจัดการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจึงต้อง
ด�ำเนินการให้ตอบสนองธรรมชาติและความต้องการของ
เดก็อย่างเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้เดก็แต่ละคนมพีฒันาการ
ครบทุกด้านอย่างสมบูรณ์ (นพรัตน์ นามบุญมี. 2556)		
	 คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการพัฒนา
ความคิดมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่าง
มีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยคาดการณ์ 
วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็น
เครือ่งมอืในการศึกษาทางด้านวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละ
ศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิต 
ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) และการใช้
ชีวิตประจ�ำวันในปัจจุบันคงปฏิเสธการไม่เกี่ยวข้องกับ
ตัวเลขหรือคณิตศาสตร์ไม่ได้ เพราะในทุกวันไม่ว่าจะอยู่ใน
วยัไหนกต็าม จะต้องเกีย่วข้องกบัตัวเลข  ดังน้ันคณติศาสตร์ 
จงึมคีวามส�ำคญัต่อชวีติประจ�ำวันของมนษุย์เป็นอย่างมาก 
ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมง่ายๆ เช่น  การดูเวลา  การก�ำหนด  
รายรบัรายจ่ายในครอบครวั  แม้กระทัง่ความเจรญิทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในโลกปัจจุบันเจริญขึ้นเพราะ
การคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องอาศัยความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ดังค�ำกล่าวของ  คาร์ล  ฟรีดริค  เกาส์ (Carl 
Friendrich Gauss)  ซึ่งเป็นนักคณิตศาสตร์ชาวเยอรมันที่
มชีือ่เสยีงในครสิต์ศตวรรษที ่19 ว่า “คณิตศาสตร์เป็นราชนิี
ของวิทยาศาสตร์ และเลขคณิตเป็นราชนิขีองคณิตศาสตร์” 
นอกจากนีค้ณติศาสตร์ยงัช่วยพฒันาให้แต่ละบคุคลเป็นคน
ที่สมบูรณ์เป็นพลเมืองดีเพราะคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้าง
ความมีเหตุผล  ความเป็นคนช่างคิด  ช่างริเริ่มสร้างสรรค์  
มีระบบระเบียบในการคิด  มีการวางแผนในการท�ำงาน  มี
ความสามารถในการตดัสนิใจ  มคีวามรบัผดิชอบต่อกจิการ
งานทีไ่ด้รับมอบหมาย ตลอดจนมลีกัษณะความเป็นผูน้�ำใน
สังคม (สมพร  ตอยยีบี. 2554)

หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัส�ำหรบัเดก็อาย ุ3-5 ปี  
เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดู และ
ให้การศกึษาเดก็จะได้รบัการพฒันาการท้ังร่างกาย  อารมณ์  
สังคม  สติปัญญา  ตามวัยและความสามารถของแต่ละ
บคุคล  จงึก�ำหนดจดุหมายซึง่ถอืเป็นมาตรฐานคณุลกัษณะ
พึงประสงค์  ดังนี้  ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุข
นสิยัทีด่ ีกล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เลก็แขง็แรง ใช้ได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน  มีสุขภาพจิตดี และมี
ความสุข มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม ชื่นชม
และแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลือ่นไหว และรกัการ
ออกก�ำลังกาย  ช่วยเหลือตนเองได้อย่างเหมาะสมกับวัย  
รักธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  วัฒนธรรมและความเป็นไทย  
อยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิ
ท่ีดขีองสงัคม ในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิ
ทรงเป็นประมุข  ใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับวัยมี
ความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะ
สมกับวัยมีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสมกบัวยั มจีนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์
มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรียนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความ
รู ้(กรมวชิาการ.2546)  ซึง่การจดัประสบการณ์ส�ำหรบัเดก็
ปฐมวัยนั้น  จะต้องจัดในรูปแบบกิจกรรมบูรณาการผ่าน
การเล่นเพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง  เกิดการเรียนรู้
ได้พัฒนาทั้งด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคมและสติ
ปัญญา  โดยการบูรณาการกิจกรรม 6 กิจกรรม  คือ  
กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
กิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเสรี  กิจกรรมกลางแจ้ง  เกม
การศึกษา (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 
2547 )  เป้าหมายส�ำคัญของการศึกษาปฐมวัย คือ การ
พฒันาเดก็ให้สงูสดุตามศกัยภาพของแต่ละบคุคล  เพือ่ทีจ่ะ
พัฒนาเด็กให้เป็นไปตามทิศทางหรือเจตนารมณ์ของแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10  ที่เน้นการ
พัฒนาคน โดยการให้คนไทยทุกคนได้รับการพัฒนาให้มี
ความพร้อมท้ังด้านร่างกาย  สตปัิญญา  คณุธรรม จรยิธรรม  
อารมณ์ มีความสามารถในการแก้ปัญหามีทักษะในการ
ประกอบอาชีพ มคีวามมัน่คงในการด�ำรงชีวติอย่างมศีกัดิศ์รี  
และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับเยาวพา  
เดชะคุปต์  ได้ให้แนวคิดไว้ว่าการจัดการศึกษาควรเริ่มต้น
ในช่วงปฐมวัย  ซึ่งเป็นช่วงที่ส�ำคัญมากในการวางรากฐาน
บุคลิกภาพมนุษย์  และมีผลการศึกษาค้นคว้าที่สนับสนุน
และบ่งชีว่้าการพฒันาคณุภาพของประชากรจ�ำเป็นต้องเร่ิม
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ตัง้แต่ปฐมวยัซึง่เด็กวยันีค้วรได้รบัการอบรมเลีย้งดทูีถ่กูต้อง
และเหมาะสม  โดยเฉพาะอย่างยิ่งตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี  
เพราะช่วงอายดุงักล่าวเป็นช่วงวกิฤตขิองมนษุย์  ซึง่ควรได้
รับการส่งเสริมพัฒนาการทุก ๆ ด้าน คือ ด้านร่างกาย 
อารมณ์-จิตใจ  สังคม และสติปัญญา (สมพร  ตอยยีบี. 
2554)							     
	 การจดัประสบการณ์ด้านคณติศาสตร์ส�ำหรบัเดก็
ปฐมวยัเป็นการเรยีนรู้ด้วยการสร้างเสรมิประสบการณ์เกีย่ว
กับคณิตศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานส�ำหรับเด็กอายุ 6  ขวบ  ซึ่ง
ต่างจากคณติศาสตร์ของผูใ้หญ่ คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั
เป็นความเข้าใจจ�ำนวน การปฏิบัติเกี่ยวกับจ�ำนวน หน้าที่
และความสัมพนัธ์ของจ�ำนวน  ความเป็นไปได้  และการวดั
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจะเน้นไปที่การจ�ำแนกสิ่ง
ต่างๆ  การเปรียบเทียบ  และการเรียนรู้สัญลักษณ์ของ
คณิตศาสตร์  ซึ่งเด็กจะเรียนรู ้ได้จากกิจกรรมปฏิบัติ         
(กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2551)  การจัดกิจกรรมจึงควรจัด
ในลกัษณะ “การเล่นปนเรยีน”  เพือ่พฒันาทัง้ด้านร่างกาย  
อารมณ์  สังคมและสติปัญญาไปพร้อม ๆ กัน เด็กจะเกิด
ความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์จากการรูจั้กตัดสนิใจ  ซึง่
เป็นทักษะเบื้องต้นในการใช้เหตุผล  โดยการท�ำกิจกรรม
ต่างๆในชวีติประจ�ำวนั เช่น  การเลอืกของเล่น  การนบัของ
เล่น  การเลือกเครื่องแต่งกาย การเลือกว่าจะแบ่งขนมให้
น้องจะแบ่งให้น้องเท่าไร  การตัดสนิใจว่าจะวางของเล่นเอา
ไว้ตรงไหน และเมื่อเด็กหัดขี่รถจักรยานเขาจะรู ้จักกะ
ประมาณพื้นที่ การซื้อขนมจะท�ำให้เด็กรู้จักการใช้เงิน การ
นับ 1, 2, 3 จะยังไม่มีความหมายส�ำหรับเด็กจนเมื่อเขาน�ำ
ตวัเลขเหล่าน้ีไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ  เช่น  การซือ้ขนม  
การซื้อของ  (เยาวพา เดชะคุปต์. 2554)  กิจกรรมที่เน้น
การคดิอย่างมเีหตุผล  เช่น  การจัดของใส่กล่อง  การจ�ำแนก
ประเภทใบไม้หรือสิ่งของ  (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2551)		
	 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กจะเริ่มจากการ
สัมผัส และการกระท�ำด้วยการจัดสื่อคณิตศาสตร์เป็นชุด  
เช่น  ชุดแท่งกระบอกประกอบด้วยกระบอกยาวขนาดต่าง 
ๆ  จ�ำนวน  10  แท่ง  ส�ำหรบัการเรยีนนบัชดุกระดาษทราย  
ใช้ส�ำหรับสัมผัส  นับจ�ำนวน  จับคู่  และชุดลูกบิดส�ำหรับ
เรยีนเลขจ�ำนวนมากถงึหลกัร้อย การฝึกหดัให้เด็กจ�ำได้ไม่ใช่
การให้เด็กท�ำการบ้านหรือฝึกคิดเลขซ�้ำๆ แต่ควรเป็นการ
ให้เด็กจ�ำทางอ้อมจากประสบการณ์ในชีวิตประจ�ำวันหรือ
การเล่นเกม  เด็กจะสนุกและไม่เบื่อลักษณะเช่นนี้เป็นการ
ฝึกให้เด็กคิดคล่องและสนุกกับเลข  การใช้สถานการณ์ใน
ชีวิตประจ�ำวันของเด็กจะเป็นฐานในการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรู ้โดยกจิกรรมการเรยีนรูน้ัน้จะต้องมกีารวางแผนอย่าง
ดีจากครู  ด้วยการให้เด็กมีโอกาสค้นคว้า  แก้ปัญหา และ
พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์จากกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ครูจัดขึ้น  ซึ่งต้องสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก
ที่แต่ละอายุจะมีความสามารถเฉพาะวัย การเข้าถึง
พฒันาการจะท�ำให้สามารถจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่
เหมาะกบัเดก็ได้ เพราะพฒันาการทางคณติศาสตร์ของเดก็
อายุ 3 - 6  ขวบจะมีความแตกต่างกัน โดยเฉพาะด้านทาง
คณิตศาสตร์  ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานที่จ�ำเป็นส�ำหรับเด็กจะ
น�ำไปพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ตามวัยได้อย่างเต็ม
ศักยภาพในโอกาสต่อไป  (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2551)		
	 จากรายงานการประเมินพัฒนาการของนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ประจ�ำปีการศึกษา 2559  พบว่า  
พฒันาการด้านสตปัิญญาของนกัเรยีนในระดบัชัน้อนบุาลปี
ที่ 2  มีผลการประเมินอยู่ในระดับพอใช้ เมื่อพิจารณาราย
ด้าน พบว่า โดยส่วนใหญ่เด็กจะขาดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ เช่น  ด้านการนับจ�ำนวน ด้านการรู้ค่าตัวเลข  
ด้านการจับคู่ ด้านการจัดประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ 
(โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร. 2559)				  
	 ความคิดสร้างสรรค์เป็นความถนัดของสมองซีก
ขวาของมนุษย์ในเรื่องของความรู้สึกสัมผัสต่าง ๆ ซึ่งสมอง
ซีกซ้ายจะถนัดในเรื่องเหตุผล สมองซีกซ้ายจะท�ำหน้าที่
ควบคุมเกี่ยวกับด้านภาษา ตัวเลข การวิเคราะห์ ความคิด
ในเชงิตรรกวทิยา สมองซีกขวาท�ำหน้าทีเ่กีย่วกบัด้านความ
คิดที่เป็นรูปร่าง ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ	
	 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีประโยชน์ต่อเด็ก
ปฐมวัยโดยครอบคลุมพัฒนาการเด็กทั้ง 4 ด้านส่งเสริม
พฒันาการด้านร่างกายเดก็ได้พฒันากล้ามเนือ้เลก็ ส่งเสรมิ
พฒันาการด้านอารมณ์เดก็มโีอกาสชืน่ชมและสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม ส่งเสรมิพัฒนาการด้านสงัคมเป็นประสบการณ์ให้
เดก็เรยีนรูท้างสงัคม ด้วยการเล่นและท�ำงานร่วมกบัผูอ้ืน่มี
การวางแผน ตดัสนิใจเลอืกและลงมอืปฏบัิตกิารรู้จักรอคอย
ท่ีจะใช้อุปกรณ์ร่วมกับผู้อื่น การรู้จักแบ่งปันวัสดุ ส่งเสริม
พัฒนาการด้านสติปัญญาเก่ียวกับการรับรู้และการแสดง
ความรูผ่้านสือ่ วสัด ุและผลงาน ซึง่ส่งเสรมิให้เดก็เกดิความ
คิดรวบยอดและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวกับ
รูปร่างลักษณะรูปทรงความกว้างความยาวความสูงขนาด 
(เล็ก-ใหญ่) พื้นผิว (เรียบขรุขระหยาบ) จากการมี
ประสบการณ์กบัสือ่ทีเ่ป็นวสัดทุีมี่อยูร่อบตวัเป็นการเรยีนรู้
โดยการใช ้ความรู ้สึกสัมผัสกับสิ่งที่ เป ็นวัสดุ (กุลยา           
ตันติผลาชีวะ. 2547)
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 	 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผูว้จิยัเห็นความส�ำคญั
และสนใจทีจ่ะศึกษาการจัดประสบการณ์โดยใช้ชดุกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพ่ือน�ำมาพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในเรื่องของการนับจ�ำนวน  
การรู้ค่าตัวเลข  การจับคู่  การจัดประเภท  และการเรียง
ล�ำดับ ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมที่สร้างความสุข 
ความเพลิดเพลินให ้กับเด็ก ช ่วยให ้ เด็กปฐมวัยมี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย				  
	 1. เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80  						    
	 2. เพือ่เปรียบเทยีบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเดก็ปฐมวยั ก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์การเรยีน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์				  
	 3. เพื่อ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์

สมมติฐานของการวิจัย					  
	  เดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่2 มทีกัษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพ้ืนฐานทาง
ด้านคณติศาสตร์ สงูกว่าก่อนได้รบัการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 2 ที่ก�ำลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559 โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร จ�ำนวน 5 ห้อง ได้แก่ 
อนุบาลปีที่ 2/1 จ�ำนวน 25 คน อนุบาลปีที่ 2/2 จ�ำนวน 
25 คน อนุบาลปีที่ 2/3 จ�ำนวน 25 คน อนุบาลปีที่ 2/4 
จ�ำนวน 25 คน และอนุบาลปีที่ 2/5 จ�ำนวน 25 คนรวม
ประชากรทั้งสิ้น 125 คน					   
	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ นักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 ที่ก�ำลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการ
ศึกษา 2559 โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร จ�ำนวน 25 คน 
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม และแต่ละห้องเรียน
เด็กมีความสามารถคละกัน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling)

ตัวแปรที่ต้องการศึกษา					  
	 ตัวแปรต้น (Independent Variable)  ได้แก่  
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 						    
	 ตัวแปรตาม (Dependent Variable)  ได้แก่  
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ หมายถงึ การ
จดักจิกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์และการจดัสภาพ
แวดล้อมท้ังภายนอกและภายในห้องเรียนให้กับเด็ก
ปฐมวัย  โดยให้ได้รับประสบการณ์ตรงจากการเล่น การ
ลงมอืปฏบิตั ิซึง่จะท�ำให้เกดิการเรยีนรูไ้ด้ด ีและเพือ่ส่งเสริม
พฒันาการให้ครบทกุด้านทัง้ทางด้านร่างกาย จติใจ อารมณ์ 
สงัคมและสตปัิญญา โดยมใิช่มุ่งจะให้อ่านเขยีนได้ดงัเช่นใน
ระดับประถมศึกษาแต่เป็นการปูพื้นฐานหรือพัฒนาทักษะ
ท่ีจ�ำเป็นต่อการเรียนรู้ได้ดี และเพื่อส่งเสริมพัฒนาการให้
ครบทุกด้านทั้งทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติ
ปัญญา โดยมิใช่มุ่งจะให้อ่านเขียนได้ดังเช่นระดับประถม
ศึกษาแต่เป็นการปูพื้นฐานหรือพัฒนาการทักษะที่จ�ำเป็น
ต่อการเรียนรู้ เช่น ทักษะในการสังเกตโดยผ่านประสาท
สัมผัสทั้งห้า						    
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  หมายถึง  สื่อ
การจัดประสบการณ์ชนิดหนึ่งที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อที่จะส่ง
เสรมิทักษะพืน้ฐานทางด้านคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ใน
ด้านการนับจ�ำนวน  การรู้ค่าตัวเลข  การจับคู่  การจัด
ประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ โดยมีท้ังหมด 8 หน่วย
การเรียนรู้ แต่ละหน่วยการเรียนรู้มี 5 กิจกรรม มีทั้งหมด  
40 กิจกรรม						    
	 3. การจดัประสบการณ์โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์  หมายถึง การจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรับ
เดก็ปฐมวยั ตามแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ชดุกจิกรรม
ศลิปะสร้างสรรค์เป็นสือ่ของสิง่ทีเ่รียนรู ้ทีส่่งเสรมิทกัษะพืน้
ฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ด้านการนับจ�ำนวน การรู ้ค่าตัวเลข การจับคู ่ การจัด
ประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ ซ่ึงมีข้ันตอนส�ำคัญของ
การจัดกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้				  
	       ข้ันท่ี 1 กระตุน้การเรยีนรู ้เป็นข้ันตอนระหว่าง
เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงพร้อมท�ำท่าทางประกอบ
จังหวะเพลง เพื่อกระตุ ้นให้เด็กมีความสนใจท่ีจะร่วม
กิจกรรม							    



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

176

	 ขั้นที่ 2 กรองสู่มโนทัศน์ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็ก
และครูแบ่งกลุ่มเพื่อความสะดวกในการประกอบกิจกรรม	
	 ขั้นที่ 3 น�ำสู่งานศิลปะ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็ก
และครูท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  ร่วมกันตามจุดประสงค์การเรียน
รู้							     
	 ขั้นที่ 4 สรุปสาระที่เรียนรู้ เป็นขั้นตอนระหว่าง
เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวโยงเนื้อหาศิลปะกับสาระ
คณิตศาสตร์ในกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน			 
	 4. ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  หมายถึง  
ความสามารถพื้นฐานของเด็กปฐมวัยทางด้านคณิตศาสตร์ 
เป็นความเข้าใจเกีย่วกบัจ�ำนวน การปฏบัิตเิกีย่วกบัจ�ำนวน 
หน้าที่ และความสัมพันธ์ของจ�ำนวนความเป็นไปได้ และ
การวัดคณติศาสตร์ส�ำหรบัเด็กปฐมวยัจะเน้นการจ�ำแนกสิง่
ต่าง ๆ การเปรียบเทียบ และการเรียนรู้สัญลักษณ์ของ
คณติศาสตร์ ซึง่เด็กจะเรยีนรูไ้ด้จากกจิกรรมปฏบิตักิาร แล้ว
ค่อย ๆ  พฒันาถงึกระบวนการคดิแบบคณติศาสตร์อย่างถกู
ต ้อง โดยการวิจัยครั้งนี้ ได ้ศึกษาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ 5 ด้าน คือ					   
		  1) การนับจ�ำนวน หมายถึง ความ
สามารถในการนับตัวเลขตามล�ำดับจาก 1-20			 
		  2) การรู ้ค ่าตัวเลข หมายถึง ความ
สามารถในการบอกความหมายหรือค่าของตัวเลข 1-10 		
		  3) การจับคู่ หมายถึง ความสามารถใน
การจัดสิ่งของคู่กัน สิ่งที่เหมือนกันสิ่งที่มีความสัมพันธ์กัน 	
		  4) การจัดประเภท หมายถึง ความ
สามารถในการจดัหมวดหมูข่องวตัถุ ส่ิงของตามคุณลกัษณะ
หรือคุณสมบัติบางประการ เช่น สี รูปร่าง ขนาด ประเภท
และประโยชน์ เหมือนกัน					   
		  5) การเรียงล�ำดับ หมายถึง ความ
สามารถในการเรียงวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ตามจ�ำนวน  ขนาด 
ความสูง ความยาว ความหนา				  
	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  หมายถึง  
เกณฑ์คณุภาพของการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพ้ืนฐานทาง
ด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ตาม
สัดส่วน  ดังนี้						    
	 80  ตัวแรก  หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของเดก็ทกุคนทีไ่ด้จากการประเมนิพฤติกรรมระหว่างเรยีน 
ซึ่งได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80  ขึ้นไป				  
	 80  ตัวหลัง  หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของเด็กทุกคนที่ได้จากการประเมินทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์หลังเรียน  ได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 ขึ้นไป		
	 6. ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ค่าแสดงความ
ก้าวหน้าในการเรยีนของเดก็ปฐมวยัหลงัจากทีไ่ด้รบัการจดั
ประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
เพ่ือส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยเปรียบเทียบคะแนนจากการ
ทดสอบก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 และ ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54 หมายความว่า มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด				  
	 2. ชุดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทักษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที่ 2 มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.80-1.00			
	 3. แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน ด้านละ 10 ข้อ 
รวมทัง้หมด  50 ข้อ มค่ีาความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.80 
- 1.00

วิธีด�ำเนินการวิจัย 					   
	 1. ประเมินก่อนทดลอง  (Pretest)  โดยใช้แบบ
ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
จ�ำนวน 5 ชุด  ชุดละ 10  ข้อ รวม  50 ข้อ กับเด็กปฐมวัย
ชั้นอนุบาลปีที่ 2  ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  แล้วบันทึกคะแนน
เก็บไว้เปรียบเทียบกับคะแนนหลังการทดลอง (Posttest)	
	 2. ทดลองจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียน
เทศบาลวัดละหาร  ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559  
ใช้เวลาในการสอน 8  สัปดาห์  สัปดาห์ละ 5 ครั้ง รวมทั้ง
สิ้น 40 ครั้ง  ใช้เวลาครั้งละ 30 นาที ในช่วงกิจกรรม
สร้างสรรค์  ทั้งนี้การจัดประสบการณ์แต่ละครั้ง ผู้วิจัยจะ
เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า  เด็กทุกคนจะ
ได้ค้นคว้าและสืบค้นสิ่งต่างๆ  ได้ลงมือกระท�ำ ฝึกปฏิบัติ
กิจกรรม ด้วยตนเองตามขั้นตอนการจัดประสบการณ์ที่
ก�ำหนด ในระหว่างการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง ผู้วิจัยจะ
ท�ำการบันทึกคะแนนพฤติกรรมของเด็กระหว่างปฏิบัติ
กิจกรรม 						    
	 3. ประเมินหลังการทดลอง (Posttest)  โดยใช้
แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตร์ ซ่ึงเป็นชุดเดยีว
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กบัแบบประเมนิทีใ่ช้ก่อนการทดลอง แล้วบนัทกึคะแนน ไว้
เปรียบเทียบกับคะแนนก่อนการทดลอง			 
	 4. น�ำข้อมูลที่ได้จากการประเมินความพร้อมพื้น

ฐานทางคณิตศาสตร์  ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ
เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล											         
	 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทาง
ด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

ตารางที่ 1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์		
	     ของเด็กปฐมวัย  ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

	 จากตารางที่ 1 พบว่า  ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( E
1 
) เท่ากับ 94.73 และ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

( E
2 
) เท่ากับ 87.92 ดังนั้น ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ ( E
1
/ E

2 
) เท่ากับ  94.73/87.92 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 

สามารถน�ำไปใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์เปรยีบเทียบความแตกต่างของคะแนนความพร้อมพืน้ฐานด้านทกัษะพืน้ฐานทาง
คณติศาสตร์ ของเดก็ช้ันอนบุาลปีที ่2 ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2  

ตารางที่ 2  แสดงผลการทดสอบการแจกแจงแบบปกติ (Test of Normality) จากการท�ำแบบประเมินทักษะพื้นฐาน	
	    ทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐาน		
	    ทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2  

จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่า Sig. ของ Shapiro-Wilk = .015 คะแนนหลังเรียนมีค่า  Shapiro-Wilk = 
.022  เป็นการแจกแจงแบบปกติ ซึ่งถ้าพิจารณาจากจุดบนกราฟไม่ค่อยแบบจากเส้น คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมี
การแจกแจงแบบปกติที่ระดับ .05 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test) เป็นการทดสอบสถิติใช้เปรียบเทียบ
ค่าวิกฤตเพื่อทราบค่าความมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

รำยกำรประเมิน คะแนนเต็ม X  S.D ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภำพของกระบวนกำร ( E1 ) 

ประสิทธิภำพของผลลัพธ์ ( E2 ) 

120 

50 

113.68 

43.96 

2.67 

2.26 

94.73 

87.92 

ประสิทธิภำพของกิจกรรมเกมกำรศึกษำ (E1/ E2) เท่ำกับ  94.73/87.92 

 

Test of Normality 

 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. 

ก่อนเรียน .896 25 .015 

หลังเรียน .903 25 .022 

a. Lilliefors Significance Correction 

 



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

178

ตารางที่ 3   การเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 				 
               ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

    * มีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

	 จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  พบว่า เด็กระดับปฐมวัย ที่ได้รับจัดการจัดประสบการณ์
โดยใช้ชดุกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ มคีะแนนเฉลีย่หลงัจดัประสบการณ์สงูกว่าก่อนจดัประสบการณ์ อย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 

	 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์หาค่าดชันปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 4   การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้โดยใช้			 
	     ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

	 จากตารางที ่10 พบว่า ดชันปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์  
เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 0.7260 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 72.60

คะแนน จ�ำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม ( X ) S.D. t-test 

ก่อนจัดประสบกำรณ์ 25 50 27.96 2.72 22.26* 

หลังจัดประสบกำรณ์ 25 50 43.96 2.26  

 

n คะแนนเต็ม 
คะแนน ร้อยละ 

E.I. 
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

25 50 699 1099 55.92 87.92 0.7260 

 

อภิปรายผล						    
	 1. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรู้โดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทักษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  94.73/87.92 ตามเกณฑ์ที่
ก�ำหนดไว้ 80/80  ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เป็นกจิกรรมการเรยีนการสอนอกีกจิกรรมหนึง่
ใน 6 กิจกรรมหลักที่เด็กปฐมวัยควรจะได้รับประสบการณ์  
ได้แก่ กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรม
สร้างสรรค์  กิจกรรมเสรีและเล่นตามมุม  กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์  กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการ
ศึกษา ซึ่งชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมทักษะพ้ืน
ฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ทีผู่ศ้กึษาสร้างขึน้ประกอบด้วยสาระส�ำคัญ จุดประสงค์การ

เรียนรู้ สาระการเรียนรู้  ประกอบด้วย สาระที่ควรเรียนรู้
และประสบการณ์ส�ำคัญ ซ่ึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับ
พัฒนาเด็กทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติ
ปัญญา ช่วยให้เด็กเกิดทักษะที่ส�ำคัญส�ำหรับการสร้างองค์
ความรู้ โดยให้เด็กปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ สิ่งของ บุคคลต่าง ที่
รอบตวั รวมทัง้ปลกูฝังคณุธรรม จริยธรรม ไปพร้อมกนัด้วย 
กิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นน�ำ ขั้นสอนและขั้นสรุป คุณธรรม 
จริยธรรมท่ีต้องการเน้น  สื่อและแหล่งการเรียนรู้  การ
ประเมนิพฒันาการ(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2546) ซึง่ผูศ้กึษา
ได้น�ำสื่อจากเศษวัสดุเหลือใช้และเศษวัสดุจากธรรมชาติ ที่
มีในโรงเรียนหรือ ชุมชนท่ีเด็กอยู่อาศัย มาพัฒนาเป็นชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ โดยผ่านกระบวนการและขัน้ตอน
ในการจัดท�ำอย่างมีระบบ และ วิธีการท่ีเหมาะสม โดย
ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 คู่มือ
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ครู เนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์เทคนิคการสร้าง จาก
เอกสารต�ำราที่เกี่ยวข้อง แล้วด�ำเนินการสร้างโดยยึดหลัก
การและเป้าหมาย จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เพื่อให้เด็กได้
พัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จ�ำแนก เปรียบเทียบ จัด
หมวดหมู่ เรียงล�ำดับเหตุการณ์แก้ปัญหา จึงควรจัดให้เด็ก
ได้เล่นเกมการศกึษาทีเ่หมาะสมกบัวยัอย่างหลากหลาย ฝึก
การแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวันและในการท�ำกิจกรรมท้ังท่ี
เป็นกลุ ่มย่อย กลุ ่มใหญ่ หรือรายบุคคล (กระทรวง
ศึกษาธิการ. 2546) ในการสร้างแผนการจัดประสบการณ์
นี้ ผู้ศึกษามีผู้เช่ียวชาญคอยตรวจสอบความถูกต้องเหมาะ
สมของเกมทกุขัน้ตอน กจิกรรมการเรียนการสอนมุง่เน้นให้
เด็กได้ปฏิบัติจริง และได้เรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน เด็กได้เรียน
รู้อย่างอสิระ ได้ใช้ประสาทสมัผสัในการเล่น การเล่นจงึเป็น
ส่ิงส�ำคญัมากส�ำหรบัเด็ก เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอนที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญสอดคล้องกับงานวิจัยของ     
กรรธศร น้อยนันตา (2558) ที่เน้นให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้
ด้วยตนเอง การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ที่ให้
เด็กได้เรียนรู้ด้วยการกระท�ำ การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
ท�ำให้เดก็ตืน่เต้นและอยากร่วมกจิกรรมอย่างเหน็ได้ชัด เด็ก
เรียนด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไม่เบื่อหน่าย 
เป็นการสนองตอบธรรมชาติและความต้องการของเดก็ เปิด
โอกาสให้เดก็ได้แสดงความรูแ้ละความสามารถให้ผูอ้ืน่รับรู้ 
เด็กได้ฝึกหัดคิด ฝึกหัดท�ำสิ่งต่างๆ จากการเล่น การมีส่วน
ร่วมในการเรยีนรู ้และเดก็ได้ปฏิบตักิจิกรรมด้วยตนเอง จะ
ท�ำให ้ เด็กเกิดการเรียนรู ้อย ่างไม ่รู ้ ตัว เป ็นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถด�ำรงชีวิตประจ�ำวันได้
อย่างมีคุณภาพและมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2546) สอดคล้องกับงานวิจัยของจันทร์ขาว กันทะสอน 
(2558) พบว่า  ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 ทีผู่ร้ายงานสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพ 
เท่ากับ 88.38/87.50 สมใจ  เด็ดแก้ว (2558) พบว่า ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยกระดาษ  เพื่อพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ส�ำหรบัเดก็ช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านตากวน ที่ผู้รายงานพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.19/83.94 				  
	 2. ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัด

ประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ท�ำให้เกิด
ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์คอื มพีฒันาการด้านการนบั
จ�ำนวน ด้านการรู้ค่าตัวเลข  ด้านการจับคู่ ด้านการจัด
ประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ เป็นกิจกรรมท่ีให้เด็กใช้
ประสาทสัมผัสในการท�ำกิจกรรมตามความคิด และ
จินตนาการ เด็กจะท�ำกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองอย่าง
สนกุสนาน และแผนการจดัประสบการณ์ทีส่ร้างขึน้โดยผ่าน
การสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและวิธีการเขียน
แผนการจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสม  โดยศึกษาจาก
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  แนวการ
จัดการศึกษาส�ำหรับเด็กปฐมวัย  ตลอดจนการวิเคราะห์
สาระการเรียนรู ้และประสบการณ์ส�ำคัญที่ส ่งเสริม
พัฒนาการทางด้านสติปัญญาและการพัฒนาความพร้อม
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การนับ  การรู้ค่าตัวเลข  
การจับคู่  การจัดประเภทและการเรียงล�ำดับ  นอกจากนี้
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตาม
แนวคิดของสิริพรรณ  ตันติรัตน์ไพศาล  (2545) ก�ำหนด
แนวทางการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวัย
ไว้  ดังนี้ 1) จัดเนื้อหาและหลักสูตร เน้นให้เด็กมีโอกาสจัด
กระท�ำกบัวตัถ ุ(Manipulation) เพราะเดก็ในวยันีจ้ะเรยีน
รู้โดยอาศัยประสาทสัมผัส การรับรู้ การเคลื่อนไหว (Sen-
sory - Motor) เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา  2) 
การจดักจิกรรมควรโดยเน้นให้เดก็ใช้ประสาทสมัผสัให้มาก
ทีส่ดุ กจิกรรมกระตุน้ให้คดิและจดักระท�ำหรอืลงมอืปฏิบตัิ
กิจกรรม รวมทั้งสัมผัสแตะต้องสิ่งต่าง ๆ  หรือเรียนรู้สิ่งต่าง 
ๆ รอบตัว  3) การเลือกวัสดุควรให้เด็กมีโอกาสสัมผัสหรือ
จับต้องสิ่งของที่มีอยู่ในธรรมชาติ เช่น  ดิน หิน ทราย น�้ำ 
ฯลฯ ซึ่งจะช่วยสื่อพัฒนาประสาทสัมผัส  การเคลื่อนไหว
ของเด็ก ให้เข้าใจสภาพความเป็นจรงิของวตัถ ุเช่น น�ำ้หนกั 
เนื้อสาร จะน�ำไปสู่การเชื่อมโยงกับโครงสร้างอื่น จึงให้เด็ก
ได้ท�ำเพื่อพัฒนาประสาทสัมผัสมากที่สุด  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้
ประยุกต์แนวคิดดังกล่าวในการจัดกิจกรรม จึงท�ำให้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่จัดขึ้นในครั้งนี้ ส่งผลให้เด็กมี
ความพร้อมพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  หลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งทิวา    
ปะระทัง (2558) พบว่า พัฒนาการทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านเขาคีริส สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม
ศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส�ำเนา  และยังสอดคล้อง
กบัผลการวจิยัของ สวุรรณา เฟ่ืองฟ ู(2558) พบว่า นกัเรียน
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ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความ
พร้อมด้านร่างกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ ด้านสังคมและด้าน
สติปัญญา ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีคะแนนทดสอบ
หลังเรยีนสงูกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05					   
	 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทักษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที ่2 เฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 0.7260 แสดงว่า นกัเรยีนมีความ
ก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 72.60 ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ชดุกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ผูว้จิยัได้พฒันาตามหลกั
การของการจัดการเรียนรู ้ โดยใช ้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ และค�ำนึงถึงการเตรียมสมองของผู้เรียนให้
พร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนรู้สึก
ผ่อนคลาย ได้รับอาหารที่เพียงพอก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน ที่ว่าสมองจะท�ำงานได้ดีเมื่อจิตใจ อารมณ์
เบิกบาน ไม่กังวล ร่างกายได้รับน�้ำตาล น�้ำและออกซิเจนที่
เพียงพอ (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์. 2553) และจากกระบวนการ
จดักจิกรรมทีผู่ว้จัิยมกีารสร้างบรรยากาศในการเรยีนรูใ้ห้ผู้
เรียนรู้สึกผ่อนคลาย มีการจัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนให้
ปลอดโปร่งสะอาดสวยงาม ให้นักเรียนได้ท�ำกิจกรรมตาม
ความสนใจของนักเรยีน ไม่บงัคับนักเรยีนท�ำในสิง่ทีไ่ม่อยาก
ท�ำ และมีการจัดกิจกรรมการทดลอง การส�ำรวจสิ่งต่าง ๆ 
การเล่นเกม การวาดภาพตามจนิตนาการการฟังเพลงขณะ
ท�ำและทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากแต่ละขัน้ของการจัดกจิกรรมที่
ผู้ศึกษาได้พัฒนาขึ้นตามหลักการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์สง่ผลใหน้ักเรียนได้เกดิการเรียนรู้ทีด่ี โดย
ขั้นที่ 1 กระตุ้นการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครู
ร่วมกนัร้องเพลงพร้อมท�ำท่าทางประกอบจังหวะเพลง เพ่ือ
กระตุ้นให้เด็กมีความสนใจที่จะร่วมกิจกรรม ขั้นที่ 2 กรอง
สู่มโนทัศน์ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครูแบ่งกลุ่มเพื่อ
ความสะดวกในการประกอบกิจกรรม ขั้นที่ 3 น�ำสู่งาน
ศิลปะ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครูท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกนัตามจดุประสงค์การเรยีนรู ้ขัน้ที ่4 สรปุสาระทีเ่รยีน
รู้ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวโยง
เนื้อหาศิลปะกับสาระคณิตศาสตร์ในกิจกรรมต่าง ๆ ร่วม
กัน  นักเรียนจะได้พฒันาความคิดในการออกมาน�ำเสนอผล
งานของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจ และจะเกิดความภาคภูมิใจใน
ผลงานของตนเองและผูอ้ืน่ เกิดการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ซึง่กนั

และกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมผกา จันตะวงศ์ 
(2558) พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์
การเรยีนรูโ้ดยการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ มค่ีาเท่ากบั 
0.5512 ซึง่แสดงว่านกัเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนคดิ
เป็นร้อยละ 55.12 และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ รุง่ทวิา 
ปะระทัง (2558) ดชันปีระสทิธิผลของการจดักิจกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7262 
ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าคิดเป็นร้อย
ละ 72.62  สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย เป็นการเปิด
โอกาสให้เด็กได้มีความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใน
ด้านการนบัจ�ำนวน ด้านการรูค่้าตัวเลข  ด้านการจบัคู ่ด้าน
การจัดประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ นอกจากนี้วัสดุ 
อุปกรณ์และกิจกรรมต่างๆ ทางศิลปะให้เหมาะสมกับการ
เรยีนรู ้ความสนใจ ความต้องการและสภาพท้องถิน่ของเดก็ 
มีการใช้ค�ำถามกระตุ้นให้เด็กได้รู้จักการสังเกต จ�ำแนก 
เปรียบเทียบ เหตุผลดังกล่าวท�ำให้เด็กปฐมวัยได้รับการจัด
ประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จึงมี
พัฒนาการพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้		
		  1.1  ก่อนน�ำชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ไป
ใช้ ครตู้องศกึษาข้ันตอน ทัง้ 4 ขัน้ตอนก่อน เพือ่จะสามารถ
จัดกิจกรรมแต่ละขั้นได้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่จัดให้
นักเรียน							     
		  1.2 ในการให้นักเรียนท�ำกิจกรรมเก่ียวกับ
ศิลปะแต่ละกิจกรรมทั้ง 40 กิจกรรม ครูควรให้เวลาในการ
ท�ำกิจกรรมจนกว่านักเรียนจะท�ำกิจกรรมเสร็จ เพราะว่า
เด็กแต่ละคนมีศักยภาพแตกต่างกัน				  
		  1.3 ขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูควร
สังเกตการณ์ท�ำงานของนักเรียน คอยเป็นที่ปรึกษาให้ค�ำ
แนะน�ำเมื่อเด็กต้องการ กระตุ ้นให้เด็กได้ใช้ความคิด 
จินตนาการในการสร้างผลงานของตนเองให้แรงเสริมด้วย
การกล่าวค�ำชมถึงผลงานของนักเรียน ไม่ต�ำหนิผลงาน
นกัเรยีน กระตุน้ให้นกัเรยีนรูจ้กัคดิแก้ปัญหา เพือ่ให้มคีวาม
ตั้งใจและมั่นใจในการท�ำกิจกรรม				  
		  1.4 ในการท�ำกิจกรรมควรจัดสภาพแวดล้อม
และบรรยากาศ ให้เอื้อต่อการจัดกิจกรรม โดยจัดสถานที่
ในการท�ำกิจกรรมให้นักเรียนสามารถหยิบจับ ใช้วัสดุ
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อุปกรณ์ได้อย่างสะดวก มีโอกาสเลือกหยิบได้ตามความ
พอใจ เพียงพอต่อความต้องการ สร้างบรรยากาศการ
ท�ำงานให้เดก็ได้ท�ำอย่างอสิระ ไม่เสยีงดงัหรอืรบกวนสมาธิ
ของนักเรียน							    
                1.5 ในขณะเด็กท�ำกิจกรรมครูควรมีแบบสังเกต
พฤตกิรรมเพือ่จะได้บนัทกึและน�ำผลมาปรับปรงุและพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ หรือพฤติกรรมที่ต้องการแก้ไขเด็ก
เป็นต้นว่า ความพร้อมความสนใจ ความกระตือรือร้น การ
มีส่วนร่วมในกิจกรรม ความตั้งใจ การคิด การน�ำเสนอผล
งานซึง่สิง่เหล่านีเ้ป็นส่วนหนึง่ทีท่�ำให้นกัเรยีนได้คดิ อย่างมี
เหตุผลและเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างดีซึ่งควรบันทึก
ทุกวัน				  

	 2.ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป		
		  2.1 ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ เช่น ความ
สามารถทางภาษา ความสามารถทางการคิด ความสามารถ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านความคิด
สร้างสรรค์

		  2.2 การจดัประสบการณ์การเรยีนรูเ้วลา
ทีใ่ช้ทดลองอาจเหน็ผลยงัไม่ชดัเจน ควรใช้ระยะเวลาในการ
ทดลองมากกว่านี้						    
		  2.3 ควรมีการศึกษาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมศิลปะอื่นๆ เช่น 
ศิลปะการพับกระดาษ ศิลปะการท�ำขนม เป็นต้น
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมคำ�คล้องจองประกอบภาพ
เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด สำ�หรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

The Learning Experiences by Using the Book to Read More, Rhyme, Composition                        
to Improve Listening and Speaking Skills for Kindergarten Students, 2nd Year.

อุษาวดี ซงตายา 1*                                                                                                                               

Usawadee Songtaya 1*

aurora.song323@gmail.com*

ส่งบทความ  25  กรกฏาคม  2562  แก้ไขบทความ  12  กันยายน  2562   ตอบรับตีพิพิมพ์  26  กันยายน 2562  

บทคัดย่อ												          
	 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ1) พัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ก่อนและ
หลังเรียน โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพและ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่
มต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสือ่อ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบภาพ กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการพัฒนา
ครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/3  โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา) จ�ำนวน 28 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่ง
กลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ 1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียน
รูโ้ดยใช้หนังสอือ่านเพิม่เติมค�ำคล้องจอง ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2    2) หนงัสอือ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบ
ภาพ 3) แบบประเมินทกัษะการฟังและการพูด ของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 4)แบบสอบถามความพงึพอใจ ของนกัเรยีน
ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 2ที่เรียนจากหนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพวิเคราะห์ข้อมูลโดยหา ค่าเฉลี่ยค่าร้อย
ละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ t-test

	 ผลการวิจัยพบว่า 										        
		  1) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ มีประสิทธิภาพ       
84.62/84.46  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80								      
		  2) ผลการเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 	

________________________________________________

         1 ครูช�ำนาญการ โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา)  อ�ำเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส				  

      1 Professinal Level Teachers Tessaban 3 (Wimuktayonwitaya) School , Sungaikolok District, Narathiwat 

Province.
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			   3) ดัชนีประสทิธผิลของการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้หนงัสอือ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบ
ภาพเท่ากับ 0.70 แสดงว่านักเรียน มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 70 				  
			   4) ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยใช้หนงัสอือ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบ
ภาพ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.60 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 ซึ่งหมายความว่าความพึงพอใจอยู่ในระดับชอบมาก

ค�ำส�ำคัญ  หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ , ทักษะการฟังและการพูด

Abstract	

													           
	 The purpose of this study were: 1) to develop the learning experiences by using the book to 
read more, rhyme, composition with efficiency according to criteria 80/80. 2) to compare the results 
of learning experiences management Before and after school by using the book to read more words, 
rhyme and composition learning experiences using movie media. Read more. The sample group used 
in this development was kindergarten students, 2/3 years, Tessaban 3 (Wimuktayonwitaya) School, 28 
people were obtained by clustering random sampling. Collecting information were1) instruction plan 
to organize learning experiences by using books to read more rhyming words for students in                 
kindergarten, 2nd year.2) books, reading more, rhyming words.3) listening and speaking skills assessment 
form of kindergarten students, 2nd year.4) satisfaction questionnaire of kindergarten students studying 
in the 2nd year studying from books. Read more. Data analysis by means of mean, percentage, standard 
deviation and t-test

The research found that ;									       
	        	  1) The learning experiences by using the book to read more, rhyme, compositionwith 
the efficiency of 84.62 / 84.46 which is higher than the set criteria.					   
	        	  2) Results of the comparison of learning experiences before and after school by using 
the book to read more, rhyme, composition after studying higher than before learning with statistical 
significance at .01.											         
	        	  3) The effectiveness index of learning experiences management by using the book to 
read more, rhyme with the picture is 0.70, indicating that the students with an increase in learning 
progress of 70.20 percent.										        
	        	  4) Satisfaction with organizing learning experiences by using books to read more with 
an average of 2.60 and a standard deviation of 0.48.Which means satisfaction is at a high level.

Keywords : The book to read more rhyme composition , listening and speaking skills
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บทน�ำ							     
	 ในโลกทีค่วามรูแ้ละเทคโนโลยเีกดิขึน้มากและเป็น
ไปอย่างรวดเร็วมนุษย์ไม่สามารถท่ีจะจดจ�ำทุกส่ิงทุกอย่าง
อีกทั้งความรู้ไม่ได้อยู่นิ่งมนุษย์จ�ำเป็นต้องได้รับการพัฒนา
ให้สามารถเตบิโตและเรยีนรูไ้ด้ตลอดชวีติและต้องเริม่ตัง้แต่
แรกเกิดโดยการปลูกฝังให้เด็กมีเจตคติที่ดีต่อการรับรู้การ
เรยีนรู้และมคีวามสามารถในการแสวงหาความรูก้ลัน่กรอง
ข้อมูลเลือกใช้และน�ำมาใช้ในสถานการณ์ที่ตนต้องการได้
อย่างเหมาะสมสิ่งเหล่านี้จ�ำเป็นต้องปลูกฝังตั้งแต่ปฐมวัย
และต้องพัฒนาอย่างต่อเนือ่งจากกระแสความเปล่ียนแปลง
ในสงัคมทีผ่่านมาพ่อแม่ผู้ปกครองและชมุชนโดยทัว่ไปมอง
เห็นคุณค่าของการศึกษาและตระหนักถึงสิทธิของบุตร
หลานที่จะต้องได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพท�ำให้พ่อแม่ผู้
ปกครองและผู ้คนในชุมชนจ�ำนวนมากเริ่มมีความ
กระตือรือร้นที่จะเข้ามามีส่วนร่วมรับรู้และสนับสนุนการ
จัดการศึกษาให้แก่บุตรหลานของตนรวมทั้งตรวจสอบ
คณุภาพการจดัการศกึษาของสถานศกึษาสถานพฒันาเดก็
ปฐมวยัทีม่คีณุภาพและมาตรฐานนัน้จ�ำเป็นจะต้องมกีารน�ำ
หลักสูตรลงสู่การปฏิบัติเพื่อให้เด็กปฐมวัยได้อยู ่ในสิ่ง
แวดล้อมของการเรยีนรู้ทีเ่หมาะสมดังน้ันจึงได้มกีารก�ำหนด
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ขึ้นเพื่อเป็น
แนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เก่ียวข้อง
สามารถน�ำหลักสูตรฉบับนี้ไปพัฒนาเด็กได้ถูกต้องเหมาะ
สมมีประสิทธิภาพและมาตรฐานเดียวกัน			 
	 กระทรวงศึกษาธิการ (2546) ได้จัดท�ำหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ขึ้นเพื่อให้พ่อแม่ผู้
ปกครองผูเ้ลีย้งดเูด็กและผูส้อนใช้เป็นแนวทางในการอบรม
เลี้ยงดูเด็กและเพื่อให้สถานศึกษาและสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวยัทกุหน่วยงานทกุสงักดัทีเ่กีย่วข้องได้ใช้เป็นแนวทาง
ในการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพและเป็นมาตรฐาน
เดียวกันและเพื่อสร้างเสริมให้เด็กปฐมวัยได้เติบโตมี
พัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลเหมาะสมกับวัยเป็นคนดีคน
เก่งมีความสุขและเติบโตเป็นพลเมืองท่ีดีมีคุณภาพได้ระบุ
ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยไว้ว่าเป็นการจัดการศึกษาข้ันพื้น
ฐานที่มุ่งพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี 11 เดือน 29 วัน
โดยการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่
สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กตามพัฒนาการ
ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมเพื่อสร้างรากฐาน
คุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์
เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคมเด็กอายุ 3-5ปีว่าเป็นวัยที่
ร่างกายและสมองของเด็กก�ำลังเจริญเติบโตเด็กต้องการ

ความรักความเอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิดเด็กวัยนี้มีโอกาส
เรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าในการส�ำรวจเล่น
ทดลองค้นพบด้วยตนเองมีโอกาสคิดแก้ปัญหาที่พบในวัย
ของตนเลือกตัดสินใจใช้ภาษาสื่อความหมายคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขผู้ท่ีรับผิด
ชอบในการจัดการศึกษาปฐมวัยจึงมีหน้าที่ในการอบรม
เลี้ยงดูและจัดประสบการณ์ให้เด็กได้พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพส่งเสริมให้เด็กรู้จักการสังเกตส�ำรวจสร้างสรรค์
และยิ่งเด็กมีความกระตือรือร้นยิ่งท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้
เช่นเดียวกับท่ีเยาวพา เดชะคุปต์ (2542) ได้กล่าวถึงการ
จัดการศึกษาปฐมวัยว่ามีลักษณะพิเศษที่แตกต่างไปจาก
ระดับชั้นอื่นๆเพราะเด็กในวัยนี้เป็นวัยที่ส�ำคัญต่อการวาง
รากฐานบุคลิกภาพและการพัฒนาสมองดังนั้นการศึกษา
ส�ำหรับเด็กในวัยนี้จึงเป็นในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดู
และเป็นการให้การศึกษาเพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาทั้ง 4 
ด้านคือร่างกายอารมณ์-จิตใจสังคมและสติปัญญารวมถึง
ความสามารถของเด็กแต่ละบุคคลท้ังนี้เพื่อเป็นการเตรียม
ความพร้อมให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเป็นจุดเริ่มของการ
ศึกษาในระดับต่อไป					   
	 การจัดการศึกษาให้กับเด็กปฐมวัยจึงต้องมุ่งเน้น
การจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก
บรบิทและสิง่แวดล้อมและการใช้ภาษาในการสือ่สารกบัเดก็
ในห้องจึงเป็นสิ่งส�ำคัญต่อการจัดประสบการณ์เป็นอย่าง
มากต้องเน้นเรื่องการฟังการพูดเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้เข้าใจ
สิ่งท่ีครูสอนและสามารถสื่อสารกับผู้อื่นได้เข้าใจภาษาจึง
เป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาทางปัญญาของเด็กปฐมวัย
เพราะเป็นวัยท่ีมพีฒันาการทางภาษามากขึน้รูค้�ำศพัท์มาก
ขึ้นพัฒนาค�ำพูดเด่ียวสู่ค�ำพูดเป็นวลีและเป็นประโยคใน
ท่ีสุดการพัฒนาทางภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวัยต้องเริ่มการ
สอนจากลาดบัท่ีง่ายไปหายากจากสิง่ท่ีคุน้เคยไปหาสิง่ท่ีเดก็
ไม่คุ ้นเคยเด็กปฐมวัยนั้นสามารถเรียนรู ้ภาษามาตั้งแต่
ก�ำเนิดการเรียนรู้ภาษาของเด็กเกิดข้ึนจากการสังเกตค�ำ
และพยายามออกเสียงแล้วพัฒนามาเป็นคาพูดเพื่อแสดง
ความรูส้กึของตนเองให้ผูอ้ืน่เข้าใจและสามารถพฒันาภาษา
ของตนเองจากการได้ฟังพูดคุยสนทนาอย่างต่อเนื่องแต่ยัง
ไม่เข้าใจค�ำศัพท์หรือความหมายของค�ำต่างๆเช่นเดียวกับ
กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547) กล่าวว่าการเรียนรู้ภาษาของ
เด็กข้ึนอยู ่กับความสนใจและการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่ง
แวดล้อมและเรียนรู้จากสิ่งท่ีอยู่ใกล้ตัวไปหาสิ่งท่ีอยู่ไกลตัว
โดยเด็กจะเริ่มเรียนรู้จากการฟังแล้วเลียนแบบเสียงเลียน
แบบการใช้ค�ำซ่ึงน�ำไปสู่การพูดด้วยการบอกการถามการ



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

186

สนทนาการเล่าเรื่องมาสานต่อเป็นค�ำศัพท์			 
	 ภาษาจึงเป็นทัง้ศาสตร์และศิลป์ทีต้่องอาศยัทกัษะ
การฟังการพูดซ่ึงเป็นพื้นฐานของการอ่านและการเขียนดัง
นั้นการพัฒนาภาษาควรเริ่มตั้งแต่เด็กปฐมวัยเพราะเด็กใน
วัย 2-7 ปีเป็นวัยที่พัฒนาการทางภาษาเจริญงอกงามอย่าง
รวดเร็วซ่ึงสอดคล้องกบักลุยา ตันติผลาชวีะ (2551) ทีก่ล่าว
ว่าเด็กเรียนรู้ภาษาตามล�ำดับขั้นพัฒนาการเริ่มจากความ
คุ ้นเคยจากการได ้ยินได ้ฟ ังการพูดคุยสนทนาท�ำให ้
พัฒนาการทางภาษาเจริญงอกงามเด็กเริ่มเรียนจากภาษา
ง่ายๆเรยีนรูก้ารใช้ค�ำศพัท์ด้วยการใช้ประโยคครสูอนภาษา
คนแรกของเดก็คอืพ่อแม่เสยีงแรกทีเ่ดก็ได้ยนิได้ฟังคอืเสยีง
จากพ่อแมก่ารโตต้อบของพ่อแมท่�ำให้เด็กเรยีนรู้ภาษาการ
พูดและสนทนากับเด็กคือการสร้างเสริมพัฒนาการทาง
ภาษาให้กับเด็กปฐมวัยซึ่งสอดคล้องกับส�ำนักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543) ที่กล่าวว่าการเรียนรู้
ภาษาเป็นสิง่จ�ำเป็นผูเ้กีย่วข้องควรจัดประสบการณ์ทีเ่หมาะ
ต่อการเรียนรู้และการเรียนรู ้ภาษาเป็นประเด็นท่ีต้อง
พิจารณานอกจากนัน้สิง่ทีค่วรค�ำนงึถงึในการส่งเสรมิทกัษะ
ทางภาษาให้กับเด็กปฐมวยัเพือ่ให้เกดิข้ึนอย่างเต็มศกัยภาพ
ของเด็กเพราะสภาพแวดล้อมที่ดีและเหมาะสมเป็นสิ่ง
จ�ำเป็นให้เกิดการเรียนรู้อย่างดียิ่งส�ำหรับเด็กดังน้ันการฟัง
การพูดจงึเป็นทักษะของพัฒนาการทางภาษาในเดก็ปฐมวยั
ซึ่งสอดคล้องกับสิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550) ท่ีกล่าว
ว่าการจดัประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวยัต้องจดัให้สอดคล้อง
กับอายุธรรมชาติและความต้องการของเด็กซึ่งมีความแตก
ต่างกันด้วยเหตุน้ีครูและผู้ที่เก่ียวข้องจึงควรตระหนักถึง
ความส�ำคญัและจดัประสบการณ์เรยีนรูท้างภาษาให้เหมาะ
สมกบัเดก็ในแต่ละวยัซึง่ต้องอาศยัทฤษฎพัีฒนาการทางสติ
ปัญญาของเพียเจย์ซึ่งกล่าวว่าเด็กปฐมวัยอายุ 2-7 ปีจัดอยู่
ในขัน้พฒันาทางขัน้คดิก่อนปฏบิตักิารเดก็เรยีนรูจ้ากการก
ระท�ำโดยอาศัยสือ่วสัดุอปุกรณ์ต่างๆเพราะเด็กในวยันีย้งัไม่
พัฒนาถงึขัน้ทีจ่ะเข้าใจเรือ่งท่ีเป็นนามธรรมได้ต้องอาศยัสือ่
ที่เป็นรูปธรรม						    
	 ในการจดักจิกรรมส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัในห้องเรยีน
ใช้การสื่อสารด้วยภาษาโดยเฉพาะการฟังและการพูดเป็น
หลกัเพ่ือให้เดก็ได้ปฏบิตักิจิกรรมสนทนาพดูคยุแสดงความ
คิดเห็นของตนเองมากขึ้นท�ำให้เด็กมีความเข้าใจในสิ่งท่ี
เรียนเกิดการเรียนรู้คาศัพท์และสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆในห้องเรียนได้ดังที่ อารมณ์ สุวรรณปาล และ ปรีชา 
เนาว์เย็นผล (2545) กล่าวว่าพัฒนาการทางภาษาพื้นฐาน 
4 ด้านซึ่งได้แก่การฟังการพูดการอ่านและการเขียนนั้นรูป

แบบการเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยัจะเป็นไปในด้านการฟังและ
การพูดเป็นส่วนมากกิจกรรมท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษาในด้านการฟังและการพูดส�ำหรับเด็กปฐมวัยนั้นมี
หลากหลายกิจกรรมด้วยกันเช่นการเล่านิทานการเล่น
บทบาทสมมุติการสนทนาการอภิปรายการร้องเพลงการ
เล่นเกมรวมท้ังการพูดค�ำคล้องจองกิจกรรมต่างๆเหล่านี้
เป็นการเปิดโอกาสให้เดก็ได้สนทนาซกัถามและแสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระตัวอย่างกิจกรรมพัฒนาความสามารถ
ด้านการฟังได้แก่ให้เดก็ฟังเสยีงดนตรฟัีงเสยีงธรรมชาตหิรือ
ฟังเรื่องราวโดยเฉพาะฟังนิทานแล้วฝึกการถ่ายทอดด้วย
การบอกการถามการสนทนาและการเล่าเรื่องลักษณะของ
การฟังอาจเป็นการฟังจับเรื่องการฟังอย่างซาบซึ้งการฟัง
เพื่อการวิเคราะห์หรือการฟังเพื่อรู ้และเข้าใจ (กุลยา       
ตนัตผิลาชีวะ 2547) การเตรยีมความพร้อมทางด้านการฟัง
และการพดูแก่เดก็ปฐมวยัมคีวามส�ำคญัและมคีวามจ�ำเป็น
อย่างยิ่งท้ังนี้เนื่องจากในชีวิตประจ�ำวันของมนุษย์นั้นจะ
ต้องมีการติดต่อสื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในสังคม
อยู่ตลอดเวลาดังท่ีจุไร พรหมวาทย์ (2547) ได้กล่าวไว้ว่า
ความพร้อมทางการเรียนภาษามีความส�ำคัญและเป็นสิ่งที่
จะก�ำหนดว่าเด็กจะประสบความส�ำเร็จในการเรียนเพราะ
ภาษาเป็นเครื่องมือสื่อสารท่ีมนุษย์ใช้ท�ำความเข้าใจซ่ึงกัน
และกันเด็กเรียนรู้ภาษาจากสภาพแวดล้อมรอบตัวและ
ภาษามผีลต่อการพฒันาสตปัิญญาของเดก็อกีด้วยดงันัน้เดก็
ท่ีมทัีกษะทางการใช้ภาษาในการสือ่สารได้ดก็ีจะสามารถส่ือ
ความหมายให้ผูอ้ืน่เข้าใจได้อย่างถูกต้องและชัดเจนสามารถ
ทีจ่ะพดูหรอือธบิายโต้ตอบได้อย่างมเีหตมุผีลการฝึกเตรยีม
ความพร้อมทางด้านการฟังและการพดูจงึควรเริม่ตัง้แต่เดก็
ปฐมวัยเพราะเด็กวัยนี้มีพัฒนาการท่ีรวดเร็วมากเด็กท่ีมี
ประสบการณ์ที่ดีและมีความพร้อมมักจะมีโอกาสท่ีจะ
ประสบความส�ำเร็จในการเรียนรู้และสามารถด�ำรงชีวิตอยู่
ในสังคมได้อย่างมีความสุข					   
	 การใช้ค�ำหรือค�ำคล้องจองสั้นๆท่ีมีถ้อยค�ำและ
เนือ้หาสาระง่ายๆเป็นการจดัประสบการณ์หนึง่ทีส่�ำคญัและ
ช่วยส่งเสรมิความสามารถด้านการฟังและการพูดให้กบัเดก็
ในโรงเรียนเทศบาล ๓(วิมุกตายนวิทยา) เนื่องจากเด็กยัง
ออกเสียงพูดภาษาไทยไม่ชัดอ่านหนังสือไม่ออกผู้สอนจึง
ต้องพูดให้เด็กฟังซ่ึงอาจท�ำได้โดยพูดแล้วให้เด็กพูดตามที
ละประโยคหลายๆเท่ียวจนเด็กจ�ำได้เมื่อเด็กพูดตามได้ก็
สนทนาซักถามเด็กเกี่ยวกับเนื้อความที่ พูดเพราะค�ำ
คล้องจองช่วยท�ำให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินได้
เลียนแบบเสียงเป็นค�ำสั้นๆและท�ำท่าทางประกอบอย่าง
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อิสระตามจินตนาการได้ฟังเรื่องราวได้ฝึกความจ�ำได้พูดได้
คิดได้โต้ตอบสนทนาซักถามจากการฟังค�ำคล้องจอง
นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการ (2540) ระบุไว้ว่ากิจกรรม
การใช้ค�ำคล้องจองส�ำหรบัเด็กปฐมวยัเป็นการเปิดโอกาสให้
เด็กได้สนทนาซักถามแสดงความคิดเห็นและร่วมกิจกรรม
อย่างอสิระด้วยความเต็มใจ ลออ ชติุกร (2547) มคีวามเหน็
สอดคล้องกันเกี่ยวกับเรื่องการใช้ค�ำคล้องจองส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัยว่าการใช้ค�ำคล้องจองส�ำหรับเด็กปฐมวัยหากน�ำมา
ประกอบการเล่นต่างๆร่วมด้วยเช่นการเล่นนิ้วมือหรือคิด
ท่าทางแสดงประกอบและการท่องค�ำประกอบกับภาพจะ
ท�ำให้เด็กเกิดความสนใจมีความสนุกสนานมากขึ้นสิริมา
ภิญโญอนันตพงษ์ (2545) มีความเห็นในท�ำนองเดียวกัน
ว่าการจดักจิกรรมส�ำหรบัเดก็ควรมหีลกัการสอนเทคนคิวธิี
ที่เหมาะสมมีสื่อวัสดุอุปกรณ์เพราะเด็กในวัยนี้ไม่สามารถ
เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นนามธรรมต้องอาศัยสื่อที่เป็นรูปธรรม
เช่นภาพซึ่งเป็นสื่ออย่างหน่ึงส�ำหรับฝึกทักษะในการ
พัฒนาการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยและเป็นอีก
แนวทางหนึง่ทีจ่ะช่วยแก้ปัญหาเกีย่วกับการจัดกจิกรรมการ
เรยีนการสอนของเด็กปฐมวยัให้พดูและเล่าเรือ่งจากภาพได้
อย่างถูกต้องชัดเจนรวมไปถึงการเรียนรู้ด้านต่างๆอีกด้วย
หนังสือภาพประกอบค�ำคล้องจองส�ำหรับเด็กนั้นเป็น
หนังสอืทีจ่ดัท�ำขึน้เพือ่ให้เด็กได้ใช้ในการฟังและการพดูโดย
มจีดุมุง่หมายเพ่ือให้ความรู้และความเพลดิเพลนิร่วมกนัไป
ในรปูแบบหนังสอืสาระบนัเทงิโดยใช้วธิกีารวาดภาพการใช้
สีการจัดท�ำรูปเล่มที่ เหมาะสมกับวัยความสนใจและ
สอดคล้องกับความสามารถในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
ส่วนใหญ่จะเป็นหนังสือนิทานภาพที่อาจจะมีตัวหนังสือ
ประกอบด้วยเล็กน้อยใช้ภาษาง่ายๆไม่ต้องแปลถูกต้อง
เหมาะสมกระชับได้ใจความเป็นภาษาทีดี่ใช้ประโยคสัน้ๆไม่
ยุง่ยากเดก็เลก็มกัจะใช้ค�ำประโยคสัน้ๆเพือ่เสรมิสร้างความ
จ�ำโดยให้เห็นบ่อยๆฟังบ่อยๆชอบดูสีที่สดๆชอบภาพเก่ียว
กับสัตว์หนังสือภาพส�ำหรับเด็กจะช่วยให้เด็กได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลินช ่วยสร ้างความคิดความจ�ำ
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์อีกทั้งยังเป็นการช่วย
พัฒนาการเรียนรูด้้านภาษาของเด็กให้เป็นไปตามวยัและยงั
ช่วยปลูกฝังค่านิยมคุณธรรมจริยธรรมช่วยให้เด็กรักการ
อ่านหนังสืออีกด้วย					   
	 จากที่กล่าวมาการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองเป็นกจิกรรมหนึง่ทีใ่ช้ในการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ทางภาษาส�ำหรบันกัเรยีนปฐมวยัเพือ่เป็นการกระตุน้
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ทางภาษาโดยเฉพาะด้านการฟังและ

การพดูดงันัน้ผูวิ้จยัจึงมคีวามสนใจท่ีจะน�ำปรศินาค�ำทายมา
ใช้ในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ให้กับเด็กซ่ึงผู้วิจัย
เชือ่ว่าวธิกีารดังกล่าวจะส่งผลต่อความสามารถด้านการฟัง
และการพูดของเด็กนักเรียนอนุบาล เพื่อให้เด็กมีความ
เข้าใจความหมายของค�ำการปฏบัิตติามค�ำสัง่การบอกช่ือส่ิง
ต่างๆการแต่งประโยคปากเปล่าและการเล่าเรือ่งซึง่ผลการ
ศึกษาครั้งนี้จะเป็นข้อมูลส�ำคัญส�ำหรับครูพ่อแม่ผู้ปกครอง
และผูท่ี้เกีย่วข้องกบันกัเรยีนอนบุาล ได้เลอืกใช้เป็นแนวทาง
ในการส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและการพูดให้กับ
นักเรียนอนุบาล ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่ง
ข้ึน							     
	 โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกยายนวิทยา) ส�ำนักการ
ศึกษา เทศบาลเมืองสุไหงโก-ลกจังหวัดนราธิวาสเป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่ครอบครัวส่วนใหญ่มีฐานะยากจน
ประกอบอาชพีเกษตรกรรมคนในชุมชนจะใช้ภาษามลายใูน
การสือ่สารเป็นหลกัผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในหมูบ้่านจะพดูภาษาไทยไม่
ได้คนวัยกลางคนและหนุ่มสาวบางคนพูดได้แต่อ่านและ
เขียนภาษาไทยไม่ได้ดงัน้ันจะเหน็ว่าเดก็ทีเ่ข้ามาเรยีนระดับ
ช้ันอนุบาลมักมีปัญหาเรื่องการใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร
โดยเฉพาะทกัษะด้านการพดูการออกเสยีงยงัไม่ค่อยถกูต้อง
เพราะเด็กระดับนี้พูดภาษามลายูมากกว่าพูดภาษาไทย
กลางจึงส่งผลต่อทักษะการฟังภาษาไทยกลางของเด็กด้วย
เด็กไม่เข้าใจความหมายของค�ำจึงไม่สามารถปฏิบัติตามค�ำ
สั่งได้และการสื่อสารไม่เข้าใจท�ำให้ขาดความเชื่อมั่นใน
ตนเองในการที่จะน�ำเสนอผลงานไม่กล้าแสดงออกในการ
ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียน
เทศบาล ๓ (วมิกุตายนวทิยา) ของปีทีผ่่านมาพบว่าส่วนมาก
จะขาดทักษะทางด้านการฟังและการพูดเด็กใช้ภาษาไทย
ยังไม่คล่องต้องได้รับการแก้ไขโดยการจัดกิจกรรมด้านการ
ฟังการพูดและการสื่อสารด้วยภาษาจากปัญหาดังกล่าวผู้
ศึกษาจึงประสงค์ท่ีจะหาแนวทางและวิธีการแก้ไขให้เด็ก
ปฐมวัยมีทักษะการฟังและการพูดท่ีดีข้ึนในด้านการเข้าใจ
ความหมายของค�ำการปฏิบัติตามค�ำสั่งการบอกช่ือของ
สิ่งของและการเล่าเรื่องจากภาพโดยน�ำหนังสือภาพ
ประกอบค�ำคล้องจองมาใช้เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรูแ้ละผูศ้กึษาเชือ่ว่าวธิกีารดงักล่าวสามารถส่งเสรมิให้
เดก็มพีฒันาการทกัษะด้านการฟังและการพดูทีด่ข้ึีนตลอด
จนจะช่วยให้ผู ้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในระดับ
ปฐมวยัได้ใช้เป็นแนวทางพฒันารปูแบบการจัดกจิกรรมเพ่ือ
พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป



ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

188

วัตถุประสงค์ของการศึกษา				  
	 1. เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80				  
	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ					   
	 3. เพื่อ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ					   
	 4. เพือ่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันอนบุาล
ปีที่2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ 

สมมติฐานการศึกษา					   
	 ทักษะการฟังและการพูดของนักเรียนชั้นอนุบาล
ปีที่ 2 หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะ
การฟังและการพดู ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 สงูกว่า
ก่อนจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา)ที่ก�ำลังศึกษาในภาค
เรียนที่ 2 ประจ�ำปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 5 ห้องเรียน 
รวมจ�ำนวนนักเรียน 149 คน				  
     2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/3  
โรงเรียนเทศบาล ๓ (วมิกุตายนวทิยา) ภาคเรยีนที ่2 ประจ�ำ
ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 28 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

ตัวแปรที่วิจัย						    
     	 1. ตวัแปรต้น ได้แก่ การจัดประสบการณ์การเรยีน
รู ้โดยใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 				  
 	 2. ตัวแปรตาม ได้แก่				  
		  2.1 ทกัษะการฟังและการพดูของนกัเรยีนชัน้
อนุบาล 2							     
		  2.2 ความพึงพอใจต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม
ประกอบภาพของนักเรียนชั้นอนุบาล 2

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้หมายถึง 
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ครูเรียบเรียงมาเพื่อใช้ประกอบ
การจดักจิกรรมเสริมประสบการณ์ เพือ่ก่อให้เกดิทักษะด้าน
การฟัง การพูด การคิด และการจดจ�ำ และยังส่งเสริมการ
พัฒนาการทางด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ สังคมและสติ
ปัญญา 								      
	 2. หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบ
ภาพ หมายถงึ หนงัสอืทีม่เีนือ้หาองิหลกัสตูรเพือ่ให้นกัเรียน
ได้เรยีนรูเ้พิม่เตมิด้วยตนเอง ตามความเหมาะสมกบัวยั และ
ความสามารถในการอ่านของแต่ละคน และส่งเสริมให้
นกัเรียนมทัีกษะการอ่านและมนีสิยัรกัการอ่านด้วยมจี�ำนวน 
19 เล่ม ดังนี้							     
		  เล่ม 1 หน่วยสิ่งมีชีวิต				  
	 	 เล่ม 2 หน่วยสิ่งไม่มีชีวิต			 
		  เล่ม 3 หน่วยเทพสามฤดู			 
		  เล่ม 4 หน่วยกลางวัน - กลางคืน		
		  เล่ม 5 หน่วยสัตว์โลกผู้น่ารัก			 
		  เล่ม 6 หน่วยนกน้อยน่ารัก			 
		  เล่ม 7 หน่วยต้นไม้แสนรัก			 
		  เล่ม 8 หน่วยดอกไม้สดสวย			 
		  เล่ม 9 หน่วยผีเสื้อสดใส			 
		  เล่ม 10 หน่วยมดตัวน้อย			 
		  เล่ม 11 หน่วยผัก ผลไม้			 
		  เล่ม 12 หน่วยข้าวมหัศจรรย์			 
		  เล่ม 13 หน่วยโลกสวยด้วยมือเรา		
		  เล่ม 14 หน่วยสีสันสดใส			 
		  เล่ม 15 หน่วยเที่ยวทั่วไทย			 
		  เล่ม 16 หน่วยโลกไร้พรมแดน			 
		  เล่ม 17 หน่วยเครื่องมือ เครื่องใช้		
		  เล่ม 18 หน่วยคณิตคิดสนุก			 
		  เล่ม 19 หน่วยวิทยาศาสตร์น่ารู้			
	 3. การจดัประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้หนงัสอื
อ่านเพ่ิมเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพหมายถึงการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้มุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ฝึกการท�ำงานและอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยและกลุ่ม
ใหญ่ฝึกให้เด็กได้มีโอกาสฟังพูดสังเกตคิดแก้ปัญหาใช้
เหตุผลและฝึกปฏิบัติโดยใช้แผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรูท้ีใ่ช้หนงัสอือ่านเพิม่เตมิภาพประกอบค�ำคล้องจองที่
ผูศ้กึษาสร้างข้ึนส�ำหรับทกุหน่วยการเรยีนประกอบด้วยขัน้
ตอนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ 3 ข้ันตอนคอืข้ันน�ำขัน้
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สอนขั้นสรุป							     
	 4.ทักษะด้านการฟังและการพูดหมายถึงการ
แสดงความสามารถต่างๆในการใช้ภาษาติดต่อสื่อสารกับ
บุคคลรอบข้างโดยการฟังหมายถึงความสามารถของเด็ก
ด้านการเข้าใจความหมายของค�ำและการปฏิบัติตามค�ำสั่ง
และการพดูหมายถงึความสามารถของเด็กด้านการให้ข้อมลู
สิ่งต่างๆและเล่าเรื่องจากภาพ				  
	 5. แบบประเมินทักษะด้านการฟังและการพูด
หมายถึง แบบประเมินทักษะด้านการฟังประกอบด้วย1) 
การเข้าใจความหมายของค�ำจ�ำนวน 5 ข้อ 2) การปฏิบัติ
ตามค�ำสัง่จ�ำนวน 5 ข้อและแบบประเมนิทกัษะทางด้านการ
พูดประกอบด้วย	  1) การให้ข้อมูลของสิ่งต่างๆจ�ำนวน 5 
ข้อ 2) เล่าเรื่องจากภาพจ�ำนวน 5 ข้อ				 
	 6. ดัชนีประสิทธิผลหมายถึง ค่าที่แสดงความ
ก้าวหน้าด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลปีที่ 2 ที่
เรียนด้วยการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้หนงัส่ืออ่าน
เพ่ิมเตมิค�ำคล้องจองประกอบภาพเพือ่พัฒนาทกัษะการฟัง
และการพดูโดยการเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนเรยีน คะแนน
หลังเรียนจากแบบประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน		
	 7.ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง 
คณุภาพของการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้หนงัสอื
ค�ำคล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันาทกัษะการฟัง การพดู
ของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ในระดับที่สูงข้ึนตาม
เกณฑ์ 80/80							    
	     80  ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพ (E

1
) ของ

กระบวนการ ค�ำนวณจากร้อยละของคะแนนระหว่างการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม
ค�ำคล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันาทกัษะการฟังและการ
พูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ของกลุ่มตัวอย่าง ได้
คะแนนรวมร้อยละ 80 ขึ้นไป				  
	     80  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพ (E

2
) ของ

ผลลพัธ์ โดยค�ำนวณจากร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของเดก็ที่
ได้จากการทดสอบหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
การใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อ
พัฒนาทกัษะการฟังและการพดู ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาล
ปีที่ 2 ของกลุ่มตัวอย่าง ได้คะแนนรวมร้อยละ 80 ขึ้นไป		
	 8. ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกชอบหรือ
พอใจของกลุม่ตัวอย่างทีม่ต่ีอการจัดประสบการณ์การเรยีน
รู้โดยใช้หนังสื่ออ่านเพิม่เติมค�ำคลอ้งจองประกอบภาพเพือ่

พัฒนาทักษะการฟังและการพูด วัดความพึงพอใจโดยการ
ท�ำแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูเ้พือ่พฒันา
ทักษะการฟังและการพูด โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพจ�ำนวน 19 แผน มีค่าเฉลี่ย ( x ) 
เท่ากับ 4.80 และ S.D. เท่ากับ 0.36				 
	 2. หนงัสอือ่านเพิม่เติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ
จ�ำนวน 19 ชุด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 
( x ) เท่ากับ 4.80 และ S.D. เท่ากับ 0.32 หมายความว่า
อยู่ระดับเหมาะสมมากที่สุด					  
	 3. แบบประเมินทักษะด้านการฟังและแบบ
ประเมนิทกัษะด้านการพดู ส�ำหรบัชัน้อนุบาลปีที ่2 จ�ำนวน 
2 ชุด มีค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) เท่ากับ 1.00		
	 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
อนบุาลปีที ่2 ทีไ่ด้ฝึกประสบการณ์จากหนงัสอือ่านเพิม่เตมิ
ค�ำคล้องจองประกอบภาพ มีค่าเฉลี่ย ( x ) เท่ากับ 4.82 
และ (S.D.) เท่ากับ 0.30 ซ่ึงมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากที่สุด 	

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. หาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสอือ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบภาพ 
เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด ส�ำหรับนักเรียนช้ัน
อนุบาลปทีี่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๓ (วมิุกตายนวิทยา) โดยใช้
สูตรการหาประสิทธิภาพE

1
/E

2 
ตามเกณฑ์ 80/80		

	 2. หาคุณภาพของการพัฒนาทักษะการฟังและ
การพดู ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้
หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2					   
	 3 .  วิ เคราะห ์ดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันาทกัษะการฟังและการพูด 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2				  
	 4. วเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัเรยีนช้ันอนบุาล
ปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสื่อ
อ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะ
การฟังและการพูด
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล											         
	 ตอนท่ี 1 ผลการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสือ่อ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันา
ทักษะการฟังและการพูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

ตาราง 1  แสดงผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้			 
	  หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด 				 
	   ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 (E

1
/E

2
)

	 จากตาราง 1  พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ 84.62 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) 

เท่ากับ 84.46 ดังนั้น การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ เพื่อพัฒนา
ทกัษะการฟังและการพดู ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2จงึมปีระสทิธภิาพ (E

1
/E

2
) เท่ากบั 84.62/84.46 ซึง่เป็นไปตาม

เกณฑ์ที่ก�ำหนด

	 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม
ค�ำคล้องจองประกอบภาพ เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตาราง 2 คะแนนเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากตาราง 2 พบว่า การพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดก่อนและหลังเรียน ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 
2ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ เพื่อพัฒนาทักษะด้านการ
ฟังและการพูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2ก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 9.57 คะแนน  หลัง
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 16.89 คะแนน ตามล�ำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและ
หลงัเรยีน พบว่าคะแนนหลังเรียน ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01

กำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้โดยใช้หนังสื่อ

อ่ำนเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภำพ เพื่อพัฒนำทักษะกำรฟังและกำรพูด

 

คะแนน 

เต็ม 

คะแนน 

ที่ได้ x  S.D. 
ร้อยละของ

คะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภำพของกระบวนกำร 31920 27062 366.50 4.90 84.62 

ประสิทธิภำพของผลลัพธ์ 560 473 16.89 1.17 84.46 

ประสิทธิภำพของกำรจัดประสบกำรณ์ (E1/E2)  = 84.62/84.46 

 

กำรทดสอบ 
คะแนน 

เต็ม x  S.D. N t-test Sig. 

ก่อนเรียน 
20 

9.57 1.07 
28 34.4537 0.00** 

หลังเรียน 16.89 1.17 
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	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังส่ืออ่านเพ่ิมเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 

ตาราง 3  ผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม		
	  ค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2

		

	 จากตาราง 3พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูดส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2จ�ำนวน 28 คนเท่ากับ 0.70 
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางด้านทักษะการฟังและการพูดเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 70

	 ตอนที ่4 การวเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนช้ันอนบุาลปีที2่ ทีม่ต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด

ตาราง 4   คะแนนเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา) 		
	   ที่มีต่อการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ

	 จากตาราง4พบว่าคะแนนระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิ
ทยา) ท่ีมต่ีอการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้หนังสอือ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบภาพ จ�ำนวน 19 เล่มโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับชอบมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.61ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.48 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อ

พัฒนำทักษะกำรฟัง 

และกำรพูด 
จ�ำนวน

นักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

x  S.D. ร้อยละ x  S.D. ร้อยละ 

แบบทดสอบ 28 9.57 1.07 47.86 16.89 1.17 84.46 

คะแนนรวมเฉลี่ย 268 473 

ผลรวมคะแนนจำกทดสอบ 20 20 

ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ เท่ากับ 0.70 

 

ข้อ รำยกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจ 

 S.D. แปลผล 

1 ขนาด รูปเล่ม ตัวอักษร เหมาะสมสะดวกต่อการน�าไปใช้ 2.64 0.49 ชอบมาก 

2 รูปภาพเหมาะสมกับเน้ือหา 2.39 0.50 ชอบ 

3 ทักษะการฝึกสนุก ชวนติดตาม 2.46 0.51 ชอบ 

4 เน้ือหาไม่ยาก ไม่ซับซ้อน ฟังเข้าใจง่ายและสามารถพูดท่องจ�าได้ไม่ยาก 2.79 0.42 ชอบมาก 

5 ให้ความรู้ความเข้าใจในการเรียนย่ิงข้ึน 2.75 0.44 ชอบมาก 

6 ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและรักการอ่านมากข้ึน 2.43 0.50 ชอบ 

7 นักเรียนได้รับประโยชน์ในการฝึกฟัง พูดจากหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 2.54 0.51 ชอบมาก 

8 นักเรียนสนุกสนานกับเรื่องท่ีฟังและพูดออกเสียง 2.75 0.44 ชอบมาก 

9 ความรู้ท่ีได้จากการฟังและพูด / สามารถฝึก และน�าไปประยุกต์ใช้กับตนเอง 2.68 0.48 ชอบมาก 

10 นักเรียนฟัง พูด แล้วจับใจความได้ 2.61 0.50 ชอบมาก 

รวมเฉลี่ย 2.60 0.48 ชอบมำก 

 

X
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ที่มีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับชอบมาก คือ ข้อ 4 เนื้อหาไม่ยาก ไม่ซับซ้อน ฟังเข้าใจง่ายและสามารถพูด
ท่องจ�ำได้     ไม่ยากมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.79 รองลงมาคือ ข้อ 5 ให้ความรู้ความเข้าใจในการเรียนยิ่งขึ้นและข้อ 8ความรู้
ที่ได้จากการฟังและพูด / สามารถฝึก และน�ำไปประยุกต์ใช้กับตนเอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ2.75 ค่าเฉลี่ยน้อยสุดคือ ข้อ 
2 รูปภาพเหมาะสมกับเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.39 ตามล�ำดับ

อภิปรายผล						    
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสื่อ
อ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะ
การฟังและการพดู ส�ำหรับนักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่2โรงเรยีน
เทศบาล๓ (วิมุกตายนวิทยา)ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559มีประสิทธิภาพ 84.62/84.46 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก�ำหนดไว้ 80/80 ทั้งนี้ผลเนื่องมาจากหนังสื่ออ่านเพิ่มเติม
ค�ำคล้องจองประกอบภาพเพือ่พัฒนาทกัษะการฟังและ การ
พูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผู้รายงานเรียบเรียง
ขึ้นเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟัง
และการพูดทีผ่่านขัน้ตอนการสร้างอย่างเป็นระบบและมวีธิี
การที่เหมาะสมถูกต้องตามหลักวิชาการ โดยกระบวนการ
ทีเ่หมาะสม ซ่ึงสอดคล้องกบังานวจัิยมี รอยพมิพ์ ทพิย์โภชน์ 
(2557) ได้ศึกษาผลการใช้หนังสือเสริมประสบการณ์เพื่อ
พัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำคล้องจอง ส�ำหรับ
นักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่2 การวจัิยคร้ังนีม้คีวามมุง่หมายเพือ่
ศึกษาประสิทธิภาพของหนังสือเสริมประสบการณ์เพื่อ
พัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำคล้องจอง ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) ผลการวิจัยพบว่าหนังสือเสริมประสบการณ์เพื่อ
พัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำคล้องจอง ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลป ีที่  2 มีประสิทธิภาพเท ่ากับ 
83.17/84.44  สอดคล้องกับวันชอน แด้แก้ว (2557) ได้
ศึกษารายงานการพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการฟังการ
พูด โดยใช้นิทานค�ำคล้องจองประกอบภาพ ระดับปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านหมอแปงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
หาประสิทธิภาพของนิทานค�ำคล้องจองประกอบภาพผล
การศึกษาพบว่าผลการศึกษาประสิทธิภาพของนิทานค�ำ
คล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันาทกัษะทางภาษาด้านการ
ฟัง การพูด ระดับปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้าน
หมอแปง มีค่าเท่ากับ83.14/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก�ำหนด 80/80 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ตุ๊กตา สิมาเลาเต่า (2560) ได้ศึกษารายงานการพัฒนา
ทักษะทางภาษาโดยใช้ชุดกิจกรรมค�ำคล้องจองประกอบ
ภาพส�ำหรับเดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่2 มวีตัถปุระสงค์เพือ่
หาประสทิธิภาพของชดุกจิกรรมค�ำคล้องจองประกอบภาพ

เพือ่พฒันาทักษะทางภาษาส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปี
ที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลการศึกษาพบ
ว่าเป็นไปตามสมมุติฐานที่ก�ำหนดคือชุดกิจกรรมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันาทกัษะทางภาษาส�ำหรบั
เดก็ปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่2 ท่ีพฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพโดย
รวมเท่ากับ 86.55/86.67  					  
	 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น การจัดประสบการณ์
การเรียนรูโ้ดยใช้หนงัสอือ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบ
ภาพ เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูด ส�ำหรับ
นกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน จงึถือได้ว่าเป็น
หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนา
ทักษะด้านการฟังและการพูด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้			 
	 2. ผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรูห้ลงัเรยีนโดย
ใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ เพื่อ
พัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดส�ำหรับนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01โดยพบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนการใช้แบบประเมิน
ทกัษะด้านการฟังและการพดูโดยใช้หนงัสอือ่านเพิม่เตมิค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ เท่ากบั 9.57 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 1.07 คิดเป็นร้อยละ 47.86 และคะแนนเฉลี่ยหลัง
การใช้แบบประเมินทักษะด้านการฟังและการพูดโดยใช้
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ เท่ากับ 
16.89และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.17 คิดเป็นร้อย
ละ 84.46 เมือ่เปรยีบเทยีบพบว่าผลการประเมนิทกัษะด้าน
การฟังและการพูดก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือ
อ่านเพิม่เตมิค�ำคล้องจองประกอบภาพ แตกต่างกันอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01ท้ังนี้เนื่องจากในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนผู้ศึกษาได้สร้างแผนการจัดการ
เรยีนรูต้ามแบบแผนของการเขยีนแผนการจดัประสบการณ์
ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาลตามคู ่มือหลักสูตรปฐมวัย
พุทธศักราช 2546 อย่างเป็นล�ำดับขั้นตอนเพื่อให้ได้
แผนการสอนท่ีดีมีคุณภาพสามารถน�ำไปจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้ ได ้จริงเกิดประโยชน์และพัฒนาเด็กให ้บรรลุ
วัตถุประสงค์การฝึกทักษะการฟังและการพูดของเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนเทศบาล ๓ (วิมุกตายนวิทยา) เป็นการ
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พัฒนาและส่งเสริมการใช้ภาษาไทยกลางซึ่งในชีวิตประจ�ำ
วันของเด็กส่วนใหญ่ใช้ภาษามลายูในการติดต่อส่ือสารกับ
คนรอบข้างและมีโอกาสได้ใช้ภาษาไทยกลางเมื่ออยู่ท่ี
โรงเรียนเท่านั้นการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยกลางของเด็ก
จงึท�ำได้ยากดงันัน้ในการจดักจิกรรมการเรียนรูค้รใูช้วธิกีาร
เล่านิทานประกอบค�ำคล้องจองให้เด็กฟังให้เด็กออกเสียง
พูดตามสนทนาเนือ้หาในนทิานไปพร้อมๆกบัการตัง้ค�ำถาม
ว่า “ท�ำไม” “เพราะอะไร” สอดแทรกเพื่อฝึกให้เด็กคิดหา
ค�ำตอบอย่างมีเหตุผลเด็กได้เรยีนรูแ้ละมคีวามเข้าใจค�ำศพัท์
ใหม่ๆเพิ่มมากขึ้นมีความรู้ความเข้าใจความหมายจากสิ่งที่
ครูพูดและเข้าใจความหมายของรูปภาพในหนังสือเด็ก
สามารถบอกสิ่งต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวและเกี่ยวข้องกับชีวิต
ประจ�ำวันหรือถามคาถามจากสิ่งที่สงสัย การใช้สื่อหนังสือ
ภาพประกอบค�ำคล้องจองครั้งนี้มีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกบัพฒันาการความสนใจความอยากรูอ้ยากเหน็
ความต้องการและวัยของเด็กหนังสือค�ำคล้องจองเป็นมีรูป
เล่มที่ไม่ใหญ่เกินไปมีรูปภาพประกอบการเล่าทุกหน้าตัว
หนังสือไม่มากจนเกินไปมขีนาดตวัอกัษรใหญ่ตวัด�ำตวัหนา
ชดัเจนเหมาะสมกบัสายตาของเด็กภาษาทีใ่ช้ในหนงัสอืเป็น
คาคล้องจองมีค�ำรับสัมผัสอาจเป็นโคลงกลอนซึ่งใช้ถ้อยค�ำ
ง่ายๆเหมาะสมกับวัยของเด็กมีเนื้อหาสาระง่ายๆเด็กท่อง
แล้วเกิดความสนุกสนานมีเนื้อหาไม่ซับซ้อนสอดแทรกแง่
คิดคุณธรรมคติสอนใจการปฏิบัติตนและเข้าใจง่ายซึ่ง
สอดคล้องกบผลงานวิจัยของรอยพิมพ์ ทิพย์โภชน์ (2557) 
ได้ศกึษาผลการใช้หนังสอืเสรมิประสบการณ์เพือ่พฒันาการ
พูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำคล้องจอง ส�ำหรับนักเรียนช้ัน
อนุบาลปีที่ 2 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบ
เทยีบการพูดของนักเรียนระหว่างก่อนกบัหลงัการใช้หนงัสอื
เสริมประสบการณ์เพื่อพัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรม
ค�ำคล้องจอง ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ผลการวิจัย
คะแนนเฉล่ียจากการประเมินพัฒนาการด้ายการพูดของ
นักเรยีนหลังการเรยีนโดยใช้หนงัสือเสรมิประสบการณ์เพือ่
พัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำคล้องจอง ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 สูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับสุวิทย์ ชัยเพชร 
(2554)  ศกึษาเรือ่งการพฒันาหนงัสอืนทิานร้อยกรอง เพือ่
ส่งเสริมทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยส�ำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้
หนังสือนิทานร้อยกรอง ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของบณัฑติา อนิสมบตั ิ(2557) ได้ศึกษาผลการจดักจิกรรม
เสรมิประสบการณ์โดยใช้ค�ำคล้องจองทีม่ต่ีอความสามารถ
ด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย การวิจัยในครั้งนี้มี
วตัถปุระสงค์เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการฟังของ
เดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักจิกรรมเสรมิประสบการณ์
โดยใช้ค�ำคล้องจอง ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยมีความ
สามารถด้านการฟัง หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม
เสรมิประสบการณ์โดยใช้ค�ำคล้องจองอย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01 						    
	 จากเหตุผลดังกล่าว ส่งผลให้แบบประเมินทักษะ
ด้านการฟังและการพูด โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01		
	 3. ผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันาทกัษะการฟังและการพดู 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 เท่ากับ 0.7020 แสดงว่า
นกัเรยีนแสดงว่านกัเรยีนมคีวามก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่
ข้ึนคดิเป็นร้อยละ 70.20 ทัง้นีส้อดคล้องกบัผลงานวจิยัของ
รอยพมิพ์ ทพิย์โภชน์ (2557) ได้ศึกษาผลการใช้หนงัสอืเสรมิ
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำ
คล้องจอง ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 การวิจัยครั้งนี้
มคีวามมุง่หมายเพือ่หาค่าดชันปีระสทิธผิลของหนงัสอืเสริม
ประสบการณ์ เพ่ือพัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำ
คล้องจอง ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ผลการวิจัยค่า
ดัชนีประสิทธิผลของหนังสือเสริมประสบการณ์เพื่อ
พัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำคล้องจองส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7679 สอดคล้อง
กับงานวิจัยของสุวิทย์ ชัยเพชร (2554)  ศึกษาเรื่องการ
พัฒนาหนังสือนิทานร้อยกรอง เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน
การเขียนภาษาไทยส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
มวีตัถปุระสงค์เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ
นกัเรยีนก่อนและหลงัการใช้หนงัสอืนทิานร้อยกรองผลการ
วิจัยพบว่า การสอนโดยใช้หนังสือนิทานร้อยกรองเพื่อส่ง
เสรมิทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทย มปีระสทิธภิาพของ
กระบวนการและผลผลติ เท่ากบั 2.22/81.11 และมค่ีาดชันี
ประสิทธิผลเท่ากับ .71 และสอดคล้องกับ สมศรี ธรรมไชย 
(2556) การใช้ค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนาทักษะ
ทางภาษาส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัผลการศกึษาพบว่าพฒันาการ
ทางภาษาระหว่างการทดลองการใช้ค�ำคล้องจองประกอบ
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ภาพ ด้านการพูดระหว่างจัดประสบการณ์สัปดาห์ที่ 1-10 
ในภาพรวมก่อนเรียน (สัปดาห์ที่ 1) ที่ระดับ 3.57 คิดเป็น
อัตราของความรู้ที่มีร้อยละ 59.50  และอีก 9 สัปดาห์เด็ก
มีพัฒนาการด้านการพูดสูงขึ้นตามล�ำดับ จนถึงสัปดาห์ที่ 
10 คิดเป็นคะแนนหลังเรียนได้ที่ระดับ 5.86 คิดเป็นอัตรา
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 97			 
จากเหตุผลดังกล่าว ส่งผลให้ดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2มี
ความก้าวหน้าทางด้านการพฒันาทกัษะการฟังและการพดู
เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 70.20				  
	 4. ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้หนงัสอือ่านเพิม่เติมค�ำคล้องจองประกอบภาพ
เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด ส�ำหรับนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.60 และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.48 ซึง่เหน็ว่ามคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบั
ชอบมากทัง้นีส้บืเนือ่งมาจากกระบวนการสร้างและพฒันา
หนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพื่อพัฒนา
ทักษะการฟังและการพูดเป็นระบบ คือ มีการศึกษา
หลักสตูร ทฤษฎกีารเรยีนรู ้และหลกัการสร้างแบบประเมนิ
ความพึงพอใจที่ดีผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ และมี
การปรับปรุงแก้ไขน�ำไปทดลองใช้จนได้หนงัสือ่อ่านเพิม่เตมิ
ค�ำคล้องจองประกอบภาพเพือ่พฒันาทกัษะการฟังและการ
พูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพการ
ด�ำเนินการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน นกัเรยีนได้ปฏบิติั
กิจกรรมและเรียนรู้ด้วยตนเองจากหนังสื่ออ่านเพิ่มเติมค�ำ
คล้องจองประกอบภาพเพือ่พัฒนาทกัษะการฟังและการพูด 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น
มีความยากง่าย เหมาะสมกับวัยผู้เรียน มีค�ำชี้แจงชัดเจน 
เข้าใจง่ายสอดคล้องกับงานวิจัยของรอยพิมพ์ ทิพย์
โภชน์(2557) ได้ศึกษาผลการใช้หนังสือเสริมประสบการณ์
เพ่ือพัฒนาการพดูด้วยการจัดกจิกรรมค�ำคล้องจอง ส�ำหรับ
นักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่2 การวจัิยคร้ังนีม้คีวามมุง่หมายเพือ่
ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการใช้หนงัสอืเสรมิ
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำ
คล้องจอง ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ผลการวิจัยพบ
ว่านักเรียน มีความพึงพอใจต่อการใช ้หนังสือเสริม
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาการพูดด้วยการจัดกิจกรรมค�ำ
คล้องจองส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 อยูใ่นระดบัมาก
สอดคล้องกับงานวิจัยของสุวิทย์ ชัยเพชร (2554)  ศึกษา

เรื่องการพัฒนาหนังสือนิทานร้อยกรอง เพื่อส่งเสริมทักษะ
การอ่านการเขียนภาษาไทยส�ำหรับนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานร้อยกรอง ผล
การวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
หนงัสอืนทิานร้อยกรองเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการอ่านการเขยีน
ภาษาไทย ในระดับมากสอดคล้องกับงานวิจัยของ นาถศจี 
สงค์อินทร (2559) การพัฒนาหนังสือภาพประกอบค�ำ
คล้องจอง Big & Small book เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ด้านการอ่านของเด็กปฐมวัยตามแนวทาง Brain-based 
learning  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูปฐมวัยต่อ
หนงัสอืภาพประกอบค�ำคล้องจอง Big & Small book เพือ่
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านของเด็กปฐมวัย ตาม
แนวทาง Brain-based learning ผลการวิจัยผลการ
ประเมินความพึงพอใจของครูปฐมวัยต่อหนังสือภาพ
ประกอบค�ำคล้องจอง Big & Small book เพื่อส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านของเด็กปฐมวัยตามแนวทาง 
Brain-based learning มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
โดยมีผลค่าเฉลี่ยที่ 4.73

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้			 
		  1.1 การจัดกิจกรรมครูควรศึกษาสภาพความ
แตกต่างของนกัเรยีน เพราะบางกิจกรรมเดก็อาจต้องมกีาร
เคลือ่นไหวร่างกายหรอืท�ำกจิกรรมต่าง ๆ  ผูส้อนควรสงัเกต
พฤติกรรมต่าง ๆ ของเด็กจากการจัดกิจกรรมอื่น ๆ 
ประกอบไปด้วยเช่น กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมเสรี  เป็นต้นนอกจากนี้ควรส่งเสริมให้น�ำหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมอื่น ๆ มาใช้ในการจัดกิจกรรมและจัดท�ำเป็น
หลักสูตรท้องถิ่นให้สอดคล้องกับชุมชนอย่างแพร่หลาย		
		  1.2 การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้
หนังสืออ่านเพิ่มเติมค�ำคล้องจองประกอบภาพเพ่ือพัฒนา
ทักษะการฟังและการพูด ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
มีประโยชน์ต่อความก้าวหน้าทางการศึกษา ส�ำหรับครู
ปฐมวัย  ผู้บริหารสถานศึกษา นักเรียนอนุบาลหรือเด็ก
ปฐมวัย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดังนี้			 
			   1.2.1 ช่วยให้ครผููส้อนมคีวามรู้ความเข้าใจใน
การจัดการศึกษา ส�ำหรับเด็กปฐมวัย และสามารถจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เหมาะสมให้กับเด็กได้		
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			   1.2.2 ช่วยในการวางแผนการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ให้กับเด็กได้อย่างเหมาะสม มีขั้นตอน
การด�ำเนินงานที่เป็นระบบมีการวัดผลประเมินผลเพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาเด็กปฐมวัยในล�ำดับต่อไป		
			   1.2.3 ครูผู ้สอนได้รับการพัฒนาศักยภาพ
ทางการจัด กิจกรรมประสบการณ ์และการพัฒนา
กระบวนการคิดส�ำหรับผู้สอนเองด้วย				 
			   1.2.4 ท�ำให้ครูผู ้สอนมีสื่อ และเครื่องมือ 
ส�ำหรับใช้ในการปฏิบัติงานการจัดกิจกรรมประสบการณ์ 
ให้กับเด็กปฐมวัย 						   
			   1.2.5 เป็นข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับใช้ในการ
นิเทศ ติดตามผลการปฏิบัติงานของครูผู้สอนเด็กปฐมวัย 
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2					   
			   1.2.6 ท�ำให้ผูบ้รหิารมคีวามรู ้ความเข้าใจ ใน
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย และให้การสนับสนุนครูผู้
สอน  ในด้านต่าง ๆ เช่น งบประมาณ อุปกรณ์ที่จ�ำเป็นจัด

ประชุม อบรม สัมมนา จัดให้มีการศึกษาดูงาน เพื่อให้ครูผู้
สอนได้มกีารพฒันาศกัยภาพของตนเองและสามารถปฏบิตัิ
การสอนได้เต็มศักยภาพ					   
			   1.2.7 ส่งผลให้ผู้บริหารและครู ท�ำงานเป็น
ทมี ร่วมมอืกนัแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  เช่น ตัวเดก็การสอน และ
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ 					   
	 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาครั้งต่อไป		
	 	 2.1 เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผนหรือ
ปรับปรุง การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย 			 
		  2.2 เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการศกึษา
ในระดับปฐมวัย ให้มีประสิทธิภาพและเป็นท่ียอมรับของ
หน่วยงานอื่น เช่น ศูนย์การพัฒนาเด็กท่ีสังกัดกรมการ
พฒันาชมุชน ศนูย์พฒันาเดก็ก่อนวยัเรียนทีส่งักดักระทรวง
วฒันธรรม  ศนูย์การพัฒนาเดก็เลก็ในสงักัดกรมส่งเสรมิการ
ปกครองท้องถ่ิน และศนูย์พฒันาเดก็เลก็ภาคเอกชนท่ีสนใจ 
เป็นต้น
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