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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรม

เป็็นฐานก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน และเปรีียบเทีียบหลัังการเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 2) เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์ ด้้วยการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ิจิกรรมเป็น็ฐานก่อ่นเรีียนและหลัังเรีียน และเปรีียบเทียีบหลัังการเรีียนกับัเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง แบบแผนการทดลองเป็็นแบบกลุ่่�มเดีียวทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

ตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนอััสสััมชััญศรีีราชา ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2568 จำนวน 40 คน 

ด้้วยวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�มโดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยการสุ่่�ม  ด้้วยการจัับฉลาก เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย           

1) แผนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน  เรื่่�องวััสดุุรอบตััวเรา จ ำนวน  4 แผน  2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียน และ 3) แบบทดสอบวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน ร้้อยละ การทดสอบค่่าทีีแบบกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ไม่่เป็็นอิิสระต่่อกััน และการทดสอบค่่าทีีแบบกลุ่่�มเดีียว 

	 ผลการวิิจััย พบว่่า 

	 	 1) ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานสููงกว่่าก่่อนเรีียน

อย่า่งมีีนัยสำคัญัที่่�ระดับั .05 โดยค่า่เฉลี่่�ยคะแนนก่อ่นเรีียนเท่า่กับั 9.20 และค่า่เฉลี่่�ยหลังัการเรีียนเท่า่กับั 17.05 คิดิเป็น็

ร้้อยละ 85.25 และเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 พบว่่า คะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

	 	 2) ทักัษะกระบวนการทางวิทิยาศาสตร์ข์องนักัเรีียนหลังัได้ร้ับัการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ิจิกรรมเป็น็ฐานสููงกว่า่

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 โดยค่่าเฉลี่่�ยคะแนนก่อนเรีียนเท่่ากัับ 9.28 และมีีค่่าเฉลี่่�ยหลัังการเรีียนเท่่ากัับ 

16.85 คิ ดเป็็นร้้อยละ 84.25 และเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 พ บว่่าคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีี       

นััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

คำสำคััญ:   การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน,   ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ 
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Abstract 	

	 The purposes of this research were: 1) to compare students’ learning achievement before and 

after activity-based learning management and compare posttest achievement with the 70 percent 

criterion, and 2) to compare students’ science process skills before and after activity-based learning 

management and compare posttest scores with the 70 percent criterion. This study employed a 

quasi-experimental research design using a one group pretest-posttest design. The sample consisted 

of 40 Grade 1 students from Assumption College Sriracha in the second semester of the 2025             

academic year, selected through cluster random sampling with the classroom as the sampling unit. 

The research instruments included: 1) four activity-based learning lesson plans on “Materials Around 

Us”, 2) a learning achievement test, and 3) a science process skills test. Data were analyzed using 

mean, standard deviation, percentage, dependent t-test, and one-sample t-test.

	 The findings were as follows:

	 	 	 1) The learning achievement after activity-based learning management was significantly 

higher than that before instruction at the .05 level. The mean pretest score was 9.20, while the mean 

posttest score was 17.05, equivalent to 85.25 percent. The posttest score was also significantly higher 

than the 70 percent criterion at the .05 level.

	 	 	 2) Students’ science process skills after activity-based learning management were also 

significantly higher than those before instruction at the .05 level. The mean pretest score was 9.28, 

while the mean posttest score was 16.85, equivalent to 84.25 percent. The posttest score was signifi-

cantly higher than the 70 percent criterion at the .05 level.
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บทนำ

	 โลกศตวรรษที่่� 21 ที่่�ขัับเคล่ื่�อนด้้วยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี ส่งผลให้้การดำรงชีีวิติ เศรษฐกิิจ สังคมและการจัดัการ

ศึึกษา ต้ ้องมุ่่�งเน้้นการสร้้างเสริิมความรู้้�ควบคู่่�ไปกัับการพััฒนาทัักษะ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในการดำรงชีีวิิต    

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับทิิศทางนโยบายการพััฒนาทรััพยากรมนุุษย์์และการศึึกษา (สำนัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560) 

สำหรัับการจัดัการเรีียนรู้�วิชิาวิทิยาศาสตร์์ในระดัับประถมศึึกษาตอนต้น (7-9 ปี)  นั้้�น ไม่ไ่ด้มุ้่่�งเพีียงให้้ผู้้�เรีียนท่องจำเนื้้�อหา

ความรู้้�ได้้เท่่านั้้�น แต่่ควรสร้้างรากฐานทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ เช่่น การสัังเกต การวััด การจำแนกประเภท 

ซึ่่�งเป็็นฐานของการคิิดเชิิงวิิทยาศาสตร์์และการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560) การเรีียนรู้้�ในวััยนี้้�จึึงควร

เน้้นเชิิงปฏิิบััติิผ่่านประสบการณ์์ตรง เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับพััฒนาการทางสติิปััญญาและกระตุ้้�นความสนใจของผู้้�เรีียน    

(ทิิศนา แขมมณีี, 2566; สุุรางค์์ โค้้วตระกููล, 2553)

	 อย่่างไรก็็ตาม จากการศึึกษาสภาพการจัดัการเรีียนรู้�วิชิาวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 1 ในบริิบทโรงเรีียนที่่�ผู้้�วิิจััยศึึกษา พบปััญหาสำคััญด้้านการพััฒนาทัักษะทางวิิทยาศาสตร์์ โดยจากการสััมภาษณ์์ครูู

ผู้้�สอนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ซึ่่�งรัับช่่วงต่่อในการจััดการเรีียนรู้้�  (จัักรกมล มูู ลประเสริิฐ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล,      

25 พ ฤษภาคม  2567) ประกอบกัับการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการทดสอบก่่อนเรีียนของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง พ บว่่าผู้้�เรีียน        

ยัังมีีข้้อจำกััดอย่่างมากในทัักษะการสัังเกต การอธิิบายลัักษณะ และการจำแนกประเภทวััสดุุตามเกณฑ์์ สาเหตุุส่่วนหนึ่่�ง

มาจากรููปแบบการสอนที่่�ยัังเน้้นการบรรยาย (Lecture-based) ซึ่่�งไม่่สอดคล้้องกัับประสบการณ์์เดิิมที่่�ยัังมีีน้้อยของ        

ผู้้�เรีียนในวัยนี้้� ท ำให้้การทำความเข้้าใจเนื้้�อหาวิิทยาศาสตร์์เป็็นไปค่่อนข้างยาก และทำให้้ขาดความสนใจในการเรีียน

วิิทยาศาสตร์ ์ที่่�อาจส่ง่ผลไปถึึงผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน รวมทั้้�งทักัษะกระบวนการทางวิทิยาศาสตร์ย์ังัไม่เ่ป็น็ไปตามเกณฑ์์

ที่่�กำหนด 

	 จากปััญหาดัังกล่่าว  การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน  (Activity-Based Learning) จึึ งเป็็นแนวทางที่่�เหมาะสม  

อย่่างยิ่่�งในการเข้้ามาแก้้ปััญหา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของสุุทััศน์์ เอกา (2562) ว่ าการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรม     

เป็็นฐาน  (Activity-Based Learning) เป็็นการปรัับกระบวนการเรีียนรู้้�จากเดิิมที่่�ผู้้�เรีียนเป็็นเพีียงผู้้�รัับฟััง ม าเป็็นกระบวนการ

เรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) ที่่�เน้้น  "สอนแต่่น้้อย เรีียนรู้้�ให้้มาก ๆ (Teach Less, Learn More)" โดยให้้ผู้้�เรีียน           

สร้้างองค์์ความรู้�ด้้วยตนเองผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิจริงในทุกขั้้�นตอน  การจััดกิจกรรมลักษณะนี้้�มีีความเหมาะสมอย่่างยิ่่�ง       

กัับการเรีียนรู้้�เรื่่�อง "วััสดุุรอบตััวเรา" ของระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 เนื่่�องจากเป็็นเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้องกัับวััตถุุในชีีวิิต

ประจำวััน  เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้สำรวจ ทด ลองใช้้ประสาทสัมผััส และฝึึกจำแนกประเภทวัสดุุ ซ่ึ่�งเป็็นการเติิมเต็็ม          

ช่่องว่่างในการพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์จากสถานการณ์์จริิงได้้อย่่างตรงจุุด (สุุภััทรา อิ่่�มทรััพย์์, 2567; 

(Abid & Nadia, 2021)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 แม้้จะมีีการศึึกษาเกี่่�ยวกัับการใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานอยู่่�บ้้าง แต่่งานวิิจััยที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาทัักษะกระบวนการ       

ทางวิิทยาศาสตร์์สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ในบริิบทของหน่่วยการเรีียนรู้้�เรื่่�องวััสดุุรอบตััวเรา ยั ังมีีอยู่่�         

อย่่างจำกััด ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงมุ่่�งศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน เรื่่�อง “วััสดุุรอบตััวเรา” ที่่�มีีต่่อ

ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 เนื่่�องจากเนื้้�อหา

เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุและวััสดุุที่่�ผู้้�เรีียนสามารถพบเห็็นและสััมผัสได้้ในชีีวิิตประจำวััน ผู้ �เรีียนสามารถสัังเกตลัักษณะของ       

วััสดุุ ทดลองใช้้ประสาทสััมผััสและเครื่่�องมืืออย่่างง่่าย เปรีียบเทีียบ และจำแนกวััสดุุตามลัักษณะที่่�กำหนด กระบวนการ

ดัังกล่่าวเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนเช่ื่�อมโยงประสบการณ์์เดิิมกับความรู้�ใหม่่ และฝึึกใช้้ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์   

ผ่่านสถานการณ์์จริง เพื่่�อใช้้เป็็นข้อมููลเชิิงประจัักษ์์ในการยกระดัับกระบวนการจััดการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ให้้สอดคล้้อง

กัับพััฒนาการของผู้้�เรีียน  และสามารถนำไปประยุุกต์์หรืือขยายผลในบริิบทของโรงเรีียนประถมศึึกษาได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพต่อไป อย่่างไรก็็ตาม  เมื่่�อพิิจารณางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง พ บว่่างานศึึกษาการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรม    



   Vol. 9 No. 33  September-October 2O26
Journal of Educational Technology and Communications  

Faculty of Education Mahasarakham  University

49

ฉบับัร่่าง
เป็็นฐานส่่วนหนึ่่�งมุ่่�งศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน การมีีส่่วนร่่วม หรืือแรงจููงใจของผู้้�เรีียน ขณะที่่�การศึึกษาที่่�มุ่่�งพััฒนา

ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน ควบคู่่�กับัทักัษะกระบวนการทางวิทิยาศาสตร์ ์โดยเฉพาะในนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 1 และ

ในเนื้้�อหาเร่ื่�อง “วัสัดุรุอบตััวเรา” ยังมีีข้อ้จำกััดที่่�ควรได้รั้ับการศึึกษาเพิ่่�มเติิม เนื่่�องจากการพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

เพีียงด้า้นเดีียว อาจยังัไม่ส่ะท้อ้นความสามารถของผู้้�เรีียนในการเรีียนรู้้�วิทิยาศาสตร์อ์ย่า่งครบถ้ว้น การศึึกษาที่่�พิจิารณา

ทั้้�งความรู้�และทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์จึึงสามารถให้้ข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมมากขึ้้�นเกี่่�ยวกับประสิิทธิผลของการ

จััดการเรีียนรู้้�	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน เรื่่�อง “วััสดุุรอบตััวเรา” สำหรัับ

นักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนอัสสัมัชัญัศรีีราชา โดยมุ่่�งศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงของผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและ

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของผู้้�เรีียนก่อนและหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�  รวมทั้้�งพิิจารณาผลการเรีียนรู้้�         

ภายหลัังการจััดกิจกรรมเมื่่�อเทีียบกัับเกณฑ์์ที่่�กำหนด  ผลการวิิจััยคาดว่าจะช่่วยให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์เกี่่�ยวกับ         

การนำการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานมาใช้้กัับผู้้�เรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 และเป็็นแนวทางสำหรัับครูู

ในการออกแบบกิจิกรรมการเรีียนรู้้�วิทิยาศาสตร์ท์ี่่�เชื่่�อมโยงความรู้้�กับัการลงมืือปฏิบิัตัิ ิตลอดจนส่ง่เสริมิการพัฒันาทักัษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของผู้้�เรีียนอย่่างเหมาะสมกัับวััย

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานก่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

และเปรีียบเทีียบหลัังการเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 

	 2. เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ด้้วยการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานก่อนเรีียนและ                              

หลัังเรีียน และเปรีียบเทีียบหลัังการเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 

สมมติิฐานงานวิิจััย
	 1. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน      

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70

	 2. ทั ักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้ ้       

กิิจกรรมเป็็นฐาน หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70

นิิยามศััพท์์เฉพาะ 
	 1. การจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ิจิกรรมเป็น็ฐาน หมายถึึง การจัดักระบวนการสอนที่่�เน้น้ผู้้�เรีียนให้ม้ีีส่ว่นร่ว่มในกิจิกรรม

ที่่�ครููออกแบบขึ้้�นมาและลงมืือปฏิบัิัติิ สามารถสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ใหม่ด่้ว้ยตนเอง โดยมีีผู้้�สอนเป็น็ผู้้�แนะแนวทางและออกแบบ

กิจิกรรม กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิดิการเรีียนรู้� รููปแบบการจัดักิจิกรรม 4 ขั้้�นที่่�ผู้้�วิจิัยัสัังเคราะห์ข์ึ้้�นจากแนวคิดิการจัดัการเรีียน

รู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานและแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องมีีดัังนี้้� 1) ขั้้�นนำและกระตุ้้�นสู่่�บทเรีียน 2) ขั้้�นประสบการณ์์และกิิจกรรม 

3) ขั้้�นสร้า้งและแลกเปลี่่�ยนความรู้� และ 4) ขั้้�นสรุุปความรู้�และประเมินิผล  ซึ่่�งทำให้เ้กิดิองค์ค์วามรู้้�เป็น็ไปตามวัตัถุปุระสงค์์

	 2. ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน หมายถึึง ผลที่่�เกิดิขึ้้�นจากกระบวนการจัดัการเรีียนการสอนและการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 

ซึ่่�งสะท้อ้นถึึงระดับัความสำเร็จ็ในการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้� ความเข้า้ใจ และความสามารถที่่�เกิิดขึ้้�นภายหลังัการเรีียนรู้้� และ

สามารถวััดหรืือประเมิินผลได้้ด้้วยเครื่่�องมืือที่่�เหมาะสม ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นตามจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�  โดยวััดพฤติิกรรมด้้าน

พุุทธิิพิิสััย 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านจำ ด้้านเข้้าใจ และด้้านนำไปใช้้ เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับระดัับของผู้้�เรีียนที่่�เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 3. ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ หมายถึึง พฤติิกรรมที่่�นัักวิิทยาศาสตร์์ใช้้ในการค้้นคว้้าทดลองปฏิิบััติิการ 

เพ่ื่�อค้น้หาความจริง และพฤติิกรรมที่่�เกิดิจากการปฏิบัิัติแิละฝึกึฝนความคิดอย่า่งมีรีะบบ การวิจิัยัครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัจึึงนำทัักษะ

กระบวนการทัักษะขั้้�นพื้้�นฐานมาศึึกษาจำนวน 3 ทัักษะ ได้้แก่่ ทั ักษะการสัังเกต ทัักษะการวััด  และทัักษะการจำแนก
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ฉบับัร่่าง
ประเภท ซึ่่�งนับัว่า่เป็น็ทักษะพื้้�นฐานที่่�เหมาะสมกับช่ว่งวัยัที่่�สำคัญัที่่�จะปููพื้้�นฐานไปสู่่�ทักษะกระบวนการทางวิทิยาศาสตร์์

ขั้้�นอื่่�นต่่อไป

ขอบเขตการวิิจััย
	 1. ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนอััสสััมชััญศรีีราชา อำเภอศรีีราชา 

จังัหวัดัชลบุรุีี สังักัดัสำนัักงานคณะกรรมการส่ง่เสริมิการศึึกษาเอกชน ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2568 จำนวนห้อ้งเรีียน 

5 ห้้อง รวม 187 คน 

	 2. ตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 จำนวน 40 คน ด้้วยวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster 

Random Sampling) โดยใช้ห้้อ้งเรีียนเป็น็หน่ว่ยการสุ่่�ม โดยดำเนินิการจับัฉลากห้อ้งเรีียนจากห้อ้งเรีียนระดับัชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 1 จำนวน 5 ห้้อง โดยห้้อง ป.1/4 เป็็นห้้องที่่�ได้้รัับการสุ่่�ม

	 3. ตััวแปรที่่�ศึึกษาได้้แก่่ ตััวแปรต้้น คืือการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน  และ ตััวแปรตาม คืือผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน และทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์  

	 4. เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ เนื้้�อหาในวิิชาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี  เรื่่�องวััสดุุรอบตััวเรา ชั้้ �นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 1 

	 5. ระยะเวลาที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ การดำเนิินการทดลองในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2568 จำนวน 14 คาบ

เรีียน (ทดสอบก่่อนเรีียน 1 คาบ จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 12 คาบ และทดสอบหลัังเรีียน 1 คาบ)

 

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�องวััสดุุรอบตััวเรา 

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีวิิธีีการดำเนิินการวิิจััย ดัังนี้้�

	 1. ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 งานวิจัิัยในครั้้�งน้ี้� จััดเป็น็การวิจัิัยแบบก่ึ่�งทดลอง (Quasi-Experimental Research) ที่่�มีกีารดำเนินิการทดลอง

ตามแบบแผนของการวิิจััย เป็็นแบบ One Group Pretest-Posttest Design โดยมีีรููปแบบ ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แบบแผนของการวิิจััย
สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง

T
1

X T
2

	 สััญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในการทดลอง

			   T
1
  หมายถึึง การทดสอบก่่อนเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน   

	 	 	 X   หมายถึึง การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน   

			   T
2
  หมายถึึง การทดสอบหลัังเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน  

	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

	 	 2.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน  เรื่่�องวััสดุุรอบตััวเรา โดยศึึกษาตััวชี้้�วััดและมาตรฐาน        

การเรีียนรู้�กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�วิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี (ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 และหลัักสููตรสถานศึึกษาโรงเรีียนอััสสััมชััญศรีีราชา ศึึกษาวิิธีีจััดทำแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

กิิจกรรมเป็็นฐานจากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง น ำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ความเป็็นไปได้้ในการพััฒนา               
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ฉบับัร่่าง
แผนการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้กิ้ิจกรรมเป็็นฐาน และวิเิคราะห์์เนื้้�อหาและจุุดประสงค์์การเรีียนรู้� เพื่่�อจัดัทำแผนการจัดัการ

เรีียนรู้้�จำนวน 4 แผนทั้้�งหมด 12 คาบ ดำเนิินการปฏิิบััติิกิิจกรรม 4 ขั้้�นตามลำดัับ ดัังนี้้� 1) ขั้้�นนำและกระตุ้้�นสู่่�บทเรีียน 

2) ขั้้ �นประสบการณ์์และกิิจกรรม  3) ขั้้ �นสร้้างและแลกเปลี่่�ยนความรู้�  และ 4) ขั้้ �นสรุุปความรู้�และประเมิินผล จ ากนั้้�น      

นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน  5 ท่ านตรวจสอบความถููกต้้อง ท ำการแก้้ไข ปรัับปรุุงให้้เหมาะสม             

ซึ่่�งแผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีค่่าความเหมาะสมเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.70 และมีีค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  เท่่ากัับ 0.46 ถืื อว่่า    

มีีค่่าความเหมาะสมมากที่่�สุุด    

	 	 2.2 แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยการวิิเคราะห์ม์าตรฐาน/ตัวัชี้้�วัดั/สาระการเรีียนรู้้� จุดุประสงค์์

การเรีียนรู้้� กำหนดตารางวิิเคราะห์์ข้้อสอบ สร้้างข้้อสอบ 3 ตััวเลืือก เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน ตรวจ IOC ปรัับปรุุง

ข้้อสอบ ทดลองใช้้กัับผู้้�เรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มทดลองที่่�ผ่่านการเรีียนเรื่่�องวััสดุุรอบตััวเราแล้้ว วิิเคราะห์์ค่่าความยากง่่าย และ

อำนาจจำแนก วิิเคราะห์์ความเชื่่�อมั่่�น คั ดเลืือกข้้อสอบที่่�มีีคุุณภาพมาใช้้จริิง จ ำนวน  20 ข้ อ ครอบคลุุมพฤติิกรรม            

การเรีียนรู้้�  3 ด้้านได้้แก่่ ด้้านจำ ด้้านเข้้าใจและด้้านนำไปใช้้ ผลการตรวจสอบคุุณภาพ พบว่่าค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

(IOC) มีีค่า่ตั้้�งแต่ ่0.60–1.00 ค่าความยากง่่าย (p) มีีค่า่ตั้้�งแต่ ่0.38-0.80 และค่า่อำนาจจําแนก( ) มีีค่า่ตั้้�งแต่ ่0.30–0.80 

และค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ  0.81  

	 	 2.3 แบบทดสอบวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ โดยการวิิเคราะห์์มาตรฐาน/ตััวชี้้�วััด/สาระการเรีียนรู้้� 

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� กำหนดตารางวิิเคราะห์์ข้้อสอบ สร้้างข้้อสอบ 3 ตััวเลืือก เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน ตรวจ IOC 

ปรัับปรุุงข้้อสอบ ทดลองใช้้กัับผู้้�เรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มทดลองที่่�ผ่่านการเรีียนเรื่่�องวััสดุุรอบตััวเราแล้้ว วิิเคราะห์์ค่่าความยากง่่าย 

และอำนาจจำแนก วิเิคราะห์์ความเช่ื่�อมั่่�น คัดเลืือกข้้อสอบที่่�มีีคุณุภาพมาใช้จ้ริง จำนวน 20 ข้อ ผลการตรวจสอบคุุณภาพ 

พบว่า่ค่า่ดัชันีีความสอดคล้อ้ง (IOC)  มีีค่า่ตั้้�งแต่ ่0.60–1.00  ค่า่ความยากง่า่ย (p) มีีค่า่ตั้้�งแต่ ่0.33-0.80 ค่า่อำนาจจําํแนก 

( ) มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.22–0.53 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ  0.83

	 3. การดำเนิินการวิิจััย 

	 	 3.1 ชี้ ้�แจงผู้้�เรีียน  แนะนำขั้้�นตอนทำความเข้้าใจบทบาทของผู้้�เรีียนและสำหรัับการปฏิิบััติิกิิจกรรม  โดยใช้้

กิิจกรรมเป็็นฐาน 

	 	 3.2 ให้้ทำแบบทดสอบก่่อนเรีียน  (Pretest) โดยใช้้แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  และแบบทดสอบ     

วััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ผ่ ่านการตรวจสอบคุุณภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน  5 ท่่านที่่�ปรัับปรุุงและแก้้ไข

แล้้ว จ ำนวน  1 คาบ เนื่่�องจากผู้้�เรีียนเป็็นนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �ส่่วนใหญ่่ยัังอ่่านและเขีียนหนัังสืือ           

ไม่่คล่่อง เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงปััจจััยปััญหาการอ่่านไม่่ออก เขีียนไม่่ได้้ และให้้ผู้้�เรีียนได้้ใช้้ความรู้้�วิิทยาศาสตร์์จากเนื้้�อหาที่่�เรีียนรู้้�

อย่่างแท้้จริิง ในการทำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและแบบทดสอบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ทั้้�งก่่อนเรีียน

และหลัังเรีียน ผู้้�วิิจััยได้้อ่่านข้้อคำถามตามข้้อความที่่�กำหนดไว้้ทุุกข้้อ โดยไม่่อธิิบายความหมายเพิ่่�มเติิม ไม่่เน้้นคำสำคััญ 

และไม่ช่ี้้�แนะคำตอบ เพื่่�อให้ไ้ด้้ผลการวิเิคราะห์ท์ี่่�เป็น็ความรู้้�ที่่�เกิดิจากผลของการจัดัการเรีียนรู้้�ด้ว้ยกิจิกรรมเป็น็ฐานอย่า่ง

แท้้จริิง

	 	 3.3 ดำเนิินการสอนตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน จำนวน 4 แผน ใช้้เวลาสอน 12 คาบ 

โดยผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ดำเนิินการจััดการเรีียนการสอนด้้วยตนเอง 

	 	 3.4 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการการเรีียนการสอนตามกำหนดแล้้ว ผู้ �เรีียนกลุ่่�มตัวอย่่างทำการทดสอบหลัังการเรีียน 

(Posttest) ด้ว้ยแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน และแบบทดสอบวัดัทักัษะกระบวนการทางวิทิยาศาสตร์ ์ชุดเดิมิ 

จำนวน 1 คาบ

	 	 3.5 น ำผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  และแบบทดสอบทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์  มาวิิเคราะห์์โดยวิิธีีทางสถิิติิ และสรุุปผลการวิิจััย 
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	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 	 ในการวิจิัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยักำหนดเกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 เป็็นคะแนนขั้้�นต่่ำที่่�ยอมรับัว่า่นักัเรีียนมีคีวามสามารถในการ

เรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ เรื่่�องวััสดุุรอบตััวเรา และมีีทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด  โดยพิิจารณา  

จากคะแนนการทดสอบหลัังเรีียนของนัักเรีียน แล้ว้นำค่่าเฉลี่่�ยคะแนนที่่�ได้เ้ปรีียบเทีียบกับัเกณฑ์ร้์้อยละ 70 ตามแนวทาง

การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้�ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุ ุทธศัักราช  2551 (สำนัักวิิชาการและ

มาตรฐานการศึึกษา สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2557)

	 	 4.1 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

โดยใช้้ค่่าสถิิติิ Dependent Sample t-test ค่ าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  และร้้อยละของคะแนนที่่�ได้้จากแบบ

ทดสอบ

	 	 4.2 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ หลัังเรีียนเทีียบกัับเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 โดยด้้วยการทดสอบค่่าทีีแบบกลุ่่�มเดีียว (One Sample t-test) 

ผลการวิิจััย
	 ตอนที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  เรื่่�องวััสดุุรอบตััวเรา ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน  ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  และหลัังเรีียนกับเกณฑ์์ร้้อยละ 70          

และวิิเคราะห์์การตอบถููกกัับพฤติิกรรมที่่�ต้้องการวััด

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ร้ ้อยละของคะแนนที่่�ได้้จากแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�   

ทางการเรีียน และสถิิติิทดสอบ (t–test) ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ดัังแสดงผลการวิิเคราะห์์ในตารางที่่� 2 

ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน (Paired-samples t–test)

กลุ่มทดลอง n คะแนนเต็ม SD t p (2-tailed)

ก่อนเรียน 40 20 9.20 1.84
28.24* 0.000

หลังเรียน 40 20 17.05 1.56

           * p< .05

          จากตารางที่่� 2 พบว่่า คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน หลัังเรีียน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.05 สููงกว่่าก่่อนเรีียนคืือ 

9.20 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 

	 2. ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 โดยใช้้ค่่าสถิิติิการทดสอบค่่าทีี         

แบบกลุ่่�มตััวอย่่างกลุ่่�มเดีียว  (One sample t-test) และวิิเคราะห์์การตอบถููกกัับพฤติิกรรมที่่�ต้้องการวััด  ดั ังแสดงผล

การวิิเคราะห์์ในตารางที่่� 3 และตารางที่่� 4  

ตารางที่่� 3 การเปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน หลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 (One sample t-test)

กลุ่มทดลอง n เกณฑ์ SD ร้อยละ t p (1-tailed)

หลังเรียน 40 14 17.05 1.56 85.25 12.35* 0.000

         * p< .05

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเท่่ากัับ 17.05 คิิดเป็็นร้้อยละ 85.25 เมื่่�อเปรีียบ

เทีียบเกณฑ์์ (14 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 20 คะแนน) สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 
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ตารางที่่� 4 จำนวนผู้้�ที่่�ตอบถููกในแต่่ละข้้อของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนกัับพฤติิกรรมที่่�ต้้องการวััด

พฤติกรรม
ที่ต้องการวัด

คะแนนเต็ม จำ�นวนผู้ที่ตอบ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ

ด้านจำ� 6 40 5.60 93.33

ด้านเข้าใจ 6 40 4.40 73.33

ด้านนำ�ไปใช้ 8 40 7.08 88.50

	 จากตารางที่่� 4 พบว่่าผู้้�เรีียนที่่�ทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนกัับพฤติิกรรมการเรีียนรู้้� 3 ด้้าน ได้้แก่่ 

ด้้านจำ ด้้านเข้้าใจ และด้้านนำไปใช้้ โดยมีีผู้้�ตอบจำนวน 40 คน เมื่่�อพิิจารณาคะแนนเฉลี่่�ยพบว่่า ด้้านจำมีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด

เท่่ากัับ 5.60 คิ ิดเป็็นร้้อยละ 93.33 รองลงมาคืือ ด้้านนำไปใช้้ ค่ าเฉลี่่�ย 7.08 คิ ิดเป็็นร้้อยละ 88.50 และด้้านเข้้าใจ          

มีีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำสุุดเท่่ากัับ 4.40 คิิดเป็็นร้้อยละ 73.33 

	 ตอนที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ด้้วยการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน  ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  และหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และจำนวน              

ผู้้�ที่่�ตอบถููกในแต่่ละข้้อกัับทัักษะที่่�ต้้องการวััด

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ย ส่ ่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ร้ ้อยละของคะแนนที่่�ได้้จากแบบทดสอบวััดทัักษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ และสถิิติิทดสอบ (t–test) ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ดัังแสดงผลการวิิเคราะห์์ใน

ตารางที่่� 5

ตารางที่่� 5 การเปรีียบเทีียบคะแนนทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 	 	 	

	 	 (Paired-samples t–test)

กลุ่มทดลอง n คะแนนเต็ม SD t p (1-tailed)

ก่อนเรียน 40 20 9.28 1.11
25.10* 0.000

หลังเรียน 40 20 16.85 1.48

   * p< .05

	 จากตารางที่่� 5 พ บว่่าทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียน  มีีค่่าเฉลี่่�ยหลัังการเรีียนเท่่ากัับ 16.85      

สููงกว่่าก่่อนเรีียนที่่�เท่่ากัับ 9.28 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05  

	 2. ผลเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 โดยใช้้ค่่าสถิิติิการทดสอบ

ค่่าทีี แบบกลุ่่�มตััวอย่่างกลุ่่�มเดีียว (One sample t-test) และวิิเคราะห์์การตอบถููกกัับทัักษะที่่�ต้้องการวััด ดัังแสดงผล

การวิิเคราะห์์ในตารางที่่� 6 และตารางที่่� 7 

ตารางที่่� 6 การเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ หลังัเรีียนกับัเกณฑ์์ร้้อยละ 70 (One sample t-test)

กลุ่มทดลอง n เกณฑ์ SD ร้อยละ t p (1-tailed)

หลังเรียน 40 14 16.85 1.48 84.25 10.44* 0.000

   * p< .05

	 	 จากตารางที่่� 6 พ บว่่าทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียน  มีีค่่าเฉลี่่�ยหลัังเรีียนเท่่ากัับ 16.85      

คิิดเป็็นร้้อยละ 84.25 และเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 (14 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 20 คะแนน) สููงกว่่าเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05
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ตารางที่่� 7 จำนวนผู้้�ที่่�ตอบถููกในแต่่ละข้้อของแบบทดสอบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์กัับทักัษะที่่�ต้้องการวัดั

ทักษะ
ที่ต้องการวัด

คะแนนเต็ม จำ�นวนผู้ที่ตอบ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ

การสังเกต 8 40 7.08 88.50

การวัด 4 40 3.30 82.50

การจำ�แนกประเภท 8 40 6.45 80.63

	 จากตารางที่่� 7 พบว่่าผู้้�เรีียนที่่�ทำแบบทดสอบวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์กัับทัักษะที่่�ต้้องการวััด 3 ด้้าน

ได้้แก่่ การสัังเกต การวััด  และการจำแนกประเภท โดยมีีผู้้�ตอบจำนวน 40 คน  เมื่่�อพิิจารณาคะแนนเฉลี่่�ยพบว่่าผู้้�เรีียน          

ทำคะแนนอยู่่�ในระดัับค่่อนข้้างสููง โดยทัักษะการสัังเกตได้้คะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด คืื อ 7.08 คิ ิดเป็็นร้้อยละ 88.50 รองมา         

คืือทัักษะการวััด คะแนนเฉลี่่�ย คืื อ 3.30 คิ ดเป็็นร้อยละ 82.50 และทัักษะการจำแนกประเภท ได้้คะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุุด         

ค่่าเฉลี่่�ย 6.45 คิิดเป็็นร้้อยละ 80.63 

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 1. ผลการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่อนเรีียนและหลังัเรีียน และหลังัเรีียน

เทีียบเกณฑ์์ร้้อยละ 70 พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีคะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเพิ่่�มขึ้้�นจาก 9.20 

เป็็น  17.05 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของนัักเรีียน คิ ิดเป็็นร้้อยละ 85.25          

สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 ตััวเลขดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นว่่าการออกแบบแผนการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่วม  ลงมืือปฏิิบััติิ ช่ วยกระตุ้้�นความสนใจ    ลดปัจจััยที่่�เอื้้�อต่่อความเบ่ื่�อหน่่าย       

ในการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ เมื่่�อนัักเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้นในการทำกิิจกรรม  อาจส่่งเสริิมความเข้้าใจในเนื้้�อหา      

อย่า่งลึึกซึ้้�ง จนสามารถทำคะแนนดสอบได้สูู้งกว่่าเกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้้อย่า่งมีีนัยัสำคััญ การออกแบบให้้ผู้้�เรีียนมีีพัฒันาการ

ทางการเรีียนรู้�อย่่างต่่อเน่ื่�อง ตั้้ �งแต่่การสร้้างแรงจููงใจ  การลงมืือปฏิิบััติิ การสะท้้อนความคิด  และการสรุุปองค์์ความรู้�    

ด้ว้ยตนเอง ผู้้�เรีียนสามารถสร้า้งความรู้้�ใหม่แ่ละนำความรู้้�ไปประยุกุต์ใ์ช้ไ้ด้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยั

ของณััฐธิิดา นาคเสน (2563) ได้้ทำการวิิจััยโดยการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้การทำกิิจกรรมของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถด้้านทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ก่ อนเรีียนและหลัังเรีียน พ บว่่า ทั กษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียน  มีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 15.97 และคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนเท่่ากัับ 

24.46 แสดงว่่าทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ       

ที่่�ระดัับ .01 และแนวคิิดของทิิศนา แขมมณีี (2566) และแนวคิิดการเรีียนรู้้�จากการลงมืือปฏิิบััติิ (Learning by Doing) 

จากปรััชญาการศึึกษาพิิพััฒนาการนิิยมของ John Dewey ที่่�กล่่าวว่่าการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรงจากการลงมืือทำ 

อาจเป็็นปััจจััยที่่�เอื้้�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจเชิิงลึึก สร้้างองค์์ความรู้้�ขึ้้�นมา สามารถนำความรู้้�ไปใช้้ได้้อย่่างเหมาะสม   

(พิิมพัันธ์์ เดชะคุุปต์์ และพเยาว์์ ยิินดีีสุุข, 2561) ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Mustapha และคณะ 

(2020) ที่่ �พบว่่าการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานสามารถพัฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนได้้สููงกว่่า     

การจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ และสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของศรีีสุุภา ว รคามิิน  (2565) ที่่ �พบว่่าการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�        

ที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนช่่วยส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนให้้สููงขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ การจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานไม่่เพีียงแต่่ทำให้้ผลการเรีียนดีีขึ้้�นกว่่าเดิิมเท่่านั้้�น  แต่่ยัังสามารถผลัักดัันให้้ผู้้�เรีียนส่วนใหญ่่บรรลุุ

เป้า้หมายการเรีียนรู้้� โดยเฉพาะในเรื่่�องวัสัดุรุอบตัวัเรา ซึ่่�งเป็็นเนื้้�อหาที่่�ใกล้้ตัวั ผู้้�เรีียนได้ม้ีโีอกาสสัมัผัสั สังัเกต และจำแนก

ประเภทวัสดุุจริงผ่่านกิจกรรมต่าง ๆ ส่ งผลให้้เกิิดการเรีียนรู้�เชิิงประสบการณ์์ที่่�ช่่วยให้้จดจำเนื้้�อหาได้้นานและเข้้าใจ     

หลัักการทางวิิทยาศาสตร์์ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรมมากกว่่าการท่่องจำเพีียงอย่่างเดีียว  สอดคล้้องกัับแนวคิิดที่่�ว่่าเด็็ก                

ในวััยประถมศึึกษาตอนต้้นจะเรีียนรู้้�ได้้ดีีที่่�สุุดผ่่านการสััมผััสและปฏิิสััมพัันธ์์กัับวััตถุุจริิง
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	 เมื่่�อพิิจารณาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนตามระดัับพฤติิกรรมทางพุุทธิิพิิสััย พ บว่่า ผู้ ้�เรีียนมีีคะแนนด้้านจำสููงที่่�สุุด 

รองลงมาคืือด้า้นนำไปใช้ ้และด้า้นเข้้าใจมีีค่า่เฉลี่่�ยต่่ำที่่�สุดุ ทั้้�งนี้้�อาจเน่ื่�องมาจากกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียน

ได้ล้งมืือปฏิบัิัติจิริง สัมผัสวััสดุุ และเรีียนรู้้�ผ่า่นประสาทสัมผัสหลายด้า้น อาจเป็็นปัจจัยัที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถจดจำสมบัตัิิ

และลัักษณะของวััสดุุต่่าง ๆ ได้้เป็็นอย่่างดีี  รองลงมาเป็็นด้้านนำไปใช้้ ผู้ ้�เรีียนสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้รัับไปประยุุกต์์ใช้ ้     

ในสถานการณ์์ที่่�กำหนดได้้เป็็นอย่่างดีี อั นเป็็นผลมาจากการจััดกิจกรรมที่่�เช่ื่�อมโยงกัับชีีวิิตประจำวัันของผู้้�เรีียน  และ     

เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกใช้้ความรู้้�ในสถานการณ์์จริิง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ McLaughlin และ Rogers (2010) 

ที่่�ระบุุว่่าการเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ ช่ วยส่่งเสริิมความสามารถในการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ      

ส่่วนด้้านเข้้าใจที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำสุุดนั้้�น ต้ ้องอาศััยการตีีความเนื้้�อหา ความสามารถในการเชื่่�อมโยงความรู้้�และการอธิิบาย

เหตุุผลที่่�มีีความซัับซ้้อนมากกว่่า ซึ่่�งสอดคล้้องกัับพััฒนาการของผู้้�เรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �ทิิศนา แขมมณีี 

(2566) ได้้กล่่าวว่าพััฒนาการช่่วงวััยนี้้�ที่่�ยัังอยู่่�ในขั้้�นการคิิดจากการรัับรู้้�และคิิดด้้วยความเข้้าใจของตนเอง (Intuitive 

intellectual period)  ยัังไม่่สามารถใช้้เหตุุผลลึึกซึ้้�ง หรืือวิิเคราะห์์ขั้้�นสููงได้้ ทำให้้ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านเข้้าใจจึึงมีีค่่าเฉลี่่�ยต่่ำที่่�สุุด

	 2. ผลการศึึกษาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

เทีียบเกณฑ์์ร้้อยละ 70  พบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน โดยเพิ่่�มขึ้้�น

จากก่่อนเรีียน 9.28 เป็็น 16.85 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 เมื่่�อเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียน  

กัับเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ ปรากฏว่าคะแนนเฉลี่่�ยทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนเท่่ากัับร้้อยละ 84.25               

ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องจากผู้้�วิิจััยได้้บููรณาการทัักษะการสัังเกต การวััด  และ        

การจำแนกประเภทเข้้ากัับกิิจกรรมในทุุกขั้้�นตอน  อาจเป็็นผลจากกิิจกรรมในแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ถููกออกแบบมาให้้   

ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกใช้้ประสาทสัมผััส การสัังเกต การวััด  และการจำแนกประเภทวัสดุุอย่่างเป็็นระบบ การฝึึกฝนซ้้ำ ๆ ในแต่่ละคาบเรีียน   

ผ่า่นกิจิกรรมต่า่ง ๆ  กระบวนการกลุ่่�มและการทดลองขนาดเล็ก็ ทำให้น้ักัเรีียนเกิดิความชำนาญในการคิดิแบบวิทิยาศาสตร์์

และทัักษะกระบวนการวิิทยาศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นรากฐานสำคััญในการต่่อยอดการเรีียนรู้้�ในระดัับที่่�สููงขึ้้�นต่่อไป โดยแต่่ละ

กิิจกรรมมีีขั้้�นการจััดการเรีียนรู้�ดัังนี้้� 1) ขั้้ �นนำและกระตุ้้�นสู่่�บทเรีียน ที่่ �ผู้้�วิิจััยเน้้นการทบทวนความรู้�เดิิมและกระตุ้้�น       

ความสนใจ ทำให้้นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่�1 ซึ่่�งเป็็นวััยที่่�ต้้องการความตื่่�นเต้้นท้้าทาย เกิิดความพร้้อมในการเรีียนรู้้�ใหม่ ่

2) ขั้้ �นประสบการณ์์และกิิจกรรม ผู้ ้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิงผ่่านกิิจกรรมจากแหล่่งเรีียนรู้้�รอบตััว ท ำให้้ข้้อมููลที่่�เป็็น

นามธรรมเปลี่่�ยนเป็็นรููปธรรมที่่�จัับต้้องได้้ เข้้าใจง่่าย โดยผู้้�เรีียนทุุกคนมีีส่่วนร่่วมในการปฏิิบััติิกิิจกรรม  การสััมผััส           

วััสดุุ วั ตถุุจริง   มีีครููผู้�สอนเป็็นผู้�อำนวยความสะดวกในการดำเนิินกิจกรรม ท ำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดประสบการณ์์และความรู้�          

ขั้้�นน้ี้�เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนใช้้ประสาทสััมผััสทั้้�ง 5 ในการสำรวจสมบััติิของวััสดุุ ใช้้เครื่่�องมืือวััด  การเรีียนรู้้�หลายทาง      

จากการปฏิิบััติิ การลงมืือทำด้้วยตนเอง 3) ขั้้ �นสร้้างและแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ผู้ �เรีียนจะมีีการอภิิปรายจากกิิจกรรม                

ที่่�ได้้ปฏิิบััติิร่่วมกััน  เพื่่�อสะท้้อนความคิิดและองค์์ความรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยเน้้นการอภิิปรายกลุ่่�มและการสะท้้อนความคิิด ท ำให้้

นัักเรีียนได้้ฝึึกฝนการใช้้คำศััพท์์วิิทยาศาสตร์์ เพื่่�อสื่่�อสารสิ่่�งที่่�ตนเองได้้สัังเกตและทดลอง บรรยากาศที่่�เป็็นอิิสระในขั้้�นนี้้�

ช่่วยลดความประหม่่า และส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดความมั่่�นใจในการเรีียนรู้�  และ 4) ขั้้ �นสรุุปความรู้้�และประเมิินผล         

การที่่�ครููและนัักเรีียนร่วมกันสรุุปสาระสำคััญและนำผลไปประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์ใหม่่ ซ่ึ่�งในขั้้�นตอนดังกล่่าว ท ำให้้

นัักเรีียนได้้ฝึึกฝนทัักษะซ้้ำ ๆ ผ่ ่านบริิบทที่่�หลากหลายจนเกิิดความชำนาญโดยธรรมชาติิ ประกอบกัับการใช้้เกมและ     

การอภิปิรายกลุ่่�มย่อ่ยที่่�ช่่วยสร้า้งบรรยากาศการเรีียนรู้้�ที่่�เป็น็อิสิระ ลดความประหม่า่ และกระตุ้้�นความสนใจ สอดคล้อ้ง

กับังานวิจิัยัของ พัชัรา วังัอินิทร์ ์(2564) ที่่�สรุุปว่า่ กิจกรรมวิทิยาศาสตร์ท์ี่่�มีกีารลงมืือทำจริงิและมีคีวามสนุกุสนาน สามารถ

ส่ง่เสริิมทักษะพื้้�นฐานทางวิทิยาศาสตร์์ และยัังช่่วยพััฒนาความฉลาดทางสัังคม ได้อ้ย่่างมีีนัยัสำคััญ ช่ว่ยส่่งเสริิมพัฒนาการ

ทางวิิทยาศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นไปตามมาตรฐานการจััดการเรีียนรู้้�ของ สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 

(สสวท.) แสดงให้้เห็็นว่่าการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานมีีประสิิทธิิภาพในการพััฒนาผู้้�เรีียนอย่่างชััดเจน ทั้้ �งน้ี้�

เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�แบบกิิจกรรมเป็็นฐาน  ได้้เรีียนรู้้�ผ่านกิจกรรมช่่วยเปลี่่�ยนบทบาทของผู้้�เรีียนจากผู้้�รัับข้้อมููล     
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มาเป็็นผู้้�ลงมืือปฏิิบััติิ โดยมีีครููผู้้�สอนเป็็นผู้้�แนะนำ ทั้้�งนี้้�ช่่วยเปลี่่�ยนเนื้้�อหาที่่�เป็็นนามธรรมให้้เป็็นรููปธรรมที่่�เด็็กวััยประถม

ศึึกษาตอนต้้นสามารถเข้้าใจได้้ง่่าย ผ่่านการใช้้ประสาทสััมผััสทั้้�ง 5 ในสำรวจและลงมืือปฏิิบััติิจริิงต่่อสถานการณ์์ต่่าง ๆ 

สอดคล้้องกัับแนวคิดของ Arjulayana (2025) ที่่�ระบุุว่า่ การเรีียนรู้�ผ่า่นประสาทสัมผัสัจะช่่วยให้้เด็ก็มีกีารจดจำและเข้้าใจ

เนื้้�อหาที่่�กำลัังศึึกษาได้้ดีีขึ้้�น นอกจากนี้้� การสรุุปองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองในขั้้�นท้้าย ยัังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ยั่่�งยืืน 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของนริศรา ศิ ริิวงศ์์ (2566) ที่่ �กล่่าวว่ากระบวนการสอนที่่�เน้้นการปฏิิบััติิจะช่่วยพััฒนาทัักษะ          

การคิิดของผู้้�เรีียนให้้เป็็นระบบและมั่่�นคง

	

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะสำหรัับการนำไปใช้้

                      1.1 การเตรีียมความพร้้อมด้้านสื่่�อการเรีียนรู้้� การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน จำเป็็นต้้องใช้้สื่่�อ      

วััสดุุอุุปกรณ์์จริิงประกอบการทำกิิจกรรมจำนวนมาก ครููผู้้�สอนควรมีีการวางแผนและจััดเตรีียมสื่่�อให้้เพีียงพอกัับจำนวน

ผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนทุุกคนได้้มีีโอกาสสััมผััสและลงมืือปฏิิบััติิอย่่างทั่่�วถึึง ซึ่่�งจะส่่งผลโดยตรงต่่อประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้� 

และเนื่่�องจากวััยนี้้�มีีช่่วงความสนใจ  (Attention Span) ค่่อนข้้างสั้้�น ครููควรแบ่่งกิิจกรรมออกเป็็นช่่วงสั้้�น ๆ เน้้นความ

สนุกุสนานผ่า่นการใช้เ้กมหรืือสถานการณ์จ์ำลอง เพื่่�อให้น้ักัเรีียนตื่่�นตัวัและสนใจเรีียนตลอดคาบ และควรส่ง่เสริมิทักัษะ

การทำงานร่่วมกัันของผู้้�เรีียนอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยจััดกิิจกรรมกลุ่่�มขนาดเล็็ก กำหนดบทบาทหน้้าที่่�ของสมาชิิก แต่่ละคน

อย่่างชััดเจน และเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกการสื่่�อสาร การช่่วยเหลืือกััน และการรัับฟัังความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�น ซึ่่�งจะช่่วย

พััฒนาทัักษะการทำงานเป็็นทีีม ซึ่่�งเป็็นทัักษะที่่�สำคััญในศตวรรษที่่� 21 ควบคู่่�ไปกัับการเรีียนรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์ 

             1.2 บทบาทของครููผู้�สอน  และเทคนิิคการสอน  ควรเน้้นการอ่่านข้อสอบและการใช้้สื่่�อภาพประกอบ                 

ในการประเมิินผู้้�เรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 รวมทั้้�งในการจััดการเรีียนการสอนควรส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกอธิิบาย

เหตุุผล เปรีียบเทีียบ และเชื่่�อมโยงประสบการณ์์เดิิมกัับความรู้้�ใหม่่อย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไป ซึ่่�งจะช่่วยพััฒนาทัักษะการคิิด

วิเิคราะห์แ์ละการประยุุกต์ใ์ช้ค้วามรู้�ให้้เหมาะสมกับพัฒันาการของผู้้�เรีียนในระดัับประถมศึึกษาตอนต้นและให้ค้ำแนะนำ

เมื่่�อผู้้�เรีียนประสบปััญหา

	 	 	    1.3 การสร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ควรสร้้างแบบที่่�สามารถวััดพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�

ได้้ตามลำดับัขั้้�นจากง่า่ยไปยาก และมีีความเหมาะสมในระดับัหนึ่่�ง โดยเฉพาะด้า้นจำและการนำไปใช้้ หากต้้องการสะท้้อน

ความสามารถด้า้นเข้า้ใจได้ช้ัดัเจนยิ่่�งขึ้้�น ควรเพิ่่�มข้อ้สอบเชิงิสถานการณ์ห์รืือคำถามที่่�เน้น้การอธิบิายเหตุผุล อาจจะเป็น็

ข้้อคำถามสั้้�น ๆ ที่่�เหมาะสมกัับพััฒนาการช่่วงวััยผู้้�เรีียน เพื่่�อลดข้้อจำกััดในการเขีียนอ่่าน

	 	 2. ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

    	   	 	   2.1 ควรศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานกัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาอื่่�น ๆ 

หรืือในหน่่วยการเรีียนรู้้�ด้้านวิิทยาศาสตร์์ที่่�แตกต่่างกััน เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์ในบริิบทที่่�หลากหลายหรืือทัักษะด้้านอื่่�นๆ และศึึกษาความเหมาะสมของรููปแบบการจััดกิิจกรรม           

ในแต่ล่ะช่ว่งวัยั และเนื่่�องด้ว้ยข้อ้จำกัดัของงานวิจิัยั เช่น่ การไม่ม่ีกีลุ่่�มควบคุมุและการใช้ก้ลุ่่�มตัวัอย่า่งจากห้อ้งเรีียนเดีียว 

อาจจะมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบจากกลุ่่�มตััวอย่่างห้้องอื่่�นๆร่่วมด้้วย

                          2.2 จากผลการวิิเคราะห์์คะแนนตามพฤติิกรรมการเรีียนรู้้� พบว่่าด้้านความเข้้าใจมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่า        

ด้้านอื่่�น จึึงเสนอให้้การวิิจััยครั้้�งต่่อไปว่่า ควรมีีพััฒนารููปแบบการจััดกิิจกรรมที่่�มุ่่�งส่่งเสริิมด้้านความเข้้าใจ พััฒนาทัักษะ

การคิิดวิิเคราะห์์ การอธิิบายเหตุุผล และการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ให้้มากขึ้้�น  โดยใช้้กิิจกรรมที่่�เหมาะสมกัับพััฒนาการ       

ของผู้้�เรีียนระดัับประถมศึึกษาตอนต้น  เพ่ื่�อเตรีียมความพร้อมสู่่�การพััฒนาพฤติิกรรมการเรีียนรู้�และทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์อื่่�น ๆ   
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