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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง วัสดุและสสาร  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้                                                

ด้วยกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่วมกับสะตีมศึกษา (STEAM Education)
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                    ส่่งบทความ 29 กรกฏาคม 2569  แก้้ไข 22 สิิงหาคม 2569 ตอบรัับ 25 สิิงหาคม 2569	           	
  	

บทคััดย่่อ 

	  การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พั ัฒนาการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการคิิดขั้้�นสููง    

เชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ ่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 

2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  3) ศึึกษาทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียน 

และ 4) ศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนหลัังเรีียนที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�   โดยใช้้้�วิิธีีการวิิจััยแบบกึ่่�งทดลอง         

ตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบสุ่่�มกลุ่่�ม จำนวน 30 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้    

ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  3) แบบประเมิินทัักษะ            

ความคิิดสร้้างสรรค์์ และ 4) แบบสอบถามความพึึงพอใจ สถิิติิที่่�ใช้้  ได้้แก่่ ร้้ อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่ ่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน     

ค่่าประสิิทธิิภาพ E
1
/E

2
 และการทดสอบทีี									       

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 												         
	      1) ผลการประเมิินคุุณภาพของจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการคิิดข้ั้�นสููงเชิิงระบบ 

(GPAS 5 Steps) ร่ ่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education)   เรื่่�อง วั ัสดุุและสสาร พ บว่่ามีีคุุณภาพโดยรวม                      

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ ( =4.85, S.D.=0.22) และเม่ื่�อนำไปทดลองกัับตัวัอย่่างพบว่่ามีปีระสิิทธิภิาพ E
1
/E

2
=89.26/92.53              

เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำหนดไว้้		 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 2) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย 25.20 คิ ิดเป็็นร้้อยละ 84 มีีคะแนนหลัังเรีียน             

เฉลี่่�ย 27.76 คิิดเป็็นร้้อยละ 92.53 ซึ่่�งคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 	 	 	

	 	 3) ทั กษะความคิดสร้้างสรรค์์หลังเรีียนของนัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย 3.34 ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  0.64        

อยู่่�ในระดัับดีีมาก และ 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 4) ความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.87 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.33 อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจ
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Abstract 
	
	 The research aimed to 1) develop a learning management using the GPAS 5 Steps integrated 
with STEAM education to have efficiency according to the 80/80 criterion, 2) compare students learning 
achievements before and after the intervention 3) study the students creative thinking skills after the 
learning process and 4) investigate the students satisfaction towards the learning management. By 
using a quasi-experimental research method, the sample was 30 grade 4 students, obtained by cluster 
random sampling. The instruments used in the research were 1) lesson plans, 2) an academic achievement 
test, 3) a creative thinking skills assessment form, and 4) a satisfaction questionnaire. The statistics 
used were percentage, mean, standard deviation, E

1
/E

2
 efficiency value, and t-test.

	 The finding revealed that 
	 	 1) the quality assessment of learning management using the GPAS 5 Steps integrated with 
STEAM Education on the topic of materials and matter showed that the overall quality was at the 
highest level ( =4.85, S.D.=0.22), and when implemented with the sample, the efficiency was                     
E

1
/E

2
=89.26/92.53, which successfully met the established 80/80 efficiency criterion. 	 	 	

	 	 2) The pretest learning achievement mean score was 25.20, accounting for 84 percent and 
the posttest mean score was 27.76 accounting for 92.53 percent the posttest scores were significant-
ly higher than the pretest scores at the .05 level. 	 	 	 	 	 	 	
	 	 3) The students creative thinking skills after the intervention had a mean score of 3.34 and 
a standard deviation of 0.64, indicating an excellent level. and	 	 	 	 	 	
	 	 4) The students satisfaction with the learning management had a mean score of 4.87 and a 
standard deviation of 0.33, indicating the highest level of satisfaction.
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บทนำ

	 วิิทยาศาสตร์์เป็็นรากฐานสำคััญของสัังคมแห่่งการเรีียนรู้้�ในยุคปััจจุุบัันที่่�มีีบทบาทเกี่่�ยวข้้องกัับทุุกมิิติิของการดำเนิินชีีวิิต 

การประกอบอาชีีพ และการพััฒนาเทคโนโลยีี การเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์จึึงไม่่ใช่่เพีียงการทำความเข้้าใจในทฤษฎีี แต่่เป็็น 

กระบวนการที่่�ส่่งเสริิมทักษะการคิิดอย่่างเป็็นระบบ การสืืบเสาะหาความรู้� และการแก้้ปััญหาที่่�ซัับซ้้อน  ความรู้้�             

ความเข้้าใจเหล่านี้้�สะท้้อนออกมาในรููปของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  ซึ่่�งเป็็นตัวบ่งช้ี้�สำคััญที่่�แสดงถึึงความสำเร็็จ               

ของการจััดการเรีียนรู้้� และเป็็นพื้้�นฐานที่่�ผู้้�เรีียนจำเป็็นต้้องมีีเพื่่�อการต่่อยอดองค์์ความรู้้�ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น  (ลุุลิินนารถ  เดชอรััญ 

และคณะ, 2568 ; พิ มพ์์ชนก โคตรสำราญ และจิิราพร วิิชระโภชน์์, 2569) น อกจากความรู้้�ความเข้้าใจแล้้ว  ในโลก          

ที่่� เผชิิญกัับการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว  ความคิิดสร้้างสรรค์์ยัังได้้เข้้ามามีีบทบาทสำคััญในฐานะทัักษะแห่่งอนาคต      

ในศตวรรษที่่� 21 ที่่�จำเป็็นอย่่างยิ่่�ง เพื่่�อช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถมองปััญหาในมุุมมองที่่�แตกต่่าง นำไปสู่่�การค้้นพบแนวทาง

หรืือคำตอบใหม่ ๆ โดยไม่่ยึึดติิดกัับกรอบความคิดเดิิม อั นเป็็นพื้้�นฐานสำคััญของการสร้้างสรรค์์นวัตกรรม 

(ดาริิกา โยธีี และชิิดชไม วิิสุุตกุุล, 2568 ; ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เหมแก้้ว, 2568) อย่่างไรก็็ตาม การพััฒนาผู้้�เรีียนให้้เกิิดทั้้�งผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนและความคิิดสร้้างสรรค์์อย่่างยั่่�งยืืนนั้้�น จ ำเป็็นต้้องอาศััยความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�เป็็นปััจจััยเกื้้�อหนุุน 

เนื่่�องจากความพึึงพอใจเป็็นปััจจััยด้้านจิิตใจที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างแรงจููงใจ ความกระตืือรืือร้้น และการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม

การเรีียน ซึ่่�งส่่งผลย้้อนกลัับให้้ผู้้�เรีียนพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�และทัักษะการคิิดได้้อย่่างเต็็มศัักยภาพ (นัันทวรรณ ชื่่�นชมคุุณาธร, 

2568 ; ศศิิกานต์์ รัักกะสิิวิิทย์์ และผดุุง เพชรสุุข, 2568) ด้้วยเหตุุนี้้� การจััดการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ที่่�มีีคุุณภาพจึึงควร    

มุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนไปพร้้อมกัันทั้้�งสามมิติิ ทั้้ �งผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทั ักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ และความพึึงพอใจ              

ต่่อการเรีียนรู้้�

	 แม้้เป้้าหมายของการจััดการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์จะมุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้ครบทั้้�งสามมิติิดัังกล่่าว  แต่่ในทางปฏิิบััติิ  

กลัับพบว่่าการจััดการเรีียนการสอนยัังไม่่สามารถบรรลุุเป้้าหมายได้้อย่่างครบถ้้วน จากการศึึกษาบริิบทการจััดการเรีียน

การสอนในโรงเรีียน พ บว่่าการจััดการเรีียนการสอนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ยัังคงประสบปััญหา โดยเฉพาะการที่่�ครููผู้้�สอน          

ยัังคงใช้้วิิธีีการสอนแบบบรรยายเป็็นหลััก เน้้นเนื้้�อหามากกว่่ากระบวนการ ทำให้้นัักเรีียนขาดโอกาสในการลงมืือปฏิิบััติิ

และทำกิิจกรรมด้้วยตนเอง ส่ ่งผลให้้ผู้้�เรีียนไม่่ได้้รัับการฝึึกฝนทักษะความคิิดสร้้างสรรค์์อย่่างเพีียงพอ อีี กทั้้�งยัังขาด       

ความกระตืือรืือร้้นและความพึงึพอใจในการเรีียน ปัญัหาดังักล่า่วสะท้้อนให้เ้ห็น็จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกึษา

ระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน  (O-NET) ชั้้ �นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ซึ่่�งมีีคุุณภาพอยู่่�ในระดัับปรัับปรุุงและ      

มีีแนวโน้้มคะแนนเฉลี่่�ยที่่�ลดลง โดยเฉพาะในเนื้้�อหาเรื่่�องธรรมชาติิของสาร การเปลี่่�ยนแปลงของสาร สมบัติิและ             

การจำแนกกลุ่่�มของวััสดุุ และสถานะของสสาร ส่ ่งผลโดยตรงให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียน   

ในเร่ื่�องดัังกล่่าวต่่ำกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�โรงเรีียนคาดหวังไว้้  (ศศิกานต์ รั กกะสิิวิิทย์์ และผดุุง เพชรสุุข, 2568 ;                  

ณััฐอภิิชญา มารมย์์ และคณะ, 2569 ; Meepat et al., 2024) สภาพปััญหานี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าวิิธีีการสอนแบบเดิิมไม่่เพีียงพอ

ต่่อการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้บรรลุุทั้้�งสามมิิติิ จึ ึงจำเป็็นต้้องแสวงหารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เปลี่่�ยนบทบาทให้้ผู้้�เรีียน          

เป็็นผู้้�ลงมืือปฏิิบััติิและสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง

	 เพื่่�อตอบสนองต่่อสภาพปััญหาและความจำเป็็นในการพััฒนาผู้้�เรีียนทั้้�งสามมิิติิดัังกล่่าว  การจััดการเรีียนรู้้�               

จึึงต้้องปรัับเปลี่่�ยนไปสู่่�การเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ (Active Learning) โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบสะตีีมศึึกษา 

(STEAM Education) เป็็นแนวทางที่่�บููรณาการศาสตร์์ 5 สาขาเข้้าด้้วยกััน  เพื่่�อพััฒนาสมรรถนะของผู้้�เรีียนในการ          

นำความรู้้�มาประยุกุต์ใ์ช้แ้ก้้ปัญัหาในชีีวิติจริงผ่า่นการสร้้างสรรค์ผ์ลงาน โดยเฉพาะการบููรณาการศิลิปะเข้้ากัับการสืืบค้้น

และการออกแบบชิ้้�นงาน ซึ่่�งช่่วยกระตุ้้�นความคิิดสร้้างสรรค์์ของผู้้�เรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี (ดาริิกา โยธีี และชิิดชไม วิิสุุตกุุล, 

2568 ; Jongluecha and Worapun, 2022) ควบคู่่�ไปกัับการใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps)          

ซึ่่�งเป็็นกระบวนการที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองอย่่างเป็็นขั้้�นตอน ประกอบด้้วย 1) การรวบรวมข้้อมููล 

2) การวิิเคราะห์์และสรุุปความรู้้� 3) การปฏิิบััติิและสรุุปความรู้้� 4) การสื่่�อสารและนำเสนอ และ 5) การประเมิินเพื่่�อเพิ่่�มคุุณค่่า



ปีที่ 9 ฉบับที่ 32 กรกฏาคม-สิงหาคม 2569วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

208

ฉบับัร่่าง
	 จากสภาพปััญหาและความสำคััญดัังกล่่าว ผู้ ้�วิิจััยจึึงตระหนัักถึึงความจำเป็็นในการแสวงหากระบวนการสอน         

ที่่�สามารถกระตุ้้�นและเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ โดยเล็็งเห็็นถึงช่่องว่่างในการพััฒนาและศัักยภาพของการนำกระบวนการ

จััดการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 2 รููปแบบมาผสมผสานกััน คืือ การใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) เป็็นแกนหลััก

ในการดำเนิินกิิจกรรม และบููรณาการเข้้ากัับแนวคิิดสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เพื่่�อนำมาจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เรื่่�อง 

วัสัดุแุละสสาร สำหรับันัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 4 ผู้�วิจิัยัมุ่่�งหวังัว่า่รููปแบบการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�พัฒันาขึ้้�นนี้้� จะเป็น็ลำดับั

ขั้้�นที่่�ช่ว่ยส่ง่เสริมิให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้�อย่า่งมีีความหมายผ่า่นการลงมืือปฏิบิัตัิจิริง สามารถเชื่่�อมโยงความรู้�ทางวิทิยาศาสตร์์

กัับศาสตร์์อื่่�น ๆ เพื่่�อสร้้างสรรค์์ชิ้้�นงานหรืือนวััตกรรมสำหรัับแก้้ปััญหา อัันจะนำไปสู่่�การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ และความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps)     

ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียน

	 3. เพื่่�อศึึกษาทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียน

	 4. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนหลัังเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�

ขอบเขตการวิิจััย

	 1. ประชากร / ตััวอย่่าง

	 	 ประชากร ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 จำนวน 3 ห้้อง จำนวน 93 คน

	 	 ตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยนัักเรีียนแต่่ละห้้องเรีียนมีีความคล้้ายคลึึงกัันทางด้้านความรู้้� 

และทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ จึ งทำการสุ่่�มจำนวน  1 ห้้อง จ ำนวน  30 คน  ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบสุ่่�มกลุ่่�ม 

(Cluster Random Sampling)

	 2. ตััวแปร

	 	 ตััวแปรต้้น คืือ การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา 

(STEAM Education)

	 	 ตััวแปรตาม คืือ 	 1. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

	 	 	 	 	 	 	 2. ทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์

	 	 	 	 	 	 	 3. ความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�

	 3. นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 	 3.1 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM 

Education) หมายถึงึ การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็น็สำคัญัตามแนวคิดิการสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองโดยเปลี่่�ยนบทบาท

ของครููจากถ่า่ยทอดความรู้้�มาเป็น็ผู้้�อำนวยความสะดวก และเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิบัิัติ ิสืืบเสาะ วิเิคราะห์์ และ

สร้้างสรรค์์องค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองผ่่านการสร้้างชิ้้�นงานหรืือนวััตกรรมเพื่่�อแก้้ปััญหา ซึ่่�งเป็็นการเรีียนรู้้�เชิิงรุุกที่่�ดำเนิินการ

ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น ประกอบด้้วยกระบวนการจััดการเรีียนรู้้� 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้�นรวบรวมข้้อมููล 

(G-Gathering) ผู้ ้�เรีียนสัังเกต ตั้้ �งคำถาม  และรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ 2) ขั้้�นวิิเคราะห์์ (P-Processing)        

ผู้้�เรีียนจำแนก เปรีียบเทีียบ และเชื่่�อมโนงข้้อมููลเพื่่�อสรุุปเป็็นความรู้้� 3) ขั้้�นลงมืือทำ (A1-Applying) ผู้้�เรีียนนำความรู้้�      

ไปประยุุกต์์ ออกแบบและสร้้างสรรค์์ชิ้้�นงาน  4) ขั้้�นนำเสนอ (A2-Applying) ผู้ ้�เรีียนสื่่�อสารและนำเสนอผลงานหรืือ         

ข้้อค้้นพบ 5) ขั้้�นประเมิินและต่่อยอด (S-Self-Regulating) ผู้้�เรีียนประเมิิน ปรัับปรุุง และต่่อยอดความรู้้�เพื่่�อเพิ่่�มคุุณค่่า 
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โดยบููรณาการแนวคิดสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) ซึ่่�งเป็็นการเช่ื่�อมโยงศาสตร์์ 5 สาขา ได้้แก่่ วิิทยาศาสตร์์       

(Science) เทคโนโลยีี (Technology) วิิศวกรรมศาสตร์์ (Engineering) ศิิลปะ (Art) และคณิิตศาสตร์์ (Mathematics) 

เข้้าไว้้ในกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยเฉพาะในขั้้�นลงมืือทำ (A1-Applying) และขั้้�นนำเสนอ (A2-Applying) ที่่ �ผู้้�เรีียน             

ต้้องออกแบบและสร้้างสรรค์์ชิ้้�นงานในลักษณะของการแก้้ปััญหาหรืือประดิิษฐ์์นวััตกรรม  โดยประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�             

ทางวิิทยาศาสตร์์ร่่วมกัับการคำนวณ การออกแบบเชิิงวิิศวกรรม  การใช้้เทคโนโลยีี  และการถ่่ายทอดความคิด                  

ผ่่านงานศิิลปะ ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดองค์์ความรู้้�เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ของการเรีียนรู้้�

	 	 3.2 การหาประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้� หม ายถึึง กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิด   

ขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ วมกับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) ที่่ �ได้้พัฒนาให้้ผู้้�เรีียนมีีประสิิทธิิภาพ           

ตามเกณฑ์์ 80/80 (ชััยยงค์์ พรหมวงศ์์, 2556) ดัังนี้้�
	 	 	 80 ตััวแรก หมายถึึง ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ ได้้แก่่ ร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ยของคะแนนระหว่่าง

เรีียน  โดยมีีการวััดจำนวน  9 ครั้้�ง ครั้้�งละ 10 คะแนน  รวมทั้้�งหมด 90 คะแนน  โดยผู้้�เรีียนจะต้้องทำคะแนนได้้เฉลี่่�ย        

ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 80    

	 	 	 80 ตั วหลัง หม ายถึึง ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ ได้้แก่่ ร้้ อยละของคะแนนเฉลี่่�ยของแบบทดสอบ              

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ด้้ว ยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ ่วมกัับ            

สะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วั ัสดุุและสสาร จ ำนวน  30 คะแนน  โดยผู้้�เรีียนจะต้้องทำคะแนนได้้เฉลี่่�ย            

ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 80

	 	 	 ทั้้�งนี้้�การจัดัการเรีียนรู้้�จะถืือว่่ามีปีระสิทิธิภิาพเป็็นไปตามเกณฑ์์เม่ื่�อค่่า E
1
/E

2
 มีีค่าตั้้�งแต่่ 80/80 ขึ้้�นไป

	 	 3.3 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้� หมายถึึง ผลลััพธ์์ที่่�นัักเรีียนเกิิดจากการเรีียนรู้้� เรื่่�อง วััสดุุและสสาร ซึ่่�งสามารถ

วััดได้้จากการทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบปรนััย 4 ตั วเลืือก จ ำนวน  30 ข้้ อ ซึ่่�งการวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนจำแนกเป็็น  5 ด้้ านตามทฤษฎีีการเรีียนรู้�ของบลููม  ได้้แก่่ 1) ด้้ านความรู้� ความจำ 2) ด้้ านความเข้้าใจ            

3) ด้้านการวิิเคราะห์์ 4) ด้้านการสัังเคราะห์์ และ 5) ด้้านการนำไปใช้้

	 	 3.4 ทั กษะความคิดสร้้างสรรค์์ หม ายถึึง ผลลััพธ์์ที่่�นัักเรีียนเกิิดจากการเรีียนรู้� การคิิด และการแสดงออก     

ทางความคิดิ สามารถเชื่่�อมโยงและประยุกุต์ค์วามรู้้�เพื่่�อสร้้างสรรค์ช์ิ้้�นงาน โดยไม่ย่ึดึติดิกับักรอบความคิดิเดิมิ ซึ่่�งประกอบ

ด้้วยองค์์ประกอบของความคิิดสร้้างสรรค์์ 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ความคิิดคล่่องแคล่่ว (Fluency) คืือ ความสามารถในการคิิด

หาคำตอบหรืือแนวทางได้้อย่่างรวดเร็็วและมีีปริิมาณมาก 2) ความคิิดริิเริ่่�ม  (Originality) คืื อ ความสามารถในการคิิด   

สิ่่�งแปลกใหม่่ที่่�แตกต่่างไปจากผู้้�อื่่�น 3) ความคิิดยืืดหยุ่่�น  (Flexibility) คืือ ความสามารถในการปรัับเปลี่่�ยนมุุมมองและ

คิิดหาคำตอบได้้หลายทิิศทางหรืือหลายประเภท และ 4) ความคิิดละเอีียดลออ (Elaboration) คืื อ ความสามารถ            

ในการคิิดรายละเอีียดเพื่่�อตกแต่่งและขยายความคิิดให้้สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น โดยสามารถวััดได้้จากการทำชิ้้�นงาน และประเมิิน

ทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์จากแบบประเมิินรููปแบบรููบริิค (Rubric Score) แบ่่งระดัับการประเมิินเป็็น 4 ระดัับ จำนวน 

9 ชิ้้�นงาน

	 3.5 ความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้� หม ายถึึง ระดัับความรู้�สึึกของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�                  

โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วััสดุุและสสาร 

โดยใช้้แบบสอบถามความพึึงพอใจแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) แบ่่งระดัับการประเมิินเป็็น  5 ระดัับ 

จำนวน 20 ข้้อ โดยการสอบถามจะแบ่่งเป็็น 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านครููผู้้�สอน 2) ด้้านเนื้้�อหาวิิชา 3) ด้้านการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้� และ 4) ด้้านการวััดและประเมิินผล
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1.ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

	 	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิทดลอง โดยใช้แ้บบแผนการวิจิัยัแบบกลุ่่�มเดีียวทดสอบก่อ่นเรีียนและหลังัเรีียน 

(One Group Pretest-Posttest Design) โดยผู้้�วิิจััยจะดำเนิินการกัับกลุ่่�มตััวอย่่างเพีียงกลุ่่�มเดีียว โดยไม่่มีีกลุ่่�มควบคุุม 

ทำการทดสอบก่่อนเรีียน  (O
1
) ก่ ่อนการจััดการเรีียนรู้้� แล้้วจึึงดำเนิินการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการคิิดข้ั้�นสููง           

เชิิงระบบร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (X) ให้้กัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการจััดการเรีียนรู้้�ตามที่่�กำหนดแล้้ว        

จึึงทำการทดสอบหลังเรีียน  (O
2
) เพื่่�อทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทั กษะความคิดสร้้างสรรค์์ และความพึงพอใจ          

ของนัักเรีียน
	 2.ขั้้�นตอนการวิิจััย 
		  2.1 ผู้้�วิิจััยพััฒนาแผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 9 แผน แผนละ 3 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งหมด 27 ชั่่�วโมง สำหรัับใช้้
ในการทดลอง
	 	 2.2 ผู้ ้�วิิจััยพััฒนาแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบปรนััย 4 ตั ัวเลืือก จ ำนวน 30 ข้้อ สำหรัับใช้้    
เก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 	 2.3 ผู้้�วิิจััยพััฒนาแบบประเมิินทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์แบบรููบริิค (Rubric Score) แบ่่งระดัับการประเมิิน
เป็็น 4 ระดัับ จำนวน 9 ชิ้้�นงาน สำหรัับใช้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 	 2.4 ผู้้�วิจัิัยพัฒันาแบบสอบถามความพึงึพอใจต่อ่การจัดัการเรีียนรู้้�แบบมาตราส่ว่นประมาณค่า่ (Rating Scale) 
แบ่่งระดัับการประเมิินเป็็น 5 ระดัับ จำนวน 20 ข้้อ สำหรัับใช้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 	 2.5 นำข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ สรุุปผลการวิิจััย และอภิิปรายผล
	 3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 	 3.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการคิิดข้ั้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps)       
ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วััสดุุและสสาร นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน      
3 คน เพื่่�อหาคุุณภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้แบบประเมิินคุุณภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบมาตราส่่วน
ประมาณค่่า (Rating Scale) แบ่่งระดัับการประเมิินเป็็น 5 ระดัับ ประกอบด้้วย 3 ด้้าน  ได้้แก่่ 1) ด้้านการออกแบบ
แผนการจััดการเรีียนรู้้� จ ำนวน  5 ข้้ อ 2) ด้้ านการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps)       
ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) จำนวน 5 ข้้อ และ 3) ด้้านการเกิิดทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ จำนวน 3 ข้้อ 
พบว่่ามีีคุุณภาพโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( =4.85, S.D.=0.22)
	 	 3.2 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  เรื่่�อง วั สดุุและสสาร แบบปรนััย 4 ตั วเลืือก จ ำนวน  30 ข้้ อ         
นำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่่�อหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 
(IOC) มีีค่่าความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.67 ถึ ึง 1.00 จ ากนั้้�นนำแบบทดสอบไปทดลองกัับประชากรที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง        
(Try out) จำนวน 30 คน นำผลมาวิิเคราะห์์ค่่าความยาก (p) มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.40 ถึึง 0.77 ซึ่่�งมีีระดัับความยากเหมาะสม 
และค่่าอำนาจจำแนกมีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.27 ถึ ง 0.53 แล้้วตรวจสอบคุุณภาพของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน         
ทั้้�งฉบัับด้้วยวิิธีีการหาค่่าความเชื่่�อมั่่�น โดยใช้้วิิธีีของคููเดอร์์-ริิชาร์์ดสััน (KR-20) พบว่่ามีีค่่าเท่่ากัับ .872
	 	 3.3 แบบประเมิินทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์แบบรููบริิค (Rubric Score) แบ่่งระดัับการประเมิินเป็็น 4 ระดัับ 
จำนวน  9 ชิ้้ �นงาน น ำแบบทดสอบวััดทัักษะความคิดสร้้างสรรค์์ที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จ ำนวน  3 คน  เพื่่�อหา       
ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.67 ถึึง 1.00 จากนั้้�นนำแบบทดสอบไปทดลองกัับประชากร
ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง (Try out) จำนวน 30 คน นำผลมาวิิเคราะห์์คุุณภาพของแบบประเมิินทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ทั้้�ง
ฉบัับด้้วยวิิธีีการหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นโดยใช้้สััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค  (α-Coefficient)   พบว่่ามีีค่่าเท่่ากัับ .851
	 	 3.4 แบบสอบถามความพึงึพอใจต่อการจัดัการเรีียนรู้้�แบบมาตราส่ว่นประมาณค่่า (Rating Scale) แบ่่งระดัับ
การประเมิินเป็็น 5 ระดัับ จำนวน 20 ข้้อ นำแบบสอบถามความพึึงพอใจที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน 
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เพื่่�อหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.67 ถึึง 1.00 จากนั้้�นนำแบบสอบถามความพึึงพอใจ
ไปทดลองกัับประชากรที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง (Try out) จำนวน 30 คน นำผลมาวิิเคราะห์์คุุณภาพของแบบสอบถามความ
พึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้�ทั้้�งฉบัับด้้วยวิิธีีการหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นโดยใช้้สััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค 
 (α-Coefficient)   พบว่่ามีีค่่าเท่่ากัับ .875

	 4. การดำเนิินการวิิจััย

	 	 4.1 ออกแบบและพััฒนาแผนการจััดการเรีียนรู้้� แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน แบบประเมิินทัักษะ

ความคิิดสร้้างสรรค์์ และแบบสอบถามความพึึงพอใจ 

	 	 4.2 ทำการหาคุุณภาพของเครื่่�องมืือสำหรัับใช้้ในการวิิจััย

	 	 4.3 ทำการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ระบวนการคิดิขั้้�นสููงเชิงิระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ว่มกับัสะตีีมศึกึษา (STEAM 

Education) โดยการทดสอบประสิิทธิิภาพแบบเดี่่�ยว (1:1) ของกลุ่่�มทดลอง (Try out) จำนวน 3 คน และปรุุงปรุุงแก้้ไข

ก่่อนนำไปทดสอบประสิิทธิิภาพแบบกลุ่่�ม

	 	 4.4 ทำการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ระบวนการคิดิขั้้�นสููงเชิงิระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ว่มกับัสะตีีมศึกึษา (STEAM 

Education) โดยการทดสอบประสิิทธิิภาพแบบกลุ่่�ม (1:10) ของกลุ่่�มทดลอง (Try out) จำนวน 10 คน และปรัับปรุุง

แก้้ไขก่่อนนำไปทดสอบประสิิทธิิภาพภาคสนาม

	 	 4.5 ทำการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ระบวนการคิดิขั้้�นสููงเชิงิระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ว่มกับัสะตีีมศึกึษา (STEAM 

Education) โดยการทดสอบประสิิทธิิภาพภาคสนาม (1:100) ของกลุ่่�มทดลอง (Try out) จำนวน 30 คน และปรัับปรุุง

แก้้ไขก่่อนนำไปทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่างลำดัับต่่อไป

	 	 4.6 ทำหนัังสืือขอความร่่วมมืือกัับทางโรงเรีียน ซึ่่�งมีีนัักเรีียนเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างของการวิิจััยในครั้้�งนี้้�

	 	 4.7 ทำการชี้้�แจงข้้อมููลการวิจิัยัทั้้�งหมดให้แ้ก่ก่ลุ่่�มตัวัอย่า่งทราบ รวมถึงึขออนุญุาตผู้้�ปกครองและและนักัเรีียน

ในกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 	 4.8 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการทดลองและเก็็บรวบรวมข้้อมููลกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 คน โดยการจำแนกการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััยและเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ดัังนี้้�

	 	 	 1) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ผู้้�วิิจััยให้้กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบก่่อนเรีียน  (Pretest)  จ ำนวน 30 ข้้อ   

ใช้้เวลา 1 คาบ คาบละ 60 นาทีี ก่่อนเริ่่�มการจััดการเรีียนรู้้� และเมื่่�อสิ้้�นสุุดการจััดการเรีียนรู้้� จึึงให้้ทำแบบทดสอบหลัังเรีียน 

(Posttest) จำนวน 30 ข้้อ ใช้้เวลา 1 คาบ คาบละ 60 นาทีี เพื่่�อนำคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนมาเปรีียบเทีียบกััน

	 	 	 2) ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) ผู้ �วิิจััยเก็็บรวบรวมคะแนนระหว่่างเรีียนจากการปฏิิบััติิกิิจกรรม 

จำนวน 9 ครั้้�ง ครั้้�งละ 10 คะแนน รวม 90 คะแนน

	 	 	 3) ทั ักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ ผู้ ้�วิิจััยประเมิินจากชิ้้�นงานของนัักเรีียนระหว่่างการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

จำนวน 9 ชิ้้�นงาน โดยใช้้แบบประเมิินรููบริิค (Rubric Score) ประเมิินครอบคลุุมทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ทั้้�ง 4 ด้้าน

	 	 	 4) ความพึึงพอใจ ผู้้�วิิจััยให้้กลุ่่�มตััวอย่่างตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 20 

ข้้อ ภายหลัักเสร็็จสิ้้�นการจััดการเรีียนรู้้�และการทดสอบหลัังเรีียน

	 	 4.9 ผู้้�วิิจััยนำผลการเก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�ได้้ทั้้�งหมดมาตรวจให้้คะแนน และนำไปวิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีีทางสถิิติิ 

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การใช้้สถิิติิที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 	 5.1 การวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) 

ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) โดยใช้้สถิิติิค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการหาค่่าประสิิทธิิภาพ (E
1
/E

2
) 

ตามแนวคิิดของชััยยงค์์ พรหมวงศ์์ (2556) โดยใช้้เกณฑ์์ประสิิทธิิภาพ 80/80 ซึ่่�งค่่า E
1
 และ E

2
 ต้้องมีีค่่าตั้้�งแต่่ร้้อยละ 80 

ขึ้้�นไป จึึงจะถืือว่่าการจััดการเรีียนรู้้�มีีประสิิทธิิภาพเป็็นไปตามเกณฑ์์	 	 	 	 	 	
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	 	 5.2 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  โดยใช้้สถิิติิการทดสอบทีี  (t-test for 

dependent) โดยกำหนดระดัับนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

	 	 5.3 การศึึกษาทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียน จ ากแบบประเมิินทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ 

โดยใช้้สถิิติิค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  แล้้วนำค่่าเฉลี่่�ยมาเทีียบกัับเกณฑ์์การแปลความหมายซ่ึ่�งได้้จากการ

หาความกว้้างของอัันตรภาคชั้้�น (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2560) แบ่่งเป็็น 4 ระดัับ ได้้แก่่ 1) ค่่าเฉลี่่�ย 3.26 – 4.00 หมายถึึง 

ระดัับดีีมาก  2) ค่่าเฉลี่่�ย 2.51 – 3.25 หมายถึึง ระดัับดีี 3) ค่่าเฉลี่่�ย 1.76 – 2.50 หมายถึึง ระดัับพอใช้้ และ 4) ค่่าเฉลี่่�ย 

1.00 – 1.75 หมายถึึง ระดัับปรัับปรุุง

	 	 5.4 การศึึกษาความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนหลัังเรีียน จ ากแบบสอบถามความพึึงพอใจโดยใช้้     

สถิิติิค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  แล้้วนำค่่าเฉลี่่�ยมาเทีียบกัับเกณฑ์์การแปลความหมายซึ่่�งได้้จากการหา          

ความกว้้างของอัันตรภาคชั้้�น  (บุุญชม ศรีี สะอาด, 2560) แบ่่งเป็็น  5 ระดัับ ได้้แก่่ 1) ค่ ่าเฉลี่่�ย 4.51–5.00 หม ายถึึง         

พึึงพอใจมากที่่�สุุด  2) ค่่าเฉลี่่�ย 3.51–4.50 หมายถึึง พึึงพอใจมาก 3) ค่่าเฉลี่่�ย 2.51–3.50 หมายถึึง พึึงพอใจปานกลาง 

4) ค่่าเฉลี่่�ย 1.51–2.50 หมายถึึง พึึงพอใจน้้อย และ 5) ค่่าเฉลี่่�ย 1.00–1.50 หมายถึึง พึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด

ผลการวิิจััย

	 1. ผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) 

ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วััสดุุและสสาร

ตารางที่่� 1 ประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) 		 	

	 	 ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) ของกลุ่่�มตััวอย่่าง

ผลการเรียน คะแนนเต็ม S.D. ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) 90 80.33 2.78 89.26

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) 30 27.76 1.69 92.53

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ E
1
/E

2
 = 89.26/92.53

	 จากตารางที่่� 1 ประสิิทธิภิาพ (E
1
/E

2
) ของการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) 

ร่่วมกับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วั สดุุและสสาร ข องกลุ่่�มตัวอย่่าง จ ำนวน  30 คน  ซึ่่�งการวิิเคราะห์์

ประสิิทธิภิาพของกระบวนการ (E
1
) มีกีารวััดจำนวน 9 ครั้้�ง ครั้้�งละ 10 คะแนน รวมทั้้�งหมด 90 คะแนน เมื่่�อวัดัประสิิทธิภิาพ

ของกระบวนการเรีียบร้้อยแล้้วจึงได้้มีีการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
) โดยการวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

จำนวน 30 คะแนน พบว่่าการการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีม

ศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วััสดุุและสสาร มีีค่่า E
1
/E

2
= 89.26/92.53 ถืือว่่ามีีประสิิทธิิภาพเป็็นไปตามเกณฑ์์ 

80/80 ที่่�กำหนดไว้้

	 2. ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลังเรีียนของนัักเรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ด้้วย

กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วััสดุุและสสาร

ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียน

การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t df
.sig

(1-tailed)

ก่อนเรียน
30 30

25.20 1.00
6.55 29 .000

หลังเรียน 27.76 1.69



   Vol. 9 No. 32  July-August 2O26
Journal of Educational Technology and Communications  

Faculty of Education Mahasarakham  University

213

ฉบับัร่่าง
	 จากตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียน พ บว่่า 

นักัเรีียนมีคีะแนนเฉลี่่�ยก่อ่นเรีียน 25.20 คะแนน คิดิเป็น็ร้้อยละ 84 มีคีะแนนเฉลี่่�ยหลังัเรีียน 27.76 คิดิเป็น็ร้้อยละ 92.53 

ซึ่่�งคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

	 3. ผลการศึึกษาทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการคิิด      

ขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วััสดุุและสสาร

ตารางที่่� 3 ผลการศึึกษาความคิิดสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนของนัักเรีียน
รายการประเมิน คะแนนเต็ม S.D. ระดับการประเมิน

ความคิดคล่องแคล่ว 4 3.39 0.66 ดีมาก
ความคิดริเริ่ม 4 3.29 0.68 ดีมาก

ความคิดยืดหยุ่น 4 3.49 0.61 ดีมาก

ความคิดละเอียดละออ 4 3.20 0.50 ดี

รวม 3.34 0.61 ดีมาก

	 จากตารางที่่� 3 ผลการศึึกษาทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนของนัักเรีียน โดยการประเมิินแบบรููบริิค พบว่่า 

ด้้านที่่�สููงที่่�สุุด คืือ ความคิิดยืืดหยุ่่�น มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.49 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.61 อยู่่�ในระดัับดีีมาก ด้้านที่่� 2 คืือ ความคิิด

คล่่องแคล่่ว มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.39 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.66 อยู่่�ในระดัับดีีมาก ด้้านที่่� 3 คืือ ความคิิดริิเริ่่�ม มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.29 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.68 อยู่่�ในระดัับดีีมาก และด้้านที่่� 4 คืือ ความคิิดละเอีียดลออ มีีค่่าเฉลี่่�ย 3.20 ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน 0.50 อยู่่�ในระดัับดีี

	 4. ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนหลัังเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููง    เชิิง

ระบบ (GPAS 5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) เรื่่�อง วััสดุุและสสาร

ตารางที่่� 4 ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�
รายการประเมิน S.D. ระดับความพึงพอใจ

ด้านครูผู้สอน 4.83 0.37 พึงพอใจมากที่สุด

ด้านเนื้อหาวิชา 4.92 0.27 พึงพอใจมากที่สุด

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.83 0.37 พึงพอใจมากที่สุด

ด้านการวัดและประเมินผล 4.89 0.30 พึงพอใจมากที่สุด

รวม 4.87 0.33 พึงพอใจมากที่สุด

	 จากตารางที่่� 4 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจหลัังจากการจััดการเรีียนรู้้� พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจด้้านเนื้้�อหา

วิิชามากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.92 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.27 อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด และด้้านการวััดและประเมิินผล

รองลงมา มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.89 ส่ ่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  0.30 อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด และนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจ    

เฉลี่่�ยรวม 4.87 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.33 อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 ประสิิทธิิภาพของการการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ ่วมกัับสะตีีมศึึกษา 

(STEAM Education) เรื่่�อง วัสดุุและสสาร ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 มีปีระสิิทธิภิาพ E
1
/E

2 
เท่า่กัับ 89.26/92.53 

โดยค่่าประสิิทธิภิาพของกระบวนการ (E
1
) คำนวนจากร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ยที่่�นักัเรีียนทำได้้ระหว่างเรีียนจากการปฏิบัิัติิ

กิิจกรรม จำนวน 9 ครั้้�ง รวม 90 คะแนน ส่่วนค่่าประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์ (E
2
 ) คำนวณจากร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ย

ของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียน จำนวน 30 คะแนน ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำหนดไว้้ ทั้้�งนี้้�

เป็็นเพราะการจััดการเรีียนรู้�ที่่�พััฒนาขึ้้�นได้้ผ่านกระบวนการออกแบบอย่่างเป็็นระบบ ตั้้ �งแต่่การวิิเคราะห์์ผู้้�เรีียน              
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การออกแบบเนื้้�อหาและกิิจกรรมการเรีียนรู้� จุ ุดเด่่นสำคััญคืือการนำเอาข้ั้�นตอนของกระบวนการคิิดข้ั้�นสููงเชิิงระบบ        

มาร่่วมกับสะตีีมศึึกษา ทำให้้ได้้แนวทางการจััดกิิจกรรมที่่�มีีความเหมาะสมและเกิิดกระบวนการคิิดข้ั้�นสููงเชิิงระบบที่่�มีี   

การบููรณาการวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี  วิิศวกรรม ศิ ิลปะ และคณิิตศาสตร์์ร่่วมกััน  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ                

ณััฐอภิิชญา มารมย์์ และคณะ (2569) ที่่�พบว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ในวิิชา

วิิทยาศาสตร์์มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 และช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการคิิดวิิเคราะห์์และการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง

อย่่างเป็็นขั้้�นตอน รวมทั้้�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ปาวาริิศา สมาฤกษ์์ (2568) ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่ากระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิง

ระบบ (GPAS 5 Steps) เป็็นแนวทางเชิิงรุุกที่่�ช่่วยพััฒนากระบวนการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ การแก้้ปััญหา และ             

การประยุุกต์์ใช้้ความรู้้� ซึ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�แบบบููรณาการศาสตร์์ต่่าง ๆ ได้้เป็็นอย่่างดีี น อกจากนี้้� การจััดกิิจกรรม

ตามข้ั้�นตอนของ GPAS 5 Steps ยั งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้�ด้้วยตนเองอย่่างเป็็นลำดัับข้ั้�น  สอดคล้้องกัับ  

งานวิจิัยัของ กมลชนก สมจิติต์ ์และชญา เงารังัษีี (2569) ที่่�ระบุวุ่า่กระบวนการนี้้�ช่ว่ยพัฒันาทักัษะของผู้้�เรีียนให้ส้ามารถ

นำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้และสื่่�อสารได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียน พ บว่่า นั ักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียน  25.20 

คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 84 มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน 27.76 คิิดเป็็นร้้อยละ 92.53 ซึ่่�งคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 ทั้้ �งนี้้�เกิิดจากกระบวนการคิิดขั้้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ที่่ �เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียน    

สร้้างและจััดระบบความรู้้�ด้้วยตนเอง โดยเฉพาะขั้้�นรวบรวมข้้อมููล และขั้้�นวิิเคราะห์์ที่่�นัักเรีียนได้้สัังเกต จ ำแนก และ    

เชื่่�อมโยงความรู้้�และประสบการณ์์เดิิม แล้้วจึึงนำความเข้้าใจไปใช้้จริิงในขั้้�นลงมืือปฏิิบััติิผ่่านการสร้้างชิ้้�นงาน ทำให้้เกิิด

การเรีียนรู้�อย่่างมีีความหมายและจดจำเนื้้�อหาได้้คงทนกว่่าการฟัังบรรยาย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พิ มพ์ชนก       

โคตรสำราญ และจิิราพร วิิชระโภชน์์ (2569) ที่่�พบว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์หลัังได้้รัับการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้�สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบ   

มาอย่่างเหมาะสมจะช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถจััดระบบความคิิดและเชื่่�อมโยงความรู้้�เดิิมเข้้ากัับความรู้้�ใหม่่ ทำให้้เกิิด      

การเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมาย นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ลุุลิินนารถ  เดชอรััญ และคณะ (2568) ที่่�พบว่่า   

การจััดการเรีียนรู้้�วิิชาวิิทยาศาสตร์์ที่่�เน้้นกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� ส่ งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�นอย่่างมีี   

นัยัสำคัญัที่่�ระดับั .05 เช่น่กัน เนื่่�องจากการเปิดิโอกาสให้้ผู้�เรีียนมีีส่วนร่ว่มและลงมืือปฏิบิัตัิจิริง จะช่ว่ยกระตุ้้�นความสนใจ 

ทำให้้นัักเรีียนเกิิดความเข้้าใจ จ ดจำบทเรีียนได้้ง่าย และสามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ได้้ลึึกซึ้้�งกว่่าการเรีียนแบบบรรยาย  

สำหรับข้้อสัังเกตที่่�พบว่่าคะแนนก่อนเรีียนของนัักเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยค่่อนข้้างสููงถึึงร้้อยละ 84.00 นั้้ �น  สอดคล้้องกัับบริิบท

ของนัักเรีียนโรงเรีียนที่่�มีคีวามพร้้อมและคุ้้�นเคยกัับสสารในชีีวิติประจำวััน การนำประสบการณ์์เดิิมมาใช้้ในการเรีียนรู้�นั้้�น 

สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ พิิมพ์์ชนก โคตรสำราญ และ จิิราพร วิิชระโภชน์์ (2569) ที่่�ให้้ความสำคััญกัับการตรวจสอบ

และถ่่ายโอนความรู้�เดิิมของนัักเรีียน  ผนวกกัับหลัักการจััดการเรีียนรู้�ของ ลุ ลิินนารถ  เดชอรััญ และคณะ (2568)                     

ที่่�ระบุุว่่าการออกแบบการเรีียนรู้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพจะต้้องออกแบบให้้เหมาะสมกับวััยและความสามารถพื้้�นฐาน              

ของนัักเรีียน  การที่่�นัักเรีียนมีีพื้้�นฐานที่่�ดีีและมีีความพร้้อมสููง เมื่่�อนำมาผสานกัับกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสม 

เปิิดโอกาสให้้ลงมืือปฏิิบััติิและสืืบเสาะด้้วยตนเอง จึ งทำให้้นัักเรีียนสามารถต่อยอดความเข้้าใจและเกิิดผลสััมฤทธิ์์�    

ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�นถึึงร้้อยละ 92.53 ได้้ตามเป้้าหมาย

	 ผลการศึึกษาทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนของนัักเรีียน พ บว่่า นั ักเรีียนมีีทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์               

อยู่่�ในระดัับดีีมาก ซึ่่�งเป็็นผลมาจากกลไกการจััดการเรีียนการสอนที่่�เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้ออกแบบและสร้้างสรรค์์     

ชิ้้�นงานด้้วยตนเองอย่า่งอิสิาระ ในขั้้�นลงมืือปฏิบิัตัิ ิและขั้้�นประเมินิเพื่่�อต่อ่ยอดของกระบวนการคิดิเชิงิระบบขั้้�นสููง (GPAS 

5 Steps) ร่่วมกัับสะตีีมศึึกษา (STEAM Education) มีีการบููรณาการความรู้้�หลากหลายศาสตร์์เพื่่�อใช้้ในการแก้้ปััญหา 

และกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิดค้้น ออกแบบ ซึ่่�งกระบวนการเหล่่านี้้�เปิิดกว้้างทางความคิิด ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถปรัับเปลี่่�ยน

มุุมมองและหาทางออกที่่�หลากหลายได้้อย่่างยืืดหยุ่่�นและคล่่องแคล่่ว  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ดาริิกา โยธีี  และ      
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ฉบับัร่่าง
ชิดิชไม วิสิุตุกุลุ (2568) ที่่�พบว่า่การจัดัการเรีียนรู้�ตามแนวคิดิสะตีีมศึกึษาช่ว่ยพัฒันาความคิดสร้้างสรรค์ท์างวิทิยาศาสตร์์

ของผู้้�เรีียนให้้สููงขึ้้�นอย่่างมีีนัยสำคััญครอบคลุุมทั้้�ง 4 ด้้าน โดยการบููรณาการศิิลปะร่่วมกับการสืืบค้้นข้้อมููลและการวางแผน

สร้้างชิ้้�นงาน จ ะช่่วยกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนได้้คิดนอกกรอบ น ำเสนอแนวคิดที่่�แปลกใหม่่ และสามารถอธิิบายรายละเอีียด  

ของชิ้้�นงานได้้อย่่างสมบููรณ์์ น อกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ ศั ักดิ์์�สิิทธิ์์� เหมแก้้ว  (2568) ที่่ �ระบุุว่่านัักเรีียน        

ที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�แบบสะตีีมศึึกษามีีคะแนนความคิดสร้้างสรรค์์ทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน          

โดยเฉพาะองค์์ประกอบด้้านความคิิดคล่่องและความคิิดยืืดหยุ่่�นที่่�อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับคุุณภาพดีี ทั้้ �งนี้้�เป็็นเพราะการเรีียนรู้�      

ในรููปแบบดัังกล่่าวเน้้นให้้ผู้้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองผ่่านการออกแบบแนวคิิดเพ่ื่�อแก้้ปััญหา จ ากนั้้�นจึึงนำไป     

แลกเปลี่่�ยนและรวบรวมเป็็นแนวคิดของกลุ่่�ม  ซึ่่�งกระบวนการน้ี้�ทำให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกฝนด้้านความคล่่องแคล่่วและ          

ความยืืดหยุ่่�นทางความคิิดซ้้ำ ๆ จนเกิิดการพััฒนาทัักษะที่่�สููงขึ้้�นอย่่างชััดเจน

	 ผลการศึึกษาความพึงพอใจหลังจากการจััดการเรีียนรู้� พ บว่่า นั กเรีียนมีีความพึงพอใจต่อการจััดการเรีียนรู้�            

ในระดัับมากที่่�สุุด เนื่่�องมาจากการที่่�นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิและสร้้างชิ้้�นงานที่่�เป็็นผลงานของตนเองจนสำเร็็จ                   

ในทุุกแผนการจััดการเรีียนรู้้� ส่่งผลให้้นัักเรีียนเกิิดความภาคภููมิิใจและรัับรู้้�ความสามารถของตนเอง ประกอบกัับขั้้�นตอน

การจััดการเรีียนรู้�ตามกระบวนการคิิดข้ั้�นสููงเชิิงระบบ (GPAS 5 Steps) ที่่ �ชััดเจนเป็็นลำดัับ ช่ วยให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้�     

โดยไม่่สัับสนและประสบความสำเร็็จในแต่่ละขั้้�นตอน จึ ึงรู้้�สึึกสนุุกและอยากมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ        

งานวิิจััยของ นัันทวรรณ ชื่่�นชมคุุณาธร (2568) ที่่�ระบุุว่่าการจััดกิิจกรรมที่่�สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา มีีความหลากหลาย และ

มีีขั้้�นตอนที่่�เข้้าใจง่าย จ ะช่่วยตอบสนองความต้้องการทางจิิตใจและอารมณ์์ ทำให้้ผู้้�เรีียนเห็็นคุุณค่่าในตนเอง ได้้แสดง

ศักัยภาพอย่่างเต็็มที่่� และส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความพึงพอใจต่อการจัดัการเรีียนรู้�อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ นอกจากนี้้� การจัดัการ

เรีียนรู้้�และการประเมิินผลที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วม ยั ังช่่วยส่่งเสริิมบรรยากาศเชิิงบวกในชั้้�นเรีียน  สอดคล้้อง       

กัับงานวิิจััยของ ศศิ กานต์์ รั กกะสิิวิิทย์์ และผดุุง เพชรสุุข  (2568) ที่่ �ชี้้�ให้้เห็็นว่าการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยสื่่�อและ     

รููปแบบที่่�เหมาะสม จะช่่วยสร้้างบรรยากาศการเรีียนที่่�สนุกุสนาน ลดความเครีียดและความวิติกกัังวล เพิ่่�มการมีีส่ว่นร่ว่ม

ของผู้้�เรีียน และกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความพึึงพอใจต่่อผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของตนเองในระดัับสููงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ข้้อเสนอแนะ
	 1.ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้งาน 

	 	 1.1 จ ากผลการวิิจััยที่่�พบว่่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) สูู งถึึงร้้อยละ 89.26 แสดงว่่าความสำเร็็จ     

ของการจััดการเรีียนรู้�ขึ้้�นอยู่่�กัับการที่่�นัักเรีียนได้้สร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองตามขั้้�นตอนของกระบวนการคิิดขั้้�นสููง           

เชิงิระบบ (GPAS 5 Steps) ร่ว่มกับั สะตีีมศึกึษา (STEAM Education) ดังันั้้�นก่อ่นนำไปใช้้ครููผู้้�สอนจึงควรทำความเข้้าใจ

ขั้้�นตอนการจัดัการเรีียนรู้�โดยเฉพาะการปรับับทบาทของครููในฐานะผู้้�อำนวยความสะดวกแทนการเป็น็ผู้�บรรยาย เพื่่�อให้้

ผู้้�เรีียนได้้สร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองอย่่างแท้้จริิง

	 	 1.2 จ ากการดำเนิินการวิิจััยพบว่่ากิิจกรรมในขั้้�นวิิเคราะห์์และขั้้�นลงมืือปฏิิบััติิสร้้างสรรค์์ชิ้้�นงานต้้องใช้้เวลา

พอสมควร โดยแต่่ละแผนใช้้เวลา 3 ชั่่�วโมง จำนวน 9 แผน รวม 27 ชั่่�วโมง ดัังนั้้�น การนำการจััดการเรีียนรู้้�ไปใช้้ครููผู้้�สอน

จึงึควรวางแผนและบริิหารเวลาให้้เหมาะสม เพื่่�อให้้นักัเรีียนมีีเวลาเพีียงพอในการรวบรวมข้้อมููล วิเิคราะห์์ และสัังเคราะห์์

ความรู้�จนสร้้างชิ้้�นงานได้้สำเร็็จภายในคาบเรีียน  เพราะหากเวลาไม่่เพีียงพอ การคิิดข้ั้�นสููงและการสร้้างสรรค์์ชิ้้�นงาน      

อาจจะถููกลดทอนลง

	 2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 จ ากการวิิจััยพบว่่าคะแนนก่อนเรีียนของกลุ่่�มตัวอย่่างค่่อนข้้างสููง เนื่่�องจากบริิบทของนัักเรีียนที่่�มีี         

ความพร้้อมและคุ้้�นเคยกัับเนื้้�อหาในชีีวิิตประจำวััน  ซึ่่�งเป็็นปััจจััยที่่�อาจส่่งผลต่่อการวััดพััฒนาการของผลสััมฤทธิ์์�        

ทางการเรีียน ผู้้�ที่่�จะทำวิิจััยในลัักษณะเดีียวกัันครั้้�งต่่อไปจึึงควรพิิจารณาศึึกษากัับกลุ่่�มที่่�มีีพื้้�นฐานความรู้้�ที่่�แตกต่่าง หรืือ



ปีที่ 9 ฉบับที่ 32 กรกฏาคม-สิงหาคม 2569วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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เพิ่่�มการวัดัความคงทนของการเรีียนรู้้�หลังัการทดลองไประยะหนึ่่�ง เพื่่�อยืืนยัดัผลของการจัดัการเรีียนรู้�ให้้ชัดัเจนยิ่่�งขึ้้�น

	 	 2.2  จากการประเมิินทักัษะความคิดสร้้างสรรค์์ พบว่่า นักัเรีียนมีีด้้านความละเอีียดลออมีีค่าเฉลี่่�ยต่่ำกว่่าด้้านอื่�น ๆ 

ซึ่่�งเป็็นประเด็็นที่่�พบระหว่างการวิิจััยและส่่งผลต่่อการพััฒนาทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์โดยรวม ผู้ ้�ที่่�จะทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป            

จึึงควรออกแบบกิิจกรรมหรืือจััดสรรเวลาที่่�ส่่งเสริิมการคิิดในรายละเอีียดและการตกแต่่งชิ้้�นงานมา เพื่่�อพััฒนาความคิิด

สร้้างสรรค์์ให้้ครบทุกุด้้านอย่่างสมดุลุ
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