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บทคััดย่่อ

﻿﻿	 	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีความมุ่�งหมาย 1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์            
และเจตคติติ่่อการเรีียน 2) เพื่่�อศึกึษาคุุณลักัษณะของผู้้�เรีียนที่่�มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความฉลาดรู้้� ด้้านคณิติศาสตร์์
ในระดัับที่่�แตกต่่างกััน ตััวอย่่างที่่�ใช้้ ได้้แก่่นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ปีีการศึึกษา 2567 โรงเรีียนอนุุบาลวาปีีปทุุม 
สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษามหาสารคาม เขต 2 จำนวน 61 คน จาก 2 ห้้องเรีียน กลุ่่�มที่่� 1 จำนวน 30 คน 
จััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ กลุ่่�มที่่� 2 จำนวน 31 คน จััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม 
(Cluster Random Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่  แผนการจััดการเรีียนรู้้� มีี  2 วิิธีี  วิิธีีที่่� 1 การจััดการเรีียนรู้้�     
แบบปกติิ จำนวน 10 แผน ทำการสอนแผนละ 1 ชั่่�วโมง วิิธีีที่่� 2 การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน จำนวน 10 แผน 
ทำการสอนแผนละ 1 ชั่่�วโมง แบบทดสอบ 2 ฉบัับ ฉบัับที่่� 1 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำนวน 20 ข้้อ 
ฉบัับที่่� 2 แบบทดสอบวััดความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ จ ำนวน  12 ข้้ อ แบบวััดเจตคติิต่่อการเรีียนจำนวน  30 ข้้ อ         
แบบสััมภาษณ์์นักัเรีียนจำนวน 7 ข้้อ สถิติทิี่่�ใช้ใ้นการวิเิคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมติิฐานด้้วย One-way MANOVA		 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 ผลการวิิจััยปรากฏดัังนี้้�	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 1. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ และเจตคติิต่่อการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่ �ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  (CBL) สูู งกว่่านัักเรีียนที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ     
อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 2. คุุณลั กษณะของผู้้�เรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ในระดัับ                    
ที่่�แตกต่่างกััน  โดยนัักเรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ต่่ำ แนวโน้้มจะมีีพฤติิกรรม         
ที่่�สะท้้อนถึึงการขาดความกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้� ซึ่่�งมีีสาเหตุุหลัักประกอบด้้วย ครอบครััวที่่�ไม่่เข้้มงวด การใช้้เวลาว่่าง    
ไม่่เกิิดประโยชน์์ ปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�นน้้อย ส่่วนนัักเรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความฉลาดรู้้� ด้้านคณิิตศาสตร์์สููง 
แนวโน้้มจะมีีพฤติิกรรมที่่�ส่่งผลให้้การเรีียนประสบความสำเร็็จ  ประกอบด้้วยความรับผิิดชอบ ความขยัันหมั่่�นเพีียร 
ทััศนคติิเชิิงบวก และยอมรัับความเห็็นต่่างจากผู้้�อื่่�น 
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Abstract 
	 This research aims 1) to compare the learning achievement, mathematical literacy, and attitude 
toward learning and 2) to investigate the characteristics of learners with varying levels of learning 
achievement and mathematical literacy. The samples were sixty-one Prathomsuksa V students in the 
2024 academic year from two classrooms at Anubanwapipathum School, under the Mahasarakham 
Primary Educational Service Office Area 2. The sample was obtained through Cluster Random Sampling. 
Group 1 consisted of thirty students who received conventional instruction.  Group 2 consisted of 
thirty-one students who received Creativity-Based Learning (CBL). The research instruments included 
two types of lesson plans, Method 1 ten conventional lesson plans, each taught for one hour, and 
Method 2 ten Creativity-Based Learning lesson plans, each taught for one hour. There were also two 
types of tests. A 20 item learning achievement test and a 12 item mathematical literacy test. Other 
instruments included a 30 item attitude toward learning scale and a 7 item student interview form. 
The statistics used for data analysis were the mean, standard deviation, and hypothesis testing using 
One-way MANOVA.
	 The results are as follows.
	        1. The learning achievement, mathematical literacy, and attitude toward learning of              
Prathomsuksa V students who received Creativity-Based Learning (CBL) instruction were statistically 
significantly higher than those who received conventional instruction at the .05 level of significance.
	     		 2. The characteristics of learners with varying levels of learning achievement and               
mathematical literacy showed distinct patterns. Students with low learning achievement and           
mathematical literacy tended to exhibit behaviors that reflected a lack of learning enthusiasm,           
primarily attributed to factors such as non-strict family environments, unproductive use of leisure 
time, and minimal social interaction with others. Conversely, students with high learning achievement 

and mathematical literacy tended to display behaviors conducive to academic success, including 

responsibility, diligence, a positive attitude, and the acceptance of differing opinions from others.

Keywords:  Mathematical Literacy, Creativity-based Learning (CBL), Attitude Toward Learning



   Vol. 8 No. 28  October-December 2O25 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

43

ฉบับัร่่าง
บทนำ  

	 การศึึกษาเป็็นหัวใจสำคััญของการพััฒนาคนและ

ประเทศชาติิในยุุคโลกาภิิวััตน์์ เพราะคนเป็็นทรัพยากร       

ที่่�มีีค่่าสููงสุุดของสัังคม  การพััฒนาสัังคมให้้มีีคุุณภาพและ

สามารถดำรงชีีวิิตได้้อย่่างมีีความสุุขนั้้�น จ ำเป็็นต้้อง           

ยกระดัับคุุณภาพการศึึกษาของคนไทยอย่่างเป็็นระบบ   

และต่่อเน่ื่�อง ตั้้ �งแต่่ระดัับปฐมวัยจนถึงอุุดมศึกษา ทั้้ �งใน  

และนอกระบบการศึึกษา ตามที่่�กระทรวงศึึกษาธิิการ        

ได้้กำหนดนโยบายการปฏิิรููปการศึึกษา โดยมีีวิิสััยทััศน์์      

ให้้คนไทยได้้เรีียนรู้�ตลอดชีีวิติอย่่างมีีคุุณภาพ ผ่่านการพััฒนา

คุุณภาพคน ครูู สถานศึึกษา และการบริิหารจััดการให้้ทัันสมััย 

(กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551)

	 คณิิตศาสตร์์มีีบทบาทสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อการพััฒนา

ความคิดของมนุุษย์์ ท ำให้้มนุุษย์์มีีความคิดสร้้างสรรค์์           

มีีเหตุุผล เป็็นระบบ และสามารถวิิเคราะห์์ปััญหาได้้อย่่าง

รอบคอบ คณิติศาสตร์์เป็็นเคร่ื่�องมืือในการศึึกษาวิทิยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีี ตลอดจนศาสตร์์อื่่�น   ที่่�เกี่่�ยวข้้อง (สถาบััน

ส่่งเสริมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 2560) ซึ่่�งจำเป็็น

ต่่อการพััฒนาประเทศและคุุณภาพชีีวิติของพลเมืืองในชาติิ 

การจััดการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์จึึงต้้องมุ่่�งพััฒนาให้้ผู้้�เรีียน     

มีีความรู้้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหา มีีทัักษะกระบวนการ และ  

มีเีจตคติทิี่่�ดีีต่่อคณิติศาสตร์ ์เพื่่�อนำความรู้้�ไปใช้เ้ป็น็พื้้�นฐาน

ในการเรีียนรู้้�และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับที่่�สููงขึ้้�น 

	 หลัักสููตรกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�คณิิตศาสตร์์ (ฉบัับ

ปรัับปรุุง พ.ศ.2560) ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา     

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 มุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้เป็็นคนดีี 

มีีปััญญา มีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และแก้้ปััญหา

ได้้อย่่างมีีเหตุุผล รวมถึึงการนำความรู้้�ทางคณิิตศาสตร์์      

ไปใช้้งานหรืือใช้้ในชีีวิติจริง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดิของการ

ประเมิิน PISA (Programme for International Student 

Assessment) โดย OECD ที่่ �เน้้นการวััด “ความฉลาดรู้้�  

ด้้านคณิติศาสตร์”์ (Mathematical Literacy) ซึ่่�งหมายถึงึ

ความสามารถในการใช้้เหตุุผล แนวคิิด และวิิธีีการ          

ทางคณิิตศาสตร์์เพื่่�ออธิิบายและคาดการณ์์สถานการณ์์   

ต่่าง ๆ ที่่�เผชิิญหน้้า (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีี, 2551)

	 ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ของ PISA และผลการ

ทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET)     

กลัับช้ี้� ให้้ เห็็นถึงปััญหาที่่�น่่ากัังวล โดยคะแนนเฉลี่่�ย          

ของนัักเรีียนไทยมีีค่่าต่่ำกว่่าคะแนนเฉลี่่�ยของประเทศ 

OECD อย่่างมีีนัยัสำคัญั และคะแนนเฉลี่่�ยวิชิาคณิติศาสตร์์

ของนัักเรีียนในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือต่่ำกว่่าคะแนน

เฉลี่่�ยระดัับประเทศเมื่่�อเทีียบกัับภููมิิภาคอื่่�น  ๆ (สถาบััน

ทดสอบทางการศึกึษาแห่่งชาติ,ิ 2567)  ซึ่่�งโรงเรีียนอนุุบาล

วาปีีปทุุม  เป็็นอีีกโรงเรีียนหนึ่่�งที่่�ตั้้�งอยู่่�ในภููมิิภาคนี้้� จึ ึงมีี

ความจำเป็็นเร่่งด่่วนในการยกระดัับคุุณภาพการเรีียน     

การสอนคณิิตศาสตร์์

	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  Creativity-  

Based Learning: CBL) เป็็นหนึ่่�งในรููปแบบการสอนแบบ 

Active Learning ที่่ �พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อตอบโจทย์การพััฒนา     

ผู้้�เรีียนให้้มีีทัักษะในศตวรรษที่่� 21 ครููจะทำหน้้าที่่�เป็็น          

ผู้้�ช้ี้�แนะ (Learning Coaching) และผู้้�ออกแบบกระบวนการ

เรีียนรู้้�เพื่่�อกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดทัักษะในการแสวงหา

ความรู้�ด้้วยตนเอง การคิิดวิิเคราะห์์ และการแก้้ปัญหา     

โดยมีีขั้้�นตอน  5 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่  กระตุ้้�นความสนใจ                

ตั้้�งปััญหาและแบ่่งกลุ่่�ม ค้้นคว้้าคิิด นำเสนอ และประเมิินผล 

ซึ่่�งแนวทางนี้้�จะช่่วยสร้้างบรรยากาศในชั้้�นเรีียนที่่�ส่่งเสริม

ให้้เกิิดความร่่วมมืือและปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างครููกัับนัักเรีียน 

อัันเป็็นปัจจััยสำคััญต่่อการพััฒนา ความฉลาดรู้้�ด้้าน

คณิิตศาสตร์์ (วิิริิยะ ฤาชััยพาณิิชย์์, 2558)

	 มงคล เรีียงณรงค์์   และลััดดา  ศิ  ิลาน้้อย (2558)    

ได้้ศึึกษาเรื่่�องการพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 

และผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนโดยใช้้รููปแบบการสอน       

แบบสร้้างสรรค์เ์ป็น็ฐาน (CBL) ของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีีที่่� 1 รายวิิชา ส21103 สัังคมศึึกษา 2 ผลการวิิจััยพบว่่า 

1) ทักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ของนัักเรีียนจัดักิจิกรรม

การเรีียนรู้�ใช้้รููปแบบการสอนแบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน 

นัักเรีียนร้้อยละ 83.33 ผ่่ านเกณฑ์์ และมีีคะแนนร้้อยละ 

78.00 2) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนจากการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ใช้้รููปแบบการสอนแบบสร้้างสรรค์์     

เป็็นฐาน นัักเรีียนร้้อยละ 80.00 ผ่่านเกณฑ์์และมีีคะแนน

เฉลี่่�ยร้้อยละ 75.50

	 แนวคิิดและเหตุุผลดัังกล่่าวข้้างต้้น ผู้ ้�วิิจััยจึึงสนใจ      

ที่่�จะศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  ความฉลาดรู้้�ด้้าน

คณิิตศาสตร์์ และเจตคติิต่่อการเรีียน  ของนัักเรีียน            



ปีที่ 8 ฉบับที่ 28 ตุลาตม-ธันวาคม 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่�  5  โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�                     

แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน ซึ่่�งเป็็นกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�

ที่่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพ  การวิิจััยน้ี้�จะใช้้ระเบีียบ    

วิิธีีวิิจััยแบบผสานวิิธีี (Mixed Method Research) เพื่่�อให้้

ได้้คำตอบที่่�ครอบคลุุมและลุ่่�มลึึกในประเด็็นที่่�ศึึกษา         

อัันจะเป็็นแนวทางในการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้� และ

ทราบปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้ผู้�เรีียนเกิิดความประสบความสำเร็็จ

ในการเรีียนรู้้�  รวมถึึงสาเหตุุอุุปสรรคในการเรีียนรู้้�              

เพื่่�อวางแผน ช่่ว ยเหลืือ แก้้ไข เพื่่�อส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนและการพััฒนาความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์

ของนัักเรีียนให้้สููงขึ้้�นอย่่างยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน       

ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ และเจตคติิต่่อการเรีียน    

ของนัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิและ          

การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน

	 2. เพื่่�อศึึกษาคุุณลัักษณะของผู้้�เรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน และความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ ในระดัับ 

ที่่�แตกต่่างกััน

ขอบเขตการวิิจััย
	 1.  ประชากรและตััวอย่่าง

       	 	 	 1.1 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 

นักัเรีียนชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 5 ในภาคเรีียนที่่� 2  ปีการศึึกษา 

2567 โรงเรีียนอนุุบาลวาปีีปทุุม  อำเภอวาปีีปทุุม  จัังหวััด

มหาสารคาม จำนวน 135 คน จาก 5 ห้้องเรีียน

	  	 	1.2 ตัวัอย่่างที่่�ใช้ใ้นการวิจัิัยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ นักัเรีียน

ชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 5 จำนวน 2 ห้้องเรีียน ซึ่่�งได้้มาโดยการ

สุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling)  

	 2. ตััวแปร 

            		 2.1 ตััวแปรอิิสระ (Independent Variable)  

ได้้แก่่  วิิธีีการจััดการเรีียนรู้� จํ าแนกได้้เป็็น  2 วิิธีี    ได้้แก่่     

การจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ และการจััดการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์

เป็็นฐาน  (Creativity-Based Learning : CBL)  

   	 	 	 	 2.2 ตั ัวแปรตาม  (Dependent Variable)  

ได้้แก่่ ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิติศาสตร์์ 

และเจตคติิต่่อการเรีียน

	 3. นิิยามศััพท์์เฉพาะ

    	 	 	 3.1   ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์      

หมายถึึง ความสามารถในการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ในเนื้้�อหา

เรื่่�อง รููปสี่่�เหลี่่�ยม ที่่�เกิิดจากกระบวนการการจััดการเรีียนรู้้�

ที่่�จะทำให้้นักเรีียนเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงพฤติกิรรมซ่ึ่�งพิจิารณา

จากคะแนนของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ทำแบบทดสอบหลัังเรีียน 

โดยใช้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�ผู้้�วิิจััย   

สร้้างขึ้้�นสำหรับัวัดัและประเมินิผลความสามารถของผู้้�เรีียน

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ตามข้้อกํําหนดของสาระการ

เรีียนรู้้� ม าตรฐานการเรีียนรู้้�และตััวชี้�วััด (ฉบัับปรัับปรุุง  

พ.ศ. 2560) ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พ.ศ. 2551 โดยใช้้แบบทดสอบแบบเลืือกตอบชนิด 4 ตัวเลืือก 

	 	 	 3.2   ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ หมายถึึง 

สมรรถนะของบุุคคลในการที่่�จะบ่่งบอกและเข้้าใจบทบาท

ของคณิติศาสตร์ท์ี่่�มีใีนโลก เพื่่�อให้้สามารถตัดัสินิใจบนพื้้�นฐาน

ความรู้�ที่่�เข้้มแข็็ง เพื่่�อใช้้และผููกพัันกัับคณิิตศาสตร์์ที่่�จะ

สามารถตอบสนองความจําเป็็นต่่อชีีวิิตของแต่่ละบุุคคล   

โดยใช้้แบบทดสอบเรื่่�องรููปสี่่�เหลี่่�ยม  ซึ่่�งสอดคล้้องเนื้้�อหา

ปริิภููมิและรููปทรงสามมิติิ ที่่ �ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นตามบริิบทและ

สมรรถนะของ PISA ซึ่่�งประกอบด้้วย แบบทดสอบชนิิด

เลืือกตอบ เลืือกตอบเชิิงซ้้อน  เติิมคำตอบ โดยครอบคลุุม

สถานการณ์์ส่่วนตััว ชุุมชนท้้ องถิ่่�น  เชิิงอาชีีพ  และ             

เชิิงวิิทยาศาสตร์์

  	 	 	 3.3 เจตคติิต่่อการเรีียน  หมายถึึง ความรู้�สึึก    

ของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อวิชิาคณิติศาสตร์์ หลังัจากมีีประสบการณ์์

ในการเรีียนตามกิิจกรรมการเรีียนการสอนในวิิชา

คณิิตศาสตร์์ที่่�จััดขึ้้�น  และเป็็นพฤติิกรรมที่่�นัักเรีียน          

สนองตอบต่่อการเรีียนคณิิตศาสตร์์ไปในทางใดทางหนึ่่�ง

หรืือลัักษณะใดลัักษณะหนึ่่�ง ซึ่่�งประกอบด้้วย ความพอใจ 

ศรััทธา และซาบซึ้้�งเห็็นคุุณค่่าและประโยชน์ รวมทั้้�ง            

มีีคุุณธรรม จริิยธรรมและค่่านิิยมทางคณิิตศาสตร์์

   	 	 3.4 การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  

หมายถึึง รูู ปแบบการสอนที่่�ถููกพััฒนามาจากการสอน        

รููปแบบเดิมิจากการเล่่าเร่ื่�องไปสู่่�การสอนโดยให้้ผู้�เรีียนและ

การปฏิิบััติิเป็็นสำคััญ  มีี  5  ขั้้�นตอน  ได้้แก่่

         	 	 	   3.4.1  ขั้้�นกระตุ้้�นความสนใจ เป็็นขั้้�นตอน  

ที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีความอยากเรีียน อยากรู้้�  อยากหาคํําตอบ 

เป็็นขั้้�นตอนที่่�จะต้้องเลืือกกิิจกรรมให้้สอดคล้้องกัับผู้้�เรีียน
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เลืือกกิิจกรรมที่่�เหมาะสมกัับเนื้้�อหา 

	 	 	   		 3 . 4 . 2  ขั้้ � นตั้้ � ง ปัั ญ ห า แ ล ะ แ บ่่ ง ก ลุ่่� ม                           

ตามความสนใจ โดยใช้้ปััญหาเป็็นตััวนํําให้้ผู้้�เรีียนค้้นหา

ปััญหาที่่�ตนเองสงสััย และแบ่่งกลุ่่�มตามความสนใจ  

          		 	   3.4.3 ขั้้�นค้้นคว้้าคิิด เป็็นขั้้�นตอนที่่�ใช้้เวลา

มากที่่�สุุดในการสอน โดยผู้้�สอนมีหีน้้าที่่�ให้้คำปรึกึษาตามกลุ่่�ม 

เป็็นผู้�ช้ี้�แนะและตอบคํําถามด้้วยคํําถาม  เปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียน 

ได้้คิิดเอง ผู้ �สอนสามารถแนะนํําแหล่่งความรู้� ให้้ผู้้�เรีียน   

รู้้�จัักเลืือกใช้้ข้้อมููลความรู้้�ได้้อย่่างถููกต้้อง 

          		 	    3.4.4  ขั้้  �นนํําเสนอ เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�เรีียน     

จะได้้นําเสนอผลงานที่่�ตนเองได้้ไปศึึกษา ค้้น คว้้าและ        

คิิดออกมานํําเสนอเมื่่�อจบการนํําเสนอ ผู้้�สอนเปิิดประเด็็น

ให้้มีกีารซักัถามในชั้้�นเรีียน โดยผู้้�สอนทำหน้้าที่่�คอยควบคุุม

คํําถามให้้อยู่่�ในประเด็็นไม่่หลุุดจากเนื้้�อหา ซึ่่�งขั้้�นนี้้�อาจจะ

ต่่อยอดไปสู่่�ความรู้้�ใหม่่ ๆ

          		 	   3.4.5  ขั้้�นประเมิินผล เป็็นการประเมิินผล

การเรีียนรู้้�ด้้วยการะบวนการต่่าง ๆ ว่่ านัักเรีียนมีีความรู้้�

อะไรบ้้าง โดยวััดที่่�ด้้านความรู้� ทั กษะการทำงานเป็็นทีีม 

ทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ ทั กษะการสื่่�อสาร และ

คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ 

	 	 3.5 คุุณลัักษณะของผู้้�เรีียน หมายถึึง พฤติิกรรม

ที่่�แสดงออกของนัักเรีียน และองค์์ประกอบต่่าง ๆ ที่่�ส่่งผล

ต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  และความฉลาดรู้้�ทาง

คณิิตศาสตร์์ 

 	 	 3.6 การวิิจััยแบบผสานวิิธีี  (Mixed Methods 

Research) หมายถึึง วิิธีีการวิิจััยที่่�ผู้้�วิิจััยใช้้เทคนิิควิิธีีการ

เชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ  (Quantitative and            

Qualitative Method as Technique) มาร่่วมกัันศึึกษา

หาคํํ าตอบของงานวิิจัั ย ในขั้้� นตอนใดขั้้� นตอนหนึ่่� ง                 

หรืือในระหว่่างขั้้�นตอนภายในเรื่่�องเดีียวกััน หรืือใช้้เทคนิิค

วิิธีีการเชิิงผสมในเรื่่�องเดีียวกััน แต่่ดำเนิินการวิิจััยต่่อเนื่่�อง

แยกจากกััน  แล้้วนํําผลการวิิจััยมาสรุุปร่่วมกัันศึึกษา      

หาคํําตอบในปัญหาวิิจััยเดีียวกัน  เพื่่�อให้้ได้้ผลการวิิจััย         

ที่่�รอบคอบรััดกุุม  โดยใช้้จุุดแข็็งของงานวิิจััยเชิิงปริิมาณ     

มาแก้้ไขจุุดอ่่อนของงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพและใช้้จุุดแข็็ง      

ของงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพมาแก้้ไขจุุดอ่่อนของงานวิิจััย       

เชิิงปริิมาณ    การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้การวิิจััยแบบผสานวิิธีี

แบบแผนเชิิงอธิิบาย (The Explanatory Design)           

เป็็นแบบแผนเชิิงผสมผสานแบบสองระยะต่่อเนื่่�องกััน  

(Two-Phase Mixed Methods Design) ที่่ �เริ่่�มต้้น          

การศึึกษาระยะแรกด้้วยวิิธีีการเชิิงปริิมาณก่่อนเสมอแล้้ว

จึึงตามด้้วยวิิธีีการเชิิงคุุณภาพ

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 

	 	 	 การวิิ จัั ยครั้้� งนี้้� ใ ช้้ การวิิ จัั ยแบบผสาน วิิธีี 

(Mixed-Method Research) แบบแผนเชิิงอธิิบาย                     

(The Explanatory Design) เป็็นแบบแผนเชิิงผสมผสาน

แบบสองระยะต่่อเนื่่�องกันั (Two-Phase Mixed Methods 

Design) ที่่ �เริ่่�มต้้นการศึึกษาระยะแรกด้้วยวิิธีีการเชิิง

ปริิมาณก่่อนเสมอ แล้้วจึึงตามด้้วยวิิธีีการเชิิงคุุณภาพ

	 2. ขั้้�นตอนการวิิจััย

       	 	 	 2.1 จััดทำแผนการจััดการเรีียนรู้�รายวิิชา

คณิิตศาสตร์์ ชั้้ �นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 เรื่่�องรููปสี่่�เหลี่่�ยม        

โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ และการจััดการเรีียนรู้้�

แบบสร้้ างสรรค์์ เ ป็็นฐาน  และจััดทำแบบทดสอบ                

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  แบบทดสอบวััดความฉลาดรู้้�

ด้้านคณิิตศาสตร์์ แบบวััดเจตคติิต่่อการเรีียน  และแบบ

สััมภาษณ์์นัักเรีียน

     	 	 	 2.2 ดำเนิินการสอนทั้้� งกลุ่่�มทดลองและ         

กลุ่่�มควบคุุมโดยใช้้เนื้้�อหาเดีียวกัันวิิชาเดีียวกััน  ระยะเวลา

ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�เท่่ากััน  แต่่จััดกิิจกรรม          

การเรีียนรู้้�ต่่างกััน

    	 	 	 2.3 สิ้้�นสุุดระยะเวลาการให้้เงื่่�อนไขการทดลอง

แล้้วจึ ึ งสอบ วััด โดยใ ช้้แบบทดสอบ วััดผลสัั มฤท ธ์ิ์�             

ทางการเรีียน แบบทดสอบวััดความฉลาดรู้้�ด้้านคณิติศาสตร์์ 

และแบบวััดเจตคติิต่่อการเรีียน

    	 	 	 2.4 วิเิคราะห์ส์รุุปตีีความผลการดำเนินิงานวิจิัยั 

นํําข้้อมููลที่่�ได้้จากการสอบวััดสอบวััดมาทำการวิิเคราะห์์ 

เปรีียบเทีียบโดยการทดสอบสมมติิฐาน และสรุุปผล  

	 	 	 2.5 น ำข้้อค้้นพบที่่�ได้้จากการวิิจััยเชิิงปริิมาณ  

มาเป็็นเกณฑ์์ในการคััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญสำหรัับ       

การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  โดยคุุณลัักษณะของนัักเรีียนที่่�มีี        

ผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสููงสุุด 2 คน  ต่่ำสุุด  2  คน  นักเรีียน

ที่่�มีคีวามฉลาดรู้้�ด้้านคณิติศาสตร์ส์ููงสุุด 2 คน  ต่่ำสุุด  2  คน



ปีที่ 8 ฉบับที่ 28 ตุลาตม-ธันวาคม 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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			   2.6 สรุุป ตีีความผลการดำเนิินงานวิจิัยัเชิิงคุุณภาพ

	 3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	 	 	 	

	 	 	 3 .1 แผนการจััดการเรีียนรู้�คณิิตศาสตร์์              

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 เรื่่�องรููปสี่่�เหลี่่�ยม โดยใช้้การจััดการ

เรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  และการจััดการเรีียนรู้�    

แบบปกติิ หาคุุณภาพเครื่่�องมืือโดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน 

ประเมิินความถููกต้้องและความเหมาะสมของแผนการ

จััดการเรีียนรู้�ด้้านมาตรฐานการเรีียนรู้� ส าระการเรีียนรู้� 

กระบวนการจััดการเรีียนรู้� และการวััดประเมิินผลเรีียน    

การเรีียนรู้้� วิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ยเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์         

ที่่�มีีลักัษณะการประเมิินเป็็นมาตรส่่วนประมาณค่่า 5 ระดับั

ตามวิธิีีของลิิเคอร์์ท  (Likert’s Method) ซึ่่�งผลการประเมิิน

แผนการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ารจัดัการเรีียนรู้้� แบบสร้้างสรรค์์

เป็็นฐาน โดยเฉลี่่�ยภาพรวมเหมาะสมมากที่่�สุุด  ( =4.84, 

S.D.=0.023) และผลการประเมิินแผนการจััดการเรีียนรู้้�        

โดยใช้้การเรีียนรู้้�แบบปกติิ โดยเฉลี่่�ยภาพรวมเหมาะสม  

มากที่่�สุุด  ( =4.76, S.D.=0.012)

	 	 3.2 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�จำนวน  20 ข้้ อ           

โดยมีีลัักษณะเป็็นแบบเลืือกตอบ 4 ตั ัวเลืือก ตามทฤษฎีี

การเรีียนรู้้�ของบลููมปรัับปรุุง ตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ

โดยให้้ผู้� เชี่่� ยวชาญ 3 ท่่  าน  ประเ มิินเพื่่� อหาดััชนีี                     

ความสอดคล้้องระหว่่างข้้อสอบกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้� 

(Index of Item Objective  Congruence : IOC)  โดย

มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องตั้้�งแต่่  0.67-1.00 ค่่ าความยาก

ตั้้�งแต่่ 0.30–0.63 ค่่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่ 0.40–0.67 และ

มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.82

	 	 3.3 แบบทดสอบวัดัความฉลาดรู้้�ด้้านคณิติศาสตร์์

จำนวน 12 ข้้อ ตามแนวของ PISA ประกอบด้้วยการทำใหม่่ 

(Reproduction) การเชื่่�อมโยง (Connection) การสะท้้อน

และการส่ื่�อสาร (Reflection and Communication)    

โดยมีีลัักษณะเป็็นแบบเลืือกตอบ เลืือกตอบเชิิงซ้้อน และ        

เติมิคำตอบ ตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือโดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

3 ท่่าน ประเมิินเพื่่�อหาดัชันีีความสอดคล้้องระหว่่างข้้อสอบ

กัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� (Index of Item Objective  

Congruence : IOC)   โดยมีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง      

ตั้้�งแต่่ 0.67-1.00

	 	 	 3.4 แบบวััดเจตคติิต่่อการเรีียน จำนวน 30 ข้้อ 

ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้มาจากปวริศา   โคติิวงศ์์ (2564) ซึ่่�งได้้สร้้าง       

และหาคุุณภาพโดยแต่่ละข้้อมีีค่่า IOC ตั้้ �งแต่่  0.67–1.00 

โดยแต่่ละข้้อกำหนดน้้ำหนักัโดยใช้ว้ิธิีี Arbitrary Weighting 

Method ซึ่่�งกำหนดให้้แต่่ละข้้อมีี 5 ระดัับ ได้้แก่่ เห็็นด้้วย

มากที่่�สุุด เห็็นด้้วยมาก เห็็นด้้วยปานกลาง เห็็นด้้วยน้้อย 

และเห็็นด้้วยน้้อยที่่�สุุด มีีน้้ำหนัักเป็็น  5 4 3 2 1 เมื่่�อ         

ชนิิดของข้้อความเป็็นบวก และ 1 2 3 4 5 เมื่่�อชนิิดของ

ข้้อความเป็็นลบ ตามลำดัับ

	 	 	 3.5 แบบสััมภาษณ์์นัักเรีียน จ ำนวน  7 ข้้ อ       

เพื่่�อสัมัภาษณ์์นักัเรีียนในด้้านครอบครััว การเรีียนที่่�ผ่่านมา 

การเรีียนในปัจจุุบััน  กระบวนการจััดการเรีียนรู้�ของครูู 

บรรยากาศในห้้องเรีียน  ความสััมพันธ์์กัับเพื่่�อนและครูู      

การใช้้เวลาว่่างของนัักเรีียน  แล้้วนำแบบสััมภาษณ์์        

เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้องชััดเจน

ของข้้อคำถาม  ตรวจสอบคุุณภาพของเคร่ื่�องมืือโดยให้้         

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่ าน  ประเมิินเพื่่�อหาดััชนีีความสอดคล้้อง

ระหว่่างข้้อสอบกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� (Index of     

Item Objective Congruence : IOC) โดยมีีค่่าดััชนีี                    

ความสอดคล้้อง 1.00 ทุุกข้้อ

	 4. การดำเนิินการวิิจััย 

    	 	 	 4.1 ขั้้ �นเตรีียมการ ผู้ ้�วิิจััยดำเนิินการเตรีียม      

เคร่ื่�องมืือสำหรัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้

ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล และเตรีียมสถานที่่� ส ภาพแวดล้้อม

เพื่่�อควบคุุมตััวแปรแทรกซ้้อน

    		  	 4.2 ขั้้ �นดำเนิินการเรีียนการสอน  ผู้  ้�วิิจััยทำการสอน  

กลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม โดยใช้้เนื้้�อหาเดีียวกัน   วิชิาเดีียวกัน 

ระยะเวลาในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 10 ชั่่ �วโมงเท่่ากััน 

แต่่จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ต่่างกััน

	    	4.3 ขั้้�นการวััดและประเมิินผล ผู้�วิจิัยัดำเนิินการ

หลัังเรีียนโดยใช้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

แบบทดสอบวััดความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ และแบบวััด

เจตคติิต่่อการเรีียนกัับนัักเรีียนกลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม

	 4. ขั้้�นศึกึษาเชิงิลึกึ พฤติกิรรมการเรีียนของนักัเรีียน

ที่่�มีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�สููงสุุด 2 คน ต่่ ำสุุด 2 คน  คะแนน

ความฉลาดรู้้�สููงสุุด 2 คน ต่่ำสุุด 2 คน
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	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การใช้้สถิิติิที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 	 5.1 หาค่่าเฉลี่่�ย ( )  ส่่วน  เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) คะแนนจากแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน       

แบบทดสอบวััดความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ และแบบวััดเจตคติิต่่อการเรีียน

	 	 5.2 ทดสอบสมมติิฐานโดยใช้้สถิิติิ One-Way MANOVA

	 	 5.3 ศึึกษาลัักษณะของผู้้�เรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ในระดัับที่่�แตกต่่างกััน

โดยใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

ผลการวิิจััย

    	 ตอนที่่� 1 การวิิจััยเชิิงปริิมาณ

	 	 1. การวิเิคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิติศาสตร์์  

และเจตคติิต่่อการเรีียน

ตารางที่่� 1  ค่่าเฉลี่่�ย  และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์       

              และเจตคติิต่่อการเรีียน

ผลการศึกษา คะแนนเต็ม

การจัดการเรียนรู้

แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน (n=31)

แบบปกติ

(n=30)

S.D. S.D.

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 20 16.45 2.336 14.03 2.593

2. ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 24 14.90 4.126 12.77 3.014

3. เจตคติต่อการเรียน 5 4.01 0.390 3.41 0.527

		 	 	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้� แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.45 แบบปกติิมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 14.03 ความฉลาดรู้้�ของนัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�                  

แบบสร้้างสรรค์เ์ป็น็ฐานมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 14.90 แบบปกติมิีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 12.77 เจตคติขิองนักัเรีียนที่่�ได้้รับการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.01 และแบบปกติิมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.41

	 	 2.  การทดสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้น (Assumption) ของการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนพหููคููณ (MANOVA) 	

	 	 	 	 2.1 การทดสอบความสััมพัันธ์์ของตััวแปรตาม  โดยใช้้  Bartlett’s test of Sphericity  

ตารางที่่�  2  การทดสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้น  (Assumption)  การวิิเคราะห์์ความแปรปรวนพหููคููณ เกี่่�ยวกัับ

	        ความสััมพัันธ์์ของตััวแปรตาม  
การทดสอบ Approx. Chi-Square df P - value

ความสัมพันธ์ของตัวแปรตาม 14.990 3 .002

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05			 
	 จากตารางที่่� 2 พบว่่าค่่า Sig มีีค่่าเท่่ากัับ .002 ซึ่่�งมีีค่่าน้้อยกว่่าระดัับนััยสำคััญ ดัังนั้้�นตััวแปรตามทั้้�ง 3 ตััว ได้้แก่่ 
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ และเจตคติิต่่อการเรีียน มีีความสััมพัันธ์์กััน  เป็็นไปตาม       ข้้อ
ตกลงเบื้้�องต้้นของการทดสอบ  MANOVA  
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	 	 	 2.2 การทดสอบความเป็็นเอกพัันธ์์ของเมตริิกซ์์ความแปรปรวน  ความแปรปรวนร่่วมของประชากร               

(Homogeneity of Population Variance Metrics) โดยใช้้ Box’s Test of Equality of Covariance Matricesa

ตารางที่่� 3 การทดสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้น (Assumption) การวิิเคราะห์์ความแปรปรวนพหููคููณ (MANOVA) 	 	

	 	 	 เกี่่�ยวกัับความเป็็นเอกพัันธ์์ของเมตริิกซ์์ ความแปรปรวน ความแปรปรวนร่่วมของประชากร 		 	

	 	 	 โดยใช้้ Box’s Test of Equality of Covariance Matricesa

การทดสอบ Box’s  M df1 df2 F P - value

ความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์  

ความแปรปรวน  

ความแปรปรวนร่วมของประชากร

21.497 6 25143 3.385 .002

	 	 	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า ประชากรมีีเมตริิกซ์์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่่วมเป็็นเอกพัันธ์ ซึ่่�งไม่่เป็็นไปตาม

ข้้อตกลงเบื้้�องต้้นของการวิิเคราะห์์ความแปรปรวนพหููคููณ ค่่ า Sig   มีีค่่าเท่่ากัับ .002 ซึ่่�งมีีค่่าน้้อยกว่่าระดัับนััยสำคััญ      

เมตริกิซ์ค์วามแปรปรวน-ความแปรปรวนร่่วมของของประชากรไม่่เท่่ากันั ดังันั้้�นจึงดำเนินิการโดยใช้้ค่่าสถิติทิี่่�มีีความแกร่่ง

ต่่อการฝ่่าฝืืนข้้อตกลงเบื้้�องต้้น ผู้ �วิิจััยจึึงเลืือกใช้้ค่่าสถิติิ Pillai’s Trance ซึ่่�งมีีความแกร่่ง (Robustness) ม ากกว่่า         

(ทรงศัักดิ์์� ภููสีีอ่่อน. 2561)

	 	 3.  การทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ และเจตคติิ

ต่่อการเรีียน ของนัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน และการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

ตารางที่่�  4  การทดสอบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้� และเจตคติิต่่อการเรีียน 	

			   	 ของนัักเรีียนที่่�ได้้รับัการจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็น็ฐาน (CBL) และนักัเรีียนที่่�ได้้รับัการจัดัการเรีียนรู้�แบบปกติิ
การทดสอบ value Hypothesis df Error df F P - value

Pillai’s  Trace .991 3.000 57.000 2011.586* .000

ตัวแปรตาม SS df MS F P - value

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 89.159 1 89.159 14.667* .000

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ 69.596 1 69.596 5.305* .025

เจตคติต่อการเรียน 5.384 1 5.384 25.214* .000

*มีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ  .05											         

	 จากตารางที่่� 4 สรุุปได้้ว่่า ค่่า F เท่่ากัับ 2011.586 มีีค่่า P–value เท่่ากัับ .000  ซึ่่�งมีีค่่าน้้อยกว่่าระดัับนััยสำคััญ

ที่่�กำหนด หมายความว่่ามีีนัยัสำคััญทางสถิติ ิพบว่่านัักเรีียนที่่�เรีียนรู้�ด้้วยการจัดัการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน (CBL) 

มีผีลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ความฉลาดรู้้�และเจตคติิต่่อการเรีียน โดยพบว่่า นักเรีียนที่่�ได้้รับการจัดัการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์

เป็็นฐาน (CBL) สููงกว่่านัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

	 ตอนที่่� 2 การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

	 	 ผลการศึึกษาคุุณลักษณะของผู้้�เรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ในระดัับ                 

ที่่�แตกต่่างกััน ผู้้�วิิจััยศึึกษาคุุณลัักษณะผู้้�เรีียนเชิิงลึึก จำนวน 8 คน แยกตามระดัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และความฉลาดรู้้�

ในระดัับที่่�แตกต่่างกัันจากการเรีียนรู้้� โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�  

ตารางที่่� 5 ผลการสััมภาษณ์์นัักเรีียนด้้านผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
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ผลการสัมภาษณ์ (สัมภาษณ์วันที่ 6 มีนาคม 2568)

กลุ่มนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ� กลุ่มนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

1.  ด้านครอบครัว
อาศัยอยู่กับตา ยาย พ่อแม่ไปทำ�งานที่ต่างจังหวัด จะกลับบ้าน
ช่วงเทศกาลที่มีวันหยุดติดต่อกันหลายวัน ส่วนมากจะ
ตามใจ

 
อาศัยอยู่กับพ่อกับแม่ ตาและยาย ผู้ปกครองเอาใจใส่ถามเรื่องเรียน
ทุกวัน เช่น มีการบ้านหรือไม่ มีการสอบแข่งขันที่ไหนหรือไม่ และให้
นอนไม่ดึก

2.  ผลการเรียนที่ผ่านมา
แนวโน้มส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ที่ผ่าน พยายามให้เกาะกลุ่มเพื่อน มีคะแนนดี มีความอยากได้คะแนนเต็ม	 	 	 	 	

3. การเรียนในปัจจุบัน
เรียนไม่ค่อยเก่ง ไม่ค่อยชอบวิชาที่มีการคำ�นวณ แต่
พยายามทำ�งานส่งให้ทันเวลา
           				  

ตั้งใจเรียน ส่งงานตรงเวลาถ้าไม่เข้าใจประเด็นไหนจะถามครูทันที เลิก
เรียนจะศึกษาจาก Youtube หรือระบบอินเตอร์เน็ตเพิ่มเติม ฝึกทำ�
ข้อสอบในเรื่องที่คุณครูสอน และชอบออกไปทดสอบแข่งขันในสนาม
สอบต่าง ๆ

4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครู บรรยากาศใน
ห้องเรียน
ครูสอนน่าสนใจดี   สอนเป็นขั้นตอนมีกิจกรรมให้ทำ�ตลอด 
แต่บางครั้งงานออกมาไม่เสร็จทันเวลา บรรยากาศใน
ห้องเรียนบางครั้งก็เครียด บางครั้งก็สนุก

 
     
ครูสอนน่าสนใจดี กำ�หนดเวลาในการทำ�งานชัดเจน  ให้เพื่อน ๆ 
ได้ปรึกษาหารือกัน และออกมานำ�เสนอแนวคิดที่หน้าห้องเรียน 
บรรยากาศในห้องเรียนบางครั้งก็สนุก บางครั้งก็กดดัน

5. ความสัมพันธ์กับเพื่อน
อยู่ในเกณฑ์ดี ต่างคนต่างทำ�งาน คุยกันบ้างบางครั้ง อยู่ในเกณฑ์ดี ได้ทำ�งานช่วยเหลือกัน 

มีข้อสงสัยอะไรก็ปรึกษากัน

6. ความสัมพันธ์กับครู
บอกว่าเป็นกันเอง ไม่ดุแต่ต้องตอบคำ�ถามในเรื่องที่เรียนได้ ครูใจดี แต่เข้มงวด ต้องส่งงาน

ตรงเวลา ตอบคำ�ถามในเรื่องที่เรียนได้       			           	

7. การใช้เวลาว่าง
เล่นโทรศัพท์ ไปเล่นกับเพื่อนอ่านนิยาย วาดภาพ ทำ�การบ้าน ทำ�ข้อสอบ เล่นเกม ฟังเพลง			 

ตารางที่่� 6 ผลการสััมภาษณ์์นัักเรีียนด้้านความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์
ผลการสัมภาษณ์ (สัมภาษณ์วันที่ 7 มีนาคม 2568)

กลุ่มนักเรียนที่มีความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ต่ำ� กลุ่มนักเรียนที่มีความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์สูง

1. ด้านครอบครัว
อยู่กับญาติ ดูแลเอาใจใส่ดี ตามใจ

 
อาศัยอยู่กับพ่อกับแม่ พ่อแม่เอาใจใส่ดี ครอบครัวไม่เข้มงวดมาก

2. ผลการเรียนที่ผ่านมา
ผลการเรียนค่อนข้างดี  ผลการเรียนดี เป็นที่น่าพอใจ

3. การเรียนในปัจจุบัน
เข้าเรียนทุกคาบ ทำ�งานส่ง  บางครั้งก็ดูกับเพื่อน ตั้งใจเรียน ถ้าสงสัยก็ถามครูทันที จะพยายามทำ�วิธีที่ต่างออกไป	
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4.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครู
บรรยากาศในห้องเรียน
ครูมีกิจกรรมให้ทำ�ทุกชั่วโมง ต้องตามให้ทัน ช่วยเหลือกันดี 
บรรยากาศไม่ตึงเครียดมาก

กิจกรรมสนุก มีการสุ่มถามบ่อย ๆ  สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกันดี 
บรรยากาศดี  ตื่นเต้นเล็กน้อย

5. ความสัมพันธ์กับเพื่อน
เข้ากับเพื่อนได้ บางครั้งก็ชอบอยู่คนเดียว เข้ากันได้ดี ช่วยกันคิดในการทำ�งาน

6. ความสัมพันธ์กับครู
ครูใจดี แต่ถ้าครูถามแล้วต้องตอบให้ถูก บอกว่าดี คุณครูเต็มใจตอบคำ�ถามที่นักเรียนสงสัย         	

7. การใช้เวลาว่าง
เล่นโทรศัพท์ เล่นเกม ไปเล่นกับเพื่อน         ทำ�การบ้าน ทำ�ข้อสอบ ดูการ์ตูน ดูหนัง วาดรูป 

	 	 	 จากการสััมภาษณ์์นัักเรีียน ตามตารางที่่� 5 และตารางที่่� 6 พบว่่า นัักเรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่่ำและ

ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ต่่ำ ครอบครััวจะไม่่ค่่อยเข้้มงวด ท ำให้้ขาดความรับผิิดชอบ ขาดความกระตืือรืือร้้นในการเรีียน          

มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนเฉพาะกลุ่่�ม บางครั้้�งชอบอยู่่�เงีียบ ๆ ปฏิิสััมพัันธ์์กัับครููน้้อยไม่่กล้้าพููดคุุย กลััวครููถาม กลััวให้้ไปทำ

กิิจกรรม  การใช้้เวลาว่่างส่่วนใหญ่่เล่่นโทรศััพท์์ ไปเล่่นกับเพื่่�อน  ๆ ส่่วนนั กเรีียนที่่�มีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและ             

ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์สููง มีีพฤติิกรรมตั้้�งใจเรีียน กล้้าถามในสิ่่�งที่่�สงสััย ส่่งงานตรงเวลา ทำข้้อสอบเก่่า มีีความสุุข

กัับสิ่่�งที่่�ทำ กล้้าที่่�จะคิิดต่่าง ยอมรัับในความคิิดซึ่่�งกัันและกััน  มีีสุุนทรีียภาพ คิ ิดว่่าทุุกสิ่่�งอย่่างมีีโอกาสเกิิดขึ้้�นได้้เสมอ      

ซึ่่�งเป็็นคุุณสมบััติิที่่�จะส่่งผลให้้มีีผลสััมฤทธิ์์�และความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์สููง

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียน ความฉลาดรู้้�ด้้านคณิติศาสตร์ ์และเจตคติติ่่อการเรีียน

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ได้้รัับการจััดการเรีียน

รู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  (CBL) และการจััดการเรีียนรู้้�    

แบบปกติิพบว่่า นั ักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้  

การสอนแบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน มีผีลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน 

ความฉลาดรู้้� และเจตคติิต่่อการเรีียนสููงกว่่าการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบปกติิอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 ทั้้ �งนี้้�           

เนื่่�องมาจากการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์เ์ป็น็ฐาน 

เป็็นวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนโดยเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ 

ผู้้�เรีียนได้้ฝึกการตั้้�งปััญหาและแก้้ปัญหา ฝึ กการทำงาน

เป็็นกลุ่่�ม ฝึ กนำเสนอและวิิจารณ์์แบบสร้้างสรรค์์ วิิธีีการ

จัดัการเรีียนรู้�ที่่�เริ่่�มต้้นด้้วยการใช้้ปัญหา สถานการณ์จ์ะเป็น็

ตัวักระตุ้้�นผู้้�เรีียนเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิดิความอยากรู้้�ในเนื้้�อเรื่่�อง

นั้้�น ๆ ทำให้้ผู้้�เรีียนให้้เกิิดแรงผลัักดัันในสืืบเสาะหาความรู้้�

ด้้วยตนเอง และมุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะการเรีียนรู้้�ได้้เอง    

อย่่างอิิสระ มีีทัักษะในการค้้นคว้้าหาความรู้้� ซึ่่�งเป็็นทัักษะ

สำคััญในศตวรรษที่่� 21 ส่่ งผลให้้นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน และความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์สููง

สอดคล้้องกับัวิริิยิะ ฤาชััยพาณิชิย์ ์(2558) กล่่าวว่่า การสอน

แบบคิิดสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  เป็็นการสอนที่่�ได้้ทำการ       

ต่่อยอดมาจาก Problem-based Learning   ซึ่่�งผู้้�เรีียน    

จะได้้ฝึึกการคิิดวิิเคราะห์์และแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์    

ฝึึกความร่่วมมืือ ผู้้�เรีียนจะได้้รัับสิ่่�งใหม่่ ๆ จากการค้้นคว้้า 

ครููจะลดบทบาทในการสอนมาเป็็นผู้�อำนวยการส่่งเสริมให้้

เกิิดการเรีียนรู้้� ผู้ �เรีียนจะได้้นำเสนอแนวคิดที่่�ต่่างออกไป 

และสอดคล้้องกัับมงคล เรีียงณรงค์์ และลััดดา ศิ ิลาน้้อย 

(2558) พ บว่่า ทั ักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ของ

นักัเรีียนจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�ใช้้รููปแบบการสอนแบบสร้้างสรรค์์

เป็็นฐาน นั ักเรีียนร้้อยละ 83.3 ผ่่ านเกณฑ์์มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

ร้้อยละ 78.00 ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนจาก  

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ใช้้รููปแบบการสอนแบบสร้้างสรรค์์

เป็น็ฐาน นักัเรีียนร้้อยละ 80.00 ผ่่านเกณฑ์ ์มีคีะแนนเฉลี่่�ย

ร้้อยละ 75.50 การเรีียนการสอนแบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน

ส่่งผลให้้นักัเรีียนมีเีจตคติติ่่อการเรีียนสููง เนื่่�องจากนักัเรีียน

ได้้ลงมืือสร้้างสรรค์์ผลงาน มีีอิสิระในการคิดิและการทำงาน 

มีีส่่วนร่่วมและมีีคุุณค่่าต่่อกระบวนการเรีียนรู้� และ             

มีีกิจกรรมกลุ่่�มทำให้้นักเรีียนมีีปฏิิสััมพันธ์ที่่�ดีี  ซึ่่�งเป็็น
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บรรยากาศในการเรีียนที่่�ดีี สอดคล้้องกัับบุุญสนอง วิเิศษสาธร 

(2561) พ บว่่าความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััด         

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญัหาเป็น็ฐาน ในภาพรวมพบว่่านักัเรีียน

มีคีวามพึงึพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน 

พบว่่านัักเรีียนมีีความพึงพอใจด้้านกิจกรรมการเรีียน      

มากที่่�สุุด รองลงมาคืือด้้านบรรยากาศ 	 	 	

	 2. คุุณลักัษณะของผู้้�เรีียนที่่�มีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

และความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์ใ์นระดัับที่่�แตกต่่างกััน คืือ 

ระดับัต่่ำสุุดกับัระดับัสููงสุุด นักัเรีียนที่่�มีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน

และความฉลาดรู้้�ด้้านคณิิตศาสตร์์ต่่ำ จ ะมีีพฤติิกรรมที่่�

สะท้้อนถึึงการขาดความกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้�              

ซึ่่�งมีีสาเหตุุหลัักประกอบด้้วย 1) ครอบครััวที่่�ไม่่เข้้มงวด            

2) การใช้้เวลาว่่างไม่่เกิิดประโยชน์์ ทำให้้ไม่่มีีเวลาทบทวน

บทเรีียน  3) ความสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�น  มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อน

เฉพาะกลุ่่�ม ช อบอยู่่�เงีียบ ๆ และมีีความสััมพัันธ์์กัับครูู        

ซึ่่�งสาเหตุุเหล่่าน้ี้�เป็็นข้้อมููลสำคััญที่่�ทำให้้ครููสามารถวางแผน

ในการพััฒนาการเรีียนการสอนที่่�ทำให้้นักเรีียนมีีผลสัมัฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนและความฉลาดรู้้�สููงขึ้้�น ส่่วนนั กเรีียนที่่�มีี       

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความฉลาดรู้้�สููง จะมีีพฤติิกรรม

เชิิงบวกที่่�ส่่งเสริิมให้้การเรีียนประสบความสำเร็็จประกอบ

ด้้วย 1) ความรับัผิดิชอบและความกระตืือรืือร้้นในการเรีียน 

แสดงความตั้้�งใจเรีียน  กล้้าที่่�จะถามในสิ่่�งที่่�สงสััย และ        

ส่่งงานตรงเวลาอย่่างสม่่ำเสมอ 2) วิิธีีการเรีียนรู้้�ที่่�ดีี              

มีีความกระตืือรืือร้้นในการทบทวนบทเรีียน รวมถึึงการฝึึก

ทำข้้อสอบเก่่าเพ่ื่�อเตรีียมพร้้อมในการเรีียน  3) ทั ศนคติิ     

เชิิงบวก มีีความสุุขกัับสิ่่�งที่่�ทำ กล้้าคิิดนอกกรอบ ยอมรัับ

ความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่างจากผู้้�อื่่�น  และมีีความเชื่่�อว่่า           

ทุุกสิ่่�งอย่่างมีีโอกาสเกิิดขึ้้�นได้้เสมอ ส ะท้้อนถึึงมุุมมอง       

เชิิงบวกต่่ออุุปสรรคและความท้้าทาย ซึ่่�งปััจจััยเหล่่านี้้�        

จะเป็็นประโยชน์ในการส่่งเสริมให้้ผู้�เรีียนประสบความสำเร็็จ 

และเป็น็แบบอย่่างที่่�สามารถนำไปประยุุกต์ใ์ช้เ้พื่่�อยกระดับั

ผลสััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียนในระดัับกลางได้้ สอดคล้้องกัับสถาบันั

ส่่งเสริมิการสอนวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี (2550) กล่่าวว่่า 

ผลจากการเรีียนรู้�ผ่่านกิจกรรมที่่�หลากหลาย เรีียนหรืือ    

เข้้าร่่วมกิจกรรมอย่่างสนุุกสนาน ท ำให้้ตั้้�งใจเรีียนและ     

เห็็นคุุณค่่าและประโยชน์์ของการเรีียน  และสอดคล้้องกัับ

สุุจิิตรา จัันกวด (2561) พ บว่่า เจตคติิต่่อการเรีียนวิิชา

คณิิตศาสตร์ ์แรงจููงใจใฝ่ส่ัมัฤทธิ์์�ในการเรีียนวิชิาคณิติศาสตร์์ 

ความตั้้�งใจเรีียน คุุณภาพการสอนของครููผู้้�สอน บรรยากาศ

ในชั้้�นเรีียน และการส่่งเสริิมการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ของ

ผู้้�ปกครอง ร่่วมกั ันอธิิบายความแปรปรวนในตััวแปรผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ ได้้เท่่ากัับ 60.6% 

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 	 	 1 .1 สื่ �อการเรีียนรู้�ที่่� ใช้้กระตุ้้�นความคิด

สร้้างสรรค์์ ควรเป็็นสื่่�อที่่�มีคีวามน่่าสนใจ สอดคล้้องกัับเร่ื่�อง             

ที่่�เรีียน เป็็นปััจจุุบััน และใกล้้ตััวนัักเรีียน 	 	

	 	 	 1.2 ขั้้ �นตั้้�งปััญหา ครููผู้้�สอนควรตั้้�งคำถามหรืือ

โจทย์ปลายเปิิด เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียนได้้ใช้้จินิตนาการอย่่าง

เต็็มที่่� โดยคำนึึงถึึงช่่วงวััยของนัักเรีียน  และเปิิดโอกาสให้้

นัักเรีียนได้้ฝึึกคิิด

	 	 	 1.3 การจััดการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน 

ครููควรสร้้างบรรยากาศที่่�ปลอดภััยและส่่งเสริมการทำงาน

ร่่วมกััน ให้้เวลากัับกระบวนการคิิดของนัักเรีียน

	 	 	 1.4 การนำเสนอและประเมิินผล ครููผู้�สอนจะ

ต้้องให้้นัักเรีียนนำเสนอและร่่วมประเมิินผล เพื่่�อหาข้้อดีี   

ข้้อบกพร่่องนำไปพััฒนาตนเองต่่อไป

	 2. ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาค้้นคว้้าต่่อไป

	 	 	 	 2.1 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้การ

จััดการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  ควรนำแนวคิด     

หลัักการไปทดลองใช้้กัับวิิชาอื่่�น  ๆ ซึ่่�งเป็็นกลไกสำคััญ        

ในการกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนมีีอิิสระทางความคิิด และมีีความกล้้าคิิด

นอกกรอบ เพื่่�อแสวงหาแนวทางหรืือวิิธีีการใหม่่  ๆ              

ในการแก้้ปััญหาหรืือสร้้างผลงาน

	      	 2.2 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้การ

จััดการเรีียนรู้�แบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน  ควรนำแนวคิด     

หลัักการเพื่่�อพััฒนาด้้านอื่�น  ๆ   เช่่น  การแก้้โจทย์์ปััญหา 

เพราะการจััดการเรีียนการสอนแบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน    

ส่่ง เสริิมให้้ เ กิิดความคิิดริิ เริ่่�ม  (Or ig inal ity) และ                   

ความยืืดหยุ่่�น  (Flexibility) ในการหาคำตอบหรืือทางแก้้

ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์
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