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บทคััดย่่อ

 	  งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์กลวิิธีีการเขีียนสารคดีีแนวใหม่่ในเรื่่�องเล่่าของเยาวชนจาก                            
บ้้านกาญจนาภิิเษก จากหนัังสืือสารคดีี 2 เล่่ม ได้้แก่่ เรื่่�องเล่่าจากบ้้านกาญจนาภิิเษกและก้้าวที่่�พลาด รวม 30 เรื่่�อง    
โดยศึกึษาตามกรอบแนวคิดสารคดีีแนวใหม่ คืือ การผสมผสานระหว่า่งงานวิิชาการกัับวรรณกรรม  ได้้แก่ ่การตั้้�งชื่่�อเร่ื่�อง 
ความนำ การดำเนิินเรื่่�อง ความจบ การใช้้กระบวนความหรืือโวหาร และการเสริิมข้้อมููลประกอบสารคดีี โดยเสนอผล
เชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์  			    	             					      	
		  ผลการศึึกษาพบว่่า 1.การตั้้�งชื่่�อเรื่่�องมีี 5 กลวิิธีี  ได้้แก่่ การตั้้�งชื่่�อแบบเรื่่�องสั้้�นและนวนิิยาย การเล่่นคำสััมผััส
คล้อ้งจองและการใช้้โวหารความเปรีียบ การใช้้คำหลักนำหน้าตามด้วยข้้อความท่ี่�เป็น็ส่ว่นขยาย การใช้้ชื่่�อตรงไปตรงมา  
และการใช้้คำหรืือกลุ่่�มคำ 2.ความนำมีี 4 กลวิิธีี ได้้แก่่ ความนำสนทนากัับผู้้�อ่่าน ความนำแบบเรื่่�องสั้้�น ความนำการอ้้าง
คำพููดหรืือวาทะบุุคคล และความนำแบบบรรยาย 3. การดำเนิินเรื่่�อง พบ การเล่่าเรื่่�องโดยใช้้ลีีลาแบบเรื่่�องสั้้�นและ
นวนิิยายผ่่านตััวละครในรููปแบบบัันทึึก 4. ความจบมีี 4 กลวิิธีี ได้้แก่่ การจบแบบคลี่่�คลายด้้วยการแฝงข้้อคิิด การจบ
แบบทิ้้�งท้้ายให้้คิิด การจบแบบทัันทีีทัันใดและการจบด้้วยการย้้อนหลััง 5. การใช้้กระบวนความหรืือโวหารมีี 3 กลวิิธีี 
การบรรยาย การพรรณนา และการอธิิบายความ และ6. การเสริิมข้้อมููลประกอบสารคดีี มีี 2 กลวิิธีี ได้้แก่่ การอ้้าง       
คำพููดและการแทรกบทสนทนา และการอ้้างอิิงจากข้้อมููลเอกสารและภาคสนาม  		
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Abstract 

	 	 This research aims to analyze the creative non-fiction writing techniques found in youth 
narratives from Ban Kanchanapisek, as presented in two documentary books, Stories from Ban 
Kanchanapisek and the Steps of Mistakes, comprising a total of 30 stories. The study is conducted 
within the framework of creative non-fiction, which combines academic writing with literary elements. 
The analysis focuses on several key components, including title selection, introduction, plot 
development, ending, the use of rhetorical strategies or literary devices, and the inclusion of 
supplementary information that supports the documentary narrative; the findings will be presented 
through descriptive analysis.										        
		  The study reveals six key techniques employed in the youth narratives from Ban Kanchanapisek. 
1) Title selection employed five different strategies: adopting titles reminiscent of short stories and 
novels; using rhymes and figurative language; placing a key term at the beginning followed by an 
explanatory phrase; choosing straightforward, literal titles; and arranging words or phrases sequentially 
to create emphasis. 2) Introductions followed four approaches: directly addressing the reader; opening 
in the style of a short story; beginning with a quotation that incorporates notable statements or 
remarks; and using narrative leads that establish context through description. 3) Plot development 
drew on storytelling techniques from short stories and novels, often conveyed through characters in 
a diary-like format. 4) Endings exhibited four methods: resolution endings that embed reflective 
messages; “un-ending” conclusions that leave readers contemplating; abrupt endings for dramatic 
effect; and retrospective endings. 5) Rhetorical and literary techniques appeared in three forms: 
narration, description, and exposition. And 6) Supplementary information was incorporated by quoting 
and inserting dialogue, as well as referencing documentary and field data to support the narratives. 
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บทนำ  

 	 งานเขีียนประเภทสารคดีีเป็็นงานเขีียนที่่�ให้้ผู้้�อ่่าน  
ได้้รัับความรู้้�และความบัันเทิิง โดยมีีศิิลปะการใช้้ภาษา    
เพื่่�อสื่่�อความหมายให้้ง่่ายแก่่ความเข้้าใจ ซึ่่�งพจนานุุกรม
ฉบับัราชบัณัฑิติยสถาน พ.ศ.2542 (2546) ได้ใ้ห้ค้วามหมาย
ว่่า“สารคดีี น. เรื่่�องที่่�เรีียบเรีียงขึ้้�นจากความจริิง ไม่่ใช่่
จิินตนาการ เช่่น สารคดีีท่่องเท่ี่�ยว สารคดีีชีีวประวััติิ”     
ส่่วน ถวััลย์์ มาศจรััส (2545) กล่่าวว่่า “สารคดีี (non-fiction) 
คืือ งานเขีียนท่ี่�ยึึดถือืเร่ื่�องราวจากความเป็น็จริิงนำมาเขีียน 
เพื่่�อมุ่่�งแสดงความรู้้� ความจริงิ ทรรศนะ ความคิดิเห็น็เป็น็หลักั 
ด้้วยการจััดระเบีียบความคิิดในการนำเสนอ ผสมผสาน   
การถ่่ายทอดต่่อการสนใจใฝ่่รู้้�ของผู้้�อ่่าน เพื่่�อให้้เกิิดคุุณค่่า
ทางปััญญา” แต่่ปััจจุุบัันมีีรููปแบบการเขีียนสารคดีีเรีียกว่่า 
“สารคดีแีนวใหม่”่ มุ่่�งให้ค้วามรู้้�และความบันัเทิงิควบคู่่�กันัไป 
ซึ่่�ง ภัักดีีผาสุุก (Phakdiphasuk, S, 2015 อ้้างถึึงในสารภีี 
ขาวดีี, 2562) อธิิบายว่่า “สารคดีีแนวใหม่่มาจากคำว่่า 
education (การศึึกษา) กัับ entertainment (ความบัันเทิิง) 
หมายถึึง การถ่่ายทอดความรู้้�เชิิงวิิชาการในรููปแบบ      
ความบัันเทิิง โดยมีีสื่่�อ entertainment เป็็นเคร่ื่�องมืือ       
ในการประสานความรู้้�วิิชาการและความบัันเทิิงเข้้าด้้วยกััน” 
สอดรับกับที่่�ธััญญา สัังขพันธานนท์์ (2553) อธิิบายว่่า 
“สารคดีีแนวใหม่่เป็็นงานท่ี่�ผสมผสานระหว่่างงานวิิชาการ
กับัวรรณกรรมทำให้้สารคดีีแนวใหม่่เป็็นงานเขีียนท่ี่�อ่า่นได้้ทั้้�ง 
‘อ่า่นเอาเรื่่�องและเอารส’” สารคดีแีนวใหม่จ่ึงึเป็น็งานเขียีน
ที่่�ผสมผสานระหว่างความรู้้�และความบันเทิิง โดยนำความจริง
มาสร้้างสรรค์์เพื่่�อให้้ได้้อรรถรสจากการอ่่าน 			 
	 การเขียีนสารคดีีแนวใหม่จึงึมีีรูปูแบบคล้ายวรรณกรรม
เรื่่�องสั้้�นและนวนิิยาย แต่่มีีกลวิิธีีการนำเสนอที่่�พิิจารณา
ความแตกต่่างได้้ ดัังที่่� ปราณีี สุุรสิิทธิ์์� (2549) กล่่าวว่่า 
“เรื่่�องสั้้�นเป็็นบัันเทิิงคดีีเป็็นเรื่่�องสมมติิขึ้้�น แม้้เค้้าโครงจะ
มาจากเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงก็็ตามแต่่ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�อ้้างอิิงได้้ 
ส่ว่นสารคดีเีป็็นข้้อเขียีนที่่�ต้อ้งเสนอแต่ค่วามจริงิเป็น็ความจริงิ
ที่่�เห็็นได้้ รู้้�สึึกได้้ อ้้างอิิงได้้ แต่่สิ่่�งที่่�คล้้ายกัันของงาน 2 ชนิิดนี้้�
อยู่่�ที่่�ลีีลาและรูปูแบบการเขีียน ผู้้�เขียีนบางคนอาจนำเสนอ
ข้อ้เท็จ็จริงิในลีีลาเร่ื่�องสั้้�น เพื่่�อความเพลิดเพลินิ น่า่สนใจ...
แต่่เพ่ื่�อไม่่ให้้เกิิดความเข้้าใจผิิด ควรมีีกลวิิธีีบอกให้้ผู้้�อ่่าน
ทราบว่่าเป็็นเร่ื่�องจริิง มิิใช่่เร่ื่�องสมมติิแต่่งข้ึ้�น”  ดัังนั้้�น      
การเสริมิข้อ้มูลูประกอบสารคดี ีได้แ้ก่ก่ารอ้า้งอิงิข้อ้เท็จ็จริงิ
ต่่าง ๆ จึึงเป็็นปััจจััยท่ี่�สร้้างความแตกต่่างระหว่างสารคดีี
แนวใหม่่กัับเรื่่�องสั้้�นและนวนิิยาย      

     

	 เรื่่�องเล่่าของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาทั้้�ง 2 เล่่ม 
ได้้แก่่ เรื่่�องเล่่าบ้้านกาญจนาภิิเษกและก้้าวที่่�พลาด            
เป็็นหนัังสืือสารคดีีท่ี่�ผลิิตและเผยแพร่โดยศููนย์์ฝึึกและ
อบรมเด็็กและเยาวชนบ้้านกาญจนาภิิเษก สัังกััดกรมพิินิิจ
และคุ้้�มครองเด็็กและเยาวชน กระทรวงยุุติิธรรม ทางศููนย์์ฝึึก ฯ 
ได้จ้ัดัโครงการพัฒันาศัักยภาพด้านการเขียีนให้แ้ก่่เยาวชนขึ้้�น 
โดยมีีวัตถุปุระสงค์เ์พื่่�อให้เ้ยาวชนได้ฝ้ึกึทักัษะการเขียีนและ
การทบทวนตนเองผ่า่นการเขียีนสารคดีเีรื่่�องเล่า่  ซึ่่�งหนังัสืือ
ทั้้�ง 2 เล่่ม มีีวิิทยากร และนัักศึึกษากลุ่่�มนกยููง หลัักสููตร 
ปนป. 5 สถาบัันพระปกเกล้้า ได้้ร่่วมกัันฝึึกสอน ปรัับปรุุง
และแก้้ไข จนได้้รัับการตีีพิิมพ์์และเผยแพร่่จากสำนัักพิิมพ์์
สารคดีี ดังัที่่� ทิชิา ณ นคร (อ้้างถึงึใน, สุวุัฒัน์ ์ อัศัวไชยชาญ, 
2558) กล่่าวว่า “ก้า้วท่ี่�พลาด คืือ งานเขีียนของวััยรุ่่�นท่ี่�ก้้าวพลาด
ในบ้้านกาญจนาภิิเษก โดยมีีครููฝึึกท่ี่�เป็็นนัักเขีียนสารคดีี
ระดัับมืือวางอัันดัับหนึ่่�งของประเทศ นั่่�นคืือ คุุณอรสม    
สุุทธิิสาคร และทีีมคุุณวีีระศัักดิ์์� จัันทร์์ส่่งแสง คุุณวิิวััฒน์์ 
พัันธวุุฒิิยานนท์์ คุุณกาญจนา พุ่่�มพวย ร่่วมกัันค้้นหาและ
เจีียระไน” 										       
	 เนื้้�อหาเรื่่�องเล่า่ของเยาวชนจากบ้า้นกาญจนาภิเิษก
ทั้้�ง 2 เล่่ม จึงึเป็็นเร่ื่�องเล่่าจากประสบการณ์์  ความผิดพลาด
และการเรีียนรู้้�ชีีวิิตใหม่ของเยาวชนท่ี่�ศููนย์์ฝึึกและอบรม    
บ้้านกาญจนาภิิเษก ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องจริิงที่่�นำไปสััมพัันธ์์กัับ
จิินตนาการ โดยใช้้กลวิิธีีการเขีียนเชิิงสารคดีีเรื่่�องเล่่า      
เพื่่�อให้้ผู้้�อ่า่นได้้รับัทั้้�งแง่่คิดิ ความรู้้�และความบันเทิิงควบคู่่�กัน 
ดัังตััวอย่่าง “สิ่่�งสำคััญที่่�บ้้านกาญจนาภิิเษกมีีและบ้้านเดิิม
ไม่่มีี คืือ ท่ี่�นี่่�ไม่่มีีความรุุนแรงจากเด็็กและเจ้้าหน้้าที่่� ไม่่มีี   
รั้้�วไฟฟ้้า ไม่่มีีการค้้นตััว และที่่�สำคััญเจ้้าหน้้าที่่�ทุุกคน         
ในบ้้านกาญจนาภิิเษกเข้้าใจเด็็กและพร้้อมที่่�จะยอมรัับ
ปััญหาของเด็็กและเยาวชนทุุกคน นี่่�แหละครัับคืือ สิ่่�งท่ี่�
สถาบัันพิินิิจฯ อื่่�น ๆ ไม่่มีี” (ธง, นามปากกา, 2558)   		
	จ ากตัวัอย่า่ง พบว่า่ รูปูแบบการเขียีนเป็็นการเล่า่เรื่่�อง
คล้้ายวรรณกรรมเร่ื่�องสั้้�น แต่่แทรกความรู้้�ด้วยการอ้้างอิิง
ข้้อมููลรููปแบบการบริิหารจััดการของศููนย์์ฝึึกและอบรม     
บ้้านกาญจนาภิิเษก ผู้้�เขีียนแสดงทััศนะว่่าเป็็นสถานที่่�ที่่�แตกต่่าง
จากสถานพินิิจิคุ้้�มครองเด็ก็และเยาวชนที่่�อื่่�น ๆ  คืือ ไม่ม่ีกีฎ
ระเบีียบท่ี่�เคร่่งครััด ให้้สิิทธิิเสรีีภาพแก่่เด็็กและเยาวชน      
ในการดำเนินิชีีวิติ สอดรับักับัข้อเท็จ็จริงที่่�ปรากฏในวิสิัยัทัศัน์ ์
พันัธกิจของศููนย์ฝ์ึกึและอบรมบ้้านกาญจนาภิเิษก ดังัความว่า 
“บ้้านกาญจนาภิิเษกไม่่ใช่่คุุก  เยาวชนไม่่ใช่่นัักโทษ  ไม่่ใช่่
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อาชญากร เจ้้าหน้้าที่่�ไม่่ใช่่ผู้้�คุุม แต่่...บ้้านกาญจนาภิิเษก  
คืือ บ้้านทดแทนชั่่�วคราวของวััยรุ่่�นที่่�ก้้าวพลาด” (ศููนย์์ฝึึก
และอบรมเด็็กและเยาวชนบ้้านกาญจนาภิิเษก, 2564)    
จากกลวิธิีกีารเล่่าเรื่่�องดังักล่า่ว พบว่า่ ผู้้�เขีียนได้้นำข้อ้เท็จ็จริงิ
แทรกในเร่ื่�องเล่่าด้้วยการใช้้ภาษาเชิิงวรรณกรรม กอปรกัับ
ข้้อมููลที่่�ปรากฏเป็็นข้้อเท็็จจริิงที่่�พิิสููจน์์ได้้ว่่า ไม่่ใช่่เรื่่�องจาก
จิินตนาการ นอกจากนี้้�เนื้้�อหาแฝงแนวคิิดการดำเนิินชีีวิิต
ของวััยรุ่่�นและมุ่่� ง เปลี่่�ยนแปลงแนวคิดทัศนคติิของ         
ผู้้�ใหญ่่ และสถาบัันสัังคมที่่�มีีต่่อวััยรุ่่�นที่่�ก้้าวพลาด ความว่่า    
“การกระทำผิิดของวััยรุ่่�นทุุกยุุคทุุกสมััย ไม่่ใช่่เพราะเป็็น  
เด็็กไม่่ดีีมาตั้้�งแต่่เกิิด หรืือเกิิดมาเพื่่�อที่่�จะเป็็นคนไม่่ดีี      
แต่่...ช่่วงเวลาของการเป็็นวััยรุ่่�น เป็็นช่่วงที่่�ยากท่ี่�สุุด        
ของการเป็็นมนุุษย์์ วัยัรุ่่�นจึึงเป็็นวัยัที่่�ก้า้วพลาด ก้า้วผิดจังัหวะ
ได้้ง่่าย” (เดช, นามปากกา, 2558) ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจ กลวิิธีี  
การเขีียนสารคดีีแนวใหม่ในเรื่่�องเล่่าของเยาวชนจาก           
บ้า้นกาญจนาภิเิษก โดยศึกึษาตามแนวคิดิการเขียีนสารคดีี
แนวใหม่่ ได้้แก่่ การตั้้�งชื่่�อเรื่่�อง ความนำ การดำเนิินเรื่่�อง 
ความจบ การใช้ก้ระบวนความหรืือโวหารและการเสริมิข้อ้มููล
ประกอบสารคดีี ซ่ึ่�งผลการศึึกษาจะทำให้้ทราบกลวิิธีี      
การเขียีนสารคดีแีนวใหม่ ่กระบวนการฝึกึอบรมและแนวคิดิ
การดำเนิินชีีวิิตของเยาวชนท่ี่�กำลัังเข้้าสู่่�วัยรุ่่�น กอปรกัับ    
เป็็นแนวทางการพััฒนาทัักษะการเขีียนสารคดีีในเชิิง
สร้้างสรรค์์ต่่อไป  

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย					   
   	 เพื่่�อศึึกษากลวิธิีกีารเขียีนสารคดีแีนวใหม่ใ่นเรื่่�องเล่า่
ของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิิเษก

นิิยามศััพท์์เฉพาะ 		  			 
	 สารคดีีแนวใหม่ คืือ การผสมผสานระหว่างงานวิชิาการ
กับัวรรณกรรม โดยมีีกลวิิธีีการแยกข้้อเท็็จจริงกัับจินตนาการ
ออกจากกััน ซ่ึ่�งมีีโครงสร้้างสารคดีี ได้้แก่่ การตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�อง 
ความนำ การดำเนิินเรื่่�อง ความจบ การใช้้กระบวนความ
หรืือโวหารและการเสริิมข้้อมููลประกอบสารคดีี  		
	 เรื่่�องเล่่าของเยาวชนจากบ้า้นกาญจนาภิเิษก หมายถึึง 
หนังสืือที่่�นำมาวิิเคราะห์์จำนวน 2 เล่่ม ได้้แก่่ หนัังสืือ       
ก้้าวที่่�พลาด (2558) และเรื่่�องเล่่าจากบ้้านกาญจนาภิิเษก 
(2559)											             		
	 เยาวชน หมายถึึง เยาวชนชายอายุุระหว่่าง 15-25 ปีี 
ศููนย์์ฝึึกและอบรมบ้้านกาญจนาภิิเษกในเรื่่�องเล่่าที่่�เล่่า
ประสบการณ์์ผ่่านโครงการการเขีียนสารคดีี โดย อรสม 
สุุทธิิสาคร และทีีมงานนิิตยสารสารคดีีเป็็นวิิทยากร  		

	 บ้้านกาญจนาภิิเษก หมายถึึง ศููนย์์ฝึึกและอบรม    
บ้้านกาญจนาภิิเษก จัังหวััดนครปฐม เป็็นหน่่วยงาน           
ในสัังกััดกรมพินิิจและคุ้้�มครองเด็็กและเยาวชน กระทรวง
ยุุติิธรรม

ขอบเขตการวิิจััย 	 				  
 	ผู้้� วิจิัยัศึกึษากลวิธีิีการตั้้�งชื่่�อเรื่่�อง ความนำ การดำเนิินเรื่่�อง 
ความจบ การใช้้กระบวนความหรืือโวหาร และการเสริิมข้อ้มูลู
ประกอบสารคดีี ท่ี่�ปรากฏในหนังสืือสารคดีีโดยผลิิตและ
เผยแพร่่จากศููนย์์ฝึึกและอบรมเด็็กและเยาวชนบ้้าน  
กาญจนาภิเิษก ได้แ้ก่่  เรื่่�องเล่า่จากบ้า้นกาญจนาภิเิษก และ
ก้้าวที่่�พลาด ทั้้�ง 2 เล่่ม มีีสารคดีีสั้้�นทั้้�งหมด 30 เรื่่�อง โดย
ใช้้กรอบแนวคิิดการเขีียนสารคดีีแนวใหม่่ ของ ธััญญา      
สัังขพัันธานนท์์ (2553) เป็็นเครื่่�องมืือในการวิิเคราะห์์ 

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 					   
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้วิิธีีวิิจััยเอกสาร (Documentary 
Research) ตามแนวทางของการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  ดัังนี้้� 

			   1. ศึึกษาหนังสืือสารคดีีในงานเขีียนสารคดีี     
จากศูนูย์ฝ์ึกึและอบรมเด็ก็และเยาวชนบ้า้นกาญจนาภิเิษก 
จัังหวััดนครปฐม และทำการคััดเลืือกข้้อมููล ด้้วยการสุ่่�ม
ตัวัอย่า่งแบบเจาะจง (purposive sampling)  ในงานเขีียน
สารคดีีของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิิเษก ในโครงการ  
การเขีียนสารคดีีท่ี่�หนัังสืือตีีพิิมพ์์ระหว่่างปีี 2558-2559 
จำนวน 2 เล่่ม ได้้แก่่  หนัังสืือก้้าวที่่�พลาด (2558) มีีจำนวน 
15 เรื่่�อง และเรื่่�องเล่่าจากบ้้านกาญจนาภิิเษก (2559)         
มีีจำนวน 15 เรื่่�อง  ซึ่่�งทั้้�ง 2 เล่่ม มีีสารคดีีสั้้�นทั้้�งหมด 30 เรื่่�อง 
โดยมีีวิิทยากรและผู้้�ช่่วยวิิทยากร ได้้แก่่ คุุณอรสม สุุทธิิสาคร 
ทีีมงานนิิตยสารสารคดีี และนัักศึึกษากลุ่่�มนกยููง หลัักสููตร 
ปนป. 5 สถาบัันพระปกเกล้้า  				  
	 	 2. ศึึกษาแนวคิิดและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องสารคดีี
และสารคดีีแนวใหม่ ่ได้้แก่่  ถวััลย์์ มาศจรััส (2545) รััตน์์ดา 
อาจวิิชััย (2547) ปราณีี สุุรสิิทธิ์์� (2549)  พิิมาน แจ่่มจรััส 
(2550) ธัญัญา สังัขพันธานนท์์ (2553)  สารภีี ขาวดีี (2562) 
และนพวรรณ งามรุ่่�งโรจน์์. (2563)				  
		  3. ศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยใช้้กรอบ
แนวคิิดทางการวิิเคราะห์์โครงสร้้างการเขีียนสารคดีีของ  
ธััญญา สัังขพัันธานนท์์ (2553) เป็็นเครื่่�องมืือในการวิิเคราะห์์
สารคดีีแนวใหม่่ ซึ่่�งมีีองค์์ประกอบ ดัังนี้้� 1. การตั้้�งชื่่�อเรื่่�อง              
2. ความนำ 3. การดำเนิินเรื่่�อง 4. ความจบ 5. กระบวนความ
หรืือโวหาร และ 6. การเสริิมข้้อมููลประกอบสารคดีี  		
			   4.  สรุุปผลการวิิจััย อภิิปราย และข้้อเสนอแนะ 
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โดยวิิธีีการเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis)  

ผลการวิิจััย 

 	 ผลการวิิจััยกลวิิธีีการเขีียนสารคดีีแนวใหม่่ในเรื่่�อง
เล่่าของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิิเษก มีีดัังนี้้� 

 	 1) เน้ื้�อหา สารคดีีเร่ื่�องเล่่าของเยาวชนจากบ้้าน  
กาญจนาภิเิษก ได้้แก่่ หนังัสืือก้้าวท่ี่�พลาด และเร่ื่�องเล่่าจาก
บ้า้นกาญจนาภิเิษก เนื้้�อเร่ื่�องสารคดีีสั้้�นทั้้�ง 2 เล่ม่ มีีทั้้�งหมด 
30 เรื่่�อง สามารถแบ่่งเนื้้�อหาเป็็น 2 ประเภท ดัังนี้้�		
			   1.1) การนำเสนอภาพชีีวิิตของเยาวชนที่่�เคย
กระทำความผิิดในฐานความผิิดต่่าง ๆ จนเข้้ารัับการควบคุุม
ดููแลที่่�ศููนย์์ฝึึกและอบรมบ้้านกาญจนาภิิเษก ซึ่่�งเป็็นสถาน
ควบคุุมความประพฤติิเด็็กและเยาวชน มีแีนวคิิดหลััก คืือ 
การสะท้้อนภาพการรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ของเด็็กและเยาวชน
ที่่�พลาดพลั้้�งในฐานความผิิดต่่าง ๆ และรููปแบบการฝึึกอบรม
ที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงความคิิด ทััศนคติิของเยาวชน 
ที่่�มุ่่�งให้้สัังคมเข้้าใจพฤติิกรรมที่่�มีีความผิิดพลาด เพื่่�อให้้
เยาวชนได้ก้ลับัไปใช้ช้ีีวิติในสังัคมได้อ้ย่า่งภาคภูมิูิใจ ความว่า่ 
“ผมยังัมีโีอกาสได้ท้ำความดีเีพื่่�อสังัคม แสดงให้สั้ังคมเห็น็ว่า่ 
เยาวชนท่ี่�เคยพลาดก็็สามารถกลัับตััว กลัับใจ ทำดีีและเป็็นพลัง
ให้้กัับสัังคมได้้ ซ่ึ่�งการทำสิ่่�งเหล่่านี้้�ทำให้้ผมเกิิดความ       
ภาคภูมูิใิจเหมืือนได้เ้พิ่่�มวัคัซีนีชีวีิติให้ตั้ัวเองด้ว้ย” (ณัฐัวัฒัน์,์ 
นามปากกา, 2559)
		  การนำเสนอเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัฐานความผิดิและการ
ฝึึกอบรม ในหนัังสืือสารคดีีทั้้�ง 2 เล่่ม  ดัังนี้้�	              
		  หนัังสืือก้้าวท่ี่�พลาด 1) ความผิดเกี่่�ยวกับเพศ ได้้แก่่  
เรื่่�องเล่่าจากบ้้านแห่่งโอกาส, บทลงโทษที่่�ผมไม่่ได้้ทำและ
ตกหลุุม  2) ความผิิดเกี่่�ยวกัับชีีวิิตและร่่างกาย ได้้แก่่ เรื่่�อง
บทเรีียนชีีวิิต, เส้้นทางสูู่�พัันธนาการ, ครอบครััวคนรัักและ
วัันพลาดพลั้้�งของตั้้�ม, บ้้านในเงามืืดและบทเรีียนแห่่ง
อารมณ์์ 3) ความผิิดเกี่่�ยวกัับยาเสพติิดให้้โทษ ได้้แก่่ เรื่่�อง         
สี่่�สิิบเม็็ดที่่�ปวดร้้าว, เส้้นทาง (ยาบ้้า สายน้้อยของเค) และ
ก้า้วแห่ง่การเปลี่่�ยนแปลง 4) ความผิดิเกี่่�ยวกับัทรัพัย์ ์ได้แ้ก่่ 
เรื่่�องที่่�นี่่�..ห้อ้งเรีียนชีีวิติ, ชีีวิติที่่�ก้า้วพลาด, ขอแค่.่..บ้า้นในฝััน
และทำดีีแบบผิิด ๆ
 		  เรื่่�องเล่า่จากบ้า้นกาญจนาภิิเษก 1) ความผิดิเกี่่�ยวกับั
ชีีวิิตและร่่างกาย ได้้แก่่ เรื่่�องอ้้อมกอดแห่่งรััก, มืือสีีขาวกัับ
ก้้าวท่ี่�พลาด, จุุดเปลี่่�ยนบนทางสองแพร่งและชีีวิิตใหม่       
ในร่่างเดิิม 2) ความผิิดเกี่่�ยวกัับยาเสพติิด ได้้แก่่ ทางเลืือกของยูู
กัับประตููทางออก, แสงแห่่งความหวัง, กลัับสู่่�อิสรภาพ,   
กว่่าจะรู้้�เดีียงสา และความผิิดที่่�ต้้องการคนเข้้าใจ   

  			   1.2) การนำเสนอภาพที่่�เน้น้กระบวนการฝึกึอบรม
ของศูนูย์ฝ์ึกึและอบรมบ้า้นกาญจนาภิเิษก ทั้้�งด้า้นสิทิธิเิด็ก็ 
สิิทธิิมนุุษยชน และการฝึึกอบรมเชิิงจิิตวิิทยา โดยเฉพาะ
การพััฒนาเชิิงบวก (Positive Development) ที่่�สะท้้อน
แนวคิด “สิ่่�งแวดล้้อมและทััศนคติิเชิิงบวกท่ี่�มีีอิิทธิพล       
ต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงพฤติกิรรมมนุุษย์์” ดังัตัวัอย่่าง “ที่่�นี่่� คืือ 
บ้้านท่ี่�ให้้อิิสรภาพและให้้วิิธีีคิิดในการใช้้ชีีวิิต เพื่่�อให้้เรา  
ออกไปเป็็นผู้้�อยู่่�รอดในสัังคม ผ่่านการทำกิิจกรรมต่่าง ๆ 
เช่่น นำข่่าวซึ่่�งเป็็นเสมืือนเชื้้�อโรคมาวิิเคราะห์์ตีีความ เพื่่�อ
สร้้างวััคซีีนให้้กัับเราและเปิิดโอกาสให้้พวกเราได้้ออกไป   
ทำกิิจกรรมช่่วยเหลืือสัังคมข้้างนอก ทำให้้ทุุกคนได้้           
ดึึงศัักยภาพซ่ึ่�งเป็็นเหมืือนด้้านสว่่างในตััวเองออกมาใช้้
ประโยชน์์ ผมจึึงได้้เรีียนรู้้�สิ่่�งต่่าง ๆ มากมายที่่�ไม่่สามารถ
ค้้นหาจากโลกภายนอก นัับเป็็นโชคดีีจริิง ๆ” (ศุุภฤกษ์์, 
นามปากกา, 2559) เนื้้�อหาดังักล่า่วปรากฏในหนังสืือ เร่ื่�อง
เล่่าจากบ้้านกาญจนาภิิเษก  ได้้แก่่  เรื่่�องบ้้านเปลี่่�ยนชีีวิิต, 
ความสุขของลุุงม้้วน, ต้น้ไม้้แห่่งความสุข, โอกาสระหว่างทาง, 
เส้้นทางแห่่งโอกาส และแสงสว่่างนำทางชีีวิิต

 	 2. การตั้้�งชื่่�อเรื่่�อง  เป็็นส่่วนสำคััญที่่�สร้้างแรงจููงใจ
ให้้ผู้้�อ่่านสนใจและติิดตามในเนื้้�อหา ซึ่่�งพบ 5 กลวิิธีี ดัังนี้้� 	
		   	2.1 การตั้้�งชื่่�อแบบตรงไปตรงมา เป็็นการตั้้�งชื่่�อ
ที่่�บอกสาระของเนื้้�อเรื่่�องที่่�สามารถเข้้าใจโดยทัันทีีว่่า
ต้้องการนำเสนอเร่ื่�องอะไร พบใน หนัังสืือเร่ื่�องเล่่าจาก      
บ้้านกาญจนาภิิเษก จำนวน 2 เร่ื่�อง ได้้แก่่ ความสุขของ    
ลุุงม้้วนและต้้นไม้้แห่่งความสุุข ซึ่่�งชื่่�อเรื่่�องสื่่�อความหมาย
ประเด็็นหลัักของเนื้้�อเรื่่�อง คืือ ความสุุขที่่�สััมพัันธ์์กัับบุุคคล
และต้้นไม้้  										      
			   2.2 การตั้้�งชื่่�อแบบเล่่นคำสััมผััสคล้้องจองและ
การใช้้โวหารความเปรีียบ พบทั้้�งหมด 6 เรื่่�อง โดยการ       
ตั้้�งชื่่�อด้้วยการเล่่นสััมผััสเพื่่�อให้้คำคล้้องจองกััน พบใน
หนังัสืือก้้าวท่ี่�พลาด 2 เร่ื่�อง ได้้แก่่ ก้า้วแห่ง่การเปลี่่�ยนแปลง 
และเส้้นทางสู่่�พัันธนาการ และหนัังสืือเรื่่�องเล่่าจาก          
บ้้านกาญจนาภิิเษก 4 เร่ื่�อง ได้้แก่่ แสงสว่่างนำทางชีีวิิต, 
ชีีวิิตใหม่่ในร่่างเดิิม และทางเลืือกของยููกัับประตููทางออก 
โดยเล่่นเสีียงสระ ได้้แก่่ ยูู-ตูู  ขาว-ก้้าว เล่่นเสีียงพยััญชนะ 
ก้้าว-การ, เส้้น-สู่่�, ทาง-ทาง, เปลี่่�ยน-แปลง และการใช้้
โวหารความเปรีียบ อุุปลัักษณ์์ พบ 1 เรื่่�อง ได้้แก่่ มืือสีีขาว
กัับก้้าวท่ี่�พลาด ซ่ึ่�ง มืือ น. อวััยวะส่่วนหนึ่่�งของร่่างกาย      
อยู่่�ต่่อจากปลายแขนประกอบด้้วยฝ่่ามืือและนิ้้�วมืือ 
(ราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ.2542, 2546) “มืือสีีขาว”            



ปีที่ 8 ฉบับที่ 27 กรกฏาคม-กันยายน 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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อุปุลักัษณ์เ์ปรีียบ “มืือ (การกระทำ) สีีขาว (ความบริสิุทุธิ์์�)” 
หมายถึึง การกระทำที่่�บริิสุุทธิ์์� “ก้้าวที่่�พลาด” อุุปลัักษณ์์เปรีียบ  
“ก้้าว (การเดิินทาง) พลาด (การกระทำความผิิด) หมายถึึง 
ความผิดพลาด ดัังนั้้�น มืือสีีขาวกัับก้้าวที่่�พลาด หมายถึึง 
ความผิิดพลาดของวััยรุ่่�นที่่�มาจากการกระทำที่่�ไม่่ได้้ตั้้�งใจ
หรืือรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ 					   
		  	 2.3 การตั้้�งชื่่�อแบบเร่ื่�องสั้้�นและนวนิยาย เป็็นการ
ตั้้�งช่ื่�อกลุ่่�มคำ วลีีหรืือรููปประโยคยาว ๆ  ท่ี่�ไม่่ได้้สื่่�อความหมาย
ในเนื้้�อหามากนักั แต่เ่ป็น็ข้อ้ความที่่�ทำให้ผู้้้�อ่า่นติดิตามและ
คิิดต่่อ พบทั้้�งหมด 17 เรื่่�อง ดัังนี้้� 				  
	     หนัังสืือก้้าวที่่�พลาด พบ 8 เรื่่�อง ได้้แก่่ เรื่่�อง      
บทลงโทษที่่�ผมไม่่ได้้ทำ, บทเรีียนชีีวิิต, 40 เม็็ดที่่�ปวดร้้าว, 
เรื่่�องเล่่าจากบ้า้นแห่ง่โอกาส, ชีีวิติท่ี่�ก้า้วพลาด, บ้า้นในเงามืืด, 
บทเรีียนแห่่งอารมณ์์ และทำดีีแบบผิิด ๆ  			 
		      หนัังสืือเรื่่�องเล่่าจากบ้้านกาญจนาภิิเษก          
พบ 9 เรื่่�อง ได้้แก่่ เรื่่�องอ้้อมกอดแห่่งรััก, บ้้านเปลี่่�ยนชีีวิิต, 
โอกาสระหว่่างทาง, กลัับสู่่�อิิสรภาพ, กว่่าจะรู้้�เดีียงสา,      
เส้้นทางแห่่งโอกาส, ความผิิดที่่�ต้้องการคนเข้้าใจ, แสงแห่่ง
ความหวัังและจุุดเปลี่่�ยนบนทางสองแพร่่ง ดัังนั้้�น ชื่่�อเรื่่�อง
ดัังกล่่าวผู้้�อ่่านต้้องวิิเคราะห์์ ตีีความ เช่่น บ้้านในเงามืืด 
อะไร คืือ เงามืืด ความสััมพัันธ์์ครอบครััว การเงิิน ความรััก 
ซึ่่�งชื่่�อสร้้างความสงสััย ชวนให้้ติิดตามและชื่่�อกระทบใจผู้้�อ่่าน 	
			   	 2.4.  การตั้้�งชื่่�อเรื่่�องโดยใช้้คำ หรืือกลุ่่�มคำนำ
มาเรีียงต่่อกััน เป็็นการตั้้�งชื่่�อที่่�ไม่่ได้้อยู่่�ในรููปประโยค          
ซึ่่�งอาจจะส่ื่�อเนื้้�อความสัมพันธ์ก์ันัหรืือขัดัแย้ง้ พบในหนังัสืือ
ก้้าวที่่�พลาด จำนวน 1 เรื่่�อง ได้้แก่่ เรื่่�องครอบครััว คนรััก 
และวันัพลาดพลั้้�งของตั้้�ม พบว่า่ นำคำ กลุ่่�มคำ มาเรีียงต่่อกััน
และใช้้การเว้้นวรรคแทนคำเชื่่�อม เนื้้�อความจึึงคล้้อยตามกััน 
และสััมพันธ์์กัันอย่่างเป็็นเหตุและผล คืือ “ชีีวิิตครอบครัว
และคนรัักไม่่สมบููรณ์์ เพราะมาจากความผิิดพลาดของตั้้�ม”		
			   2.5 	การตั้้�งชื่่�อโดยคำหลัักนำหน้้า ตามด้้วย
ข้้อความท่ี่�เป็็นส่่วนขยาย ซ่ึ่�งอาจใช้้เครื่�องหมายวรรคตอน      
คั่่�นประโยค เพื่่�อขยายและแสดงรายละเอีียดของข้้อความ 
พบในหนัังสืือก้้าวที่่�พลาด ทั้้�งหมด  4 เรื่่�อง โดย “เรื่่�องที่่�นี่่�...
ห้้องเรีียนชีีวิิต, ตก...หลุม, ขอแค่่...บ้้านในฝััน” ผู้้�เขีียนใช้้ 
คำว่า่ “ท่ี่�นี่่� บุพุบทวลีีบอกสถานท่ี่�, ตก เป็น็กริยิา การกระทำ, 
ขอแค่่ เป็็นกริิยาวลีีแสดงเง่ื่�อนไข” เป็็นคำหลักนำหน้า และ
ใช้เ้ครื่�องหมายไข่ป่ลา (...) คั่่�นข้อ้ความที่่�เป็น็ส่ว่นขยาย ส่ว่น
อีีก 1 เรื่่�อง “เส้้นทาง (ยาบ้้า) สายน้้อยของเค” ใช้้คำหลััก 
“เส้้นทาง” และตามด้วยคำในวงเล็็บและข้้อความท่ี่�ตามมา

เป็น็ส่ว่นขยาย เพื่่�อส่��อเนื้้�อหา ชีีวิติของ ‘เค’ เคยมีีความเกี่่�ยวข้อ้ง
กัับเส้้นทางของยาเสพติิด (ยาบ้้า)  				  
	 3. การเขีียนความนำ  จะเริ่่�มต้น้ตั้้�งแต่ป่ระโยคแรก
ของเนื้้�อหา เพื่่�อสร้้างความน่าสนใจ โน้้มน้้าวให้้ผู้้�อ่่าน
ติิดตามตั้้�งแต่่ต้้นจนจบเรื่่�อง จากการศึึกษาพบ ดัังนี้้�   		
		    3.1  ความนำแบบบรรยาย เป็็นการนำเสนอ   
ด้้วยการอธิิบายหรืือบรรยายให้้เห็็นบรรยากาศ เหตุุการณ์์ 
สถานการณ์ ์สถานท่ี่�หรืือบุุคคล เน้น้รายละเอีียดเป็น็ลำดับั
ขั้้�นตอนตามท่ี่�เห็็นและเป็็นจริง โดยไม่่แทรกความคิดเห็็น
ของผู้้�เขียีน พบ ในหนังัสืือก้า้วที่่�พลาด ทั้้�งหมด 1 เรื่่�อง ได้แ้ก่่ 
เรื่่�องเส้้นทางสู่่�พัันธนาการ ดัังตััวอย่่าง     			 
		   	ตััวอย่่างท่ี่� 1 ช่่วงสายของวัันพุุธท่ี่� 5 มีีนาคม 
2551 เวลาประมาณ 09.40 น. ภายในห้้องพิิจารณาคดีี
อาญา 2 ของศาลจัังหวััดนนทบุุรี แผนกคดีีและเยาวชนและ
ครอบครััว ศาลเห็็นว่่า จำเลยมีีความผิิดจริิงตามประมวล
กฎหมายอาญามาตรา 80, 83, 91, 288, 371 เรีียงตาม
กระทง ลดมาตราส่่วนโทษให้้กึ่่�งหนึ่่�งตามมาตรา 75”     
(เดช, นามปากกา, 2558)  					  
		  จากตััวอย่่าง เป็็นการบรรยายภาพเหตุการณ์์และ
สถานที่่�ในห้้องพิิจารณาคดีีอาญาของศาลจัังหวัดนนทบุรีี 
แผนกคดีีเยาวชนและครอบครััว โดยเล่่าเหตุุการณ์์          
การตัดัสินิคดีีพร้อ้มแทรกความรู้้�ในประมวลกฎหมายอาญา
ต่่าง ๆ													         
		  3.2  ความนำแบบเรื่่�องสั้้�น เป็็นการเขีียนที่่�ใช้้       
ทั้้�งบรรยายและพรรณนาโดยมุ่่�งให้้เห็็นนาฏการหรืือ        
ความเคลื่�อนไหวของตััวละคร สถานท่ี่�และบรรยากาศ      
พบทั้้�งหมด 9 เรื่่�อง โดยหนัังสืือก้้าวที่่�พลาด มี ี6 เรื่่�องได้้แก่่ 
เรื่่�องบทลงโทษที่่�ผมไม่่ได้้ทำ, ก้้าวแห่่งการเปลี่่�ยนแปลง,           
ที่่�นี่่� ...ห้้องเรีียนชีีวิิต, บ้้านในเงามืืด, ตก...หลุุม และ
ครอบครัว คนรัักและวัันพลาดพลั้้�งของตั้้�ม หนังัสืือเร่ื่�องเล่า่
จากบ้้านกาญจนาภิิเษกมีี 3 เรื่่�อง ได้้แก่่ เรื่่�องมืือสีีขาวกัับ
ก้้าวที่่�พลาด, ความผิดที่่�ต้้องการคนเข้้าใจ และแสงแห่่ง
ความหวััง  ดัังตััวอย่่าง  					   
		ตั  วอย่่างที่่� 2 “ขณะผมกำลังัเพลิดิเพลินิกับัหมู่่�ควันั
พวยพุ่่�งข้ึ้�นสู่่�เพดานท่า่มกลางแสงไฟนีอีอนสว่า่งไสว ภายใน
ห้้องเช่่าเล็็ก ๆ ที่่�มีีแมงมุุมนัับสิิบตััวกำลัังชัักใยตรงมุุมห้้อง
อย่่างรื่่�นเริิง เพื่่�อนสองคนนอนแผ่่ยิ้้�มมีีความสุุขอยู่่� ข้้าง ๆ 
เพราะมึึนเมาจากฤทธิ์์�กััญชา ที่่�พวกเราเสพกันมานัับครั้้�ง  
ไม่่ถ้้วน”  (ณััฐพงศ์์, นามปากกา, 2559)
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		จ  ากตััวอย่่าง  เป็็นการบรรยายพฤติิกรรมของวััยรุ่่�น
ที่่�กำลัังสููบกััญชาและมีีอาการมึึนเมา เคลิิบเคลิ้้�มไปกัับ    
ฤทธิ์์�กััญชา เพ่ื่�อให้้เห็็นนาฏการความเคลื่่�อนไหวของ          
ตััวละคร และใช้้โวหารบุุคลาธิิษฐาน พรรณนาแมงมุุมให้้มีี
ชีีวิิตจิิตใจเหมืือนมนุุษย์์ที่่�กำลัังสนุุกสนานและมีีความสุุข   
ไม่่ต่่างจากมนุุษย์์ จึึงชวนให้้ผู้้�อ่่านติิดตามต่่อไป 		
		   3.3  ความนำแบบอ้างคำพููดหรืือวาทะบุุคคล 
เป็็นการนำคำพููดทั่่�วไปหรืือวาทะของบุุคคลท่ี่�มีีชื่่�อเสีียง    
มาขึ้้�นต้้นเนื้้�อหา พบทั้้�งหมด 1 เร่ื่�อง ในหนัังสืือเร่ื่�องเล่่า   
จากบ้้านกาญจนาภิิเษก ได้้แก่่ เรื่่�องอ้้อมกอดแห่่งรััก          
ดัังตััวอย่่าง  										      
			ตั   ัวอย่่างที่่� 3 “ ‘คนเราเลืือกเกิิดไม่่ได้้ แต่่เลืือก
ที่่�จะเป็็นได้้’ ผมเคยได้้ยิินคำพููดนี้้�มานาน และอดคิิดไม่่ได้้
ว่่า ถ้้าเราโชคดีี ได้้เกิิดมาในครอบครััวที่่�ดีีก็็เหมืือนมีีต้้นทุุน
ชีีวิิตมาก หากเจอเรื่่�องร้้าย ๆ ก็็จะผ่่านมัันไปได้้ง่่ายกว่่า”      
(รััฐพงศ์์, นามปากกา, 2559)				  
			จ   ากตััวอย่่าง เป็็นความนำการอ้้างคำพููดของ
บุุคคลใดบุุคคลหนึ่่�งในสัังคม เกี่่�ยวกัับการดำเนิินชีีวิิต        
เชิิงปรััชญาเป็็นการกล่่าวนำเพื่่�อเช่ื่�อมโยงเนื้้�อหาให้้เข้้าใจ 
ภููมิิหลัังและสาเหตุุการกระทำความผิดของเยาวชน           
บ้้านกาญจนาภิิเษก 					   
			   3.4  ความนำแบบสนทนากัับผู้้�อ่่าน การเขีียน
เหมืือนผู้้�เขีียนกำลัังพูดูคุยุกับัผู้้�อ่า่น นิยิมใช้ส้รรพนามบุรุษุที่่� 1 
แทนตััวเอง หรืือใช้้สรรพนามบุุรุุษที่่� 2, 3 จากการศึึกษา  
พบการใช้้สรรพนามบุรุษุที่่� 1 ได้้แก่ ่ผม และสรรพนามบุรุษุ
ที่่� 3 ผู้้�ที่่�กล่่าวถึึง ได้้แก่่ ตั้้�ม (ชื่่�อเล่่น) พบทั้้�งหมด 19 เรื่่�อง 
หนัังสืือก้้าวที่่�พลาด มีี 8 เรื่่�อง ได้้แก่่ เร่ื่�องบทเรีียนชีีวิิต,     
40 เม็็ดที่่�ปวดร้้าว, เส้้นทาง (ยาบ้้า) สายน้้อยของเค,       
เร่ื่�องเล่่าจากบ้า้นแห่่งโอกาส, ชีีวิติที่่�ก้า้วพลาด, ขอแค่.่..บ้้าน
ในฝััน, ทำดีีแบบผิิด ๆ และบทเรีียนแห่่งอารมณ์์                   
ส่่วนหนัังสืือเรื่่�องเล่่าจากบ้้านกาญจนาภิิเษก มีี 11 เรื่่�อง 
ได้้แก่่ ทางเลืือกของยููกัับประตููทางออก, บ้้านเปลี่่�ยนชีีวิิต, 
ความสุุขของลุุงม้้วน, ต้้นไม้้แห่่งความสุุข, โอกาสระหว่่างทาง, 
จุุดเปลี่่�ยนบนทางสองแพร่่ง, แสงสว่่างนำทางชีีวิิต, กลัับสู่่�
อิิสรภาพ, กว่่าจะรู้้�เดีียงสา, เส้้นทางแห่่งโอกาส และชีีวิิต
ใหม่่ในร่่างเดิิม   							    
	   	ตััวอย่่างที่่� 4  “ผมเคยโดนสัังคมตราหน้้าว่่าเป็็น 
‘ฆาตกร’ จะมีีกี่่�คนท่ี่�อยากทำ อยากเป็็นฆาตกรจริิง ๆ          
ผมต้้องใช้้เวลานานกว่่าจะสู้้�หน้้าสัังคมได้้ เพ่ื่�อน ๆ คงไม่่
อยากเป็็นเหมืือนผม ถ้้าอย่่างนั้้�นจงอย่่าประมาทกับชีีวิิต
ของคุุณ” (ยุุทธ์์, นามปากกา, 2558)                                                   

      		จ  ากตััวอย่่าง เป็็นการเขีียนความนำแบบสนทนา
กัับผู้้�อ่านโดยใช้้สรรพนามแทนตััวเอง “ผม” และใช้้            
สรรพนามบุรุุษท่ี่� 2 “คุุณ” แทนผู้้�อ่าน จึึงเหมืือนกำลััง
สนทนาและอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�เขีียนในการเล่่าเรื่่�องจริิง ๆ  		
	 4. การดำเนิินเรื่่�อง เป็็นการนำเสนอเนื้้�อหาตาม
แนวคิิดและโครงเรื่่�องที่่�วางไว้้ ซึ่่�ง ธััญญา สัังขพัันธานนท์์ 
(2553) กล่่าวถึึง กลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องมีีหลายลัักษณะ ได้้แก่่ 
การเล่่าเร่ื่�องอย่่างตรงไปตรงมา การเล่่าเร่ื่�องโดยใช้้ลีีลาของ
การเขีียนเรื่่�องสั้้�น การเล่่าเรื่่�องในรููปแบบของจดหมาย  ซึ่่�ง
จากการศึึกษาพบ 2 กลวิิธีี ดัังนี้้�				  
		   	4.1  การเล่่าเรื่่�องโดยใช้้ลีีลาแบบเรื่่�องสั้้�นในรููป
แบบบัันทึึก: ผ่่านมุุมมองสรรพนามบุุรุุษที่่� 1 หมายถึึง 
การนำเสนอความจริิงแบบวรรณกรรมเรื่่�องสั้้�น มีีการ
บรรยาย พรรณนา ฉากสถานท่ี่� อารมณ์ค์วามรู้้�สึกของตัวัละคร 
โดยใช้้สรรพนามบุุรุุษที่่� 1 ได้้แก่่ “ผม เรา พวกเรา”          
เป็น็ผู้้�เล่า่เรื่่�อง และดำเนินิเรื่่�องด้ว้ยรูปูแบบบันัทึกึ โดยผู้้�เล่า่
ระบุวุันัเดืือนปี ีสถานการณ์์ต่า่ง ๆ  ได้อ้ย่า่งชััดเจน จากการศึกึษา 
พบ 29 เรื่่�อง ดัังตััวอย่่าง					   
		   	ตััวอย่่างที่่� 5 “วัันที่่� 16 สิิงหาคมของทุุกปีี          
จะเป็็นวัันสำคััญของบ้้านกาญจนาภิิ เษก เรีียกว่่า                   
วัันสัันติิภาพ มีีที่่�มาจากเมื่่�อหลายปีีก่่อน เด็็กวััยรุ่่�นคนหนึ่่�ง
สามารถชนะใจตััวเองสำเร็็จ ด้้วยการให้้อภััยคู่่�อริิท่ี่�ฆ่่าพ่่อ
ของเขา ในวัันนี้้�จะมีีการกิินเลี้้�ยง ดนตรีและกิิจกรรม
มากมายและทุุก ๆ  ปี ีจะมีีหลานในบ้้านทั้้�งใหม่่และเก่่ากลัับ
มาร่่วมพิิธีีเสมอ และเมื่่�อวัันที่่� 28 กุุมภาพัันธ์์ที่่�ผ่่านมา        
บ้้านกาญจนาภิิเษกก็็จััดงานให้้อภััยระหว่่างหญิิงร่่างแคระ 
ภรรยาของตลกร่่างแคระช่ื่�อ ดััง กัับสิิทธิ์์�หลานชาย                  
บ้้านกาญจนาภิิเษกท่ี่�ปาก้้อนหิินใส่่เขาจนถึึงแก่่ชีีวิิต 
กิิจกรรมและพิิธีีกรรมในคืืนนั้้�นทำให้้ผมขนลุุก และก็็สอน
ให้้ผมรู้้�จักการให้้อภััยมากข้ึ้�น ทำให้้ผมเห็็นคุุณค่่าของมััน
ลึึกซึ้้�งกว่่าเดิิม เพราะในคืืนนั้้�น ที่่�ผมเห็็นคืือ การให้้              
ที่่�เต็็มเปี่่�ยมไปด้้วยรอยยิ้้�มและน้้ำตาแห่่งความภาคภููมิิใจ” 
(กมล, นามปากกา, 2558) 					  
			จ   ากตััวอย่่าง ผู้้�เล่่าเร่ื่�องใช้้สรรพนามบุรุุษท่ี่� 1      
คำว่า่ “ผม” เป็็นผู้้�ดำเนิินเร่ื่�อง ช่ว่ยแสดงทััศนะและสะท้้อน
ให้เ้ห็น็ผลลััพธ์ข์องการทำกิิจกรรมวันสันัติภิาพ ท่ี่�มีีอิทิธิพิล
ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงความคิด ทััศนคติของเยาวชน และ          
การระบุุวัันที่่� 16 สิิงหาคมของทุุกปีี คืือ วัันสัันติิภาพ และ 
28 กุุมภาพัันธ์์ บ้้านกาญจนาภิิเษกได้้จััด“กิิจกรรมการให้้
อภััยเหยื่�อ” แสดงให้้เห็็นว่่า มีีการดำเนิินเร่ื่�องเชิิงบัันทึึก 
เพราะสามารถระบุุวัันเวลาซึ่่�งเป็็นข้้อเท็็จจริิงได้้ชััดเจน 
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			   4.2 การเล่่าเร่ื่�องโดยใช้้ลีีลาแบบเร่ื่�องสั้้�นในรููปแบบ
บัันทึึก: ผ่่านมุุมมองสรรพนามบุุรุุษที่่� 2 และบุุรุุษที่่� 3 หมายถึึง 
เป็็นกลวิธีิีการเล่่าเร่ื่�องแบบวรรณกรรมเร่ื่�องสั้้�นและดำเนิินเร่ื่�อง
ด้้วยรููปแบบบัันทึึก แต่่ผ่่านมุุมมองผู้้�เล่่าเป็็นบุุรุุษที่่� 2 และ
บุุรุุษที่่� 3 ได้้แก่่ การใช้้สรรพนามชื่่�อเล่่น “ตั้้�ม” และ “เขา” 
ซึ่่�งจะเป็็นคนเล่่าเรื่่�องผ่่านประสบการณ์์ความรู้้�สึึกนึึกคิิด  
ของตั้้�ม จึึงทำให้้ผู้้�อ่่านรัับรู้้�อารมณ์์ ความรู้้�สึึกต่่าง ๆ ได้้ชััดเจน 
จากการศึึกษาพบในหนัังสืือก้้าวที่่�พลาด จำนวน 1 เรื่่�อง 
ได้้แก่่ “ครอบครัว คนรัักและวัันพลาดพลั้้�งของตั้้�ม” ดััง
ตััวอย่่าง												        
			ตั   วอย่่างท่ี่� 6 “ตลอดทั้้�งคืืนแม่่กัับพ่่อวิ่่�งเต้้น        
เดิินเรื่่�องขอย่ื่�นประกัันตััวพร้้อมกัับรุ่่�นพี่่�อีีกจำนวนหนึ่่�ง 
วงเงิินประกัันตััวตอนนั้้�น 16,000 บาท เขาเห็็นถึึง         
ความลำบากตรากตรำของพ่่อแม่่ เขาเริ่่�มสำนึึกผิิดและ       
มีีความเข้้าใจว่่า ความรัักที่่�พ่่อแม่่มีีให้้ลููกนั้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นใคร 
ทำผิิดอะไร พ่่อกัับแม่่ก็็ยัังรัักสุุดหััวใจถึึงแม้้ว่่าลููกจะเป็็น 
“อาชญากร” (กิิตติิ, นามปากกา, 2558)			 
	 		  จากตััวอย่่าง การเล่่าเรื่่�องผ่่านตััวละครโดยใช้้
สรรพนามบุุรุุษที่่� 3 ได้้แก่่ “เขา” โดยการเล่่าเรื่่�องผ่่าน      
มุุมมองแบบสายตาพระเจ้้า คืือ ล่่วงรู้้�ความรู้้�สึึกนึึกคิิด      
ของบุุคคลที่่�กล่่าวถึึง ดัังเช่่น “เขาเริ่่�มสำนึึกผิิดและ              
มีีความเข้้าใจ” ซ่ึ่�งกลวิิธีีการแบบนี้�เป็็นการเล่่าเร่ื่�องแบบ
ลีีลาเรื่่�องสั้้�น 									      
           5 ความจบเรื่่�อง เป็็นกลวิิธีีมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจ 
ประทัับใจเนื้้�อหา จากการศึึกษาพบ ความจบ 4 กลวิิธีี ดัังนี้้�	
				    5.1 ความจบแบบคลี่่�คลายด้้วยการแฝงข้้อคิดิ 
เป็็นการจบท่ี่�คลายปมเนื้้�อเ ร่ื่�องเพื่่�อให้้ผู้้�อ่านคลาย             
ความสงสััย และเน้้นย้้ำความสำคััญของปััญหาด้้วยข้้อคิิด 
โดยใช้้ภาษากระทบความรู้้�สึกผู้้�อ่่าน จากการศึึกษาพบ      
26 เรื่่�อง ดัังนี้้� 									     
	       หนัังสืือก้้าวที่่�พลาดมีี 11 เรื่่�อง ได้้แก่่ เรื่่�อง     
บทลงโทษที่่�ผมไม่ไ่ด้ท้ำ, บทเรีียนชีีวิติ, บทเรีียนแห่ง่อารมณ์,์         
ก้้าวแห่่งการเปลี่่�ยนแปลง, ที่่�นี่่�...ห้้องเรีียนชีีวิิต, เส้้นทาง 
(ยาบ้า้) สายน้อ้ยของเค, เรื่่�องเล่่าจากบ้า้นแห่่งโอกาส, ชีีวิติ
ที่่�ก้้าวพลาด, ขอแค่่...บ้้านในฝััน, บ้้านในเงามืืด, บทเรีียน
แห่่งอารมณ์์ และตก...หลุุม					   
				     	หนัังสืือเรื่่�องเล่่าจากบ้้านกาญจนาภิิเษกมีี   
15 เรื่่�อง ได้้แก่่ เร่ื่�องอ้้อมกอดแห่่งรััก, มืือสีีขาวกัับก้้าว         
ที่่�พลาด, ทางเลืือกของยููกัับประตููทางออก, บ้้านเปลี่่�ยนชีีวิิต, 
ความสุขุของลุงุม้ว้น, ต้น้ไม้แ้ห่ง่ความสุขุ, แสงแห่ง่ความหวังั, 

โอกาสระหว่างทาง,  จุดุเปลี่่�ยนบนทางสองแพร่ง, แสงสว่่าง
นำทางชีีวิิต, กลัับสู่่�อิิสรภาพ, กว่่าจะรู้้�เดีียงสา, ความผิด     
ที่่�ต้้องการคนเข้้าใจ, เส้้นทางแห่่งโอกาส และชีีวิิตใหม่        
ในร่่างเดิิม  ดัังตััวอย่่าง					   
		   	ตัวัอย่า่ง 7 “การทำกลุ่่�ม Empowerment ทำให้้
ผมได้้กราบขอโทษแม่่ และได้้รัับอ้้อมกอดที่่�รอคอยมานาน 

มัันเป็็นอ้้อมกอดที่่�เต็็มไปด้้วยความรััก ความห่่วงใย ไม่่เคย
ถืือโทษ และให้้โอกาสเสมอ ทั้้�งยัังเป็็นอ้้อมกอดที่่�ทำให้้เรา
สองคนเข้้าใจกัันมากที่่�สุุดในชีีวิิต กิิจกรรมนี้้�ทำให้้ผม           
มีีต้้นทุุนชีีวิิตที่่�จะนำไปใช้้ต่่อยอดเมื่่�อออกไปอยู่่�ข้้างนอก 
กลัับไปสู่่�ครอบครััว ได้้อยู่่�กับแม่่ท่ี่�เป็็นเสมืือนลมใต้้ปีีก        
ให้ผ้มได้้บิิน จนถึึงฝั่่�งฝันัต่อ่แต่่นี้้�ไปผมจะไม่่ปล่อ่ยให้้ด้า้นมืืด
กลัับมาอยู่่�เหนืือจิิตใจอีีกแล้้ว และจะใช้้ความผิิดพลาด    
เป็็นบทเรีียนนำสิ่่�งที่่�ได้้รัับจากบ้้านหลัังนี้้�เป็็นเครื่่�องมืือ
นำทางชีีวิิตต่่อไป” (รััฐพงศ์์, นามปากกา, 2559) 		
			จ   ากตััวอย่่าง ผู้้�เขีียนให้้ความรู้้�กระบวนการฝึึก
อบรม การทำกลุ่่�ม Empowerment จากศูนูย์ฝ์ึกึและอบรมเด็ก็
และเยาวชนบ้้านกาญจนาภิิเษก โดยสะท้้อนผลลััพธ์ที่่�ได้้
จากการทำกิิจกรรมส่งผลให้้เยาวชนกล้้าแสดงความรู้้�สึก 
ความคิิดเห็็นและนำศัักยภาพของตนออกมาผ่่านกิิจกรรม 
ดัังนั้้�น ความจบจึึงจบลงด้้วยการคลายปมของชื่่�อเรื่่�อง  
“อ้้อมกอดแห่่งรััก” และแก่่นเรื่่�องที่่� เกี่่�ยวข้้องการ
เปลี่่�ยนแปลงแนวคิดิของเยาวชนที่่�ก้า้วพลาด มีกีารใช้ภ้าษา
สร้้างความประทัับใจแก่่ผู้้�อ่่านด้้วยการแฝงข้้อคิิดเกี่่�ยวกัับ 
“ประสบการณ์์ความผิิดพลาดจะนำไปเป็็นบทเรีียนชีีวิิต”	
			   5.2 การจบด้วยการย้้อนหลัง เป็็นการจบท่ี่�ให้้
ตอนต้้นกัับตอนท้้ายบรรจบกััน หรืืออาจนำเหตุุการณ์์    
ตอนต้้นเรื่่�องมาสััมพัันธ์์กัับตอนจบ พบ ในหนัังสืือก้้าว         
ที่่�พลาด  1 เร่ื่�อง ได้้แก่่ คนรัักและวัันพลาดพลั้้�งของตั้้�ม      
ดัังตััวอย่่าง 										      
		     	ตััวอย่่างที่่� 8 	 ตอนจบ “จนท้้ายท่ี่�สุุดแล้้ว
หนุ่่�มน้อ้ยมีโีอกาสได้้ไปเข้า้เฝ้้าฯ แสดงละครให้ ้“พระองค์์ภา” 
ได้ท้อดพระเนตรเมื่่�อวันัที่่� 7 กุุมภาพันัธ์ ์2552 ณ วัดัปัญัญา
นัันทาราม จัังหวััดปทุุมธานีี รอยยิ้้�มค่่อย ๆ ปรากฏตรง
บริิเวณมุุมปากของตั้้�มด้้วยความภาคภููมิิใจ ทุุกวัันนี้้�          
เมื่่�อมองย้อ้นกลับัไปเขาได้ม้องเห็น็ว่า่ ทุุกปัญัหาที่่�ผ่า่นมานั้้�น
มัันเล็็กนิิดเดีียว” ส่่วนความนำ “ณ จุุดหนึ่่�งของชีีวิิตท่ี่�
แสนสุุขสมแต่เ่มื่่�อเวลาหมุุนเวียีนเปลี่่�ยนไป อนาคตย่อ่มไม่ม่ีี
อะไรท่ี่�เท่ี่�ยงแท้้แน่่นอนเหมืือนกัับชีีวิิตหนุ่่�มน้้อยคนหนึ่่�ง      
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ที่่�ใคร ๆ  เรียีกกันัว่า่ ‘ตั้้�ม’ ผู้้�ไม่ย่อมแพ้”้  (กิติติ,ิ นามปากกา,  
2558)													         
			จ   ากตััวอย่่าง การเขีียนความจบโดยกล่่าวถึึง    
ความภาคภููมิิใจที่่�สามารถผ่่านอุุปสรรคมาได้้ และมีีโอกาส
ได้้ทำการแสดงต่่อหน้้าพระพัักตร์์พระองค์์ภาซ่ึ่�งเนื้้�อหา
สััมพัันธ์์กัับตอนต้้น “อนาคตย่อมไม่่มีีอะไรท่ี่�เที่่�ยงแท้้
แน่่นอน” และ “ฉายา ‘ตั้้�ม’ ผู้้�ไม่่ยอมแพ้้” ซึ่่�งสร้้างความ
ภาคภููมิิใจให้้แก่่ตนเอง  					   
		   	5.3 การจบแบบทิ้้�งท้้ายให้้คิิด เป็็นการจบที่่�มีี  
การทิ้้�งประเด็็นให้้ผู้้�อ่่านได้้คิิดต่่อ จากการศึึกษามีี ดัังนี้้� 		
			   หนัังสืือก้้าวที่่�พลาด พบ 2 เรื่่�อง ได้้แก่่ 40 เม็็ด
ที่่�ปวดร้้าว และเส้้นทางสู่่�พัันธนาการ  ดัังตััวอย่่าง 		
			ตั   ัวอย่่างท่ี่� 9 “วััยรุ่่�นที่่�ทำผิิดทุุกคนขอแค่่มีีคน  
มาเข้้าใจพวกเขา ไม่่ซ้้ำเติิมเขาก็็พอแล้้ว ผมเชื่่�อว่่า ผู้้�ใหญ่่
ทุุกคนทำได้้ เพราะอะไรหรืือ ก็็เพราะผู้้�ใหญ่่เคยเป็็นเด็็ก    
มาก่่อน แต่่เด็็กไม่่เคยเป็็นผู้้�ใหญ่่มาก่่อนนี่่� อยู่่�ที่่�ว่่าผู้้�ใหญ่่     
จะเปิิดใจกว้้างแค่่ไหน? ” (เดช, นามปากกา, 2558) 		
		   	จากตััวอย่่าง เป็็นการจบทิ้้�งท้้ายให้้คิิด ด้้วยการ
ใช้้คำถาม เพื่่�อจุุดประกายความคิดของผู้้�อ่่านให้้เข้้าใจ         
ในความผิดพลาดของเยาวชน โดยเปรีียบเทีียบประสบการณ์์
ชีีวิติระหว่า่งเด็ก็กับัผู้้�ใหญ่ ่และปรารถนาให้สั้ังคมเปิดิโอกาส
ในการให้้พื้้�นที่่�แก่่เยาวชนที่่�ก้้าวพลาดได้้มีีโอกาสกลัับมาใช้้
ชีีวิิตในสัังคมได้้อย่่างปกติิ 					   
		    	5.4 การจบแบบทัันทีีทัันใด คืือ การจบเรื่่�องที่่�ไม่่ได้้
สื่่�อความหมายของการจบเนื้้�อหา จบโดยทันัทีีที่่�ทำให้ผู้้้�อ่า่น
ต้อ้งวิเิคราะห์ต่์่อว่า่ต้อ้งการสื่่�อความหมายอะไร พบ หนังัสืือ
ก้้าวที่่�พลาด 1 เรื่่�อง ได้้แก่่ เรื่่�องทำดีีแบบผิิด ๆ 		
			    	ตััวอย่่างที่่� 10 “เราสองคนเคยคิิดเล่่น ๆ         
ว่่า เมื่่�อไรที่่�เราสองคนสบายหรืือใครคนใดคนหนึ่่�งจะสบาย
ก็็แล้้วแต่่ อีีกคนหนึ่่�งต้้องสบายด้้วย อัันนี้้�เป็็นความคิิดของ
เราที่่�แต่่ละคนยัังทำไม่่สำเร็็จ เพราะทั้้�งคู่่�ยัังลำบากกัันอยู่่�”  
(อำนาจ, นามปากกา, 2558)				  
			    	จากตััวอย่่าง ผู้้�เขีียนได้้กล่่าวถึงเพื่่�อนชื่่�อ โบ้้ 
เป็น็เพื่่�อนท่ี่�ตนเองสนิิทมากท่ี่�สุดุ และเป็็นคนเดีียวเม่ื่�อยามทุกข์์
และสุุขมีีเพื่่�อนคนนี้้�คงอยู่่�เคีียงข้้างและคิิดว่่า อนาคตไม่่ว่่า
สุขุหรืือทุุกข์จ์ะไม่ย่อมทิ้้�งกันั โดยเนื้้�อหาจบลงด้้วยเนื้้�อความ 
“อันันี้้�เป็็นความคิิดของเราท่ี่�แต่่ละคนยัังทำไม่่สำเร็็จ เพราะ
ทั้้�งคู่่�ยังลำบากกัันอยู่่�” เป็น็การจบแบบทันทีีทันใด ท่ี่�ต้อ้งการ
ให้้ผู้้�อ่านคิิดต่อว่่า สถานการณ์์ต่่อไปจะเป็็นอย่่างไร      
เพราะปััจจุุบัันทั้้�งคู่่�ยัังคงดำเนิินชีีวิิตที่่�ลำบากเหมืือนเดิิม 

	 6. การใช้ก้ระบวนความหรืือโวหาร  เป็น็การเขียีน
เพื่่�อให้้เนื้้�อความมีีความหมายชััดเจน และน่่าสนใจ  ดัังนี้้�		
	     	6.1 กระบวนการบรรยาย เป็็นการเล่่าเรื่่�องราว
ต่่าง ๆ ตามลำดัับขั้้�นตอนหรืือตามเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น         
ในช่ว่งเวลาหนึ่่�ง สถานการณ์์หรืือสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งของเนื้้�อเรื่่�อง  
ดัังตััวอย่่าง 										      
			ตั   ัวอย่่างที่่� 11  “ผมถููกนำตััวไปยัังศููนย์์ฝึึกอบรมฯ 
แห่่งหนึ่่�ง (ไม่่ใช่่บ้้านกาญจนาภิิเษก) ก้้าวแรกที่่�ได้้สััมผััส
สถานที่่�แห่่งใหม่่ ผมรู้้�สึึกกลััวและหวาดระแวง ผมต้้องอยู่่�
คนเดีียวท่่ามกลางเด็็กและผู้้�คุุม กำแพงสููงและรั้้�วไฟฟ้้า       
ที่่�มีีป้้ายเตืือนว่่า “ห้้ามจัับ ไฟฟ้้า แรงสููง” ผมรู้้�สึึกกลััวมาก
เมื่่�อเจ้้าหน้้าที่่�บอกให้้ถอดเสื้้�อผ้้าออกให้้หมด ตอนแรก      
ผมไม่่กล้้าถอด แต่่ผู้้�คุุมขู่่�เสีียงดััง และเมื่่�อเห็็นผู้้�คุุมใช้้กำลััง
กับัเพื่่�อนที่่�อยู่่�ข้า้ง ๆ  ถัดัไปอีกีสี่่�ห้า้คน ทั้้�งทุุบและเตะ ผมจึึง
ยอมถอดอย่า่งง่า่ยดาย เมื่่�อถูกูค้น้ตัวัแล้ว้ ผมถูกูนำตัวัเข้า้ไป
ในห้้องเจ้้าหน้้าท่ี่� มีีของใช้้ท่ี่�จััดไว้้แจก สบู่่� แปรงสีีฟััน 
ยาสีีฟัันเมื่่�อรัับของเสร็็จ ผู้้�คุุมนำพวกเราไปกิินข้้าว อาหาร
อยู่่�ในหม้้อวางไว้้ที่่�พื้้�น ผมหยิิบจานมาตัักข้้าวและกัับข้้าว” 
(ชููชััย, นามปากกา, 2558) 					   
		    จากตััวอย่่าง พบว่่า ผู้้�เขีียนได้้บรรยายเล่่า         
รายละเอีียดเป็็นไปตามลำดัับของสถานการณ์์ ตั้้�งแต่่       
หลัังจากคำพิิพากษาของศาล เยาวชนได้้ถููกส่่งตััวเข้้า    
สถานพิินิิจ เพื่่�อการควบคุุมดููแล ตลอดจนการใช้้ชีีวิิต    
ความเป็็นอยู่่�ในสถานพิินิิจ เป็็นการบรรยายประสบการณ์์
ในอดีีตของช่่วงเวลาหนึ่่�งที่่�ได้้เข้้าไปสััมผััสในสถานพิินิิจแห่่งนั้้�น		
			   6.2  กระบวนการพรรณนา เป็็นการเขีียนคล้้าย
บรรยายแต่่แทรกอารมณ์ ความรู้้�สึึกให้้เกิิดจิินตนาการ    
ตามถ้้อยคำโวหารและคล้้อยตามเสมืือนอยู่่�ในสถานการณ์์ 
หรืือมีีความรู้้�สึึกร่่วมกัับผู้้�เขีียน ดัังตััวอย่่าง 			 
			ตั   ัวอย่่างที่่� 12 “การได้้พบอุุปสรรคใหญ่่ในชีีวิิตนี้้� 
จึึงเปรีียบเสมืือนโอกาสทำให้้ผมได้้มองเห็็นความผิิดพลาด 
และการกระทำของตััวเองอย่่างชััดเจน เพราะมีีบ้้านที่่�ช่่วย
ให้้ผมได้้ทบทวนพััฒนาความคิิด จนหััวใจแข็็งแกร่่งขึ้้�นมาก 
คล้า้ยมีรีากแก้ว้คอยยึึดเหนี่่�ยวต้น้ไม้เ้อาไว้ ้ถึึงแม้ใ้นอนาคต
อาจจะต้้องเจอกระแสลมที่่�พััดกระหน่่ำ จนทำให้้ต้้นไม้้    
ไหวเอนบ้า้ง แต่ต่้น้ไม้้อย่า่งผมคงจะไม่ล่้ม้หรืือหักัโค่่นลงมา
เหมืือนเมื่่�อก่่อนอีีกแล้้ว”  (ณััฐพงศ์์, นามปากกา, 2559)		
	 	 จากตััวอย่่าง เป็็นกระบวนความพรรณนา โดยใช้้
อุุปมาโวหาร (เสมืือน คล้าย) อุุปลัักษณ์์ เปรีียบตนเอง      
เป็็น ต้้นไม้้ และใช้้บุุคลาธิิษฐาน พรรณนากิิริิยาอาการ     
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ของต้้นไม้้ให้้เป็็นมนุุษย์์ โดยให้้ข้้อคิิดว่่า ความผิิดพลาด       
ที่่�ผ่่านมาทำให้้รู้้�จัักคิิด พััฒนาตััวเอง และในอนาคตหากพบเจอ
อุปุสรรคใด ๆ  ก็ส็ามารถแก้ป้ัญัหารัับสถานการณ์ไ์ด้ ้เพราะ
ปััญหาทำให้้จิิตใจเข้้มแข็็งและสามารถจะสู้้�ชีีวิิตต่่อไปได้้		
			   6.3 กระบวนการอธิิบาย เป็็นการเขีียนคล้าย
บรรยายแต่่เน้้นให้้เห็็นข้้อเท็็จจริิง และการอธิิบายวิิธีีการสิ่่�งใด 
สิ่่�งหนึ่่�งอย่่างเป็็นขั้้�นตอน หรืือการอธิิบายกฎเกณฑ์์ต่่าง ๆ 
ดัังตััวอย่่าง 										      
		   	ตััวอย่่างที่่� 13  “ศาลเห็็นว่่า จำเลยมีีความผิิดจริิง
ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 80, 83, 91, 288, 371, 
เรีียงตามกระทง ลดมาตราส่่วนโทษให้้กึ่่�งหนึ่่�งตามมาตรา 75 
ฉะนั้้�น ฐานพกพาอาวุุธมีีดไปในที่่�สาธารณะฯ ตามมาตรา 371 
ปรัับ 50 บาท ฐานพยายามฆ่่าผู้้�อื่่�นตามมาตรา 80, 288   
จำคุุก 5 ปีี ฐานฆ่่าผู้้�อื่่�นจำคุุก 7 ปีี 6 เดืือน ปรัับ 50 บาท 
ให้้เปลี่่�ยนโทษจำคุุกเป็็นส่่งตััวจำเลยไปฝึึกและอบรมท่ี่�  
สถานพิินิิจฯ กรุุงเทพฯ มีีกำหนดขั้้�นต่่ำ 2 ปีี ขั้้�นสููง 3 ปีี   
ส่่วนค่่าปรัับของอาวุุธมีดศาลไม่่คิิด...จบคำพิิพากษา”    
(เดช, นามปากกา, 2558) 					   
		  จากตััวอย่่าง เป็็นกระบวนการอธิิบายบทลงโทษ
ตามคำพิพิากษาของศาลที่่�วินิิจิัยัคดีีว่า มีีความผิดคดีอีาญา
โดยมีีบทลงโทษตามมาตราต่่าง ๆ ซึ่่�งอธิิบายด้้วยการใช้้
ภาษากฎหมาย ได้้แก่่ “ศาลเห็็นว่่า จำเลยมีีความผิิดจริิง” 
อธิบิายความอิงหลักักฎหมายเพ่ื่�อบอกผลการพิิจารณา หรืือ 
“ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา” อธิิบายความด้วย  
ข้อ้กฎหมาย (มาตรา 80, 83, 91, 288) เป็็นการอ้า้งข้อ้เท็จ็จริง 
หรืือ “เรีียงตามกระทง ลดมาตราส่่วนโทษให้้กึ่่�งหนึ่่�ง       
ตามมาตรา 75” เป็็นการอธิิบายความตามขั้้�นตอน          
การพิิจารณาคดีีความกฎหมาย และข้้อความที่่�ว่่า “ส่่งตััว
จำเลยไปฝึึกและอบรมที่่�สถานพิินิิจฯ..ขั้้�นต่่ำ 2 ปีี ขั้้�นสููง 3 ปีี” 
เป็็นการใช้้โวหารอธิิบายความ เพื่่�อการพิิจารณาและการตััดสิิน
ตามแนวทางของสถานพิินิิจฯ ดัังนั้้�น  เป็็นกระบวนความ
การอธิบิายความ ที่่�ใช้ก้ลวิธิีกีารเสริมิข้อ้มูลูประกอบสารคดีี
เพื่่�อให้้เนื้้�อหาน่่าเชื่่�อถืือ เพราะแสดงข้้อเท็็จจริิงตาม          
ข้้อกฎหมายด้้วยการอ้้างอิิงจากเอกสารทางราชการท่ี่�มา
จากคำพิิพากษา หรืือรายงานการสอบสวน จึึงมีีการใช้้      
คำศัพัท์ท์างกฎหมาย ได้แ้ก่ ่ประมวลกฎหมายอาญา กระทง 
ลดโทษกึ่่�งหนึ่่�ง เพื่่�อแสดงลัักษณะเด่่นของงานเขีียนสารคดีี
แนวใหม่่ 											        
	 7. การเสริิมข้้อมููลประกอบ เป็็นกลวิิธีีท่ี่�ทำให้้
เนื้้�อหามีีความน่าเช่ื่�อถืือ โดยการอ้้างอิิงหรืือการแทรกคำพููด
การใช้รู้ปูภาพ การนำข้อ้มูลูมาจากเอกสาร หรืือภาคสนาม 

เป็็นต้้น (ธััญญา สัังขพัันธานนท์์, 2553) 			 
	  	7.1  การอ้้างคำพููดและการแทรกบทสนทนา คืือ 
การนำคำพููดของบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องมาแทรกในเนื้้�อหา		
	 	 	 ตัวัอย่า่ง14 (1) “ชีีวิติวัยัรุ่่�นมักัทำอะไรด้ว้ยอารมณ์ 
จึึงตััดสิินใจผิดพลาดได้้ง่่าย ทำให้้ผมนึกถึึงวลีีของวััยรุ่่�น     
บ้้านกาญจนาภิิเษก ว่่า (2) “การกระทำความผิิดของวััย
รุ่่�นทุุกยุุคทุุกสมััย ไม่่ใช่่เพราะเป็็นเด็็กไม่่ดีีมาตั้้�งแต่่เกิิด 
หรืือเกิิดมาเพื่่�อที่่�จะเป็็นคนไม่่ดี แต่่...ช่่วงเวลาของการ
เป็็นวััยรุ่่�น เป็็นช่่วงที่่�ยากที่่�สุุดของการเป็็นมนุุษย์์ วััยรุ่่�น
จึึงเป็็นวััยที่่�ก้้าวพลาด ก้้าวผิิดจัังหวะได้้ง่่าย” (3) วััยรุ่่�น   
ที่่�ทำผิิดทุกคนขอแค่่มีีคนเข้้าใจพวกเขา ไม่่ซ้้ำเติิมเขา           
ก็็พอแล้้ว ผมเชื่่�อว่่า ผู้้�ใหญ่่ทุุกคนทำได้้ เพราะอะไรนะหรืือ
ก็็เพราะว่่าผู้้�ใหญ่่เคยเป็็นเด็็กมาก่่อน แต่่เด็็กไม่่เคยเป็็น
ผู้้�ใหญ่่มาก่่อนนี่่�” (เดช, นามปากกา, 2558)			 
	 		  จากตััวอย่่าง  (1)  เป็็นการบรรยายความนึึกคิิด
ของผู้้�เขียีนท่ี่�ทบทวนสาเหตุขุองการกระทำความผิดิ มาจาก
พััฒนาการของวััยรุ่่�น โดยส่่วนท่ี่� (2) การนำคำพููดของ
เยาวชนจากศููนย์์ฝึึกและอบรมบ้้านกาญจนาภิิเษกท่ี่�เป็็น   
รุ่่�นพี่่�มาอ้า้งอิงิ โดยกล่า่วอ้า้งปรัชัญาการดำเนินิชีีวิติ เพื่่�อให้้
ผู้้�อ่า่นเข้า้ใจในพฤติกิรรมของเยาวชนที่่�เคยกระทำความผิดิ
และ เป็็นหลักฐานว่่า ผู้้�เขีียนไม่่ได้้สมมุติิหรืือเขีียนจาก
จิินตนาการ และส่่วนที่่� (3)  ทำให้้การดำเนิินเรื่่�องชััดเจนขึ้้�น 		
		ตั  ัวอย่่างที่่� 15  (1) “ผมคิิดตลอดเวลาว่่า อยู่่�ที่่�นี่่�
ต่่อไปก็็ไม่่มีีอะไรดีีขึ้้�น จึึงตััดสิินใจสมััครย้้ายศููนย์์ฝึึกมาอยู่่�
บ้้านกาญจนาภิิเษก (2) เพราะได้้ยิินคนในนี้้�พููดกัันว่่า           
ที่่�นี่่�  คืือ บ้้าน ไม่่ใช่่คุุก และเจ้้าหน้้าที่่�ไม่่ใช่่ผู้้�คุุม”               
3) เมื่่�อก้้าวเข้้ามาจริิง ๆ ผมรู้้�สึึกแปลกใจมากตั้้�งแต่่วัันแรก 
เพราะมองไปด้้านหลัง ไม่่มีรั้้�วไฟฟ้้า ไม่่มีกำแพงสููง          
พอเดิินเข้้าไปอีีกหน่่อย เห็็นวััยรุ่่�นบางคนยืืนโทรศััพท์์     ที่่�
ตู้้�โทรศััพท์สาธารณะ การแต่่งตััวก็็แตกต่่างกัันออกไป      
บางคนใส่่กางเกงยีีนส์์ บางคนใส่่ชุุดกีีฬา” (สิิทธิิพร, นามปากกา, 
2559) 	  												        
	  	จากตัวัอย่า่ง ส่ว่นที่่� (1) เป็น็การบรรยายความรู้้�สึกึ
นึึกคิิดของผู้้�เขีียน (เยาวชน) กล่่าวถึงศููนย์์ฝึึกฯ บ้้าน  
กาญจนาภิิเษก ส่่วนที่่� (2) การอ้้างคำพููดของบุุคคล              
ที่่�เกี่่�ยวข้้องมาเสริิม เพื่่�อให้้รายละเอีียดแทนการอธิิบาย
ข้้อมููลของศููนย์์ฝึึกฯ ที่่�ให้้สิิทธิิเสรีีภาพการดำเนิินชีีวิิต        
แก่เ่ยาวชน ส่ว่นที่่� (3) การเน้้นย้้ำการอ้้างคำพููดของย่่อหน้า้
ที่่� 2 ให้้มีีน้้ำหนัักและน่่าเชื่่�อถืือมากขึ้้�น เพราะเป็็นข้้อเท็็จจริิง
พิิสููจน์์ได้้ในรููปแบบการฝึึกอบรมของศููนย์์ฝึึกฯ บ้้าน  
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กาญจนาภิิเษก  							    
	  		 7.2 การอ้้างอิงิจากข้้อมูลูเอกสารและภาคสนาม 
หมายถึึง การแทรกข้้อเท็จ็จริงที่่�มาจากข้้อมูลูเอกสาร ข้อ้มูลู
จากพื้้�นที่่�จริิง กฎระเบีียบของศููนย์์ฝึึก ฯ ต่่าง ๆ  เพื่่�อแสดงความ
น่่าเชื่่�อถืือ และหลัักฐานพิิสููจน์์ข้้อเท็็จจริิงได้ ้			 
 	ตั ัวอย่่างที่่� 16 “บ้้านกาญจนาภิิเษกเปิิดการเรีียน
การสอน กศน. (การศึึกษานอกโรงเรีียน) ทุุกวัันอัังคารเพื่่�อ
ส่่งเสริิมให้้เยาวชนไม่่เสีียเวลาไปโดยเปล่่าประโยชน์์     
พร้อมเปิิดสอนวิิชาชีีพต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อไป    
ในภายภาคหน้้า ไม่่ว่่าจะเป็็นอาหารจานเดีียว ขนมไทย   
การเลี่่�ยมพระ เบอเกอร์์รี่่� เพาะชำ กรอบรููปวิิทยาศาสตร์์ 
การตััดสติิกเกอร์์ หรืือแม้้แต่่การซ่่อมรถจักรยานยนต์์      
การขัับรถยนต์์ อาชีีพที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น สามารถนำไป
ประกอบวิชิาชีพีหารายได้จ้ริงิ เมื่่�อได้รั้ับการปล่อ่ยตัวัไปแล้ว้ 
ตั้้�มหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าทุุกวิิชาชีีพที่่�ตนและเยาวชนคนอ่ื่�น

เข้้าเรีียนจะสามารถนำความรู้้�มาปรัับใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์
และใช้ไ้ด้จ้ริงิในชีวีิติประจำวันัภายหน้า้” (กิติติ,ิ นามปากกา, 
2558)													         
	 	 จากตััวอย่่าง พบว่่า เนื้้�อเรื่่�องมีีการแทรกข้้อมููล  
ที่่�มาจากพื้้�นที่่�จริิง และพิิสููจน์์ได้้จากเอกสาร ซึ่่�งเป็็น            
การอ้้างอิิงข้้อเท็็จจริิงรููปแบบและกระบวนการอบรม       
ของศูนูย์ฝ์ึกึ ฯ  ดังัตัวัอย่า่งที่่�ว่า่ ทุกุวันัอังัคารบ้า้นกาญจนาภิเิษก
เปิิดการเรีียนการสอน กศน. (การศึึกษานอกโรงเรีียน)         
มีีการเรีียนวิิชาชีีพต่่าง ๆ ซึ่่�งข้้อมููลดัังกล่่าวเป็็นข้้อเท็็จจริิง
ที่่�ปรากฏในพื้้�นท่ี่�จริิงและในเว็็บไซต์์ของศููนย์์ฝึึกและอบรม
บ้้านกาญจนาภิิเษกที่่�จััดกิิจกรรม 25 : 25 : 50 คืือ การ
เรีียนหนัังสืือ ร้้อยละ 25 การเรีียนวิิชาชีีพ ร้้อยละ 25 และ
การเรีียนวิิชาชีีวิิตร้้อยละ 50 เพื่่�อพััฒนาทัักษะชีีวิิตให้้มีี
ศัักยภาพมากขึ้้�น

สรุุปผล 

ตารางที่่� 1  ผลการศึึกษากลวิิธีีการเขีียนสารคดีีแนวใหม่่ในเรื่่�องเล่่าของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิิเษก

โครงสร้างสารคดี กลวิธีการเขียนสารคดี
ชื่อหนังสือสารคดี จำ�นวนเรื่อง

ที่พบก้าวที่พลาด เรื่องเล่าฯ
1.การตั้งชื่อเรื่อง 1. การตั้งชื่อแบบเรื่องสั้นและนวนิยาย 8 9 17

2. การตั้งชื่อเล่นคำ�สัมผัสคล้องจองและการใช้โวหารความเปรียบ 
(อุปลักษณ์)

2 4 6

3.การตั้งชื่อใช้คำ�หลักนำ�หน้า ตามด้วยข้อความที่เป็นส่วนขยาย 4 - 4

4.  การตั้งชื่อตรงไปตรงมา - 2 2

5.  การตั้งชื่อใช้คำ�หรือกลุ่มคำ�มาเรียงต่อกัน 1 - 1

2.ความนำ� 1. ความนำ�สนทนากับผู้อ่าน 8 11 19

2. ความนำ�แบบเรื่องสั้น 6 3 9
3. ความนำ�อ้างคำ�พูดหรือวาทะ - 1 1
4. ความนำ�บรรยาย 1 - 1

3. การดำ�เนินเรื่อง 3.1 การเล่าเรื่องโดยใช้ลีลาแบบเรื่องสั้นในรูปแบบบันทึก:       
ผ่านมุมมองสรรพนามบุรุษที่ 1   

14 15 29

3.2 การเล่าเรื่องโดยใช้ลีลาแบบเรื่องสั้นในรูปแบบบันทึก: ผ่านมุม
มองสรรพนามบุรุษที่ 2 และบุรุษที่ 3 

1 - 1

4. ความจบ ความจบแบบคลี่คลายด้วยการแฝงข้อคิด 11 15 26

การจบแบบทิ้งท้ายให้คิด 2 - 2
การจบแบบทันทีทันใด 1 - 1
การจบด้วยการย้อนหลัง  1 - 1

5.การใช้กระบวน
ความหรือโวหาร

การใช้กระบวนความหรือโวหาร (บรรยาย พรรณนา อธิบาย ) 15 15 30

6. การเสริมข้อมูล
ประกอบสารคดี

6.1 การอ้างคำ�พูดและการแทรกบทสนทนา
6.2 การอ้างอิงจากข้อมูลเอกสารและภาคสนาม 

 15
 15

15
15

30
30
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 	จ ากผลการศึึกษาแสดงให้้ว่่า สารคดีีเรื่่�องเล่่าของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิิเษกทั้้�ง 2 เล่่ม ได้้แก่่  เรื่่�องเล่่าจาก
บ้้านกาญจนาภิิเษกและก้้าวที่่�พลาด มีีการนำเสนอที่่�สอดรัับกัับงานเขีียนสารคดีีแนวใหม่่ ซึ่่�งมีีความแตกต่่างจากสารคดีี
แนวเดิิม คืือ นำเสนอความรู้้�ที่่�เคร่่งครััดและเป็็นแบบแผน แต่่สารคดีีแนวใหม่่ นำเสนอเนื้้�อหาเป็็นเรื่่�องจริิงที่่�ใช้้กลวิิธีี     
การเล่่าเรื่่�องแบบเรื่่�องสั้้�น แต่่จะแทรกข้้อเท็็จจริิงจากเอกสารและข้้อมููลภาคสนามเพื่่�อให้้น่่าเชื่่�อถืือ และแก่่นเรื่่�อง             
มุ่่�งนำเสนอสาเหตุุของเยาวชนที่่�ก้้าวพลาดในภาพลัักษณ์์ใหม่่ของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิิเษกที่่�มีีทััศนคติิเชิิงบวก

การอภิิปราย 
	 กลวิิธีีการเขีียนสารคดีีเรื่่�องเล่่าของเยาวชนจาก      
บ้้านกาญจนาภิิเษก สามารถอภิิปรายผลได้้ ดัังนี้้�
 	ด้ ้านเนื้้�อเรื่่�อง การนำเสนอภาพชีีวิิตและสาเหตุ     
การกระทำความผิดของเยาวชนในรููปแบบฐานความผิด  
ต่่าง ๆ จนไปอยู่่�ท่ี่�ศููนย์์ฝึึกและอบรมเด็็กและเยาวชน          
บ้้านกาญจนาภิิเษก จัังหวัดนครปฐม เป็็นสถานควบคุม
ความประพฤติิเด็็กและเยาวชน ได้้สะท้้อนความสำคััญ    
ของสถาบัันครอบครััว การอบรมเลี้้�ยงดูู เหล่่านี้้�เป็็นปััจจััย
สำคััญที่่�ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนของวััยรุ่่�น นอกจากนี้้� 
รูปูแบบการฝึกึอบรมของศูนูย์ฝ์ึกึฯ ด้ว้ยการพัฒันาเชิงิบวก 
(Positive Development) เชิิงจิิตวิิทยาสะท้้อนว่่า         
“ สิ่่� ง แ วดล้อมและทัั ศนคติิ เ ชิิ ง บว กมีีอิ ิ ทธิ ิ พ ลต่่ อ                         
การ เปลี่่� ยนแปลงพฤติิกรรมมนุษย์์”  ผลการวิิจัั ย                       
จึึงสอดคล้้องกัับคำนิิยมของหนัังสืือ ทั้้�ง 2 เล่่ม ดัังที่่� กษมา 
วรวรรณ ณ อยุธุยา (อ้า้งถึึงใน สุวุัฒัน์ ์อัศัวไชยชาญ, 2558) 
กล่่าวว่า “ก้้าวพลาด เป็็นทั้้�งหนัังสืือท่ี่�อ่่านสนุุก และเป็็น  
บทเรีียนอัันล้้ำค่่า สำหรัับสัังคมปััจจุุบััน จะช่่วยเตืือนสติิ
เยาวชนและเป็็นเพื่่�อนคู่่�คิิดสำหรัับพ่่อ แม่่ ครููและผู้้�ทำงาน
ด้้านวิิชาการและจริิยธรรม” และคำนิิยมในเร่ื่�องเล่่าจาก   
บ้้านกาญจนาภิิเษก ของ ทิิชา ณ นคร (อ้้างถึึงในเยาวชน
บ้้านกาญจนาภิิเษก, 2559) กล่่าวว่่า  “ทุุกคนสามารถ     
ก้้าวพลาดได้้และเราสามารถจะเปลี่่�ยนแปลงตััวเองกลัับสู่่�
สัังคมและเป็็นพลัังให้้สัังคมได้้เหมืือนกััน” 
	 การต้ั้�งชื่่�อเรื่่�อง ครอบคลุมเนื้้�อหาสื่่�อความหมาย   
โดยนััย กระทบใจผู้้�อ่านโดยเฉพาะกลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่      
ผู้้�ปกครอง เด็็กและเยาวชน ตััวอย่่าง เรื่่�องอ้้อมกอดแห่่งรััก 
เรื่่�องกว่่าจะรู้้�เดีียงสา สอดรัับกัับที่่� ปราณีี สุุรสิิทธิ์์� (2549) 
ได้้กล่่าวว่า  “ชื่่�อเร่ื่�องควรครอบคลุุมเนื้้�อหาท่ี่�สำคััญของ
เรื่่�อง มีีความแปลกสะดุุดตา ถ้้อยคำสั้้�น ๆ ตรงไปตรงมา 
อาจใช้้คำตรงข้้าม คำคล้้องจอง คำคมสุุภาษิิต หรืือ            
สื่่�อไปในทางฉงนสนเท่่ห์์ เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านสะดุุดความรู้้�สึึก     
ของผู้้�อ่่าน”
  	 การนำเสนอเนื้้�อเรื่่�อง ได้้แก่่ การตั้้�งชื่่�อเรื่่�อง ความนำ 

การดำเนิินเรื่่�อง ความจบ มีีความคล้้ายการเล่่าเรื่่�อง       
แบบเรื่่�องสั้้�น ส่่วนการใช้้กระบวนความหรืือโวหาร และ   
การเสริิมข้้อมููลประกอบสารคดีี  สอดรับกับแนวคิดของ                
ธีีรภาพ โลหิิตกุุล (อ้้างถึึงในธััญญา สัังขพัันธานนท์์, 2553) 
ที่่�กล่า่วว่า่ “นักัเขียีนสารคดีีแนวใหม่่ต้อ้งไม่่ลืืมว่า่การเขีียน
สารคดีีด้้วยรููปแบบเรื่่�องสั้้�นหรืือนิิยายนั้้�น ทำได้้เพื่่�อความ
เพลิดิเพลินและง่่ายต่่อการอ่่าน แต่่ควรจะมีีกลวิิธีบีางอย่่าง
ในการทำ ใ ห้้ผู้้�อ่ ่ านสามารถแยกแยะ ข้้อ เ ท็็ จจริิ ง                          
กัับจิินตนาการออกจากกัันได้้” การเสริิมข้อมููลประกอบ
สารคดีีที่่�ปรากฏในเรื่่� อง เล่่ าของเยาวชนจากบ้้าน        
กาญจนาภิิเษก จึึงเป็็นส่่วนสำคััญท่ี่�ทำให้้สามารถแยก    
ความจริงิกับัจินิตนาการออกจากกันัได้ ้ส่ว่นการดำเนินิเรื่่�อง
เป็็นรููปแบบบันทึึก เพราะมีีการระบุุวััน เดืือนปีี และ        
รายละเอีียดต่่าง ๆ สอดรัับกัับคำกล่่าวของ วีีระศัักดิ์์�     
จัันทร์์ส่่งแสง บรรณาธิิการนิิตยสารสารคดีี ซึ่่�งกล่่าวถึึง
เนื้้�อหาและรููปแบบว่่า “จากเรื่่�องราวในชีีวิิตจริิงอัันเข้้มข้้น
ของตนเอง เมื่่�อมาอยู่่�ในรููปของตััวหนัังสืือ พวกเขาก็็ทำมััน
ได้้อย่่างถึึงศิิลปะการเขีียน เป็็นบทบัันทึึกเรื่่�องราวที่่�เป็็น
เหมืือนรอยหม่่นมััวในวััยเยาว์์ของเยาวชนแต่่ละคน...      
เป็็นรอยเท้้าท่ี่�ก้้าวพลาด” (สุุวััฒน์์ อััศวไชยชาญ, 2558)    
สารคดีเีรื่่�องเล่า่ของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิเิษก จึงึเป็น็
สารคดีีแนวใหม่ท่ี่�ไม่ไ่ด้เ้คร่งครัดตามแบบแผนและมีีรูปูแบบ 
การเขีียนเชิิงสร้้างสรรค์์สอดรัับ กรองทอง (Kongthong, 
P. 1989 อ้้างถึึงใน สารภีี ขาวดีี, 2562) กล่่าวว่่า “สารคดีี
แนวใหม่่ต่่างจากสารคดีีแนวเก่่าที่่�เป็็นข้้อเขีียนเคร่่งครััด 
เสนอแต่่เรื่่�องราวท่ี่�เป็็นปััญหา การนำเสนอเป็็นแบบแผน
และมัักจะเขีียนในลัักษณะตอบคำถาม แต่่สารคดีีแนวใหม่่
เป็็นงานเขีียนที่่�มีีชีีวิิตชีีวา สีีสััน มีีการปรุุงแต่่งจิินตนาการ 
ประกอบด้้วยเหตุุผล หลัักฐานและความรู้้�สึึก” 
  	 ข้้อค้้นพบ สารคดีีเร่ื่�องเล่่าของเยาวชนจากบ้้าน  
กาญจนาภิิเษก ทั้้�ง 2 เล่่ม มีีรููปแบบ (Style) สอดรัับ          
กัับกลวิิธีีการเขีียนสารคดีีของอรสม สุุทธิิสาคร คืือ               
มีีเอกลัักษณ์์ การเขีียนสารคดีีด้้วยรููปแบบเร่ื่�องสั้้�นหรืือ
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นิยิายและนิิยมนำเสนอภาพชีวีิติที่่�กระทบใจผู้้�อ่า่น  สอดรับ
กัับท่ี่� วชิิระ ดวงดีี (2550) ได้้ศึึกษางานเขีียนสารคดีีของ
อรสม สุุทธิิสาคร พบว่่า “กลวิิธีีการนำเสนอภาพชีวิิต              
ได้อ้ย่า่งเหมาะสมและสััมพัันธ์ก์ับัแนวเนื้้�อเร่ื่�องสารคดี ีมีกีาร
เริ่่�มเรื่่�องจบเรื่่�อง และการดำเนินิเรื่่�องคล้า้ยเรื่่�องเล่า่ในเรื่่�องสั้้�น
และนวนิยาย ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะเฉพาะตััวของผู้้�เขีียนและ  
แสดงให้้เห็็นพััฒนาการด้้านรููปแบบของวรรณกรรม
ประเภทสารคดีี”  
	 นอกจากน้ี้� องค์์ประกอบที่่�สำคััญของงานเขีียน
สารคดีีเรื่่�องเล่่าฯ  พบว่่า แนวคิิดของเรื่่�องมาจากชีีวิิตจริิง
ของเยาวชนที่่�ศููนย์์ฝึึก ฯ  ด้้านเนื้้�อเรื่่�อง นำเสนอภาพชีีวิิต
ของเยาวชนที่่�ก้า้วพลาดในฐานความผิดิต่า่ง ๆ  และรูปูแบบ      
การฝึึกอบรมของศููนย์์ฝึึก ฯ ที่่�เน้้นสิิทธิิเด็็ก สิิทธิิมนุุษยชน
และจิติวิทิยาสังัคม ด้า้นข้อ้มูลู มีีข้อ้เท็จ็จริงิจากเอกสารและ
ข้อ้มููลภาคสนาม ด้า้นการกำหนดจุุดเน้้น (Focus) มุ่่�งนำเสนอ
สาเหตุ ข้้อคิิดพฤติิกรรมของวััยรุ่่�นท่ี่�ก้้าวพลาดสะท้้อน       
สิ่่� ง แ วดล้้ อมและทัั ศนคติทางบวกที่่� มีีอิ ิ ทธิ ิ พลต่่ อ                      
การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมมนุษย์์ ดัังนั้้�น แก่่นเร่ื่�อง 
(Theme) คืือ มุ่่�งให้้สถาบัันสัังคมเข้้าใจในพฤติิกรรมของ  
วััยรุ่่�น และการสร้้างภาพลัักษณ์์ใหม่่ให้้แก่่เยาวชน                  
ที่่�ก้้าวพลาด เพื่่�อให้้สามารถกลัับไปใช้้ชีีวิิตในสัังคมได้้    
อย่า่งมีีความสุขุ  สอดรับักับคำนิยิมของหนังสืือก้า้วที่่�พลาด
ว่า่ “สารคดีีชีวีิตินี้้�จะเป็็นโอกาสให้้เยาวชนได้้ทบทวนตนเอง 
เ พื่่� อ เ ป็็ นบท เ รีี ย น ในก า รก้้ า วสู่่�  อ น าคตข้้ า ง หน้้ า                         
อย่า่งระมัดัระวังั รวมทั้้�งยัังเป็็นอุุทาหรณ์แ์ก่ส่ังัคม ซ่ึ่�งพ่อ่แม่่ 

ครููอาจารย์์ และผู้้�ใหญ่่น่่าจะมีีโอกาสได้้รัับรู้้�ถึึงมููลเหตุุ
ประการต่่าง ๆ ที่่�ทำให้้เด็็กและเยาวชนต้้องก้้าวพลาด     
แล้้วหัันมาช่่วยกัันทบทวนเกี่่�ยวกัับทััศนคติิและพฤติิกรรม
ในการเลี้้�ยงดููเด็็กและเยาวชนให้้ดำเนิินไปในทิิศทาง            
ที่่�ถููกต้้องและสร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้พวกเขาเติิบโตขึ้้�นมา      
อย่า่งมีีความสุุข มีพีลังั และมีีคุุณภาพ” (สุวัุัฒน์์ อัศัวไชยชาญ, 
2558)
	 สารคดีีเร่ื่�องเล่่าของเยาวชนจากบ้้านกาญจนาภิเิษก 
ทั้้�ง 2 เล่่ม จึึงเป็็นสารคดีีแนวใหม่่ที่่�เนื้้�อหายัังคงตอบโจทย์์
ปัญัหาสังัคมปัจัจุบัุัน ทั้้�งด้า้นข้อ้คิดิและแนวทางการดำเนินิชีีวิิต
ของเยาวชน ครอบครััวและสัังคม โดยเฉพาะกระบวนการ
ฝึึกอบรมด้้วยจิิตวิิทยาเชิิงบวก เป็็นกลยุุทธ์์สำคััญต่่อ
กระบวนการขััดเกลาท่ี่�สถาบันัสังัคมต่า่ง ๆ  ควรนำไปต่่อยอด
เพื่่�อพััฒนาทรััพยากรมนุุษย์์ให้้มีีคุุณภาพต่่อไป     
ข้้อเสนอแนะ 
	 1.ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้ 
 	 สามารถนำผลการศึกึษาไปปรัับใช้ใ้นการเรีียนการสอน
ในรายวิิชาการเขีียนสารคดีี และเป็็นแนวทางการพััฒนา
ทัักษะการเขีียนสารคดีีทั้้�งของตนเองและผู้้�ที่่�สนใจ 
	 2.ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 		
	 สามารถศึกึษาเปรีียบเทีียบรูปูแบบการเขียีนสารคดีี
แนวใหม่่ในสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ สื่่�อออนไลน์์ สื่่�อวิิทยุุโทรทััศน์์เพื่่�อ   
ได้้ทราบพัฒนาการรููปแบบและกลวิิธีีการเขีียนสารคดีี    
แนวใหม่่ในสื่่�อต่่าง ๆ   

บทความนี้ึึ��เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการวิจิัยัเรื่่�อง การประกอบสร้างอัตัลักัษณ์์ของเยาวชนในเรื่่�องเล่่าเชิงิสารคดีี
จากบ้้านกาญจนาภิิเษกผ่่านกลวิธิีีทางภาษา                 
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