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บทคััดย่่อ

	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อ 1) ศึกึษาข้อ้มููลพื้้�นฐาน 2) พัฒันารููปแบบการจัดัการเรีียนรู้้�ท่ี่�มีีคุณุภาพ 3) ศึึกษา

ผลการทดลองใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�  4) ศึึกษาผลประเมิินการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�  กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ 

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/5 ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 26 คน ซึ่่�งได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  (Cluster Random 

Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ แบบบัันทึึกการสนทนากลุ่่�ม แบบสััมภาษณ์์ และแบบบัันทึึก

การประชุุมแบบมีีส่่วนร่่วม  แบบประเมิินร่่างรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�  แผนการจััดการเรีียนรู้้� จ ำนวน  15 แผน                

แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์� จำนวน 30 ข้้อ แบบทดสอบวััดความสามารถในการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ แบบอััตนััย 

จำนวน 10 ข้อ้ แบบประเมิินรูปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 20 ข้อ้ การวิเิคราะห์ข์้อ้มููลใช้ ้ค่่าเฉลี่่�ย ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ร้้อยละ และการทดสอบทีี แบบไม่่เป็็นอิิสระต่่อกััน (Dependent Samples t-test) 	 	 	 	

	 ผลการวิิจััย พบว่่า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 1. การจััดการเรีียนรู้้�คณิติศาสตร์ท์ี่่�มีปีระสิทิธิภิาพควรใช้รู้ปูแบบปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐานร่่วมกับัแนวคิดิการกำกับั

ตนเอง เพ่ื่�อเชื่่�อมโยงความรู้้�กัับชีีวิิตจริิงและส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ การมีีส่่วนร่่วมและทัักษะการคิิดเชื่่�อมโยงทาง

คณิิตศาสตร์์ 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

	 	 	 2. รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� มีี 6 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ (1) หลัักการ (2) วััตถุุประสงค์์ (3) ขั้้�นตอนการจััดการ

เรีียนรู้้� 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่  เลืือกปรากฏการณ์์ร่่วมกัับสัังเกตตนเอง สะท้้อนความคิิดร่่วมกัับตั้้�งเป้้าหมาย วางแผนร่่วมกัับ

ตรวจสอบตนเอง ดำเนิินการร่่วมกัับประเมิินพฤติิกรรม ประเมิินผลร่่วมกัับแสดงปฏิิกิิริิยาต่่อตนเอง (4) ระบบสัังคม (5) 

หลัักการตอบสนอง และ (6) ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากรููปแบบการเรีียนรู้้� โดยผลการประเมิินความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

*ผู้ประพันธ์บรรณกิจ (corresponding author)										        
1 โรงเรียนโนนกอกวิทยา  สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ									      
1 Nonkokwitthaya School, under the Chaiyaphum Provincial Administrative Organization
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	 	 3. นั ักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยรููปแบบการเรีียนนี้้� มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความสามารถในการคิิดเชื่่�อมโยงทาง

คณิิตศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 	 	 	 	 	 	

	 	 4. รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น มีีคุุณภาพรวมอยู่่�ในระดัับ มากที่่�สุุด ( =4.68, S.D.=0.09) 

คำสำคััญ:  	รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�,  การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน, การกำกัับตนเองในการเรีียนรู้้�  		

	 	 	 	 การคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์

Abstract 

	 The objectives of this research were 1) to study the basic data, 2) to develop a quality learning 
management model, 3) to study the results of the trial of the learning management model, and         
4) to study the evaluation results of the use of the learning management model. The sample group 
included 26 students in Secondary 3/5 in the 2024 academic year, which was obtained through     
cluster random sampling. 15 learning management plans, achievement tests, 30 questions, 10           
subjective math associative thinking tests, 20 learning management style assessments, data analysis 
using average () Percentage of standard deviation (S.D.) and Dependent Samples t-test	 	 	
	 The results of the research showed that:		 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 1. Effective management of mathematics learning should use the phenomenological model 
as the basis in combination with the concept of self-regulation. To connect knowledge with real life 
and promote critical thinking. Participation and Mathematical Relational Thinking Skills.		 	
	 	 	 	 2. The results of creating a learning management model have 6 components: (1) principles, 
(2) objectives, and (3) 5 learning management steps: choosing phenomena with self-observation,   
reflecting on ideas and setting goals. Plan together with self-inspection. (4) Social system, (5) Response 
principles, and (6) Effects arising from learning styles. 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 3. Students who study with this learning style Academic achievement and mathematical 
relational ability after school were statistically significantly higher than before school at the level of .05. 	
	 	 	 	 4. Developed learning management model The highest overall quality ( =4.68, S.D.=0.09)

Keywords:  Instructional Model,  Phenomenon-Based Learning,  Self-Regulated Learning  	 	
	 	 	 	 	 Mathematical Connection Thinking
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บทนำ 

	 คณิติศาสตร์์มีบีทบาทสำคััญต่่อการพััฒนาความคิดิ

และการใช้เ้หตุผลของมนุษย์ ์ช่่วยในการวิเิคราะห์ ์วางแผน 

และแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นระบบ อีี กทั้้�งสามารถประยุุกต์์ใช้้   

ในชีีวิิตประจำวัันได้้อย่่างเหมาะสม (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2552) น อกจากน้ี้� ยั ังมีีความสำคััญต่่อการพััฒนาทัักษะ   

พื้้�นฐานท่ี่�จำเป็็นต่่อการดำเนิินชีีวิิตและการทำงาน  โดย

หลัักสููตรกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ (ฉบัับปรัับปรุุง 

พ.ศ. 2560) มุ่่ �งเน้้นให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจ            

ในแนวคิิดทางคณิิตศาสตร์์ มีีทัักษะการแก้้ปััญหา การสื่่�อสาร 

และการเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์เพ่ื่�อประยุุกต์์ใช้้ได้้จริิง 

(สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 

2560)		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

	 จากผลการประเมินิ Programme for International 

Student Assessment (PISA) 2022 พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ย

คณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนไทยลดลงจากปีี 2018 ถึ ง 25 

คะแนน  เหลืือ 394 คะแนน  และมีีแนวโน้้มลดลง               

อย่่างต่่อเนื่่�อง (สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และ

เทคโนโลยีี, 2566) ขณะเดีียวกัันผล Ordinary National 

Educational Test (O-NET) ของนัักเรีียนชั้้�น ม.3 โรงเรีียน

โนนกอกวิิทยา พ บว่่า ปี การศึึกษา 2564 มีีคะแนนเฉลี่่�ย 

เท่่ากัับ 20.15 ซึ่่�งต่่ำกว่่าประดัับประเทศ  (24.47) และ        

ปีกีารศึกึษา 2565 มีคีะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากับั 20.38 ซึ่่�งต่่ำกว่่า

ระดัับประเทศ  (24.39) และเมื่่�อพิิจารณามาตรฐาน         

การเรีียนรู้้�ท่ี่�โรงเรีียนควรเร่่งรััดพััฒนา ระบุุว่่า ม าตรฐาน    

ค 3.2 ควรเร่่งพัฒันาอย่่างเร่่งด่่วน (สถาบันัทดสอบทางการ

ศึึกษาแห่่งชาติิ, 2566) จ ากการวิิเคราะห์์ในชุมชน             

แห่่งการเรีียนรู้้�ครููมืืออาชีีพ (PLC: Professional Learning 

Community) พ บว่่า การสอนที่่�ผ่่านมาเน้้นท่่องจำ            

ไม่่เชื่่�อมโยงกัับสถานการณ์์จริิง และขาดกิิจกรรมส่่งเสริิม

การคิิดเชื่่�อมโยง ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ต่่ำ ขาดแรง

จููงใจและความมั่่�นใจในตนเอง ทั ักษะการเชื่่�อมโยงทาง

คณิิตศาสตร์์จึึงมีีความสำคััญต่่อการเข้้าใจและประยุุกต์์ใช้้

ความรู้้�ทั้้�งในห้องเรีียนและชีีวิิตจริง (อััมพร ม้ าคนอง,    

2559; ครองทรััพย์์ เป็็งขวััญ, 2560)	 	 	 	

	 เนื่่�องจากการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ป้รากฏการณ์เ์ป็น็ฐาน 

(Phenomenon-Based Learning: PBL) เป็็นแนวทางที่่�

ตอบสนองการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 โดยเน้น้การเชื่่�อมโยง

ความรู้้�กัับสถานการณ์์จริิง กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนคิิดวิิเคราะห์์ 

บููรณาการความรู้้�ข้้ามศาสตร์์ และสร้้างความหมาย         

จากการเรีียนรู้้�ของตนเอง (พงศธร มห าวิิจิิตร, 2560)         

ซึ่่�งช่่วยพััฒนาทัักษะสำคััญ โดยเฉพาะความสามารถ          

ในการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ ทั้้�งในระดัับเชิิงเนื้้�อหา

วิิชาและการประยุุกต์์ใช้้กัับสถานการณ์์จริิง (ชลาธิิป        

สมาหิิโต, 2562) เมื่่�อร่่วมกัับแนวคิิดการกำกัับตนเอง         

ในการเรีียนรู้้�  (Self-Regulated Learning: SRL) ที่่�มีี

รากฐานจากทฤษฎีีของ Bandura (1986) และ Zimmerman 

(1990) ซึ่่�งประกอบด้้วย กระบวนการเมตาคอกนิิชััน        

แรงจููงใจ  และพฤติิกรรมการเรีียนรู้้� ผู้้�  เรีียนสามารถ            

ตั้้�งเป้้าหมาย วางแผน ตรวจสอบ และประเมิินการเรีียนรู้้�

ของตนเองได้้อย่่างเป็็นระบบ จึงส่่งผลให้้เกิิดความสามารถ

ในการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต แนวคิดการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

ปรากฏการณ์์เป็็นฐานร่่วมกัับแนวคิิดการกำกัับตนเอง    

ช่่วยส่่งเสริิมการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ของผู้้�เรีียน 

ผ่่านการบููรณาการความรู้้�กัับสถานการณ์์จริิงอย่่าง               

มีีความหมาย สอดคล้้องกัับงานของยุุพิิน พลเรืือง (2565) 

ที่่�พบว่่าการใช้ป้รากฏการณ์์ทางเศรษฐกิิจควบคู่่�กับับทเรีียน 

เรื่่�อง ร้อยละและอััตราส่่วน ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถวิเิคราะห์์

ปััญหาเชิิงปริิมาณได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  เช่่นเดีียวกัับ    

งานของจิิราภรณ์์ บุ ญวิิจิิตรและคณะ (2566) ที่่�ใช้้ PBL     

กัับเนื้้�อหาเรื่่�องเรขาคณิิตเชิิงพื้้�นที่่� โดยออกแบบกิิจกรรม  

ให้้ผู้้�เรีียนคำนวณพื้้�นที่่�การจััดสวนในชุุมชนจริิง ซึ่่�งส่่งเสริิม

การคิิดเชื่่�อมโยงทั้้�งภายในวิิชาคณิิตศาสตร์์และกัับบริิบท

ทางสัังคม  และสอดคล้้องกัับแนวทางของ Joyce, Weil 

และ Calhoun (2011) ที่่�ระบุุว่่ารููปแบบการเรีียนรู้้�ท่ี่�มีี    

ฐานคิิดทางทฤษฎีีและโครงสร้้างองค์์ประกอบที่่�ชััดเจน    

จะช่่วยให้้การเรีียนรู้้�เกิิดประสิิทธิิผลสููงสุุด 	 	 	

	 จากเหตุผลข้้างต้้น ผู้้� วิิจััยจึึงมุ่่�งพััฒนารููปแบบการจััด 

การเรีียนรู้้�คณิติศาสตร์โ์ดยใช้ป้รากฏการณ์เ์ป็น็ฐานร่่วมกับั

แนวคิิดการกำกัับตนเอง เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชื่่�อมโยง      

ทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีท่ี่�  3             

โดยดำเนิินการผ่่านกระบวนการวิิจััยและพััฒนา เพ่ื่�อเป็็น

แนวทางในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพและ             

เป็็นแนวทางในการเรีียนรู้้�ต่่อไป



ปีที่ 8 ฉบับที่ 27 กรกฏาคม-กันยายน 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. เพื่่�อศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐานและแนวทางการจััด    

การเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ที่่� ส่่ ง เสริิมการคิิดเชื่่� อมโยง                 

ทางคณิิตศาสตร์์ โดยอิิงจากแนวคิิดการเรีียนรู้้�แบบปรากฏการณ์์     

เป็็นฐาน และแนวคิิดการกำกัับตนเอง	 	 	

	 2. เพื่่�อพัฒันารูปูแบบการจัดัการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์

โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน ร่่วมกั บแนวคิิดการกำกัับ

ตนเอง เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์	 	

	 3. เพื่่�อศึึกษาผลการทดลองใช้้รููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�พัฒันาขึ้้�น คืือ เปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน

และการคิิดเช่ื่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ ระหว่่างก่่อนเรีียน

และหลัังเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�	 	

	 4.  เพื่่�อศึึกษาผลประเมิินการใช้้รููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น

ขอบเขตการวิิจััย

	 1. ประชากรและตััวอย่่าง 	 	 	 	

 		  ประชากร ได้้แก่่ นั กเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 โรงเรีียนโนนกอกวิิทยา 

สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวัดชััยภููมิิ จ ำนวน  5 ห้ ้อง 

จำนวนนัักเรีียน 111 คน 	 	 	 	 	

	 	 ตััวอย่่าง ได้้แก่่ นั ักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3       

ซึ่่�งได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  (Cluster Random Sampling) 

โดยการจัับสลากจำนวน 1 ห้้องเรีียน คืือ ชั้้�นมััธยมศึึกษา  

ปีีที่่� 3/5  จำนวน 26 คน	 	 	 	 	

	 2. ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา 				  

	 	 เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการสอนเพื่่�อการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คืื อ 

สาระที่่� 3 สถิิติิและความน่่าจะเป็็น มาตรฐาน ค 3.2 เข้้าใจ

หลักัการนัับเบื้้�องต้้น ความน่่าจะเป็็น และนำไปใช้ ้รายวิชิา 

คณิิตศาสตร์์ ชั้้ �นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 เรื่่�อง ความน่่าจะเป็็น 

ประกอบด้ว้ย เนื้้�อหาย่่อย คืือ เหตุกุารณ์จ์ากการทดลองสุ่่�ม 

การสำรวจความน่่าจะเป็็นในชีีวิิตประจำวััน  การทดลอง

ความน่่าจะเป็็นในห้องเรีียน  การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ 

ทายผลฟุุตบอล 7 คน  การคำนวณความน่่าจะเป็็นแบบ   

ผสมผสาน  การสร้้ างแบบจำลองความน่่าจะเป็็น                   

การวิเิคราะห์ค์วามน่่าจะเป็น็ในเหตุกุารณ์ท์างวิทิยาศาสตร์์ 

การใช้้ความน่่าจะเป็็นในการตััดสิินใจ  การสำรวจ             

ความน่่าจะเป็น็ในธรรมชาติ ิการใช้ค้วามน่่าจะเป็น็ในธุรุกิจิ 

การสำรวจความน่่าจะเป็น็ในสังัคม  การใช้ค้วามน่่าจะเป็น็

ในสุุขภาพ  การสร้้างแบบจำลองความน่่าจะเป็็นในการ    

คาดการณ์์ การสรุุปและประยุุกต์์ใช้้ความน่่าจะเป็็น	 	

	 3. ขอบเขตระยะเวลาวิจิัยั การวิจิัยัครั้้�งนี้้�ดำเนินิการ

ตั้้�งแต่่ ปีีการศึึกษา 2566 - 2567

	 4. กรอบแนวคิิดการวิิจััย

- องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามกรอบแนวคิดของ Joyce, Weil และ Calhoun (2011)

- การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของสำ�นกงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562)

- การกำ�กับตนเองในการเรียนรู้โดยได้สังเคราะห์แนวคิดของ Bandura (1986) Zimmerman (1990) Ley and Young (2001) Schunk and Zimmerman (2007) 

- ความสามารถในการคิดเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยได้สังเคราะห์แนวคิดของ Kennedy and Tipps (1994) สสวท.(2551) อัมพร มาคนอง (2559)

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย
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	 4. กรอบแนวคิิดการวิิจััย

- องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามกรอบแนวคิดของ Joyce, Weil และ Calhoun (2011)

- การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของสำ�นกงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562)

- การกำ�กับตนเองในการเรียนรู้โดยได้สังเคราะห์แนวคิดของ Bandura (1986) Zimmerman (1990) Ley and Young (2001) Schunk and Zimmerman (2007) 

- ความสามารถในการคิดเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยได้สังเคราะห์แนวคิดของ Kennedy and Tipps (1994) สสวท.(2551) อัมพร มาคนอง (2559)

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1.ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 					   

		  การวิจัิัยครั้้�งน้ี้�เป็น็การวิจัิัยและพัฒันา (Research 

and Development: R&D) มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนา     

รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์โดยใช้้ปรากฏการณ์์

เป็็นฐาน ร่่วมกั บแนวคิดการกำกัับตนเอง เพื่่�อส่่งเสริิม      

การคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�น

มัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 รายวิชิา คณิติศาสตร์์ เร่ื่�อง ความน่่าจะเป็็น 

ซึ่่�งในการการวิิจััยครั้้�งนี้้� ประกอบด้้วย 4 ระยะ ดัังนี้้�	 	

	 	 ระยะที่่� 1 ผู้้�วิิจััยศึึกษาทฤษฎีี แนวคิิด และงานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับั แนวคิดิปรากฏการณ์์เป็น็ฐาน แนวคิดิการกำกัับ

ตนเอง และการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ เพื่่�อนำมา

สัังเคราะห์์เป็็นแนวทางในการพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 

และเก็็บข้้อมููลภาคสนามโดยสััมภาษณ์์ครููผู้้�สอนคณิิตศาสตร์์

จำนวน 5 คน และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 คน ด้้วยการสััมภาษณ์์

แบบกึ่่�งโครงสร้้างและการสนทนากลุ่่�ม  เครื่่�องมืือผ่่านการ

ตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหาโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ ข้้อมููล

วิิเคราะห์์ด้้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis)		

	 	 ระยะที่่� 2 ผู้้�วิิจััยออกแบบร่่างรููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ฯ แล้้วจััดประชุุมแบบมีีส่่วนร่่วมกัับครููผู้้�สอนจำนวน 

5 คน  และผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 คน  เพื่่�อเสนอและประเมิิน       

ความเหมาะสมของร่่างรููปแบบ เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ แบบบัันทึึก

การประชุุม และแบบประเมิินร่่างรููปแบบ ซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบ

ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยการวิิเคราะห์์

เนื้้�อหา และสถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน โดยสามารถนำไปใช้้ทดลองได้้	 	 	

	 	 ระยะท่ี่� 3 ใช้้รููปแบบท่ี่�พััฒนาขึ้้�นกับนัักเรีียน       

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/5 โรงเรีียนโนนกอกวิิทยา ภาคเรีียนที่่� 2                    

ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 26 คน ด้้วยแผนการวิิจััยแบบ 

One-Group Pretest–Posttest Design เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ 

ได้้แก่่  (1) รู ูปแบบการจััดการเรีียนรู้้�  (2) แผนการจััดการ

เรีียนรู้้� 15 แผน (3) แบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

(ปรนััย 30 ข้้อ) (4) แบบทดสอบการคิิดเช่ื่�อมโยงทาง

คณิติศาสตร์์ (อัตันััย 10 ข้อ้) ซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพ

ด้้วยค่่า IOC และวิิเคราะห์์ความยาก, อำนาจจำแนก และ

ความเชื่่�อมั่่�นด้้วยสููตร KR-20 และ Cronbach’s alpha 

ตามลำดับั วิเิคราะห์ข์้อ้มูลูด้้วยสถิติิิเชิงิพรรณนา (S.D.) และ 

t-test สำหรัับกลุ่่�มที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน

		  	 ระยะที่่� 4 ประเมิินการใช้้รููปแบบ โดยใช้้แบบประเมิิน

กัับครููที่่�เกี่่�ยวข้้อง 5 คน  ได้้แก่่ หั วหน้าวิิชาการ หั วหน้า      

กลุ่่�มสาระ และครูผูู้้�สอนชั้้�น ม.3 เครื่่�องมืือคืือ แบบประเมินิ

ความเหมาะสมและความเป็็นไปได้้ ผ่่ านการตรวจสอบ

ความตรงเชิิงเนื้้�อหาโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่ าน  คำนวณ           

ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) และวิิเคราะห์์ข้้อเสนอแนะ

เชิงิคุณุภาพด้ว้ย Content Analysis ข้อ้มูลูนำมาวิเิคราะห์์

ด้้วยค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน แล้้วเปรีียบเทีียบ

กัับเกณฑ์์ความคิิดเห็็น 5 ระดัับ	 	 	 	

	 2.ขั้้�นตอนการวิิจััย  					  

		  การวิิจััยครั้้�งนี้้�แบ่่งการดำเนิินงานออกเป็็น 4 ขั้้�น

ตอนตามลำดัับ ดัังนี้้�	 	 	 	 	

	 	 ขั้้�นตอนที่่� 1 ผู้้�วิิจััยศึึกษาทฤษฎีี แนวคิิด และงานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการจัดัการเรีียนรู้้�แบบปรากฏการณ์์เป็็นฐาน 

แนวคิิดการกำกัับตนเอง และการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์   

เพื่่�อวางกรอบในการพััฒนารููปแบบ จ ากนั้้�นเก็็บข้้อมููล     

ภาคสนามโดยสััมภาษณ์์ครููคณิิตศาสตร์์ 5 คน  และผู้้�        

ทรงคุุณวุุฒิิ 3 คน ด้ ้วยแบบสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้างและ    

การสนทนากลุ่่�ม ซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบความตรงเชิงิเนื้้�อหา 

ข้้อมููลวิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีีวิิเคราะห์์เนื้้�อหา	 	 	

	 	 ขั้้�นตอนที่่� 2 ผู้้� วิิจััยออกแบบและพััฒนารููปแบบ

การจััดการเรีียนรู้้�  โดยรวบรวมข้้อมููลจากครููผู้้�สอน  5 คน 

และผู้้�เชี่่�ยวชาญอีีก 5 คน ผ่่านการประชุุมแบบมีีส่่วนร่่วม

และการใช้้แบบประเมิินร่่างรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�        

ซึ่่� ง เครื่่� อ งมืื อทั้้� งหมดได้้ รัั บการตรวจสอบค่่ าดัั ชนีี                  

ความสอดคล้้อง (IOC) แล้้วจึึงนำมาวิิเคราะห์์ด้้วยการ

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาและสถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยและ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 	 	 	 	 	

	 	 ขั้้�นตอนที่่� 3 ผู้้� วิิจััยได้้นำรููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นไป

ทดลองใช้้จริิงในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์กัับนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/5 โรงเรีียนโนนกอกวิิทยา จำนวน 26 คน 

โดยใช้้แผนการสอนจำนวน  15 แผน  โดยใช้้แผนการวิิจััย

แบบ One-Group Pretest-Posttest Design เครื่่�องมืือ  

ที่่�ใช้้ คืือ แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบปรนัยั 

และแบบทดสอบวััดความสามารถใยการคิิดเชื่่�อมโยง    

แบบอัตันัยั ซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบคุณุภาพทั้้�งด้า้นความตรง 

ความยาก อำนาจจำแนก และความเชื่่�อมั่่�น  ผลคะแนน       

ที่่�ได้้จากการทดสอบก่่อนและหลัังเรีียนวิิเคราะห์์โดยใช้ ้    

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ t-test 
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	 	 	 ขั้้�นตอนท่ี่� 4 ผู้้� วิิจััยประเมิินการใช้้รููปแบบ       

การจััดการเรีียนรู้้�โดยให้้ครููผู้้�เกี่่�ยวข้้อง 5 คน  ประเมิิน      

ผ่่านแบบประเมิินที่่�ออกแบบ ครอบคลุุมด้้านความเหมาะสม 

(Propriety) และความเป็็นไปได้้ (Feasibility) แบบประเมิิน 

ผ่่านการตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหาโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ       

5 คน  และวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณด้้วยค่่าเฉลี่่�ยและ    

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน พร้ อมทั้้�งวิิเคราะห์์ข้้อเสนอแนะ    

เชิิงคุุณภาพด้้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา เพื่่�อสรุุปคุุณภาพ    

ของรููปแบบที่่�พััฒนาอย่่างเป็็นระบบ	 	 	 	

	 3. เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย   ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�         

ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาและใช้้เครื่่�องมืือวิิจััย ดัังนี้้�	 	 	

			   3.1 รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�  ที่่�ผ่่านกระบวนการ

วิิจัยัและพัฒันา ซึ่่�งประกอบด้ว้ยองค์ป์ระกอบ 6 ด้า้น ได้แ้ก่่ 

หลัักการ วั ัตถุุประสงค์์ ขั้้ �นตอนการจััดการเรีียนรู้้�  ระบบ

สัังคม หลั กการตอบสนอง และผลลััพธ์์จากการเรีียนรู้้�        

ได้้รัับการตรวจสอบความเหมาะสมจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ   

จำนวน 5 ท่่าน โดยประเมิินผ่่านแบบประเมิินความเหมาะสม 

พบว่่าอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( =4.53, S.D.=0.16)  แสดงถึึง

ความสอดคล้อ้งทางเนื้้�อหาและความเหมาะสมในการนำไป

ใช้้จริิง		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

	 	 	 3.2 แบบบัันทึึกการสนทนากลุ่่�ม เป็็นเครื่่�องมืือ

เชิงิคุณุภาพท่ี่�ใช้ใ้นการรวบรวมข้อ้มูลูเกี่่�ยวกับัสภาพปัจัจุบััน 

ปััญหา และข้้อเสนอแนะในการจััดการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์

ของครููผู้้�สอน  เป็็นคำถามแบบปลายเปิิดเพื่่�อให้้เกิิด          

การแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นในเชิิงลึึก ผู้้� วิิจััยได้้จััดทำ       

ร่่างแนวคำถามเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อตรวจสอบความ

สอดคล้้องระหว่่างคำถามกัับวััตถุุประสงค์์ โดยมีีค่่า IOC 

ตั้้�งแต่่ 0.60–1.00 และได้้ปรัับปรุุงก่่อนนำไปใช้้จริิง	 	

	 	 	 3.3 แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง ใช้้ใน     

การสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเพ่ื่�อรวบรวมความคิิดเห็็น      

เกี่่�ยวกัับแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมการคิิด       

เชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ คำถามเป็็นแบบปลายเปิิด           

ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา ซึ่่�งมีีค่่า IOC 

ตั้้�งแต่่ 0.60 – 1.00	 	 	 	 	

	 	 	 3.4 แบบบัันทึึกการประชุุมแบบมีีส่่วนร่่วม        

ใช้ใ้นการรวบรวมข้อ้มููลความคิดเห็น็จากครููผู้้�สอนท่ี่�เข้า้ร่่วม

ประชุุมเกี่่�ยวกับองค์์ประกอบและขั้้�นตอนของรููปแบบ      

การจััดการเรีียนรู้้�  โดยผู้้�วิิจััยได้้จััดทำประเด็็นคำถาม      

เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้อ้ง มีีค่่า IOC ตั้้�งแต่่ 

0.80–1.00 และปรัับปรุุงตามคำแนะนำ	 	 	

	 	 	 3.5 แบบประเมิินความเหมาะสมของร่่างรููปแบบ

การจััดการเรีียนรู้้�  เป็็นแบบสอบถามที่่�ให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

ประเมิินความเหมาะสมของรููปแบบ โดยใช้้มาตราส่่วน

ประมาณค่่า 5 ระดัับ ค่่ า IOC ตั้้ �งแต่่  0.60–1.00 และ

ปรัับปรุุงก่่อนใช้้งานจริิง	 	 	 	 	

	 	 	 3.6 แผนการจััดการเรีียนรู้้� ตามรููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น จ ำนวน 15 แผน  ใช้้สำหรัับจััดการเรีียนรู้้�  

ในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โดยใช้้

เนื้้�อหา เรื่่�อง ความน่่าจะเป็็น  ซึ่่�งเป็็นสาระท่ี่�ควรพััฒนา      

เร่่งด่่วน จากผล O–Net ในปีีที่่�ผ่่านมา แผนการจััดการเรีียนรู้้�

ได้้ถููกสร้้างตามแนวทางของรููปแบบที่่�พััฒนา และผ่่านการ

ตรวจสอบความตรงเชิงิเนื้้�อหา IOC ตั้้�งแต่่ 0.60–1.00 จาก

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการสอนคณิิตศาสตร์์ก่่อนนำไปใช้้ทดลอง	

	 	 	 3.7 แบบสอบก่่อนเรีียนและหลังเรีียน  (Pre- 

Test and Post-Test) เป็็นข้้อสอบปรนััยแบบเลืือกตอบ   

4 ตั วเลืือก จ ำนวน  30 ข้้อ เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบ   

ความตรงเชิิงเนื้้�อหา มีีค่่า IOC ตั้้ �งแต่่  0.60–1.00 และ

ทดลองใช้้กัับกลุ่่�มนำร่่องเพื่่�อตรวจสอบคุุณภาพข้้อสอบ      

พบว่่าค่่าความยากตั้้�งแต่่  0.40 – 0.80 ค่่ าอำนาจจำแนก  

อยู่่�ตั้้�งแต่่ 0.20–0.80 และมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น เท่่ากัับ 0.89	

	 	 	 3.8 แบบทดสอบวััดความสามารถในการคิิด

เช่ื่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ เป็็นแบบทดสอบแบบอััตนััย    

เติิมคำตอบ โดยผู้้�วิิจััยได้้สร้้างข้้อสอบจากทัักษะที่่�ต้้องการวััด 

ตรวจสอบความสอดคล้้องของข้้อสอบ IOC ตั้้�งแต่่ 0.60–1.00 

และวิิเคราะห์์คุุณภาพ พบว่่า ค่่าความยากตั้้�งแต่่ 0.45–0.75 

ค่่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่  0.30–0.70 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น 

เท่่ากัับ 0.88		 	 	 	 	 	 	 		

	 	 	 3.9 แบบประเมิินรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�    

โดยใช้ม้าตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดับั ค่่า IOC ตั้้�งแต่่ 0.60 –1.00 

และปรัับปรุุงก่่อนใช้้งานจริิง

	 4. การดำเนิินการวิิจััย 				  

	 	 การวิิจััยแบ่่งออกเป็็น 4 ระยะ ดัังนี้้�	 	 	

	 	 	 	 ระยะที่่� 1 ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการสนทนากลุ่่�มกัับ

ครููผู้้�สอนรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ และสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

ด้้านหลัักสููตร การสอนคณิิตศาสตร์์ และการวััดผลและ
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ประเมิินผล โดยใช้้แบบบัันทึึกการสนทนากลุ่่�มและแบบสััมภาษณ์์

แบบกึ่่�งโครงสร้า้ง ซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบความตรงเชิงิเนื้้�อหา

โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสภาพปััจจุุบััน 

ปััญหา และแนวทางการส่่งเสริิมการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์	

	 	 ระยะที่่�  2  ผู้้�  วิิ จัั ยนำข้้อมููลจากระยะที่่�  1                     

มาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์เป็็นร่่างรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 

โดยจัดัประชุมุแบบมีีส่่วนร่่วมกับัครูผูู้้�สอนเพื่่�อพิจิารณาและ

ให้้ข้้อเสนอแนะ พร้้อมใช้้แบบประเมิินความเหมาะสมของ

ร่่างรููปแบบจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ เพื่่�อปรัับปรุุงให้้สมบูรณ์์     

ก่่อนนำไปใช้้จริิง		 	 	 	 	 		

	 	 	 ระยะที่่� 3 ผู้้� วิิจััยได้้นำรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ฯ 

ที่่�พััฒนาแล้้ว ดำเนิินการทดลองเป็็นระยะเวลา 5 สััปดาห์์ 

รวมทั้้�งสิ้้�น  15 ชั่่ �วโมงการเรีียนรู้้�   โดยจััดการเรีียนรู้้�           

ตาม  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ท่ี่�พััฒนาไว้้จำนวน  15 แผน   

แผนละ 1 ชั่่�วโมง ซึ่่�งครอบคลุุมเนื้้�อหาตามสาระมาตรฐาน

ของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� คณิิตศาสตร์์ ในระดัับชั้้�น

มัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 โครงสร้า้งที่่�ประกอบด้้วย 6 องค์ป์ระกอบ

หลััก ได้้แก่่  (1) ชื่่�อแผน  (2) สาระสำคััญ (3) จุุดประสงค์์  

การเรีียนรู้้�  (4) สื่ ่�อ/อุุปกรณ์์และแหล่่งเรีียนรู้้�  (5) ขั้้ �นตอน

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวทางของปรากฏการณ์์

เป็็นฐานร่่วมกัับแนวคิิดการกำกัับตนเอง และ (6) การวััด

และประเมิินผล ซึ่่�งใช้้เกณฑ์์และวิิธีีการที่่�สอดคล้้องกัับ

ทัักษะการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ โดยใช้้เครื่่�องมืือ 

ได้้แก่่  (1) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบปรนััย

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน (2) แบบทดสอบวััดความสามารถ

ในการคิิดเช่ื่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์แบบอััตนััย และ (3) 

แบบประเมิินรูปแบบการจััดการเรีียนรู้้�  สำหรับครููผู้้�สอน 

ทั้้�งหมดผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพ  และการวิิเคราะห์์

คุุณลัักษณะข้้อสอบ ข้้อมููลที่่�ได้้จากการทดลองนำมาวิิเคราะห์์

โดยใช้้ สถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน  รวมถึึงการวิิเคราะห์์ ค่่ าทีีแบบกลุ่่�มสััมพัันธ์์  

(Dependent t-test) เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน

และความสามารถในการคิดิเชื่่�อมโยงของนักัเรีียนก่่อนและ

หลัังใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�	 	 	 	

	 	 ระยะที่่�  4 ผู้้�  วิิจััยวิิ เคราะห์์ ข้้อมููลที่่� ได้้จาก                

การทดลองใช้้รููปแบบ เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิภาพและ    

ความเหมาะสมของรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�   โดย        

เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  และระดัับการคิิด

เชื่่�อมโยงของนักัเรีียนก่่อนและหลังัเรีียน ตลอดจนวิเิคราะห์์

ความคิิดเห็็นและความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อรููปแบบ     

ดัังกล่่าว	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 				  

		  	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบ่่งตามวััตถุุประสงค์์ของ

การวิิจััยแต่่ละข้้อ ดัังนี้้�	 	 	 	 	

	 	 	 1. ผู้้� วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพโดยใช้ ้      

วิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) จ ากข้้อมููล     

ที่่�ได้้จากการสนทนากลุ่่�มครููผู้้�สอน  และการสััมภาษณ์์    

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ โดยสกััดสาระสำคััญและจััดกลุ่่�มข้้อมููล       

ตามประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกรอบแนวคิิดของการวิิจััย	 	

	 	 	 2. ผู้้� วิิจััยใช้้ทั้้�งการวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหาจาก      

การประชุุมแบบมีีส่่วนร่่วม  และการวิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณ

จากแบบประเมิินความเหมาะสมของร่่างรููปแบบ โดยใช้้

สถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่่�อสรุุประดัับความคิิดเห็็น

ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ	 	 	 	 	 	 		

	 	 	 3. ผู้้�วิจิัยัใช้้สถิติิเิชิงิพรรณนา ได้แ้ก่่ ค่่าเฉลี่่�ย และ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และสถิิติิทดสอบสมมติิฐาน ได้้แก่่ 

การทดสอบค่่าทีี  (Dependent t-test) เพื่่�อวิิเคราะห์์    

ความแตกต่่างระหว่่างคะแนนก่่อนและหลัังเรีียน	 	

	 	 	 	 4 ผู้้� วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากแบบประเมิิน      

รููปแบบ โดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่่ าเฉลี่่�ย และ       

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  เพื่่�อสรุุประดัับความคิิดเห็็นของ

นัักเรีียนต่่อรููปแบบที่่�นำไปใช้้
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ผลการวิิจััย 

 	 1. ผลการศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐาน พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�ควรมีีองค์์ประกอบตามแนวทางของ Joyce and Weil 

(2011) และสามารถเช่ื่�อมโยงกัับชีีวิติจริง โดยการใช้ป้รากฏการณ์์ในชีีวิติประจำวัันเป็็นบริบิทของการเรีียนรู้้� ทำให้้นักัเรีียน

เกิิดความสนใจและเข้้าใจเนื้้�อหาคณิิตศาสตร์์ ได้้ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น ทั้้ �งนี้้� แนวคิดการกำกัับตนเองตามทฤษฎีีของ Bandura 

(1986) และ Schunk & Zimmerman (2007) มีีความเหมาะสมในการส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีทัักษะในการวางแผน       

ตรวจสอบ และปรับัปรุงุการเรีียนรู้้�ด้ว้ยตนเอง ขณะเดีียวกันัมาตรฐานการคิดิเชื่่�อมโยงทางคณิติศาสตร์ต์าม สสวท. (2555) 

สามารถนำมาใช้้ในการออกแบบกิิจกรรมและเกณฑ์์ประเมิินทักษะการเช่ื่�อมโยงอย่่างเป็็นระบบ จ ากการสนทนา            

กลุ่่�มครููผู้้�สอนและสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ สะท้้อนให้้เห็็นว่่าแนวทางการจััดกิิจกรรมควรเริ่่�มจากสถานการณ์์ที่่�นัักเรีียน   

คุ้้�นเคย ใช้้สื่่�อหลากหลาย ส่่ งเสริิมการทำงานกลุ่่�ม  การแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น  และการสืืบค้้นความรู้้�ด้้วยตนเอง            

โดย   ครููมีีบทบาทเป็็นผู้้�อำนวยความสะดวก เพื่่�อให้้นัักเรีียนสามารถเชื่่�อมโยงความรู้้�เดิิมกัับความรู้้�ใหม่่ และเห็็นคุุณค่่า           

ของคณิิตศาสตร์์ในการนำไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ	 	 	 	 	 	

	 2. ผลการพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� พบว่่า มีีองค์์ประกอบ 6 องค์์ประกอบหลััก ดัังนี้้�	 	 	

	 	 	 2.1 หลั ักการ คืื อ การผสานการเรีียนรู้้�แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� รู ูปแบบการเรีียนรู้้�

โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน การกำกัับตนเองและการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์	 	 	 	 	

	 	 	 2.2 วััตถุุประสงค์์ของรููปแบบ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ ได้้แก่่ เชื่่�อมโยง

ความรู้้�กับกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ วิเิคราะห์แ์ละอธิิบายปััญหาด้้วยสััญลัักษณ์์ทางคณิิตศาสตร์์ เชื่่�อมโยงคณิิตศาสตร์์

กัับศาสตร์์อื่่�น	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

	 	 	 2.3 ขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	   ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นเลืือกปรากฏการณ์์ร่่วมกัับสัังเกตตนเอง  (Select phenomena and Self-observation) 	

	 	 	 	   ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นสะท้้อนความคิิดร่่วมกัับตั้้�งเป้้าหมาย (Reflect and Set goals) 	 	 	 	

	 	 	 	   ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นวางแผนร่่วมกัับตรวจสอบตนเอง (Plan and self-examination) 	 	 	 	

	 	 	 	   ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นดำเนิินการร่่วมกัับประเมิินพฤติิกรรม (Execution and evaluate behavior) 	 	

	 	 	 	   ขั้้�นที่่� 5 ขั้้�นประเมิินผลร่่วมกัับแสดงปฏิิกิิริิยาต่่อตนเอง (Evaluate and react to yourself)	 	

	 3. ระบบสัังคม ได้้แก่่ บทบาทครูู กระตุ้้�นความสนใจ เลืือกปรากฏการณ์์ เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม

และกำกัับตนเอง บทบาทผู้้�เรีียน: สัังเกต วิิเคราะห์์ ตั้้�งเป้้าหมาย วางแผน แก้้ปััญหา และประเมิินตนเองจากการเรีียนรู้้�

ที่่�เกิิดขึ้้�น		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

	 4. หลั กการตอบสนอง ครููส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�โดยให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับ สนัับสนุุนและเสริิมสร้้างการคิิดเช่ื่�อมโยง      

อย่่างต่่อเนื่่�อง	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

	 5. ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากรููปแบบการเรีียนรู้้� ผู้้�เรีียนสามารถเชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้�กัับบริิบทจริิง มีีทัักษะคิิดเชื่่�อมโยง และ

เกิิดแรงจููงใจในการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 		 	 	 	 	 	 	 	 	

	 เมื่่�อนำเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ เพื่่�อประเมินิคุณุภาพความถูกูต้อ้ง ชัดัเจน สอดคล้้องของรูปูแบบโดยผลการประเมิินเป็น็

ดัังนี้้�
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ตาราง 1  ผลการประเมิินคุุณภาพของร่่างรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�

ประเด็นการประเมิน S.D. ระดับความ
เหมาะสม

ประเด็นที่ 1. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐาน ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมากน้อย

เพียงใด
4.80 0.45 มากที่สุด

ประเด็นที่ 2. ท่านคิดว่า วัตถุประสงค์ของรูปแบบ มีความชัดเจน เหมาะสม และสามารถนำ�ไปปฏิบัต      

ได้จริง มีความเหมาะสมมากน้อยเพียงใด
4.60 0.55 มากที่สุด

ประเด็นที่ 3. ท่านคิดว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบฯ มีความสอดคล้องกับหลักการ และจัด

ลำ�ดับเหมาะสม   ในการนำ�ไปจัดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด
4.40 0.55 มาก

ประเด็นที่ 4. .ท่านคิดว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ ฯ เหมาะสมสามารถช่วยส่งเสริม        

การคิดเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์มีความเหมาะสมมากน้อยเพียงใด
4.40 0.55 มาก

ประเด็นที่ 5. .ท่านคิดว่าระบบสังคม มีความเหมาะสมมากน้อยเพียงใด 4.40 0.55 มาก

ประเด็นที่ 6. .ท่านคิดว่าหลักการตอบสนอง มีความเหมาะสมมากน้อยเพียงใด 4.60 0.55 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.53 0.16 มากที่สุด

	 จากตาราง 1  พบว่่า ผลการประเมิินโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (4.53, S.D. = 0.16)  ซึ่่�งได้้รููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�ได้้ปรัับปรุุงแก้้ไขสมบููรณ์์ ดัังนี้้�

	 	 3.  ผลการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� พบว่่า 		 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 3.1 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน	 	 	 	

	 	 	 	 	 ผู้้�วิจัิัยได้ต้รวจสอบข้อ้ตกลงเบื้้�องต้น้ เกี่่�ยวกับการแจกแจงปกติขิองคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน ระหว่่าง

ก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� ซึ่่�งปรากฏผลดัังตาราง 2
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ตาราง 2 ผลการตรวจสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้น เกี่่�ยวกัับการแจกแจงปกติิของคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คะแนน s.d.
Kolmogorov - Smirnov Shapiro - Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

ก่อนเรียน 10.38 2.43 .140 26 .200* .953 26 .278

หลังเรียน 26.11 2.12 .108 26 .200* .971 26 .646

*มีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ 0.05

	 	 จากตาราง 2 พบว่่า คะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน จาก Shapiro-wilk  มีีค่่า Sig เท่่ากัับ .278 และ .646 

ตามลำดัับ ซึ่่�งมีีค่่ามากกว่่าค่่า α (α= .05)  นั่่�นแสดงว่่า คะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยการใช้้รููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น มีีการแจงแจงปกติิ ดัังนั้้�น สามารถเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระหว่่างก่่อนและ

หลัังเรีียน ด้้วยการทดสอบทีี (t-test) ได้้

	 ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนท่ี่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามรูปแบบท่ี่�พััฒนาขึ้้�น 

ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้  t – test (Dependent Samples) ปรากฏดัังตาราง 3

ตาราง 3 การเปรีียบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามรููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�น

การทดสอบ จำ�นวน นร.

n

s.d. ค่าเฉลี่ยของ
ผลต่าง

s.d. ค่าเฉลี่ยของ
ผลต่าง

df t Sig

ก่อนเรียน 26 10.38 2.43 15.73 2.81 25 28.566* .000

หลังเรียน 26 26.11 2.12

* มีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

	 จากตาราง 3 พ บว่่า นั กเรีียนท่ี่�เรีียนด้วยรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ฯ มีีคะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน        

หลัังเรีียน  ( =26.11, S.D.=2.12) สู ูงกว่่าก่่อนเรีียน  ( =10.38, S.D.=2.43) อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

(t=28.566, df=25, p<.001) แสดงว่่า รูปแบบการจัดัการเรีียนรู้้�ท่ี่�พัฒันาขึ้้�นส่่งผลให้้ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน

ดีีขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญ

	 	 3.2 เปรีียบเทีียบการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

	 	 	 	 ผู้้�วิจิัยัได้้ตรวจสอบข้อ้ตกลงเบื้้�องต้้น เกี่่�ยวกับการแจกแจงปกติิของคะแนนการคิิดเช่ื่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์

ของนัักเรีียนระหว่่างก่่อนและหลัังเรีียน ซึ่่�งปรากฏผลดัังตาราง 4

ตาราง 4 ผลการตรวจสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้น เกี่่�ยวกัับการแจกแจงปกติิของคะแนนการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์

คะแนน       s.d.
Kolmogorov - Smirnov Shapiro - Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

ก่อนเรียน 12.23 1.86 .126 26 .200* .967 26 .545

หลังเรียน 26.27 2.03 .119 26 .200* .971 26 .662

* มีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05
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	 	 จากตาราง 4  พบว่่า คะแนนการคิิดเชื่่�อมโยงก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน จาก Shapiro-wilk  มีีค่่า Sig เท่่ากัับ 

.545 และ .662 ตามลำดัับ ซึ่่�งมีีค่่ามากกว่่าค่่า α (α= .05)  นั่่ �นแสดงว่่า คะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยการใช้้       

รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น  มีีการแจงแจงปกติิ ดั งนั้้�น  สามารถเปรีียบเทีียบการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ระหว่่างก่่อนและหลัังเรีียน ด้้วยการทดสอบทีี (t-test) ได้้

	 ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ตามรููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�น 

ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้ t – test (Dependent Samples) ปรากฏดัังตาราง 5

ตาราง 5 การเปรีียบเทีียบคะแนนการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ ของนัักเรีียน ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�	

การทดสอบ จำ�นวน นร.

n

s.d. ค่าเฉลี่ยของ
ผลต่าง

s.d. ค่าเฉลี่ยของ
ผลต่าง

df t Sig

ก่อนเรียน 26 12.23 1.86 14.04 2.50 25 28.568* .000

หลังเรียน 26 26.27 2.03

* มีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

	 	 จากตาราง 5 พ บว่่า นั ักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ฯ มีีคะแนนเฉลี่่�ยการคิิดเชื่่�อมโยง                    

ทางคณิิตศาสตร์์หลัังเรีียน ( =26.27, S.D.=2.03) สููงกว่่าก่่อนเรีียน ( =2.23, S.D.=1.86) อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ 

.05 (t=28.568, df=25, p<.001) แสดงว่่า รู ูปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�นส่่งผลให้้คะแนนการคิิดเชื่่�อมโยงทาง

คณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนดีีขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญ

	 4.  ผลการประเมิินการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� มีีผลการประเมิินดัังตาราง 4

ตาราง 4  ผลการประเมิินคุุณภาพของรููปแบบการจััดการ

รายการประเมิน     S.D. ระดับความเหมาะสม

1. ด้านความถูกต้อง (Accuracy) 4.72 0.05 มากที่สุด

2. ด้านความเหมาะสม (Propriety) 4.66 0.17 มากที่สุด

3. ด้านความเป็นไปได้ (Feasibility) 4.60 0.22 มากที่สุด

4. ด้านความเป็นประโยชน์ (Utility) 4.72 0.24 มากที่สุด

ค่าเฉลี่ยรวม 4.68 0.09 มากที่สุด

	 จากตาราง 4 พ บว่่า รู ปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�น  มีีคุุณภาพรวมอยู่่�ในระดัับ ม ากท่ี่�สุุด ( =4.68, 

S.D.=0.09) โดยด้้านที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด คืือ ด้้านความถููกต้้อง ( =4.72, S.D.=0.50) และ ด้้านความเป็็นประโยชน์์             

( =4.72, S.D.=0.39) รองลงมาคืือ ความเหมาะสม ( =4.66, S.D.=0.39) และ ความเป็น็ไปได้ ้( =4.60, S.D.=0.32) 

ตามลำดัับ แสดงให้้เห็็นว่่ารููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีความเหมาะสม ครอบคลุุม และสามารถนำไปใช้้ได้้จริิงในบริิบทสถานศึึกษา
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อภิิปรายผล 

	 1. ข้�อมูลูพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับัการพัฒันารูปูแบบการจัดัการ

เรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ พ บว่่า การพััฒนารููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพควรประกอบด้้วย 6 องค์์ประกอบ 

ได้แ้ก่่ หลักัการ วัตัถุปุระสงค์ ์ขั้้�นตอน ระบบสังัคม หลักัการ

ตอบสนอง และผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการเรีียนรู้้�  (Joyce, Weil 

& Calhoun, 2011) การบููรณาการแนวคิดการเรีียนรู้้�      

โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน  (Phenomenon-Based 

Learning: PBL) กั บแนวคิิดการกำกัับตนเอง (Self-       

Regulated Learning: SRL) เป็็นแนวทางที่่�ตอบโจทย์์     

การเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทั้้ �งนี้้� 

PBL ช่่วยให้้นักัเรีียนเรีียนรู้้�ผ่่านปรากฏการณ์์จริงิ ซึ่่�งเอื้้�อต่่อ

การเชื่่�อมโยงเนื้้�อหาคณิิตศาสตร์์กัับชีีวิิตประจำวััน           

อย่่างมีีความหมาย (Savin-Baden, 2007) ข ณะท่ี่� SRL     

ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถวางแผน  ควบคุุม  และประเมิิน

ตนเองได้้อย่่างเป็็นระบบ ซึ่่�งเป็็นคุุณลัักษณะสำคััญของ       

ผู้้�เรีียนที่่�ประสบความสำเร็็จ  (Zimmerman, 2000;       

Bandura, 1986) แนวทางดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับข้้อเสนอ

ของบุญุเลี้้�ยง ทุมุทอง (2556) ที่่�ให้ค้วามสำคัญักับัการศึกึษา

ข้้อมููลพื้้�นฐานอย่่างเป็็นระบบก่่อนพััฒนาและปรัับปรุุง      

รููปแบบอย่่างเป็็นลำดัับ ทั้้�งนี้้� งานวิิจััยของพาวา พงษ์์พัันธุ์์� 

(2560) และวริิศรา เมืืองจัันทร์์ (2563) ยืืนยั ันว่่า การใช้้

ปรากฏการณ์์ร่่วมกัับการกำกัับตนเองสามารถส่่งเสริิม     

การคิิดเช่ื่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ทั้้�งภายในรายวิิชา           

ข้้ามศาสตร์์ และในชีีวิิตจริิงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ	 	

	 2. ผลการพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� พ บว่่า 

การพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์โดยใช้้

ปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐานร่่วมกับัแนวคิดิการกำกับัตนเอง เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียน

ระดับัมััธยมศึึกษาปีทีี่่� 3ประกอบด้ว้ย 6 องค์์ประกอบ ได้แ้ก่่ 

หลัักการ วั ัตถุุประสงค์์ ขั้้ �นตอนการจััดการเรีียนรู้้�  ระบบ

สัังคม หลั กการตอบสนอง และผลลััพธ์์จากการเรีียนรู้้�        

ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับการพััฒนา

ทัักษะการคิิดเชื่่�อมโยง โดยเน้้นกระบวนการสัังเกตตน       

ตั้้�งเป้้าหมาย ว างแผน  ปฏิิบััติิ และสะท้้อนผล รู ูปแบบ        

ดังักล่่าวพัฒันาขึ้้�นบนพื้้�นฐานแนวคิดิของ Joyce, Weil และ 

Calhoun (2011) ที่่�เน้้นการบููรณาการองค์์ประกอบ     

อย่่างเป็น็ระบบ และสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ Zimmerman 

(2002) และ Bandura (1986) ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่่าผู้้�เรีียนที่่�   

กำกับัตนเองได้จ้ะมีีศักัยภาพในการเรีียนรู้้�อย่่างมีเีป้า้หมาย

และยั่่�งยืืน  ผลการประเมิินโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญพบว่่า รู ปแบบ   

ที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีความเหมาะสมในระดัับมากท่ี่�สุุด ทั้้ �งในด้าน

เนื้้�อหา กระบวนการ และบริิบทการใช้้จริง สอดคล้้อง       

กัับงานวิิจััยของพาวา พ งษ์์พัันธุ์์�  (2560) และภาณิิชา         

ศรีีรััตน์์ (2562) ซึ่่�งเน้้นการใช้้ปรากฏการณ์์จริิงเป็็นฐาน     

ในการเรีียนรู้้�   เพื่่�อส่่งเสริิมการเช่ื่�อมโยงองค์์ความรู้้�             

ทางคณิิตศาสตร์์กัับสถานการณ์์ในชีีวิิตประจำวััน อีี กทั้้�ง    

ยัังสนัับสนุุนแนวทางของยุุพิิน พ ลเรืือง (2565) ที่่�เน้้น        

การบููรณาการการกำกัับตนเองเข้้ากัับกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ในลัักษณะปััญหาเป็็นฐานอย่่างเป็็นระบบ	 	 	

	 3. ผลการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์

โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน ร่่วมกัับแนวคิิดการกำกัับตนเอง

เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเช่ื่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ สำหรับ

นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 พบว่่า นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษา

ปีีที่่� 3 มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความสามารถในการคิิด

เชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน      

อย่่างมีีนััยสำคััญาท่ี่�ระดัับ .05 ผลจากการจััดกิิจกรรม          

ที่่�เช่ื่�อมโยงเนื้้�อหาคณิิตศาสตร์์กัับบริิบทจริิง ท ำให้้การเรีียนรู้้�

มีีความหมายและกระตุ้้�นการมีีส่่วนร่่วม  การใช้้แนวคิิด 

Self-Regulated Learning (Zimmerman, 2002)          

ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนวางแผน  ตรวจสอบ และประเมิินตนเอง 

ซึ่่�งช่่วยพััฒนาความรัับผิิดชอบและแรงจููงใจในการเรีียนรู้้� 

ขณะเดีียวกันั ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�ชัดัเจนและการสนับัสนุนุ

จากครูู  รวมถึึงการใช้้สื่่�อท่ี่�หลากหลาย ช่่ว ยสร้้าง

ประสบการณ์์เรีียนรู้้�ท่ี่�มีีคุุณภาพ  สอดคล้้องกัับแนวคิด     

ของ Joyce, Weil และ Calhoun (2011) ที่่�เน้้นรููปแบบ

การเรีียนรู้้�ท่ี่�มีีโครงสร้้างทฤษฎีีชัดเจนและสอดคล้้อง         

กัับวััตถุุประสงค์์ผลการศึึกษานี้้�สนัับสนุุนงานวิิจััยของยุุพิิน 

พลเรืือง (2565), จิริาภรณ์ ์บุญวิจิิติรและคณะ (2566) และ

ธีีรศัักดิ์์� อิินทรมาตย์์ (2564) ที่่�พบว่่าการบููรณาการแนวคิิด 

PBL กับั SRL สามารถส่่งเสริมิการคิดิเชื่่�อมโยงและยกระดับั

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 	 	

	 4. ผลการประเมิินคุุณภาพของรููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานร่่วมกับ

แนวคิิดการกำกัับตนเอง ซึ่่�งออกแบบเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิด



   Vol. 8 No. 27  July-September 2O25 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

125

เชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา       

ปีีที่่� 3  พ  บว่่า มีีคุุณภาพโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

สะท้้อนถึึงความเหมาะสมและศัักยภาพในการนำไปใช้้จริิง

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน ด้ านความถูกต้้อง 

(Accuracy) และความเป็น็ประโยชน์ ์(Utility) ได้ร้ับัค่่าเฉลี่่�ย

สููงที่่�สุุด แสดงว่่ารููปแบบสามารถถ่่ายทอดเนื้้�อหาได้้ครบถ้้วน 

สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�  และช่่วยให้้ผู้้�เรีียน

เชื่่�อมโยงความรู้้�ทางคณิิตศาสตร์์กัับชีีวิิตจริิงอย่่างมีี       

ความหมาย ส่่วนด้ านความเหมาะสม  (Propriety) และ

ความเป็็นไปได้้ (Feasibility) ได้้คะแนนเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุด ชี้้�ว่่ารููปแบบสอดคล้้องกัับบริิบทของผู้้�เรีียน และ

สามารถนำไปใช้ใ้นสภาพจริงิได้อ้ย่่างไม่่ซับัซ้อ้น สอดคล้อ้ง

กัับแนวคิิดของ Joyce, Weil และ Calhoun (2011)           

ที่่�เสนอว่่ารูปูแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ดีีควรมีีทฤษฎีรีองรับั ชัดัเจน

ในเป้า้หมาย และเอื้้�อต่่อการนำไปปฏิบิัตัิจิริง ขณะเดีียวกันั 

การออกแบบท่ี่�เน้้นการใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน ช่่ว ยให้้

นัักเรีียนเห็็นความเช่ื่�อมโยงระหว่่างคณิิตศาสตร์์กัับบริิบท

ชีีวิิตจริง เพิ่่�มความน่่าสนใจและแรงจููงใจในการเรีียนรู้้�       

การบููรณาการแนวคิดการกำกัับตนเองในกระบวนการเรีียนรู้้�

ยัังส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนมีีบทบาทในการวางแผน  ตรวจสอบ 

และประเมิินตนเอง ซึ่่�งเป็็นหัวใจของการเรีียนรู้้� ใน     

ศตวรรษที่่� 21 (Zimmerman, 2002) ทั้้ �งนี้้� บรรยากาศ  

การเรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วม สื่ ่�อการเรีียนรู้้�  

ที่่�หลากหลาย และการสนัับสนุุนจากครูู ยั ังช่่วยยกระดัับ

ความพึงึพอใจและคุณุภาพการเรีียนรู้้�โดยรวม ผลการวิจิััยนี้้�

สอดคล้้องกัับผลงานของยุุพิิน พลเรืือง (2565) และ      จิิ

ราภรณ์์ บุ ญวิิจิิตร (2566) ที่่�พบว่่ารููปแบบการเรีียนรู้้�            

ที่่� เน้้นการคิิดเชื่่�อมโยงทางคณิิตศาสตร์์ช่่วยเพิ่่�มพููน          

ความพึงึพอใจและประสิิทธิภิาพของผู้้�เรีียนอย่่างมีีนัยัสำคัญั

ข้้อเสนอแนะ 

 	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ 		

	  		  1.1 ควรวางแผนจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�

สนัับสนุุนการกำกัับตนเองของผู้้� เรีียนในทุกขั้้�นตอน      

พร้้อมจััดส่ื่�อการเรีียนรู้้� ท่ี่�หลากหลายและเหมาะสม            

เพื่่�อเสริิมสร้้างการมีีส่่วนร่่วมและพััฒนาทัักษะการคิิด   

อย่่างเป็็นระบบ	 	 	 	 	 	 		

	 	 	 1.2 ควรจัดัสรรเวลาให้้เพีียงพอในแต่่ละขั้้�นตอน 

โดยเฉพาะกระบวนการสะท้อ้นคิดิและประเมินิตนเอง เพื่่�อ

ให้้ผู้้�เรีียนสามารถพัฒนาทัักษะการกำกัับตนเองได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ	 	 	 	 	 	 	 		

	 2. ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 			

	  		  2.1   ควรศึึกษาประสิิทธิภาพของรููปแบบ        

การจัดัการเรีียนรู้้�คณิติศาสตร์โ์ดยใช้ป้รากฏการณ์เ์ป็็นฐาน

ร่่วมกับแนวคิดการกำกัับตนเองในระดัับชั้้�นอื่�น  ๆ และ    

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�อื่�น  เพื่่�อประเมิินความเป็็นสากล       

ของรููปแบบ รวมถึงปรัับปรุุงให้้เหมาะสมกับลักัษณะเฉพาะ

ของผู้้�เรีียนแต่่ละช่่วงวััย	 	 	 	 	

	 	 2.2 ควรวิิจััยเชิิงคุุณภาพเกี่่�ยวกัับอุุปสรรคของ      

ผู้้�เรีียนในการใช้้แนวคิิดการกำกัับตนเองในกระบวนการ

เรีียนรู้้�  โดยเฉพาะนัักเรีียนท่ี่�มีีทัักษะการวางแผนและ       

การประเมิินตนเองต่่ำ เพื่่�อพััฒนาแนวทางเสริิมสร้้าง

สมรรถนะเหล่่านี้้�อย่่างตรงจุุดและยั่่�งยืืน
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