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บทคััดย่่อ

﻿	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อ 1) พััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐาน
เพ่ื่�อส่่งเสริิมทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรมของนัักศึกึษาปริิญญาตรีี มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลศรีีวิิชััย 2) ประเมิิน
ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษา และ 3) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนการสอน
ด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐาน  กลุ่่�มที่่�ศึึกษาในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นนักศึึกษา    
ชั้้�นปีที่่� 2 ระดัับปริิญญาตรีีที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาฟิิสิิกส์์พื้้�นฐาน  (Fundamental Physics) ภาคการศึึกษาที่่� 1            
ปีกีารศึกึษา 2566 จำนวน 32 คน คณะวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีีการประมง มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีีราชมงคลศรีีวิชิัยั 
วิทิยาเขตตรังั ด้้วยวิธิีกีารคัดัเลืือกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยั 1) แผนการจัดัการเรีียนรู้้� 2) แบบประเมินิทักัษะ
การเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษา และ 3) แบบประเมิินความพึึงพอใจของนัักศึึกษามีีต่่อกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้� 
วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิพรรณนา ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย (  ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)		 	 	
	 ผลการวิิจััย พบว่่า 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 1) กิจิกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึกึษาร่่วมกับัโครงงานเป็็นฐาน (STEM Project-based learning) 
ประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� (1) ระบุุและเลืือกปััญหาที่่�ต้้องการแก้้ไข/นวััตกรรมที่่�ต้้องการพััฒนา (2) รวบรวมข้้อมููล
และแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้อง (3) ออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหา/คิิดค้้นสร้้างสรรค์์ต้้นแบบนวััตกรรม (4) วางแผนและดำเนิินการ
แก้้ปััญหา (5) การทดสอบ ประเมิิน  และปรัับปรุุงนวััตกรรม  และ (6) น ำเสนอผลการแก้้ปััญหาหรืือผลการพััฒนา
นวััตกรรม 		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 2) นั ักศึึกษามีีทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม  หลัังการเรีียนด้้วยกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับดีี  
( =3.17, S.D.=0.39) 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 3. ระดัับความพึงพอใจนักศึึกษาที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนการสอน  มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด                     
( =4.50, S.D.=0.50)

คำสำคััญ:  สะเต็็มศึึกษา, ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม
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Abstract 

	 This research aims to: 1) develop learning activities based on the STEM Education Integrated 
with Project-Based Learning to enhance learning and innovation skills of undergraduate students at 
Rajamangala University of Technology Srivijaya; 2) assess the students’ learning and innovation skills; 
and 3) investigate students’ satisfaction toward the implementation of STEM-integrated project-based 
learning activities designed to promote learning and innovation skills. The participants of this study 
consisted of 32 second-year undergraduate students enrolled in Fundamental Physics during the first 
semester of the 2023 academic year at Trang campus. The participants were selected through purposive 
sampling. The research instruments utilized were learning management plans, learning and innovation 
skills assessment form, and student satisfaction questionnaire regarding the STEM-based learning 
activities. Data analysis was conducted using descriptive statistics, including percentage, mean , 
and standard deviation (SD).	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 The research findings revealed that the STEM project-based learning consisted of six steps that 
could enhance activities: (1) Identifying and selecting a problem to solve; (2) Gathering relevant 
information and ideas; (3) Designing solutions or creatively developing a prototype of the innovation; 
(4) Planning and implementing the problem-solving process; (5) Testing, evaluating, and refining the 
innovation; and (6) Presenting the problem-solving outcomes or the developed innovation. In addition, 
the students’ learning and innovation skills after the implementation of the learning activities were 
found to be at a good level, with a mean score of ( =3.17, S.D.=0.39) ,As regards the students’ 
satisfaction with the instructional management using STEM project-based learning activities, it was 
found to be at the highest level, with a mean score of ( =4.50, S.D.=0.50)

Keyword:  STEM, Learning and Innovation Skills
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บทนำ 

	 เนื่่�องด้้วยกระแสโลกาภิิวััตน์์และความก้้าวหน้้า    

ทางเทคโนโลยีีในสังคมยุคศตวรรษที่่� 21 ที่่ �ก่่อให้้เกิิด     

ความต้้องการและความท้้าทายใหม่่ๆ สำหรับับุคุคล องค์ก์ร 

สัังคม  และประเทศในการเสริิมสร้้างขีีดความสามารถ        

ในการแข่ง่ขันัด้้านนวัตักรรมในระบบเศรษฐกิจิโลก (Khan 

et al., 2019) ดั งนั้้�นทัักษะการเรีียนรู้้� เช่่น  การคิิด         

อย่่างมีีวิิจารณญาณ การแก้้ปััญหา การคิิดสร้้างสรรค์์ 

เป็น็ต้้น จึงเป็น็ทักัษะที่่�มีกีารกำหนดไว้้ในกรอบแนวคิดหลักั

สำหรัับทัักษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง           

ในด้้านทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรมซ่ึ่�งเป็น็ทัักษะพื้้�นฐาน

ที่่�สำคััญที่่�อยู่่�บนยอดของกรอบแนวคิิดทัักษะในศตวรรษ    

ที่่� 21 หรืือที่่�เรีียกว่่า Knowledge and skills rainbow    

ที่่�ประกอบด้้วย ความคิิดสร้้างสรรค์์และนวััตกรรม 

(Creativity and innovation) การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ

และการแก้้ปัญหา (Critical thinking and problem 

solving) การสื่่�อสารและความร่ว่มมืือ (Communication 

and collaboration) (Trilling & Fadel, 2009; Capraro 

et al., 2013) เนื่่�องจากในอนาคตนั้้�นระบบเศรษฐกิิจจะมีี

ความซับัซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�น นวัตักรรมต่างๆ โดยเฉพาะในเรื่่�อง

ของเทคโนโลยีี จ  ะถููกนำมาใช้้ทดแทนการทำงาน                   

ในตำแหน่่งต่่างๆ ทั้้�งด้้านอุุตสาหกรรม  เกษตรกรรม  และ

การบริิการ ดัังนั้้�นจึึงจำเป็็นต้้องออกแบบการเรีียนรู้้�เพื่่�อให้้

ผู้้�เรีียนเกิิดกระบวนการสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่และการสร้้าง

ผลการเรีียนรู้�ที่่�มีีผลต่่อทัักษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม              

ในศตวรรษที่่� 21 (ฉัตัรดนัยั สุวรรณรงค์ ์และ สิทธิพิล อาจอินทร์, 

2563)											         

	 แนวคิดการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�จะเอื้้�อให้้ผู้�เรีียน

เกิิดทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมนั้้�นมีีหลายแนวคิิด 

หลายวิิธีี  ซึ่่�งต่่างอยู่่�บนฐานของแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�     

ที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำคััญพร้้อมทั้้�งจะต้้องส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียน      

ได้้ลงมืือสร้้างนวััตกรรมด้้วยตััวของผู้้�เรีียนเอง ดั ังนั้้�น            

ผู้้�สอนจึึงควรตระหนัักถึึงความสำคััญในการจััดกิิจกรรม   

การเรีียนรู้�ที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะการเรีียนรู้้�และ

นวััตกรรม อั นจะเป็็นการเตรีียมความพร้้อมให้้กับผู้้�เรีียน

เป็็นบุุคคลที่่�มีีทัักษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 โดยเฉพาะการจััด   

การเรีียนการสอนในระดัับอุุดมศึึกษาจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง       

ต้้องส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าว (Capraro et al., 

2013; ธนว รรธณ์์ ศรีี วิิบููลย์์รััตน์์ และอัังคณา อ่ ่อนธานีี, 

2562; ประทีีป คงเจริญ, 2564)   โดยมุ่่�งเน้้นผู้�เรีียนให้้มีี

ความรู้้�ทั้้�งในสาระสำคััญของวิชิาหลัักและความรู้้�เชิิงบููรณาการ 

ให้้เกิิดทัักษะการเรีียนรู้้�และนวัตกรรม  ทัักษะชีีวิิตและ     

การทำงาน และทัักษะด้้านสารสนเทศ สื่่�อ และเทคโนโลยีี 

ซึ่่�งในปัจจุุบัันประเทศไทยกำลัังต่ื่�นตัวในการสร้้างความตระหนััก

ถึึงความสำคััญของวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีในการช่่วย

ผลัักดัันการเปลี่่�ยนแปลงที่่�สำคััญของประเทศ  การพััฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมให้้เจริิญก้้าวหน้้า ประกอบกัับปััจจุุบััน

วิทิยาศาสตร์ไ์ด้้เข้้ามามีบีทบาททั้้�งในการดำรงชีีวิติประจำวันั 

และในงานอาชีีพต่่างๆ มากขึ้้�น	 	 	 	

	 ดัังนั้้�นการจััดการเรีียนการสอนจึึงต้้องมีีวิิธีีการ        

ที่่�หลากหลายบููรณาการศาสตร์์เพื่่�อช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เตรีียม   

ความพร้้อมรับัการเปลี่่�ยนแปลงตามวิถิีีโลก ซึ่่�งกระบวนการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบสะเต็็มศึึกษาเป็็นทางเลืือกหนึ่่�งในการ

จัดัการเรีียนการสอน ที่่�ตอบโจทย์ส์่ง่เสริมิทักัษะการเรีียนรู้้�

และนวััตกรรมแก่่ผู้้�เรีียนได้้ น อกจากนี้้�การจััดการเรีียนรู้้� 

โดยใช้้โครงงานเป็็นฐาน  (Project based learning) 

เป็็นการจััดการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นการใช้้ปัญหาจริิงเป็็นการเรีียนรู้�

และวิิธีีแสวงหาความรู้�บนพื้้�นฐานแนวคิดของ John 

Dewey เป็็นวิิธีีสอนที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถสร้้างองค์์ความรู้้�

ด้้วยตนเองได้้ (Bell, 2010; Lin et al., 2021; ฤทััย ประทุมุทอง, 

2565) ซึ่่�งการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา       

ร่ว่มกับโครงงานเป็็นฐาน (STEM Project-based learning) 

เป็็นแนวทางที่่�เหมาะสมในการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููง

ของผู้้�เรีียนในระดัับอุุดมศึึกษา ทั้้ �งสร้้างองค์์ความรู้้�เพ่ื่�อแก้้

ปััญหา หรืือสร้้างนวััตกรรมใหม่่ ๆ โดยบููรณาการศาสตร์์

ด้้านวิิทยาศาสตร์์และคณิิตศาสตร์์เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�        

รวมถึึงบููรณาการศาสตร์์ด้้านเทคโนโลยีีและวิิศวกรรม     

เพื่่�อนำความรู้�มาออกแบบชิ้้�นงาน  สร้้างนวััตกรรม  หรืือ      

วิิธีีการเพื่่�อตอบสนองความต้้องการหรืือแก้้ปััญหาที่่�เก่��ยวข้้อง

กับัชีีวิติประจำวันั (Capraro et al., 2013; Kurniahtunnisa 

et al., 2023; ธััญชนก พููนศิิลป์์ และนิินนาท์์ จัันทร์์สููรย์์, 

2566) อั นเป็็นการพััฒนาการเรีียนรู้�และทัักษะที่่�จำเป็็น     

ในศตวรรษที่่� 21 ของผู้้�เรีียนในระดัับอุุดมศึึกษา	 	

	 จากปััญหาและความสำคััญข้้างต้้น ผู้ �วิิจััยจึึงมีี    

ความสนใจที่่�จะพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด       
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สะเต็็มศึึกษาร่่วมกับโครงงานเป็็นฐานเพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะ

การเรีียนรู้�และนวัตกรรมของนัักศึกึษาปริิญญาตรีี โดยมุ่่�งเน้้น

ให้้ผู้้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้้�เพื่่�อใช้้ในการแก้้ปััญหา รวมทั้้�ง

เน้้นการพััฒนากระบวนการหรืือผลผลิิตใหม่่ ที่่ � เป็็น

ประโยชน์์ต่่อการดำเนิินชีีวิิต และสร้้างนวััตกรรมในการ  

เพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขััน

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย						   
	 1. เพื่่�อพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด           

สะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมทัักษะ     

การเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษา	 	 	

	 2. เพื่่�อประเมินิทักัษะการเรีียนรู้้�และนวัตักรรมของ

นัักศึึกษา	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 3. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษา

กรอบแนวคิิดการวิิจััย 

	 การวิิจััยในครั้้�งน้ี้� ผู้ �วิิจััยต้้องการพััฒนากิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐาน 

(STEM Project-based learning) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ แนวคิดทฤษฎีีคอนสตรััคชั่่�นนิสิซึ่่�ม (Constructionism) ของ Papert 

and Harel (1991) ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนสร้้างการเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของ

นัักศึึกษาทั้้�งนี้้� สะเต็็มศึึกษาเป็็นการจััดการเรีียนการสอน ที่่�บููรณาการวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี  วิิศวกรรมศาสตร์์ และ

คณิิตศาสตร์์ โดยเน้้นการสร้้างองค์์ความรู้้�เพื่่�อใช้้ในการแก้้ปัญหา รวมทั้้�งเน้้นการพััฒนากระบวนการหรืือผลผลิิตใหม่่       

ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการดำเนิินชีีวิิต และสร้้างนวัตกรรมในการเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขััน ทั้้ �งนี้้�สามารถแสดง    

เป็็นแผนภาพความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรต้้นและตััวแปรตามได้้ ดัังภาพที่่� 1 

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจััย



ปีที่ 8 ฉบับที่ 27 กรกฏาคม-กันยายน 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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ขอบเขตการวิิจััย

	 1. กลุ่่�มเป้า้หมายที่่�ใช้้ นักศึกึษาปริญิญาตรีีชั้้�นปีที่่� 2 

ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาฟิิสิิกส์์พื้้�นฐาน (Fundamental 

Physics) ในภาคการศึึกษาที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 

1 ห้้องเรีียน จำนวนนัักศึึกษา 32 คนได้้มาโดยวิิธีีการคััดเลืือก่

ตััวอย่่างแบบเจาะจง	 	 	 	 	 	 	

	 2. ตััวแปร 	 	 	 	 	 	 	

	     2.1) ตััวแปรอิิสระ (Independent Variable) 

คืือ กิ ิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา   

ร่ว่มกับโครงงานเป็็นฐาน (STEM Project-based learning) 

เพ่ื่�อส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�และนวัตกรรมของนัักศึึกษา

ปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลศรีีวิิชััย	 	

	        2.2) ตั ัวแปรตาม  (Dependent Variable) 

ประกอบด้้วย	 	 	 	 	 	 	 	 	

		  	 2.2.1) ทักัษะการเรีียนรู้้�และนวัตักรรม ประกอบด้้วย

พฤติิกรรมบ่่งชี้้� ดัังนี้้�	 	 	 	 	      	 - 	

	 	 	 - การคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณและการแก้้ปัญหา 

(Critical thinking and Problem-solving)	 	 	

	    		 -การส่ื่�อสารและการร่่วมมืือ (Communication 

and Collaboration)		 	 	 	 	 	

	    		 - การสร้้างสรรค์์และนวััตกรรม (Creativity 

and Innovation)		 	 	 	 	 	 	

	 	 	 2.2.2) ความพึงึพอใจต่อการจัดัการเรีียนการ

สอนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาร่่วม

กัับโครงงานเป็็นฐาน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้รููปแบบวิิธีีวิิจััยในรููปแบบการวิิจััย

กึ่่�งทดลอง (Quasi-experimental study) ในชั้้�นเรีียน        

ผู้้�วิิจัยัได้้ดำเนินิการวิจัิัยและการสร้้างเครื่่�องมืือการวิจิัยัตาม

ลำดัับขั้้�นตอน ดัังนี้้�	 	 	 	 	 	 	

		  1.  การสร้้างและพััฒนาเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	

			   1.1 การจััดทำแผนการจััดการเรีียนรู้้�	 	

	 	 	 	 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�ตามแนวคิด    

สะเต็็มศึึกษาร่่วมกับโครงงานเป็็นฐาน  (STEM Project-

based learning) ที่่ �ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น  โดยพััฒนามาจาก     

รููปแบบการเรีียนรู้้�แบบโครงงานสะเต็็มของนัักการศึึกษา 

ดัังนี้้� กมลรััตน์์ เทอร์์เนอร์์ และคณะ (2561) ชั ยชนะ       

วิิวััฒนรััตนบุุตร (2563) และ Morgan et al. (2013)          

ซึ่่�งเป็น็กระบวนการเรีียนรู้�ที่่�บููรณาการศาสตร์ด์้้านวิทิยาศาสตร์์

และคณิิตศาสตร์์เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้� รวมถึงบููรณาการ

ศาสตร์์ด้้านเทคโนโลยีีและวิิศวกรรมเพื่่�อนำความรู้้�              

มาออกแบบชิ้้�นงาน  สร้้างนวััตกรรม  หรืือวิิธีีการเพื่่�อ       

ตอบสนองความต้้องการหรืือแก้้ปััญหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ     

ชีีวิิตประจำวััน ประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�	 	 	

		  	 	 ขั้้�นที่่� 1 การระบุแุละเลืือกปัญัหา ทำความรู้้�จััก

ปััญหา ระบุุและเลืือกปััญหาที่่�ต้้องการแก้้ไข/นวัตกรรมที่่�

ต้้องการพััฒนา	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 ขั้้�นที่่� 2 การรวบรวมข้้อมููลและแนวคิิด  

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ลงพื้้�นที่่�จริิงเพื่่�อศึึกษาปััญหาในท้้องถิ่่�นและชุุมชน

ค้้นคว้้าแนวทางการแก้้ปััญหา/สร้้างนวััตกรรม	 	 	

	 	 	 	 ขั้้�นที่่� 3 การออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหา/

คิิดค้้นสร้้างสรรค์์ต้้นแบบนวััตกรรม	 	 	 	

	 	 	 	 ขั้้�นที่่� 4 การวางแผนและดำเนิินการ      

แก้้ปััญหา วางแผน กำหนดขั้้�นตอนและผลลััพธ์์ตลอดการ

ดำเนิินงานแก้้ปััญหา	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 ขั้้�นที่่� 5 การทดสอบและประเมิินนวัตกรรม 

ทดสอบ ประเมิินผล และปรัับปรุุงนวััตกรรม	 	 	

	 	 	 	 ขั้้�นที่่� 6 การนำเสนอผลการสร้้างนวัตักรรม 

นำเสนอวิิธีีการแก้้ปัญหา ผลการแก้้ปัญหาหรืือผลการ

พััฒนานวััตกรรม
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	 จากขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็ศึกึษาร่ว่มกับัโครงงานเป็น็ฐาน (STEM Project-based learning) 

ทั้้�ง 6 ขั้้�นตอน ผู้้�วิิจััยนำมาออกแบบกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาฟิิสิิกส์์พื้้�นฐาน หน่่วยฟิิสิิกส์์กัับการประยุุกต์์ใช้้ 

จำนวน 5 แผนการจััดการเรีียนรู้้� ใช้้เวลาทำกิิจกรรมในชั้้�นเรีียนทั้้�งหมด 21 ชั่่�วโมง ดัังตาราง 1

ตาราง 1 รายละเอีียดกิิจกรรมการจัดัการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาร่่วมกับโครงงานเป็็นฐาน (STEM Project-based learning)

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ /                          

และความสอดคล้อง /เวลา (นาที)

ลักษณะกิจกรรม พฤติกรรมที่วัดระหว่างเรียน

1. สืบค้นปัญหาเพื่อหาทางออก 

สอดคล้องกับขั้นการเรียนรู้ที่ 1 การระบุ

และเลือกปัญหา (3 ชั่วโมง)

ผู้เรียนทำ�ความรู้จักปัญหา ฝึกคิดวิเคราะห์ความ

สัมพันธ์ของประเด็นปัญหา ระบุและเลือกปัญหาที่

ต้องการแก้ไข/นวัตกรรมที่ต้องการพัฒนา นำ�ไปสู่

การกำ�หนดนิยามปัญหา

การระบุปัญหา                                                

1) การระบุประเด็นปัญหา                                        

2) การกำ�หนดประเด็นปัญหา                                            

3) ระดับความท้าทายของปัญหา

2. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลและแนวคิดที่

เกี่ยวข้องกับปัญหา สอดคล้องกับขั้น

การเรียนรู้ที่ 2 การรวบ รวมข้อมูลและ

แนวคิดที่เกี่ยวข้อง (3 ชั่วโมง)

ผู้เรียนรวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล และ

แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา เพื่อเป็นพื้นฐาน

ประกอบการตัดสินใจเลือกแนวทางการแก้ปัญหา 

การออกแบบและพัฒนาเป็นต้นแบบ

การรวบรวมข้อมูล และ

แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา                                                    

1) การค้นหาจัดเก็บข้อมูล                                             

2) การแบ่งปันข้อมูล                                                     

3) การบูรณาการแนวคิดทางสะเต็ม

3. ออกแบบและวางแผนวิธีการแก้ปัญหา/

นวัตกรรม  สอดคล้องกับขั้นการเรียนรู้ที่ 

3 การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา/คิดค้น

สร้างสรรค์ต้นแบบนวัตกรรม และขั้นการ

เรียนรู้ที่ 4 การวางแผนและดำ�เนินการแก้

ปัญหา                           (6 ชั่วโมง)

ผู้เรียนระดมความคิด แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับ

บุคคลอื่น และสะท้อนการคิดเชิงวิพากษ์ นำ�ข้อมูล

ที่ได้จากการรวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ มา

ออกแบบและวางแผนแนวทางการแก้ปัญหา/สร้าง

นวัตกรรมที่เหมาะสม 

การออกแบบและวางแผน

วิธีการแก้ปัญหา/นวัตกรรม                                                      

1) การบูรณาการแนวคิดทางสะเต็มและ

การเชื่อมโยงกับแนวทางการแก้ปัญหา                               

2) การสร้างข้อคิดเห็นหรือข้อโต้แย้ง                                                 

3) การให้เหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา

4. ดำ�เนินการและพัฒนานวัตกรรม  

สอดคล้องกับขั้นการเรียนรู้ที่ 5 การ

ทดสอบและประเมินนวัตกรรม (6 ชั่วโมง)

ผู้เรียนออกแบบ กำ�หนดโครงสร้างของต้นแบบ 

เลือกใช้วัสดุได้อย่างเหมาะสม มีการระบุถึงข้อดี ข้อ

เสีย และส่วนอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนออกแบบวิธี

การประเมินนวัตกรรมที่เหมาะสม

การดำ�เนินการและพัฒนานวัตกรรม                                             

1) การสร้างและพัฒนา

นวัตกรรม /แนวทางการแก้ปัญหา                                              

2) คุณภาพของงาน                                  

3) ประโยชน์ของการนำ�ชิ้นงาน/นวัตกรรม

ไปใช้

																	               

	 	 	 	 2) หาคุณุภาพของแผนการจัดัการเรีียนรู้้� โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่า่น ประกอบด้้วยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

การสอนฟิสิิิกส์์ ผู้�เชี่่�ยวชาญด้้านสะเต็็มศึกึษา ผู้�เชี่่�ยวชาญด้้านวิทิยาศาสตร์์ศึกึษา เพื่่�อประเมิินความสอดคล้้อง (IOC) และ

ความเหมาะสมของแผนการจัดัการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 แผน พบว่า่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1 เท่่ากับั (0.86, 4.78) แผนการจัดัการ

เรีียนรู้้�ที่่� 2 เท่่ากัับ (0.86, 4.61)  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3 เท่่ากัับ (0.90, 4.56) แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 4 เท่่ากัับ (0.95 

, 4.61) และแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 5 เท่่ากัับ (0.90, 4.56)	 	 	 	 	 	 	

	 	 1.2 แบบประเมิินทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม ใช้้ประเมิินหลัังการเรีียนของนัักศึึกษา โดยใช้้เกณฑ์์การให้้

คะแนนแบบ Holistic Rubric ซึ่่�งกำหนดเกณฑ์์แบ่่งพฤติิกรรมบ่่งชี้้� มีี 4 ระดัับ คืือ 4 = ดีีมาก 3 = ดีี 2 = พอใช้้ และ      

1 = ปรับัปรุงุ ประกอบด้้วย 3 องค์ป์ระกอบ 9 พฤติกิรรมบ่งชี้้� ดังตาราง 2 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงิเนื้้�อหา (Content 

validity) ของแบบประเมินิทักัษะการเรีียนรู้้�และนวัตักรรม โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่าน พบว่า่ มีีค่า่ดัชันีีความสอดคล้้อง (IOC) 

เท่า่กับั 1.00 และความเหมาะสมของแบบประเมินิทักัษะการเรีียนรู้้�และนวัตักรรม เท่า่กับั 5 แปลผลอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ
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	 	 	 1.3 แบบประเมิินความพึงพอใจของผู้้�เรีียนเป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ     

ตามแนวทางของลิิเคิิร์์ท (Likert. 1932) ซึ่่�งพิิจารณา 3 ด้้าน จำนวน 18 ข้้อ ดัังนี้้� ด้้านกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้� 6 ข้้อ 

ด้้านบรรยากาศการเรีียนรู้้� 6 ข้้ อ และด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รับจากการร่่วมปฏิิบััติิกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 6 ข้้ อ ดั ังตาราง 3      

ผลการประเมินิโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญพบว่า่ ค่า่ดัชันีีความสอดคล้้อง พบว่า่ มีีค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 1.00 และมีคีวามเหมาะสมเท่า่กับั 

5 ในระดัับมากที่่�สุุด นอกจากนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้นำแบบประเมิินความพึึงพอใจมาทดสอบความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) ด้้วยวิิธีีการ

หาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่าของครอนบาร์์ค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  ซึ่่�งได้้ค่่าเท่่ากัับ  0.913

ผลการวิิจััย

	 1. ผลการประเมิินทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด        

สะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐาน (STEM Project-based learning) 	 	 	 	 	 	

	 	 ผลการประเมิินทัักษะการเรีียนรู้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษาแบ่่งออกเป็็น  2 ระยะ ประกอบด้้วย ผลการ

ประเมินิระหว่า่งการเรีียนในแต่ล่ะแผนการจัดัการเรีียนรู้้� และ ผลการประเมินิทักัษะการเรีียนรู้้�และนวัตักรรมของผู้้�เรีียน

ผ่่านการเรีียนด้้วยจากกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ฯ รายละเอีียดดัังนี้้�	 	 	 	 	 	 	

	 	 1.1 ผลการประเมิินทัักษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรมระหว่่างการเรีียนในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้�ฯ             

โดยพิิจารณา 5 ด้้าน ประกอบด้้วย 1) การระบุุปััญหา 2) การรวบรวมข้้อมููล และแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา 3) การออกแบบ

และวางแผนวิิธีีการแก้้ปััญหา/นวััตกรรม 4) การดำเนิินการและพััฒนานวััตกรรม และ 5) การนำเสนอผลงานและประเมิินผล 

โดยประเมินิตามแผนการจัดัการเรีียนรู้� 5 แผน ซึ่่�งในแต่ล่ะแผนฯจะประเมิินทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตักรรมระหว่่างเรีียน 

3 ประเด็็นย่่อย ดัังตาราง 1 และใช้้เกณฑ์์การให้้คะแนน ดัังนี้้� ระดัับดีี (9 – 12)  ระดัับพอใช้้ (5 – 8)  และ ระดัับปรัับปรุุง 

(0 – 4) ได้้ผลดัังภาพที่่� 2 โดยทำการประเมิินเป็็นรายกลุ่่�ม โดยแบ่่งกลุ่่�มนัักศึึกษาเป็็น 9 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 3-4 คน ได้้ผลดัังนี้้�

ภาพที่่� 2 เปรีียบเทีียบค่่าคะแนนผลการวิิเคราะห์์ระดัับพฤติิกรรมบ่่งชี้้�ทัักษะการเรีียนรู้้�                                                                                                          

และนวััตกรรมจากแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1-5

	 ผลการประเมิินทัักษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรมระหว่่างการเรีียนในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้�ฯ เมื่่�อพิิจารณา

ระดัับค่่าคะแนนในด้้านต่่างๆ ของแต่่ละกลุ่่�ม พบว่่า ในภาพรวมนัักศึึกษามีีทัักษะในระดัับดีี 2 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการดำเนิินการ

และพััฒนานวััตกรรม (8.11)  และด้้านการนำเสนอผลงานและประเมิินผล (8.56)  และระดัับพอใช้้ 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้าน

การระบุุปััญหา (6.11) ด้้ านการรวบรวมข้้อมููล และแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา (7.78)   และด้้านการออกแบบและ

วางแผนวิิธีีการแก้้ปััญหา/นวััตกรรม (7.67)  

กลุ่มที่
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	 	 เมื่่�อพิิจารณาคะแนนรายด้้านของแต่่ละกลุ่่�ม พบว่่า นัักศึึกษาทุุกกลุ่่�มมีีทัักษะด้้านการระบุุปััญหา อยู่่�ในระดัับ 

“พอใช้้” และเป็็นด้้านที่่�มีีคะแนนน้้อยที่่�สุุดเมื่่�อเทีียบกัับด้้านอื่่�นๆ 		 	 	 	 	 	

	 	 1.2 ผลการประเมิินทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษากำหนดเกณฑ์์การแปลผล ได้้ดัังนี้้� 	 	

3.26–4.00 อยู่่�ในระดัับดีีมาก 2.51–3.25 อยู่่�ในระดัับดีี  1.76–2.50 อยู่่�ในระดัับพอใช้้ 1.00–1.75 อยู่่�ในระดัับปรัับปรุุง 

(บุุญชม ศรีีสะอาด. 2560) ดัังตาราง 2	 	 	 	 	 	 	 	 	

ตาราง 2 ผลการประเมิินทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของผู้้�เรีียน

ประเด็นการประเมิน Mean S.D. ระดับทักษะ

1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการแก้ปัญหา  (Critical thinking and Problemsolving) 3.17 0.37 ดี

   1.1 การระบุปัญหา 3.16 0.37 ดี
   1.2 การรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 3.09 0.30 ดี
   1.3 การวิเคราะห์ ประเมิน และลงข้อสรุป 3.25 0.44 ดี

2. การสื่อสารและการร่วมมือ Communication and Collaboration) 3.20 0.40 ดี

   2.1 การทำ�งานร่วมกับผู้อื่น (การวางแผนทำ�งาน, มีส่วนร่วมและการรับฟังความคิดเห็น) 3.25 0.44 ดี
   2.2 การสื่อสาร (การนำ�เสนอ, การอภิปราย และ การตอบคำ�ถาม) 3.16 0.37 ดี

3. ทักษะด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 3.16 0.40 ดี
   3.1 การคิดสร้างสรรค ์(ความคิดริเริ่ม และความคิดยืดหยุ่น) 3.22 0.55 ดี
   3.2 การใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 3.16 0.37 ดี
   3.3 ประสิทธิภาพของงาน 3.09 0.30 ดี
   3.4 ความสำ�เร็จของงาน 3.16 0.37 ดี

โดยภาพรวม 3.17 0.39 ดี

	 	 จากตาราง 2 ผลการประเมิินทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษาทั้้�ง 3 องค์์ประกอบ โดยภาพรวมอยู่่�          

ในระดัับดีี เมื่่�อพิิจารณาตามองค์์ประกอบ พบว่่า ทุุกองค์์ประกอบนัักศึึกษามีีทัักษะอยู่่�ในระดัับดีี โดยพบว่่า นัักศึึกษาจะ

มีีทัักษะการส่ื่�อสารและการร่่วมมืือสููงที่่�สุุด รองลงมาได้้แก่่ ทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และการแก้้ปัญหา และ

ทัักษะด้้านความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์และนวััตกรรมน้้อยที่่�สุุด ตามลำดัับ

	 2. ผลการวิเิคราะห์ค์วามพึงึพอใจของนักัศึกึษาที่่�มีีต่อ่การจัดัการเรีียนการสอนด้้วยกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดิ

สะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐาน (STEM Project-based learning)  เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม

ตาราง 3 ผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักศึึกษา

รายการประเมิน Mean S.D. ระดับความพึงพอใจ

1. ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 4.53  0.68 มากที่สุด

    1.1 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมนักศึกษาสืบค้นและรวบรวมข้อมูล จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย
ตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับบุคคลอื่น เป็นพื้นฐานประกอบการตัดสินใจเพื่อนำ�ไปสู่การหา
แนวทางแก้ปัญหา หรือสร้างนวัตกรรมอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชน

4.59  0.67 มากที่สุด

    1.2 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมนักศึกษาบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยีและวิศวกรรม เพื่อแก้ปัญหา สร้างสรรค์หรือพัฒนาเป็นนวัตกรรมได้

4.28  0.63 มาก

    1.3 กิจกรรมการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ เช่น การวางแผน การทำ�อย่างเป็นระบบ ฝึกปฏิบัติจริง 
อภิปรายกลุ่ม นำ�เสนอผลงาน เป็นต้น

4.59  0.80 มากที่สุด

    1.4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิด ตัดสินใจและเปิดใจยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 4.56  0.67 มากที่สุด
    1.5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมนกศึกษาเกิดการเรียนรู้และทำ�งานร่วมกันเป็นทีม 4.72  0.63 มากที่สุด
    1.6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 4.44  0.67 มาก

รายการประเมิน Mean S.D. ระดับความพึงพอใจ
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2. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.59  0.57   มากที่สุด

     2.1 การจัดการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักศึกษามีอิสระในการเรียนรู้ ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ 
แนวทางสำ�หรับการตัดสินใจแก้ปัญหาได้

4.81 0.40           มากที่สุด

     2.2 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้บรรยากาศในการเรียนรู้สนุกสนานเป็นกันเองระหว่างเพื่อนในชั้นเรียน       
ไม่เครียด ไม่กดดัน

4.72 0.46           มากที่สุด

    2.3 การจัดการเรียนรู้น่าสนใจ ทำ�ให้นักศึกษามีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม 4.56 0.56           มากที่สุด
    2.4 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษากล้าแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนและบุคคลอื่น 4.56 0.56           มากที่สุด
    2.5 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 4.47 0.51           มาก
    2.6 การจัดการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เรียนรู้ร่วมกันกับชุมชน 4.41 0.95           มาก

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้
  3.1 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาบูรณาการความรู้ทางด้านวิชาชีพและมีความรู้เกี่ยวกับ
ข้อมูลในท้องถิ่นมากยิ่งขึ้น
  3.2 การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษาสามารถนำ�ไปประยุกต์ในวิชาชีพได้
  3.3 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษานำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วันได้
  3.4 การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้นักศึกษาได้นำ�ความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและ
วิศวกรรม และศาสตร์ต่าง ๆที่เกี่ยวข้องมาบูรณาการได้ดีขึ้น

  3.5 การจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นพัฒนากระบวนการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักศึกษาประยุกต์ใช้ทักษะ 
และเชื่อมโยงองค์ความรู้นำ�ไปปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาหรือประกอบอาชีพในอนาคต

  3.6 นักศึกษาพึงพอใจโดยรวม ต่อกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ผ่านมานี้ ระดับใด

4.63
4.47                                                     
          
4.66
4.78
4.47
              
4.72
          
4.66

0.48    
0.51        
       
0.48        
0.42        
0.51        
       
0.46        
       
0.48        

มากที่สุด
มาก
                                                              
มากที่สุด
มากที่สุด
มาก
                                                              
มากที่สุด
                                                                               
มากที่สุด

โดยภาพรวม      4.58     0.58  มากที่สุด

	 จากตาราง 3 ผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนซึ่่�งพิิจารณา 3 ด้้าน จำนวน 18 ข้้อ พบว่่า ในภาพรวมอยู่่�

ในระดัับมากที่่�สุุด ( =4.58, S.D.=0.58)     เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่าผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดทุุกด้้าน 

เรีียงตามลำดัับคะแนนความพึงพอใจ ดั งนี้้� ด้้ านประโยชน์์ที่่�ได้้รับจากการร่่วมปฏิิบััติิกิิจกรรมการเรีียนรู้� ( = 4.63,      

S.D.=0.48) ด้้านบรรยากาศการเรีียนรู้� ( = 4.59, S.D.=0.57) และ ด้้านกิจกรรมการจัดัการเรีียนรู้� ( =4.53, S.D.= 0.68)  

ตามลำดัับ

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1. ผลการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิด    

สะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐานที่่�ส่่งเสริิมทัักษะ         

การเรีียนรู้้�และนวััตกรรมของนัักศึึกษาปริิญญาตรีี 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลศรีีวิิชััย สอดคล้้องกัับ

แนวคิดิทฤษฎีคีอนสตรัคัติวิิสิต์ ์(Constructivism Theory) 

ของ Piaget (1972) และ Vygotsky (1978) ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียน

สร้้างความรู้้�จากประสบการณ์ต์รงผ่า่นสถานการณ์จ์ริงิและ

การตั้้�งคำถามด้้วยตนเอง น อกจากน้ี้� การเรีียนรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�น   

ยังัสะท้้อนถึงึลักัษณะของ ทฤษฎีกีารเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ 

(Experiential Learning Theory) ของ Kolb (1984) 

ประกอบด้้วย 4 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่ การมีีประสบการณ์์ตรง    

การสะท้้อนคิิด การสรุุปเป็็นแนวคิิด และการทดลองหรืือ

ปฏิิบััติจิริง  โดยผู้้�เรีียนได้้นำประสบการณ์์หรืือบริิบทปัญหา

ที่่�เผชิิญมาวิิเคราะห์์ เชื่่�อมโยงกัับความรู้้�เดิิม  เพื่่�อตััดสิินใจ

เลืือกปััญหาหรืือพััฒนานวััตกรรมอย่่างเหมาะสม  และ

สอดคล้้องกับัทฤษฎีี Constructionism ของ Papert and 

Harel (1991) ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนสร้้างการเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือ

ปฏิิบััติิ การจััดการเรีียนรู้� ประกอบด้้วย 6 ขั้้ �นตอน ดั งนี้้�    

ขั้้�นที่่� 1 การระบุุและเลืือกปััญหา ทำความรู้้�จัักปััญหา ระบุุ

และเลืือกปัญัหาที่่�ต้้องการแก้้ไข/นวัตกรรมที่่�ต้้องการพััฒนา 

ขั้้�นที่่� 2 การรวบรวมข้้อมููลและแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้อง ลงพื้้�นที่่�จริิง

เพื่่�อศึึกษาปััญหาในท้้องถิ่่�นและชุุมชน ค้้น คว้้าแนวทาง    

การแก้้ปัญัหา/สร้้างนวัตักรรม ขั้้�นที่่� 3 การออกแบบวิิธีกีาร

แก้้ปัญหา/คิิดค้้นสร้้างสรรค์์ต้้นแบบนวัตกรรม ขั้้ �นที่่� 4      

การวางแผนและดำเนิินการแก้้ปัญหา ว างแผน  กำหนด     

ขั้้�นตอนและผลลััพธ์ต์ลอดการดำเนิินงานแก้้ปัญัหา ขั้้�นที่่� 5 

การทดสอบและประเมิินนวััตกรรม ท ดสอบ ประเมิินผล 

และปรัับปรุุงนวััตกรรม  และ ขั้้ �นที่่� 6 การนำเสนอผล        

การสร้้างนวัตกรรม น ำเสนอวิิธีีการแก้้ปัญหา ผลการ        

แก้้ปัญัหาหรืือผลการพััฒนานวัตกรรม จากขั้้�นตอนดังกล่่าว
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ผู้้�วิิจััยได้้นำมาออกแบบการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้แผนการ

จััดการเรีียนรู้้�จำนวน  5 แผนการเรีียนรู้้� ดั ังนี้้� แผนการ

จััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1 สืืบค้้นปััญหาเพื่่�อหาทางออก สอดคล้้อง

กัับขั้้�นการเรีียนรู้�ที่่� 1 เป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�        

เพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมบ่่งชี้้�ด้้านการระบุุปััญหา เน้้นผู้�เรีียน   

ฝึึกการคิิดวิิเคราะห์์ความสัมพันธ์ของประเด็็นปัญหา 

ทำความรู้�จัักปััญหา ระบุุและเลืือกปััญหาที่่�ต้้องการแก้้ไข

หรืือนวัตกรรมที่่�ต้้องการพััฒนา เพื่่�อนำไปสู่่�การกำหนด

นิิยามปัญหาและอธิิบายสาเหตุุของปััญหาได้้อย่่างสมเหตุุ

สมผล แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 2 ศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลและ

แนวคิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา สอดคล้้องกัับขั้้�นการเรีียนรู้�    

ที่่� 2 เป็น็ขั้้�นตอนเพื่่�อศึกึษาพฤติิกรรมบ่งช้ี้�ด้้านการรวบรวม

ข้้อมููล และแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา โดยจััดการเรีียนรู้้�

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนฝึึกรวบรวม  วิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์ข้้อมููล

จากแหล่่งข้้อมููลและส่ื่�อต่่างๆ เป็็นพื้้�นฐาน  เพื่่�อนำไปสู่่�     

การลงข้้อสรุุป ประเมิิน และตััดสิินใจเลืือกแนวทางการแก้้

ปััญหา แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3 ออกแบบและวางแผน

วิิธีีการแก้้ปัญหา/นวัตกรรม    สอดคล้้องกัับขั้้�นการเรีียนรู้�    

ที่่� 3 การออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหา/คิิดค้้นสร้้างสรรค์์

ต้้นแบบนวัตักรรม และขั้้�นการเรีียนรู้้�ที่่� 4 การวางแผนและ

ดำเนิินการแก้้ปััญหา โดยจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อให้้ผู้�เรีียน         

ฝึึกระดมความคิิด น ำข้้อมููลที่่� ได้้ทั้้� งจากการสืืบค้้น               

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกัับบุุคคลอื่่�นและสะท้้อนการคิิด     

เชิิงวิิพากษ์์เพื่่�อปรัับปรุุงและพััฒนาให้้เหมาะสมต่อ           

การสรรค์์สร้้างนวััตกรรม    แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 4    

ดำเนินิการและพััฒนานวัตักรรม สอดคล้้องกับัขั้้�นการเรีียนรู้้�

ที่่� 5 โดยจััดการเรีียนรู้�ให้้ผู้�เรีียนกำหนดโครงสร้้างของ

ต้้นแบบ ระบุุถึึงข้้อดีี ข้้ อเสีีย และส่่วนอื่่�นๆ ที่่ �เกี่่�ยวข้้อง    

ตามวิิธีีการออกแบบและพััฒนาที่่�เลืือกใช้้ได้้อย่่างเหมาะสม 

ประเมิินและปรัับปรุุงต้้นแบบจนเกิิดเป็็นนวััตกรรมที่่�มีี

ความเหมาะสมต่อการนำไปใช้้ในบริบิทจริงิ แผนการจัดัการ

เรีียนรู้้�ที่่� 5 นำเสนอผลงานและประเมิินผล สอดคล้้องกัับ

ขั้้�นการเรีียนรู้้�ที่่� 6 จััดการเรีียนรู้้�ให้้ผู้้�เรีียนนำเสนอแนวทาง

การแก้้ปััญหา/นวััตกรรมที่่�สร้้างสรรค์์ด้้วยวิิธีีการนำเสนอ  

ที่่�หลากหลาย ทั้้ �งการพููด และการเขีียน  สามารถใช้้

ประโยชน์์จากสื่่�อดิิจิิทััล มั ัลติิมีีเดีีย และเทคโนโลยีีอย่่าง

สร้้างสรรค์์และมีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ กมลรััตน์์ 

เทอร์์เนอร์์ และคณะฯ (2561) ได้้ใช้้การเรีียนรู้้�แบบโครงงาน

สะเต็็ม  6 ขั้้ �นตอน  เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะศตวรรษที่่� 21 ใน

นัักศึึกษาวิิทยาลััยพยาบาล เป็็นส่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนสามารถ

เชื่่�อมโยงแนวคิดิ STEM กับับริบิททางสุุขภาพและการบริิการ

ผู้้�ป่่วยเน้้นนัักศึึกษาระบุุปััญหา ค้้นคว้้าข้้อมููล ทำงานเป็็นกลุ่่�ม

ร่ว่มกันัวางแผนการดำเนินิโครงงาน สร้้างนวัตกรรม ผลงาน 

ทดสอบ ปรัับปรุุง และพััฒนาให้้เหมาะสมกับบริิบท          

การใช้้งานจริิง นำเสนอโครงงาน พบว่่านัักศึึกษามีีพััฒนาการ

ในด้้านทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ การแก้้ปัญหา   

การทำงานเป็็นทีีม  การสื่่�อสาร และการใช้้เทคโนโลยีี

สารสนเทศ และในทำนองเดีียวกันกับ ชัยชนะ วิวิัฒันรัตนบุตร 

(2563) ได้้ทำการศึกึษาผลของการจัดัการเรีียนรู้�แบบโครงงาน

เป็็นฐานร่่วมกัับแนวคิิดแบบสะเต็็มเพื่่�อส่่งเสริิมความเป็็น

นวััตกร ผลการวิิจััยพบว่่า ผู้้�เรีียนมีีอิิสระในการเลืือกหััวข้้อ

โครงงานที่่�เช่ื่�อมโยงกัับปััญหาจริง ฝึ กกระบวนการคิิด    

อย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผล สามารถถ่ายโอนความรู้�และทัักษะ     

สู่่�การแก้้ปััญหาในสถานการณ์์จริิง และประยุุกต์์ใช้้กัับ

ปััญหาใหม่่ และยัังเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้ทำงานร่่วมกััน 

ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีระดัับความเป็็นนวััตกรสููงขึ้้�นอย่่างมีี        

นััยสำคััญ น อกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับ Capraro et al. 

(2013) Kurniahtunnisa et al. (2023) และ Lin et al. 

(2021) ที่่ �กล่่าวว่่า ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนว   

สะเต็็มศึึกษาร่่วมกัับโครงงานเป็็นฐานที่่�ดีีนั้้�น  ควรใช้้

สถานการณ์์ปััญหาที่่� เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตจริิงหรืือชุุมชน        

เน้้นกระบวนการสืืบเสาะ บูู รณาการเนื้้�อหาวิิทยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยีี  วิิศวกรรม  คณิิตศาสตร์์ ผ่ านการทำโครงงาน 

การออกแบบเชิิงวิิศวกรรม  สร้้างทางเลืือกที่่�หลากหลาย 

การทำงานเป็็นทีีมและการนำเสนอผลงาน  ประเมิินความ

เป็น็ไปได้้อย่่างสมเหตุุสมผล ถืือว่่าเป็็นการส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียน

เกิดิทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม โดยกิิจกรรมการจัดัการ

เรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาร่่วมกับโครงงานเป็็นฐาน 

(STEM Project-based learning) ที่่ �พััฒนาขึ้้�นเป็็น             

มีีจุดเด่่นอยู่่�ที่่�การมุ่่�งเน้้นพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้�และ

นวัตักรรม นัักศึึกษาสามารถวิเิคราะห์ป์ััญหาอย่่างเป็น็ระบบ 

คิิดนอกกรอบและสามารถนำความรู้้�ไปประยุุกต์์หาแนวทาง       

การแก้้ปัญัหาในบริบิทจริงิ นำไปสู่่�การพัฒันานวัตักรรมที่่�มีี

คุุณค่่า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 2. ผลการวิิเคราะห์์ทัักษะการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษา

หลัังเรีียน พิ ิจารณา 3 องค์์ประกอบ 9 พ ฤติิกรรมบ่งชี้้�        
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ในภาพรวม พ บว่่า นั กศึึกษามีีทัักษะการเรีียนรู้้�หลัังเรีียน  

อยู่่�ในระดัับดีี (  = 3.17, S.D.= 0.39)  และเมื่่�อพิิจารณา  

ตามองค์ป์ระกอบ พบว่า่ ทักัษะการสื่่�อสารและการร่ว่มมืือ

สููงที่่�สุุด (  = 3.20, S.D.= 0.40) ทั้้�งนี้้� เนื่่�องจากการจััด

กิจิกรรมการเรีียนการสอนเน้้นให้้ผู้้�เรีียนทุกุคนมีีส่ว่นร่ว่มใน

กระบวนการทำงานออกแบบและพัฒันาชิ้้�นงาน มีกีารประชุมุ

เพื่่�อการวางแผนการทำงาน  แบ่่งหน้้าที่่�ความรับผิิดชอบ      

มีกีารอภิปิรายและลงข้้อสรุปุร่ว่มกันั และสมาชิกิเข้้าใจงาน

ที่่�ทำทุกุคน รองลงมาได้้แก่ ่ทักัษะการคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณ

และการแก้้ปััญหา (  = 3.17, SD= 0.37) พบว่่า ผู้้�เรีียน

รวบรวมหลักัฐาน ข้้อมููลที่่�สอดคล้้องกับัปััญหา วิเิคราะห์์และ

ประเมินิสถานการณ์์ และระบุปัุัญหาจากเงื่่�อนไขสถานการณ์์    

ที่่�กำหนด และทัักษะด้้านความคิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์และ

นวััตกรรมน้้อยที่่�สุุด (  = 3.16, S.D.= 0.40) พบว่่า ผู้�เรีียน     

มีีการใช้้แนวคิิดทางวิิทยาศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์ เทคโนโลยีี          

แต่่ยังัมีคีวามเข้้าใจที่่�คลาดเคล่ื่�อนในบางประเด็็น มีกีารพััฒนา

ชิ้้�นงานหรืือวิธิีกีารแก้้ปัญหาด้้วยความคิดิที่่�แปลกใหม่่ ออกแบบ

วิิธีกีารทดสอบและดำเนินิการทดสอบประสิทิธิภิาพได้้  มีกีาร

วิิเคราะห์์ผลเพื่่�อใช้้พัฒนาชิ้้�นงาน จ ากผลการวิิจััยพบว่่า 

สอดคล้้องกัับ ฉัตัรดนััย สุวุรรณรงค์์ และ สิทธิพล อาจอินิทร์์ 

(2563) ที่่ �กล่่าวว่าทัักษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม  โดย

เฉพาะด้้านการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการแก้้ปััญหา 

เป็น็ทักัษะสำคััญที่่�ผู้้�เรีียนทุกุคนต้้องมีี โดยทัักษะนี้้�จะเกิดิขึ้้�นได้้ก็็

ต่อ่เม่ื่�อผู้้�เรีียนได้้รับัการฝึกึฝนผ่า่นสถานการณ์ปั์ัญหาต่า่ง ๆ  

ที่่�สอดคล้้องกัับการดำรงชีีวิิตประจำวััน  ซึ่่�งสถานการณ์์

ปัญัหาที่่�ผู้้�วิจิัยักำหนดให้้นักัศึกึษาแก้้ไขนั้้�น เป็น็เรื่่�องใกล้้ตัวั

ที่่�อยู่่�ในชีีวิิตประจำวัันของนัักศึึกษา มีีความท้้าท้้าย ชััดเจน 

และไม่ซั่ับซ้้อน ทำให้้นักัศึึกษาทำความเข้้าใจและแก้้ปัญัหา

ได้้ง่่ายขึ้้�น ที่่ �ช่่วยพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม    

ด้้านการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการแก้้ปััญหาของ

นักัศึกึษาได้้ โดยความสำเร็็จของการเรีียนรู้�แบบสะเต็็มศึกึษา 

(STEM education) คืือ การนำความรู้้� ประสบการณ์์ และ

ทัักษะที่่�ได้้จากการลงมืือปฏิิบััติิ ไปใช้้ประโยชน์์ในการ

ประกอบอาชีีพ  สามารถนำไปใช้้แก้้ปัญหาในสถานการณ์์จริงได้้ 

นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับ ประทีีป คงเจริิญ (2564) ที่่�กล่่าวว่่า 

พลโลกในยุคเศรษฐกิิจที่่�ขัับเคล่ื่�อนด้้วยนวัตกรรม  ทัักษะ

การเรีียนรู้้�และนวัตักรรมมีคีวามสำคััญ จำเป็็นต้้องส่ง่เสริมิ

ผู้้�เรีียนเชื่่�อมโยงกัับบริิบทชุุมชนและเศรษฐกิิจ ส่่งเสริิมการมีี

ส่่วนร่่วมเน้้นการเรีียนรู้้�เชิิงปฏิิบััติิสู่่�การผลิิตนวััตกรรมจริิง 	

	 3) ผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของผู้้�เรีียน          

ซึ่่�งพิิจารณา 3 ด้้าน พบว่่า นักศึกึษามีีความพึงพอใจของต่่อ

กิจิกรรมการเรีียนรู้้� ในภาพรวมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุในทุกุด้้าน 

เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน นักศึกึษามีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุดทุุกด้้าน ดังันี้้� ด้้านประโยชน์ท์ี่่�ได้้รับัจากการร่ว่มปฏิิบัติัิ

กิจิกรรมการเรีียนรู้้� (  = 4.63, S.D.= 0.48) ด้้านบรรยากาศ

การเรีียนรู้้� ( = 4.59, S.D.= 0.57) และ  ด้้านกิิจกรรมการจััด 

การเรีียนรู้้� (  =4.53, S0D0= 0.68) ตามลำดัับ อภิิปราย

ได้้ว่า กิ จกรรมการจััดการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา

ร่่วมกับโครงงานเป็็นฐานที่่�พััฒนาขึ้้�นนั้้�นเป็็นกิจกรรม           

ที่่�ส่ง่เสริิมให้้ผู้�เรีียนฝึกปฏิบัิัติจิริง มีกีารวางแผน สืืบค้้นและ

รวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย ตลอดจน    

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่ว่มกับับุคุคลอื่่�น อีีกทั้้�งส่ง่เสริมิการคิดิ 

ตััดสิินใจและเปิิดใจยอมรัับความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�น                

เพื่่�อประกอบการตัดัสินิใจนำไปสู่่�การหาแนวทางแก้้ปัญัหา 

หรืือสร้้างสรรค์์นวััตกรรม ส่ ่วนด้้านการจััดกิิจกรรม          

การเรีียนรู้�มีีความน่าสนใจ  และด้้านกิจกรรมการเรีียนรู้�          

ส่่งเสริิมนักศึึกษาบููรณาการความรู้�ทางวิิทยาศาสตร์์ 

คณิิตศาสตร์์ เทคโนโลยีีและวิิศวกรรมเพื่่�อแก้้ปัญหา 

สร้้างสรรค์์หรืือพััฒนาเป็็นนวัตกรรมได้้อยู่่�ในระดัับดีี  ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับ ธั ัญชนก พููนศิิลป์์ และนิินนาท์์ จัันทร์์สููรย์์ 

(2566) กล่่าวว่่า การบููรณาการจััดการเรีียนรู้้�สะเต็็มศึึกษา

ร่ว่มกับัโครงงานเป็็นฐาน เป็น็แนวทางที่่�เหมาะสมในการส่่งเสริมิ

การเรีียนรู้้�ที่่�สะท้้อนถึงึทักัษะที่่�สำคัญัต่า่ง ๆ  ไม่ว่่า่จะทักัษะ

ความคิิดสร้้างสรรค์์และการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ

นิสิิติครูู ซึ่่�งเป็น็การจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�มีกีารบููรณาการระหว่า่ง

ศาสตร์์เป็็นแนวทางที่่�เหมาะสมในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� 

และส่่งเสริิมทักัษะการทำงานร่วมกัน ซึ่่�งส่ง่เสริิมให้้นิสิติครูู

ได้้แบ่่งปัันความคิดเห็็น  อภิิปรายและรัับฟัังความคิดเห็็น

ของผู้้�อื่่�น 

ข้้อเสนอแนะ									       

	 1.ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้	 	

	 	 ในการทำกิิจกรรมผู้�สอนควรกระตุ้้�นติดตาม

ความก้้าวหน้้า และให้้คำปรึึกษา ตลอดระยะเวลาในการทำ

โครงงาน  เพื่่�อให้้นักศึึกษาได้้มีีความกระตืือรืือร้้นในการ

เรีียนรู้้� ตลอดจนปรับัปรุงุและแก้้ไขผลงาน เพื่่�อทำให้้ได้้ผลงาน

ที่่�มีีคุุณภาพมากยิ่่�งขึ้้�น	
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	 2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป	 	 	

	 	 1) กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา

เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมสามารถนำไป

ประยุุกต์์ใช้้ในรายวิิชาอื่่�นๆที่่�มีีบริิบทใกล้้เคีียงกััน	 	

	 	 2) แนวทางการจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดิ

สะเต็ม็ศึกึษา สามารถนำไปประเมิินหรืือส่่งเสริมิทัักษะอ่ื่�น ๆ 

ที่่�สำคััญในศตวรรษที่่� 21 ที่่ �เหมาะสมกัับระดัับการศึึกษา

หรืือหลัักสููตรรายวิิชา
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