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 บทคััดย่่อ 

	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 2) ศึึกษาดััชนีีประสิิทธิิผล    

ของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 3) ศึึกษาทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs) และ 4) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียน 

กลุ่่�มเป้้าหมาย คืื อ นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนวัดหนองสุุทธะ สั งกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา            

ประถมศึกึษาสระบุุรีี เขต 1 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีกีารศึกึษา 2566 จำนวน 14 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยั ได้แ้ก่่ แบบทดสอบ

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  แบบประเมิินทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม  (4Cs) และแบบประเมิินความพึึงพอใจ              

ของนัักเรีียน วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน             	

	 ผลการวิิจััยพบว่่า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 1) ดััชนีีประสิิทธิิผลทางการเรีียนของนัักเรีียนมีีค่่าเท่่ากัับ 0.8728 แสดงว่่านัักเรีียนมีีความก้้าวหน้้าทางการ

เรีียนเพิ่่�มขึ้้�นคิิดเป็็นร้้อยละ 87.28 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 2) คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนคิิดเป็็นร้้อยละ 95 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 80 ที่่�กำหนดไว้้ 	 	 	

	 	 3) นัักเรีียนมีีระดัับทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs) อยู่่�ในระดัับดีีมากในทุุกด้้าน ได้้แก่่ การคิิดวิิเคราะห์์ 

ความคิิดสร้้างสรรค์์ การทำงานร่่วมกััน และการสื่่�อสาร และ 	 	 	 	 	 	 	

	 	 4) นัักเรีียนส่่วนใหญ่่มีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมในระดัับมากที่่�สุุด 

คำสำคััญ:  ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs), เทคโนโลยีีความจริิงเสริิม, ระบบสุุริิยะ, การเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน
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Abstract 

	 This study aimed to 1) study the learning achievement in comparison with the 80 percent     
criterion, 2) study the effectiveness index of learning achievement, 3) study the learning and innovation 
skills (4Cs), and 4) study the students’ satisfaction. The target group consisted of 14 Grade 4 students 
from Wat Nongsuttha School, under the Office of Saraburi Primary Educational Service Area 1, in the 
first semester of the 2023 academic year. The research instruments included a learning achievement 
test, a 4Cs learning and innovation skills assessment, and a student satisfaction questionnaire. Data 
were analyzed using descriptive statistics: frequency, percentage, mean, and standard deviation. 	
	 The research findings were as follows: 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 1) The effectiveness index of the students is 0.8728, indicating that the students’ academic 
progress has increased by 87.28%. 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 2) The post-instruction average score was equivalent to 95 percent, exceeding the established 
80 percent criterion. 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 3) Students demonstrated a high level of learning and innovation skills (4Cs) in all four areas: 
critical thinking, creativity, collaboration, and communication. 	 	 	 	 	 	
	 	 4) Most students expressed the highest level of satisfaction with the learning experience 
using augmented reality technology.

Keyword: Learning and Innovation Skills (4Cs), Augmented Reality, Solar System, Activity-Based Learning

บทนำ 

	 ระบบการศึกึษาปััจจุบันัจำเป็็นต้องพััฒนาเพื่่�อตอบสนอง

ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในยุุคศตวรรษที่่� 21 โดยมุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�

เชิิงปฏิิบััติิและการสร้้างแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�เรีียนแสวงหา

ความรู้้�ด้้วยตนเอง ครููทำหน้้าที่่�เป็็นพี่่�เลี้้�ยง ออกแบบการเรีียนรู้้� 

และส่่งเสริิมการเรีียนรู้�เชิิงรุุก (Active Learning) เน้น้บทบาท

ผู้้�เรีียนมากขึ้้�น (กระทรวงศึกึษาธิกิาร, 2560; กมล โพธิเิย็น็, 

2564) หนึ่่�งในวิิธีีที่่�มีีประสิิทธิิภาพคืือการจััดการเรีียนรู้�        

ที่่�เน้้นกิิจกรรมเป็็นฐาน (Activity-based Learning: ABL) 

ซึ่่�งเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีความตื่่�นตััวและ  

มีีส่่วนร่่วมในกระบวนการเรีียนรู้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิจริง 

การพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และ               

การสะท้้อนคิดอย่่างมีีระบบ ซึ่่�งแตกต่่างจากการสอนแบบดั้้�งเดิิม

ที่่�เน้้นบทบาทของครููเป็็นศููนย์กลาง (McGrath & MacEwan, 

2011) แนวทางน้ี้�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถซึมซับความรู้�

ผ่่านการทำกิจิกรรมต่่าง ๆ  เช่่น กิจกรรมกลุ่่�ม ที่่�ช่่วยกระตุ้้�น

การเข้้าใจและการคิิดเชิิงลึึกในเนื้้�อหา ทั้้ �งนี้้� การผสาน

เทคโนโลยีี เช่่น ความจริิงเสริิม (Augmented Reality)    

ในกิจิกรรมการเรีียนรู้้� ช่่วยเพิ่่�มความน่่าสนใจและเสริมิสร้า้ง

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น  (ดวงแก้้ว   

สุุหลง และสุุพิินดา เลิิศฤทธิ์์�, 2567) 		 	 	

	 เทคโนโลยีีความจริิงเสริิม  (Augmented Reality: 

AR) เป็็นนวััตกรรมที่่�ผสานโลกแห่่งความเป็็นจริิงเข้้ากัับ

ความเสมืือนจริงิผ่่านการใช้ซ้อฟต์แ์วร์แ์ละอุปุกรณ์เ์ชื่่�อมต่่อ 

เช่่น คอมพิวิเตอร์ ์สมาร์ท์โฟน หรืืออุปุกรณ์อ์ื่่�นๆ โดยวัตัถุเุสมืือน

ที่่�นำเสนออาจอยู่่�ในรููปแบบของภาพ วิดิีีโอ เสีียง หรืือข้อ้มููล

ที่่�ประมวลผลจากระบบคอมพิิวเตอร์์ เทคโนโลยีีนี้้�ช่่วยให้้   

ผู้้�ใช้ส้ามารถมีปีฏิสิัมัพันัธ์ก์ับัสิ่่�งจำลองในรููปแบบที่่�ผสมผสาน

ระหว่่างโลกจริงและโลกเสมืือนได้้อย่่างกลมกลืืน                   

ซึ่่�งการประยุุกต์์ใช้้ AR ในการศึึกษาได้้รัับการยอมรัับว่่า   

เป็น็เครื่่�องมืือที่่�สามารถเสริมิสร้า้งประสบการณ์ก์ารเรีียนรู้้�

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  โดยข้้อดีีของเทคโนโลยีี  AR คืื อ

ความสามารถในการกระตุ้้�นความสนใจและเสริิมสร้้าง    

การเรีียนรู้้� ให้้มีีความน่่าสนใจมากกว่่าสื่่�อการเรีียนรู้้�        

แบบดั้้�งเดิิม ส่่ งผลให้้ผู้้� เรีียนสามารถเข้้าถึึงเนื้้�อหาได้้            
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ในลัักษณะที่่�น่่าสนใจและมีีปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�น  (อธิิติิยา 

สร้้างนอก, จัักรพงษ์์ วารีี และกฤษฎิ์์�สรััล รุุจิิรภััชปณััยภพ, 

2566) และปััจจุุบัันนัักเรีียนสามารถเข้้าถึึงสื่่�อต่่าง ๆ         

เพ่ื่�อเรีียนรู้�เทคโนโลยีีความจริงเสริิมได้้ด้้วยตนเอง เช่่น 

ระบบ OBEC Content Center ที่่�จััดทำขึ้้�นโดยสำนัักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน  (2567) และเพื่่�อ        

ยกระดับัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการศึกึษาให้้แก่่ผู้้�เรีียน การส่่งเสริมิ

ทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม (4Cs) จึงเป็็นอีีกทัักษะสำคััญ

ที่่�ผู้้�เรีียนจำเป็็นต้้องเรีียนรู้้�ในยุุคศตวรรษที่่� 21 เพื่่�อเตรีียม  

ผู้้�เรีียนให้้พร้้อมต่่อการเป็็นพลเมืืองโลก	 	 	

	 การส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม  (4Cs) 

ประกอบด้ว้ยการคิดิวิิเคราะห์ ์(Critical Thinking), การสื่่�อสาร 

(Communication), การทำงานร่่วมกันั (Collaboration) 

และความคิดสร้้างสรรค์ ์(Creativity) เป็น็สิ่่�งสำคััญในการพััฒนา

นัักเรีียนให้้มีีความสามารถและความพร้อมสำหรัับอนาคต 

โดยเฉพาะในระดับัชั้้�นประถมศึกึษา ซึ่่�งเป็็นช่่วงวััยที่่�เหมาะสม

สำหรัับการเริ่่�มต้้นพััฒนาทัักษะเหล่่านี้้�ด้้วยการผสมผสาน

การใช้้เทคโนโลยีีความจริิงเสริิม  เนื่่�องจากเทคโนโลยีี    

ความจริงเสริิมช่่วยให้เ้นื้้�อหาการเรีียนรู้�มีีความน่่าสนใจมากขึ้้�น 

นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้แบบสามมิิติิ สร้้างประสบการณ์์

ที่่�ใกล้้เคีียงกัับความจริง ซึ่่�งช่่วยกระตุ้้�นการคิิดวิเิคราะห์์และ

ความคิดิสร้า้งสรรค์ ์อีีกทั้้�งการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ิจิกรรม

เป็็นฐาน  (Activity-Based Learning) ร่่วมกั บการใช้้

เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมจะช่่วยส่่งเสริิมทัักษะการทำงาน

ร่่วมกันและการสื่่�อสาร นั ักเรีียนจะได้้รัับประสบการณ์์     

การทำงานร่่วมกันในกลุ่่�ม  แลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นและ    

นำเสนอไอเดีียของตนเอง ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานสำคััญในการ

เติิบโตและการประสบความสำเร็็จในอนาคต (บุุญชนก 

ธรรมวงศา, 2561) จึ งถืือเป็็นแนวทางที่่� เหมาะสมต่่อ                    

การส่่งเสริิมทักัษะนวัตกรรมในบริิบทของโรงเรีียนขนาดเล็็ก                

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 		 	 	 	 	 	

	 โรงเรีียนวััดหนองสุุทธะ เป็็นโรงเรีียนขนาดเล็็ก 

สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาสระบุุรีี 

เขต 1 ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ในชุมุชนชนบทที่่�มีีความอบอุ่่�นและเอื้้�ออาทร 

ผู้้�เรีียนส่่วนใหญ่่เติิบโตท่่ามกลางวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและ        

มีีความใกล้้ชิิดกัับครอบครััว  การส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�

และนวััตกรรม  (4Cs) ภายในบริิบทของโรงเรีียนเช่่นนี้้�        

จึงึเป็น็แนวทางที่่�สามารถประยุกุต์ใ์ช้ไ้ด้อ้ย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ 

เนื่่�องจากสามารถออกแบบกิิจกรรมให้้สอดคล้องกัับ    

สภาพแวดล้อมและศัักยภาพของนัักเรีียนแต่่ละคนได้้    

อย่่างใกล้้ชิิด ด้ ้วยจำนวนครููที่่�เหมาะสมและความสัมพัันธ์์  

ที่่�ใกล้้ชิิดระหว่่างครููกัับนัักเรีียน  โรงเรีียนจึึงสามารถใช้้

เทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่่วมกับกิิจกรรมแบบกลุ่่�ม      

ขนาดเล็็ก เพื่่�อส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของนัักเรีียนแต่่ละคน

อย่่างทั่่�วถึึง น อกจากนี้้� โครงสร้้างทางสัังคมของชุุมชน         

ที่่�เอื้้�อต่่อการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ปกครองและผู้้�นำท้้องถิ่่�น       

ยัังช่่วยเสริิมสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้้�ที่่�สนัับสนุุนการคิิด

วิิเคราะห์์ การทำงานร่่วมกััน  และการสื่่�อสารในชีีวิิตจริิง 

การจััดการเรีียนรู้้�ในโรงเรีียนวััดหนองสุุทธะจึึงไม่่เพีียงแต่่

เ ป็็นการสอนเนื้้�อหาเชิิงวิิชาการเท่่านั้้�น  แต่่ยัังเน้้น

กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�บููรณาการเทคโนโลยีีและกิิจกรรม

สร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้พััฒนาศัักยภาพตนเอง           

ในทุกมิิติิ เตรีียมความพร้อมให้้สามารถปรัับตััวและ    

ประสบความสำเร็็จในศตวรรษที่่� 21 อย่่างมั่่�นคงและยั่่�งยืืน	

	 จากการศึกึษาข้า้งต้้น ผู้�วิจิัยัจึงึสนใจศึกึษาการส่่งเสริมิ

ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม  (4Cs) ของนัักเรีียนระดัับ

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ด้้วยเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม เรื่่�อง 

ระบบสุุริิยะ ผ่่านระบบ OBEC Content Center ร่่วมกัับ

การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิจิกรรมเป็็นฐาน เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ

ในการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน  ทำให้้เข้้าใจและจดจำเนื้้�อหา     

ได้้ดีีขึ้้�น  เนื่่�องจากนัักเรีียนสามารถเข้้าถึึงเนื้้�อหาการเรีียนรู้้�

ได้้ตลอดเวลา ทำให้้เกิิดการเรีียนรู้�ต่่อเน่ื่�อง และสามารถ

สร้้างโอกาสในการพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม 

(4Cs) ให้้กัับนัักเรีียน  ซึ่่�งเป็็นทักษะที่่�มีีความสำคััญใน

ศตวรรษที่่� 21

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อศึกึษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้ว้ยเทคโนโลยีี

ความจริิงเสริิมร่่วมกัับการใช้้กิิจกรรมเป็็นฐานกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80		

	 2. เพื่่�อศึกึษาดัชันีีประสิทิธิผิลของผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ด้้วยเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน	

	 3. เพื่่�อศึึกษาทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs) 

ของนัักเรีียนหลัังการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม

ร่่วมกัับการใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน	 	 	 	

	 4. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการเรีียนรู้้�

ด้้วยเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน 
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการวิิจััยโดยใช้้แบบแผนการทดลอง

แบบกลุ่่�มเดีียวทดสอบก่่อนหลััง (One Group Pre-test 

Post-test Design) (ล้้วน  สายยศ  และอัังคณา สายยศ, 

2538) โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�	 	 	 	

	 1. กลุ่่�มเป้้าหมาย	 	 	 	 	 	

	 	 นัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียน

วััดหนองสุุทธะ สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถม

ศึึกษาสระบุุรีี  เขต 1 จ ำนวน  14 คน ที่่  �เรีียนรายวิิชา

วิิทยาศาสตร์์ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2566 	 	

	 2. ตััวแปร	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 1.2 ตััวแปรอิิสระ ได้้แก่่ การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วย

เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน		

	 	 1.3 ตััวแปรตาม ได้้แก่่ ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ของนัักเรีียน, ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs) และ

ความพึึงพอใจของนัักเรีียน 		 	 	 	

	 3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	 	 	 	

	 	 3.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�	 	 	

	 	 เป็น็แผนการจัดัการเรีียนรู้้�รายวิชิาวิทิยาศาสตร์์ 

ชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 หน่่วยการเรีียนรู้�เร่ื่�อง “ระบบสุริุิยะ” 

โดยออกแบบตามแนวทางการจััดการเรีียนรู้�แบบสืืบเสาะ

หาความรู้�  (Inquiry-Based Learning) ที่่ �มีีโครงสร้้าง       

การเรีียนรู้้� 5 ขั้้�นตอน (5Es) ได้้แก่่ (1) การกระตุ้้�นความสนใจ 

(Engage) (2) การสำรวจและค้้นคว้า (Explore) (3) การอธิิบาย 

(Explain) (4) การขยายความรู้�  (Elaborate) และ             

(5) การประเมิินผล (Evaluate) แผนการจััดการเรีียนรู้�      

ดัังกล่่าวมีีเป้้าหมายเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�และ

นวัตักรรม (4Cs) ของนัักเรีียน ได้้แก่่ ทักษะการคิิดเชิิงวิพิากษ์์ 

ทัักษะการสื่่�อสาร ทั ักษะการทำงานร่่วมกััน  และทัักษะ

ความคิิดสร้้างสรรค์์ โดยแผนการจััดการเรีียนรู้้�ได้้รัับ        

การตรวจสอบคุุณภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน  3 ท่่ าน      

เพื่่�อประเมิินความสอดคล้องกัับมาตรฐานการเรีียนรู้�         

จุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม คว ามเหมาะสมของกิิจกรรม     

การเรีียนรู้� และความเป็็นไปได้้ในการนำไปใช้้จริง ผลการประเมิิน

พบว่่าแผนการจััดการเรีียนรู้�มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้องของ

เนื้้�อหา (IOC) อยู่่�ระหว่่าง 0.80–1.00 ซึ่่�งถืือว่่ามีีความตรง

เชิิงเนื้้�อหาในระดัับดีี

	 	 3.2 สื่่�อเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม (AR)	 	

	 	 	 สื่่�อที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืื อสื่่�อเทคโนโลยีี

ความจริิงเสริิม (Augmented Reality: AR) เรื่่�อง “ระบบ

สุรุิยิะ” ซึ่่�งถููกสร้้างบนระบบคลังสื่่�อดิจิิทิัลั OBEC Content 

Center โดยประกอบด้ว้ย 2 สื่่�อหลักั ได้แ้ก่่ (1) สื่่�อ AR เรื่่�อง 

Universal Travel–Our Solar System ระดัับชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 และ (2) แบบจำลอง SOLAR SYSTEM MODEL 

จากคลัังสื่่�อเทคโนโลยีีดิิจิิทััล ทั้้�งสองสื่่�อถููกนำมาใช้้ร่่วมกััน

ภายใต้้บริิบทของแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 5Es เพื่่�อ

กระตุ้้�นความสนใจนักเรีียนและส่่งเสริิมการเรีียนรู้�              

เชิิงประสบการณ์์ โดยขั้้�นตอนการใช้้สื่่�อประกอบด้้วย           

(1) การศึกึษาส่ื่�อจาก OBEC Content Center โดยครููตรวจสอบ

ความสอดคล้องของเนื้้�อหากัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้�         

(2) การจััดเตรีียมอุุปกรณ์์ เช่่น อิินเทอร์์เน็็ต สมาร์์ทบอร์์ด 

หรืือแท็บ็เล็ต็ (3) การเตรีียมนักเรีียนให้ม้ีีพื้้�นฐานเดิิมเกี่่�ยวกับั

ระบบสุุริิยะผ่่านคลิิปวิิดีีโอหรืือแหล่่งเรีียนรู้้�อื่่�น  ๆ และ       

(4) การจัดักิจกรรมโดยใช้ส้ื่่�อ AR ในขั้้�นการกระตุ้้�นความสนใจ 

และการสำรวจและค้้นคว้้า เพื่่�อให้้นัักเรีียนสำรวจ             

ส่่วนประกอบของระบบสุุริยิะอย่่างมีีปฏิสัิัมพันัธ์ ์ทั้้�งนี้้� ผู้�วิจิัยั

ได้น้ำสื่่�อไปให้ผู้้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่านตรวจสอบความเหมาะสม

ของเนื้้�อหา การนำเสนอ และประสิิทธิิภาพในการใช้้

ประกอบการเรีียนการสอน ผลการประเมินิโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ

พบว่่าส่ื่�อมีีความเหมาะสมในระดัับดีีมาก และสามารถนำมาใช้้              

ในการจััดการเรีียนรู้�ร่่วมกั บแผนการสอนได้้อย่่าง                   

มีีประสิิทธิิภาพ	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 3.3 เครื่่�องมืือวััดผล	 	 	 	

	 	 	 ประกอบด้้วย 3 ฉบับั ได้แ้ก่่ (1) แบบทดสอบ

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน (2) แบบประเมิินทัักษะการเรีียนรู้้�

และนวััตกรรม (4Cs) และ (3) แบบประเมิินความพึึงพอใจ

ของนัักเรีียน  โดยมีีรายละเอีียดการสร้้างเครื่�องมืือแต่่ละ

ฉบัับดัังนี้้�	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 (1) แบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

เป็น็แบบทดสอบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำนวน 10 ข้อ ครอบคลุม

จุุดประสงค์์ เ ชิิ งพฤติิกรรมที่่� สอดคล้องกัับ เนื้้� อหา                

หน่่วยการเรีียนรู้�เรื่่�องระบบสุุริิยะ โดยผู้้�วิิจััยได้้นำแบบ

ทดสอบเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความตรง

เชิิง เนื้้�อหา (Content Val idity) ผลการประเมิินค่่าดััชนีี                       



ปีที่ 8 ฉบับที่ 26 เมษายน-มิถุนายน 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ความสอดคล้องของเนื้้�อหา (IOC) อยู่่�ระหว่่าง 0.80–1.00 

ข้้อสอบที่่�มีีค่่า IOC ต่่ำกว่่า 0.5 ถูู กตััดออกหรืือแก้้ไขใหม่่ 

จากนั้้�นได้้นำแบบทดสอบที่่�ปรัับปรุุงแล้้วไปทดลองใช้้       

กัับนัักเรีียนจำนวน  10 คน ที่่  �มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับ          

กลุ่่�มตัวัอย่่าง เพ่ื่�อวิเิคราะห์์ค่่าความยาก (p) และอำนาจจำแนก (r) 

ผลการวิิเคราะห์์พบว่่าข้้อสอบมีีค่่าความยากอยู่่�ระหว่่าง 

0.40–0.76 และค่่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่  0.30 ขึ้้ �นไป           

ซึ่่�งอยู่่�ในเกณฑ์เ์หมาะสม และมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) 

ของแบบทดสอบ เท่่ากัับ 0.85 แสดงว่่าแบบทดสอบ             

มีีความเชื่่�อถืือได้้ในระดัับสููง		 	 	 	

	 	 (2) แบบประเมิินทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม 

(4Cs) พั ัฒนาโดยอิิงตามกรอบแนวคิิด  21st Century 

Learning Skills ประกอบด้้วย 4 ด้า้น ได้แ้ก่่ การคิิดเชิงิวิพิากษ์์ 

(Critical Thinking), การสื่่�อสาร (Communication),      

การทำงานร่่วมกันั (Collaboration) และความคิดิสร้า้งสรรค์ ์

(Creativity) จ ากกรอบแนวคิิดดัังกล่่าว ผู้ ้�วิิจััยได้้นำมา

พััฒนาเป็็นแบบประเมิินในลักษณะมาตรประมาณค่่า     

(Rating Scale) แบบ 5 ระดัับ Likert Scale (5 = เห็็นด้้วย

มากที่่�สุุด, 1 = เห็็นด้้วยน้้อยที่่�สุุด) โดยออกแบบข้้อคำถาม

จำนวนทั้้�งสิ้้�น 12 ข้้อ แบ่่งออกเป็็น 4 ด้้าน ด้้านละ 3 ข้้อ 

แบบประเมินิดังักล่่าวได้น้ำเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน

เพ่ื่�อตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) 

และพิิจารณาความเหมาะสมของถ้้อยคำ ความครอบคลุุม

ของเนื้้�อหา และความชััดเจนของแต่่ละข้้อคำถาม                     

ผลการประเมิินค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) อยู่่�ระหว่่าง 

0.87–1.00 ซึ่่�งถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์ดีีถึึงดีีมาก จากนั้้�น ผู้้�วิิจััย

ได้้นำแบบประเมิินที่่�ผ่่านการปรัับปรุุงไปทดลองใช้้กัับ

นักัเรีียนที่่�มีีลักัษณะใกล้เ้คีียงกับักลุ่่�มตัวัอย่่าง จำนวน 10 คน 

เพื่่�อวิเิคราะห์ค์่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) ของแบบประเมินิ 

โดยใช้้สููตรสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาครอนบาค  (Cronbach’s 

Alpha) พบว่่าแบบประเมิินมีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�นรวมอยู่่�ที่่� 0.89 

ซึ่่�งถืือว่่าอยู่่�ในระดัับสููง สามารถนำไปใช้้ประเมิินทักษะ    

การเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนได้้อย่่างเหมาะสมและน่่าเชื่่�อถืือ	 	

	 	 (3) แบบประเมิินความพึงพอใจของนัักเรีียน    

ต่่อการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยสื่่�อเทคโนโลยีีความจริงเสริิม     

เป็็นแบบประเมิินมาตร 5 ระดัับ จำนวน 10 ข้้อ ครอบคลุุม

ด้้านเนื้้�อหา การนำเสนอ และประสบการณ์์การเรีียนรู้้�       

ผลการตรวจสอบค่่าความตรงเชิิงเนื้้�อหาโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ    

ได้ค้่่า IOC ระหว่่าง 0.85–1.00 และมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากับั 

0.91 อยู่่�ในระดัับดีีมาก	 	 	 	 	 	

	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล				  

	 	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลในครั้้�งนี้้�ดำเนิินการ

ทั้้�งหมด 3 ขั้้�นตอน ได้แ้ก่่ ขั้้�นเตรีียมการสอน ขั้้�นดำเนินิการ

สอน และขั้้�นสิ้้�นสุุดการสอน โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�	 	

	 	 1. ขั้้�นเตรีียมการสอน	 	 	 	

	 	 	 ผู้้�วิิจััยได้้ช้ี้�แจงให้้นัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมาย

จำนวน 14 คน ทราบถึึงวััตถุุประสงค์์ของการเรีียนรู้้� วิิธีีการเรีียนรู้้�

แบบใช้้กิจิกรรมเป็็นฐาน (Activity-Based Learning: ABL) 

ที่่�ผสานกับการใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีความจริงเสริิม (Augmented 

Reality: AR) เพื่่�อให้้นัักเรีียนเข้้าใจรููปแบบการเรีียนรู้�          

ที่่�แตกต่่างจากการสอนแบบดั้้�งเดิมิ นักัเรีียนได้้รับัคำแนะนำ

เกี่่�ยวกับัวิธิีีใช้ส้ื่่�อ AR จาก OBEC Content Center เรื่่�อง Universal 

Travel–Our Solar System และวิธิีีทำกิจิกรรมแบบจำลอง 

Solar System Model ผ่่านอุุปกรณ์์ดิิจิิทััลอย่่างแท็็บเล็็ต

และคอมพิวเตอร์์ในชั้้�นเรีียน รวมถึงการเตรีียมความพร้อม

ด้้านอุุปกรณ์์ เช่่น อิินเทอร์์เน็็ต เครื่่�องฉายภาพ และพื้้�นที่่�

จััดกิิจกรรมกลุ่่�ม	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 2. ขั้้�นดำเนิินการสอน 	 	 	 	

	 	 	 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััด  

การเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้� (5Es) ผสานกัับการเรีียนรู้้�

ที่่�เน้้นกิิจกรรมเป็็นฐาน (Activity-Based Learning: ABL) 

ซึ่่�งประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ การกำหนดวััตถุุประสงค์์ 

การวางแผนกิจกรรม การลงมืือปฏิบัิัติ ิการสะท้้อนผล และ

การประเมิินผล กิ ิจกรรมการเรีียนรู้้�ประกอบด้้วย 5 ขั้้ �น 

ได้แ้ก่่ ขั้้�นกระตุ้้�นความสนใจด้ว้ยคลิปิวิดิีีโอเกี่่�ยวกับระบบสุรุิยิะ 

ขั้้�นสำรวจด้้วยสื่่�อ AR เรื่่�อง Universal Travel–Our Solar 

System และชุดุ Solar System Model จาก OBEC Content 

Center ขั้้�นอธิบิายโดยให้น้ักัเรีียนอภิปิรายและวาดแผนผังั

การโคจร ขั้้ �นขยายความรู้้�ด้้วยการสร้้างผลงานกลุ่่�ม  และ  

ขั้้�นประเมิินผลด้้วยแบบทดสอบหลัังเรีียน พร้ อมประเมิิน

ทัักษะ 4Cs และความพึึงพอใจของนัักเรีียน ทั้้�งนี้้�กิิจกรรม

ทั้้�งหมดมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วม  ลงมืือปฏิิบััติิจริิง และ  

ใช้้เทคโนโลยีีเสริิมเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม	

	 	 3. ขั้้�นสิ้้�นสุุดการสอน	 	 	 	

	 	 	 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ผู้้�วิิจััย

ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้อมููลผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน     
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โดยใช้้แบบทดสอบหลัังเรีียน พร้ อมทั้้�งใช้้แบบประเมิิน

ทักัษะการเรีียนรู้้�และนวัตักรรม (4Cs) เพื่่�อตรวจสอบระดับั

การพััฒนาทัักษะของนัักเรีียนแต่่ละคน  และให้้ผู้้�เรีียน

ประเมิินความพึึงพอใจต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ผ่่ าน             

แบบประเมิินความพึึงพอใจ  โดยใช้้แบบสอบถามมาตร 

Likert 5 ระดับั ผลการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลจากทุกุเครื่่�องมืือ

ถููกนำมาวิิเคราะห์์ทางสถิิติิเชิิงพรรณนาและเปรีียบเทีียบ 

เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้�          

ที่่�ใช้้เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับกิิจกรรมเป็็นฐาน	 	

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล				  

	 	 ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา 

ได้แ้ก่่ ความถี่่� (Frequency) ค่่าร้้อยละ (Percentage) ค่่าเฉลี่่�ย 

(Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

เพื่่�อสรุุปผลการเรีียนรู้้�ในประเด็็นต่่าง ๆ  ได้้แก่่ คะแนนก่่อน

และหลัังเรีียน  ผลการประเมิินทักษะการเรีียนรู้�และ

นวััตกรรม (4Cs) และความพึึงพอใจของนัักเรีียน 

ผลการวิิจััย

	 1. ผลการวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80	 	 	 	 	 	

	 	 การวิิเคราะห์์ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้วยเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิร่่วมกับัการใช้ก้ิจิกรรมเป็น็ฐาน เรื่่�อง ระบบ

สุุริิยะ กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 แสดงดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์หลัังการจััดการเรีียนรู้้�กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80

คะแนน จำ�นวนนักเรียน เกณฑ์ที่กำ�หนด (ร้อยละ) คะแนนเต็ม S.D. ร้อยละ

หลังเรียน 14 80 10 9.50 1.21 95

	 	 จากตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้้วยเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการใช้้กิิจกรรม

เป็็นฐาน พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน ( =9.50, S.D.=1.21) หรืือคิิดเป็็นร้้อยละ 95 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้  

ที่่� ร้ อยละ 80 แสดงให้้เห็็นว่่า ผู้ ้�เรีียนส่่วนใหญ่่สามารถทำคะแนนได้้สููงเกิินระดัับมาตรฐานที่่�คาดหวััง โดยเฉพาะ      

เมื่่�อได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีปฏิิสััมพัันธ์์สููงและมีีการเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิจริิงผ่่านเทคโนโลยีีเสริิมและกิิจกรรมกลุ่่�ม 

การที่่�ผู้้�เรีียนสามารถทำคะแนนได้้สููงกว่่าเกณฑ์์ดัังกล่่าวสะท้้อนถึงประสิิทธิิภาพของแนวทางการจััดการเรีียนรู้�             

ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง และเน้้นประสบการณ์์ตรงในการเรีียนรู้้� 	 	 	 	 	 	

	 																              

		  2. ผลการวิเิคราะห์์ดัชันีีประสิิทธิิผลการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่่วมกับการจัดัการเรีียนรู้�โดย

ใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน	 ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์z] แสดงดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์ดััชนีีประสิิทธิิผล

คะแนน จำ�นวนนักเรียน คะแนนเต็ม S.D. ดัชนีประสิทธิผล 

E.I.

ก่อนเรียน 14 10 6.07 1.21

0.8728หลังเรียน 14 10 9.50 0.76

อัตราการเพิ่ม/ลด +3.43 -0.45

	 	 จากตารางที่่� 2 แสดงผลการวิิเคราะห์์ดััชนีีประสิิทธิิผลการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคโนโลยีีความจริงเสริิม         

ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กิิจกรรมเป็็นฐาน พ บว่่า ค ะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน  ( =9.50, S.D.=0.76) สูู งกว่่า        

ก่่อนเรีียน  ( =6.07, S.D.=1.21) แสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียนมีีพััฒนาการด้้านความรู้�ของนัักเรีียนหลัังการเรีียนรู้�           

โดยเฉพาะในบริิบทของการใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมซึ่่�งช่่วยสร้้างภาพจำและประสบการณ์์ที่่�มีีความหมาย         



ปีที่ 8 ฉบับที่ 26 เมษายน-มิถุนายน 2568
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แก่่ผู้้�เรีียน เมื่่�อคำนวณดััชนีีประสิิทธิิผล (Effectiveness Index: E.I.) โดยใช้้สููตรของ Bloom (1976) ได้้ค่่าเท่่ากัับ 

0.8728 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับสููงมาก แสดงว่่านัักเรีียนมีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียนเพิ่่�มขึ้้�นคิิดเป็็นร้้อยละ 87.28 

	 	 3. ผลการวิิเคราะห์์ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs) ของนัักเรีียนหลัังการเรีียนรู้้� แสดงดัังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 ผลการวิิเคราะห์์ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs)

รายการประเมิน SD แปลผล

ทักษะการคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking)

- วิเคราะห์และแยกแยะปัญหาอย่างมีเหตุผล 4.57 0.51 ดีมาก

- ให้เหตุผลประกอบความคิดเห็นของตนเองได้อย่างชัดเจน 4.71 0.47 ดีมาก

- ประเมินข้อมูลก่อนตัดสินใจหรือสรุปผล 4.64 0.53 ดีมาก

รวมด้านการคิดวิเคราะห์ 4.64 0.50 ดีมาก

ทักษะความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)

- เสนอวิธีการใหม่ในการแก้ปัญหาหรือทำ�งาน 4.71 0.47 ดีมาก

- ประยุกต์ความรู้เพื่อสร้างผลงานที่แปลกใหม่ 4.79 0.43 ดีมาก

- กล้าแสดงออกทางความคิดที่แตกต่าง 4.86 0.36 ดีมาก

รวมด้านความคิดสร้างสรรค์ 4.79 0.43 ดีมาก

ทักษะการทำ�งานเป็นทีม (Collaboration)

- ทำ�งานร่วมกับผู้อื่นโดยไม่ขัดแย้ง 5.00 0.00 ดีมาก

- แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมกลุ่ม 4.86 0.36 ดีมาก

- มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในงานกลุ่ม 4.93 0.27 ดีมาก

รวมด้านการทำ�งานเป็นทีม 4.93 0.27 ดีมาก

ทักษะการสื่อสาร (Communication)

- ถ่ายทอดความคิดเห็นได้ชัดเจน 5.00 0.00 ดีมาก

- ฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างตั้งใจ 5.00 0.00 ดีมาก

- ใช้ภาษาหรือสื่อเหมาะสมกับสถานการณ์ 5.00 0.00 ดีมาก

รวมด้านการสื่อสาร 5.00 0.00 ดีมาก

รวม 4.84 0.30 ดีมาก

	 จากตารางที่่� 3 แสดงผลการวิเิคราะห์์ทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตกรรม (4Cs) ของนัักเรีียน พบว่่า ภาพรวมนักเรีียน 

มีีทัักษะการเรีียนรู้�และนวััตกรรม  (4Cs) หลัังเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.84, S.D.=0.30) โดยสามารถเรีียงลำดัับ

ทัักษะจากคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุดไปต่่ำสุุดได้้ดัังนี้้� 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 1) ทัักษะการสื่่�อสาร  นัักเรีียนมีีทัักษะการสื่่�อสาร อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =5.00, S.D.=0.00) เป็็นอัันดัับแรก 

เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน พ บว่่า นั ักเรีียนให้้เหตุุผลประกอบความคิิดเห็็นของตนเองได้้อย่่างชััดเจน  เป็็นอัันดัับแรก อยู่่�ใน

ระดัับดีีมาก ( =4.71, S.D.= 0.47) รองลงมา คืือ นัักเรีียนสามารถประเมิินข้้อมููลก่่อนตััดสิินใจหรืือสรุุปผล อยู่่�ในระดัับ

ดีีมาก   ( =4.64, S.D.=0.53) และนัักเรีียนสามารถวิิเคราะห์์และแยกแยะปััญหาอย่่างมีีเหตุุผล อยู่่�ในระดัับดีีมาก           

( =4.57, S.D.=0.51) ตามลำดัับ
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	 	 2) ทั ักษะการทำงานเป็็นทีีม นั ักเรีียนมีีทัักษะการทำงานเป็็นทีีม  อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.93, S.D.=0.27) 

เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่า นัักเรีียนกล้้าแสดงออกทางความคิิดที่่�แตกต่่างเป็็นอัันดัับแรก อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.86, 

S.D.=0.36) รองลงมา คืือ นัักเรีียนสามารถประยุุกต์์ความรู้้�เพื่่�อสร้้างผลงานที่่�แปลกใหม่่ อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.79, 

S.D.=0.43) และนักัเรีียนสามารถเสนอวิธิีีการใหม่่ในการแก้้ปััญหาหรืือทำงาน อยู่่�ในระดับัดีีมาก ( =4.71, S.D.=0.47) 

ตามลำดัับ		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 3) ทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ นัักเรีียนมีีทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.79, S.D.= 0.43) 

เมื่่�อพิิจารณารายด้า้น พบว่่านัักเรีียนสามารถทำงานร่่วมกับัผู้้�อื่่�นโดยไม่่ขัดัแย้ง้ เป็น็อันัดับัแรก อยู่่�ในระดับัดีีมาก ( = 5.00, 

S.D.=0.00) รองลงมา คืือ นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมและรัับผิิดชอบในงานกลุ่่�ม อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.93, S.D.=0.27) และ

นัักเรีียนสามารถแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกัับเพื่่�อนร่่วมกลุ่่�ม อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.86, S.D.=0.36) ตามลำดัับ		

	 	 4) ทั กษะการคิิดวิิเคราะห์์ นั กเรีียนมีีทักษะการคิิดวิิเคราะห์์ อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =4.64, S.D.=0.50)           

เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่า นัักเรีียนสามารถถ่่ายทอดความคิิดเห็็นได้้ชััดเจน ฟัังความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�นอย่่างตั้้�งใจ และ

ใช้้ภาษาหรืือสื่่�อเหมาะสมกัับสถานการณ์์ อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( =5.00, S.D. = 0.00)

	 4. ความพึึงพอใจของนัักเรีียน	ผลการวิิเคราะห์์แบบประเมิินความพึึงพอใจของนัักเรีียน แสดงดัังตารางที่่� 4

ตารางที่่� 4 ความพึึงพอใจของนัักเรีียน

รายการประเมิน S.D. แปลผล

ด้านความน่าสนใจ 4.82 0.39 มากที่สุด

ด้านเนื้อหา 4.76 0.44 มากที่สุด

ด้านรูปภาพ ตัวอักษร ภาษา และเทคนิคการนำ�เสนอ 4.80 0.43 มากที่สุด

ด้านภาพรวมของสื่อ 4.64 0.58 มากที่สุด

รวม 4.76 0.46 มากที่สุด

	 จากตารางที่่� 4 แสดงผลการวิิเคราะห์์แบบประเมิินความพึงพอใจของนัักเรีียน พ บว่่า ภาพรวมมีีความพึงพอใจ    

อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ( =4.76, S.D.=0.46) เมื่่�อพิจิารณาเป็น็รายด้า้นพบว่่า นักัเรีียนมีีความพึงึพอใจด้า้นความน่่าสนใจ

เป็็นอัันดัับแรก อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  ( =4.82, S.D.=0.39) รองลงมาคืือ ด้ ้านรููปภาพ ตั ัวอัักษร ภาษา และเทคนิิค

การนำเสนอ อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ( =4.80, S.D.=0.43) ด้า้นเนื้้�อหา อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ ( =4.76, S.D.=0.44) และ

ด้้านภาพรวมของสื่่�อ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( =4.64, S.D.=0.58) ตามลำดัับ

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80	 	

	 	 จากผลการวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ด้ว้ยเทคโนโลยีีความจริงเสริมิร่่วมกับการใช้้กิจิกรรมเป็น็ฐาน 

พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนคิดเป็น็ร้อ้ยละ 95 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์

ที่่�กำหนดไว้ท้ี่่�ร้อ้ยละ 80 อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิ ิสะท้้อน

ให้้เห็็นถึึงประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�บููรณาการ

สื่่�อเทคโนโลยีีความจริงเสริมิเข้า้กับัการใช้้กิจิกรรมเป็น็ฐาน 

โดยเน้้นให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการเรีียนรู้�        

ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ และการมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับเนื้้�อหา        

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Dewey (1938) ที่่ �เน้้นว่่า     

การเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพเกิิดจากประสบการณ์์ตรงและ

การปฏิิบััติิจริิง (learning by doing) อีี กทั้้�งยัังเช่ื่�อมโยง   

กัับแนวคิิดของ Vygotsky (1978) เรื่่�องโซนการพััฒนา       

ที่่�ใกล้้เคีียง (Zone of Proximal Development: ZPD) 

ที่่� เสนอว่่าเทคโนโลยีีสามารถทำหน้้าที่่� เป็็นเครื่�องมืือ        

ช่่วยเสริมิสร้า้งพัฒันาการทางสติปิัญัญาให้สูู้งขึ้้�นได้้ ผลการศึกึษา

นี้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของยุุวธิิดา อััคฮาด (2566) พบว่่า 

ผลการเรีียนของนัักเรีียนที่่�ใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีความจริงเสริิม
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มีีค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 81.49 สููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานร้้อยละ 75 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ แสดงให้้เห็็นถึึงแนวโน้้มเชิิงบวก

ของเทคโนโลยีีความจริงเสริิมในการยกระดัับผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน  เช่่นเดีียวกัับการศึึกษาของ Akçayır & 

Akçayır (2017) ซึ่่�งระบุุว่่าสื่่�อเทคโนโลยีีความจริงเสริิม       

ช่่วยเพิ่่�มความเข้า้ใจเนื้้�อหา ความสนใจ และแรงจููงใจในการเรีียน

ของผู้้�เรีียน นอกจากน้ี้� งานของ Ibáñez และ Delgado-Kloos 

(2018) ยั งสนัับสนุุนว่่าการใช้้เทคโนโลยีีความจริงเสริิม      

ในห้อ้งเรีียนสามารถส่่งเสริมิการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วมและ

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�ดีีกว่่าการเรีียนรู้้�แบบดั้้�งเดิิม	 	

	 2. ผลการวิิเคราะห์์ดััชนีีประสิิทธิิผล	 	 	

	 	 ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

มีีคะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�องระบบสุุริิยะ  

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างชััดเจน  แสดงให้้เห็็นว่่า

นักัเรีียนมีีพัฒันาการด้้านความรู้�ของนัักเรีียนหลัังการเรีียนรู้� 

โดยเฉพาะในบริิบทของการใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีความจริงเสริิม

ซึ่่�งช่่วยสร้้างภาพจำและประสบการณ์์ที่่�มีีความหมาย         

แก่่ผู้้�เรีียน เมื่่�อคำนวณดััชนีีประสิิทธิิผล (E.I.) ได้้ค่่าเท่่ากัับ 

0.8728 แสดงว่่านักัเรีียนมีีความก้า้วหน้า้ทางการเรีียนเพิ่่�ม

ขึ้้�นคิิดเป็็นร้้อยละ 87.28 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับสููงมาก การจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้� ในครั้้� ง น้ี้�สามารถพััฒนาความรู้้�           

ความเข้้าใจของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิภิาพ การเรีียนรู้�

ที่่�บููรณาการสื่่�อเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมกัับกิิจกรรม           

ที่่�ผู้้� เรีียนมีีส่่วนร่่วมช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้� เรีียนเกิิดการคิิด 

วิิเคราะห์์ ร่่วมมืื อ และเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์เดิิม          

ส่่งผลให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ลึึกซึ้้�งและยั่่�งยืืน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของจริินทร อุ่่�มไกร และไกยสิิทธิ์์� อภิิระติิง (2562) 

พบว่่า การใช้้สื่่�อดิิจิิทััลร่่วมกับ AR ส่่ งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�      

ของนัักเรีียนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญ เช่่นเดีียวกัับ ทองมา 

แป้้นดวงเนตร (2564) และยุุวธิิดา อััคฮาด (2566) รายงานว่่า 

การใช้้ AR ในการเรีียนการสอนช่่วยให้้คะแนนหลัังเรีียน   

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ นอกจากนี้้� ยัังสอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของวิิมาน  ใจดีี, ชั ัชชญา อถมพรมราช และ    

มนััสนิิต ใจดีี  (2564) พบว่่า สื่่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีี

ความเป็็นจริิง เสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ               

ด้้วยเทคนิิคกลุ่่�มแข่่งขัันมีีค่่าดััชนีีประสิิทธิิผลเท่่ากัับ 

0.6911 และสอดคล้อ้งกับัพิษิณุ ุจงเจริญ และณัฐัพล รำไพ 

(2564) พ บว่่า ดััชนีีประสิิทธิิผล (E.I.) ของสื่่�อการเรีียนรู้�  

โดยใช้้เทคโนโลยีีความจริงเสริิมในรายวิิชาภาษาไทย        

พื้้�นฐานมีีค่่าเท่่ากัับ 0.82 แสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียนมีีความรู้้�

เพิ่่�มขึ้้�นคิิดเป็็นร้้อยละ 82  	 	 	 	 	

	 3. ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs) ของนัักเรีียน	

		  จากผลการวิิเคราะห์์ทัักษะการเรีียนรู้้�และ

นวััตกรรม (4Cs) ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

หลังัการจัดัการเรีียนรู้�ด้ว้ยเทคโนโลยีีความจริงเสริมิร่่วมกับั

กิิจกรรมเป็็นฐาน พบว่่า นั ักเรีียนมีีระดัับทัักษะในทุุกด้้าน

อยู่่�ในระดับัดีีมาก โดยเฉพาะทัักษะการส่ื่�อสาร และการทำงาน

เป็็นทีีม  ซึ่่�งได้้คะแนนสููงสุุด  สะท้้อนให้้เห็็นว่่าการเรีียนรู้้�      

ที่่�ผสานเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิกับัการเรีียนรู้้�ผ่่านกิจกรรม

กลุ่่�มสามารถพัฒันาทักัษะในศตวรรษที่่� 21 ได้อ้ย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ 

ผลการศึึกษาในครั้้�งนี้้�สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ Partnership 

for 21st Century Skills (P21) (2009) ที่่�ระบุุว่่า ทัักษะสำคััญ

ที่่�จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิตและการทำงานในศตวรรษที่่� 21 

ได้้แก่่ การคิิดเชิิงวิิพากษ์์ ความคิิดสร้้างสรรค์์ การทำงานร่่วมกััน 

และการสื่่�อสาร (4Cs) โดยการออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ที่่�เอื้้�อต่่อการมีปีฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่่างผู้้�เรีียน เช่่น การทำงานกลุ่่�ม 

การอภิิปรายในชั้้�นเรีียน และการแก้้ปััญหาร่่วมกััน จะช่่วย

ส่่งเสริมิทักัษะเหล่่านี้้�ได้อ้ย่่างเป็น็รููปธรรม การใช้เ้ทคโนโลยีี

ความจริงิเสริมิในการเรีียนรู้้�ระบบสุรุิยิะ ช่่วยเปลี่่�ยนเนื้้�อหา

ทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�เป็็นนามธรรมให้้สามารถมองเห็็นและ

เข้า้ใจได้ง้่่ายขึ้้�น สอดคล้อ้งกับัทฤษฎีี Constructivism ของ 

Vygotsky (1978) ซึ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�ผ่่านการมีีประสบการณ์์ตรง

และการสร้้างความรู้�จากการปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อม       

ผู้้�เรีียนจึึงสามารถเชื่่�อมโยงความรู้้�ใหม่่เข้้ากัับความรู้้�เดิิม     

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ น อกจากนี้้� ยั งพบว่่าผลการวิิจััย    

ของธีีรพงษ์์ จัันเปรีียง, เจนวิิทย์์ วารีีบ่่อ และสมปอง มููลมณีี 

(2564) มีีแนวโน้้มสอดคล้องกัับการศึึกษานี้้� โดยหลัังจาก  

ที่่�นัักศึึกษาได้้รัับการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก พ บว่่า ทั ักษะการคิิด  

อย่่างมีีวิิจารณญาณเพิ่่�มขึ้้�นจากร้้อยละ 50.00 เป็็น 70.26 

ทัักษะการส่ื่�อสารเพิ่่�มขึ้้�นจากร้้อยละ 57.47 เป็็น  76.29 

ทัักษะการร่่วมมืือเพิ่่�มจากร้้อยละ 47.32 เป็็น 79.69 และ

ทัักษะความคิดสร้้างสรรค์์เพิ่่�มจากร้้อยละ 44.83 เป็็น 

77.83 อย่่างมีีนัยสำคัญัทางสถิติิิที่่�ระดัับ .05 แสดงให้เ้ห็น็ว่่า

รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของ         

ผู้้�เรีียนและกระตุ้้�นการคิดิสามารถส่่งผลเชิงิบวกต่่อการพัฒันา

ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (4Cs)
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	 4. ความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการเรีียนรู้้�	 	

	 	 จากผลการวิเิคราะห์แ์บบประเมินิความพึงพอใจ

ของนัักเรีียน พบว่่า นักเรีียนมีีความพึงพอใจต่่อการจัดัการ

เรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมในระดัับมากที่่�สุุด     

โดยรวม  โดยเฉพาะในด้้านความน่่าสนใจของสื่่�อ ซึ่่�งเป็็น   

ด้า้นที่่�ได้้รับัคะแนนสููงสุุด แสดงให้้เห็็นว่่าสื่่�อ AR มีีคุณุลัักษณะ

ในการดึึงดููดความสนใจของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

รองลงมาคืือด้้านรููปภาพ ตั วอักษร ภาษา และเทคนิค

การนำเสนอ ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการสื่่�อสาร

เนื้้�อหาที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าใจเร่ื่�องระบบสุุริิยะ          

ที่่�มีีลัักษณะนามธรรมได้้ง่่ายขึ้้�นผ่่านภาพเคลื่่�อนไหวและ   

การจำลองเสมืือนจริิง ผลการศึึกษาสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของจริินทร อุ่่�มไกร และไกยสิิทธิ์์� อภิิระติิง (2562), ทองมา 

แป้้นดวงเนตร (2564) และเสาวลักษณ์์ แจงบำรุุง และ     

ณััฐพล รำไพ  (2565) พ บว่่า นั กเรีียนมีีความพึึงพอใจ          

ในระดัับมากที่่�สุุดต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยสื่่�อ AR เช่่นเดีียวกััน       

ซึ่่�งยืืนยัันว่่าเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมเป็็นสื่่�อการเรีียนรู้้�       

ที่่�ตอบสนองต่่อความต้้องการและรููปแบบการเรีียนรู้้�       

ของนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

ข้้อเสนอแนะ

	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ 		 	

		  1) ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่าการใช้้เทคโนโลยีี

ความจริงเสริิมร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กิิจกรรม    

เป็็นฐานช่่วยพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะ    

การเรีียนรู้�และนวัตกรรม  (4Cs) ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ      

ดังันั้้�น โรงเรีียนและครููผู้้�สอนสามารถนำแนวทางนี้้�ไปปรับัใช้้

ในรายวิชิาอื่่�น   เพื่่�อส่่งเสริมิการเรีียนรู้้�เชิงิรุกุและการพัฒันา

ทัักษะในศตวรรษที่่� 21	 	 	 	 	 	

	 	 2) คว รพััฒนาเนื้้�อหาในรููปแบบเทคโนโลยีี    

ความจริิงเสริิมสำหรัับหััวข้้ออื่่�น ๆ ที่่�นัักเรีียนสนใจ เพื่่�อเพิ่่�ม

ความสนุุกสนานและดึึงดููดความสนใจในการเรีียนรู้�  เช่่น 

หััวข้้อเกี่่�ยวกัับวิิทยาศาสตร์์หรืือเทคโนโลยีีอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง	

		  3 )  หน่่ว ยงานด้านการศึึกษาควรพิิจารณานำ

กระบวนการเรีียนรู้�ด้้วยเทคโนโลยีีความจริงเสริิมมาใช้้เป็็น

ส่่วนหนึ่่�งของนโยบายส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 

พร้้อมทั้้�งสนัับสนุุนทรััพยากรและการพััฒนาสื่่�ออย่่างต่่อ

เนื่่�อง											         

	 ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป	 	 	

		  1) ควรขยายกลุ่่�มตัวัอย่่างในการวิจิัยัให้ค้รอบคลุมุ

ทั้้�งในด้้านระดัับชั้้�นและโรงเรีียนที่่�มีีบริิบทแตกต่่างกััน เช่่น 

โรงเรีียนในเขตเมืืองและชนบท เพ่ื่�อให้ไ้ด้ข้้้อมููลที่่�ครอบคลุมุ

และสามารถนำไปใช้้ได้้กัับกลุ่่�มนัักเรีียนที่่�หลากหลาย	 	

	 	 2) คว รมีีการศึึกษาถึึงการใช้้เทคโนโลยีีอื่�น  ๆ   

ร่่วมกับเทคโนโลยีีความจริงเสริิม เช่่น การใช้้เทคโนโลยีี VR 

หรืือ AR ที่่�มีีความซัับซ้้อนมากขึ้้�น  เพื่่�อดููว่่าการผสมผสาน

เทคโนโลยีีหลาย ๆ อย่่างจะส่่งผลต่่อการพััฒนาทัักษะของ

นัักเรีียน
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