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 บทคััดย่่อ

		 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีจุดประสงค์์เพื่่�อ 1) พั ัฒนาความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์สำหรัับนัักเรีียน           
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตรที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐานให้้สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 
และ 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตรที่่�เรีียน             
ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง       
ตััวอย่่างในการวิิจััยในครั้้�งนี้้�คืือ นั กเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/3 จ ำนวน  36 คน  โรงเรีียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย 
จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�  สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึกษากาฬสิินธุ์์�  ภาคเรีียนที่่� 1 ปี  การศึึกษา 2567 ซึ่่�งได้้มาโดย         
วิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�เร่ื่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร                
วิิชาคณิิตศาสตร์์ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน จำนวน 11 แผน ใช้้เวลา 11 ชั่่�วโมง 
2) แบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้ไขโจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร ชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 2 
แบบอััตนััยแสดงวิิธีีทำ จำนวน 10 ข้้อ 120 คะแนน และ 3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เป็็นแบบปรนััย     
4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ 20 คะแนน สถิิติิที่่�ใช้้การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ
ใช้ส้ถิติิทิดสอบทีีในการทดสอบสมมติฐิานข้อ้หนึ่่�งเนื่่�องจากข้อ้มููลแจกแจงแบบปกติแิละในสมมติฐิานข้อ้ที่่�สองการเปรีียบเทีียบ
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน กลุ่่�มตััวอย่่างมีีเพีียงกลุ่่�มเดีียว แต่่เนื่่�องจากข้้อมููลมีีการแจกแจงไม่่ปกติิ
ผู้้�วิิจััยจึึงใช้้สถิิติิ Wilcoxon Signed Rank test 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ผลการวิิจััย พบว่่า 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 1.นัักเรีียนที่่�เรีียนด้วยการจัดัการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐาน เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิวิและปริิมาตร มีคีะแนนความสามารถ
ในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 	 	 	 	
	 	 2.นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน  เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตรมีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 

คำสำคััญ : ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์, การจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน
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ฉบับัร่่าง
Abstract

	 The purpose of this research is to 1) Development the ability to solve math problems for grade 8 
students. that is studied using problem-based learning higher than 70 percent and 2) Compare the 
academic achievement for grade 8 students  before and after learning the topics of surface area and 
volume using problem-based learning. This research is an experimental study. The sample in this 
research were 36 students from class 2/3 at Kamalasai School, Kamalasai District, Kalasin Province. 
Kalasin Secondary Educational Service Area Office, Semester 1, Academic Year 2024, which was        
obtained by cluster random sampling. The research instruments consisted of 1) learning management 
plan on the topic of surface area and volume, mathematics, grade 8 students using problem based 
learning management 11 plans, 11 hours. 2) A test of ability to solve mathematic problems on surface 
area and volume for grade 8 students, subjective type showing the method of solving 10 question, 
120  points. and 3) An achievement test, 4 choice, multiple choice type, 20 questions, 20 points. The 
statistical methods used for data analysis include the mean, percentage, standard deviation, and the 
use of One-sample t-test to test the first hypothesis since the data follows a normal distribution. For 
the second hypothesis, comparing academic achievement before and after learning, there is only one 
sample group. However, since the data does not follow a normal distribution, the researcher used 
the Wilcoxon Signed Rank test.		 	 	 	 	 	 	 	 	
	  The result of the study were as follows 		 	 	 	 	 	 	
	 	 1. Grade 8 students who learned through problem-based learning on the topic of surface 
area and volume scored significantly higher than the 70 percent criterion in problem-solving ability 
in mathematics on surface area and volume at the .05 significance level. 	 	 	 	
	 	 2. Grade 8 students who learned through problem-based learning on the topic of surface 
area and volume had significantly higher academic achievement after learning compared to before 
learning at the .05 significance level.					   

Keyword : Mathematical Problem Solving Ability, Problem-Based Learning
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ฉบับัร่่าง
บทนำ

	 หลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานพุทุธศักัราช 

2551 (ฉบับัปรับัปรุงุ 2560) กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�คณิติศาสตร์์

ได้้กำหนดให้้ทัักษะและกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์       

เป็็นสาระหลัักที่่�จำเป็็นในการพััฒนาความคิิดทางคณิิตศาสตร์์    

ให้้มีีอยู่่�ในทุกระดัับช้ั้�น  โดยกำหนดมาตรฐานการเรีียนรู้�     

ในสาระดัังกล่่าวเพื่่�อเป็็นเป้้าหมายสำคััญในการพััฒนา

คุุณภาพผู้�เรีียนให้้มีีความสามารถในการแก้้ปััญหา การให้้

เหตุผุล การสื่่�อสาร การสื่่�อความหมายทางคณิิตศาสตร์แ์ละ

การนำเสนอ การเชื่่�อมโยงความรู้้�ต่่างๆ ทางคณิิตศาสตร์์ 

และเชื่่�อมโยงคณิิตศาสตร์์กัับศาสตร์์อื่่�น  ๆ และมีีความคิิด

ริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ อีี กทั้้�งคณิิตศาสตร์์ยัังเป็็นเคร่ื่�องมืือ            

ในการศึึกษาทางด้้านวิิทยาศาสตร์์เทคโนโลยีีและศาสตร์์         

อื่่�น ๆ อีีกมากมาย คณิิตศาสตร์์จึึงมีีประโยชน์์ต่่อการดำเนิินชีีวิิต

ช่ว่ยพัฒันาคุณุภาพชีีวิติให้ด้ีีขึ้้�นและสามารถทำให้อ้ยู่่�ร่ว่มกันั

กัับผู้้�อื่่�นอย่่างมีีความสุุข (สำนัักงานวิิชาการและมาตรฐาน

การศึึกษา, 2551) จ ากที่่�กล่่าวข้้างต้้นนั้้�น ยั ังมีีอีีกหนึ่่�ง         

ในความสามารถที่่�มีคีวามจำเป็็นเป็น็อย่า่งยิ่่�งและควรจะได้้

รัับการส่่งเสริิมให้้เกิิดขึ้้�นกับนัักเรีียนก็คืือ ความสามารถ    

ในการแก้้ปััญหา โดยที่่�การแก้้ปััญหานั้้�นเป็็นวิิธีีการหา       

คำตอบที่่�ไม่่รู้้�คำตอบโดยทัันทีี  และการหาคำตอบนั้้�น

นัักเรีียนจะเรีียบเรีียงสิ่่�งที่่� ได้้รู้้�  และใช้้กระบวนการ               

แก้้ปััญหาที่่�นัักเรีียนมีีเข้้ามาช่่วย ซึ่่� งนัักเรีียนจะได้้          

พััฒนาความเข้้าใจใหม่่ ๆ ในทางคณิิตศาสตร์์อยู่่�เสมอ     

และการแก้้ปััญหานั้้�นไม่่ใช่่เป้้าหมายหลัักของการเรีียนรู้�

คณิติศาสตร์ ์เพราะสิ่่�งที่่�สำคัญัที่่�สุดุคืือการที่่�ได้ล้งมืือปฏิบิัตัิิ

สิ่่�งต่่าง ๆ ด้ วยตนเอง ให้้นัักเรีียนนั้้�นเกิิดกระบวนการคิิด     

มีีการเรีียนรู้้�สื่่�อที่่� เป็็นของจริิง สามารถคิิดแก้้ปััญหา        

อย่า่งเป็น็ลำดับัขั้้�นตอน ซึ่่�งหน้้าที่่�ของครููนั้้�นมีีเพีียงการคอย

ช่่วยเหลืือนัักเรีียน  คอยกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนได้้สะท้้อน     

ความคิิดจากสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�ออกมา (National Council of Teacher 

of Mathematics (NCTM), 1991) โดยในกระบวนการคิิดแก้้

ปััญหาในวิิชาคณิิตศาสตร์์นั้้�นจะต้้องมีีการอาศััยหลัักการ

ทางคณิิตศาสตร์์ ผนวกเข้้าด้้วยกัับประสบการณ์์ที่่�เคยมีีอยู่่�เดิิม

ของนัักเรีียนและนำไปรวมเข้้ากัับสถานการณ์์ใหม่่ ๆ           

ที่่�พบเจอเพื่่�อให้้เกิิดกระบวนการของการได้้มาซึ่่�งคำตอบ

ของปัญัหาที่่�เกิดิขึ้้�น โดยการที่่�นักัเรีียนจะสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ใหม่ ่ๆ  

ขึ้้�นมาได้้นั้้�นย่่อมมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องมีี

สถานการณ์์ที่่�ขััดกัับความเข้้าใจของนัักเรีียนที่่�มีีอยู่่�เดิิม 

(สถาบัันส่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 

2555) ซึ่่�งหนึ่่�งในเนื้้�อหาในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ที่่�ฝึึก        

การแก้้ปััญหาอย่่างเห็็นได้้ชััดซึ่่�งก็็คืือ การแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์์ โดยการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์นั้้�น         

นัับว่่าเป็็นหัวใจสำคััญของการเรีียนรู้�คณิิตศาสตร์์  พร้  อมทั้้�ง

เชื่่�อมโยงความรู้�เข้้ากัับความสามารถในการแก้โ้จทย์์ปัญัหา

คณิิตศาสตร์์เข้้าด้้วยกััน	 	 	 	 	 	

	 ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปัญัหาคณิติศาสตร์์ คืือ 

กระบวนการคิิดแก้้ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ประกอบด้้วย    

ความสามารถในการเข้้าใจโจทย์์ ความสามารถในการหา  

วิธิีีการแก้้ปัญัหาได้้ถููกต้อ้ง และความสามารถในการคิิดคำนวณ 

และความสามารถในการหาคำตอบได้้ถููกต้้องเหมาะสม 

(ธำรง ชููทั ัพ, 2545) และมีีปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสามารถ

ในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ โดยปััจจััยที่่�ส่่งผล         

ต่่อความสามารถในการแก้้โจทย์์คณิิตศาสตร์์ต้้องอาศััย

หลายปััจจััย เช่่น การวิิเคราะห์์ การตีีความ การแยกแยะ

สิ่่�งที่่�สััมพัันธ์์ของโจทย์์ปััญหา ตลอดจนความสามารถ         

ในการคิิดคำนวณ (ชมนาด เชื้้�อสุุวรรณทวีี, 2561)	 	
	 จะเห็็นว่าความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์์มีีความจำเป็็นอย่่างมาก แต่่จากการศึึกษา

เอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง และรายงานผลการทดสอบ

ทางการศึกึษาระดับัชาติขิั้้�นพื้้�นฐาน (O - NET) ของนักัเรีียน

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 ปีกีารศึกึษา 2566 ที่่�ผ่า่นมา จากการสอบ

ทั้้�งหมด 4 รายวิชิา จากผู้้�เข้้าสอบกว่่า 398,000 คน รายวิชิา

คณิิตศาสตร์์มีีคะแนนเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ย 

25.38 คะแนน แนวโน้้มลดลงอย่่างต่่อเนื่่�อง	 	 	

	 จากรายงานของผลการทดสอบของโรงเรีียนกมลาไสย 

จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�  พบว่่ารายวิิชาคณิิตศาสตร์์ปีีการศึึกษา 

2566 มีีค่า่เฉลี่่�ย 22.13 คะแนน ซึ่่�งจากการวิเิคราะห์์พบว่่า

คะแนนรายวิชิาคณิิตศาสตร์อ์ยู่่�ต่่ำกว่า่เกณฑ์ ์จากการตรวจสอบ

พบว่่า สาระสำคััญอีีกสาระหนึ่่�งที่่�ควรได้้รัับการปรัับปรุุง

ได้้แก่่สาระการวััดและเรขาคณิิต และเรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและ

ปริิมาตรก็็เป็็นเนื้้�อหาหนึ่่�งในสาระการวััดและเรขาคณิิต      

ที่่�นัักเรีียนยัังทำคะแนนได้้น้้อย	 	 	 	

	 หลายปีีที่่�ผ่่านมาได้้มีีการนำเอาวิิธีีการสอนต่่าง ๆ 

เพื่่�อที่่�จะนำมาแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าวที่่�เกิิดขึ้้�นในการจััดการ
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เรีียนการสอนในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์ รวมไปถึึงการพััฒนา

ความสามารถในการแก้้ไขโจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์         

ของนักัเรีียน การจััดการเรีียนรู้้�อีีกรููปแบบหนึ่่�งที่่�ถููกนำมาใช้้

คืือการจััดการเรีียนการสอนแบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน              

ซึ่่�งเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนให้้เป็็นศููนย์์กลางในการเรีียนรู้้� 

การจัดัการเรีียนการสอนแบบปััญหาเป็็นฐาน เป็น็การเรีียนรู้�

ที่่�ใช้้ปััญหาเป็็นตััวที่่�จะกระตุ้้�นเพื่่�อที่่�จะให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะ

การคิิด เน้้นการเรีียนรู้�ร่วมกััน  และส่่งเสริิมให้้นัักเรีียน       

ได้้แสวงหาความรู้้�ด้้วยตนเอง (สำนัักเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 

2550)		 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 การจัดัการเรีียนรู้� แบบปััญหาเป็็นฐานเป็็นกระบวนการ

เรีียนรู้้�ที่่�ผู้้� เรีียนจะสร้้างองค์์ความรู้�จากปััญหาหรืือ

สถานการณ์์ที่่�สนใจ ผ่ ่านทางกระบวนการทำงานกลุ่่�ม      

การสืืบค้้น  กระบวนการทำความเข้้าใจและแก้้ไขปััญหา  

ด้้วยเหตุุผล ซึ่่�งตััวปััญหานั้้�นจะมีีความสััมพัันธ์์กัับชีีวิิตจริิง

และเป็็นจุดตั้้�งต้้นของกระบวนการเรีียนรู้�  ครููผู้�สอนนั้้�น    

เป็็นเพีียงผู้้�คอยให้้คำแนะนำ และจััดสภาพแวดล้้อม        

แห่่งการเรีียนรู้�  และมีีงานวิิจััยรองรัับอย่่างหลากหลาย

ว่่าการจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐานสามารถแก้้ไข

ปััญหาการจััดการเรีียนการสอนทางคณิิตศาสตร์์ได้้ (สำนััก

เลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2550)	 	 	 	

	 ด้ว้ยเหตุผุลข้า้งต้้นผู้้�วิจิัยัจึงึสนใจนำแนวทางการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐานมาสัังเคราะห์์เป็็นการจััดการ

เรีียนรู้้�ทางคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง พื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร ให้้กัับ

นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2 โรงเรีียนกมลาไสย เพื่่�อพัฒันา

ทักัษะการแก้้โจทย์ป์ัญัหาคณิิตศาสตร์์ และเพ่ื่�อเป็็นแนวทาง

ในการปรัับปรุุงและพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�วิิชาคณิิตศาสตร์์   

ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 1. เพื่่�อพััฒนาความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์์ เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร ที่่ �เรีียนด้้วยการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐานให้้สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 	

	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน        

เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร ที่่ �เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้�

แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

สมมติิฐานการวิิจััย 

	 1. นักเรีียนที่่�เรีียนโดยการจัดัการเรีียนรู้�แบบปััญหา

เป็น็ฐาน มีคีวามสามารถในการแก้้โจทย์์ปัญัหาคณิติศาสตร์์ 

หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 	 	 	 	

	 2. นักเรีียนที่่�เรีียนโดยการจัดัการเรีียนรู้�แบบปััญหา

เป็็นฐาน  มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนฐานหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน

ขอบเขตการวิิจััย

	 1. ประชากรและตััวอย่่าง	 	 	 	

	     1.1 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ นัักเรีียน

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2 ที่่�กำลังัเรีียนในภาคเรีียนที่่� 1 ปีกีารศึกึษา 

2567 ของโรงเรีียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย จัังหวััด

กาฬสินิธุ์์� สำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษามัธัยมศึกึษากาฬสินิธุ์์� 

ทั้้�งหมด 8 ห้้องเรีียน จำนวน 272 คน โดยโรงเรีียนได้้จััด

กลุ่่�มนัักเรีียนโดยคละความสามารถ 	 	 	 	

	 	 1.2 ตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/3 จำนวน 36 คน ซึ่่�งได้้มาโดยวิิธีีการ

แบบสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling)	 	

	 2. ตััวแปร 		 	 	 	 	 	 	

	    2.1 ตััวแปรต้้น ได้้แก่่ 				  

		  	 2.1.1 การจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน	

	    2.2 ตััวแปรตาม ได้้แก่่ 				  

			   2.2.1 ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์์ 									       

	         2.2.2 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 					   

	 	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้� ใช้ก้ารออกแบบการวิจิัยัเชิงิทดลอง

เบื้้�องต้้น (Pre-experimental Design) แบบกลุ่่�มตััวอย่่าง

ได้้มาจากการสุ่่�ม  โดยใช้้การทดสอบก่่อนและหลัังการ

ทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) 
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	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	 	 	 	

	        2.1 แผนการจััดการเรีียนรู้�  เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและ

ปริิมาตร วิิชาคณิิตศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ตามหลัักสููตร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบัับปรัับปรุุง 

พ.ศ. 2560) โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐาน 

จำนวน 11 แผน ใช้้เวลา 11 ชั่่�วโมง โดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่า่น 

ตรวจสอบความถููกต้้องความเหมาะสมด้วยแบบประเมิิน

มาตราส่่วน 5 ระดับั (Rating Scale) พบว่่า มีีค่า่เฉลี่่�ย 4.59 

ถืือว่่าแผนจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�มีีคุุณภาพอยู่่�ในระดัับ

เหมาะสมมากที่่�สุุด	 	 	 	 	 	 	

	     2.2 แบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้ไข

โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร           

แบบอััตนััยแสดงวิิธีีทำจำนวน 10 ข้้อ 120 คะแนน โดยให้้

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน ตรวจสอบความเที่่�ยงตรงรายข้้อ พบว่่า 

มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ตั้้ �งแต่่ 0.60-1.00 และ     

นำไปทดลองใช้ก้ับันักัเรีียนที่่�ไม่ใ่ช่ก่ลุ่่�มตัวัอย่า่ง จำนวน 36 คน 

และนำผลมาวิิเคราะห์์ พบว่่า มีีค่่าความยากตั้้�งแต่่ 0.37-0.49 

มีีค่่าอำนาจจำแนกตั้้�งแต่่ 0.20-0.34 และนำแบบทดสอบ

วััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์             

ที่่�ผ่่านเกณฑ์คั์ัดเลืือกไว้้ มาหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น (Reliability) 

โดยวิิธีีครอนบาคในรููปสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (α-Coefficient) 

ซึ่่�งค่่าความเชื่่�อมั่่�นมีีค่่าเท่่ากัับ 0.94	 	 	 	

	 	  2.3 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  

หลัังจบหน่่วยการเรีียนรู้้�  เป็็นแบบปรนััย 4 ตั ัวเลืือก จ ำนวน  20 ข้ ้อ   

20 คะแนน โดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน ตรวจสอบความเที่่�ยงตรง

รายข้้อ พ บว่่า มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) เฉลี่่�ยอยู่่�

ระหว่่าง 0.60–1.00  จ ากนั้้�นนำไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียน   

ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 36 คน และนำผลมาวิิเคราะห์์ 

พบว่่า ค่่าอำนาจจำแนก ตั้้�งแต่่ 0.51-0.69 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น

ของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับ โดยวิิธีีของโลเวทท์์ (Lovett) มีี

ค่่าเท่่ากัับ 0.90	 	 	 	 	 	 	 	

	 3. การดำเนิินการวิิจััย	 	 	 	

	      ในการดำเนิินการศึึกษาผลการพััฒนาความสามารถ        

ในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและ

ปริิมาตรโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน  โดย

การนำเครื่่�องมืือวิจิัยัที่่�ได้ร้ับัการปรับัปรุงุแก้ไ้ขสมบููรณ์แ์ล้ว้

มาใช้้จริิงกัับกลุ่่�มตัวอย่่าง ได้้แก่่ นั ักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษา    

ปีีที่่� 2/3 โรงเรีียนกมลาไสย จำนวน 36 คน โดยมีีขั้้�นตอน

การดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้�	 	 	

	 	 3.1 ดำเนิินการทดสอบแบบทดสอบวััดผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียน ใช้้เวลา 1 คาบ 	 	

	 	 3.2 ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ตามขั้้�นตอน       

ของแผนการจััดการเรีียนรู้้� ระยะเวลา 11 คาบ 	 	

	 	 3.3 หลัังจากดำเนิินการจััดการเรีียนรู้�ตามแผน

ครบทั้้�ง 11 แผน น ำแบบทดสอบวััดความสามารถในการ

แก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ม าทำการทดสอบโดยใช้้เวลา        

1 ชั่่�วโมง	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 3.4. ดำเนิินการทดสอบหลัังเรีียนโดยใช้้แบบ

ทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนซึ่่�งเป็็นข้อสอบคู่่�ขนาน

กัับที่่�ใช้้ทดสอบก่่อนเรีียน ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง	 	 	

	      3.5. นำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ที่่�ทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  รวมถึงแบบทดสอบวััด

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ม าตรวจ

ให้้คะแนนตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด แล้้วนำข้้อมููลที่่�ได้้จากการ

ทดลองมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลต่่อไป

	 ตััวอย่่างแบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร

โจทย์์ข้้อ1. ถัังใส่่ขยะทรงกระบอกมีีความสููง 6 ฟุุต และมีีเส้้นผ่่านศููนย์์กลางภายนอกของถัังเท่่ากัับ 7 ฟุุต ถ้้า ต้้องการ

ทาสีีรอบถัังภายนอกทุุกด้้าน จะมีีพื้้�นที่่�ผิิวที่่�ต้้องทาสีีเท่่ากัับเท่่าใด ( กำหนดให้้  )

	 1. ความเข้้าใจโจทย์์ปััญหา 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

- สิ่่�งที่่�โจทย์์กำหนด และสิ่่�งที่่�โจทย์์ถาม 	 	 	 	 	 	 	 	 	

สิ่่�งที่่�โจทย์์กำหนด คืือ ………………………………………………………………………………………………………………...........................

สิ่่�งที่่�โจทย์์ถาม คืือ …………………………………………………………………………………………………………………...........................… 
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	 2. เลืือกกลยุุทธวิิธีีการแก้้ไขปััญหา 	 	 	 	 	 	 	 	 	

.......................................................................................................................................................................................... 	

	 3. การใช้้กลยุุทธวิิธีีการแก้้ปััญหา 	 	 	 	 	 	 	 	 	

วิธิีีทำ ………………………………………………………………………………………………………………………………….........................….. ..

..........................................................................................................................................................................................	

	 4. การสรุุปคำตอบ 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

...........................................................................................................................................................................................

                      ตััวอย่่างเกณฑ์์การประเมิินความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล	 	 	 	

	        4.1 ตรวจสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกับสถิิติิ     

ในการทดสอบสมมติิฐาน  เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถ  

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และ

เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียน   

และหลัังเรีียน  โดยการตรวจสอบการแจกแจงปกติิ          

ของข้้อมููลโดยใช้้สถิิติกิารทดสอบของ ชาพิิโร-วิลิล์์ (Shapiro 

- Wilk) พบว่า่ คะแนนความสามารถในการแก้โ้จทย์์ปัญัหา

คณิิตศาสตร์์เป็็นการแจกแจงข้้อมููลแบบปกติิ และผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนระหว่า่งก่อ่นเรีียนและหลังัเรีียนมีกีารแจกแจง

ข้้อมููลไม่่ปกติิ

	 	 4.2 เปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้โจทย์์

ปััญหาคณิิตศาสตร์์ กั ับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของนัักเรีียน

ตััวอย่่างโดยใช้้สถิิติิทดสอบทีี (One Sample t-test) และ

เปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียนและ

หลัังเรีียน โดยใช้้สถิิติิ Wilcoxon Signed Rank test
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ผลการวิิจััย

	 1. ผลการพััฒนาความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 เรื่่�องพื้้�นที่่�

ผิิวและปริิมาตร ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 สามารถสรุุปคะแนนดัังตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 คะแนนแบบทดสอบวััดความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์
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36 120 84 85.25 71.04 4.18 26 72.22 3,069

	 ผู้้�วิิจััยได้้นำคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนมาตรวจสอบการแจกแจง        

ความปกติิของข้้อมููล ผ ลการตรวจสอบพบว่่า ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์มีีการแจกแจงข้้อมููล       

แบบปกติิ จึ ึงได้้ทำการเปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์เกณฑ์์ร้้อยละ 70 โดยใช้้     

สถิิติิทดสอบทีี พ บว่่า นั ักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ( ) เท่่ากัับ 85.25          

จากคะแนนเต็็ม  120 คิ ิดเป็็นร้้อยละ เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 71.04 นั่่ �นคืือ นั ักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน                

มีคีะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปัญัหาคณิติศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์ร้์้อยละ 70 อย่า่งมีีนัยัสำคััญที่่�ระดัับ .05 

รายละเอีียดปรากฏดัังตารางที่่� 2 

ตารางที่่� 2 ตารางคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70

                                                                           n คะแนนเต็ม Std. % of mean t p-value

ความสามารถ                             
ในการแก้โจทย์ปัญหา                      

36 120 85.25          4.18 71.04 1.792* <.001

*มีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 

	 2.ผลการเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีทีี่่� 2 เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิวิและปริมิาตร ที่่�เรีียน

ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐานระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

  	 ผู้้�วิิจััยได้้นำคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนมาตรวจสอบการแจกแจงความปกติิของข้้อมููล ผ ลการ

ตรวจสอบพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนมีีการแจกแจงข้้อมููลแบบไม่่ปกติิ จึึงต้้องใช้้สถิิติิแบบ non-parametric ซึ่่�งในการวิิจััย

ครั้้�งน้ี้�ใช้้สถิิติิทดสอบ Wilcoxon Signed Rank test   ทำการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่าง         

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน รายละเอีียดปรากฏดัังตารางที่่� 3
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ตารางที่่� 3 การเปรีียบเทียีบคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่่อนเรียีนและหลัังเรียีน โดยใช้ส้ถิิติ ิWilcoxon Signed Rank test 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             Mean             Std.             Mean Rank          Asymp.Sig (2-tailed)

คะแนนเต็ม 20 คะแนน

ก่อนเรียน (Pre-test)                 11.5                2.49                 4.00                            <.001

*Min 8, Max 16

หลังเรียน (Post-test)                14.33              1.37                16.40                     

*Min 12, Max 16

*มีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

	 จากตาราง พบว่่า คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จำนวน 36 คน ที่่�เรีียนด้้วย

การจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน เรื่่�อง พื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร เมื่่�อทดสอบด้้วยสถิิติิ Willcoxon Signed Ranks 

test พบว่่านัักเรีียนมีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05

ตััวอย่่างผลงานนัักเรีียน

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้โจทย์์

ปััญหาคณิิตศาสตร์์ เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร โดยการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน  สำหรัับนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึกษาปีีที่่� 2 นั ักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการ

แก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ เรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร        

สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนัยสำคััญที่่�ระดัับ .05      

ทั้้�งนี้้�อาจเน่ื่�องมาจากการจัดัการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐาน

เป็็นกระบวนการที่่�ผู้้�เรีียนจะสามารถสร้้างองค์์ความรู้้�      

จากปััญหาหรืือสถานการณ์์ที่่�สนใจ  โดยใช้้สถานการณ์์

ปัญัหาเป็น็ตัวักระตุ้้�นให้้เกิดิการเรีียนรู้้�ผ่า่นทางกระบวนการ

การทำงานเป็็นกลุ่่�ม  การสืืบค้้น  การระดมความคิิด 

กระบวนการทำความเข้้าใจและการแก้้ไขปััญหานั้้�นด้วยเหตุุผล 



ปีที่ 8 ฉบับที่ 26 เมษายน-มิถุนายน 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

54

ฉบับัร่่าง
โดยใช้้ประสบการณ์์และความรู้�เดิิมร่วมด้้วยการคิิดวิิเคราะห์์

แนวทางในการเรีียนรู้�  วิิธีีการในการแก้้ปััญหา และแก้้ปััญหา

ตามลำดัับขั้้�นตอนที่่�ได้้วางแผนไว้้ ซึ่่�งจะทำให้้นัักเรีียน      

เกิดิการเรีียนรู้้�แบบเป็น็ระบบ ซึ่่�งตัวัปัญัหานั้้�นจะมีคีวามสัมัพันัธ์์

กัับชีีวิิตจริิง และจะเป็็นจุดตั้้�งต้้นของกระบวนการการเรีียนรู้� 

และขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐาน               

ทั้้�ง 6 ขั้้�นตอน ซึ่่�งส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีความสามารถในการ

แก้้โจทย์์ปััญหาได้้ดีีขึ้้�น ได้้แก้้ ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นกำหนดปััญหา จาก

ที่่�ครููผู้้� สอนได้้ทำการจััดนัักเรีียนเป็็นกลุ่่�ม และได้้จััด

สถานการณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้มองเห็็นและกระตุ้้�น

ให้เ้กิิดความอยากรู้้�อยากเรีียน และสนใจที่่�จะค้้นหาคำตอบ 

อัันเนื่่�องมาจากความน่่าสนใจของสถานการณ์์ปััญหาและ

การทำงานเป็็นกลุ่่�มที่่�ช่่วยลดความกดดัันในการเรีียนรู้้�       

ให้้นัักเรีียน ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นทำความเข้้าใจ เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียนใน

กลุ่่�มจะต้้องร่่วมกันวิเิคราะห์์สถานการณ์์ปัญัหา เพื่่�ออธิิบาย

ถึึงข้้อมููล เงื่่�อนไขต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา คิิดวิิเคราะห์์

โจทย์์ปััญหาว่่าโจทย์์กำหนดสิ่่�งใดมาให้้ และต้้องการทราบ

สิ่่�งใด ในขั้้�นตอนนี้้� นั ักเรีียนจะได้้ฝึึกทัักษะการวิิเคราะห์์

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น  รวมทั้้�งสามารถแยกแยะประเด็็นสำคััญ        

ต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับโจทย์ป์ัญัหานั้้�นได้ ้และการทำความเข้้าใจ

โจทย์์ปััญหาอย่่างลึึกซึ้้�งเพ่ื่�อให้้เห็็นภาพรวมและบริิบท    

ของปััญหาให้้ชััดเจนขึ้้�น ขั้้ �นที่่� 3 ขั้้ �นดำเนิินการศึึกษา 

นัักเรีียนในกลุ่่�มจะต้้องช่่วยกัันคิดหาความสัมพันธ์ระหว่่าง

ข้อ้มููลและสิ่่�งที่่�โจทย์์ต้้องการทราบ ร่วมกันวางแผน กำหนด

สิ่่�งที่่�จะต้้องศึึกษา จากนั้้�นแบ่่งหน้้าที่่�แล้้วดำเนิินการศึึกษา

ค้้นคว้้า นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตััวเอง และเกิิดการ

เรีียนรู้้�เป็็นหมู่่�คณะ รวมไปถึึงมีีทัักษะในการสืืบค้้นข้้อมููล 

จัดักระทำข้้อมููล และการวิเิคราะห์์ข้อ้มููล เกิดิการแก้้ปัญัหา

แบบเป็็นระบบ จน เกิิดเป็็นองค์์ความรู้้�และสามารถนำความรู้้�

นั้้�นไปใช้้ในการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำวัันของ

นัักเรีียนได้้ โดยพิิจารณาความสามารถในการแก้้โจทย์์

ปัญัหาคณิิตศาสตร์ ์พิจิารณา 4 ประเด็น็ คืือ (1) ความเข้า้ใจ    

โจทย์์ปััญหา สามารถบอกได้้ว่่าโจทย์์กำหนดอะไรมาให้้  

และต้้องการทราบสิ่่� ง ใด (2) การเลืือกกลยุุทธวิิธีี                    

การแก้้ปััญหา สามารถเลืือกวิิธีีการที่่�สามารถแก้้ปััญหาได้้

ถููกต้้องเหมาะสม  และสอดคล้้องกัับปััญหา (3) การใช้้กลยุุทธ  

วิิธีีการแก้้ปััญหา สามารถนำวิิธีีการแก้้ปััญหาไปใช้้ได้้     

อย่่างถููกต้้อง และแสดงการแก้้ปััญหาเป็็นลำดัับขั้้�นตอนได้้

อย่า่งชัดัเจน (4) การสรุปุคำตอบ สามารถเขีียนสรุปุคำตอบ

ได้้อย่่างถููกต้้องสมบููรณ์์ตามเงื่่�อนไข ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นสัังเคราะห์์

ความรู้�  เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียนนำความรู้�ที่่�ได้้จากการศึึกษา

ค้น้คว้้าด้้วยตนเองมาแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้�ร่ว่มกันภายในกลุ่่�ม 

เกิิดการสัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�มีีแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้�กันจาก     

องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับใหม่่ และจากความรู้้�จากประสบการณ์์

เดิิมที่่�นัักเรีียนมีีอยู่่�แล้้ว  ทำให้้เกิิดการเรีียนรู้�เป็็นระบบ      

ในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ ขั้้ �นที่่� 5 ขั้้ �นสรุุปและ

ประเมินิค่า่ของคำตอบ เป็น็ขั้้�นที่่�นักัเรีียนแต่ล่ะกลุ่่�มร่ว่มกันั

สรุุปผลงานของกลุ่่�มตนเอง นั ักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มร่่วมกััน  

แสดงความคิดเห็น็ ตรวจสอบแนวคิดิภายในกลุ่่�มของตนเอง

อย่่างอิิสระ ทำให้้นัักเรีียนเกิิดการคิิดวิิเคราะห์์สรุุป          

องค์ค์วามรู้�ในภาพรวมของปััญหา และขั้้�นที่่� 6 นำเสนอและ

ประเมิินผลงาน  การนำเสนอผลงานช่วยให้้นัักเรีียน           

ฝึกึทัักษะการส่ื่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ รวมถึงการรัับฟััง

ความคิิดเห็็นจากผู้้�อื่่�น ประเมิินผลงานเพื่่�อนำปรัับปรุุงและ

พััฒนางานของตนเอง น อกจากนี้้�ยัังช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะ  

ในการทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น  และการทำงานเป็็นทีีมอีีกด้้วย 

ส่่งผลให้้เมื่่�อนัักเรีียนได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหา  

เป็็นฐานแล้้วมีีคะแนนความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหา

คณิิตศาสตร์์สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70   ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

Barrows and Tamblyn (1980) ได้้กล่่าวว่่า “การเรีียนรู้้�

ที่่�เป็น็ผลของกระบวนการทำงานท่ี่�มุ่่�งสร้้างความ เข้้าใจและ

หาทางท่ี่�จะแก้้ไขปััญหา โดยตััวปััญหาจะเป็็นจุุดเร่ิ่�มต้้น   

ของกระบวนการ หรืือจุุดตั้้�งต้้นของกระบวนการเรีียนรู้้�และ

เป็็นตัวักระตุ้้�นในการพัฒันาทักัษะการแก้้ปัญัหาด้้วยเหตุุผล 

และการสืืบค้้นข้้อมููลที่่�ต้้องการเพื่่�อท่ี่�จะสร้้างความเข้้าใจ 

หรืือกลไกลของตััวปััญหารวมทั้้�งวิิธีีการแก้้ไขปััญหา           

อีีกด้้วย” และสอดคล้้องกัับ Walton and Matthews 

(1998) ซึ่่�งได้้กล่่าวไว้้ว่า่ “การให้้ปัญหาตั้้�งแต่่ต้้นนั้้�น จะเป็น็

ตัวัที่่�กระตุ้้�นให้้นักัเรียีนอยากเรีียนรู้้� และถ้้านักัเรียีนสามารถ

แก้้ปัญหาได้้แล้้ว ก็็จะมีีส่่วนช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถจำ

เนื้้�อหาความรู้�นั้้�นได้้ง่่ายข้ึ้�นและนานข้ึ้�นอีีกด้้วย เพราะว่่า

นัักเรีียนมีีประสบการณ์์ตรงในการแก้้ปััญหา” ด้้วยเหตุุผล

ที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นนั้้�น น่ ่าจะส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีทัักษะ          

ในการแก้้ปัญัหาทางคณิติศาสตร์์สููงกว่่าก่่อนได้้รับัการสอน

โดยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน        

เช่น่เดีียวกับงานวิจิัยัของ Amalia, Surya and Syahputra 



   Vol. 8 No. 26  April-June 2O25 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

55

ฉบับัร่่าง
(2017) ได้้ศึึกษาประสิิทธิิผลของการใช้้การเรีียนรู้�              

แบบปััญหาเป็็นฐาน  (PBL) เพ่ื่�อความสามารถในการแก้้

ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา 

ตอนต้้น พ บว่่า นั ักเรีียนได้้รัับการจััดการเรีียนการสอน     

โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน มีีความสามารถ

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์มากกว่่านัักเรีียนที่่�ได้้รัับ

การจััดการเรีียนรู้�แบบการปกติิ โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนน 

88.22 คะแนน สููงกว่า่ค่า่เฉลี่่�ยของนักัเรีียนที่่�ได้ร้ับัการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบปกติิที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนคืือ 76.38 คะแนน 

และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Marchy et al. (2022) ได้้

ศึกึษาประสิทิธิผิลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบปัญัหาเป็น็ฐาน

ในการพััฒนาความสามารถในการแก้้ โจทย์์ ปััญหา

คณิิตศาสตร์์สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น พบว่่า

นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐานมีี

ความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์มากกว่่า

นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบดั้้�งเดิิม รูู ปแบบ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐาน ถืื อเป็็นแนวทางที่่�ดีี

สำหรัับครููผู้�สอนคณิิตศาสตร์์ เนื่่�องจากเป็็นการส่่งเสริิม     

ให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมอย่่างกระตืือรืือร้้นในกระบวนการ

พััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ในทุุกขั้้�น       

ของกระบวนการสอน และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ      

Astriani, Surya and Syahputra (2017) ได้้ศึึกษาผล   

ของการจััดการเรีียนรู้้� แบบปััญหาเป็็นฐานสำหรัับ               

การพััฒนาความสามารถในการแก้้ปััญหาคณิิตศาสตร์์      

พบว่า่ นักัเรีียนที่่�ได้รั้ับการจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐาน

มีีความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์มากกว่่า

นักัเรีียนที่่�ได้ร้ับัการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิอย่า่งมีีนัยัสำคัญั 

และยังัสอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ ชนิตา ชาปััด, ปวีีณา ขันัธ์ศ์ิลิา 

และสุุวรรณวัฒน์์ เทีียนยุุทธกุุล (2566) ที่่ �ได้้ศึึกษา           

การพััฒนาความสามารถในการแก้้โจทย์์ปััญหาทาง

คณิติศาสตร์ ์เร่ื่�อง สมการกำลังัสองตัวัแปรเดีียวโดยใช้ก้ารจัดัการ

เรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐานสำหรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึกษา

ปีีที่่� 3 ผ ลการวิิจััยพบว่่าหลัังจากนัักเรีียนได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐานมีีคะแนนการแก้้โจทย์์ปััญหา     

สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญ          

ที่่�ระดัับ .05 และยัังสอดคล้้องกัับ ปติิณญา กั นทะวงศ์์ 

(2561) ที่่�ได้ศ้ึกึษาการพัฒันาความสามารถในการแก้โ้จทย์์

ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�     

โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน  (PBL) เรื่่�อง การนำสมบััติิของ           

รููปสามเหลี่่�ยมที่่�คล้้ายกัันไปใช้้ กั ับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 3 ผ ลการวิิจััยพบว่่าหลัังจากนัักเรีียนได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบปัญัหาเป็น็ฐานนักัเรีียนมีคีะแนนความสามารถ

ในการแก้้โจทย์์ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่า

เกณฑ์์ร้้อยละ 70	 	 	 	 	 	 	 	

	 2. ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรีียนที่่�ได้ร้ับัการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบปััญหาเป็็นฐานเรื่่�องพื้้�นที่่�ผิิวและปริิมาตร       

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05    

จากการวิิจััยที่่�ปรากฏเช่่นนี้้�อาจเนื่่�องมาจากการจััดการ  

เรีียนรู้้�แบบปัญัหาเป็็นฐาน (Problem-based learning) นั้้�น 

เป็็นวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดการเรีียนรู้�  

ด้้วยตนเอง จ ากความรู้้�ใหม่่ที่่�ได้้รัับและประสบการณ์์เดิิม   

ที่่�มีีมาวิิเคราะห์์สัังเคราะห์์ข้้อมููล โดยที่่�มีีปัญหาเป็็นตััว     

คอยกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดความต้้องการที่่�จะศึึกษา

หาความรู้�ด้้วยตนเอง อีี กทั้้�งการจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหา

เป็็นฐานยัังฝึึกให้้นัักเรีียนมีีทัักษะในการทำงานเป็็นทีีม    

ร่ว่มกันัทำงานเป็น็กลุ่่�ม ช่ว่ยเหลืือซึ่่�งกันัและกันั รับัผิดิชอบ

หน้้าที่่�ของตนเองที่่�ได้้รัับหมอบหมายมีีความรัับผิิดชอบ 

นัักเรีียนจะได้้ฝึึกทัักษะการวิิเคราะห์์ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น  รวม

ทั้้�งสามารถแยกแยะประเด็็นสำคััญต่่าง ๆ ที่่ �เกี่่�ยวข้้องกัับ

โจทย์์ปััญหานั้้�นได้้ และการทำความเข้้าใจโจทย์์ปััญหา  

อย่่างลึึกซึ้้�ง เพื่่�อให้้เห็็นภาพรวมและบริิบทของปััญหา        

ให้้ชััดเจนขึ้้�น  ฝึึกกระบวนการวิิเคราะห์์และการแก้้ปััญหา

ร่่วมกััน ทำให้้นัักเรีียนเข้้าใจปััญหานั้้�นๆ ด้้วยตนเอง โดยที่่�

ครููผู้้�สอนเป็็นเพีียงผู้้�คอยให้้คำแนะนำและชี้้�แนะเท่่านั้้�น     

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนพัฒนาทัักษะในการเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง 

(Self-directed learning) ซึ่่�งเป็็นทัักษะที่่�จำเป็็นในการเรีียนรู้้�

ตลอดชีีวิิต รวมถึงึพัฒันาทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ก์ารทำงาน

ร่่วมกัน  รวมไปถึึงมีีทัักษะในการสืืบค้้นข้อมููล จััดกระทำ

ข้้อมููล เกิิดการแก้้ปััญหาแบบเป็็นระบบ จน เกิิดเป็็น         

องค์์ความรู้�และสามารถนำความรู้�นั้้�นไปใช้้ในการแก้้ไข

ปััญหาที่่� เ กิิ ดขึ้้� น ในชีี วิิ ตประจำวัันของนััก เรีี ยนได้้                       

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ White (1996) กล่่าวว่า การจััดการเรีียนรู้�   

แบบปัญัหาเป็็นฐานเป็็นการเรีียนรู้�ที่่�มุ่่�งนำเสนอสถานการณ์์

ที่่�เป็็นปััญหาที่่�เกี่่�ยวข้องกัับโลกแห่่งความเป็็นจริิงที่่�มีี     



ปีที่ 8 ฉบับที่ 26 เมษายน-มิถุนายน 2568
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ความซัับซ้้อนก่่อนซึ่่� งจะเป็็นตััวกระตุ้้�นให้้นัักเรีียน                 

ได้้ร่่วมอภิิปรายทำความเข้้าใจปััญหา ศึ ึกษาค้้นคว้้าข้้อมููล

หาข้้อมููลที่่� เ ป็็นประโยชน์์ต่่อการแก้้ปััญหาเพิ่่�มเติิม              

และลงมืือแก้้ปััญหานั้้�น  ๆ โดยใช้้กระบวนการทำงาน    

เป็น็กลุ่่�ม โดยครููเป็็นผู้้�อำนวยความสะดวกประจำกลุ่่�ม และ

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Hendriana, Johanto and 

Sumarmo (2018) ได้้ศึึกษาเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�  

แบบปััญหาเป็็นฐานสำหรัับนัักเรีียนเพ่ื่�อพััฒนาความสามารถ   

ในการแก้้ไขปััญหาคณิิตศาสตร์์และความมั่่�นใจในตััวเอง 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่านัักเรีียนที่่�ผ่่าน

การเรีียนรู้้�ด้ว้ยการจััดการเรีียนการสอนแบบปัญัหาเป็น็ฐาน

มีีผลการเรีียนดีีกว่่านัักเรีียนที่่�จััดการเรีียนรู้�แบบเดิิม  ๆ 

นัักเรีียนสามารถแก้้ไขโจทย์์ปััญหาคณิิตศาสตร์์ได้้ดีีกว่่า

นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนการสอนแบบปกติิ และ     

ยังัส่ง่ผลไปถึงึผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�นักัเรีียนที่่�ได้ร้ับัการ

จััดการเรีียนการสอนแบบปััญหาเป็็นฐานมีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนดีีกว่่านัักเรีียนที่่�เรีียนด้วยวิิธีีการแบบปกติิ    

อีีกทั้้�งสอดคล้้องกัับ กััญจน์์วิิภา ใบกุุหลาบ, สุุวรรณา จุ้้�ยทอง 

และกัันต์์ฤทััย คลัังพหล (2562) ที่่ �ได้้ศึึกษาผลการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานที่่�มีีต่่อความสามารถ

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ พ บว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ 

เรื่่�อง สมการ ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึกษาปีีที่่� 6 หลังัได้้รับั

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานสููงกว่่า

เกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม็ อย่า่งมีีนัยัสำคัญัที่่�ระดับั 0.05 

ข้้อเสนอแนะ 									      

	 1. ข้้อเสนอแนะการนำไปใช้้	 	 	 	

 	     1.1 ผู้�สอนติดตามและควบคุุมบริบิทของช้ั้�นเรีียน

เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ทำงานเป็็นกลุ่่�มและเรีียนรู้�จากปััญหาด้้วย

ตนเอง		 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 1.2  ผู้�สอนจะต้้องเตรีียมการเป็็นอย่่างดีี ทั้้�งขั้้�นตอน

การสอน  รวมทั้้�งในการแก้้ไขข้้อผิิดพลาดที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�น       

ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ 	 	 	 	 	 	 	

		  1.3  ผู้้�สอนจะต้อ้งไม่ด่่ว่นสรุปุบทเรีียน ควรเปิดิโอกาส

ให้้นัักเรีียนได้้แสดงความสามารถและศัักยภาพให้้เต็็มที่่� 		

	 	 1.4 การประเมิิน  ควรให้้นัักเรีียนมีีบทบาทใน

การประเมิินเพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 	 	 	

	 	 1.5 การกำหนดปัญัหา ควรให้น้ักัเรีียนได้ม้ีีส่วนร่ว่ม

ในการกำหนดปัญัหา โดยผู้้�สอนเป็น็เพีียงผู้้�กำหนดขอบเขต

เท่่านั้้�น		 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อทำการวิิจััยครั้้�งต่่อไป	 	

	 	 2.1 จัดัการเรีียนรู้้�แบบปัญัหาเป็น็ฐานเพื่่�อพัฒันา

ความสามารถ ทั ักษะหรืือกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์  

ด้้านอื่�น  ๆ ได้้แก่่ ทั กษะการส่ื่�อสาร ทั กษะการให้้เหตุุผล 

ทัักษะการเชื่่�อมโยง และทัักษะการคิิดสร้้างสรรค์์ ให้้กัับ

นัักเรีียนในแต่่ละระดัับชั้้�น และในเนื้้�อหาอื่่�น ๆ 		 	

	 	 2.2 จัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ป้ัญัหาเป็น็ฐานประยุกุต์ใ์ช้้

ในสาระการเรีียนรู้�อื่่�น   หรืือนำไปใช้ใ้นชั้้�นเรีียนในการพัฒันา

ความสามารถในด้้านต่่าง ๆ ในรายวิิชาอื่่�น ๆ มากขึ้้�น 
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