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	บทคััดย่่อ 

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง                
ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) ที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล โดยใช้้รููปแบบการเรีียน           
การสอนทางตรง และ 2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบสมรรถนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษาที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีี
เสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง         
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีรููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีี 
เสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และกลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง              
ด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ ที่่�มีีการสุ่่�ม 
กลุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) ได้้จำนวน 2 ห้้อง รวม 60 คน และได้้นำผลการเรีียนที่่�เกี่่�ยวกัับรายวิิชา    
ทางคอมพิิวเตอร์์ของปีีการศึึกษาที่่�ผ่่านมาเรีียงลำดัับคะแนนจากมากไปหาน้้อย และทำการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างด้้วยวิิธีีจัับคู่่� 
(Match pair) เข้้ากลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 30 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููล ได้้แก่ ่ห้้องเรีียนเทคโนโลยีี
เสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อที่่�แตกต่่างกััน แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงโดยใช้้รููปแบบการเรีียน          
การสอนทางตรง ข้้อสอบวััดความรู้�สมรรนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษาปริิญญาตรีี แบบประเมิินภาคปฏิิบััติิการสร้้างส่ื่�อดิิจิิทััล
สำหรัับนัักศึึกษา สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ ค่่าเฉลี่่�ย ( ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (s.d.) การวิิเคราะห์์           
เปรีียบเทีียบหาความแตกต่่างระหว่่างคะแนนหลัังเรีียนของ 2 กลุ่่�มที่่�เป็็นอิิสระต่่อกััน (t-test independent)		
	 ผลการวิิจััยพบว่่า											         
		  1. ผลของการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และ        
สื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) ที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง ซึ่่�งจากการทดลอง 
การจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�รููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม พบว่่า กลุ่่�มที่่�มีกีารจัดัการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงิ       
ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีคะแนนสมรรถนะดิิจิิทััลเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 31.00 ผู้้�ที่่�ได้้คะแนนสููงสุุดได้้  43 คะแนน  
และผู้้�ที่่�ได้้คะแนนต่่ำสุุดได้้ 17 คะแนน มีีผู้้�ที่่�ผ่่านจำนวน 19 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 63.33 และกลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�   
ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงโดยด้้วยส่ื่�อแบบวิิดีีโอ (Video) มีีคะแนนสมรรถนะดิิจิิทััลเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 36.40  
ผู้้�ที่่�ได้้คะแนนสููงสุุดได้้ 51 คะแนน และผู้้�ที่่�ได้้คะแนนต่่ำสุุดได้้ 20 คะแนน มีีผู้้�ที่่�ผ่่านจำนวน 25 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 83.33	
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	 	 2. ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะดิิจิทิัลัของนัักศึกึษาที่่�มีกีารจัดัการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง
ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง จากการทดลอง
การจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�มีีรููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม พบว่า่ กลุ่่�มที่่�มีกีารจัดัการเรีียนรู้้�ด้้วยห้อ้งเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงิ
ด้้วยสื่่�อแบบวิดิีีโอ (Video) มีีค่า่เฉลี่่�ยคะแนนหลังเรีียนเท่า่กับั 36.40 และมีีส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานหลังัเรีียนเท่า่กับั 7.71 
ซึ่่�งมีีคะแนนสููงกว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image)          
มีีค่า่เฉลี่่�ยนคะแนนหลังัเรีียนเท่า่กับั 31.00 และมีีส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานหลังัเรีียนเท่า่กับั 8.12 ดังันั้้�นนักัศึกึษาปริญิญาตรีี
กลุ่่�มที่่�มีีจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) โดยใช้้รููปแบบการเรีียน     
การสอนทางตรง และกลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้    
รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง มีีสมรรถนะดิิจิิทััลที่่�แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

คำสำคััญ:  เมตาเวิิร์์ส, ห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง

 Abstract 

	 This research aims to 1) study the effects of learning management using a virtual technology classroom 
with still images and video media that promote digital competency through direct instruction, and 2) compare 
the digital competency of students managed with a virtual technology classroom using still images and video 
media through direct instruction. The learning activities are divided into two groups: one group with learning 
management using a virtual technology classroom with still images, and another group with learning management 
using a virtual technology classroom with video media. The sample consists of undergraduate students from 
Surindra Rajabhat University, selected through cluster sampling, comprising 2 classes totaling 60 students. The 
academic results related to computer courses from the previous academic year were ranked from highest to 
lowest, and the sample was randomly matched into two experimental groups of 30 students each. The tools 
used for data collection include different virtual technology classrooms, lesson plans for virtual technology 
classrooms using direct instruction, digital competency knowledge tests for undergraduate students, practical 
evaluation forms for creating digital media for students. The statistics used for data  analysis are mean and standard 
deviation , and t-test independent to compare the differences between the post-test scores of the two                 
independent groups.											         
	 The result of the study was as follows:								      
		  1) The results of learning management using a virtual technology classroom with still images (Still 
Image) and video media (Video) to promote digital competency through direct instruction revealed that from 
the experiment with two learning groups, the group with learning management using a virtual technology classroom 
with still images (Still Image) had an average digital competency score of 31.00. The highest score was 43, and 
the lowest score was 17. There were 19 students who passed, accounting for 63.33%. Meanwhile, the group with 
learning management using a virtual technology classroom with video media (Video) had an average digital 
competency score of 36.40. The highest score was 51, and the lowest score was 20. There were 25 students who 
passed, accounting for 83.33%.										        
		  2) The results of comparing the digital competency of students managed with a virtual technology 
classroom using still images (Still Image) and video media (Video) through direct instruction revealed that from 
the experiment with two learning groups, the group with learning management using a virtual technology classroom 
with video media (Video) had an average post-test score of 36.40 and a standard deviation of 7.71, which is 
higher than the group with learning management using a virtual technology classroom with still images (Still 
Image) that had an average post-test score of 31.00 and a standard deviation of 8.12. Therefore, undergraduate 
students who are taught in a virtual classroom with still image media (Still Image) using a direct teaching method, 
and those taught in a virtual classroom with video media (Video) using a direct teaching method, have                    
significantly different digital competencies at the .05 statistical significance level.				  
Keyword:  Metaverse, Virtual Technology Classroom 
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บทนำ  

	ปั ัจจุบัันเป็็นโลกดิิจิิทััลที่่�ผู้้�เรีียนทุกคนจำเป็็นต้้องมีี

สมรรถนะดิิจิิทััล (Digital competency) เพื่่�อใช้้ 

ในการเรีียนรู้้� การพััฒนาตนเองและการประกอบอาชีีพ     

ในอนาคต ผู้้�สอนพััฒนาสมรรถนะดิิจิิทััลของผู้้� เรีียน 

ผ่่านการจััดการเรีียนรู้�บููรณาการสมรรถนะดิิจิิทััลอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

ซึ่่�งกรอบสมรรถนะดิิจิิทััลมีีหลายหน่่วยงานพััฒนาขึ้้�น      

ตามที่่� ได้้มีีประกาศคณะกรรมการการอุุดมศึึกษา                

เรื่่�อง แนวทางการปฏิิบััติิตามกรอบมาตรฐานคุุณวุุฒิิ     

ระดับัอุดุมศึกึษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2552 ลงวัันที่่� 16 กรกฎาคม 

พ.ศ. 2552 เพื่่�อเป็็นแนวทางให้้สถาบันัอุดุมศึกึษาใช้้ในการ

พััฒนาหรืือปรัับปรุุงหลักสููตร การจััดการเรีียนการสอน   

และพัฒันาคุณุภาพการจััดการศึึกษาให้ส้ามารถผลิติบัณัฑิติ 

ที่่�มีีคุุณภาพตามเจตนารมณ์์ของประกาศกระทรวง

ศึึกษาธิิการ เรื่่�อง กรอบมาตรฐานคุุณวุุฒิิระดัับอุุดมศึึกษา

แห่่งชาติิ พ.ศ. 2552 เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับทัักษะการเรีียนรู้้�

ในศตวรรษที่่� 21 แนวคิิดการศึกึษาไทย 4.0 และกรอบการ

ผลิิตและพััฒนากำลัังคนเพื่่�อรองรัับดิิจิิทััลเพื่่�อเศรษฐกิิจ  

และสัังคม ของคณะอนุุกรรมการวางแผนการผลิิตและ

พััฒนากำลัังคนเพื่่�อรองรัับดิิจิิทััลเพื่่�อเศรษฐกิิจและสัังคม 

กระทรวงดิิจิิทััลเพ่ื่�อเศรษฐกิิจและสัังคม คณะกรรมการ 

การอุุดมศึึกษา ในการประชุุมครั้้�งที่่� 13/2561 เมื่่�อวันัที่่� 12 

กัันยายน พ.ศ. 2561 จึึงกำหนดแนวทางในการจััดทำ 

“มาตรฐานผลการเรีียนรู้้�ตามกรอบมาตรฐานคุุณวุุฒิิ    

ระดัับอุุดมศึึกษาแห่่งชาติิ” โดยนำ “สมรรถนะดิิจิิทััล” 

สำหรับคุุณวุุฒิิระดัับปริิญญาตรีีมาเป็็นแนวทางในการ

กำหนดมาตรฐานผลการเรีียนรู้�ด้้านที่่� 5 “ด้้านทักษะการ

วิิเคราะห์์เชิิงตััวเลข การส่ื่�อสาร และการใช้้เทคโนโลยีี

สารสนเทศ” สมรรถนะดิิจิิทััล (Digital competency) 

สำหรับัคุณุวุฒุิริะดัับปริิญญาตรีี มีี 6 ด้้าน ดังัน้ี้� 1) การสืืบค้้น

และการใช้้งาน 2) การสร้้างสรรค์์และนวัตกรรม                      

3) เอกลัักษณ์์และคุุณภาพชีีวิิต 4) การสอนหรืือการเรีียนรู้้� 

5) เครื่่�องมืือและเทคโนโลยีี 6) การติิดต่่อสื่่�อสารและ       

การประสานงาน (อว, 2561) มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ 

จึึงมีีนโยบายยกระดัับสมรรถนะดิิจิิทััลให้้กับนัักศึึกษา     

ตามประกาศคณะกรรมการอุุดมศึึกษา เร่ื่�อง แนวทาง      

การปฏิิบััติิตามกรอบมาตรฐานคุณวุุฒิิระดัับอุุดมศึึกษา    

แห่่งชาติิเกี่่�ยวกัับสมรรถนะดิิจิิทััลสำหรัับคุุณวุุฒิิ                

ระดับัปริญิญาตรีี ประกอบกับัข้้อบังัคับัมหาวิทิยาลัยัราชภัฏั

สุุริินทร์์ว่่าด้้วยการจััดการศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี พ.ศ. 

2561 หมวด 9 การสำเร็็จการศึกึษา การขอรัับปริิญญาและ

การอนุุมััติิปริิญญา ข้้อ 44 (4) ระบุุว่่าให้้ผู้้�สำเร็็จการศึึกษา

ตามหลักสููตรต้้องผ่่านการประเมิินความรู้�และทัักษะตามที่่�

มหาวิิทยาลััยกำหนด และที่่�ผ่่านมาการสอบสมรรถนะ

นัักศึึกษาระดัับปริิญาตรีีมีี เกณฑ์์การผ่่านในระดัับ              

ค่่อนข้้างน้้อย และเพื่่�อเป็็นการศึึกษาผลของสมรรถนะ

ดิิจิิทััลของนัักศึึกษาปริิญญาตรีี ร่่วมกับการจััดการเรีียน   

การสอนทางตรง (Direct instruction model) มีี 5 ขั้้�นตอน 

ดัังนี้้� 1) ขั้้�นนำ โดยให้้ผู้้�สอนแจ้้งวััตถุุประสงค์์ของบทเรีียน 

2) ขั้้�นนำเสนอบทเรีียน ผู้้�สอนต้้องนำเสนอบทเรีียน และ

ตรวจสอบความเข้้าใจของผู้้�เรีียน 3) ขั้้�นฝึกึปฏิิบัตัิติามแบบ 

ผู้้�สอนเป็็นตััวอย่่างให้้ผู้้� เรีียนปฏิิบััติิตาม ป้้อนข้้อมููล         

ย้้อนกลัับ และให้้การเสริิมแรง 4) ขั้้�นฝึึกปฏิิบััติิภายใต้้     

การกำกัับของผู้้�ช้ี้�แนะ ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิเอง ผู้้�สอนคอย

ประเมิินการเรีียนรู้� ช่่วยเหลืือและป้้อนข้้อมููลย้้อนกลัับ       

5) การฝึึกปฏิิบััติิอย่่างอิิสระ ผู้้�เรีียนปฏิิบััติิตามขั้้�นที่่� 4         

ได้้ถููกต้้องประมาณ 85–90% แล้้ว จึึงปล่่อยให้้ปฏิิบััติิเอง 

(Joyce & Weil, 1996) การจััดการเรีียนการสอนทางตรง

เป็็นการเรีียนการสอนที่่�ให้้ผู้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิซึ่่�งเหมาะในการ     

นำมาร่่วมสอนเพื่่�อให้้นัักศึึกษาเกิิดสมรรถนะดิิจิิทััลเพิ่่�มขึ้้�น 

รููปแบบการสอนทางตรง เป็็นการสอนโดยมุ่่�งเน้้นการให้้

ความรู้้�ที่่�ลึึกซึ้้�ง ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนรู้�สึึกว่่ามีีบทบาทในการเรีียน 

ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีความตั้้�งใจในการเรีียนรู้้�และช่่วยให้้ผู้้�เรีียน

ประสบความสำเร็็จในการเรีียน โดยจััดสาระและวิิธีีการให้้

ผู้้�เรีียนอย่่างดีีทั้้�งทางด้้านเนื้้�อหา ความรู้้� และการให้้ผู้้�เรีียน

ใช้้เวลาอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เป็็นประโยชน์ต่่อการเรีียนรู้�

ของผู้้�เรีียนมากที่่�สุดุ ผู้้�เรีียนมีใีจจดจ่อ่กับัสิ่่�งที่่�เรีียน และนำมา

ร่่วมกัับห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ 

(Video) และสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) เพื่่�อส่่งเสริิม

สมรรถนะของนัักศึกึษาระดัับปริิญญาตรีี ในกระบวนการเรีียน

การสอนที่่� เป็็นรููปแบบหนึ่่�งที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้กัับ        

การสอนที่่�มีีจุดุประสงค์ก์ารเรีียนรู้้�ทั้้�งด้้านความรู้้�และทักัษะ 

และนำไปใช้้กับัการสอนเนื้้�อหาในลักัษณะการปฏิบิัตัิไิด้้เป็น็

อย่่างดีี เหมาะสำหรัับจััดการเรีียนการสอนให้้นัักศึึกษาได้้

ฝึึกสมรรถนะด้้านต่่าง ๆ จะช่่วยให้้นัักศึึกษาสามารถสร้้าง
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ความคิดิรวบยอด พัฒันาความคิดิสร้้างสรรค์แ์ละแก้้ปัญัหา 

และใช้้สารสนเทศที่่�จะนำไปใช้้ในการพััฒนาความคิด        

ในระดัับที่่�สููงขึ้้�นได้้ และการจััดการเรีียนการสอนทางตรง 

ประกอบด้้วยขั้้�นตอนสำคััญ และขั้้�นตอนการจััดการเรีียน

การสอนมีีขั้้�นตอนความสอดคล้้องกัับการประเมิิน

สมรรถนะดิิจิิทััลตามหนัังสืือสมรรถนะดิิจิิทััลที่่� ได้้                

เผยแพร่่แล้้วของ (วิิชััย วงษ์์ใหญ่่ และ มารุุต พััฒนผล, 

2564 )  การประเ มิิน เพื่่� อ พััฒนาสมรรถนะดิิจิิทัั ล                  

เป็็นการประเมิินเพื่่�อพััฒนาสมรรถนะดิิจิิทััลของผู้้�เรีียน 

เป็็นการประเมิินที่่�ดำเนิินการไปพร้้อมกับการจััดการเรีียนรู้� 

โดยการสัังเกตพฤติิกรรมของผู้้�เรีียนที่่�สะท้้อนถึึงการมีี

สมรรถนะดิิจิิทััลด้้านต่่าง ๆ นอกจากนี้้�ยัังสามารถประเมิิน

จากการตรวจสอบผลงานของผู้้�เรีียน พร้้อมทั้้�งการให้้ข้้อมููล

ย้้อนกลัับแก่่ผู้้�เรีียนที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความตระหนัักถึึง

ความสำคััญของสมรรถนะดิิจิิทััลและแนวทางการพััฒนา

สมรรถนะดิิจิิทััลของตนเอง จากความสำคััญที่่�ได้้กล่่าวมา

ข้้างต้้น ทำให้้ผู้้�วิิจััยเห็็นถึงความสำคััญและความจำเป็็นที่่�

จะต้้องมีีการพััฒนาสมรรถนะดิิจิิทััลกัับกลุ่่�มของนัักศึึกษา

ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มปััญญาชนที่่� เป็็นทรััพยากรบุุคคลอัันมีีค่่า        

ของประเทศ ผู้้�วิจัิัยจึงึได้้ทำการพัฒันางานวิจัิัย เรื่่�อง ผลของ

การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงเพื่่�อส่่งเสริิม

สมรรถนะดิิจิิทััล โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง 

สำหรัับนัักศึึกษาปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ ขึ้้�น 

ซึ่่�งเป็็นการสร้้างพื้้�นฐานความรู้้�ความเข้้าใจและทัักษะ         

ที่่�ถููกต้้องชััดเจน เพื่่�อให้้นัักศึึกษาได้้นำไปพััฒนาทัักษะและ

ความคิิดเพิ่่�มมากขึ้้�นต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพ่ื่�อศึกึษาผลของการจัดัการเรีียนรู้้�ด้้วยห้อ้งเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงด้้วยส่ื่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) 

และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) ที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล      

โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง  			 

	 2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบสมรรถนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษา   

ที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ    

(Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง

ขอบเขตการวิิจััย

	 1. ประชากร / กลุ่่�มตััวอย่่าง				  

		  1.1 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คืือ 

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภัฏสุุริินทร์์  

ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาการรู้้�ดิิจิิทััล ในภาคเรีียนที่่� 2       

ปีีการศึึกษา 2566 ภาคปกติิ จำนวน 9 ห้้อง ประชากร      

ทั้้�งสิ้้�น 235 คน (สำนัักส่่งเสริิมวิิชาการและงานทะเบีียน

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ ปีีการศึึกษา 2566)		

		  1.2 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คืือ 

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภัฏสุุริินทร์์  

ที่่�มีีการลงทะเบีียนเรีียนแบบคละสาขาวิิชาในระบบ           

ลงทะเบีียนเรีียน ในรายวิิชาการรู้้�ดิิจิิทััล ภาคเรีียนที่่� 2  

ปีีการศึึกษา 2566 ภาคปกติิ จึึงทำการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่าง   

แบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) ได้้จำนวน 2 ห้้อง รวม     

60 คน และได้้นำผลการเรีียนที่่� เกี่่� ยวกับรายวิิชา                    

ทางคอมพิวเตอร์์ของปีีการศึึกษาที่่�ผ่่านมาเรีียงลำดัับ

คะแนนจากมากไปหาน้้อย และทำการสุ่่�มกลุ่่�มตัวอย่่าง   

ด้้วยวิิธีีจัับคู่่� (Match pair) เข้้ากลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 กลุ่่�ม      

กลุ่่�มละ 30 คน ทั้้�งนี้้� ได้้คำนึึงถึึงสภาพความพร้้อมทั้้�งเวลา 

สถานที่่� และอุุปกรณ์์คอมพิิวเตอร์์ที่่�ใช้้ในการศึึกษา		

	 2. ตััวแปร (ถ้้ามีี)					   

		  2 .1 ตััวแปรต้้น คืือ การจััดการเรีียนรู้�                 

ด้้วยห้อ้งเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงิ โดยใช้้รููปแบบการเรีียน

การสอนทางตรง ด้้วยสื่่�อ 2 แบบ ดัังนี้้�			 

			   2.1.1 การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image)		

			   2.1.2 การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) 		

		  2.2 ตััวแปรตาม คืือ สมรรถนะดิิจิิทััลของ

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี					   

	 3. นิิยามศััพท์์เฉพาะ  				  

		  3.1 เทคโนโลยีีเสมืือนจริิง (Metaverse) หมายถึึง 

ห้้องเรีียนเทคโนโลยีีที่่�ผสานโลกแห่่งความเป็็นจริิงและ     

โลกเสมืือนเข้้าด้้วยกันัที่่�ให้้ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าไปทำงาน เรีียน 

ทำกิิจกรรมต่่าง ๆ  ได้้ ในลัักษณะที่่�ตััวผู้้�เรีียนเองเข้้าไปใช้้งาน



ปีที่ 7 ฉบับที่ 23 กรกฏาคม-กันยายน 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ในสภาพแวดล้้อมเสมืือนจริง แบบ 3 มิิติิ ทำให้้เกิิด

ประสบการณ์์ในการเรีียนแบบใหม่ และเป็็นการสร้้าง        

ตััวละครอวตาร์์ (Avatar) จำลองเสมืือนผู้้�เรีียนอยู่่�ใน

ห้้องเรีียนจริง และผู้้�เรีียนสามารถใช้้ผ่่านโทรศััพท์์มืือถืือ 

(Smart Phone) หรืือคอมพิิวเตอร์์พกพา (Tablet) เป็็นต้้น	

		  3.2 ภาพนิ่่�ง (Still Image) หมายถึึง ภาพถ่่าย 

ภาพวาด ภาพลายเส้้น เป็็นภาพนิ่่�งทุุกชนิิด ภาพจากการ 

Capture จาก E-book และ E-doc, PDF File เป็็นต้้น 		

		  3.3 วิิดีีโอ (Video) หมายถึึง เป็็นสื่�อผสมที่่�

เคลื่่�อนไหวได้้มีีทั้้�งข้้อความ รููปภาพ ประกอบเสีียงได้้

สมบููรณ์์ สามารถเล่่นซ้้ำ ๆ ได้้ เป็็นประเภทสื่่�อที่่�มีีความ

สำคััญมากในปััจจุุบััน 					   

		  3.4 รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง (Direct 

instruction Model) หมายถึงึ การสอนที่่�มุ่่�งช่ว่ยให้้ผู้้�เรีียน

ได้้เรีียนรู้�ทั้้�งเนื้้�อหา สาระ และมโนทัศน์ต่า่ง ๆ  รวมทั้้�งได้้ฝึกึ

ปฏิบิัตัิทิักัษะต่่าง ๆ  จนสามารถทำได้้ดีีและประสบผลสำเร็็จ

ได้้ในเวลาที่่�จำกัดั โดยกำหนดการจัดัการเรีียนการสอนร่ว่ม

กัับสื่่�อ 2 แบบ ดัังนี้้� 						    

			   3.4.1 การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงด้้วยส่ื่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) 

หมายถึึง การเรีียนรู้�ผ่่านห้้องเรีียนเทคโนโลยีีที่่�ผสานโลก

แห่่งความเป็็นจริิงและโลกเสมืือนเข้้าด้้วยกัันที่่�ให้้ผู้้�เรีียน

สามารถเข้้าไปทำงาน เรีียน ทำกิิจกรรมต่่าง ๆ ได้้              

ในลักษณะที่่�ตััวผู้�เรีียนเองเข้้าไปใช้้งานในสภาพแวดล้้อม

เสมืือนจริิง แบบ 3 มิิติิ ร่่วมกัับสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง ซ่ึ่�งเป็็น      

ภาพวาด ภาพลายเส้้น เป็็นภาพนิ่่�งทุุกชนิิด ภาพจากการ 

Capture จาก E-book และ E-doc, PDF File และมีีขั้้�น

ตอนการจััดการเรีียนการสอน ประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอนดังนี้้� 

1) ขั้้�นนำ 2) ขั้้�นนำเสนอบทเรีียน 3) ขั้้�นฝึึกปฏิิบััติิตามแบบ 

4) ขั้้�นฝึึกปฏิิบััติิภายใต้้การกำกัับของผู้้�ชี้้�แนะ 5) การฝึึก

ปฏิิบััติิอย่่างอิิสระ 							    

			   3.4.2 การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) หมายถึึง 

การเรีียนรู้�ผ่่านห้้องเรีียนเทคโนโลยีีที่่�ผสานโลกแห่่งความ

เป็็นจริงและโลกเสมืือนเข้้าด้้วยกัันที่่�ให้้ผู้้�เรีียนสามารถ

เข้้าไปทำงาน เรีียน ทำกิจิกรรมต่า่ง ๆ  ได้้ ในลักัษณะที่่�ตัวัผู้้�

เรีียนเองเข้้าไปใช้้งานในสภาพแวดล้้อมเสมืือนจริิง แบบ 3 

มิิติิ ร่่วมกัับสื่่�อแบบวิิดีีโอ ซึ่่�งเป็็นสื่่�อผสมที่่�เคลื่่�อนไหวได้้ มีี

ทั้้�งข้้อความ รููปภาพ ประกอบเสีียงได้้สมบููรณ์ ์สามารถเล่น่

ซ้้ำ ๆ ได้้ และมีีขั้้�นตอนการจััดการเรีียนการสอน ประกอบ

ด้้วย 5 ขั้้�นตอนดัังนี้้� 1) ขั้้�นนำ 2) ขั้้�นนำเสนอบทเรีียน         

3) ขั้้�นฝึึกปฏิิบััติิตามแบบ 4) ขั้้�นฝึึกปฏิิบััติิภายใต้้การกำกัับ

ของผู้้�ชี้้�แนะ 5) การฝึึกปฏิิบััติิอย่่างอิิสระ			 

			   3.5 สมรรถนะดิจิิทิัลั (Digital Competency) 

หมายถึึง ความรู้้� ความสามารถ และทัักษะการใชดิิจิิทััล    

ในระดับัที่่�จำเป็น็ 6 ด้้าน ประกอบด้้วย ด้้านการสืืบค้้นและ

การ ใ ช้้ ง าน  ด้้ านการสร้้ า งสรร ค์์และนวัตกรรม                           

ด้้านเอกลัักษณ์์และคุุณภาพชีีวิิต ด้้านการสอนหรืือ          

การเรีียนรู้� ด้้านเคร่ื่�องมืือและเทคโนโลยีี ด้้านการติิดต่่อ

สื่่�อสารและการประสานงาน ซึ่่�งประเมิินได้้จาก			

				    1) ข้้อสอบวััดความรู้้�สมรรนะดิิจิิทััล    

ของนัักศึึกษาปริิญญาตรีี หมายถึึง แบบทดสอบความรู้� 

ความสามารถทางดิิจิิทััล					   

				    2) แบบประเมิินภาคปฏิิบััติิการสร้้าง    

สื่่�อดิจิิทิัลัสำหรับันักัศึกึษา หมายถึงึ แบบประเมินิทักัษะการ

ใช้้ดิจิิทิัลั ซ่ึ่�งพิิจารณาได้้จากคะแนนการปฏิิบัตัิติามขั้้�นตอน

ที่่�กำหนด

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ระเบีียบวิิธีีวิิจััย					   

		  การวิิจััยเรื่่�อง ผลของการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วย

เทคโนโลยีี เสมืือนจริิงเพื่่�อส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล  

โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง สำหรัับนัักศึึกษา

ปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภัฏสุุริินทร์์ เป็็นการวิิจััย 

เชิิงทดลอง (Experimental  Research) มีีกลุ่่�มตััวอย่่าง

การทดลอง 2 กลุ่่�ม ที่่�มีีอิิสระต่่อกััน				  

	 2. ขั้้�นตอนการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง			 

		  2.1 คััดเลืือกจากนัักศึึกษาที่่�ลงทะเบีียนเรีียน   

ในรายวิิชาการรู้้�ดิิจิิ ทััล ภาคเรีียนที่่�  2/2566 ของ

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์					  

		  2.2  ในกลุ่่�มทดลองทั้้�ง 2 ห้้อง ได้้นำผลการเรีียน

จากปีีการศึึกษาที่่�ผ่่านมา มาวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยรวม พบว่่า

ห้้องทดลองที่่� 1 และ 2 มีีค่่าเฉลี่่�ยของผลการเรีียนใกล้้เคีียงกััน	

		  2 .3  นำผลการเรีียนที่่� เกี่่� ยวกับรายวิิชา               

ทางคอมพิวเตอร์์ของปีีการศึึกษาที่่�ผ่่านมาเรีียงลำดัับ

คะแนนจากมากไปหาน้้อย และทำการสุ่่�มกลุ่่�มตัวอย่่าง    

ด้้วยวิิธีีจัับคู่่� (Match pair) จึึงได้้กลุ่่�มทดลองเป็็น 2 กลุ่่�ม 
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และได้้กลุ่่�มทดลองกลุ่่�มละ 30 คน รวมเป็็น 60 คน		

	 3. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย /อธิิบายและแสดง       

ผลการตรวจสอบคุุณภาพ					   

		  3.1 ห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงด้้วยส่ื่�อ         

ที่่�แตกต่่างกััน 								     

			   3.1.1 มีีลัักษณะการประเมิินเป็็นแบบ

มาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) แบ่่งเป็็น 5 ระดัับ 

ตามแบบของ Likert นำแบบประเมิินที่่�ผ่่านการตรวจสอบ

เรีียบร้้อยแล้้วไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน มีีคะแนน

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.60 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 			 

			   3.1.2 ทดลองครั้้�งที่่� 1 แบบเดี่่�ยว (1:1) กัับ

นัักศึึกษา 3 คน ใช้้สื่่�อห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง       

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีผลการคำนวณหา/ 

ตามเกณฑ์ท์ี่่�ตั้้�งไว้้ที่่� 80/80 มีผีลคะแนน 80.37/80.56 และ

สื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) มีีผลการคำนวณหา/ตามเกณฑ์์        

ที่่�ตั้้�งไว้้ที่่� 80/80 มีีผลคะแนน 80.74/82.22			 

			   3.1.3 ทดลองครั้้�งที่่� 2 แบบกลุ่่�ม (1:10) กัับ

นัักศึึกษา 9 คน ใช้้สื่่�อห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง      

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีผลการคำนวณหา/ 

ตามเกณฑ์ท์ี่่�ตั้้�งไว้้ที่่� 80/80 มีผีลคะแนน 80.00/80.37 และ

สื่่�อแบบภาพวิดิีีโอ (Video) มีีผลการคำนวณหา/ตามเกณฑ์์

ที่่�ตั้้�งไว้้ที่่� 80/80 มีีผลคะแนน 80.74/81.48			 

			   3.1.4 นำสื่่�อห้อ้งเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง

ไปใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการวิิจััย ทดลองกัับกลุ่่�มทดลองคืือ

นัักศึึกษาปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์		

		  3.2 แผนการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงด้้วยสื่่�อที่่�แตกต่่างกััน โดยใช้้รููปแบบ

การเรีียนการสอนทางตรง นำแผนการจััดการเรีียนรู้�            

ที่่�ผ่่านการตรวจสอบแล้้วให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน     

เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้อง ความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา 

(Content Validity) และนำมาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

(Index Of Item Objective Congruence : IOC)             

ได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง เท่่ากัับ 0.90 ซ่ึ่�งแสดงว่่า             

มีีความสอดคล้้อง 							    

		  3.3 แบบประเมิินภาคปฏิิบัตัิกิารสร้้างส่ื่�อดิิจิทิัลั

สำหรับันักัศึกึษา นำแบบประเมินิที่่�ผ่า่นการตรวจสอบแล้้ว

ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้อง 

ความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา (Content Validity) และนำมา

หาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Index Of Item Objective 

Congruence: IOC) ได้้ค่าดััชนีีความสอดคล้้อง เท่่ากัับ 

0.90 ซึ่่�งแสดงว่่ามีีความสอดคล้้อง 				  

		  3.4 ข้้อสอบวััดความรู้�สมรรนะดิิจิิทััลสำหรับ

นัักศึึกษาปริิญญาตรีี						    

			   3.4.1 ศึกึษาแนวคิดิหลักัการ ทฤษฎีี รููปแบบ

วิิธีีการสร้้าง ข้้อสอบวััดความรู้้�สมรรนะดิิจิิทััล จากหนัังสืือ

หรืือเอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง				  

			   3.4.2 สร้้างข้้อสอบวััดความรู้�สมรรนะดิิจิทิัลั

สำหรัับนัักศึึกษาปริิญญาตรีี เป็็นแบบออนไลน์์ เกณฑ์์      

การให้้คะแนน เป็็นแบบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 80 ข้้อ และ

จะคััดเลืือกให้้เหลืือเพีียง 60 ข้้อ และมีีตััวเลืือกที่่�ถููกที่่�สุุด

เพีียงข้้อเดีียว ตอบถููกได้้ 1 คะแนน ตอบผิิดได้้ 0 คะแนน	

			   3.4.3 นำข้้อสอบวััดความรู้�สมรรนะดิิจิิทััล

สำหรับนัักศึึกษาปริิญญาตรีี ไปให้้อาจารย์์ที่่�ปรึึกษา

วิิทยานิิพนธ์์ให้้ข้้อเสนอแนะ และเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

จำนวน 3 คน เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้อง ความเที่่�ยงตรง

เชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) และนำมาหาค่่าดััชนีี        

ความสอดคล้้อง (Index Of Item Objective Congruence 

: IOC) ได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง เท่่ากัับ 0.83 ซึ่่�งแสดงว่่า

มีีความสอดคล้้อง 							    

			   3.4.4 นำข้้อสอบวััดความรู้�สมรรนะดิิจิิทััล

สำหรัับนัักศึึกษาปริิญญาตรีี ที่่�ได้้ปรัับปรุุงตามคำแนะนำ 

โดยมีีข้้อสอบจำนวน 66 ข้้อ นำไปทดลองใช้้ (Try Out) กับั

นัักศึึกษาปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ จำนวน 

50 คน ประชากรที่่�มีีลัักษณะคล้้ายกลุ่่�มทดลอง พิิจารณา

คัดัเลืือกข้้อคำถามที่่�มีีค่า่อำนาจจำแนก และค่่าความยากง่่าย

ตามเกณฑ์์ (p=.02–0.80, r=.02–1.00) และผู้้�วิิจััยิิจารณา

จากสมรรถนะดิจิิทิัลัทั้้�ง 6 ด้้าน และพิจิารณาร่ว่มกับัค่า่ (p)

(r) ที่่�เหมาะสม คััดเลืือกข้้อสอบเหลืือ จำนวน 60 ข้้อ		

		  3.4.5 นำข้้อสอบวััดความรู้�สมรรนะดิิจิิทััล

สำหรัับนัักศึึกษาปริิญญาตรีี จากการนำไปทดลองใช้้ (Try 

Out) จำนวน 50 คน ประชากรที่่�คล้้ายกัับกลุ่่�มทดลอง       

นำข้้อสอบมาวิิเคราะห์์ผลหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�นของข้้อสอบ 

(Kr-20) สููตรของ Kuder-Richardson มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น

เท่่ากัับ 0.91								      

	 4 .  การดำเนิินการวิิ จััย  อธิิบายถึึ งขั้้� นตอน

กระบวนการที่่�ทำ							     



ปีที่ 7 ฉบับที่ 23 กรกฏาคม-กันยายน 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ฉบับัร่่าง
		  4. 1 การเตรีียมการทดลอง			 

	 	 	 4.1.1 ทำหนัังสืือขออนุุญาตออกจาก                              

คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ ถึึงผู้้�สอน

รายวิิชาการรู้้�ดิิจิิทััล เพื่่�อขอเก็็บรวบรวมข้้อมููล 			

	 		  4.1.2 ทดสอบและตรวจสอบรููปแบบการจััดการ

เรีียนการสอนโดยใช้้ห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง ที่่�ใช้้  

ในการทดลอง เพื่่�อตรวจสอบข้้อบกพร่่องและข้้อผิิดพลาด

อีีกครั้้�ง										       

		  4.2 การดำเนิินทดลองและเก็็บรวบรวมข้้อมููล	

			   4.2.1 ระยะเวลาทดลอง ปีีการศึึกษา 

2/2566									       

			   4.2.2 เวลาที่่�ใช้้เป็็นเวลา 7 สััปดาห์์ 		

			   4.2.3 จััดการเรีียนการสอนตามแผน         

การเรีียนการรู้้�								     

			   4.2.4 ชี้้�แจงจุุดประสงค์แ์ละแนะนำการเรีียน

การสอน									       

			   4.2.5 ให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนโดยเริ่่�มศึึกษาเนื้้�อหา

จากส่ื่�อห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงด้้วยส่ื่�อที่่�แตกต่่างกััน 

และแหล่งการเรีียนรู้� ภายใต้้การดููแลของผู้้�วิิจััย ซ่ึ่�งช่่วย

แนะนำการใช้บ้ทเรีียน หากผู้้�เรีียนไม่ส่ามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วย

ตนเอง ผู้้�วิิจััยมีีหน้้าที่่�ในการให้้ข้้อเสนอแนะ 			 

			   4.2.6 มีีการนำเสนอพร้้อมทั้้�งประเมิินตาม

สััปดาห์์ที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนด					   

			   4.2.7 นำผลไปทำการวิิเคราะห์์ค่่าทางสถิิติิ	

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การใช้้สถิิติิที่่�เกี่่�ยวข้้อง		

		  5.1 สถิิติิที่่�ใช้้ในการหาคุุณภาพเครื่่�องมืือ		

			   5.1.1 การหาค่่าความเที่่�ยงตรงตามเนื้้�อหา 

(Validity) ของแบบทดสอบ โดยสููตรดััชนีีความสอดคล้้อง 

(Index of Item Objective Congruence: IOC)		

			   5.1.2 การหาค่่าประสิิทธิิภาพของสื่่�อ 		

			   5.1.3 การหาค่่า (p)(r) และค่่า Kr20		

		  5.2 สถิิติิพื้้�นฐาน					  

			   5.2.1 ค่่าเฉลี่่�ย 				  

			   5.2.2 ค่่าร้้อยละ (Percentage) 		

			   5.2.3 ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)		

		  5.3 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล			

			   วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบ ระหว่่างกลุ่่�มทดลอง

ทั้้�ง 2 กลุ่่�ม โดยใช้้ t-test Independent

ผลการวิิจััย

	 การวิิจััยเรื่่�อง ผลของการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงเพื่่�อส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล โดยใช้้รููปแบบการ

เรีียนการสอนทางตรง สำหรับนักัศึกึษาปริิญญาตรีี มหาวิทิยาลััยราชภัฏัสุรุินิทร์ ์เป็น็วิจิัยัเชิงิทดลอง ได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล

จากผลคะแนนจากการลงเก็็บขอมููล เพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์ตามวิิธีีการทางสถิิติิและสมมติิฐาน ดัังนี้้�			 

	 1. การศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และ

สื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) ที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง ซึ่่�งจากการทดลองการจัดั

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�รููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม พบว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง  

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีคะแนนสมรรถนะดิิจิิทััลเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 31.00 ผู้้�ที่่�ได้้คะแนนสููงสุุดได้้ 43 คะแนน  

และผู้้�ที่่�ได้้คะแนนต่่ำสุุดได้้ 17 คะแนน มีีผู้้�ที่่�ผ่่านจำนวน 19 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 63.33 และกลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�  

ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงโดยด้้วยส่ื่�อแบบวิิดีีโอ (Video) มีีคะแนนสมรรถนะดิิจิิทััลเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 36.40  

ผู้้�ที่่�ได้้คะแนนสููงสุุดได้้ 51 คะแนน และผู้้�ที่่�ได้้คะแนนต่่ำสุุดได้้ 20 คะแนน มีีผู้้�ที่่�ผ่่านจำนวน 25 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 83.33	

	 2. ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษาที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง     

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง  

จากการทดลองการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีรููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม พบว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงด้้วยส่ื่�อแบบวิดิีีโอ (Video) มีีค่า่เฉลี่่�ยคะแนนหลังเรีียนเท่่ากัับ 36.40 และมีีส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

หลัังเรีียนเท่่ากัับ 7.71 ซ่ึ่�งมีีคะแนนสููงกว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง 

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนหลัังเรีียนเท่่ากัับ 31.00 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานหลัังเรีียน

เท่่ากัับ 8.12
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ตารางที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษาที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง	

		ด้้ว  ยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง  

		จ  ากการทดลองการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีรููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม

รูปแบบส่ือการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนเทคโนโลยีเสมือนจริง n S.D. t Sig.

    ส่ือแบบภาพน่ิง (Still Image) 30 31.00 8.12 - 2.64 0.01*

    ส่ือแบบวิดีโอ (Video) 30 36.40 7.71

*p<0.05

	จ ากตารางที่่� 1 แสดงว่่าผลการวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย () ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่่�อเปรีียบเทีียบสมรรถนะ

ดิิจิิทััลของนัักศึึกษาที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และ       

สื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง จากการทดลองการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีรููปแบบ     

การเรีียน 2 กลุ่่�ม พบว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video)                

มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนหลังเรีียนเท่่ากัับ 36.40 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานหลังเรีียนเท่่ากัับ7.71 ซ่ึ่�งมีีคะแนนสููงกว่่า           

กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีค่่าเฉลี่่�ยนคะแนน      

หลังเรีียนเท่่ากัับ 31.00 และมีีส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานหลััง เรีียนเท่่ากัับ 8.12 ซ่ึ่� งมีีสมรรถนะดิิจิิทััล 

ที่่�แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 แผนภาพที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบสมรรถนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษาที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีี

เสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง  

จากการทดลองการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีรููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม พบว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) มีีค่่าเฉลี่่�ยนคะแนนหลัังเรีียนเท่่ากัับ 36.40 และกลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีค่่าเฉลี่่�ยนคะแนนหลัังเรีียนเท่่ากัับ 31.00

ผลสรุุปคะแนนสมรรถนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษาปริิญญาตรีี

ห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง                           
ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image)

ห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิง                           
ด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video)
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อภิิปรายผลการวิิจััย

	จ ากผลการวิิจััยเรื่่�อง ผลของการจััดการเรีียนรู้�      

ด้้วยเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงเพื่่�อส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล  

โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง สำหรัับนัักศึึกษา

ปริิญญาตรีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุริินทร์์ จากการศึึกษาผล 

ของการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) 

ที่่�ส่่งเสริมิสมรรถนะดิิจิทิัลั โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอน

ทางตรง ซ่ึ่�งจากการทดลองการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�       

รููปแบบการเรีียน 2 กลุ่่�ม พบว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง 

(Still Image) มีีคะแนนสมรรถนะดิิจิิทัลัเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 31.00 

ผู้้�ที่่�ได้้คะแนนสููงสุดุได้้  43 คะแนน และผู้้�ที่่�ได้้คะแนนต่่ำสุุด

ได้้ 17 คะแนน มีีผู้้�ที่่�ผ่่านจำนวน 19 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 

63.33 และกลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงโดยด้้วยส่ื่�อแบบวิิดีีโอ (Video)            

มีคีะแนนสมรรถนะดิจิิิทัลัเฉลี่่�ยเท่า่กับั 36.40 ผู้้�ที่่�ได้้คะแนน

สููงสุดุได้้ 51 คะแนน และผู้้�ที่่�ได้้คะแนนต่่ำสุดุได้้ 20 คะแนน 

มีีผู้้�ที่่�ผ่่านจำนวน 25 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 83.33 และ         

จากการเปรีียบเทีียบสมรรถนะดิิจิิทััลของนัักศึึกษาที่่�มีี    

การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง     

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) และสื่่�อแบบวิิดีีโอ     

(Video) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง จาก         

การทดลองการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�มีีรููปแบบการเรีียน    

2 กลุ่่�ม พบว่่า กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงิด้้วยสื่่�อแบบวิดิีีโอ (Video) มีีค่า่เฉลี่่�ย

คะแนนหลัังเรีียนเท่่ากัับ 36.40 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานหลัังเรีียนเท่่ากัับ 7.71 ซึ่่�งมีีคะแนนสููงกว่่า        

กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีี        

เสมืือนจริงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) มีีค่่าเฉลี่่�ย

คะแนนหลัังเรีียนเท่่ากัับ 31.00 และมีีส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานหลัังเรีียนเท่่ากัับ 8.12 				  

	ดั ังนั้้�นนัักศึึกษาปริิญญาตรีีกลุ่่�มที่่�มีีจััดการเรีียนรู้้�  

ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง 

(Still Image) โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง และ

กลุ่่�มที่่�มีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีี       

เสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบ       

การเรีียนการสอนทางตรง มีีสมรรถนะดิิจิิทััลที่่�แตกต่่างกััน

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ผลการวิิจััยเป็็นไป

ตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ โดยผู้้�วิิจััยมีีประเด็็นการอภิิปรายดัังนี้้�		

	 เมื่่�อพิจิารณาคะแนนเฉลี่่�ยหลังเรีียนการจัดัการเรีียนรู้�

ด้้วยเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงเพื่่�อส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล    

โดยใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนทางตรง โดยใช้้นักศึึกษา

ปริิญญาตรีี เม่ื่�อเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีีเสมืือนจริงิด้้วยสื่่�อแบบวิดิีีโอ (Video) มีีผลการเรีียน

สููงกว่า่การจัดัการเรีียนรู้้�ด้้วยห้อ้งเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริงิ

ด้้วยสื่่�อแบบภาพนิ่่�ง (Still Image) ที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะ

ดิิจิิทััล เพราะการสร้้างส่ื่�อห้้องเรีียนเทคโนโลยีีเสมืือนจริง

แบบ Metaverse ช่่วยขจััดอุุปสรรคและเงื่่�อนไขต่่าง ๆ       

ที่่�กั้้�นไม่่ให้้ผู้้�เรีียนและผู้้�สอนสามารถเข้้าถึึงหรืือเชื่่�อมต่่อกััน 

ไม่่ว่่าจะเป็็นภููมิิประเทศ เวลา การเดิินทางใน Real Word 

ณ โลกเสมืือนคน ทำให้้ผู้้�เรีียนและผู้้�สอนแม้้อยู่่�ห่่างไกลกััน

สามารถติิดต่่อกััน แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ข้้อมููลข่่าวสารได้้    

อย่่างง่่าย ทั้้�งผ่่านโทรศััพท์์มืือ และคอมพิิวเตอร์์ ช่่วยให้้    

การจััดการเรีียนการสอนสะดวกมากขึ้้�น มีีสื่่�อประกอบที่่�มีี

ความสวยงามและสร้้างสรรร สามารถเปลี่่�ยนบรรยากาศ  

ในการจััดการเรีียนการสอนได้้ สามารถทำกิิจกรรมร่่วมกััน

ได้้อย่่างสนุุกสนานและมีีความรู้้�สึึกเสมืือนจริิงแม้้ว่่าจะอยู่่�

คนละสถานที่่� ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจในการเรีียน         

มีีกระบวนการคิิดใหม่ และมีีการเพิ่่�มสื่�อการเรีียนการการ

สอนด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) ซึ่่�งเป็็นการเรีียนที่่�ผู้้�เรีียน  

ได้้รัับข้้อมููลทั้้�งภาพเคลื่่�อนไหว เสีียงประกอบ สามารถ   

เรีียนรู้้�ได้้รวดเร็็วกว่่าการเรีียนแบบภาพนิ่่�ง  ซึ่่�งวิิดีีโอจะมีี

ความน่าสนใจมากกว่่าการสอนโดยให้้นัักศึึกษาฝึึกอ่่าน     

ฝึึกเขีียน ฝึึกฟััง ดัังนั้้�นเมื่่�อนัักศึึกษาให้้ความสนใจกัับ      

วิิดีีโอแล้้ว นั่่�นก็็แปลได้้ว่่าพวกเขาพร้้อมที่่�จะเปิิดรัับความรู้้�

ใหม่่ ๆ จากผู้้�สอน และพร้้อมที่่�จะเรีียนรู้�ทัักษะใหม่ ๆ       

โดยสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ (ปิิยะณััฐอัักษรดีี และ          

ธีีราภรณ์์ พลายเล็็ก, 2564) งานวิิจััยเรื่่�องเชิิงปฏิิบััติิการ        

ในชั้้�น เรีียนเรื่่� องการสร้้างสื่่� อการเรีียนรู้้� ผ่่ านวิิดีี โอ                

แบบมีีปฏิิสััมพัันธ์์เพื่่�อช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถจําการใช้้     

คํําประกอบการสนทนาภาษาอัังกฤษ สํําหรับนัักเรีียน       

ชั้้�น มััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนมัธยมวัดเบญจมบพิิตร  

ซึ่่�งการใช้้สื่่�อวิดิิิโอแบบมีีปฏิิสัมัพันธ์กลุ่่�มเป้้าหมาย              ทําํ

คะแนนเฉลี่่�ยของแบบทดสอบหลังัเรีียนอยู่่�ที่่� 23 (S.D. = 2.65) 
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ซึ่่�งสููงกว่่าคะแนนเฉลี่่�ยของการทํําแบบทดสอบก่่อนเรีียน     

ที่่� 6.33 (S.D.=3.06) โดยมีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ยความก้้าวหน้้า

อยู่่�ที่่� 16.67 (S.D.=5.51) ซ่ึ่�งสููงกว่่าเดิิม 55.56% และ      

งานวิิจััยของ (อรพรรณ นวลจัันทร์์ และ อััมพร วััจนะ, 

2564) การศึึกษางานวิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาผลการจััดการ

เรีียนรู้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมวีีดีีโอสาธิิตการทดลอง เร่ื่�องของไหล  

โดยใช้้ Google Classroom เป็็นสื่่�อ ร่่วมกัับการสอน     

แบบสืืบเสาะ(5E) ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

โรงเรีียนเตรีียมอุดมศึึกษาน้้อมเกล้้าสมุุทรปราการ                 

มีีการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ก่่อนเรีียนและ

หลัังเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมวีีดีีโอสาธิิต

การทดลองเร่ื่�องของไหล โดยใช้้ Google Classroom     

เป็น็สื่�อร่่วมกับการสอนแบบสืืบเสาะ(5E) พบว่่าคะแนนสอบ

หลังัเรีียนของนักัเรีียนสููงกว่า่ก่อ่นเรีียนอย่า่งมีีนัยสํําคัญัทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05							     

	 สรุปุได้้ว่า การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยห้้องเรีียนเทคโนโลยีี

เสมืือนจริิงด้้วยสื่่�อแบบวิิดีีโอ (Video) โดยใช้้รููปแบบ       

การเรีียนการสอนทางตรง ที่่�ส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล      

ของนัักศึึกษา ผู้้� เรีียนเกิิดกระบวนการคิิด วิิเคราะห์์ 

กระบวนการทำงาน การแก้้ปััญหาอุุปสรรค ส่่งผลสำเร็็จ

ช่ว่ยให้้ผู้�เรีียนสามารถประยุุกต์ไ์ปใช้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภิาพ 

ในการทำงานมากยิ่่�งขึ้้�น

ข้้อเสนอแนะ							     

	 1. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้งาน		

		  การนำรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยห้้องเรีียน

เทคโนโลยีี เสมืือนจริิงเพื่่�อส่่งเสริิมสมรรถนะดิิจิิทััล 

ไปใช้้งาน ควรคำนึึงถึึงสภาพความเป็็นจริงและความเป็็นไปได้้

ในการใช้้งานระบบอิินเทอร์์เน็็ต และผู้้�เรีียนมีีอุุปกรณ์์ 

ที่่�ใช้้ในการเรีียนเพีียงพอหรืือหรืือไม่่ ควรมีีทัักษะเกี่่�ยวกัับ

การใช้้คอมพิิวเตอร์์อิินเทอร์์เน็็ตเบื้้�องต้้น เพราะจะช่่วย 

ให้้ใช้้สารสนเทศอย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ 		

	 2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป			 

		  2.1 ควรศึึกษารููปแบบการจััดการเรีียนรู้�        

ด้้วยเทคโนโลยีีเสมืือนจริงไปใช้้ร่่วมกับส่ื่�อที่่�เป็็น Video  

แบบอ่ื่�น ๆ เช่่น วิิดีีโอลายเส้้น หรืือส่ื่�อภาพเคล่ื่�อนไหว 

เป็็นต้้น									       

		  2.2 ควรศึึกษารููปแบบการจััดการเรีียนรู้�        

ด้้วยเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงไปใช้้ร่วมกัับการจััดการเรีียน      

การสอนแบบจำลอง หรืือแบบอื่่�น ๆ เป็็นต้้น			 

		  2.3 ควรศึึกษารููปแบบการจััดการเรีียนรู้�              

ด้้วยเทคโนโลยีีเสมืือนจริิงไปใช้้กับกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�หลาก

หลาย สำหรัับการพััฒนาทัักษะด้้านอื่่�น ๆ



ปีที่ 7 ฉบับที่ 23 กรกฏาคม-กันยายน 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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