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บทคััดย่่อ 

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พั ัฒนาใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้�เทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งผลต่่อ       

ความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ   2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ                    

ก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC กลุ่่�มตััวอย่่าง

ได้้แก่่นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จ ำนวน  17 คน  ซึ่่�งได้้มาโดยวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�มโดยใช้้โรงเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�ม     

(Cluster Random Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ 1) ใบงานดิิจิิทััล 2) แผนการจััดการเรีียนรู้้�             

เทคนิิค CIRC 3) แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ ร้้อยละ 

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่่าทีี t-test dependent		 	 	 	 	

	 ผลการวิิจััยพบว่่า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 1) ผลการพััฒนาใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งผลต่่อความสามารถในการอ่่าน

จัับใจความสำคััญ อยู่่�ในระดัับความเหมาะสมมากที่่�สุุด  มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.80 ส่ ่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานอยู่่�ที่่� 0.11        

แผนการจััดการเรีียนรู้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�เทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งผลต่่อความสามารถในการอ่่าน             

จัับใจความสำคััญ มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.83 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานอยู่่�ที่่� 0.14 	 	 	 	 	

	 	 2) ความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญก่่อนเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 15.76 และหลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 

19.24  ผลการเปรีียบเทีียบใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC หลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สููงกว่่า

ก่่อนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 
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Abstract 

	 The objectives of this experimental research were to 1) develop digital worksheets together 
with CIRC learning techniques that affect the ability to read and understand important ideas. 2) to 
compare the ability to read and understand important ideas before and after learning. With digital 
worksheets combined with CIRC learning management techniques, the sample group consisted of 17 
Prathomsuksa 6 students, which were obtained by cluster random sampling using schools as the 
random unit (Cluster Random Sampling), a tool used to This research is 1) digital worksheet 2) CIRC 
technique learning plan 3) test to measure reading comprehension ability. Statistics used in data 
analysis are percentage, mean, standard deviation and test of value. t-test dependent.		 	
	 The results of the research found that 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 1. The results of the development of digital worksheets combined with CIRC learning 
techniques affected the ability to read and understand main points. is at the most appropriate level 
The mean is 4.80 and the standard deviation is 0.11. Digital worksheet learning plan combined with 
CIRC technique learning management plan. That affects your ability to read and understand import-
ant points. The mean was 4.83 and the standard deviation was 0.14. 	 	 	 	 	
	 	 	 2. The mean of reading comprehension ability before class was 15.76 and after class the 
mean was 19.24. Results of comparing digital worksheets with learning management. Knowledge of 
CIRC techniques after studying was higher than before studying, with statistical significance at the .05 level.

Keywords:  Digital Worksheets, CIRC Learning Techniques, Main Idea Reading Skills

บทนำ 

	 ในยุคดิิจิิทััลที่่�เทคโนโลยีีมีีการพััฒนาอย่่างรวดเร็็ว

ในทุุก ๆ ด้้าน ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านการเมืือง เศรษฐกิิจ สัังคม 

การดำเนินิชีีวิติ ส่ง่ผลให้้ระบบการศึกึษาการเรีียนการสอน

ก็ต็้้องปรัับตััวให้้ทันัสมััยเพื่่�อตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลง

ของสัังคมและพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน เครื่่�องมืือ

สำคัญัในการจัดัการเรีียนการสอนสำหรัับครููผู้�สอนที่่�จะเน้้น

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ดีี และง่่ายต่่อการทำความเข้้าใจ 

โดยครููผู้�สอนสามารถใช้้เทคโนโลยีีเข้้าไปมีีส่่วนช่วย

สนัับสนุุนในการจััดกิจกรรมการเรีียนการสอน นั กเรีียน

สามารถเข้้าถึึงข้้อมููลและเคร่ื่�องมืือการเรีียนรู้�ได้้อย่่าง

สะดวกและรวดเร็ว็ สื่่�อเทคโนโลยีีที่่�ใช้้ในการเรีียนการสอน

ที่่�ไม่่ว่่าจะเป็็นการจััดการศึึกษาออนไลน์์ (Online Education) 

การศึึกษาแบบออนไลน์์ระบบเปิิดแบบ MOOC (Massive 

Open Online Course) การจััดการเรีียนการสอนโดย 

Mobile learning และปััญญาประดิิษฐ์์ AI (Artificial    

Intelligence) ตั วผู้้�สอนเองจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้อง        

ปรัับเปลี่่�ยนบทบาทหน้้าที่่� ปรัับตััว  ปรัับแนวคิิดทััศนคติิ             

ของตััวผู้�สอนเองและเปลี่่�ยนรููปแบบวิิธีีการสอนปรัับเปลี่่�ยน      

วิธิีกีารเรีียนรู้� ปรับัเปลี่่�ยนกระบวนการเรีียนการสอนให้้ทันั

กัับยุุคที่่�เทคโนโลยีีเปลี่่�ยนไป เพื่่�อจะได้้สร้้างผู้้�เรีียนให้้มีี

ทัักษะใหม่่ ๆ ที่่�จำเป็็นสำหรัับการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 

และทัักษะที่่�สำคััญในการใช้้ชีีวิิตและทำงานในศตวรรษที่่� 21 

ได้้แก่่ ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม  ทัักษะสารสนเทศ 

สื่่�อเทคโนโลยีี ทักัษะชีีวิติและอาชีีพ ดังันั้้�น การปรับัเปลี่่�ยน

วิิธีีการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน  เพื่่�อให้้เกิิดทัักษะกัับตััวผู้้�เรีียน    

ที่่�สามารถสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ๆ น ำองค์์ความรู้้�ไปสร้้าง

นวััตกรรมใหม่่ ๆ ให้้เกิิดขึ้้�นและสามารถดำรงอยู่่�ในยุุคดิิจิิทััลได้้ 

โดยสิ่่�งที่่�สำคัญัของการจัดัการเรีียนการสอนคืือการตระหนักั

ถึึงในความแตกต่่างของผู้้�เรีียน ที่่ �จะช่่วยให้้การจััดการเรีียน  

การสอนสามารถตอบสนองต่่อการเรีียนรู้�ของบุุคคล          
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ไปในทิศทางที่่�ประสงค์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภิาพ แต่อ่ย่า่งไรก็็ตาม

แม้้ว่าจะมีีเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ ที่่ �ทัันสมััยเกิิดขึ้้�นมากเพีียงใด 

แต่่มนุษย์์ก็็ยัังเป็็นหัวใจสำคััญหลัักในการจััดการเรีียน     

การสอน ยั ังเป็็นผู้�สอนให้้ผู้�เรีียนรู้�จัักถึึงคุุณธรรมจริิยธรรม 

มีีจิิตสาธารณะช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นในสัังคม สอนให้้มีีทัักษะชีีวิิต

ที่่�จะนำไปประยุุกต์์ใช้้ในการดำรงชีีวิิตเอาตััวรอดอยู่่�ใน      

ยุุคดิิจิิทััล ดัังที่่� กิ่่�งกาญจน์์ บููรณสิินวััฒนกููล (2562) กล่่าวว่่า 

การจััดการศึึกษาโดยใช้้สื่�อการเรีียนรู้�จััดเป็็นเคร่ื่�องมืือ

สำคััญที่่�จะทำให้้ผู้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้� การพััฒนาส่ื่�อการ

เรีียนรู้้�ให้้มีีความสอดคล้้องกัับการใช้้เทคโนโลยีีและ

นวัตกรรมในปัจจุบัันเป็็นสิ่่�งจำเป็็นที่่�ผู้้�สอนจะต้้องมีีการพััฒนา

และเปลี่่�ยนแปลงส่ื่�อการเรีียนรู้�ให้้เป็็นสื่่�อการเรีียนรู้�ใหม่่ 

แตกต่่าง และน่่าสนใจกว่่าสื่่�อการเรีียนรู้�เดิิมที่่�มีีอยู่่�                  

เพื่่�อกระตุ้้�นความอยากรู้้�อยากเห็็น และความสนใจให้้กัับผู้้�เรีียน		

	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC (Cooperative 

Integrated Reading and Composition) เน้้นการทำงานร่ว่มกันัและ

การฝึึกทัักษะการอ่่านและการเขีียนไปพร้้อมกันก็เป็็น        

อีีกหนึ่่�งวิิธีีการที่่�สามารถช่่วยพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจ

ความสำคััญได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Slavin et al.,2003) 

เป็็นการเรีียนการสอนที่่�ครููแบ่่งกลุ่่�มนัักเรีียนตามระดัับ

ความสามารถในการอ่่าน  ให้้นัักเรีียนในกลุ่่�มจัับคู่่�กัันอ่่าน 

ปฏิบัิัติกิิจิกรรมการอ่่านด้้วยตนเองและกัับเพ่ื่�อนภายในกลุ่่�ม 

โดยภายในกลุ่่�มจะคอยช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน ท ำให้้

สามารถเข้า้ในเรื่่�องที่่�อ่า่นได้้เร็ว็ขึ้้�น ทั้้�งยัังเป็น็การเสริมิสร้้าง

นิิสััยรัักการอ่่าน  การใฝ่่เรีียนด้้วยตนเอง ตลอดจนทัักษะ   

ทางสัังคมที่่�ช่ว่ยให้้ผู้�เรีียนเห็็นคุณค่่าของตนเอง เพื่่�อร่่วมกลุ่่�ม 

และเพื่่�อนร่่วมชั้้�น ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเป็็นคนดีี คนเก่่งและมีีความสุุข

ในขณะเดีียวกััน  (ทิิศนา แขมมณีี, 2566) สอดคล้้องกัับ   

งานวิิจััยของ ไพโรจน์์ ศรีี คง และศิิริิพร พึ่่�งเพ็็ชร์์ (2565) 

กล่า่วว่า่ เทคนิคิการเรีียนรู้้�แบบ CIRC กิจิกรรมที่่�ประกอบด้้วย

กิิจกรรมการเรีียนการสอน 4 ขั้้�น ได้้แก่่ ขั้้�นที่่� 1 นํําเสนอ

บทเรีียน ท บทวนกระตุ้้�นนัักเรีียนด้้วยสื่่�อที่่�หลากหลาย      

ขั้้�นที่่� 2 ฝึึกทำงานเป็็นทีีม จััดนัักเรีียนเป็็นคู่่� โดยคละความ

สามารถของนัักเรีียนที่่�แตกต่่างกััน  แล้้วจััดเป็็นทีีม                   

ทำกิิจกรรมการเรีียนรู้�ร่่วมกััน ขั้้ �นที่่� 3 ทด สอบ ทด สอบ

ความสามารถในการอ่่านใจความสำคััญภาษาไทยนัักเรีียน

เป็็นรายบุุคคล คะแนนรายบุุคคลจะเป็็นคะแนนของทีีม 

และขั้้�นที่่� 4 ความสำเร็็จของกลุ่่�ม นํ าคะแนนทดสอบ        

รายบุคุคลรวมเป็็นคะแนนของทีีม แล้้วให้้รางวััลแก่ท่ีีมที่่�ได้้

คะแนนสููงสุุด การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC 

ก่่อให้้เกิิดบรรยากาศที่่�ดีีในการเรีียนรู้� ช่ วยให้้จัับใจความสำคััญ

ในเรื่่�องที่่�อ่่านได้้ดีีขึ้้�น ท ำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความมั่่�นใจและ      

เกิิดเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียน เพื่่�อนร่่วมงาน และครููผู้้�สอน	 	

	 การอ่า่นจับัใจความสำคัญัเป็น็ทัักษะพื้้�นฐานที่่�สำคัญั

ในการเรีียนรู้้� การที่่�นัักเรีียนสามารถจัับใจความสำคััญของ

เนื้้�อหาที่่�อ่่านได้้ จ  ะช่่วยให้้การเรีียนรู้�ในวิิชาอ่ื่�น  ๆ                       

มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น  อย่่างไรก็็ตามจากรายงานผลการทดสอบ

ทางการศึึกษาระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน: O-NET (Ordinary 

National Educational Test) เพื่่�อทดสอบ ความรู้้�และความคิิด

รวบยอดของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียน   

ขนาดเล็ก็ในเครืือข่า่ยสถานศึกึษาแบบบููรณาเขวาสินิรินิทร์์ 

สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาสุุริินทร์ 

เขต 1 จำนวน 16 โรงเรีียน มีีผลการทดสอบในวิิชาภาษาไทย

มาตรฐานที่่� 1 ด้้านการอ่่านมีีผลการทดสอบในภาพรวมผล

ยัังไม่่เป็็นที่่�น่่าพอใจ  และจากผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

รายวิิชาภาษาไทย ปี การศึึกษา 2565 ข องนัักเรีียน            

ชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนบ้้านกันัตรง พบว่า่ นักัเรีียน

ส่่วนใหญ่่มีีปััญหาในเรื่่�องทัักษะการอ่่านมากที่่�สุุด กล่่าวคืือ 

นัักเรีียนอ่่านได้้แต่่ขาดความรู้้�ความเข้้าใจในการอ่่าน       

อ่่านไม่่ถููกวรรคตอนทำให้้ความหมายผิิด  เรีียงลำดัับ

เหตุุการณ์์ไม่่ได้้ ข าดทัักษะกระบวนการคิิด  วิิเคราะห์์         

ไม่่สามารถอ่่านจัับใจความสำคััญของเนื้้�อหาที่่�อ่่านได้้ และ

ไม่ส่ามารถสรุปุใจความสำคัญัของเรื่่�องที่่�อ่า่นได้้ตรงประเด็น็ 

จากการตั้้�งคำถามและตอบคำถามจากเรื่่�องที่่�อ่่าน  รวมทั้้�ง

นัักเรีียนไม่่สามารถบอกข้้อคิิดที่่�ได้้จากการอ่่าน  รวมทั้้�ง    

ขาดคุุณลัักษณะในใฝ่่รู้้� ใฝ่่เรีียน รัักการอ่่าน และรัักการทำงาน

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ    

มยุรุา  ศรีีส่อง (2565) กล่า่วว่าปััญหาจากการอ่่านสาเหตุุหนึ่่�ง

คืือครููไม่่สามารถจััดกิจกรรมการเรีียนการสอนใหเกิิด    

ความเขาใจ  ในการอ่่านจัับใจความสำคััญได้้ ทั้้ �งนี้้�เพราะ  

ขาดวิิธีีการที่่�จะฝกฝน ท ำใหการอานของนัักเรีียนไม่่มีี

ประสิทิธิภิาพ จึงึจำเป็น็อย่า่งยิ่่�งที่่�ครููจะตองหากระบวนการ

และวิิธีีสอนอ่่านที่่�มีีประสิิทธิิภาพมาใชกัับผู้้�เรีียน 	 	

	 จากปััญหาดัังกล่่าว  เพื่่�อพััฒนาทัักษะในการอ่่าน

จัับใจความสำคััญ ผู้ �วิิจััยจึึงนำการใช้้ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับ

การจัดัการเรีียนรู้�เทคนิคิ CIRC จะช่ว่ยพัฒันาความสามารถ
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ในการอ่่านจัับใจความสำคััญ วิิชาภาษาไทย ข องนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  ซึ่่�งจะส่่งผลให้้     

การเรีียนรู้้�ในวิิชาภาษาไทยและวิิชาอื่่�น ๆ มีีคุุณภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

﻿	 1.  เพื่่�อพััฒนาใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�

เทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งผลต่่อความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ 	

	 2.  เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจับัใจความสำคััญ

ก่่อนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และหลัังการจััดกิิจกรรม      

การเรีียนรู้�ด้้วยใบงานดิจิิิทัลัร่่วมกับการจัดัการเรีียนรู้�เทคนิิค CIRC 

ขอบเขตการวิิจััย

	 1. ประชากร / กลุ่่�มตััวอย่่าง	 	 	 	

	 	 ประชากรได้้แก่่นักัเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 

ภาคเรีียนที่่� 2 ปี ีการศึึกษา 2566 โรงเรีียนขนาดเล็็กในเครืือข่่าย

สถานศึึกษาแบบบููรณาการเขวาสิินริินทร์์ สำนัักงานเขต

พื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึกึษาสุรุินิทร์ ์เขต 1 จำนวน 12 โรงเรีียน 

จำนวนนัักเรีียน 138 คน		 	 	 	 	

	 	 กลุ่่�มตัวอย่่างได้้แก่่นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

โรงเรีียนบ้้านกัันตรง จำนวน 17 คน ซึ่่�งได้้มาโดยวิิธีีการสุ่่�ม

แบบกลุ่่�มโดยใช้้โรงเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�ม (Cluster Random 

Sampling)   	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 2. ตััวแปร 		 	 	 	 	 	 	

	 	 ตััวแปรต้้น ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�

เทคนิิค CIRC 		 	 	 	 	 	 	 	

	 	 ตััวแปรตาม ความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ	

	 3. นิิยามศััพท์์เฉพาะ  		 	 	 	

	      3.1  ใบงานดิิจิิทััล หมายถึึง สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััย

สร้้างขึ้้�น  ในรููปแบบของ worksheet แบบ interactive 

หรืือ แผ่่นงานแบบโต้้ตอบ บนแพลตฟอร์์ม Liveworksheets 

ซึ่่�งนัักเรีียนจะเข้้าใช้้งานในรููปแบบออนไลน์์ โดยในใบงาน

ดิจิิทิัลัน้ี้�จะไปประกอบไปด้้วยใบความรู้้� แบบฝึกึทักัษะและ

แบบทดสอบ นั ักเรีียนเข้้ามาศึึกษาใบความรู้้�และปฏิิบััติิ

กิิจกรรมได้้โดยไม่่ต้้องพิิมพ์์ออกมาในรููปแบบกระดาษ 

สามารถส่่งคำตอบและทราบผลคะแนนได้้อย่่างรวดเร็็ว	 	

	      3.2 การจัดัการเรีียนรู้้� เทคนิคิ CIRC (Cooperative 

Integrated Reading And Composition) หมายถึงึ การเรีียน

แบบร่่วมมืือกัันเป็็นกลุ่่�มๆละ 4 คนสมาชิิกในกลุ่่�มจะ

ประกอบด้้วยนัักเรีียนที่่�มีีความสามารถแตกต่่างกััน         

(เก่่ง ปานกลาง และอ่่อน) ให้้สมาชิิกแต่่ละกลุ่่�มเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 

ช่่วยเหลืือกัันในการเรีียนและการทำกิิจกรรมร่่วมกััน      

เพื่่�อมุ่่�งให้้นักเรีียนได้้พัฒนาทักัษะการอ่่านจับัใจความสำคััญ 

เกิิดเป็็นความสำเร็็จของกลุ่่�ม โดยแบ่่งขั้้�นตอน ดัังนี้้�	 	

	 	 	 3.2.1 ขั้้ �นการเตรีียมความพร้้อม  แบ่่งกลุ่่�ม

นัักเรีียนกลุ่่�มละ 4 คน คละความสามารถ (เก่่ง ปานกลาง 

อ่่อน) พร้้อมระบุุหน้้าที่่�ความรัับผิิดชอบ โดยมีีการคััดเลืือก

ประธาน พร้้อมทั้้�งตั้้�งชื่่�อกลุ่่�มของตนเอง ครููชี้้�แจงวัตัถุปุระสงค์์

ของการเรีียนแต่ล่ะครั้้�ง พร้้อมอธิบิายกฎ กติกิา และข้อ้ตกลง

ต่่าง ๆ ให้้นัักเรีียนทราบ	 	 	 	 	 	

	 	 	 3.2.2 ขั้้ �นการนำเสนอบทเรีียน  ครููนำเสนอบทเรีียน        

การสอนการอ่่านจัับใจความสำคััญ และแชร์์ใบงานดิิจิิทััล 

เสนอความรู้้�เกี่่�ยวกัับการอ่่านจัับใจความสำคััญ ในกลุ่่�ม

ห้้องเรีียน บนแพลตฟอร์์ม Liveworksheets 	 	 	

	 	 	 3.3.3 ขั้้�นการปฏิิบััติิกิิจกรรมกลุ่่�ม นัักเรีียน

กลุ่่�มละ 4 คน เรีียนรู้้�การอ่า่นจับัใจความสำคัญัใบงานดิจิิทิัลั 

ในกลุ่่�มห้้องเรีียน บนแพลตฟอร์์ม Liveworksheets โดยมีี

การช่ว่ยเหลืือซึ่่�งกันัและกันัภายในกลุ่่�มของตนเอง ซึ่่�งในใบงาน

ดิิจิิทััลจะมีีกิิจกรรมคู่่� (ภายในกลุ่่�ม) และกิิจกรรมกลุ่่�ม	 	

	 	 	 3.2.4 ขั้้ �นการประเมิินผลและมอบรางวััล     

ครููและนัักเรีียนร่่วมกัันอภิิปรายและสรุุปบทเรีียนจากการทำ  

กิจิกรรรม จากนั้้�นจะทดสอบนักัเรีียนเกี่่�ยวกับัการอ่า่นจับัใจ

ความสำคััญจากแบบทดสอบในใบงานดิิจิิทััล โดยทดสอบ

เป็็นรายบุุคคล ไม่่อนุุญาตให้้ช่่วยเหลืือกััน  เมื่่�อทำ               

แบบทดสอบเสร็็จ นั ักเรีียนทราบคะแนนสอบของตนเองทัันทีี

และครููจะแจ้้งคะแนนของแต่่ละกลุ่่�ม  แล้้วให้้รางวััลหรืือ    

คำชมแก่่กลุ่่�มที่่�ทำคะแนนได้้ดีีถึึงเกณฑ์์ที่่�กำหนด  เพื่่�อเป็็นการ

ชี้้�ให้้เห็็นคุุณค่่าความร่่วมมืือและความสำเร็็จของกลุ่่�ม	 	

	 	 3.3 ความสามารถในการอ่า่นจับัใจความสำคัญั

หมายถึึงความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญที่่�วััด    

ได้้จากแบบทดสอบวััดความความสามารถในการอ่่าน    

จัับใจความสำคััญจากเรื่่�องที่่�กำหนด จำแนกได้้เป็็น 4 ด้้าน 

ได้้แก่่ 1) ด้้ านความสามารถตอบคำถามจากเรื่่�องที่่�อ่่าน      

ได้้โดยตรง 2) ด้้านการสรุุปสาระสำคััญของเรื่่�องสรุุปเรื่่�องราว 

3) ด้้านการวิเิคราะห์ข้์้อเท็จ็จริงิข้อ้คิดิเห็น็ 4) ด้้านการเชื่่�อม

โยงคาดคะเนเรื่่�องราวอย่่างมีีเหตุุผล
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1.ระเบีียบวิิธีีวิิจััย 		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	      วิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยกึ่่�งการทดลอง (Quasi- Experimental Research) 	 	 	 	

	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย /อธิิบายและแสดงผลการตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือทุุกเครื่่�องมืือ	 	 	

	      2.1 ใบงานดิิจิิทััล ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างใบงานดิิจิิทััลโดยพััฒนาตามรููปแบบ ADDIE Model มีีขั้้�นตอน 5 ขั้้�น ได้้แก่่ 

1) ขั้้ �นการวิิเคราะห์์ 2) ขั้้ �นการออกแบบ 3) ขั้้ �นการพััฒนา 4) ขั้้ �นการนำไปใช้้  5) ขั้้ �นการประเมิินผล โดยใช้้เนื้้�อหา          

การอ่า่นจับัใจความสำคัญัจากนิิทาน บทความ เรื่่�องสั้้�น ข่าว และโฆษณา ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้้ออกแบบกิจิกรรมการเรีียนรู้้�เทคนิคิ 

CIRC  4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้�นการเตรีียมความพร้้อม 2) ขั้้�นการนำเสนอบทเรีียน 3) ขั้้�นการปฏิิบััติิกิิจกรรมกลุ่่�ม และ    

4) ขั้้ �นการประเมิินผลและมอบรางวััล จ ากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้นำใบงานดิิจิิทััลที่่�พััฒนาขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน  5 คน       

เพื่่�อประเมินิความเหมาะสมและให้้ข้อ้เสนอแนะเพื่่�อปรับัปรุงุและพัฒันาตามคำแนะนำ ผู้้�วิจิัยัได้้สร้้างแบบประเมินิคุณุภาพ

ใบงานดิิจิิทััลทั้้�งด้้านการออกแบบใบงานดิิจิิทััลและด้้านเนื้้�อหา พ บว่่า ผลการประเมิินทั้้�ง 2 ด้้ าน  มีีคุณภาพมีีความเหมาะสม      

มากที่่�สุุด ( =4.80, S.D.=0.11) จากนั้้�นจึึงนำไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

																	               

	ภาพที่่� 1 ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ทั้้�ง 5 หน่่วย

ภาพที่่� 2 ตััวอย่่างใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC 
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     	 	 2.2  แผนการจัดัการเรีียนรู้้�ใบงานดิิจิทิัลัร่ว่มกับั

การจัดัการเรีียนรู้้�เทคนิคิ CIRC  ผู้�วิจิัยัได้้ออกแบบกิจิกรรม

การเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC มีี 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้�นการเตรีียม 

ความพร้้อม 2) ขั้้�นการนำเสนอบทเรีียน 3) ขั้้�นการปฏิิบััติิ

กิิจกรรมกลุ่่�ม  และ 4) ขั้้ �นการประเมิินผลและมอบรางวััล 

โดยใช้้เนื้้�อหาการอ่่านจัับใจความสำคััญจากนิิทาน บทความ 

เรื่่�องสั้้�น ข่ ่าว  และโฆษณา จ ากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้นำแผนการจััด     

การเรีียนรู้้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค 

CIRC  ที่่  �พััฒนาขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน  5 คน        

เพื่่�อประเมิินความเหมาะสมและให้้ข้้อเสนอแนะเพื่่�อ

ปรัับปรุุงและพััฒนาตามคำแนะนำ พบว่่า แผนการจััดการ

เรีียนรู้้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC 

มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  มีีค่่าเฉลี่่�ย ( ) 

เท่่ากัับ 4.84 จากนั้้�นจึึงนำไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง	 	

	      2.3  แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่าน

จัับใจความสำคััญ เป็็นข้้อสอบแบบปรนััย ชนิ ดเลืือกตอบ   

4  ตั ัวเลืือก ทั้้�งหมด 30 ข้้อ ผูู้�วิิจััยนำแบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�น

เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อคััดเลืือกแบบทดสอบที่่�มีีความ

สอดคล้้องของคำถามกัับจุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม พ บว่่า

ค่่า IOC อยู่่�ระหว่่าง 0.00 – 1.00 นำแบบทดสอบไปทดลองใช้้

กัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่ �มีีลัักษณะคล้้ายกัับ  

กลุ่่�มตััวอย่่าง ที่่ �เคยเรีียนเรื่่�องการอ่่านจัับใจความสำคััญ     

มาแล้้ว  เพื่่�อวิิเคราะห์์หาค่่าความยาก (ตั้้�งแต่่ 0.20-0.80) 

ค่่าอำนาจจำแนก (ตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไป) โดยใช้้วิิธีีของคููเดอร์์ และ   

ริิชาร์์ดสััน (Kuder and Richardson) พบว่่า ค่่าความยาก 

(P) อยู่่�ระหว่่าง 0.35-0.80 และค่่าอำนาจจำแนก (r)          

อยู่่�ระหว่่าง 0.00-0.53 และวิิเคราะห์์หาค่่าความเชื่่�อมั่่�น 

(Reliability) ตามสููตร KR-20 ปรากฏว่่าค่่าความเชื่่�อมั่่�น  

ทั้้�งฉบัับ มีีค่่าเท่่ากัับ 0.88		 	 	 	 	

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล	 	 	 	

	      3.1  ข  อความร่่วมมืือกัับโรงเรีียน  ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�ม

ตััวอย่่างของการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยดำเนิินการสอนด้้วยตนเอง		

	 	 3.2  ผู้  ้�วิิจััยชี้้�แจงให้้กลุ่่�มตััวอย่่างทราบถึึงการจััด   

การเรีียนการสอนโดยใช้้งานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�

เทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งผลต่่อความสามารถในการอ่่าน            

จัับใจความสำคััญ วิิชาภาษาไทย ข องนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 6 เพื่่�อให้้นักเรีียนทราบและเตรีียมความพร้้อม   

ในการปฏิิบััติิกิิจกรรม

	 	 3.3 ผู้้�วิิจัยัดำเนินิการสอบก่อ่นเรีียนด้้วยแบบทดสอบ

วััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ แบบปรนััย 

ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ	 	 	

	 	 3.4  ผู้  ้�วิิจััยดำเนิินการสอนด้้วยตนเอง ตามแผนการจััด 

การเรีียนรู้้�จำนวน 5 หน่่วย หน่่วยละ 2 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งสิ้้�น 

10 ชั่่�วโมง		 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 3.5 ผู้ �วิิจััยดำเนิินการสอบหลัังเรีียนด้้วยแบบ

ทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ    

แบบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ	 	

	      3.6  ผู้้�วิิจััยตรวจและให้้คะแนนแบบทดสอบวััด

ความสามารถในการอ่า่นจับัใจความสำคัญั แล้้วนำคะแนน

มาวิิเคราะห์์ด้้วยทางสถิิติิ		 	 	 	 	

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 	 	 	 	

	      4.1 ผู้�วิจิัยัได้้ผลการประเมินิคุณุภาพใบงานดิจิิทิัลั 

จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 5 คน วิิเคราะห์์ระดัับความเหมาะสม

โดยใช้้สถิิติิค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  ซึ่่�งใช้้      

การวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยเทีียบกัับเกณฑ์์การประเมิินแบบ

มาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ (Rating Scale) ตามวิิธีี

ของลิิเคิิร์์ท		 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 4.2 ผู้ �วิิจััยได้้ผลการประเมิินคุุณภาพของ

แผนการจััดการเรีียนรู้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�

เทคนิิค CIRC  จ  ากผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบวิิเคราะห์์ระดัับ

ความเหมาะสมโดยใช้้สถิิติคิ่า่เฉลี่่�ย ซึ่่�งใช้้การวิเิคราะห์์ค่า่เฉลี่่�ย

เทีียบกัับเกณฑ์ก์ารประเมินิแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ 

(Rating Scale) ตามวิิธีีของลิิเคิิร์์ท	 	 	 	

	 	 4.3. การวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของแบบ

ทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ     

ตามลำดัับ ดัังนี้้� การหาดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC : Index 

of Item Objective Congruence) การหาค่่าความยากง่่าย 

(p) ค่่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ และ การหาค่่า

ความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบ โดยใช้้วิธิีีของคููเดอร์ร์ิชิาร์ด์สันั 

(Kuder-Richardson) 	 	 	 	 	 	

	     	4.4   การวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบความสามารถ  

ในการอ่่านจัับใจความสำคััญ ก่ ่อนการจััดการเรีียนรู้้�        

และหลัังการจััดการเรีียนรู้� ผู้ �วิิจััยวิิเคราะห์์การแจกแจง

ข้้อมููลเ ชิิงปริิมาณ โดยใช้้ส ถิิติิทดสอบตามวิิธีีของ            

Kolmogorov-Smirnov  ในการทดสอบว่่ามีีการแจกแจง

ข้้อมููลเป็็นปกติิหรืือไม่่ โดยตั้้�งระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ        
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ไว้้ที่่�ระดัับ.05 ผู้ ้�วิิจััยวิิเคราะห์์ผลคะแนนของนัักเรีียนจาก

แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจับัใจความสำคััญ

ก่่อนการจััดการเรีียนรู้้� (Pre-test) และหลัังการจััดการเรีียนรู้้� 

(Post-test) จากการจัดัการเรีียนรู้�ด้้วยใบงานดิิจิิทัลัร่ว่มกับั

การจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ที่่ �ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาขึ้้�น           

มาคำนวณด้้วยสถิิติิ t-test (dependent) โดยตั้้�งระดัับ   

นััยสำคััญทางสถิิติิไว้้ที่่�ระดัับ .05

ผลการวิิจััย

	 1.   ผลการประเมิินคุณภาพความเหมาะสมของใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�เทคนิิคCIRC ที่่ �ส่่งผลต่่อ  

ความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ของผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน

ตารางที่่� 1 ผลการประเมิินคุุณภาพของใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิคCIRC 	

รายการประเมิน S.D. ระดับคุณภาพ

ด้านการออกแบบใบงานดิจิทัล 4.80 0.09 มากที่สุด

ด้านเนื้อหา 4.80 0.14 มากที่สุด

รวม 4.80 0.11 มากที่สุด

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่าผลการตรวจสอบคุุณภาพของใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งผล

ต่่อความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ วิิชาภาษาไทย ข องนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ทั้้ �ง 5 หน่่วยโดย              

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 คนประเมิินคุุณภาพ ด้้านการออกแบบใบงานดิิจิิทััลและด้้านเนื้้�อหา มีีค่่าเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 4.80 และส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) เท่่ากัับ 0.11 ซึ่่�งมีีความหมายถึึงใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ทั้้ �ง 5 

หน่่วยมีีคุุณภาพมากที่่�สุุด

	 2. ผลการประเมิินคุุณภาพความเหมาะสมของของแผนการจััดการเรีียนรู้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�

เทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งผลต่่อความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ วิิชาภาษาไทย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

ของผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน

ตางรางที่่� 2 ตารางแสดงความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้้�ใบงานดิิจิิทััลของผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 5 ท่่าน

รายการประเมิน
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

คะแนนเฉลี่ย แปลผล

1. สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 5.00 มากที่สุด

2. สาระสำ�คัญ 4.60 มากที่สุด

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.65 มากที่สุด

4. สาระการเรียนรู้ 4.93 มากที่สุด

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 4.95 มากที่สุด

6. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 4.90 มากที่สุด

7. การวัดและประเมินผล 4.70 มากที่สุด

รวมเฉลี่ย 4.84 มากที่สุด
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	 จากตารางที่่� 2 พ บว่่าแผนการจััดการเรีียนรู้้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งผลต่่อ        

ความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ วิิชาภาษาไทย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีค่่าเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 

4.84 มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 3.   ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญของนัักเรีียน ก่ ่อนการจััดการเรีียนรู้้�และหลััง

การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

ตารางที่่� 3 แสดงผลการตรวจสอบการแจกแจงปกติิ (Normal Distribution)

การวัด
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

ก่อนเรียน .175 17 .176 .904 17 .079

หลังเรียน .181 17 .141 0.911 17 .104

	 จากตารางที่่� 3 การแจกแจงปกติิ พบว่่า ได้้ค่่า Sig. ของสถิิติิ Kolmogorov-Smirnov ก่่อนเรีียนมีีค่่าเท่่ากัับ .176 

มีีค่่ามากกว่่า .05 แสดงว่่า ข้้อมููลก่่อนเรีียน  เป็็นการแจกแจงปกติิ ส่ ่วนข้้อมููลหลัังเรีียน  มีีค่่า Sig. เท่่ากัับ .141 มีีค่่า

มากกว่่า .05 ดัังนั้้�น ข้้อมููลหลัังเรีียน เป็็นการแจกแจงปกติิ แสดงว่่าข้้อมููลมีีการแจกแจงเป็็นปกติิ

ตารางที่่� 4 	การเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ ก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�    	

	

การวัด
จำ�นวน
นักเรียน

คะแนน
เต็ม

( ) S.D. t df Sig

ก่อนเรียน 17 30 15.76 4.59
7.256 16 .000*

หลังเรียน 17 30 19.24 5.82

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 	 จากตารางที่่� 4 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ ก่ อนการจััดการเรีียนรู้�และ     

หลัังการจััดการเรีียนรู้้� เมื่่�อพิิจารณาคะแนนเฉลี่่�ยความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ พ บว่่าหลัังการจััดการเรีียนรู้้�         

มีีคะแนนเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 19.24 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 5.82 สููงกว่่าก่่อนการเรีียนรู้้�มีีคะแนนเฉลี่่�ย      

( ) เท่่ากัับ 15.76 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่่ากัับ 4.59 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมุุติิฐานการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1.   ผลการพััฒนาและประเมิินประสิิทธิิภาพของ    

ใบงานดิจิิทิัลัร่ว่มกับัการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิคิ CIRC ที่่�ส่ง่ผล

ต่่อความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ วิิชาภาษาไทย 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีดัังนี้้�	 	 	

	 	 1.1  ใบงานดิิจิิทััลที่่�ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาตามรููปแบบ 

ADDIE Model โดยใช้้เนื้้�อหาในการจัดักิจกรรม จำนวน 5 หน่ว่ย 

คืือ 1) การอ่่านจัับใจความสำคััญจากนิิทาน  2) การอ่่าน

จัับใจความสำคััญจากบทความ  3) การอ่่านจัับใจความสำคััญ    

จากเรื่่�องสั้้�น  4) การอ่่านจัับใจความสำคััญจากข่่าว  และ     

5) การอ่่านจัับใจความสำคััญจากโฆษณา ซึ่่�งผู้้� วิิจััย             

ได้้ออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC   4 ขั้้ �นตอน 

ได้้แก่่ 1) ขั้้ �นการเตรีียมความพร้้อม  2) ขั้้ �นการนำเสนอ      

บทเรีียน  3) ขั้้ �นการปฏิิบััติิกิิจกรรมกลุ่่�ม  และ 4) ขั้้ �นการ

ประเมิินผลและมอบรางวััล โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้ประเมิิน   

ความเหมาะสมและให้้ข้อ้เสนอแนะเพื่่�อปรับัปรุงุและพัฒันา

ตามคำแนะนำ ทั้้ �งด้้านการออกแบบใบงานดิิจิิทััลและ     
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ด้้านเนื้้�อหา พบว่่า ผลการประเมิินคุณภาพของใบงานดิจิิิทัลั

ทั้้�ง 5 มีีความสอดคล้้อง ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ 

มีีค่่าเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 4.80 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่่ากัับ 0.11 ซึ่่�งมีีความหมายถึึงใบงานดิิจิิทััลทั้้�ง         

5 หน่่วยมีีคุุณภาพมากที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากใบงานดิิจิิทััล

ได้้ผ่่านขั้้�นตอนการออกแบบและพััฒนาอย่่างเป็็นระบบ       

มีีหลัักการออกแบบ 2 ด้้ าน  1) ด้้ านการออกแบบใบงาน

ดิิจิิทััล 2) ด้้ านเนื้้�อหา สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Susilawati 

(2023) ที่่�กล่่าวว่่าแผ่่นงานแบบโต้้ตอบมีีความหลากหลาย

ทางชีีวภาพได้้รับการประเมิินและพบว่่ามีีความถููกต้้องสููง 

โดยมีีคะแนนการตรวจสอบความถููกต้้องที่่� 3.6 ซึ่่�งบ่่งชี้้�ว่่า

เหมาะสมมากสำหรับัใช้้ในกระบวนการเรีียนรู้� การปฏิบิัตัิจิริงิ

แสดงให้้เห็็นได้้จากคะแนนการตอบรัับที่่�สููง    จากทั้้�งนัักเรีียน 

(82.1%) และครูู (89.2%) ซึ่่�งตอกย้้ำว่่าสิ่่�งน้ี้�  มีปีระโยชน์อย่า่ง

มากสำหรัับการประยุุกต์์ใช้้ทางการศึึกษา นอกจากนี้้� แผ่่น

งานแบบโต้้ตอบยังัมีปีระสิทิธิภิาพในการเพิ่่�มประสิทิธิภิาพ

การเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน  โดยเห็็นได้้จากอััตราการเรีียนรู้้�ของ

นัักเรีียน 100% โดยรวมแล้้ว ผลการศึึกษาระบุุว่่า แผ่่นงานแบบ

โต้้ตอบที่่�ใช้้ Liveworksheet ส่งผลเชิิงบวก     ต่อ่ความสนใจและ

ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน 	 	 	 	

	 	 1.2   การจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งผล    

ต่่อความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ วิิชาภาษาไทย 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่ �ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนา

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้้�

เทคนิิค CIRC ขึ้้�นมีีกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จำนวน 5 หน่่วย คืือ 

1) การอ่่านจัับใจความสำคััญจากนิิทาน 2) การอ่่านจัับใจ

ความสำคััญจากบทความ  3) การอ่่านจัับใจความสำคััญ   

จากเรื่่�องสั้้�น  4) การอ่่านจัับใจความสำคััญจากข่่าว  และ     

5) การอ่่านจัับใจความสำคััญจากโฆษณา ตามรููปแบบ

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC   4 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่              

1) ขั้้ �นการเตรีียมความพร้้อม  2) ขั้้ �นการนำเสนอบทเรีียน 

3) ขั้้�นการปฏิิบััติิกิิจกรรมกลุ่่�ม และ 4) ขั้้�นการประเมิินผล

และมอบรางวััล กำหนดชั่่�วโมงสอน จ ำนวน  10 ชั่่ �วโมง        

ผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิินความเหมาะสมและให้้ข้้อเสนอแนะ   

เพื่่�อปรัับปรุุงและพััฒนาตามคำแนะนำ พ บว่่า แผนการจััด 

การเรีียนรู้้�ใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค 

CIRC มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  มีีค่่าเฉลี่่�ย ( ) 

เท่า่กับั 4.84 ทั้้�งนี้้�เป็น็ผลมาจากผู้้�วิจิัยัได้้ดำเนินิการตามขั้้�นตอน

การสร้้างและพััฒนาผ่่านกระบวนการอย่่างเป็็นระบบ      

โดยการใช้้หลัักทฤษฎีี  เอกสาร หลัักสููตร และงานวิิจััย               

ที่่�เกี่่�ยวข้้องสอดคล้้องกัับหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�น

พื้้�นฐาน พุทธศักัราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�วิชิาภาษาไทย 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 และสอดคล้้องกัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้�

เทคนิิค CIRC และการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�           

ด้้ว ยเทคนิิค C IRC ที่่ � ส่่ งผลให้้นักเรีียนเกิิดทัักษะ                   

ความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญผ่่านกิจกรรม  

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ สามารถปฏิิบััติิกิิจกรรมร่่วมกัับ

เพื่่� อน ในชั้้� น เ รีี ยน  และทำแบบทดสอบได้้ อย่่ า ง                              

มีีประสิิทธิิภาพ  สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ กษมาภรณ์์        

ใจว่อง (2564) ได้้ศึกึษาการใช้้เทคนิิค CIRC (Cooperative 

Reading and Composition) เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ  สำหรัับนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึกึษาปีีที่่� 4 ผลการวิจิัยัพบว่่า การจัดักิจกรรมการสอนที่่�ใช้้

เทคนิิค CIRC จ ะให้้ความสำคััญกัับผู้้�เรีียนทั้้�งนัักเรีียนเก่่ง

และนักัเรีียนอ่อ่น ซึ่่�งจะสามารถขจัดัปัญัหาความเหลื่่�อมล้้ำ

ของผู้้�เรีียน ผู้้�เรีียนช่ว่ยเหลืือกันัทำงานก่อ่ให้้เกิิดความสำเร็จ็

ในการทำงาน 		 	 	 	 	 	 	 	

	 2.   ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่าน

จัับใจความสำคััญ ก่ ่อนการจััดการเรีียนรู้้�และหลัังการจััด  

การเรีียนรู้�ด้้วยใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้�

เทคนิคิ CIRC ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6  แตกต่า่ง

อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .05 เมื่่�อพิิจารณาคะแนนเฉลี่่�ย

ความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำคััญ พ บว่่าหลัังการจััด   

การเรีียนรู้�ด้้วยใบงานดิิจิิทััลร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้�   

เทคนิิค CIRC มีีคะแนนเฉลี่่�ย ( ) เท่่ากัับ 19.24 ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน  (S.D.) เท่่ากัับ 5.82 สูู งกว่่าก่่อนการจััดการเรีียนรู้�  

ด้้วยใบงานดิิจิิทััลร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค CIRC      

มีคีะแนนเฉลี่่�ย ( ) เท่า่กับั 15.76 ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่่ากัับ 4.95 สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาค้้นคว้้า     

ของ กษมาภรณ์์   ใจว่อง (2564) ได้้ทำวิิจััยเร่ื่�องการใช้้

เทคนิิค CIRC เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ      

เพื่่�อความเข้้าใจสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4        

ผลการวิิจััยพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน   

ด้้วยการทดสอบก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�และหลัังการจััด    

การเรีียนรู้�ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียน

อนุุบาลแพร่่ คะแนนสอบหลัังเรีียนของนัักเรีียนสููงกว่่า   

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ไพโรจน์์ ศรีีคง และศิิริิพร พึ่่�งเพ็็ชร์์ 
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(2565)  กล่่าวว่่าการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

การอ่า่นจับัใจความสำคัญัภาษาไทยหลังัเรีียนกับัเกณฑ์ร์้้อย

ละ 75 พ บว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่า

เกณฑ์์ร้้อยละ 75 อย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�ง

เป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้ �งนี้้�เนื่่�องมาจากนัักเรีียนที่่�

เรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือด้้วยเทคนิคิ CIRC 

ได้้พัฒนาการเรีียนรู้้�ของตนเองและกลุ่่�ม  เพราะแต่่ละกลุ่่�ม

ประกอบด้้วยนัักเรีียนที่่�มีีความสามารถในในการเรีียนรู้้�   

ต่่างกัันช่่วยกัันทำกิิจกรรมที่่�ครููมอบหมาย	 	

ข้้อเสนอแนะ								      
	 1.ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้งาน 	 	

	         1.1  ครููควรพิิจารณาการใช้้ระยะเวลาในการจััดการเรีียนรู้้�   

ให้้เหมาะสมกัับความยากง่่ายของเนื้้�อหา ในกรณีีที่่�เนื้้�อหา

มีีความยากและซัับซ้้อนก็็ควรเพิ่่�มระยะเวลาในการเรีียนรู้้� 

ให้้มากขึ้้�น เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดกระบวนการการเรีียนรู้้�อย่่างแท้้จริิง	

											         

	      1.2  การออกแบบใบงานดิิจิิทััล มีีความจำเป็็น

อย่่างยิ่่�งในการกระตุ้้�นความสนใจให้้กัับนัักเรีียน	 	

	 	 1.3  การติิดตามงานของนัักเรีียนมีีความสะดวก 

ไม่่ว่่านัักเรีียนอยู่่�ที่่�ไหนก็็สามารถส่่งงานได้้	 	 	

	 	 1.4   หากกิิจกรรมในใบงานสามารถตรวจได้้  

ด้้วยระบบ ผู้ ้�สอนสามารถเข้้าไปตรวจงานและให้้คะแนน   

ได้้ในภายหลััง		 	 	 	 	 	 	 	

	 2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป	 	 	

	      2.1 ควรพััฒนารููปแบบของใบงานดิิจิิทััลที่่�ส่่งผล

ต่่อความสามารถในด้้านการเขีียนและด้้านการคิิดนวณ	 	

	 	 2.2 ควรพััฒนารููปแบบของใบงานดิิจิิทััลที่่�

สอดคล้้อง กัับความสนใจของ ผู้้� เ รีี ยนและพื้้� นฐาน

ประสบการณ์์ของนัักเรีียน	 	 	 	 	

	      2.3 ควรมีกีารพัฒันาใบงานดิจิิทิัลั ในเนื้้�อหาวิชิา 

สำหรัับระดัับชั้้�นอื่่�นที่่�ส่่งผลต่่อความสามารถที่่�หลากหลาย
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