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 บทคััดย่่อ

	 	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีีวัตถุปุระสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้้าใจก่อน            

และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่วมกับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน  2) ศึึกษา                

ความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการจัดัการเรีียนรู้�ด้วยการใช้้หนังัสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่วมกับัการเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงาน 

กลุ่่�มตัวัอย่่าง คืือ นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5/3 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึกึษา 2566 โรงเรีียนดอนเมืืองทหารอากาศบำรุงุ       

จำนวน 40 คน โดยการสุ่่�มตัวัอย่่างแบบกลุ่่�ม (cluster sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจัิัย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�   

ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิร่วมกับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 2) หนังัสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่วมกับั  

การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 3) แบบทดสอบวัดัความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ    4) แบบประเมินิ        

ความพึงึพอใจ สถิติิทิี่่�ใช้้ในการวิเิคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย ค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ dependent sample t-test  	

	 	 ผลการวิิจััยพบว่่า 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 1) ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ      

หลัังเรีียนด้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่่วมกับการเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงานสููงกว่่าก่่อนเรีียน                      

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.01 		 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 2) ความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อ่การจัดัการเรีียนรู้�ด้ว้ยการใช้ห้นัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่วมกับ

การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน อยู่่�ในระดัับมาก ( = 4.42, S.D. = 0.77)
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*ผู้้�ประพัันธ์์บรรณกิิจ (corresponding author) 									      
1 นิิสิิตปริิญญาศึึกษามหาบััณฑิิต สาขาวิิชาเทคโนโลยีีและสื่่�อสารการศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์	 	 	
2-3 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ สาขาวิิชาเทคโนโลยีีและสื่่�อสารการศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์	 	 	 	
1 Student in Master of Education, Educational Communications and Technology, Faculty of Education, Kasetsart University	 	
2-3 Assisiant Professor of Educational Technology and Communications, Faculty of Education, Kasetsart University



   Vol. 7 No. 23  July-September 2O24 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

37

ฉบับัร่่าง
Abstract 

	 The objectives of this research are 1) To compare English reading comprehension ability before 
and after learning management using augmented reality book technology with task-based learning  2) 
To examine student satisfaction with the use of learning management using augmented reality book 
technology with task-based learning. The sample of this research was 40 students of Matthayomsuksa 
5/3 Semester 2, Academic Year 2566, Donmuang Thaharnagardbumrung School by using cluster sampling. 
The tools used in the research include 1) Learning management plan using augmented reality book 
technology with task-based learning  2) Augmented reality book technology with task-based learning 
3)English reading comprehension ability test and 4)Satisfaction questionnaire.  Statistics used in data 
analysis include mean, standard deviation, and dependent sample t-test.	 	 	 	
	 The research finding revealed that 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 1) The students’ English reading comprehension ability after learning management using 
augmented reality book technology with task-based learning were significantly higher than before at 
the .01 level  	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 2) Student satisfaction toward the use of learning management using augmented reality 
book technology with task-based learning is at high level. ( =4.42, S.D.=0.77)

Keyword: Augmented Reality Technology, Task–Based Learning, English Reading Ability.

บทนำ  

	 ปััจจุุบัันเทคโนโลยีีเข้้ามามีีบทบาทสำคััญในระบบ

การศึึกษา วงการศึึกษาได้้นำความก้้าวหน้้าทางด้้านเทคโนโลยีี

สมััยใหม่่มาประยุุกต์์ใช้้กัันอย่่างหลากหลาย ส่ ่งผลให้้          

ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงสื่่�อการเรีียนรู้�ได้้ง่่ายขึ้้�น  มีีเทคโนโลยีี

หลายประเภทที่่�มาช่่วยสนัับสนุนุการศึกึษาให้้มีปีระสิิทธิภิาพ

มากยิ่่�งขึ้้�น  โดยเทคโนโลยีีเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสามารถ   

เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง ช่่วยให้้เข้้าใจรายละเอีียดเนื้้�อหามากขึ้้�น 

เนื่่�องจากมีีการนำเสนอข้้อมููลในรููปแบบที่่�หลากหลาย เช่่น 

วิิดีีโอ ภาพสามมิิติิ หรืือเสีียงบรรยาย และสามารถเรีียนรู้้�

ได้้ตามศัักยภาพของตนเอง (ดุุสิิต ขาวเหลืือง และอภิิชาต  

อนุกุููลเวช, 2562) ปัจัจุบุันัเทคโนโลยีีถููกนำมาใช้้ในการเรีียน

การสอนภาษาอัังกฤษอย่่างแพร่่หลาย เทคโนโลยีีจึึงมีี   

ความจำเป็็นสำหรัับการสอนที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนอ่่านออก เขีียนได้้ 

โดยสอดคล้้องกัับทัักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ที่่�เน้้น

ให้้ผู้้�เรีียนสามารถใช้้ความรู้�ด้้านเทคโนโลยีีในการแสวงหา

ความรู้้�  เป็็นเครื่่�องมืือใน  การพััฒนาตนเอง ดั ังนั้้�นเพื่่�อ  

เตรีียมความพร้อมให้้ผู้้�เรีียน ผู้ �สอนจึึงจำเป็็นที่่�จะต้้อง    

บููรณาการเทคโนโลยีีและสารสนเทศเข้า้กัับการเรีียนการสอน 

เพ่ื่�อสร้้างความน่่าสนใจในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และ

เป็็นเครื่่�องมืือกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน (ญาณิิศา สู่่�ทรงดีี 

และคณะ, 2566) 		 	 	 	 	 	

	 ภาษาอัังกฤษมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในชีีวิิตประจำวััน 

เนื่่�องจากเป็็นเคร่ื่�องมืือสำคััญในการติิดต่่อสื่่�อสาร การศึึกษา 

การแสวงหาความรู้้� การประกอบอาชีีพ ซึ่่�งทัักษะของวิิชา

ภาษาอัังกฤษมีีด้้วยกััน 4 ทัักษะ คืือ การฟััง การพููด การอ่่าน  

และการเขีียน ซึ่่�งทุุกทัักษะมีีความเกี่่�ยวข้้องและสััมพันัธ์ก์ันั 

โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งทักัษะการอ่า่นเป็น็ทักษะที่่�ต้อ้งใช้้เพื่่�อหา

ข้อ้มููลต่า่ง ๆ  ตั้้�งแต่ ่การอ่า่นข้อ้มููลทั่่�วไป ข้อ้มููลการเดินิทาง 

หรืือโปสเตอร์์ต่่าง ๆ เป็็นต้น จ ากการสอนรายวิิชาภาษา

อัังกฤษ นั กเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ในภาคเรีียนที่่� 1        

ปีีการศึึกษา 2566 พบว่่าหนัังสืือเรีียนที่่�ใช้้ในการฝึึกทัักษะ

การอ่่านเป็็นเนื้้�อหาที่่�ไกลตััวผู้้�เรีียน  โดยหนัังสืือประกอบ

การเรีียนและตำราเรีียนส่่วนใหญ่่ยัังขาดความน่่าสนใจ      

ไม่่สามารถตอบสนองความต้องการของผู้้�เรีียน ส่ ่งผลให้้      
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ผู้้�เรีียนไม่่สามารถเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�องได้้ (สมาคมไทสร้้างสรรค์์, 

2567) และยัังสอดคล้้องกัับผลการประเมิินสมรรถนะ

นัักเรีียนมาตรฐานสากล (PISA)  ปีี 2022 ของประเทศไทย

มีคีะเเนนเฉลี่่�ยในด้า้นการอ่า่น 379 คะแนน โดยเมื่่�อเทียีบกับั

ผลการประเมิินสมรรถนะนัักเรีียนมาตรฐานสากล (PISA) 

ปีี 2018  ที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนในด้้านการอ่่าน 393 คะแนน 

พบว่่าลดลงไป 14 คะแนน ทั้้ �งนี้้�ผลการประเมิินของ

ประเทศไทยตั้้�งแต่่ PISA ปี ี 2000 จนถึ ึง PISA ปี ี 2022     

พบว่่าคะแนนด้านการอ่่านมีีแนวโน้้มลดลง (สถาบัันส่งเสริิม

การสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 2566) และจาก      

ผลการทดสอบย่่อยของภาคเรีียนที่่� 1 ปี การศึึกษา 2566  

ผู้้�เรีียนยังทำคะแนนด้านการอ่่านได้ใ้นระดัับพอใช้้ เนื่่�องจาก

การอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจต้องอาศััยกระบวนการที่่�ซัับซ้้อน 

ในการแปลความหมายจากข้้อความ หรืือการจิินตนาการ

ภาพตามเรื่่�องราว และผู้้�เรีียนยัังขาดความเข้้าใจในเทคนิิค

การอ่่าน ท ำให้้ไม่่เข้้าใจข้้อความในบทอ่านได้้ทั้้�งหมด       

(ฤดีี  กมลสวััสดิ์์�, 2563) น อกจากนี้้� ผู้ ้�วิิจััยยัังได้้สัังเกต

พฤติิกรรมการเรีียนโดยพบว่่านัักเรีียนไม่่สามารถตอบคํําถาม

และไม่่เข้้าใจเนื้้�อหาที่่�เรีียนได้้ ทั้้ �งนี้้�ปััญหาดัังกล่่าวมาจาก    

ผู้้�สอนยังใช้้วิิธีีการสอนแบบดั้้�งเดิิม  และยัังขาดการนำส่ื่�อ

เทคโนโลยีีที่่�ช่่วยส่่งเสริิมความสามารถในด้้านการอ่่าน       

ที่่�เหมาะสมไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�	 	 	 	

	 การจััดบรรยากาศแหงการเรีียนรููที่่ �มีีการนำเอา

เทคโนโลยีีที่่�ทัันสมััยในปัจจุบััน ม าใช้้ในการแก้้ปััญหา            

ในด้้านการศึึกษา เช่่น ปั ัญหาด้้านผู้้�สอน ด้ ้านวิิธีีการสอน 

หรืือด้้านสื่่�อการสอน  การนำเทคโนโลยีีมาใช้้ในการเรีียน          

การสอนก็เ็พื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพทางการเรีียนการสอนและ

เพิ่่�มประสิิทธิิผลทางการศึึกษา (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2563) เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมเป็็นเทคโนโลยีีที่่�ผสาน   

โลกเสมืือนเข้้ากัับโลกแห่่งความเป็็นจริิง โดยประมวลภาพ

ผ่่านกล้้องแล้้วแสดงผลออกมาบนหน้้าจอเป็็นภาพสามมิิติิ

ที่่�ลอยอยู่่�เหนืือพื้้�นผิวจริงออกมาในรููปแบบวิิดีีโอ กราฟิิก              

และเสีียง สอดคล้้องกัับภาณุุวัฒัน์ ์เรืืองกุุลทรัพย์ ์และคณะ 

(2565) ที่่ �กล่่าวว่่า สื่ ่�อที่่�ใช้้สอนต้้องมีีเนื้้�อหาชััดเจนและเข้้าใจ   

ได้้ง่่ายมีีรููปภาพ สีี ชนิ  ดตััวอักษร ภาพกราฟิิกและภาพ

เคลื่่�อนไหว จ ะช่่วยส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความเข้้าใจในเนื้้�อหา

มากขึ้้�น  ซึ่่�งเทคโนโลยีีความจริงเสริิมทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจ

เนื้้�อหาและมองเห็็นภาพได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น 	 	 	

	 ในการจััดการเรีียนรู้้�ยุุคปััจจุุบััน สื่ ่�อการสอนที่่�เป็็น

หนัังสืือรููปแบบดั้้�งเดิิมเพีียงอย่่างเดีียวยังไม่่เพีียงพอ          

ต่่อการเสริิมสร้้างความเข้้าใจของผู้้�เรีียน  เนื่่�องจากรายวิิชา   

ภาษาอังักฤษบางครั้้�งอาจมีเีนื้้�อหาที่่�ยากต่อ่การทำความเข้า้ใจ                 

มองไม่่เห็็นภาพ จึ งได้้มีีการพััฒนาหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์  

มาเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้ง่่ายขึ้้�น     

แต่่มีีการศึึกษาพบว่่าการอ่่านหนัังสืือรููปแบบดั้้�งเดิิมจะมีี

ประสิทิธิภาพในการอ่่านที่่�สููงกว่่าการอ่่านหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิกิส์ ์

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในแง่่ของการเรีียงลำดัับของเหตุุการณ์์

ที่่�เกิิดขึ้้�นในหนัังสืือ (Connext Team, 2564) ซึ่่�งการนำ

เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมในรููปแบบของภาพ  เสีียง หรืือ

วิิดีีโอ เข้้ามาผสมผสานกัับหนัังสืือรููปแบบดั้้�งเดิิมจะทำให้้

หนัังสืือดููมีีชีีวิิต น่ ่าสนใจ  และสามารถสื่่�อความหมาย         

ให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจได้้มากขึ้้�น 	 	 	 	 	

	 การจััดการเรีียนรู้้�ต้้องอาศััยส่ื่�อและวิิธีีการสอน       

ที่่�เหมาะสม  ครููต้้องทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�อำนวยการความรู้้�             

เน้้นให้้ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิเอง โดยครููมีีหน้้าที่่�ตั้้�งคำถาม      

ให้ค้ำแนะนำในระหว่่างการเรีียนรู้� มีบีทบาทในการออกแบบ

ภาระงานให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ และต้้องคำนึึงถึึง

ความแตกตางระหวางบุุคคล เน้้นให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�

แบบนำตนเอง คืือ มีีความรัับผิิดชอบในการเรีียน สามารถ

ควบคุุมตนเอง โดยที่่�ผู้้� เรีียนสามารถเลืือกเรีียนหรืือ        

กลับัมาทบทวนได้ต้ามที่่�ตนเองต้อ้งการ (วัตัสาตรีี  ดิถิีียนต์,์ 

2565) การเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงานเป็็นวิิธีีการสอน            

ที่่�เน้น้ให้ผู้้้�เรีียนลงมืือปฏิบิัตัิจิริง และเกิิดการสร้า้งองค์์ความรู้้�

ด้้วยตนเอง ผ่ ่านการทำกิิจกรรมเดี่่�ยว กิ ิจกรรมคู่่�  และ

กิิจกรรมกลุ่่�ม  โดยสามารถเลืือกใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้�         

ที่่�สอดคล้้องกัับความสนใจ ความต้้องการของผู้้�เรีียน และ

วัตัถุปุระสงค์ข์องบทเรีียน โดยมีีขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นก่อ่นปฏิิบัตัิงิาน 

ขั้้�นปฏิบิัตัิงิาน และขั้้�นหลังัปฏิบิัตัิงิาน โดยใช้้ร่ว่มกับัหนังัสืือ

เทคโนโลยีีความจริงเสริิมที่่�มีีการแบ่่งเนื้้�อหาตามขั้้�นตอน

ของการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน  มีีการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููล

กัับเพื่่�อน  การอภิิปรายข้้อมููลที่่�ได้้รัับมาร่่วมกััน  เนื่่�องจาก  

ในหนังัสืือเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิมีกีารเพิ่่�มข้อ้มููลในส่วน

ของภาพ วิดิีีโอ และเสีียงที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาบทอ่าน

ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น และยัังมีีการปฏิิสััมพัันธ์์แบบข้้อความถููก-ผิิด

ที่่�ให้ข้้้อมููลสะท้้อนกลัับได้ทั้ันทีี (กััญญารััตน์ ์ทองชุุม, 2561) 

การเรีียนรู้�ผ่่านหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิมทำให้้        
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ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้�ได้้ด้้วยตนเอง มีีการแลกเปลี่่�ยน   

ความคิดเห็น็หลังัจากศึึกษาข้อ้มููล และผู้้�สอนเพิ่่�มเติมิข้้อมููล

ในส่ว่นที่่�จำเป็น็ให้ก้ับัผู้้�เรีียน ซึ่่�งจะทำให้บ้รรยากาศการเรีียน

ไม่่น่่าเบ่ื่�อ ผู้ ้�เรีียนรู้้�สึึกสนุุก ไม่่เครีียดในระหว่่างการเรีียน  

หรืือการทำกิิจกรรม และผู้้�เรีียนยัังสามารถนำกลัับไปทบทวนได้ ้    

โดยไม่่ต้้องกัังวลถึึงความถููกผิิดในระหว่่างการเรีียนรู้�          

ส่ง่ผลให้ผู้้้�เรีียนกล้า้ที่่�ใช้ภ้าษา เรีียนรู้้�ได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ

และเข้้าใจเนื้้�อหาจากบทอ่านได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น  ซึ่่�งการสอนอ่าน    

ให้้ได้้ประสิิทธิิภาพนั้้�น ต้ ้องอาศััยกระบวนการ สื่ �อ และกิิจกรรม   

หรืือภาระงานเข้้ามาช่่วยจะทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�         

และบรรลุุผลสำเร็็จตามจุุดมุ่่�งหมายที่่�ตั้้�งไว้้ (กานต์์ณรงค์์ 

สอนสกุุล และสรณบดิินทร์์ ประสารทรััพย์์, 2562) 	 	

	 จากข้้อมููลที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ผู้ �วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะทำ

วิิจัยัเกี่่�ยวกับัการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยการใช้ห้นังัสืือเทคโนโลยีี

ความจริงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงาน         

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ            

เพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านภาษา

อัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�    

ด้ว้ยการใช้ห้นังัสืือเทคโนโลยีีความจริงิเสริิมร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�

แบบเน้้นภาระงาน 	 	 	 	 	 	

	 2. เพื่่�อศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อ     

การจัดัการเรีียนรู้�ด้ว้ยการใช้ห้นัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิม

ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 

ขอบเขตการวิิจััย

	 1. ประชากร/กลุ่่�มตััวอย่่าง	 	 	 	

	 	 1.1 ประชากรเป็็นนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 

ภาคเรีียนที่่� 2   ปี  การศึกึษา 2566 ของโรงเรีียนดอนเมืือง   

ทหารอากาศบำรุงุ จำนวน 408 คน	 	 	 	

	 	 	 1.2  กลุ่่�มตัวัอย่่าง คืือ นักัเรีียนของโรงเรีียน

ดอนเมืืองทหารอากาศบำรุุง ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มตัวอย่่าง     

แบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling)  โดยเลืือกจากประชากรที่่�อยู่่�

ในแผนการเรีียนวิิทยาศาสตร์์-คณิิตศาสตร์์ แผนการเรีียน

คณิิตศาสตร์์-ภาษาอัังกฤษ และแผนการเรีียนศิิลป์์–ภาษา       

ที่่�มีีความสามารถใกล้้เคีียงกัันและพิิจารณาจากคะแนน       

สอบย่่อยด้้านการอ่่าน ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึกึษา 2566  ได้้

กลุ่่�มตัวัอย่่างเป็็นนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกึษาปีีที่่� 5/3   แผนการ

เรีียนวิทิยาศาสตร์์-คณิิตศาสตร์์ จำนวน 40 คน	 	 	

	 2. ตััวแปร		 	 	 	 	 	

	     2.1 ตััวแปรต้้น คืือ การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้

หนังัสืือเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบเน้น้

ภาระงาน	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 2.2 ตััวแปรตาม คืือ ความสามารถในการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ  และความพึงพอใจที่่�มีีต่อการจััด     

การเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม    

ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน	 	 	 	

	 3. นิิยามศััพท์์เฉพาะ  	 	 	 	

	 	 การจััดการเรีียนรู้�  หมายถึึง การจััดการเรีียน    

การสอนในรายวิิชาภาษาอัังกฤษ โดยใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีี          

ความจริงิเสริมิเป็น็สื่่�อประกอบในระหว่า่งการเรีียนการสอน

ตามรููปแบบของการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 		 	

	 	 หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิม  หมายถึึง 

หนังัสืือวิชิาภาษาอังักฤษที่่�ผู้้�วิจิัยัสร้า้งขึ้้�นโดยมีกีารเพิ่่�มเติมิ

เทคโนโลยีีความจริงเสริิม  ในส่่วนของรููปภาพ  วิิดีีโอ 

ข้อ้ความและเสีียง เข้า้ไปประกอบในเนื้้�อหา ผู้้�เรีียนสามารถ

ใช้้กล้้องแท็็บเล็็ตหรืือกล้้องโทรศััพท์์ในการมองผ่่าน

สััญลัักษณ์์ (Marker) โดยจะเห็็นวััตถุุเสมืือนที่่�สร้้างขึ้้�นมา

ผสานกัับสภาพแวดล้้อมจริิง 	 	 	 	

	 	 การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน หมายถึึง การเรีียนรู้้�

ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ใช้้ภาษาโดยไม่่ต้้องคำนึึงถึึงรููปแบบ      

ทางภาษา เปิดิโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ศึกึษาหาความรู้�ด้ว้ยตนเอง 

สร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง และลงมืือปฏิิบััติิจริิง ผ่ ่าน     

การปฏิบัิัติงิานที่่�เป็น็กิจิกรรมเดี่่�ยว กิจกรรมคู่่� และกิิจกรรม

กลุ่่�ม ซึ่่�งประกอบไปด้้วย 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่  1) ขั้้�นก่่อนปฏิิบััติิงาน 

ใช้้กิิจกรรม  listing และ brainstorming ในการนำเข้้าสู่่�  

บทเรีียน 2) ขั้้�นปฏิิบััติิงาน ผู้้�เรีียนศึึกษาเทคนิิคการอ่่าน และ

ใช้ก้ิจิกรรมแลกเปลี่่�ยนข้อ้มููล (information gap)  การแยกแยะ

ข้้อมููลถููกผิิดจากเร่ื่�องที่่�อ่่านและให้้ผู้้�เรีียนทำกิิจกรรมกลุ่่�ม 

โดยการเตรีียมนำเสนอข้้อมููลสรุุปจากเรื่่�องที่่�อ่่าน  โดยใช้้

กิิจกรรม summarizing  และ 3) ขั้้�นหลัังปฏิิบััติิงาน ครููสุ่่�ม

นัักเรีียน  1-2 กลุ่่�มมานำเสนอเกี่่�ยวกับเร่ื่�องได้้ที่่�สรุุปไป    

และให้้ผู้้�เรีียนทำแบบทดสอบทบทวน พร้อมให้้ข้้อเสนอแนะ

ข้้อมููลเพิ่่�มเติิม		 	 	 	 	 	 	
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	 	 ความสามารถในการอ่า่นภาษาอังักฤษ เพื่่�อความ

เข้้าใจ หมายถึึง ความสามารถของผู้้�เรีียนในการอ่่านบทความ

ภาษาอัังกฤษโดยอาศััยความรู้้�  ความเข้้าใจ  หรืือ

ประสบการณ์์เดิิมของผู้้�เรีียนมาสร้้างความหมาย ตีี ความ 

ให้้เข้้าใจเรื่่�องที่่�อ่่าน  โดยวััดความเข้้าใจด้้านคำศััพท์์         

รายละเอีียดของเรื่่�อง ใจความสำคััญ และการสรุุป             

จากเรื่่�องที่่�อ่่าน  ซึ่่�งวััดได้้จากคะแนนการทำแบบทดสอบ       

แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น 

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ระเบีียบวิิธีีวิิจััย	 	 	 	 	

	 	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบทดลอง (Experimental 

Design) แบบกลุ่่�มเดีียว  โดยมีีการวััดก่่อนเรีียนและหลััง

เรีียน (One–group Pretest–Posttest Design)	 	

	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	 	 	 	

	 	 2.1   แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือ

เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน	 	

			   2.1.1 วิิเคราะห์์เนื้้�อหาและวััตถุุประสงค์์

รายวิิชา เพื่่�อกำหนดเนื้้�อหา ในการจััดทำแผนการจััดการเรีียนรู้้� 

สร้า้งแผนจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 3 แผน แผนละ 2 คาบเรีียน 

(คาบเรีียนละ 50 นาทีี) โดยมีีรายละเอีียดแต่่ละแผนดัังนี้้� 

1) ขั้้�นก่่อนปฏิิบััติิงาน ใช้้กิิจกรรม listing และ brainstorming 

ในการนำเข้้าสู่่�บทเรีียน  2) ขั้้ �นปฏิิบััติิงาน ผู้ ้�เรีียนศึึกษา

เทคนิิคการอ่่าน  และใช้้กิิจกรรมแลกเปลี่่�ยนข้้อมููล              

(information gap) การแยกแยะข้้อมููลถููกผิิดจากเร่ื่�องที่่�

อ่า่น และให้ผู้้้�เรีียนทำกิจิกรรมกลุ่่�ม โดยการเตรีียมนำเสนอ

ข้้อมููลสรุุปจากเรื่่�องที่่�อ่่าน  โดยใช้้กิิจกรรม  summarizing  

3) ขั้้�นหลัังปฏิิบััติิงาน ครููสุ่่�มนัักเรีียน 1-2 กลุ่่�มมานำเสนอ

เกี่่�ยวกับเร่ื่�องได้้ที่่�สรุุปไป และให้้ผู้้�เรีียนทำแบบทดสอบ

ทบทวน พร้้อมให้้ข้้อเสนอแนะข้้อมููลเพิ่่�มเติิม 	 	 	

	 	 	 2.1.2 นํ าแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�สร้้างขึ้้�น   

ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จ ำนวน  3 ท่ าน    ตรวจสอบความถููกต้้อง    

ของเนื้้�อหา การใช้้ภาษา ความสอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ 

โดยใช้้แบบประเมิินความเหมาะสมของแผนการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิจิัยัพัฒันาขึ้้�น ซึ่่�งผลการประเมินิแผนการจัดัการ

เรีียนรู้้�มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( =4.80,           

S.D.=0.32) หากพิิจารณารายด้้าน พบว่่า ด้้านจุุดประสงค์์

การเรีียนรู้้�มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.83, 

S.D.=0.41) ด้้านเนื้้�อหาและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความเหมาะสม 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.89, S.D.=0.32) ด้ านสื่�อ            

มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( =5.00, S.D.= 

0.00) และด้้านการวััดและประเมิินผลมีีความเหมาะสม    

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( =4.50, S.D.=0.55) และแก้้ไข

ปรัับปรุุงแผนการจััดการเรีียนรู้�ตามข้้อเสนอแนะของ                      

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 2.2 หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับ  

การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน มีีขั้้�นตอนการสร้้างเครื่่�องมืือ         

และตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ ดัังนี้้�		 	 	

	 	 ขั้้�นตอนที่่� 1 ขั้้ �นการวิิเคราะห์์ (Analysis)        

โดยวิิเคราะห์์ปััญหาของผู้้�เรีียนด้้านการอ่่าน จ ากการทำ

แบบทดสอบย่่อย พบว่่าผู้้�เรีียนมีีคะแนนอยู่่�ในระดัับพอใช้้ 

ไม่่สามารถตอบคำถามและจิินตนาการภาพตามบทอ่่านได้้          

และได้้วิิเคราะห์์ผู้้�ระดัับของผู้้�เรีียน เก่่ง กลาง อ่่อน โดยใช้้

คะแนนสอบย่่อยครั้้�งล่่าสุุดเป็็นเกณฑ์์ในการแบ่่งกลุ่่�มของ  

ผู้้�เรีียน (เก่่ง กลาง อ่่อน) กลุ่่�มละ 4-5 คน 	 	 	

	 	 ขั้้�นตอนที่่� 2 ขั้้�นการออกแบบเนื้้�อหา (Design) 

มีกีารออกแบบร่่างหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่วมกับ           

การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน โดยการกำหนดวัตัถุปุระสงค์์

การเรีียนรู้้� เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการเรีียน แบบฝึึกหััด และสื่่�อที่่�ใช้้ 

จำนวน  3 แผนการจััดการเรีียนรู้�โดยมีีรายละเอีียด คืื อ 

แผนที่่� 1 Etiquette from around the world แผนที่่� 2 

Technology Fails และ แผนที่่� 3  Read all about it 

และออกแบบเกณฑ์์การวััดและประเมิินผลของกิิจกรรม    

ในแผนการจััดการเรีียนรู้้�	 	 	 	 	

	 	 ขั้้�นตอนที่่� 3 ขั้้ �นการพััฒนา (Development)   

ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิมร่วมกับ         

การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน ที่่ �ประกอบไปด้้วยรููปภาพ 

ข้้อความ  เสีียง และวิิดีีโอ โดยใช้้โปรแกรม  Zappar         

และนำไป try out กับักลุ่่�มย่อ่ยที่่�ไม่ใ่ช่ก่ลุ่่�มตัวัอย่า่ง จำนวน 

3 คน พบว่่ามีีสิ่่�งที่่�ควรปรัับแก้้ คืื อ   ควรปรัับ/เพิ่่�มสีีภาพ   

พื้้�นหลัังเพื่่�อให้้สามารถมองเห็็นตััวหนัังสืือชััดเจนขึ้้�น  และ

แก้ไ้ขการเช่ื่�อมโยงหน้า้ต่า่ง ๆ  ให้ต้รงกับัปุ่่�มนำทาง หลังัจากนั้้�น

นำไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเทคนิิค จำนวน 3 ท่า่น และผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ด้้านเนื้้�อหา จำนวน 3 ท่่าน ตรวจสอบคุุณภาพของหนัังสืือ

เทคโนโลยีีความจริงิเสริมิร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบเน้น้ภาระงาน 

และปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยมีี
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ผลการประเมิิน ดัังนี้้� 

ตารางที่่� 1  ผลการประเมิินคุุณภาพหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน ด้้านเทคนิิค

รายการประเมิน S.D. ระดับคุณภาพ

1. ด้านรูปเล่มหนังสือเทคโนโลยีความจริงเสริมฯ 5.00 0.00 มากที่สุด

2. ด้านการใช้งาน 4.80 0.41 มากที่สุด

3. ด้านการออกแบบ 4.67 0.49 มากที่สุด

รวม 4.82 0.30 มากที่สุด

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมของคุุณภาพหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 
ด้้านเทคนิิค มีีค่่าเท่่ากัับ 4.82 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด   เมื่่�อพิิจารณารายด้้านพบว่่า ด้ ้านรููปเล่่มหนัังสืือเทคโนโลยีี         
ความจริิงเสริิมฯ มีีคุุณภาพมากที่่�สุุด  ( =5.00, S.D.=0.00) รองลงมาคืือด้้านการใช้้งาน ( =4.80, S.D.=0.41) และ
ด้้านการออกแบบ ( =4.67, S.D.=0.49) ตามลำดัับ

 ตารางที่่� 2  ผลการประเมิินคุุณภาพหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน ด้้านเนื้้�อหา

รายการประเมิน S.D. ระดับคุณภาพ

1. ด้านการวัดและประเมินผล 4.67 0.52 มากที่สุด

2. ด้านเนื้อหา 4.42 0.65 มาก

รวม 4.54 0.59 มากที่สุด

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมของคุุณภาพหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 

ด้า้นเนื้้�อหา มีีค่า่เท่า่กับั 4.54 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ  เมื่่�อพิจิารณารายด้า้นพบว่า่ ด้า้นการวัดัและประเมิินผล มีีคุณุภาพ

มากที่่�สุุด ( = 4.67, S.D.=0.52) รองลงมาคืือด้้านเนื้้�อหา ( =4.42, S.D.=0.42) ตามลำดัับ

	 ขั้้�นตอนที่่� 4 ขั้้ �นการนํําไปใช้้ (Implementation) น ำหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่วมกัับการเรีียนรู้�             

แบบเน้้นภาระงานไปใช้ใ้นการจัดัการเรีียนรู้�กับักลุ่่�มตัวอย่่าง จำนวน 3 สัปัดาห์์ สัปัดาห์์ละ 2 คาบเรีียน โดยมีีรายละเอีียด

ตััวอย่่างการจััดการเรีียนรู้้�ในสััปดาห์์ที่่� 1 ดัังนี้้� 

ภาพที่่� 1 แสดงขั้้�นตอนการจัดัการเรีียนรู้�ด้วยการใช้้หนังัสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริมิร่วมกับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน

 

 

 

 

 

 

 

 

ผ้้เร้ยนี้ลงมี่อปฏิิบัติ 

- ปฐมีนี้ิเทีศึผ้้เร้ยนี้ 

- การติดตั�งแอปพื่ลิเคช้ันี้ Zappar 

- แบ่งผ้้เร้ยนี้ออกเป็นี้กลุ่มี        

กลุ่มีละ	4-5 คนี้ 

- ผ้้เรย้นี้ใช้ก้ล้องสแกนี้ดข้้้อมี้ลในี้

หนี้ังส่อฯ โดยเรย้งตามีลำดับหมีายเลข้ 

- ข้ั�นี้กอ่นี้ปฏิบิัติงานี้	 

ใช้้กิจักรรมี listing และ 

brainstorming  
 

 (สแกนี้ข้้อม้ีล หมีายเลข้ 1) 

- ข้ั�นี้ปฏิิบัติงานี้	ใช้้กจิักรรมี 

information gap,  identify และ 

summarizing 
(สแกนี้ข้้อมี้ล หมีายเลข้ 2,3,4 และหนี้้า 28)     

- ข้ั�นี้หลังปฏิบิัติงานี้ คร้สุ่มีกลุ่มี

นี้ักเร้ยนี้มีานี้ำเสนี้อเก้�ยวิกับเร่�องได้

ที้�สรุปไป	และทีำแบบทีดสอบ   

(สแกนี้ข้้อม้ีล หมีายเลข้ 5 และ 6) 

ผ้้เร้ยนี้ร่วิมีกันี้สรุปจัากเร่�องที้�อ่านี้  
คร้มี้หนี้้าที้�ในี้การให้คำแนี้ะนี้ำ

เพื่ิ�มีเติมี 
ผ้้เร้ยนี้นี้ำหนี้ังส่อฯ กลับไปทีบทีวินี้ 

ช้ั�วิโมีงที้�	1  ช้ั�วิโมีงที้�	2  



ปีที่ 7 ฉบับที่ 23 กรกฏาคม-กันยายน 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ภาพที่่� 2 แสดงตััวอย่่างหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 

	 ขั้้�นตอนที่่� 5 ขั้้ �นประเมิินผล (Evaluation) น ำผล   

ที่่�ได้้จากการจััดการเรีียนรู้�ด้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีี 

ความจริงิเสริมิร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบเน้น้ภาระงานมาวิิเคราะห์์

ข้้อมููลทางสถิิติิ 	 	 	 	 	 	 	

	 	 2.3 แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ	 	 	 	

	 	 	 2.3.1 วิิ เคราะห์์แบบทดสอบวััดความ

สามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยให้้

ครอบคลุุมเนื้้�อหาทั้้�ง 3 แผนการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อใช้้ทดสอบ

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  ข้้อสอบเป็็นแบบปรนััยชนิิด     

เลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ โดยใช้้เกณฑ์์สะท้้อน

พฤติิกรรมที่่�วััดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อ

ความเข้้าใจของ สุ ภััทรา อั ักษรานุุเคราะห์์ (2530) และ                   

แวววรรณ มนููธรรม (2564) คืือ 1) การสรุุปความจากเรื่่�อง

ที่่�อ่่าน  2) การหาใจความสำคััญ 3) การหารายละเอีียด       

ของเรื่่�อง และ 4) การบอกความหมายของคำศััพท์์     		

			   2.3.2 น ำแบบทดสอบวััดความสามารถ       

ในการ อ่่านภาษาอัั งกฤษเพื่่� อความเข้้ า ใจที่่� ส ร้้ า งขึ้้� น                        

ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จ ำนวน  3 ท่ ่าน  ตรวจสอบความเที่่�ยงตรง    

เชิิงเนื้้�อหา ความครอบคลุุมของเนื้้�อหา และความถููกต้้อง

ของภาษา แล้้วนํํามาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC)      

พบว่่าค่่ามีีค่่าความสอดคล้้องอยู่่�ระหว่่าง 0.67–1.00 	 	

	 	 	 2.3.3 แก้้ไขปรัับปรุุงข้้อคำถาม  คำตอบ      

ตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ และนำแบบทดสอบ       

วััดความสามารถการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ       

ไปทดลองก่่อน  (try out) กัับนัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง 

จำนวน 34 คน โดยใช้โ้ปรแกรมสำเร็็จรููป spss ในการคำนวณ

ค่า่ความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบทั้้�งฉบับั ซึ่่�งค่า่ความเชื่่�อมั่่�น

ทั้้�งฉบัับมีีค่่าเท่่ากัับ.73   และวิิเคราะห์์ความยากง่่ายและ   

ค่่าอำนาจจำแนก โดยคััดเลืือกข้้อสอบจำนวน  20 ข้้อ          

ที่่�มีีความยากง่่ายระหว่่าง 0.32-0.71 ซึ่่�งมีีค่่าความยากง่่าย

อยู่่�ในระดัับที่่�พอเหมาะ และค่่าอำนาจจำแนกที่่�มีีค่า่ระหว่่าง 

0.29–0.65 ซึ่่�งสามารถจำแนกนัักเรีียนกลุ่่�มอ่อนและ      

กลุ่่�มเก่่งได้้		 	 	 	 	 	 	 	

	 2.4 แบบประเมิินความพึึงพอใจที่่�มีีต่อการจััด      

การเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม    

ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน 		 	 	

	 	 2.4.1 ผู้ �วิิจััยได้้ศึึกษาเอกสารการสร้้างแบบ

ประเมิินความพึึงพอใจเพ่ื่�อกำหนดกรอบแนวคิิด ข อบเขต

เนื้้�อหาของแบบประเมิินความพึงพอใจของผู้้�เรีียนที่่�มีี        

ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม

ร่่วมกัับการเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงาน  โดยแบ่่งเนื้้�อหา     

ออกเป็็น  3 ด้ าน ดั ังนี้้� 1) ด้ ้านเนื้้�อหา 2) ด้ ้านสื่่�อ และ          

3) ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� 	 	 	 	 	

	 	 2.4.2 สร้้างข้้อความที่่�แสดงถึึงความพึึงพอใจ    

ที่่�มีีต่อการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่วมกัับ       

การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน โดยอ้้างอิิงข้้อความจากงานวิิจััย

ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมของ       

พิิชชุุดา น่่วมนองบุุญ (2561) และวลััยพรรณ จ้้อยชารััตน์์ 

(2563) ที่่ �ได้้ประเมิินค่าดััชนีีความสอดคล้้องของข้้อความ
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จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ซึ่่�งมีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องมากกว่่า 0.5 

มาปรัับใช้้ โดยใช้้เกณฑ์์การแปลผลความพึึงพอใจของ 

Likert (1961) ดัังนี้้� ระดัับ 5 หมายถึึง พึึงพอใจมากที่่�สุุด, 

ระดัับ 4 หมายถึึง พึ ึงพอใจมาก ระดัับ 3 หมายถึึง                       

พึึงพอใจปานกลาง ระดัับ 2 หมายถึึง พึึงพอใจน้้อย และ

ระดัับ 1 หมายถึึง พึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด	 	 	 	

	 	 	 2.4.3 นํ ําแบบประเมิินความพึึงพอใจไปให้้

อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาตรวจสอบความเหมาะสมของข้้อคำถาม

และแก้้ไขปรัับปรุุงข้อ้คำถามตามข้อ้เสนอแนะของอาจารย์์

ที่่�ปรึึกษา และนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง	 	 	

	 3. การดำเนิินการวิิจััย 	 	 	 	

	 	 3.1 ผู้�วิจิัยัได้้ขอหนังัสืือจาก ภาควิชิาเทคโนโลยีี

การศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ ม หาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์  

ถึึงผู้้�อํํานวยการสถานศึึกษาโรงเรีียนดอนเมืืองทหารอากาศ   

บํํารุุง เพื่่�อขออนุุญาตดํําเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลของ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5/3	 	 	 	

	 	 3.2 ปฐมนิิเทศกลุ่่�มตััวอย่่าง ติ ิดตั้้�งโปรแกรม 

Zappar ทั้้�งในโทรศััพท์์มืือถืือระบบแอนดรอยด์์และระบบ

ไอโอเอส อธิบิายวิธิีีการใช้ง้านโปรแกรม Zappar และช้ี้�แจง

แนวทางการจััดการเรีียนรู้�ด้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีี

ความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน	 	

	 	 3.3 นำแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ  ไปทดสอบนัักเรีียนกลุ่่�ม

ตััวอย่่างก่่อนการทดลอง (pre- test) 		 	 	

	 	 3.4 ดำเนินิการทดลองโดยการจัดัการเรีียนรู้้�ด้ว้ย

การใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�

แบบเน้้นภาระงาน ใช้้เวลาจำนวน 3 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 2 

คาบเรีียน (คาบเรีียนละ 50 นาทีี) รวมทั้้�งหมด 6 คาบเรีียน 

ไม่่นัับรวมคาบ pre-test และ post-test	 	 	

	 	 3.5 นำแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ  ไปทดสอบกัับนัักเรีียน       

กลุ่่�มตััวอย่่างหลัังจากการทดลอง (post - test) 	 	

	 	 3.6 ให้้นัักเรีียนทำประเมิินความพึึงพอใจ	 	

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 	 	 	 	

	 	 4.1 เปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบวััดความ

สามารถในการอ่า่นภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้า้ใจก่อ่นเรีียน

และหลัังเรีียน ดัังนี้้� 1) นำคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

มาหาค่า่ร้อ้ยละ ค่า่เฉลี่่�ย และส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ

หลังัจากนั้้�น 2) เปรีียบเทียีบความแตกต่า่งของคะแนนเฉลี่่�ย

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  โดยใช้้ dependent sample 

t-test  	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 4.2 วิิเคราะห์์ผลการประเมิินความพึึงพอใจ        

ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีี    

ความจริงเสริิมร่วมกับการเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงานโดยการ

หาค่่าเฉลี่่�ย และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิิจััย														            

ตอนที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ

ตารางที่่� 3 	 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ     	

	 	     ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

คะแนน n S.D. t df p

   ก่อนเรียน 40 7.85 2.42
24.77* 39 .000

หลังเรียน 40 12.28 2.86

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่าคะแนนเฉลี่่�ยของแบบวััดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจก่อนเรีียน 

มีีค่่าเท่่ากัับ 7.85 และคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน มีีค่่าเท่่ากัับ 12.28 เมื่่�อพิิจารณาค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนก่่อนเรีียนและคะแนน

หลัังเรีียน พบว่่าคะแนนหลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01
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ตอนที่่� 2 	 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม	

	 	 ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน

ตารางที่่� 4	 ผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีี	 	

	 	 ความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน

รายการประเมิน S.D. ระดับคุณภาพ

1. ด้านเนื้อหา 4.33 0.80 มาก

2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4.33 0.80 มาก

3. ด้านสื่อ 4.26 0.75 มาก

รวม 4.22 0.77 มาก

	 จากตารางที่่� 4 พบว่่านัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิม

ร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงานโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ซึ่่�งมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ ( = 4.22, S.D.=0.77) เมื่่�อพิิจารณา

รายด้้านพบว่่า นั ักเรีียน มีีความพึึงพอใจในด้้านเนื้้�อหามากที่่�สุุด   ( =4.33, S.D.=0.80) รองลงมาคืือด้้านกิิจกรรม       

การเรีียนรู้้� ( =4.33,  S.D.= 0.80) และด้้านสื่่�อ ( = 4.26, S.D.= 0.75) ตามลำดัับ

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบวััด   

ความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจ   

ก่่อนเรีียนมีีค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 7.85 และคะแนนหลัังเรีียน       

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 12.28 เมื่่�อเปรีียบเทีียบ พ บว่่าค่่าเฉลี่่�ย

ของคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำคััญ   

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 อาจเนื่่�องจากเหตุุผลต่่อไปนี้้�	 	

	 	 1.1 หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับ  

การจััดการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน  มีีการออกแบบโครงร่่าง

ของหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมฯ เริ่่�มตั้้�งแต่่การกำหนด

วััตถุุประสงค์์ เนื้้�อหา สื่ ่�อที่่�ใช้้ มีีการทดลองใช้้หนัังสืือ

เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมฯ กั ับนัักเรีียนกลุ่่�มย่่อยและ        

นำผลสะท้้อนกลัับมาปรัับปรุุงแก้้ ไข  และนำไปให้้                    

ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้า้นเทคนิคิและด้า้นเนื้้�อหาประเมินิคุณุภาพ

ของสื่่�อทั้้�งด้้านการใช้้งาน ด้ ้านการออกแบบ ด้ ้านรููปเล่่ม

หนัังสืือความจริงเสริิมฯ และด้้านการใช้้ภาษา พร้ อมทั้้�ง

ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญให้้มีีความ

สมบููรณ์์ขึ้้�น  และเป็็นสื่่�อที่่�พััฒนาขึ้้�น เพื่่�อให้้ผู้้� เ รีียน        

สามารถใช้้หนัังสืือความจริงเสริิมในการศึึกษาและร่่วมกัน

แลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ภายในชั้้�นเรีียนได้ ้อีีกทั้้�งในหนังัสืือ

มีีการเพิ่่�มเติิมเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมในส่่วนของรููปภาพ 

ข้อ้ความ วิดิีีโอและเสีียง ที่่�สร้า้งความน่าสนใจให้้กับัผู้้�เรีียน 

กระตุ้้�นความสนใจของผู้้�เรีียน  โดยโปรแกรมที่่�ผู้้� วิิจััย           

ใช้้ในการสร้้างหนัังสืือความจริิงเสริิมฯ คืื อโปรแกรม      

Zappar มีฟีังัก์ช์ันัที่่�สามารถสร้า้งเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิ

ในรููปแบบของการปฏิสิัมัพันัธ์ ์การเลืือกตอบแบบข้อ้ความ

ถููกผิิดและแสดงผลสะท้้อนกลัับได้้ทัันทีี  และยัังสามารถ

เชื่่�อมต่่อข้้อมููลจากแหล่่งเรีียนรู้้�ภายนอกได้้ สอดคล้้องกัับ

งานวิจิัยัของ กัญญารัตัน์ ์ทองชุุม (2561) ที่่�พบว่า่การพััฒนา

แอปพลิิเคชัันเรีียนคันจิิด้้วยเทคโนโลยีีความจริงเสริิม        

สามารถทําแบบทดสอบและแสดงผลคะแนนทันทีี  และ      

มีีฟัังก์์ชัันในการเชื่่�อมต่่อข้้อมููลกัับแหล่่งข้้อมููลภายนอก     

ซึ่่�งทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถค้้นหาข้้อมููลต่่าง ๆ ได้้อย่่างสะดวก 

ทำให้้ผู้้�เรีียนสนใจและกระตุ้้�นการอยากเรีียนรู้�มากขึ้้�น       

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับดุุสิิต ข าวเหลืือง และอภิิชาติิ อนุุกููลเวช 

(2562) ที่่�พบว่า่ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนของนัักศึึกษาอาชีีวศึึกษาผ่่านสื่่�อการเรีียนรู้้�สามมิิติิ        

แบบมีีปฏิสัิัมพันธ์เสมืือนจริงโดยใช้้เทคโนโลยีีความจริงเสริิม

ก่่อนเรีียนและหลังัเรีียนแตกต่่างกันัอย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิิ  

ที่่�ระดับั .05 และยังัสอดคล้อ้งกับัพัชัรีี พุ่่�มสันัเทียีะ และคณะ 

(2563) ที่่ �กล่่าวว่าส่ื่�อเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริิม              
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มีขี้อ้ดีีแตกต่่างจากสื่่�อประเภทอื่�น   คืือ สามารถสร้า้งความ

สนใจให้้กัับผู้้�เรีียน ท ำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความกระตืือรืือร้้น       

ในการเรีียน ซึ่่�งในวิดิีีโอสามารถทำให้้ผู้้�เรีียนเข้า้ใจเร่ื่�องราว 

รายละเอีียดจากบทอ่านได้้มากยิ่่�งขึ้้�น น อกจากนี้้�ยัังเป็็น

เทคโนโลยีีที่่�มีีความแปลกใหม่่ ท ำให้้ผู้้� เรีียนได้้รัับ

ประสบการณ์์ของโลกความจริงเสริิม  เช่่น  ความแตกต่่าง

ด้า้นวัฒันธรรมที่่�ช่ว่ยให้ผู้้้�เรีียนเข้า้ใจ และส่ง่เสริมิศักัยภาพ

ของผู้้�เรีียน ยิ่่ �งไปกว่่านั้้�นเทคโนโลยีีความจริงเสริิมส่งเสริิม

ให้ผู้้้�เรีียนได้้เรีียนรู้�ด้วยตนเอง และนำกลับัไปทบทวนเองได้้

ทุุกที่่�ตามที่่�ตนเองสะดวก ทั้้ �งนี้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

พิิชชุุดา น่่วมนองบุุญ (2561) ที่่�พบว่่าหนัังสืือคำศััพท์์กริิยา 

3 ช่ ่อง ที่่ �พััฒนาด้้วยเทคโนโลยีีโลกเสมืือนผสานโลกจริิง 

(Augmented Reality : AR) เรื่่�อง The Magic AR Book 

“Irregular Verbs” ของนักัเรีียนมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 3 มีผีลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 อีี กทั้้�งมีีการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีี   

ความจริิงเสริิมร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงานที่่�เน้้นให้้    

ผู้้� เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ และศึึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเอง        

ผ่่านการทำกิิจกรรมที่่�หลากหลาย โดยมีีการจััดกิิจกรรม    

ให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์และระดัับของผู้้�เรีียน  โดย       

ผู้้� เรีียนสามารถใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิม              

ในทุุกขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน      

ในการศึึกษาข้้อมููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับบทอ่าน  โดยใช้้กล้้อง   

ในการสแกนข้้อมููล และแสดงผลออกมาเป็็นรููปภาพ วิิดีีโอ 

และเสีียง โดยที่่�ผู้้� เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง         

แลกเปลี่่�ยนข้้อมููลและอภิิปรายร่่วมกันกับเพื่่�อน  และ

สามารถกลับัไปทบทวนได้ท้ันัทีเีมื่่�อไม่เ่ข้า้ใจ ซึ่่�งทำให้ผู้้้�เรีียน

เรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับมาธวีี กัันทะสอน 

(2564) ที่่�พบว่่าผู้้�เรีียนมีีการแลกเปลี่่�ยนข้อ้มููลซ่ึ่�งกัันและกััน 

มีีส่่วนร่วมในการเรีียนรู้้�และกระตุ้้�นความร่่วมมืือในการทำ

กิิจกรรมของนัักเรีียนที่่�มีีความสนุุกสนาน น่ าสนใจ ท ำให้้   

ผู้้�เรีียนกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้�  และยัังสอดคล้้องกัับ    

ปารวีี งามอนันัต์ ์(2564) ที่่�พบว่า่ความสามารถทางการอ่า่น

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�   

ตามแนวคิดแบบเน้้นภาระงานเป็็นฐานหลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05		 	

	 	 1.2 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือ

เทคโนโลยีีความจริงิเสริมิร่ว่มกับัการเรีียนรู้้�แบบเน้น้ภาระงาน 

เป็็นแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� ผู้้� วิิจััยสร้้างขึ้้�น  โดยมีี                

การวิิเคราะห์์ตััวชี้้�วััดให้้มีีความเหมาะสมกับระดัับของ        

ผู้้�เรีียนและออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้�ให้ม้ีคีวามเหมาะสม

ตามขั้้�นตอนของการเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงาน ซึ่่�งในขั้้�นตอน

การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน ผู้ �วิิจััยได้้ออกแบบกิิจกรรม

ภาระงานให้ส้อดคล้อ้งกับัการส่ง่เสริมิความสามารถในการ

อ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ โดยแบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอน 

คืือ 1) ขั้้�นก่อ่นปฏิบิัตัิงิาน ผู้�วิจิัยัใช้รูู้ปแบบกิจิกรรมที่่�ให้ผู้้้�เรีียน       

ทำกิจิกรรม listing และ brainstorming เพื่่�อนำเข้า้สู่่�บทเรีียน 

2) ขั้้ �นระหว่่างปฏิิบััติิงาน  ใช้้กิิจกรรม  information gap 

เพื่่�อให้้ผู้้� เรีียนแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลที่่�ตนเองศึึกษา และ         

แลกเปลี่่�ยนข้้อมููลกับัเพื่่�อนซึ่่�งเป็น็กิจิกรรมคู่่� มีกีารให้ผู้้้�เรีียน

สรุุปเรื่่�องราวที่่�อ่่านเป็็นประโยค และสุ่่�มกลุ่่�มออกมานำเสนอ

หน้้าชั้้�นเรีียน  3) ขั้้ �นหลัังปฏิิบััติิงาน  ใช้้กิิจกรรมทบทวน

ความรู้�ที่่�ได้้เรีียนไป โดยการทำแบบทดสอบและการให้้

ข้้อมููลต่า่ง ๆ  เพิ่่�มเติมิ นอกจากนี้้�ผู้้�วิจิัยัเลืือกใช้้กิจิกรรมเดี่่�ยว 

กิิจกรรมคู่่�  และกิิจกรรมกลุ่่�มในการให้้ผู้้�เรีียนปฏิิบััติิภาระ

งาน ซึ่่�งทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่่างอิิสระ ไม่่กดดััน        

มีีการพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนกัับเพื่่�อนและครูู  สอดคล้้องกัับมา

ธวีี กัันทะสอน (2564) ที่่�พบว่่าการเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน

ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลซึ่่�งกัันและกััน  กระตุ้้�น

ให้้ผู้้� เรีียนมีีความร่วมมืือในการทำกิิจกรรม  มีีความ

สนุกุสนาน น่า่สนใจ อีีกทั้้�งยังัทำให้ผู้้้�เรีียนกล้า้แสดงออกใน

การใช้้ภาษา โดยไม่่คำนึึงถึึงความถููกต้้องของโครงสร้้าง   

ทางภาษา ซึ่่�งทำให้้ผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านภาษาอัังกฤษโดยใช้้

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่า   

เกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05   และ   

ยังัสอดคล้อ้งกับั ปารวีี งามอนันัต์ ์(2564) ที่่�พบว่า่กิจิกรรม

การเรีียนรู้�แบบเน้้นภาระงานส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนแลกเปลี่่�ยน 

และแสดงความคิิดเห็็นซึ่่�งกัันและกััน  โดยไม่่ต้้องคำนึึง        

ถึึ งหลัักไวยากรณ์์ ซึ่่� งทำใ ห้้ผู้้� เ รีี ยนรู้�สึึก ผ่่อนคลาย                      

ไม่่ตึึงเครีียด สนุุกสนานในกิิจกรรมและการถาม-ตอบ

ระหว่่างครููและนัักเรีียน และนัักเรีียนกัับนัักเรีียน ส่่งผลให้้

ผู้้�เรีียนมีีความมั่่�นใจในการเรีียนรู้้�  และทำให้้ความสามารถ

ทางการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน     

ชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 ที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรีียนรู้�ตามแนวคิดิ

แบบเน้้นภาระงานเป็็นฐานหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน   

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 



ปีที่ 7 ฉบับที่ 23 กรกฏาคม-กันยายน 2567
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	 2. ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการ
เรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้หนัังสืือเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมร่่วมกัับ 
การเรีียนรู้้�แบบเน้้นภาระงาน อยู่่�ในระดัับมาก ( = 4.42, 
S.D.=0.77) เนื่่�องจากเนื้้�อหาในหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิฯ 
ช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถจิินตนาการเรื่่�องราวและเข้้าใจ     
บทอ่า่นได้ด้ีียิ่่�งขึ้้�น มีกีารเพิ่่�มเติมิภาพ วิดิีีโอ และเสีียง เกี่่�ยวกับั
เรื่่�องราวที่่�อ่่านขึ้้�นมา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับภาณุุวััฒน์์ เรืืองกุุล
ทรัพัย์ และคณะ (2565) ที่่�กล่า่วว่า่ สื่�อที่่�ใช้ส้อนต้อ้งมีเีนื้้�อหา
ชัดัเจนและเข้้าใจได้ง้่า่ยมีีรููปภาพ สีี ชนิดิตัวัอักษร ภาพกราฟิกิ
และภาพเคลื่่�อนไหว จะช่่วยส่ง่ผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความเข้้าใจใน
เนื้้�อหามากขึ้้�น  และสามารถสื่�อความหมายให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจ
ได้ม้ากขึ้้�น ทำให้้ความพึงพอใจของผู้้�ใช้ง้านสื่�อแอปพลิเคชััน
บนอุปกรณ์์เคล่ื่�อนที่่�สำหรัับการเรีียนรู้�คำศััพท์ภาษาญี่่�ปุ่่�น
ระดัับพื้้�นฐานด้วยเทคโนโลยีีความจริงเสริิมอยู่่�ในระดัับมาก 
อีีกทั้้�งในด้้านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีการส่่งเสริิมการสื่่�อสาร
ระหว่า่งเพ่ื่�อน/ครูู ส่ง่เสริมิให้ผู้้้�เรีียนได้ใ้ช้ภ้าษาในการสื่่�อสาร 
โดยไม่่ต้้องกัังวลเกี่่�ยวกัับหลัักไวยากรณ์์ ท ำให้้ผู้้�เรีียนกล้้าที่่�จะ
แสดงความคิดเห็็น แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้�ระหว่่างเพื่่�อนและครูู 
โดยครููเป็น็ผู้้�คอยชี้้�แนะระหว่า่งการทำกิจิกรรม ซึ่่�งกิจิกรรม
การเรีียนรู้้�ส่ง่เสริิมให้น้ักัเรีียนได้้ลงมืือปฏิบัิัติจิริงิ สอดคล้อ้ง
กัับปารวีี  งามอนัันต์์ (2564) ที่่ �พบว่่าการจััดการเรีียนรู้้�    
แบบเน้น้ภาระงานทำให้ผู้้้�เรีียนได้เ้รีียนรู้้�จากประสบการณ์จ์ริงิ
ที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสําคััญ โดยไม่่ต้้องกัังวลถึึงความถููกต้้อง  
ของการใช้้ภาษา และมีีรููปแบบที่่�หลากหลายไม่่น่่าเบื่่�อ 
เนื่่�องจากมีีการใช้้กิิจกรรมเดี่่�ยว กิิจกรรมคู่่� และกิิจกรรมกลุ่่�ม 
ผู้้�เรีียนจะได้้เรีียนรู้้�โดยการปฏิิบััติิงานด้วยตนเองเป็็นคู่่�    
หรืือเป็็นกลุ่่�มย่อ่ย เตรีียมและวางแผนการรายงาน การนำเสนอ
ผลงานต่อชั้้�นเรีียนโดยที่่�ผู้้�สอนมีีหน้้าที่่�เพีียงเฝ้้าดููการทำงาน
ของผู้้�เรีียน ช่ว่ยตรวจ แก้ไ้ขและให้ค้ำแนะนำแก่่ผู้้�เรีียน เพื่่�อ
ให้ผู้้้�เรีียนสามารถบรรลุวุัตัถุปุระสงค์ท์ี่่�ตั้้�งไว้ ้และในด้า้นสื่่�อ 

นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก เนื่่�องจากสื่่�อ          
มีีความน่่าสนใจ  แปลกใหม่่ กระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 
และสามารถนำกลัับไปทบทวนได้้ สอดคล้้องกัับงานวิิจััย    
ของวลััยพรรณ จ้ ้อยชารััตน์์ (2563) ที่่ �กล่่าวว่่าเทคโนโลยีี
ความจริิงเสริิม ช่ วยให้้นัักเรีียนสนใจและเข้้าใจในเนื้้�อหา  
บทเรีียนได้ด้ีียิ่่�งขึ้้�น สามารถใช้ศ้ึกึษาหาความรู้�ได้้ตลอดเวลา 
และส่่งผลให้้ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียน  
การสอนด้้วยหนัังสืือความจริิงเสริิม  เรื่่�อง ลั กษณะทาง
ภููมิิศาสตร์์ โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก

ข้้อเสนอแนะ								     
	 1.ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการนำผลการวิิจััยไปใช้้งาน	 	
	 	 1. เนื่่�องจากสื่่�อเทคโนโลยีีความจริิงเสริิมเป็็น
เทคโนโลยีีใหม่่ ผู้ �สอนควรศึึกษาวิิธีีการใช้้งาน/การสร้้าง
เทคโนโลยีีความจริิงเสริิมอย่่างละเอีียด การติิดตั้้�งแอปพลิิเคชััน
บนโทรศััพท์ระบบแอนดรอยด์์หรืือระบบไอโอเอส และ
ให้้การชี้้�แนะผู้้�เรีียน ในกรณีีที่่�ไม่่สามารถใช้้งานได้้	 	
	 	 2. การออกแบบหนัังสืือเทคโนโลยีีความจริงเสริิม
ในประเภทการสแกนสัญลัักษณ์์ (Marker) ควรใช้สั้ัญลัักษณ์์
ที่่�มีคีวามคมชัดัและมีีขนาดที่่�เหมาะสมเพื่่�อที่่�จะทำให้ใ้ช้ง้าน
ได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น	 	 	 	 	 	 	 	
	 2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป	 	 	
	 	 1. ควรมีกีารนำหนังัสืือเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิ
ไปใช้้ในการพััฒนาทัักษะการพููด การฟััง หรืือการเขีียน           
ในรายวิิชาภาษาอัังกฤษ	 	 	 	 	
	 	 2. ควรมีกีารนำหนังัสืือเทคโนโลยีีความจริงิเสริมิ
ไปบููรณาการร่่วมกัับวิิธีีการสอนอ่่านอื่่�น   เพื่่�อศึึกษาความ
สามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ  โดยอาจ
ใช้้การเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อความเข้้าใจระหว่่างกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม

	 ซึ่่�งจากการอภิิปรายผลการวิิจััยข้้างต้้นสามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�  
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