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บทคััดย่่อ

	 	 	 	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปัญัหาทางคณิติศาสตร์์หลังัได้รั้ับการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่วมกัับการจััดการเรีียนแบบเอสเอสซีีเอสกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 2) เปรีียบเทีียบผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง ลำดัับและอนุุกรม หลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับการจััดการเรีียน

แบบเอสเอสซีีเอสกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70  3) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง ลำดัับและอนุุกรม ก่่อนและหลััง

ได้รั้ับการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้ปั้ัญหาเป็็นฐานร่วมกับการจัดัการเรีียนแบบเอสเอสซีีเอส กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยัเป็็น

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรีียนในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 20 คน ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั คืือ แผนการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้ป้ัญัหาเป็น็ฐานร่วมกับัการจัดัการเรีียนแบบเอสเอสซีเีอส แบบ

วัดัความสามารถในการแก้้ปัญัหาทางคณิติศาสตร์์ และ แบบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน สถิิติทิี่่�ใช้ใ้นการวิเิคราะห์์ข้อ้มููล 

คืือ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติิฐานโดย One sample t-test และ Dependent samples 

t-test  	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 ผลการวิิจััยพบว่่า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 1. นักเรีียนที่่�ได้รั้ับการจัดัการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้ปั้ัญหาเป็็นฐานร่วมกับการจัดัการเรีียนแบบเอสเอสซีีเอส 

มีคีวามสามารถในการแก้ปั้ัญหาทางคณิิตศาสตร์ห์ลังัเรีียนสููงกว่า่เกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 อย่า่งมีีนัยัสำคััญทาง สถิติิทิี่่�ระดับั .05
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	 	 	 	 	 	 2. นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับการจััดการเรีียนแบบเอสเอสซีีเอส        

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง ลำดัับและอนุุกรม หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05	

	 	 	 	 	 	 3. นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับการจััดการเรีียนแบบเอสเอสซีีเอส       

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง ลำดัับและอนุุกรม หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำสำคััญ:  ความสามารถในการแก้้ปััญหา, ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน,การจััดการเรีียนรู้้�เป็็นฐาน, เอสเอสซีีเอส

Abstract 

	 	 	 The objectives of this research were 1) Compare the ability to solve mathematical problems after 
receiving problem-based learning combined with SSCS learning management with the 70% criterion. 
2) Compare leaning achievement on of subject Sequence and series after receiving problem-based 
learning management combined  with SSCS learning management with a criterion of 70%. 3) Compare 
academic achievement in the subject Sequence and series before and after receiving problem-based 
learning management together with SSCS learning management. The sample of this research was 20 
Mathayomsuksa 5 students  in the second semester of the academic year 2023 which was selected 
based on cluster sampling. The research tools were used problem-based learning management in 
combined with SSCS learning management and academic achievement test. The statistical analysis 
employed were mean, standard deviation, and test by hypothesis by One sample t-test and Dependent 
samples t-test.	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 The results showed that	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 1. Students who received problem-based learning management combined with SSCS 
learning management, has the ability to solve mathematical problems after studying significantly 
higher than the criteria of 70%. Statistics at the .05 level	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 2. Students who received problem-based learning management combined with SSCS 
learning management, has academic achievement in Sequence and series after studying above the 
70% threshold, statistical significance was at the .05 level.	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 3. Students who received problem-based learning management combined with SSCS 
learning management, has academic achievement in Sequence and series After studying was                

significantly higher than before studying at the .05 level.

Keyword:  Problem Solving Ability, Learning Achievement, Problem-Based Learning,  SSCS  
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บทนำ 

 	 	 	 การจัดัการเรีียนการสอนคณิติศาสตร์ ์ตามหลักัสููตร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุ ุทธศัักราช  2551 ฉบัับ

ปรัับปรุุง 2560 (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560) น อกจาก     

มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ

สาระการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ทั้้�ง 5 สาระ ได้้แก่่ จำนวนและ

การดำเนินิการ  การวัดั  เรขาคณิิต พีีชคณิิต  การวิเิคราะห์์

ข้้อมููลและความน่าจะเป็็นแล้้ว ผู้�เรีียนต้องมีีทัักษะ/

กระบวนการทางคณิิตศาสตร์ซ์ึ่่�งเป็น็ความสามารถในการนำ

ความรู้�ทางคณิิตศาสตร์์ไปใช้้ในงานหรืือในชีีวิิตจริง           

โดยหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุ ุทธศัักราช 

2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�คณิิตศาสตร์์ กำหนดให้้ทัักษะ

และกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ เป็็นสาระหนึ่่�งในสาระ   

ที่่�เป็็นองค์์ความรู้�ของกลุ่่�มสาระคณิิตศาสตร์์ทั้้�ง 6 สาระ  

ทั้้�งน้ี้�ทัักษะและกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ที่่�ระบุุใน

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 

ได้แ้ก่ ่1. การแก้ป้ัญัหา (Problem Solving) 2. การให้เ้หตุผุล 

(Reasoning) 3. การส่ื่�อสาร (Communication) 4. การเช่ื่�อมโยง 

(Connection) 5. การคิิดสร้้างสรรค์์ (Creativity) ในการ

เสริิมสร้้างทัักษะและกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ให้้แก่่    

ผู้้�เรีียน ครููคณิิตศาสตร์์สามารถให้้นัักเรีียนทำกิิจกรรม         

ที่่�พััฒนาทัักษะและกระบวนการทางคณิิตศาสตร์์ ทั้้ �งใน

ห้อ้งเรีียนและนอกห้อ้งเรีียน โดยเลืือกกิจิกรรมให้เ้หมาะสม

กัับพื้้�นฐานความรู้้�และวุุฒิิภาวะของนัักเรีียน  	 	 	

	 	 	 ในปัจจุบัันความสามารถในการแก้้ปััญหาถืือเป็็น

ความสามารถที่่�สำคัญัที่่�ทุกุคนควรมีี เนื่่�องจากความสามารถ

ในการแก้ป้ัญัหาจะทำให้ม้นุษุย์ส์ามารถปรับัตัวัอยู่่�ในสังัคมได้้  

การแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์จึึงถืือเป็็นหัวใจสำคััญ          

ในการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เพราะในการแก้้ปััญหาทาง

คณิติศาสตร์นั์ักเรีียนต้องใช้ค้วามคิดิรวบยอด ทักษะการคิดิ

คำนวณ  หลัักการ กฎ หรืือสููตรแต่่นัักเรีียนส่่วนใหญ่่           

จะไม่่ประสบความสำเร็็จในการแก้้ปััญหา เพราะนัักเรีียน

ขาดทัักษะการทำความเข้้าใจโจทย์์และการวิิเคราะห์์โจทย์์ 

(สิิริิพร ทิ ิพย์์คง, 2554) (สิิริิพร ทิ ิพย์์คง, 2554) ถึึงแม้้ว่่าคณิิตศาสตร์์และความ

สามารถในการแก้้ปััญหามีีความสำคััญอย่่างมาก แต่่การ

เรีียนการสอนคณิิตศาสตร์ท์ี่่�ผ่า่นมา มีีผู้้�เรีียนจำนวนไม่น่้อ้ย

ยัังขาดความสามารถในการแก้้ปััญหาและมีีผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนที่่�ต่่ำ ปััญหาเหล่่านี้้�ทำให้้ผู้้�เรีียนไม่่สามารถนำ

ความรู้�คณิิตศาสตร์์ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันและ    

การศึึกษาต่่อไปได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  (สถาบัันส่่งเสริิม 

การสอน วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 2555) 	 	 	

		   การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานส่่งผลให้้         

ผู้้�เรีียนมีีความสามารถในการแก้้ปััญหาสููงขึ้้�น ดังผลการวิจิัยั

ของสุุมณฑา เกิิดทรััพย์์ และอััมพร วั ัจนะ (2565) ได้้ทำการ

วิิจััยเรื่่�องการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับ          

ชุุดการทดลองในการส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน     

และทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3   

พบว่า่ 1.นักัเรีียนที่่�เรีียนด้ว้ยการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ป้ัญัหา

เป็็นฐานร่่วมกัับชุุดการทดลอง มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

เร่ื่�อง คลื่่�นและแสง หลังัเรีียนสููงกว่า่ก่อ่นเรีียนอย่า่งมีีนัยัสำคัญั

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ 2. ผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับชุุดการทดลอง เรื่่�อง 

คลื่่�นและแสง มีีคะแนนทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาหลัังเรีียน     

สููงกว่่าคะแนนก่อนเรีียนอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 

ผลการวิิจััยของ นวพั ันธ์์ เถาะรอด  และคณะ (2563)          

ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�องผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็น

ฐานร่่วมกับรููปแบบการแก้้ปััญหาแบบ SSCS ที่่ �มีีต่่อ      

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์และ         

การสื่่�อสารด้้านการเขีียนทางคณิิตศาสตร์์ของผู้้�เรีียน        

ชั้้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 6 พ บว่่า 1. ความสามารถในการแก้้

ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียน  หลัังได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่วมกัับรููปแบบการแก้้ปััญหา

แบบ SSCS สูู งกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญ      

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 2. ความสามารถในการสื่่�อสาร       

ด้้านการเขีียนทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนหลัังได้้รัับ      

การจััดการเรีียนรู้้�  โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกับรููปแบบ    

การแก้้ปััญหาแบบ SSCS สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่� ระดัับ .05	 	 	 	

		   การจััดการเรีียนรููแบบ SSCS เปนรููปแบบที่่�เนน  

พััฒนานัักเรีียนเปนรายบุุคคลโดยเช่ื่�อวานัักเรีียนแตละคน

มีีพื้้�นฐานความรููและความสามารถในการแกโจทยปญหา

แตกตางกััน  การจััดการเรีียนการสอนจึงตองใหนัักเรีียน  

ไดมีีการวางแผนการแกปญหาดวยวิิธีีการตาง ๆ เพ่ื่�อหา    

คํําตอบและนํําไปสููการสรุุปความรููที่่�เปนหลัักการทฤษฎีี

ของตนเอง โดยใหผููเรีียนดํําเนิินการแกปญหาดวยตนเอง 
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เริ่่�มเผชิญิปญหา สถานการณแลวใหนักัเรีียนวิเิคราะหปญหา

เพื่่�อระบุุปญหา แยกแยะประเด็็นเพื่่�อแกปญหา โดยมีีครูู

เปนผููแนะนํําคอยดููแลทุกขั้้�นตอน ซึ่่ �งการจััดการเรีียนรูู   

แบบ SSCS ประกอบไปดวย 4 ขั้้ �นตอน ดั งนี้้� ขั้้ �นที่่� 1:           

S: Search ขั้้ �นคนหา ขั้้ �นที่่� 2 S: Solve ขั้้ �นแกปญหา          

ขั้้�นที่่� 3 C: Create ขั้้�นสรางคํําตอบ ขั้้�นที่่� 4   S: Share      

ขั้้�นแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็น็ (Pizzini Shepardson & Abell, 

1991 อ้ างถึึงใน ว รรณวรางค น อยศรีี  และเทีียมจัันทร       

พานิิชยผลินิไชย, 2563) ผู้้�เรีียนจะต้้องใช้ค้วามรู้้�ความเข้้าใจ

ในเนื้้�อหาที่่�จะนำมาใช้ใ้นการแก้ป้ัญัหา รวมทั้้�งกระบวนการ

การแก้้ปััญหา อั ันจะพััฒนาให้้ นัักเรีียนเกิิดความรู้้�            

ความเข้า้ใจในเนื้้�อหา และมีคีวามสามารถในการแก้้ปัญัหา

ที่่�สููงขึ้้�น (ชััยวััฒน์์ สุุทธิิรััตน์์, 2558)	 	 	 	

	 	 	 จากการศึึกษาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ปีีการศึึกษา 2563-2566 พบว่่าทั้้�ง 3 ปีี 

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเฉลี่่�ยในวิิชาคณิิตศาสตร์์เท่่ากัับ  

2.28, 2.55 และ 2.31 ตามลำดัับ เมื่่�อพิิจารณาผลมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ถืื อว่่า           

ต่่ำกว่่าเกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 ที่่�อยู่่�ในระดัับดีี และนำมาวิเิคราะห์์

พบว่่ามาตรฐานการเรีียนรู้� ค 1.2 คืือการเข้้าใจและวิเิคราะห์์

แบบรููปความสัมัพันัธ์ ฟัังก์์ชันั ลำดัับและอนุกุรม และนำไปใช้้ 

และมาตรฐานการเรีียนรู้้�  ค 1.3 คืื อการใช้้นิิพจน์ สมการ    

อสมการ และเมทริกิซ์์ อธิบิายความสัมัพันัธ์หรืือช่่วยแก้้ปััญหา

ที่่�กำหนด  เป็็น  2 มาตรฐานที่่�นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่า     

ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม็  ด้้วยเหตุนุี้้�ผู้้�วิจิัยัจึงึมุ่่�งเน้้นในการ  

แก้้ไขปัญหาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความสามารถในการ  

แก้้ปััญหาทางคณิติศาสตร์์ เรื่่�องลำดับัและอนุกุรม ของนักัเรีียน

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 	 	 	 	 	

		  	 จากปััญหาที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ผู้ ้�วิิจััยได้้ทำการศึึกษา

การจััดการเรีียนรู้้�ต่่าง ๆ เพื่่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหา  

ทางคณิิตศาสตร์์ พ บว่่า การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหา    

เป็็นฐาน  (Problem–based Learning: PBL) คืื อ            

การจััดการเรีียนรู้้�  โดยใช้้ปััญหาที่่�ใกล้้ตััวและพบเจอ           

ในชีีวิิตประจำวัันเป็็นตัวนำ หรืือเป็็นฐานในการจััดการ  

เรีียนรู้้�  เพื่่�อนำมาสู่่�การนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อจััดการ

กัับปััญหาดัังกล่่าว ซึ่่ �งการจััดการเรีียนรู้�รููปแบบนี้้�แตกต่่าง

จากระบบเดิิมที่่�ใช้้ความรู้�เป็็นตัวนำ คืื อ ครููเป็็นผู้�สอน    

ความรู้�ให้้ผู้้�เรีียนจดจำ แล้้วจึึงยกตััวอย่่างขึ้้�นมาประกอบ 

สำหรัับขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานนั้้�น 

ประกอบด้ว้ย 6 ขั้้�นตอน ได้แ้ก่่ขั้้�นที่่� 1 กำหนดปัญหาผู้้�สอน

สร้้างสถานการณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อกระตุ้้�นผู้�เรีียน  โดยอาจเป็็น  

การแนะนำแนวทาง ยกตััวอย่่างสถานการณ์์ หรืือ              

ถามคำถามที่่�ให้้คิิดต่่อ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจและ  

มองเห็็นปัญหา มีีโอกาสเลืือกเน้้นและเสนอปััญหา              

ที่่�หลากหลาย และสามารถแบ่่งกลุ่่�มตามความสนใจ          

ซึ่่�งก่่อนที่่�จะกำหนดปัญหานั้้�น ครููผู้้�สอนควรทดสอบความรู้้�

พื้้�นฐานของผู้้�เรีียนเสีียก่อ่น เพื่่�อใช้้เป็น็ข้้อมููลในการกำหนด

ปััญหา ซึ่่ �งต้้องเหมาะสมกัับความรู้้�พื้้�นฐานที่่�ผู้้� เรีียนมีี         

ขั้้�นที่่� 2 ท ำความเข้้าใจกับปััญหาผู้้�สอนจะกระตุ้้�นผู้�เรีียน   

ด้้วยคำถามหรืือการเสริิมแรง เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนทำความเข้้าใจ

กัับปััญหาที่่�อยากรู้้�  โดยเน้้นให้้เกิิดการระดมสมอง เพื่่�อหา

แนวทางและวิิธีีการในการหาคำตอบ โดยมีีครููผู้้�สอน       

คอยดููแลตรวจสอบ เพื่่�อให้้เกิิดความถููกต้้อง ขั้้ �นที่่� 3    

ดำเนิินการศึึกษาค้้นคว้้าผู้้�เรีียนจะต้้องดำเนิินการศึึกษา

ค้้นคว้้าอย่่างเป็็นระบบร่่วมกััน  โดยมีีการกำหนดกติิกา     

วางเป้า้หมาย และดำเนินิกิจิกรรมตามระยะเวลาที่่�กำหนด 

โดยมีีครููผู้้�สอนคอยให้้คำชี้้�แนะและอำนวยความสะดวก    

ขั้้�นที่่� 4 สั ังเคราะห์์ความรู้้�ผู้้�เรีียนแต่่ละคนสัังเคราะห์์     

ความรู้้�ที่่�ได้้จากการค้น้คว้า้ โดยมีกีารนำเสนอกันัภายในกลุ่่�ม 

เพื่่�อหาข้้อสรุุป ทบทวนและตรวจสอบความถููกต้้อง โดยมีี

ครููผู้้�สอนถามคำถามโดยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนมีีการแลกเปลี่่�ยน

ความคิดเห็็นและเกิิดความคิดรวบยอด ขั้้ �นที่่� 5 สรุุปและ

ประเมิินค่าของคำตอบ ผู้ �เรีียนแต่่ละกลุ่่�มนำข้้อสรุุปที่่�ได้้มาสร้้าง

เป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่ และเลืือกวิิธีีที่่�จะนำเสนอสู่่�ภายนอก 

โดยผ่่านความเห็็นชอบจากครููผู้�สอนในการตรวจสอบ   

ความถููกต้้อง และความเหมาะสมในการนำเสนอ ขั้้ �นที่่� 6 

นำเสนอและประเมินิผลงาน ผู้�เรีียนแต่ล่ะกลุ่่�มนำองค์ค์วามรู้้�

ที่่�ได้้ไปนำเสนอตามวิิธีีการที่่�ได้้กำหนดไว้้ เพื่่�อเผยแพร่่    

ออกสู่่�สาธารณะ โดยครููผู้้�สอนประเมิินผลการเรีียนรู้�        

จากการดำเนิินงานของผู้้�เรีียนตามสภาพจริิง การจััดการ

เรีียนรู้้� โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน นั ับว่่าเป็็นหนึ่่�งในแนว          

การจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกับัการศึกึษาในศตวรรษที่่� 21 

เพราะเป็็นหนึ่่�งในแนวการจััดการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นผู้�เรีียน       

เป็น็สำคัญั โดยสามารถนำมาใช้ก้ับัผู้้�เรีียนแทบทุกุระดับัชั้้�น 

โดยขึ้้�นอยู่่�กับัการค้น้หาปัญัหาที่่�เหมาะสมกับัพื้้�นฐานความรู้้�

ของผู้้�เรีียน (นรรััชต์์  ฝัันเชีียร, 2562)		 	 	

	 	 	 จากผลการวิิจััยข้้างต้้นและสภาพปัญหาข้้างต้้น        

ผู้้�วิิจััยจึึงวิิจััยเกี่่�ยวกับความสามารถในการแก้้ไขปัญหา     



ปีที่ 7 ฉบับที่ 22 เมษายน-มิถุนายน 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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ทางคณิิตศาสตร์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียน

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยการจััดการเรีียนรู้้�ปััญหาเป็็นฐาน ร่ ่วมกัับ

การจััดการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอส (SSCS) เพื่่�อพััฒนา    

ความสามารถในการแก้้ไขปััญหาทางคณิิตศาสตร์์และ      

ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5    

ซึ่่�งจะทำให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ในวิิชาคณิิตศาสตร์์ได้้    

ในระดัับที่่�ดีีขึ้้�น 

วััตถุุประสงค์์

	 	 	 1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปััญหา

ทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�

ปััญหาเป็็นฐานร่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอส    

กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 	 	 	 	 	

	 	 	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน         

ของนัักเรีียน เรื่่�องลำดัับและอนุุกรม หลัังได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�ปัญัหาเป็น็ฐานร่ว่มกับัการจััดการเรีียนรู้้�แบบเอสเอส

ซีีเอสกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 	 	 	 	 	

	 	 	 3. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักเรีียน  เรื่่�องลำดัับและอนุุกรม ก่ อนและหลัังได้้รัับ         

การจััดการเรีียนรู้้�ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�

แบบเอสเอสซีีเอส

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

			   ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง				  

					     ประชากรในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ได้้แก่่ นั กเรีียนชั้้�น

มัธัยมศึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรีียนในภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2566 

โรงเรีียนร่อ่งตาทีวีิทิยา สังักัดัสำนักังานเขตพื้้�นที่่�การศึกึษา

มััธยมศึึกษาอุุทััยธานีี ชััยนาท จำนวน 2 ห้้อง รวม 47 คน	

	 	 	 	  	กลุ่่�มตััวอย่่างที่่� ใช้้ ในการวิิจััยเป็็นนัักเรีียน        

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ห้ ้อง 1 ที่่ �เรีียนในภาคเรีียนที่่� 2            

ปีีการศึึกษา 2566 โรงเรีียนร่่องตาทีีวิิทยา สัังกััดสำนัักงาน

เขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาอุุทััยธานีี ชั ัยนาท จ ำนวน 

20 คน ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  (Cluster Random 

Sampling)

นิิยามศััพท์์เฉพาะ

		  	 1. ความสามารถในการแก้ป้ัญัหาทางคณิติศาสตร์์ 

หมายถึึงกระบวนการในการประยุกุต์ค์วามรู้�ทางคณิติศาสตร์์ 

ขั้้�นตอน/กระบวนการแก้้ปััญหา ยุ ทธวิิธีีแก้้ปััญหา และ

ประสบการณ์์ที่่�มีีอยู่่�ไปใช้้ในการค้้นหาคำตอบของปััญหา

ทางคณิติศาสตร์ ์กระบวนการเหล่า่นี้้�อาจนำมาใช้ใ้นการแก้้

ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ ขึ้้�นอยู่่�กัับลัักษณะของโจทย์์ปััญหา

ทางคณิติศาสตร์น์ั้้�น   กระบวนการแก้ป้ัญัหาทางคณิติศาสตร์์

ที่่�ประกอบด้้วย  4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 	 	 	 	

		  	 	 1. ทำความเข้้าใจปััญหา  ผู้ ้�เรีียนจะต้้องทำความเข้้าใจ

กัับปััญหาที่่�พบในประเด็็นต่าง ๆ คืื อ (1) ปั ญหาถามว่า     

อย่า่งไร  (2) ให้ข้้อ้มููลใดมาแล้้วบ้าง  และ (3) มีเีง่ื่�อนไขหรืือ

ต้อ้งหาข้อ้มููลใด เพิ่่�มเติมิอีีกหรืือไม่่ การวิเิคราะห์์ปัญัหาจะช่่วย

ให้้เข้้าใจปัญหาและทำให้้กระบวนการแก้้ปััญหา ด ำเนิิน     

ไปอย่่างราบรื่่�น การประเมิินความเข้้าใจปัญัหาสามารถทำได้้

ด้้วยการเขีียนแสดงประเด็็น ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา	  	

		  	 	 2. วางแผนการแก้้ปััญหา ขั้้�นตอนนี้้�จะเป็็นการคิิด

วางแผนเพื่่�อหาวิิธีีการแก้้ปััญหาโดยใช้้ข้้อมููลจากปััญหา      

ที่่�ได้้วิิเคราะห์์ไว้้แล้้วในขั้้�นตอนที่่� 1 ประกอบกัับข้้อมููลและ

ความรู้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหานั้้�นมาใช้้ประกอบการวางแผน

แก้้ปััญหา 		 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 3. ดำเนินิการแก้ปั้ัญหา ขั้้�นตอนนี้้�จะเป็น็การลงมืือ

แก้ปั้ัญหาตามที่่�ได้ว้างแผนไว้้แล้้ว และรวมถึงการตรวจสอบ

ความถููกต้้องของคำตอบที่่�หาได้อ้ีีกด้ว้ย ถ้าคำตอบไม่่ถููกต้อ้ง

ก็็ดำเนิินการแก้้ปััญหาใหม่่อีีกครั้้�ง โดยผู้้�เรีียนจะต้้อง       

มองย้้อนกลัับไปทำความเข้้าใจอีีกครั้้�งว่่ามีีข้้อบกพร่อง 

ประการใด 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 4. การตรวจสอบการแก้้ปััญหา  เป็็นการประเมิิน

ภาพรวมของการแก้้ปััญหาทั้้�งด้้านวิิธีี  การแก้้ปััญหา           

ผลการแก้้ปััญหา การตััดสิินใจ  และการนำไปประยุุกต์์ใช้ ้

ตลอดจนการมองย้้อนกลับั ไปยัังขั้้�นตอนต่าง ๆ  เพื่่�อตรวจสอบ

ว่า่มีคีำตอบหรืือวิธิีีการแก้ป้ัญัหาแบบอื่่�น เพื่่�อนำมาปรัับปรุงุ 

แก้้ไขวิิธีีแก้้ปััญหาให้้ชััดเจนและเหมาะสมยิ่่�งขึ้้�น  ตลอดจน

การขยายผลการแก้้ปััญหาให้้อยู่่�ในรููป ของหลัักการทั่่�วไปด้้วย		

	 		  2. การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้ป้ัญัหาเป็น็ฐาน (Problem–

based Learning : PBL) หมายถึึง รูู ปแบบการจััด         

การเรีียนรู้้�  โดยใช้้ปััญหาที่่�ใกล้้ตััวและพบเจอในชีีวิิตประจำวััน

เป็็นตััวนำหรืือเป็็นฐานในการจััดการเรีียนรู้้�  เพื่่�อนำมาสู่่�

การนำความรู้�ไปประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อจััดการกัับปััญหาดัังกล่่าว 

ดัังนี้้� 
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ฉบับัร่่าง
	 	 	 ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นเสนอปััญหา ครููนำเสนอปััญหาให้้กัับเด็็ก

และกระตุ้้�นเด็็กโดยการตั้้�งคำถาม	 	 	 	

		  	 ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นทำความเข้้าใจปััญหา นัักเรีียนพิิจารณา

ปััญหา จากคำถามของครููผู้้�สอน	 	 	 	

	 	 	 ขั้้�นที่่� 3 ขั้้ �นรวบรวมความรู้้�  เป็็นการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลจากปััญหา จ ากความรู้�เดิิมที่่�เคยเจอมา หรืือข้้อมููล   

ที่่�ได้้รัับจากการอภิิปรายกลุ่่�ม	 	 	 	

	 	 	 ขั้้�นที่่� 4 ขั้้ �นลงมืือแก้้ปััญหาและสรุุปผลการเรีียนรู้้� 

เป็็นการปฏิิบััติิตามแผนที่่�วางไว้้	 	 	 	

	 	 	 ขั้้�นที่่� 5 ขั้้ �นนำเสนอและประเมิินผลการเรีียนรู้� 

เป็็นการให้้นัักเรีียนนำเสนอวิิธีีการแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนทุุกคน 		

			   3. การจััดการเรีียนรู้้�แบบเอสเอสซีีเอส  หมายถึึง 

เป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการจััดการเรีียนการสอนคณิิตศาสตร์์ 

ซึ่่�งพััฒนาขึ้้�นจากสมมติฐานที่่�ว่า่นัักเรีียนเรีียนรู้้�การใช้ทั้ักษะ

การแก้้ปัญัหาได้ส้มบููรณ์์ที่่�สุดุ โดยผ่า่นประสบการณ์์การแก้้ปัญัหา 

โดยมุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนพัฒนาความรู้�  ความเข้้าใจและ    

ความสามารถในการแก้้ปััญหา เผชิิญกัับปััญหาและลงมืือ

แก้้ปััญหานั้้�นตามขั้้�นตอน  ประกอบด้้วยการจััดการเรีียนรู้� 

4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�	 	 	 	 	 	

	 	 	 ขั้้�นที่่� 1 การพิิจารณาปััญหา (search: S ) ให้้ผู้้�เรีียน

ค้้นหา รวบรวมข้้อมููลและแยกแยะข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหา		

	 	 	 ขั้้�นที่่� 2 การแก้้ปััญหา ( Solve: S) การวางแผนและ

การดำเนิินการแก้้ปััญหาด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ ของปััญหา 	 	

	 	 	  ขั้้�นที่่� 3 การสร้้างคำตอบ  Create (C) การนำผล    

ที่่�ได้้มาจััดกระทำเป็็นขั้้�นตอน เพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการเข้้าใจและ

สื่่�อสาร 									       

		   	 ขั้้ �นที่่� 4 การแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น  Share (S)    

การแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับข้้อมููลหรืือวิิธีีการแก้้

ปััญหาทั้้�งของตนเองและผู้้�อื่่�น

กรอบแนวคิิดการวิิจััย	

กรอบแนวคิิดการวิิจััย



ปีที่ 7 ฉบับที่ 22 เมษายน-มิถุนายน 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ฉบับัร่่าง
เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

		  	 1. แผนการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ป้ัญัหาเป็น็ฐานร่ว่มกับั

การจัดัการเรีียนรู้้�แบบเอสเอสซีเีอส รายวิชิาคณิติศาสตร์ ์4 

(ค32102) เรื่่�องลำดัับและอนุุกรม จำนวน 4 แผน แผนละ 

2 ชั่่ �วโมง รวม  8 ชั่่ �วโมง ประกอบด้้วย 1.ลำดัับเลขคณิิต      

2.ลำดับัเรขาคณิติ 3.อนุกุรมเลขคณิติ และ 4.อนุกุรมเรขาคณิิต  

หลัังจากนำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิิน

คุุณภาพของแผน  การจััดการเรีียนรู้้�พบว่่าแผนการจััด      

การเรีียนรู้้�มีีค่่าคุุณภาพตั้้�งแต่่ 4.33–4.82 	 	 	

	 	 	 2. แบบวััดความสามารถในการแก้้ปััญหา เรื่่�อง 

ลำดัับและอนุุกรม  เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นเพื่่�อวััด

ความสามารถในการแก้้ปััญหาทาง คณิิตศาสตร์์ของ       

กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 1 ชุุด เป็็นแบบอััตนััย จำนวน 5 ข้้อ  

ข้้อละ 16 คะแนน รวมเป็็น  80 คะแนน องค์์ประกอบของ

การให้้คะแนนความสามารถ 1.ระบุุสิ่่�งที่่�โจทย์กำหนดมาให้้

และสิ่่�งที่่�โจทย์ต้้องการได้้ 2.ออกแบบวิิธีีการแก้้ปััญหาได้ ้

3.แก้้ปัญัหาด้้วยวิธิีีการที่่�หลากหลายได้้ 4.ตรวจสอบคำตอบ

ร่่วมกัับผู้้�อื่่�นได้้ มีีระดัับการให้้คะแนน 4 ระดัับ ผลการประเมิิน

คุุณภาพของแบบวััดความสามารถในการแก้้ปััญหาทาง

คณิิตศาสตร์์ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง 

ได้้แก่่ นั ักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ห้ ้องที่่� 2 โรงเรีียน      

ร่่องตาทีีวิิทยา จำนวน 27 คน วิิเคราะห์์เป็็นรายข้้อเพื่่�อหา

ค่่าความยากง่่าย (0.20–0.60) และค่่าอำนาจจำแนก    

(0.20-0.45) จ ากนั้้�นนำคะแนนที่่�ได้้จากการตรวจมาหาค่่า

สััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ของเพีียรสััน พบว่่ามีีค่่าเท่่ากัับ 0.90 	

	 	 	 3. แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเร่ื่�องลำดัับและ

อนุกุรม เรื่่�อง เรขาคณิติวิิเคราะห์ ์ จำนวน 1 ชุด เป็น็แบบปรนัยั

ชนิิดเลืือกตอบ แบบ 5 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ การประเมิิน

คุุณภาพของแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  เรื่่�อง 

ลำดัับและอนุุกรม จ ากผูู้�เชี่่�ยวชาญ พ บว่่าแบบทดสอบ        

มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.67-1.00 น ำแบบ            

วััดผลสัมฤทธ์ิ์�ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่าง   

(ห้้องเดิิม) วิิเคราะห์์เป็็นรายข้้อเพื่่�อหาค่่าความยากง่่าย 

(0.35–0.72) และค่่าอำนาจจำแนก (0.25-0.61)  นำแบบ

วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทั้้ �งฉบัับมาหาค่่าความเชื่่�อมั่่�น 

โดยใช้้สููตรของคููเดอร์์-ริิชาร์์ดสััน  20 (KR-20) พ บว่่ามีี        

ค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.85

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

 	 	 	 1. ข อความร่วมมืือจากโรงเรีียนร่องตาทีีวิิทยา 

อำเภอลานสัก จัังหวััดอุทััยธานีี ซึ่่ �งเป็็นโรงเรีียนที่่�ใช้้เป็็น                

กลุ่่�มตัวัอย่า่งในการทำการศึกึษาครั้้�งนี้้� ผู้�วิิจััยจะดำเนินิการสอน

ด้้วยตนเองด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับ

การจัดัการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอส เรื่่�องลำดัับและอนุุกรม 

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5	 	 	 	

	 	  	2. ชี้้�แจงนักัเรีียนให้ม้ีคีวามรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�

แบบเอสเอสซีีเอส เรื่่�อง ลำดับัและอนุกุรม  เพื่่�อให้น้ักัเรีียน

ทุุกคนมีีความเข้้าใจตรงกััน และปฏิิบััติิตนได้้อย่่างถููกต้้อง	

	 	  	3. ทดสอบก่่อนการจัดัการเรีียนรู้� (Pretest) โดยการ

ให้้กลุ่่�มตััวอย่่าง ท ำแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

เรื่่�อง ลำดัับเเละอนุุกรม ในชั่่�วโมงเรีียนที่่� 1 แล้้วนำคะแนน

ที่่�ได้ไ้ปใช้ใ้นการวิเิคราะห์์ด้ว้ยวิธิีีการทางสถิิติเิพื่่�อตรวจสอบ

สมมติิฐานต่่อไป 	 	 	 	 	 	

			   4. ชั่่�วโมงเรีียนที่่� 2–9 รวมทั้้�งสิ้้�น 8 ชั่่�วโมง ดำเนิินการสอน

โดยจััดกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน   

ร่ว่มกับัการจัดัการเรีียนรู้้�เเบบเอสเอสซีเีอส เรื่่�อง ลำดับัเเละ

อนุุกรม 		 	 	 	 	 	 	 	

	 	  	5. เมื่่�อดำเนิินการสอนครบตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�

ทำการทดสอบหลัังเรีียน  (Posttest) โดยแบบทดสอบผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  และแบบวััดความสามารถในการ     

แก้้ปััญหา 

 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

 			   1. เปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปััญหาทาง

คณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียน  หลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�กับ

เกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 โดยใช้้สถิติิสิำหรับัการวิเิคราะห์แ์บบ one 

sample t–test 	 	 	 	 	 	

	 	 	 2. เปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน ของนัักเรีียน

หลังัได้รั้ับการจัดัการเรีียนรู้�กับัเกณฑ์ร้์้อยละ 70 โดยใช้ส้ถิิติิ

สำหรัับการวิิเคราะห์์แบบ one sample  t–test 	 	

	 	 	 	 3. เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักเรีียนก่อนและหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้สถิิติิ

สำหรับัการวิเิคราะห์์แบบ dependent samples t – test 
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ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

				    ตอนที่่� 1 เปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5             

หลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบเอสเอสซีีเอสกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70  		

			     	เนื่่�องจากข้้อมููลมีีขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง 20 คน จึ ึงทำการทดสอบการแจกแจงปกติิ โดยใช้้สถิิติิ Kolmogorov-Smirnov          

Z Test ในการทดสอบ ให้้ผลการวิิเคราะห์์การแจกแจงปกติิดัังตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 ผลการทดสอบการแจกแจงปกติิ

Kolmogorov-Smirnov df Sig

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ .175 20 .109

	 	 	 	 	 จากการทดสอบการแจกแจงปกติิ โดยใช้้สถิิติิ Kolmogorov-Smirnov Z Test = .175 ค่ า Sig = .109         

ซึ่่�งมากกว่่าค่่า  ที่่� 0.05 แสดงว่่า ความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์มีีการแจกแจงปกติิ 

ตารางที่่� 2  แสดงผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียน 	 	 	

	 	 	 	 	   หลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ปััญหาเป็็นฐานร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบเอสเอสซีีเอสกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70

จำ�นวน เกณฑ์ Mean
Std.                   

Deviation
t df Sig

20 56 75.85 1.87 47.43* 19 .04

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 	 	 	 	 	 นักัเรีียนที่่�ได้้รับัการจัดัการเรีียนรู้�มีคีวามสามารถในการแก้้ปัญัหาทางคณิติศาสตร์์หลังัเรีียนมีีค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 

75.85 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 1.87 สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

ตอนที่่� 2  เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ของนัักเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 

  	 	 	 	 เนื่่�องจากข้้อมููลมีีขนาดกลุ่่�มตััวอย่่าง 20 คน จึ ึงทำการทดสอบการแจกแจงปกติิ โดยใช้้สถิิติิ Kolmogorov-Smirnov           

Z Test ในการทดสอบ ให้้ผลการวิิเคราะห์์การแจกแจงปกติิดัังตารางที่่� 3 

ตารางที่่� 3 ผลการทดสอบการแจกแจงปกติิ

Kolmogorov-Smirnov df Sig

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 .162 20 .176

	 	 	 จากการทดสอบการแจกแจงปกติ ิโดยใช้ส้ถิติิ ิKolmogorov-Smirnov Z Test = .162 ค่า Sig = .176 ซึ่่�งมากกว่า่

ค่่า  ที่่� 0.05  แสดงว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีการแจกแจงปกติิ 



ปีที่ 7 ฉบับที่ 22 เมษายน-มิถุนายน 2567
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ตารางที่่� 4 แสดงผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 

จำ�นวน เกณฑ์ Mean
Std.                   

Deviation
t df Sig

20 14 16.90 1.77 7.31* 19 0.04

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 	 	 	 นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�หลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.90 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 1.77  

สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

				    ตอนที่่� 3 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน โดยใช้้สถิิติิสำหรัับการวิิเคราะห์์แบบ dependent 

samples t – test 

ตารางที่่� 5 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ก่่อนและหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�

ผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรียน
Mean จำ�นวน

Std.                   

Deviation
t df Sig

ก่อนเรียน 10.85 20 1.42
9.41* 19 .00

หลังเรียน 16.90 20 1.77

* มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 	 	 	 นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้� ก่่อนเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 10.85 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 1.42 

หลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.90 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 1.77  พบว่่าหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 	 	 	 ผลจากการวิิจััย เรื่่�อง การพััฒนาความสามารถ   

ในการแก้ไ้ขปัญัหาทางคณิติศาสตร์์และผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการ

เรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 5 เรื่่�อง ล ำดัับและ

อนุุกรม โดยการจัดัการเรีียนรู้�โดยใช้ปั้ัญหาเป็น็ฐานร่ว่มกับั

การจัดัการเรีียนแบบเอสเอสซีีเอส สามารถอภิปิรายผลการ

วิิจััยได้้ดัังนี้้�		 	 	 	 	 	 	

	 	 	  	 1. นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�มีีความ

สามารถในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่า

เกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 ของจำนวนเต็ม็อย่า่งมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิิ

ที่่�ระดัับ .05 ซึ่่ �งเป็็นไปตามที่่�กำหนดไว้้ ทั้้ �งนี้้�อาจเกิิดจาก  

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน คืื อ รูู ปแบบการ

จััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาที่่�ใกล้้ตััวและพบเจอในชีีวิิต

ประจำวัันเป็็นตััวนำหรืือเป็็นฐานในการจััดการเรีียนรู้้� เพื่่�อ

นำมาสู่่�การนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อจััดการกัับปััญหา   

ดัังกล่่าว ซึ่่ �งการจััดการเรีียนรู้�รููปแบบนี้้�แตกต่่างจาก      

ระบบเดิิม ที่่ �ใช้้ความรู้�เป็็นตัวนำ และการจััดการเรีียนรู้�   

แบบเอสเอสซีีเอสเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีกระบวนการ

และขั้้�นตอน  การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนรู้้�จััก   

การใช้ค้วามสามารถในการแก้ป้ัญัหา โดยผ่า่นประสบการณ์์ 

การแก้้ปัญัหา ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้น้ำการจัดัการเรีียนรู้�แบบเอสเอส

ซีีเอสมาจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิม ความสามารถในการแก้้

ปััญหาของนัักเรีียนผ่่านกระบวนการแก้้ปััญหา 4 ขั้้ �นตอน

โดยใช้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ที่่�มีีความซัับซ้้อนมาจััดการ

เรีียนรู้�ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบปััญหาเป็็นฐาน            

ซึ่่�งการจัดัการเรีียนรู้�ปัญัหาเป็็นฐานร่วมกับการจัดัการเรีียนรู้�

แบบเอสเอสซีีเอส ได้้มีีผู้้�วิิจััยที่่�นำทั้้�งสองวิิธีีการมาจััดการ

ร่่วมกันและนำมารวมกัันเหลืือ 4 ขั้้ �นตอน ดั ังนี้้� (นวพัันธ์์ 

เถาะรอด และคณะ, 2563) 	 	 	 	
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	 	 	 	 จากขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้�แบบปัญัหาเป็น็ฐาน

ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอส 4 ขั้้ �นตอน        

ที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นนั้้�น ผู้ ้�วิิจััยได้้จััดการเรีียนรู้�โดยการฝึึกฝน

นัักเรีียนตามกระบวนการขั้้�นตอนดัังกล่่าวอย่่างสม่่ำเสมอ 

จึึงส่่งผลให้้นัักเรีียนสามารถแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์       

ได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่ �งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Chiappetta, 

& Russell (1982) ที่่�ได้้กล่า่วไว้ว้่า่ ในการสอนการแก้ปั้ัญหา 

ด้้วยกระบวนการแก้้ปััญหาที่่�เป็็นลำดัับชั้้�นตอนจะทำให้้

นัักเรีียนสามารถแก้้ปััญหาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและ

นัักเรีียนยังเห็็นความสำคััญของกระบวนการแก้้ปััญหา

มากกว่่าผลลััพธ์์ที่่�ได้้ สอดคคล้้องกัับงานวิิจััยของ นวพั ันธ์์ 

เถาะรอด  และคณะ (2563) ได้้ศึึกษาความสามารถ            

ในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียน พ บว่่า     

ความสามารถในการแก้้ปัญัหาทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียน

หลังัได้ร้ับัการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้ป้ัญัหาเป็น็ฐานร่วมกับัรููป

แบบการแก้้ปััญหาแบบSSCS สูู งกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ70    

อย่า่งมีีนัยัสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05  ดังนั้้�นในการจััดการ

เรีียนรู้�น้ี้� สามารถทำให้้นัักเรีียนมีีความสามารถในการแก้้

ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ที่่�กำหนดไว้้	

	 	 	 	 	 2. นั กเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่�  5 ที่่�ได้้รัับ         

การจััดการเรีียนรู้�  หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70        

ของจำนวนเต็็มอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05         

ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�กำหนดไว้้ ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�องมาจาก 

ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เรื่่�องลำดับัและอนุกุรม เป็น็เนื้้�อหา

ที่่�วััดการแก้้ปััญหาของนัักเรีียน นั ักเรีียนเกิิดความเข้้าใจ      

นำไปใช้ ้และวิเิคราะห์ ์การจัดัการเรีียนรู้้�แบบเอสเอสซีเีอส 

เป็็นการส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนฝึึกคิิดค้้นหาปััญหา หาสาเหตุุ 

ศึกึษาเรีียนรู้�หลักัการ แนวคิด อย่า่งเข้า้ใจ สรุปุความรู้� เพื่่�อ

นำไปใช้้ในขั้้�นตอนการแก้้ปััญหา และใช้้ทฤษฎีีทาง

คณิิตศาสตร์์เพ่ื่�อนำมาแก้้ไขปัญหาทางคณิิตศาสตร์์ เมื่่�อ

จัดัการเรีียนรู้�แล้้วนักเรีียนจะมีีกระบวนการแก้้ปัญัหา และ

มีีความสามารถในการแก้้ปััญหา ส่ ่งผลให้้นัักเรีียนเกิิดการ

เรีียนรู้�ตามจุดประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

พนิดิา ดีีหลีี และคณะ (2563) ได้ศ้ึกึษาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์แ์ละความสามารถในการแก้ป้ัญัหาทางคณิิตศาสตร์์

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 เรื่่�อง ลำดัับและอนุุกรม 

โดยใช้้รููปแบบ SSCS ร่ วมกับการใช้้คำถาม  ผลการวิิจััย         

พบว่า่ นักัเรีียนมีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิติศาสตร์ ์เรื่่�อง 

ลำดัับและอนุุกรม  โดยใช้้รููปแบบ SSCS ร่ ่วมกัับการใช้้

คำถามสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 60 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

ที่่�ระดัับ .05 และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ สุุวรรณา ภููอัังคะ 

และคณะ (2565) พ บว่่า ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง ลํําดัับและอนุุกรม หลัังได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบใช้้ปัญัหาเป็น็ฐานร่ว่มกับัสื่่�อประสมของนักัเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70	 	 	

	 	 	 	 3. นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้� มีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน  หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�กำหนดไว้้ 

ทั้้�งนี้้�อาจเน่ื่�องมาจาก การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็น

ฐานร่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอ ส่ งเสริิมให้้

นัักเรีียนได้้ค้้นคว้้าหาคำตอบด้้วยตนเอง รู้ ้�จัักวิิธีีการ           

ในการแก้้ปััญหาอย่่างมีีระบบ ขั้้ �นตอน นัักเรีียนจึึงมีีความ

กระตืือรืือร้้นและให้้ความสนใจในการทำกิิจกรรมที่่�ครูู

จััดการเรีียนรู้�และในระหว่่างการแก้้ปััญหานั้้�นนักเรีียน     

จะต้้องใช้้ความคิิด  การคำนวณ หลัักการทางคณิิตศาสตร์์

และสููตรต่า่ง ๆ  ทำให้้นักัเรีียนสามารถหาคำตอบจากปัญัหา

ทางคณิิตศาสตร์์ได้้ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พนิิดา ดีีหลีี 

และคณะ (2563) ได้้ศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

คณิิตศาสตร์์และความสามารถ  ในการแก้้ปััญหา                       

ทางคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 5 เรื่่�อง 

ลำดัับและอนุุกรม  โดยใช้้รููปแบบ SSCS ร่ ่วมกัับ                   

การใช้้คำถาม  ผลการวิิจััยพบว่่า นั ักเรีียนมีีผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง ลำดัับและอนุุกรม โดยใช้้

รููปแบบ SSCS ร่่วมกัับการใช้้คำถาม สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 

60 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ .05 และสอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของ สุุวรรณา ภููอัังคะ และคณะ (2565) พบว่่า 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนคณิิตศาสตร์์ เรื่่�อง ลํ ําดัับและ

อนุุกรม หลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

ร่ว่มกับสื่่�อประสม ของนัักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกษาปีีที่่� 5 สููงกว่่า

เกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 ดังนั้้�นในการจัดัการเรีียนรู้้�ปัญัหาเป็น็ฐาน

ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอสมีีผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

ข้้อเสนอแนะ						    

		  1.ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป 					  

					     1.1 ในการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน

ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอสบางกิิจกรรมใช้้
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เวลาในการจัดัการเรีียนรู้้�ค่อ่นข้า้งมาก ผู้้�สอนควรประมาณ

เวลาให้้เหมาะสมในแต่่ละกิิจกรรมการเรีียนรู้้�	 	 	

	 	 	 1.2 การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานร่วมกับ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบเอสเอสซีีเอสเป็็นวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�        

ที่่�นัักเรีียนจะต้้องแก้้ปัญัหาด้ว้ยตนเอง แล้ว้ถ้า้หากนัักเรีียน

ขาดทักัษะในการคิดิแก้ป้ัญัหา อาจจะแก้ป้ัญัหาได้ไ้ม่ถูู่กต้อ้ง 

หรืือไม่่สมบููรณ์์ ดังนั้้�นครููผู้�สอนควรตรวจสอบความรู้�พื้้�นฐาน

ของนัักเรีียนแต่่ละคนก่่อนที่่�จะจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�	 	

			   2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป		

					     2.1 การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน      

ร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีีเอส เป็็นการจััด   

การเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์

อย่า่งเป็น็ระบบ เป็น็ขั้้�นตอนเป็็นส่ว่นสำคัญัในคณิติศาสตร์์ 

จึึงควรศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน   

ร่ว่มกับัการจัดัการเรีียนรู้�แบบเอสเอสซีเีอสกับัตัวัแปรอื่่�น   

เช่่น ความสามารถในการให้้เหตุุผล การเชื่่�อมโยง เป็็นต้้น
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