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บทคััดย่่อ

				    การวิิจััย มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พััฒนาและหาประสิิทธิิภาพบทเรีียนออนไลน์์ โดยใช้้เทคนิิค SQ4R ให้้มีี

ประสิทิธิภิาพตามเกณฑ์ ์80/80 2) เปรีียบเทียีบทักัษะการอ่่านจับัใจความของนัักศึกึษา ระหว่่างก่อ่นเรียีนและหลัังเรียีน  

3) เปรีียบเทีียบคะแนนระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 4) ศึกึษาความพึงพอใจของนัักศึกึษาที่่�มีีต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียน 

กลุ่่�มตััวอย่่างได้้แก่่ นัักศึึกษาระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2566 จำนวน 

30 คน ได้้มาโดยใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) บทเรีียนออนไลน์์ โดยใช้้เทคนิิค 

SQ4R 2) แบบวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยเป็็นแบบทดสอบปรนััย 20 ข้้อ            

3) แบบทดสอบทางการเรียีนก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีน โดยเป็น็แบบทดสอบปรนัยั 30 ข้อ้ 4) แบบสอบถามความพึงึพอใจ

ของนัักศึึกษา การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ร้้อยละ และการทดสอบสมมติฐานใช้้ t-test 

dependent													           

				    ผลการวิิจััยพบว่่า 											        

		  				    1) การพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ด้้านการออกแบบและด้้านเนื้้�อหาโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ พบว่่า อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมาก

และบทเรีียนออนไลน์์มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 80.11/82.78 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำหนด			 

						      2) นัักศึึกษามีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 	

	 					     3) นักัศึกึษามีคีะแนนของการวัดัทักัษะการอ่่านจับัใจความหลังัเรีียนด้้วยบทเรียีนออนไลน์ ์สูงูกว่่าก่อ่นเรียีน 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 									       

						      4) นักัศึกึษามีคีวามพึงึพอใจต่อ่การเรียีนด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์ ์โดยรวมแล้ว้อยู่่�ในระดับัพึงึพอใจมากที่่�สุดุ

คำสำคััญ :   บทเรีียนออนไลน์์, การเรีียนรู้้�แบบSQ4R, ทัักษะการอ่่าน
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Abstract 

		  	 The objectives of the research were 1) to develop and find the effectiveness of online lessons 
using the SQ4R technique to be effective according to the 80/80 criteria, 2) to compare students’ 
reading comprehension skills during before and after classes, 3) to compare scores between before 
and after classes, 4) to study students’ satisfaction with learning with lessons. Examples include: 30 
high school students studying in semester 1 of the academic year 2023 were obtained using the group 
sampling method. The research instruments are: 1) Online lessons using SQ4R technique to promote 
reading comprehension skills. 2) Reading comprehension skills test during pre-class and post-class 
with 20 multiple choice tests. 3) Pre-class and post-class learning tests with 30 multiple-choice tests. 
4) Student satisfaction questionnaire with lessons. Data analysis uses mean, standard deviation. and 
hypothesis testing using t-test dependent. 								      
				    The results of the research were as follows: 							     
							       1) The development of online lessons on design and content by experts was found to 
be at a very appropriate level. And the online lesson has an efficiency of 80.11/82.78, which meets 
the defined criteria of 80/80										        
			   				    2) Students have statistically significantly higher post-study achievement than before studying at .05		
	 						      3) Students had a statistically significant score of .05 on the assessment of reading       
comprehension after learning with online lessons							     
							       4) Students are most satisfied with their online lessons overall

Keywords:  Online Lessons, SQ4R, Reading Comprehension Skills

บทนำ

		  	 สำนักังานส่ง่เสริมิการศึกึษานอกระบบและการศึกึษา

ตามอััธยาศััย (สำนัักงาน กศน.)  เป็็นหน่่วยงานที่่�มีีภารกิิจ

ในการจััดการศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอัธยาศััย 

ได้ต้ระหนักัถึงึนโยบายและจุดุเน้น้ของกระทรวงศึึกษาธิกิาร

ที่่�มุ่่�งหวัังให้้ผู้้�เรีียนทุุกช่่วงวััยจะได้้รัับการพััฒนาในทุุกมิิติิ   

ทั้้�งในด้า้นโอกาส ความเท่่าเทีียม ความเสมอภาค ความปลอดภัยั 

และมีีสมรรถนะที่่�สำคััญจํําเป็็นในศตวรรษที่่� 21 โดยเน้้น

การพััฒนาคุุณภาพ การศึึกษานอกระบบระดัับการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐาน การศึึกษาต่่อเนื่่�อง และการศึึกษาตามอััธยาศััย

อัันจะนํําไปสู่่�การสร้้างโอกาส ความเท่่าเทีียมและลด     

ความเหล่ื่�อมล้้ำทางการศึึกษา ยกระดัับคุุณภาพและ       

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพโดยได้้กำหนดจุุดเน้้นการดํําเนิินงาน      

สําํนัักงาน กศน. ประจํําปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 (สำนัักงาน

ส่่งเสริิมการศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอััธยาศััย, 

2566)  โดยมีีสำนัักงานส่่งเสริิมการศึึกษานอกระบบและ

การศึกึษาตามอัธัยาศัยัจังัหวัดัหนองบัวัลำภู ูเป็็นหน่ว่ยงาน

ในสัังกััดมีสีถานภาพเป็็นหน่่วยงานทางการศึกึษาทำหน้้าที่่�

เป็็นหน่่วยงานธุุรการของคณะกรรมการส่่งเสริิมการศึึกษา

นอกระบบและการศึกึษาตามอัธัยาศัยัจังัหวัดั และมีอีำนาจ

หน้า้ที่่�บริหิารจัดัการศึกึษานอกระบบและการศึกึษาตามอัธัยาศัยั

ภายในจัังหวััดแล้้วแต่่กรณีี (สำนัักงาน กศน.จัังหวััด

หนองบััวลำภูู, 2565) 					   

		  	 ศูนูย์์การศึกึษานอกระบบและการศึกึษาตามอัธยาศััย

อำเภอเมืืองหนองบัวัลำภู ูเป็น็สถานศึึกษาในสังักััดสำนักังาน

ส่่งเสริิมการศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอััธยาศััย 

จัังหวััดหนองบััวลำภูู มีีบทบาทหน้้าที่่�หลัักในการจััดการ

ศึกึษานอกระบบ ประกอบด้ว้ยหลักัสูตูรการศึกึษานอกระบบ

ระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 มีี 3 ระดัับ 
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ได้แ้ก่ ่ระดับัประถมศึกึษา (ป.1-6) ระดับัมัธัยมศึกึษาตอนต้น้ 

(ม.1-3) และระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย (ม.4-6) และ     

รููปแบบที่่�สองคืือหลัักสููตรการศึึกษาต่่อเน่ื่�อง และมีี     

หน่่วยจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การศึึกษานอกระบบและ     

การศึึกษาตามอััธยาศััยหรืือ กศน.ตำบล (กศน.จัังหวััด

หนองบััวลำภูู, 2553) ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�อำเภอเมืือง

หนองบััวลำภูู จัังหวััดหนองบััวลำภูู ทั้้�ง 15 ตำบล		

		  	 ศูนูย์์การศึกึษานอกระบบและการศึกึษาตามอัธยาศััย

อำเภอเมืืองหนองบัวัลำภู ูได้เ้ล็ง็เห็น็ถึงึความสำคัญัจึงึส่ง่เสริมิ

และสนัับสนุุนให้้ครููทุุกตำแหน่่งในสัังกััดได้้คิิด พััฒนา และ

ประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีมาใช้้ในการจััดการศึึกษาให้้มีี      

ความหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งหลัักสููตรการศึึกษา         

นอกระบบระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 

ได้้กำหนดสาระการเรีียนรู้้�พื้้�นฐานซ่ึ่�งเป็็นสาระเกี่่�ยวกับ

ภาษาและการส่ื่�อสาร คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์และ

เทคโนโลยีี โดยรายวิิชาภาษาไทยอยู่่�ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

พื้้�นฐาน  มีสีาระสำคัญัในเรื่่�องของ การอ่า่นทักัษะทางภาษา

ที่่�สำคััญ เพราะช่่วยให้้สามารถรัับรู้้�ข่่าวสารและเหตุุการณ์์

ต่่าง ๆ ของสัังคม ทำให้้ปรัับตััวได้้กัับความเจริิญก้้าวหน้้า

ทางวิิทยาการต่่าง ๆ สามารถวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ และ          

นำความรู้้�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำวััน อีีกทั้้�งผลการเรีียนรู้้�           

ที่่�คาดหวัังในรายวิิชาภาษาไทย ระดัับมััธยมศึึกษา             

ตอนปลายนั้้�น ได้้ระบุุว่่าเมื่่�อศึึกษาชุุดวิิชาแล้้วผู้้�เรีียน

สามารถจัับใจความสำคััญ และเล่่าเรื่่�องได้้ ตีีความได้้ อ่่านในใจ

และอ่่านออกเสีียง วิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ ประเมิินค่่าได้้ และ

บอกความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรม องค์ป์ระกอบ

และรูปูแบบลักัษณะเด่น่ของวรรณคดีไีด้้ (สำนัักงาน กศน., 

2554) หากนัักศึึกษาเข้้าใจถึงความหมายของสิ่่�งที่่�อ่่าน 

นัักศึึกษาก็็จะสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการอ่่านนั้้�น     

ไปใช้้ประโยชน์์ ถ่่ายทอดความรู้้�ที่่�ได้้ไปใช้้ในปััจจุุบัันและ

อนาคต  ซ่ึ่�งสอดคล้องกับังานวิจิัยัของ  สรเดช บุญุประดิิษฐ์์

และคณะ (2564) ได้้กล่่าวถึึงความสำคััญของการอ่่าน    

จับัใจความไว้ว้่า่ การอ่า่นจับัใจความนั้้�นต้อ้งสามารถบอกได้ว้่า่

เรื่่�องที่่�อ่า่นมีสีาระสำคัญัอะไร สื่่�อถึงึอะไร ซึ่่�งการอ่า่นจับัใจ

ความที่่�ดีนีั้้�น จะทำให้้ผู้้�เรีียนประสบความสำเร็็จในการเรีียน 

ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาข้้อมููลเพิ่่�มเติิมพบว่่าในการสำรวจล่าสุุด    

ในปี ี2561 มีกีลุ่่�มเด็ก็วัยัเรีียนในระดับัการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน

ยัังคงประสบปััญหาอ่่านไม่่ออกและอ่่านไม่่คล่่องร้้อยละ 

42.9 คิิดเป็็นจำนวนประมาณ 510,000 คน ซ่ึ่�งมีีจำนวน

เพิ่่�มสููงขึ้้�นเมื่่�อเทีียบกัับการสำรวจครั้้�งก่่อน ปััญหานี้้�จำเป็็น

ต้อ้งเร่ง่ดำเนินิการแก้ไ้ข ทั้้�งในด้า้นหลักัสูตูร วิิธีกีารจััดการเรียีน

การสอน จึึงจะสามารถแก้้ปััญหาอ่่านหนัังสืือไม่่ออกหรืือ

อ่่านไม่่คล่่องได้้ตรงจุุด (อุุทยานการเรีียนรู้้�, 2562) สอดคล้้องกัับ

รายงานผลการทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิ ด้้านการศึึกษา

นอกระบบโรงเรีียน (N-NET) ของนัักศึึกษาระดัับชั้้�น

มััธยมศึึกษาตอนปลาย กศน.อำเภอเมืืองหนองบััวลำภูู     

ครั้้�งที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 พบว่่ารายวิิชาภาษาไทย             

มีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากับัร้อ้ยละ 40.29 ซ่ึ่�งต่่ำกว่่าคะแนนเฉลี่่�ย

ในระดัับประเทศ และพบว่่ารายวิิชาภาษาไทยมีีคะแนน

เฉลี่่�ยอยู่่�ที่่�ร้้อยละ 21.06 ซ่ึ่�งต่่ำกว่่าคะแนนเฉลี่่�ยในระดัับ

ประเทศที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่�ร้้อยละ 23.80  (สถาบััน

พััฒนาการศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอััธยาศััย 

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ, 2565) ผู้้�วิิจััยพบว่่าปััญหา         

ดัังกล่่าวนั้้�น เกิิดจากรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียน            

การสอนที่่�ไม่่สามารถทำให้้ผู้้�เรีียนอ่่านจัับใจความสำคััญ                           

ของเร่ื่�องนั้้�น ๆ ได้้ อาจจะเกิิดจากครูยัังใช้้วิิธีีการสอน         

ในรููปแบบเดิิม เช่่น ทำตามแบบฝึึกหััดที่่�มีีเนื้้�อหายาก       

รวมถึึงสื่่�อ เครื่่�องมืือ ในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่ทัันสมััย        

ซึ่่�งงานวิจิัยัของ จริญิญา หม่ื่�นหนูู (2565) ได้้กล่่าวถึง  ปัญัหา

ของการอ่่านจัับใจความสำคััญไว้้ว่่า การอ่่านจัับใจความ     

ควรมีีการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ด้้านการอ่่านที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อเป็็นการพััฒนาผู้้�เรีียนรวมถึึง

การเพิ่่�มผมสััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียน				  

			จ   ากเหตุุผลและปััญหาที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นนี้้� ผู้้�วิิจััย     

จึึงต้้องการพััฒนารููปแบบกระบวนการในการสอน             

เพื่่�อเพิ่่�มทักษะการอ่่านให้้นัักศึึกษา ได้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์

ของการอ่่าน และต้้องมีีความสอดคล้องกัับนัักศึึกษา     

กล่่าวคืือ นัักศึึกษาต้้องสามารถเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองได้้           

ดังัที่่� เพ็็ญนภา พินิิจิกิจิ (2561) กล่่าวว่า่ การอ่า่นมีคีวามสำคััญ

และจำเป็็นอย่่างยิ่่�งสำหรัับมนุษย์์ในยุุคปัจจุบััน เพราะ     

การอ่่านเป็็นพื้้�นฐานสำคััญที่่�ทำให้้เกิิดความรู้้� ความคิิด        

มีีเหตุุผล เป็็นผู้้�รอบรู้้�ทัันสมััย ทัันต่่อเหตุุการณ์์ ไม่่ล้้าหลััง 

และมีีความสนุุกสนานเพลิดเพลิน การอ่่านในสิ่่�งที่่�เหมาะสม

จะเป็็นประโยชน์์ต่่อตนเองและสัังคม 				 

		  	 จากการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้หาแนวทางหรืือรููปแบบในการ   

จััดกระบวนการในการสอนเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่าน    

จับัใจความให้ก้ับันักัศึกึษาพบว่า่การจัดัการเรียีนรู้้�ในรูปูแบบ 

SQ4R นั้้�นเป็็นแนวทางหนึ่่�งในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้น    



ปีที่ 7 ฉบับที่ 21 มกราคม-มีนาคม 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ความเข้า้ใจในเนื้้�อหาที่่�ได้จ้ากการอ่า่นสามารถจับัใจความสำคัญั

ของเร่ื่�องได้้ดีขีึ้้�น ซ่ึ่�งจะเป็็นอีีกวิธีิีการในการแก้้ไขปััญหาการอ่่าน

ของนัักศึึกษา ซึ่่�งพััฒนามาจากการสอนอ่่านแบบ SQ3R 

ตามแนวคิิดของ โรบิินสััน (Robinson, 1961) ที่่�ได้้เสนอ

วิิธีีการอ่่านที่่�สามารถช่่วยผู้้�เรีียนเลืือกสิ่่�งที่่�คาดว่่าจะรู้้�       

จากเรื่่�องที่่�อ่า่น เข้า้ใจแนวคิดิของเรื่่�องที่่�อ่า่นได้อ้ย่า่งรวดเร็ว็ 

จดจำได้ด้ี ีและทบทวนเรื่่�องราวที่่�อ่า่นได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ 

โดยเรีียกว่่า SQ3R ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนการอ่่านดัังนี้้� ขั้้�นที่่� 1 สำรวจ 

เป็็นการอ่่านอย่่างรวดเร็็ว ขั้้�นที่่� 2 ตั้้�งคำถาม เพื่่�อกำหนด     

จุุดสนใจ ขั้้�นที่่� 3 ่อ่่านอย่่างรอบคอบ ขั้้�นที่่� 4 ทวนความจำ 

จดหััวข้้อสำคััญโดยใช้้ถ้้อยคำของตนเอง ขั้้�นที่่� 5 ทบทวน 

สามารถจัับจุุดสำคััญของเร่ื่�องได้้ซึ่่�งจะช่่วยพััฒนาทัักษะ      

การอ่่านจัับใจความของนัักศึึกษาได้้เป็็นอย่่างดีีและการนำ

บทเรีียนออนไลน์์มาเป็็นตัวัช่่วยในการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R จะช่่วยให้้นัักศึึกษาได้้เรีียนรู้้�

อย่า่งเป็็นระบบมากขึ้้�น และสามารถฝึกึทักัษะการอ่่านจับัใจ

ความจากบทเรียีนออนไลน์น์ี้้�ได้ทุ้กุที่่� ทุกุเวลา ตามที่่�นักัศึกึษา

ต้้องการ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ของ กศน.     

ที่่�สามารถจััดการเรีียนรู้้�ได้้หลายรููปแบบทั้้�งการเรีียนรู้้�    

แบบพบกลุ่่�ม การเรีียนรู้้�แบบทางไกล การเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเอง

ซึ่่�งนัักศึึกษาสามารถเลืือกเรีียนรููปแบบใดรููปแบบหนึ่่�งหรืือ

หลายรููปแบบก็็ได้้ตามความถนััดและความสนใจของ

นักัศึกึษาเป็น็สำคัญั (สำนักังานส่ง่เสริมิการศึึกษานอกระบบ

และการศึึกษาตามอัธยาศััย, 2555) ดัังที่่� วรรณกาญจน์      

บุุญยก, ศิิริิรััตน์์ เพ็็ชร์์แสงศรี และกฤษณา คิิดดีี. (2561)    

กล่่าวว่าการนำเสนอเนื้้�อหาสาระหรืือบทเรีียนโดยใช้้        

สื่่�อมััลติิมีีเดีียที่่�หลากหลายในการถ่่ายทอดความรู้้� เช่่น 

ข้้อความ รููปภาพ เสีียง วีีดีีทััศน์์ หรืือสืืออื่่�น ๆ โดยนำเสนอ

ผ่่านบริิการเวิิลด์์ไวด์์เว็็บในเครืือข่่ายอิินเตอร์์เน็็ตที่่�มีีระบบ

เครื่่�องมืือสื่่�อสารระหว่่างผู้้�สอน นัักเรีียน และเพื่่�อนร่่วมชั้้�น 

เพื่่�อนำมาใช้้ประกอบการจััดการเรีียนรู้้�หรืือเพื่่�อให้้นัักเรีียน

ได้้เรีียนรู้้�ด้วยตนเองได้้โดยไม่่จำกััดเวลาและสถานที่่� และ

สามารถใช้้ทบทวนความรู้้�ได้้ตลอดเวลาเพื่่�อสนัับสนุุนการ

เรียีนรู้้�ที่่�เน้น้ผู้้�เรียีนเป็น็ศูนูย์ก์ลาง (Learner-centered) และ

การเรีียนในลัักษณะตลอดชีีวิิต (Life-long learning) 		

			   ดังันั้้�น ผู้้�วิจัิัยจึงึมีคีวามสนใจพัฒันาบทเรียีนออนไลน์์ 

โดยใช้เ้ทคนิคิ SQ4R เพื่่�อส่ง่เสริมิทักัษะการอ่า่นจัับใจความ

ของนัักศึึกษาในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย สัังกััด   

ศููนย์์การศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอัธยาศััย  

อำเภอเมืืองหนองบัวัลำภู ูเพื่่�อใช้้เป็น็เครื่่�องมืือในการจัดัการ

เรีียนการสอนให้้กัับนัักศึึกษา ให้้สามารถศึึกษาเรีียนรู้้�     

ด้ว้ยตนเองได้ทุุ้กที่่� ทุกุเวลา ตลอดจนศึกึษาถึงึความพึงึพอใจ

ของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อบทเรีียนออนไลน์์ เพื่่�อนำผลที่่�ได้้          

ไปปรับัปรุงุและพัฒันาสื่่�อการเรียีนรู้้�ให้ม้ีคีวามสอดคล้องกับั

ผู้้�เรีียน และเกิิดประสิิทธิิภาพกัับผู้้�เรีียนต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

		  1. พััฒนาและหาประสิิทธิิภาพบทเรีียนออนไลน์์     

โดยใช้้เทคนิิค SQ4R ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

 		  2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านจัับใจความของ

นัักศึึกษา ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน	   

 	 	 3. เพ่ื่�อเปรีียบเทียีบคะแนนระหว่่างก่อ่นเรียีนและหลัังเรียีน

ด้้วยแบบทดสอบทางการเรีียน 	  

 	 	 4. เพื่่�อศึกึษาความพึงพอใจของนัักศึกึษาที่่�มีต่ี่อการเรีียน

ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ 

สมมติิฐานการวิิจััย

		  1. นักัศึกึษาในระดัับชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนปลายที่่�เรียีน

ด้ว้ยบทเรีียนออนไลน์์มีทัีักษะในการอ่่านจับัใจความหลัังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน

 		  2. คะแนนของนักัศึกึษาที่่�เรียีนด้ว้ยบทเรียีนออนไลน์์

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

ขอบเขตการวิิจััย
		  	 1. ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 

นักัศึกึษาระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนปลาย สังักัดัศูนูย์ก์ารศึกึษา

นอกระบบและการศึึกษาตามอัธยาศััยอำเภอเมืือง

หนองบััวลำภูู ที่่�กำลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 

2566 ซึ่่�งมีีจำนวน 93 คน

			   2. กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 

นัักศึึกษาจากกลุ่่�มประชากร จำนวน 30 คน ได้้มาโดยใช้้  

วิธิีกีารสุ่่�มตัวอย่า่งแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling)

			   3. เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�คืือ คืือ นิิทาน

ตำนานพื้้�นบ้า้น จังัหวัดัหนองบัวัลำภู ูเรื่่�องหอสองนาง และ

เร่ื่�องนครเขื่่�อนขันัธ์ก์าบแก้ว้บัวับาน มีีเนื้้�อหาเป็น็นิทิาน วรรณคดีี

			   4. ตััวแปร

					ตั     ัวแปรต้้น ได้ ้แก่ ่ การจััดการเรีียนรู้้�ด้  ้วย

บทเรีียนออนไลน์์ โดยใช้้เทคนิิค SQ4R 
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				ตั    ัวแปรตาม ได้้แก่่ 

					     1.คะแนนจากแบบทดสอบทางการเรีียน 

					     2. ทัักษะการอ่่านจัับใจความ 

					     3. ความพึึงพอใจของนัักศึึกษา

			   5.นิิยามศััพท์์เฉพาะ

					     5.1 บทเรีียนออนไลน์์ หมายถึึง นวััตกรรม

ทางการเรียีนรู้้�ในรููปแบบหนึ่่�ง ซึ่่�งเรียีนรู้้�โดยใช้อ้ินิเทอร์เ์น็ต็

เป็็นสื่่�อในการจััดการเรีียนการสอน อาจประกอบไปด้้วย   

สื่่�อประสมหลากหลายรููปแบบ เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้� เรีียน        

เกิิดความสนใจในการเรีียนรู้้�และสามารถเรีียนรู้้�ได้้ทุุกที่่�ทุุกเวลา

					     5.2 เทคนิิคการสอนแบบ SQ4R หมายถึึง        

วิิธีีการสอนอ่่านที่่�เป็็นระบบ ซึ่่�งประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน     

1) Survey การสำรวจอ่านเนื้้�อเร่ื่�องอย่่างคร่าว ๆ   2) Question 

การตั้้�งคำถามจากเรื่่�องที่่�อ่า่น 3) Read การอ่า่นอย่่างละเอียีด 

4) Record การจดบัันทึึกสิ่่�งที่่�ได้้จากการอ่่าน 5) Recite 

สรุุปใจความสำคััญจากเรื่่�องที่่�อ่่านโดยใช้้ภาษาของตนเอง 

6) Reflect การวิิเคราะห์์ ทบทวน สะท้้อนความคิิดที่่�ได้้

จากการอ่่าน ซึ่่�งจะช่่วยให้้นัักศึึกษาเข้้าใจ และสามารถ

จัับใจความสำคััญของเรื่่�องที่่�อ่่านได้้เป็็นอย่่างดีี

						      5.3 ประสิทิธิภิาพของบทเรีียนออนไลน์์ หมายถึงึ 

คุุณภาพของบทเรีียนออนไลน์์ โดยกำหนดเกณฑ์์ที่่� 80/80 

						      80 ตััวแรก หมายถึึง ประสิิทธิิภาพของ

กระบวนการในการจััดการเรีียนการสอนระหว่่างเรีียน

ทั้้�งหมด คิิดคะแนนจากแบบทดสอบทางการเรีียนระหว่่างเรีียน	

						      80 ตัวัหลััง หมายถึึง ประสิิทธิภิาพของผลลััพธ์ 

หลัังจากผู้้�เรีียนเรีียนจบกระบวนการโดยการคิิดคะแนน  

หลัังเรีียนของแบบทดสอบทางการเรีียนหลัังเรีียน

		  					     แบบทดสอบทางการเรียีน หมายถึงึ แบบทดสอบ

แบบเลืือกตอบหลายตััวเลืือก เพื่่�อวััดคะแนนการทำแบบ

ทดสอบทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักศึกึษา 

ที่่�เรีียนรู้้�ด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ 

							ทั       กัษะการอ่่านจัับใจความ หมายถึึง การอ่่าน

เพื่่�อเก็บ็รายละเอียีดที่่�สำคัญั หรืือการหาประเด็น็สำคัญัของเรื่่�อง

และสามารถสรุุปหรืือเล่่าให้้เป็็นภาษาของตนเองได้้

							คว       ามพึงึพอใจ หมายถึงึ ผลลััพธ์ของความรู้้�สึกึ

ที่่�ดีีที่่�มีีต่่องานนั้้�น ๆ ที่่�จะส่่งผลให้้เป้้าหมายบรรลุุไปตาม

วััตถุุประสงค์์

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
		  1. แบบแผนการวิิจััย

	 			   การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็น็การวิจิัยัเชิงิทดลอง (Experimental 

Research) โดยใช้้การทดลองแบบ One Group Pre-test 

Posttest Design 

		  2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

				    1. บทเรีียนออนไลน์์ ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างบทเรีียน

ออนไลน์์โดยพััฒนาตามรููปแบบ ADDIE Model มีีขั้้�นตอน 

5 ขั้้�น ได้้แก่ ่1) การพััฒนา 2) การวิเิคราะห์์ 3) ขั้้�นออกแบบ 

4) ขั้้�นพััฒนา 5) ขั้้�นนำไปทดลองใช้้ โดยใช้้เนื้้�อหาเร่ื่�อง      

หอสองนาง และเร่ื่�อง นครเข่ื่�อนขัันธ์์กาบแก้้วบัวบาน ผู้้�วิจิัยั

ได้้ออกแบบบทเรีียนออนไลน์์ตามรูปแบบการสอน           

แบบ SQ4R มี ี6 ขั้้�นตอน ได้แ้ก่ ่1) การสำรวจ 2) ตั้้�งคำถาม 

3) อ่่านอย่่างละเอีียด 4) จดบัันทึึก 5) สรุุปใจความสำคััญ 

6) วิิเคราะห์์,สะท้้อนสิ่่�งที่่�ได้้จากการอ่่าน จากนั้้�นผู้้�วิิจััย       

ได้้นำบทเรีียนออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ    

เพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสมให้้ข้อ้เสนอแนะเพื่่�อปรัับปรุุง

และพััฒนาตามคำแนะนำ ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้สร้้างแบบประเมิิน

คุณุภาพบทเรียีนออนไลน์ข์ึ้้�นทั้้�ง 2 ด้า้นได้้แก่่ 1) ด้า้นเนื้้�อหา 

2) ด้า้นการออกแบบ เสนอต่อ่ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการออกแบบ

บทเรีียนออนไลน์์และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหาเพื่่�อประเมิิน

ความเที่่�ยงตรง ความสอดคล้องระหว่่างข้้อคำถามของ    

แบบประเมิินกับัจุดุประสงค์พ์บว่่า ผลการประเมิินคุณุภาพ

บทเรีียนออนไลน์์ ด้้านการออกแบบบทเรีียนออนไลน์์          

ผู้้�เชี่่�ยวชาญมีีความคิิดเห็็นโดยรวมทุกด้้านอยู่่�ในระดัับ 

เหมาะสมมาก ( =4.45, S.D.=0.62 ) และผลการประเมินิ

คุุณภาพบทเรีียนออนไลน์์ด้้านเนื้้�อหา ผู้้� เชี่่�ยวชาญ                   

มีีความคิิดเห็็นโดยรวมทุกด้้านอยู่่�ในระดัับเหมาะสมมาก      

( =4.40, S.D.=0.57) และผ่า่นการทดสอบประสิทิธิภิาพ

แบบหนึ่่�งต่อ่หนึ่่�ง แบบกลุ่่�มเล็ก็และแบบภาคสนาม จากนั้้�น

จึึงนำไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง

			   	 2. แบบวัดัทักัษะการอ่า่นจับัใจความ เป็น็แบบทดสอบ

ปรนัยั 20 ข้อ้ นำแบบวัดัทักัษะการอ่า่นจับัใจความที่่�สร้า้งขึ้้�น 

เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อตรวจสอบคุุณภาพความสอดคล้อง

ของจุุดประสงค์์กัับเนื้้�อหาโดยใช้้เกณฑ์์กำหนดคะแนน   

ความคิิดเห็็น นำคะแนนที่่�ได้้ไปหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

ระหว่่างข้้อคำถาม และหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�นของแบบทดสอบ 



ปีที่ 7 ฉบับที่ 21 มกราคม-มีนาคม 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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พบว่า่ ค่า่ IOC อยู่่�ระหว่่าง 0.20-1.00 จากนั้้�นนำแบบวััดทักัษะ

การอ่่านจัับใจความ ไปทดลองใช้้กัับนัักศึึกษา ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�ม

ตััวอย่่างนำผลที่่�ได้้จากการทดสอบมาหาค่่าอำนาจจำแนก 

ค่่าความยากง่่าย และค่่าความเชื่่�อมั่่�น พบว่่า ค่่าความยาก 

(P) อยู่่�ระหว่่าง 0.60-0.97 ค่า่อำนาจจำแนก (B) อยู่่�ระหว่า่ง 

0.16-0.84 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบวััดทัักษะการอ่่าน

จัับใจความทั้้�งฉบัับด้้วยวิิธีีของโลเวท (Lovett) r
cc
 เท่่ากัับ 0.80

					     3. แบบทดสอบทางการเรีียน เป็็นแบบทดสอบ

ปรนัยั 30 ข้อ้ ผู้้�วิจิัยันำแบบทดสอบทางการเรีียนที่่�สร้า้งขึ้้�น

เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อตรวจสอบคุุณภาพความสอดคล้อง

ของคำถามกัับจุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม พบว่่าค่่า IOC อยู่่�

ระหว่า่ง 0.00-1.00 นำแบบทดสอบทางการเรียีนไปทดสอบ

กัับนัักศึึกษาที่่�ไม่่เคยเรีียนวิิชานี้้�มาก่่อน เพื่่�อวิิเคราะห์์        

หาค่่าความยาก (ตั้้�งแต่่ 0.2-0.8) ค่่าอำนาจจำแนก (ตั้้�งแต่่ 

0.2 ขึ้้�นไป) โดยใช้้วิิธีีของแบรนเนน (Brennan) พบว่่า       

ค่่าความยาก (P) อยู่่�ระหว่่าง 0.37-0.83 ค่่าอำนาจจำแนก 

(B) อยู่่�ระหว่่าง 0.12-0.74 และค่่าความเชื่่�อมั่่�นของ        

แบบทดสอบทางการเรีียนทั้้�งฉบัับด้้วยวิิธีีของโลเวท 

(Lovett) r
cc
 เท่่ากัับ 0.78

					     4. แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักศึึกษา        

ที่่�มีีต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ เป็็นแบบสอบถาม

ความพึึงพอใจแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)         

แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) จำนวน         

23 ข้้อ นำแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ  

เพื่่�อประเมิินผลตรวจสอบความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำถาม    

กัับวััตถุุประสงค์์ของแบบสอบถาม พบว่่า ค่่า IOC              

อยู่่�ระหว่่าง 0.80-1.00 เป็็นแบบสอบถามความพึงพอใจ     

ที่่�อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�มีีคุุณภาพ

			   3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

					     3.1 ผู้้�วิจิัยัชี้้�แจงให้ก้ับันัักศึกึษาเพื่่�อทำความเข้า้ใจ

เกี่่�ยวกับัวิธิีกีารใช้ง้านบทเรียีนออนไลน์ ์ด้ว้ยวิธิีกีารพบกลุ่่�ม

นัักศึึกษาในชั้้�นเรีียน

					     3.2 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการทดสอบก่่อนเรีียนด้้วย   

แบบทดสอบทางการเรีียนก่่อนเรีียน ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก 

จำนวน 30 ข้้อ โดยใช้้ Google Forms 

					     3.3 ผู้้�วิจิัยัดำเนิินการทดสอบก่่อนเรีียนด้้วยแบบวััด

ทักัษะการอ่่านจับัใจความ ชนิดิเลืือกตอบ 4 ตัวัเลืือก จำนวน         

20 ข้้อ โดยใช้้ Google Forms

					     3.4 ดำเนิินการในการจััดการเรีียนการสอนโดย

ให้้นัักศึึกษาได้้เรีียนรู้้�ผ่่านบทเรีียนที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น พร้้อม

ทำกิิจกรรมตามกระบวนการของเทคนิค SQ4R และกิิจกรรม

ระหว่่างเรีียน ซึ่่�งมีีทั้้�งหมด 6 ขั้้�นตอน โดยใช้้ Google Forms

					     3.5 เม่ื่�อสิ้้�นสุดุกระบวนการเรีียนรู้้�ของนัักศึกึษา 

ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการทดสอบหลังัเรียีนด้ว้ยแบบวัดัทักัษะการอ่า่น

จัับใจความ ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ โดยใช้้ 

Google Forms

					     3.6 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการทดสอบหลัังเรีียนด้้วย    

แบบทดสอบทางการเรีียนหลัังเรีียน ชนิิดเลืือกตอบ             

4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อ 

	 				    3.7 ให้้นักัศึกึษาตอบแบบสอบถามความพึงึพอใจ

ที่่�มีีต่่อบทเรีียนออนไลน์์

			   4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

					     4.1 ผู้้�วิิจััยได้้ผลการประเมิินคุุณภาพบทเรีียน

ออนไลน์์ จากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาวิเิคราะห์์ระดัับความเหมาะสม

โดยใช้้สถิิติิค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ซ่ึ่�งใช้้     

การวิเิคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยเทียีบกัับเกณฑ์์การประเมินิแบบมาตราส่ว่น

ประมาณค่่า 5 ระดัับ (Rating Scale) ตามวิิธีีของลิิเคิิร์์ท 

					     4.2 การวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของบทเรีียน

ออนไลน์์ ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพของงานวิิจััยนี้้�  

แบบ E
1
/E

2 
โดยใช้เ้กณฑ์ ์ 80/80 โดยนำผลคะแนนจากการ

ทำแบบทดสอบระหว่่างเรีียนและคะแนนจากแบบทดสอบ

หลัังเรีียนมาคำนวนหาประสิิทธิิภาพ

	 				    4.3 การวิเิคราะห์์เปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบ

ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์      

ผลคะแนนของนัักศึึกษาจากแบบทดสอบทางการเรีียนก่่อนเรีียน 

(Pre-test) และแบบทดสอบทางการเรีียนหลัังเรีียน (Post-

test) จากการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองผ่่านบทเรีียนออนไลน์์         

ที่่�ผู้้�วิจิัยัพัฒันาขึ้้�น มาคำนวณด้ว้ยสถิติิ ิt-test (dependent) 

โดยตั้้�งระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิไว้้ที่่�ระดัับ .05 จากการคำนวน

ค่่าสถิิติิ t-test ผู้้�วิิจััยได้้เปิิดตารางแจกแจง t นำค่่า t ที่่�ได้้

จากการคำนวณมาเปรีียบเทีียบกัับค่่า t ในตารางเพื่่�อ

ทดสอบสมมติิฐาน โดยได้้ตั้้�งสมมติิฐานไว้้ดัังนี้้�

				    H0 : คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนของนัักศึึกษา            

ไม่่สููงกว่่าก่่อนเรีียน

				    H1 : คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนของนัักศึึกษา            

สููงกว่่าก่่อนเรีียน
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					     4.4 การวิิเคราะห์์ผลการเปรีียบเทีียบคะแนน

จากการวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความระหว่่างก่่อนเรีียนและ

หลังัของนักัศึกึษาที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียน โดยผู้้�วิจัิัยได้้วิเิคราะห์์

ผลคะแนนของนัักศึึกษาจากแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน       

จัับใจความ ก่่อนเรีียน (Pre-test) และแบบฝึึกทัักษะ        

การอ่่านจัับใจความ หลัังเรีียน (Post-test) จากการเรีียนรู้้�

ด้้วยตนเองผ่่านบทเรีียนออนไลน์์ที่่�ผู้้� วิิจััยพััฒนาขึ้้�น              

มาคำนวณด้้วยสถิิติิ t-test (dependent) โดยตั้้�งระดัับ   

นััยสำคััญทางสถิิติิไว้้ที่่�ระดัับ .05 จากการคำนวนค่่าสถิิติิ 

t-test ผู้้�วิิจััยได้้เปิิดตารางแจกแจง t นำค่่า t ที่่�ได้้จาก      

การคำนวณมาเปรีียบเทีียบกัับค่่า  t ในตารางเพื่่�อทดสอบ

สมมติิฐาน โดยได้้ตั้้�งสมมติิฐานไว้้ดัังนี้้�

	   			  H0 : คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนของนัักศึึกษา              

ไม่่สููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 	   		 H1 : คะแนนเฉลี่่�ยหลังัเรียีนของนักัศึกึษาสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน

	 	    	4.5 การวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักศึึกษา       

ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาด้้วยการ       

หาค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้ค่้่าเฉลี่่�ยของ

คะแนนตั้้�งแต่ ่3.50 ขึ้้�นไป และค่า่ความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

ไม่่เกิิน 1.00

ผลการวิิจััย
				    1. ผลการประเมิินคุุณภาพและหาประสิิทธิิภาพบทเรีียนออนไลน์์

ตารางที่่� 1 ผลการประเมิินคุุณภาพบทเรีียนออนไลน์์ด้้านการออกแบบ

รายการประเมิน S.D. ระดับคุณภาพ

ด้านการออกแบบบทเรียนออนไลน์ 4.80 0.60 เหมาะสมมากที่สุด

ด้านเนื้อหาบทเรียน 4.86 0.52 เหมาะสมมากที่สุด

ด้านเทคนิคการจัดบทเรียน 4.91 0.72 เหมาะสมมากที่สุด

โดยรวม 4.86 0.61 เหมาะสมมากที่สุด

			จ   ากตารางที่่� 1  ผลการประเมิินคุุณภาพบทเรีียนออนไลน์์ด้้านการออกแบบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ พบว่่าความคิิดเห็็น

ของผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีีต่่อบทเรีียนออนไลน์์โดยรวมนั้้�น อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมากที่่�สุุด ( =4.86, S.D.=0.61) เมื่่�อพิิจารณา      

ทั้้�ง 3 ด้้าน พบว่่ากระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนโดยใช้้บทเรีียนออนไลน์์สอดคล้้องกัับทฤษฎีี SQ4R จึึงทำให้้

บทเรีียนออนไลน์์มีีความเหมาะสมมากที่่�สุุด

ตารางที่่� 2 ผลการประเมิินคุุณภาพบทเรีียนออนไลน์์ด้้านเนื้้�อหา

รายการประเมิน S.D. ระดับคุณภาพ

1.ด้านเนื้อหาบทเรียนออนไลน์ 4.37 0.55 เหมาะสมมาก

2.ส่วนการประเมินผล 4.40 0.60 เหมาะสมมาก

โดยรวม 4.38 0.57 เหมาะสมมาก

			จ   ากตารางที่่� 2 ผลการประเมิินคุุณภาพบทเรีียนออนไลน์์ด้้านเนื้้�อหาโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ พบว่่า ความคิิดเห็็นของ        

ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีตี่อ่บทเรียีนออนไลน์ด์้า้นเนื้้�อหา อยู่่�ในระดับัเหมาะสมมาก ( =4.38, S.D.=0.57) เมื่่�อพิจิารณาทั้้�ง 2 ด้า้น 

พบว่่าเนื้้�อหาของบทเรีียนออนไลน์์นั้้�นตรงตามจุดประสงค์์การเรีียนรู้้�และสอดคล้้องกัับกระบวนการจััดกิิจกรรม              

ตามการเรีียนการสอนตามทฤษฎีี SQ4R จึึงทำให้้คุุณภาพบทเรีียนออนไลน์์มีีค่่าเฉลี่่�ยรวมที่่�มีีความเหมาะสมมาก
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ตารางที่่� 3 ประสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ตามเกณฑ์์ 80/80 

 จำ�นวน
นักศึกษา

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน E
1
/E

2

คะแนนเต็ม E
1

คะแนนเต็ม E
2

30 60 48.07 80.11 30 24.83 82.78 80.11/82.78

			จ   ากตารางที่่� 3 พบว่่า ประสิิทธิิภาพของบทเรีียนออนไลน์์ ที่่�สร้้างขึ้้�นมามีีค่่าเท่่ากัับ 80.11/82.78 หมายความว่่า 

บทเรีียนออนไลน์์มีีประสิิทธิิภาพกระบวนการเท่่ากัับ 80.11 และบทเรีียนออนไลน์์มีีประสิิทธิิของผลลััพธ์์เท่่ากัับ 82.78 

ดัังนั้้�น บทเรีียนออนไลน์์ มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 80.11/82.78 ซึ่่�งแสดงว่่าบทเรีียนออนไลน์์มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 

80/80 ที่่�กำหนด

				  

				    2.ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนการวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความ

ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนการวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความ

การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t Sig.

ก่อนเรียน 30 20 11.80 1.61
12.02

.000*หลังเรียน 30 20 14.67 1.45

	 * มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

		จ  ากตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนการทำแบบวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความพบว่่านัักศึึกษามีีคะแนน         

ของการวััดทัักษะการอ่่านจัับใจความหลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05 เป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้

			   3.ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนการทำแบบทดสอบทางการเรีียนของนัักศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

ตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

การทดสอบ n คะแนนเต็ม S.D. t Sig.

ก่อนเรียน 30 30 11.63 2.08

10.27* .000*หลังเรียน 30 30 15.27 1.55

	 * มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

			   จากตางรางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนแบบทดสอบทางการเรีียน พบว่า่คะแนนของแบบทดสอบทางการเรีียน

ของนัักศึึกษาหลัังเรีียน ที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เป็็นไปตาม

สมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้
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				    4.ระดัับความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์

ตารางที่่� 4 ระดัับความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์

รายการประเมิน S.D. ระดับความพึงพอใจ

ด้านการออกแบบบทเรียนออนไลน์ 4.85 0.43 มากที่สุด

ด้านเนื้อหาบทเรียน 4.87 0.35 มากที่สุด

ด้านการวัดและการประเมินผล 4.83 0.48 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.85 0.42 พึงพอใจมากที่สุด

			จ   ากตารางที่่� 4 แสดงให้้เห็็นว่่า นักัศึกึษาที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์มีคีวามพึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ 

( =4.85, S.D.=0.42 ) เนื่่�องจากบทเรีียนออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�น ช่่วยให้้นัักศึึกษาได้้เรีียนรู้้�ได้้ทุุกเวลา ทุุกสถานที่่�                

ส่่งผลให้้นัักศึึกษามีีความพึงพอใจที่่�มีีต่่อบทเรีียนออนไลน์์ในระดัับมากที่่�สุุด ในการเรีียนเมื่่�อพิิจารณาทั้้�ง 3 รายการ        

จากการเรีียงลำดัับเนื้้�อหาบทเรีียน มีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุด ( = 4.87,  S.D. = 0.35 )

อภิิปรายผลการวิิจััย					   

													           

			   1. ผลการประเมิินคุุณภาพบทเรีียนออนไลน์์            

ที่่�ผู้้�วิจิัยัพัฒันาขึ้้�น พบว่า่ ด้า้นการออกแบบและด้า้นเนื้้�อหา 

โดยเฉลี่่�ยแล้้ว มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก ( =4.40,   

S.D.= 0.59) เนื่่�องจากผู้้�วิิจััยได้้ทดลองใช้้บทเรีียนออนไลน์์

กัับกลุ่่�มตััวอย่่างและผ่่านการตรวจสอบปรัับปรุุงและแก้้ไข

ตามคำแนะนำ ข้้อเสนอแนะของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาและ        

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จึงึทำให้้บทเรีียนออนไลน์์มีคีวามสมบูรณ์์น่า่ใช้ง้าน 

ช่่วยกระตุ้้�นให้้นัักศึึกษาเกิิดความต้องการที่่�จะเรีียนรู้้�      

ด้้วยตนเอง สามารถเรีียนรู้้�ได้้ทุุกที่่� ทุุกเวลา และทุุกสถานที่่� 

ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจัิัยของ สุชุา อยู่่�อ่อน (2565)  ได้ศ้ึกึษา

เร่ื่�อง การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษด้้วยวิธีิีการสอน 

SQ4R ผ่่านแพลตฟอร์์มออนไลน์์ ผลการพิิจารณา           

ความเหมาะสมของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ     

พบว่่ามีีความเหมาะสมในระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

4.70 และยัังสอดคล้องกับังานวิจิัยัของ กิติติพิงษ์ ์โพธิ์์�สุวุรรณ 

(2564) ได้้วิิจััยเรื่่�องการพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ผสาน

เทคโนโลยีีความเป็็นจริิงเสมืือนด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยการนำตนเอง เรื่่�องหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์สากล 

สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า บทเรีียน

ออนไลน์์มีีคุุณภาพด้้านเนื้้�อหาอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 

4.85, S.D.=0.17) ผลการทดสอบประสิทิธิภิาพของบทเรียีน

ออนไลน์์ โดยใช้้สููตร E
1
/E

2 
ที่่�มีีเกณฑ์์ 80/80 ผลการวิิจััย

พบว่า่ บทเรียีนออนไลน์ม์ีปีระสิทิธิภิาพตามเกณฑ์ท์ี่่�กำหนด

โดยเป็น็ผลมาจากผู้้�วิจัิัยได้น้ำเอาหลักัการแนวคิดิทฤษฎีขีอง

รูปูแบบการสอนโดยใช้เ้ทคนิคิ SQ4R มาใช้ใ้นการจัดัการเรียีน

การสอน โดยใช้้ เนื้้�อหาของนิิทานพื้้�นบ้้านจัังหวััด

หนองบััวลำภูู ซึ่่�งช่่วยให้้นัักศึึกษามีีความสนใจในการเรีียนรู้้�

ผ่่านบทเรีียนออนไลน์์ ทำให้้เกิิดประสิิทธิิภาพในการอ่่าน

เนื่่�องจากมีีการฝึึกตั้้�งคำถามเองล่่วงหน้้าตามกระบวนการ

ของเทคนิคิ SQ4R โดยคำถามจะทำให้น้ักัศึกึษาได้พ้ยายาม

หาคำตอบจากเนื้้�อหาจึึงเป็็นวิิธีีการวิิธีีการที่่�จะทำให้้

นักัศึกึษาเข้า้ใจเรื่่�องที่่�อ่า่นได้ด้ียีิ่่�งขึ้้�น สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยั

ของ สายรุ้้�ง กิิมยงค์์ (2561) ได้้วิิจััยเรื่่�องการพััฒนา  

หลักัสูตูรรายวิชิาเพิ่่�มเติมิ การอ่า่นภาษาอังักฤษ ในการพัฒันา

ความสามารถการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�

แบบ SQ4R ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนมีีความสามารถ    

การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจเฉลี่่�ย 22.36 คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 74.55 มีีจำนวนนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ 8 คน คิิดเป็็น

ร้้อยละ 72.73  อีีกทั้้�งยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Mohamed 

(2020) ได้้วิิจััยเรื่่�อง ผลของกลยุุทธ์์ SQ4R ต่่อการพััฒนา

ทัักษะการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจ EFL ของนัักเรีียนระดัับ

มััธยมศึึกษาในโรงเรีียนสอนภาษา Quesna Formal         

ผลการวิิจััยพบว่่า กลยุุทธ์์ SQ4R ได้้รัับการพิิสููจน์แล้้วว่า          

มีีประสิิทธิิภาพในการเพิ่่�ม ทัักษะการอ่่านของนัักเรีียน      

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ            



ปีที่ 7 ฉบับที่ 21 มกราคม-มีนาคม 2567
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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วราวรรณ นัันสถิิตย์์ (2564) ได้้วิิจััยเรื่่�องการพััฒนาความสามารถ

ด้้ านการอ่่านจัับใจความโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�                     

แบบ SQ4R ร่่วมกับแผนผัังความคิด ของนัักเรีียนชั้้�น   

ประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ร่่วมกัับแผนผัังความคิิดมีีความ

สามารถด้า้นการอ่า่นจับัใจความหลัังเรีียนสูงูกว่า่ก่่อนเรียีน

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

				    2. ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านจัับใจความ

ของนัักศึกึษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ 

หลัังเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 

.05 เป็็นไปตามสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้ เน่ื่�องจากนัักศึกึษาได้้อ่า่น

เนื้้�อหาในบทเรีียนออนไลน์์และฝึึกพััฒนาทัักษะการอ่่าน

จัับใจความตามเทคนิค SQ4R ทั้้�ง 6 ขั้้�นตอน จึึงทำให้้

นักัศึกึษาได้เ้รียีนรู้้�ในการฝึกึอ่่าน การตั้้�งคำถามจากเนื้้�อเรื่่�อง

ที่่�อ่่าน การฝึึกสรุุปใจความสำคััญของเร่ื่�องที่่�อ่่าน รวมถึง  

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�อ่่าน สามารถช่่วยให้้นัักศึึกษาเข้้าใจ

เรื่่�องที่่�อ่่านได้ ้ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของจริญิญา  หมื่่�นหนูู 

(2565) ได้้วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจความ

วิิชาภาษาไทยโดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R   

ร่่วมกัับแบบฝึึกทัักษะของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1     

ผลการวิจิัยัพบว่า่ การวิเิคราะห์เ์ปรียีบเทียีบทักัษะการจับัใจ

ความสำคััญวิิชาภาษาไทย หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน    

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ซึ่่�งเป็็นการสนัับสนุุน

ว่า่การเปรียีบเทียีบทักัษะการอ่า่นจับัใจความแบบก่อ่นเรียีน

และหลัังเรีียนนั้้�น สามารถพััฒนาให้้นัักศึึกษาเกิิดทัักษะ    

การอ่่านจับัใจความที่่�สูงูขึ้้�นได้้และยัังสอดคล้องกัับงานวิจิัยั

ของจีีราภรณ์์  ขำมณีี (2562) ได้้วิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนา    

ความสามารถการอ่่านจัับใจความและการเขีียนสรุุปความ

ด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ของนัักเรีียนชั้้�น    

ประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััยพบว่่า ผลการเปรีียบเทีียบ

ความสามารถการอ่่านจัับใจความและการเขีียนสรุุปความ

ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

แบบ SQ4R พบว่่า นัักเรีียนมีีความสามารถการอ่่านจัับใจ

ความและการเขีียนสรุุปความ ด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�   

แบบ SQ4R หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

				    3. ผลการเปรียีบเทียีบคะแนนการทำแบบทดสอบ

ทางการเรียีนของนักัศึกึษาก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนด้้วยบทเรีียน

ออนไลน์์พบว่่า คะแนนของนัักศึึกษาที่่�เรีียนด้้วยบทเรีียน

ออนไลน์ห์ลังัเรียีนสูงูกว่า่คะแนนก่อ่นเรียีนอย่า่งมีนีัยัสำคัญั

ทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามสมมติฐาน การที่ี่่่����คะแนน

ของนัักศึึกษาที่่�เรีียนบทเรีียนออนไลน์์ สููงกว่่าก่่อนเรีียน   

เป็็นผลมาจากนัักศึึกษาได้้ฝึึกทัักษะการอ่่านตามเทคนิิค 

SQ4R มีีการฝึึกตั้้�งคำถามจากเรื่่�องที่่�อ่่าน การเขีียน         

สรุุปใจความสำคััญทำให้้นัักศึึกษาจำเนื้้�อหาเร่ื่�องที่่�อ่่านได้้ 

ทั้้�งนี้้�ผลที่่�ได้้นั้้�นอาจเป็็นเพราะบทเรีียนออนไลน์์มีีเนื้้�อหา         

การเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นเนื้้�อหาพื้้�นฐานทั่่�วไป ไม่่มีีความซัับซ้้อน

เท่่าใดนััก จึึงทำให้้นัักศึึกษาสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง  

สอดคล้้องกัับแนวคิิดของจิิตรลดา อ้้นวงษา (2561)  ที่่�กล่่าวถึึง

ขั้้�นตอนการจัดัการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R ไว้้ว่า่เป็็นการออกแบบ

การจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีความเข้้าใจ        

ในการอ่่าน ให้้ผู้้�เรีียนใช้้ความคิดในในการอ่่านเพื่่�อพััฒนา

ความเข้า้ใจการอ่า่น เป็น็การยืืนยันัถึงึรูปูแบบวิธิีกีารจัดัการ

เรียีนรู้้�ด้ว้ย SQ4R ที่่�ทำให้ผู้้้�เรียีนเกิดิความเข้้าใจในการอ่า่น

และยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกฤษณะ  โฆษชุุณหนัันท์์  

(2561)  ได้้วิิจััยเรื่่�องการพััฒนารููปแบบการสอนทัักษะ     

การอ่่านภาษาอัังกฤษโดยวิิธีี เอสคิิวโฟร์์อาร์์ (SQ4R) และ

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือสำหรัับนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี 

ผลการวิิจััยพบว่่า นัักศึึกษามีีผลสััมฤทธิ์์�ทัักษะการอ่่าน

ภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญ   

ที่่�ระดัับ .05 จากผลการวิิจััยดัังกล่่าวเป็็นการยืืนยัันว่่า        

วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค SQ4R นั้้�นทำให้้นัักศึึกษา

มีีคะแนนการทำแบบทดสอบทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�น

				    4. ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษา        

ต่่อการเรีียนด้้วยบทเรีียนออนไลน์์ ภาพรวมอยู่่�ในระดัับ        

มากที่่�สุุด เนื่่�องจากนัักศึึกษาสามารถเรีียนรู้้�ได้้ตามอััธยาศััย 

ทุุกสถานที่่� ทุุกเวลา มีีความสนใจที่่�จะเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่จำกััด      

อยู่่�แต่่ในห้้องเรีียน และการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาบทเรีียน

ออนไลน์์ที่่�มีีเนื้้�อหาที่่�น่่าสนใจเป็็นเรื่่�องราวประจำจัังหวััด

หนองบััวลำภูู  จึึ งทำให้้นัักศึึกษาเกิิดความพึึงพอใจ                   

ซึ่่�งสอดคล้องกัับงานวิิจััยของกรกนก  ยงค์์โภชน์ (2561)     

ได้้วิิจััยเร่ื่�องการพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ตามแนวทฤษฎีี

คอนสตรััคติิวิิสต์์ วิิชา ประวััติิศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรีียนเขากะลาวิิทยาคม ผลการวิิจััยพบว่่า ผู้้� เรีียน               

มีีความพึึงพอใจต่่อบทเรีียนออนไลน์์โดยภาพรวมอยู่่�ใน   

ระดัับมาก และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของยุุพิิน นารีีหวาน

ดี ี(2563) ได้้วิจิัยัเร่ื่�องการพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ที่่�ส่ง่เสริิม

การคิิดสร้้างสรรค์์ เร่ื่�องการใช้้โปรแกรม Microsoft       
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PowerPoint 2016 สำหรับันักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 
ผลการวิจิัยัพบว่า่ความพึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�มีต่ี่อบทเรียีน
ออนไลน์์ที่่�ส่่งเสริิมการคิิดสร้้างสรรค์์ เรื่่�องการใช้้โปรแกรม   
Microsoft PowerPoint 2016 สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 5 ในภาพรวมมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

ข้้อเสนอแนะ

			   1.ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป
					     1.1 ควรมีีการแนะนำการใช้้บทเรีียนออนไลน์์
ให้้แก่่นัักศึึกษาก่่อนเสมอ					   
			   		  1.2 ครููควรมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับนัักศึึกษาอยู่่�เสมอ
โดยให้้นัักศึึกษาได้้แสดงความคิิดเห็็นของแต่่ละบทเรีียน

				    		  1.3 ควรมีกีารตรวจสอบอุปุกรณ์ ์คอมพิวเตอร์์

หรืือโทรศัพัท์ส์มาร์ท์โฟนของครูแูละนักัศึกึษาให้มี้ีความพร้อ้ม
			   2.ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยต่่อไป
					     2.1 ควรสร้้างและพััฒนาบทเรีียนออนไลน์์         
ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านให้้เหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมายอื่่�นของ กศน. 
					     2.2 ควรวิิจััย พััฒนาบทเรีียนออนไลน์์ที่่�วััดและ
ประเมิินผลทัักษะในนัักศึึกษาในหลายๆ ด้้าน
					     2.3 ควรมีีการปรัับพื้้�นฐานให้้กัับนัักศึึกษา         
ในการใช้้เทคโนโลยีีในการเรีียนรู้้�ผ่่านระบบออนไลน์์ 
					     2.4 ควรมีกีารประเมินิคุณุภาพบทเรียีนออนไลน์์
ในด้้านอื่่�น ๆ ที่่�นอกเหนืือจากเดิิม
					     2.5 ควรมีีการเปรีียบเทีียบการทดสอบทัักษะ
การอ่า่นในด้า้นอื่่�น เช่่น ทักัษะการอ่า่นด้า้นความรู้้� ความเข้า้ใจ
เอกสารอ้้างอิิง

กรกนก  ยงค์์โภชน์์. (2561). บทเรีียนออนไลน์์ตามแนว

ทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์วิิชา ประวััติิศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 					     โรงเรียีนเขากะลา
วิิทยาคม. [วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญามหาบััณฑิิต ไม่่ได้้ตีีพิิมพ์์]. มหาวิิทยาลััยนเรศวร.		  กฤษณะ  โฆษชุณุหนันัท์.์ 
(2561). การพััฒนารููปแบบการสอนทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษโดยวิิธีี เอส คิิว โฟร์์ อาร์์ 				  
	 (SQ4R) และการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือสำหรัับนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี. [วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญามหาบััณฑิิต 		
			   ไม่่ได้้ตีีพิิมพ์์]. มหาวิิทยาลััยบููรพา.
กศน.จัังหวััดหนองบััวลำภูู. (2553). คู่่�มืือการปฏิิบััติิงาน ครูู กศน.ตำบล. สำนัักงาน กศน.จัังหวััดหนองบััวลำภูู.
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