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บทคััดย่่อ

 การศึึกษานี้้�มี้วััตถุุประสงค์์ในี้การวัิจััย 1) เพื่่�อพื่ัฒนี้าชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้

ออนี้ไลนี้์ (online classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 ให้้มี้ประสิทัธิภาพื่ตามีเกณฑ์์ 80/80  2) เพื่่�อ

เปร้ยบเทั้ยบผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ ก่อนี้และห้ลังการใชุ้ชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้

ออนี้ไลนี้์ (online classroom) ของนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 กลุ่มีตัวัอย่างค์่อ นี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษา ปีทั้� 2 

จัำนี้วันี้ 40 ค์นี้ ภาค์เร้ยนี้ทั้� 2 ปีการศึึกษา 2565 ได้มีาโดยวัิธ้การสุ่มีแบบกลุ่มี (Cluster random sampling) เค์ร่�อง

มีอ่ทั้�ใชุใ้นี้การวัจัิัยค่์อ แผ่นี้การจััดการเรย้นี้ร้ ้ชุดุแบบฝึกึทักัษะเร่�องการแตง่กลอนี้สภุาพื่ และแบบวัดัผ่ลสมัีฤทัธิ�ทัางการ

เร้ยนี้ชุนี้ิดเล่อกตอบ 4 ตัวัเล่อก จัำนี้วันี้ 30 ข้อ สถุิติทั้�ใชุ้ในี้การวัิเค์ราะห้์ข้อมี้ลค์่อ ค์่าเฉล้�ย ส่วันี้เบ้�ยงเบนี้มีาตรฐานี้ 

และค์่าสถุิติทัดสอบทั้ (t-test)          

 ผ่ลการวัิจััยพื่บวั่า            

  1. ชุดุแบบฝึกึทักัษะ เร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ผ่า่นี้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้ (online classroom) สำห้รับนี้กัเรย้นี้

ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 มี้ประสิทัธิภาพื่ 82.21/81.61 เป็นี้ไปตามีเกณฑ์์ 80/80 ทั้�กำห้นี้ด    

  2. ผ่ลการเปร้ยบเทั้ยบผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ เร่�องการพื่ัฒนี้าชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่

ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 ผ่ลปรากฏวั่า นี้ักเร้ยนี้จัำนี้วันี้ 40 

ค์นี้ มี้ผ่ลการทัดสอบก่อนี้เร้ยนี้ =12.05 , S.D.=1.81  และมี้ผ่ลการทัดสอบห้ลังเร้ยนี้  =16.32, S.D.=1.54 สรุป

ได้วั่า ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ห้ลังเร้ยนี้ส้งกวั่าก่อนี้เร้ยนี้อย่างมี้นี้ัยสำค์ัญทัางสถุิติทั้�ระดับ .05    

 จัากการวัจิัยัในี้ค์รั�งนี้้�ม้ีขอ้เสนี้อแนี้ะวัา่ ค์วัรม้ีการสรา้งแบบฝึกึทักัษะทั้�เนี้น้ี้การปฏบิตัไิดจ้ัรงิ เพื่่�อให้ผ้้้่เรย้นี้ไดฝ้ึกึ

กระบวันี้การแต่งค์ำประพื่ันี้ธ์ จัึงจัะส่งผ่ลให้้ผ่้้เร้ยนี้มี้พื่ัฒนี้าการในี้การแต่งค์ำประพื่ันี้ธ์ได้ด้ขึ�นี้

คัำสำคััญ:  แบบฝึึกทัักษะ, กลอนี้สุภาพื่, ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์
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Abstract

 The study aimed : 1) To develop Thai poem writing practices on an online classroom for         
Mathayomsuksa 2 Students at the effectiveness of 80/80 2) To compare learning achievement before 
and after learning with Thai poem writing practices on an online classroom for Mathayomsuksa 2 
Students. The sample consisted of 40 students who studying in Mathayomsuksa 2 during the 2nd 
semester of the academic year 2022, obtained by cluster random sampling. The research instruments 
were learning plans, Thai poem writing practices and learning achievement test designed to be 4-choice 
multiple tests of 30 items in total. The data were analyzed by mean, standard deviation and t-test 
dependent.              
 The research findings were as follows :        
   1. The Efficiency of Thai poem writing practices on an online classroom for Mathayomsuksa 2 
Students was found at 82.21/81.61 met the specified criteria of 80/80      
   2. The 40 students’ achievement learning with Thai poem writing practices on an online 
classroom for Mathayomsuksa 2 Students found that before the treatment was  =12.05, S.D.=1.81 
and after the treatment was =16.32, S.D.=1.54, and comparison result of after the treatment was 
higher than before the treatment with the statistical significance at .05      
 As a result of this research, it is suggested that writing practices should be created practically 
in order to encourage students to practice Thai poem composing. Therefore, it will result in students 
having better development in Thai poem composing.

Keywords: Writing Practices, Thai Poem, Online Classroom 
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บทนำ

  ภาษาไทัยถุ่อเป็นี้เอกลักษณ์เฉพื่าะ เนี้่�องจัากภาษา

มีค้์วัามีสละสลวัยและงดงามีทั้�เร้ยกว่ัาศึลิปะในี้เชิุงวัรรณศิึลป ์

สามีารถุสรา้งสนุี้ทัรภ้าพื่ให้ผ้่้อ้า่นี้ผ่้ฟ้ังัได ้ลกัษณะทั้�โดดเดน่ี้

มีากทั้�สดุในี้ภาษาไทัยค่์อ ม้ีการนี้ำถุ้อยค์ำมีาร้อยเรย้งให้เ้กิด

เป็นี้จัังห้วัะ มี้สัมีผ่ัสค์ล้องจัองกันี้เป็นี้ค์ำประพื่ันี้ธ์ทั้�เร้ยกวั่า 

บทัร้อยกรอง ซึ่ึ�งมี้ค์วัามีไพื่เราะและงดงามีมีาก (มีาริสา 

เห้มีันี้ต์, 2563) อ่านี้แล้วัเกิดอารมีณ์สุนี้ทัร้ยะทัางภาษาได้ 

แต่ด้วัยเนี้่�อห้าท้ั�อ่านี้แล้วัต้องเข้าใจัลกึซึ่ึ�ง รวัมีถุงึการเลอ่กค์ำ

มีาแต่งให้้ถุก้ต้องตามีห้ลักฉนัี้ทัลกัษณ์ และยังต้องม้ีค์วัามีงามี

ในี้เชุงิวัรรณศึลิป์อก้ดว้ัย ฉะนี้ั�นี้การทั้�ผ่้เ้ขย้นี้จัะสามีารถุแตง่

บทัร้อยกรองให้้ออกมีาได้สมีบ้รณ์นัี้�นี้ จัำเป็นี้มีากท้ั�ต้อง

ฝึกึฝึนี้และมีค้์วัามีเขา้ใจัเก้�ยวักบัรป้แบบฉนัี้ทัลกัษณข์องบทั

รอ้ยกรองแต่ละประเภทั โดยเฉพื่าะ “กลอนี้สุภาพื่” ซึึ่�งเป็นี้

พื่่�นี้ฐานี้ในี้การเร้ยนี้กลอนี้ทัุกประเภทั      

 ในี้ห้ลักสต้รแกนี้กลางการศึกึษาขั�นี้พื่่�นี้ฐานี้ พื่ทุัธศัึกราชุ 

2551 ของกลุ่มีสาระการเร้ยนี้ร้้ภาษาไทัย สาระท้ั� 4 

มีาตรฐานี้ทั้� 4.1 สำห้รับนัี้กเรย้นี้ชัุ�นี้มัีธยมีศึกึษาปีทั้� 2 ตวััชุ้�วัดั

ข้อทั้� 3 ค์่อนี้ักเร้ยนี้สามีารถุแต่งบทัร้อยกรองประเภทั 

กลอนี้สุภาพื่ได้ (กระทัรวังศึึกษาธิการ, 2552) การแต่ง    

บทัร้อยกรองจึังเป็นี้ส่วันี้สำคั์ญในี้การเร้ยนี้การสอนี้ตั�งแต่

วััยเด็ก และยังฝึึกให้้ผ่้้เร้ยนี้ได้ปฏิบัติจัริง โดยห้ากผ่้้เร้ยนี้ 

เกดิค์วัามีเขา้ใจัและสามีารถุแตง่บทัรอ้ยกรองได ้กจ็ัะทัำให้้

เกดิผ่ลงานี้สร้างสรรค์ ์และผ้้่เรย้นี้เองก็ยงัมีเ้วัลาเรย้นี้ร้้และ

ฝึึกปฏิบัติจันี้เกิดค์วัามีเชุ้�ยวัชุาญในี้ทั้�สุด   

 อย่างไรก็ตามีในี้ปัจัจัุบันี้การจััดการเร้ยนี้การสอนี้

เร่�อง การแต่งกลอนี้สุภาพื่ ยงัไม่ีประสบผ่ลสำเร็จัเท่ัาทั้�ค์วัร

และเป็นี้ปญัห้าทั้�ผ่้ส้อนี้พื่บเจัอในี้รายวัชิุา สง่ผ่ลให้ผ้่ลสมัีฤทัธิ�

ในี้การเร้ยนี้เร่�องกลอนี้สุภาพื่อย้่ในี้เกณฑ์์ต�ำ เนี้่�องจัากเป็นี้

เน่ี้�อห้าทั้�ตอ้งเขา้ใจัฉันี้ทัลกัษณท์ัั�งห้มีด แตผ่่้เ้รย้นี้ไมีแ่มีน่ี้ยำ

ในี้ทัฤษฎี ้นี้ำค์ำมีาลงสัมีผั่สไมีถุ่ก้ต้อง การลงเสย้งวัรรณยุกต์

ทัา้ยค์ำผ่ดิในี้บางวัรรค์ การใชุค้์ำผ่ดิค์วัามีห้มีายไมีส่ละสลวัย 

และห้ากแต่ง 2 บทัขึ�นี้ไปเนี้่�อห้าจัะไมี่ต่อเนี้่�องกันี้ ทัำให้้

บทักลอนี้ไมีม่ีค้์วัามีสมีบร้ณ ์ทัำให้ผ้่้เ้รย้นี้ตอ้งแก้ไขห้ลายรอบ

ส่งผ่ลให้้ไมี่อยากแต่ง ประกอบกับเวัลาทัำกิจักรรมีร่วัมีกันี้

มี้จัำกัด ผ่้้สอนี้จัึงเนี้้นี้ให้้แต่งกลอนี้อย่างเด้ยวัโดยไมี่ได้ผ่่านี้

การฝึึกฝึนี้ทัักษะทั้�แมี่นี้ยำ นี้ักเร้ยนี้จัึงขาดทัักษะและไมี่มี้

แรงบันี้ดาลใจัในี้การแต่ง ดังทั้� ชุลธิชุา เลิศึวัิสุทัธินี้ันี้ทั์ 

(2562) ไดก้ลา่วัถุงึปญัห้าการสอนี้แตง่บทัรอ้ยกรอง วัา่เปน็ี้ปญัห้า

ท้ั�ค์้ก่บัการสอนี้ภาษาไทัยมีาเนิี้�นี้นี้านี้ สง่ผ่ลให้น้ี้กัเรย้นี้ไดร้บั

ค์วัามีร้้ไมี่ถุ้กต้องไมี่ค์รบถุ้วันี้ทัำให้้ไมี่สอดค์ล้องกับตัวัชุ้�วััด 

ไมี่ได้ฝึึกทัักษะการเข้ยนี้และการสร้างผ่ลงานี้ร่วัมีกันี้ ไม่ีมี้

แรงจัง้ใจัในี้การเรย้นี้ปฏบิตั ิห้มีดค์วัามีสนุี้กสนี้านี้ สง่ผ่ลให้้

นี้กัเรย้นี้ขาดค์วัามีกระตอ่รอ่รน้ี้ตอ่การเรย้นี้และไมีส่ามีารถุ

แต่งกลอนี้สุภาพื่ได้      

 ด้วัยเห้ตุดังกล่าวั ผ่้้เร้ยนี้จัำเป็นี้ท้ั�ต้องมี้แบบฝึึก

ทัักษะเพื่่�อให้้เร้ยนี้ร้้และฝึึกปฏิบัติจันี้เกิดค์วัามีเชุ้�ยวัชุาญ 

เพื่ราะแบบฝึกึทักัษะเปน็ี้การส่งเสรมิีการเรย้นี้ร้แ้ละเปดิโอกาส

ให้้ผ่้้เร้ยนี้ได้ฝึึกทัักษะด้านี้ต่าง ๆ ห้ลังจัากทั้�เร้ยนี้ไปแล้วั      

มีป้ระโยชุน์ี้ตอ่ค์รแ้ละนัี้กเรย้นี้ ทัำให้เ้ขา้ใจัเนี้่�อห้ามีากยิ�งขึ�นี้ 

ซึ่ึ�งห้ลักการสร้างแบบฝึึกทัักษะค์วัรค์ำนี้ึงถึุงห้ลักจัิตวัิทัยา 

ในี้การเร้ยนี้ร้้ โดยเริ�มีจัากง่ายไปห้ายาก (นี้้ร้มีานี้ ส่อร้, 

2563) และลกัษณะแบบฝึกึท้ั�ดจ้ัะตอ้งชุ่วัยให้ค้์รส้ามีารถุนี้ำ

มีาใชุ้ในี้การจััดการเร้ยนี้การสอนี้ได้อย่างม้ีประสิทัธิภาพื่

มีากขึ�นี้ ชุว่ัยให้น้ี้กัเรย้นี้ไดฝ้ึกึปฏบิตัแิละทับทัวันี้ค์วัามีร้้และ

เนี้่�อห้าทั้�เร้ยนี้ ซึ่ึ�งเป็นี้ผ่ลให้้นี้ักเร้ยนี้มี้ค์วัามีเข้าใจัในี้เร่�องทั้�

เร้ยนี้ได้เป็นี้อย่างด้ (ปิยฉัตร  ศึร้สุราชุ, 2561)   

 จัากการศึึกษาแนี้วัคิ์ดทัฤษฎ้ีในี้การสร้างแบบฝึกึทักัษะ                

พื่บวั่า แบบฝึึกทัักษะเป็นี้เค์ร่�องมี่อสำค์ัญอย่างห้นี้ึ�งในี้การ

จััดการเร้ยนี้การสอนี้ทั้�จัะชุ่วัยเพื่ิ�มีทัักษะให้้กับผ้้่เร้ยนี้     

แบบฝึกึทักัษะทั้�สร้างขึ�นี้จึังต้องม้ีประสิทัธิภาพื่ม้ีองค์ป์ระกอบ

ค์รบถุ้วันี้ มี้จัุดประสงค์์และค์ำสั�งท้ั�ชัุดเจันี้สอดค์ล้อง        

กับเนี้่�อห้า เร้ยบเร้ยบเนี้่�อห้าตามีลำดับการเร้ยนี้ร้้ และมี้

กจิักรรมีทั้�ห้ลากห้ลาย ใชุ้ภาษาและภาพื่เห้มีาะสมีกับชุว่ังวััย 

ตามีค์วัามีแตกต่างของบุค์ค์ล ผ่้้เร้ยนี้สามีารถุเล่อกศึึกษา

เนี้่�อห้าได้ตามีค์วัามีต้องการ และสามีารถุประเมีินี้ผ่ลจัาก

การศึึกษาเพื่่�อนี้ำไปปรับปรุงการจััดการเร้ยนี้ร้้ได้ทัันี้ท้ั        

(สุจัินี้ดา นี้วันี้แก้วั, 2565) และในี้งานี้วัิจััยทั้�ผ่่านี้มีาจัะเห้็นี้ได้วั่า

แบบฝึึกทัักษะทัางด้านี้ภาษาไทัยนี้ั�นี้ จัะม้ีลักษณะท้ั�เป็นี้

เอกสารชุ้�แจังขั�นี้ตอนี้และวัิธ้การทัำเป็นี้แบบฝึึกท้ั�มี้ค์วัามี

ห้ลากห้ลาย เชุ่นี้ การเตมิีค์ำศัึพื่ท์ั การข้ดเส้นี้ใต ้การเติมีเสน้ี้

จัับค์้่ การเติมีค์ำในี้ชุ่องวั่าง การเติมีค์วัามีห้มีาย และตามี

ด้วัยแบบทัดสอบห้ลังเร้ยนี้ การพื่ัฒนี้าอย่างซึ่�ำ ๆ ห้ลาย    

ร้ปแบบจัะทัำให้้ผ้้่เร้ยนี้ม้ีทัักษะและผ่ลสัมีฤทัธิ�จัากการฝึึก

ไดม้ีากขึ�นี้ ดงัตัวัอย่างงานี้วิัจัยัของ จัริาพื่ร บดุดอ้้วันี้ (2564) 
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ทั้�ใชุ้แบบฝึึกทัักษะมีาชุ่วัยในี้การทับทัวันี้เนี้่�อห้าทั้�เร้ยนี้ได้

ตลอดเวัลา เป็นี้กิจักรรมีทั้�ทั้าทัาย นี้ักเร้ยนี้จัึงมี้ค์วัามีสนี้ใจั

และกระต่อร่อร้นี้ในี้การทัำกิจักรรมีก่อให้้เกิดการเร้ยนี้ร้้    

ส่งผ่ลให้้ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้พื่ัฒนี้าขึ�นี้ตามีลำดับ  

 ฉะนี้ั�นี้ผ่้้วัิจััยจัึงห้าแนี้วัทัางแก้ไขปัญห้าผ่ลการเร้ยนี้ 

ดว้ัยการนี้ำแบบฝึกึทักัษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ มีาสร้าง

ให้้เกิดการปฏิบัติผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลน์ี้ เพื่่�อให้้มี้ค์วัามีแตกต่าง  

และทันัี้กับยุค์สมัียมีากขึ�นี้ โดยม้ีแนี้วัคิ์ดมีาจัากระบบ Online 

Course ทั้�เป็นี้แนี้วัคิ์ดการสอนี้แบบไม่ีจัำกัดเวัลาและระยะทัาง 

สามีารถุจััดกิจักรรมีได้ตัวัต่อตัวัและกลุ่มี ทั้�สามีารถุตอบ

สนี้องค์วัามีแตกต่างระห้วั่างผ่้้เร้ยนี้ได้ สามีารถุตรวัจัสอบ

ค์วัามีเขา้ใจัผ่้เ้รย้นี้ได ้และเป็นี้ทั้�ยอมีรบัในี้บรบิทัการจัดัการ

เร้ยนี้การสอนี้ของประเทัศึไทัย (จัตุพื่ล ดวังจัิตร, 2564) 

จัากแนี้วัคิ์ดนี้้� จึังนี้ำมีาส้่การสร้างแบบฝึึกทัักษะผ่่านี้

ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลน์ี้ (online classroom) ทั้�ค์ร้สามีารถุ

ออกแบบการเรย้นี้ร้ ้ฝึกึฝึนี้ให้ต้นี้เองเปน็ี้โค์ชุ้ (Coach) เชุน่ี้ 

สรา้งค์ลิปวัด้โ้อการสอนี้ สร้างเกมีส์ สร้างแบบฝึกึฝึนี้ทักัษะ

ในี้ร้ปแบบต่าง ๆ เป็นี้ต้นี้ และอำนี้วัยค์วัามีสะดวักให้้

นี้ักเร้ยนี้ได้เข้าไปใชุ้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ได้โดยไมี่ยุ่งยาก       

ดังทั้� ยุพื่าภรณ์ ห้งส์สามีารถุ และอรนีุ้ชุ ลิมีตศึิริ (2564) ได้

กลา่วัถึุง การจัดัการเรย้นี้การสอนี้แบบออนี้ไลนี้ว์ัา่ เปน็ี้การ

นี้ำเทัค์โนี้โลยเ้ข้ารว่ัมีด้วัยซึ่ึ�งจัะสามีารถุส่งเสรมิีศัึกยภาพื่ให้้

ผ่้้เร้ยนี้ม้ีค์วัามีร้้รอบด้านี้ อ้กทัั�งยังสามีารถุตอบสนี้องต่อ 

การเรย้นี้ร้้ได้อยา่งรวัดเร็วั ผ่้เ้รย้นี้สามีารถุทับทัวันี้บทัเรย้นี้

ซึ่�ำ ๆ เพื่่�อให้้เกิดค์วัามีร้้ทั้�ค์งทันี้ ฉะนี้ั�นี้การเร้ยนี้แบบ

ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลนี้ ์จังึนัี้บว่ัาเปน็ี้การฝึกึฝึนี้ทักัษะด้านี้ไอซึ่ท้ั้

ให้้ผ่้้เร้ยนี้ได้เร้ยนี้ร้้และเข้าถุึงได้ง่ายขึ�นี้   

 ดว้ัยเห้ตุนี้้�ผ้้่วัจิัยัจึังได้สนี้ใจัการพัื่ฒนี้าชุดุแบบฝึกึทักัษะ

เร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online 

classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้�  2 

โรงเร้ยนี้สาธิตมีห้าวัิทัยาลัยมีห้าสารค์ามี (ฝึ่ายมีัธยมี) เพื่่�อ

ให้้ผ่้้เร้ยนี้มี้ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ทั้�ส้งขึ�นี้ จัากการเร้ยนี้

ด้วัยชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ และม้ี

ทักัษะในี้การแต่งกลอนี้สุภาพื่ได้ดย้ิ�งขึ�นี้ สามีารถุนี้ำค์วัามีร้้

ทั้�ได้มีาใชุ้ให้้เกิดประโยชุนี้์ต่อไป

วััตถุุประสงคั์ของการวัิจััย่

 1. เพื่่�อพื่ฒันี้าชุดุแบบฝึกึทักัษะเร่�องการแตง่กลอนี้สุภาพื่ 

ผ่า่นี้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้ (online classroom) สำห้รับนัี้กเรย้นี้

ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 ให้้มี้ประสิทัธิภาพื่ตามีเกณฑ์์ 80/80 

 2. เพื่่�อเปรย้บเทัย้บผ่ลสมัีฤทัธิ�ทัางการเรย้นี้ กอ่นี้และห้ลงั

การใชุ้ชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�อง การแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้

ออนี้ไลน์ี้ (online classroom) ของนัี้กเรย้นี้ชุั�นี้มัีธยมีศึกึษาปีท้ั� 2

สมมุติฐานของการวัิจััย่

 นี้กัเรย้นี้ทั้�เรย้นี้โดยใชุ้ชุดุแบบฝึกึทักัษะเร่�องการแตง่

กลอนี้สภุาพื่ ผ่า่นี้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลนี้ ์(online classroom) 

มี้ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ห้ลังเร้ยนี้ส้งกวั่าก่อนี้เร้ยนี้

นิย่ามศััพท์เฉพาะ

 1. แบบฝึึกทัักษะ ห้มีายถุึง แบบฝึึกเสริมีทัักษะทั้�สร้างขึ�นี้ 

จัำนี้วันี้ 6 ชุุด โดยม้ีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้นัี้กเร้ยนี้เกิดการ

ฝึกึฝึนี้ทักัษะจันี้เกดิค์วัามีเขา้ใจั ร้จ้ัรงิเร่�องการแตง่บทัประพื่นัี้ธ์

ประเภทักลอนี้สุภาพื่ สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 

โดยมีข้อบเขตในี้เร่�องของค์วัามีร้ทั้ั�วัไปเก้�ยวักบักลอนี้สภุาพื่ 

ฉันี้ทัลักษณ์กลอนี้สุภาพื่ การเล่นี้เส้ยง การเล่นี้ค์ำ และการแต่ง                  

กลอนี้สุภาพื่        

 2. การแตง่กลอนี้สภุาพื่ ห้มีายถุงึ การถุา่ยทัอดค์วัามี

ร้ส้กึนี้กึค์ดิ ผ่า่นี้จันิี้ตนี้าการเพื่่�อส่�อให้ค้์นี้อ่�นี้เขา้ใจัในี้ลักษณะ

ของค์ำประพื่นัี้ธท์ั้�เร้ยบเรย้งให้เ้ขา้กนัี้เปน็ี้ค์ณะ มีก้ารเลอ่กสรรค์ำ

และเข้ยนี้ตามีห้ลักเกณฑ์์แห่้งฉันี้ทัลักษณ์ของกลอนี้สุภาพื่ 

ไดแ้ก ่สมัีผ่สันี้อก สมัีผ่สัในี้ สมัีผ่สัระห้ว่ัางวัรรค์ และแต่งได้

อย่างสัมีผ่ัสค์ล้องจัองกันี้     

 3. ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ ห้มีายถุึง ห้้องเร้ยนี้ท้ั�ผ่้้วิัจััย

สรา้งขึ�นี้ผ่า่นี้เวับ็ไซึ่ต ์Google Sites ทั้�เปน็ี้ระบบการจัดัการ

เร้ยนี้ร้้แบบออนี้ไลนี้์ ผ่้้เร้ยนี้สามีารถุเข้าศึึกษาและทับทัวันี้ได้

ทักุทั้�ทักุเวัลา ประกอบด้วัยห้น่ี้วัยการเรย้นี้ร้้ทั้� 1-3 แต่ละห้น่ี้วัย

การเร้ยนี้ร้้มี้ใบค์วัามีร้้ มี้แบบฝึึกทัักษะ มี้แห้ล่งการเร้ยนี้ร้้ 

และมี้แบบทัดสอบย่อยก่อนี้เร้ยนี้ห้ลังเร้ยนี้    

 4. ประสทิัธภิาพื่  ห้มีายถุงึ  ค์ณุภาพื่ของชุดุแบบฝึกึ

ทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลน์ี้ 

(online classroom)  ด้านี้กระบวันี้การและผ่ลผ่ลิตทั้�เกิด

ขึ�นี้จัากการใชุ้ชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่  

ทั้�มี้ประสิทัธิภาพื่ตามีเกณฑ์์  80/80    

  80  ตัวัแรก ห้มีายถุึง ร้อยละของค์ะแนี้นี้เฉล้�ย

ของนัี้กเรย้นี้ทุักค์นี้ ทั้�ทัำแบบฝึกึทักัษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่
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ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom)   

  80  ตัวัห้ลัง ห้มีายถุึง ร้อยละของค์ะแนี้นี้เฉล้�ย

ของนี้กัเรย้นี้ทักุค์นี้ทั้�ไดจ้ัากการวัดัผ่ลสมัีฤทัธิ�ทัางการเรย้นี้ห้ลงัเรย้นี้

วัิธีีดำเนินการวัิจััย่

  1. ประชากรและกลุ่มตัวัอย่่าง   

    1.1 ประชุากรในี้การวัจิัยัค์รั�งนี้้�ค์อ่ นี้กัเรย้นี้

ระดบัชุั�นี้มีธัยมีศึกึษาปีทั้� 2 ภาค์เรย้นี้ทั้� 2 ปกีารศึกึษา2565 

โรงเร้ยนี้สาธิตมีห้าวิัทัยาลัยมีห้าสารค์ามี (ฝ่ึายมีัธยมี) 

ทัั�งห้มีด 7 ห้้องเร้ยนี้ จัำนี้วันี้ 261  ค์นี้    

   1.2 กลุ่มีตัวัอย่างทั้�ใชุ้ในี้การศึึกษาค้์นี้ค์วั้า

ค์รั�งนี้้�ค์่อ นี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 จัำนี้วันี้ 1 ห้้องเร้ยนี้มี้  40 ค์นี้ 

ได้มีาโดยการสุ่มีห้้องเร้ยนี้แบบกลุ่มี (Cluster random sampling) 

  2. ตัวัแปรที�ใช้ในการวัิจััย่    

   2.1 ตวััแปรตน้ี้ ค์อ่ การเรย้นี้ดว้ัยชุดุแบบฝึกึทัักษะ

เร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online 

classroom)        

   2.2 ตวััแปรตามี ค์อ่ ผ่ลสมัีฤทัธิ�ทัางการเรย้นี้ 

เร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่      

  3. เคัร่�องม่อในการวัิจััย่    

   3.1 แผ่นี้การจััดการเร้ยนี้ร้้วิัชุาภาษาไทัย   

พื่่�นี้ฐานี้ เร่�อง “การแต่งกลอนี้สุภาพื่” ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 

จัำนี้วันี้ 3 แผ่นี้ แผ่นี้ละ 2 ชุั�วัโมีง ทัั�งนี้้�ไมี่รวัมีเวัลาทัดสอบ

ก่อนี้เร้ยนี้และห้ลังเร้ยนี้ โดยมี้รายละเอ้ยดดังนี้้�   

   แผ่นี้ทั้� 1 เร่�อง พื่่�นี้ฐานี้กลอนี้สอนี้ให้้ร้้   

   แผ่นี้ทั้� 2 เร่�อง วัรรณศึิลป์สรรค์ำจัำให้้เข้าใจั   

   แผ่นี้ทั้� 3 เร่�อง ประพื่ันี้ธ์บทักลอนี้เสริมีจัินี้ตนี้าการ 

   3.2 แบบฝึกึทัักษะเร่�องการแตง่กลอนี้สภุาพื่ 

จัำนี้วันี้ 3 ชุดุ ผ่า่นี้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้ (online classroom) 

ท้ั�ผ่้้วัิจััยสร้างขึ�นี้ ประกอบไปด้วัยชุุดละ 2 กิจักรรมี โดย

แตล่ะชุดุจัะตอ้งผ่า่นี้เกณฑ์ร์อ้ยละ 80 ขึ�นี้ไป ซึ่ึ�งเปน็ี้กจิักรรมี

แบบฝึึกทัักษะอัตนี้ัยเร้ยงลำดับตั�งแต่พื่่�นี้ฐานี้ไปจันี้ถุึงการแต่ง

กลอนี้สุภาพื่ ปรากฏอย้่ในี้ห้น่ี้วัยการเร้ยนี้ร้้ท้ั� 1-3 ห้ัวัข้อ

แบบฝึึกทัักษะ ดังภาพื่ทั้� 1 

ภาพที� 1 แบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์
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 จัากภาพื่ทั้� 1 เปน็ี้แบบฝึกึทักัษะการแตง่กลอนี้สภุาพื่

ผ่่านี้ห้้องเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้ ประกอบไปด้วัย 4  ห้วััข้อ ค์อ่ 1) ห้วััข้อ

ใบค์วัามีร้้ (ใชุ้ทับทัวันี้บทัเร้ยนี้) 2) แบบฝึึกทัักษะอัตนี้ัย

ห้นี้่วัยละ 2 ชุุด รวัมีทัั�งห้มีด 6 ชุุด 3) แห้ล่งเร้ยนี้ร้้ (มี้ฉบับ 

power point/ pdf) และ 4) แบบทัดสอบ (แบบทัดสอบ

ย่อยก่อนี้เร้ยนี้-ห้ลังเร้ยนี้)     

  3.3 แบบประเมิีนี้วััดค์วัามีสามีารถุในี้การแต่ง

กลอนี้สุภาพื่ โดยการใชุ้ร้บริกส์ (rubrics score) ประกอบ

ไปด้วัย 5 รายการประเมีินี้ดังน้ี้� 1) ร้ปแบบฉันี้ทัลักษณ์ 

พื่ิจัารณาจัากค์วัามีถุ้กต้องของฉันี้ทัลักษณ์ และมี้ค์ำสัมีผ่ัส

ค์รบทัุกตำแห้นี้่ง 2) เนี้่�อห้าสาระทั้�นี้ำเสนี้อ พื่ิจัารณาจัาก

เนี้่�อห้าในี้บทักลอนี้มี้การเล่าเร่�องทั้�ชุัดเจันี้ มี้เอกภาพื่ไปในี้

ทัางเด้ยวักันี้ทัั�งห้มีด 3) ค์วัามีไพื่เราะการเล่นี้ค์ำเล่นี้อักษร

เลน่ี้สระ พื่จิัารณาจัากการเล่อกค์ำได้เห้มีาะกับค์วัามีห้มีาย 

มี้ค์ำสัมีผ่ัสในี้ ม้ีการเล่นี้เส้ยง เล่นี้ค์ำห้ร่อม้ีค์ำพ้ื่องปรากฏ

อย่างใดอย่างห้นี้ึ�งในี้บทั 4) ค์วัามีสวัยงามีเป็นี้ระเบ้ยบ 

พื่ิจัารณาจัากค์วัามีสะอาดเร้ยบร้อยอ่านี้ง่ายเป็นี้ระเบ้ยบ 

และ 5) การตั�งชุ่�อเร่�อง พื่จิัารณาจัากชุ่�อเร่�องมีค้์วัามีสมัีพื่นัี้ธ์

กบัเนี้่�อห้าของเร่�องอย่างชัุดเจันี้ห้รอ่ตั�งชุ่�อในี้เชิุงเปรย้บเท้ัยบ

กับเน่ี้�อห้าได้อย่างเห้มีาะสมี โดยกำห้นี้ดเกณฑ์์ระดับ

ค์ณุภาพื่การให้ค้์ะแนี้นี้เปน็ี้ 4 ระดบัค่์อ ด้มีาก (4) ด้ (3) พื่อใชุ้ 

(2) และปรับปรุง (1)      

  3.4 แบบวัดัผ่ลสมัีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้เร่�อง “กลอนี้

สุภาพื่” ระดับชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 เป็นี้แบบทัดสอบปรนี้ัย

จัำนี้วันี้ 30 ขอ้ ซึ่ึ�งเป็นี้แบบอิงเกณฑ์์ ชุนี้ดิเลอ่กตอบ 4 ตวััเลอ่ก 

มี้เน่ี้�อห้าทั้�ใชุ้วััดดังนี้้� 1) มี้ค์วัามีร้้ค์วัามีเข้าใจัเก้�ยวักับ

ลักษณะบังค์ับและค์ณะของกลอนี้สุภาพื่ (ฉันี้ทัลักษณ์)       

2) สามีารถุเขย้นี้และเลอ่กนี้ำค์ำค์ล้องจัอง ตอ่ค์ำค์ล้องจัอง 

และแบ่งวัรรค์ตอนี้โดยใชุ้ภาษาทั้�ถุ้กต้องเห้มีาะสมี 3) มี้ค์วัามีร้้

ค์วัามีเข้าใจัเร่�องค์ำสัมีผั่ส และการนี้ำไปใชุ้แต่งกลอนี้สุภาพื่

ได้อย่างถุ้กต้องเห้มีาะสมี 4) สามีารถุเข้ยนี้กลอนี้สุภาพื่ได้

ถุก้ตอ้งไพื่เราะตามีรป้แบบและใชุภ้าษาไดถุ้ก้ต้องเห้มีาะสมี 

และ 5) เข้าใจัและวัิเค์ราะห้์ลักษณะของกลอนี้สุภาพื่จัาก

บทัประพื่ันี้ธ์ทั้�กำห้นี้ดให้้     

 จัากนี้ั�นี้นี้ำแบบประเมีนิี้ทั้�สร้างขึ�นี้ ไปทัำการประเมีนิี้

ค์ุณภาพื่เค์ร่�องมี่อวัิจััย มี้ผ่ลดังนี้้�    

  1) แผ่นี้การจััดการเร้ยนี้ร้้วัิชุาภาษาไทัยพื่่�นี้ฐานี้ 

เร่�อง “การแตง่กลอนี้สภุาพื่” ชุั�นี้มีธัยมีศึกึษาปทีั้� 2 จัำนี้วันี้ 

3 แผ่นี้ แผ่นี้ละ 2 ชุั�วัโมีง รวัมี 6 ชุั�วัโมีง ทัั�งนี้้�ไมี่รวัมีเวัลา

ทัดสอบก่อนี้เร้ยนี้ ซึึ่�งผ่้้วัิจััยได้พื่ัฒนี้าขั�นี้ตอนี้การจััดการ

เรย้นี้ร้้แบ่งเป็นี้ 6 ขั�นี้ตอนี้ ได้แก ่1) ขั�นี้การนี้ำเสนี้อบทัเรย้นี้

ต่อชัุ�นี้เร้ยนี้ 2) ขั�นี้นี้ำเข้าส้่บทัเร้ยนี้ 3) ขั�นี้การสอนี้สร้าง  

องค์์ค์วัามีร้้ 4) ขั�นี้ฝึึกปฏิบัติ 5) ขั�นี้สรุป และ 6) ขั�นี้นี้ำไปใชุ้ 

จัากการตรวัจัสอบค์ุณภาพื่ของผ่้้เชุ้�ยวัชุาญจัำนี้วันี้ 3 ทั่านี้ 

พื่บวั่าม้ีค์่าค์วัามีเห้มีาะสมีในี้ระดับเห้มีาะสมีมีากท้ั�สุด       

=4.64, S.D.=0.57      

  2) แบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ 

จัำนี้วันี้ 3 ชุุด ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom) 

ทั้�ผ่้้วัิจััยสร้างขึ�นี้ ประกอบไปด้วัยชุุดละ 2 กิจักรรมี รวัมีทัั�งสิ�นี้ 

6 กจิักรรมี พื่บวัา่ม้ีค์วัามีเห้มีาะสมีในี้ระดับเห้มีาะสมีมีากทั้�สดุ 

=4.60, S.D.=0.35 จัากการตรวัจัสอบของผ่้้เชุ้�ยวัชุาญ 

ได้ค์่าประสิทัธิภาพื่การทัดลองใชุ้ส่�อ 1 : 100 = 82.21/81.61  

  3) แบบวัดัผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเรย้นี้เร่�อง “กลอนี้สุภาพื่” 

ระดับชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 เป็นี้แบบทัดสอบปรนี้ัยจัำนี้วันี้ 

30 ข้อ ซึึ่�งเป็นี้แบบอิงเกณฑ์์ ชุนิี้ดเล่อกตอบ 4 ตัวัเล่อก     

ผ่ลการวัเิค์ราะห้ค์์า่ดชัุนี้ค้์วัามีสอดค์ลอ้งท้ั�ไดจ้ัากผ่้เ้ชุ้�ยวัชุาญ

พื่บวั่า ข้อค์ำถุามีกับจัุดประสงค์์ม้ีค์วัามีสอดค์ล้องทัุกข้อ     

มีป้รบัปรงุแก้ไขตามีขอ้เสนี้อแนี้ะ ทัดลองใชุก้บักลุม่ีทัดลอง 

มี้ค์่าค์วัามีตรงเชุิงเนี้่�อห้าอย้่ระห้วั่าง 0.67–1.00 ค์่าอำนี้าจั

จัำแนี้กอย้ร่ะห้วัา่ง 0.29–0.86 ค์า่ค์วัามียากงา่ยอย้ร่ะห้วัา่ง 

0.46–0.69 และมี้ค์่าค์วัามีเชุ่�อมีั�นี้เทั่ากับ 0.73    

 4. การเก็บรวับรวัมข้อมูล    

  4.1 ผ่้้วัิจััยชุ้�แจังขั�นี้ตอนี้การเร้ยนี้ร้้โดยใชุ้ห้้องเร้ยนี้

ออนี้ไลนี้ ์และสรา้งค์วัามีเขา้ใจัเก้�ยวักบัการจัดัการกจิักรรมี

ในี้แต่ละห้นี้่วัยการเร้ยนี้ร้้ แจั้งเกณฑ์์การวััดและประเมีินี้ผ่ล

แต่ละกิจักรรมี ซึ่ึ�งประกอบไปด้วัย 6 ชุุด  แบบฝึึกทัักษะ ได้แก่   

1) ค์วัามีร้้พื่่�นี้ฐานี้ของกลอนี้สุภาพื่ 2) ฉันี้ทัลักษณแ์ห้่งกลอนี้

สุภาพื่ 3) เร้ยนี้ร้้สัมีผ่ัสการเล่นี้เส้ยง 4) เร้ยนี้ร้้สัมีผ่ัสการเล่นี้ค์ำ   

5) การเก็บค์ลังค์ำ และ 6) การแต่งเร่�องราวั   

  4.2 ดำเนี้ินี้การทัดสอบก่อนี้เร้ยนี้ โดยใชุ้แบบ

ทัดสอบปรนี้ัย 4 ตัวัเล่อก จัำนี้วันี้ 30 ข้อ ใชุ้เวัลา 50 นี้าทั้ 

  4.3 ดำเนี้ินี้การสอนี้ตามีแผ่นี้การจััดการเร้ยนี้ร้้ 

ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom) ทั้�ผ่้้วัิจััยสร้างขึ�นี้

จัำนี้วันี้ 3 แผ่นี้ไดแ้ก ่1) พื่่�นี้ฐานี้กลอนี้สอนี้ให้้ร้ ้   2) วัรรณศึลิป์

สรรค์ำจัำให้เ้ข้าใจั และ 3) ประพัื่นี้ธ์บทักลอนี้เสริมีจิันี้ตนี้าการ 

แผ่นี้และ 2 ชุั�วัโมีง รวัมีเวัลาเร้ยนี้ 6 ชุั�วัโมีง
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  4.4 ดำเนี้ินี้การทัดสอบค์วัามีสามีารถุผ่้้เร้ยนี้   

โดยการทัำแบบฝึึกทัักษะอัตนี้ัยห้ลังเร้ยนี้แต่ละห้นี้่วัยทัุกค์รั�ง       

ใชุ้เวัลาห้นี้่วัย 40 นี้าทั้ ซึ่ึ�งแต่ละห้นี้่วัยจัะมี้ 2 แบบฝึึก ยกเวั้นี้

ห้นี้่วัยทั้� 3 จัะใชุ้เวัลา 50 นี้าทั้ เนี้่�องจัากเป็นี้แบบฝึึกทัักษะ

การแตง่กลอนี้สภุาพื่ทั้�ตอ้งใชุเ้วัลาในี้การแตง่ จัากนี้ั�นี้เมี่�อผ่้เ้รย้นี้

ทัำค์รบทัุกห้นี้่วัยแล้วั ผ่้้วัิจััยทัำการเก็บค์ะแนี้นี้การทัำแบบฝึึก 

แล้วัให้้ผ่้้เร้ยนี้ทัำแบบทัดสอบวััดผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้

ห้ลังเร้ยนี้อ้กค์รั�ง เพื่่�อนี้ำข้อมี้ลค์ะแนี้นี้ไปวัิเค์ราะห้์ด้วัยวัิธ้ทัางสถุิต ิ

 5. การวัิเคัราะห์์ข้อมูล    

  5.1 วัิเค์ราะห้์ค์่าประสิทัธิภาพื่ของแบบฝึึกทัักษะ

เร่�องการแต่งกลองสุภาพื่ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online 

classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2  วัิเค์ราะห้์

โดยการห้าค์า่ประสทิัธภิาพื่ของกระบวันี้การและประสทิัธภิาพื่

ของผ่ลลัพื่ธ์ E
1
/E

2     
  

  5.2 วัิเค์ราะห้์ห้าค์วัามีแตกต่างระห้วั่างค์ะแนี้นี้

ทัดสอบกอ่นี้เรย้นี้และห้ลังการเรย้นี้ร้ ้โดยใชุ้ชุดุแบบฝึกึทักัษะ 

เร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online 

classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้�  2             

ซึ่ึ�งทัำการวัิเค์ราะห้์สถุิติทัดสอบทั้แบบไมี่เป็นี้อิสระต่อกันี้ 

t-test (dependent Samples) 

ผลการวัิจััย่

 1. ผ่ลการห้าประสทิัธภิาพื่ชุดุแบบฝึึกทักัษะเร่�องการแตง่กลอนี้สภุาพื่ผ่า่นี้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลนี้ ์(online classroom) 

สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 ทั้�พื่ัฒนี้าขึ�นี้ให้้มี้ประสิทัธิภาพื่ตามีเกณฑ์์ 80/80  ดังตารางทั้� 1

ตารางที� 1  ผ่ลการห้าประสิทัธิภาพื่ของชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่

          นักเรีย่น 40 คัน

คัะแนนระห์วั่างเรีย่น คัะแนนห์ลังเรีย่น

1                                
(พ่้นฐานกลอนสอนให์้รู้)

2                      
(วัรรณศัิลป์สรรคัำา   

จัำาให์้เข้าใจั)

3         
(ประพันธี์บทกลอน

เสริมจัินตนาการ)

รวัม

คัะแนนเต็ม 20 20 20 60 คัะแนนเต็ม 20

คัะแนนรวัม 662 672 639 1,973 คัะแนนรวัม 653

16.55 16.80 15.97 49.32 16.32

ร้อย่ละ 82.75 84.00 79.88 82.21 ร้อย่ละ 81.61

S.D. 1.13 1.42 1.00 1.24 S.D. 1.54

E
1
/E

2 
= 82.21/81.61

 จัากตารางทั้� 1 ประสิทัธิภาพื่ของชุุดแบบฝึึกทัักษะ เร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลน์ี้ (online 

classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 จัำนี้วันี้ 40 ค์นี้ พื่บวั่าร้อยละของค์ะแนี้นี้เฉล้�ยจัากการทัำแบบฝึึกทัักษะ

ระห้ว่ัางเร้ยนี้เท่ัากับ 82.21 และร้อยละของค์ะแนี้นี้เฉล้�ยจัากแบบทัดสอบห้ลังเร้ยนี้เท่ัากับ 81.61 แสดงให้้เห็้นี้วั่า             

มี้ประสิทัธิภาพื่ 82.21/81.61 เป็นี้ไปตามีเกณฑ์์ 80/80  ทั้�กำห้นี้ด
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 ตารางที� 2  ผ่ลการประเมีินี้ค์วัามีสามีารถุในี้การแต่งกลอนี้สุภาพื่ของนี้ักเร้ยนี้

ประเด็น/ระดับ ร้อย่ละของแบบประเมินการแต่งกลอนสุภาพ (40 คัน)

รวัม
       ดีมาก ดี พอใช้ คัวัรปรับปรุง

รูปแบบฉันทลักษณ์ 85                    

(34)

15                   

(6)

0                    

(0)

0                          

(0)

100                   

(40)

เน่้อห์าสาระที�นำาเสนอ 68                   

(27)

32                 

(13)

0                     

(0)

0                           

(0)

100                   

(40)

คัวัามไพเราะการเลน่คัำา                                              

/เล่นพย่ัญชนะเล่นสระ

80                   

(32)

17                   

(7)

3                    

(1)

0                            

(0)

100                   

(40)

คัวัามสวัย่งามเป็นระเบีย่บ 100                

(40)

0                     

(0)

0                   

(0)

0                         

(0)

100                

(40)

การตั้งช่�อเร่�อง 95                 

(38)

0                   

(0)

0                     

(0)

5                        

(2)

100                  

(40)

 จัากตารางทั้� 2 พื่บว่ัาผ่ลกระประเมิีนี้ค์วัามีสามีารถุในี้การแต่งกลอนี้สุภาพื่ของนัี้กเรย้นี้จัำนี้วันี้ 40 ค์นี้ พื่บผ่ลการ

ประเมีินี้ทัั�ง 5 ประเด็นี้ดังนี้้� 1) ร้ปแบบฉันี้ทัลักษณ์ พื่บวั่า นี้ักเร้ยนี้ 34 ค์นี้ได้ระดับด้มีาก ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 85 นี้ักเร้ยนี้ 6 ค์นี้ 

ได้ระดับด้ ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 15 ประเด็นี้ทั้� 2 เนี้่�อห้าสาระทั้�นี้ำเสนี้อ พื่บวั่านี้ักเร้ยนี้ 27 ค์นี้ ได้ระดับด้มีาก ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 68 

นี้กัเร้ยนี้ 13 ค์นี้ ไดร้ะดบัด้ ค์ดิเปน็ี้รอ้ยละ 32 ประเดน็ี้ทั้� 3 ค์วัามีไพื่เราะการเลน่ี้ค์ำ/เลน่ี้พื่ยญัชุนี้ะเลน่ี้สระ พื่บวัา่ นี้กัเรย้นี้ 

32 ค์นี้ ได้ระดับด้มีาก ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 80 นี้ักเร้ยนี้ 7 ค์นี้ ได้ระดับด้ ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 17 และนี้ักเร้ยนี้ 1 ค์นี้ ได้ระดับพื่อใชุ้ 

ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 3 ประเด็นี้ทั้� 4 ค์วัามีสวัยงามีเป็นี้ระเบ้ยบ พื่บวั่า นี้ักเร้ยนี้ 40 ค์นี้ ได้ระดับด้มีาก ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 100 และ

ประเด็นี้ทั้� 5 การตั�งชุ่�อเร่�อง พื่บวั่า นี้ักเร้ยนี้ 38 ค์นี้ ได้ระดับด้มีาก ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 95 นี้ักเร้ยนี้ 2 ค์นี้ ได้ระดับค์วัรปรับปรุง          

ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 5 สรุปได้วั่า ผ่ลการประเมีินี้ค์วัามีสามีารถุในี้การแต่งกลอนี้สุภาพื่ของนี้ักเร้ยนี้จัำนี้วันี้ 5 ประเด็นี้นี้ั�นี้ 

นี้ักเร้ยนี้ส่วันี้ให้ญ่มี้ผ่ลประเมีินี้ในี้ระดับด้มีากทัุกประเด็นี้

 2. ผ่ลการเปร้ยบเทั้ยบ ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ก่อนี้เร้ยนี้และห้ลังเร้ยนี้ โดยการใชุ้ชุุดแบบฝึึกทัักษะ เร่�องการแต่งกลอนี้

สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชุั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีทั้� 2 ดังตารางทั้� 3

ตารางที� 3   ผ่ลการวัิเค์ราะห้์เปร้ยบเทั้ยบผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ก่อนี้เร้ยนี้และห้ลังเร้ยนี้

ผลการทดสอบ n S.D. df t p

ก่อนี้เร้ยนี้ 40 12.05 1.81 39 12.801 .000**

ห้ลังเร้ยนี้ 40 16.32 1.54

** มี้นี้ัยสำค์ัญทัางสถุิติทั้�ระดับ .05

 จัากตารางทั้� 3 พื่บวัา่ผ่ลผ่ลสมัีฤทัธิ�ทัางการเรย้นี้ เร่�องการแตง่กลอนี้สุภาพื่ ม้ีผ่ลการทัดสอบกอ่นี้เรย้นี้ =12.05, 

S.D.=1.81 และมี้ผ่ลการทัดสอบห้ลังเร้ยนี้ =16.32, S.D.=1.54 ผ่ลการเปร้ยบเท้ัยบค์วัามีแตกต่างของผ่ลสัมีฤทัธิ�

ทัางการเร้ยนี้ด้วัยสถุิติทัดสอบทั้พื่บวั่า ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ห้ลังเร้ยนี้ส้งกวั่าก่อนี้เร้ยนี้อย่างมี้นี้ัยสำค์ัญทัางสถุิติทั้�ระดับ .05 
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อภิปราย่ผลการวัิจััย่

 จัากการศึึกษาทัดลองเพื่่�อห้าประสิทัธิภาพื่ของชุุด

แบบฝึึกทัักษะ เร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้

ออนี้ไลนี้์ (online classroom) สำห้รับนี้ักเร้ยนี้ชัุ�นี้

มีธัยมีศึกึษาปีทั้� 2 โรงเรย้นี้สาธิตมีห้าวิัทัยาลัยมีห้าสารค์ามี 

(ฝึ่ายมีัธยมี) พื่บประเด็นี้ทั้�นี้ำมีาอภิปรายผ่ล ดังนี้้�  

 1. ชุุดแบบฝึึกทัักษะทั้�ผ่้้ศึึกษาค้์นี้ค์ว้ัาพัื่ฒนี้าขึ�นี้ ม้ี

ประสทิัธภิาพื่เทัา่กบั 82.21/81.61 ห้มีายค์วัามีวัา่ ชุดุแบบ

ฝึึกทัักษะชุ่วัยให้้ผ่้้เร้ยนี้เกิดทัักษะการเร้ยนี้ร้้ด้านี้การแต่ง

บทัประพื่นัี้ธก์ลอนี้สภุาพื่ เฉล้�ยรอ้ยละ 82.21 และสามีารถุ

ปรับเปล้�ยนี้พื่ฤติกรรมีด้านี้การทัำกจิักรรมีของผ่้้เร้ยนี้ ห้ลัง

จัากการเรย้นี้ด้วัยชุดุแบบฝึกึทักัษะร้อยละ 81.61 ทัั�งนี้้�เนี้่�อง

มีาจัากสาเห้ตุดังต่อไปนี้้�     

  1.1 ชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้สุภาพื่ 

ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom) ผ่้้วัิจััยได้

ออกแบบเป็นี้ 6 กิจักรรมี เป็นี้แบบฝึึกทัักษะอัตนี้ัยทัั�งห้มีด

โดยเร้ยงลำดับจัากง่ายไปยากดังนี้้� ห้นี้ว่ัยทั้� 1 พื่่�นี้ฐานี้กลอนี้

สอนี้ให้้ร้้ แบบฝึึกทั้� 1 ค์วัามีร้้พื่่�นี้ฐานี้ของกลอนี้สุภาพื่ 

เปน็ี้การฝึกึอา่นี้วัเิค์ราะห์้กลอนี้สภุาพื่ 2 บทั แลว้ัถุามีค์วัามี

ร้้พื่่�นี้ฐานี้ และให้้จัับค์้่ค์ำสัมีผ่ัสจัากบทักลอนี้ แบบฝึึกทั้� 2 

ฉนัี้ทัลักษณ์แห้ง่กลอนี้สุภาพื่ เป็นี้แบบฝึกึการเติมีค์ำในี้บทัประพัื่นี้ธ์

เพื่่�อให้้แมี่นี้ยำในี้ฉันี้ทัลักษณ์ โดยมี้ค์ำมีาให้้ 15 ค์ำ และมี้

บทัประพื่นัี้ธม์ีาให้ว้ัเิค์ราะห้ ์จัะไดท้ัั�งค์ำทั้�ถุก้ตอ้งและค์วัามีห้มีาย

ทั้�เห้มีาะสมี สังเกตได้วั่าบทัน้ี้�ผ้้่เร้ยนี้ใชุ้เวัลาน้ี้อยท้ั�สุดในี้การทัำ 

เนี้่�องจัากเป็นี้พื่่�นี้ฐานี้กลอนี้ ห้นี้่วัยทั้� 2 วัรรณศึิลป์สรรค์ำ

จัำให้้เข้าใจั แบบฝึึกทั้� 3 เร้ยนี้ร้้สัมีผ่ัสการเล่นี้เส้ยง เป็นี้การฝึึก

นี้ำค์ำมีาห้าเส้ยงสัมีผ่ัสทัั�ง 3 สัมีผ่ัสค์่อ เส้ยงพื่ยัญชุนี้ะ เส้ยงสระ 

และเสย้งวัรรณยุกต์ ตอ้งอาศัึยค์วัามีเข้าใจัเสย้งในี้ภาษาไทัย 

สระและผ่นัี้วัรรณยกุตแ์มีน่ี้ยำ แตล่ะสมัีผ่สัจัะสามีารถุเลอ่ก

มีาใส่ได้ห้มีดแบบซึ่�ำกันี้ ซึ่ึ�งผ่้้เร้ยนี้จัะต้องวัิเค์ราะห้์แยกให้้ได้วั่า

ค์วัรเป็นี้สมัีผ่สัใดทั้�ถุก้ต้อง สงัเกตว่ัาทักัษะนี้้�ผ้้่เรย้นี้เริ�มีมีก้ารถุามี

ผ่้้สอนี้เป็นี้ระยะ บางค์นี้กลับไปทับทัวันี้ใบค์วัามีร้้อ้กค์รั�ง 

แบบฝึึกทั้� 4 เร้ยนี้ร้้สัมีผ่ัสการเล่นี้ค์ำ เป็นี้กิจักรรมีตอบถุ้กผ่ิด     

ทั้�เก้�ยวักับการเล่นี้ค์ำ 3 ชุนี้ิดค์่อ ค์ำพื่้อง ค์ำซึ่�ำ ค์ำเชุิงถุามี 

และห้นี้่วัยทั้� 3 ประพื่ันี้ธ์บทักลอนี้เสริมีจัินี้ตนี้าการ แบบฝึึกทั้� 5 

การเกบ็ค์ลังค์ำ เปน็ี้เทัค์นี้คิ์ทั้�ทัำให้น้ี้กัเรย้นี้เลอ่กค์ำมีาใสใ่นี้

บทัประพื่นัี้ธไ์ดม้ีากขึ�นี้ ลดเวัลาในี้การแตง่ กจิักรรมีเปน็ี้การ

รวับรวัมีค์ลังค์ำของแต่ละห้มีวัดห้มี้่กระจัายไว้ัทัั�งห้มีด          

5 ห้มีวัด เพื่่�อให้้นี้ักเร้ยนี้ฝึึกแยกแยะและจััดห้มีวัดห้มี้่ค์ำให้้

เห้มีาะสมีตามีหั้วัข้อค์่อ สุขภาพื่ เทัศึกาล ธรรมีชุาติ 

ค์รอบค์รัวั และพื่รรณไมี้ สังเกตได้วั่าผ่้้เร้ยนี้มี้ค์วัามีสับสนี้

ในี้การเล่อกห้มีวัดห้มี้่ ใชุ้เวัลาค์่อนี้ข้างนี้านี้จัึงจัะสำเร็จั     

จัากกิจักรรมีทัั�ง 5 ชุุด พื่บวั่าเริ�มีจัากค์วัามีง่ายเป็นี้พื่่�นี้ฐานี้

ในี้การฝึึกทัำแล้วัเริ�มีวัิเค์ราะห้์การเล่นี้เส้ยงการเล่นี้ค์ำ       

ไปจันี้ถึุงค์วัามียากค์่อการจััดห้มีวัดห้มี้่ค์ลังค์ำตามีลำดับ 

กิจักรรมีทัั�งห้มีดนี้้�เป็นี้การฝึึกเน้ี้นี้ทัักษะปฏิบัติ สอดค์ล้อง

กับแนี้วัคิ์ดของนัี้กวัิชุาการ วั่าการสร้างแบบฝึึกทัักษะ        

จัะต้องเป็นี้การเสริมีทัักษะพื่่�นี้ฐานี้ โดยกำห้นี้ดให้้ผ้้่เร้ยนี้

ฝึึกฝึนี้เร้ยงลำดับจัากง่ายไปยาก ปริมีาณของเนี้่�อห้าต้อง

เพื่ย้งพื่อทั้�จัะสามีารถุตรวัจัสอบและพื่ฒันี้าทักัษะ กระบวันี้การค์ดิ 

กระบวันี้การเรย้นี้ร้ท้ั้�เรย้นี้ไปแลว้ั เพื่่�อนี้ำไปใชุใ้นี้การแกป้ญัห้า

และผ่้เ้รย้นี้สามีารถุตรวัจัสอบค์วัามีเข้าใจับทัเรย้นี้ด้วัยตนี้เอง 

(พื่ิชุญ์ชุลิดา วังศึ์สิริบวัรกุล, 2560) และยังสอดค์ล้องกับ

แนี้วัค์ิดจัิตวัิทัยาของ Thorndike กฎีแห้่งการฝึึกห้ัดทั้�กล่าวัวั่า   

การฝึึกกระทัำบ่อย ๆ ย่อมีจัะทัำให้้ผ่้้ฝึึกมี้ค์วัามีค์ล่องและ

ทัำได้ด้ ห้ร่อแนี้วัค์ิดค์วัามีแตกต่างระห้วั่างบุค์ค์ลของ 

Bloom ทั้�กล่าวัวั่าแต่ละค์นี้สนี้ใจัต่างกันี้ ดังนี้ั�นี้ค์วัรสร้าง

แบบฝึกึทักัษะทั้�มีค้์วัามียากง่ายเห้มีาะสมี และม้ีห้ลายรป้แบบ 

ห้รอ่แนี้วัค์ดิการเสรมิีแรงจัง้ใจัของ Skinner ทั้�ตอ้งออกแบบ

เนี้่�อห้าแบบฝึึกทัักษะให้้เร้ยนี้ร้้จัากสิ�งทั้�ง่ายไปห้ายาก      

เพื่่�อเป็นี้การดึงด้ดค์วัามีสนี้ใจัของนี้ักเร้ยนี้ ซึ่ึ�งจัะทัำให้้เกิด

ผ่ลสำเร็จัจัากการทัำแบบฝึึกทัักษะ (ศึศึิกัญญา กัลป์ทัอง, 2565) 

 ในี้ส่วันี้แบบฝึึกทัักษะทั้�  6) การแต่งเร่�องราวั         

เปน็ี้กจิักรรมีแตง่กลอนี้สภุาพื่จัำนี้วันี้ 2 บทั พื่รอ้มีตั�งชุ่�อเร่�อง 

ผ่้้สอนี้ให้้ผ่้้เร้ยนี้ลงค์ะแนี้นี้เส้ยงเพื่่�อเล่อกห้ัวัข้อในี้การตั�ง   

ชุ่�อเร่�องก่อนี้ ห้วััขอ้ค์อ่ “มุีมีมีองค์วัามีรัก” จัากนี้ั�นี้นี้กัเรย้นี้

ตั�งชุ่�อเร่�องได้ตามีจิันี้ตนี้าการของตนี้เอง จัากการแต่งกลอนี้สุภาพื่

ได้แบ่งแบบประเมีินี้เป็นี้ 5 ห้ัวัข้อค์่อ 1) ด้านี้ร้ปแบบ   

ฉันี้ทัลักษณ์ พื่บวั่าผ่้้เร้ยนี้แต่งได้ถุ้กต้องตามีฉันี้ทัลักษณ์  

ร้อยละ 85 (ค์ุณภาพื่ด้มีาก) ร้อยละ 15 (ค์ุณภาพื่ด้) 

เนี้่�องจัากม้ีสัมีผั่สไมี่ตรง เชุ่นี้ ค์ำวั่าเธอ-เลย, นี้านี้-สมัีค์ร, 

ชุอบ-ลอ้, เรย้นี้-เทัย้บ ไมีส่มัีผ่สักนัี้ 2) ดา้นี้เนี้่�อห้าสาระ พื่บ

วั่าผ่้้เร้ยนี้ได้ต้ค์วัามีห้มีายของค์วัามีรักออกเป็นี้ 3 ประเด็นี้
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ค์อ่ ค์วัามีรกัในี้วัยัรุน่ี้ทั้�ผ่ดิห้วังัและสมีห้วังั การเปรย้บเทัย้บ

ค์วัามีรักกับสิ�งอ่�นี้ เชุ่นี้ แมี่ ดอกไมี้ ธรรมีชุาติ และข้อค์ิด

เก้�ยวักบัค์วัามีรักเชุงิปรัชุญา ผ่ลค์่อรอ้ยละ 68 (ค์ณุภาพื่ด้มีาก) 

ร้อยละ 32 (ค์ุณภาพื่ด้) 3) ด้านี้ค์วัามีไพื่เราะ พื่บวั่าร้อยละ 80 

(ค์ุณภาพื่ด้มีาก) สามีารถุอ่านี้แล้วัมี้ค์วัามีไพื่เราะจัากการเล่อกค์ำ

มีาแตง่ให้เ้ห้มีาะสมีและตรงค์วัามีห้มีาย ม้ีการเลน่ี้เสย้งและ

เลน่ี้ค์ำ ค์ำทั้�ใชุ้ไม่ียากจันี้เกนิี้ไป ใชุค้์ำงา่ยและม้ีค์วัามีห้มีาย

ชุัดเจันี้ ร้อยละ 17 (ค์ุณภาพื่ด้) เนี้่�องจัากมี้การใชุ้เส้ยงทั้าย

ค์ำในี้แต่ละวัรรค์ไมี่ถุ้กต้อง เชุ่นี้ วัรรค์ส่งต้องลงทั้ายเส้ยง

สามีัญ/ตร้ แต่ผ่้้เร้ยนี้ลงทั้ายด้วัยค์ำวั่า “ป่า” ซึ่ึ�งเป็นี้เส้ยงเอก 

และการใชุ้ภาษาพื่้ด เชุ่นี้ บ่ฮู้้้ ห้มีายถุึงไมี่ร้้ จัึงทัำให้้

บทักลอนี้ขาดค์วัามีไพื่เราะ และร้อยละ 3 (ค์ุณภาพื่พื่อใชุ้)  

เนี้่�องจัากการใชุเ้สย้งทัา้ยค์ำในี้แตล่ะวัรรค์ไมีถุ่ก้ต้อง ห้ลายแห่้ง 

4) ดา้นี้ค์วัามีเปน็ี้ระเบย้บ พื่บวัา่รอ้ยละ 100 (ค์ณุภาพื่ดม้ีาก) 

เนี้่�องจัากไดส้ร้างขอ้ตกลงรว่ัมีกนัี้ในี้ชุั�นี้เรย้นี้ ค์อ่ให้้ค์ดัลายมีอ่

ด้วัยตัวับรรจัง ตรวัจัสอบค์ำถุ้กผ่ิดแล้วัพิื่มีพ์ื่ลงในี้ใบงานี้     

ให้้เร้ยบร้อย 5) การตั�งชุ่�อเร่�อง พื่บวั่า ร้อยละ 95 (ค์ุณภาพื่ด้มีาก) 

ตั�งชุ่�อเร่�องได้เห้มีาะสมีกับเน่ี้�อเร่�องท้ั�แต่ง มี้การตั�งชุ่�อในี้       

2 ลักษณะ ค์่อไมี่ต้องต้ค์วัามีห้มีาย ตั�งตามีเน่ี้�อห้าเร่�อง

โดยตรงและชุ่�อเร่�องมัีกปรากฏในี้บทัทั้�แตง่ เชุ่นี้ “รักของแม่ี” 

“เรารกัธรรมีชุาต”ิ “รกัวันัี้น้ี้�ทั้�แสนี้อาภพัื่” “เธอผ่้น้ี้ั�นี้” และ

มี้ค์วัามีห้มีายในี้เชุิงเปร้ยบเทั้ยบ เชุ่นี้ “รักค่์ออนี้ิจัจััง”     

“ดินี้ก็เห้มี่อนี้ค์วัามีรัก” “อุปมีาค์วัามีรัก” “ถุวัิลจัันี้ทัร์” 

เป็นี้ต้นี้ ร้อยละ 5 (ค์ุณภาพื่ปรับปรุง) เพื่ราะตั�งชุ่�อไมี่ตรง

ตามีเนี้่�อห้า เชุ่นี้ “ถุึงแฟันี้” แต่เร่�องทั้�แต่งยังไมี่ได้มี้เนี้่�อห้า

วัา่เปน็ี้แฟันี้กนัี้ แค์แ่อบชุอบเพ่ื่�อนี้เทัา่นี้ั�นี้ ห้รอ่ “การพื่บรกั” 

เป็นี้การกล่าวัถุึงนิี้ยามีของค์วัามีรักแล้วัเปร้ยบเทั้ยบ          

ไมี่ได้กล่าวัถุึงการพื่บรักแต่อย่างใด” สรุปเกณฑ์์การตัดสินี้

ค์ณุภาพื่พื่บว่ัานัี้กเร้ยนี้จัำนี้วันี้ 19 ค์นี้แต่งกลอนี้ได้ระดับดม้ีาก 

ค์ิดเป็นี้ร้อยละ 47.5 นี้ักเร้ยนี้ 18 ค์นี้ได้ระดับด้ ค์ิดเป็นี้   

ร้อยละ 45 และนัี้กเร้ยนี้ 3 ค์นี้ได้ระดับพื่อใชุ้ ค์ิดเป็นี้       

รอ้ยละ 7.5 ดว้ัยบทัสรุปผ่ลดังกล่าวัแสดงให้เ้ห็้นี้ว่ัาแบบฝึกึทักัษะ

ชุว่ัยให้ผ้้้่เรย้นี้เกิดทักัษะการเรย้นี้ร้้ด้านี้การแต่งบทัประพัื่นี้ธ์

กลอนี้สภุาพื่ และผ่้เ้ร้ยนี้มีพั้ื่ฒนี้าการในี้การแตง่กลอนี้สภุาพื่

ได้ด้ขึ�นี้จัากการใชุ้แบบฝึึกทัักษะทัั�ง 6 ชุุดนี้้� สอดค์ล้องกับ

การศึึกษางานี้วิัจััยของ ภัทัร์ศึยาพื่รรณ เกตุสิงห้์ (2562)     

ทั้�พื่บวั่าการฝึึกให้้นี้ักเร้ยนี้แต่งค์ำประพื่ันี้ธ์ประเภทักลอนี้ 

จัะต้องจััดเน่ี้�อห้ากิจักรรมีให้้ผ่้้เร้ยนี้อย่างเห้มีาะสมีกับ                      

ค์วัามีสามีารถุ ค์วัามีสนี้ใจั โดยมีุง่เน้ี้นี้ให้นั้ี้กเรย้นี้ได้ปฏบัิตจิัริง

ทัุกขั�นี้ตอนี้ จัึงจัะทัำให้้ประสบผ่ลสำเร็จัในี้การแต่ง และ

สอดค์ลอ้งกบัการศึกึษาของ ชุลธชิุา เลศิึวัสิทุัธนิี้นัี้ทั ์(2562) 

ทั้�พื่บวัา่ แบบฝึกึทักัษะออนี้ไลนี้ร์ว่ัมีกบัเกมีค์าฮู้ท้ั ทัำให้ผ้่้เ้รย้นี้

เกดิค์วัามีชุำนี้าญและเกดิการเรย้นี้ร้ก้ารฝึกึตามีขั�นี้ตอนี้ผ่า่นี้

แบบฝึกึ โดยแบบฝึกึเริ�มีจัากการฝึกึอา่นี้และถุอดค์วัามีห้มีาย

ของกลอนี้ ตามีด้วัยฝึกึห้ลกัการแตง่กลอนี้ และฝึกึแต่งกลอนี้

เป็นี้ลำดับสุดทั้าย ส่งผ่ลให้้มี้ค์วัามีเข้าใจัเพื่ิ�มีขึ�นี้ ถุ่อเป็นี้ส่�อ

ท้ั�มี้ภาพื่ท้ั�ด้กวั่าการจััดแบบบรรยายในี้ชัุ�นี้เร้ยนี้ กระตุ้นี้ให้้

ผ่้้อ่านี้อยากเร้ยนี้ร้้จันี้สามีารถุแต่งกลอนี้สุภาพื่ได้ และ       

ยังสอดค์ล้องกับการศึึกษาของ ณัฐกานี้ต์ กัณโสภณ และ 

สวันี้นัี้ทั ์แดงประเสรฐิ (2565) ทั้�พื่บวัา่ผ่้เ้รย้นี้สามีารถุสรา้ง

ผ่ลงานี้จัากเรย้นี้จัดัการเรย้นี้ร้ชุ้ดุฝึกึทักัษะ มีค้์ณุภาพื่อย้ใ่นี้

ระดับด้ มี้ค์่าเฉล้�ยเป็นี้ไปตามีสมีมีติฐานี้ทั้�ตั�งไวั้ เนี้่�องจัากมี้

การออกแบบเนี้่�อห้าและกิจักรรมีการฝึึกทัักษะให้้ม้ีค์วัามี

เห้มีาะสมี         

 1.2 การพัื่ฒนี้าชุดุแบบฝึกึทักัษะเร่�องการแต่งกลอนี้

สุภาพื่ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom) ได้รับ

ค์วัามีสนี้ใจัจัากนี้ักเร้ยนี้เป็นี้อย่างด้ เนี้่�องจัากเข้าถุึงได้

รวัดเร็วัและใชุ้งานี้ง่าย ตรวัจัค์ำตอบได้ดว้ัยตนี้เอง ร้ค้์ะแนี้นี้

และแก้ไขปรับปรุงได้ห้ากทัำผ่ิด ในี้ระห้วั่างทั้�มี้การทัำ

กิจักรรมี นี้ักเร้ยนี้สามีารถุทับทัวันี้บทัเร้ยนี้ไปพื่ร้อมีกันี้ได้

จัากใบงานี้และส่�อการสอนี้ power point เพื่่�อสร้างค์วัามีเข้าใจั

และสามีารถุสอบถุามีผ้้่สอนี้ห้ากตรวัจัค์ำตอบแล้วัไมีชัุ่ดเจันี้ 

สอดค์ล้องกับ วัิทัยา วัาโย และค์ณะ (2563) ท้ั�กล่าวัวั่า

อาจัารย์ยงัค์งเปน็ี้ปจััจัยัสำค์ญัทั้�จัะค์อยกระตุน้ี้และสง่เสรมิี

ให้้ผ่้้เร้ยนี้ได้ศึึกษาค์้นี้ค์วั้าค์วัามีร้้ตามีจุัดมีุ่งห้มีายของ        

รายวิัชุานี้ั�นี้ ๆ รวัมีทัั�งมี้บทับาทัในี้การเป็นี้ผ่้้ให้้ค์ำแนี้ะนี้ำ 

(Guide) พ้ื่�เล้�ยง (Mentor) เป็นี้โค์ชุ้ (Coach) อำนี้วัยค์วัามีสะดวัก 

(Facilitators) เพื่่�อชุ่วัยให้้ผ่้้เร้ยนี้สามีารถุเล็งเห้็นี้ศึักยภาพื่

ของตนี้เองในี้ด้านี้การเร้ยนี้ร้้ ฉะนี้ั�นี้ผ่้้เร้ยนี้จัะฝึึกทัำจันี้กวั่า

จัะเข้าใจั และไมี่เบ่�อห้นี้่ายกับการทัำกิจักรรมีในี้ชุั�นี้เร้ยนี้ 

สอดค์ล้องกับงานี้แนี้วัค์ิดของ จัิราพื่ร บุดด้อ้วันี้ (2564)      

ทั้�กล่าวัวั่า การเร้ยนี้ร้้โดยการฝึึกฝึนี้ ฝึึกห้ัดห้ร่อกระทัำซึ่�ำ ๆ

จัะทัำให้เ้กิดการเรย้นี้ร้ไ้ดด้ข้ึ�นี้ การให้ข้อ้มีล้ยอ้นี้กลบัทัำให้้

นี้ักเร้ยนี้ทัราบผ่ลโดยเร็วัและร้้ข้อบกพื่ร่องของตนี้เองได้   

 2. ผ่ลการวิัจัยั เปรย้บเทัย้บผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเรย้นี้

ก่อนี้และห้ลังเร้ยนี้ โดยใชุ้ชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่ง

กลอนี้สภุาพื่ ผ่า่นี้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลนี้ ์(online classroom) 

พื่บว่ัา ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ห้ลังเร้ยนี้ส้งกว่ัาก่อนี้เร้ยนี้
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อยา่งมีน้ี้ยัสำค์ญัทัางสถุติทิั้�ระดบั .05 แสดงวัา่ชุดุแบบฝึกึทัักษะ

ทั้�ผ่้้วัิจััยสร้างขึ�นี้ สามีารถุพัื่ฒนี้าการเร้ยนี้ร้้เร่�องการแต่ง

กลอนี้สุภาพื่ จัึงทัำให้้ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ส้งขึ�นี้ ทัั�งนี้้�

เน่ี้�องมีาจัากการจััดกิจักรรมีผ่า่นี้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้ท้ั�ผ่้เ้รย้นี้

เขา้ถุงึแห้ลง่เรย้นี้ร้ไ้ดร้วัดเรว็ัและงา่ยตอ่การใชุง้านี้ สามีารถุ

ปรับเปล้�ยนี้รป้แบบโค์รงสร้างห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้ไดอ้ตัโนี้มัีติ 

เมี่�อผ่้้เร้ยนี้เข้าด้ผ่่านี้อุปกรณ์ทั้�แตกต่างกันี้ เชุ่นี้ ไอแพื่ด  

แทั็บเลต ห้ร่อโทัรศัึพื่ท์ัมี่อถุ่อ ทัำได้้สะดวักต่อการเร้ยนี้ 

ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์มี้ส้สันี้สะดุดตา โดยแบ่งเป็นี้ห้นี้่วัยการเร้ยนี้ร้้

แต่ละห้นี้่วัย แต่ละห้นี้่วัยจัะมี้ชุุดกิจักรรมี มี้แบบฝึึกทัักษะ 

มี้แห้ล่งเร้ยนี้ร้้และม้ีแบบทัดสอบ สามีารถุดาวัน์ี้โห้ลด

เนี้่�อห้าห้ร่อศึึกษาจัากห้้องเร้ยนี้ได้เทั่าทั้�ต้องการ ผ่้้เร้ยนี้     

จัึงเกิดค์วัามีสนี้ใจัม้ีค์วัามีกระต่อร่อร้นี้ต่อการศึึกษาและ

ใส่ใจัต่อการเร้ยนี้มีากขึ�นี้ สอดค์ล้องกับผ่ลการศึึกษาของ 

ธนี้วัรรณ เจัริญนี้านี้และค์ณะ (2562) ทั้�พื่บวั่าการจััด

กิจักรรมีเร้ยนี้ร้้แบบออนี้ไลนี้์ google classroom โดยใชุ้

เทัค์โนี้โลย้เข้ามีาม้ีส่วันี้ร่วัมี ม้ีร้ปแบบการจััดกิจักรรมี         

ทั้�แปลกให้ม่ี ดึงด้ดและกระตุ้นี้ค์วัามีสนี้ใจัของผ้้่เร้ยนี้          

ก็สามีารถุทัำให้้นัี้กเร้ยนี้ม้ีผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ทั้�ส้งขึ�นี้  

และยังสอดค์ล้องกับการศึึกษาของ นี้ฐพื่ร ลัยรัตนี้์ และค์ณะ (2563) 

ทั้�พื่บวั่าการเร้ยนี้ด้วัยบทัเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ท้ั�ประกอบไปด้วัย

ภาพื่ เน่ี้�อห้าทั้�มีส้สั้นี้ดึงด้ดค์วัามีสนี้ใจัของผ้้่เรย้นี้ ม้ีกจิักรรมี

ให้้ทัำค์่อใบงานี้ มี้เฉลยแบบทัดสอบ สามีารถุเข้าไปศึึกษา

ไดต้ลอดเวัลา ผ่้เ้รย้นี้สามีารถุเลอ่กรายการบทัเรย้นี้ทั้�สนี้ใจั

ได้ตามีต้องการ บทัเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์สามีารถุถุ่ายทัอดค์วัามีร้้

และเข้าถุึงได้ง่าย ทัำให้้ผ่้้เร้ยนี้มี้ค์วัามีสนี้ใจั ยอมีรับ และ

เร้ยนี้ร้้ด้วัยตนี้เอง นี้อกจัากนี้้�ในี้แต่ละห้นี้่วัยก็ยังมี้แบบ

ทัดสอบย่อยให้้ฝึึกทัำจันี้ค์ล่อง ส่งผ่ลให้้ผ่้้เร้ยนี้มี้ผ่ลสัมีฤทัธิ�

ทัางการเร้ยนี้ส้งขึ�นี้ห้ลงัจัากทั้�ไดเ้รย้นี้ผ่า่นี้บทัเรย้นี้ออนี้ไลนี้์ 

สอดค์ล้องกับงานี้วัิจััยของ จัิรัชุยา จัันี้ทัร์พื่งษ์ศึร้ และค์ณะ 

(2565) ทั้�ศึึกษาผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้จัากการเร้ยนี้ร้้    

แบบออนี้ไลน์ี้ พื่บวัา่ผ่้เ้รย้นี้ม้ีผ่ลการเรย้นี้เฉล้�ยสง้กวัา่เกณฑ์์ 

เนี้่�องจัากห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลน์ี้ ประกอบด้วัยค์ลิปการสอนี้     

ใบงานี้ แบบฝึกึหั้ด แบบทัดสอบ เพื่่�อให้ผ้้้่เรย้นี้ศึกึษาค้์นี้ค์วัา้

เพื่ิ�มีเตมิี เนี้่�อห้าไมีย่ากและไมีซ่ึ่บัซึ่อ้นี้เกินี้ไป สามีารถุสง่งานี้

ผ่า่นี้ระบบและส่งให้ผ้้้่สอนี้ตรวัจัได้ทันัี้ทั ้จังึทัำให้ผ้่ลสัมีฤทัธิ�

ทัางการเร้ยนี้ส้งกว่ัาเกณฑ์์ทั้�กำห้นี้ด สรุปได้วั่าห้ลังจัาก        

ผ่้้เร้ยนี้ได้เร้ยนี้โดยใชุ้ชุุดแบบฝึึกทัักษะเร่�องการแต่งกลอนี้

สุภาพื่ ผ่่านี้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online classroom) ส่งผ่ลให้้

ผ่ลสัมีฤทัธิ�ทัางการเร้ยนี้ส้งกว่ัาก่อนี้เร้ยนี้ สอดค์ล้องกับ

สมีมีติฐานี้ทั้�ตั�งไวั้

ข้อเสนอแนะ

 1. ข้อเสนี้อแนี้ะเพื่่�อการนี้ำผ่ลการวัิจััยไปใชุ้งานี้  

  1.1 การใชุ้ห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ (online class-

room) กอ่นี้นี้ำไปใชุ้ตอ้งศึกึษาการใชุ้งานี้ให้เ้ข้าใจัเบ่�องต้นี้ 

เพื่่�อให้้ผ่้้เร้ยนี้เข้าใชุ้งานี้ได้ง่ายและมี้ประสิทัธิภาพื่ยิ�งขึ�นี้  

  1.2 ค์วัรมี้การทัดสอบประสิทัธิภาพื่กับผ่้้เร้ยนี้

ทัุกปี เพื่่�อนี้ำข้อบกพื่ร่องมีาปรับปรุงห้้องเร้ยนี้ออนี้ไลนี้์ให้้ด้

ยิ�งขึ�นี้ และสามีารถุเผ่ยแพื่ร่ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้พื่ร้อมีผ่ลงานี้

ของผ่้เ้รย้นี้ทั้�สมีบร้ณ ์เพื่่�อให้เ้กดิประโยชุนี้ต์อ่ผ่้ท้ั้�สนี้ใจัศึกึษา

ในี้เร่�องการแต่งกลอนี้ได้     

 2. ข้อเสนี้อแนี้ะเพื่่�อการวัิจััยค์รั�งต่อไป   

  2.1 ค์วัรมีก้าร PLC รว่ัมีกนัี้ในี้สาขาวัชิุาเดย้วักนัี้

ห้ร่อสาขาอ่�นี้ ๆ เพื่่�อเป็นี้แนี้วัทัางศึึกษาการพื่ัฒนี้าระบบ

เค์ร่อข่ายออนี้ไลนี้์ร่วัมีกับการเร้ยนี้ในี้ชุั�นี้เร้ยนี้ ขยายกลุ่มี

เป้าห้มีายรว่ัมีกบักลุม่ีสาระฯ อ่�นี้ นี้ำไปส้ก่ารพื่ฒันี้ารป้แบบ

กิจักรรมีการสอนี้ให้้ม้ีค์วัามีห้ลากห้ลายห้ร่อบ้รณาการกันี้

ได้มีากขึ�นี้         

  2.2 ทัดลองนี้ำรป้แบบการใชุ้ห้อ้งเรย้นี้ออนี้ไลน์ี้ 

โดยเพื่ิ�มีแอปพื่ลิเค์ชัุนี้อ่�นี้เสรมิี รว่ัมีกบัการใชุร้ป้แบบการจัดั

กจิักรรมีการเรย้นี้ร้้แบบอ่�นี้ๆ เชุ่นี้ การจัดัการเรย้นี้ร้้แบบร่วัมีม่ีอ 

การเร้ยนี้แบบจัิ�กซึ่อวั์ เป็นี้ต้นี้ 
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