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บทคััดย่่อ	
	 การจัดัการเรีียนรู้้� SQ4R ร่วมกัับหนัังสือืนิิทานส่่งเสริมการอ่่านประกอบมััลติมีิีเดียีเพ่ื่�อพัฒันาทัักษะการอ่่านภาษา
อัังกฤษ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มี ีวััตถุุประสงค์์ ดั ังนี้้� 1) เพื่่�อพััฒนาหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีียให้้มีีประสิิทธิิภาพตาม
เกณฑ์ ์ 80/80  2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนช้ั้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2 ก่อ่นและหลัังเรีียนโดย
ใช้้การจัดัการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิค SQ4R ร่ว่มกับัหนังัสือืนิทิานมัลัติมิีเีดียี 3) เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนภาษา
อัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือ
นิิทานมััลติิมีีเดีีย   4) เพ่ื่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่ �เรีียนด้้วยโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วย
เทคนิค  SQ4R ร่ ่วมกัับหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย  คื  ือ  นั  ักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 
โรงเรีียนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายููบางกอก)  สัังกััดเทศบาลนครยะลา จัังหวััดยะลา ปีีการศึึกษา 2563  จำนวน  20 คน 
ซึ่่�งได้้มาโดยการสุ่่�มแบบแบ่่งกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ 1) หนัังสืือนิิทานส่่งเสริิม
การอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จำนวน 5 เล่่ม 2) แผนการจััดการเรีียนรู้้�
การอ่า่นภาษาอังักฤษโดยใช้้เทคนิค SQ4R ร่วมกัับหนัังสือืนิิทานมััลติมีิีเดีีย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ (ภาษาอัังกฤษ) 
ระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2  3) แบบวััดทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 4) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียน กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ (ภาษาอัังกฤษ)  ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2 และ 5) แบบประเมินิความพึงึพอใจของ
นัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานส่่งเสริิมการอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีีย 	 	
	 ผลการวิิจััยพบว่่า 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 1. การจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่ วมกัับหนัังสืือนิิทานส่่งเสริมการอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีียมีีประสิิทธิิภาพ 
89.65/87.87 เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 2.  ทักัษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ ก่อ่นและหลัังเรียีนด้้วยการจัดัการเรีียนรู้้� SQ4R ร่ว่มกับัหนังัสือืนิทิานส่ง่เสริมิ
การอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีีย แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01  โดยพบว่่านัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 
ที่่�เรีียนโดยการจัดัการเรีียนรู้้� SQ4R ร่วมกัับหนัังสือืนิิทานส่่งเสริมการอ่่านประกอบมััลติมีิีเดีีย  มี ทักัษะการอ่่านหลัังเรีียนสููงกว่่า            
ก่่อนเรีียน 															             
	 	 3.	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ก่ อนและหลัังเรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่ วมกัับหนัังสืือนิิทานส่่งเสริม 
การอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีีย แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01  โดยพบว่่านัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 
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ที่่�เรีียนโดยการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานส่่งเสริิมการอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีีย  มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 4. ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนโดยการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานส่่งเสริิม
การอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีีย โดยรวม อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.65)

คำสำคััญ  การจััดการเรีียนรู้้�เทคนิิค SQ4R, หนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย, ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ

Abstract

	 The purposes of this study were 1) to develop multimedia storybooks to be effective according 
to 80/80 criteria 2) to compare English reading skills of Mathayom Suksa 2 students before and after 
learning by using SQ4R learning management with multimedia storybooks 3) to compare the English 
language learning achievement of Mathayomsuksa 2 students before and after using SQ4R learning 
management and multimedia storybooks 4) to study the satisfaction of Mathayomsuksa 2 students 
studying by using SQ4R learning management technique together with multimedia storybook . The 
sample group used in this research was 20 students in the Mathayomsuksa 2   Thessabal 2 (Ban Malayu 
bangkok) School Yala City Municipality, Yala Province, Academic Year 2020, obtained by Cluster Random 
Sampling. The research uses were 1) storybooks to promote reading with multimedia to improve 
English reading skills. Secondary School Year 2, 5 volumes, 2)English reading learning plan using SQ4R 
technique combined with multimedia storybooks , Foreign Language Learning Subject Group (English)  
Mathayom Suksa 2 3) English reading skills test of Mathayomsuksa 2  4) Academic Achievement Test 
Foreign Language Learning Subject Group (English), Mathayomsuksa 2 and 5) Assessment form of 
student satisfaction with learning by learning management SQ4R together with storybooks to promote 
reading with multimedia. 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 Results of the research were as follows:	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 1. SQ4R Learning Management with Storybooks Encouraged Multimedia Reading found       
average of the efficiency was totally equal 89.65/87.87 according to the specified criteria.	 	
	 	 2. Reading skill of the students SQ4R Learning Management with Storybooks Encouraged-
Multimedia Reading to improve reading skills in English Matthayomsuksa 2 after the SQ4R learning 
higher than before the learning was significantly at the .01 level.	 	 	 	 	
	 	 3. The academic achievement students before and after the learning by SQ4R Learning 
Management with Storybooks Encouraged Multimedia Reading was found that the students Matthayom-
suksa 2 use SQ4R Learning Management with Storybooks Encouraged Multimedia Reading has             
academic achievement after the SQ4R learning higher than before the learning was significantly at the 
.01 level.		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 4. The students’ satisfaction by using SQ4R Learning Management with Storybooks Encour-
aged Multimedia Reading was at the high level ( = 4.65)

Keywords: Learning Management SQ4R Technique, Multimedia Storybook, English Reading Skills
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บทนำ

	 การอ่า่นมีคีวามสำคัญัต่อ่ชีวีิติมนุษุย์ต์ั้้�งแต่เ่กิดิจนตาย 
การอ่่านทำให้้รู้้�ข่่าวสารต่่าง ๆ ทั่่�วโลก ซึ่่�งปััจจุุบัันเป็็นโลก
ของข้้อมููลข่่าวสาร ทำให้้ผู้้�อ่่านมีีความสุุข มีีความหวัังและ
มีคีวามอยากรู้้�อยากเห็น็ อันัเป็น็ความต้้องการของมนุษุย์ท์ุกุคน 
การอ่า่นมีปีระโยชน์ใ์นการพัฒันาตนเอง คือื พัฒนาการศึึกษา 
พัฒันาอาชีีพ พัฒนาคุุณภาพชีวิติ ทำให้้เป็็นคนทัันเหตุุการณ์์
ซึ่่�งการจะพัฒันาประเทศให้้เจริญิรุ่่�งเรือืงก้้าวหน้้าได้้ต้้องอาศัยั
ประชาชนที่่�มีคีวามรู้้�ความสามารถ ความรู้้�ต่่าง ๆ  ล้้วนได้้มาจาก
การอ่่านนั่่�นเอง (ทิพิย์สุเุนตร อนัมับุตุร.  2554)	 	 	
	 การเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศมีความสำคััญและ
จำเป็็นอย่่างยิ่่�งในชีีวิิตประจำวััน เนื่่�องจากเป็็นเครื่่�องมืือ
สำคััญในการติิดต่่อสื่่�อสาร การศึึกษา การแสวงหาความรู้้� 
การประกอบอาชีพี การสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัวััฒนธรรม
และวิิสัยัทััศน์ของชุุมชนโลกและตระหนัักถึึงความหลากหลาย
ทางวััฒนธรรมและมุุมมองของโลก นำมาซึ่่�งมิิตรไมตรีีและ
ความร่่วมมืือกัับประเทศต่าง ๆ  ช่วยพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีความ
เข้้าใจตนเองและผู้้�อื่่�นดีีขึ้้�น เรีียนรู้้�และเข้้าใจความแตกต่่าง
ของภาษาและวััฒนธรรม ขนบธรรมเนีียมประเพณี การคิิด 
สัังคม เศรษฐกิิจ การเมืือง การปกครอง มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการใช้้
ภาษาต่่างประเทศและสามารถใช้้ภาษาเพื่่�อการสื่่�อสารได้้ 
รวมทั้้�งเข้้าถึงึองค์์ความรู้้�ต่่างๆได้้ง่า่ยและกว้้างขึ้้�นและมีวีิสิัยัทัศัน์์
ในการดำเนินิชีวีิติ (กระทรวงศึกึษาธิกิาร.  2551) จากอิิทธิพิลของ
ความก้้าวไกลทางด้้านเทคโนโลยีตีลอดจนการสื่่�อสาร ส่ง่ผลให้้
ภาษาอัังกฤษมีีความสำคััญมากยิ่่�งขึ้้�น ประกอบกัับการที่่�
ประเทศไทยก้้าวเข้้าสู่่�การเป็็นสมาชิิกของประชาคมอาเซียีน
ซึ่่�งตามกฎบััตรอาเซีียนข้้อ 34 บั ญญััติิว่่า “The working 
language of ASEAN shall be English”หรืือ “ภาษาที่่�ใช้้ใน
การทำงานของอาเซีียน คื อ ภาษาอัังกฤษ” (สมเกีียรติ ิ   
อ่่อนวิิมล. 2554) กระทรวงศึึกษาธิิการจึึงตั้้�งเป้้าหมาย
คุุณภาพผู้้�เรีียนให้้นัักเรีียนที่่�จบชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ส ามารถ
สื่่�อสารเป็็นภาษาอัังกฤษได้้  เพื่่�อรองรัับการเข้้าสู่่�ประชาคม
อาเซีียนรวมทั้้�งจะต้้องใช้้ภาษาอัังกฤษในการค้้นคว้้าหาความรู้้�   
จากอิินเทอร์์เน็็ตและสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหลากหลายมากขึ้้�น 
ดังันั้้�นจึงึต้้องมีกีารเตรียีมความพร้้อมเพื่่�อพัฒันาเด็ก็ เยาวชน
และคนไทยให้้มีคุุณภาพและมีีคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์
ตามที่่�สังัคมคาดหวังั กระตุ้้�นให้้นักัเรียีนเห็น็ความสำคัญัของ
ภาษาอัังกฤษเพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการแสวงหาความรู้้�
ในสัังคมอาเซีียนและเวทีีโลกต่่อไป (ฟาฏิินา วงศ์์เลขา.  2553)

	 จากการศึึกษารายงานผลการพััฒนาคุุณภาพผู้�เรียีน 
ผลการประเมิินตััวชี้้�วััดตามมาตรฐานกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�
ภาษาต่่างประเทศ  รายงานผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและ
บัันทึึกผลหลัังการสอนตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�ของ
นักัเรีียนช้ั้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2  โรงเรีียนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายูู
บางกอก) ปีีการศึึกษา 2561 พบว่่า นัักเรีียนร้้อยละ 65.89  
มีทีักัษะการอ่่านจับัใจความสำคััญ ยังัไม่น่่า่พึงึพอใจ ไม่ช่อบ
วิชิาภาษาอังักฤษ และ นักัเรียีนร้้อยละ 35.62 ไม่ส่นใจเรียีน 
ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ และ     
ผลการประเมิินตััวชี้้�วััดตามมาตรฐานกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�
ภาษาต่า่งประเทศ ปีกีารศึกึษา 2561 มีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 
61.36 และปีกีารศึกึษา 2562 มีคีะแนนเฉลี่่�ย ร้้อยละ 61.06  
จึึงต่่ำกว่่าเป้้าหมายที่่�โรงเรีียนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายูู
บางกอก)  กำหนดไว้้คือ ร้้อยละ 65 (โรงเรีียนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายูู
บางกอก).  2561- 2562) 	 	 	 	 	
	 จากความสำคััญดัังกล่่าวข้้างต้้น วิ ธีีสอนที่่�ส่่งเสริิม
การสอนทัักษะการอ่่านให้้ผู้�เรีียนเกิิดทัักษะการอ่่านที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับเป้้าหมายทางการศึึกษา
และจุุดหมายของหลัักสููตรในการจัดัการเรีียนการสอนวิิชา
ภาษาอัังกฤษโดยเฉพาะสาระการอ่่าน หากนัักเรีียนขาด
ทักัษะทางด้้านนี้้�จะทำให้้การสื่่�อสาร สื่่�อความกับับุคุคลอื่่�น
มีคีวามบกพร่อง และมีผีลเสียีต่อ่การเรียีนวิชิาอื่่�นๆ  ตลอดจน
การประกอบอาชีีพและส่่งผลต่่อไปยัังการพััฒนาประเทศ 
ครููจึงึเป็น็ผู้้�มีีบทบาทสำคัญัในการจััดกิจิกรรมการเรียีนการสอน
และเลืือกวิิธีีสอน เพื่่�อให้้บรรลุุผลตามมาตรฐานและสาระ
การเรีียนรู้้� การจััดการเรีียนการสอนจึึงควรเน้้นผู้้�เรีียน     
เป็น็สำคััญ เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านและฝึกึกระบวนการคิิด
ของนัักเรีียนอย่่างเป็็นระบบและมีีเหตุุผล อั ันจะทำให้้
นัักเรีียนรัักการเรีียนรู้้� รู้ ้�จัักวิิเคราะห์์ แสวงหาความรู้้�ด้้วย
ตนเอง รู้ ้�จัักวิิธีีเชื่่�อมโยงความรู้้�และนำไปใช้้ในชีีวิิตจริิง 
สามารถทำงานร่่วมกััน โดยยึึดหลัักประชาธิิปไตย เพื่่�อพััฒนา
ทักัษะพื้้�นฐานของนักัเรียีนให้้เป็น็บุุคคลที่่�มีคีุณุภาพในสังัคม 
แนวทางการจัดักิิจกรรมการเรีียนการสอนการอ่่านจับัใจความ
ว่า่ครููควรวางแผนการจัดัการเรียีนการสอนการอ่า่นจับัใจความ
ให้้เหมาะสมกัับเนื้้�อหาที่่�ให้้กัับนัักเรีียนอ่่านตามวุุฒิิภาวะ 
ประสบการณ์์ และความสนใจของนัักเรีียน ใช้้วิิธีีการ     
หลากหลายโดยเน้้นผู้้�เรียีนเป็น็สำคัญั เพื่่�อส่ง่เสริมิให้้ผู้้�เรียีน 
มีีนิิสััยรัักการอ่่าน  
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	 วิธิีสีอนอ่า่นวิธิีหีนึ่่�งที่่�สามารถส่ง่เสริมิให้้นักัเรียีนอ่า่น
จัับใจความสำคััญของเรื่่�องที่่�อ่่านได้้และส่่งผลให้้นัักเรีียนมีี
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น คื ือ วิ ิธีีการสอนอ่่านแบบ 
SQ4R ตามแนวคิดิของ Francis P. Robinson (1961) โดย
ได้้เสนอยุุทธวิิธีกีารสอนอ่า่นแบบ SQ3R ไว้้ ซึ่่�งสามารถช่ว่ยให้้
นัักเรีียนเลืือกสิ่่�งที่่�เขาคาดว่่าจะรู้้�จากเรื่่�องที่่�อ่่าน เข้้าใจ
แนวคิิดของเรื่่�องที่่�อ่่านได้้อย่่างรวดเร็็ว จ ดจำได้้ดีและ
ทบทวนเรื่่�องราวที่่�อ่า่นได้้อย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ โดยมีขีั้้�นตอน
ดังันี้้� ขั้้�นตอนที่่� 1 การสำรวจ (Survey) เป็น็การอ่า่นอย่า่งรวดเร็ว็ 
สำรวจความคิดิทั่่�ว ๆ  ไป ขั้้�นตอนที่่� 2 การถาม (Question-Q) 
ให้้ตั้้�งคำถามตััวเองเกี่่�ยวกัับเรื่่�องนั้้�น  ขั้้�นตอนที่่�  3 การอ่่าน 
(Read-R) เป็็นการอ่่านอย่่างมีีจุุดมุ่่�งหมายอ่่านเพื่่�อที่่�จะหา
คำตอบตามที่่�ได้้ตั้้�งไว้้  โดยมุ่่�งหารายละเอีียดให้้เกิิดความกระจ่่าง
ชัดัเจน ขั้้�นตอนที่่� 4 การจำ (Recite-R) ให้้ย่อ่เรื่่�องราวที่่�สำคััญ
โดยใช้้คำพููดของตัวัเอง ซึ่่�งจะทำให้้เข้้าใจสิ่่�งที่่�อ่า่นดีขีึ้้�น และ
ขั้้�นตอนที่่�  5 การทบทวน (Review-R) การพยายามทบทวน
เรื่่�องที่่�อ่่านเพื่่�อรวบรวมความคิิด ต่ อมาวอลเดอร์์ พ อท        
(Pauk, 1984) ได้้เสนอวิิธีีการสอนอ่่านแบบ SQ4R โดยได้้
แนวคิิดจากวิิธีีการอ่่านของโรบิินสััน (Robinson.1981)    
โดยการเพิ่่�มขั้้�นตอนบัันทึึก (Record) หลัังจากนัักเรีียนได้้
อ่า่นบทอ่า่นและเปลี่่�ยนจากขั้้�นตอนการทบทวน (Review) 
เป็็นขั้้�นตอนให้้นักเรีียนได้้สะท้้อนความคิิดจากบทอ่่าน 
(Reflect) ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการที่่�จะช่่วยให้้นักเรีียนเข้้าใจแนวคิิด
ที่่�อ่่านได้้เร็็วขึ้้�น ส ามารถจัับใจความสำคััญของเรื่่�องได้้ดี 
บอกรายละเอีียดและและจดจำเรื่่�องและสามารถทบทวน
เรื่่�องที่่�อ่่านได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  	 	 	 	
	 การอ่่านแบบ SQ4R ช่่วยให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�
ด้้วยตนเองได้้  เมื่่�อฝึึกฝนด้้วยวิิธีีการนี้้�บ่่อย ๆ นั กเรีียนจะ
สามารถสร้้างองค์ค์วามรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง สอดคล้้องกัับงานวิิจัยั
ของ สิริีธีร สุขุเจริญิ (2561) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่า่นเชิงิวิิเคราะห์์
ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 หลัังการจััดการเรีียนรู้้�
ด้้วยเทคนิิค  SQ4R ร่ ่วมกัับวรรณกรรมท้้องถิ่่�นอีีสานใต้้    
แตกต่่างจากก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างมีีนััยสำคััญ         
ทางสถิติที่่�ระดับั .01  และเมื่่�อเป็น็การอ่า่นอย่า่งมีจีุดุมุ่่�งหมาย
จากหนังัสือือิเิล็ก็ทรอนิกิส์์ที่่�เป็็นสื่่�อการเรียีนการสอนที่่�ได้้รับ      
ความสนใจของนัักการศึึกษาทั่่�วโลกในปััจจุบััน (Masood &      
Apandi, 2014) โดยเฉพาะหนังัสือือิิเล็็กทรอนิกิส์์มัลัติมิีเีดีีย
เพื่่�อการเรีียนการสอนที่่�สามารถนำมาบรรจุไุว้้ในระบบเครือืข่า่ย
อิินเทอร์์เน็็ต  มีีคุุณสมบััติิเด่่นหลายประการ เช่่น ง่่ายต่่อการ
เผยแพร่่ ต้้นทุุนการผลิิตต่่ำ เรีียนได้้ไม่่จำกััดจำนวนผู้้�เรีียน 

ง่า่ยต่อ่การปรับัปรุงุแก้้ไขและพัฒันา มีปฏิสิัมัพันัธ์์สููง ตอบสนอง
ต่่อความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล และยัังสามารถใช้้โดย       
ไม่ผ่่า่นระบบเครือืข่า่ย (off line) ได้้ หนังัสือือิเิล็ก็ทรอนิกิส์์
จึึงดููเหมืือนจะมีีประโยชน์กว่่าตำราที่่�เป็็นรููปเล่่มในแง่่ที่่�มีี  
สื่่�อมััลติิมีีเดีียหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียน
ตอบสนองต่่อบทเรีียนหลายช่่องทาง ทั้้ �งการมองเห็็นภาพ
เคลื่่�อนไหวและได้้ยิินเสีียง ทำให้้เข้้าใจบทเรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น                  
โดยเฉพาะบทเรียีนที่่�เป็็นกระบวนการ เกิดิความตื่่�นเต้้น ไม่่เบื่่�อหน่่าย        
และช่่วยให้้ผู้้�เรีียนย้้อนกลัับไปทบทวนบทเรีียนได้้ทั้้�งหมด 
หรืือเฉพาะส่่วนที่่�ยัังจำไม่่ได้้  หรืือยัังไม่่เข้้าใจถ่องแท้้          
ตามความสะดวกในด้้านเวลาและสถานที่่�ของผู้้�เรีียน          
จึึงทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างรวดเร็็ว รวมทั้้�งช่่วย
ส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�อย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ และเกิิดผลสัมัฤทธิ์์�
โดยบรรลุุจุุดมุ่่�งหมายของการเรีียนการสอน   นอกจากนี้้�         
ผู้้�วิิจััยยัังได้้พบว่่า การใช้้นิิทานประกอบการสอนนั้้�น         
เป็็นกิิจกรรมที่่�นัักเรีียนชอบมากอีีกกิิจกรรมหนึ่่�ง  เนื่่�องจาก
นิิทานเป็็นสิ่่�งที่่�ตอบสนองวิิธีีการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนได้้ดีี  
นิิทานมีีความสำคััญที่่�เนื้้�อเรื่่�องมีีโครงสร้้างอย่่างมีีเหตุุผล          
มีีบููรณาการทางภาษามีีความสััมพัันธ์์ของเหตุุการณ์์ มี การ
ลำดัับเรื่่�องราวที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถเชื่่�อมโยงความหมาย
และจิินตนาการเข้้าด้้วยกััน เหมาะกัับผู้้� เรีียนทุุกวััย           
ทุุกภาษาและทุุกระดัับความสามารถ    นอกจากนี้้�ยัังช่่วย
เสริมิสร้้างพัฒันาการทางด้้านอารมณ์์  ช่วยกล่อ่มเกลานิสิัยั
เด็็กและก่่อให้้เกิิดความเพลิดเพลินแก่่ทั้้�งผู้้�เล่่าและผู้้�ฟัังด้้วย 
		(วรรณีี  ศิิริิสุุนทร. 2542) 					   
	 จากความสำคััญและเหตุุผลดัังกล่่าว ผู้ ้�วิิจััยซึ่่�งเป็็น    
ผู้้�สอนกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  (ภาษา
อัังกฤษ) ในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จึ งมีีความสนใจ
พััฒนานิิทานพื้้�นบ้้านประกอบสื่่�อมััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนา
ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ โดยใช้้วิิธีีการสอนอ่่านแบบ 
SQ4R เพื่่�อเป็็นแนวทางการสอนอ่่านเพื่่�อพััฒนาการอ่่าน
จัับใจความสำคััญแก้้ปัญหาการจััดการเรีียนการสอนให้้มีี
ประสิิทธิิภาพและให้้ผู้�เรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจ มี ทัักษะ 
การอ่่านจัับใจความ โดยจััดกิิจกรรมให้้นัักเรีียนได้้เกิิด     
การเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ผ่ ่านสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน   
เกิิดทัักษะการอ่่านและฝึึกกระบวนการคิิดจากการอ่่าน   
งานเขีียนที่่�หลากหลาย นำไปสู่่�การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�          
ให้้สููงขึ้้�นและให้้ผู้้�เรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการอ่่านและมีีนิิสััย    
รัักการอ่่าน อั ันจะเป็็นประโยชน์์ทั้้�งต่่อตนเอง สั ังคม 
ประเทศชาติิและประชาคมโลก
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ความมุ่่�งหมายของการวิิจััย

	 1. เพื่่�อพัฒันาหนัังสือืนิทิานมัลัติิมีีเดียีให้้มีประสิทิธิภิาพ
ตามเกณฑ์์  80/80	 	 	 	 	 	
	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษของ
นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่ ่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ 
การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทาน
มััลติิมีีเดีีย		 	 	 	 	 	 	 	
 	 3. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษา
อังักฤษของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2 ก่อนและหลังัเรียีน 
โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือ
นิิทานมััลติิมีีเดีีย	 	 	 	 	 	 	

	 4. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่ �เรีียนด้้วยโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�     
ด้้วยเทคนิิค SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย

สมมติิฐานการวิจิัยั

	 1. ทั ักษะการอ่่านของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยการพััฒนา 
การจัดัการเรียีนรู้้� SQ4R ร่ว่มกับัหนังัสือืนิทิานส่ง่เสริมิการอ่า่น
ประกอบมััลติิมีีเดีีย หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน		 	
	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วย
หนังัสือืนิิทานส่่งเสริมการอ่่านประกอบมััลติมีิีเดีีย ระดัับช้ั้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

	 จากการศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้นพบว่่า หนัังสืือนิิทาน ส่ ่งเสริมการอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีียเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการ
อ่่านภาษาอัังกฤษ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ผู้้�วิิจััยได้้นำมากำหนด   กรอบการวิิจััยในครั้้�งนี้้� ดัังภาพที่่� 1	

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย



ปีที่ 6 ฉบับที่ 17 มกราคม-มีนาคม 2566
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย		 	 	 	 	
	 ประชากร 							    
	 	 ประชากรที่่�ใช้้ในการศึกึษาครั้้�งนี้้�  ได้้แก่่ นักัเรียีนชั้้�น
มัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2 โรงเรียีนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายููบางกอก)   
สัังกััดเทศบาลนครยะลา  จัังหวััดยะลา  ปีีการศึึกษา 2563  จำนวน 2 
ห้้องเรีียน รวมทั้้�งสิ้้�น 34 คน	 	 	 	
	 กลุ่่�มตััวอย่่าง	 	 	 	 	 	
	 	 กลุ่่�มตััวอย่่าง ที่่ �ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�   ได้้แก่่  
นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 2 โรงเรียีนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายูู
บางกอก)  สังกััดเทศบาลนครยะลา จังัหวััดยะลา ปีการศึกึษา 
2563  จำนวน  20 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster 
Random Sampling)	 	 	 	 	
	 ระยะเวลาในการทดลอง	 	 	 	
	 	 ดำเนินิการทดลองในภาคเรียีนที่่� 2 ปีการศึกึษา 2563 
โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 5 แผน เวลา 20 ชั่่�วโมง  
โดยรวมเวลาที่่�ใช้้ในการทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน	 	
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	 	 	 	
	 	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรบรวมข้้อมููลเพื่่�อใช้้ใน
การวิิจััย  มีีดัังนี้้�	 	 	 	 	 	 	
			   1. หนังัสืือนิทิานมัลัติมิีเีดียี เพื่่�อพััฒนาทักัษะ
การอ่่านภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2  
กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  (ภาษาอัังกฤษ) 
ระดับั ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2 ประกอบด้้วยหนังัสือืจำนวน 5 
เล่่ม คืือ 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 เล่่ม 1 	เรื่่�อง 	ลิิเกฮููลูู  (Hoo-Loo Musical 
Folk Drama)		 	 	 	 	 	 	
	 	 	 เล่่ม 2  เรื่่�อง ซีีละ (Si-La)	 	 	
	 	 	 เล่่ม 3  เรื่่�อง ตารีีกีีปััส (Ta-Ri-Gi-Pas)	 	
		  	 เล่่ม 4  เรื่่�อง รองเง็็ง  (Ronggeng dance)	
		  	 เล่่ม 5  เรื่่�อง  มะโย่่ง (Ma-Yong)	 	
			   2. แผนการจััดการเรีียนรู้้�  การอ่่านภาษา
อังักฤษโดยใช้้เทคนิคิ SQ4R ร่ว่มกับัหนังัสือืนิทิานมัลัติมิีเีดียี 
กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  (ภาษาอัังกฤษ) 
ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จำนวน 5 แผน  เวลา 20 ชั่่�วโมง	
		  	 3. แบบวััดทัักษะการอ่่าน ของนัักเรีียน
ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ได้้เรีียนตามการจััดการเรีียนรู้้� 
กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ (ภาษาอัังกฤษ)  เพื่่�อ
ส่ง่เสริมิทักัษะการอ่า่นของนักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2 
ประเมิินทัักษะการอ่่าน ประกอบด้้วย 1) ค วามเข้้าใจ  2) 
การจับัใจความสำคัญั 3) การรู้้�ความหมายศัพัท์ ์จำนวน 5 ข้้อ  
คะแนนรวม 20 คะแนน เวลา 40 นาทีี

	 	 	 4. แบบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ภาษาอังักฤษ 
กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  (ภาษาอัังกฤษ) 
ระดัับช้ั้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จ ำนวน 50 ข้้ อ เป็็นข้้อสอบ
ปรนััย ชนิิด  4 ตััวเลืือก	 	 	 	 	
	 	 	 5.  แบบประเมินิความพึงึพอใจ ของนัักเรีียน
ที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทาน
มััลติิมีีเดีียกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ (ภาษาอังักฤษ) 
ระดับัชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 2 จำนวน 10 ข้้อ มีลักัษณะเป็็นมาตราส่่วน
ประมาณค่่า (Rating Scale)  5 ระดัับ 

การสร้้างและหาประสิิทธิิภาพของเครื่่�องมืือ	 	
	 1. หนังัสืือนิิทานมััลติมีิีเดีีย เพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่น
ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 		
	 	 1.1 ศึกึษาหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน 
พุุทธศัักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ 
(ภาษาอัังกฤษ) แนวคิิดการอ่่าน การสร้้างหนัังสืือสำหรัับเด็็ก 
และความรู้้�เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและการละเล่่นพื้้�นบ้้าน         
3 จัังหวััดชายแดนใต้้	 	 	 	 	 	
	 	 1.2 จััดทำหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย (ฉบัับร่่าง)    
มีีลัักษณะเป็็น E book มีี QR code และนำนิิทานลงยููทููป 
มี ีQR code ที่่�สามารถแสกนแล้้วเข้้าไปดููได้้ แล้้วนำหนังัสือื
นิิทานมััลติิมีีเดีียที่่�สร้้างเสร็จ พร้้ อมแบบประเมิินคุุณภาพ
นิิทานมััลติิมีีเดีียให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบความถููกต้้อง     
และความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา ต่ อจากนั้้�นตรวจสอบ                             
ความสอดคล้้องของหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนา
ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ พบว่่า มีีความสอดคล้้องโดย
ได้้ค่่า IOC เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.94   	 	 	 	
	 	 1.3 นำหนัังสืือนิิทานส่่งเสริิมการอ่่านประกอบ
มััลติิมีี เดีีย เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษที่่� ได้้รัับ                
การปรัับปรุุงแล้้วไปหาประสิิทธิิภาพ พ บว่่าหนัังสืือนิิทาน
ส่่งเสริิมการอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีีย มี ีประสิิทธิิภาพ 
89.65/87.87 		 	 	 	 	 	 	
	 2. แผนการจััดการเรีียนรู้้�				  
	 	 2.1 ศึึกษาหลัักสููตรและเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง  
แนวคิิดและงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวกัับการจัดัการเรีียนรู้้�แบบ SQ4R  
เนื้้�อหา สาระการเรีียนรู้้� และตััวชี้้�วััดในการเรีียนการสอน  	
	 	 2.2 วิ ิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างสาระการ
เรีียนรู้้� สาระสำคััญ ตััวชี้้�วััด และเวลา กิิจกรรมการเรีียนรู้้�  
สื่่�อการเรีียนการสอน และวิิธีีวััดและประเมิินผลในการ
จััดการเรีียนรู้้�	 	 	 	 	



   Vol 6 No 17 January-March 2O23 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

61

	 	 2.3 เขีียนแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยมีีขั้้�นตอน
การสอน ดัังนี้้� 1) Survey (S) การสำรวจบทอ่่านและอ่่าน
เนื้้�อเรื่่�องอย่่างคร่าว ๆ 2) Question (Q) การตั้้�งคำถาม   
จากบทอ่่าน 3) Read (R) การอ่่านบทความอย่่างละเอีียด
และค้้นหาคำตอบสำหรัับคำถามที่่�ตั้้�งไว้้  4) Record (R)    
การจดบัันทึึกข้้อมููลต่่าง ๆ ที่่ �ได้้จากการอ่่านโดยบัันทึึก    
ตามความเข้้าใจของตนเอง พร้้ อมจดบัันทึึกคำตอบจาก
คำถามที่่�ตั้้�งไว้้  5) Recite (R) การสรุุปใจความสำคััญ        
โดยใช้้ภาษาของตนเองและ6) Reflect (R) การสะท้้อนคิิด 
วิิจารณ์์บทอ่่าน และแสดงความคิิดเห็็น  	 	 	
	 	 2..4   นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�น             
ให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญ จ ำนวน 5 ท่ าน ต รวจสอบความถููกต้้อง       
ผลการประเมิินแผนการจััดการเรีียนรู้้�จำนวน 5 แผน           
มีค่ี่าในช่ว่ง 4.78 – 5.00  เมื่่�อเทียีบกับัเกณฑ์ ์พบว่า่ อยู่่�ในระดับั
ความเหมาะสมมากที่่�สุุด  	 	 	 	 	
	 	 2.5 นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� ได้้รัับการ
ปรับัปรุุงแล้้วไปทดลองใช้้กับนัักเรีียนระดัับช้ั้�นมััธยมศึกึษา
ปีีที่่� 2 โรงเรีียนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายููบางกอก) สั ังกััด
เทศบาลนครยะลา จัังหวััดยะลา จำนวน 21 คนที่่�เป็็นกลุ่่�ม
ทดลองภาคสนาม (Field  testing) เพื่่�อหาข้้อบกพร่่องใน
เรื่่�องความเหมาะสมของเวลา สื่่ �อการเรีียนการสอนและ
ปริิมาณเนื้้�อหาที่่�นำมาจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 	 	 	
	 3. แบบวััดทัักษะการอ่่าน ของนัักเรีียน		 	
	 	 3.1 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
การประเมิินทัักษะการอ่่าน กลุ่่�มภาษาต่่างประเทศ (ภาษา
อัังกฤษ)	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 3.2 วิ เคราะห์์ตััวชี้้�วััด ชั้้�นปีี ส าระการเรีียนรู้้�                    
จากหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานพุทุธศักัราช 2551  
และคู่่�มือืครููกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ ระดับัชั้้�น
มัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2	 	 	 	 	 	 	
	 	 3.3 สร้้างแบบวัดัทักัษะการอ่่าน ประเมิินทัักษะ
การอ่่าน ประกอบด้้วย 1) ความเข้้าใจ 2) การจัับใจความ
สำคััญ 3) การรู้้�ความหมายศััพท์์ จำนวน 5 ข้้อ  ค ะแนน
รวม 20 คะแนน เวลา 40 นาทีี	 	 	 	
	 	 3.4 นำแบบวััดทัักษะการอ่่าน ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ตรวจสอบความสอดคล้้องระหว่่างจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� 
กัับประเด็็นคำถามของแบบทดสอบ (Index of Item          
Objective Congruence)  ซึ่่�งได้้ค่า่อยู่่�ระหว่า่ง 0.60 - 1.00 

และเป็็นแบบวััดทัักษะการอ่่านที่่�มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง  
(IOC) อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ใช้้ได้้ 	 	 	 	 	
	 	 3.5 วิเิคราะห์ค์ุณุภาพแบบวัดัการอ่า่น นำคะแนน
มาวิเิคราะห์ห์าค่า่อำนาจจำแนกเป็น็รายข้้อ  พบว่า่ แบบวัดั
ทัักษะการอ่่าน มี ค่่าความยาก (p) ระหว่่าง 0.20–0.80     
ค่่าอำนาจจำแนก (B) ตั้้�งแต่่  0.29 – 0.79 ได้้ค่่าความเชื่่�อมั่่�น
ของแบบวััดการอ่่านทั้้�งฉบัับ เท่่ากัับ 0.91  	 	 	
	 4. แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน   			 
	 	 4.1  แบบวัดัผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน จำนวน 50 
ข้้อ เป็็นข้้อสอบปรนััย ชนิิด  4 ตััวเลืือก	 	 	
	 	 4.2 ศึึกษาแนวทางการสร้้างแบบทดสอบ      
วััดผลสััมฤทธิ์์� ศึึกษาเนื้้�อหา รวมทั้้�งวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์
ระหว่่างเนื้้�อหา และจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� 	 	 	
	 	 4.3  จัดัทำแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน 
(ฉบัับร่่าง) จำนวน 50 ข้้อ เป็็นข้้อสอบปรนััย ชนิิด 4 ตััวเลืือก
แล้้วนำแบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�นไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ตรวจสอบ      
ภาษาและความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา  นำผลที่่�ได้้มาวิเิคราะห์์
หาค่า่ดัชันีความสอดคล้้อง  (IOC) มีค่า่ (IOC  > 0.5) ปรากฏ
ว่่าผ่่านเกณฑ์์ทุุกข้้อ	 	 	 	 	 	
	  	 4.4 นำแบบทดสอบไปทดลองใช้้กับนัักเรีียนที่่�
เป็็นกลุ่่�มทดลองภาคสนาม ซึ่่�งผลการหาคุุณภาพแบบ
ทดสอบ มีค่า่อำนาจจำแนก (r) ตั้้�งแต่่  0.29–0.79  มีค่า่ความยาก 
(B) ระหว่า่ง 0.20–0.80  และค่า่ความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบ
ทั้้�งฉบัับ เท่่ากัับ 0.94		 	 	 	 	
	 5. แบบประเมิินความพึึงพอใจ	 	 	
	 	 5.1 ศึกึษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการจัดัทำแบบ
ประเมิินความพึงึพอใจ แล้้วจัดัทำแบบประเมินิความพึงึพอใจของ
นักัเรียีนที่่�มีตี่อ่การเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับัหนังัสืือ
นิิทานมััลติิมีีเดีียกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ 
(ภาษาอัังกฤษ) ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2	 	 	
	 	 5.2 นำแบบประเมิินที่่�สร้้างขึ้้�นให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญ 
ตรวจสอบความถููกต้้องและนำมาปรัับปรุุง แก้้ไขข้้อ
บกพร่องจำนวน 10 ข้้ อ แบบประเมิินมีีลัักษณะเป็็น
มาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale)  5 ระดัับ	 	
	 	 5.3 นำแบบประเมิินไปทดลองใช้้กับนัักเรีียนที่่�
เป็น็กลุ่่�มทดลองภาคสนาม  ผลการวิเิคราะห์ไ์ด้้ค่า่ความเชื่่�อมั่่�น
ทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.83
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ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ตอนที่่� 1	 หนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2             
กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ (ภาษาอัังกฤษ) ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

ตารางที่่� 1	 ประสิทิธิภิาพหนังัสือืนิทิานมัลัติมิีเีดียี	

คะแนน คะแนนทดสอบก่อนเรียน           

(คะแนนเต็ม 50)

คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

(คะแนนเต็ม 500)

คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 50)

คะแนนเฉลี่ย 20.90 448.27 45.80

คะแนนร้อยละ 41.80 89.72 91.60 

n =  20

	 จากตารางที่่� 1 พ บว่่า นั ักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง จ ำนวน 20 ค น ซึ่่�งเรีียนการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่ วมกัับ 
หนังัสือืนิทิานมัลัติมิีเีดียี มี ีผลการทดสอบก่่อนเรีียน คิ ิดเป็็นร้้อยละ 41.80และผลการทดสอบหลังัเรียีน คิิดเป็็นร้้อยละ 91.60   
คิิดเป็็นความก้้าวหน้้าทางการเรีียน ร้้ อยละ 53.33 ซึ่่�งแสดงว่่ามีีประสิิทธิิภาพของกระบวนการและประสิิทธิิภาพของ
ผลลััพธ์์เท่่ากัับ 89.72/91.60 เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด

ตารางที่่� 2  แสดงผลการทดสอบการแจกแจงข้้อมููล  โดยใช้้ Kolmogorov-Smirnov  Test  และ Shapiro-Wilk 	
               จากคะแนนการวััดทัักษะการอ่่านด้้วยการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทาน

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

ก่อนเรียน .153 20 .200* .916 20 .083

หลังเรียน .218 20 .014 .901 20 .053

	  
	 จากตารางที่่� 2  คะแนนก่่อนเรีียนมีีค่่า Sig (Signiflcance)  ของ Shapiro-Wilk=.083  ซึ่่�งมากกว่่าระดัับ .01 
เป็น็การแจกแจงแบบปกติิ  ถ้้าพิจิารณาจากกราฟที่่�ไม่่ค่อ่ยเบนออกจากเส้้น  และคะแนนหลังัเรียีนมีค่ี่า Sig (Signiflcance) 
ของ Shapiro-Wilk=.053 ซึ่่�งมากกว่่าระดัับนััยสำคััญ .01 เป็็นการแจกแจงปกติิ ซึ่่�งถ้้าพิิจารณาจากกราฟที่่�ไม่่ค่่อยเบนออก
จากเส้้นคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนมีีการแจกแจงแบบปกติิระดัับนััยสำคััญ  .01  ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกใช้้สถิิติิทดสอบค่่าทีี 
(t-test)  เป็็นการทดสอบสถิิติิที่่�ใช้้เปรีียบเทีียบกัับค่่าวิิกฤติิ เพื่่�อให้้ทราบความมีีนััยทางสถิิติิ 

ตารางที่่� 3	  ผลการทดสอบทีี (t-test dependent) เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังเรีียน   	 (n = 20)

ทักษะการอ่าน 

การเปรียบเทียบระหว่าง                   

t t -prob
ก่อนเรียน (20 คะแนน) หลังเรียน (20 คะแนน)

S.D. S.D.

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 10.30 3.36 16.45 2.69 15.16 .00**

**p < .01 



   Vol 6 No 17 January-March 2O23 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

63

	 จากตารางที่่� 3 พ บว่่า ทั ักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนโดยใช้้                    
การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค SQ4R และหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีียสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 
เป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่�ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 1

ตอนที่่� 3	 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน การพัฒันาการจัดัการเรียีนรู้้� SQ4R ร่ว่มกับั หนังัสืือนิทิานส่ง่เสริมิการอ่า่นประกอบ
มััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่่อนและหลัังเรีียน	 	 	
	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรียีน ระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2 ด้้วยการจััด           
การเรีียนรู้้� SQ4R ร่ วมกัับหนัังสืือนิิทานส่่งเสริมการอ่่านประกอบมััลติิมีีเดีีย โรงเรียีนเทศบาล ๒ (บ้้านมลายููบางกอก)            
ปีีการศึึกษา 2563 จ ำนวน 20 ค นการทดสอบการแจกแจงข้้อมููล   โดยใช้้  Kolmogorov-Smimoov2 Test   และ          
Shapiro-Wilk ก่่อนและหลัังเรีียน ดัังตารางที่่�  4

ตารางที่่� 4 แสดงผลการทดสอบการแจกแจงข้้อมููล  โดยใช้้ Kolmogorov-Smirnov  Test  และ Shapiro-Wilk  	

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

ก่อนเรียน .148 20 .200* .919 20 .094

หลังเรียน .180 20 .088 .884 20 .021

	 จากตารางที่่� 4  คะแนนก่อ่นฝึกึมีคี่า่ Sig (Signiflcance)  ของ Shapiro-Wilk=.094 ซึ่่�งมากกว่า่ระดับั .01 คะแนน
หลัังเรีียนมีค่ี่า Sig (Signiflcance) ของ Shapiro-Wilk=.021 ซึ่่�งมากกว่่าระดัับนััยสำคััญ .01 เป็็นการแจกแจงปกติิ              
ซึ่่�งถ้้าพิจิารณาจากกราฟที่่�ไม่่ค่อ่ยเบนออกจากเส้้นคะแนนก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนมีกีารแจกแจงแบบปกติริะดัับนััยสำคัญั  
.01  ผู้  ้�วิิจััยจึึงเลืือกใช้้สถิิติิทดสอบค่่าทีี (t-test)   เป็็นการทดสอบสถิติทิี่่�ใช้้เปรียีบเทียีบกับัค่่าวิกิฤติ ิ เพ่ื่�อให้้ทราบว่่า                    
ความมีนัีัยทางสถิติิ ิ ปรากฏผลดัังตารางที่่� 5

ตารางที่่� 5	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาอัังกฤษก่่อนและหลัังเรีียน	 	 	 	
	 	  โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค SQ4R และหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย	 	 	     (n = 20) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การเปรียบเทียบระหว่าง              

t t -prob
ก่อนเรียน (50 คะแนน) หลังเรียน (50 คะแนน)

S.D. S.D.

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 20.90 5.54 45.80 2.93 37.70 .00**

**p < .01 

	 จากตารางที่่� 5 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนโดยใช้้การจััด  
การเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิค  SQ4R และหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีียสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิติิที่่�ระดัับ .01             
เป็็นไปตามสมมติิฐานข้้อที่่� 2
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ตอนที่่� 4	 ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�ด้วยเทคนิิค  SQ4R ร่ วมกัับหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย	
กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ (ภาษาอัังกฤษ) ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2

ตารางที่่� 6 ค่่าเฉลี่่�ยและค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของความพึึงพอใจของนัักเรีียน

	 จากตารางที่่� 6  พบว่่า  ความพึึงพอใจของนัักเรีียน ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�เรีียนด้้วยเทคนิิค SQ4R ร่่วมกัับ
หนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  (ภาษาอัังกฤษ) ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยรวม  
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ( = 4.62)  

ความพึงพอใจ  
 ระดับ 

ความพึงพอใจ  S.D. 
1. ร้ปเล่ม	 4.50 0.51 มาก 

2. ค์วามชัั้ดเจันของภาพื่ 4.70 0.47 มากท่ีสุด 

3. ค์วามเหมาะสืมของการจััดวางภาพื่และขนาดภาพื่		  4.45 0.51 มาก 

4. ขนาดตัิวอักษร					 4.65 0.49 มากท่ีสุด 

5. ขนาดร้ปเล่ม	 4.55 0.51 มากท่ีสุด 

6. ค์วามสือดค์ล�องของเนื�อหา 4.50 0.51 มาก 

7. ค์วามยากง่ายของเนื�อหา	 4.50 0.51 มาก 

8. หนังสืือนิทานสื่งเสืริมการอ่านทําให�นักเรียนได�พัื่ฒนาทักษะการ

อ่านเพืื่�อการสืื�อสืาร	 

4.75 0.44 มากท่ีสุด 

9. ค์วามร้�สืึกเมื�อได�เรียนด�วยหนังสืือนิทานสื่งเสืริมการอ่าน  5.00 0.00 มากท่ีสุด 

10. สืามารถุนําค์วามร้�ที�ได�รับไปปรับใชั้�ให�เกิดประโยชั้น์ใน

ชีั้วิติประจัําวันได� 

4.65 0.49 มากท่ีสุด 

ความพึงพอใจโดยรวม 4.62 0.16 มากที่สุด 
 

n = 20

อภิิปรายผล

	 การจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่ ่วมกัับหนัังสืือนิิทาน
มััลติิมีีเดีีย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  (ภาษา
อัังกฤษ) ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มี ีประเด็็นสำคััญ
สามารถนำมาอภิิปราย ได้้ดัังนี้้�	 	 	 	
	      1. หนังัสืือนิทิานมัลัติิมีเีดียีเพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่น
ภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ 
(ภาษาอัังกฤษ) ระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2  มีประสิิทธิภิาพ 
89.72/91.60 เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด โดยพบว่่า 
นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ซึ่่�งเรีียนด้้วยหนัังสืือนิิทาน
มัลัติมีิีเดีียเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษของนัักเรีียน
ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2 กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�ภาษาต่า่งประเทศ 
(ภาษาอังักฤษ) ระดัับชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 2 มีผีลการทดสอบ
ก่อ่นเรียีน คิดิเป็น็ร้้อยละ 41.80 และผลการทดสอบหลังัเรียีน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 91.60 คิิดเป็็นความก้้าวหน้้าทางการเรีียน 
ร้้อยละ 53.33 ซึ่่�งแสดงว่่ามีีประสิิทธิิภาพของกระบวนการ
และประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์์เท่่ากัับ 89.72/91.60 ทั้้ �งนี้้�
เนื่่�องมาจากหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย ที่่ �สร้้างขึ้้�นเป็็นสื่่�อที่่� 
นัักเรีียนสามารถศึึกษาหรืือเปิิดอ่่านได้้ไม่่จำเพาะแต่่ใน
ห้้องเรีียน นั ักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ทุุกที่่� มี ีการจััดทำ
เนื้้�อหาให้้สนุุกสนานน่่าสนใจ อี ีกทั้้�งได้้สอดแทรกความรู้้�
ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและการละเล่่นพื้้�นบ้้าน             
3 จัังหวััดชายแดนใต้้ อั ันเป็็นการปลููกจิิตสำนึึกรัักบ้้านเกิิด     
และอนุรุักัษ์ว์ัฒันธรรมและการละเล่น่พื้้�นบ้้านให้้คงอยู่่�ต่อไป
ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยต่่างๆ ที่่ �เกี่่�ยวข้้อง         
กัับความสำคััญของการใช้้ภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อการสื่่�อสาร 
หลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศัักราช 2560 
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ตััวชี้้�วััดและสาระการเรีียนรู้้�แกนกลาง กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�
ภาษาต่า่งประเทศ (ภาษาอังักฤษ) ได้้มีกีารวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา 
และตััวชี้้�วััดเพื่่�อจะได้้กำหนดเนื้้�อหาให้้เหมาะสมกัับวััย    
ของนัักเรีียน แล้้วดำเนิินการสร้้างหนัังสืือส่่งเสริิมการอ่่าน 
(ฉบัับร่่าง) โดยวางโครงเรื่่�อง และเนื้้�อหาของนิิทานเป็็น
ภาษาไทยก่่อนแล้้วจึึงเขีียนเป็็นภาษาอัังกฤษ  ต่  ่อจากนั้้�น
ดำเนิินการวาดภาพประกอบเนื้้�อเรื่่�องนิทิานให้้เหมาะสมกับั
เนื้้�อเรื่่�องในแต่่ละหน้้า จััดทำเป็็นรููปเล่่ม แล้้วผู้้�วิิจััยนำ
หนัังสืือนิิทานส่่งเสริิมการอ่่านที่่�สร้้างขึ้้�นไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ประเมิินคุุณภาพเพื่่�อรัับทราบข้้อบกพร่่องข้้อเสนอแนะ     
มาปรัับปรุุงพััฒนาให้้หนัังสืือมีีคุุณภาพยิ่่�งขึ้้�น โดยเนื้้�อหา
ประกอบด้้วยหนังัสือืนิิทาน จำนวน 5 เล่ม่ โดยนิทิานแต่ล่ะเล่ม่
สอดแทรกความรู้้�เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและการละเล่่นพื้้�นบ้้าน
เกี่่�ยวกับัลักัษณะ การแต่ง่กาย โอกาสและสถานที่่�ในการละเล่น่ 
ทั้้�ง 5 เรื่่�อง ได้้แก่่ ลิิเกฮููลูู ซีีละ  ตารีีกีีปััส รองเง็็ง และมะโย่่ง  
ซึ่่�งข้้อมููลดัังกล่่าวจะทำให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับวัฒันธรรม
และประเพณีพื้้�นบ้้าน ต ลอดจนมีีความรู้้�สึกึรักัใคร่หวงแหน       
มีสีำนึกึรักับ้้านเกิดิ  โดยนิทิานแต่ล่ะเล่ม่จะประกอบด้้วยเนื้้�อเรื่่�อง 
แบบทดสอบและเฉลย   โดยอาศััยหลัักการสร้้างหนัังสืือ
นิทิานส่ง่เสริมิการอ่า่น โดยการคำนึงึถึงึหลักัการเขียีนหนังัสือื
นิทิานส่่งเสริมิการอ่่าน บทบาทของภาพประกอบ เนื้้�อหา จำนวนหน้้า 
ดังัที่่� กุศุยา  แสงเดช  (2545) ได้้อธิบิายไว้้ว่า่ การสร้้างหนังัสือืนิทิาน
ส่่งเสริิมการอ่่านเน้้นที่่�ความสนุุกสนานและมุ่่�งส่่งเสริิมให้้        
ผู้้�อ่่านเกิิดทัักษะการอ่่าน ปลููกฝัังนิิสััยรัักการอ่่านให้้แก่่เด็็ก              
ซึ่่�งประเด็น็ที่่�จะนำมาเขียีนหนังัสือืส่่วนใหญ่่จะเป็็นคุณุธรรม   
ต่่าง ๆ ที่่ �ต้้องการปลููกฝัังให้้เกิิดขึ้้�นในตััวเด็็ก  มี  การดำเนิินเรื่่�อง                
ที่่�เป็็นไปตามลำดับัเหตุกุารณ์์ ไม่่วกวน มีสีาระ มีปีระโยชน์ มีข้้อคิดิ
จากการอ่่าน ใช้้ภาษาที่่�มีีความยากง่่ายเหมาะสมกับัวัยัเด็ก็ 
ขณะเดีียวกันัภาพประกอบเรื่่�องก็เ็ป็็นส่่วนสำคััญในการสร้้าง  
หนังัสือื เพราะจะทำให้้เด็ก็สนใจและเพลิดเพลิน ในขณะที่่�ดููภาพ
ควบคู่่�ไปกัับการอ่่านเนื้้�อเรื่่�อง แล้้วยัังทำให้้เด็็กเข้้าใจการอ่่าน     
มากยิ่่�งขึ้้�น สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ สมิิหลา นพภาลััย และกรวิิภา 
สรรพกิจิจำนง ศึกึษาเรื่่�อง การเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน
วิชิาการงานอาชีพี เรื่่�อง การเลือืกซื้้�ออาหารและหลักัการประกอบ
อาหาร ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่ �สอนโดยใช้้หนัังสืือ
อิเิล็็กทรอนิิกส์์ (E-book) กับการสอนแบบปกติิ  ผลการวิิจัยัพบว่่า
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (E-Book) มี ีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 
82.45/80.21 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด	 	 	
	 2. จากการเปรีียบเทีียบทักัษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ 
และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ของนัักเรีียนก่่อนเรีียนและ 
หลัังเรีียน ด้้วยการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่่วมกัับ

หนังัสือืนิทิานมัลัติมิีเีดียี แตกต่า่งกันัอย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิิ
ที่่�ระดัับ .01 โดยพบว่่านัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยการพััฒนาการ
จััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่ ่วมกัับหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย           
มีีทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษและผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน แสดงว่่านัักเรีียนมีีพััฒนาการ
ทางการเรีียนและมีีทัักษะการอ่่านพััฒนาดีีขึ้้�น ทั้้ �งนี้้�
เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้� SQ4R เป็็นวิิธีีการที่่�มีีการฝึึก
ทัักษะการอ่่านอย่่างเป็็นระบบ มี ขั้้�นตอนที่่� ชััดเจน                  
ซึ่่�งนักัเรีียนได้้ลงมืือปฏิบัิัติกิิจิกรรมด้้วยตนเองโดยเริ่่�มตั้้�งแต่่ 
ขั้้�นที่่� 1 ตั้้�งคำถามจากบทอ่า่น (Survey-S)  ขั้้�นที่่� 2 อ่านบทอ่า่น
อย่่างละเอีียดและหาคำตอบสำหรัับคำถามที่่�ตั้้� งไว้้       
(Question-Q)  ขั้้�นที่่� 3 จดบันัทึกึข้้อมููลต่า่ง ๆ  ที่่�ได้้จากการอ่า่น
โดยบัันทึึกตามความเข้้าใจของตนเอง (Read-R) ขั้้ �นที่่� 4   
จดบัันทึึกคำตอบจากคำถามที่่�ตั้้� ง ไว้้   (Record-R)  
ขั้้�นที่่� 5  สรุปุใจความสำคัญัโดยใช้้ภาษาของตนเอง (Recite-R) 
และขั้้�นที่่� 6 ทบทวนวิิเคราะห์์ วิจารณ์์บทอ่่าน แสดงความคิิดเห็็น 
(Reflect-R) ซึ่่�งผู้้�เรีียนได้้ฝึึกกลวิิธีีการเรีียนรู้้�ช่่วยให้้เข้้าใจ
ความหมายของบทอ่า่น รวมทั้้�งได้้ฝึึกการคิดิวิเิคราะห์ ์ฝึึกคิดิ
ที่่�ซับัซ้้อน เพราะจําํเป็น็ต้้องอ่า่นอย่า่งพินิิจิพิเิคราะห์ ์ ทําให้้ผู้้�เรียีน
มีปีระสิทิธิภิาพในการอ่า่นดีกีว่า่การอ่า่นโดยไม่ไ่ด้้ตั้้�งคําํถาม
เอาไว้้ล่่วงหน้้า จะทํําให้้การอ่่านไม่่มีีจุุดมุ่่�งหมายที่่�แน่่นอน
ว่่าต้้องการอะไรหลัังการอ่่าน อ่ านแล้้วอาจจะจัับใจความ
สํําคััญหรืืออ่่านไปแล้้วได้้อะไร การจัดัการเรียีนรู้้� SQ4R จึงึเป็็น
วิธิีทีี่่�มีคีุณุภาพสามารถพัฒนาทักัษะการอ่่าน ทำให้้ทักษะการ
อ่า่นภาษาอังักฤษและผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนหลังัเรียีนสููง
กว่า่ก่่อนเรีียน ่่นักัเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ถาวรด้้วยตนเอง และ
นัักเรีียนมีีพััฒนาการทางการเรีียนและมีีทัักษะการอ่่าน
ภาษาอัังกฤษที่่�ดีีขึ้้�น นั กเรีียนรู้้�จัักการใช้้เวลาว่่างให้้เป็็น
ประโยชน์และสามารถทำงานตามลำพัังได้้ ช่ วยส่่งเสริิม
ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญในการ
ศึึกษาค้้นคว้้า ส อดคล้้องกัับงานวิิจััยของพิิพััฒน์์พงษ์์               
ดำมาก และคณะ ศึกึษาเรื่่�อง  การศึกึษาผลการจัดัการเรีียนรู้้�      
รายวิชิาสังัคมศึกึษาโดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน เพื่่�อพัฒันา        
ทักัษะการคิิดวิิเคราะห์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน พบว่่า 
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการ
เรีียนรู้้�โด หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทาง
สถิิติิที่่�ระดัับ .01             	 	 	 	 	
	 3. ค วามพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการเรีียนโดย
การจััดการเรีียนรู้้� SQ4R ร่่วมกัับหนัังสืือนิิทานส่่งเสริิมการ
อ่า่นประกอบมััลติมีิีเดียี โดยรวม อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ  และ
เมื่่�อพิจิารณาเป็น็รายข้้อ พบว่า่เกือืบทุกุข้้ออยู่่�ในระดับัมาก
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ที่่�สุุด โดยข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด 3 ลำดัับ ได้้แก่่ 1) ความรู้้�สึึก
เมื่่�อได้้เรีียนด้้วยหนัังสืือนิิทานส่่งเสริิมการอ่่าน 2) หนัังสืือ
นิิทานส่่งเสริมการอ่่านทำให้้นักเรีียนได้้พัฒนาทัักษะการ
อ่่านเพื่่�อการสื่่�อสาร และ3) รู้ ้�สึึกพึึงพอใจต่่อความชััดเจน
ของภาพ ต ามลำดัับ ทั้้ �งนี้้�อาจเป็็นเพราะผู้้� วิิจััยใช้้สื่่�อ
มััลติิมีีเดีีย ประเภทหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ ที่่�สามารถเข้้าถึึง
ได้้ง่ายทำให้้นักเรีียนสามารถศึึกษาหรืือเปิิดอ่่านได้้               
ไม่จ่ำเพาะแต่่ในห้้องเรีียน นักเรีียนก็็สามารถเรีียนรู้้�ได้้ทุกที่่� 
ทำให้้สนุุกสนานน่่าสนใจ อี ีกทั้้�งได้้สอดแทรกความรู้้�ความ
เข้้าใจเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมและการละเล่่นพื้้�นบ้้าน 3 จัังหวััด
ชายแดนใต้้  หนัังสืือนิิทานส่่งเสริมการอ่่าน ประกอบ
มััลติิมีีเดีียเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ กลุ่่�มสาระ
การเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ  (ภาษาอัังกฤษ) ระดัับชั้้�น      
มัธัยมศึกึษาปีีที่่� 2  และกระบวนการสอนอ่่านทั้้�ง 6 ขั้้�นแบบ 
SQ4R ช่ วยให้้นักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองได้้  เมื่่�อ
ฝึึกฝนด้้วยวิิธีีการนี้้�บ่่อย ๆ นั ักเรีียนจะสามารถสร้้างองค์์
ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง เป็็นสื่่�อการสอน นวััตกรรมทางการ
ศึึกษา และวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนที่่�ช่่วยพััฒนาทัักษะ
การอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อการสื่่�อสาร  ส่  งเสริมนิิสัยัรัักการ
อ่่านให้้กับันักัเรียีน อย่่างเหมาะสมกับัวัยัและความสามารถใน
การอ่่านของเด็ก็ในแต่่ละระดัับ   ซึ่่�งหากนัักเรีียนมีีหนัังสืือ
นิทิานส่ง่เสริมิการอ่่านที่่�เหมาะสมกับัวััย และสอดคล้้องกัับ
วามสนใจในการอ่่านก็็จะช่่วยดึึงดููดความสนใจให้้นัักเรีียน
อ่่านหนัังสืือมาก สอดคล้้องกัับ อนุุชา มาตา และ สุุดคนึึง 
นฤพนธ์จ์ิริกุลุ (2565) ศึกึษาเรื่่�อง การใช้้กิจิกรรมเกมร่่วมกับั
รููปแบบการปล่่อยความรัับผิิดชอบทีีละน้้อย เพื่่�อพััฒนา

ความสามารถในการอ่า่นภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้้าใจของ
นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5  ผลการวิจิัยัพบว่า่ความพึงึพอใจ
ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อการเรีียนรู้้�ภาษา
อัังกฤษโดยใช้้กิจกรรมเกมร่่วมกัับรููปแบบการปล่่อยความ
รัับผิิดชอบทีีละน้้อยอยู่่�ในระดัับมาก

ข้้อเสนอแนะ	 	 	 	 	 	 	
	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้		 	
	 	 1. ก่อนนำหนัังสือืนิิทานมััลติมีิีเดีียไปใช้้ประกอบ   
การเรียีนการสอน ครููผู้�สอนควรศึกึษาแนวทางการใช้้จากคู่่�มือ
การใช้้ให้้ละเอียีด เพื่่�อให้้นักัเรียีนได้้ปฏิบิัตัิติามกิจิกรรมอันัจะ
เกิิดประโยชน์ต่่อผู้้�เรียีนมากที่่�สุดุ  	 	 	 	
	 	 2. เพื่่�อให้้การเรีียนด้้วยหนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย
เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด ผู้ �สอนควรทำการตรวจสอบความ
พร้้อมของห้้องที่่�ใช้้ในการเรียีน ความพร้้อมของคอมพิวิเตอร์์ 
หููฟััง และระบบเครืือข่่ายอิินเตอร์์เน็็ตก่่อนถึึงเวลาเรีียน	 	
	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป	 	 	
	 	 1. ควรมีกีารพัฒันาหนังัสือืนิิทานมัลัติมิีเีดียีเพื่่�อ
พััฒนาทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษในเรื่่�องอื่่�นๆและใน
ระดัับชั้้�นอื่่�นๆ ต่่อไป	 	 	 	 	 	
	 	 2. ควรมีีการศึึกษา และประยุุกต์์ใช้้เทคนิิคหรืือ
รููปแบบการสร้้างสื่่�อมัลัติมิีเีดียีเพิ่่�มเติมิ เพื่่�อนำมาปรับัใช้้ ให้้
หนัังสืือนิิทานมััลติิมีีเดีีย มี ความน่่าสนใจ  และตอบสนอง
การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น 	 	 	 	
	 	 3. ควรมีีการวิิจัยัสภาพปัญหาและผลกระทบจาก
การเรีียนการสอนด้้วยหนัังสืือนิิทานมััลติิมีี เดีียเพื่่�อ
ประโยชน์์ ในการพััฒนาและปรัับใช้้ให้้เหมาะสมต่่อไป
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