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 บทคััดย่่อ 

	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีีจุดุมุ่่�งหมาย 1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนด้า้นอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้า้ใจ
ก่่อนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานและ                       
2) เพ่ื่�อศึึกษาความคิิดเห็็นต่่อการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงาน     
เป็น็ฐาน   กลุ่่�มตัวัอย่่างในการวิจัิัยครั้้�งน้ี้�คืือ นักเรีียนระดัับมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนนวมินทราชิินููทิศิ เตรีียมอุดมศึกึษา
น้้อมเกล้้า กรุุงเทพมหานคร ภาคเรีียนที่่� 2 ปี การศึึกษา 2564 ซึ่่�งได้้จากวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  (Cluster Random      
Sampling) จ ำนวน  70 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ประกอบไปด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้านการอ่่าน    
ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้า้ใจ จำนวน 4 แผน มีีค่่าคุุณภาพและความเหมาะสมเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.40 อยู่่�ในระดัับมีีคุณุภาพ
และเหมาะสมมาก 2) แบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ด้า้นการอ่่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้า้ใจ แบบเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก 
จำนวน  50 ข้้อ มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นโดยใชสููตรของโลเวทท (Lovett) เท่่ากัับ .95 3) แบบสอบถามความคิิดเห็็น                   
ต่่อการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน  ซึ่่�งมีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�
แอลฟาอยู่่�ที่่� .92 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้สถิิติิ t-test แบบ Dependent Samples ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล	 	 	
	 ผลการวิิจััยพบว่่า 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 1) นั ักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐานมีีคะแนนการอ่่านภาษาอัังกฤษหลัังเรีียน     
สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 2) นั ักเรีียนมีีความคิิดเห็็นต่่อการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงาน       
เป็็นฐานอยู่่�ในระดัับเห็็นด้้วยมาก
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Abstract 

	 The research objectives were 1) to compare students’ achievement in reading for comprehension 
between pretest and posttest scores using Project-Based Learning approach for twelfth graders at 
Nawamintharachinuthit Triamudomsuksanomklao school in Bangkok, and 2) to explore students’ 
opinions on Project-Based Reading Instruction. The population of this research was twelfth graders at 
Nawamintharachinutit Triamudomsuksanomkloa School. The sample of this research was selected by 
Cluster Random Sampling technique. The sample consisted of 70 students during their second semester 
in the 2021 academic year. The three important instruments used to collect data in this research were 
1) four lesson plans following the process of Project-Based Reading Instruction (PRI) for eight periods 
and the quality and suitability evaluated by 3 experts was at high level with mean of 4.40 2) a reading 
comprehension multiple choice test which consisted of 50 items and the reliability of the test (Lovett) 
was .95, 3) a questionnaire of students’ opinions on Project-Based Reading Instruction and the 
Cronbach’s alpha reliability was .92. The data were analyzed by using t-test for dependent 
samples. 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 The findings were as follows: 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 1) the scores of the posttest were significantly increased, compared to those of the 
students’ pretest at .05 level 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	  2) the students’ opinions on Project-Based Reading Instruction were at positive level.
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บทนำ 

การจัดัการเรีียนการสอนวิชิาภาษาอังักฤษมุ่่�งเน้น้
ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะด้้านการส่ื่�อสารที่่�จำเป็็นซึ่่�งแบ่่งเป็็น     
สองด้้านหลัักได้้แก่่ ทั กษะเชิิงรัับ (receptive skills) 
ประกอบด้้วยทัักษะการฟัังและการอ่่าน ทั ักษะเชิิงรุุก      
(productive skills) ได้้แก่่ ทั ักษะการพููดและการเขีียน 
(Davies, 1976) ทักษะการอ่่านถืือเป็น็ทักัษะที่่�ผู้้�เรีียนภาษา
จำเป็็นต้้องได้้รัับการฝึึกฝนเพื่่�อให้้เกิิดความชำนาญ       
เพราะเป็็นทัักษะเชิิงรัับที่่�ผู้้�เรีียนได้้รัับรู้้�องค์์ประกอบต่่าง ๆ  
ของภาษา เช่่น คำศัพัท์์ สำนวน รููปประโยคเพ่ื่�อนำมาพัฒันา
ทัักษะอ่ื่�น  ๆ การฝึึกฝนเพื่่�อให้้เกิิดทัักษะการอ่่านต้องเริ่่�ม
จากระดัับคำ วลีี  และการจำคำที่่�มีีความหมายเดีียวกััน    
และคำที่่�มีีความหมายคล้้ายกัันในบริิบทที่่�อ่่าน  (ส่่องศรีี       
โตประเสริิฐ และ ธััญญรััตน์์   ปาณะกุุล, 2558) การอ่่าน
เพื่่�อความเข้้าใจแบ่่งออกเป็็นหลายระดัับ อั ัลตััน  แอล.       
เรย์์เกอร์์และอาร์์.ดีี.เรย์์เกอร์์  (Raygor and Rayger)          
ได้้แบ่่งเป็็น  3 ระดัับ คืื อ ความเข้้าใจระดัับตััวอัักษร         
ความเข้้าใจระดัับตีีความ  ความเข้้าใจระดัับการนำไปใช้้     
(จิิรวััฒน์์    เพชรรััตน์์  และ อั ัมพร ท องใบ, 2556) ทั้้ �งนี้้�          
ในระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลายนั้้�น มุ่่ �งเน้้นให้้นัักเรีียน       
เกิิดทัักษะการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจตามมาตรฐานการเรีียน
รู้้�และตััวชี้�วััดในหลัักสููตรแกนกลาง พุ ทธศักราช  2551 
(กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) 	
	 	 การอ่่านเพื่่�อความเข้า้ใจยังัถููกนำไปใช้ใ้นการวัดั
และประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาอัังกฤษ                
ในแบบทดสอบระดัับต่่าง ๆ ตั้้ �งแต่่แบบทดสอบวััดผล          
ในโรงเรีียน  แบบทดสอบระดัับชาติิ O-net แบบทดสอบ
ความถนััดทั่่�วไป (GAT) เพื่่�อใช้้ค่่าคะแนนในการเข้้าศึึกษา
ต่่อระดัับมหาวิิทยาลััย การพััฒนาทัักษะการอ่่านเพ่ื่�อ    
ความเข้้าใจของผู้้�เรีียนในระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย        
จึงึมีคีวามสำคัญัและผู้้�เรีียนสามารถนำไปใช้ป้ระโยชน์์ได้จ้ริงิ 
แต่่ต้้องอาศััยปััจจััยและความรู้�หลายด้้านทั้้�งจากผู้้�เรีียน    
และผู้้�สอน  เช่่น  คลัังคำศััพท์์  โครงสร้างวลีีและโครงสร้าง
ประโยค เทคนิิคและกลวิิธีีในการอ่่านรวมไปถึึงแรงจููงใจ     
ในการอ่่าน (Barr, 2015) นอกจากนี้้� วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�
ที่่�นำมาประยุกุต์์ใช้ใ้นวิชิาการอ่่านภาษาอังักฤษควรมีคีวาม
น่่าสนใจ ส ามารถกระตุ้้�นให้้เกิิดกระบวนการคิิด ผู้ �เรีียน      
ไม่่เกิดิความเบื่่�อหน่่าย ตลอดจนช่่วยปลููกฝังันิสิัยัรักัการอ่่าน
ให้้เกิิดขึ้้�นแก่่ผู้้�เรีียน 	

การสอนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ     
ในโรงเรีียนนั้้�นไม่่สามารถทำให้้นัักเรีียนเกิิดทัักษะและ    
ความชำนาญในการอ่่านได้้เท่่าที่่�ควรด้้วยข้้อจำกััดด้้านเวลา         
ครููจึึงมองหาวิิธีีที่่�สามารถทำให้้ผู้้� เรีียนได้้ฝึึกฝนทักษะ       
การอ่่านและมีีโอกาสใช้้ทัักษะการอ่่านในการค้้นคว้้าข้้อมููล
ที่่�เกี่่�ยวข้้องนอกเหนืือจากเนื้้�อหาในตำราเรีียน ด้ วยเหตุุน้ี้�    
จึึงมีีการประยุุกต์์ใช้้วิิธีีการสอนหลากหลายรููปแบบกัับ     
การสอนการอ่่านภาษาอัังกฤษ การจััดการเรีียนรู้�                 
แบบโครงงานเป็็นฐานเป็็นอีีกวิิธีีการสอนหนึ่่�งที่่�ได้้รัับความ
สนใจและนำมาใช้้กัับการสอนการอ่่าน  การจััดการเรีียนรู้�
แบบโครงงานเป็็นฐานถููกพัฒันาขึ้้�นโดยกลุ่่�ม Constructivist 
บนพื้้�นฐานความคิดที่่�ว่่านัักเรีียนจะเข้้าใจได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง เมื่่�อ
นัักเรีียนได้้สร้างความเข้้าใจนั้้�นด้วยตนเองจากการทำงาน
และการนำความรู้�ไปประยุุกต์์ใช้ ้(Krajcik and Blumenfeld, 
2006) สอดคล้้องกัับหลัักการและทฤษฏีีการจััดการเรีียนรู้้�
แบบโครงงานเป็็นฐานที่่�เชื่่�อว่่าโครงงานเป็็นกิจกรรม            
ที่่�มีีบริิบทจริงเช่ื่�อมโยงอยู่่� การจััดการเรีียนรู้�จึงสััมพันธ์์กับ
ความเป็็นจริงที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนเข้้าสู่่�กระบวนการ      
สืืบสอบ (process of inquiry) นำไปสู่่�ทัักษะการคิิดขั้้�นสููง 
เพื่่�อผลิิตชิ้้�นงานที่่�เป็็นรููปธรรมออกมา ซึ่่�งผลผลิิตนั้้�น
แสดงออกถึึงความรู้้� ความคิิดของผู้้�เรีียน (ทิิศนา แขมมณีี, 
2561) ผู้ �เรีียนสามารถจััดทำโครงงานประเภทต่่าง ๆ         
ตามเนื้้�อหาและจุุดประสงค์์การเรีียนรู้� ซึ่่�งอาจเป็็นโครงงาน
สำรวจ  หากต้้องการรวบรวมข้้อมููลต่่าง ๆ หรืือโครงงาน
ค้้นคว้้า ท ดลอง เพื่่�อศึึกษาความสััมพันธ์์ของตััวแปร       
โครงงานค้้นคว้้า ความรู้้� ท ฤษฏีี  เพื่่�อศึึกษาและนำเสนอ
แนวคิิดใหม่่  ๆ และโครงงานประดิิษฐ์์คิิดค้้นเพ่ื่�อสร้าง
นวััตกรรมที่่� เ ป็็นประโยชน์์ต่่อการเรีียนรู้�  (วราภรณ์์             
ตระกููลสฤษดิ์์�, 2551)		
	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้โครงงานเป็็นฐานสามารถ
นำมาประยุุกต์์ใช้้กัับการสอนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อ
ความเข้้าใจ  ซึ่่� งได้้มีีการศึึกษาค้้นคว้้าถึึงประโยชน์์                    
ที่่�เกิิดขึ้้�นจำนวนมาก โดยระบุุว่่าวิิธีีการนี้้�ก่่อให้้เกิิดความ    
ตื่่�นตััว ผู้ ้�เรีียนเกิิดแรงจููงใจ  และมีีความสุุขในการเรีียน         
อีีกทั้้�งยัังส่่งเสริิมให้้เกิิดความภาคภููมิิใจในตนเองอีีกด้้วย    
การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้โครงงานเป็็นฐานกำหนดบทบาท   
ให้้ครูู เป็็นฝ่่ายสนัับสนุุนที่่�คอยกระตุ้้�นการอภิิปราย             
ผ่่านเนื้้�อหาของบทอ่่าน ผู้ ้� เรีียนได้้ฝึึกทัักษะการคิิด                
เชิิงวิิเคราะห์์และการแก้้ปััญหาอีีกด้้วย (Walqui & Lier, 
2010) มีีการประยุุกต์์ใช้้การเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน 
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ในวิิชาวรรณคดีีอัังกฤษของโรงเรีียน Pebble Brook High 
School รั ัฐจอร์์เจีีย   ซึ่่�งวิิชาวรรณคดีีเป็็นเรื่่�องยาก             
ต่่อการทำความเข้้าใจของนัักเรีียน ด้ วยเหตุุว่่าภาษาที่่�ใช้้     
เป็็นภาษาที่่�ผู้้� เรีียนไม่่คุ้้�นเคย และจำเป็็นต้้องอาศััย             
การวิิเคราะห์์ตีีความ นั ักเรีียนส่่วนใหญ่่มองว่่าเป็็นเรื่่�อง      
ไกลตััว  ครููผู้�สอนวิิชาวรรณคดีีอังกฤษจึึงได้้นำเทคนิิค              
การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐานมาใช้้ในบทเรีียน      
ที่่�เกี่่�ยวกับ poetry หรืือร้้อยกรอง เนื่่�องจากวรรณกรรม
ประเภทร้อ้ยกรองเป็น็วรรณคดีีที่่�นักัเรีียนมีีปัญัหามากที่่�สุดุ 
เพราะคำศััพท์์ที่่�ยากและมีีการใช้้กลวิิธีีวรรณศิิลป์์ เช่่น        
การเปรีียบเทีียบ อุ ปมา อุ ปมััย การใช้้สััญลัักษณ์์และ       
กลวิิธีีต่่าง ๆ ความสำเร็็จจากการใช้้โครงงานในรายวิิชา
วรรณคดีีของโรงเรีียน Pebble Brook High School คืือ
นัักเรีียนนำเสนอผลงานต่่อเพื่่�อนร่่วมชั้้�นและผู้้�สนใจ  โดย   
ครููผู้้�สอนประเมิินให้้คะแนนจากผลงานและการอธิิบาย  
ตอบคำถาม  (สุุธิินีี  แจ่่มอุุทััย, 2559) การสอนการอ่่าน   
ภาษาอังักฤษโดยใช้ก้ารจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็น็ฐาน 
(Project-Based Reading Instruction) มีีขั้้�นตอนหลััก     
5 ขั้้ �นตอนด้้วยกััน  ได้้แก่่ ขั้้ �นเตรีียมการ ขั้้ �นค้้นหาข้้อมููล          
ขั้้�นวิิเคราะห์์ ขั้้�นสร้า้งสรรค์์ผลงาน และขั้้�นสะท้อ้นความคิดิ 
นัักเรีียนเรีียนรู้้�ผ่่านสื่่�อการอ่่าน บทบาทของครููจะแตกต่่าง
กัันออกไปตลอดกระบวนการเรีียนรู้้�  มีีการวััดและ               
การประเมิินผลในทุกกระบวนการเรีียนรู้�โดยใช้แ้บบทดสอบ
ด้้านการอ่่าน  และการประเมิินผลทางเลืือกอื่่�น  ๆ เช่่น      
portfol io แบบสอบถาม ต ลอดจนการสััมภาษณ์์              
(Barr, 2015)	 	 	 	
	 การวิิจััยในครั้้�งน้ี้�จึึงได้้นำแนวทางจััดการเรีียนรู้้�    
โดยใช้โ้ครงงานเป็็นฐานมาออกแบบแผนการจัดัการเรีียนรู้� 
ทดลองใช้้และเก็็บข้้อมููลกัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 
ในวิชิาการอ่่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้า้ใจ เพื่่�อเปิดิโอกาส
ให้้นัักเรีียนได้้ใช้้เวลานอกห้้องเรีียนค้นคว้้าข้้อมููล โดยใช้้
ทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษและเป็็นการฝึึกฝนการอ่่าน      
ในประเด็็นที่่�กำหนด เพื่่�อศึึกษาเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องเพิ่่�มเติิม 
นำความรู้�ที่่�ได้ม้าสร้า้งสรรค์์เป็็นชิ้้�นงานนำเสนอในชั้้�นเรีียน
และแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� ทั้้  � ง น้ี้�การพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�               
ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษจะสะท้้อนความสามารถ         
ด้า้นการอ่่านของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 6 ซึ่่�งเป็น็ระดับั
ที่่�ต้อ้งเตรีียมความพร้อ้มสู่่�การเรีียนรู้้�ในระดัับมหาวิทิยาลัยั
และต้้องอาศััยทัักษะการอ่่านที่่�สููงขึ้้�น 

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน         
ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจก่่อนและ         
หลัังเรีียน โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงการเป็็นฐาน	
	 2. เพื่่�อศึกึษาความคิดิเห็น็ของนักัเรีียนต่อ่การเรีียน
การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้โครงงาน       
เป็็นฐาน	

สมมติิฐานของการวิิจััย

ผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้ านการอ่่านภาษาอัั งกฤษเพ่ื่�อ          
ความเข้้าใจของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่ �ได้้รัับ    
การสอนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน    
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิติิ             
ที่่�ระดัับ .05

ขอบเขตการวิิจััย

	 1 .  ประชากรในการวิิจัั ยครั้้� งนี้้� คืื อนััก เรีี ยน                    
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 2 ปี ีการศึึกษา 2564                  
โรงเรีียนนวมินทราชิินููทิศ  เตรีียมอุดมศึึกษาน้้อมเกล้้า 
กรุุงเทพมหานคร รวมทั้้�งสิ้้�นจำนวน 240 คน 	
	 2. กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือนัักเรีียน     
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 2 ปี ีการศึึกษา 2564            
โรงเรีียนนวมินทราชิินููทิศ  เตรีียมอุดมศึึกษาน้้อมเกล้้า 
กรุุงเทพมหานคร จ ำนวน  2 ห้้องเรีียน  รวมทั้้�งสิ้้�นจำนวน    
70 คน   ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยของการสุ่่�ม	
	 3. เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้ ้�วิิจััยได้้คััดเลืือก     
บทอ่่านจากหนัังสืือแบบเรีียนภาษาอัังกฤษสำหรัับ              
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 Reading Adventure 3 จ ำนวน        
4 บทอ่่าน โดยเป็็นเนื้้�อหาทางด้้านวิิทยาศาสตร์์และสัังคม 
ได้้แก่่  บทอ่่านเรื่่�อง 1.Saturn 2.To the Moon 3.The 
wonderland of Lewis Carroll และ 4. Through the 
Looking Glass	 	 	
	 4. ตััวแปรที่่�ศึึกษาในงานวิิจััย	
	 	 4.1 ตััวแปรอิิสระ:   	
	 	 	 การจัดัการเรีียนรู้�ด้า้นการอ่่านภาษาอัังกฤษ
เพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้โครงงานเป็็นฐาน
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	 	 4.2 ตััวแปรตาม:    	
	 	 	 ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อ
ความเข้้าใจ    ความคิดเห็็นต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�    
โดยใช้้โครงงานเป็็นฐาน	
	 5. นิิยามศััพท์์เฉพาะ	
	 	 5.1 การอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจ คืือ ความสามารถ
ในการอ่่านของผู้้�เรีียนทั้้�งในระดับัข้อ้ความ ประโยค อนุเุฉท 
และบทความ ผู้้�เรีียนสามารถบอกความหมายของคำศััพท์์ 
รวมทั้้�งสามารถสรุุปใจความสำคััญของเรื่่�องที่่�อ่่านได้้ 	
	 	 5.2 การจััดการเรีียนรู้้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐาน 
Project-Based Learning คืื อ การทำกิิจกรรมร่่วมกััน     
โดยใช้้ความสามารถในการแสวงหาข้้อมููล วิิเคราะห์์ข้้อมููล 
และหาแนวทางในการสร้้างสรรค์์และนำเสนอผลงานที่่�ได้้
รัับมอบหมาย โดยใช้้ 5 ขั้้ �นตอนการจััดการเรีียนรู้�  ได้้แก่่     
1. ขั้้�นเตรีียมความพร้อม 2. ค้น้คว้า้ข้อ้มููล 3. วิเิคราะห์์ข้้อมููล           
4.สร้้างสรรค์์ผลงาน 5. สรุุปผล  ตามรููปแบบและแนวทาง
การจัดัการเรีียนรู้�ด้า้นการอ่่านโดยใช้โ้ครงงานเป็็นฐานของ 
Barr & Chinwonno (2015) การวิิจััยในครั้้�งนี้้�ได้้นำเอา  
การจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้โครงงานเป็น็ฐานเป็น็แนวทางผนวก
รวมกัับการสอนการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจ  เพื่่�อทดลองใช้้ใน
การพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้านการอ่่านของผู้้� เรีียนระดัับ
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 6		 	
	 	 5.3 การพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้านการอ่่านอังกฤษ 
คืือ การเพิ่่�มพููนความรู้้�  ความเข้้าใจ  ในกลวิิธีีการอ่่านและ
สามารถนำความรู้้� เหล่่านั้้�นมาใช้้และฝึึกฝนจนเกิิด            
ความชำนาญในทักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ ซึ่่�งสามารถ   
วััดได้้โดยใช้้แบบทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  และผล    
ที่่�ได้้แสดงให้้ถึึงค่่าคะแนนที่่�สููงขึ้้�น 	
	 	 5.4 นัักเรีียน คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 
โรงเรีียนนวมิินทราชิินููทิิศ เตรีียมอุุดมศึึกษาน้้อมเกล้้า

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 ขั้้�นตอนในการดำเนิินงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�ประกอบ      
ไปด้้วย การสร้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย และการหา
คุณุภาพของเคร่ื่�องมืือ เมื่่�อกระบวนการหาคุุณภาพเสร็จสิ้้�น 
จึึงนำไปเก็็บข้้อมููลกัับกลุ่่�มตััวอย่่างตามที่่�กำหนดไว้้	
	 	 1. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	
		  	 การวิิจััยครั้้� งนี้้�  ผู้ ้�วิิจััยได้้ออกแบบและ      
สร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดัังต่่อไปนี้้�

	 	 	 1.1 แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงาน    
เป็็นฐาน ซึ่่�งครอบคลุุมเนื้้�อหา ดัังนี้้�	
			        1.1.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�  1            
Saturn	 	 	 	  	 	
	 	 	 	  1.1.2 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�  2          
To the Moon 	 	 	
	 	 	 	  1.1.3 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�  3             
A wonderland of Lewis Carroll 	
	 	 	 	  1.1.4 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�  4 
Through the Looking Glass	
	  	 1.2   แบบทดสอบก่่อนและหลัังเรีียนที่่�ผู้้�วิิจััย
สร้้างขึ้้�น  เพื่่�อวััดความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ    
เพื่่�อความเข้้าใจ จำนวน 50 ข้้อ 	
	 	  1.3 แบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีี
ต่่อการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้   
การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน จำนวน 20 ข้้อ	
	 2.   การสร้างและหาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ
วิิจััย มีีขั้้�นตอนดัังนี้้�	 	
	 	 2.1 แผนการจัดัการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน 
ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการ ดัังนี้้�	
	 	 	 2.1.1 ศึึกษาหลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 
พุุทธศัักราช  2551 และคู่่�มืือการสอนอ่่านภาษาอัังกฤษ     
เพื่่�อความเข้้าใจ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 2 
ปีีการศึึกษา 2564 เพื่่�อทำความเข้้าใจเนื้้�อหา จุุดเน้้น และ
ผลการเรีียนรู้้�ที่่�จะเกิิดขึ้้�นแก่่ผู้้�เรีียน	
	 	 	 2.1.2 ศึึกษาหลัักการและวิิธีีจััดทำแผน     
การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน  เพื่่�อเป็็นแนวทาง
ในการจััดทำแผนการจััดการเรีียนรู้�  ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนการสอน
ดัังนี้้�	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 1. ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม (Prepare)	
			   	 2. ขั้้�นค้้นหาข้้อมููล (Research)	
			   	 3. ขั้้�นวิิเคราะห์์ (Analyze)	
	 	 	 	 4. ขั้้�นสร้้างสรรค์์ (Produce)	
	 	 	 	 5. ขั้้�นสรุุปผล (Reflect)	
			   2.1.3 วิิเคราะห์์เนื้้�อหา ผลการเรีียนรู้้� และ
จำนวนชั่่�วโมงการสอน	
			   2 .1 .4  สร้ ้ า งแผนการจัั ดการ เรีี ยนรู้�                
แบบโครงงานเป็็นฐานให้้สอดคล้้องกัับผลการจััด                   
การเรีียนรู้้�	
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	 	 	 2.1.5 น ำแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบโครง
งานเป็็นฐาน ที่่ �จััดทำขึ้้�นเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน  3 ท่่ าน            
เพื่่�อประเมิินหาค่่าคุุณภาพและความเหมาะสมในการใช้้
แผน  5 ระดัับ (บุุญชม ศรีีส ะอาด, 2560) ซึ่่�งมีีค่่าเฉลี่่�ย
คุุณภาพและความเหมาะสมอยู่่�ที่่� 4.40 อยู่่�ในระดัับมีี
คุุณภาพและเหมาะสมมาก จากนั้้�นจึึงนำข้้อเสนอแนะที่่�ได้้	
	     		 2.1.6 นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบโครง
งานเป็็นฐานไปใช้้กัับนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างชั้้�นมัธยมศึึกษา      
ปีีที่่� 6      					  
	 	 2.2 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้�
ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ	
	 	 ผู้้�วิิจััยได้้สร้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทาง   
การเรีียนรู้้�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจ       
ตามขั้้�นตอนดัังนี้้�	 	 	
			   2.2.1 กำหนดจุุดมุ่่�งหมายของแบบทดสอบ
ให้้อยู่่�ในรููปจุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม	
	 	      2.2.2 สร้ ้างข้้อคำถามแบบทดสอบวััดผล
สััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้�ด้้ านการอ่่านภาษาอัังกฤษ                 
เพื่่�อความเข้้าใจ จ ำนวน  2 ฉบัับ (ก่่อน-หลัังเรีียน)                    
ให้ส้อดคล้้องกัับผลการเรีียนรู้�และจุุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม 
โดยเป็็นแบบทดสอบชนิิดเลืือกตอบ (Multiple Choice 
Test) แบบ 4 ตััวเลืือก มีีบทอ่่าน (passage) ทั้้�งหมด 7 บท 
จำนวน 60 ข้้อ 	 	 	
			   2.2.3 น ำแบบทดสอบที่่�สร้้างขึ้้�นไปเสนอผู้้�
เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้อง ด้้าน
เนื้้�อหา (Validity) ของข้อ้คำถามในแต่ล่ะข้อ้ โดยหาค่่าดัชันีี
ความสอดคล้้องของแบบสอบถาม (IOC: Index of Item 
Objective Congruence) 	
	  	    	 2 .2 .4 น ำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�     
ทางการเรีียนรู้้�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ   
มาแก้้ไขและปรัับปรุุงตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง        
3 ท่่าน 	 	 	 	 	
	 	 	 2.2.5 นำแบบทดสอบที่่�ได้้ปรัับปรุุงแก้้ไข     
ไปทดลองใช้้ (try out) กั บนัักเรีียนที่่�เคยเรีียนเนื้้�อหานี้้�        
มาแล้้วเพ่ื่�อวิิเคราะห์์ค่่าความยากง่่าย (p) ค่่าอำนาจจำแนก 
(r) และค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับ (Reliability) โดยใช้้วิิธีี     
ของโลเวทท (Lovett) ผลปรากฏว่่า แบบทดสอบทั้้�งฉบัับ 
มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น เท่่ากัับ .95	
	 	 	 2.2.6 เมื่่�อนำผลการหาค่่าอำนาจจำแนก (p) 
ค่่าความยากง่่าย (r) ม าพิิจารณาพบว่่ามีีข้้อสอบที่่�ผ่่าน     
การตรวจคุุณภาพและสามารถนำมาใช้้ได้้ทั้้�งสิ้้�น จ ำนวน     

51 ข้้อ จ ากจำนวนเต็็ม  60 ข้้อ ผู้ �วิิจััยจึึงเลืือกใช้้ข้้อสอบ     
ทั้้�งสิ้้�น 50 ข้้อ 		 	 	
	 	 	  2.2.7 นำแบบทดสอบที่่�สร้้างไปใช้้กัับ              
กลุ่่�มตัวอย่่าง แล้ว้ตรวจคำตอบการทำแบบทดสอบก่่อนและ
หลัังทดลองโดยให้้คะแนนข้้อที่่�ถููกต้้องข้้อละ 1 คะแนน   
ส่่วนข้้อที่่�ไม่่ถููกต้้องเป็็น 0 คะแนน	
	 	 2.3 แบบสอบถามความคิดเห็็นต่่อการเรีียน     
การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้การจััด            
การเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน	
	 	 	    2.3.1 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�
เกี่่�ยวข้้อง รวมทั้้� งวิิธีีการและตััวอย่่างในการสร้้าง
แบบสอบถามความคิดเห็็นต่่อการเรีียนการอ่่านภาษา
อัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบ       
โครงงานเป็็นฐาน (Barr& Chinwonno, 2015) 	
	 	 	 	 2.3.2 ใช้้แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 
(Rating Scale) 5 ระดัับ เพื่่�อสร้้างแบบสอบถาม                
ความคิิดเห็็นต่่อการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อ          
ความเข้้าใจโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน 
จำนวน 20 ข้้อ 	 	 	
	 	 	 	 2.3.3 น ำแบบสอบถามความคิิดเห็็น 
จำนวน  20 ข้้อ ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการสอนภาษาอัังกฤษ
ตรวจสอบความเที่่�ยงตรง (Validity) ข องข้้อคำถาม            
ในแต่่ละข้้อ  โดยหาค่่ าดัั ชนีีความสอดคล้้องของ
แบบสอบถาม  (IOC: Index of Item Objective           
Congruence) 	 	 	
	 	  	   	 2.3.4 ผู้้�วิิจัยันำแบบสอบถามความคิดิเห็น็
มาหาค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliabilty) ค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา        
(a-Coefficient) ข องครอนบาค (Cronbach) โดยมีี            
ค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ .77 จากนั้้�นจึึงนำมาแก้้ไขปรัับปรุุง
ตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญก่่อนนำไปใช้้กับักลุ่่�มตัวัอย่่าง 
เมื่่�อได้้คำตอบจึึงนำมาหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (a-Coef-
ficient) อีีกครั้้�ง โดยมีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ .92	
	 4. การดำเนิินการวิิจััย	
	 	  ผู้ ้�วิิจััยได้้ดำเนิินการทดลองในภาคเรีียนที่่� 2             
ปีกีารศึกึษา 2564 โดยเลืือกกลุ่่�มตัวัอย่่างเป็น็นักัเรีียนระดัับ
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 จ ำนวน  70 คน  ใช้้ระยะเวลา              
ในการจััดการเรีียนรู้้� 8 ชั่่�วโมง เป็็นระยะเวลา 4 สััปดาห์์	
	 		  4.1 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล	
	 	    		 4.1.1 น ำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�    
ด้้านการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจไปใช้้ทดสอบก่่อนเรีียนกับ    
กลุ่่�มตััวอย่่าง 
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	 	      4.1.2 เริ่่�มจััดการเรีียนรู้�ตามแผนการจััด       
การเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน  แผนละ 2 ชั่่ �วโมง 
ครอบคลุุมเนื้้�อหา 4 เรื่่�อง	
	 	 	 4 .1 .3 หลัังจากสอนตามแผนการจััด          
การเรีียนรู้้�แล้้ว  ให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตัวอย่่างทำแบบทดสอบ
วััดผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ   
หลัังเรีียน 		 	 	 	
	 	      4.1.4 ผู้ ้�วิิจััยตรวจให้้คะแนนผลการสอบ      
จากแบบทดสอบเพื่่�อวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และ   
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) แล้้ว   
เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 	
	 	 	 4 . 1 . 5  นั ก เ รีี ยนตอบแบบสอบถาม               
ความคิิดเห็็นต่่อการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อ        

ความเข้้าใจโดยใช้้การจััดเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน	
		  4.2 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล	
		  	 4.2.1 ผู้้�วิจิัยัหาค่่าร้อ้ยละ (Percent) ค่่าเฉลี่่�ย 
(Mean) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
จากคะแนนที่่�ได้จ้ากแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ด้า้นการอ่่าน
ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจก่่อนและหลัังเรีียน	
	 	    4.2.2 ผู้้�วิิจััยนำผลการทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนรู้้�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ
ก่่อนและหลัังเรีียนมาหาค่่าสถิิติิ โดยใช้้ t-test แบบ         
Dependent Samples 	
	 	    4.2.3 ผู้้�วิิจััยนำผลความคิิดเห็็นต่่อการเรีียน
การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้า้ใจมาหาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) 
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   

ผลการวิิจััย

	 1. ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล								      
		  	 1.1 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�          
แบบโครงงานเป็็นฐาน 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 นัักเรีียนที่่�ได้้รัับการสอนผ่่านการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานมีีคะแนนด้านการอ่่านภาษาอัังกฤษ
เพื่่�อความเข้้าใจก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  โดยการเก็็บข้้อมููลจากนัักเรีียนจำนวน  70 คน ด้ ้วยวิิธีีการทำแบบทดสอบ         
วััดผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ ชนิ ดเลืือกตอบ (Multiple Choice Test) แบบ 4 ตั ัวเลืือก     
จำนวน  50 ข้้อ ใช้้เวลาในการทำแบบทดสอบเป็็นเวลา 50 น าทีี  พบว่่าคะแนนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ      
หลังัเรีียนของนัักเรีียนที่่�ได้้รับัการสอนผ่่านการจัดัการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน 70 คน สููงขึ้้�นจำนวน 57 คน นักเรีียน
ที่่�มีีคะแนนเท่่ากัันกัันทั้้�งก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน จำนวน 5 คน และคะแนนการอ่่านอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจลดลง 8 คน            
นัักเรีียนในกลุ่่�มที่่�มีีคะแนนเท่่าเดิิมส่่วนใหญ่่มีีคะแนนมากกว่่าร้้อยละ 60 โดยมีี  1 คน  มีีคะแนนร้้อยละ 58 นั กเรีียน         
ในกลุ่่�มที่่�มีีคะแนนลดลง 6 คน มีีคะแนนมากกว่่าร้้อยละ 60 และมีีจำนวน 2 คน มีีคะแนนหลัังเรีียนไม่่ถึึงร้้อยละ 60     
หรืือ 30 คะแนน	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
			   นอกจากนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ใช้ส้ถิิติิ  t-test แบบ Dependent Samples เพื่่�อเปรีียบเทีียบคะแนนก่่อนเรีียนและ
หลัังเรีียนของนัักเรีียนกลุ่่�มเดีียวกััน  โดยนัักเรีียนที่่�รัับการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานมีีผลคะแนนการอ่่าน           
เพื่่�อความเข้้าใจหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ดัังรายละเอีียดแสดงในตารางที่่� 1

 ตารางที่่� 1 ผลเปรีียบเทีียบคะแนนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน

การทดสอบ n SD t-value df p-value

ก่อนเรียน 70 35.04 6.73
7.64 69 .00*

หลังเรียน 70 38.44 6.60
*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 	

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่านักัเรีียนนักัเรีียนที่่�รับัการจัดัการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็น็ฐานมีคีะแนนการอ่่านภาษาอังักฤษ
เพื่่�อความเข้้าใจก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .00 โดยมีีค่่า t-value เท่่ากัับ 7.64 
ค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนหลัังเรีียนมีีค่่าเท่่ากัับ 38.44 ซึ่่�งสููงกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนก่่อนเรีียนที่่�มีีค่่าเท่่ากัับ 35.04 จากสถิิติิ   
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ดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจหลัังเรีียนของนัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััด            
การเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐานสููงกว่่าผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียน 		 	 	 	 	 	 	
	 	 ผู้้�วิิจััยยัังได้้เปรีียบเทีียบขนาดอิิทธิิพลของการทดลอง (effect size) ซึ่่�งบอกถึึงขนาดอิิทธิิพลของการจััด         
การเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐานว่่ามีีผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจมากน้้อยเพีียงใด พบว่่า
ค่่าขนาดอิิทธิพลของการทดลองมีีต่่อผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจของนัักเรีียน  เท่่ากัับ .50        
(Cohen’s D = .50) แสดงว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนของนัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงาน          
เป็็นฐานสููงกว่่าก่่อนเรีียนอยู่่�ในระดัับปานกลาง (medium effect size)	 	 	 	 	 	
	 	 	 1.2 ผลการวิเิคราะห์์ข้อ้มููลเพื่่�อศึึกษาความคิดเห็็นของนัักเรีียนต่่อการเรีียนการอ่่านอังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ
โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน

ตารางที่่� 2 ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่�ได้้จากแบบสอบถามความคิิดเห็็นของนัักเรีียน

ข้อ รายการ
ความคิดเห็น

แปลผล
SD

1 ครูอธิบายขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างชัดเจน 3.93 .90 เห็นด้วยมาก

2 นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่อ่านได้อย่างถูกต้องมากขึ้นจากการใช้วิธีการเรียนรู้    

แบบโครงงานเป็นฐาน
3.90 .78 เห็นด้วยมาก

3 นักเรียนใช้กลวิธีการอ่านแบบ Scanning เพื่อความเข้าใจเนื้อหาภาษาอังกฤษ  

ที่อ่านได้ถูกต้อง
3.93 .78 เห็นด้วยมาก

4 นักเรียนใช้กลวิธีการอ่านแบบจับใจความสำ�คัญ (Skimming) เพื่อความเข้าใจ

เนื้อหาภาษาอังกฤษที่อ่านได้ถูกต้อง
3.83 .79 เห็นด้วยมาก

5 นักเรียนใช้กลวิธีการอ่านแบบเปรียบเทียบ (Making comparison)  เพื่อความ

เข้าใจเนื้อหาภาษาอังกฤษที่อ่านได้ถูกต้อง
3.76 .82 เห็นด้วยมาก

6 นักเรียนใช้กลวิธีการอ่านแบบสรุปความ (Drawing conclusion/making 

inferences) เพื่อความเข้าใจเนื้อหาภาษาอังกฤษที่อ่านได้ถูกต้อง
3.81 .76 เห็นด้วยมาก

7 การจัดทำ� reflective portfolio ช่วยให้จดจำ�เนื้อหาที่อ่านได้ 3.89 .91 เห็นด้วยมาก

8 นักเรียนมีแรงจูงใจในการอ่านในห้องเรียน 3.73 .93 เห็นด้วยมาก

9 นักเรียนมีแรงจูงใจในการอ่านนอกห้องเรียน 3.80 .92 เห็นด้วยมาก

10 นักเรียนคิดเห็นว่ากิจกรรมที่ใช้ในแต่ละบทเรียนมีความเหมาะสม 4.04 .84 เห็นด้วยมาก

11 นักเรียนคิดเห็นว่ากิจกรรมที่ใช้ในแต่ละบทเรียนมีความหลากหลาย 4.04 .80 เห็นด้วยมาก

12 นักเรียนคิดเห็นว่าสิ่งที่ได้รับจากการทำ�กิจกรรมสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้        
ในการอ่านอื่น ๆ ได้ เช่น การสรุปในรูปแบบแผนผังความคิด

4.00 .78 เห็นด้วยมาก

13 นักเรียนคิดเห็นว่าเวลาในแต่ละคาบเรียนมีความเหมาะสม 4.09 .83 เห็นด้วยมาก

14 การสอนโดยใช้โครงงานช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการนำ�เสนอได้ดีขึ้น 3.93 .92 เห็นด้วยมาก

15 การสอนโดยใช้โครงงานช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้นจากการแลกเปลี่ยนความรู้
และประสบการณ์กับเพื่อนในกลุ่ม

3.81 .81 เห็นด้วยมาก

16 นักเรียนสามารถทำ�งานร่วมกับเพื่อนได้ 4.19 .83 เห็นด้วยมาก

17 นักเรียนคิดเห็นว่าสื่อการสอนช่วยเพิ่มความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 4.10 .78 เห็นด้วยมาก

18 นักเรียนคิดเห็นว่าสื่อการสอนมีความน่าสนใจ 4.14 .83 เห็นด้วยมาก
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ข้อ รายการ
ความคิดเห็น

แปลผล
SD

19 นักเรียนคิดเห็นว่าเนื้อหาบทความที่อ่านไม่ยากจนเกินไป 3.89 .86 เห็นด้วยมาก

20 นักเรียนคิดเห็นว่าวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนผ่านการทำ�โครงงาน
สามารถวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้จริง

3.91 .88 เห็นด้วยมาก

รวม 3.94 .70 เห็นด้วยมาก

	 ผู้้�วิิจััยสำรวจความคิิดเห็็นของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 70 คน  เพื่่�อศึึกษาความคิิดเห็็นต่่อการเรีียนการอ่่าน
ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน โดยนำมาวิิเคราะห์์เพื่่�อหาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) 
และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD)  พบว่่านัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 มีีความคิิดเห็็นต่่อการเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษ
เพ่ื่�อความเข้า้ใจโดยใช้ก้ารจัดัการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 3.94 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 
.70 ( =3.94, S.D.= .70) นักัเรีียนมีคีวามคิดเห็็นตรงกันัว่่าการจัดัการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็น็ฐานมีีส่่วนช่่วยส่่งเสริมให้้
นัักเรีียนทำงานร่่วมกัันกัับเพื่่�อนร่่วมชั้้�นเรีียนได้้ดีี โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุด เท่่ากัับ 4.19 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน .83    
( = 4.19, S.D. = .83) ความคิดเห็็นที่่�ว่่านักัเรีียนมีีแรงจููงใจในการอ่่านในห้องเรีียน มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุดุเท่่ากัับ 3.73 และ
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ .93 ( = 3.73, S.D.= .93)	 	 	 	 	 	 	 	
	 จากผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล สามารถสรุุปได้้ดัังต่่อไปนี้้�		 	 	 	 	 	 	
	 	 1. นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานมีีผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อ            
ความเข้้าใจหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 	 	 	 	 		
	 	 2. นั กเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ได้้แสดงความคิดเห็็นต่่อแบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อ          
การเรีียนการอ่่านภาษาอังักฤษเพื่่�อความเข้า้ใจโดยใช้ก้ารจัดัการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็น็ฐานอยู่่�ในระดับั “เห็น็ด้ว้ยมาก” 
ทุุกรายการ และเมื่่�อพิิจารณาค่่าเฉลี่่�ยที่่�มากที่่�สุุด พบว่่า นัักเรีียนเห็็นด้้วยว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐานช่่วย
ให้้นัักเรีียนทำงานร่่วมกัับเพื่่�อนได้้ดีี      

การอภิิปรายผลการวิิจััย

	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากแบบทดสอบการอ่่าน
ภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ  เมื่่�อเปรีียบเทีียบคะแนน     
ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน สามารถอภิิปรายผลการวิิเคราะห์์
ดัังต่่อไปนี้้� 		 	 	 	
	 	 1. จากสมมุติุิฐานการวิจัิัยข้อ้ที่่� 1 ผลสัมัฤทธิ์์�ด้า้น
การอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนระดัับ
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ได้้รัับการสอนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�
แบบโครงงานเป็็นฐานหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน	
	  	 ผลการวิิจััยพบว่่านัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้รัับ
การจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน จ ำนวน  70 คน      
มีีผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ    
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  อย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิ            
ที่่�ระดัับ .05 แสดงว่่าการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงาน        
เป็็นฐานมีีผลต่่อความสามารถในการอ่่านเพ่ื่�อความเข้้าใจ
ของนัักเรีียน  ผลการวิิจััยยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยเพื่่�อ  
เปรีียบเทียีบทักัษะการอ่่านภาษาอังักฤษและทักัษะการคิดิ

อย่่างมีวีิจิารณญาณของผู้้�เรีียนก่่อนและหลังัการใช้้การเรีียน
แบบโครงงานเป็็นฐาน พบว่่าทัักษะการอ่่านภาษาอัังกฤษ
และการเขีียน  และทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ    
ผู้้�เรีียนสููงขึ้้�นหลัังการใช้้การเรีียนแบบโครงงานเป็็นฐาน    
โดยมีีพััฒนาการที่่�ดีีขึ้้�นตามลำดัับ (ธนััญญา กุ ลจลา        
และ นิ ธิิดา อดิิภััทรนัันท์์, 2561) เนื่่�องจากนัักเรีียน             
ในแต่่ละกลุ่่�มต้้องศึึกษาเพิ่่�มเติิมเพื่่�อค้้นคว้้าข้้อมููลที่่�จำเป็็น 
การให้้นัักเรีียนทำโครงงาน จึ ึงเป็็นการเปิิดโอกาสให้้
นักัเรีียนได้้เข้้าสู่่�กระบวนการสืืบสอบ (process of inquiry) 
ในกระบวนการนี้้�ผู้้�เรีียนต้องอาศััยทัักษะการคิิดขั้้�นสููงและ
ซัับซ้้อนขึ้้�น จึึงอาจมีีส่่วนช่่วยส่่งเสริิมการพััฒนาสติิปััญญา
ของผู้้�เรีียน (ทิิศนา แขมมณีี, 2561)	
	 	 ผลการวิจิัยัในครั้้�งนี้้�ยังัพบว่่านักัเรีียนมีผีลสัมัฤทธิ์์�
ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจเท่่าเดิิม จำนวน 
5 คน และนัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษ
หลัังเรีียนลดลงจำนวน 8 คน อาจมีีสาเหตุุจากการจััดการ
เรีียนรู้้�ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิผ่่านกระบวนการกลุ่่�ม 
อาจทำให้้สมาชิิกบางคนไม่่เข้้าใจข้้อมููลและรายละเอีียด      
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ที่่�กลุ่่�มต้้องศึึกษาอย่่างถ่่องแท้้ อีี กทั้้�งการให้้ความร่่วมมืือ  
ของนัักเรีียนในการดำเนิินกิจกรรมของกลุ่่�มมีีความ           
แตกต่า่งกัันตามความสนใจ  ซึ่่�งสอดคล้อ้งผลวิจัิัยเชิิงทดลอง
ในหัวัข้อ้การใช้ก้ารเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็น็ฐานกับัการสอน
การอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจ ซึ่่�งมีีจุดประสงค์์เพ่ื่�อหาคำตอบ
ว่่าการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานสามารถพััฒนาการอ่่าน
เพื่่�อความเข้า้ใจของนัักเรีียนได้้หรืือไม่่ พบว่่านัักเรีียนมีีระดัับ
ความสนใจที่่�แตกต่่างกันัในการจัดัการเรีียนรู้�แบบโครงงาน
เป็น็ฐาน (Hambali et al, 2019) เนื่่�องจากความสนใจและ
ความเอาใจใส่่ต่่อกิิจกรรมของกลุ่่�มในทุกกระบวนการมีี
ความสำคัญัอย่่างยิ่่�ง  หากนักัเรีียนเกิดิความเบื่่�อหน่่าย หรืือ
มีีสิ่่�งที่่�ทำให้ร้ะดับัความสนใจน้อยลงก็จ็ะส่่งผลต่่อผลสัมัฤทธิ์์�
ด้้วยเช่่นดััน	 	 	 	
	 	 2. นั กเรีียนกลุ่่�มตัวอย่่างมีีความคิิดเห็็นต่่อ        
การเรีียนการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจโดยใช้ ้       
การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน  อยู่่�ในระดัับ         
เห็็นด้้วยมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.94 และส่่วนเบี่่�ยงเบน
มาตรฐาน เท่่ากัับ.70 ( = 3.94, S.D. = .70)  โดยนัักเรีียน
มีีความคิดเห็็นตรงกัันว่่าการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงาน   
เป็็นฐานมีีส่่วนช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนทำงานร่่วมกัน          
กัับเพื่่�อนได้้ดีี  มีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุด เท่่ากัับ 4.19 และ         
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน .83 ( = 4.19, S.D.= .83)  และ
ความคิิดเห็็นที่่�ว่่าสื่่�อการสอนมีีความน่่าสนใจ ซึ่่�งเป็็นความ
คิิดเห็็นที่่�มีีเฉลี่่�ยรองลงมา เท่่ากัับ 4.14 และส่่วนเบี่่�ยงเบน
มาตรฐาน .78 ( = 4.14, S.D.=.78) ทั้้�งนี้้�ความคิิดเห็็นที่่�
ว่่านักัเรีียนมีแีรงจููงใจในการอ่่านในห้อ้งเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยน้อ้ย
ที่่�สุุดเท่่ากัับ 3.73 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ .93 
( = 3.73, S.D.= .93)  	
	 	 จากผลการวิิเคราะห์์จะเห็็นได้้ว่่าความคิดเห็็น    
ที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดสอดคล้้องกัับหลัักการของการจััด            
การเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานที่่�เน้้นกระบวนการกลุ่่�ม 
นัักเรีียนกลุ่่�มตัวอย่่างจึึงมีีความคิดเห็็นตรงกัันว่่าการทำ   
โครงงานช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนทำงานร่่วมกัับเพ่ื่�อนได้้ดีี 
ผ่่านกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน 5 ได้้แก่่ 
ขั้้�นเตรีียมการ ขั้้�นค้้นหาข้้อมููล ขั้้�นวิิเคราะห์์ ขั้้�นสร้้างสรรค์์
ผลงาน และขั้้�นสะท้้อนความคิิด ในแต่่ละขั้้�นตอน ผู้้�เรีียน
สามารถค้้นหาหรืือสร้้างสรรค์์องค์์ความรู้้�ของตนเอง        
แล้้วนำมาเสนอ รวบรวมและประเมินิผ่่านกระบวนการกลุ่่�ม 
ทำให้้ต้้องรู้้�จัักรัับฟััง แลกเปลี่่�ยนมุมมองและเปิิดใจเพื่่�อ
ให้้การทำงานร่่วมกัันสำเร็็จลุุล่่วง (Barr & Chinwonno.  
2015) อีี กทั้้�งส่ื่�อที่่�ครููนำมาใช้้ในแต่่ละขั้้�นนั้้�นมีีส่่วนช่่วย       
ส่่งเสริิมความเข้้าใจเนื้้�อหาและกระบวนการศึึกษาค้้นคว้้า  
ได้้ดีี 

	 	  นั ัก เรีี ยนเห็็นด้้ วยว่่ าการจััดการ เรีี ยนรู้�               
แบบโครงงานเป็็นฐานช่่วยสร้้างแรงจููงใจในการอ่่าน           
ในห้องเรีียน  แต่่เป็็นความคิดเห็็นที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด        
ซึ่่�งอาจเป็็นเพราะการจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน
เน้น้ให้ผู้้้�เรีียนศึกึษาค้น้คว้า้เพิ่่�มเติมินอกเหนืือจากตำราเรีียน 
เวลาในชั้้�นเรีียนจึงถููกใช้้ไปกัับการอภิิปรายและการระดม
ความคิิดในกระบวนการกลุ่่�ม

ข้้อเสนอแนะ

	 จากการค้น้คว้า้ครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัมีขี้อ้เสนอแนะที่่�อาจเป็น็
ประโยชน์์ในการจััดการเรีียนรู้้�และการวิิจััยในครั้้�งต่่อไป 
ดัังนี้้�	 	 	 	 	 	
	 1. ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป	
	 	 1.1 ครููควรเลืือกเนื้้�อหาในการศึึกษาค้้นคว้้า          
ที่่�นัักเรีียนสนใจ  เข้้ากัับลัักษณะของผู้้�เรีียน  และมีีความ     
ทัันสมัยเป็็นการสร้างแรงจููงใจให้้นัักเรีียนในการศึึกษา
ค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมมากขึ้้�น  เนื้้�อหาที่่�ใช้้ไม่่ควรยากเกิินไป         
จนนักัเรีียนใช้้เวลานานในการทำความเข้้าใจ และไม่่ควรง่่าย
เกิินไปจนไม่่เกิิดความท้้าทายในการค้้นคว้้าข้้อมููล	
	 	 1.2 แผนการจััดการเรีียนรู้้�ควรมีีความยืืดหยุ่่�น
และสามารถประยุุกต์์ได้้กัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�อาจเกิิดขึ้้�น
อย่่างรวดเร็็ว รวมทั้้�งความไม่่แน่่นอนในช่่วงของการระบาด
ของเชื้้�อไวรััสโควิิด-19 ที่่ �ส่่งผลกระทบต่่อระบบการศึึกษา
อย่่างมาก	 	 	 	 	
	 	 1.3 ควรมีกีารทำแบบประเมินิความพึงึพอใจและ
สำรวจความคิดิเห็น็ของนักัเรีียนที่่�มีตี่อ่วิธิีีการจัดัการเรีียนรู้้� 
พร้อ้มทั้้�งการประเมิินครููผู้�สอน เพื่่�อการปรัับปรุุง แก้ไ้ข และ
พััฒนา เพื่่�อให้้บทเรีียนและวิิธีีการสอนมีีประสิิทธิิภาพและ
เป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�เรีียน	
	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป	
	 	 2.1 นั กวิิจััยอาจศึึกษาเกี่่�ยวกับการพััฒนา          
ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะอื่่�น ๆ ทางภาษาอัังกฤษ เช่่น ฟััง พููด 
เขีียน โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงานเป็็นฐาน	
	 	 2.2 นั ักวิิจััยอาจเปรีียบเทีียบการพััฒนา            
ผลสััมฤทธ์ิ์�ด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจ         
ของนัักเรีียนโดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�แบบโครงงาน         
เป็็นฐานกับแนวทางการจัดัการเรีียนรู้�การอ่่านภาษาอัังกฤษ
เพื่่�อความเข้้าใจแบบอื่่�น ๆ	
	 	 2.3 นัักวิิจััยอาจศึึกษาค้้นคว้้าการพััฒนาทัักษะ
การอ่่านภาษาอัังกฤษเพื่่�อความเข้้าใจในรููปแบบหรืือ          
วิิธีีการสอนที่่�หลากหลาย กั บกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีระดัับความ
สามารถทางภาษาอัังกฤษในระดัับต่่าง ๆ
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