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บทคััดย่่อ

การวิิจััยน้ี้�  มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) เปรีียบเทีียบความสามารถในการจำำ�พยัญัชนะไทยของนักัเรีียนระดัับปฐมวัยั 
โดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง  กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70  2) ศึึกษาความคงทนในการจำำ�
พยััญชนะไทย  3)  ศึึกษาพฤติิกรรมการเรีียนรู้�เกี่่�ยวกับการจำำ�พยััญชนะไทย กลุ่่�มตัวอย่่าง  คืือนัักเรีียนชั้้�นอนุุบาล 1 
โรงเรีียนไทยอิินเตอร์์เนชั่่�นแนลสคููล จัังหวััดปทุุมธานีี จำำ�นวน 17 คน  ซ่ึ่�งได้้จากการสุ่่�มตัวอย่่างแบบกลุ่่�ม (Cluster 
random sampling) เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้� 2) แบบทดสอบวััดความสามารถ           
ในการจำำ�ตัวพยััญชนะไทย  3) แบบสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนรู้�การจำำ�พยััญชนะไทย  สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่             
ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และสถิติิิตรวจสอบสมมุติุิฐาน t-test for Dependent samples และ t-test 
for One sample												         
	 ผลการวิิจััยพบว่่า 											        
		  1) ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการจำำ�พยัญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัยหลัังเรีียน     
โดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง  นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงกว่่าเกณฑ์์คะแนนร้อยละ 70  
อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (sig.=.000, t=5.237*)  							     
		  2) ความคงทนในการจำำ�พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวััย เปรีียบเทีียบคะแนนสอบ                 
ครั้้�งที่่� 1และครั้้�งที่่� 2 มีีระยะห่่าง 2 สััปดาห์์ นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยทดสอบครั้้�งที่่� 2 สููงกว่่าทดสอบครั้้�งที่่� 1 อย่่างมีี      
นััยสำำ�คัญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ .05 (sig.=.014, t=2.762*) 								      
		  3) ผลการศึึกษา นัักเรีียนมีีพฤติิกรรมการเรีียนรู้�ด้านการจำำ�พยัญัชนะไทยมีีคะแนนเฉลี่่�ยโดยภาพรวม
เท่่ากัับ 2.72 อยู่่�ในระดัับมาก 
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 Abstract

The purpose of this experimental research was 1) to compare Thai consonant recognition 
ability of early childhood students by using activities with Imagery and Storytelling with the 70% set 
criteria, 2) to study the retention of Thai consonant recognition of early childhood students through 
imagery and storytelling activities by comparing scores between the first and the second tests.              
3) to observe early childhood students’ learning behaviors on Thai Consonant recognition through 
the imagery and storytelling activities.  The sample being used were 17  of early childhood students 
of kindergarten 1 at Thai-international School, Pathumthani. The sample of this research was drawn 
through Cluster random sampling. The research instruments were 1) Lesson plans, 2) Thai consonant 
recognition ability tests, and 3) Thai consonants learning behavior observation form. The data were 
analyzed by percentage, mean, standard deviation, t-test for Dependent samples and t-test for One 
sample.													          
	 The result shown that 										        
		  1) For the posttest on Thai consonant abilities, compared with the criterion score at 
70 percentage, the students’ score was higher than the criterion score significantly at the .05 level 
(sig.=.000, t=5.237*); 											         
		  2) for investigation on retention in Thai consonants recognition ability of the Early 
childhood students through the imagery and storytelling activities, the second test was conducted   
2 weeks after the first test had been done. The score of second test was higher than that of the first 
test at the .05 level of significance (sig.=.014, t=2.762*); 						    
		  3) Learning behavior of the Early childhood students was at the high level.

keywords:  Thai Consonant,   Imagery and Storytelling,   Recognition,   Retention,  			 
	    Learning behavior,   Early childhood
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บทนำำ�	 	 	 	 	 	 	
	  ภาษาไทยเป็น็ภาษาประจำำ�ชาติ ิ ที่่�มีีอักษรที่่�ใช้้เป็็น
สััญลัักษณ์์เพ่ื่�อการเขีียนอ่านเป็็นของตนเอง  การเรีียน   
เขีียนอ่านขั้้�นพื้้�นฐาน  จึึงต้้องรู้้�จััก  และจำำ�อักษรไทย           
ให้้ได้้ก่่อน  รููปอัักษรไทยประกอบด้้วย พยััญชนะ 44 รููป 
สระ 21 รููป  วรรณยุุกต์์ 4 รููป  และเครื่�องหมายอ่ื่�น ๆ        
ในระ ดัับการ ศึึกษาปฐมวัั ย  นััก เรีี ยนจะเริ่่� ม เรีี ยน            
พยััญชนะไทยเป็็นอันดัับแรก โดย การเรีียนพยััญชนะไทย 
ส่่วนใหญ่่จะมีีรููปแบบการเรีียนผ่านการท่่องจำำ� ก ถึึง ฮ     
โดยจำำ�แบบเรีียงลำำ�ดัับกัันไป มีีการใช้้กิิจกรรมเพลงประกอบ 
และใช้้หนัังสืือคััดไทยประกอบภาพ  เช่่น ก. ใช้้ภาพไก่่        
มาประกอบ (วาโร เพ็็งสวััสดิ์์�, 2544) ซ่ึ่�งวิิธีีการดัังกล่่าว       
ผู้้�วิิจััยพบว่่า ไม่่สามารถทำำ�ให้้นัักเรีียนจำำ�พยััญชนะไทยได้้
เท่่าที่่�ควร  ตััวอย่่างเช่่น จำำ�ได้้แต่่ช่ื่�อเรีียกพยััญชนะ ร่่วมกับ
รููปภาพประกอบ เช่่น เรีียกช่ื่�อพยััญชนะ ก เม่ื่�อเห็็นรููปภาพ
ประกอบ ไก่่ แต่่ไม่่สามารถจำำ�พยััญชนะ ก. ได้้ หรืือไม่่
สามารถแยกความแตกต่่างระหว่่างพยััญชนะที่่�มีีลักษณะ
ใกล้้เคีียงกัันได้้ เช่่น ก กัับ ภ  เป็็นต้น  			 
	 การจะทำำ�ให้้นัักเรีียนปฐมวััยจำำ�พยััญชนะไทยได้้  
ผู้้�วิิจััยเห็็นด้วยกัับ วาโร เพ็็งสวััสดิ์์� (2544) ที่่�ได้้กล่่าวไว้้ว่่า 
ควรนำำ�แนวคิดจิตวิิทยาการจำำ� โดยเฉพาะการที่่� เด็็กปฐมวัย
จะจำำ�ภาพ ซ่ึ่�งถืือเป็็นสัญลัักษณ์์อย่่างหนึ่่�ง มาใช้้ในการสอน
พยััญชนะไทย ซ่ึ่� งสอดคล้องกัับทฤษฎีีพัฒนาการ                  
ทางสติิปััญญาของ Piaget(1969 ) ที่่�เสนอแนะว่่า ปฐมวัย
หรืือวััยเด็็กตอนต้นซ่ึ่�งอยู่่�ในช่วงอายุุ 2-6 ปีี จะเริ่่�มเรีียนรู้�
จากการกระทำำ�ที่่�ต้้องอาศััยกระบวนการคิิด รวมทั้้�งความ
สามารถในการใช้้สััญลัักษณ์์ นอกเหนืือจากการกระทำำ� ที่่�
ผ่่านการใช้้ประสาทสัมผัสและการเคลื่�อนไหว ที่่�นำำ�มาใช้้
ตั้้�งแต่่แรกเกิิด 						    
	 แนวคิดเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�มัักนำำ�มาใช้้ในกิจกรรม    
การเรีียนรู้�ภาษาในชั้้�นปฐมวัยมัักเป็็นกิจกรรมที่่�เข้้าใจง่าย 
สนุุกสนาน มีีการเปรีียบเทีียบใช้้คำำ�สัมพันธ์กัับสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�
กระตุ้้�นให้้เด็็กปฐมวัยใช้้จิินตนาการอย่่างสร้้างสรรค์์           
ในการคิิดเปรีียบเทีียบสิ่่�งหนึ่่�งแทนอีีกสิ่่�งหนึ่่�งในรููปแบบ    
การสร้้างสััญลัักษณ์์ หรืือการคิิดเชิิงสััญลัักษณ์์ (Symbolic 
thought) การนำำ�นิทานหรืือเร่ื่�องเล่่ามาใช้้ เป็็นกิจกรรม   
การเรีียนรู้�ภาษาในระดัับชั้้�นปฐมวัยกิิจกรรมหนึ่่�ง ที่่�ช่่วย
เช่ื่�อมโยงสิ่่�งต่่างๆ ให้้สััมพันธ์กััน สร้้างความคิิดและ
จิินตนาการ จนเกิิดความคิดเชิิงสััญลัักษณ์์ ที่่�ช่่วยเสริิมสร้้าง
พััฒนาการทางภาษา ทั้้�งทัักษะการฟััง พููด อ่่าน และเขีียน 
รวมถึงช่่วยเสริิมสร้้างความสามารถในการจำำ�  (กุุลวรา          

ชููพงศ์์ไพโรจน์, 2535) 					   
	น อกจากน้ี้�การจะให้้ผู้้�เรีียนมีีความจำำ�ที่่�ดีีและ
ยาวนาน  ต้้องกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำำ�ข้อมููลที่่�เห็็น 
ได้้ยิินเป็็นเสีียง หรืือได้้สััมผัสจากการจัับต้้อง  ในระบบ  
ความจำำ�การรู้้�สึกสััมผัส (Sensory Memory)  ถ่่ายทอด    
ไปยังัความจำำ�ระยะสั้้�น (Short-term Memory -STM)  และ
ไปสู่่�ความจำำ�ระยะยาว (Long-term Memory – LTM) 
(Atkinson & Shiffrin, 1968)  การจะถ่่ายโอนข้อมููลไปยััง
ความจำำ�ระยะยาวได้้  ต้้องอาศััยการเกิิดจินตภาพ มีีการ
เช่ื่�อมโยงเปรีียบเทีียบสิ่่�งหนึ่่�งกัับอีีกสิ่่�งหนึ่่�ง หรืือมีีการ    
ระลึึกถึึงภาพที่่�โยงสััมพันธ์กัันได้้ ชััยพร วิิชชาวุุธ (2520)  
กล่่าวได้้ว่่า หากนัักเรีียนสามารถได้้เรีียนรู้�พยััญชนะ         
แล้้วสามารถถ่่ายโอนพยััญชนะที่่� เรีียนไปยัังความจำำ�      
ระยะยาวได้้ ก็็จะเกิิดความคงทนในการจำำ� ดัังที่่� กมลรัตน์์ 
หล้้าสุุวงษ์์ (2528) ได้้เสนอแนะ หลัักการการจััดการเรีียน
การสอนที่่� ช่่วยให้้เ กิิดความคงทนในการจำำ� ไ ด้้แก่่                     
1) การจััดบทเรีียนให้้มีีความหมาย (Meaningful)  เช่่น         
การส่ื่�อสััมพันธ์เช่ื่�อมโยงกััน การจััดเป็็นระบบให้้เป็็น     
ลำำ�ดัับขั้้�น และการจััดเข้้ากลุ่่�มให้้เป็็นหมวดหมู่่� เป็็นต้น         
2) การจััดสถานการณ์์ช่่วยการเรีียนให้้ผู้้�เรีียนนึกถึึงสิ่่�งที่่�เรีียน 
ขณะที่่�ฝึึกฝนอยู่่� มีีการทบทวนบทเรีียน และมีีหลัักช่่วย    
การจำำ�อย่่างมีีกฎเกณฑ์์   3) การจำำ�กัดจำำ�นวนสิ่่�งของ            
ที่่�จะจำำ�ได้้ เพ่ื่�อจำำ�กัดจำำ�นวนข้อมููลที่่�เหมาะสมในการจำำ�      
ในแต่่ละครั้้�ง ให้้สามารถถ่่ายโอนข้้อมููลไปยัังความจำำ�     
ระยะสั้้�นได้้ และ4) ข้้อมููลที่่�ผู้้�เรีียนได้้มาควรอยููในความ     
ทรงจำำ�ระยะสั้้�นให้้นานด้วยการทำำ�ซ้ำำ�� และทบทวนอันนำำ�    
ไปสู่่�การถ่่ายโอนและฝัังอยู่่�ในความทรงจำำ�ระยะยาวที่่�มีี
กระบวนการสร้้างความสัมพันธ์ระหว่่างสิ่่�งที่่�อยู่่�ในความจำำ� 
และสิ่่�งที่่�ต้้องจำำ� 						    
	 กล่่าวได้้ว่่าความคงทนในการจำำ�เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญมาก
ในกระบวนการเรีียนรู้� หากนัักเรีียนมีีความคงทนในการจำำ�
ก็็จะสามารถเช่ื่�อมโยงความรู้�เดิิมกับการเรีียนรู้�เนื้้�อหา    
ความรู้�ใหม่่ ๆ ได้้ Adams (1967) ได้้กล่่าวว่า การ               
คงความสามารถที่่�จะระลึึกข้้อมููลที่่� เคยเรีียน หรืือ                 
เคยมีีประสบการณ์์รัับรู้้�มาแล้้ว หลัังจากที่่�ได้้ทอดทิ้้�งไว้้       
ชั่่�วระยะเวลาหนึ่่�งก็็คืือความคงทนในการจำำ�   นอกจากน้ี้� 
Atkinson; & Shiffirin. (1986) ได้้แนะนำำ�ว่าการทดสอบ
คว ามค งทน ในก า ร จำำ�  คว  ร เ ว้้ น ร ะย ะ เวล  า ห่่ า ง                               
จากการทดสอบครั้้�งแรกอย่่างน้้อย 1 วััน เพราะเป็็น           
ช่่วงระยะเวลาที่่�ความจำำ�ระยะสั้้�นจะฝัังตััวกลายเป็็น      
ความจำำ�ระยะยาวหรืือความคงทนในการจำำ� และ ทิิพรัตน์์ 
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สััตระ (2549) ได้้เสนอแนะว่่าการทดสอบวััดความคงทน
การจำำ�ที่่�เหมาะสมนั้้�นจะควรมีีการทดสอบจากข้้อสอบ   
ฉบัับเดีียวกัน และเว้้นระยะห่่างระหว่่างครั้้�งแรกกัับ         
ครั้้�งที่่�สองประมาณ 2 สััปดาห์์ เป็็นอย่่างต่ำำ��  			 
	จ ากแนวคิิดการกระบวนการจำำ�ในระบบสมอง      
ที่่�เริ่่�มจากความจำำ�จากการรู้้�สึกสััมผัส ถ่่ายโอนไปยังัความจำำ�
ระยะสั้้�น และความจำำ�ระยะยาวในที่่�สุุด  ความสำำ�คัญของ
การเกิิดจินตภาพ ผ่่านการเช่ื่�อมโยงเปรีียบเทีียบให้้เกิิด     
การคิิดเชิิงสััญลัักษณ์์ (Symbolic thought) ที่่�มีีผลต่อ     
การจำำ� อัันนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาภาษา รวมถึึงการเสริิมสร้้าง
ความคงทนในการจำำ�  ผู้้� วิิ จััยจึึงมีีแนวคิิดจะเพิ่่�มพููน        
ความสามารถในการจำำ�พยััญชนะไทย โดยเริ่่�มจากการดูู
พยััญชนะไทย  ให้้เห็็นภาพรููปร่่างลัักษณะ แล้้วเช่ื่�อมโยง
จิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง   ดัังที่่� Stephen (1993), Tiernan 
(1994 ) และ Dossey ( 1997) กล่่าวว่า การสร้้างจิินตภาพ 
เป็็นเสมืือนสะพานเช่ื่�อมระหว่่างความคิด อารมณ์ ร่่างกาย 
จิิตใจ และจิิตวิิญญาณ โดยการจะสร้้างจิินตภาพได้้ จะต้้อง
ใช้้ประสบการณ์์เกี่่�ยวกับความจำำ� ความฝััน การมองเห็็น 
การเช่ื่�อมโยงเปรีียบเทีียบความสััมพันธ์กัับสิ่่�งอ่ื่�นและ
จิินตนาการ  จิินตภาพน้ี้�จะเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกถ่่ายโอนเข้้าไปใน
ระบบความจำำ�  (ชััยพร วิิชชาวุุธ, 2520)  การใช้้จิินตภาพ
ยัังเป็็นความสามารถในการตีีความ หรืือแปลความรููปภาพ
ที่่�ใช้้ส่ื่�อความหมายให้้เป็็นภาษาอย่่างถููกต้้องอีีกด้้วย         
โดยใช้้ทัักษะการใช้้จิินตนาการ และการเช่ื่�อมโยงเป็็นสำำ�คัญ 
 (Russell, 1985 อ้้างถึึงใน Avgerinou &  Pettersson, 
2011) 							     
	น อกจากจิินตภาพช่่วยในการจำำ�แล้้ว การฟััง     
เร่ื่�องที่่�เล่่าก็็สามารถกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการจำำ�ได้้เช่่นกัน 
ดัังที่่�  Malkina (1995) Aiex (2006) และสมศักดิ์์� ปริิบุุรณะ 
(2550) กล่่าวถึง การเล่่าเร่ื่�องว่่า เป็็นเครื่�องมืือที่่�มีี
ประสิิทธิภาพและก่่อให้้เกิิดประสิิทธิผลกับผู้้�เริ่่�มเรีียนภาษา 
เพราะสามารถแสดงถึึงอารมณ์์ต่่างๆ อัันช่วยกระตุ้้�น       
การรัับรู้้� ส่่งเสริิมการสร้้างจิินตนาการ และก่่อให้้เกิิดการ
จดจำำ� โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งกัับเด็็กเล็็ก นอกจากน้ี้�ยัังสร้้าง
ความรื่�นรมย์ใ์ห้้แก่่ผู้้�เรีียนทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเพลิดเพลิน สนุุก และ
ผ่่อนคลาย ซ่ึ่�งก็็มีีผลต่อการจำำ�ด้วย (Coyle & Gomez, 
2014) 							     
	 เน่ื่�องจากผู้้�วิิจััยเป็็นผู้�สอนอยู่่�ในระดัับปฐมวััย      
พบว่่า นัักเรีียนส่วนใหญ่่ยัังจำำ�ลักษณะพยััญชนะไทยได้้       
ไม่่ดีีเท่่าที่่�ควร หรืือจำำ�ได้้ในความจำำ�ระยะสั้้�น  ไม่่สามารถ  
คงความจำำ�ได้้หลัังจากเรีียนไปแล้้วระยะหนึ่่�ง  ทั้้�งน้ี้�             

วิิธีีการเรีียนการสอนพยัญชนะ ที่่�ใช้้ในปีการศึึกษาที่่�ผ่่าน      
ผู้้�วิิจััยใช้้การท่่องจำำ�พยััญชนะแบบเรีียงลำำ�ดัับ ก ถึึง ฮ           
ใช้้ กิิจกรรมเพลงประกอบ และใช้้หนัังสืือ คััดไทย           
ประกอบภาพ เช่่น ก. ใช้้ภาพไก่่ แม้้จะยึึดหลัักการสอน      
ให้้ฝึึกซ้ำำ��ไปมา เน้้นการท่่องจำำ� เพ่ื่�อให้้พยััญชนะที่่�เรีียน     
ถ่่ายโอนเข้้าสู่่�ความจำำ�ระยะสั้้�น ไปยัังความจำำ�ระยะยาวได้้
ในที่่� สุุด แต่่นัักเรีียนก็ไม่่สามารถจำำ�พยัญชนะไทยได้้       
กล่่าวคืือ เม่ื่�อมีีการทดสอบเร่ื่�องของลัักษณะพยัญชนะ 
นัักเรีียนก็ไม่่สามารถแยกพยัญชนะบางตััวซ่ึ่�งมีีลักษณะ
คล้ายกััน ออกจากกัันได้้  เช่่น กถภ, ขชซ, บปษ เป็็นต้น     
ผู้้�วิิจััยจึงึสนใจที่่�จะนำำ�หลัักการสร้้างจิินตภาพ ที่่�มีแีนวคิดว่า
จิินตภาพ เม่ื่�อเกิิดขึ้้�นในระบบความจำำ� จะสามารถถ่ายโอน
ไปสู่่�ความจำำ�ระยะสั้้�น และฝัังตััวในความจำำ�ระยะยาวในที่่�สุุด 
โดยประยุุกต์์การจััดกลุ่่�มพยัญชนะ และการเล่่าเร่ื่�อง
ประกอบของหนัังสืือนิิทานผสานอักษร ที่่� เขีียนโดย            
กุุลวรา ชููพงศ์์ไพโรจน์์ (2561)  หนัังสืือดัังกล่่าวได้้มีีการ   
เช่ื่�อมโยงพยัญชนะมีีรููปคล้ายคลึง แล้้วใช้้เร่ื่�องเล่่านิิทาน      
ให้้นัักเรีียนเกิิดจินตนาการ เห็็นภาพว่าพยััญชนะตััวหนึ่่�ง     
มีีความเช่ื่�อมโยงกัับอีีกพยัญชนะอีีกตััวหนึ่่�ง ที่่�มีีความเหมืือน
และความแตกต่่างของรููปพยัญชนะที่่�เกิิดขึ้้�น ดำำ�เนิิน       
เร่ื่�องราวความเป็็นมาอย่่างไร ผู้้�วิิจััยเห็็นว่าวิิธีีการสอน        
ในหนัังสืือเล่่มน้ี้� ไม่่เพีียงแต่่ทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความสนุุก 
หากที่่�สำำ�คัญจะช่่วยกระตุ้้�นการสร้้างจิินตนาการ จนนำำ�      
ไปสู่่�การเช่ื่�อมโยงภาพที่่�เห็็น จนสามารถจดจำำ�ทั้้�งเร่ื่�องราว 
และจำำ�พยัญัชนะได้้ เพราะมีีจินตภาพ หากมีีการศึึกษาวิิจััย
วิิธีีการสอนพยัญชนะด้้วยจิินตภาพ และการเล่่าเร่ื่�อง น่่าจะ
เป็็นประโยชน์์ต่่อครูู และเด็็กปฐมวัยได้้อีีกด้้วย ด้้วยเหตุุน้ี้�  
ผู้้� วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะนำำ�การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วย
จิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง โดยประยุกุต์์ดััดแปลงการจััดกลุ่่�ม 
และเร่ื่�องเล่่าในหนัังสืือนิิทานผสานอัักษรดัังกล่่าวข้างต้้น 
เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการจำำ�และความคงทนในการ
จำำ�พยััญชนะไทยของเด็็กปฐมวัย 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย	 	 	 	
	 	 	 1.  เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการจำำ�
พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย หลัังเรีียนโดยใช้้
การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง กัับ
เกณฑ์์ร้้อยละ 70						    
			   2.  เพ่ื่�อศึึกษาความคงทนในการจำำ�พยััญชนะไทย
ของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย โดยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�
ด้้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง 				  
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			   3.  เพ่ื่�อศึึกษาพฤติิกรรมการเรีียนรู้�เกี่่�ยวกับการจำำ�
พยััญชนะไทยโดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วย
จิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�องสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับปฐมวัย

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย      		 	 	 	
	 	 	 ขอบเขตที่่�ใช้้ในการวิิจััย	 	 	 	
	 	 	 1. ขอบเขตด้้านประชากร 				  
				    1.1 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่  
นัักเรีียนระดัับปฐมวััยชั้้�นอนุุบาล 1 ที่่�กำำ�ลังศึึกษาอยู่่�ใน    
ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2563   โรงเรีียนนานาชาติิ         
ในจัังหวััดปทุุมธานีี จำำ�นวน 4 แห่่ง คืือ 1) โรงเรีียน            
ไทยอิินเตอร์์เนชั่่�นแนลสคููล  (นัักเรีียนจำำ�นวน 57 คน)         
2) โรงเรีียนนานาชาติิสยาม  (นัักเรีียนจำำ�นวน 12 คน)         
3) โรงเรีียนโกลบอลอินเดีียนานาชาติิ  (นัักเรีียนจำำ�นวน 30 
คน) 4) โรงเรีียนนานาชาติิเอไอทีี  (นัักเรีียนจำำ�นวน 150 
คน) รวมนักเรีียนทั้้�งหมดจำำ�นวน 249 คน   ซ่ึ่�งแต่่ละห้้อง
ของโรง เรีี ยนไ ด้้ รัับการ จััดแ บ่่ง นััก เรีี ยนแบบคละ                   
ความสามารถทำำ�ให้้นัักเรีียนทุกห้้องมีีความรู้�ความสามารถ
พื้้�นฐานโดยเฉลี่่�ยไม่่แตกต่่างกััน (Gall,Brog and Gall,   
1996)							     
				    1.2  กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่
นัักเรีียนระดัับปฐมวัย ชั้้�นอนุุบาล 1 โรงเรีียนไทยอิินเตอร์์
เนชั่่�นแนลสคููล ที่่� กำำ�ลังศึึกษาอยู่่� ในภาคเรีียนที่่�  2                        
ปีีการศึึกษา 2563 จำำ�นวน 1 ห้้องเรีียน จำำ�นวน 17 คน    
เลืือกโดยใช้้การสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random             
Sampling) โดยใช้้หน่่วยห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�มด้วย          
วิิธีีการจัับฉลาก						    
			   2.  ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย				  
				    2.1 ตััวแปรต้้น ได้้แก่่ 			 
	      	          การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพ
กัับการเล่่าเร่ื่�อง 						    
			    	 2.2 ตััวแปรตาม  ได้้แก่่ 			 
				    1. ความสามารถในการจำำ�พยัญัชนะไทย

		  2. ความคงทนในการจำำ�พยัญชนะไทย	
		  3. พฤติิกรรมการเรีียนรู้�การจำำ�พยัญัชนะ
ไทย 							     
	 3.  ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา 				  
	 เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการศึึกษา ได้้แก่่ ตััวพยััญชนะไทย  
จำำ�นวน 15 ตััว ซ่ึ่�งได้้จััดกลุ่่�มตามการจััดกลุ่่�มพยััญชนะ       
ของ กุุลวรา ชููพงศ์์ไพโรจน์ (2561) ที่่�จััดกลุ่่�มตามรููปลัักษณะ

ที่่�ใกล้้เคีียงกััน ให้้อยู่่�กลุ่่�มเดีียวกัน อัันเป็็นการยึดึหลัักการ
ของ Robert Marzano (2001) ในเร่ื่�องการจััดกลุ่่�มเพ่ื่�อ   
เอื้้�อต่่อการแยกแยะ และการวิิเคราะห์์ ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียน
จำำ�ได้้ง่่ายขึ้้�น โดยกลุ่่�มพยัญชนะ แบ่่งออกเป็็น ดัังน้ี้�              
1) พยััญชนะ ก ถ ภ  2) พยััญชนะ ข ช ซ  3) พยััญชนะ      
บ ป ษ  4) พยัญชนะ น ม ฉ  5) พยัญชนะ ผ ฝ ย  		
	 4.  ขอบเขตด้้านระยะเวลา			          	
	 ระยะเวลาเก็็บข้้อมููล คืือ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการ
ศึึกษา 2563

เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิจััย	 	 	 	
	 ประกอบด้้วยเครื่�องมืือและขั้้�นตอนการสร้้างดัังน้ี้�	
	 1. แผนการจััดการเรีียนรู้�พยัญัชนะไทยโดยการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง  สร้้างโดย
การวิิเคราะห์์ เนื้้�อหาที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การสร้้างจิินตภาพ        
เช่ื่�อมโยงกัับการเล่่าเร่ื่�อง พยััญชนะไทย นำำ�มาสร้้างแผน    
การจััดการเรีียนรู้� จำำ�นวน 5 แผน แต่่ละแผนใช้้เวลา             
3 คาบเรีียน คาบเรีียนละ 30 นาทีี รวมใช้้เวลา 15 คาบเรีียน  
ในแต่่ละแผนการจััดการเรีียนรู้� มีีแบบฝึึกและแบบทดสอบ
เพ่ื่�อศึึกษาพัฒันาการความสามารถในการจำำ�พยัญัชนะไทย  
และแผนการจััดการเรีียนรู้�ทุกแผนมีีค่า IOC เท่่ากัับ 0.67 
– 1.00  สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้					  
	 2. แบบทดสอบวััดความสามารถในการจำำ�
พยัญัชนะไทย โดยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพ
กัับการเล่่าเร่ื่�อง สำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับปฐมวัย ประกอบ
ด้้วย 							     
	ชุ ดที่่�  1 แบบทดสอบเพ่ื่�อศึึกษาพััฒนาการ       
ความสามารถการจำำ�พยัญชนะไทย แบบทดสอบแบบปรนััย 
ชนิิดเขีียนคำำ�ตอบ จำำ�นวน 3 ข้้อ  3 คะแนน 			 
	ชุ ดที่่� 2 แบบทดสอบวััดความสามารถในการจำำ�
พยััญชนะไทยหลัังเรีียน ( posttest) เป็็นแบบปรนััย       
ชนิิดเลืือกตอบ 2 ตััวเลืือก แบ่่งเป็็น 3 ตอน จำำ�นวน 20 ข้้อ 
20 คะแนน 

           แบบทดสอบวััดความสามารถในการจำำ�พยััญชนะ
ไทย มีีค่า IOC เท่่ากัับ 0.67 – 1.00 สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้		
	 หลัังจากนั้้�นนำำ�แบบทดสอบไปปรัับปรุุงแก้้ไขตาม
คำำ�แนะนำำ�ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ แล้้วไปทดลองใช้้ (Try out) กัับ
กลุ่่�มนักเรีียนชั้้�นอนุุบาล 1 ในโรงเรีียนไทยอิินเตอร์์-
เนชั่่�นแนลสกููล จำำ�นวน 15 คน ซ่ึ่�งเป็็นคนละกลุ่่�มกับ        
กลุ่่�มตัวอย่่าง เพ่ื่�อนำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไข ซ่ึ่�ง แบบทดสอบ      
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วััดความสามารถในการจำำ�พยัญชนะไทย  มีีค่าความยากง่่าย 
(p) เท่่ากัับ 0.340 – 0.808 และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) เท่่ากัับ 
0.26 ขึ้้�นไป มีีค่าความเช่ื่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.89 (บุุญชม             
ศรีีสะอาด, 2556)						   
	 3. แบบสังัเกตพฤติกิรรมการเรีียนรู้�พยัญัชนะไทย
ของนัักเรีียนปฐมวัย ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการจััดกิจกรรมการเรีียน
รู้้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง มีี 4 ด้้าน คืือ ด้้านร่างกาย  
ด้้านอารมณ์  ด้้านสังคม และด้้านสติิปััญญา จำำ�นวน 10  ข้้อ 
ลัักษณะของรููปแบบการวััดเป็็นแบบใช้้มาตราส่่วน    
ประมาณค่่า (Rating Scale) 3 ระดัับ ตามวิิธีีของลิิเคิิร์์ท 
(Likert Scale) โดยเกณฑ์์การแปลความหมายระดัับ
พฤติิกรรมการเรีียนรู้� (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2556) แบบสัังเกต
พฤติิกรรมมีีค่า IOC เท่่ากัับ 0.67 – 1.00 สามารถนำำ�ไป
ใช้้ได้้							     
       	 ห ลัั งจากนั้้� นนำำ�แบบ สัั ง เกตพฤ ติิกรรมต่อ                
การเรีียนรู้�ตัวพยััญชนะไทย โดยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�
ด้้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง แล้้วไปทดลองใช้้ (Try out) 
กัับกลุ่่�มนักเรีียนชั้้�นอนุุบาล 1 ในโรงเรีียนไทยอิินเตอร์์-
เนชั่่�นแนลสกููล จำำ�นวน 15 คน ซ่ึ่�งเป็็นคนละกลุ่่�มกับ         
กลุ่่�มตัวอย่่าง เพ่ื่�อนำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไข ซ่ึ่�งมีีค่าความเช่ื่�อมั่่�น 
เท่่ากัับ 0.89 

การเก็็บรวบรวมข้อมููล 		 	 	 	
	 	 ผู้้� วิิ จััยได้้ดำำ�เนิินการทดลองสอนกัับนัักเรีียน         
ชั้้�นอนุุบาล 1 โรงเรีียนไทยอิินเตอร์์เนชั่่�นแนลสคููล โดยได้้
ดำำ�เนิินการทดลองและเก็็บรวบรวมข้อมููลขั้้�นตอนดัังน้ี้�		
		  1.  ครููชี้�แจงให้้นัักเรีียนทราบถึึงการจััดกิจกรรม
การเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง  			 
		  2.  ดำำ�เนิินการการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�      
พยััญชนะไทยโดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วย
จิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง จำำ�นวน 5 แผนการเรีียนรู้� แผน  
การเรีียนรู้� ละ 3 คาบเรีียน รวมเวลา 15 คาบเรีียน ในแต่่ละ
แผนการเรีียนรู้� มีีแบบฝึึกและแบบทดสอบเพ่ื่�อศึึกษา

พััฒนาการความสามารถการจำำ�พยัญชนะไทย และแบบ
สัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนรู้�พยััญชนะไทยโดยใช้้การจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง สำำ�หรัับ
นัักเรีียนระดัับปฐมวัย เพ่ื่�อเก็็บคะแนนและข้้อมููล		
		  1.  หลัังจากการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�จนครบ      
ทั้้�ง 5 แผนการจััดการเรีียนรู้�แล้้ว ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การทดสอบ  
วััดความสามารถในการจำำ�พยััญชนะไทย จำำ�นวน 1 ชุุด          
มีี 3 ตอน จำำ�นวน 20 ข้้อ 20 คะแนน เพ่ื่�อเก็็บคะแนน		
		  2.  เมื่่�อได้้ทดสอบความสามารถในการจำำ�
พยััญชนะไทยครบ 2 สััปดาห์์แล้้ว  ผู้้� วิิ จััยทดสอบ                    
วััดความคงทนในการจำำ�ใหม่่อีีกครั้้�ง โดยใช้้แบบทดสอบ     
วััดความสามารถในการจำำ�พยััญชนะไทยชุุดเดีียวกับ        
การทดสอบครั้้�งแรก แต่่ใช้้การสลัับข้้อ เพ่ื่�อศึึกษาความ
คงทนในการจำำ�พยััญชนะไทย				  
		  3.   นำำ�ข้อมููลทั้้�งหมดไปวิิเคราะห์์ทางสถิิติิเพ่ื่�อ  
แปลผล ในรููปตารางและการพรรณนา และอภิิปรายผล

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล	 	 	 	 	
	 	 1. วิิเคราะห์์คะแนนวัดความสามารถในการจำำ�
พยัญัชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัยหลัังเรีียน กัับเกณฑ์์ 
โดยใช้้ t-test for One sample 				  
	        2. วิิเคราะห์์ความคงทนในการจำำ�พยััญชนะไทย 
ของนัักเรีียนระดัับปฐมวัยหลัังเรีียน โดยการจััดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�องประกอบ จาก
คะแนนวัดความสามารถในการจำำ�พยัญชนะไทย หลัังการ
สอบหลัังเรีียน ที่่�ผ่่านไปแล้้ว 2 สััปดาห์์ โดยใช้้ t-test for 
Dependent samples 					   
	     	 3 .  วิิ เคราะห์์ ระ ดัับพฤติิกรรมการ เรีี ยนรู้�       
พยััญชนะไทยโดยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพ
กัับการเล่่าเร่ื่�องสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับปฐมวัย ค่่าเฉลี่่�ย 
(Mean) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 	
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ผลการวิิจััย

การศึึกษาวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถในการจำำ�และความคงทนในการจำำ�พยัญัชนะไทยโดยการจััดกิจกรรม
การเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�องสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับปฐมวัย ผู้้�วิิจััยขอนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการวิิจััยโดย
แบ่่งเป็็น  3 ตอน ดัังน้ี้�

ตอนที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการจำำ�พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวััย หลัังเรีียนโดยใช้้การจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ดัังแสดงตารางที่่� 1	

ตารางที่่� 1   เปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการจำำ�พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย หลัังเรีียนโดยใช้้		
	     การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม 		
	     นัักเรีียนจำำ�นวน 17 คน

    *อย่่างมีีนัยสำำ�คัญที่่�ระดัับ .05 

	จ ากตารางที่่� 1  เปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการจำำ�พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย หลัังเรีียน
โดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกัับการเล่่าเร่ื่�อง  พบว่่านัักเรีียนมีี Mean = 13.06, S.D.= 2.01                    
เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ ที่่�กำำ�หนดไว้้ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม  Mean = 10.5  คะแนนซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์                    
อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (sig.=.000, t=5.237*)

ตอนที่่� 2  ผลการศึึกษาความคงทนในการจำำ�พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย โดยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วย
จิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง เปรีียบเทีียบคะแนนสอบครั้้�งที่่� 1และครั้้�งที่่� 2 มีีระยะห่่าง 2 สััปดาห์์ ดัังแสดงตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2  เปรีียบเทีียบคะแนนความคงทนในการจำำ�พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย โดยการจััดกิจกรรม	
	     การเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง  ครั้้�งที่่� 1และครั้้�งที่่� 2 นัักเรีียนจำำ�นวน 17 คน

*อย่่างมีีนัยสำำ�คัญที่่�ระดัับ .05

		จ ากตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบคะแนนความคงทนในการจำำ�พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย โดยการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�อง  ครั้้�งที่่� 1 และครั้้�งที่่� 2 นัักเรีียนจำำ�นวน 17 คน พบว่่า ทดสอบครั้้�งที่่� 1 
Mean = 16.53, S.D.=1.66 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับทดสอบครั้้�งที่่� 2 Mean = 17.65 , S.D.= 2.03  คะแนนเฉลี่่�ยทดสอบ
ครั้้�งที่่� 2 สููงกว่่าทดสอบครั้้�งที่่� 1 ซ่ึ่�งไม่่เป็็นไปตามสมมุติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้

คัวั�มืสำ�มื�รถุในำก�รจัำ�

พื่ยั่ญช้นำะไทย่ 
คัะแนำนำ

เต็มื 

เกณฑ์ร้อย่

ละ	70 

 

Mean 

 

S.D. Df t sig. 

หลังเรียน 15 10.5 13.06 2.01 16 5.237* 0.00 

 

ความคงทนในการจํา                  
พยัญชนะไทย 

คะแนนเต็ม 
 

Mean 
S.D. df T sig. 

ทดสอบคร้ังที ่1 20 16.53 1.66 
    16 2.762* .014 

ทดสอบคร้ังที่ 2 20 17.65 2.03 
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ตอนที่่� 3  ผลศึึกษาพฤติิกรรมการเรีียนรู้�การจำำ�พยััญชนะไทยโดยใช้้การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเล่่า
เร่ื่�องสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับปฐมวัย ดัังแสดงตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 แสดงคะแนนเฉลี่่�ยพฤติิกรรมการเรีียนรู้�เกี่่�ยวกับการจำำ�พยััญชนะไทยโดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�		
	    ด้้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�องสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับปฐมวัย  จำำ�นวน 17 คน

ลำ�ดับ	

พื่ฤติกรรมืก�รเรีย่นำรู้เกี�ย่วักับก�รจัำ�พื่ย่ัญช้นำะไทย่โดย่ใช้้ก�รจััดกิจักรรมืก�รเรีย่นำรู ้                             

ด้วัย่จัินำตภิ�พื่กับก�รเล่�เร่�อง 
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	จ ากตารางที่่� 3 พบว่่านัักเรีียนมีีพฤติิกรรมการเรีียนรู้�ด้านการจำำ�พยััญชนะไทยอยู่่�ในระดัับมาก จำำ�นวน 11 คน
คิิดเป็็นร้อยละ 64.71  อยู่่�ในระดัับปานกลาง 6 คน  คิิดเป็็นร้อยละ 35.29 คะแนนเฉลี่่�ยโดยภาพรวมเท่่ากัับ 2.72           
อยู่่�ในระดัับมาก ซ่ึ่�งเป็็นพฤติิกรรมการเรีียนรู้�ที่่�ทำำ�ได้้สม่ำำ��เสมอ เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านเรีียงลำำ�ดัับคะแนนเฉลี่่�ยจาก      
มากไปหาน้้อย คืือ  ด้้านสังคม มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.78  ด้้านสติิปััญญา มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.76  ด้้านอารมณ์      
มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.74 และ ด้้านร่างกายมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.54  ตามลำำ�ดัับ             

อภิิปรายผลการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยนำำ�เสนอการอภิิปรายผล ได้้แบ่่งเป็็น 3 ตอน
ดัังน้ี้�   							     
	 ตอนที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถ          
ในการจำำ�พยัญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย หลัังเรีียน
โดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับ               
การเล่่าเร่ื่�อง กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 พบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนน
เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 13 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.01        
เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ ที่่�กำำ�หนดไว้้ ร้้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็็ม มีีคะแนนเท่่ากัับ 10.5  คะแนนซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 
อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิิที่่�ระดัับ .05 (sig.=.000, t=5.237*) 
จะเห็็นได้้ว่่านัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้    
ร้้อยละ 70 เ น่ื่�องจากการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�                      
ด้้วยจิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�องช่่วยทำำ�ให้้นัักเรีียนจำำ�   
พยััญชนะไทย 15 ตััว ซ่ึ่�งได้้จััดกลุ่่�มตามการจััดกลุ่่�ม
พยััญชนะ ตามแนวคิดของ กุุลวรา ชููพงศ์์ไพโรจน์  (2561) 
ที่่�จััดกลุ่่�มตามรููปลัักษณะที่่�ใกล้้เคีียงกััน ให้้อยู่่�กลุ่่�มเดีียวกัน 
อัันเป็็นการยึึดหลัักการของ Robert Marzano (2001)      
ในเร่ื่�องการจััดกลุ่่�ม เพ่ื่�อช่่วยการแยกแยะและวิิเคราะห์์ 
นอกจากนั้้�นยังัมีีแบบฝึึกซ่ึ่�งทำำ�ให้้เกิิดการทำำ�ซ้ำำ��  โดยนัักเรีียน
เป็็นผู้�ปฏิิบัติัิเอง  การสอนด้วยการจััดกลุ่่�มลักษณะพยัญชนะ
ดัังกล่่าวน้ี้� จึึงสอดคล้องกัับหลัักพััฒนาด้้านสติิปััญญาของ
เด็็กปฐมวัย ที่่�มีีหลัักการว่่า เด็็กปฐมวัยยังัไม่่มีีความสามารถ
ที่่�จะพิิจารณาหลายๆ อย่่างผสมกันปนกัน กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง
คืือ ยัังไม่่สามารถแบ่่งกลุ่่�มแยกแยะความเหมืือนและ      
แตกต่่างด้้วยตนเองได้้ดีี หากไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือ ดัังนั้้�น
การจััดกลุ่่�มโดยใช้้ความเหมืือนและความต่า่งให้ ้และชี้้�แนะ
ให้้เด็็กเล็็กมองเห็็น  จึึงเป็็นการช่่วยการส่่งเสริิมการเรีียนรู้� 
และการจดจำำ�ของเด็็กได้้ (Brown, & Cocking, 1999; 
Fuchs et al., 2006)					   
	 นอกจากน้ี้�การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพ
และการเล่่าเร่ื่�องเป็น็การกระตุ้้�นให้เ้กิิดความคิดิให้เ้ห็็นภาพ 
ซ่ึ่�ง เป็็นความคิิดที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสร้้างจิินตนาการและ   
การสร้้างสรรค์์  ผู้้�วิิจััยได้้เปรีียบเทีียบภาพจินตนาการที่่�   

เกิิดขึ้้�นกับตััวพยััญชนะไทยในเชิิงสััญลัักษณ์์ เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�
กระบวนการเรีียนรู้�และจดจำำ�  ดัังที่่�  Russell (1985        
อ้้างถึึงใน Avgerinou &  Pettersson, 2011) กล่่าวว่่า    
เม่ื่�อผู้้�เรีียนภาษาเกิิดจินตภาพ เห็็นเร่ื่�องราวในใจก็จะ         
นำำ�ไปสู่่�การใช้้ภาพในเชิิงสััญลัักษณ์์เพ่ื่�อใช้้ส่ื่�อความหมาย    
ดัังที่่� Li-Yuan Wu (2013)  เสนอว่่าระบบการคิิด              
เชิิงสััญลัักษณ์์ของเด็็กปฐมวัยมีีผลกับความจำำ�และ
พััฒนาการทางภาษาของเด็็กเป็็นอย่่างมาก   			 
	 การที่่�งานวิิจััยของผู้้�วิิจััยแสดงผลว่า่ ความสามารถ
ในการจำำ�พยัญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวัย หลัังเรีียน
โดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับ               
การเล่่าเร่ื่�องผ่่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง
สถิิติิที่่�ระดัับ  สอดคล้องกัับผลงานวิิจััย Allahmoradi 
(2018)   ที่่�นัักเรีียนชั้้�นประถมต้นมีีคะแนนความสามารถ  
ในการจำำ�คำำ�ศัพท์สููงขึ้้�นหลัังจากใช้้กลยุทธ์การใช้้จิินตภาพ  
และยัังสอดคล้องกัับงานของ ผกาพัันธ์ เชฏฐาวิิวััฒนา 
(2560) ศึึกษา การสอนการเขีียนพยัญชนะไทยของนัักเรีียน
ชั้้�นอนุุบาล 2  โดยการใช้้รููปภาพประกอบกิิจกรรมศิิลปะ
สร้้างสรรค์์  ผลวิิจััยพบว่่า การเขีียนพยัญชนะไทยของ
นัักเรีียนชั้้�นอนุุบาล 2 ภายหลัังการใช้้รููปภาพประกอบ
กิิจกรรมศิลิปะ สร้า้งสรรค์์ อยู่่�ในระดัับดีีมาก ( = 26.08) 
มีีจำำ�นวน 26 คน คิิดเป็็นร้อยละ 81.25จากนัักเรีียน 32 คน 
และมีีคะแนนสููงขึ้้�นอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 
ยัังสอดคล้องกัับ Barton, Kelly (2013) ที่่�ใช้้การเล่่าเร่ื่�อง
เพ่ื่�อเพิ่่�มทักษะทางภาษาของเด็็กก่่อนวัยเรีียน พบว่่า       
กลุ่่�มทดลองมีีคะแนนจินตนาการ ความจดจำำ� และ               
การเล่่าเร่ื่�องที่่�ได้้ฟััง สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุม อย่่างมีีนัยสำำ�คัญ
ทางสถิิติิ   ดัังที� Malkina (1995อ้้างถึึงใน ธริิตา นาคสวสดิ์์�, 
2558) ได้้กล่่าวว่า การเล่่าเร่ื่�องเป็็นเครื่่�องมืือที่่� มีี
ประสิิทธิภาพและก่่อให้้เกิิดประสิิทธิผลกับผู้้�เริ่่�มเรีียนภาษา 
เพราะสามารถใช้้เทคนิคการเล่่าเร่ื่�องแสดงอารมณ์ต่์่าง ๆ  ได้้ 
อัันช่วยกระตุ้้�นการรัับรู้้� สร้้างจิินตนาการ และเสริิมสร้้าง
การจดจำำ� การเล่่าเร่ื่�องไม่่เพีียงแต่่จะช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิด
จิินตนาสร้้างภาพในใจ (Barton, Kelly, 2013)  หากยััง
เป็็นการกระตุ้้�นความสนใจของผู้้�เรีียนโดยเฉพาะเด็็กเล็็ก 
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เม่ื่�อเด็็กเกิิดความสนใจที่่�จะฟััง การเรีียนรู้�ก็จะเพิ่่�มพููน        
ไปด้้วย    (สมศักดิ์์� ปริิบุุรณะ, 2550)  นอกจากนั้้�น             
การเล่่าเร่ื่�องยัังช่่วยให้้เกิิดความคิดเชิิงเหตุุผล ซ่ึ่�งเป็็นหนึ่่�ง
ในกระบวนการการคิิดวิิเคราะห์์อัันจะช่่วยกระตุ้้�น              
การเรีียนรู้� และความจดจำำ� (ชนาทิิป บุุปผามาศ,2553) 		
	 ตอนที่่� 2  ผลการศึึกษาความคงทนในการจำำ�
พยััญชนะไทยของนัักเรีียนระดัับปฐมวััย โดยการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับการเ ล่่า เร่ื่� อง             
เปรีียบเทีียบคะแนนสอบครั้้�งที่่� 1และครั้้�งที่่� 2 มีีระยะห่่าง 
2  สััปดาห์์ พบว่่าการทดสอบครั้้�งที่่� 1 นัักเรีียนมีีคะแนน
เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.53 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานท่ากัับ 1.66 
เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับการทดสอบครั้้�งที่่� 2 นัักเรีียนมีีคะแนน
เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.65  ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.03  
คะแนนเฉลี่่�ยทดสอบครั้้�งที่่� 2 สููงกว่่าทดสอบครั้้�งที่่� 1      
อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ .05 (sig.=.014, 
t=2.762*) ซ่ึ่�งไม่่เป็็นไปตามสมมติฐาน เน่ื่�องจากคะแนน
ทดสอบครั้้�งที่่� 2 มีีคะแนนคงที่่�และเพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 1-3 
คะแนน อย่่างไรก็็ตามก็ถืือว่่าเป็็นคะแนนที่่�สููงกว่่าเดิิมจึง
ทำำ�ให้้ครั้้�งที่่� 1 และครั้้�งที่่� 2 มีีคะแนนแตกต่่างกััน ไม่่เป็็นไป
ตามสมมุติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้					   
	 การที่่�นัักเรีียนมีีคะแนนการจำำ�พยัญชนะไทย     
ครั้้�งที่่� 2 แตกต่่างจากครั้้�งที่่� 1 แสดงให้้เห็็นประสิิทธิผลของ
การจััดกิจกรรมจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพกับ     
การเล่่าเร่ื่�อง  ดัังที่่� Guilford (1956 อ้้างถึึ งใน Yushinta 
et al, 2020)  Thurstone(1958 Maydeu-Olivares,   
Alberto (2004 ) และ Adams (1967อ้้างถึึงใน Yushinta 
et al, 2020)   ความจํําเป็็นความสามารถที่่�จะเก็็บ        
หน่่วยความรู้�ไว้้ สามารถระลึึกได้้และถููกนำำ�ออกมาใช้้ได้้   
การจดจำำ�ข้อมููลนั้้�นยาวนาน ข้้อมููลนั้้�นต้องถููกนำำ�ไปเก็็บใน
ความจำำ�ระยะยาว (Long term  memory) (Akinson, & 
Shiffrin, 1968) การที่่�ข้้อมููลที่่�เราพบ เห็็น หรืือเรีียนรู้้�        
จะเอาไปในความจำำ�ระยะยาวได้้ ต้้องผ่่านวิิธีีการต่่าง ๆ  
ได้้แก่่ การเกิิดจินตภาพ (Ishai & Sagi, 1997; Keogh & 
Pearson, 2011) การรัับรู้้�ข้้อมููลนั้้�นด้วยประสาทสัมผัส       
ที่่�หลากหลาย (Quak  et al, 2015; Meesat, 2015)         
อย่่างเช่่นงานวิิจััยของ ณััฐพร กองสิิน (2562) ที่่�ศึึกษาเร่ื่�อง
การออกแบบสื่่�อกราฟิิกเคลื่�อนไหว 2 มิิติิ เพ่ื่�อช่่วยใน        
การจำำ�พยััญชนะไทย ผลการวิิจััยพบว่่าการออกแบบ         
ส่ื่�อกราฟิิกเคลื่�อนไหว 2 มิิติิ ซ่ึ่�งถืือเป็็นการสร้้างบทเรีียน     
ที่่�   เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนใช้้ประสาทสัมผัสที่่�หลากหลาย      
ได้้ช่่วยในเร่ื่�องการจำำ�พยััญชนะไทยได้้ดีียิ่่�งขึ้้�นจริง และ     

การได้้ลงมืือปฏิิบััติิซ้ำำ��ไปมา (Atkinson & Shiffrin, 1968; 
Meesat, 2015; Tagliabue et al, 2020)  			 
	 ตอนที่่� 3  ผลศึึกษาพฤติิกรรมการเรีียนรู้�การจำำ�
พยััญชนะไทยโดยใช้้การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วย
จิินตภาพกับการเล่่าเร่ื่�องสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับปฐมวัย      
พบว่่า นัักเรีียนทุกคนมีีพฤติิกรรมการเรีียนรู้�ด้านการจำำ�
พยััญชนะไทยอยู่่�ในระดัับมาก จำำ�นวน 11 คน คิิดเป็็น      
ร้้อยละ 64.71  อยู่่�ในระดัับปานกลาง 6 คน  คิิดเป็็น        
ร้้อยละ 35.29 คะแนนเฉลี่่�ยโดยภาพรวมเท่่ากัับ 2.72        
อยู่่�ในระดัับมาก ซ่ึ่�งเป็็นพฤติิกรรมการเรีียนรู้�ที่่�ทำำ�ได้้
สม่ำำ��เสมอ แบ่่งเป็็นด้านๆ คืือ ด้้านสังคม ได้้แก่่  เล่่นและ  
ทำำ�กิจกรรมร่วมกับผู้้�อื่�นได้้ มีีส่วนร่วมสร้้างข้้อตกลงและ
ปฏิิบััติิตามข้อตกลงได้้ ด้้านสติิปััญญา ได้้แก่่ ฟัังผู้้�อื่�นพููด
จนจบ สนทนาโต้้ตอบต่่อเน่ื่�องเช่ื่�อมโยงกัับเร่ื่�องที่่�ฟััง 
สามารถตอบคำำ�ถามจากเร่ื่�องเล่่าที่่�ฟัังได้้  กระตืือรืือร้้นใน
การร่่วมกิจกรรมตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ ด้้านอารมณ์ ได้้แก่่           
กล้้าพููดกล้้าแสดงออกอย่่างเหมาะสมตามสถานการณ์์     
ช่่วยเหลืือและแบ่่งปัันผู้�อื่�นได้้ ด้้านร่างกาย ได้้แก่่                    
ทำำ�กิจกรรมและปฏิิบััติิต่่อผู้้�อื่�นอย่่างปลอดภััย  สามารถ
เขีียนตอบคำำ�ถาม(กล้้ามเนื้้�อมืือ)ได้้ 				  
	 การที่่�พฤติิกรรมการเรีียนรู้� ดัั งกล่่าวอยู่่� ใน          
ระดัับมาก  มีีปัจจััยมาจากจุุดมุ่่�งหมายหลัักของการเล่่าเร่ื่�อง
กัับเด็็กปฐมวัย ดัังที่่� ฉวีีวรรณา กิินาวงศ์์ (2543)ได้้เสนอ
แนะว่่า การเล่่าเร่ื่�องมีีจุดมุ่่�งหมาย เพ่ื่�อสนองความต้องการ
ทางธรรมชาติิของเด็็ก ให้้เกิิดความสนุุกสนานเพลิดเพลิน 
เกิิดจินตนาการ ส่่งเสริิมพัฒนาการด้้านอารมณ์ของเด็็กให้้
รู้้�จัักควบคุุมอารมณ์ตนเอง ส่่งเสริิมด้านมนุษย์์สััมพันธ์กัับ   
ผู้้�อื่�น และสร้้างคุุณธรรมและเจตคติิที่่�ดีี รวมถึงส่่งเสริิม
พััฒนาการทางภาษาของเด็็ก เน่ื่�องจากเปิิดโอกาสให้้เด็็กมีี
ส่่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็็น   นอกจากน้ี้�การทำำ�
กิิจกรรมร่วมกันในห้องเรีียน ผ่่านการการใช้้จิินตภาพกับ
การเล่่าเร่ื่�อง  ที่่�ใช้้รููปพยัญัชนะ ทิิศทางลายเส้น้ การเล่่าเร่ื่�อง
ที่่�มีีตัวละคร เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนปฐมวัยสร้้างจิินตภาพคิดเชิิง
เหตุุผล แยกแยะความเหมืือนความต่างของพยัญชนะได้้  
การใช้้ภาษาท่่าทางประกอบการเล่่าเร่ื่�อง  การเล่่าเร่ื่�องแบบ
ถามตอบพููดคุยกััน และการฝึึกเขีียนหลัังจากเล่่าเร่ื่�องเสร็็จ 
ถืือเป็็นกิจกรรมที่่�ผ่่อนคลาย สนุุกสนาน และเปิิดโอกาสให้้
นัักเรีียนเข้้าร่่วมอย่่างเต็็มที่่�  อัันส่งผลให้้พวกเขามีีความสุข 
มีีแรงจููงใจที่่�จะตั้้�งใจเรีียน  ดัังที่่�ศรีีวิิไล เชาว์์ปรีีชา (2550) 
ได้้เสนอแนะว่่า การเรีียนการสอนเด็็กเล็็กต้้องใช้้กิิจกรรมที่่�
หลากหลาย ไม่่เน้้นความเป็็นวิิชาการที่่�ซัับซ้้อนและใช้้
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กิิจกรรมร่วมกันเรีียนเป็็นกลุ่่�ม เพ่ื่�อสร้้างความน่าสนใจ 
สนุุกสนาน และทัักษะการเข้้าสัังคม และดัังที่่�  Li-Yuan Wu 
(2013) ได้้เสนอแนะว่่าพััฒนาการเรีียนรู้� และภาษาของ    
เด็็กเล็็กต้้องอาศััยการเล่่นที่่�สามารถสร้้างจิินตนาการได้้  
เช่่น การใช้้ท่่าทาง การใช้้รููปภาพ หรืือสิ่่�งของที่่�เป็็น
สััญลัักษณ์์  และการเล่่าเร่ื่�องประกอบทั้้�งจากการพููด การ
เล่่นแบบน้ี้�จะช่่วยพััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์ จิินตนาการ  การ
จดจำำ� ภาวะอารมณ์ระหว่่างเรีียน ทััศนคติในการเรีียน  
พััฒนาภาษา และการเสริมิสร้้างความสัมพันธ์ระหว่่างบุุคคล   
นอกจากน้ี้�ผลของการวิิจััยน้ี้�พบว่่านัักเรีียนปฐมวัยมีี
พฤติิกรรมการเรีียนรู้�ดัังกล่่าวอยู่่�ในระดัับมาก สอดคล้องกัับ
ผลวิิจััยของ Wicke (1992 อ้้างถึึงใน อารีีญา เชี่่�ยวจอหอ, 
2551) ที่่�ได้้ใช้้การเล่่านิิทานในการสอนภาษาเยอรมััน กัับ
เด็็กปฐมวัย ที่่�ประเทศแคนาดา พบว่่าผลการประเมิินทาง
ด้้านพฤติิกรรมการเรีียน จากการสัังเกตการณ์์ เช่่นสังเกต
ความตั้้�งใจเรีียน  ความสุขขณะที่่�เรีียน  การทำำ�แบบฝึึกหััด
หรืือการบ้้าน เป็็นต้น อยู่่�ในระดัับดีี  

ข้้อเสนอแนะ	 	 	 	 	 	
	 1. ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้	 	
	 	 1.1 ครููปฐมวัยควรศึึกษาและคััดเลืือกเร่ื่�องเล่่า
ให้้มีีความสอดคล้องกัับตััวพยััญชนะที่่�ได้้เลืือกมาใช้้ อาจ มีี
เนื้้�อเร่ื่�องที่่�สนุุก เข้้าใจง่าย 					   
		  1.2  จััดเตรีียมสื่�อและอุุปกรณ์์ให้้เพีียงพอเหมาะ
กัับจำำ�นวนผู้�เรีียน ขนาดห้องเรีียน				  
		  1.3  กิิจกรรมที่่�เลืือกใช้้ โดยเฉพาะส่ื่�อที่่�นำำ�ใช้้ใน
การเล่่าเร่ื่�องควรมีีขนาดใหญ่่เพีียงพอให้้นัักเรีียนมองเห็็น		
		  1.4  ผู้้�สอนควรต้อ้งคำำ�นึงถึึงความเหมาะสมของ
ช่่วงเวลาที่่�ใช้้ในการจััดกิจกรรมสร้้างจิินตภาพ การเล่่าเร่ื่�อง 
และที่่�ใช้้ในการปฏิิบััติิทบทวนสำำ�หรัับนัักเรีียนปฐมวัย 		
	 2. ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป		 	
	     	2.1 ควรมีีการจััดกิจกรรมการสอนพยัญชนะไทย
ด้้วยจิินตภาพ และการเล่่าเร่ื่�องสำำ�หรัับนัักเรีียนปฐมวัยใน
ชั้้�นอื่�นๆ เช่่น อนุุบาล 2 และอนุุบาล 3			 
		  2.2  ควรนำำ�หลัักการจััดการเรีียนรู้�ด้วยจิินตภาพ
และการเล่่าเร่ื่�องไปใช้้พััฒนาความสามารถในการจำำ�และ
ความคงทน ในด้านภาษา เช่่น คำำ�ศัพท์ภาษาไทย คำำ�ศัพท์
ภาษาอัังกฤษ  เป็็นต้น	
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