
   Vol 4 No 12 September-December 2O21 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

29

การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทยด้วยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ดีอาร์-ทีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3
Enhancing Ability on Reading for Main Idea through DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity)  

for Matthayom Suksa 3 Students.

ธนาธิป เสือขำ�*1   ไพทยา มีสัตย2์   อัญชลี ทองเอม3

Thanathip Suakhum*1   Paitaya Meesat2   Anchali Thongaime3

Thanathip.kga@gmail.com*

ส่่งบทความ  25  พฤษภาคม  2564   แก้้ไข  9  มิิถุุนายน  2564  ตอบรัับ  11  มิิถุุนายน  2564

บทคััดย่่อ

การวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาความสามารถในการอ่่านจัับใจความภาษาไทยของนัักเรีียนหลัังเรีียน
ด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70              
2) เปรีียบเทีียบผลสัมฤทธ์ิ์�การเรีียนวิิชาภาษาไทยก่่อนและหลัังเรีียน 3) ศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนต่อการจััดกิจกรรม
การเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) กลุ่่�มตัวอย่่างคืือ นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 
โรงเรีียนนานาชาติิแอสคอตจำำ�นวน 25 คน ซ่ึ่�งได้้จากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ
วิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�การอ่่านจัับใจความภาษาไทย  2) แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความ
ภาษาไทย 3) แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจนักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) สถิิติิที่่�ใช้้
ในการวิิจััย ได้้แก่่ ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และค่่าสถิิติิ Dependent Samples T-Test และ One      
Sample T-Test 												          
	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีความสามารถในการอ่่านจัับใจความภาษาไทยหลัังเรีียนด้้วย
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนัยสำำ�คัญ
ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (sig.= .043, t= 2.142*)  2) นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีผลสัมฤทธ์ิ์�การเรีียนวิิชาภาษาไทยหลััง
เรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (sig.= .000, t= 14.653*) และ 3) นัักเรีียนมีีความพึงพอใจต่อ
การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading -Thinking Activity) โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 
( = 4.75,  S.D. = 0.60)  

         
คำำ�สำำ�คััญ : การอ่่านจัับใจความภาษาไทย,  กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ 
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Abstract 

		 This research aimed to 1) compare an ability on reading for main ideas in Thai language 
of Matthayom Suksa 3 students after using DR-TA (Directed Reading - Thinking Activity) with the 70% 
set criteria, 2) compare the students’ learning achievement before and after the treatment,                 
3) investigate Matthayom Suksa, 3 students’ satisfactions towards reading for main ideas using       
DR-TA (Directed Reading - Thinking Activity). The sample being used were 25 students of Matthayom 
Suksa 3, Ascot International School. The sample of this research was drawn through Cluster random 
sampling. The research instruments were as follows: 1) reading for main idea lessons plans,                 
2) reading for main idea tests 3) learning achievement tests, and 4) a questionnaire for exploring 
the student’s satisfaction. The data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, t-test 
for Dependent samples and t-test for One sample.							     
		 The results of the study were found as follows: 1) For the posttest on reading for main 
ideas, all students passed the criterion score at 70 percentage, significantly at the .05 level.              
(sig.= .043, t= 2.142*); 2) The score from students’ learning achievement posttest after using DR-TA 
(Directed Reading- Thinking Activity) was higher than that of pretest at the .05 level of significance 
(sig.= .000, t=14.653*); and 3) Matthayom Suksa 3 students’ satisfaction towards reading for main 
ideas using DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) was at the highest level. (  = 4.75,                       
S.D. = 0.60)          

keywords: Reading for main idea in Thai language, DR-TA (Directed Reading -Thinking Activity,  

 บทนำำ�

           	 ภาษาถืือเป็็นเครื่�องมืือหนึ่่�งในการติิดต่อส่ื่�อสาร
ของมนุษย์์ทั่่�วโลก ที่่�จะทำำ�ให้้สามารถรับสารและเข้้าใจ        
ในสิ่่�งที่่�ผู้้�ส่งต้้องการได้้ ภาษาไทยเป็็นเอกลัักษณ์์ของชาติิ  
เป็็นสมบัติิทางวััฒนธรรมอันก่อให้้เกิิดความเป็็นเอกภาพ
และเสริิมสร้้างบุุคลิกภาพของคนในชาติิให้้มีีความเป็็นไทย 
โดยภาษาไทยมีีความสำำ�คัญเป็็นอย่่างยิ่่�ง 			 
		คว  ามสำำ�คัญของภาษาไทย การ รัักษาไว้้                  
ซ่ึ่�งเอกลัักษณ์์ประจำำ�ชาติิและวััฒนธรรมส่งผลให้้โรงเรีียน
นานาชาติิในประเทศไทย จำำ�เป็็นที่่�จะต้้องจััดการเรีียนรู้�     
วิิชาภาษาไทยให้้แก่่นัักเรีียนสัญชาติิไทยตามที่่�กระทรวง
ศึึกษาธิิการได้้กำำ�หนด เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนคงความเป็็นไทย และ
มีีทักษะในการส่ื่�อสารได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพเม่ื่�ออยู่่�ใน   
สภาพแวดล้้อมภายนอกโรงเรีียน ซ่ึ่�งการอ่่านถืือเป็็นทักษะ          
ทางภาษาที่่�มีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อการเรีียนรู้�ภาษา และ
การพััฒนาความรู้�เกี่่�ยวกับสัังคม และวััฒนธรรมไทย           
ในมาตราที่่� 49 รััฐธรรนููญแห่ง่ราชอณาจัักรไทย พุุทธศักราช 
2550 ที่่�ระบุุไว้้ว่่า รััฐต้้องส่่งเสริิมและให้้ความคุ้้�มครอง      
การเรีียนรู้�ด้้วยตนเองและการเรีียนรู้�ตลอดชีีวิิต ทำำ�ให้้       

เกิิดนโยบายการเรีียนแบบยึดึนักเรีียนเป็็นศููนย์กลาง โดยให้้
ความสำำ�คัญกัับนัักเรีียนผู้�เป็็นศููนย์กลางของกระบวนการ
เรีียนรู้� และเน้้นพัฒนาทัักษะการเรีียนรู้�ที่่�ทำำ�ให้้บรรลุุ         
เป้้าหมายของการเรีียนรู้�ตลอดชีีวิิต (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 
2552) 									      
		  สัังคมโลกในศตวรรษที่่� 21 มีีการเปลี่่�ยนแปลง
ตลอดเวลา ขัับเคลื่�อนด้้วยเทคโนโลยีีที่่�ทัันสมััย มนุษย์์
สามารถเข้้าถึึงข้้อมููลข่าวสารสารสนเทศได้้อย่่างรวดเร็็ว    
ผ่่านการฟััง การดูู และการอ่่าน โดยการพััฒนาไป              
อย่่างรวดเร็็วทั้้�งทางด้้านเทคโนโลยีี และด้้านวิิทยาการ      
ต่่าง ๆ เหล่่าน้ี้� ส่่งผลต่อทัักษะการอ่่านเช่่นกัน ที่่�ได้้รัับ           
ผล  กระทบจากสภาพแวดล้อมในสังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป         
(วิิไลพร อิินทร์์นอก, 2560) จากแนวคิดดังกล่่าวผู้�เรีียน
จำำ�เป็็นต้องใช้้ทัักษะภาษาไทยในด้้านต่างๆเพ่ื่�อเลืือกรัับ
ข่่าวสาร หากผู้้�เรีียนไม่่ได้้รัับการส่่งเสริิมการอ่่านซ่ึ่�งเป็็น
รากฐานของการเรีียน และช่่วยให้้ เ กิิดการเรีียนรู้�                          
ที่่�หลากหลาย หากขาดทักัษะในด้้านน้ี้� ก็็จะทำำ�ให้้เกิิดปัญหา
ในการรัับข่่าวสารที่่�ถููกต้้องและเหมาะสมในการดำำ�รงชีีวิิต  
ต่่อไปในอนาคต ทัักษะที่่�สำำ�คัญ เช่่น ทัักษะด้้านการอ่่าน
จัับใจความ การคิิดวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ หรืือการคิิด            
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โดยการใช้้วิิจารณญาณ เป็็นต้น (พััชรีี สุุวรรณสอาด, 
2560) 		 	   						    
		  อย่่างไรก็็ตามจากการประกาศผลการประเมิิน
โปรแกรมประเมิินสมรรถนะนัักเรีียนมาตรฐานสากล       
Programme for International Student Assessment 
ปีี ค.ศ. 2018  พบว่่าเด็็กไทยมีีผลการประเมิินในด้้าน        
การอ่่านลดลง และมีีแนวโน้้มว่าจะลดลงอย่่างต่่อเน่ื่�อง 
(สถาบัันส่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 
2562) และอำำ�นาจ วิิชยานุุวััติิ (2562) กล่่าวว่า สำำ�นักงาน
คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน (สพฐ.) ได้้พยายาม      
ส่่งเสริิมการอ่่านมาตลอด ต่่อไปจะเน้้นการอ่่านมากขึ้้�น       
ทั้้�งจะเพิ่่�มเร่ื่�องการเรีียนโค้้ดดิ้้�ง สะเต็็มศึึกษา เรีียนรู้�         
ผ่่านกิจกรรมหรืือ   โครงงานที่่�มุ่่�งแก้้ปััญหาที่่�พบเห็็น          
ในชีีวิิตจริงให้้เด็็กได้้ฝึึกทำำ�ข้อสอบอััตนััยมากขึ้้�น รวมทั้้�ง     
ส่่งเสริิมการเขีียนเรีียงความ ย่่อความ เพ่ื่�อให้้เด็็ก                      
ได้้คิิดวิิเคราะห์์ โดยผลสอบดัังกล่่าวทำำ�ให้้สะท้้อนปัญหา
เร่ื่�องการจััดการเรีียนการสอนของไทยได้้เป็็นอย่่างดีี           
ว่่ายัังคงเป็็นปัญหาที่่�ต้้องได้้รัับการแก้้ไข ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับที่่�
สมพงษ์์ จิิตระดัับ (2562) กล่่าวไว้้ว่่าประเทศไทยเข้้าร่่วม
ทดสอบ PISA ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2000 หรืือเกืือบ 20 ปีีแล้้ว        
แต่่เม่ื่�อดููสถิิติิคะแนนสอบตั้้�งแต่่ครั้้�งแรกถึึงปััจจุบัันจะพบว่่า
ผลคะแนนยัังไม่่ขยัับขึ้้�น กลัับกัันผลยัังลดลงตลอด              
โดยเฉพาะทัักษะการอ่่านที่่�ลดลงจนกลายเป็็นสิ่่� งที่่�                   
น่่าเป็็นห่วง เพราะการอ่่านคืือรากฐานสำำ�คัญในการคิิด 
วิิเคราะห์์ คะแนนการอ่่านยิ่่� งตกลง ยิ่่� งสะท้้อนถึง
ประสิิทธิิภาพการศึึกษาของประเทศ จึึงเสนอให้้มีีการ
ปรัับปรุุงหลัักสููตรอย่่างเร่่งด่่วนโดยเน้้นเร่ื่�องการอ่่าน  		
		จ  ากความสำำ�คัญของการอ่่านและผลประเมิิน  
เด็็กไทยเร่ื่�องการอ่่านที่่�ลดลงอย่่างต่่อเน่ื่�อง ซ่ึ่�งเป็็นปัญหาที่่�
ควรแก้้ไข เพราะการอ่่านเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นต่อบุุคคลทุกระดัับ 
เน่ื่�องจากเป็็นพื้้�นฐานของการคิิดแบบอ่ื่�น ๆ ผู้้�ที่่�มีีความ
สามารถด้้านการอ่่านจะเป็็นผู้�ที่่�สามารถคิดได้้ลึึกซึ้้�ง         
ชาญฉลาด รอบคอบ นำำ�ไปสู่่�การสร้้างความรู้้� ความคิด      
ก า ร ตัั ดสิน ใจแ ก้้ ปััญหา  ส าม า รถป รัับ ตัั ว ไ ด้้ ทัั น                              
การเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ ในยุุคข้อมููลข่าวสารไร้้พรมแดน 
ตลอดจนนำำ�ไปสู่่�การสร้า้งวิิสััยทััศน์ในการดำำ�เนิินชีีวิิตได้้เป็็น
อย่่างดีี โดยจากปััญหากผลประเมิินการอ่่านที่่�ลดลง       
แสดงให้้เห็็นว่าเด็็กไทยควรได้้รัับการพััฒนาทัักษะการอ่่าน
เป็็นอย่่างยิ่่�ง  (กรมวิิชาการ, 2546)		

		ดั  งที่่� โกชััย สาริิกบุุตร (2540) ได้้เสนอว่่าปััญหา
การอ่่านของนัักเรีียนที่่�เป็็นปัญหาหลััก คืือ การอ่่านแล้้ว
จัับใจความไม่่ไ ด้้  ทั้้� ง น้ี้� เ น่ื่�องจากการขาดวิิธีี ฝึึกที่่�ดีี                   
ขาดการให้้หลัักการ ตััวอย่่างและแบบฝึึกหััดที่่�เหมาะสม  
การแก้้ปััญหาเหล่่าน้ี้�จึึงควรแก้้ที่่� วิิธีีการเรีียนการสอน         
ศุุภรณ์์ ภููวัด (2553) ได้้กล่่าวถึงวิิธีีการเรีียนการสอน          
การอ่่านที่่�มัักใช้้เล่่าเร่ื่�องจากครูู อ่่านการบรรยายหรืือ      
การให้้นัักเรีียนอ่านออกเสีียง  การเรีียนการสอนแบบน้ี้�      
ไม่่เพีียงแต่่ไม่่เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนฝึึกฝนหลัักการจัับใจ
ความ ยัังทำำ�ให้้การเรีียนวิิชาการอ่่านภาษาไทยไม่่น่่าสนใจ 
และยัังขาดการปลููกฝัังให้้ผู้้�เรีียนเป็็นคนรักการอ่่านอีีกด้้วย	
		ดั  งนั้้�น ครููผู้�สอนจึงจำำ�เป็็นอย่า่งยิ่่�งที่่�จะต้้องหาวิิธีี  
ที่่�จะทำำ�ให้้นัักเรีียนสนใจด้้านการอ่่านจัับใจความ และ      
เสริิมสร้้างทัักษะน้ี้�เพ่ื่�อที่่�นัักเรีียนสามารถอ่่านเร่ื่�องราว      
ต่่าง ๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยการสอนอ่านนั้้�น             
มีีหลากหลายวิิธีี ผู้้�สอนจำำ�เป็็นจะต้้องหาวิิธีีที่่�เหมาะสมแก่่  
ผู้้�เรีียน ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาหลายวิิธีี เช่่น การอ่่านแบบ 3S (Skim, 
Scan, Speep), การอ่่านแบบ SQ4R, การอ่่านแบบ KWL 
Plus และ การอ่่านแบบ DR-TA เป็็นต้น ซ่ึ่�งหนึ่่�งในวิิธีีที่่�ผู้้�
วิิจััยศึึกษาที่่�สามารถช่วยพััฒนาทัักษะด้้านการอ่า่นให้้ผู้้�เรีียน
สามารถอ่านได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น นั่่�นคืือ การจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Direct Reading 
-Thinking Activity) การจััดกิจกรรมน้ี้�เป็็นวิิธีีการที่่�ช่่วย
เสริิมสร้้างทัักษะการอ่่าน อีีกทั้้�งยัังช่่วยเสริิมสร้้างให้้นัักเรีียน
รัักการอ่่านอีีกด้้วย ซ่ึ่�งการจััดกิจกรรมด้้วยวิิธีีในลัักษณะน้ี้� 
เป็็นการกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนนั้้�น หาคำำ�ตอบจากการคาดเดา 
และเกิิดการเรีียนรู้�ในภายหลััง				  
		  การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Direct Reading-Thinking Activity) เป็็นการสอนที่่�        
มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีการคาดเดา ฝึึกการเดาเนื้้�อเร่ื่�อง          
เพ่ื่�อเป็็นการฝึึกฝนการอ่่านและกระบวนการคิิดของผู้้�เรีียน
โดย Stauffer (1969) ต่่อมา Tierney et al (1995)            
ได้้ปรัับปรุุงวิิธีีน้ี้�ให้้มีีความยืืดหยุ่่�นมากขึ้้�น สามารถปรับัใช้้ได้้
กัับการสอนอ่านได้้ทุุกระดัับ โดยครููสามารถเลืือกจััด
กิิจกรรมหรืือสอนเสริิม หลัังจากการอ่่านเนื้้�อเร่ื่�องตามที่่�ครูู
เห็็นเหมาะสม ซ่ึ่�งการสอนอ่านตามวิิธีีน้ี้�แบ่่งเป็็น 2 ช่่วงหลััก 
คืือ ช่่วงกระบวนการอ่่านและคิิด เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนได้้คาดเดา 
เนื้้�อเร่ื่�อง อ่่านอย่่างละเอีียด และแปลความหมาย รวมทั้้�ง
ตรวจสอบความเข้้าใจจากเร่ื่�องที่่�อ่่าน ซ่ึ่�งในขั้้�นตอนน้ี้� ครููอาจ
เลืือกอธิิบายโครงสร้้างทางภาษา ความหมายของคำำ�ศัพท์ 



ปีที่ 4 ฉบับที่ 12 กันยายน-ธันวาคม 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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หรืือให้้นัักเรีียนได้้อภิิปราย โดยทุุกกิิจกรรมครููจะเป็็น          
ผู้้�ให้้คำำ�แนะนำำ�เพ่ื่�อช่่วยเช่ื่�อมโยงความรู้�เดิิมของนัักเรีียน    
กัับข้้อมููลใหม่่ที่่�นัักเรีียนได้้รัับ ให้้เกิิดเป็็นความรู้�ใหม่่ และ
ช่่วงที่่� 2 การฝึึกทัักษะที่่�จำำ�เป็็น เป็็นการรวบรวมข้อมููลและ
สรุุปหลัังจากการอ่่านเร่ื่�องทั้้�งหมด จากวิิธีีการดัังกล่่าวนั้้�น 
สามารถส่งเสริิมพัฒนาความสามารถการอ่่านจัับใจความ
ของผู้้�เรีียนให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นและสามารถทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนจัับใจความ
เร่ื่�องที่่�อ่่านได้้เป็็นอย่่างดีี 					   
		  จากการศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed          
Reading-Thinking Activity) เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถทาง
ด้้านการอ่่าน เช่่นงานวิิจััยของกอบกุุล  สกุุลแก้้ว (2553)            
ได้้ศึึกษาเร่ื่�องการศึึกษาความสามารถอ่่านจัับใจความ      
วิิชาภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีี     
ความบกพร่องทางการได้้ยิินระดัับหููตึง จากการสอนอ่าน
แบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking 
Activity) ผลการวิิจััยพบว่่านัักเรีียนมีีคะแนนอ่านจัับใจ
ความหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ 
อัันแสดงให้้เห็็นการพััฒนาความสามารถทางการอ่า่นจัับใจ
ความภาษาไทยได้้อย่่างชััดเจน งานวิิจััยของรจนา ปััตถา 
(2560) ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง ผลการจััดการเรีียนรู้�แบบ 4 MAT 
เสริิมด้้วยการสอนอ่านแบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed 
Reading-Thinking Activity) ต่่อความสามารถในการอ่า่น
ภาษาไทยเพ่ื่�อความเข้้าใจและความสามารถในการ             
คิิดวิิเคราะห์ข์องนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีทีี่่� 3 และงานวิิจััย
ของเอกลัักษณ์์ เทพวิิจิิตร (2558) ได้้ศึึกษาเร่ื่�องการพััฒนา
ผลสัมฤทธ์ิ์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา
ปีีที่่� 6 ด้้วยวิิธีีการสอนอ่่านแบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA:             
Directed Reading-Thinking Activity) เป็็นต้น		
		ผู้  �วิิจััยในฐานะผู้้�สอนภาษาไทยได้้สัังเกตว่่า          
การเรีียนการสอนโรงเรีียนนานาชาติิ ยัังมีีนัักเรีียนสััญชาติิ
ไทยจำำ�นวนหนึ่่�งที่่�ความสามารถทางภาษาไทยอยู่่� ใน     
เกณฑ์์ต่ำำ�� และไม่่สามารถอ่่านจัับใจความได้้ ถ้้าพื้้�นฐาน    
การอ่่านอ่านจัับใจความดีีก็จะนำำ�สู่่�การอ่่านขั้้�นสููงต่่อไปได้้  
ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะนำำ�การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีี
อาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) 
มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา    
ปีีที่่� 3 โรงเรีียนนานาชาติิ เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถ             
ในการอ่่านจัับใจความภาษาไทย ให้้แก่่นัักเรีียนที่่�เรีียน
โรงเรีียนนานาชาติิให้้มีีความสามารถในการอ่่านจัับใจความ

ภาษาไทยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและมีีคุณภาพยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย				  
 	 1.  เพ่ื่�อศึึกษาความสามารถในการอ่่านจัับใจความ
ภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์-์ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) นัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70			 
	 2.  เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธ์ิ์�การเรีียนวิิชาภาษา
ไทยนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Read-
ing-Thinking Activity)					   
	 3.  เพ่ื่�อศึึกษาความพึงพอใจนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา
ปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity)

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย	 	 	 	 	
	 ขอบเขตการวิิจััย	 	 	 	 	
	 1.  ขอบเขตด้้านประชากร				  
		  1.1  ประชากร ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� 
คืือนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนนานาชาติิ           
ในเขตสะพานสููง กรุุงเทพมหานคร ได้้แก่่ 1) โรงเรีียนนานา
ชาติิฮีีทฟิิลด์ 2 ห้้องเรีียน นัักเรีียนจำำ�นวน 44 คน และ        
2) โรงเรีียนนานาชาติแิอสคอต 2 ห้้องเรีียน นัักเรีียนจำำ�นวน 
36 คน รวมนักเรีียนทั้้�งหมด 80 คน     			 
		  เน่ื่�องจากนำำ�คะแนนวิิชาภาษาไทยของประชากร 
มาทำำ�การทดสอบด้้วย F-Test แล้้วพบว่่าทั้้�ง 4 ห้้องมีี
คะแนนไม่่แตกต่่างกััน					   
		  1.2  กลุ่่�มตัวอย่า่ง กลุ่่�มตัวอย่า่งที่่�ใช้้ในการศึึกษา 
คืือนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนนานาชาติิ           
แอสคอต ซ่ึ่�งได้้จากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random 
Sampling)  และโดยวิิธีีจัับสลากได้้ห้้อง 3/1 นัักเรีียน
จำำ�นวน 25 คน						    
	 2.  ขอบเขตด้้านตัวแปรที่่�ศึึกษา 			 
		  การศึึกษาในครั้้�งน้ี้�ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดตัวแปรต้้น
และตััวแปรตามดังน้ี้�					   
		ตั  วแปรต้้น การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ 
(DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity)		
		ตั  วแปรตาม  					   
			   1. ความสามารถในการอ่่านจัับใจความภาษา
ไทย									       
			   2. ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย



   Vol 4 No 12 September-December 2O21 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

33

				    3. ความพึงพอใจของนัักเรีียนต่อการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์-์ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading 
- Thinking Activity)					   
			   3.  ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา 			 
			   การศึึกษาวิิจััยครั้้�งน้ี้�ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดขอบเขต
เนื้้�อหาการสอนให้้สอดคล้้องตามหลัักสููตรแกนกลาง             
ขั้้�นพื้้�นฐานกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย สาระที่่� 1         
การอ่่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้้กระบวนการอ่่าน สร้้างความ
รู้้�และความคิดเพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้ตััดสินใจแก้้ปััญหาในการดำำ�เนิิน
ชีีวิิตและมีีนิสััยรัักการอ่่าน โดยใช้้บทอ่่านจากข่า่ว บทความ 
สารคดีี และบทร้้อยกรอง					   
			   4.  ขอบเขตด้้านระยะเวลา			 
			ผู้   �วิิจััยดำำ�เนิินการภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 
2563 ตั้้�งแต่่เดืือนมกราคม – เมษายน  พ.ศ. 2564     

เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิจััย				  
	 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิิจััยดัังน้ี้�				  
			   1. แผนการจััดการเรีียนรู้�การอ่า่นจัับใจความ
ภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์-์ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity)  สร้้างแผน         
การจััดการเรีียนรู้�โดยศึึกษารายละเอีียดสาระ เนื้้�อหา          
ที่่�จะมาใช้้ในการจััดการเรีียนรู้� โดยพิิจารณาจากวารสาร 
หนัังสืือและสิ่่�งพิิมพ์ต่่างๆ เลืือกเนื้้�อหาจากเร่ื่�องที่่�ง่่าย           
ไปหาเร่ื่�องที่่�ยาก จากเร่ื่�องใกล้้ตััวสู่่�เร่ื่�องไกลตัว  จากเร่ื่�องที่่�
เป็็นรููปธรรมไปสู่่�เร่ื่�องที่่�เป็็นนามธรรม เพ่ื่�อให้้เหมาะกัับ
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีทีี่่� 3 ที่่�เป็็นนักเรีียนนานาชาติ ิและ
นำำ�มาสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�  จำำ�นวน 4 แผน         
แผนการเรีียนรู้�ละ 4 คาบเรีียน คาบเรีียนละ 60 นาทีี        
รวมทั้้�งสิ้้�น 16 ชั่่�วโมง นำำ�เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่่าน 
เพ่ื่�อตรวจสอบความถููกต้้อง แผนการจััดการเรีียนรู้�            
ด้้วยการอ่่านจัับใจความภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรม     
การเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-     
Thinking Activity) มีีค่า IOC เท่่ากัับ 0.67-1.00 และ
สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้						   
			   2. แบบทดสอบวััดความสามารถการอ่่าน
จัับใจความภาษาไทย  สร้้างแบบทดสอบวััดความสามารถ
ในการอ่่านจัับใจความภาษาไทยจำำ�นวน 4 ชุุด เป็็นแบบ
ทดสอบชนิิดปรนััย เลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำำ�นวนชุดละ      
10 ข้้อ มีีจำำ�นวน 4 ชุุด ชุุดละ 10 ข้้อ รวม 40 คะแนน คืือ 
ข่่าว บทความ สารคดีี และบทร้้อยกรองโดยใช้้แนวคิด     
พุุทธพิสััยของ Anderson et al  (2001) วััด 4 ขั้้�น คืือ   

ความจำำ� ความเข้้าใจ การประยุุกต์์ และการวิิเคราะห์์ ซ่ึ่�งใช้้
วััดความรู้� ความสามารถระหว่่างเรีียน แบบทดสอบวััดความ
สามารถการอ่่านจัับใจความภาษาไทย มีีค่า IOC เท่่ากัับ 
0.67-1.00								     
		  หลัังจากนั้้�นแบบทดสอบวััดความสามารถ       
การอ่่านจัับใจความภาษาไทยไปทดลองใช้้ (Try Out)         
กัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนนานาชาติิ           
แอสคอต ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่า่ง จำำ�นวน 15 คน  แบบทดสอบ
วััดความสามารถการอ่่านจัับใจความภาษาไทยมีีค่า        
ความยากง่่าย (p)  เท่่ากัับ 0.35– 0.71 และค่่าอำำ�นาจ
จำำ�แนก (r) .26 ขึ้้�นไป มีีค่าความเช่ื่�อมั่่�น 0.89			 
		  3. แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชา
ภาษาไทย  สร้้างแบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน
วิิชาภาษาไทยเป็็นข้อสอบแบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััว
เลืือก 2 ชุุด ชุุดละ 20 ข้้อ โดยสร้้างแบบทดสอบแบบคู่่�ขนาน
คืือ ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้แนวคิดพุทธพิสััยของ 
Anderson et al (2001) โดยวััด 4 ขั้้�น คืือ ความจำำ�       
ความเข้้าใจ การประยุุกต์์ และการวิิเคราะห์์ แบบทดสอบ
น้ี้�ใช้้วััดความรู้้�ความสามารถที่่�ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาตนเองให้ด้ีีขึ้้�น
จากการเรีียนการสอนใช้้ทดสอบก่่อนเรีียนเปรีียบเทีียบกัับ
หลัังเรีียน								      
	 	 แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชา
ภาษาไทย มีีค่า IOC เท่่ากัับ 0.67-1.00			 
		  หลัังจากนั้้�นนำำ�แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�
ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยไปทดลองใช้้ (Try Out) กัับ
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนนานาชาติิแอสคอต 
ที่่� ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำำ�นวน 15 คน แบบทดสอบ                
วััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยมีีค่าความยากง่่าย 
(p) เท่่ากัับ 0.344 – 0.706 และการหาอำำ�นาจจำำ�แนก
เปรีียบเทีียบสััดส่วนของผู้้�ตอบถููกในแต่่ละข้้อของกลุ่่�ม          
2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มเก่่งกัับกลุ่่�มอ่อน ใช้้กัับข้้อสอบปรนััยชนิิด
เลืือกตอบ ตอบผิิดได้้ 0 คะแนน ตอบถููกได้้ 1 คะแนน แล้้ว
ตรวจให้้คะแนน จากนั้้�นก็เรีียงคะแนนจากคะแนนมาก      
ไปหาคะแนนน้อย แบ่่งกลุ่่�มผู้�สอบออกเป็็นสองกลุ่่�ม        
เท่่า ๆ กััน คืือ กลุ่่�มสููง  และกลุ่่�มต่ำำ�� นัับจำำ�นวนผู้้�สอบ            
ที่่�ตอบคำำ�ถามในแต่่ละข้้อถููกต้้องในแต่่ละกลุ่่�มแล้้ว แทนค่า
ในสููตร ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) 0.26 ขึ้้�นไป การหา                  
ความเช่ื่�อมั่่�นโดยการทดสอบกัับผู้้�เรีียนกลุ่่�มเดีียวกันจํํานวน 
2 ครั้้�ง แล้้วทดสอบเพีียงครั้้�งเดีียว หลัังจากนั้้�น จึึงนํําคำำ�ตอบ
ที่่� ไ ด้้ทั้้� ง  2 ครั้้� ง  มาคํํานวณสููตร แบบทดสอบมีีค่า                   
ความเช่ื่�อมั่่�น 0.85



ปีที่ 4 ฉบับที่ 12 กันยายน-ธันวาคม 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

34

		  4.  แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียน    
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-
ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity)    
สร้้างแบบสอบถามความพึงพอใจแบ่่งเป็็น 2 ตอนคืือ       
ตอนที่่� 1) แบบสอบถามแบบปลายปิิด มีี 4 ด้้าน คืือ         
ด้้านครููผู้�สอน ด้้านกระบวนการจััดการเรีียนรู้�  ด้้านเนื้้�อหา 
และด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ ตอนที่่� 2) สอบถามความคิดเห็็น 
เป็็นแบบปลายเปิิด จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 20 ข้้อ ใช้้มาตราส่่วน
ประมาณค่่า (Rating scale) 5 ระดัับของ Likert Scale 
(บุุญเรีียง ขจรศิิลป์, 2543) แบบสอบถามความพึงพอใจ  
ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรม       
การเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading–    
Thinking Activity) มีีค่า IOC เท่่ากัับ 0.67-1.00 และ        
มีีความเช่ื่�อมั่่�น เท่่ากัับ 0.92 

การเก็็บรวบรวมข้อมููล 

	ผู้ � วิิ จัั ย ไ ด้้ ดำำ� เ นิิ น ก า ร ท ดล  อ ง กัั บ นัั ก เ รีี ย น                            
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนนานาชาติิแอสคอตซ่ึ่�งเป็็น  
กลุ่่�มตัวอย่่าง โดยได้้ดำำ�เนิินการ ต่่อไปน้ี้�			 
		  1. ขั้้�นเตรีียม ผู้้�วิิจััยอธิิบายและช้ี้�แจงให้้นัักเรีียน
ทราบถึึงจุุดประสงค์์ของแผนการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�    
การอ่่านจัับใจความภาษาไทยด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้�         
ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking           
Activity) และขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการทำำ�วิิจััย			 
		  2. ขั้้�นดำำ�เนิินการ มีีดังน้ี้�				  
			   2.1 ผู้้� วิิ จััยได้้ให้้นัักเรีียนกลุ่่�มตัวอย่่าง           
ทำำ�แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย
ก่่อนเรีียน (pretest) 1 ชุุด จำำ�นวน 20 ข้้อ แบบปรนััย         
4 ตััวเลืือกเพ่ื่�อเก็็บคะแนน     				  
			   2 .2  ผู้้� วิิ จัั ยดำำ� เ นิินการสอนตามแผน               
การจััดการเรีียนรู้�การอ่า่นจัับใจความภาษาไทยด้้วยการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed           
Reading-Thinking Activity) จำำ�นวน 4 แผนการจััดการ
เรีียนรู้้�รวมทั้้�งสิ้้�น 16 ชั่่�วโมง โดยในแต่่ละแผนการจััด         
การเรีียนรู้� เป็็นการอ่่านงานเขีียนแต่่ละรููปแบบ ซ่ึ่�งมีี             

4 รููปแบบ คืือ ข่่าว บทความ สารคดีี และบทร้้อยกรอง โดย
นัักเรีียนได้้ฝึึกการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญภาษาไทย และ      
ทำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความ
ภาษาไทยหลัังได้้รัับการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ 
(DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) 		
		  3. เม่ื่�อสิ้้�นสุดการจััดการเรีียนรู้�ครบ 16 ชั่่�วโมง 
ผู้้�วิิจััยจะให้้นัักเรีียนทำำ�แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�การเรีียน
วิิชาภาษาไทยหลัังเรีียน (posttest) 1 ชุุด จำำ�นวน 20 ข้้อ 
แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก ซ่ึ่�งเป็็นชุดคู่่�ขนานกับแบบทดสอบ  
ผลสัมฤทธ์ิ์�การเรีียนวิิชาภาษาไทยก่่อนเรีียน เพ่ื่�อ                 
เก็็บคะแนน และนำำ�ผลมาเปรีียบเทีียบกััน			 
		  4 .  ผู้้� วิิ จัั ย ใ ห้้ นัั ก เรีี ย นทำำ� แบบสอบถาม                  
ความพึงพอใจของนัักเรีี ยนชั้้� นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  3                       
ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed 
Reading-Thinking Activity) จำำ�นวน 1 ชุุด 20 ข้้อ		
		  3. ขั้้�นสรุุป ผู้้� วิิ จััยรวบรวมข้อมููลทั้้� งหมด          
หลัังจากนั้้�นจะนำำ�ผลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์โดยวิิธีีทางสถิิติิ
ประมวลผลในรููปตารางและการพรรณนา อภิิปรายผล

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		  1. เปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่าน       
จัับใจความภาษาไทยนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  3             
หลัังเรีียนการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) กัับเกณฑ์์           
ร้้อยละ 70 โดยใช้้ One Sample T-Test			 
		  2. เปรีียบเทีียบผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชา
ภาษาไทยนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังเรีียน
การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed 
Reading-Thinking Activity)  โดยใช้้ Dependent      
Samples T-Test						   
		  3 .  วิิ เ ค ร า ะ ห์์ คว  า มพึ  ง พ อ ใจนั  ก เรีี ย น                             
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-
ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity)      
โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน     
(Standard Deviation)
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ผลการวิิจััย

	 การศึึกษาวิิจััยเร่ื่�องการพััฒนาความสามารถในการอ่่านจัับใจความภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�            
ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ผู้้�วิิจััยขอนำำ�เสนอผลการ
วิิเคราะห์์ข้้อมููลการวิิจััยแบ่่งเป็็น 3 ตอน ดัังน้ี้�

ตอนที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจัับใจความภาษาไทยนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังเรีียนด้้วย
การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading -Thinking Activity)				  
	  	 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการอ่่านจัับใจความภาษาไทยนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลััง
เรีียนด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) ของนัักเรีียนจำำ�นวน 25 
คน พบว่่านัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 30.76 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 6.44 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด
ไว้้ ร้้อยละ 70 มีีคะแนนเท่่ากัับ 28 คะแนนของคะแนนเต็็ม ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05            
(sig.= .043, t= 2.142*)  แสดงตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1  เปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการอ่่านจัับใจความภาษาไทยนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังเรีียน           	
                ด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed  Reading-Thinking Activity) 		
		     นัักเรีียนจำำ�นวน 25 คน     

ตอนที่่� 2  ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�การเรีียนวิิชาภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน							     
	 	 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�การเรีียนวิิชาด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์-์ทีีเอ (DR-TA: Direct-
ed Reading-Thinking Activity) ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน นัักเรีียนจำำ�นวน 25 คน พบว่่าก่่อนเรีียนนักเรีียนมีีคะแนน
เฉลี่่�ย 11.4 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 3.04 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับหลัังเรีียนนักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.2 ส่่วน
เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 1.91 คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (sig.= 
.000, t=14.653*) แสดงตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2   เปรีียบเทีียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�การเรีียนวิิชาภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ		
                (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน นัักเรีียนจำำ�นวน 25 คน

*อย่่างมีีนัยสำำ�คัญที่่�ระดัับ .05

 ผลสัมฤทธิ์ 
การเรียนวิชาภาษาไทย 

คะแนนเต็ม 𝒙� S.D. df t sig. 

กอนเรียน 20 11.4 3.04 
24 14.653* .000 

หลังเรียน 20 17.2 1.91 
 



ปีที่ 4 ฉบับที่ 12 กันยายน-ธันวาคม 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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	 ตอนที่่� 3  ผลการศึึกษาความพึึงพอใจนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ     
(DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity)								      
		  ผลการศึึกษาความพึงพอใจนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) นัักเรีียนจำำ�นวน 25 คน พบว่่า โดยภาพรวมความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 
(  = 4.75,  S.D. = 0.60) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน เรีียงลำำ�ดับจากค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อย คืือด้้านครููผู้�สอน (  = 4.89,  
S.D. = 0.32)  ด้้านกระบวนการจััดการเรีียนรู้� (  = 4.88,  S.D. = 0.35) ด้้านเนื้้�อหา (  = 4.65,  S.D. = 0.74)  และ    
ด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ (  = 4.60  S.D. = 0.76) แสดงตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 แสดงระดัับความพึงพอใจนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ                  	
	       (DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) นัักเรีียนจำำ�นวน 25 คน

 

ร�ย่ก�รประเมิืนำ 𝒙� S.D. แปลคัวั�มืห์มื�ย่ 

1. ด้�นำคัรูผู้สำอนำ 

1 อธิิ์บายเน่ี้�อหาแลัะขั�นี้ตอนี้การทำากิจักรรมีลัะเอ้ยด้แลัะชัด้เจันี้ 4.92 0.28 มีากท้�สุด้ 

2 เลั่อกเน่ี้�อหาแลัะกิจักรรมีได้้น่ี้าสนี้ใจั 4.84 0.37 มีากท้�สุด้ 

3 เปิด้โอกาสใหนั้ี้กเร้ยนี้ได้้แสด้งค์วิามีค์ิด้เห็นี้ร่วิมีกันี้ 4.92 0.28 มีากท้�สุด้ 

4 เปิด้โอกาสใหนั้ี้กเร้ยนี้ได้้ค์ิด้แลัะเร้ยนี้ร้้ด้้วิยตนี้เอง 4.84 0.37 มีากท้�สุด้ 

5 ให้ค์ำาปรึกษาแลัะแนี้ะนี้ำาอย่างใกลั้ชิด้ 4.92 0.28 มีากท้�สุด้ 

ด้�นำคัรูผู้สำอนำเฉลี�ย่ 4.89 0.32 มื�กที�สำุด 

2. ด้�นำกระบวันำก�รจััดก�รเรีย่นำรู้	

6 ช่วิยให้นัี้กเร้ยนี้มี้ค์วิามีเช่�อมีั�นี้ในี้ด้้วิยตนี้เอง 4.92 0.40 มีากท้�สุด้ 

7 ส่งเสริมีให้นัี้กเร้ยนี้เร้ยนี้ได้้ค์ิด้อย่างเป็นี้ระบบ 4.84 0.37 มีากท้�สุด้ 

8 ท้าทายค์วิามีสามีารถุการอ่านี้จัับใจัค์วิามีสำาค์ัญในี้เร่�องท้�อ่านี้ 4.80 0.41 มีากท้�สุด้ 

9 กระตุ้นี้ค์วิามีสนี้ใจัการเร้ยนี้การอ่านี้จัับใจัค์วิามีสำาค์ัญเพิื่�มีขึ�นี้ 4.96 0.20 มีากท้�สุด้ 

10 สร้างค์วิามีสุข สนุี้กสนี้านี้ในี้การเร้ยนี้การจัับใจัค์วิามีสำาค์ัญ                  

แต่ลัะประเภท 

4.88 0.33 มีากท้�สุด้ 

ด้�นำกระบวันำก�รจััดก�รเรีย่นำรู้เฉลี�ย่	 4.88 0.35 มื�กที�สำุด 

3. ด้�นำเน่ำ�อห์�	

11 มี้ค์วิามีน่ี้าสนี้ใจั 4.64 0.70 มีากท้�สุด้ 

12 มี้ค์วิามีง่ายแลัะยากในี้ระดั้บท้�เหมีาะสมีกับนัี้กเร้ยนี้ 4.44 1.00 มีากท้�สุด้ 

13 เน่ี้�อหามี้ค์วิามีชัด้เจันี้ น่ี้าเช่�อถุ่อ 4.48 0.82 มีากท้�สุด้ 

14 มี้ค์วิามีเหมีาะสมีกับเวิลัาเร้ยนี้ 4.76 0.66 มีากท้�สุด้ 

15 เป็นี้ขั�นี้ตอนี้แลัะต่อเน่ี้�อง อ่านี้แลั้วิเข้าใจัง่าย 4.92 0.28 มีากท้�สุด้ 

ด้�นำเน่ำ�อห์�เฉลี�ย่ 4.65 0.74 มื�กที�สำุด 

4. ด้�นำประโย่ช้น์ำที�ได้รับ	

16 นัี้กเร้ยนี้มี้ค์วิามีสามีารถุในี้การอ่านี้จัับใจัค์วิามีสำาค์ัญส้งขึ�นี้ 4.60 0.58 มีากท้�สุด้ 

17 สามีารถุทำางานี้ร่วิมีกับผ้้อ่�นี้ได้้ 4.32 1.07  มีากท้�สุด้ 

18 สามีารถุนี้ำาค์วิามีร้้ท้�ได้้ไปปรับใช้ในี้วิิชาอ่�นี้ๆ 4.56 0.87 มีากท้�สุด้ 

19 สามีารถุนี้ำาค์วิามีร้้ได้้ไปปรับใช้ในี้ช้วิิตประจัำาวัินี้ 4.76 0.52 มีากท้�สุด้ 

20 ทำาให้นัี้กเร้ยนี้มี้ค์วิามีร้้ค์วิามีเข้าใจัด้้วิยตนี้เองได้้ 4.76 0.6 มีากท้�สุด้ 

ด้�นำประโย่ช้น์ำที�ได้รับเฉลี�ย่	 4.60 0.76 มีากท้�สุด้ 

 โดย่ภิ�พื่รวัมืเฉลี�ย่	 4.75 0.60 มื�กที�สำุด 
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อภิิปรายผลการวิิจััย		  	

	 	 ตอนที่่� 1 เปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่าน
จัับใจความภาษาไทยนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  3            
หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 
70  พบว่่าคะแนนความสามารถในการอ่่านจัับใจความ
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีีคะแนนผ่านเกณฑ์์            
ไม่่ต่ำำ��กว่า่ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 20 คน คิิดเป็น็ร้อยละ 80 และ
นัักเรีียนมีีคะแนนไม่่ผ่่านเกณฑ์์จำำ�นวน 5 คน คิิดเป็็น         
ร้้อยละ 20 การที่่�นัักเรีียนมีีความสามารถในการอ่่านจัับใจ
ความภาษาไทยสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 20 คนนั้้�น 
อาจเป็็นเพราะการฝึึกอ่่านจัับใจความภาษาไทยโดยใช้้
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed           
Reading-Thinking Activity) เป็็นการฝึึกที่่�เป็็นขั้้�นตอน
ทำำ�ให้้นัักเรีียนเข้้าใจเร่ื่�องนั้้�นๆอย่่างชััดเจน อีีกทั้้�งเป็็น        
การคััดเลืือกเนื้้�อเร่ื่�องที่่�นัักเรีียนไม่่เคยอ่่านมาก่่อนจึงทำำ�ให้้
นัักเรีียนเกิิดความสนใจ ซ่ึ่�งครููและนัักเรีียนได้้อ่่านไป        
พร้อม ๆ กััน  (Snowball and Diane, 2005) อัันกระตุ้้�น
ความอยากเรีียนรู้�ของนักัเรีียน และทำำ�ให้บ้รรลุวัุัตถุุประสงค์์
ของการอ่่านจัับใจความ อาจกล่่าวได้้ว่่าการจััดกิจกรรม    
การ เรีี ยนรู้�แบบดีีอา ร์์ -ทีี เอ  (DR-TA :  D i rected                      
Reading-Thinking Activity) เป็็นกิจกรรมที่่�ให้้นัักเรีียน    
ได้้ฝึึกฝนกระบวนการอ่่านจัับใจความได้้เป็็นอย่่างดีี           
โดยเริ่่�มต้นจากการกระบวนการอ่่านและคิิด (Directing 
Reading-Thinking Process) โดยครููให้้นัักเรีียนฝึึก          
การคาดเดา อ่่าน แปลความหมายและตรวจสอบ              
ความเข้้าใจ ในช่วงที่่� 1 จากนั้้�นในช่วงที่่� 2 การฝึึกทัักษะ      
ที่่�จำำ�เป็็น ซ่ึ่�งเป็็นช่วงของการรวบรวมข้อมููลหลัังจากการอ่่าน
เนื้้�อเร่ื่�องทั้้�งหมด และทบทวนความเข้้าใจในการอ่่านเพ่ื่�อ
เป็็นการเสริิมทักษะการอ่่านจัับใจความของนัักเรีียน          
ให้้ถููกต้้อง และแม่่นยํํามากขึ้้�น  (Tierney et al.,1995) ทั้้�งน้ี้�
การสอนการอ่่านจัับใจความโดยใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้�          
ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking            
Activity) ที่่�สอนให้้ผู้้�เรีียนอ่านจัับใจความทีีละย่่อหน้้า          
ทีีล  ะ ขั้้� น ต อ นนั้้ � น  ส อ ดคล้   อ ง กัั บ ห ลัั ก ก า ร อ่่ า น                                 
จัับใจความสำำ�คัญ ดัังที่่�แววมยุรา เหมืือนนิล (2553)        
กล่่าวไว้้ว่่า  การอ่่านจัับใจความของเร่ื่�องใดเร่ื่�องหนึ่่�ง        
ควรเริ่่�มต้นจากการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญในแต่่ละย่่อหน้้า
ให้้ได้้ถููกต้้องก่่อน เพราะข้้อความตอนหนึ่่�งหรืือย่อ่หน้้าหนึ่่�ง 

แม้้มีีใจความหลายอย่่าง แต่่จะมีีใจความสำำ�คัญที่่� สุุด         
เพีียงใจความเดีียว ถ้้าเร่ื่�องหนึ่่�งมีีหลายย่อ่หน้้าย่่อมแสดงว่า่
มีีใจความสำำ�คัญหลายประเด็็น เม่ื่�อนำำ�ประเด็็นสำำ�คัญ          
ในแต่่ละย่่อหน้้ามาพิิจารณาร่่วมกันแล้้ว จะทำำ�ให้้สามารถ
จัับแก่่นเร่ื่�องหรืือแนวคิดสำำ�คัญที่่� สุุดของเร่ื่�องทั้้�งหมด           
ได้้ง่่ายขึ้้�น จากเหตุุผลที่่�ได้้กล่่าวมาข้้างต้้น จึึงเป็็นสาเหตุุ      
ที่่�ทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีความสามารถในการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญ
ภาษาไทยสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 จำำ�นวนมากถึึง 20 คน
โดยคิิดเป็็นร้อยละ 80 ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับแนวคิดของ Grabe 
(2009) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า กลวิิธีีการอ่่านแบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) สามารถส่งเสริิม
ผู้้�เรีียนในเร่ื่�องของกระบวนการปรัับตััว (Monitoring) และ
การที่่�ผู้้�เรีียนร่วมการคาดเดาและร่่วมเสนอความคิดเห็็น
เกี่่�ยวกับเร่ื่�องที่่�อ่่าน เป็็นการส่่งเสริิมผู้�เรีียนในด้้านการอ่่าน
เพ่ื่�อจัับใจความสำำ�คัญของเนื้้�อเร่ื่�องและความสามารถ          
ในการประเมิินเนื้้�อเร่ื่�องที่่�อ่่านได้้ ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับงานวิิจััย
ของรจนา ปััตถา (2560) เร่ื่�องผลการจััดการเรีียนรู้�แบบ       
4 MAT เสริิมด้้วยการสอนอ่านแบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) ต่่อความสามารถ
ในการอ่่านภาษาไทยเพ่ื่�อความเข้้าใจและการคิิดวิิเคราะห์์
ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  3 พบว่่า นัักเรีียน                  
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีความสามารถในการอ่่านภาษาไทย
เพ่ื่�อความเข้้าใจและการคิิดวิิเคราะห์์ โดยคะแนนหลัังเรีียน
สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ
ขวััญฤทััย มุุลทาทอง (2560) ได้้ศึึกษาเร่ื่�องผลการสอนด้้วย
วิิธีีดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking     
Activity) เสริิมด้้วยวิิธีี Story Impression และการใช้้
คำำ�ถาม 5W1H ต่่อความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ
เพ่ื่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า 
นัักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการอ่่านเพิ่่�มขึ้้�น              
โดยไม่น้่้อยกว่า่เกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ร้้อยละ 75 และมีีคะแนนเฉลี่่�ย
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ             
ที่่�ระดัับ .05  และ Leli Sari (2017) ได้้ศึึกษาเร่ื่�องการพััฒนา
ความสามารถเพ่ื่�อการอ่่านเพ่ื่�อความเข้้าใจผ่านการจััดการ
เรีี ยนรู้� ด้้ ว ย วิิ ธีีดีี  อ า ร์์ -ทีี เ อ  (DR -TA :  D i r e c ted                            
Reading-Thinking Activity) ของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา
ปีีที่่� 6 พบว่่า นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ในประเทศ
อิินโดนีีเซีีย  มีีความสามารถทางการอ่่านเพ่ื่�อความเข้้าใจ
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน โดยก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย     
อยู่่�ที่่�  46 .60 แต่่หลััง เรีียนมีีคะแนนอยู่่�ที่่�  64 .12                           



ปีที่ 4 ฉบับที่ 12 กันยายน-ธันวาคม 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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จากผลการวิิจััยที่่�พบว่่านัักเรีียนมีีคะแนนไม่่ผ่่านเกณฑ์์
จำำ�นวน 5 คน คิิดเป็็นร้อยละ 20 อาจมาจากการที่่�นัักเรีียน
ทั้้�ง 5 คนมีีพื้้�นฐานทางภาษาไทยที่่�ไม่่มากเท่่ากัับคนอื่�น ๆ 
ทั้้�งน้ี้� นัักเรีียน 5 คน แบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�มดังน้ี้� กลุ่่�มที่่� 1 นัักเรีียน
ที่่�มีีสองสััญชาติิ จำำ�นวน 3 คน คืือ ไทย-อิินเดีีย, ไทย-อัังกฤษ
และไทย-ฮ่่องกง กลุ่่�มที่่� 2 นัักเรีียนที่่�มีีสัญชาติิอ่ื่�น จำำ�นวน 
2 คนคืือ สััญชาติิจีีน 1 คน และสััญชาติิอิินเดีีย 1 คน           
ซ่ึ่�งนัักเรีียนทั้้�ง 2 กลุ่่�มดังกล่่าวไม่่ได้้ใช้้ภาษาไทยเป็็น       
ภาษาแม่่ ดัังนั้้�นจึงทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีข้อจำำ�กัดในด้้านการอ่่าน
จัับใจความภาษาไทยและทำำ�ให้้ไม่่ผ่่านเกณฑ์์ตามที่่�                 
ผู้้� วิิ จััยกำำ�หนดไว้้ แต่่อย่่างไรก็็ตามนักเรีียนส่วนใหญ่่                                  
มีีความสามารถเพิ่่�มจากเดิิม 				  
		  ตอนที่่� 2  เปรีียบเทีียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�        
การเรีียนวิิชาภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�         
ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking           
Activity) ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน พบว่่าก่่อนเรีียนนักเรีียน
มีีคะแนนเฉลี่่�ย 11.4 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 3.04  
เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับหลัังเรีียน นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 
17.2 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 1.91 คะแนนเฉลี่่�ย   
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ             
ที่่�ระดัับ .05 นัักเรีียนทุกคนมีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชา
ภาษาไทยหลัังเรีียนเพิ่่�มขึ้้�น 					  
		  เน่ื่�องจากการสอนอ่านจัับใจความภาษาไทย   
ด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีี (DR-TA: Directed 
Reading-Thinking Activity) เป็็นการฝึึกฝนให้้ผู้้�เรีียน      
ฝึึกกระบวนการคิิด คิิดค้นโดย Stauffer (1969)                    
แล้้วถููกพััฒนาต่่อด้้วย Tierney et al (1995) โดยการฝึึกฝน
ในกิจกรรมน้ี้� เป็็นการกลั่่�นกรองและตรวจสอบข้้อมููล         
โดยให้้ผู้้�เรีียนกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ในการอ่่านด้้วยตนเอง 
เริ่่�มต้นการสอนด้้วยการคาดเดา ให้้นัักเรีียนดููรููปภาพ       
แล้้วคาดเดาเนื้้�อหาของเร่ื่�องซ่ึ่�งกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนมีีการ         
คิิดตามตลอดเวลา จากนั้้�นโดยครููอ่านนํําและนัักเรีียน     
อ่่านตามเพ่ื่�อให้้นัักเรีียนได้้ดููข้อความตามครููไปด้้วยและ      
ไ ด้้ อ่่ านทุก ตััวอักษร  หาคำำ�ตอบ และมีีครููผู้  � สอน                          
เป็็นผู้�ตรวจสอบความเข้้าใจ โดยขั้้�นตอนสุดท้ายของ         
การจััดการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีี เอ (DR-TA: Directed               
Reading-Thinking Activity) คืือการให้้นัักเรีียนฝึึกซ้ำำ��และ
ทำำ�แบบฝึึกหััด เพ่ื่�อตรวจสอบความเข้้าใจ ดัังนั้้�นการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ในเช่่นน้ี้� จึึงทำำ�ให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกฝน       
การอ่า่นจัับใจความสำำ�คัญได้้เป็็นอย่า่งดีี ซ่ึ่�งส่่งผลให้้นัักเรีียน
มีีคะแนนผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยดีีขึ้้�นไปด้้วย 

		น  อกจากน้ี้�การใช้้ภาพเข้้ามาเป็็นส่วนหนึ่่�ง          
ในการช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจในการอ่่านเนื้้�อเร่ื่�องช่่วย
กระตุ้้�นความคิด และประสบการณ์์เดิิม เพ่ื่�อให้้เกิิดการ    
เช่ื่�อมโยงกัับความรู้�ใหม่่ได้้ ดัังที่่� บัันลืือ พฤกษะวััน (2557) 
กล่่าวว่า ภาพจะช่ว่ยแปลความหมายและสร้า้งความ เข้้าใจ 
และยัังช่่วยขยายประสบการณ์์ของผู้้�อ่านได้้กว้้างขวางขึ้้�น 
เด็็กสามารถเรีียนรู้�การอ่่าน โดยอาศััยการสัังเกตภาพที่่�
สััมผัสได้้กัับคำำ� ภาพที่่�แสดงอาการเคลื่่�อนไหวสััมพันธ์         
กัับประโยค ซ่ึ่�งเด็็กสามารถอ่านเร่ื่�องราวโดยอาศััย
สถานการณ์์ของภาพเป็็นเครื่�องบอกความเป็็นไปของเร่ื่�อง 
และด้้วยวิิธีีการสอนอ่า่นแบบดีีอาร์-์ทีีเอ (DR-TA: Directed 
Reading-Thinking Activity) ซึ่่�งเป็็นวิิธีีหนึ่่�งที่่�การฝึึก         
การคาดเดาเนื้้�อเร่ื่�อง โดยใช้้ภาพและหรืือช่ื่�อเร่ื่�อง                 
เพ่ื่�อเป็็นการกำำ�หนดวัตถุุประสงค์์ในการอ่่าน และ                  
ฝึึกกระบวนการคิิดซ่ึ่�งเป็็นวิิธีีที่่�พััฒนาขึ้้�นโดย Stauffer 
(1969) ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับงานวิิจััยของ Maisarah (2018)      
ได้้พบว่่าการจััดการสอนการอ่่านด้้วยดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity)  ให้้แก่่นัักเรีียน  
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5  นัักเรีียนกลุ่่�มทดลองมีีผลสัมฤทธ์ิ์�
ทางการเรีียนสููงกว่่านัักเรีียนกลุ่่�มควบคุุมที่่�ไม่่ได้้เรีียน
วิิชาการอ่่านด้้วยดีีอาร์์ -ทีี เอ (DR-TA: Directed                 
Reading-Thinking Activity) อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ 		
	 	 ตอนที่่� 3  ผลการศึึกษาความพึงพอใจนักเรีียน
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  3 ต่่อการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�              
ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking           
Activity) พบว่่าผู้้� เรีียนมีีความพึงพอใจอยู่่�ภาพรวม            
อยู่่�ที่่�ระดัับมากที่่�สุุด และเม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า
นัักเรีียนมีีความพึงพอใจมากที่่�สุุดในทุกหััวข้อเช่่นกัน ด้้านที่่�
นัักเรีียนมีีความพึงพอใจมากที่่� สุุด คืือด้้านครููผู้�สอน              
มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.89 รองลงมาคืือ ด้้านกระบวนการจััด      
การเรีียนรู้� มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.88 ด้้านเนื้้�อหามีีค่าเฉลี่่�ย           
อยู่่�ที่่� 4.65 และสุุดท้ายด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ มีีค่าเฉลี่่�ย      
อยู่่�ที่่� 4.60 การที่่�ผู้้�เรีียนมีีความพึงพอใจในด้้านครููผู้�สอน    
มากที่่�สุุดอาจเป็็นเพราะการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยดีีอาร์์-ทีีเอ 
(DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity) นั้้�น       
เปิิดโอกาสให้้ผู้้� เรีียนได้้เรีียนรู้� โดยมีีผู้�สอนเอาใจใส่่            
อย่่างเป็็นขั้้�นเป็็นตอน จึึงทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีความพึงพอใจ      
ต่่อด้้านน้ี้�มากที่่�สุุด ซ่ึ่�งผลดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับ ปริิยทิิพย์์ 
บุุญคง (2546) กล่่าวว่า ในการเรีียนการสอนที่่�ดีีนั้้�น
ปฏิิสััมพันธ์ระหว่่างผู้้�สอนจะต้้องมีีพฤติิกรรมที่่�มีีความเป็็น
มิิตรต่่อกััน เข้้าอกเข้้าใจความสัมพันธ์กัันดีี มีีความรู้�สึกที่่�ดีี
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ต่่อกััน ดัังนั้้�นเม่ื่�อผู้้�เรีียนมีีความพึงพอใจในด้้านครููผู้�สอน   
มากที่่�สุุด ก็็จะสามารถทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนบรรลุุวััตถุุประสงค์์          
ในด้้านการอ่่านจัับใจความตามมาเช่่นกัน 			 
		  ด้้านกระบวนการจััดการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ      
(DR-TA: Directed Reading-Thinking Activity)                 
มีีความพึงพอใจเป็็นลำำ�ดับต่่อมา เน่ื่�องจากเนื้้�อหาที่่�       
แปลกใหม่่ที่่�มาจากข่่าว, สารคดีี หรืือบทความ เป็็นต้น       
ซ่ึ่� ง ตัั วนักเรีี ยน เอง ไ ม่่ ค่่อยไ ด้้ อ่่ าน เพราะ ส่่วนใหญ่่                          
ดููจากโทรทััศน์ หรืือวิิดีีทัศน์ เม่ื่�อเป็็นการอ่่านดังกล่่าว          
จึึงกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนอยากเรีียนรู้� มีีแรงจููงใจที่่�จะอ่่าน ดัังที่่�
สุุโท เจริญสุุข (2552) กล่่าวว่า การจััดการเรีียนการสอน     
ที่่�น่่าสนใจทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีแรงจููงใจที่่�จะอ่่าน และพยายาม
หาคำำ�ตอบจากเร่ื่�องที่่�อ่่าน และอาจไปถึึงเอาสิ่่�งที่่�อ่่านไป
ปฏิิบััติิตาม และยัังสอดคล้องกัับผลวิิจััยของ Megawati 
(2018) พบว่่าการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) ช่่วยให้้นัักเรีียน
เกิิดแรงจููงใจที่่�จะอ่่านในระดัับมากที่่�สุุด และมีีคะแนน      
แรงจููงใจสููงกว่่ากลุ่่�มนักเรีียนที่่� ไ ม่่ ไ ด้้ เรีียนการอ่่าน                
ด้้วยการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA:               
Directed Reading-Thinking Activity) สอดคล้องกัับ     
งานวิิจััยของ ณััฐธิิดา กลางประชา (2556) ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง
การพััฒนาความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ               
เพ่ื่�อความเข้้าใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยใช้้   
การสอนอ่านแบบดีีอาร์์-ทีี เอ (DR-TA: Directed               
Reading-Thinking Activity) พบว่่าด้้านความพึงพอใจ  
หลัังจากได้้พััฒนาความสามารถในการอ่่านภาษาอัังกฤษ
เพ่ื่�อความเข้้าใจ โดยใช้้การสอนอ่านแบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) นัักเรีียนมีีคะแนน
ความพึึงพอใจเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.79 ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 
และปิิยาภรณ์์ โคตรชมภูู (2556) ได้้ศึึกษาเร่ื่�องการพััฒนา
ความสามารถด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจ  
โดยกลวิิธีีการสอนอ่านแบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed 
Reading-Think ing Act iv i ty )  สำำ�หรัับนัักเรีียน                          
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า นัักเรีียนมีีความคิิดเห็็น           
ต่่อการเรีียนด้้วยวิิธีีการสอนอ่านแบบดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) อยู่่�ในระดัับเห็็น
ด้้วยมา

ข้้อเสนอแนะ	 	 	 	 	 	
	 1. ข้อเสนอแนะเพ่ื่�อการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้	 	
	 	 1.1 ครููผู้�สอนที่่�จะจััดการเรีียนรู้�ด้้วยกิิจกรรม       
ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking           
Activity) ควรทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับขั้้�นตอนการใช้้ให้้
ถ่่องแท้้ ซ่ึ่�งมีี 4 ขั้้�นตอน คืือ 1) การคาดเดา 2) การอ่่าน    
เนื้้�อเร่ื่�อง 3) การแปลความหมาย และ 4) การตรวจสอบ
ความเข้้าใจ ครููต้องเป็็นผู้�สาธิิตให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้�ก่อน    
หากครููไม่่มีีความเข้้าใจพอ หรืือไม่่สามารถถ่ายทอด         
การฝึึกในขั้้�นตอนนั้้�นๆออกมาได้้ดีี ก็็จะส่่งผลต่อนัักเรีียน   
เม่ื่�อนัักเรีียนต้องฝึึกด้้วยตนเอง เช่่น การแปลความหมาย    
ไม่่ถููกต้้อง หรืือการอ่่านเนื้้�อเร่ื่�องแล้้วไม่่สามารถจัับใจ    
ความสำำ�คัญได้้ เป็็นต้น					   
           1.2 การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีี (DR-TA: 
Directed Reading-Thinking Activity) เพ่ื่�อพััฒนา       
ความสามารถการอ่่านจัับใจความภาษาไทยนั้้�น ยัังคงมีี     
ข้้อจำำ�กัดเร่ื่�องเวลา เพราะการจััดกิจกรรมครููผู้�สอนควร
บริิหารจััดการเวลาให้้เหมาะสมกับการทำำ�กิจกรรม              
ทุุกขั้้�นตอน เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนได้้มีีเวลาในการคาดเดา คิิด หรืือ
การฝึึกฝน หากผู้้�สอนไม่่สามารถบริิหารจััดการเวลาในการ
ทำำ�กิจกรรมได้้เหมาะสมก็็จะทำำ�ให้้ผู้้� เรีียนไม่่สามารถ       
บรรลุุวััตถุุประสงค์์ในการพััฒนาความสามารถในการอ่่าน
จัับใจความ หรืือผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนได้้			 
	 2. ข้อเสนอแนะเพ่ื่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป		 	
          	 2.1 ควรศึึกษาเปรีียบเทีียบความสามารถ          
การอ่่านจัับใจความภาษาไทยด้้วยการจััดกิจกรรม              
การเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-    
Thinking Activity) กัับวิิธีีการสอนรููปแบบอ่ื่�นๆ เช่่น        
การเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิค STAD เป็็นต้น		
        	   2.2 ควรศึึกษาการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�               
ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed Reading-Thinking           
Activity) กัับตััวแปรอื่่�นๆ เช่่น การอ่่านคิดวิิเคราะห์์         
การอ่่านเพ่ื่�อวิิจารณญาณ เป็็นต้น เพ่ื่�อที่่�จะได้้ทราบว่่า      
การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้�ดีีอาร์์-ทีีเอ (DR-TA: Directed 
Reading-Thinking Activity) จะช่่วยส่่งเสริิมและพััฒนา   
ผู้้�เรีียนในทักัษะการอ่า่นที่่�นอกเหนืือจากการอ่า่นจัับใจความ
ภาษาไทยได้้หรืือไม่่ และมีีประสิิทธิิภาพมากน้้อยเพีียงใด
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