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บทคััดย่่อ

   	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีความมุ่�งหมาย 1) เพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็ม
ศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ตามเกณฑ์์ 70/70 2) เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่าง
ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1      
3) เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม          
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ให้้ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในงานวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ 
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 33 คน ที่่�กำำ�ลังเรีียนในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2563 โรงเรีียนเทศบาล
บููรพาพิิทยาคาร สัังกััดกองการศึึกษาเทศบาลเมืืองมหาสารคาม เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่ 1) ชุุดกิิจกรรม   
การเรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เร่ื่�อง บรรยากาศของเราชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 3 ชุุด 2) แผนการ   
จััดการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ เร่ื่�อง บรรยากาศของเรา ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 6 แผน 3) แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ เร่ื่�อง บรรยากาศของเรา ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 30 ข้้อ 4) แบบวััดทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 30 ข้้อ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่               
ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานใช้้ t-test 
   	  ผลการวิิจััยปรากฏดัังน้ี้�
               1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ
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เท่่ากัับ 75.35/76.77
               2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิด    
สะเต็ม็ศึึกษา ของนักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ
ที่่�ระดัับ .05														            
	      3. ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ผ่่านตามเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำำ�สำำ�คััญ : ุุ  แนวคิดสะเต็็มศึึกษา  ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

Abstract

	 The purposes of this research were 1) study effective ofLearning packages of STEM 
education for Matthayomsuksa 1 students  criteria at 70/70, 2) to compare the learning        
achievement between before and after by Learning packages of STEM education for                    
Matthayomsuksa 1 students, 3) to develop science process skills of Mathayomsuksa 1 students 
learned by Learning packages of STEM education   in order to not lower than the criterion of 
70 percent. The sample in thisstudy were 33 Mattayomsuksa 1, during the second semester 
(2nd semester) of 2020 academic year of Buraphaphitthayakhan Municipal School, Under the 
Education Division of Maha Sarakham Municipality. The research tools were : 1) 3 sets of       
Learning packages of STEM education  in the subject Our atmosphere for Matthayomsuksa 1 
students, 2) 8 lesson plans of Science learning management plan in the subject Our atmosphere 
for Matthayomsuksa 1 students, 3) 30 items of achievement test test in the subject Our             
atmosphere for Matthayomsuksa 1 students, and 4) 30 items of test of integrated science skills 
for Matthayomsuksa 1 students. The statistics used in the study were mean, average,and      
standard deviation. One sample t-test were used for testing the research hypothesis.
	 The results are :
	 1. The learning packages of STEM education for Matthayomsuksa 1 students an           
effectiveness  was equal to 75.35/76.77
	 2. the learning achievement between before and after by Learning packages of STEM 
education for Matthayomsuksa 1 students Average score after learned higher than those before 
at .05 of statistical significance
	 3. the science process skills of Mathayomsuksa 1 students learned by Learning          
packages of STEM education of higher than the criterion 70 percenat .05 of statistical significance

Keyword :  STEM education     science process skills
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บทนำำ�
	 ในศตวรรษที่่�  21 สถานการณ์์โลกได้้มีี          
การเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วทั้้�งทางด้้านเศรษฐกิิจ 
สัังคม การเมืือง วััฒนธรรม วิิทยาศาสตร์์เทคโนโลยีีและ
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ตลอดจนด้้านการศึึกษา ซ่ึ่�งเป็็นผลมา
จากความเจริญก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีและวิิทยาการ
ต่่าง ๆ โดยเฉพาะในด้้านการศึึกษาที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญ
อย่่างยิ่่�งในการพััฒนามนุุษย์์ และการพััฒนาเพ่ื่�อให้้
สอดคล้้องกัับภาวะความเป็็นจริงของยุุคสมัยน้ี้� จากการ
เปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าวทำำ�ให้้หน่่วยงานและองค์์กรต่่าง ๆ  
ได้้เล็็งเห็็นความจำำ�เป็็นของการศึึกษาในศตวรรษน้ี้�        
จึึงนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาแนวคิดเกี่่�ยวกับทัักษะแห่่งอนาคต 
: การเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 ที่่�เล็็งเห็็นความจำำ�เป็็นที่่�
เยาวชนจะต้้องมีีทักษะสำำ�หรัับในการดำำ�รงชีีวิิตในโลก
แห่่งศตวรรษที่่� 21 แต่่ละประเทศต้้องหัันมาปฏิิรููป     
การศึึกษาเพ่ื่�อสร้้างคนให้้มีีความรู้� มีีคุุณภาพ โดยเฉพาะ
การศึึกษาของผู้้�เรีียนในศตวรรษน้ี้�ถึึงแม้้สาระวิิชาความ
รู้้�ที่่�เรีียนอยู่่�แม้้มีีความสำำ�คัญ แต่่ยังไม่่เพีียงพอสำำ�หรัับ
การเรีียนรู้�เพ่ื่�อมีีชีีวิิตอยู่่�ในโลกยุุคปััจจุุบัน การเรีียน    
การสอนครูู อาจารย์์ จะมีีเพีียงบทบาทในเชิิงการแนะนำำ�
และการออกแบบกิิจกรรมในรููปแบบของการศึึกษาและ
นวัตกรรมเพ่ื่�อให้้เป็็นไปตามคุุณลัักษณะของผู้้�เรีียน     
การศึึกษาในศตวรรษน้ี้�มีีกรอบความคิดเพ่ื่�อการเรีียนรู้�
โดยมีีทักษะที่่�สำำ�คัญสองประการ ทัักษะแรกคืือทัักษะ
ระดับัพื้้�นฐาน ประกอบด้้วย การอ่่าน การเขีียนและด้้าน
การคำำ�นวณ อีีกทัักษะหนึ่่�งคืือทัักษะการเรีียนรู้�และ
นวัตกรรม ประกอบด้้วย การคิิดวิิเคราะห์์ การส่ื่�อสาร 
การร่่วมมืือ และการคิิดสร้้างสรรค์์ รวมถึงทัักษะชีีวิิต
และอาชีีพ ทัักษะด้้านสารสนเทศและเทคโนโลยีี ซ่ึ่�ง
ทัักษะต่่าง ๆ เหล่่าน้ี้�มีีความจำำ�เป็็นอย่่างมากสำำ�หรัับ
นัักเรีียนในยุุคน้ี้� (วิิจารณ์์ พานิิช, 2555)
	 วิิทยาศาสตร์์มีีบทบาทสำำ�คัญยิ่่�งในโลกสัังคม
ปััจจุุบันและอนาคต เพราะวิิทยาศาสตร์์เกี่่�ยวข้้องกัับ
ชีีวิิตทุุกคนทั้้�งในการดำำ�รงชีีวิิตประจำำ�วันและในงาน
อาชีีพต่่างๆ เคร่ื่�องมืือเคร่ื่�องใช้้ ตลอดจนผลผลิิตต่่าง ๆ 
และวิิทยาศาสตร์์มีีส่่วนในการพััฒนามนุุษย์์ ทั้้�งความ
เจริญทางวััตถุุและทางด้้านจิตใจ ทำำ�ให้้มนุุษย์์ได้้พัฒนา
วิิธีีคิด ทั้้�งความคิดเป็็นเหตุุเป็็นผล คิิดสร้้างสรรค์์          
คิิดวิิเคราะห์์ คิิดวิิจารณ์์ มีีทักษะสำำ�คัญในการค้้นคว้้า
หาความรู้� มีีความสามารถในการแก้้ปัญหาอย่่างมีีระบบ 

รวมทั้้�งวิิทยาศาสตร์์เป็็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่่      
ซ่ึ่�งเป็็นสังคมแห่่งการเรีียนรู้� (Knowledge-Based     
Society) ทุุกคนจำำ�เป็็นต้้องได้้รับการพััฒนาให้้รู้้�
วิิทยาศาสตร์์ เพ่ื่�อที่่�จะมีีความรู้�ความเข้้าใจในโลกธรรม
ชาติิและเทคโนโลยีีที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น และนำำ�ความรู้�ไป
ใช้้อย่่างมีีเหตุุผล สร้้างสรรค์์ และมีีคุุณธรรม (สำำ�นัก
วิิชาการและมาตรฐานการศึึกษา. 2551) จึึงจำำ�เป็็น   
อย่่างยิ่่�งในการนำำ�กิจกรรมการทดลอง เทคโนโลยีี        
ส่ื่�อต่่าง ๆ มาประกอบการเรีียนรู้�ของผู้้�เรีียนเพ่ื่�อช่่วยให้้
ผู้้�เรีียนเข้้าใจได้้มากยิ่่�งขึ้้�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในเร่ื่�อง     
ที่่�เข้้าใจยากหรืือเป็็นเร่ื่�องที่่�เป็็นนามธรรม อีีกทั้้�งเร่ื่�อง    
ที่่�ต้้องการให้้ผู้�เรีียนเข้้าใจในธรรมชาติิของวิิทยาศาสตร์์ 
การได้้มาซ่ึ่�งองค์์ความรู้�ทางวิิทยาศาสตร์์ ผู้้�เรีียนจะ    
เรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ได้้ดีีและเข้้าใจได้้ลึกซึ้้�ง (สุุพรรณีี 
ชาญประเสริฐ, 2557) เป้้าหมายของการส่่งเสริมพัฒนา
ด้้านวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี จะต้้องอาศััยการวาง
รากฐานทางการศึึกษาที่่�มีีคุุณภาพ การยกระดัับ         
การพััฒนาทางด้้านวิิทยาศาสตร์์จึึงมีีความจำำ�เป็็นที่่�ต้้อง
ให้้ความสำำ�คัญเพ่ื่�อทำำ�ให้้คนไทยทุุกคนมีีความรู้�          
ความเข้้าใจในวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีนำำ�ไปสู่่�       
การพััฒนาคนอย่่างมีีคุุณภาพให้้คนไทยสามารถรู้�เท่่าทััน                
การเปลี่่�ยนแปลงและแข่่งขัันกับประเทศอื่�นและ         
จากนโยบายของกระทรวงศึึกษาธิิการ ในการพััฒนา
เยาวชนของชาติิเข้้าสู่่�ยุุคศตวรรษ 21 ที่่�มุ่่�งส่่งเสริมผู้�เรีียน
ให้้มีีคุุณธรรม ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ คิิดสร้้างสรรค์์       
มีีทักษะด้้านเทคโนโลยีีสามารถทำำ�งานร่่วมกับผู้้�อ่ื่�นได้้ 
(กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551)
	ทั กษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ เป็็น
ทัักษะสำำ�คัญยิ่่�งและจำำ�เป็็นต้้องให้้เกิิดขึ้้�นกับตััวผู้�เรีียน 
หลัักสููตรแกนกลางกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ได้้
กำำ�หนดไว้้ใน สาระที่่� 8 ให้้ผู้�เรีียนใช้้กระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการและจิิตวิิทยาศาสตร์์ ในการ
สืืบเสาะหาความรู้้� และแก้้ปัญหา (กระทรวงศึึกษาธิิการ. 
2551) การจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์ที่่�ผ่่านมา 
พิิจารณาแล้้วจะเห็็นว่่านัักเรีียนส่่วนใหญ่่ ยัังขาดทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ โดยเฉพาะทัักษะ         
การทดลอง และทัักษะการตีีความหมายข้้อมููลและ               
ลงข้้อสรุุป ซ่ึ่�งทัักษะเหล่่าน้ี้�เป็็นทักษะที่่�สำำ�คัญของวิิธีีการ
ทางวิิทยาศาสตร์์ (อุุษา นาคทอง และคณะ. 2550)
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	จ ากรายงานผลการทดสอบทางการศึึกษา
ระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน O-NET ของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 คะแนนเฉลี่่�ยระดัับประเทศรายวิิชา
วิิทยาศาสตร์์ย้้อนหลััง 3 ปีีคืือปีีการศึึกษา 2560 มีี
คะแนนเฉลี่่�ย 32.28 ปีีการศึึกษา 2561 มีีคะแนนเฉลี่่�ย 
36.10 ปีีการศึึกษา 2562 มีีคะแนนเฉลี่่�ย 30.07  ซ่ึ่�งโดย
รวมแล้้วคะแนนเฉลี่่�ยไม่่ถึง 50 คะแนน จากคะแนน 100 
(สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (องค์์การ
มหาชน), 2562) จากผลการทดสอบวััดความรู้�ของ
นัักเรีียนทั้้�งระดัับชาติิที่่� ได้้ น้ี้� จึึงเป็็นเคร่ื่�องช้ี้� วััดถึึง           
การจััดการศึึกษาของไทย ซ่ึ่�งจะต้้องได้้รับการพััฒนา
ตามนโยบายระดัับชาติิ และทางโรงเรีียนมีีเป้้าหมายใน
การยกระดัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนให้้สููง
ขึ้้�น ดัังนั้้�น ผู้้�สอนมีีบทบาทสำำ�คัญในการจััดการเรีียน    
การสอน นั่่�นคืือผู้้�สอนต้้องพััฒนากระบวนการจััดการ
เรีียนรู้�ที่่�จะส่่งผลต่่อการพััฒนาศัักยภาพของผู้้�เรีียน เพ่ื่�อ
ให้้บรรลุุเป้้าหมายของทางโรงเรีียน และบรรลุุเป้้าหมาย
ของการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์ ์ที่่�สำำ�คัญดัังน้ี้� 
พััฒนากระบวนการคิิดและจิินตนาการ การแก้้ปัญหา
และการจััดการ ทัักษะการส่ื่�อสาร การตััดสิินใจ            
นำำ�ความรู้้�ความเข้้าใจวิิชาวิิทยาศาสตร์์ไปใช้้ให้้เกิิด
ประโยชน์ต่่อสัังคม และการดำำ�รงชีีวิิต รวมทั้้�งให้้เป็็นคน
มีีจิตวิิทยาศาสตร์์ มีีคุุณธรรม จริยธรรมและค่่านิิยม       
ที่่�เหมาะสม ซึ่่�งเป้้าหมายทั้้�งหมดน้ี้�สนับสนุุนจุุดหมาย
ห ลัักสูู ตร  สมรรถนะสำำ�คัญ และคุุณ ลัักษณะ                       
อัันพึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน ในการจััดการเรีียนการสอน
อาจใช้้เทคนิิค ส่ื่�อ หรืือใช้้นวัตกรรมต่่าง ๆ (สถาบััน      
ส่่งเสริมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี กระทรวง
ศึึกษาธิิการ. 2554) และผลจากการจััดการเรีียน          
การสอนในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์พ์ื้้�นฐาน ชั้้�นมัธยมศึึกษา
ปีีที่่� 1 นัักเรีียนยัังมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในรายวิิชา
วิิทยาศาสตร์์พื้้�นฐานต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ ซ่ึ่�งเป็็น
ปััญหาที่่�ต้้องแก้้ไข อีีกทั้้�งในการจััดกิิจกรรมในการเรีียน
การสอนวิิชาวิิทยาศาสตร์์นั้้�นนักเรีียนยัังขาดทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ขาดการคิิดแก้้ปัญหา    
เม่ื่�อพบเจอกัับปััญหาหรืือสถานการณ์์ต่่าง ๆ ในขณะ     
ที่่�เรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ เช่่น การตั้้�งสมมติฐาน ทำำ�การ
ทดลอง สรุุปผลการทดลองที่่�ได้้ไม่่เป็็นไม่่สามารถแก้้ไข
ปััญหาหรืือสถานการณ์์นั้้�น ๆ ได้้อย่่างถููกต้้อง และ
เหมาะสมเน่ื่�องจากผู้้�เรีียนไม่่มีีความรู้�ความเข้้าใจ          

ไม่่สนใจในการเรีียนรู้� วิิทยาศาสตร์์อย่่างเพีียงพอ           
จึึงทำำ�ให้้ผู้�เรีียนมีีพฤติิกรรมทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ 
และมีีเจตคติิ  ต่่อการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ในด้้านลบส่่งผล
ให้้ผู้�เรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่ำำ��
	ส ะเต็็มศึึกษา (STEM Education) เป็็น        
การสอนแบบบููรณาการข้้ามกลุ่่�มสาระวิิชาระหว่่าง
ศาสตร์์สาขาต่่าง ๆ ได้้แก่่ วิิทยาศาสตร์์ (Science: S) 
เทคโนโลยีี (Technology: T) วิิศวกรรมศาสตร์์         
(Engineer: E) และ คณิิตศาสตร์์ (Mathematics: M) 
โดยนำำ�จุุดเด่่นของธรรมชาติิ ตลอดจนวิิธีีการสอนของ
แต่่ละสาขาวิิชามาผสมผสานกัันอย่่างลงตััว เพ่ื่�อให้้        
ผู้้� เรีียนนำำ�ความรู้�ทุุกแขนงมาใช้้ ในการแก้้ปัญหา            
การค้้นคว้้าและการพัฒันาสิ่่�งต่่าง ๆ  ในสถานการณ์โ์ลก
ปััจจุุบัน ซ่ึ่�งอาศััยการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ครููผู้�สอนหลาย
สาขาร่่วมมืือกััน เพราะในการทำำ�งานจริิงหรืือในชีีวิิต
ประจำำ�วันนั้้�น ต้้องใช้้ความรู้�หลายด้้านในการทำำ�งาน    
ทั้้� งสิ้้�นไม่่ ได้้แยกใช้้ความรู้� เ ป็็นส่่วน ๆ (พรทิิพย์์                   
ศิิริิภััทราชััย, 2556) สะเต็็มศึึกษkยังัมุ่่�งแก้้ไขปััญหาที่่�พบ
ในชีีวิิตจริง เพ่ื่�อสร้้างเสริมประสบการณ์์ทัักษะชีีวิิต 
ความคิดสร้้างสรรค์์  อัันเป็็นการเตรีียมความพร้้อมให้้
กัับผู้้�เรีียนในการปฏิิบััติิงานที่่�ต้้องใช้้องค์์ความรู้�และ
ทัักษะกระบวนการต่่าง ๆ สู่่�การสร้้างนวัตกรรมใน
อนาคตเพ่ื่�อความมั่่�นคง และเศรษฐกิจิอันดีีของประเทศ
ชาติิสืืบไป (สถาบัันส่่งเสริมการสอนวิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยีี. 2557) 
	 ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ เป็็น
นวัตกรรมทางการศึึกษารููปแบบหนึ่่�งที่่�เน้้นการจััด
กิิจกรรมให้้ผู้�เรีียนศึึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเองตามความ
สามารถและความสนใจ ทุุกคนมีีโอกาสได้้ใช้้ความคิด
อย่่างเต็็มที่่� โดยคำำ�นึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล 
ช่่วยให้้ผู้�เรีียนเป็็นอิสระ สามารถประกอบกิิจกรรม     
การเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง ผู้้�เรีียนสามารถดำำ�เนิินกิจกรรม
การเรีียนจากคำำ�แนะนำำ�ที่่�ปรากฏอยู่่�ในชุุดกิิจกรรม     
การเรีียนรู้�เป็็นไปตามลำำ�ดับขั้้�นตอนด้้วยตนเอง และ    
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�มีีผลดีีต่่อการเรีียนการสอน
วิิทยาศาสตร์์ ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผู้�เรีียนสามารถค้้นคว้้าหาความรู้�
และคำำ�ตอบของปััญหาได้้ด้้วยตนเอง รู้้�จัักคิิดวิิเคราะห์์
และแสวงหาความรู้้� เพ่ื่�อเช่ื่�อมโยงความคิิดไปสู่่�การ      
แก้้ปัญหาการตััดสิินใจต่่อไป (สุุวิิทย์์ มููลคำำ� และอรทััย 
มููลคำำ�, 2550) ในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์
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พบว่่า สามารถทำำ�ให้้ผู้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้�ได้้ด้้วยตนเอง 
เปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียนปฏิิบััติิกิิจกรรมการทดลองด้้วย
ตนเอง ส่่งผลให้้ ผู้้�เรีียนมีีการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม 
สนใจในการเรีียนเพิ่่�มขึ้้�น มีีความรับผิิดชอบ ทำำ�ให้้ผู้�เรีียน
ไม่่เบ่ื่�อหน่่ายต่่อการเรีียน ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทาง       
การเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของ        
ผู้้�เรีียนสููงขึ้้�น (ปิิยธิิดา ลออเอี่่�ยม และคณะ, 2557)
	จ ากเหตุุผลดัังที่่�ได้้กล่่าวมา ดัังนั้้�นผู้�วิิจััยจึึงมีี
ความสนใจจััดทำำ�ชุุดกิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้�ตาม
แนวคิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 
เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของ      
ผู้้�เรีียนให้้ดีีขึ้้�น สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้าง  
องค์์ความรู้�ใหม่่  และทำำ�ให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููง
ขึ้้�น เพ่ื่�อการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้เต็็มศักยภาพและเป็็นบุุคคล
ที่่� มีีความรู้�ความสามารถได้้อย่่างมีีคุุณภาพในโลก
ศตวรรษที่่� 21 และนำำ�ผลการวิิจััยที่่�ได้้รับไปใช้้ใน        
การพััฒนาการเรีียนการสอนให้้มีีประสิิทธิิภาพต่่อไป
	
ความมุ่่�งหมายของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ตามเกณฑ์์ 70/70
	 2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1	
	 3. เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียน
ด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา    
ให้้ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป

สมมติิฐานของการวิิจััย
	 1. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตาม
แนวคิดสะเต็็มศึึกษา มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น
	 2. ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ของ
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา หลัังเรีียนสููงขึ้้�น

ขอบเขตการวิิจััย
	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่าง
   	 ประชากรที่่� ใช้้ ในงานวิิจััยครั้้� ง น้ี้�  ได้้แก่่ 
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนเทศบาลบููรพา
พิิทยาคาร ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2563 ตำำ�บลเวีียง 
อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดมหาสารคาม ในสังกััดกรมส่่งเสริม
การปกครองท้้องถิ่่�น จำำ�นวน 4 ห้้องเรีียน ทั้้�งหมด 125 
คน
   	 กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในงานวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ 
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 33 คน ที่่�กำำ�ลัง
เรีียนในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2563 โรงเรีียน
เทศบาลบููรพาพิิทยาคาร สัังกััดกองการศึึกษาเทศบาล
เมืืองมหาสารคาม ซ่ึ่�งได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม     
(Cluster random sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็น
หน่่วยในการสุ่่�ม
	 2. ตััวแปรที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	    2.1 ตััวแปรอิิสระ  (Independent      Vari-
able)
	          การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา 
	     2.2 ตััวแปรตาม (Dependent Variable)
		  2.2.1  ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
		  2 .2 .2   ทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย	
	  1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดิสะเต็ม็
ศึึกษา เร่ื่�อง บรรยากาศของเราชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 
จำำ�นวน 3 ชุุด
	   2. แผนการจััดการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ เร่ื่�อง 
บรรยากาศของเรา ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 6 แผน
	   3. แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชา
วิิทยาศาสตร์์ เร่ื่�อง บรรยากาศของเรา ชั้้�นมัธยมศึึกษา
ปีีที่่� 1 จำำ�นวน 30 ข้้อ
	   4. แบบวััดทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 30 ข้้อ
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	 การวิิจััยระยะน้ี้�มีีจุุดมุ่่�งหมาย เพ่ื่�อศึึกษา
แนวทางในการสร้้างและหาประสิิทธิิภาพของชุุด
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา เร่ื่�อง 
บรรยากาศของเรา ของชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  1

ขั้้�นตอนการวิิจััย
   	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการศึึกษาใน
ภาคเรีียนที่่� 2 โดยทดลองใช้้ และเก็็บข้้อมููลด้้วย      
เคร่ื่�องมืือที่่�ผ่่านการประเมิินจากผู้้� เชี่่�ยวชาญแล้้ว            
มีีขั้้�นตอนดังน้ี้�
	 1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็ม
ศึึกษา									       
	    ดำำ�เนิินการสร้้าง และพััฒนาการจััด         
การเรีียนรู้� โดยสร้้างชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิด
สะเต็็มศึึกษา เร่ื่�อง บรรยากาศของเราชั้้�นมัธยมศึึกษา   
ปีีที่่� 1 จำำ�นวน 3 ชุุด เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา และให้้      
ผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิินความเหมาะสม โดยใช้้เกณฑ์์        
การประเมิินระดัับความคิดเห็็นจากแบบวััดที่่�เป็็น
มาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ        
นำำ�คะแนนที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ยปรากฏว่่า          
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษามีี       
ค่่าความเหมาะสมเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.37 หมายถึึง มีีระดัับ
คุุณภาพมาก จากการประเมิินผู้�เชี่่�ยวชาญได้้ให้้ข้้อเสนอ
แนะ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ให้้เพิ่่�มเติิมการทดลองที่่�     
ฝึึกทัักษะ การวััดและประเมิินผล และข้้อสอบ              
ควรครอบคลุุมตามจุุดประสงค์์ ผู้้�วิิจััยได้้ปรัับปรุุงตาม  
ข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยการเพิ่่�มเติิมกิจกรรม
ที่่�ฝึึกทัักษะ เช่่น กิิจกรรมการออกแบบสร้้างนวัตกรรม 
กิิจกรรมการทดลอง ปรัับเปลี่่�ยนการวััดและประเมิินผล 
แล้้วทดลองใช้้กับกลุ่่�มที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่าง จากนั้้�นนำำ�มา
ปรัับปรุุงแก้้ไขปรัับแก้้สถานการณ์์ของข้้อคำำ�ถามให้้มีี
ความชัดเจนและเหมาะสม รวมไปถึึงแก้้ไขข้้อคำำ�ถามที่่�
ยัังไม่่ชัดเจน ปรัับส่ื่�อการเรีียนการสอนให้้ง่่ายและ
กระชัับทัันเวลา และนำำ�ไปใช้้กับกลุ่่�มตัวอย่่างต่่อไป และ
เก็็บข้้อมููลคะแนนเพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา
	 2. แผนการจััดการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์
	    ดำำ�เนิินการสร้้าง และพััฒนาการจััดการ
เรีียนรู้� แผนการจััดการเรีียนรู้� วิิทยาศาสตร์์เร่ื่�อง 
บรรยากาศของเรา ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 6 แผน 

9 ชั่่�วโมง เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา และให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ประเมินิความเหมาะสม โดยใช้้เกณฑ์์การประเมินิระดับั
ความคิดเห็็นจากแบบวััดที่่�เป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า 
(Rating Scale) 5 ระดับั นำำ�คะแนนที่่�ได้้มาวิิเคราะห์ห์า
ค่่าเฉลี่่�ยปรากฏว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้          
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษามีี         
ค่่าความเหมาะสมเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.28 หมายถึึง มีีระดัับ
คุุณภาพมาก จากการประเมิินผู้�เชี่่�ยวชาญได้้ให้้ข้้อเสนอ
แนะ แผนการจััดการเรีียนรู้�ควรมีีการปรัับปรุุงด้้าน       
ขั้้�นการการจััดการเรีียนรู้�ควรเพิ่่�มเติมิสื่�อหรืือกิิจกรรมให้้
นัักเรีียนได้้เห็็นภาพและได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริง ผู้้�วิิจััยได้้
ปรัับปรุุงตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยการเพิ่่�ม
ส่ื่�อและกิิจกรรม เช่่น ส่ื่�อวีีดีีโอ กิิจกรรมการทดลอง      
การออกแบบสร้้างสิ่่�งประดิิษฐ์์ แล้้วทดลองใช้้กับกลุ่่�มที่่�
ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่าง จากนั้้�นนำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไขความ
เหมาะสมของเนื้้�อหาให้้ครบคลุุมกับัเวลาและนำำ�ไปใช้้กับ
กลุ่่�มตัวอย่่างต่่อไป 
	 3. แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชา
วิิทยาศาสตร์์ 
	    สร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทาง         
การเรีียนแบบปรนััยชนิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 
30 ข้้อ เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา และให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญ
ประเมิินความสอดคล้้อง (IOC) ข้้อสอบมีีค่่า (IOC)        
อยู่่�ระหว่่าง 0.60 ถึึง 1.00 แล้้วทดลองใช้้กับกลุ่่�มที่่�ไม่่ใช่่
กลุ่่�มตัวอย่่าง ซ่ึ่�งมีีค่่าอํํานาจจํําแนก (B) ระหว่่าง 0.2 ถึึง 
0.43 ค่่าความยากง่่าย (p) ระหว่่าง 0.54 ถึึง 0.79 และ
มีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.68 นำำ�ไปใช้้กับ      
กลุ่่�มตัวอย่่างต่่อไป
	 4 .  แ บ บ วัั ด ทัั ก ษ ะ ก ร ะ บ วน  ก า ร                              
ทางวิิทยาศาสตร์์ 
   	สร้้   า ง แ บ บ วัั ด ทัั ก ษ ะ ก ร ะ บ วน  ก า ร                         
ทางวิิทยาศาสตร์์ แบบปรนััยชนิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก 
จำำ�นวน 30 ข้้อ เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา และให้้                
ผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิินความสอดคล้้อง (IOC) ข้้อสอบ        
มีีค่่า (IOC) อยู่่�ระหว่่าง 0.80 ถึึง 1.00 แล้้วทดลองใช้้   
กัับกลุ่่�มที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่าง ซ่ึ่�งมีีค่่า อำำ�นาจจำำ�แนก      
รายข้้อ (r) ระหว่่าง 0.36 ถึึง 0.71 ความยากง่่าย (p) 
ระหว่่าง 0.46 และค่่าความเช่ื่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.78 
นำำ�ไปใช้้กับกลุ่่�มตัวอย่่างต่่อไป



ปีที่ 4 ฉบับที่ 11 พฤษภาคม-สิงหาคม 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

120

	 5. รวบรวมข้้อมููล และนำำ�ไปวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1. การวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 70/70
	 2. วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ระหว่่างก่่อนและหลัังเรีียน ด้้วยชุุดกิิจกรรม               
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1
	 3. วิิเคราะห์์การพััฒนาทัักษะกระบวนการวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วย
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาให้้ผ่่านตามเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป

ผลการวิิจััย
	 ตอนที่่� 1 ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา
ปีีที่่� 1 ตามเกณฑ์์ 70/70 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1  ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1	
	   ตามเกณฑ์์ 70/70

ประสำิทธิีภิ�พของกระบวนำก�ร (E1) ประสำิทธิีภิ�พของผลลัพธ์ี (E2) 

จัำานี้วินี้ 

(33 คนี้) 

คะแนี้นี้รวิมีระหวิ�างเร้ยนี้  รวิมี 

(4950) 2970 990 990 ทดสิอบหลังเร้ยนี้ 

รวิมี 2231 764 735 3730 760 

x ̅ 67.61 23.15 22.27 113.03 23.03 

S.D. 4.04 1.7 0.88 5.68 1.38 

ร�อยละ 75.12 77.17 74.24 75.35 76.77 

 	
   E

1
/E

2 
= 75.35/76.77

	 ประสิิทธิิภาพชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1                 
มีีประสิิทธิิภาพด้้านกระบวนการ (E

1
) เท่่ากัับ 75.35 และมีีประสิิทธิิภาพด้้านผลลััพธ์ (E

2
) เท่่ากัับ 76.77 ดัังนั้้�น

การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จึึง              
มีีประสิิทธิิภาพ (E

1
/E

2
) มีีค่่าเท่่ากัับ 75.35/76.77

	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิด        
สะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ดัังตารางที่่� 2	
ตาราง 2   ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�			 
 	  ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1  

 

ตัิวแปรที�

ศึึกษ� 

n ก่อนำเรีย่นำ หลังเรีย่นำ t df Sig. 

ผลสิัมีฤทธิิ� 33 X̅ S.D. X̅ S.D. 15.17 32 0.00* 

17.27 2.23 23.03 1.38 
 



   Vol 4 No 11 May-August 2O21 Journal of Educational Technology and Communications  
Faculty of Education Mahasarakham  University

121

	 การเรีียนรู้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1            
มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนมีีความแตกต่่างอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
	 3. ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม         
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ดัังตารางที่่� 3

ตาราง 3   ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม		
	  การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา

 ก�รทดสำอบ n คัะแนำนำเต็ิม X̅ S.D. t df Sig. 

หลังเร้ยนี้ 33 30 22.64 2.47 3.78 32 0.00* 

	 การวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิด
สะเต็็มศึึกษา มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 22.64 คะแนนคิดเป็็นร้้อยละ 75.45 และเม่ื่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างเกณฑ์์    
ร้้อยละ 70 กัับคะแนนสอบของผู้้�เรีียนหลัังเรีียน พบว่่า ค่่า t เท่่ากัับ 3.78 แปลว่่า คะแนนสอบของผู้้�เรีียน           
หลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

อภิิปรายผลการวิิจััย
	จ ากการวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรม    
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาเพ่ื่�อเสริมสร้้าง      
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์ข์องนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ผู้้�วิิจััยได้้
อภิิปรายผลเรีียงตามลำำ�ดับหััวข้้อ ดัังต่่อไปน้ี้�
	 1. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็ม
ศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 
เท่่ากัับ 75.35/76.77 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ 70/70 
นัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิด
สะเต็็มศึึกษา ได้้คะแนนการทำำ�กิจกรรมระหว่่างเรีียน 
ได้้แก่่ ใบงาน การสัังเกตพฤติิกรรมการทำำ�งาน และ    
การทำำ�แบบทดสอบย่่อย คิิดเป็็นร้้อยละ 75.35 และได้้
คะแนนเฉลี่่�ยจากการทำำ�แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนหลัังการเรีียนคิดเป็็นร้้อยละ 76.77         
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา             
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างและพััฒนาขึ้้�น        
มีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ 70/70 ที่่�ตั้้�งไว้้และเป็็นไป
ตามความมุ่่�งหมายของการวิิจััย โดยชุุดกิิจกรรม         
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ที่่�สร้้างขึ้้�นได้้มีีการ  
บููรณาการระหว่่าง 4 ศาสตร์ค์ืือ วิิทยาศาสตร์ ์(Science) 
เน้้นความรู้� ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับความเข้้าใจในธรรมชาติิ
ของวิิทยาศาสตร์์ โดยการเช่ื่�อมโยงความรู้�พื้้�นฐานเดิิม

กัับความรู้้�ที่่�ตนเองสร้้างขึ้้�น จากการสืืบเสาะความรู้้� 
เทคโนโลยีี  (Technology) เน้้นกระบวนการ                      
การแก้้ปัญหาที่่�เป็็นระบบ การปรัับปรุุงและพััฒนา       
สิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�เป็็นประโยชน์ในชีีวิิตประจำำ�วัน รวมทั้้�ง      
การสืืบค้้นข้้อมููลโดยใช้้เทคโนโลยีี วิิศวกรรมศาสตร์์ 
(Engineering) เน้้นกระบวนการคิิดแก้้ปัญหาเพ่ื่�อพััฒนา
นวัตกรรมอย่่างสร้้างสรรค์์ โดยการประยุุกต์์ใช้้ความรู้�
ทาง วิิทยาศาสต ร์์ พััฒนานวัตกรรมของตนเอง 
คณิิตศาสตร์์ (Mathematics) เน้้นกระบวนการคิิดทาง
คณิิตศาสตร์์ ได้้แก่่ การเปรีียบเทีียบ การจำำ�แนก         
การบอกรููปร่่าง และการคำำ�นวณทางคณิิตศาสตร์์         
เข้้ามาแทรกในแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ
หาความรู้� โดยมีีทั้้�งหมด 5 ขั้้�นตอนได้้แก่่ 1) ขั้้�นสร้้าง
ความสนใจ 2) ขั้้�นสํํารวจและค้้นคว้้า 3) ขั้้�นอธิิบาย       
4) ขั้้�นขยายความรู้� 5) ขั้้�นประเมิิน ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการ
สืืบค้้น เสาะหา สํํารวจตรวจสอบ และค้้นคว้้า เพ่ื่�อให้้ได้้
มาซ่ึ่�งคํําตอบทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจ และสามารถ
วิิเคราะห์์ และสรุุปผล เพ่ื่�อให้้ผู้�เรีียนเกิิดการใช้้ทักษะที่่�
ครบทุุกด้้านในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน ชุุด
กิิจกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นเป็็นนวัตกรรมที่่�นำำ�มาใช้้จััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้� ที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ นัักเรีียนศึึกษา
ค้้นคว้้าด้้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ มีี
โอกาสฝึึกการตััดสิินใจและการทำำ�งานร่่วมกันเป็็นกลุ่่�ม 



ปีที่ 4 ฉบับที่ 11 พฤษภาคม-สิงหาคม 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ทุุกคนมีีโอกาสได้้ใช้้ความคิดอย่่างเต็็มที่่� โดยคำำ�นึงถึึง
ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล ช่่วยให้้นักเรีียนเป็็นอิสระ 
สามารถประกอบกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง ผู้้�เรีียน
สามารถดำำ�เนิินกิจกรรมการเรีียนจากคำำ�แนะนำำ�ที่่�
ปรากฏอยู่่�ในชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้� และชุุดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้�มีีผลดีีต่่อการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์ ซ่ึ่�งทำำ�ให้้
นัักเรีียนสามารถค้้นคว้้าหาความรู้้�และคำำ�ตอบของ
ปััญหาได้้ด้้วยตนเอง รู้้�จัักคิิดวิิเคราะห์์และแสวงหาความ
รู้้� เพ่ื่�อเช่ื่�อมโยงความคิดไปสู่่�การแก้้ปัญหาการตััดสิินใจ
ต่่อไป (สุุวิิทย์์ มููลคำำ� และอรทััย มููลคำำ�, 2550) จึึงส่่งผล
ให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลงาน
วิิจััยของ (รุ่่�งทิิวา การะกุุล, 2559) ได้้ศึึกษาการพััฒนา
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ ตามแนวทฤษฎีี  
คอนสตรััคติิวิิสต์ ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััย      
พบว่่าชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ ตามแนว
ทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์ ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  4 มีี
ประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 83.62/84.48 สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�
กำำ�หนดไว้้ สอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ (ตรีีประเสริฐ 
แสงศรีีเรืือง, 2563) พบว่่าการพััฒนาชุุดกิิจกรรม
วิิทยาศาสตร์์ตามแนวสะเต็็มศึึกษา (STEM Education) 
เร่ื่�องหิินและการเปลี่่�ยนแปลงของนัักเรีียนชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 6  มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 79.08/82.67 
	 2. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียน
และหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิด   
สะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  1               
มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี          
นััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 แสดงว่่าชุุดกิิจกรรม    
การเรีียนรู้�ตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีทีี่่� 1 เหมาะสมต่่อการจััดกิจิกรรมการเรีียน
การสอน ส่่งผลให้้นักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  
หลัังเรีียนสููงขึ้้�นกว่่าก่่อนเรีียน ที่่�เป็็นเช่่นน้ี้�เน่ื่�องมาจาก
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาของ
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีการเรีียนการสอนที่่�เป็็น
ขั้้�นตอนจากง่่ายไปหายาก และเน้้นให้้นักเรีียนลงมืือ
ปฏิิบััติิกิิจกรรมด้้วยตนเอง ทำำ�ให้้นักเรีียนมีีความสนใจ
และทำำ�ให้้นักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�หลัังการเรีียนด้้วย        
ชุุดกิิจกรรมสููงขึ้้�น  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ 
(ปราณีี นัันทะแสน. 2560) ได้้ศึึกษาผลการจััดการเรีียน
รู้้�ตามแนวทางสะเต็็มศึึกษา ระหว่่างผู้้�เรีียนที่่�มีีแบบ   
การเรีียนรู้�แตกต่่างกันัวิิชาวิิทยาศาสตร์ ์ ชั้้�นมัธยมศึึกษา

ปีีที่่�  2 ผลการวิิจััยพบว่่าการจััดการเรีียนรู้�สะเต็็มศึึกษา 
มีีค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ และเจตคติิต่่อการเรีียน
วิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ
ทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 สอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ  
(ณััฐพงศ์์ มณีีโรจน์. 2560) พบว่่าการจััดการเรีียน       
การสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้�ตามแนวคิดสะเต็็ม
ศึึกษา มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน คิิดเป็็นร้้อยละ 93.32 
สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ สอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ 
(Quang et al. 2015) ได้้ศึึกษาการบููรณาการ 
วิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี วิิศวกรรมศาสตร์์ และ
คณิิตศาสตร์์ ผ่่านการจััดประสบการณการเรีียนรู้�ด้้วย
การออกแบบ ของเล่่นเชิิงเทคนิิคของนัักเรีียนใน
โรงเรีียนของเวีียดนามผลการวิิจััยพบว่่า การบููรณาการ
สะเต็็มศึึกษาผ่่านการออกแบบของเล่่นเชิิงเทคนิิค
สำำ�หรัับนัักเรีียนในโรงเรีียนมัธยมศึึกษาของเวีียดนาม
ทำำ�ให้้นักเรีียนสามารถเรีียนรู้�และเห็็นประโยชน์ที่่�เป็็น    
รููปธรรม และแนวทางการบููรณาการสะเต็็มศึึกษาผ่่าน
การออกแบบของเล่่นเชิิงเทคนิิคมีีความเป็็นไปได้้และมีี
ความสอดคล้้องกัันกับการพััฒนาความสามารถของ
นัักเรีียน สอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ (Sahin et al. 
2014) ได้้ศึึกษาผลของกิิจกรรมสะเต็็มศึึกษาต่่อการจััด
หลัักสููตรสำำ�หรัับเด็็กหลัังเลิิกเรีียนและศึึกษาผลที่่�เกิิดขึ้้�น
กัับการเรีียนรู้�ของนัักเรีียน โดยทำำ�การศึึกษาความเข้้าใจ 
มุุมมองของนัักเรีียนและความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับกิิจกรรม
สะเต็็มศึึกษาและวิิถีีการเรีียนรู้�ของนัักเรีียนที่่�เข้้าร่่วม
กิิจกรรม การเก็็บรวบรวมข้้อมููลประกอบด้้วยการสัังเกต
อย่่างเป็็นทางการ การสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้างและ
การจดบัันทึกข้้อมููล จากงานวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า
กิิจกรรมสะเต็็มศึึกษา มีีศักยภาพในการส่่งเสริม        
การเรีียนรู้� การทำำ�งานร่่วมกันั และการสืืบเสาะหาความ
รู้้�ตลอดจนนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาทัักษะในศตวรรษที่่� 21
     	 3. ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของ
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม
การเรีียนรู้�ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ผ่่านตามเกณฑ์์    
ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งน้ี้�
เน่ื่�องมาจากนัักเรีียนได้้เรีียนโดยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�
ตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษา ที่่�สร้้างขึ้้�นได้้มีีการบููรณาการ
ระหว่่าง 4 ศาสตร์์คืือ วิิทยาศาสตร์์ (Science) 
เทคโนโลยีี  (Technology) วิิศวกรรมศาสตร์์                    
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(Engineering) คณิิตศาสตร์์ (Mathematics) เข้้ามา
แทรกในแผนการจััดการเรีียนรู้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� 
โดยมีีทั้้�งหมด 5 ขั้้�นตอนได้้แก่่ 1) ขั้้�นสร้้างความสนใจ 
2) ขั้้�นสํํารวจและค้้นคว้้า 3) ขั้้�นอธิิบาย 4) ขั้้�นขยาย
ความรู้้� 5) ขั้้�นประเมิิน ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการสืืบค้้น      
เสาะหา สํํารวจตรวจสอบ และค้้นคว้้า เพ่ื่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�ง
คํําตอบทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจ และสามารถวิิเคราะห์ ์และ
สรุุปผล เพ่ื่�อให้้ผู้�เรีียนเกิิดการใช้้ทักษะวิิทยาศาสตร์์ครบ
ทุุกด้้านในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน นัักเรีียนได้้
รัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�มีีกระบวนการเรีียนอย่่าง
เป็็นระบบ มีีขั้้�นตอนที่่� เน้้นให้้ผู้� เรีียนได้้ฝึึกทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ที่่�เป็็นกระบวนการ       
พื้้�นฐานสำำ�หรัับค้้นคว้้าหาความรู้้�ของนัักวิิทยาศาสตร์์
หรืือผู้้�ที่่�ค้้นหาความรู้�ตามวิิธีีการทางวิิทยาศาสตร์์ ได้้แก่่ 
การสัังเกต การจำำ�แนกประเภท การวััด การคำำ�นวณ    
การหาความสััมพันธ์ระหว่่างสเปสและเวลา การจััด
กระทำำ�และส่ื่�อความหมายข้้อมููล การลงความคิดเห็็น
จากข้้อมููล การพยากรณ์์ การตั้้�งสมมติฐาน การกำำ�หนด
และควบคุุมตัวแปร การกำำ�หนดนิิยามเชิิงปฏิิบััติิการ 
การทดลองและการตีีความหมายข้้อมููลและการลง     
ข้้อสรุุปได้้อย่่างคล่่องแคล่่วถููกต้้องและแม่่นยำำ� เพ่ื่�อ    
การเสาะแสวงหาความรู้�หรืือแก้้ปัญหา โดยพฤติิกรรม
เหล่่าน้ี้� เ กิิดจากการฝึึกฝนทางด้้านความคิิดและ            
การปฏิิบััติิอย่่างเป็็นระบบ จนเกิิดการสั่่�งสมเป็็นทักษะ
ทางสติปััญญาทำำ�ให้้สามารถพิจารณาเลืือกใช้้ได้้         
อย่่างเหมาะสมในระบวนการเสาะแสวงหาข้้อเท็็จจริง 
จนเกิิดเป็็นองค์์ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์ ใหม่่  ๆ               
(นััจรีีภรณ์์  สิิมมารุุณ, 2559) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลงาน
วิิจััยของ (รััตน์์ดาวััล  วรรณปะเถาว์์, 2560) ได้้ศึึกษา
การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทัักษะกระบวนการ
ทา ง วิิทย าศาสต ร์์ ขั้้� นบูู รณากา รขอ ง นัั ก เรีี ยน                        
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยการจััดการเรีียนการสอนตาม
แนวทางสะเต็็มศึึกษา ผลการวิิจััยพบว่่าวงจรปฏิิบััติิ   
การที่่� 1 นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยการจััดการรีียนการสอน
ตามแนวทางสะเต็ม็ศึึกษา นัักเรีียนมีีทักษะกระบวนการ
ทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการมีีค่่าเฉลี่่�ยโดยรวมเท่่ากัับ 
13.92 คิิดเป็็นร้้อยละ 69.58 มีีนักเรีียนที่่�มีีทักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ผ่่านเกณฑ์์ประเมิิน       
ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 8 คน ไม่่ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 
จำำ�นวน 4 คนวงจรปฏิิบััติิการที่่� 2 นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วย

วิิธีีการจััดการเรีียนการสอนตามแนวทางสะเต็็มศึึกษาที่่�
ได้้พัฒนาปรัับปรุุงจากวงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 แล้้วนักเรีียน
มีีทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการมีี  
ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 15.92 คิิดเป็็นร้้อยละ 79.17 ผ่่าน      
ตามเกณฑ์์ที่่�ตั้้� ง ไว้้สอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยของ              
(พลศัักดิ์์�  แสงพรมศรีี, 2558) พบว่่านัักเรีียนที่่�ได้้รับ    
การจััดการเรีียนรู้�สะเต็็มศึึกษา มีีผลสััมฤทธิ์์�ทาง         
การเรีียน ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�น     
บููรณาการ และเจตคติิต่่อการเรีียนวิิชาเคมีีสููงกว่่า
นัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ อย่่างมีี      
นััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป
		  1.1 การจััดการเรีียนการสอนด้้วย         
ชุุดกิิจกรรมตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เป็็นการจััด         
การเรีียนรู้�ที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสํําคััญ ในแต่่ละขั้้�นตอนของ
การจััดกระบวนการเรีียนรู้�เน้้นให้้ผู้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ
จริงเป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�ส่่งเสริมให้้ผู้้�เรีียน
ค้้นคว้้าหาความรู้�ได้้ด้้วยตนเอง สร้้างองค์์ความรู้�        
ด้้วยตนเอง และมีีการทํํางานร่่วมกับผู้้�อ่ื่�น ผู้้�เรีียนอาจจะ      
ไม่่คุ้้�นเคยกัับการเรีียนในขั้้�นตอนต่่างๆ เช่่นขั้้�นการ
ทดลอง ซึ่่�งผู้้� เรีียนต้้องศึึกษาวิิธีีการทดลองดัังนั้้�น          
ครููผู้�สอนจะต้้องคอยช้ี้�แนะและแก้้ปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�น
	       1.2 การจััดการเรีียนการสอนด้้วย          
ชุุดกิิจกรรมตามแนวคิิดสะเต็็มศึึกษา เป็็นการจััด
กิิจกรรมที่่�ให้้ผู้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริง ในแต่่ละขั้้�นตอน
จะมีีกิจกรรมที่่�หลากหลาย มีีความจำำ�เป็็นที่่�ต้้องใช้้สื่�อ 
นวัตกรรม และเทคโนโลยีีร่่วมด้้วยเพ่ื่�อใช้้ในการสืืบค้้น
ข้้อมููลในการพิิจารณา วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ในการแก้้
ปััญหาด้้วยเวลาที่่�จำำ�กัด ทำำ�ให้้นักเรีียนไม่่สามารถสืืบค้้น
ข้้อมููลมาเพ่ื่�อใช้้แก้้ปัญหาได้้ทันท่่วงทีี ส่่งผลให้้การ
จััดการเรีียนการสอนล่่าช้้าออกไปไม่่เป็็นไปตามกิจิกรรม
ที่่�ออกแบบไว้้ในแผนการจััดการเรีียนรู้�			 
	 2. ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาค้นคว้า
ต่่อไป
	      2.1 ควรศึึกษาและพััฒนาการจััดการเรีียน
การสอนด้้วยชุุดกิิจกรรมตามแนวคิดสะเต็็มศึึกษาใน
ระดัับชั้้�นอื่�น ๆ เนื้้�อหาอ่ื่�น ๆ เพ่ื่�อเป็็นการศึึกษาว่่า
กิิจกรรมข้้างต้้นมีีความเหมาะสมกับระดัับชั้้�นอื่�นและ



ปีที่ 4 ฉบับที่ 11 พฤษภาคม-สิงหาคม 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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เนื้้�อหาอ่ื่�นหรืือไม่่
     2.2 ควรศึึกษาและพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนด้้วยชุุดกิิจกรรมตามแนวคิดสะเต็็มร่่วมกับวิิธีีสอนแบบอ่ื่�น
เพ่ื่�อศึึกษาว่่ากิิจกรรมข้้างต้้น มีีความเหมาะสมกับวิิธีีการสอนอื่�น ๆ
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