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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยในครั้้�งน้ี้�มีีความมุ่่�งหมายเพ่ื่�อ 1) หาประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้� 
(5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เพ่ื่�อส่่งเสริมิผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ข์ั้้�นบููรณาการของ
นัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียนช้ั้�น
มััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับ
เกณฑ์์ร้้อยละ 80 3) เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ข์ั้้�นบููรณาการ เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียน
ช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบ
กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2/2 โรงเรีียนเพชรวิิทยาคาร สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วน
จัังหวััดชััยภููมิ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 จำำ�นวน 33 คน ได้้มาโดยการเลืือกแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sam-
pling) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) 
ร่่วมกับเทคนิิค POE จำำ�นวน 9 แผน แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน แบบวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�น
บููรณาการ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน
โดยใช้้การทดสอบทีี												          
	 ผลการวิิจััยพบว่่า  1) การจััดกิิจกรรมการสอนโดยจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับ
เทคนิิค POE เพ่ื่�อส่่งเสริมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการของนัักเรีียนช้ั้�น
มััธยมศึกษาปีีที่่� 2 มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 80.07/82.98 2) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียน
ช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE สููงกว่่า
เกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  3) ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ข์ั้้�นบููรณาการ เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และ
แรงของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค 
POE สููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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Abstract

	 The purposes of this study were to 1) determine the efficiency of Inquiry cycle (5E) of in-
structional model with POE to enhance learning achievement and integrated science process skills in 
Movement and Force for Matthayomsuksa 2, 2) compare the student learning achievement in Move-
ment and Force for Matthayomsuksa 2 after studying to using the inquiry cycle (5E) of instructional 
model with POE after studying with 80% criterion and 3) compare the student integrated science 
process skills in Movement and Force for Matthayomsuksa 2 after studying to using the Inquiry Cycle 
(5E) of Instructional Model with POE after studying with 70% criterion. The sample in the study con-
sisted of 33 Muttayomsuksa 2/2 students attending in the second semester of academic year 2019, 
Petwittayakhan School Chaiyaphum Provincial Administration under, were selected by using cluster 
random sampling. The instruments used in this study were; 1) 9 lesson pland of Inquiry Cycle (5E) of 
Instructional Model with POE, 2) learning achievement test and 3) test of integrated science process 
skills. The statistics used for analyzing data were percentage, mean, standard deviation and t-test.	
	 The result of the study revealed that 1) The effectiveness of Inquiry Cycle (5E) of Instruc-
tional Model with POE was 80.07 / 82.98. 2) The learning achievement of students using the Inquiry 
Cycle (5E) of Instructional Model with POE higher than the criteria of 80 percent with statistical signif-
icance at the level of 0.5 and 3) The Integrated Science Process Skills of students using the Inquiry 
Cycle (5E) of Instructional Model with POE higher than the criteria of 70 percent with statistical signif-
icance at the level of 0.5

Keywords:    Inquiry Cycle (5E), POE Technique, Integrated Science Process Skills

ภููมิิหลััง							     
	 วิิทยาศาสตร์์เป็็นวััฒนธรรมของโลกสมัยใหม่่ซ่ึ่�ง
เป็็นสัังคมแห่่งความรู้� (Knowledge based society) มีี
บทบาทสำำ�คัญในสัังคมโลกปััจจุุบันและอนาคตและมีีความ
สำำ�คัญยิ่่�งต่่อการพัฒันาประเทศทั้้�ง ทางด้้านเศรษฐกิจิสังคม
และอุุตสาหกรรมในปัจัจุุบันความก้้าวหน้้าทางวิิทยาศาสตร์์ 
และเทคโนโลยีีเป็็นไป อย่่างกว้้างขวางและรวดเร็็ว อีีกทั้้�ง
ยังัเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยยกระดัับมาตรฐาน ความเป็น็อยู่่�ของ
ประชาชนให้้ สููงขึ้้�นความรู้�วิิทยาศาสตร์ย์ังัช่่วยเพิ่่�มขีีดความ
สามารถในการพััฒนาเศรษฐกิิจสามารถแข่่งขัันกัับนานา 
ประเทศและดำำ�เนิินชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกันในสัังคมโลกได้้อย่่างมีี
ความสุุข การที่่�จะสร้้างความเข้้มแข็็งทางด้้าน วิิทยาศาสตร์์
นั้้�น องค์์ประกอบที่่�สำำ�คัญประการหนึ่่�งคืือ การจััดการศึึกษา
เพ่ื่�อเตรีียมคนให้้อยู่่�ในสัังคมสังคม วิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยีีเป็็นทั้้�งผู้้�ผลิิตและผู้้�บริิโภค ที่่� มีีประสิิทธิิ- 
ภาพ(กระทรวงศึึกษาธิิการ 2551; สสวท. 2546) สอดคล้้อง
กัับที่่�พููนสุุข อุุดม (2553) กล่่าวว่่าการพััฒนาประเทศใน
อนาคตต้้องพึ่่�งพา บุุคลากรที่่�มีีความรู้�ความสามารถด้้าน
วิิทยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี โดยต้้องถืือว่่าการปลููกฝัังความ

สนใจใฝ่่รู้้� ทางด้้านวิิทยาศาสตร์์เป็็นเร่ื่�องสำำ�คัญที่่�สุุด การ
พััฒนาเยาวชนของชาติิเพ่ื่�อเข้้าสู่่�โลกยุุคศตวรรษที่่� 21 โดย 
มุ่่�งเน้้นส่่งเสริมให้้ผู้�เรีียนมีีความรู้�ในวิิชาหลัักและเนื้้�อหา 
ทัักษะการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม ได้้แก่่ การคิิด สร้้างสรรค์์
และนวััตกรรม การคิิดเชิิงวิิพากษ์์และการแก้้ปัญหา การ
ส่ื่�อสารและการร่่วมมืือ ทัักษะด้้าน สารสนเทศ ส่ื่�อ และ
เทคโนโลยีี ทัักษะชีีวิิตและการทำำ�งานร่่วมกับผู้้�อ่ื่�นในสัังคม
โลก (The Partnership for 21st Century Skills.        
2013) หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานกลุ่่�มสาระ
การเรีียนรู้้� วิิทยาศาสตร์์จึึงกำำ�หนดให้้ผู้�เรีียนได้้เรีียน เน้้น
การเช่ื่�อมโยงความรู้�กัับกระบวนการ มีีทักษะสำำ�คัญในการ 
ค้้นคว้้าและสร้้างองค์์ความรู้�โดยใช้้ กระบวนการในการสืืบ
เสาะหาความรู้� และแก้้ปัญหาที่่�หลากหลาย ให้้ ผู้้�เรีียนมีีส่่วน
ร่่วมในการเรีียนรู้้� ทุุกขั้้�นตอน มีีการทำำ�กิจกรรมด้้วยการ
ลงมืือปฏิิบััติิจริงอย่่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดัับช้ั้�น 
(กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560)					   
	ทั ักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ เป็็น
ทัักษะสำำ�คััญยิ่่�งและจำำ�เป็็นต้้องให้้เกิิดขึ้้�นกัับตััวผู้้�เรีียน 
หลัักสููตรแกนกลางกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ ได้้
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กำำ�หนดการศึึกษาวิิทยาศาสตร์์ว่่า จำำ�เป็็นต้้องใช้้ ทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การค้้นหาความ
รู้้� ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์มีีทั้้�งหมด 13 ทัักษะ 
ได้้แก่่ การสัังเกต การหาความสัมพันธ์์ระหว่่างมิิติิกัับมิิติิ 
และมิิติิกัับเวลา การคำำ�นวณ การจััดกระทำำ�และส่ื่�อความ 
ข้้อมููล การพยากรณ์์ การตั้้�งสมมติฐาน การนิิยามเชิิงปฏิิบััติิ
การ การกำำ�หนดและข้้อมููล การลงความเห็็นจากข้้อมููล การ
พยากรณ์์ การตั้้�งสมมติฐาน การนิิยามเชิิงปฏิิบััติิการ การ
กำำ�หนดและควบคุุมตัวแปร การทดลอง และการตีีความ
หมายข้้อมููลและลงข้้อสรุุป (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2556 : 
4) เม่ื่�อ ผู้้�เรีียนใช้้ทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์อย่่าง
คล่่องแคล่่วและชำำ�นาญแล้้ว จะช่่วยหล่่อหลอมเจตคติิที่่�ดีี 
ต่่อตนเอง และต่่อวิิทยาศาสตร์ต์ามมา (ประสาท เนืืองเฉลิมิ, 
2558.)							     
	จ ากรายงานการประเมินิคุุณภาพการศึกึษาของ
โรงเรีียนเพชรวิิทยาคาร ในปีีการศึึกษา 2562 ภาคเรีียนที่่� 
1 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ช้ั้�น
มััธยมศึกษาปีีที่่� 2/2 ต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ที่่� โรงเรีียนกำำ�หนด คืือ 
ร้้อยละ 80 โดยมีรีะดับัผลการเรีียนเฉลี่่�ย ร้้อยละ 69.76 ซึ่่�ง
มีีนักเรีียนที่่�มีีระดัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์
ต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ จำำ�นวน 18 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 56.25 และมีี
ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการต่ำำ��กว่่า
เกณฑ์์ที่่�โรงเรีียนกำำ�หนด คืือ ร้้อยละ 70 ผลการประเมิิน มีี
ค่่าเฉลี่่�ย 44.39 โดยนัักเรีียนที่่�มีีผลการประเมิินทัักษะ
กระบวนทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ที่่�
โรงเรีียนกำำ�หนด มีีจำำ�นวนทั้้�งหมด 30 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 
90.91 (โรงเรีียนเพชร วิิทยาคาร, 2561)			 
	จ ากรายงานผลการทดสอบทางการศึกึษาระดับั
ชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน (O-NET) 3 ปีีที่่�ผ่่านมา ในกลุ่่�ม สาระการ
เรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ในระดัับประเทศ ของโรงเรีียนเพชร
วิิทยาคาร นัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 3 ใน ปีีการศึึกษา 
2559-2561 มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 32.13, 29.20, 33.97 
ตามลำำ�ดับ (สถาบัันทดสอบทาง การศึึกษาแห่่งชาติิ 
(องค์์การมหาชน), 2562.) ซ่ึ่�งยัังมีีระดัับของคะแนนเฉลี่่�ย
อยู่่�ในระดัับต่ำำ��กว่่าค่่าเฉลี่่�ย ระดัับประเทศ แสดงให้้เห็็น
ว่่าการจััดหลักัสููตรและการจััดการเรีียนการสอนในปัจัจุุบัน
ของครููยัังไม่่มีีการ พััฒนาที่่�ดีีขึ้้�น ส่่งผลให้้ผู้�เรีียนมีีระดัับผล
การเรีียนเฉลี่่�ยต่ำำ��กว่่าค่่าเฉลี่่�ยระดัับประเทศ อีีกทั้้�งพบว่่า
ความ ผิิดพลาดของการสอนวิิทยาศาสตร์์ในปััจจุุบัน ได้้แก่่ 
การจััดการเรีียนการสอนที่่�ไม่่น่่าสนใจ เน้้นการท่่องจำำ� 
มากกว่่าการฝึึกทัักษะกระบวนการคิิด การเรีียนการสอนที่่�

มีีเนื้้�อหามาก นัักเรีียนขาดความกระตืือรืือร้้น ขณะเรีียน 
(สถาบัันส่่งเสริมการสอนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 
2551) และเนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้� เร่ื่�อง ชีีวิิตกัับสิ่่�ง
แวดล้้อมมีีเนื้้�อหาจำำ�นวนมาก ผู้้�เรีียนจะได้้รับความรู้�จากการ
อธิิบายของผู้้�สอนและต้้อง ท่่องจำำ�เนื้้�อหาทำำ�ให้้ นัักเรีียนบาง
คนเกิิดความเบ่ื่�อหน่่าย ไม่่ตั้้� งใจเรีียน ซ่ึ่�งการเรีียน
วิิทยาศาสตร์์จำำ�เป็็นต้้องใช้้ ทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์มาใช้้ในการเรีียน ไม่่ว่่าจะเป็็นการสัังเกต การ
ทดลองการตีีความหมายและลงข้้อสรุุปของข้้อมููล จะช่่วย
ให้้นักเรีียนเรีียนวิิทยาศาสตร์์ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�นเม่ื่�อนัักเรีียนขาด
ทัักษะเหล่่าน้ี้�อาจส่่งผลให้้คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
ของนัักเรีียนแตกต่่างกัันไป อีีกประการหนึ่่�งเม่ื่�อย้้อนกลัับไป
ดููบันทึึกหลัังการสอนของผู้้�วิิจััย (กนิิษฐา ภููดวงจิติร, 2561) 
ในปีีที่่�ผ่่านมา นัักเรีียนยัังขาดทัักษะทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�น
บููรณาการ ซึ่่�งเป็็นทัักษะระดัับสููงในการนำำ�ไปใช้้เรีียน
วิิทยาศาสตร์์ให้้ดีีขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็น ทัักษะการตั้้�งสมมติฐาน 
ทัักษะการทดลอง ทัักษะการกำำ�หนดนิิยามเชิิงปฏิิบััติิการ 
ทัักษะการควบคุุมตัวแปร และ ทัักษะการตีีความหมายและ
ลงข้้อสรุุป ล้้วนมีีความสำำ�คัญต่่อการเรีียนวิิทยาศาสตร์์
ด้้วย							     
	จ ากปััญหาดัังกล่่าว ผู้้ � วิ ิจั ัยได้้ศึึกษาการ
จััดการเรีียนรู้้ �  การจััดการเรีียนโดยใช้้รูู ปแบบการ
สอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้ �แบบ (5E) เน้้นให้้ผู้�เรีียน
เป็็นผู้้�ค้้นคว้้าหาความรู้้�ด้้วยตนเอง หรืือสร้้างความรู้้�ด้้วย
ตนเอง โดยใช้้กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ผู้้�สอนเป็็นผู้้�
อำำ�นวยความสะดวกเพ่ื่�อให้้ผู้�เรีียนบรรลุุเป้้าหมาย วิิธีีสืืบ
สอบความรู้้�จะเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญของการเรีียน หรืือเป็็น
วิิธีีสอนที่่� ฝึึกให้้ผู้� เรีียนรู้้� จัักค้้นคว้้าหาความรู้้� โดยใช้้
กระบวนการทางความคิิดหาเหตุุผล จะค้้นพบความรู้้�หรืือ
แนวทางที่่�ถููกต้้องด้้วยตนเองโดยผู้้�สอนตั้้�งคำำ�ถามประเภท
กระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียนใช้้ความคิดหาวิิธีีการแก้้ปัญหาได้้เอง และ
สามารถนำำ�การแก้้ปัญหามาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ หรืือ
เป็็นการสอนที่่�เน้้นกระบวนการแสวงหาความรู้้�ที่่�ช่่วยให้้ผู้�
เรีียนได้้ค้้นพบความจริง ด้้วยตนเองให้้ผู้�เรีียนมีีประสบการณ์์
ตรงในการเรีียนรู้้�เนื้้�อหา อีีกทั้้�งการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบ
เสาะหาความรู้�เป็็นยุุทธวิิธีีในการจััดการเรีียนการสอนสืืบ
เสาะที่่�เน้้น ผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์ก์ลางให้้ผู้้�เรีียนได้้สร้้างองค์์ความ
รู้้�ด้้วยตนเอง ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ร่่วมกันและประเมิินผลการ
เรีียนรู้้�ด้้วยตััวของผู้้�เรีียนเองด้้วย นอกจากนั้้�นการสืืบเสาะ
หาความรู้� ยังัเกี่่�ยวข้้องกัับกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย 
คืือ การถามคำำ�ถาม ออกแบบการสำำ�รวจข้้อมููล การสำำ�รวจ
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ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ การสรุุปผล การคิิดค้้นประดิิษฐ์์ การ
แลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็น และส่ื่�อสารคำำ�อธิิบายด้้วย ซ่ึ่�งเป็็น
วิิธีีสอนที่่�เน้้นความสำำ�คัญโดยผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญวิิธีีการสอน
น้ี้�เป็็นการให้้ผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลางของการปฏิิบััติิกิิจกรรม
การเรีียนการสอนอย่่างแท้้จริงโดยผู้้�เรีียนค้้นคว้้าใช้้ความ
สามารถในการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง ให้้เป็็นคนช่่างสัังเกต ช่่าง
สงสััย และพยายามหาข้้อสรุุปจนในที่่�สุุดจะเกิิดความคิิด
รวบยอดในเร่ื่�องที่่�ศึึกษานั้้�น การสอนแบบสืืบเสาะหาความ
รู้้�น้ี้� ผู้้�สอนมีีหน้้าที่่�เป็็นผู้้�สนับสนุุน ช้ี้�แนะ ช่่วยเหลืือ ตลอด
จนแก้้ปัญหาที่่�อาจเกิิดขึ้้�นระหว่่างการเรีียนการสอน		
	จ ากการศึึกษาการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ 
POE ซ่ึ่�งเป็็นเทคนิิค การทำำ�นาย-สัังเกต-อธิิบาย (Pre-
dict-Observe-Explain) ใช้้เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้นักเรีียนสนใจ มุ่่�ง
มั่่�นในการทดลองโดยให้้ นัักเรีียนทำำ�นายผล ที่่�จะเกิิดขึ้้�นล่่วง
หน้้าก่่อนลงมืือทำำ�กิจกรรม แล้้วให้้นักเรีียนสัังเกตอย่่าง
จดจ่่อ มีีความละเอีียด รอบคอบ และ นำำ�ผลที่่�ได้้จากการ
สัังเกตมาอธิิบายและเปรีียบเทีียบกัับสิ่่�งที่่� ทำำ�นายไว้้จะทำำ�ให้้
นัักเรีียนจะรู้้�สึึกสนุุกสนาน ในช่่วงที่่�ทำำ�กิจกรรมเกิิดความ
ท้้าทายในการ ค้้นหาความรู้�เพ่ื่�อตรวจสอบผลการทำำ�นาย
ของตนเอง (สถาบััน ส่่งเสริมการสอนวิิทยาศาสตร์์ และ
เทคโนโลยีี, 2555) ซ่ึ่�งการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ POE 
เป็็น วิิธีีการที่่�มีีประสิิทธิิภาพส่่งเสริมให้้นักเรีียนได้้แสดง
ความคิิดเห็็นและอภิิปรายอย่่างเป็็นขั้้�นตอนโดยเน้้นให้้ 
นัักเรีียนได้้คิดทำำ�นายสัังเกตและใช้้ภาษาเป็็นเคร่ื่�องมืือใน
การส่ื่�อสารในการอธิิบายสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นทำำ�ให้้นักเรีียน เกิิดการ
คิิดเป็็น (White and Gunstone. 1992 ; อ้้างถึึงใน        
พนิตานัันท์์ วิิเศษแก้้ว, 2553)					   
	ดั งนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงนำำ�วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบ
เสาะหาความรู้� (5E) และข้้อดีีของการใช้้เทคนิิค POE มาใช้้
ในการจััดการเรีียนการสอนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ เร่ื่�อง การ
เคล่ื่�อนที่่�และแรง สำำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 และ
คาดหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าจะเป็็นตััวช่่วยในการกระตุ้้�นให้้
นัักเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้� มีีความร่่วมมืือ
ในการทำำ�กิจกรรมมากขึ้้�น เสริมสร้้างกระบวนการเรีียนรู้้�
ของนัักเรีียนที่่�จะสามารถส่่งเสริมการ จััดการเรีียนการสอน
วิิชาวิิทยาศาสตร์์ที่่�มีีความน่่าสนใจและเป็็นประโยชน์ในการ
จััดการเรีียนรู้้� เ กิิดให้้ เ กิิด ทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการของนัักเรีียน โดยมีีผู้้�สอนเป็็นผู้้�
สนับสนุุนเพ่ื่�อให้้เกิิดการ พััฒนาทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 3 ให้้ดีีขึ้้�น และ
นำำ�ผลการวิิจััยที่่� ได้้รับไปใช้้การพััฒนาการเรีียนการสอนใน

ราย วิิชา วิิทยาศาสตร์์และ วิิชา อ่ื่�นที่่� เกี่่� ยวข้้องให้้ มีี
ประสิิทธิิภาพ ต่่อไป

ความมุ่�งหมายของการวิิจััย					   
	 1. เพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพของแผนการจััดกิจิกรรม
การเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE 
เพ่ื่�อส่่งเสริมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการ
ทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษา
ปีีที่่� 2  ให้้เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80				  
	 2 .  เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 
เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 
หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ
หาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 
80							     
	 3. เพื่่ �อเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้ �นบููรณาการ เร่ื่�องการเคลื่่�อนที่่�และแรงของ
นัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE 
เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70

ขอบเขตการวิิจััย							    
	ผู้ �วิิจััยกำำ�หนดขอบเขตของการวิิจััยไว้้ ดัังน้ี้�		
		  1. ประชากร ได้้แก่่ นัักเรีียนนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนเพชรวิิทยาคาร สัังกััดองค์์การ 
บริิหารส่่วนจัังหวััดชััยภููมิ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 
จำำ�นวน 2 ห้้องเรีียน แบ่่งเป็็น ห้้อง ม.2/1 จำำ�นวน 33 คน 
และ ม.2/2 จำำ�นวน 33 คน รวม 66 คน			 
	ตั วอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2/2 
โรงเรีียนเพชรวิิทยาคาร สัังกััดองค์์การ บริิหารส่่วนจัังหวััด
ชััยภููมิ ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 จำำ�นวน 33 คน ได้้
มาจากการสุ่่�มแบบแบ่่งกลุ่่�ม (Cluster Random Sam-
pling)									       
		  2. ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย			 
			   2.1. ตััวแปรอิสิระ ได้้แก่่ วิิธีีการสอน คืือ 
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วม
กัับเทคนิิค POE							     
			   2.2. ตััวแปรตาม ได้้แก่่			 
				    2.2.1. ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน		
				    2.2.2. ทัักษะกระบวนการ ทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ 
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย							    

	 1. ระเบีียบวิิธีีวิิจััย											         
	 การวิิจััยในครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental Design) แบบแผนการวิิจััยแบบ One-Shot Case 
Study ซ่ึ่�งมีีลักษณะการทดลองดัังน้ี้�

	 ตาราง 1 แบบแผนการวิิจััยแบบ One-Shot Case Study

													           
	ดั ดแปลงจาก : ปรีีชา เนาว์์เย็็นผล, 2540: 156 

	สั ญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในการวิิจััยเชิิงทดลอง									      
		  E	 หมายถึึง	 กลุ่่�มทดลอง							     
		  X	 หมายถึึง	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอนแบบสืืบเสาะหา		
					     ความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE					   
		  O

2	
หมายถึึง	 การทดสอบหลัังเรีียน (Post-test) 

	 2. ขั้้�นตอนการวิิจััย	
	จ ากแบบการวิิจััยข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการ
ทดลองในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 ทำำ�การทดลอง
เป็็นเวลา 5 สััปดาห์์ โดยใน 4 สััปดาห์์จะสอนนัักเรีียนช้ั้�น
มััธยมศึกษาปีีที่่� 2/2 วัันอัังคาร จำำ�นวน 2 ชั่่�วโมง และวััน
พฤหััสบดีี จำำ�นวน 2 ชั่่�วโมง รวม 4 ชั่่�วโมงต่่อสััปดาห์์ มีี
ลำำ�ดับขั้้�นตอนดัังน้ี้�						    
		  2.1 กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่  นัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/2						   
			   2.1.1 ดำำ�เนิินการสอนด้้วยการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้� 
(5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรง ช้ั้�น
มััธยมศึกษาปีีที่่� 2/2 จำำ�นวน 9 แผน เวลา 18 ชั่่�วโมง ( ไม่่
รวมเวลาทดสอบหลัังเรีียน 2 ชั่่�วโมง )				 
			   2.1.2  ทำำ�การทดสอบหลัังเรีียน (Post-
test) ด้้วยแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำำ�นวน 60 ข้้อ 
และแบบวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณ
าการ จำำ�นวน 20 ข้้อ						    
	 3. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย				 
	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยมีี 4 ชนิด ดัังน้ี้�		
		  3.1 แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบ
เสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เร่ื่�อง การเคล่ื่�อนที่่�

และแรง ช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 จำำ�นวน 9 เร่ื่�อง			 
		  3.2 แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบ
ปรนััย ชนิด 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 60 ข้้อ			 
		  3 . 3  แ บ บ วัั ด ทัั ก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร
วิิทยาศาสตร์์ขั้้ �นบููรณาการ เป็็นแบบปรนััย ชนิิด 4 ตััว
เลืือก จำำ�นวน 20 ข้้อ					   
	 4. การดำำ�เนิินการวิิจััย				  
	 การวิิจััยครั้้ �งนี้้ � เพื่่ �อใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้ �แบบสืืบเสาะหาความรู้้ � (5E) ร่่วมกัับเทคนิิค 
POE เพื่่ �อส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์ �ทางการเรีียนและทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้ � นบูู รณาการของ
นัักเรีียนชั้้ �นมััธยมศึึกษาปีีที่่ � 2 มีีขั้้ �นตอนดัังนี้้ �		
		  4.1 ศึึกษา และวิิเคราะห์์หลัักสููตรแกนกลาง
การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศักราช 2551 กำำ�หนดเนื้้�อหา
สาระวิิทยาศาสตร์์ที่่�จะนำำ�มาใช้้จััดกิิจกรรมการเรีียนการ
สอนกัับนัักเรีียน กลุ่่�มเป้้าหมาย				  
		  4.2 ศึึกษาแนวคิิด ทฤษฎีี หลัักการ เอกสาร
และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวทาง ในการสร้้างแบบวััดผล
สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน แบบวััดทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์ข์ั้้�นบููรณาการ เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้วางแผนการจััดการ
เรีียนรู้้� และเป็็นแนวทางในการแก้้ไขปััญหาใน การวิิจััย		

กล่�มีทดลอง ทดสิอบก�อนเร้ยน ตัวิแปรอิสิระ ทดสิอบหลังเร้ยน 

E - X O2 

 



ปีที่ 4 ฉบับที่ 10 มกราคม-เมษายน 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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		  4.3 ดำ ำ�เนิ ินการสร้้าง และพััฒนาเครื่่ �อง
มืื อที่่ � ใช้้ ในการวิิ จัั ย  ประกอบด้้ว ย  แผนการจัั ด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้ � โดยใช้้รูู ปแบบการสอนแบบสืืบ
เสาะหาความรู้้ �ร่่วมกั ับเทคนิิค POE จำำ�นวน 9 แผน 
เวลา 18 ชั่่ �วโมง และเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวม
ข้้อมููล คืือ แบบวัดัผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนแบบปรนัยั ชนิด 
4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 60 ข้้อ แบบวััดทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการแบบปรนััย ชนิด 4 ตััวเลืือก 
จำำ�นวน 20 ข้้อ ในการจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์
ตามขั้้�นตอนการสร้้างเคร่ื่�องมืือวิิจััย				  
		  4.4 นำำ�เครื่่�องมืือที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น เสนอคณะ
กรรมการควบคุุมวิิทยานิิพนธ์์ ตรวจสอบความถููกต้้องของ
เนื้้�อหา									       
		  4 .5  ผู้ ้ � วิ ิ จั ั ยนำ ำ � เครื่ ่ � องมืื อ ในการวิ ิจั ั ย
ที่่�ผ่่านการพิิจารณาตรวจสอบ มาใช้้โดยผู้้�วิิจััย ได้้แบ่่ง
แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามเนื้้�อหา ดัังน้ี้�			 
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1 เร่ื่�อง ตำำ�แหน่่งของ
วััตถุุ ระยะทางและการกระจััด				  
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 2 เร่ื่�อง อััตราเร็็วและ
ความเร็็ว									      
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3 เร่ื่�อง แรงลััพธ์		
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 4 เร่ื่�อง แรงเสีียด
ทาน									       
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 5 เร่ื่�อง แรงและ	
ความดันของของเหลว					   
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 6 เร่ื่�อง แรงพยุุงของ
ของเหลว									      
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 7 เร่ื่�อง โมเมนต์์ของ
แรง									       
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 8 เร่ื่�อง คาน		
		  แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 9 เร่ื่�อง แรงและสนาม
ของแรง									       
		  4.6 นำำ�ผลการประเมิินที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์เพ่ื่�อ
หาความสอดคล้้องระหว่่างข้้อสอบ แต่่ละข้้อกัับจุุดประสงค์์
การเรีียนรู้้�โดยหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) (สมนึึก 
ภััททิิยธนีี. 2551) แล้้วคัดเลืือกข้้อสอบที่่�มีีค่่าดััชนีีตั้้�งแต่่ .50 
ถึึง 1.00 ซ่ึ่�งเป็็นข้้อสอบที่่�อยู่่�ในเกณฑ์์ความเที่่�ยงตรง เชิิง
เนื้้�อหาที่่�ใช้้ได้้ ผลการวิิเคราะห์์ได้้ค่่า IOC คืือ 1.00 ผู้้�
เชี่่�ยวชาญให้้ปรัับข้้อสอบบางข้้อที่่�ใช้้ภาษาไม่่ชัดเจน ควร

ปรัับให้้ชัดเจน กะทััดรััด อ่่านเข้้าใจง่่าย			 
		  4.7 นำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้� และเคร่ื่�องมืือ
ในการวิิจััยที่่�สร้้างขึ้้�นไปดำำ�เนิินการ ปรัับปรุุงแก้้ไข ตามคำำ�
แนะนำำ�ต่่าง ๆ ให้้ถููกต้้องเหมาะสมยิ่่�งขึ้้�น			 
		  4.8 จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ 
หาความรู้้�ร่่วมกับเทคนิิค POE จำำ�นวน 9 แผน เวลา 18 
ชั่่�วโมง มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน ใช้้เคร่ื่�องมืือ และ
เทคนิิคการรวบรวมข้้อมููลโดยการสัังเกตพฤติิกรรมของ
นัักเรีียนในขณะที่่�ทำำ�การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้แบบ
สัังเกตพฤติิกรรมทั้้�งรายกลุ่่�มและรายบุุคคล			 
		  4.9 เม่ื่�อเรีียนจบทุุกเนื้้�อหาแล้้ว ให้้ผู้�เรีียนทำำ�
แบบทดสอบ (Post-test) โดยใช้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียน และแบบวััดทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ บัันทึึกคะแนน			 
		  4.10 นำำ�ผลสััมฤทธิ์์ �ทางการเรีียน และ
ผลการวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้ �น
บููรณาการของผู้้ �เรีี ยน จากการจััดกิิจกรรมการเรีียน
รู้้ �แบบสืืบเสาะหาความรู้้ �ร่่วมกั ับเทคนิิค POE วิิชา
วิิทยาศาสตร์์เรื่ ่ �อง การเคลื่่ �อนที่่ �และแรง มาวิิเคราะห์์
ข้้อมููลทางสถิิติิ							     
	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล				  
		ผู้  �วิิจััยดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามขั้้�นตอน 
ดัังน้ี้�									       
		  5.1 วิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของแผนการ
จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอนแบบสืืบเสาะหาความ
รู้้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เพ่ื่�อส่่งเสริมผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนและทักัษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ข์ั้้�นบููรณาการ
ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 โดยใช้้ E

1
/E

2
 ตามเกณฑ์์ 

80/80									       
		  5.2 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�อง
การเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลััง
เรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� 
(5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80		
		  5.3 เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 
2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ
หาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 
70
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ผลการวิิจััย

	 ตอนที่่� 1 วิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของการจััดกิิจกรรมการสอนโดยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ
หาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เพ่ื่�อส่่งเสริมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณ
าการของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรง โดยใช้้ E

1
/E

2
 ตามเกณฑ์์ 80/80

ตาราง 2  แสดงประสิิทธิิภาพของการจััดกิิจกรรมการสอนโดยใช้้รููปแบบการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) 		
	ร่่วมกั บเทคนิิค POE

	จ ากตาราง 2 พบว่่า การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับ
เทคนิิค POE เพ่ื่�อส่่งเสริมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการของนัักเรีียนช้ั้�น
มััธยมศึกษาปีีที่่� 2 วิิชาวิิทยาศาสตร์์ เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรง มีีคะแนนเฉลี่่�ยระหว่่างเรีียน 72.06 จากคะแนนเต็็ม90 
คะแนน คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน 49.79 จากคะแนนเต็็ม 60 คะแนน มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 80.07 / 82.98

	 ตอนที่่� 2 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลััง
เรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80		
	 ตาราง 3 แสดงการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน หลัังเรีียน เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 

	จ ากตาราง 3 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลััง
เรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 49.79 คะแนน 
คิิดเป็็นร้้อยละ 82.98 และเม่ื่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างเกณฑ์์กัับคะแนนสอบหลัังเรีียนของนัักเรีียน การจััดกิิจกรรมการเรีียน
รู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE สููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05		

	 ตอนที่่� 3 เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียน
ช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับ
เกณฑ์์ร้้อยละ 70												          
	 ตาราง 4 แสดงเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ หลัังเรีียน เทีียบกัับเกณฑ์์ ร้้อย
ละ 70

ก�ร

ทดสำอบ 
n 

คัะแนินิ

เต็มิ 
𝐗𝐗� S.D. 

% of 

Mean 
t 

Sig        

(1-tailed) 

หลังเร้ยน 33 20 17.88 0.99 89.39 22.45* 0.0000 

 

ก�ร

ทดสำอบ 
n 

คัะแนินิ

เต็มิ 
𝐗𝐗� S.D. 

% of 

Mean 
t 

Sig         

(1-tailed) 

หลังเร้ยน 33 60 49.79 2.39 82.98 4.29* 0.0001 

 

กลั่่มิตัวอย่่�ง 
ระหว่�งเรีย่นิ 

E1 

หลัังเรีย่นิ 
E2 

คัะแนินิเต็มิ คัะแนินิเฉลัี่ย่ คัะแนินิเต็มิ คัะแนินิเฉลัี่ย่ 

33 90 72.06 80.07 60 49.79 82.98 
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	จ ากตาราง 4 พบว่่า ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลััง
เรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.88 คะแนน 
คิิดเป็็นร้้อยละ 89.39 และเมื่่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างเกณฑ์์กัับคะแนนสอบหลังัเรีียนของนักัเรีียน พบว่่า ทัักษะกระบวนการ
ทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ
หาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE สููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

 อภิิปรายผล						    
	จ ากการวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาการจััดกิจิกรรมการ
เรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เพ่ื่�อ
ส่่งเสริมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรง ของ
นัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 มีีประเด็็นที่่�น่่าสนใจควรนำำ�
มาอภิิปรายผล ดัังน้ี้�						    
	 การหาประสิิทธิิภาพของแผนการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้� 
(5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เพ่ื่�อส่่งเสริมผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนและทักัษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ข์ั้้�นบููรณาการ
ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 ผลการวิิจััยปรากฏเช่่นน้ี้� 
เน่ื่�องจากผู้้�เรีียนได้้ฝึกการเรีียนที่่�มุ่่�งให�เกิิดความเข�าใจจาก
ประสบการณ์การทดลอง ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการสอนที่่�ช่่วยให�เกิิด
การเรีียนรููอย่่างหลากหลาย จากภาระงานที่่�ครููมอบหมาย
ให� ผลการเช่ื่�อมโยงของกระบวนการแบบทำำ�นาย สัังเกต 
อธิิบาย และกลวิิธีีการสอนที่่�หลากหลาย เป็็นวิิธีีการสอนที่่�
มีีประสิิทธิิภาพที่่�สงเสริมใหผู้�เรีียนได้้แสดงความคิดเห็็นและ
อภิิปราย ซ่ึ่�งวิิธีีการสอนแบบพีีโออีี (White & Gunstone, 
1992) เป็็นวิิธีีการสอนที่่�สามารถช่่วยให้้นักเรีียนสำำ�รวจและ
ค้้นหา (Explore) และหาเหตุุผลมาอธิิบายเกี่่�ยวกับความ
คิิดของตนเองให้้ได้้ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในขั้้�นตอน Predic-
tion และการให้้เหตุุผลในกรณีีที่่�ผลการทดลองที่่�ได้้มีีความ
ขััดแย้้งกัับคำำ�ทำำ�นาย นัักเรีียนจะต้้องสร้้างและแก้้ไข
ปรัับปรุุง ความคิดขึ้้�นมาใหม่่ให้้ถููกต้้องตามความเป็็นจริง
และให้้เป็็นไปในทางวิิทยาศาสตร์์มากขึ้้�น (สมโภชน์ นัันบุุญ.  
2555)							     
	 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน เร่ื่�อง
การเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลััง
เรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� 
(5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80 ผล
การวิิจััยพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนด้้วยการ
จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับ
เทคนิิค POE สููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

.05 เป็็นไปตามสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจาก การ
จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับ
เทคนิิค POE ซ่ึ่�งมุ่่�งส่่งเสริมให้้นักเรีียนแสวงหาความรู้�ด้้วย
ตนเองจากประสบการณ์์ตรง และสร้้างองค์์ความรู้้�ได้้ด้้วย
ตนเอง สร้้างความเข้้าใจในเนื้้�อหาผ่่านกระบวนการในการ
หาความรู้้� และจะเห็็นได้้ว่่านัักเรีียนสามารถพััฒนาทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ได้้ด้้วย				  
	 การเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์
ขั้้�นบููรณาการ เร่ื่�องการเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียนช้ั้�น
มััธยมศึกษาปีีที่่� 2 หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�
แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เทีียบกัับ
เกณฑ์์ร้้อยละ 70 ผลการวิิจััยพบว่่า ทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ หลัังเรีียนด้้วยการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE 
สููงกว่่าเกณฑ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซ่ึ่�งเป็็น
ไปตามสมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจากการสอนแบบ
ทำำ�นาย สัังเกต อธิิบาย (Predict Observe Explain) เป็็น
รููปแบบการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นโดย ไวท์และกัันสโตน 
(White and Gunstone, 1992) โดยพีีโออีี เป็็นวิิธีีการที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพ ช่่วยส่่งเสริมนักเรีียนให้้แสดงความคิดเห็็น 
และอภิิปรายเกี่่�ยวกับแนวคิดทางวิิทยาศาสตร์์ เป็็นการนำำ�
เสนอสถานการณ์์และให้้นักเรีียนทำำ�นายว่่าจะเกิิดอะไรขึ้้�น 
ถ้้ามีีการเปลี่่�ยนแปลงหลัังจากนัักเรีียนทำำ�นายแล้้วก็ให้้
นัักเรีียนสัังเกตสถานการณ์์ ดัังกล่่าว จากนั้้�นก็็ให้้นักเรีียน
บอกสิ่่�งที่่�สัังเกตได้้และอธิิบายถึึงความแตกต่่างระหว่่างสิ่่�ง
ที่่�ได้้ทำำ�นายไว้้ กัับผลจากการสัังเกต ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงาน
วิิจััยของ ธนิยา ธรรมวิิเศษ (2560) เปรีียบเทีียบทัักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนดัังกล่่าวระหว่่าง
ก่่อนและหลัังเรีียน แบบสืืบเสาะหาความรู้้� 5 ขั้้�นร่่วมกับ
กลวิิธีีสอนแบบพีีโออีี โดยกลุ่่�มตัวอย่่าง เป็็นนัักเรีียนช้ั้�น
ประถมศึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนหาดคำำ�บอนวััฒนา อำำ�เภอเมืือง 
จัังหวััดหนองคาย ปีีการศึึกษา 2558 จำำ�นวน 8 คน ได้้จาก
การสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย 
แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� 5 ขั้้�น ร่่วมกับ
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วิิธีีการสอนแบบพีีโออีี แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ และแบบวััดทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ ผลการวิิจััยปรากฏว่่า นัักเรีียนดัังกล่่าว ที่่�ได้้
รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� 5 ขั้้�นร่่วมกับ
กลวิิธีีสอนแบบพีีโออีี มีีทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ 
.05

ข้้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้			 
		  1.1 ผลการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ที่่�
จััดการเรีียนการสอนโดยใช้้รููปแบบการสอนแบบสืืบเสาะ
หาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE เร่ื่�อง การเคล่ื่�อนที่่�และ
แรง ของนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 เทีียบกัับเกณฑ์์การ
ผ่่าน ร้้อยละ 80 ขึ้้�นไป พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนเพิ่่�ม
ขึ้้�นเร่ื่�อย ๆ  เน่ื่�องจากนัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�โดยใช้้ รููปแบบ
การสอนแบบสืืบ เสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE 
ดัังนั้้�นควรเปลี่่�ยนตััวอย่่างในการใช้้รููปแบบการสอนแบบสืืบ
เสาะหาความรู้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค POE			 

		  1.2 ผลการพััฒนาทัักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ ที่่�จััดการเรีียนการสอนโดยใช้้รููป
แบบการสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกับเทคนิิค 
POE เร่ื่�อง การเคล่ื่�อนที่่�และแรงของนัักเรีียน ช้ั้�นมััธยมศึกษา
ปีีที่่� 2 เทีียบกัับเกณฑ์์การผ่่าน ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป พบว่่า ถ้้า
ครููจััดกิิจกรรมการทดลองโดยเน้้นให้้นักเรีียนใช้้ทักษะ
กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณาการ นัักเรีียนจะ
สามารถออกแบบกิิจกรรมการทดลองเองได้้ ดัังนั้้�นควร
พััฒนาแบบฝึึกทัักษะกระบวนทางวิิทยาศาสตร์์ขั้้�นบููรณ
าการ โดยเพิ่่�มทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ที่่� 14 
คืือทัักษะการออกแบบให้้นักเรีียนได้้ฝึกด้้วย			 
	 2. ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป		
		  2.1 สามารถเพิ่่�มทักษะกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์ ที่่� 14 คืือทัักษะการออกแบบ โดยมีีการวิิจััย
ระดัับช้ั้�นอ่ื่�น ๆ ด้้วย					   
		  2 . 2 ใ น ก า ร ส่่  ง เ สริ  ิ มทั  ั ก ษ ะ กระบวน 
การทางวิิทยาศาสตร์์ สามารถใช้้เทคนิิคอ่ื่�น ๆ ร่่วมกับการ
สอน และสร้้างแบบวัดัพฤติิกรรมของผู้้�เรีียนเชิิงคุุณภาพจาก
การปฏิิบััติิเพิ่่�มหลาย ๆ ด้้าน

เอกสารอ้้างอิิง											         
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