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บทคััดย่่อ													           
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีความมุ่�งหมายเพ่ื่�อ 1) พััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิม
ทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6  2) พััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วม
มืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการเขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6  3) 
ศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการ
อ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6  กลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่  นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา
ปีีที่่� 4-6 โรงเรีียนบ้้านดงลาน (คุุรุุรัฐประชาสรรค์์) จำำ�นวน 8 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียน
รู้้�ประกอบชุดุแบบฝึึกเสริมิทัักษะ จำำ�นวน 8 แผน  2) ชุดุแบบฝึึกเสริมิทัักษะที่่�ส่่งเสริมิการอ่่านและการเขียีนภาษาอังักฤษ 
จำำ�นวน 2 ชุุด  3) แบบทดสอบย่่อยท้้ายแผนการจััดการเรีียนรู้�   4) แบบสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนของนัักเรีียน  5) 
แบบสอบถามความพึงพอใจนักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุดุแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิม
การอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6  6) แบบทดสอบวััดความสามารถการอ่่าน
และการเขียีนภาษาอังักฤษ  การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ มีีวงจรปฏิิบััติิการ 2 วงจร สถิติิิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์
ข้้อมููลได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิิจััยปรากฏ  ดังน้ี้�	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 1. การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 วงจรที่่�1 การอ่่านภาษาอัังกฤษ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 66.88 และวงจร
ที่่� 2 มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 78.75										        
	 2. การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการเขีียนภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 วงจรที่่�1 การเขีียนภาษาอัังกฤษ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 54.36 และ
วงจรที่่� 2 มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 74.38									       
	 3. ความพึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�ส่่งเสริิม
การอ่่าน และการเขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 มีีค่่าความพึงพอใจโดยรวม อยู่่�ในระดัับ 
มาก  ( X= 4.36,  S.D. = 0.40)

คำำ�สำำ�คััญ:   การจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC, ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ, การอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ
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Abstract		

	 The objective of the research were 1) to develop learning management by using CIRC with 
skill training sets to promote English reading for Prathomsuksa 4-6 students,  2) to develop learning 
management by using CIRC with skill training sets to promote English writing for Prathomsuksa 4-6 
students, 3) to study the satisfaction of students towards learning management by using CIRC with 
skill training sets to promote English reading and Writing for Prathomsuksa 4-6 students. The target 
group is students in Prathomsuksa 4-6, Ban Donglan School, number of 8 people. The research instru-
ments consist of 1) 8 learning management with skill training sets plans, 2) 2 sets of skill training Sets, 
3) Unit test, 4) behavioral observation form, 5) Students’ satisfaction questionnaire,  6) English reading 
and writing ability test. This research was an action research. There are 2 operating circuits. The sta-
tistics used for data analysis were percentage, mean and standard deviation.

	 The results were as follows:									       
	 1) The result of develop learning management by using CIRC with skill training sets to promote 
English reading for Prathomsuksa 4-6 students circuit 1, the average score of 66.88 percent, circuit 2, 
the average score of 78.75 percent.									       
	 2) The result  of develop learning management by using CIRC with skill training sets to promote 
English writing for Prathomsuksa 4-6  circuit 1, the average score of 54.36 percent, circuit 2, the aver-
age score of 74.38 percent.										        
	 3) The overall students’ satisfaction of students towards learning management by using CIRC 
with skill training sets to promote English reading and Writing for Prathomsuksa 4-6 students was at 
in the high level ( X = 4.36,  S.D. = 0.40)'

Keywords:    Learning Management CIRC      Skill Training Sets        English Reading and Writing

ภููมิิหลััง		 	 	 	 			 
	 การศึึกษาเป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญในการสร้้างสัังคม 
และสร้้างชาติิ ประเทศไทยได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับการจััดการ
ศึึกษา การพััฒนาศัักยภาพและขีีดความสามารถของคนไทย
ให้้มีทัีักษะ ความรู้�ความสามารถ และสมรรถนะที่่�สอดคล้้อง
กัับความต้้องการของตลาดงานและการพััฒนาประเทศ 
(สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560) ในสัังคมโลก
ปััจจุุบัน การเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นที่่�หลีีกเลี่่�ยง
ไม่่ได้้ เพราะภาษาอัังกฤษมิิได้้เป็็นแค่่เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้สำำ�หรัับ
การศึึกษาค้้นคว้้าหาความรู้�เพีียงอย่่างเดีียว แต่่เราใช้้ภาษา
อัังกฤษเพ่ื่�อการประกอบอาชีีพ การเจรจาด้้านการค้้า 
เศรษฐกิิจและการเมืือง การเรีียนภาษาอัังกฤษทำำ�ให้้
สามารถส่ื่�อสารเข้้าใจถึงเร่ื่�องราวและวััฒนธรรมที่่�แตกต่่าง
กััน จึึงมีีความสำำ�คัญในการพััฒนาบุุคคลให้้มีีความรู้� ความ
สามารถในด้้านต่่างๆอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (กระทรวง
ศึึกษาธิิการ, 2551) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับกระทรวงศึึกษาธิิการ
ที่่�มุ่่�งเน้้นพัฒนาความสามารถในด้้านภาษาทั้้�ง 4 ทัักษะ 

ประกอบด้้วย ทัักษะการฟััง การพููด การอ่่าน และการเขีียน 
ให้้เป็็นไปตามการจััดการเรีียนการสอนในศตวรรษที่่� 21		
	 การอ่่ านและการเขี ียนเป็ ็นทั ักษะพื้้  �นฐาน
สำำ�คัญของการเรีียนรู้�ภาษาทุุกภาษา เพราะการอ่่านคืือ
กระบวนการปฏิิสััมพันธ์ระหว่่างผู้้�อ่่านและผู้้�เขีียนโดยอาศัยั
ตััวอักษรเป็็นสื่�อกลางในการส่ื่�อสาร  ผู้้�อ่่านจะต้้องแปลความ
หมายและสร้้างความเข้้าใจในสิ่่�งที่่�อ่่านโดยกระบวนการทาง
ความรู้� ความคิด ความรู้�สึึก จิินตนาการ ความสามารถใน
การใช้้ภาษาและประสบการณ์์เดิมิของผู้้�อ่่านเข้้าไปพิจิารณา
หรืือตีีความในการอ่่านเพ่ื่�อให้้รู้�และเข้้าใจจุุดหมายที่่�ผู้้�เขีียน
ต้้องการจะสื่่�อ เพราะการเรีียนวิิชาต่่างๆทั้้�งในและนอก
ห้้องเรีียนต้้องใช้้การอ่่านเป็็นเคร่ื่�องมืือในการเรีียนรู้�นำำ�ไปสู่่�
การแสวงหาความรู้�เพ่ื่�อนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการศึึกษา ดัังที่่�
นัักการศึึกษา Reed (2007) กล่่าวว่่า ยิ่่�งผู้้�เรีียนอ่่านมาก
เท่่าไรทำำ�ให้้เขีียนได้้ดีีเท่่านั้้�น สิ่่�งสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนเกิิด
ความต้้องการที่่�จะอ่่านคืือครููต้้องสร้้างแรงจููงใจด้้วยวิิธีีการ
ที่่�หลากหลายไม่่ว่่าจะเป็็นการชมเชย การเสริิมแรงด้้วย
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รางวััล สิ่่�งเหล่่าน้ี้�ล้้วนทำำ�ให้้ผู้�เรีียนพัฒนาการอ่่านได้้รวดเร็็ว  
นอกจากน้ี้�ทัักษะการเขียีนเป็น็อีีกทัักษะหนึ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญ 
เพราะเป็็นทัักษะที่่�ยาก ผู้้�เรีียนจะต้้องได้้รัับการฝึึกฝนจาก
ทัักษะฟััง พููด และอ่่านก่่อน จนสามารถนำำ�มาเขีียนสื่�อสาร
เร่ื่�องราวให้้ผู้�อ่ื่�นเข้้าใจ ธููปทอง กว้้างสวาสดิ์์� (2558 อ้้างอิิง
มาจาก Ersoz, 2007) กล่่าวว่่า ผู้้�ที่่�เริ่่�มเรีียนภาษาอัังกฤษ
จะชอบและสนุุกกัับการเรีียนรู้�ภาษาเพิ่่�มขึ้้�น หากผู้้�เรีียนได้้
ฝึึกเขีียนอักษรและคำำ�ศัพท์ และกระตืือรืือร้้นที่่�จะฝึึกเขีียน
ช่ื่�อของตนเอง ตลอดจนเขีียนคำำ�ศัพท์ใกล้้ตัว เช่่น สััตว์เล้ี้�ยง 
ของเล่่น และสิ่่�งของที่่�อยู่่�ในชั้้�นเรีียน ซ่ึ่�งเป็็นการเขีียนสื่�อสาร
ในชีีวิิตประจำำ�วัน ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสนใจที่่�จะเขีียน แม้้ว่่าการ
เขีียนเป็็นทัักษะที่่�ยากในการฝึึกฝนต้้องใช้้ความพยายาม
และใช้้เวลามาก ครููจึงต้้องออกแบบกิิจกรรมให้้เหมาะสม
กัับธรรมชาติิของผู้้�เรีียน						    
	จ ากการการสัังเกตพฤติิกรรมในขณะจััดการเรีียน
การสอนของผู้้�วิิจััยและการวััดผลประเมิินผลเกี่่�ยวกับผล
สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน พบว่่า การเรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษ
สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 นั้้�น ยัังไม่่ประสบ
ผลสำำ�เร็็จเท่่าที่่�ควรและมีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนค่่อนข้้าง
ต่ำำ�� จากการรายงานการวิิเคราะห์์ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 
ประจำำ�ปีการศึึกษา 2560-2561 โรงเรีียนบ้้านดงลาน (คุุรุุ
รััฐประชาสรรค์์)  พบว่่า ในปีการศึึกษา 2560 ผลสัมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนรายวิิชาภาษาอัังกฤษ นัักเรีียนชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 4- 6 มีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมร้้อยละตามลำำ�ดับ ดัังน้ี้� 
61.71, 63.25 และ 66.50 (ฝ่่ายวิิชาการโรงเรีียนบ้้านดง
ลาน (คุุรุุรัฐประชาสรรค์)์  ประจำำ�ปีการศึึกษา 2560, 2560) 
และในปีการศึึกษา 2561 ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชา
ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 มีี
คะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละตามลำำ�ดับ ดัังน้ี้� 62.33, 64.33 และ 
63.75 (ฝ่่ายวิิชาการโรงเรีียนบ้้านดงลาน (คุุรุุรัฐัประชาสรรค์์)  
ประจำำ�ปีการศึึกษา 2561, 2561) ซึ่่�งต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ผลสัมฤทธิ์์�
ที่่�ทางโรงเรีียนกำำ�หนดไว้้ที่่�ร้้อยละ 70 เม่ื่�อพิิจารณาคะแนน
โดยแยกเป็น็รายทัักษะ พบว่่า ทัักษะการอ่่านและการเขียีน
ภาษาอัังกฤษเป็็นทัักษะที่่�มีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่ำำ��มาก 
แม้้ว่่านัักเรีียนจะได้้รัับการจััดการเรีียนการสอนภาษา
อัังกฤษมาตั้้�งแต่่ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1-3 สาเหตุุเกิิดจาก
นัักเรีียนมีีปัญหาในการอ่่านคำำ�ศัพท์ หรืือประโยคภาษา
อัังกฤษ มีีความรู้�สึึกประหม่่า เขิินอายในการออกเสีียงเพราะ
กลััวตนเองจะออกเสีียงผิิด อีีกทั้้�งนัักเรีียนไม่่รู้�ความหมาย
ของคำำ�ศัพท์ แม้้จะเป็็นความหมายในระดับัพื้้�นฐาน จึึงทำำ�ให้้
ผู้้�เรีียนไม่่เข้้าใจในสิ่่�งที่่�อ่่าน  ส่่งผลให้้ไม่่สามารถเขียีนคำำ�หรืือ

ประโยคง่่ายๆได้้ และจากบริิบทโรงเรีียนบ้้านดงลาน (คุุรุุรัฐ
ประชาสรรค์์) เป็็นโรงเรีียนขนาดเล็็ก ครููผู้�สอนไม่่ครบชั้้�น 
ทำำ�ให้้ครููหนึ่่�งคนต้้องทำำ�หน้้าที่่�สอนหลายชั้้�น โดยการสอนใน
ลัักษณะน้ี้�เรีียกว่่า การสอนคละชั้้�น ผู้้�เรีียนบางชั้้�นเรีียนต้้อง
เรีียนรู้�ผ่่านการศึึกษาทางไกล DLTV  อีีกทั้้�งการจััดการเรีียน
การสอนที่่�เน้้นการอ่่านแล้้วปฏิิบััติิกิิจกรรมเป็็นรายบุุคคล 
ครููใช้้สื่�อประกอบการเรีียนการสอนน้้อย ครููที่่�ทำำ�การสอน
วิิชาภาษาอัังกฤษส่่วนมากไม่่ได้้จบสาขาวิิชาภาษาอัังกฤษ
โดยตรง ทำำ�ให้้ครููขาดเทคนิิคและวิิธีีการจััดการเรีียนการ
สอนที่่�เหมาะสม  ส่่งผลให้้การฝึึกฝนทัักษะของผู้้�เรีียนขาด
ความต่่อเน่ื่�อง และจากการศึึกษารายงานการวิิเคราะห์์ผู้้�
เรีียนรายบุุคคล กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาต่่างประเทศ พบ
ว่่า โดยภาพรวมแล้้ว ความสามารถทางการเรีียนวิิชาภาษา
อัังกฤษของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 4-6 มีคีวามรู้้�ความ
สามารถไม่่แตกต่่างกััน  และด้้านความพึงพอใจต่่อวิิชาภาษา
อัังกฤษ อยู่่�ในระดัับปานกลาง ดัังนั้้�น ในการจััดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้� ควรส่่งเสริิมในด้้านปฏิิสััมพันธ์ ทัักษะกระบวนการ
ทำำ�งานร่่วมกันเป็็นกลุ่่�ม สอดคล้้องกัับหลัักการจััดการเรีียน
รู้้�ตามแนวของหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 
2551 (ฝ่่ายวิิชาการโรงเรีียนบ้้านดงลาน (คุุรุุรัฐัประชาสรรค์์), 
2561)								      
	จ ากสภาพปัญหาที่่�กล่่าวมา ผู้้�วิิจััยในฐานะครููผู้้�
สอนวิิชาภาษาอัังกฤษ จึึงสนใจที่่�จะแก้้ปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นและ
ได้้ศึึกษาวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC หรืือ Co-
operative Integrated Reading and Composition พบ
ว่่า การจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC นั้้�นเป็็นวิิธีีการสอน
ที่่�มุ่่�งให้้ผู้�เรีียนได้้พัฒนาการอ่่านและการเขียีนภาษาอังักฤษ 
ไปพร้้อมกับการเรีียนเป็็นกลุ่่�ม นัักเรีียนจะเกิิดการเรีียนรู้�
เนื้้�อหาสาระด้้วยตนเองและด้้วยความร่่วมมืือหรืือความช่่วย
เหลืือจากเพ่ื่�อน ๆ ภายในกลุ่่�ม โดยผู้้�สอนจะแบ่่งนัักเรีียน
ออกเป็็นกลุ่่�ม แต่่ละกลุ่่�มประกอบด้้วยนัักเรีียนที่่�มีีความ
สามารถในการอ่่านสููง 2 คน และนัักเรีียนที่่�มีีความสามารถ
ในการอ่่านต่ำำ�� 2 คน ผู้้�สอนจััดนัักเรีียนในแต่่ละกลุ่่�มเป็็นคู่่� 
ระหว่่างคนที่่�เรีียนเก่่งและอ่่อนช่่วยกัันทำำ�กิจกรรมการอ่่าน
ที่่�ครููมอบหมาย โดยแยกสอนทีีละกลุ่่�ม กลุ่่�มที่่�เหลืือจะจัับคู่่�
กัันทำำ�กิจกรรม (อาภรณ์์  ใจเที่่�ยง, 2550)  ผู้้�เรีียนจะได้้
พััฒนาทัักษะกระบวนการต่่าง ๆ โดยเฉพาะทัักษะการ
ทำำ�งานร่่วมกันกับผู้้�อ่ื่�น ทัักษะการประสานสัมพันธ์ ทัักษะ
การคิิด ทัักษะการแสวงหาความรู้� ทัักษะการแก้้ปัญหา จะ
เห็็นว่่าการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC เป็็นกิจกรรมการ
เรีียนการสอนที่่�คำำ�นึงถึึงนัักเรีียนเป็็นสำำ�คัญ ส่่งผลให้้เกิิด
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บรรยากาศในการเรีียนที่่�ดีี เพราะนัักเรีียนภายในกลุ่่�มได้้
ช่่วยเหลืือกัันทำำ�งานกลุ่่�มจนประสบความสำำ�เร็็จก่่อให้้เกิิด
ความภาคภููมิใจ  ทิิศนา  แขมมณีี (2562) กล่่าวถึง การเรีียน
รู้้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ว่่า จะต้้องจััดให้้เป็็นขั้้�นตอน คืือ ขั้้�น
เตรีียม ขั้้�นสอน ขั้้�นกิจกรรมกลุ่่�ม ขั้้�นประเมิินผลและมอบ
รางวััล ทุุกขั้้�นตอนจะต้้องจััดกิิจกรรมตามลำำ�ดับ กำำ�หนด
ระยะเวลา กำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ที่่�ชััดเจน ซ่ึ่�งวิิธีีการจััดการ
เรีียนการสอนแบบกลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC น้ี้� สามารถพััฒนาผล
สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนให้้สููงขึ้้�น อีีกทั้้�งการสร้้างส่ื่�อประกอบ
การสอนหรืือนวัตกรรมใหม่่ในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ก็็เป็็น
อีีกวิิธีีการหนึ่่�ง ในการพััฒนาความสามารถของผู้้�เรีียน 
Duane (1973) กล่่าวว่่า ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะเป็็นชุุดการ
เรีียนรู้�อีีกรููปแบบหนึ่่�งที่่�ช่่วยให้้ผู้�เรีียนสัมฤทธิ์์�ผลทางการ
เรีียนตามเป้้าหมาย  ผู้้�เรีียนจะเรีียนตามความสามารถหรืือ
ความถนััดของตนเอง  (พรทิิพย์์ ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ประถม, 2553) 
ซ่ึ่�งชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�ดีีต้้องมีีจุุดมุ่่�งหมายที่่�แน่่ชัด มีี
การกำำ�หนดเนื้้�อหาและกิิจกรรมต่่างๆซึ่่�งนำำ�มาจััดกิิจกรรม
ในการเรีียนการสอน ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนเกิิดความรู้�ในเร่ื่�องที่่�สอน 
ทั้้� งยัั งช่่วยให้้ครูู จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้ มีี
ประสิิทธิิภาพ จากการศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง พบว่่าการ
จััดการเรีียนรู้�แบบกลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึก
เสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ 
ดัังที่่� อภิินัันท์ ข่่าขัันมณีี (2559) ได้้ทำำ�การวิิจััย การพััฒนา
ทัักษะการอ่่านและการเขีียนคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้
กิิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ เทคนิิค CIRC ประกอบแบบ
ฝึึกทัักษะ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ผลการวิิจััย
พบว่่า  นัักเรีียนที่่�เรีียนภาษาอัังกฤษโดยใช้้กิจกรรมการเรีียน
รู้้�แบบร่่วมมืือ เทคนิิค CIRC ประกอบแบบฝึึกทัักษะ มีีผล
สััมฤทธิ์์�ทางการอ่่านและการเขียีนคำำ�ศัพท์ภาษาอังักฤษหลังั
เรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 
.05								      
	น อกจากน้ี้� การนำำ�วิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการมาใช้้ในการ
แก้้ปัญหาในชั้้�นเรีียน เพ่ื่�อใช้้ในการปรัับปรุุงการเรีียนการ
สอน  โดยสะท้้อนผลการปฏิิบััติิงานตนเองที่่�เป็็นวงจรแบบ
ขดลวด (Kemmis & Mc  Taggart, 1988)  ประกอบด้้วย 
4 ขั้้�นตอน เริ่่�มต้้นที่่�ขั้้�นการวางแผน (plan) ขั้้�นปฏิิบััติิการ 
(action) ขั้้�นการสัังเกต (observe) และขั้้�นการสะท้้อนผลก
ลัับ (reflection)  หากพบว่่าปััญหาที่่�กำำ�ลังดำำ�เนิินการวิิจััย
นั้้�นยังัไม่่สามารถแก้้ไขได้้ ก็็ควรปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการใหม่่ เพ่ื่�อ
นำำ�ไปใช้้ในการวางแผนพััฒนาในวงจรต่่อไป และมีีการ

พััฒนาต่่อเน่ื่�องไปจนกว่่าผลการพััฒนาจะสามารถแก้้ไข
ปััญหาได้้เป็็นที่่�น่่าพอใจ ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจประยุุกต์์ใช้้รููปแบบ
การวิิจััยปฏิิบััติิการตามแนวคิดของ Kemmis & Mc        
Taggart มาพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการ
เขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 
เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการปรัับปรุุงแก้้ไขปัญหาการเรีียนการ
สอนรายวิิชาภาษาอัังกฤษให้้มีีประสิิทธิิภาพ มีีความ
สามารถด้้านการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษอยู่่�ใน
เกณฑ์์ที่่�สููงขึ้้�น และสามารถใช้้เป็็นพื้้�นฐานในการเรีียนวิิชา
ภาษาอัังกฤษต่่อไปในอนาคต

ความมุ่�งหมายของการวิิจััย	 			 
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6		
	 2. เพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการเขีียนภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6		
	 3.เพื่่ �อศึ ึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีี ยนต่่อ	
การจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึก
เสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ 
สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6

ขอบเขตการวิิจััย	 					   
	 กลุ่่�มเป้้าหมาย 	ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา
ปีีที่่� 4- 6 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีี การศึึกษา 2563  โรงเรีียนบ้้าน
ดงลาน (คุุรุุรัฐประชาสรรค์์) สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา
ประถมศึึกษาร้้อยเอ็็ด เขต 1 ที่่�มีีความสามารถทางการเรีียน
วิิชาภาษาอัังกฤษไม่่แตกต่่างกััน รวมจำำ�นวนนักเรีียนทั้้�งสิ้้�น 
8 คน เน่ื่�องจากเป็็นโรงเรีียนขนาดเล็็ก สอนแบบคละชั้้�น		
	 ตััวแปรต้้น						    
การจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึก
เสริิมทัักษะ

	 ตััวแปรตาม						    
	 การอ่่านภาษาอัังกฤษ				  
	 การเขีียนภาษาอัังกฤษ				  
	 ความพึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้�
กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่ง
เสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6



ปีที่ 4 ฉบับที่ 10 มกราคม-เมษายน 2564
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         
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ข้้อตกลงเบ้ื้�องต้้น						    
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเพ่ื่�อพััฒนาการจััดการ
เรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�
ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 โรงเรีียนบ้้านดงลาน (คุุรุุรััฐ
ประชาสรรค์์)  จัังหวััดร้้อยเอ็็ด ที่่�มีีความสามารถทางการ
เรีียนวิิชาภาษาอัังกฤษที่่�แตกต่่างกััน  โดยใช้้การวิิจััยเชิิง
ปฏิิบััติิการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis 
& Mc Taggart  วงจรปฏิิบััติิการมีีอยู่่� 4 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�น
วางแผน (Plan) ขั้้�นปฏิิบััติิการ (Action) ขั้้�นสังเกตการณ์์ 
(Observe) และขั้้�นสะท้้อนผลการปฏิิบััติิ (Reflection) ซ่ึ่�ง
ผลที่่�ได้้จะใช้้เป็็นข้้อสรุุปกัับนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านดงลาน (คุุรุุ
รััฐประชาสรรค์์) เท่่านั้้�น

ข้้อจำำ�กัดของการวิิจััย						   
	 เน่ื่�องจากสถานการณ์์ COVID-19 ในเร่ื่�องการอ่่าน
และการเขีียนภาษาอัังกฤษที่่�นัักเรีียนต้้องมีีส่่วนร่่วมในการ
เรีียนรู้� ทำำ�ให้้นักเรีียนต้้องสวมใส่่หน้้ากากอนามััยในการทำำ�
กิิจกรรมการเรีียนรู้�ตลอดการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย		  		
	 1 .  แผนการจั ั ดการ เรีี  ยนรู้ ้ � ป ระกอบชุ ุ ด
แบบฝึ ึก เสริมิทัักษะ จำำ�นวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง รวม
เวลา 16 ชั่่�วโมง โดยผู้้�วิิจััยกำำ�หนดระดัับคุุณภาพและความ
เหมาะสม ตั้้�งแต่่ 3.51 ขึ้้�นไปเป็็นเกณฑ์์พิิจารณายอมรับว่่า
เป็็นแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้ ซ่ึ่�งจากการ
ประเมิินความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้�จากผู้้�
เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน ปรากฏว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้� มีี
คะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 4.48 ซ่ึ่�งหมายถึึง มีีความเหมาะสม
มาก								      
	 2. ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและ
การเขีียนภาษาอัังกฤษ จำำ�นวน 2 ชุุด ดัังน้ี้�			 
	ว งจรที่่�  1						    
	 ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ  ชุุดที่่� 1  เร่ื่�อง  About  
me จำำ�นวน 4 เร่ื่�อง ดัังน้ี้�						    
		  1. My information			 
		  2. My family				  
		  3. My beloved				  
		  4. Doing housework			 
	ว งจรที่่� 2							    
	 ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ  ชุุดที่่� 2  เร่ื่�อง  My life 
จำำ�นวน 4 เร่ื่�อง ดัังน้ี้�						    

		  1. What I learn!				  
		  2. Place in my school			 
		  3. Sports day				  
		  4. Free time				  
	จ ากการประเมิินของผู้้�เชี่่�ยวชาญ ได้้ค่่าเฉลี่่�ยของ
ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียน
ภาษาอัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.40 แสดงว่่า ชุุดแบบฝึึก
เสริิมทัักษะการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ มีีความ
เหมาะสมมาก							     
	 3. แบบทดสอบย่่อยท้้ายแผนการจััดการเรีียนรู้้�
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ชนิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก 
จำำ�นวน 8 ชุุด ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาการสร้้างแบบทดสอบย่่อยท้้าย
แผนการจััดการเรีียนรู้�แล้้วนำำ�เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน 
ได้้ค่่าความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.66-1.00 แล้้วนำำ�แบบทดสอบ
ย่่อยไปทดลองใช้้กับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 
โรงเรีียนในกลุ่่�มเครืือข่่าย เพ่ื่�อหาคุุณภาพของแบบทดสอบ 
ได้้ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (B) อยู่่�ระหว่่าง 0.20-0.70 และค่่าความ
ยาก (P) อยู่่�ระหว่่าง 0.57-0.73				  
	 4. แบบสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนของนัักเรีียน
ขณะดำำ�เนิินการจััดการเรีียนการสอน โดยผู้้�วิิจััยเป็็นผู้�สัังเกต
พฤติิกรรมและบัันทึกการสัังเกต และนำำ�เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ชุุดเดิิม ได้้ค่่าความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.60-1.00 			
	 5 .  แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า มพึ  ึ ง พ อ ใ จข  อ ง
นั ั ก เรีี  ยนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�ม CIRC ประกอบชุุด
แบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 ซ่ึ่�งได้้คัด
เลืือกข้้อคำำ�ถามจำำ�นวน 20 ข้้อที่่�มีีค่่า IOC ผ่่านเกณฑ์์ตั้้�งแต่่ 
0.66 - 1.00 ไว้้ซ่ึ่�งเป็็นข้้อคำำ�ถามที่่�ใช้้ได้้			 
	 6. แบบทดสอบวััดความสามารถการอ่่านภาษา
อัังกฤษ จำำ�นวน 20 ข้้อ โดยข้้อสอบที่่�คััดเลืือกไว้้มีีค่่าอำำ�นาจ
จำำ�แนก (B) อยู่่�ระหว่่าง 0.24 -0.89 ค่่าความยาก (P) อยู่่�
ระหว่่าง 0.36-0.76 และนำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถ
การอ่่านภาษาอังักฤษมาหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น ได้้ค่่าความเช่ื่�อ
มั่่�น เท่่ากัับ 0.883							    
	 7. แบบทดสอบวััดความสามารถการเขีียนภาษา
อัังกฤษ จำำ�นวน 20 ข้้อ โดยข้้อสอบที่่�คััดเลืือกไว้้มีีค่่าอำำ�นาจ
จำำ�แนก (B) อยู่่�ระหว่่าง 0.27 -0.89 ค่่าความยาก (P) อยู่่�
ระหว่่าง 0.27-0.80 และนำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถ
การการเขีียนภาษาอัังกฤษมาหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น ได้้ค่่าความ
เช่ื่�อมั่่�น เท่่ากัับ 0.912
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย						    
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการวิิจััยตามวงจร
ของการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ ตามแนวคิดของ Kemmis & 
Mc Taggart (1988 : 150 ) มีีขั้้�นตอนของการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิ
การ PAOR มีี 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นวางแผน  (Plan)  ขั้้�น
ปฏิิบััติิการ (Action)  ขั้้�นสังเกตการณ์์ (Observe) และ  ขั้้�น
สะท้้อนผลการปฏิิบััติิ (Reflection) ดัังน้ี้�			 
	 1. ขั้้ �นวางแผน (Plan) เป็็นการนำำ�ผลสรุุปจาก
การศึึกษาสภาพปัจจุุบันัปัญหาในการจััดการเรีียนรู้้�การอ่่าน
ภาษาอัังกฤษและการเขีียนภาษาอัังกฤษ ของนัักเรีียนชั้้�น
ประถมศึึกษาปีีที่่� 4- 6 มาใช้้วางแผนและดำำ�เนิินการพััฒนา
เคร่ื่�องมืือวิิจััย ได้้แก่่						    
		  1.1 ผู้้ �วิิจััยนำำ�นัักเรีียนกลุ่่ �มเป้้าหมาย
จำำ�นวน 8 คน มาทดสอบวััดความสามารถการอ่่านภาษา
อัังกฤษที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น แบ่่งเป็็น 2 ตอน ดัังน้ี้� ตอนที่่� 1 แบบ
ทดสอบวััดการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ จำำ�นวน 10 ข้้อ 
คะแนนเต็็ม 10 คะแนน ตอนที่่� 2 ข้้อสอบปรนััย แบบเลืือก
ตอบ 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 10 ข้้อ คะแนนเต็็ม 10 คะแนน 
ผลการทดสอบ พบว่่า คะแนนความสามารถการอ่่านภาษา
อัังกฤษ มีีคะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 48.75 นัักเรีียนไม่่ผ่่านเกณฑ์์
การประเมิินการอ่่านภาษาอัังกฤษตามเกณฑ์์ร้้อยละ 70		
		  1.2 ผู้้ �วิิจััยนำำ�นัักเรีียนกลุ่่ �มเป้้าหมาย
จำำ�นวน 8 คน มาทดสอบวััดความสามารถการเขีียนภาษา
อัังกฤษที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น แบ่่งเป็็น 2 ตอน ดัังน้ี้�  ตอนที่่� 1 
การเขีียนคำำ�ศัพท์จากภาพที่่�กำำ�หนด จำำ�นวน 10 ข้้อ คะแนน
เต็็ม 10 คะแนน ตอนที่่� 2 การเขีียนประโยคที่่�สมบููรณ์์ 
จำำ�นวน 10 ข้้อ คะแนนเต็็ม 10 คะแนน ผลการทดสอบ พบ
ว่่า คะแนนความสามารถการเขีียนภาษาอัังกฤษ มีีคะแนน
เฉลี่่�ยร้้อยละ 40.63 นัักเรีียนไม่่ผ่่านเกณฑ์์การประเมิินการ
เขีียนตามเกณฑ์์ร้้อยละ 70					   
		  1.3 นำ ำ�ปั ัญหาที่่  � ได้้จ ากการสั ังเกต
และทดสอบ วั ัดความสามารถการอ่่ านและการเขีียน
ภาษาอัังกฤษมาวิิเคราะห์์ปััญหาที่่�ต้้องแก้้ไข คืือ นัักเรีียน
ขาดความมั่่�นใจในการอ่่านออกเสีียงคำำ�ศัพท์และประโยค 
จัับใจความสำำ�คัญของเร่ื่�องไม่่ได้้ นัักเรีียนไม่่ทราบเสีียงของ
พยัญัชนะ เขีียนคำำ�ศัพท์และประโยคภาษาอัังกฤษไม่่ต้้องถููก
ตามหลัักโครงสร้้างของประโยค ขาดแรงจููงใจในการเรีียน  
เพ่ื่�อกำำ�หนดแนวทางในการแก้้ปัญหา ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกส่ื่�อและ
สร้้างส่ื่�อที่่�จะนำำ�ไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่าน
และการเขีียนภาษาอัังกฤษ  คืือ ออกแบบชุุดแบบฝึึกเสริิม
ทัักษะที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ ที่่�มีี

ภาพประกอบและสีีสัันที่่�เหมาะกัับธรรมชาติิของนัักเรีียน 
การเลืือกบทเพลงและส่ื่�อวีีดีีทััศน์ประกอบการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้�ที่่�มีีความทัันสมััยเป็็นที่่�สนใจ เหมาะสมกับวััยของ
นัักเรีียน การใช้้โปรแกรมนำำ�เสนอบทเรีียนที่่�มีีสีีสันสวยงาม 
เพ่ื่�อกระตุ้้�นบรรยากาศในการเรีียนของนัักเรีียน			
		  1.4 ออกแบบแผนการจััดการเรีียนรู้้�
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ จำำ�นวน 8 แผน แผนละ 2 
ชั่่�วโมง รวมเวลา 16 ชั่่�วโมง และออกแบบแบบบัันทึกผล
การจััดการเรีียนรู้�ของครูู						    
		  1.5 ออกแบบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�ส่่ง
เสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ จำำ�นวน 2 ชุุด		
		  1 .6  สร้้  า งแบบทดสอบย่่ อยท้้  าย
แผนการจััดการเรีียนรู้� เพ่ื่�อวััดความสามารถการอ่่านและ
การเขีียนภาษาอัังกฤษ						    
		  1.7 ออกแบบแบบสัังเกตพฤติิกรรมการ
เรีียนของนัักเรีียนในขณะปฏิิบััติิกิิจกรรมในการจััดการเรีียน
รู้้�								      
		  1.8 ออกแบบแบบสอบถามความ
พึึงพอใจของนักัเรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการ
เขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 
4-6								      
	 2 .  ขั้้  � น ปฏิ ิ บั ั ติ ิ ก า ร  ( A c t i on )  เ ป็ ็ น ก า ร
นำ ำ �  แผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้จััดทำำ�ร่่างต้้นฉบัับ
แผนการจััดการเรีียนรู้�ไว้้แล้้ว มาพิิจารณาปรัับปรุุงทบทวน
แก้้ไขให้้เหมาะกัับบริิบทสถานการณ์์จริง และนำำ�มาดำำ�เนิิน
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� ทดสอบก่่อนเรีียนโดยใช้้แบบ
ทดสอบย่่อย จััดกิิจกรรมการเรีียนด้้วยแผนการจััดการเรีียน
รู้้� ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ และสัังเกตพฤติิกรรม
นัักเรีียนในชั้้�นเรีียนเพ่ื่�อนำำ�ไปสะท้้อนผลการจััดกิจิกรรมการ
เรีียนในห้้องเรีียนที่่�รัับผิิดชอบ ตามขั้้�นตอนของการจััดการ
เรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�
ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 ตามวงจรปฏิิบััติิ ดัังน้ี้�			
	ว งจรที่่� 1 แผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่� 1 – 4, ชุุดแบบ
ฝึึกเสริิมทัักษะที่่� 1 พบว่่า นัักเรีียนส่่วนใหญ่่ขาดความมั่่�นใจ
ในการออกเสีียงคำำ�ศัพท์และประโยคภาษาอังักฤษ นัักเรีียน
เขีียนเรีียงประโยคไม่่ถููกต้้องตามหลักัโครงสร้้างของประโยค 
บางคนไม่่กล้้าแสดงความคิดิเห็็น นัักเรีียนสับสนในขั้้�นตอน
การปฏิิบััติิกิิจกรรม						    
	ว งจรที่่� 2 แผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่� 5 – 8, ชุุดแบบ
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ฝึึกเสริิมทัักษะที่่� 2 จากปััญหาที่่�พบในวงจรที่่� 1 จึึงนำำ�มา
พััฒนาปรัับปรุุงแผนการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ คืือให้้นักเรีียนฝึึกออกเสีียง
กัับคู่่�ของตนเองสลัับกััน เพ่ื่�อนคอยช่่วยเหลืือตรวจสอบการ
ออกเสีียงและแก้้ไขการออกเสีียงให้้ถููกต้้อง ในการเขีียนคำำ�
ศััพท์และประโยค ก่่อนการเขีียนประโยคผู้้�วิิจััยอธิิบาย
โครงสร้้างของประโยคและขั้้�นตอนอย่่างละเอีียด แจ้้งข้้อ
บกพร่่องเป็็นรายบุุคคล ตรวจสอบความเข้้าใจการเขีียน
ประโยคของนัักเรีียนก่่อนลงมืือปฏิิบััติิจริง			 
	 ภายหลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�เสร็็จสิ้้�นใน
วงจรที่่� 2 พบว่่า นัักเรีียนมีีความมั่่�นใจในการออกเสีียงคำำ�
ศััพท์และประโยคมากขึ้้�น สามารถตอบคำำ�ถามจากเร่ื่�องที่่�
อ่่านและเขีียนคำำ�ตอบเป็็นประโยคที่่�ถููกต้้องครบถ้้วน
สมบููรณ์์ตามหลัักโครงสร้้างประโยค				  
	 3. ขั้้�นสังเกตการณ์์ (Observe) เป็็นกระบวนการ
สัังเกตการจััดการเรีียนรู้� ที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการปฏิิบััติิการ
โดยการรวบรวมข้้อมููลตามแผนที่่�วางไว้้ ได้้แก่่ การเก็็บ
คะแนนระหว่่างเรีียน  การสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนของ
นัักเรีียน การบัันทึกผลการจััดการเรีียนรู้� เป็็นการบัันทึก
เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในระหว่่างการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� 		
	 4. ขั้้ �นสะท้้อนผลการปฏิิบััติิ (Reflection) 
ทดสอบ	หลัังเรีียนด้้วยแบบทดสอบฉบัับเดีียวกัันกัับ
แบบทดสอบก่่อนเรีียน และนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสัังเกต
พฤติิกรรมการเรีียนของนัักเรีียนและข้้อมููลที่่�บัันทึกในแบบ
บัันทึกที่่�เกี่่�ยวข้้องมาใช้้ประกอบการอภิิปรายผลที่่�ปรากฏใน
ประเด็็นที่่�ส่่งผลต่่อคุุณภาพการจััดการเรีียนรู้� ข้้อจำำ�กัดและ
อุุปสรรคหรืือจุุดอ่่อนของการจััดการเรีียนรู้�ในแต่่ละครั้้�ง มา
วิิเคราะห์์ ช้ี้�แนะเช่ื่�อมโยงเง่ื่�อนไขการจััดกิิจกรรมที่่�ส่่งผลต่่อ
ความสามารถในการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ เพ่ื่�อ
ร่่วมสะท้้อนผลให้้ได้้ข้้อมููลผลการจััดกิิจกรรมการเรีียน 
พร้้อมทั้้�งข้้อเสนอแนะ ปััญหาอุุปสรรค และข้้อสรุุปที่่�หลาก
หลาย เพ่ื่�อนำำ�ไปปรัับปรุุงและพััฒนารููปแบบการจััดการ
เรีียนรู้�  และปััจจััยที่่� มีีผลต่่อการจััดการเรีียนรู้� ให้้ มีี
ประสิิทธิิภาพเพิ่่�มขึ้้�นในวงรอบต่่อไป

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล						    
	 1. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณ ผู้้�วิิจััยใช้้ค่่าสถิิติิ 
ได้้แก่่ ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ข้้อมููล
ที่่�นำำ�มาวิิเคราะห์์ ได้้แก่่ คะแนนที่่�ได้้จากแบบทดสอบวััด
ความสามารถการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ แบบ
ทดสอบย่่อยท้้ายแผนการจััดการเรีียนรู้�ประกอบชุุดแบบฝึึก

เสริิมทัักษะ และแบบสอบถามความพึงพอใจนักเรีียน หลััง
เรีียนจากการดำำ�เนิินการสอนเสร็็จสิ้้�นในแต่่ละวงจร		
	 2. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ เพ่ื่�อประเมิิน
สภาพการณ์์ในขณะจััดการเรีียนรู้�ว่่ามีีอุุปสรรคหรืือไม่่ ต้้อง
ปรัับปรุุงแก้้ไขอย่่างไร ให้้ดีีขึ้้�น แล้้วนำำ�มาปรัับปรุุงให้้ดีีขึ้้�น 
ข้้อมููลได้้จาก แบบสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนของผู้้�เรีียน
ขณะจััดการเรีียนรู้� แบบบัันทึกผลการจััดการเรีียนรู้� และ
แบบสอบถามความพึงพอใจนักเรีียน นำำ�ผลการวิิเคราะห์์ที่่�
ได้้มานำำ�เสนอในรููปแบบพรรณนา

ผลการวิิจััย							     
	 การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการ
เขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6  
ผู้้�วิิจััยสรุุปผลได้้ ดัังน้ี้�						    
	 1. ผลการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้ �	
กลุ่่ �มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�ส่่ง
เสริิมการอ่่านภาษาอัังกฤษโดยใช้้แบบทดสอบย่่อยท้้ายแผน
ท้้ายการจััดการเรีียนรู้�  จากวงจรที่่� 1 คะแนนความสามารถ
การอ่่านภาษาอัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 13.25 คิิดเป็็นร้้อย
ละ 66.88 ไม่่ผ่่านเกณฑ์์ประเมิินการอ่่านภาษาอัังกฤษ คืือ 
นัักเรีียนต้้องอ่่านถููกต้้องอย่่างน้้อยร้้อยละ 70 จึึงจะผ่่าน
เกณฑ์์ จากวงจรที่่� 2 คะแนนความสามารถการอ่่านภาษา
อัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 15.75  คิิดเป็็นร้้อยละ 78.75  
นัักเรีียนทุุกคนผ่่านเกณฑ์์ประเมิินการอ่่านภาษาอัังกฤษตาม
เกณฑ์์ร้้อยละ 70							     
	 2. ผลการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�กลุ่่�มร่่วมมืื 
CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�ส่่งเสริิมการเขีียน
ภาษาอัังกฤษโดยใช้้แบบทดสอบย่่อยท้้ายแผนท้้ายการ
จััดการเรีียนรู้�  จากวงจรที่่� 1 คะแนนความสามารถการเขีียน
ภาษาอัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 10.88 คิิดเป็็นร้้อยละ 
54.36 ไม่่ผ่่านเกณฑ์์ประเมิินการเขีียนภาษาอัังกฤษ คืือ 
นัักเรีียนต้้องเขีียนถููกต้้องอย่่างน้้อยร้้อยละ 70 จึึงจะผ่่าน
เกณฑ์์ จากวงจรที่่� 2 คะแนนความสามารถการเขีียนภาษา
อัังกฤษ มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 14.88  คิิดเป็็นร้้อยละ 74.38  
นัักเรีียนทุุกคนผ่่านเกณฑ์์ประเมิินการเขีียนภาษาอัังกฤษ
ตามเกณฑ์์ร้้อยละ 70						    
	 3. ผลการศึึกษาความพึงพอใจ ของนัักเรีียนต่่อ
การจััดการเรีียนรู้้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบ
ฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 พบว่่า 
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นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 ความพึงพอใจของ
นัักเรีียนต่่อการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบ
ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียน
ภาษาอัังกฤษ พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับ 
มาก มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 4.36 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
เท่่ากัับ 0.40 

อภิิปรายผล							     
	 การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการ
เขีียนภาษาอัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6  
ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart  ผู้้�วิิจััยขออภิิปราย
ผลในแต่่ละประเด็็น ดัังน้ี้�						   
	 1. การจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ C I RC  ประกอบ
ชุ ุ ด แ บ บ ฝึ ึ ก เ ส ริ ิ ม ทั ั ก ษ ะ  ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 ในวงจรที่่� 
1 มีีคะแนนเฉลี่่�ยคิิดเป็็นร้้อยละ 66.88 ในวงจรที่่� 2  มีี
คะแนนเฉลี่่�ยคิิดเป็็นร้้อยละ 78.75 และนัักเรีียนทุุกคนผ่่าน
เกณฑ์์ประเมิินการอ่่านภาษาอัังกฤษ ตามเกณฑ์์ร้้อยละ 70 
ที่่�กำำ�หนดไว้้  ทั้้�งน้ี้�เป็็นเพราะผู้้�วิิจััยได้้จััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วม
มืือ CIRC ตามแผนการจััดการเรีียนรู้�ประกอบชุุดแบบฝึึก
เสริิมทัักษะที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านภาษาอัังกฤษ 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 
ขั้้�นนำำ�เสนอบทเรีียน ขั้้�นฝึึกทำำ�งานเป็็นทีีม ขั้้�นการทดสอบ 
และขั้้�นตระหนักัถึึงความสำำ�เร็็จของกลุ่่�ม ผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้ตรวจ
สอบคุุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียน
รู้้�กลุ่่�มร่่วมมืือประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ พบว่่า 
แผนการจััดการเรีียนรู้�ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ มีี
ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ มาก มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.48 ผู้้�วิิจััยได้้
ศึึกษาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ที่่�มีีการจััดการ
เรีียนรู้� 4 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย ขั้้�นนำำ�เสนอบทเรีียน ขั้้�นฝึึก
ทำำ�งานเป็็นทีีม ขั้้�นทดสอบและขั้้�นตระหนัักถึึงความสำำ�เร็็จ
ในกลุ่่�ม ที่่�มุ่่�งเน้้นการช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกัันในการทำำ�งาน
เป็็นกลุ่่�ม ทุุกคนจะได้้ฝึึกฝนและพััฒนาทัักษะไปพร้้อมๆกััน 
โดยมีีคนเก่่งคอยช่่วยเหลืือคนอ่่อน อธิิบายกิิจกรรม 
สนัับสนุุนทีีมให้้ไปสู่่�เป้้าหมาย ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ 
ทิิศนา แขมมณีี (2562; อ้้างอิิงมาจาก Slavin, 1995) กล่่าว
ว่่า การเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ว่่า จะต้้องจััดให้้เป็็นขั้้�น
ตอน คืือ ขั้้�นเตรีียม ขั้้�นสอน ขั้้�นกิจกรรมกลุ่่�ม ขั้้�นประเมิิน
ผลและมอบรางวััล ทุุกขั้้�นตอนจะต้้องจััดกิิจกรรมตามลำำ�ดับ 
กำำ�หนดระยะเวลา กำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ที่่�ชััดเจน ซ่ึ่�งวิิธีีการ
จััดการเรีียนการสอนกลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC น้ี้� สามารถพััฒนา

ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนให้้สููงขึ้้�น และการใช้้ชุุดแบบฝึึกเสริิม
ทัักษะ เป็็นสื่�อการเรีียนรู้้�อย่่างหนึ่่�งที่่�จััดไว้้เป็็นรููปเล่่ม 
ประกอบด้้วย คำำ�แนะนำำ� คำำ�ชี้�แจง ใบความรู้� แบบฝึึกหััด
หรืือแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ผู้้�เรีียนสามารถฝึึกฝนทัักษะได้้ด้้วย
ตนเอง สอดคล้้องกัับ Kapfer & Kapfer  (1972) ที่่�กล่่าว
ว่่าชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ เป็็นรููปแบบการส่ื่�อสารระหว่่างผู้้�
สอนกับผู้้�เรีียน  ซ่ึ่�งประกอบด้้วยคำำ�แนะนำำ�ให้้ผู้�เรีียนได้้ทำำ�
กิิจกรรมการเรีียนจนบรรลุุพฤติิกรรมที่่�เป็็นผลของการเรีียน
รู้้�  ส่่วนเนื้้�อหาที่่�นำำ�มาสร้้างชุดุแบบฝึึกเสริมิทัักษะนำำ�มาจาก
ขอบข่่ายความรู้�ที่่�หลัักสููตรกำำ�หนดให้้ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้�  ซ่ึ่�ง
ต้้องส่ื่�อความหมายให้้แก่่ผู้�เรีียนอย่่างชััดเจน  จนผู้�เรีียนเกิิด
พฤติิกรรมตามเป้้าหมาย  หรืือจุุดประสงค์์การเรีียนรู้�เชิิง
พฤติิกรรม โดยออกแบบการจััดการเรีียนรู้�ให้้สอดคล้้องกัับ
บริิบทของผู้้�เรีียน การเลืือกใช้้สื่�อประกอบการเรีียนการสอน
ที่่�เหมาะสมกับความสนใจ สนัับสนุุนให้้ผู้�เรีียนกล้้าแสดง
ความคิดเห็็น มีีส่่วนร่่วมในกิจกรรม สนัับสนุุนให้้ผู้�เรีียนได้้
ใช้้ความสามารถในการพััฒนาตนเองด้้านการอ่่านภาษา
อัังกฤษ ส่่งผลให้้ผู้�เรีียนมีีแรงจููงใจในการเรีียน มีีความภาค
ภููมิใจในตนเองและมีีความรู้�ความเข้้าใจในบทเรีียนยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�ง
สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ภััทรีียา ดอนเตาเหล็็ก (2558) 
ที่่�ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านภาษา
อัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจโดยใช้้ชุุดกิิจกรรม การเรีียนรู้�แบบ
ร่่วมมืือเทคนิิค CIRC สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 
กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาต่่างประเทศ ผลการวิิจััยพบว่่า 
นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ
เทคนิิค CIRC ความสามารถด้้านการอ่่านหลัังเรีียนสููงกว่่า
ก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 สอดคล้้อง
กัับงานวิิจััยของ สัังวรณ์์ ปรางประโคน (2560) ศึึกษาเร่ื่�อง 
การพััฒนาการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจ โดยใช้้การ
เรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ประกอบแบบฝึึกของ
นัักเรีียน ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ผลวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียน
โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ประกอบ
แบบฝึึก มีีทัักษะด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษเพ่ื่�อความเข้้าใจ 
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ 
.05 และสอดคล้้องกัับ ญาณิินทร ไชยสงค์์ (2562) ศึึกษา
เร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถด้้านการอ่่านและการเขีียน
ภาษาอัังกฤษโดยการจััดการเรีียนรู้�แบบกลุ่่�มร่่วมมืือของ
นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า ผลการพััฒนาความ
สามารถด้้านการอ่่านภาษาอัังกฤษจากการประเมิินผลการ
ทดสอบวััดความสามารถด้้านการอ่่าน วงจรที่่� 1 คะแนน
เฉลี่่�ยร้้อยละ 56.19 วงจรที่่� 2 คะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 68.09 
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วงจรที่่� 3 คะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 78.45 ซ่ึ่�งผ่่านเกณฑ์์ ร้้อย
ละ 70 ตามที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้						   
	 2. การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC 
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการเขีียนภาษา
อัังกฤษ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 วงจรที่่� 1 
มีีคะแนนเฉลี่่�ยคิิดเป็็นร้้อยละ 54.36 วงจรที่่� 2 มีีคะแนน
เฉลี่่�ยคิิดเป็็นร้้อยละ 74.38 พบว่่า นัักเรีียนทุุกคนผ่่านเกณฑ์์
ประเมิินการเขีียนภาษาอัังกฤษตามเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ที่่�
กำำ�หนดไว้้ ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ 
CIRCประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ มุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียน
ปฏิิบััติิกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�ม
ร่่วมมืือ 4 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย ขั้้�นนำำ�เสนอบทเรีียน ขั้้�น
ฝึึกทำำ�งานเป็็นทีีม ขั้้�นทดสอบและขั้้�นตระหนัักถึึงความ
สำำ�เร็็จในกลุ่่�ม ที่่�มุ่่�งเน้้นการช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกัันในการ
ทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม ทุุกคนจะได้้ฝึึกฝนและพััฒนาทัักษะไป
พร้้อมๆกััน โดยมีีคนเก่่งคอยช่่วยเหลืือคนอ่่อน อธิิบาย
กิิจกรรม สนัับสนุุนทีีมให้้ไปสู่่�เป้้าหมาย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ
แนวคิดของ ทิิศนา แขมมณีี (2562; อ้้างอิิงมาจาก Slavin, 
1995) กล่่าวว่่า การเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ว่่า จะต้้องจััด
ให้้เป็็นขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นเตรีียม ขั้้�นสอน ขั้้�นกิจกรรมกลุ่่�ม ขั้้�น
ประเมิินผลและมอบรางวััล ทุุกขั้้�นตอนจะต้้องจััดกิิจกรรม
ตามลำำ�ดับ กำำ�หนดระยะเวลา กำำ�หนดวัตัถุุประสงค์ท์ี่่�ชััดเจน 
ทำำ�ให้้เกิิดแต่่ละกลุ่่�มได้้ตั้้�งเป้้าหมายร่่วมกันทุุกคนในกลุ่่�มจะ
พยายามที่่�จะช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน แต่่ละคนจะต้้องรัับผิิด
ชอบต่่อตนเองและรับัผิิดชอบต่่อกลุ่่�มของตนด้้วย สอดคล้้อง
กัับ ไสว ฟัักเขีียว (2542) ที่่�กล่่าวว่่า เทคนิิค CIRC คืือ 
โปรแกรมสำำ�หรัับการสอนอ่่าน การเขีียนและทัักษะทาง
ภาษา (Language arts) ใช้้กับนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา
ตอนปลาย โดยเน้้นที่่�หลัักสููตรและวิิธีีการสอน ในการ
พยายามนำำ�การเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือมาใช้้โปรแกรม CIRC 
พััฒนาขึ้้�นโดย Madden, Slavin และ Stevens ในปี ี1986 
นัับว่่าเป็็นโปรแกรมที่่�ใหม่่ที่่�สุุดของวิิธีีการเรีียนรู้�แบบทีีม ซึ่่�ง
เป็็นโปรแกรมการเรีียนแบบร่่วมมืือที่่�น่่าสนใจ  เน่ื่�องจาก
เป็็นโปรแกรมการเรีียนการสอนที่่�นำำ�การเรีียนแบบร่่วมมืือ
มาใช้้กับการอ่่านและการเขีียนโดยตรง สอดคล้้องกัับงาน
วิิจััยของ จิิรวรรณ มีีมาก (2559) ศึึกษาเร่ื่�อง การพััฒนา
ความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ� ของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ
เทคนิิค CIRC ประกอบแบบฝึึกทัักษะ ผลการศึึกษา พบว่่า
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียน
รู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิคCIRC ประกอบแบบฝึึกทัักษะ มีีความ

สามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ�หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน
อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 สอดคล้้องกัับ ดวง
เนตร  ใจชัยภููมิ  (2559) การพัฒันาทัักษะการอ่่านและเขียีน
ภาษาอังักฤษโดยใช้้แบบฝึึกเสริิมทัักษะ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ผลการศึึกษา พบว่่า คะแนนผลสัมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง
สถิิติิที่่�ระดัับ .05 และสอดคล้้องกัับ อภิินัันท์  ข่่าขัันมณีี 
(2559) ได้้ทำำ�การวิิจััย การพััฒนาทัักษะการอ่่านและการ
เขีียนคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษ โดยใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้�แบบ
ร่่วมมืือ เทคนิิค CIRC ประกอบแบบฝึึกทัักษะ ของนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ผลการวิิจััยพบว่่า  นัักเรีียนที่่�เรีียน
ภาษาอัังกฤษโดยใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค 
CIRC ประกอบแบบฝึึกทัักษะ มีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการอ่่านและ
การเขีียนคำำ�ศัพท์ภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 
อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05				 
	 3. การศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการ
จััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิม
ทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ 
สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 พบว่่า นัักเรีียน
ความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับ มาก  มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 4.36  
และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 0.40 เม่ื่�อวิิเคราะห์์ใน
แต่่ละด้้าน อยู่่�ในระดัับ มาก ได้้แก่่ ด้้านเนื้้�อหา และด้้าน
การปฏิิบััติิกิิจกรรมการเรีียนการสอน  ส่่วนด้้านสื่�อและ
อุุปกรณ์์การเรีียน และด้้านการวััดผลประเมิินผล  ความพึง
พอใจอยู่่�ในระดัับ มากที่่�สุุด  ทั้้�งน้ี้� ชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่�
ส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ มีีรููปเล่่มสีีสัน
สวยงาม ดึึงดููดความสนใจของผู้้�เรีียน อีีกทั้้�งเนื้้�อหาไม่่
ยากจนเกิินไป ผู้้�เรีียนสามารถศึึกษาและทบทวนความรู้�กัับ
เพ่ื่�อนสมาชิิกภายในกลุ่่�มได้้ เป็็นกิจกรรมที่่�เน้้นให้้สมาชิิก
เกิิดความร่่วมมืือและช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน ได้้แลกเปลี่่�ยน
เรีียนรู้� ส่่งเสริิมให้้มีีความมั่่�นใจกล้้าแสดงออกทั้้�งด้้านความ
คิิดและเหตุุผล จนนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จตามเป้้าหมายของ
กลุ่่�ม สอดคล้้องกัับ จิิราวรรณ มีีมาก (2559) การพััฒนา
ความสามารถด้้านการเขีียนสะกดคำำ� ของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ
เทคนิิค CIRC ประกอบแบบฝึึกทัักษะ พบว่่า นัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีความพึงพอใจต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�
แบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ประกอบแบบฝึึกทัักษะ ในระดัับ
มาก ( X= 4.25, S.D. = 0.54) เม่ื่�อวิิเคราะห์์ในแต่่ละด้้าน 
อยู่่�ในระดัับมาก ได้้แก่่ ด้้านเนื้้�อหา ด้้านการจััดการเรีียนการ
สอน ด้้านสื่�อและอุุปกรณ์์การเรีียนการสอน ด้้านวัดผลและ
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ประเมิินผล  และสัังวรณ์์  ปรางประโคน (2560) การพััฒนา
ทัักษะการอ่่านเพ่ื่�อความเข้้าใจ โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบ
ร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ประกอบแบบฝึึกของนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อการ
เรีียน โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC 
ประกอบแบบฝึึก โดยรวมอยู่่�ในระดัับ มาก  

ข้้อเสนอแนะ							     
	 1. ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป					  
		  1.1 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบกลุ่่�มร่่วมมืือ 
CIRC ครููผู้�สอนควรศึึกษาขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้�ให้้ชัดเจน
วางแผน ออกแบบกิิจกรรม และฝึึกฝนทัักษะอย่่างเป็็นขั้้�น
ตอน เพ่ื่�อให้้การจััดการเรีียนรู้�มีีประสิิทธิิภาพและเกิิด
ประโยชน์แก่่ผู้�เรีียน						    
		  1.2 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้ �แบบกลุ่่ �มร่่วม
มืือ CIRC ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการ

อ่่านและการเขีียนภาษาอัังกฤษ ในขั้้�นตอนแรกนัักเรีียนยััง
ไม่่สามารถปฏิิบััติิกิิจกรรมได้้ตรงตามเป้า้หมายที่่�กำำ�หนด ครูู
ควรทำำ�ความเข้้าใจและอธิิบายวิิธีีการจััดกิิจกรรมอย่่าง
ละเอีียดก่่อนดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรม				  
		  1 . 3  ชุ ุ ดแบบฝึ ึ ก เ ส ริ ิ มทั ั กษะ  ควรมี ีรูู   ป 
ภาพคำ ำ �ศั ัพท์ ์ที่่�มีีความทัันสมััยเพ่ื่�อดึึงดููดความสนใจให้้ผู้�
เรีียนอยากเรีียนรู้�คำำ�ศัพท์เพิ่่�มมากขึ้้�น				  
	 2.  ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาค้้นคว้้าต่่อไป		
		  2 . 1  ค ว ร พั ั ฒ น า ก า ร จั ั ด ก า ร เ รีี  ย นรู้  ้ �
ประกอบชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะ ที่่�ส่่งเสริิมการอ่่านและการ
เขีียนภาษาอังักฤษของนักัเรีียนที่่�มีีความรู้้�ความสามารถแตก
ต่่างหรืือไม่่แตกต่่างกััน						    
		  2.2 ควรพััฒนาชุุดแบบฝึึกเสริิมทัักษะกัับวิิธีีการ
จััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มร่่วมมืือในเทคนิิคอ่ื่�นๆ เช่่น STAD, Jig-
saw, TAI, TGT เพ่ื่�อเป็็นทางเลืือกในการจััดการเรีียนรู้�ที่่�
เหมาะสมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพต่่อไป
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