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บทคัดย่อ												          
	 การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะพืน้ฐานทางด้านคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และ 3) 
ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 ที่ก�ำลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเทศบาลวัดละ
หาร จ�ำนวน 25 คน  ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 1) 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 2) ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  และ 3) แบบ
ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 50 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test แบบ Dependent Samples  

	 ผลการวิจัยพบว่า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	     1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  94.73/87.92 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 
80/80														           
	     2. ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะพืน้ฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ช้ันอนบุาลปีที ่2 มคีะแนนเฉลีย่
หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05		

         1 ครูช�ำนาญการ โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร อ�ำเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี
         1 Professinal Level Teachers Thessabanwatlahan School , Bangbuathong District , Nonthaburi Province.
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		     3. ดัชนีประสทิธผิลของการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 0.7260 แสดงว่า นักเรียนมีความ
ก้าวหน้าทางการเรียนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 72.60

ค�ำส�ำคัญ ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ , ทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ , เด็กปฐมวัย

Abstract

The learning experiences by using creative arts activity sets to promote basic math skills of 
preschool children for Kindergarten Year 2 in Watlahan Municipality School to purpose of this were 
to: 1) develop learning experiences by using creative art activities to be effective according to criteria 
80/80. 2) compare basic math skills of preschool children Before and after organizing learning             
experiences by using creative art activity packages and 3) studying the effectiveness index of learning 
experience management by using creative art activity sets. The sample group used in this research 
was the kindergarten students 2/3 who were studying in the second semester of the academic year 
2016, Watlahan Municipality School, number 25, which was obtained by cluster random sampling. 
Research tools were : 1) learning experience management plan by using creative art activity package 
2) creative art activity set and 3) basic skills assessment the science of early childhood 2nd                        
kindergarten , 50 items. Statistics used in data analysis were percentage, mean, standard deviation 
and t-test. Dependent Samples.

The research found that									       
		  1. Organizing learning experiences by using creative arts activity sets to promote basic 
math skills of preschool children. Kindergarten Year 2 is 94.73 / 87.92 which is higher than the criteria 
set 80/80												          
    		  2. Basic math skills of preschool children 2nd year kindergarten that has been orga-
nized by using creative art activities to promote basic math skills of preschool children. Kindergarten 
Year 2 has an average score after the experience management is higher than before the experience 
arrangement with statistical significance at .05 level.							     
    		  3. The effectiveness index of learning experience management by using creative arts 
activity sets to promote basic math skills of early childhood Kindergarten Year 2, the overall average 
is 0.7260, indicating that students have an average of 72.60 percent increase in learning progress.
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บทน�ำ							     
	 การจดัการศึกษาปฐมวยั มคีวามส�ำคัญอย่างยิง่ใน
การวางรากฐานของชีวิต ดังน้ันการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ในช่วงแรกของชีวิตจึงมีอิทธิพลต่อการเตรียมความ
พร้อมส�ำหรับการพัฒนาเด็กในขั้นต่อไปอีกทั้งการปลูกฝัง
ให้เด็กมีเจตคติที่ดีต่อการรับรู ้การเรียนรู ้และสามารถ
แสวงหาความรู้ แล้วน�ำมาใช้ในสถานการณ์ท่ีต้องการได้
อย่างเหมาะสมการจัดการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจึงต้อง
ด�ำเนินการให้ตอบสนองธรรมชาติและความต้องการของ
เดก็อย่างเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้เดก็แต่ละคนมพีฒันาการ
ครบทุกด้านอย่างสมบูรณ์ (นพรัตน์ นามบุญมี. 2556)		
	 คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการพัฒนา
ความคิดมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่าง
มีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยคาดการณ์ 
วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็น
เครือ่งมอืในการศึกษาทางด้านวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละ
ศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิต 
ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) และการใช้
ชีวิตประจ�ำวันในปัจจุบันคงปฏิเสธการไม่เกี่ยวข้องกับ
ตัวเลขหรือคณิตศาสตร์ไม่ได้ เพราะในทุกวันไม่ว่าจะอยู่ใน
วยัไหนกต็าม จะต้องเกีย่วข้องกบัตัวเลข  ดังน้ันคณติศาสตร์ 
จงึมคีวามส�ำคญัต่อชวีติประจ�ำวันของมนษุย์เป็นอย่างมาก 
ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมง่ายๆ เช่น  การดูเวลา  การก�ำหนด  
รายรบัรายจ่ายในครอบครวั  แม้กระทัง่ความเจรญิทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในโลกปัจจุบันเจริญขึ้นเพราะ
การคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องอาศัยความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ดังค�ำกล่าวของ  คาร์ล  ฟรีดริค  เกาส์ (Carl 
Friendrich Gauss)  ซึ่งเป็นนักคณิตศาสตร์ชาวเยอรมันที่
มชีือ่เสยีงในครสิต์ศตวรรษที ่19 ว่า “คณิตศาสตร์เป็นราชนิี
ของวิทยาศาสตร์ และเลขคณิตเป็นราชนิขีองคณิตศาสตร์” 
นอกจากนีค้ณติศาสตร์ยงัช่วยพฒันาให้แต่ละบคุคลเป็นคน
ที่สมบูรณ์เป็นพลเมืองดีเพราะคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้าง
ความมีเหตุผล  ความเป็นคนช่างคิด  ช่างริเริ่มสร้างสรรค์  
มีระบบระเบียบในการคิด  มีการวางแผนในการท�ำงาน  มี
ความสามารถในการตดัสนิใจ  มคีวามรบัผดิชอบต่อกจิการ
งานทีไ่ด้รับมอบหมาย ตลอดจนมลีกัษณะความเป็นผูน้�ำใน
สังคม (สมพร  ตอยยีบี. 2554)

หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัส�ำหรบัเดก็อาย ุ3-5 ปี  
เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดู และ
ให้การศกึษาเดก็จะได้รบัการพฒันาการท้ังร่างกาย  อารมณ์  
สังคม  สติปัญญา  ตามวัยและความสามารถของแต่ละ
บคุคล  จงึก�ำหนดจดุหมายซึง่ถอืเป็นมาตรฐานคณุลกัษณะ
พึงประสงค์  ดังนี้  ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุข
นสิยัทีด่ ีกล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เลก็แขง็แรง ใช้ได้อย่าง
คล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน  มีสุขภาพจิตดี และมี
ความสุข มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม ชื่นชม
และแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลือ่นไหว และรกัการ
ออกก�ำลังกาย  ช่วยเหลือตนเองได้อย่างเหมาะสมกับวัย  
รักธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  วัฒนธรรมและความเป็นไทย  
อยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิ
ท่ีดขีองสงัคม ในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิ
ทรงเป็นประมุข  ใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับวัยมี
ความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะ
สมกับวัยมีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสมกบัวยั มจีนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์
มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรียนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความ
รู ้(กรมวชิาการ.2546)  ซึง่การจดัประสบการณ์ส�ำหรบัเดก็
ปฐมวัยนั้น  จะต้องจัดในรูปแบบกิจกรรมบูรณาการผ่าน
การเล่นเพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง  เกิดการเรียนรู้
ได้พัฒนาทั้งด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคมและสติ
ปัญญา  โดยการบูรณาการกิจกรรม 6 กิจกรรม  คือ  
กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
กิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเสรี  กิจกรรมกลางแจ้ง  เกม
การศึกษา (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 
2547 )  เป้าหมายส�ำคัญของการศึกษาปฐมวัย คือ การ
พฒันาเดก็ให้สงูสดุตามศกัยภาพของแต่ละบคุคล  เพือ่ทีจ่ะ
พัฒนาเด็กให้เป็นไปตามทิศทางหรือเจตนารมณ์ของแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10  ที่เน้นการ
พัฒนาคน โดยการให้คนไทยทุกคนได้รับการพัฒนาให้มี
ความพร้อมท้ังด้านร่างกาย  สตปัิญญา  คณุธรรม จรยิธรรม  
อารมณ์ มีความสามารถในการแก้ปัญหามีทักษะในการ
ประกอบอาชีพ มคีวามมัน่คงในการด�ำรงชีวติอย่างมศีกัดิศ์รี  
และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับเยาวพา  
เดชะคุปต์  ได้ให้แนวคิดไว้ว่าการจัดการศึกษาควรเริ่มต้น
ในช่วงปฐมวัย  ซึ่งเป็นช่วงที่ส�ำคัญมากในการวางรากฐาน
บุคลิกภาพมนุษย์  และมีผลการศึกษาค้นคว้าที่สนับสนุน
และบ่งชีว่้าการพฒันาคณุภาพของประชากรจ�ำเป็นต้องเร่ิม
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ตัง้แต่ปฐมวยัซึง่เด็กวยันีค้วรได้รบัการอบรมเลีย้งดทูีถ่กูต้อง
และเหมาะสม  โดยเฉพาะอย่างยิ่งตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี  
เพราะช่วงอายดุงักล่าวเป็นช่วงวกิฤตขิองมนษุย์  ซึง่ควรได้
รับการส่งเสริมพัฒนาการทุก ๆ ด้าน คือ ด้านร่างกาย 
อารมณ์-จิตใจ  สังคม และสติปัญญา (สมพร  ตอยยีบี. 
2554)							     
	 การจดัประสบการณ์ด้านคณติศาสตร์ส�ำหรบัเดก็
ปฐมวยัเป็นการเรยีนรู้ด้วยการสร้างเสรมิประสบการณ์เกีย่ว
กับคณิตศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานส�ำหรับเด็กอายุ 6  ขวบ  ซึ่ง
ต่างจากคณติศาสตร์ของผูใ้หญ่ คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั
เป็นความเข้าใจจ�ำนวน การปฏิบัติเกี่ยวกับจ�ำนวน หน้าที่
และความสัมพนัธ์ของจ�ำนวน  ความเป็นไปได้  และการวดั
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจะเน้นไปที่การจ�ำแนกสิ่ง
ต่างๆ  การเปรียบเทียบ  และการเรียนรู้สัญลักษณ์ของ
คณิตศาสตร์  ซึ่งเด็กจะเรียนรู ้ได้จากกิจกรรมปฏิบัติ         
(กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2551)  การจัดกิจกรรมจึงควรจัด
ในลกัษณะ “การเล่นปนเรยีน”  เพือ่พฒันาทัง้ด้านร่างกาย  
อารมณ์  สังคมและสติปัญญาไปพร้อม ๆ กัน เด็กจะเกิด
ความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์จากการรูจั้กตัดสนิใจ  ซึง่
เป็นทักษะเบื้องต้นในการใช้เหตุผล  โดยการท�ำกิจกรรม
ต่างๆในชวีติประจ�ำวนั เช่น  การเลอืกของเล่น  การนบัของ
เล่น  การเลือกเครื่องแต่งกาย การเลือกว่าจะแบ่งขนมให้
น้องจะแบ่งให้น้องเท่าไร  การตัดสนิใจว่าจะวางของเล่นเอา
ไว้ตรงไหน และเมื่อเด็กหัดขี่รถจักรยานเขาจะรู ้จักกะ
ประมาณพื้นที่ การซื้อขนมจะท�ำให้เด็กรู้จักการใช้เงิน การ
นับ 1, 2, 3 จะยังไม่มีความหมายส�ำหรับเด็กจนเมื่อเขาน�ำ
ตวัเลขเหล่าน้ีไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ  เช่น  การซือ้ขนม  
การซื้อของ  (เยาวพา เดชะคุปต์. 2554)  กิจกรรมที่เน้น
การคดิอย่างมเีหตุผล  เช่น  การจัดของใส่กล่อง  การจ�ำแนก
ประเภทใบไม้หรือสิ่งของ  (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2551)		
	 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กจะเริ่มจากการ
สัมผัส และการกระท�ำด้วยการจัดสื่อคณิตศาสตร์เป็นชุด  
เช่น  ชุดแท่งกระบอกประกอบด้วยกระบอกยาวขนาดต่าง 
ๆ  จ�ำนวน  10  แท่ง  ส�ำหรบัการเรยีนนบัชดุกระดาษทราย  
ใช้ส�ำหรับสัมผัส  นับจ�ำนวน  จับคู่  และชุดลูกบิดส�ำหรับ
เรยีนเลขจ�ำนวนมากถงึหลกัร้อย การฝึกหดัให้เด็กจ�ำได้ไม่ใช่
การให้เด็กท�ำการบ้านหรือฝึกคิดเลขซ�้ำๆ แต่ควรเป็นการ
ให้เด็กจ�ำทางอ้อมจากประสบการณ์ในชีวิตประจ�ำวันหรือ
การเล่นเกม  เด็กจะสนุกและไม่เบื่อลักษณะเช่นนี้เป็นการ
ฝึกให้เด็กคิดคล่องและสนุกกับเลข  การใช้สถานการณ์ใน
ชีวิตประจ�ำวันของเด็กจะเป็นฐานในการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรู ้โดยกจิกรรมการเรยีนรูน้ัน้จะต้องมกีารวางแผนอย่าง
ดีจากครู  ด้วยการให้เด็กมีโอกาสค้นคว้า  แก้ปัญหา และ
พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์จากกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ครูจัดขึ้น  ซึ่งต้องสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก
ที่แต่ละอายุจะมีความสามารถเฉพาะวัย การเข้าถึง
พฒันาการจะท�ำให้สามารถจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่
เหมาะกบัเดก็ได้ เพราะพฒันาการทางคณติศาสตร์ของเดก็
อายุ 3 - 6  ขวบจะมีความแตกต่างกัน โดยเฉพาะด้านทาง
คณิตศาสตร์  ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานที่จ�ำเป็นส�ำหรับเด็กจะ
น�ำไปพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ตามวัยได้อย่างเต็ม
ศักยภาพในโอกาสต่อไป  (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2551)		
	 จากรายงานการประเมินพัฒนาการของนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ประจ�ำปีการศึกษา 2559  พบว่า  
พฒันาการด้านสตปัิญญาของนกัเรยีนในระดบัชัน้อนบุาลปี
ที่ 2  มีผลการประเมินอยู่ในระดับพอใช้ เมื่อพิจารณาราย
ด้าน พบว่า โดยส่วนใหญ่เด็กจะขาดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ เช่น  ด้านการนับจ�ำนวน ด้านการรู้ค่าตัวเลข  
ด้านการจับคู่ ด้านการจัดประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ 
(โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร. 2559)				  
	 ความคิดสร้างสรรค์เป็นความถนัดของสมองซีก
ขวาของมนุษย์ในเรื่องของความรู้สึกสัมผัสต่าง ๆ ซึ่งสมอง
ซีกซ้ายจะถนัดในเรื่องเหตุผล สมองซีกซ้ายจะท�ำหน้าที่
ควบคุมเกี่ยวกับด้านภาษา ตัวเลข การวิเคราะห์ ความคิด
ในเชงิตรรกวทิยา สมองซีกขวาท�ำหน้าทีเ่กีย่วกบัด้านความ
คิดที่เป็นรูปร่าง ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ	
	 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีประโยชน์ต่อเด็ก
ปฐมวัยโดยครอบคลุมพัฒนาการเด็กทั้ง 4 ด้านส่งเสริม
พฒันาการด้านร่างกายเดก็ได้พฒันากล้ามเนือ้เลก็ ส่งเสรมิ
พฒันาการด้านอารมณ์เดก็มโีอกาสชืน่ชมและสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม ส่งเสรมิพัฒนาการด้านสงัคมเป็นประสบการณ์ให้
เดก็เรยีนรูท้างสงัคม ด้วยการเล่นและท�ำงานร่วมกบัผูอ้ืน่มี
การวางแผน ตดัสนิใจเลอืกและลงมอืปฏบัิตกิารรู้จักรอคอย
ท่ีจะใช้อุปกรณ์ร่วมกับผู้อื่น การรู้จักแบ่งปันวัสดุ ส่งเสริม
พัฒนาการด้านสติปัญญาเก่ียวกับการรับรู้และการแสดง
ความรูผ่้านสือ่ วสัด ุและผลงาน ซึง่ส่งเสรมิให้เดก็เกดิความ
คิดรวบยอดและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวกับ
รูปร่างลักษณะรูปทรงความกว้างความยาวความสูงขนาด 
(เล็ก-ใหญ่) พื้นผิว (เรียบขรุขระหยาบ) จากการมี
ประสบการณ์กบัสือ่ทีเ่ป็นวสัดทุีมี่อยูร่อบตวัเป็นการเรยีนรู้
โดยการใช ้ความรู ้สึกสัมผัสกับสิ่งที่ เป ็นวัสดุ (กุลยา           
ตันติผลาชีวะ. 2547)
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 	 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผูว้จิยัเห็นความส�ำคญั
และสนใจทีจ่ะศึกษาการจัดประสบการณ์โดยใช้ชดุกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพ่ือน�ำมาพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในเรื่องของการนับจ�ำนวน  
การรู้ค่าตัวเลข  การจับคู่  การจัดประเภท  และการเรียง
ล�ำดับ ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมที่สร้างความสุข 
ความเพลิดเพลินให ้กับเด็ก ช ่วยให ้ เด็กปฐมวัยมี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย				  
	 1. เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80  						    
	 2. เพือ่เปรียบเทยีบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเดก็ปฐมวยั ก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์การเรยีน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์				  
	 3. เพื่อ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์

สมมติฐานของการวิจัย		 	 	 	
	  เดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่2 มทีกัษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพ้ืนฐานทาง
ด้านคณติศาสตร์ สงูกว่าก่อนได้รบัการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 2 ที่ก�ำลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559 โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร จ�ำนวน 5 ห้อง ได้แก่ 
อนุบาลปีที่ 2/1 จ�ำนวน 25 คน อนุบาลปีที่ 2/2 จ�ำนวน 
25 คน อนุบาลปีที่ 2/3 จ�ำนวน 25 คน อนุบาลปีที่ 2/4 
จ�ำนวน 25 คน และอนุบาลปีที่ 2/5 จ�ำนวน 25 คนรวม
ประชากรทั้งสิ้น 125 คน					   
	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ นักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 ที่ก�ำลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการ
ศึกษา 2559 โรงเรียนเทศบาลวัดละหาร จ�ำนวน 25 คน 
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม และแต่ละห้องเรียน
เด็กมีความสามารถคละกัน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling)

ตัวแปรที่ต้องการศึกษา					  
	 ตัวแปรต้น (Independent Variable)  ได้แก่  
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 						    
	 ตัวแปรตาม (Dependent Variable)  ได้แก่  
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

นิยามศัพท์เฉพาะ	 	 	 	 	
	 1. การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ หมายถงึ การ
จดักจิกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์และการจดัสภาพ
แวดล้อมท้ังภายนอกและภายในห้องเรียนให้กับเด็ก
ปฐมวัย  โดยให้ได้รับประสบการณ์ตรงจากการเล่น การ
ลงมอืปฏบิตั ิซึง่จะท�ำให้เกดิการเรยีนรูไ้ด้ด ีและเพือ่ส่งเสริม
พฒันาการให้ครบทกุด้านทัง้ทางด้านร่างกาย จติใจ อารมณ์ 
สงัคมและสตปัิญญา โดยมใิช่มุ่งจะให้อ่านเขยีนได้ดงัเช่นใน
ระดับประถมศึกษาแต่เป็นการปูพื้นฐานหรือพัฒนาทักษะ
ท่ีจ�ำเป็นต่อการเรียนรู้ได้ดี และเพื่อส่งเสริมพัฒนาการให้
ครบทุกด้านทั้งทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติ
ปัญญา โดยมิใช่มุ่งจะให้อ่านเขียนได้ดังเช่นระดับประถม
ศึกษาแต่เป็นการปูพื้นฐานหรือพัฒนาการทักษะที่จ�ำเป็น
ต่อการเรียนรู้ เช่น ทักษะในการสังเกตโดยผ่านประสาท
สัมผัสทั้งห้า						    
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  หมายถึง  สื่อ
การจัดประสบการณ์ชนิดหนึ่งที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อที่จะส่ง
เสรมิทักษะพืน้ฐานทางด้านคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ใน
ด้านการนับจ�ำนวน  การรู้ค่าตัวเลข  การจับคู่  การจัด
ประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ โดยมีท้ังหมด 8 หน่วย
การเรียนรู้ แต่ละหน่วยการเรียนรู้มี 5 กิจกรรม มีทั้งหมด  
40 กิจกรรม						    
	 3. การจดัประสบการณ์โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์  หมายถึง การจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรับ
เดก็ปฐมวยั ตามแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ชดุกจิกรรม
ศลิปะสร้างสรรค์เป็นสือ่ของสิง่ทีเ่รียนรู ้ทีส่่งเสรมิทกัษะพืน้
ฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ด้านการนับจ�ำนวน การรู ้ค่าตัวเลข การจับคู ่ การจัด
ประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ ซ่ึงมีข้ันตอนส�ำคัญของ
การจัดกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้				  
	       ข้ันท่ี 1 กระตุน้การเรยีนรู ้เป็นข้ันตอนระหว่าง
เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงพร้อมท�ำท่าทางประกอบ
จังหวะเพลง เพื่อกระตุ ้นให้เด็กมีความสนใจท่ีจะร่วม
กิจกรรม							    
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	 ขั้นที่ 2 กรองสู่มโนทัศน์ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็ก
และครูแบ่งกลุ่มเพื่อความสะดวกในการประกอบกิจกรรม	
	 ขั้นที่ 3 น�ำสู่งานศิลปะ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็ก
และครูท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  ร่วมกันตามจุดประสงค์การเรียน
รู้							     
	 ขั้นที่ 4 สรุปสาระที่เรียนรู้ เป็นขั้นตอนระหว่าง
เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวโยงเนื้อหาศิลปะกับสาระ
คณิตศาสตร์ในกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน			 
	 4. ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  หมายถึง  
ความสามารถพื้นฐานของเด็กปฐมวัยทางด้านคณิตศาสตร์ 
เป็นความเข้าใจเกีย่วกบัจ�ำนวน การปฏบัิตเิกีย่วกบัจ�ำนวน 
หน้าที่ และความสัมพันธ์ของจ�ำนวนความเป็นไปได้ และ
การวัดคณติศาสตร์ส�ำหรบัเด็กปฐมวยัจะเน้นการจ�ำแนกสิง่
ต่าง ๆ การเปรียบเทียบ และการเรียนรู้สัญลักษณ์ของ
คณติศาสตร์ ซึง่เด็กจะเรยีนรูไ้ด้จากกจิกรรมปฏบิตักิาร แล้ว
ค่อย ๆ  พฒันาถงึกระบวนการคดิแบบคณติศาสตร์อย่างถกู
ต ้อง โดยการวิจัยครั้งนี้ ได ้ศึกษาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ 5 ด้าน คือ					   
		  1) การนับจ�ำนวน หมายถึง ความ
สามารถในการนับตัวเลขตามล�ำดับจาก 1-20			 
		  2) การรู ้ค ่าตัวเลข หมายถึง ความ
สามารถในการบอกความหมายหรือค่าของตัวเลข 1-10 		
		  3) การจับคู่ หมายถึง ความสามารถใน
การจัดสิ่งของคู่กัน สิ่งที่เหมือนกันสิ่งที่มีความสัมพันธ์กัน 	
		  4) การจัดประเภท หมายถึง ความ
สามารถในการจดัหมวดหมูข่องวตัถุ ส่ิงของตามคุณลกัษณะ
หรือคุณสมบัติบางประการ เช่น สี รูปร่าง ขนาด ประเภท
และประโยชน์ เหมือนกัน					   
		  5) การเรียงล�ำดับ หมายถึง ความ
สามารถในการเรียงวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ตามจ�ำนวน  ขนาด 
ความสูง ความยาว ความหนา				  
	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  หมายถึง  
เกณฑ์คณุภาพของการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพ้ืนฐานทาง
ด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ตาม
สัดส่วน  ดังนี้						    
	 80  ตัวแรก  หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของเดก็ทกุคนทีไ่ด้จากการประเมนิพฤติกรรมระหว่างเรยีน 
ซึ่งได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80  ขึ้นไป				  
	 80  ตัวหลัง  หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของเด็กทุกคนที่ได้จากการประเมินทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์หลังเรียน  ได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 ขึ้นไป		
	 6. ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ค่าแสดงความ
ก้าวหน้าในการเรยีนของเดก็ปฐมวยัหลงัจากทีไ่ด้รบัการจดั
ประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
เพ่ือส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยเปรียบเทียบคะแนนจากการ
ทดสอบก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 และ ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54 หมายความว่า มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด				  
	 2. ชุดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทักษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที่ 2 มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.80-1.00			
	 3. แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน ด้านละ 10 ข้อ 
รวมทัง้หมด  50 ข้อ มค่ีาความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.80 
- 1.00

วิธีด�ำเนินการวิจัย 					   
	 1. ประเมินก่อนทดลอง  (Pretest)  โดยใช้แบบ
ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
จ�ำนวน 5 ชุด  ชุดละ 10  ข้อ รวม  50 ข้อ กับเด็กปฐมวัย
ชั้นอนุบาลปีที่ 2  ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  แล้วบันทึกคะแนน
เก็บไว้เปรียบเทียบกับคะแนนหลังการทดลอง (Posttest)	
	 2. ทดลองจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียน
เทศบาลวัดละหาร  ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559  
ใช้เวลาในการสอน 8  สัปดาห์  สัปดาห์ละ 5 ครั้ง รวมทั้ง
สิ้น 40 ครั้ง  ใช้เวลาครั้งละ 30 นาที ในช่วงกิจกรรม
สร้างสรรค์  ทั้งนี้การจัดประสบการณ์แต่ละครั้ง ผู้วิจัยจะ
เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า  เด็กทุกคนจะ
ได้ค้นคว้าและสืบค้นสิ่งต่างๆ  ได้ลงมือกระท�ำ ฝึกปฏิบัติ
กิจกรรม ด้วยตนเองตามขั้นตอนการจัดประสบการณ์ที่
ก�ำหนด ในระหว่างการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง ผู้วิจัยจะ
ท�ำการบันทึกคะแนนพฤติกรรมของเด็กระหว่างปฏิบัติ
กิจกรรม 						    
	 3. ประเมินหลังการทดลอง (Posttest)  โดยใช้
แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตร์ ซ่ึงเป็นชุดเดยีว
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กบัแบบประเมนิทีใ่ช้ก่อนการทดลอง แล้วบนัทกึคะแนน ไว้
เปรียบเทียบกับคะแนนก่อนการทดลอง			 
	 4. น�ำข้อมูลที่ได้จากการประเมินความพร้อมพื้น

ฐานทางคณิตศาสตร์  ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ
เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทาง
ด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

ตารางที่ 1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์		
	     ของเด็กปฐมวัย  ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

	 จากตารางที่ 1 พบว่า  ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( E
1 
) เท่ากับ 94.73 และ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

( E
2 
) เท่ากับ 87.92 ดังนั้น ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ ( E
1
/ E

2 
) เท่ากับ  94.73/87.92 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 

สามารถน�ำไปใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์เปรยีบเทียบความแตกต่างของคะแนนความพร้อมพืน้ฐานด้านทกัษะพืน้ฐานทาง
คณติศาสตร์ ของเดก็ช้ันอนบุาลปีที ่2 ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2  

ตารางที่ 2  แสดงผลการทดสอบการแจกแจงแบบปกติ (Test of Normality) จากการท�ำแบบประเมินทักษะพื้นฐาน	
	    ทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐาน		
	    ทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2  

จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่า Sig. ของ Shapiro-Wilk = .015 คะแนนหลังเรียนมีค่า  Shapiro-Wilk = 
.022  เป็นการแจกแจงแบบปกติ ซึ่งถ้าพิจารณาจากจุดบนกราฟไม่ค่อยแบบจากเส้น คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมี
การแจกแจงแบบปกติที่ระดับ .05 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test) เป็นการทดสอบสถิติใช้เปรียบเทียบ
ค่าวิกฤตเพื่อทราบค่าความมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

รายการประเมิน คะแนนเต็ม X  S.D ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ	( E1 ) 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์	( E2 ) 

120 

50 

113.68 

43.96 

2.67 

2.26 

94.73 

87.92 

ประสิทธิภาพของกิจกรรมเกมการศึกษา	(E1/ E2) เท่ากับ		94.73/87.92 

 

Test of Normality 

 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. 

ก่อนเรียน .896 25 .015 

หลังเรียน .903 25 .022 

a. Lilliefors Significance Correction 
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ตารางที่ 3   การเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 				 
               ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

    * มีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

	 จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  พบว่า เด็กระดับปฐมวัย ที่ได้รับจัดการจัดประสบการณ์
โดยใช้ชดุกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ มคีะแนนเฉลีย่หลงัจดัประสบการณ์สงูกว่าก่อนจดัประสบการณ์ อย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 

	 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์หาค่าดชันปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 4   การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้โดยใช้			 
	     ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

	 จากตารางที ่10 พบว่า ดชันปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์  
เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 0.7260 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 72.60

คะแนน จ�านวนนักเรียน	 คะแนนเต็ม	 ( X ) S.D. t-test 

ก่อนจัดประสบการณ์ 25 50 27.96 2.72 22.26* 

หลังจัดประสบการณ์ 25 50 43.96 2.26  

 

n คะแนนเต็ม 
คะแนน	 ร้อยละ 

E.I. 
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

25 50 699 1099 55.92 87.92 0.7260 

 

อภิปรายผล						    
	 1. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรู้โดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทักษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  94.73/87.92 ตามเกณฑ์ที่
ก�ำหนดไว้ 80/80  ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เป็นกจิกรรมการเรยีนการสอนอกีกจิกรรมหนึง่
ใน 6 กิจกรรมหลักที่เด็กปฐมวัยควรจะได้รับประสบการณ์  
ได้แก่ กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรม
สร้างสรรค์  กิจกรรมเสรีและเล่นตามมุม  กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์  กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการ
ศึกษา ซึ่งชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมทักษะพ้ืน
ฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ทีผู่ศ้กึษาสร้างขึน้ประกอบด้วยสาระส�ำคัญ จุดประสงค์การ

เรียนรู้ สาระการเรียนรู้  ประกอบด้วย สาระที่ควรเรียนรู้
และประสบการณ์ส�ำคัญ ซ่ึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับ
พัฒนาเด็กทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติ
ปัญญา ช่วยให้เด็กเกิดทักษะที่ส�ำคัญส�ำหรับการสร้างองค์
ความรู้ โดยให้เด็กปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ สิ่งของ บุคคลต่าง ที่
รอบตวั รวมทัง้ปลกูฝังคณุธรรม จริยธรรม ไปพร้อมกนัด้วย 
กิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นน�ำ ขั้นสอนและขั้นสรุป คุณธรรม 
จริยธรรมท่ีต้องการเน้น  สื่อและแหล่งการเรียนรู้  การ
ประเมนิพฒันาการ(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2546) ซึง่ผูศ้กึษา
ได้น�ำสื่อจากเศษวัสดุเหลือใช้และเศษวัสดุจากธรรมชาติ ที่
มีในโรงเรียนหรือ ชุมชนท่ีเด็กอยู่อาศัย มาพัฒนาเป็นชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ โดยผ่านกระบวนการและขัน้ตอน
ในการจัดท�ำอย่างมีระบบ และ วิธีการท่ีเหมาะสม โดย
ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 คู่มือ
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ครู เนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์เทคนิคการสร้าง จาก
เอกสารต�ำราที่เกี่ยวข้อง แล้วด�ำเนินการสร้างโดยยึดหลัก
การและเป้าหมาย จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เพื่อให้เด็กได้
พัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จ�ำแนก เปรียบเทียบ จัด
หมวดหมู่ เรียงล�ำดับเหตุการณ์แก้ปัญหา จึงควรจัดให้เด็ก
ได้เล่นเกมการศกึษาทีเ่หมาะสมกบัวยัอย่างหลากหลาย ฝึก
การแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวันและในการท�ำกิจกรรมท้ังท่ี
เป็นกลุ ่มย่อย กลุ ่มใหญ่ หรือรายบุคคล (กระทรวง
ศึกษาธิการ. 2546) ในการสร้างแผนการจัดประสบการณ์
นี้ ผู้ศึกษามีผู้เช่ียวชาญคอยตรวจสอบความถูกต้องเหมาะ
สมของเกมทกุขัน้ตอน กจิกรรมการเรียนการสอนมุง่เน้นให้
เด็กได้ปฏิบัติจริง และได้เรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน เด็กได้เรียน
รู้อย่างอสิระ ได้ใช้ประสาทสมัผสัในการเล่น การเล่นจงึเป็น
ส่ิงส�ำคญัมากส�ำหรบัเด็ก เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอนที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญสอดคล้องกับงานวิจัยของ     
กรรธศร น้อยนันตา (2558) ที่เน้นให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้
ด้วยตนเอง การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ที่ให้
เด็กได้เรียนรู้ด้วยการกระท�ำ การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
ท�ำให้เดก็ตืน่เต้นและอยากร่วมกจิกรรมอย่างเหน็ได้ชัด เด็ก
เรียนด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไม่เบื่อหน่าย 
เป็นการสนองตอบธรรมชาติและความต้องการของเดก็ เปิด
โอกาสให้เดก็ได้แสดงความรูแ้ละความสามารถให้ผูอ้ืน่รับรู้ 
เด็กได้ฝึกหัดคิด ฝึกหัดท�ำสิ่งต่างๆ จากการเล่น การมีส่วน
ร่วมในการเรยีนรู ้และเดก็ได้ปฏิบตักิจิกรรมด้วยตนเอง จะ
ท�ำให ้ เด็กเกิดการเรียนรู ้อย ่างไม ่รู ้ ตัว เป ็นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถด�ำรงชีวิตประจ�ำวันได้
อย่างมีคุณภาพและมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2546) สอดคล้องกับงานวิจัยของจันทร์ขาว กันทะสอน 
(2558) พบว่า  ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 ทีผู่ร้ายงานสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพ 
เท่ากับ 88.38/87.50 สมใจ  เด็ดแก้ว (2558) พบว่า ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยกระดาษ  เพื่อพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ส�ำหรบัเดก็ช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านตากวน ที่ผู้รายงานพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.19/83.94 				  
	 2. ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัด

ประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ท�ำให้เกิด
ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์คอื มพีฒันาการด้านการนบั
จ�ำนวน ด้านการรู้ค่าตัวเลข  ด้านการจับคู่ ด้านการจัด
ประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ เป็นกิจกรรมท่ีให้เด็กใช้
ประสาทสัมผัสในการท�ำกิจกรรมตามความคิด และ
จินตนาการ เด็กจะท�ำกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองอย่าง
สนกุสนาน และแผนการจดัประสบการณ์ทีส่ร้างขึน้โดยผ่าน
การสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและวิธีการเขียน
แผนการจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสม  โดยศึกษาจาก
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  แนวการ
จัดการศึกษาส�ำหรับเด็กปฐมวัย  ตลอดจนการวิเคราะห์
สาระการเรียนรู ้และประสบการณ์ส�ำคัญที่ส ่งเสริม
พัฒนาการทางด้านสติปัญญาและการพัฒนาความพร้อม
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การนับ  การรู้ค่าตัวเลข  
การจับคู่  การจัดประเภทและการเรียงล�ำดับ  นอกจากนี้
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตาม
แนวคิดของสิริพรรณ  ตันติรัตน์ไพศาล  (2545) ก�ำหนด
แนวทางการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวัย
ไว้  ดังนี้ 1) จัดเนื้อหาและหลักสูตร เน้นให้เด็กมีโอกาสจัด
กระท�ำกบัวตัถ ุ(Manipulation) เพราะเดก็ในวยันีจ้ะเรยีน
รู้โดยอาศัยประสาทสัมผัส การรับรู้ การเคลื่อนไหว (Sen-
sory - Motor) เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา  2) 
การจดักจิกรรมควรโดยเน้นให้เดก็ใช้ประสาทสมัผสัให้มาก
ทีส่ดุ กจิกรรมกระตุน้ให้คดิและจดักระท�ำหรอืลงมอืปฏิบตัิ
กิจกรรม รวมทั้งสัมผัสแตะต้องสิ่งต่าง ๆ  หรือเรียนรู้สิ่งต่าง 
ๆ รอบตัว  3) การเลือกวัสดุควรให้เด็กมีโอกาสสัมผัสหรือ
จับต้องสิ่งของที่มีอยู่ในธรรมชาติ เช่น  ดิน หิน ทราย น�้ำ 
ฯลฯ ซึ่งจะช่วยสื่อพัฒนาประสาทสัมผัส  การเคลื่อนไหว
ของเด็ก ให้เข้าใจสภาพความเป็นจรงิของวตัถ ุเช่น น�ำ้หนกั 
เนื้อสาร จะน�ำไปสู่การเชื่อมโยงกับโครงสร้างอื่น จึงให้เด็ก
ได้ท�ำเพื่อพัฒนาประสาทสัมผัสมากที่สุด  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้
ประยุกต์แนวคิดดังกล่าวในการจัดกิจกรรม จึงท�ำให้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่จัดขึ้นในครั้งนี้ ส่งผลให้เด็กมี
ความพร้อมพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  หลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งทิวา    
ปะระทัง (2558) พบว่า พัฒนาการทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านเขาคีริส สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม
ศึกษาก�ำแพงเพชร เขต 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส�ำเนา  และยังสอดคล้อง
กบัผลการวจิยัของ สวุรรณา เฟ่ืองฟ ู(2558) พบว่า นกัเรียน
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ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความ
พร้อมด้านร่างกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ ด้านสังคมและด้าน
สติปัญญา ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีคะแนนทดสอบ
หลังเรยีนสงูกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05					   
	 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิทักษะ
พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที ่2 เฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 0.7260 แสดงว่า นกัเรยีนมีความ
ก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 72.60 ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ชดุกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ผูว้จิยัได้พฒันาตามหลกั
การของการจัดการเรียนรู ้ โดยใช ้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ และค�ำนึงถึงการเตรียมสมองของผู้เรียนให้
พร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนรู้สึก
ผ่อนคลาย ได้รับอาหารที่เพียงพอก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน ที่ว่าสมองจะท�ำงานได้ดีเมื่อจิตใจ อารมณ์
เบิกบาน ไม่กังวล ร่างกายได้รับน�้ำตาล น�้ำและออกซิเจนที่
เพียงพอ (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์. 2553) และจากกระบวนการ
จดักจิกรรมทีผู่ว้จัิยมกีารสร้างบรรยากาศในการเรยีนรูใ้ห้ผู้
เรียนรู้สึกผ่อนคลาย มีการจัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนให้
ปลอดโปร่งสะอาดสวยงาม ให้นักเรียนได้ท�ำกิจกรรมตาม
ความสนใจของนักเรยีน ไม่บงัคับนักเรยีนท�ำในสิง่ทีไ่ม่อยาก
ท�ำ และมีการจัดกิจกรรมการทดลอง การส�ำรวจสิ่งต่าง ๆ 
การเล่นเกม การวาดภาพตามจนิตนาการการฟังเพลงขณะ
ท�ำและทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากแต่ละขัน้ของการจัดกจิกรรมที่
ผู้ศึกษาได้พัฒนาขึ้นตามหลักการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์สง่ผลใหน้ักเรียนได้เกดิการเรียนรู้ทีด่ี โดย
ขั้นที่ 1 กระตุ้นการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครู
ร่วมกนัร้องเพลงพร้อมท�ำท่าทางประกอบจังหวะเพลง เพ่ือ
กระตุ้นให้เด็กมีความสนใจที่จะร่วมกิจกรรม ขั้นที่ 2 กรอง
สู่มโนทัศน์ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครูแบ่งกลุ่มเพื่อ
ความสะดวกในการประกอบกิจกรรม ขั้นที่ 3 น�ำสู่งาน
ศิลปะ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครูท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกนัตามจดุประสงค์การเรยีนรู ้ขัน้ที ่4 สรปุสาระทีเ่รยีน
รู้ เป็นขั้นตอนระหว่างเด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวโยง
เนื้อหาศิลปะกับสาระคณิตศาสตร์ในกิจกรรมต่าง ๆ ร่วม
กัน  นักเรียนจะได้พฒันาความคิดในการออกมาน�ำเสนอผล
งานของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจ และจะเกิดความภาคภูมิใจใน
ผลงานของตนเองและผูอ้ืน่ เกิดการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ซึง่กนั

และกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมผกา จันตะวงศ์ 
(2558) พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์
การเรยีนรูโ้ดยการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ มค่ีาเท่ากบั 
0.5512 ซึง่แสดงว่านกัเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนคดิ
เป็นร้อยละ 55.12 และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ รุง่ทวิา 
ปะระทัง (2558) ดชันปีระสทิธิผลของการจดักิจกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7262 
ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าคิดเป็นร้อย
ละ 72.62  สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย เป็นการเปิด
โอกาสให้เด็กได้มีความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใน
ด้านการนบัจ�ำนวน ด้านการรูค่้าตัวเลข  ด้านการจบัคู ่ด้าน
การจัดประเภท และด้านการเรียงล�ำดับ นอกจากนี้วัสดุ 
อุปกรณ์และกิจกรรมต่างๆ ทางศิลปะให้เหมาะสมกับการ
เรยีนรู ้ความสนใจ ความต้องการและสภาพท้องถิน่ของเดก็ 
มีการใช้ค�ำถามกระตุ้นให้เด็กได้รู้จักการสังเกต จ�ำแนก 
เปรียบเทียบ เหตุผลดังกล่าวท�ำให้เด็กปฐมวัยได้รับการจัด
ประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จึงมี
พัฒนาการพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้	 	
		  1.1  ก่อนน�ำชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ไป
ใช้ ครตู้องศกึษาข้ันตอน ทัง้ 4 ขัน้ตอนก่อน เพือ่จะสามารถ
จัดกิจกรรมแต่ละขั้นได้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่จัดให้
นักเรียน							     
		  1.2 ในการให้นักเรียนท�ำกิจกรรมเก่ียวกับ
ศิลปะแต่ละกิจกรรมทั้ง 40 กิจกรรม ครูควรให้เวลาในการ
ท�ำกิจกรรมจนกว่านักเรียนจะท�ำกิจกรรมเสร็จ เพราะว่า
เด็กแต่ละคนมีศักยภาพแตกต่างกัน				  
		  1.3 ขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูควร
สังเกตการณ์ท�ำงานของนักเรียน คอยเป็นที่ปรึกษาให้ค�ำ
แนะน�ำเมื่อเด็กต้องการ กระตุ ้นให้เด็กได้ใช้ความคิด 
จินตนาการในการสร้างผลงานของตนเองให้แรงเสริมด้วย
การกล่าวค�ำชมถึงผลงานของนักเรียน ไม่ต�ำหนิผลงาน
นกัเรยีน กระตุน้ให้นกัเรยีนรูจ้กัคดิแก้ปัญหา เพือ่ให้มคีวาม
ตั้งใจและมั่นใจในการท�ำกิจกรรม				  
		  1.4 ในการท�ำกิจกรรมควรจัดสภาพแวดล้อม
และบรรยากาศ ให้เอื้อต่อการจัดกิจกรรม โดยจัดสถานที่
ในการท�ำกิจกรรมให้นักเรียนสามารถหยิบจับ ใช้วัสดุ
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อุปกรณ์ได้อย่างสะดวก มีโอกาสเลือกหยิบได้ตามความ
พอใจ เพียงพอต่อความต้องการ สร้างบรรยากาศการ
ท�ำงานให้เดก็ได้ท�ำอย่างอสิระ ไม่เสยีงดงัหรอืรบกวนสมาธิ
ของนักเรียน							    
                1.5 ในขณะเด็กท�ำกิจกรรมครูควรมีแบบสังเกต
พฤตกิรรมเพือ่จะได้บนัทกึและน�ำผลมาปรับปรงุและพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ หรือพฤติกรรมที่ต้องการแก้ไขเด็ก
เป็นต้นว่า ความพร้อมความสนใจ ความกระตือรือร้น การ
มีส่วนร่วมในกิจกรรม ความตั้งใจ การคิด การน�ำเสนอผล
งานซึง่สิง่เหล่านีเ้ป็นส่วนหนึง่ทีท่�ำให้นกัเรยีนได้คดิ อย่างมี
เหตุผลและเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างดีซึ่งควรบันทึก
ทุกวัน				  

	 2.ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป	 	
		  2.1 ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ เช่น ความ
สามารถทางภาษา ความสามารถทางการคิด ความสามารถ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถด้านความคิด
สร้างสรรค์

		  2.2 การจดัประสบการณ์การเรยีนรูเ้วลา
ทีใ่ช้ทดลองอาจเหน็ผลยงัไม่ชดัเจน ควรใช้ระยะเวลาในการ
ทดลองมากกว่านี้						    
		  2.3 ควรมีการศึกษาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมศิลปะอื่นๆ เช่น 
ศิลปะการพับกระดาษ ศิลปะการท�ำขนม เป็นต้น
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