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บทคัดย่อ

	 การจัดประสบการณ์การเรียนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านิทานคณุธรรม มวีตัถุประสงค์ 1) เพือ่พฒันาการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบ
เทยีบทกัษะพืน้ฐานการเรียนรูข้องนักเรยีนชัน้อนุบาลปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกจิกรรม
การเล่านิทานคณุธรรม  3) เพือ่หาค่าดัชนปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิาน
คุณธรรม  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมือง
ป่าตอง สังกัดส�ำนักการศึกษาเทศบาลเมืองป่าตอง  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  รวมจ�ำนวน 34 คน ได้มาโดยการ
สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่  1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 2) ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรม และ 3) แบบประเมินทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่า t-test

ผลการศึกษา	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
85.99/84.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนด								      
	 2. นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม 
มีทักษะพื้นฐานการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05	
	 3. ดัชนีประสทิธผิล (E.I) ของการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม เท่ากับ 
0.7328 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 73.28					   
													           

ค�ำส�ำคัญ:   ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม 
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Abstract

The learning experiences by using a set of activities with the objectives were 1) to develop 
learning experiences by using a set of moral storytelling activities to the criteria 80/80. 2) to compare 
basic learning skills of 2nd kindergarten before and after organizing learning experiences by using      
moral storytelling activities set. 3) to find the effectiveness index of organizing learning experiences 
using sets moral storytelling activities. The sample group consisted of kindergarten students, 2nd year, 
2nd semester, academic year 2015, Patong Municipality Kindergarten School, Patong Municipality. The 
Department of Local Administration, a total of 34 people were acquired by random sampling. The 
tools used in the study were: 1) learning experience plans 2) moral storytelling activity sets and           
3) basic skills learning assessment. Data analysis using mean, percentage and t-test.

Transcript											         
	 1. Organizing learning experiences using a set of moral storytelling activities with                    
efficiency of 85.99 / 84.75 which is in accordance with the 80/80 criteria set.				  
	 2. Kindergarten students of the 2nd year who have been organized learning experiences 
using a set of moral storytelling activities having the basic skills of learning after organizing the            
experiences higher than before the experience arrangement at statistical significance of .05	   	
	  3. The effectiveness index (E.I) of learning experiences management by using moral     
storytelling activity set equal to 0.7328, indicating that students have progressively increased learning 
by 73.28 percent.

Keyword: Activities Moral Storytelling

บทน�ำ							     
	 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเป็นการศึกษา
ระดบัรากฐานของชีวติ เป็นการเตรยีมเดก็ให้มคีวามพร้อม
และพัฒนาตามวัยและศกัยภาพ (ส�ำนกังานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ,  2551) ทัง้ทางร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคมและสติปัญญา ดังนั้นการจัดการศึกษาส�ำหรับ
เด็กวัย 3-5 ปี จึงจ�ำเป็นที่จะต้องจัดออกมาในลักษณะของ
การอบรมเล้ียงดูและให้การศกึษา เพือ่ช่วยให้เด็กได้รบัการ
พัฒนาทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา 
ตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคล (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551)  ซึ่งพัฒนาการทั้ง 4 ด้านนี้จะมี
พัฒนาการเกี่ยวเนื่องไปด้วยกันดังที่ ศรีไพร ตาอินทร์ 
(2549) ได้กล่าวว่าเด็กปฐมวัย เป็นวัยที่มีการเจริญเติบโต
และพฒันาทางร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคมและสติปัญญา 
ไปพร้อม ๆ กัน เป็นระยะที่การพัฒนาทุกด้านเป็นไปอย่าง
รวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งพัฒนาการด้านสติปัญญา		
	 นอกจากน้ีหลกัสตูรการศึกษาปฐมวัย พทุธศกัราช 
2546 ก�ำหนดจุดมุ่งหมายให้เด็กอายุ 3-5 ปี มีความพร้อม

ในการพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคม และสติ
ปัญญาที่เหมาะสมกับวัยให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 12 
ประการด้วยกนัและคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์ใน 12 ข้อนัน้
ได้แก่ มีความสามารถในการคิดและแก้ปัญหาให้เหมาะสม
กับวัย (กระทรวงศึกษาธิการ 2551) ดังนั้นการจัด
ประสบการณ์ให้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยควรยึดหลักพัฒนาการ
และการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการของเด็กใน
แต่ละวยัเป็นส�ำคญั เดก็มโีอกาสพฒันาตนเองตามล�ำดบัขัน้
ของพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลและเต็มตามศักยภาพ
ของเดก็ทีเ่กดิจากการเรยีนรูผ่้านการเล่น เดก็ได้เรยีนรูจ้าก
ประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม
และประสบการณ์ส�ำคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วย การ
สังเกต การฟัง การคิด การแก้ปัญหา และภาษา เด็กควร
ได้รับการช้ีแนะให้รู้จักคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่ง
ต่างๆรอบตวั เดก็ได้มโีอกาส ส�ำรวจ ค้นคว้าทดสอบ ทดลอง
วัสดุสิ่งของที่เป็นจริง สิ่งที่เลียนแบบของจริงและสิ่งที่ไม่มี
รูปแบบชัดเจน ตลอดจนฝึกให้เด็กได้คิดวางแผน คิดตัดสิน
ใจหรอืแก้ปัญหาในเรือ่งท่ีง่ายๆด้วยตนเอง แสดงจินตนาการ
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ความคดิสร้างสรรค์ต่างๆ ออกมาเป็นภาพวาดหรอืบอกเล่า
เร่ืองราวตามความสามารถของวัย (ส�ำนักงานคณะ
กรรมการการศึกษาเอกชน 2551)				  
	 การส่งเสรมิให้เดก็ได้เรยีนรูจ้ากกระบวนการและ
ค้นพบด้วยตนเองฝึกฝนจนเกิดการคิดขณะเดียวกัน เพีย
เจท์ (Piaget 1952, อ้างถึงใน ฉันทนา ภาคบงกช 2549) 
เชือ่ว่าการจดักจิกรรมและประสบการณ์ต่างๆให้เดก็ได้เกิด
การเรยีนรูอ้ย่างเหมาะสมจะเป็นพืน้ฐานของการคดิ อนัจะ
น�ำไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธภิาพ หากเดก็ได้รบั
การกระตุ้นเร้าให้รู้จักรับรู้ในสิ่งต่างๆโดยฝึกให้ใช้ความคิด
เชื่อมโยงเหตุผลและการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมกับวุฒิ
ภาวะ แล้วจะช่วยให้พฒันาการทางด้านสตปัิญญาและการ
คดิของเดก็เป็นไปอย่างรวดเรว็ยิง่ขึน้ ดังนัน้การจดักจิกรรม
หรือประสบการณ์ส�ำหรบัเด็กปฐมวยั ครคูวรส่งเสรมิให้เดก็
มีโอกาสพัฒนาทุกด้าน คือ ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคมและสติปัญญา เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นและท�ำ
กิจกรรมต่างๆเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู ้ให้กับ
นักเรียน							     
	 ส�ำหรับพัฒนาการด้านสติปัญญานี้ ถือเป็นความ
สามารถของสมองในการรวบรวมประสบการณ์ต่าง ๆ เข้า
เป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน เพื่อให้สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สถานการณ์หรือสิง่แวดล้อมได้อย่างเหมาะสมและสามารถ
ท�ำกิจกรรมต่างๆ ได้อย่างมจุีดหมาย อนัจะประกอบไปด้วย
ความสามารถในการคิด การใช้ภาษา การสังเกต การ
จ�ำแนก การเปรียบเทียบ จ�ำนวน มิติสัมพันธ์ และเวลา ซึ่ง
ในองค์ประกอบต่าง ๆ ของการพัฒนาการด้านสติปัญญา
นัน้ ความสามารถในการคิด ถอืว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส�ำคญั
ส่วนหน่ึงของพัฒนาการด้านสติปัญญา ทั้งนี้เพราะความ
สามารถในการคิดเป็นรากฐานที่ส�ำคัญต่อการพัฒนาด้าน
ต่างๆของเด็ก โดยจะเป็นการถ่ายทอดความคิดต่างๆของ
เดก็ออกมาเพือ่ส่ือความหมายให้ผูอ้ืน่รบัรูถ้งึความคิด ความ
รู้สึกและความต้องการของเด็ก ดังเช่นการพูดที่เป็นความ
สามารถในการใช้ภาษาอย่างหนึ่งที่ต้องอาศัยการรวบรวม
ประสบการณ์ต่าง ๆ ของเด็กเข้าไว้ด้วยกัน อันได้แก่ ความ
รูสึ้ก ความคดิ การรบัรูค้วามจ�ำและความรูค้วามเข้าใจ โดย
ทัว่ไปแล้ว มวลประสบการณ์ต่าง ๆ  ของเด็กจะเกดิการเรยีน
รู้โดยใช้ทักษะการเรียนรู้ ซึ่งทักษะการเรียนรู้ของเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 2 ที่ได้ก�ำหนดไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้ที่ 12 
ตัวช้ีวัดที่ 2 ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546  ได้ก�ำหนดไว้มี 3 ทักษะ ได้แก่ การแสวงหาความรู้
โดยการฟัง การดู และโดยการถาม (กระทรวงศึกษาธิการ. 

2551) การพัฒนาด้านสติปัญญาของนักเรียนชั้นอนุบาลปี
ที่ 2ได้บรรลุเป้าหมายและประสบความส�ำเร็จ การพัฒนา
ทกัษะด้านการเรยีนรู ้จงึเป็นความจ�ำเป็นทีค่รผููส้อนจะต้อง
ด�ำเนินการพัฒนาให้เด็กเกิดทักษะหรือความช�ำนาญ		
	 การเล่านทิานถอืได้ว่าเป็นศลิปะดัง้เดมิอย่างหนึง่
ในการสือ่ความหมายทางวาจาของมนษุย์ การเล่านทิานน�ำ
ความสุขมาให้แก่ผู้ฟังและผู้เล่าพอกัน ถือเป็นวิธีหนึ่งที่จะ
ใช้เป็นเครือ่งชกัจงูให้เดก็เกิดความอยากอ่านหนงัสอืขึน้มา
บ้าง (กระทรวงศกึษาธกิาร: 2551) นอกจากนัน้ ยงัสามารถ
ใช้นทิานเป็นสือ่น�ำไปสูก่ารเรยีนการสอนต่าง ๆ  และนทิาน
ยังคงใช้เป็นส่วนส�ำคัญยิ่งของการสอนเด็กในระดับปฐมวัย 
จุดมุ่งหมายในการเล่านิทาน เพื่อพัฒนาทักษะในด้านการ
ใช้ภาษา การฟัง พูด คิด ถาม สังเกต ซึ่งเป็นพื้นฐานน�ำเด็ก
ไปสู่การอ่านในโอกาสต่อไป นอกจากนั้น คณะกรรมการ
กลุม่ผลติชดุวชิาสือ่การสอนระดบัปฐมวยัศกึษา (2549) ได้
กล่าวว่า นทิานยงัเป็นตวักลางถ่ายทอดความรู ้ความเข้าใจ 
อารมณ์ ความรูส้กึ ความสนใจ ประสบการณ์ ทศันคต ิและ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมส�ำหรับเด็กมาใช้เล่านิทาน เพื่อช่วยให้
เด็กปรับตัวและเตรียมรับสถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน 
แมคเคลแลนด์ (McClelland อ ้างถึงใน ดุจเดือน                  
พนัธมุนาวนิ, 2550) ได้ศกึษาพบว่าชาตใิดทีน่ทิานมเีนือ้หา
เกี่ยวกับการใฝ่สัมฤทธิ์มากภายในช่วง 50 ปี หลังจากนั้น 
ชาตินี้จะมีความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจมากขึ้นกว่าเดิม ซึ่ง
แสดงว่านิทานส�ำหรับเด็กอาจจะเป็นส่วนส�ำคัญที่เตรียม
เยาวชนของชาตใิห้พร้อมทีจ่ะพฒันาทางเศรษฐกจิเมือ่เป็น
ผู้ใหญ่ขึ้น ในประเทศไทยได้มีผู้ศึกษา พบว่า การเล่านิทาน
ที่มีคุณค่าให้เด็กระดับอนุบาลซึ่งมาจากครอบครัวยากจน 
จะช่วยให้เด็กพัฒนาด้านการคิด สติปัญญา และอารมณ์ได้
เป็นอย่างดี ในการวิจัยเด็กโตในประเทศไทยพบว่า เด็กท่ี
ถกูอบรมเลีย้งดแูบบให้พึง่ตนเองเรว็คอืตัง้แต่ 3–5 ขวบ ถ้า
ได้ฟังนิทานที่มีคุณค่าด้วย ก็จะเป็นผู ้ที่มีพฤติกรรมใฝ่
สมัฤทธิใ์นการเล่นเกมทีจ่ดัขึน้ มากกว่าเดก็ทีถ่กูอบรมเล้ียง
ดูมาแบบให้พึ่งตนเองเร็ว แต่ไม่ได้ฟังนิทานที่มีคุณค่า และ      
ดวงเดือน แจ้งสว่าง (2552) ได้กล่าวถึงความส�ำคัญและ
ประโยชน์ของนิทานส�ำหรับเด็กปฐมวัยเอาไว้ว่านิทานให้
ความบันเทงิและความรู้ การเล่านทิานเป็นศิลปะอย่างหนึง่
ทีใ่ห้ความบนัเทงิแก่คนทกุเพศ ทกุวยั มาตัง้แต่สมยัโบราณ 
ส�ำหรับสมัยปัจจุบัน นอกจากจะใช้นิทานเป็นกิจกรรมเพื่อ
ความบนัเทงิแล้ว ยงัมกีารน�ำเอานทิานมาเป็นกจิกรรมเพือ่
การเรียนรู้แก่เด็กในระดับปฐมวัย และระดับประถมศึกษา
อย่างกว้างขวาง ครูคนใดเล่านิทานเก่ง เด็ก ๆ จะรักและ
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เช่ือฟัง โดยครูจะฉวยโอกาสใช้นทิานเป็นสือ่ แล้วสอดแทรก
ความรู้ด้านต่าง ๆ ตลอดจนจริยธรรม คุณธรรม ที่ครู
ต้องการปลกูฝังเข้าไปในเนือ้หาของนทิาน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับตัวเอกของเรื่อง จะท�ำให้เด็ก ๆ  
สามารถจดจ�ำได้เป็นพิเศษ					   
	 ปัจจบุนัการสอนชัน้อนุบาลปีที ่2 โรงเรยีนอนบุาล
เทศบาลเมืองป่าตอง ในปีการศึกษา 2556-2557 ผู้ศึกษา
พบว่านักเรียนมีพื้นฐานทักษะการเรียนรู ้ต�่ำมาก (ฝ่าย
วชิาการโรงเรยีนอนุบาลเทศบาลเมอืงป่าตอง). 2557) โดยท่ี
นักเรียนจะมทีกัษะการฟังอยูใ่นเกณฑ์ค่อนข้างดี คอืฟังและ
จับใจความที่เป็นข้อมูลข้อเท็จจริงได้แต่ ทักษะการดู และ
ทักษะการถาม นักเรียนมีปัญหามาก สาเหตุของปัญหาน่า
จะมาจากการปลกูฝังจากทางบ้าน ครอบครวัให้ความสนใจ
น้อย บางครัง้เม่ือเดก็ถาม กม็กัจะไม่ได้รบัค�ำตอบ ส่วนการ
ฟังที่มีปัญหาน้อย เนื่องจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ส่วนใหญ่มัก
จะเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้นักเรียนฟังบ่อย ทักษะการฟังจึง
ได้รับการปูพื้นฐานมาจากทางบ้าน สาเหตุอีกประการหนึ่ง 
การที่เด็กมีทักษะการเรียนรู้ต�่ำ เนื่องมาจากครูจัดกิจกรรม
ที่เน้นทักษะการเรียนรู้โดยตรงพบว่ามีน้อยมาก เคร่ืองมือ
หรือเทคนิควธิกีารยงัไม่เป็นระบบแบบแผนทีช่ดัเจน การที่
เดก็ชัน้อนุบาลปีที ่2 มทีกัษะการเรยีนรูต้�ำ่ส่งผลกระทบต่อ
เน่ืองต่อการเรียนในระดับท่ีสงูขึน้ และจะส่งผลให้การเรยีน
ในระดับที่สูงขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำไปด้วยชุด
กิจกรรมเป็นได้ทั้งชุดการเรียนและชุดการสอนที่ประกอบ
ไปด้วยส่ือประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ช่วยให้เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤตกิรรมการเรยีน รูเ้ป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ (ระเบยีบ 
สุวรรณ. 2549) และผลจากการสังเกตพบว่าเด็กนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง มี
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ต�่ำ ตลอดจนได้ศึกษาถึงความ
ส�ำคัญและประโยชน์ของการเล่านิทานที่ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ให้เด็กปฐมวัย และได้ศึกษาชุดกิจกรรมซึ่งเป็นสื่อที่
สามารถน�ำมาใช้ในการจัดระบบการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
การเรยีนรูไ้ด้ด ีผูศึ้กษาจึงได้ด�ำเนินการพฒันาทักษะพืน้ฐาน
การเรยีนรูน้กัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2โรงเรยีนอนุบาลเทศบาล
เมืองป่าตองโดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมขึ้น	

วัตถุประสงค	์					    
	 1.เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม ทีม่ปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ์ 80/80						    

	 2.เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของ
นกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม		
	 3 . เพื่ อหาค ่ าดั ชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรม

สมมติฐานการศึกษา					   
	 ทักษะพืน้ฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนช้ันอนบุาลปี
ที่ 2 หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเล่านิทานคุณธรรม สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้	

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากร					   
	  ประชากรทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้ ได้แก่  นกัเรยีน
ชัน้อนบุาลปีที ่2 โรงเรยีนอนบุาลเทศบาลเมอืงป่าตอง  ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 5 ห้องเรียน นักเรียน 
186 คน							    
	 2.  กลุ่มตัวอย่าง					   
	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่าตอง  
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2558  จ�ำนวน 34 คน ซึ่งได้มา
โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling )  

ตัวแปรที่ศึกษา						   
	 1.  ตวัแปรต้น  คอื การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม			 
	 2.  ตัวแปรตาม  คือ ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1.การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ หมายถงึ การ
จัดกิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ จัดเตรียมสภาพแวดล้อมทั้ง
ในและนอกห้องเรยีน โดยค�ำนงึถึงวยัและความสามารถของ
เดก็แต่ละคน เพือ่ให้เดก็ปฐมวยัได้รบัประสบการณ์ตรง เกดิ
ทักษะการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ โดยผ่านประสาท
สัมผัสทั้ง 5 และเพื่อเป็นการส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให้เต็ม
ศักยภาพ								     
2.ชุดกจิกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพือ่พัฒนาทกัษะพืน้
ฐานการเรยีนรู ้ หมายถงึ  เอกสารการจดัประสบการณ์โดย
การจดักจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันาทกัษะพ้ืน
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ฐานการเรียนรู้ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 พร้อมทั้ง
บันทึกผลการท�ำกิจกรรม โดยใช้ชื่อว่าชุดกิจกรรมการเล่า
นิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้ มี
ทั้งหมด 8 ชุด ประกอบด้วย					  
	 ชุดที่ 1  นิทานเรื่อง   หมาเจ้าเล่ห์  			 
	 ชุดที่ 2  นิทานเรื่อง   หมูน้อยขี้หวง			 
	 ชุดที่ 3  นิทานเรื่อง   แม่ไก่				 
	 ชุดที่ 4  นิทานเรื่อง เทพารักษ์กับชายตัดฟืน		
	 ชุดที่ 5  นิทานเรื่อง   ลูกวัวขี้เกียจ			 
	 ชุดที่ 6  นิทานเรื่อง   เด็กน้อยกับมดแดง 		
	 ชุดที่ 7  นิทานเรื่อง   ติ๊ดตี่ขี้ขโมย  			 
	 ชุดที่ 8  นิทานเรื่อง   แตงโมจอมสกปรก 		
	 แต่ละชุดกิจกรรมประกอบด้วยแผนการจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้โดยการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม จ�ำนวน 3 แผน คือ  
แผนที ่1 แผนการจัดประสบการณ์พฒันาทกัษะพืน้ฐานการ
เรียนรู้ด้านการเรียนรู้จากการฟังแผนที่ 2 แผนการจัด
ประสบการณ์พฒันาทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูด้้านการเรยีน
รูจ้ากการด ูแผนที ่3 แผนการจัดประสบการณ์พฒันาทกัษะ
พื้นฐานการเรียนรู้ด้านการเรียนรู้จากการตั้งค�ำถาม		
	 3.ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ หมายถึง  พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงการเรียนรู้โดยการฟัง การเรียนรู้โดยการด ู
และการเรียนรู้โดยการถามของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ซึง่
จะแสดงออกมาเมือ่นกัเรยีนได้รับการจดัประสบการณ์การ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม ตามแผนการจัด
ประสบการณ์ในชุดกิจกรรม					  
		  3.1 การเรยีนรูจ้ากการฟัง  หมายถึง  พฤต-ิ 
กรรมทีนั่กเรยีนแสดงออกโดยสามารถตอบค�ำถามเกีย่วกบั
นิทานคุณธรรมที่ครูเล่าให้ฟังได้				  
		    3.2   การเรยีนรูจ้ากการด ูหมายถงึ พฤต-ิ 
กรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยสามารถตอบค�ำถามเมื่อได้ดู
ภาพเกี่ยวกับนิทานคุณธรรมได้				  
	        3.3  การเรียนรู้จากการถาม  หมายถึง  
พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยสามารถตั้งค�ำถามในสิ่ง
ที่อยากรู้ด้วยตนเองเกี่ยวกับนิทานและสามารถหาค�ำตอบ
ได้								      
	 4.แผนการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ
กิจกรรม หมายถึง  การวางแผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนช้ัน
อนบุาลปีที ่2 โดยให้นักเรยีนได้เล่นและเรยีนรูผ่้าน กจิกรรม

การเล่านทิานคณุธรรมและการท�ำกิจกรรมหลกั 3 กจิกรรม 
คือ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ และกจิกรรมสร้างสรรค์ จ�ำนวน 24 แผนโดย
มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน คือ  ขั้นที่ 
1 ข้ันน�ำ (กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ) ข้ันท่ี 2 ข้ันด�ำเนนิ
กิจกรรม (กิจกรรมเสริมประสบการณ์ และกิจกรรม
สร้างสรรค์) ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ซึ่งได้ก�ำหนดแนวทางการจัด
กิจกรรมแต่ละขั้นเอาไว้ ดังนี้				  
	 ขั้นน�ำ		 	 	 	 	 	
	 เป็นขั้นที่จัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
โดยให้นักเรียนมีการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ หรือการร้อง
เพลง และเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะเพลง เช่น  ปรบ
มือ 								      
	 ขั้นด�ำเนินกิจกรรม	 	 	 	
	 เป็นขั้นที่จัดกิจกรรมเล่านิทานคุณธรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนตามที่ก�ำหนด
ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด โดยแผนท่ี 1 ของทุกชุดกิจกรรม 
จะเป็นกิจกรรมพัฒนาด้านการเรียนรู้จากการฟัง  แผนที่ 2 
เป็นกิจกรรมพัฒนาด้านการเรียนรู้จากการดู   และแผนที่ 
3 เป็นกจิกรรมพฒันาด้านการเรยีนรู้จากการตัง้ค�ำถาม หลัง
จากจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ของแต่ละ
แผนจะจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ เช่น ปั้นดินน�้ำมัน การวาด
ภาพ								      
	 ขั้นสรุป	 	 	 	 	 	
	 เป็นข้ันท่ีจัดกิจกรรมสรุป โดยเน้นการสรุปด้าน
ทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้ด้านท่ีก�ำหนดไว้ในจุดประสงค์การ
เรียนรู้ของแต่ละแผน					   
	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง 
ความสามารถของการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้โดยใช้
ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคุณธรรมเพือ่พฒันาทกัษะพืน้ฐาน
การเรียนรูข้องนกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ได้ถึงเกณฑ์  80/80 
โดยก�ำหนดให้							     
		  80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการประเมินพฤติกรรม
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ระหว่างเรียน ในแต่ละสัปดาห์ ซึ่ง
จะต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80				  
		  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนน
เฉลีย่ของนกัเรยีนทุกคนท่ีได้จากการประเมนิทักษะพืน้ฐาน
การเรียนรู้หลังเรียน ซึ่งจะต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 
ของคะแนนเต็ม
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6. ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 
E.I.) หมายถึง ค่าที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรู้ ด้วยการเทยีบคะแนนทีเ่พิม่ขึน้จากการประเมนิ
ทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
และคะแนนเต็ม						    
	 7.  แบบประเมินทักษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้ หมาย
ถงึ  แบบประเมนิพฤติกรรรมทีแ่สดงออกถงึการมทีกัษะพืน้
ฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ใน 3  ด้านคือ 
ด้านการเรียนรู้จากการฟัง  ด้านการเรียนรู้จากการดู  และ
ด้านการเรียนรู ้จากการตั้งค�ำถาม มีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประเมินค่าก�ำหนดตัวเลข (Numerical Rating 
Scale) ก�ำหนดเกณฑ์การให้คะแนนการประเมนิทกัษะพืน้
ฐานการเรียนรู้ ออกเป็น 3 ระดับ  ดังนี้			 
	 ด้านการเรียนรู้จากการฟัง	 	 	 	
	 3  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการฟังนิทานได้อย่างถูกต้องชัดเจน 3  ข้อ		
	 2  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการฟังนิทานได้อย่างถูกต้องชัดเจน 2  ข้อ		
	 1  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการฟังนิทานได้อย่างถูกต้องชัดเจน 1 ข้อ		
	 ด้านการเรียนรู้จากการดู 	 	 	 	
	 3  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการดูภาพหรือการแสดงบทบาทจากนิทานได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 3 ข้อ					   
	 2  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการดูภาพหรือการแสดงบทบาทจากนิทานได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 2  ข้อ					   
	 1  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามจากการดูภาพหรือการแสดงบทบาทจากนิทานได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 1 ข้อ					   
	 ด้านการเรียนรู้จากการตั้งค�ำถาม	 	 	
	 3  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามที่ต้องทราบจากนิทานได้อย่างชัดเจนและสัมพันธ์
เนื้อหาในนิทาน 3 ข้อ					   
	 2  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ

ค�ำถามที่ต้องทราบจากนิทานได้อย่างชัดเจนและสัมพันธ์
เนื้อหาในนิทาน 2 ข้อ					   
	 1  หมายถึง นักเรียนแสดงพฤติกรรมในการตอบ
ค�ำถามที่ต้องทราบจากนิทานได้อย่างชัดเจนและสัมพันธ์
เนื้อหาในนิทาน 1 ข้อ

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70  
หมายความว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด			 
	 2. ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนา
ทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 มค่ีา
เฉลีย่เท่ากับ 4.70 หมายความว่าอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก
ที่สุด  							     
	 3. แบบประเมนิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้นกัเรยีน
ชัน้อนบุาลปีที ่2 มค่ีาสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.50 ถงึ 1.00

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ประเมินทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ก่อนการจัด
ประสบการณ์ (pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ ท่ีผู้ศึกษาสร้างข้ึน 
จ�ำนวน 27 ข้อ ใช้เวลา  3 คาบๆ ละ 30 นาที แล้วท�ำการ
เกบ็ข้อมลูทีไ่ด้จากการประเมนิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรู ้ไว้
เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป					   
	 2. ด�ำเนินการทดลองโดยจัดประสบการณ์ตาม
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เล่านิทานคุณธรรม ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น				 
	 3. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ทั้ง 24 แผนแล้ว ผู้ศึกษาจึง
ด�ำเนินการประเมินทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ หลังการจัด
ประสบการณ์ (post-test) โดยใช้แบบประเมินชุดเดียวกับ
ที่ใช้ในการประเมินก่อนการจัดประสบการณ์			 
	 4. น�ำข้อมูลที่ได้จากการประเมินทักษะพื้นฐาน
การเรียนรู้ ของนักเรียนนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มาตรวจ
ให้คะแนนและไปท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูด้วยวธิกีารทางสถติิ
ต่อไป
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80

ตารางที่ 1   แสดงการหาค่าประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน		
	      คุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

จากตารางที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ  85.99  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E

2
) เท่ากับ 

84.79 ดงันัน้ การจดัประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันาทกัษะพืน้ฐานการเรยีน
รู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ  85.99/84.75เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์หาค่าเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2  ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม

ตารางที่ 2  ผลเปรียบเทียบ ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2  ก่อนและหลัง			 
	     การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม  (N = 34)

													           

     *มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05

	 จากตารางที่ 2  พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เล่านิทานคณุธรรม มทีักษะพื้นฐานการเรียนรู้หลงัการจัดประสบการณ์สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์อยา่งมนีัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ .05

ผลการเรียน คะแนนเต็ม Χ  S.D. ร้อยละ	

   ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 306 263.13 2.14 85.99 
   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 27 23.88 1.39 84.75 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์ (E1/E2) เท่ากับ 85.99/84.75 

 

การประเมิน คะแนนเต็ม X  S.D. ∑D  ∑ 2D  t-test Sig 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

27 
27 

11.59 
22.88 

2.46 
1.39 

384 4390 51.94 0.000* 
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	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่า
นิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 3  ผลการการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง			
	      การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้		
	      โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คณุธรรมมทีกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูห้ลงัเรยีนเพิม่ขึน้กว่าก่อนเรยีนทัง้โดยภาพรวมและทกุด้าน เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า นักเรียนมีทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ ด้านการเรียนรู้จากการฟัง    มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 4.21 คิดเป็นร้อย 
46.73 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 7.82 คิดเป็นร้อยละ 86.93 ด้านการเรียนรู้จากการดู   มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 3.91 
คิดเป็นร้อยละ 43.46ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 7.74 คิดเป็นร้อย 85.95 ด้านการเรียนรู้จากการตั้งค�ำถาม มีค่าเฉลี่ยก่อน
เรียนเท่ากับ 3.47 คิดเป็นร้อยละ 38.56 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 7.32 คิดเป็นร้อยละ 81.37 และค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเท่ากับ 0.7328 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.28

ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้	
จ�านวน
นักเรียน 

ก่อนเรียน	 หลังเรียน	

Χ  S.D. ร้อยละ	 Χ  S.D. ร้อยละ	

ด้านการเรียนรู้จากการฟัง		 34 4.21 2.46 46.73 7.82 1.47 86.93 
ด้านการเรียนรู้จากการดู			 34 3.91 2.48 43.46 7.74 1.48 85.95 
ด้านการเรียนรู้จากการต้ัง
ค�าถาม 

34 3.47 2.51 38.56 7.32 1.53 81.37 

รวมเฉลี่ย 11.59 2.42 42.92 22.88 1.39 84.75 
ผลรวมของคะแนนจากการทดสอบ	 394 778 

ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้	เท่ากับ	0.7328 

 

การอภิปรายผล						   
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรูข้องนกัเรียนช้ันอนุบาลปีที ่2 มปีระสทิธภิาพ (E

1
/

E
2
) เท่ากับ 85.99/84.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่

ก�ำหนด หมายความว่า การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมท�ำให้นักเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ  85.99 และสามารถ
เปล่ียนพฤตกิรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเฉลี่ยร้อย
ละ  84.75 แสดงว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมที่ผู้ศึกษาพัฒนาข้ึนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 จึงถือว่าเป็นแนวทางการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสามารถน�ำไป
ใช้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับชั้นอนุบาลได้ท่ีเป็น
เช่นนีเ้นือ่งมาจากการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ

กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรูข้องนกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ได้ผ่านกระบวนการ
ขั้นตอนในการจัดท�ำอย่างมีระบบ โดยศึกษาหลักสูตร
ปฐมวัยปี  2546 สาระการเรียนรู้และความสนใจของเด็ก
ปฐมวัย (5-6) นอกจากนั้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคณุธรรมเพือ่พัฒนาทกัษะ
พื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ยังได้ผ่าน
แก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของท่ีปรกึษารวมท้ังผ่าน
การตรวจสอบประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผล
การประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญได้ให้ค่าระดบัคณุภาพโดยรวม
เฉลี่ยเท่ากับ  4.70 และค่าเฉลี่ยรายแผนอยู่ระหว่าง 4.00-
5.00 ซึง่แสดงให้เหน็ว่าการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้น
ฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 เป็นแนวทาง
การจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีม่คุีณภาพสงู ดงันัน้เมือ่น�ำ
ไปใช ้จริงกับกลุ ่มตัวอย ่างจึงมีประสิทธิภาพทั้งด ้าน
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กระบวนการ (E
1
) และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E

2
) เป็น

ไปตามเกณฑ์  80/80 ประกอบกับนิทานที่ผู้ศึกษาค้นคว้า
ใช้ในการเล่านทิานเป็นนิทานทีม่เีกณฑ์การคัดเลอืกทีเ่หมาะ
สมกับเด็กอนุบาล คือ เป็นเรื่องง่ายๆ เน้นเหตุการณ์เดียว 
มีการเดินเรื่องอย่างรวดเร็วตัวละครน้อย มีบทสนทนามาก 
ใช้ภาษาง่ายๆ เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวเด็ก เช่น ครอบครัว สัตว์
เลี้ยง นอกจากน้ันผู้ศึกษาค้นคว้าได้สร้างสื่อประกอบการ
เล่านิทาน คือ ภาพประกอบการเล่นนิทานและใช้น�้ำเสียง
และท่าทางประกอบไปตามเน้ือหา เช่น ท�ำเสียงร้องไห้
เสียใจ เสียงหัวเราะ เสียงสูงต�่ำ เสียงคนแก่ เสียงเด็ก เสียง
สัตว์ เสียงฟ้าร้อง ฝนตก เป็นต้น ท�ำให้นักเรียนสนใจ ตื่น
เต้นและสนุกสนาน จึงตั้งใจฟังนิทานเป็นอย่างดี สอคล้อง
กับผลการศึกษาของ  ธีรนุช แสนหาญ (2554) ได้ศึกษาผล
การใช้แผนการจัดประสบการณ์เล่านิทานประกอบค�ำถาม
ปลายเปิดท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ชั้นอนุบาลปีท่ี 2   
ผลการศึกษาพบว ่า ประสิทธิภาพของแผนการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานประกอบค�ำถามปลายเปิด ชั้น
อนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 91.02/84.67 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก�ำหนด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงสมร   
ศรีใสค�ำ (2555) ที่ได้ศึกษาผลของกิจกรรมการเล่านิทาน
พืน้บ้านทีมี่ต่อพฒันาการทางภาษาด้านการพดูของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทาง
ภาษาด้านการพดูของนกัเรยีนอนบุาลปีที ่2 มปีระสทิธภิาพ
เท่ากับ 82.77/88.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด		
	 2.นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่  2 ที่ได ้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรม มีทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้ หลั งการจัด
ประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ .05 ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองมาจากก่อนน�ำชุด
กิจกรรมพัฒนาทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู ้โดยใช้นิทาน
คุณธรรมไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ผู้ศึกษาได้มี
การเตรยีมความพร้อมนักเรยีนเกีย่วกบัทกัษะการฟัง ทักษะ
การด ูและทกัษะการต้ังค�ำถาม โดยการยกเอาเหตกุารณ์ใน
ชวีติจรงิ หรอืเหตกุารณ์สมมตขิึน้มาเล่าให้นกัเรยีนฟัง และ
ตั้งค�ำถามนักเรียนเก่ียวกับเนื้อหาของเรื่องที่เล่า น�ำภาพ
เกี่ยวกับเรื่องที่เล่ามาให้นักเรียนดูและถามเกี่ยวกับภาพ
เหล่าน้ัน นอกจากนีผู้ศ้กึษายงัได้เล่าเรือ่งบางตอนซ�ำ้ พร้อม
ให้ดูภาพประกอบ และใช้ค�ำถาม ถามนักเรียนว่า มีค�ำถาม
อะไร หรือสงสัยอะไรจะถามครูบ้าง และครูจะยกตัวอย่าง

ค�ำถามให้นักเรียนฟังว่า ควรจะถามอะไร อย่างไร บางครั้ง
ได้จดักิจกรรมให้คดิค�ำถามเป็นกลุม่ ผูศ้กึษาด�ำเนนิการเตรี
ยมความพร้อมลักษณะนี้ จ�ำนวน 3 ครั้ง และสังเกตดู
นกัเรยีนเป็นรายบุคคล จนมัน่ใจว่านกัเรยีนทุกคนรูแ้นวทาง
ในการใช้ทักษะการฟัง การดู และการตั้งค�ำถาม เพื่อการ
แสวงหาความรู้ แม้จะมีทักษะไม่เท่ากัน แต่ทุกคนเห็น
แนวทางในการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ ภรณี      
ครุรุตันะ (2550) ทีว่่า การเตรยีมความพร้อม เป็นการปพ้ืูน
ฐานของความรู้ของเด็กก่อนที่จะเรียนเนื้อหาวิชาให้อยู่ใน
ระดับเดียวกัน เด็กแต่ละคนจะเติบโตมาจากบ้านที่ต่างกัน 
หรอืมสีิง่แวดล้อมทางเศรษฐกจิ และสงัคมทีต่่างกนั บางคน
พูดจาฉะฉาน กล้าแสดงออก พ่อแม่บางคนไม่มีเวลาเอาใจ
ใส่นกั เดก็รูจ้กัสิง่แวดล้อมเพียงแคบ ๆ  พดูจาไม่คล่องแคล่ว 
ไม่ใคร่วางใจใครง่าย ๆ  เด็กที่มีความรู้พื้นฐานที่แตกต่างกัน 
เมื่อต้องมาเรียนเนื้อหาวิชา ซึ่งเป็นสิ่งที่ยากอยู่แล้ว ย่อมมี
ปัญหาตามมาหลายประการ การเตรียมความพร้อม 
เป็นการปพูืน้ฐานความรูอ้นัจ�ำเป็นส�ำหรบัการเรยีน ให้เดก็
ทกุคนมรีะดบัเท่ากนัอกีครัง้หนึง่ และสอดคล้องกบันงเยาว์ 
แข่งเพ็ญแข และวิชิต ทองนุ้ย (2551) ท่ีกล่าวว่า ความ
พร้อมทางการเรียน หมายถึง การที่ผู้เรียนมีความสามารถ
ทางกาย สติปัญญา ทักษะพิสัย และสังคม ระดับหนึ่งที่จะ
ช่วยให้การเรียนด�ำเนินไปด้วยดี มีอุปสรรคต่าง ๆ ไม่มาก
นัก ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียน และเรียนได้เร็วใน
อตัราปกตสิ�ำหรบัเดก็ทัว่ไป ความสามารถดงักล่าวอาจเกดิ
จากวุฒิภาวะ หรืออาจเกิดการเรียนรู้ การฝึกฝนท่ีผ่านมา 
หรอืเกดิจากอทิธพิลท้ังสองอย่างประกอบกนั ผลจากการเต
รียมความพร้อมที่ดี เมื่อน�ำชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้โดยใช้นิทานคุณธรรมมาใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
การด�ำเนนิการจงึเป็นไปด้วยด ีส่งผลให้นกัเรยีนมทัีกษะการ
เรยีนรู้พฒันาข้ึน และเป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ประกอบ
กับชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรู ้โดยใช ้นิทาน
คุณธรรม  มีภาพประกอบ สวยงามชัดเจน ชวนสนใจ ซึ่ง
ถือเป็นสิง่เร้าในการเรยีนรูอี้กทางหนึง่ สอดคล้องกบัแนวคดิ
ของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์  สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา 
สินสกุล (2549) ที่กล่าวว่า  การผลิตชุดกิจกรรมจะต้องใช้
หลักจิตวิทยาเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบคุคลมาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอน โดยค�ำนึงถึงความต้องการ ความ
ถนดั และความสนใจของผูเ้รยีน ด้วยวธีิการจดัการเรียนการ
สอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกกัตภาพ นอกจากนี้
ชุดกิจกรรมได้เรียงล�ำดับทักษะการเรียนรู้ จากง่ายไปหา
ยากโดยเริ่มกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟังก่อน แล้วพัฒนา
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ทักษะการดู หลังจากนั้นพัฒนาทักษะการตั้งค�ำถาม ตาม
ล�ำดับ นักเรียนฟังแล้วจับใจความได้ เมื่อน�ำภาพให้ดู 
นกัเรยีนสามารถน�ำความรูท้ีไ่ด้จากการฟังมาเป็นฐานในการ
ท�ำความเข้าใจภาพได้ด ีและเมือ่มาเรยีนรูโ้ดยทกัษะการตัง้
ค�ำถาม ซึง่ผู้ศกึษาเน้นทกัษะการถามเชงิวิเคราะห์ นกัเรยีน
ก็สามารถน�ำความรู้จากการฟัง และการดู มาเป็นพื้นฐาน
ในการตัง้ค�ำถามทีเ่น้นการคิดได้ดีขึน้ และจากการท่ีผูศ้กึษา
น�ำเอาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้ด้วย
นิทานคุณธรรมมาด�ำเนินการ ก็น่าจะเป็นเหตุผลสนับสนุน
ให้ผลการศึกษาครั้งนี้บรรลุเป้าหมาย เนื่องจากนักเรียนจะ
มีความเคยชินกับนิทานจากการเล่าของพ่อแม่ หรือผู ้
ปกครองซ่ึงเปรียบเสมอืนนกัเรยีนได้รบัการปพูืน้ฐานทกัษะ
การฟังนิทานมาบ้างแล้ว ประกอบกับนิทานคุณธรรมท่ีผู้
ศึกษาได้น�ำมาเป็นสถานการณ์ให้เด็กได้เรียนรู้เป็นนิทานที่
ผู้ศึกษาได้สร้างขึ้นโดยอิงสถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน จึง
เป็นนิทานทีเ่ดก็มพีืน้ฐานความรูอ้ยูบ้่างแล้ว ท�ำให้การเรยีน
รู้ของเด็กสามารถเรียนรู้ได้ดีและรวดเร็วขึ้น สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553) ท่ีได้ให้
แนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบที่มีผลต่อการเรียนรู้เอาไว้ว่า 
ประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นองค์ประกอบส�ำคัญ ผู้เรียนมี
ความรู้ในเรื่องนั้นมากน้อยเพียงไร ถ้าเคยรู้มาบ้างแล้ว เคย
มปีระสบการณ์ในเรือ่งหนึง่เรือ่งใดทีอ่าจมผีลต่อการเรยีนรู้
ในอกีเร่ืองหน่ึง ซึง่ก็คอืความรูเ้ดิมทีม่อียูจ่ะช่วยเสริมให้เกดิ
การเรียนรู้ใหม่ ส่งผลให้การจัดประสบการณ์พัฒนาทักษะ
พื้นฐานการเรียนรู้โดยใช้นิทานคุณธรรม  ท�ำให้นักเรียนมี
ทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ
รสสคุนธ์ แนวบตุร  (2556) ซึง่ได้ศกึษาผลการพฒันาทกัษะ
การฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเล่า
นิทานพืน้บ้าน  ผลการวจัิยพบว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานพ้ืนบ้านมีความสามารถทางภาษา
ด้านการฟังและการพูดทั้งโดยภาพรวมและรายด้าน ด้าน
การฟัง โดยภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมมีค่า เฉลี่ยเท่ากับ 
16.28 ด้านการพูด โดยภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมมีค่า
เฉลีย่เท่ากบั 17.06 ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั
หลังการจัดกิจกรรมโดยใช้นิทานพื้นบ้านด้านการฟัง การ
พูด สูงกว่าความสามารถทางภาษาก่อนการจัดกจิกรรมโดย
ใช้นิทานพื้นบ้านอย่างมีนัยส�ำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 ทุก
ด้าน  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรรณทิพา มีสาวงษ์ 
(2553) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการใช้ค�ำถามทีม่ต่ีอทกัษะการคิดวิเคราะห์ของเดก็
ปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยที่ได ้รับการจัด 

กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการใช้ค�ำถามมีทักษะ การ
คิดวิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ ทดลองอย่าง
มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05				  
	 3.ดชันปีระสทิธผิล (E.I) ของการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 
2 เท่ากับ 0.7328 แสดงว่านกัเรยีนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 73.28 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองป่า
ตอง ซ่ึงเป็นกลุ่มตัวอย่างได้รับการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันา
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นชุดกิจกรรมการเล่านิทาน
คุณธรรมท่ีผ่านกระบวนการสร้างและหาคุณภาพอย่างมี
ระบบโดยผู้มีประสบการณ์ด้านการสอนปฐมวัยประกอบ
กับผู้ศึกษาได้มีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
การเรยีนรูข้องนกัเรยีนจ�ำนวน 8 ชดุ (8 สปัดาห์) ซึง่ในแต่ละ
ชุดจะมีกิจกรรมพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน 
คือ ด้านการเรียนรู้จากการฟัง  ด้านการเรียนรู้จากการดู  
และด้านการเรียนรู้จากการต้ังค�ำถาม จากการด�ำเนินการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิาน
คุณธรรมอย่างต่อเนื่องจ�ำนวน  8 สัปดาห์ส่งผลให้นักเรียน
ช้ันอนุบาลปีท่ี 2ได้รับการพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้
ทัง้ 3 ด้านอย่างสม�ำ่เสมอท�ำให้นกัเรยีนมคีวามก้าวหน้าด้าน
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู ้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 73.28  
สอดคล้องกับผลการศกึษาของ นดัทพร สสีถาน (2553) ซึง่
ได้ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน 
ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู ้ด้วย
แผนการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการ
พดูด้วยกจิกรรมการเล่านทิาน ระดบัปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที่ 
2 มีค่าเท่ากับ 0.8370 หรือคิดเป็นร้อยละ 83.70 และ
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ธีรนุช แสนหาญ (2554) ที่
ได้ศึกษาผลการใช้แผนการจัดประสบการณ์เล่านิทาน
ประกอบค�ำถามปลายเปิดทีส่่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ชัน้
อนุบาลปีที่ 2 ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.8395 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการ
เรียนด้านความคิดสร้างสรรค์คิดเป็นร้อยละ 83.953 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของดวงสมร ศรีใสค�ำ 
(2555) ทีไ่ด้ท�ำการศกึษาผลของกิจกรรมการเล่านิทานพืน้
บ้านทีม่ต่ีอพฒันาการทางภาษาด้านการพูดของนกัเรียนช้ัน
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อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผล
การศึกษาค้นคว้าพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อการพัฒนาทางภาษา
ด้านการพูด ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7558

ข้อเสนอแนะ						    
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้	 	 	
	        1.1 ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อ
พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 
2  เป็นชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพสูง ดังนั้นครูผู้สอนชั้น
อนุบาลปีที ่2 ควรน�ำเอาชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรม
เพ่ือพัฒนาทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้อนบุาล
ปีที่ 2  ไปใช้ในการพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้กับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่รับผิดชอบ			 
	        1.2 จากการสังเกตของผู้ศึกษาพบว่า การ
ฝึกทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ให้กับนักเรียนก่อนการทดลอง 
มผีลต่อการน�ำชดุกจิกรรมมาใช้จรงิกบักลุม่เป้าหมาย ดงันัน้
ในการน�ำชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรมเพื่อพัฒนา
ทกัษะพ้ืนฐานการเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2 ไปใช้ 
ครผููส้อนจะต้องเตรยีมความพร้อมนกัเรยีนเกีย่วกบัการฝึก
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านการเรียนรู้จาก
การฟัง  ด้านการเรียนรู้จากการดู  และด้านการเรียนรู้จาก
การตั้งค�ำถาม อย่างน้อย 3 ครั้ง เพื่อให้นักเรียนมีความ

พร้อมเกี่ยวกับทักษะเหล่านั้น				  
	        1.3 การน�ำแผนการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมการเล่านทิานคณุธรรมเพือ่พฒันา
ทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 ใน
แต่ละชุดกิจกรรมไปใช้ ครูผู้สอนจะต้องด�ำเนินการตาม
ล�ำดับของแผนในแต่ละชุดกิจกรรม  โดยเริ่มที่แผนการจัด
ประสบการณ์พัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้โดยการฟัง
ก่อนตามด้วยทักษะการดูและทักษะการตั้งค�ำถาม ซึ่งได้
เรียงล�ำดับความยากง่ายของทักษะพื้นฐานการเรียนรู้และ
จะเป็นพื้นฐานของทักษะอื่นต่อไป				  
	        1.4 การด�ำเนินการประเมินทักษะพื้นฐาน
การเรียนรู้ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งมีข้อสอบ 24 ข้อ 
ควรด�ำเนินการประเมิน 3 ครั้ง คือชุดละ  1  ครั้ง ครั้งละ 
3 คาบ  คาบละ 30 นาท ีเพือ่มใิห้นกัเรยีนเหนือ่ยเกนิไป ซึง่
อาจส่งผลต่อการสอบได้					   
	 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป	
	        2.1 ควรมีการศึกษาด้านอื่น ๆ ของนักเรียน
ปฐมวัย เช่น ศึกษาพฤติกรรมทางสังคม ศึกษาทักษะการ
จ�ำแนก โดยใช้ชุดกิจกรรมการเล่านิทานคุณธรรม		
	        2.2 ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบทักษะ
พื้นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยใช้ชุด
กิจกรรมนิทานคุณธรรมกับชุดกิจกรรมการ์ตูน
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