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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังผล
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และ 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของผลการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการพัฒนาครั้งนี้ ได้แก่ เด็กชั้นอนุบาลปี
ที่ 3 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านตันหยงมะลิ) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 11 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความ
คิดสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 ชุด 2) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จ�ำนวน 36 แผน และ 3) แบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ จ�ำนวน 4 ชดุ สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าประสทิธภิาพ 
ดัชนีประสิทธิผล และทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ t-test (Dependent Samples)

	 ผลการวิจัยพบว่า 										        
	 	 1) ผลการจัดประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยชุดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 83.77/82.58 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนด	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 2) ระดับพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ หลังการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนการ
ใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 3) ค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเท่ากับ 
0.6870 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น 0.6870 หรือคิดเป็นร้อยละ 68.70
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Abstract

The purpose of this study were to : 1) develop and find the effectiveness of the learning 
experiences management by using creative art activities set according to criteria 80/80 2) compare 
the development of creativity before and after the results of learning experiences management  by 
using creative art activity sets and 3) study the effectiveness index of the results of learning                    
experiences management by using creative arts activity sets. The sample used in this development 
were 3rd kindergarten, Tessaban 2 school (bantunyong malee), semester 1, academic year 2017,        
number of 11 people acquired by random sampling. The tools used for collecting data were 1) cre-
ative art     activity set for promoting creative development in 36 sets 2) 36 learning experience plans 
and 3) 4 creative measurement tests. Statistics used in data analysis were percentage, mean, standard 
deviation, efficiency, effectiveness index and testing hypotheses using t-test (Dependent Samples).

	 The research found that;									       
	        1) The results of learning experiences organized by creative art activities with efficiency 
equal to 81.18 / 80.18 which is in accordance with the 80/80 criteria set.	 	 	 	
	        2) The level of creative development after using creative art activities higher than before 
using with statistical significance at .05	 	 	 	 	 	 	 	 	
	        3) Effectiveness index, learning experience management by using creative art activity set, 
is 0.7021, indicating that students have progressively increased 0.7021 or 70.21 percent.
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บทน�ำ							     
	 ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต ิได้ระบุ
เป้าหมายการด�ำเนินงานในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย
สรุปได้ว่า จากสถานการณ์การเปลีย่นแปลงและแนวโน้มใน
อนาคตสะท ้อนให ้ เห็นความเสี่ยงที่อาจเกิดท้ังการ
เปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้าง สถาบันทางสังคม และ
ปัจเจกบุคคล จ�ำเป็นต้องเตรียมคนให้พร้อมรับการ
เปล่ียนแปลงทั้งในระดับโลกและภูมิภาค โดยเฉพาะใน
ประชาคมอาเซียน ดังนั้น ช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 จึง
มุ่งเน้นการพัฒนาคนทุกช่วงวัยให้เข้าสู่สังคมแห่งการเรียน
รู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน ให้ความส�ำคัญกับการน�ำหลักคิด
หลกัปฏบิตัติามปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาเสรมิสร้าง
ศกัยภาพของคนในทกุมติิ ทัง้ด้านร่างกายทีส่มบรูณ์แข็งแรง 
มสีตปัิญญาทีร่อบรู ้และมจิีตใจทีส่�ำนึกในศีลธรรม คณุธรรม 
จริยธรรม และความเพียร มีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง 
รวมทั้งการเสริมสร้างสภาพแวดล้อมในสังคม และหนุน
เสริมสถาบันทางสังคมให้แข็งแกร่งและเอื้อต่อการพัฒนา
คนเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่ส�ำคัญที่สุดส�ำหรับพัฒนาการของ
ชวีติมนษุย์ ส่ิงทีเ่ดก็ได้รบัประสบการณ์และเรยีนรูใ้นช่วง 5 

ปีแรกของชีวิตจะมีผลต่อการวางรากฐานท่ีส�ำคัญต่อ
บุคลิกภาพของเด็กที่จะเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ 	 	 	
	 สมองของเดก็ปฐมวยั 3-5 ปี จะเจรญิเตมิโตอย่าง
รวดเร็ว เด็กในวันนี้ ควรจะต้องดูแลเอาใจใส่  อบรมเลี้ยงดู 
ให้โอกาสเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัส ท้ังห้าได้ส�ำรวจ 
เล่นทดลอง แก้ปัญญา ตดัสนิใจ คดิรเิรมิสร้างสรรค์ และส่ง
เสริมกระบวนการเรียนรู ้  ที่สนองต่อธรรมชาติและ
พฒันาการของเดก็แต่ละคน เพือ่สร้างรากฐานคณุภาพชวีติ
ให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อ
ตนเองและผู้อื่น โดยมีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการ
และ การเรียนรู้ของเด็กที่สามารถพัฒนาทางด้านร่างกาย  
อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา (ส�ำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ,  2551)	 	
	 การรู้คิด (Cognition) เป็นกระบวนการทางจิต
ที่ท�ำการเปลี่ยนข้อมูลที่ผ่านเข้ามาทางประสาทสัมผัส ใน
รูปแบบต่างๆ กระบวนการน้ีท�ำหน้าที่ตั้งแต่ลดข้อมูล 
เปลี่ยนรหัสและส่งไปเก็บไว้ไนกล่องความจ�ำ  และรื้อพื้น 
เรียกคืนมาได้เมื่อต้องการรับรู้ จินตนาการ แก้ปัญหา การ
จ�ำ และการคิด การรู้คิดจัดได้ว่า เป็นองค์ประกอบส�ำคัญ
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ของการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ การรู้คิด เป็นสิ่งที่ช่วย
ให้แต่ละบุคคลควบคุมก�ำกับกระบวนการทางปัญญาของ
ตนได้ จึงต้องอาศัยสมองคิด (ลักขณา สธิวัฒน์, 2558) 
มนุษย์ใช้สมองคิดจึงถือได้ว่าสมองเป็นแหล่งเกิดความคิด 
เพราะสมองจดัเป็นศูนย์กลางของความคดิ โดยเฉพาะส่วน
หน้าที่เรียกว่า Frontal Lobe ซึ่งมีความส�ำคัญมากในการ
คิดในการเก็บสะสมข้อมูลหรือความจ�ำโดยมีทั้งพฤติกรรม
ที่เป็นการจ�ำและการลืม หากจ�ำอะไรไม่ได้ก็คิดอะไรไม่ได ้
ครั้งคิดได้แต่ลืมก็ไม่มีประโยชน์ การคิดต้องอาศัย การจ�ำ 
เป็นกระบวนการสร้างสัญลักษณ์ในสมองดังนั้นถ้าจ�ำไม่ได ้
สญัลักษณ์ก็จะได้เกดิขึน้ด้านเหตุนีเ้ราจึงต้องมกีารเรยีนรูส้ิง่
ใหม่ๆอยู่ตลอดเวลา การคิด ไม่ว่าชนิดใด หรือลักษณะใด 
จ�ำเป็นต้องมข้ีอมลูเป็นตวักระตุน้ เช่น การคดิสร้างสรรค์ ที่
จะเกิดขึ้นได้ต ้องอาศัยความรู ้และประสบการณ์เดิม 
(ลักขณา สริวัฒน์, 2558) 	 	 	 	 	
	 ความคิดสร้างสรรค์นับได้ว่าเป็นความสามารถท่ี
ส�ำคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ ซึ่งมีคุณภาพมากกว่าความ
สามารถด้านอืน่ๆ และเป็นปัจจยัทีจ่�ำเป็นยิง่ในการส่งเสรมิ
ความเจริญก้าวหนึ่งของประเทศชาติ ประเทศใดก็ตามที่
สามารถแสวงหา พฒันาและดึงศกัยภาพเชงิสร้างสรรค์ของ
ประเทศออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้มากเท่าใด ซึ่งก็มี
โอกาสพัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้มากเท่านั้น (อารี พันธ์
มณี. 2546) ความคิดสร้างสรรค์เข้ามามีบทบาทส�ำคัญเป็น
ปัจจัยที่จ�ำเป็นอย่างยิ่งในการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า 
โดยเฉพาะกับบุคคล ผลผลิต การจัดการและองค์กรเพราะ
พลังอ�ำนาจแห่งความคิดสร้างสรรค์บนรากฐานแห่ง
จินตนาการจะชักน�ำโลกของเราให้ก้าวเดินสู่การค้นพบ
วิทยาการใหม่ๆ ที่แตกต่างไปจากสิ่งเดิมๆ ดังที่ในอดีต 
อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ กล่าวว่า Imagination is more im-
portant than knowledge การจนิตนาการมพีลงัแห่งการ
ท�ำให้เกิดสรรพสิ่งมากกว่าความรู้เพียงอย่างเดียว (นพคุณ 
สขุสถาน. 2544) ทอแรนซ์ (Torrance) นกัจิตวทิยาท่ีศกึษา
ค้นคว้าเก่ียวกับความคดิสร้างสรรค์มาเป็นเวลานาน โดยน�ำ
เสนอในรูปแบบการคิดแก้ปัญหาในอนาคต เขามีความเชื่อ
พืน้ฐานว่าการศกึษาทีมุ่ง่เน้นให้นกัเรยีนรูจ้กัการยอมรบัฟัง
ความคดิเห็นของผูอ้ืน่ กล้าคิด กล้าแสดง จะช่วยให้นกัเรยีน
แต่ละคนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้อย่าง
เต็มที่ นักเรียนจะต้องรู้จักคิดค้นวิธีน�ำความรู้และแสวงหา
ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ในการด�ำรงชีวิตด้วยตัวของ
ตัวเอง ทอแรนซ์ (Torrance) ได้กล่าวไว้ว่า ความคิด
สร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ด้วยการสอนฝึกฝน และฝึก

ปฏบัิตท่ีิถูกวธีิ และเขายงัเสนอแนะว่า ควรส่งเสรมิความคดิ
สร้างสรรค์แก่เด็กตั้งแต่เยาว์วัยได้เท่าใด ก็ยิ่งเป็นผลดีมาก
เท่านั้น โดยเฉพาะในช่วงวัยก่อนเรียน หรือช่วง 6 ขวบแรก
ของชวีติ เป็นระยะทีเ่ดก็มจีนิตนาการสงู ศกัยภาพด้านการ
คดิก�ำลงัพฒันา ดงันัน้หากช่วงนีเ้ดก็ได้รบัประสบการณ์หรอื
กจิกรรมทีเ่หมาะสมและต่อเนือ่งกนัเป็นล�ำดบั กน็บัเป็นการ
เริ่มต้นที่การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เด็ก (อารี พันธ์มณี. 
2546) 	 	 	 	 	 	 	
	 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม
พัฒนาการเด็กได้หลายด้าน เพราะธรรมชาติของกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ส่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกทางความคิด
และจินตนาการอย่างอิสระ เปิดโอกาสให้เด็กเป็นผู้ริเริ่ม มี
การยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก 
เป็นกิจกรรมที่ท�ำให้เกิดกระบวนการกลุ่ม ส่งเสริมให้เด็กมี
พฤติกรรมที่เหมาะสม เมื่อเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กัน โดยการ
จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยครูเป็นผู้มี
บทบาทส�ำคัญในการออกแบบการจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้น
ให้เด็กเกิดพัฒนาการอย่างเต็มศักยภาพ ควรเน้นให้มีส่ือ
ของจริงให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง มีโอกาสสังเกต ส�ำรวจ 
ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยครูสามารถจัด
กิจกรรมได้ท้ังแบบกลุ่มและแบบเดี่ยว อาจมีการก�ำหนด
เงือ่นเพือ่น�ำไปสูก่ารเกดิพฤตกิรรมทีเ่หมาะสม โดยมีครคูอย
เป็นผู้ก�ำกับดุแล กระตุ้นให้แรงเสริม ดังนั้นการจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ จึงเป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีจะพัฒนาการเรียนรู้
ของเดก็ ซึง่การเรยีนรูเ้หล่านีข้องเดก็จะพฒันาให้เดก็ด�ำเนนิ
ชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ส่งเสริมให้เด็กได้เข้าใจ
ตนเองและผูอ้ืน่ มคีวามคดิอสิระ รูจ้กัทีจ่ะให้การช่วยเหลอื 
การแบ่งปัน ความร่วมมือ และเรียนรู้ที่จะคิดและตัดสินใจ 
โดยการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน จึงมีความส�ำคัญ
ต่อเด็กปฐมวัยอย่างยิ่ง	 	 	 	 	
	 จากเหตุผลดังกล่าวผู้รายงานสนใจในการศึกษา
พัฒนาทักษะทางศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ซึ่งใช้ชุดกิจกรรมท่ีผู้รายงานสร้างข้ึนโดย มี
วัตถุประสงค์ในการพัฒนาโดยฝึกการปฏิบัติงานศิลปะ 
จ�ำนวน 36 ชุด ให้เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ได้ คิดริเริ่ม 
คิดคล่อง คิดยืดหยุ่น และคิดละเอียดลออ ที่เด็กสามารถ
เรียนรู ้ฝ ึกฝนเด็กสามารถใช้แนวคิดในการแก้ปัญหา
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ กล้าตัดสินใจ ซ่ึงจะประโยชน์ต่อการ
ด�ำรงชวีติได้อย่างสนัติสขุในสงัคม โลกทีม่กีารเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็วในทุกๆ ด้านตามแนวทางการพัฒนาประเทศ
ตามแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตฉิบบัทีส่บิสอง 
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พ.ศ.2560-2564 โดยการพฒันาทนุมนุษย์จากการยกระดับ
คณุภาพการศกึษา การเรยีนรูก้ารพฒันาทกัษะ กล่อมเกลา
สร้างคนดี มีวินัย มีค่านิยมที่ดี และมีความรับผิดชอบต่อ
สังคม ใฝ่รู้มีความรู้มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์อย่าง
เหมาะสม (ส�ำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคม 
แห่งชาติ, ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2560) 

วัตถุประสงค์ของการพัฒนา				  
	 1. เพือ่พฒันาและหาประสทิธภิาพของผลการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามเกณฑ์ 80/80	 	 	
	 2. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ก่อนและหลังผลการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้	 	 	 	 	 	 	
	 3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของผลการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้

สมมติฐานในการพัฒนา					  
	 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีระดับพัฒนาการ
ทางด้านความคิดสร้างสรรค์หลังการใช้ สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรยีนรูก้ารใช้ชดุกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากรทีใ่ช้ในการพฒันา คอื เดก็ชัน้อนบุาล
ปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านตันหยงมะลิ) ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 11 คน โรงเรียนเทศบาล ๒ 
(บ้านตันหยงมะล)ิ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2559 จ�ำนวน 
12 คน และเด็กชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนเทศบาล ๑ (ราษฎร
บ�ำรุง) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 30 คน 
รวม 53 คน 	 	 	 	 	 	
	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 
3 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านตันหยงมะลิ) ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศกึษา 2560 จ�ำนวน 11 คน ซึง่ได้มาโดยวธิกีารสุม่แบบ
แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling )

ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก	่				   
	 1. ตัวแปรต้น คือ การจัดประสบการณ์การเรียน
รู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 		 	 	
	 2. ตัวแปรตาม คือ พัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์

นิยามศัพท์เฉพาะ						    
	 1. การจดัประสบการณ์การเรยีนรู้  หมายถึง การ
จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน

ร่างกายารมณ์ จติใจ สงัคม และสตปัิญญา ความส�ำคญัของ
การจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย	 	 	
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ หมายถึง 
นวัตกรรมที่สร้างขึ้น โดยเน้นเด็กเป็นส�ำคัญ ในการจัดการ
กจิกรรมตามความสนใจโดยเดก็ได้ลงมอืปฏิบัตกิจิกรรมด้วย
ตนเอง เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และสนุกสนานขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม มีจ�ำนวน 36 ชุด ได้แก่	 	 	
	 	 ชุดที่ 1 วาดภาพด้วยนิ้วมือ  	 	 	
	 	 ชุดที่ 2 พับกระดาษรูปกล้วย	 	 	
	 	 ชุดที่ 3 สลัดสีน�้ำผัก          	 	 	
	 	 ชุดที่ 4 พิมพ์ภาพด้วยใบไม้  	 	 	
	 	 ชุดที่ 5 ระบายสีด้วยสีเทียน	 	 	
	 	 ชุดที่ 6 เปลือกไข่แฟนซี	 	 	
	 	 ชุดที่ 7 ฉีกปะกระดาษ	 	 	
	 	 ชุดที่ 8 เป่าสีสร้างภาพ	 	 	
	 	 ชุดที่ 9 โมบายปีโป้	 	 	 	
	 	 ชุดที่ 10 วาดภาพตามจินตนาการ	 	
	 	 ชุดที่ 11 ดีดสีแสนสนุก	 	 	
	 	 ชุดที่ 12 สร้อยคอดอกไม้	 	 	
	 	 ชุดที่ 13 ลอกลายใบไม้	 	 	
	 	 ชุดที่ 14 โรยขุยมะพร้าว	 	 	
	 	 ชุดที่ 15 พิมพ์ภาพด้วยก้านผักบุ้ง	 	
	 	 ชุดที่ 16 ปะติดภาพด้วยเมล็ดถั่ว	 	
	 	 ชุดที่ 17 พับกระดาษรูปปู	 	 	
	 	 ชุดที่ 18 สนุกกับเศษผ้า	 	 	
	 	 ชุดที่ 19 หยดสีด้วยส�ำลี	 	 	
	 	 ชุดที่ 20 กระทงกระดาษ	 	 	
	 	 ชุดที่ 21 ปั้นแป้งพาเพลิน	 	 	
	 	 ชุดที่ 22 ฉีกปะภาพด้วยใบไม้แห้ง	 	
	 	 ชุดที่ 23 กล่องถังขยะ	 	 	
	 	 ชุดที่ 24 พิมพ์ภาพด้วยดอกดาวเรือง	 	
	 	 ชุดที่ 25 ระบายสีด้วยสีน�้ำ	 	 	
	 	 ชุดที่ 26 ตัดปะกระดาษนิตยสาร	 	
	 	 ชุดที่ 27 ก้อนหินน่ารัก	 	 	
	 	 ชุดที่ 28 วาดภาพด้วยเปลือกผลไม้	 	
	 	 ชุดที่ 29 ไม้ไอศกรีมหรรษา	 	 	
	 	 ชุดที่ 30 เป่าสีจากน�้ำใบบัวบก		 	
	 	 ชุดที่ 31 ปะติดภาพด้วยใบตอง	 	
	 	 ชุดที่ 32 ระบายสีด้วยน�้ำมะเขือเทศ	 	
	 	 ชุดที่ 33 พิมพ์ภาพด้วยดอกหญ้า	 	
	 	 ชุดที่ 34 พับกางเกงแล้ววาดต่อเติม	 	
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	 	 ชุดที่ 35 ขยุ้มหนังสือพิมพ์	 	 	
	 	 ชุดที่ 36 ประดิษฐ์ดอกไม้จากถุงขนม	 	
	 3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมเพื่อส ่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ หมายถึง การถ่ายทอดเรื่องราวของศิลปะ
สร้างสรรค์ วธิกีารต่างๆ และกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ทีฝึ่ก
หรอืให้สมองได้ใช้ความคดิสร้างสรรค์ มาประกอบกจิกรรม 
มีขั้นตอนดังนี้	 	 	 	 	 	 	
	 	 3.1 ขั้นเตรียมความพร้อม โดยให้เด็ก
เคล่ือนไหวร่างกาย ร้องเพลงประกอบท่าทางอย่าง
สนุกสนานเพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและมีความ
พร้อมก่อนเข้าสู่การเรียนรู้	 	 	 	 	
	 	 3.2 ขัน้ด�ำเนนิกจิกรรม เดก็และครรู่วมกนั
สนทนาเกี่ยวกับอุปกรณ์ที่ใช้ท�ำกิจกรรมต่างๆ แนะน�ำ
อุปกรณ์และวิธีใช้ที่ถูกต้องพร้อมกับให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ
และน�ำออกมาเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนโดยครูจะเขียน
บันทึกค�ำพูดของเด็กลงในผลงานเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน
กล้าแสดงออกมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์สาระ
ส�ำคัญ 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 3.3 ขัน้สรปุ เด็กและครรู่วมกนัสรปุถงึการ
ท�ำกิจกรรมต่างๆ และครูประเมินพฤติกรรมเด็กพร้อมกับ
บันทึกลงในแบบสังเกต และบันทึกพฤติกรรมการปฏิบัติ
กิจกรรม     	 	 	 	 	 	 	
	 4. ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์  หมายถึง เกณฑ์
ประสิทธิภาพของชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิ
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่างการท�ำ
กิจกรรมและหลังท�ำกิจกรรมเสร็จสิ้นแล้ว (E

1
/E

2
)	 	

	 80 ตวัแรก หมายถงึ ร้อยละของระดบัพฒันาการ
เฉลี่ยของเด็กทุกคนจากการสังเกตระหว่าง การใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ทีไ่ด้ระดบัพฒันาการคดิเป็นร้อยละ 80 
(E

1
)	 	 	 	 	 	 	 	

	 80 ตวัหลงั หมายถงึ ร้อยละของระดับพฒันาการ
เฉล่ียของเด็กทุกคนจากการสังเกตหลังการใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ที่ได้ระดับพัฒนาการคิดเป็นร้อยละ 80 (E

2
)	 	

	 5. การส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานความ
รู ้จนิตนาการและประสบการณ์ของเด็กจากการท�ำกจิกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ในรปูแบบต่างๆ ในการศกึษาครัง้น้ีจ�ำแนก
ความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่	 	 	
	 	 5.1 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง 
เป็นความสามารถการคิดแปลกใหม่ มีเอกลักษณ์ไม่ซ�้ำกับ
ความคดิของคนอืน่และแตกต่างจากความคดิธรรมดาทัว่ไป 
อาจเป็นการน�ำเอาความคิดเก่า มาปรับปรุงผสมผสานจน
เกิดเป็นสิ่งใหม่	 	 	 	 	 	 	
	 	 5.2 ความคดิคล่องแคล่ว (Fluency) หมาย
ถงึ ปรมิาณความคดิทีไ่ม่ซ�ำ้กันในเรือ่งเดยีวกนั โดยแบ่งออก
เป็น 4 ประเภท ดังนี้	 	 	 	 	 	
	 	 	 5.2.1 ความคล่องแคล่วทางด้าน
ถ้อยค�ำ  (Word Fluency) เป็นความสามารถในการใช้
ถ้อยค�ำอย่างคล่องแคล่ว	 	 	 	 	
	 	 	 5.2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางด้าน
การโยงสัมพันธ์ (Associational Fluency) เป็นความ
สามารถทีจ่ะคดิหาถ้อยค�ำทีเ่หมอืนกนัได้มากทีส่ดุเท่าทีจ่ะ
มากได้ภายในเวลาที่ก�ำหนด		 	 	 	
	 	 	 5.2.3 ความคล่องแคล่วทางด้านการ
แสดงออก (Expression Fluency) เป็นความสามารถ ใน
การใช้วลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถที่จะน�ำค�ำมาเรียง
กันอย่างรวดเร็วเพื่อให้ได้ประโยคที่ต้องการ	 	 	
	 	 	 5.2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด 
(Ideational Fluency) เป็นความสามารถที่จะคิดค้นสิ่งที่
ต้องการภายในเวลาที่ก�ำหนด เช่น ใช้คิดหาประโยชน์ของ
ก้อนอิฐให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก�ำหนดซึ่งอาจเป็น 5 
นาที หรือ 10 นาที	 	 	 	 	 	
	 	 5.3 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมาย
ถึง ประเภทหรือแบบของการคิดแบ่งออกเป็น	 	 	
	 	 	 5.3.1 ความคดิยดืหยุน่ทีเ่กดิขึน้ทนัที 
(Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถที่จะ
พยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ ตัวอย่างของคนท่ีมี
ความคิดยืดหยุ ่นในด้านนี้จะคิดได้ว ่าประโยชน์ของ
หนังสือพิมพ์มีอะไรบ้าง ความคิดของผู้ที่ยืดหยุ่นสามารถ
จัดกลุ่มได้หลายทิศทางหรือหลายด้าน เช่น เพื่อรู้ข่าวสาร 
เพื่อโฆษณาสินค้า เพื่อธุรกิจ ฯลฯ ในขณะที่คนที่ไม่มีความ
คิดสร้างสรรค์จะคิดได้เพียงทิศทางเดียว คือ เพื่อรู้ข่าวสาร 
เท่านั้น	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 5.3.2 ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการ
ดัดแปลง (Adaptive Flexibility) หมายถึง ความสามารถ 
ในการดัดแปลงความรู้ หรือประสบการณให้เกิดประโยชน์
หลายๆ ด้าน ซ่ึงมีประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา ผู้ท่ีมีความ
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ยืดหยุ่นจะคิดดัดแปลงได้ไม่ซ�้ำกัน	 	 	 	
	 	 5.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
หมายถึง การคิดที่เก่ียวกับรายละเอียดต่างๆ ของช้ินงาน
ศิลปะสร้างสรรค์ที่สร้างขึ้น อาจเป็นการเพิ่มเติมเสริมแต่ง
ความคดิคร้ังแรกท�ำให้ผลงานมคีวามแปลกใหม่ และส�ำเรจ็ 
สมบูรณ์มากขึ้น 		 	 	 	 	 	
	 6. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าที่แสดงความ
ก้าวหน้าด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลปีที่ 3 ที่
เรยีนด้วยขดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยการเปรยีบเทยีบ
คะแนนจากการท�ำแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรม

เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 แผนมีค่าเฉลี่ย ( x ) 
เท่ากับ 4.90 และ S.D. เท่ากับ 0.29		 	 	
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะ จ�ำนวน 36 ชุด มีค่าเฉลี่ย (
x )คุณภาพ เท่ากับ 4.21 และ S.D. เท่ากับ 0.55	 	
	 3 .  แบบประเมินพัฒนาทางด ้านความคิด
สร้างสรรค์ ก่อนและหลงัการใช้ชุดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
จ�ำนวน 4 ชดุ มค่ีาความสอดคล้อง(IOC) ตัง้แต่ 0.60 - 1.00

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ก ่อนการด�ำเนินการทดลองผู ้รายงานได้
ท�ำความเข้าใจกับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ�ำนวน 11 คน ซึ่ง
เป็นห้องเรยีนท่ีผูร้ายงานเป็นครปูฐมวยัรบัผดิชอบดแูล โดย
ท�ำความเข้าใจในการท�ำกจิกรรมก่อน ระหว่าง และหลงัการ
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 	 	 	 	
	 2. ขั้นก่อนการทดลอง ผู ้รายงานได้น�ำแบบ
ประเมนิพฒันาการทางด้านความคดิสร้างสรรค์ก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยให้เด็กท�ำชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 ชุด สังเกตและประเมิน
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3	 	 	 	 	 	
	 3. ข้ันด�ำเนินการทดลอง ผู ้รายงานได้น�ำชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 36 ชุด และแผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
จ�ำนวน 36 แผน 	 	 	 	 	 	
	 4. ขัน้ด�ำเนนิการประเมนิพฒันาการทางด้านความ
คดิสร้างสรรค์หลงัการใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้าน
ตันหยงมะลิ)

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนที ่1วเิคราะห์ประสทิธภิาพของการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่
ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80

ตาราง 1  แสดงผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม	 	
	   ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3( 1E / 2E )

	 จากตาราง 1  พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) เท่ากับ 83.77 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( 2E ) เท่ากับ 
82.58 ดงันัน้ การจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิพฒันาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3จึงมีประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) เท่ากับ 83.77/82.58 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้าน

ความคิดสร้างสรรค์ 

คะแนน

เต็ม 

คะแนนที่

ได้ 
x  S.D. 

ร้อยละของ

คะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ 4818 4036 366.91 3.19 83.77 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 792 654 59.45 2.66 82.58 

ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์	( 1E / 2E )  = 83.77/82.58 
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	 ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

ตาราง 2  การทดสอบโค้งปกติคะแนนจากการประเมินพัฒนาการทางด้านความสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

Tests of Normality 

a Lilliefors Significance Correction	                                                                                                                                                        

* This is lower bound of the true significance

	 จากตาราง 2 พัฒนาการทางด้านความสร้างสรรค์   ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3ก่อนการทดลองมีค่า Sig of 
Shapiro-Wilk  เท่ากับ .083 มากกว่า .05 แสดงข้อมูลมีการแจกแจงปกติ ส่วนพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังทดลอง มีค่า Sig of Shapiro-Wilk  เท่ากับ  .138  มากกว่า .05 แสดงข้อมูลมีการ
แจกแจงปกติ ดังนั้นผู้รายงานจึงเลือกใช้สถิติทดสอบสมมติฐาน ค่า t-test ได้

ตาราง 3  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 	 	
	  ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด	 	
	  สร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยภาพรวม

													           

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตาราง 3 พบว่า การพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียนส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาล
ปีที่ 3 ที่ผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3ก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 31.91 คะแนน และหลังการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่ 59.45 คะแนน ตามล�ำดบั และเมือ่เปรียบเทยีบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรยีน 
พบว่า คะแนนหลังเรียนส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig Statistic df Sig 

sumpost .125 10 .038 .875 10 .138 

sumpre .128 10 .047 .854 10 .083 

 

การทดสอบ 
คะแนน 

เต็ม	
x  S.D. N t-test Sig. 

ก่อนเรียน 
72 

31.91 3.18 
11 19.908 0.00* 

หลังเรียน	 59.45 2.66 
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	 ตอนที ่3 การวเิคราะห์ดชันีประสทิธผิลของการจดักจิกรรมประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

ตาราง 4   ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์	
	    เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3

	

	 จากตาราง 4  พบว่า เดก็ชัน้อนบุาลปีที ่3 ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูห้ลงัเรียนเพิม่ขึน้กว่าก่อนเรยีน
ทั้งโดยภาพรวมและทุกด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านความคิดคล่องแคล่ว มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 4.09 
คิดเป็นร้อยละ 34.09 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 9.91 คิดเป็นร้อยละ 82.58 ด้านความคิด ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.64 
คิดเป็นร้อยละ 42.42 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.09 คิดเป็นร้อยละ 83.84 ด้านความคิดละเอียดลออ ค่าเฉลี่ยก่อน
เรียนเท่ากบั 12.55 คดิเป็นร้อยละ 52.27 ค่าเฉลีย่หลงัเรยีนเท่ากบั 19.91 คดิเป็นร้อยละ 82.95 และด้านความคดิยดืหยุน่ 
ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.64 คิดเป็นร้อยละ 42.42 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 14.55 คิดเป็นร้อยละ 80.81 และค่าดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เท่ากับ 0.6870 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางด้านความคิด
สร้างสรรค์เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 68.70

พัฒนาการทางด้านความคิด

สร้างสรรค์	

จ�านวน

นักเรียน	

ก่อนเรียน	 หลังเรียน	

x  S.D. ร้อยละ x  S.D. ร้อยละ 

1. ด้านความคิดคล่องแคล่ว	

11 

4.09 1.04 34.09 9.91 0.94 82.58 

2. ด้านความคิด 7.64 1.57 42.42 15.09 1.81 83.84 

3. ด้านความคิดละเอียดลออ	 12.55 1.92 52.27 19.91 1.38 82.95 

4. ด้านความคิดยืดหยุ่น 7.64 2.20 42.42 14.55 1.13 80.81 

รวมเฉลี่ย 31.91 3.18 44.32 59.45 2.66 82.58 

ผลรวมคะแนนจากทดสอบ 351 654 

ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์																																																												

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์	เท่ากับ 0.6870 

 

อภิปรายผล	 	 	 	 	 	
	 1. ผลการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 มี
ประสิทธภิาพเท่ากบั 83.77/82.58 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 
ทั้งนี้ สืบเนื่องมาจากผู้รายงานได้ศึกษาค้นคว้าหาแนวคิด
และแนวทางการสร้าง ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่ง
เสริมพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเดก็ช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 ซึ่งชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ทีผู่ร้ายงานสร้างข้ึน
มีด้วยกัน 36 ชุด รวมทั้งได้มีการปรึกษาและขอค�ำแนะน�ำ

จากผูเ้ชีย่วชาญอย่างต่อเนือ่งได้ท�ำการปรบัปรงุแก้ไข น�ำไป
ทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มต่างๆ ดังที่กล่าวในบทที่ 3 
ท�ำให้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
ทางด้านความคดิสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเดก็ชัน้อนบุาลปีที ่3 มี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด จากการศึกษา
สอดคล้องกับงานวิจัยของสาลี สัมพันธรัตน์ (2555) ได้
ศึกษารายงานผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ
จนิตนาการของเดก็ปฐมวยัปีที ่2 โดยใช้ชดุกจิกรรมส่งเสรมิ
กระบวนการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ มีวัตถุประสงค์
ของการศึกษาเพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของชุด
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กิจกรรมส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
และเพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์
และจนิตนาการก่อนเรยีนและหลังเรยีน โดยใช้ชดุกจิกรรม
ส่งเสริมกระบวนการคดิสร้างสรรค์และจนิตนาการแสดงว่า
ชุดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการคิดสร ้างสรรค์และ
จินตนาการของเด็กปฐมวัยปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
88.70/88.4141 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดสอดคล้องกับ 
งานวิจัยของ ธิษมาศ แอบพล (2556) ได้ศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการวาดภาพเป็นกลุ่มเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัการวจิยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค์เพ่ือ
ชุดกิจกรรมการวาดภาพเป็นกลุ่ม เพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 86.82/88.80 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด80/80 
นอกจากนั้นหทัยรัตน์ สงสม (2556)  ได้ศึกษาผลการใช้ชุด
การจดักจิกรรมสร้างสรรค์เพือ่พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ของ
เด็กปฐมวัยปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๕ (บ้านตลาดเก่า)การ
วจิยัครัง้นีม้คีวามมุง่หมายเพ่ือพัฒนาและศึกษาเปรยีบเทียบ
ผลการพัฒนากล้ามเนือ้มดัเลก็ของเด็กก่อนและหลังการจดั
ประสบการณ์โดยใช้ชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อ
พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ผลการวจัิยพบว่าชดุการจัดกจิกรรม
สร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยปีท่ี 
2 โรงเรียนเทศบาล ๕ (บ้านตลาดเก่า) เทศบาลนครยะลา 
อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก�ำหนด 80/80 กล่าวคอื ชดุการจดักิจกรรมสร้างสรรค์เพือ่
พฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ มปีระสทิธภิาพ 91.53/93.71และ
นาญิยะฮ์ มาหามะ   (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรม
สร้างสรรค์วัสดุธรรมชาติในท้องถ่ินการศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่  1ที่มีต ่อการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์วัสดุ
ธรรมชาตใินท้องถิน่ ผลการศึกษาพบว่า     1. ประสทิธภิาพ
ของกิจกรรมสร ้างสรรค ์วัสดุธรรมชาติในท ้องถิ่นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.03/80.95 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก�ำหนด80/80 และสอดคล้องกับงานวิจัยของนิตยา แสน-
พรม (2560) ได้ศึกษารายงานการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่  3 มี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
 ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ก�ำหนด 80/80 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิ์ผลของชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์   ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล

ปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั ช้ันอนบุาลปีท่ี 3 มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 
90.68/88.41 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80  ใช้เกม
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 
.01 เฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 61.33 และ 64.00 ตามล�ำดบั เมือ่
ทดส2. เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีระดับพัฒนาการทาง
ด้านความคิดสร้างสรรค์ หลังการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาของสาล ีสมัพันธรตัน์ 
(2555) ได้ศึกษารายงานผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
และจนิตนาการของเดก็ปฐมวยัปีที ่2 โดยใช้ชดุกจิกรรมส่ง
เสริมกระบวนการคิดสร ้างสรรค์และจินตนาการ มี
วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ด้านความคดิสร้างสรรค์และจนิตนาการก่อนเรยีนและหลัง
เรียน สรุปผลพบว่าผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการของเด็กปฐมวัยปีท่ี 2 ระหว่าง
ก่อนกับหลังการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการคิด
สร้างสรรค์และจนิตนาการ พบว่าหลงัการใช้ชดุกจิกรรมส่ง
เสรมิกระบวนการคดิสร้างสรรค์และจนิตนาการสงูข้ึนอย่าง
มนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิาน
ทีต่ัง้ไว้เช่นเดยีวกบัหทยัรตัน์ สงสม (2556) ได้ศกึษาผลการ
ใช้ชุดการจดักจิกรรมสร้างสรรค์เพือ่พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็ก
ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2โรงเรียนเทศบาล ๕ (บ้านตลาดเก่า)
การวจิยัครัง้นีม้คีวามมุง่หมายเพือ่พฒันาและศกึษาเปรียบ
เทียบผลการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กก่อนและหลัง
การจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กผลการวิจัยพบว่าเด็กท่ีได้รับ
การจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กมีพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็ก
แตกต่างจากก่อนการจัดประการณ์โดยใช้ชุดการจัด
กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับปิยวรรณ  
อภินันท์รุ่งโรจน์ (2555) ได้ศึกษาการศึกษาเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์และความพึงพอใจที่มีต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
นายกวฒันากร วดัอดุมธาน ีจงัหวดันครนายก ด้วยกจิกรรม
ศลิปศึกษา มวีตัถุประสงค์ในการศกึษาคอื เพือ่ศกึษาเปรยีบ
เทียบความคิดสร ้างสรรค ์และความพึงพอใจที่ มีต ่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอนุบาลศึกษาปี
ที ่2 โรงเรยีนนายกวฒันากร วดัอดุมธาน ีจงัหวดันครนายก 
ด้วยกจิกรรมศลิปศกึษา ผลการศกึษาพบว่า มคีะแนนความ
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คดิสร้างสรรค์โดยรวมเฉลีย่เท่ากบั 22.4 และหลงัจากได้รบั
การจัดกิจกรรมศิลปศึกษา มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์
โดยรวมเฉลี่ยเท่ากับ 49.72 ซึ่งมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 สอดคล้องกับธิษมาศ แอบพล (2556) ได้ศึกษาการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการวาดภาพเป็นกลุ่มเพื่อส่งเสริมความ
คิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของเด็กวัยปฐมวัยหลังการ
ทดลองมคีะแนนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียทางสถิติท่ีระดบั 
.01และ และวาทินี บรรจง (2557) ได้ศึกษาผลการจัด
ประสบการณ์ศิลปะโดยบูรณาการแนวคิดเชิงออกแบบท่ีมี
ต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลการวิจัยครั้งนี้มีจุด
มุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลการจัดประสบการณ์ศิลปะโดยบูรณ
าการแนวคดิเชงิออกแบบทีม่ต่ีอความคิดสร้างสรรค์ของเดก็
อนุบาลกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองผลการวิจัย 
พบว่า หลงัการทดลอง กลุม่ทดลองมค่ีาเฉลีย่คะแนนความ
คิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01	 	 	 	 	 	
	 	 3. ผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ0.6870 สอดคล้องกับงานวิจัยของสมปอง ราศี 
(2555) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเรียนรู ้ โดยใช ้สมองเป ็นฐานที่มีต ่อการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านวงักวางผลการวจัิยพบว่า โรงเรยีนบ้านวงักวางท่ีพฒันา
ขึ้นในแต่ละกิจกรรมมี 6 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นผ่อนคลาย 2) 
ขัน้กระตุน้การเรยีนรู ้3) ขัน้น�ำเสนอความรูใ้หม่  4) ขัน้เรยีน
รู้ 5) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 6) ขั้นสรุปการเรียนรู้ มีค่าความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และมีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากบั 0.74 สอดคล้องกบังานวจิยัของพชัรนิทร์ วาวงศ์มลู 
(2553) ได้ศึกษาผลการใช้แผนการจัดประสบการณ์การ
พัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยตาม
แนวคดิการเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน ผลการศกึษาพบว่า 
ค่าดัชนีประสิทธิผลแผนการจัดประสบการณ์ การพัฒนา
ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ส�ำหรบัเด็กปฐมวยัตามแนวคิด
การเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน เท่ากบั 0.66 และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของนิตยา แสนพรม (2560) ได้ศึกษารายงาน
การใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้น

อนบุาลปีท่ี 3 มวีตัถุประสงค์เพือ่หาค่าดชันปีระสทิธิผ์ลของ
ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 21 คน ผลการวิจัย
พบว่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั มค่ีาเท่ากบั 0.7943 ซึง่แสดงว่านกัเรยีน
มีความรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 79.43 

ข้อเสนอแนะ						    
	 1.ข้อเสนอแนะจากการศึกษา		 	 	
		  1.1ควรการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวยัโดยใช้ชุดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่พฒันาความ
คดิสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเด็กชัน้อนบุาลปีที ่3และควรส่งเสรมิ
ให้มีการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องเป็นประจ�ำ	 	
	 	 1.2 จากการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 3พบว่า นักเรียนมีความสุข สนุกสนาน และมี
ความสนใจ ตั้งใจท�ำกิจกรรมเป็นอย่างดี ดังนั้น ครูควรน�ำ
ชุดกิจกรรมมีเนื้อหาท่ีทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน มีสีสัน
สวยงาม และไม่ซับซ้อนมากนัก มาใช้จัดกิจกรรมการเรียน
รู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยอย่างต่อเนื่อง	 	 	 	
	 	 1.3 บรรยากาศและสภาพแวดล้อมในการจัด
กิจกรรมมีผลต่อการรับรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก ครู
จะต้องมีความเป็นกันเองกับเด็ก คอยให้ความช่วยเหลือ 
แนะน�ำ จดัสถานท่ีให้มพีืน้ท่ีเพยีงพอ เตรยีมอปุกรณ์ให้ครบ
ถ้วนซ่ึงจะท�ำให้การจัดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่ง
ขึ้น	 	 	 	 	 	 	 	
	 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป		 	
	 	 2 .1ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 3ในระดับช้ันอื่นๆ ให้มีความต่อเนื่องตาม
มาตรฐานการเรยีนรูท้ีก่�ำหนดในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 
พุทธศักราช 2546 และครอบคลุมทุกเนื้อหาสาระ	 	
	     2.2 ควรมกีารพฒันาชดุกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 
กิจกรรมศิลปะ โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ออกมาเป็นผล
งานศิลปะให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมท่ีแปลกใหม่ตามความ
คิดและจินตนาการสร้างสรรค์
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