
ปีที่ 3 ฉบับที่ 8 พฤษภาคม - สิงหาคม 2563
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

96

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์                                      
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สำ�หรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

The Learning Experiences by Using Creative Art Activities to                                           
Promote Creativity for the Second Year Student of Kindergarten.

สุปรีดา  นาพี 1*                                                                                                                                              
Supreeda Napee 1*

Supreedanapee@gmail.com*

     ส่งบทความ 25  กรกฏาคม 2562   แก้ไขบทความ  6  สิงหาคม  2562  ตอบรับตีพิมพ์  24  มีนาคม  2562

                

บทคัดย่อ

การวจิยัในครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค์ 1) เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลัง
การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 3) เพือ่ศกึษาดชันปีระสทิธิผลของการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปี
ที่ 2/4 จ�ำนวน 31 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Samply) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อนุบาล จ�ำนวน 36 แผน 18 สัปดาห์ 2) ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 5 ชุด 
3) แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ จ�ำนวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

	 ผลการศึกษาพบว่า 										        
		  1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ พบว่า ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 80.17/83.87 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 		

		  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01			 
		  3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเท่ากับ 0.6667 
ซึ่งหมายความว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 66.67					   
		  4. ความพึงพอใจนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ พบว่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 2.89 หมายถึงมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
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Abstract

The objectives of this research were 1) to develop learning experiences by using a set of 
creative art activities to be effective according to the criteria 80/80. 2) to compare the creativity of 
2nd kindergarten before and after organizing learning experiences by using a set of creative arts           
activities. 3) to study the effectiveness index of learning experience management by using a set of 
creative arts activities and 4) to study the satisfaction of 2nd kindergarten on organizing learning           
experiences by using creative art activities. The sample group used in the research was 31 students 
in kindergarten, 2/4 years, obtained by clustering random sampling. The tools used in the research 
were 1) 36 kindergarten learning experience plans, 18 weeks plan, 2) creative arts activity 5 sets,          
3) creative evaluation forms, and 4) 10 satisfaction assessments. Used in the study, including                
percentage, mean and standard deviation and t-test.

The study indicated that									       
		  1.Thelearning experiences management by using creative art activity set, found that      
creative art activity set to promote creativity with efficiency (E

1
 / E

2
) equal to 80.17 / 83.87 according 

to the set criteria 80/80.										        
			   2. Creative thinking of 2nd kindergarten after organizing learning experiences by using 
creative art activities higher than before learning experienceswith statistical significance at the level 
of .01														            
		  3. The effectiveness index of learning experiences by using creative art activity set, which 
is equal to 0.6667, which means that students were learning progress more than 66.67 percent		
		  4. Satisfaction of 2nd kindergarten on the learning experiencesby using creative art activities 
found that the overall average was 2.86, meaning that the satisfaction was at a high level.

Keywords : creative art activities , creativity.

บทน�ำ							     
	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ก�ำหนดให้การจัดการ
ศกึษา ต้องเป็นไปเพือ่พฒันาคนไทยให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม สามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข เป็นการจัดการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยสังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ดังนั้น
หลักการดังกล่าวระบุให้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้
เรยีนทกุคนมคีวามสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได้ และ
ถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญ การศึกษา ที่แท้จริงเกิดจาก
ประสบการณ์การปฏิบัติ แต่มิใช่ทุกประสบการณ์ การ
ปฏิบัติจะท�ำให้คนเรา มีการศึกษาหรือเกิดความรู้ที่แท้จริง
ได้เสมอไป ดังนัน้การศึกษาและประสบการณ์การปฏิบัตจิงึ
ต้องมีการเชื่อมโยงกันเพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่แท้
จริง จึงกล่าวได้ว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นการสร้าง
ความเจริญงอกงามของคนและสังคม โดยการถ่ายทอด

ความรู ้การฝึกปฏบัิติ การอบรม การสบืสานวฒันธรรม การ
สร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า การสร้าง องค์ความรู้อัน
เกิดจากสภาพแวดล้อม ทางสังคม ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้
และเก้ือหนุนให้บุคคลเรียนรู ้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
(ส�ำนกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา 
(องค์กรมหาชน, 2559)					   
	 เด็กปฐมวัยเป็นเด็กที่มีการพัฒนาการทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา เจรญิเตบิโตไป
พร้อมๆกันในลักษณะองค์รวมตามข้ันตอนพัฒนาการ ดัง
นัน้การจดัประสบการณ์ในมติทิีเ่ป็นการให้การศกึษาแก่เดก็
ปฐมวัย ต้องมีลักษณะช่วยขยายประสบการณ์ และความรู้
ให้แก่เด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งควรเป็นสิ่งที่เด็กสนใจ และมี
ความหมายต่อตัวเด็ก ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา พัฒนาทักษะต่าง ๆ 
เช่น ทกัษะกล้ามเนือ้ใหญ่ ทกัษะกล้ามเนือ้เลก็ ทกัษะสงัคม 
ทักษะภาษา ฯลฯ ซึ่งจะช่วยท�ำให้เด็กเข้าใจโลกที่แวดล้อม
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ตนอยู่ มีโอกาสและเวลาที่จะคิดสะท้อนความคิดและการ
เรียนรู้ อกีทัง้เป็นการเตรยีมเดก็ให้มชีวีติอยูใ่นสงัคมอย่างมี
ความสุข ประสบการณ์ที่เด็กได้รับจะน�ำไปสู่ประสบการณ์
อืน่ๆ และเชือ่มโยงต่อเนือ่งไปสูค่รอบครวั ชมุชน และสงัคม
ที่ เ ด็กเ ก่ียวข ้องและอาศัยอยู ่   สิ่ งที่มีผลต ่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย อย่างหนึ่งท่ี
ส�ำคัญ คือ การปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ โดยเฉพาะการ
ปฏิรูปการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน ครูต้อง
จ�ำเป็นจะต้องปรับเปลีย่นบทบาทจาก ผูถ่้ายทอดและบอก
ความรู้ มาเป็นผูแ้นะน�ำ และอ�ำนวยความสะดวกให้เดก็เกดิ
การเรยีนรูด้้วยตนเอง ส�ำหรบัเดก็ต้องเปลีย่นบทบาทจากผู้
คอยรับความรู้ ท�ำตามทีค่รบูอกมาเป็นผูเ้รยีนรูล้งมอืปฏบิตัิ
ด้วยตนเอง						    
	 หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัพทุธศักราช 2546 เน้น
การพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 5 ปี บนพื้นฐานการ
อบรมเลีย้งดูและการส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูท้ีส่นองต่อ
ธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพ 
เพ่ือให้เด็กมโีอกาสพฒันาตนเองตามล�ำดับขัน้ตอนของการ
พัฒนาการ  ทุกด้านอย่างสมดุลและ เต็มศักยภาพ โดย
ก�ำหนดหลักการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาท่ี
ครอบคลุมเด็กทุกคน เน้นเด็กเป็นส�ำคัญ โดยค�ำนึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของ
ชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย พัฒนาเด็กโดยองค์รวม
ผ ่ านการเล ่นและกิจกรรมที่ เหมาะสมกับวัย  จัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ให้สามารถด�ำรงชีวิตประจ�ำวันได้ 
อย่างมีคุณภาพและมีความสุข โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีส�ำคัญ 
ได้แก่ ร่างกายเจริญเติบโต ตามวัย และมีสุขนิสัยที่ดี กล้าม
เน้ือใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง มีคุณธรรมจริยธรรม
และมจีติใจทีด่งีามเป็นต้น (สถาบนัพฒันาคณุภาพวชิาการ, 
2555) 							     
	 การพฒันาชดุกจิกรรมศลิปะจะส่งผลให้เกดิความ
คิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ เพราะกระบวนการท�ำงานทาง
ศิลปะหรือกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์นั้นเป็นกระบวนการท่ีจะ
น�ำผู้เรียนไปสู่พฤติกรรมการแสดงออกใน การแก้ปัญหา
ต่างๆ ทีม่ผีลมุง่หวงัไปในทางทีดี่อย่างสร้างสรรค์ ทัง้นีศ้ลิปะ
ยังเป็นกระบวนการแก้ไข ปัญหาขั้นสูงโดยใช้ความคิด 
จนิตนาการ ทกัษะ และประสบการณ์ของแต่ละคนเป็นพืน้
ฐานส�ำคัญและในกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ครั้งนี้เด็กๆยัง
ได้ระบายได้แสดงออก รู้สึกผ่อนคลาย ลดความขุ่นมัวใน
จิตใจ และรับรู้อารมณ์ต่างๆ ของตนเองอยู่ภายในจิตใจ 
จิตใต้ส�ำนึกออกมาจากการที่ได้สร้างสรรค์กิจกรรมศิลปะ

และปฏิบัติงานร่วมกัน เพราะศิลปะเป็นเรื่องของจิตใจ 
สามารถทีจ่ะเสรมิสร้างให้มคีวามเจรญิงอกงามทัง้ทางด้าน
จิตใจอารมณ์ สังคม และสติปัญญาได้ดี ทั้งยังช่วยในเรื่อง
ของการแสดงออกและทางความรูส้กึนกึคดิ ท�ำให้เกดิความ
คดิในทางสร้างสรรค์เกดิความมัน่ใจในตนเอง มคีวามอดทน 
ซึง่สิง่ต่างๆ เหล่านีจ้ะช่วยเสรมิสร้างลกัษณะนสิยัของบคุคล
ให้ด�ำเนินไปในแนวทางท่ีดี ท�ำให้สามารถด�ำเนินชีวิตได้
อย่างมคีวามสขุ สิง่ทีมี่ผลต่อการจดัประสบการณ์การเรยีน
รู ้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยอย่างหนึ่งท่ีส�ำคัญ คือ การปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิรูปการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน ครูมีความจ�ำเป็นจะ
ต้องปรบัเปลีย่นบทบาทจาก ผูถ่้ายทอดและบอกความรู ้มา
เป็นผูแ้นะน�ำ ช้ีแนะ และอ�ำนวยความสะดวกเพือ่ให้เดก็เกดิ
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ในส่วนของตัวเด็กเองจ�ำเป็นจะต้อง
ปรับเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ ท�ำตามที่ครูบอก มา
เป็นผู้เรียนรู้และสามารถลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง		
	 จากประสบการณ์จัดการเรียนการสอนที่ผ่านมา
ของผู้ศึกษารายงานเล่มนี้ พบว่า ในการจัดประสบการณ์
การเรยีนรูส้�ำหรบัเดก็ปฐมวยัจะไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จะจดั
ในรูปของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น  เพื่อให้เด็กเกิด
การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง รวมทั้งการเกิดพัฒนาทั้ง
ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนั้นผู้
ศึกษาจึงคิดหาวิธีจัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้
เพือ่พฒันาเดก็โดยองค์รวมอย่างต่อเนือ่ง จงึมแีนวคดิจัดท�ำ
คูม่อืการจดักจิกรรมสร้างสรรค์ต่างๆ โดยชดุกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับพัฒนา
ความพร้อมทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม สตปัิญญาและ
พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก และเชื่อมโยงพัฒนาการ
ของอวัยวะส่วนอื่น 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา				  
	 1. เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80  						    
	 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรยีนช้ันอนบุาลปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 			
	 3. เพื่อ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู ้  โดยใช ้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์						    
	 4. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนช้ันอนบุาล
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ปีท่ี 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

สมมติฐานการศึกษา					   
	 ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์
เรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง				  
	 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา)   ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 มีจ�ำนวน 5 ห้องเรียน ประกอบด้วยชั้น
อนุบาลปีที่ 2/1 จ�ำนวน 30 คนชั้นอนุบาลปีที่ 2/2 จ�ำนวน 
30 คนชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 จ�ำนวน 28 คนชั้นอนุบาลปีที่ 
2/4 จ�ำนวน 31 คน และชัน้อนบุาลปีที ่2/5 จ�ำนวน 31 คน
รวมประชากรทั้งหมด 149 คน				  
	 2.  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 
2/4 โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา) ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 จ�ำนวน 31 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่ง
กลุ่ม (Cluster Random Sampling)

ตัวแปรที่ศึกษา						    
	 ตัวแปรต้น ได้แก่การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 				  
	 ตัวแปรตาม ได้แก่ความคิดสร้างสรรค์ และความ
พึงพอใจ

นิยามศัพท์เฉพาะ					   
	 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หมายถึง การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดประสบการณ์และ
การจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายนอกและภายในห้องเรียนให้
กบันักเรียนชัน้อนบุาลปี ที ่2 โดยให้ได้รบัประสบการณ์ตรง
จากการเล่น การลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะท�ำให้เกิดการเรียนรู้ได้
ดี และเพื่อส่งเสริมพัฒนาการให้ครบทุกด้านทั้งทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 			 
	 2. ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ หมายถึง สื่อการ
เรียนรู้ในรูปแบบของชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่ง
เสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ที่สร้างและพัฒนาขึ้น มีลักษณะเป็นกิจกรรมศิลปะที่เรียบ
เรยีงขึน้มาเพือ่ใช้ประกอบการจดัการเรยีนการสอน เพือ่ให้

เกดิความคดิสร้างสรรค์ และส่งเสรมิพฒันาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม สติปัญญา และเพื่อความแข็งแรงของกล้าม
เนื้อเล็กและพัฒนาการของอวัยวะอื่นๆ ของนักเรียนช้ัน
อนบุาลปีที ่2 โรงเรยีนเทศบาล 3 (วมิกุตายนวทิยา) ประจ�ำ
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 5 ชุด ดังนี้		
		  ชุดที่ 1  สีสันหรรษา				  
		  ชุดที่ 2 ปั้นได้เหมือนจริง				 
		  ชุดที่ 3 พับกระดาษเพลินใจ			 
		  ชุดที่ 4 กระดาษสร้างสรรค์			 
		  ชุดที่ 5 ศิลปะจากของใช้ใกล้ตัว			 
	 3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 หมายถงึ การจดักจิกรรม
การเรียนรู ้ตามแผนการจัดประสบการณ์ประกอบชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน เพื่อให้
นกัเรยีนเกดิความรู ้ความเข้าใจเกีย่วกบักจิกรรมศลิปะและ
ส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ โดยจะด�ำเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นน�ำ ขั้นด�ำเนิน
กิจกรรม และขั้นสรุป					   
	 4. ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดในด้าน
การสร้างจนิตนาการใหม่ๆ ของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ที่
ท�ำให้สามารถสร้างผลงานทางศลิปะได้ด้วยตนเอง ซึง่มอีงค์
ประกอบ ดังนี้							    
	    4.1 ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความคิดแปลกใหม่
ไม่ซ�้ำกันกับความคิดของคนอื่น และแตกต่างจากความคิด
ธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากเดิมท่ีมีอยู่
แล้วให้แปลกแตกต่างจากทีเ่คยเหน็ หรอืสามารถพลกิแพลง
ให้กลายเป็นสิง่ทีไ่ม่เคยคาดคดิ อาจเป็นการน�ำเอาความคดิ
เก่ามาปรุงแต่งผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ 			 
	    4.2 ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ปริมาณความ
คิดท่ีไม่ซ�้ำกันในเรื่องเดียวกัน สามารถท่ีจะคิดค้นสิ่งที่
ต้องการหรอืสามารถปฏบิตัไิด้ตรงประเดน็ถกูต้องในเวลาที่
ก�ำหนด								      
	    4.3 ความคดิยดืหยุน่ หมายถงึ เป็นความสามารถ
ท่ีจะพยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ สามารถจัด
ลักษณะ ประเภท กลุ่มของค�ำตอบได้อย่างหลากหลาย 		
	    4.4 ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความคิดใน
รายละเอยีดเป็นข้ันตอน สามารถอธบิายให้เหน็ภาพชดัเจน 
บอกรายละเอยีดเกีย่วกบังานและเชือ่มโยงสมัพนัธ์สิง่ต่างๆ 
ได้อย่างถูกต้อง
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	 ซึ่งวัดได้จากแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้
วิจัยสร้างขึ้นในรูปแบบของการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนที่แสดงออกเชิงสร้างสรรค์				  
	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง 
เกณฑ์ที่ใช้พิจารณาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 มีความ
หมาย ดังนี้						    
	 80 ตวัแรก หมายถงึ ร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ทุกคนที่ได้จากการท�ำกิจกรรม
ระหว่างเรียน						    
	 80 ตัวหลงั หมายถงึ ร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของ
นกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2 ทกุคนท่ีได้จากการท�ำแบบทดสอบ
หลังเรียน 						    
	 6. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าเปรียบเทียบ
สัดส่วนคะแนนเฉล่ียความก้าวหน้าในการเรียนรู ้โดย
ประเมินจากคะแนนหลังเรียนที่เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน หลัง
จากทีน่กัเรยีนได้เรยีนด้วยชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาล      
ปีที่ 2							     
	 7. ความพงึพอใจ หมายถงึ คะแนนความรู้สกึต่อ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ซึ่งวัดจากแบบประเมินความพึงพอใจมี
ลกัษณะเป็นแบบ Rating scale 3 ระดบั ซึง่แสดงเป็นภาพ
สื่อความรู้สึก

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา				  
	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อนุบาล 
จ�ำนวน 36 แผน 18 สัปดาห์  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 หมาย
ถึงมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 			 
	 2. ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความ

คิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 5 
ชุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53					   
	 3. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิ
ทยา) มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60 – 0.8			 
	 4. แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ�ำนวน 10 ข้อมีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.60 – 0.8

วิธีด�ำเนินการวิจัย					   
	 1. ด�ำเนินการจัดกิจกรรม ที่ไม่ใช้กิจกรรมในชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์					   
	 2. ประเมินความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนตาม
แนวคิดของ Guilford จ�ำนวน 10 ข้อ				 
	 3. น�ำกจิกรรมสร้างสรรค์ ทีก่�ำหนดในชดุกจิกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ใช้กับนักเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบ
ในภาคเรียนที่ 2 สัปดาห์ 21 – 38 รวมระยะเวลา 18 
สัปดาห์ โดยสอดแทรกในกิจกรรมสร้างสรรค์ตามแผนการ
จัดประสบการณ์สัปดาห์ละ 2 วัน คือ วันอังคารและวัน
พฤหัสบดี ใช้เวลา 40 นาที (เวลา 09.20 – 10.00) รวมทั้ง
สิ้น จ�ำนวน 18 กิจกรรม 					   
	 4. ประเมินความคิดสร้างสรรค์หลังการท�ำ
กิจกรรมสร้างสรรค์ ท่ีใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ใน
แต่ละหน่วยการเรียนรู้โดยมีการบันทึกให้คะแนนเป็นราย
บุคคลตามความสามารถน�ำผลมาวิเคราะห์			 
	 5. ให้นกัเรยีนประเมนิความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดั
กิจกรรมสร้างสรรค์ต ่างๆ โดยใช ้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ แล้วน�ำแล้วน�ำข้อมลูทีไ่ด้ไปหาค่าเฉลีย่ (Mean) 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.)
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพของผลวิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 1 แสดงค่าประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริม	
	    ความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2โดยใช้ค่าΧ ,  ..DS   และร้อยละ

	 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ทั้ง 5 ชุด มีค่าเฉลี่ย 48.1 คิดเป็นร้อยละ 80.17 และคะแนนหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 13.42 คะแนน คดิเป็นร้อยละ  83.87 แสดงว่า การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 80.17/83.87 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  80/80  ซึ่งมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 2  แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้		
              ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

**มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 ผลการวเิคราะห์จากตารางที2่แสดงให้เหน็ว่าผลการวเิคราะห์การเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ก่อนและหลงั
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้น
อนุบาลปีที ่2 โดยมคีะแนนเฉลีย่ก่อนการจัดประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความ
คิดสร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 เท่ากับ 8.26 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.73 คะแนนเฉลี่ยหลังการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรู้ โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาล
ปีที่ 2 เท่ากับ 13.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72ซึ่งสูงกว่า อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

คะแนนค่าเฉลี่ย		ค่าเบ่ียงเบนและค่าร้อยละ	 Χ  ..DS  ร้อยละ	

-  คะแนนเฉลี่ย ระหว่างเรียนจากการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ สร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ส�าหรับนักเรียน   ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท้ัง 5 ชุด (E1) 
48.1 2.14 80.17 

-  คะแนนหลังเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

ส�าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 (E2) 
13.42 0.72 83.87 

 

การทดสอบ n 𝐗� S.D. t df Sig. 

ก่อนเรียน 31 8.26 0.73 
35.02 30 0.00** 

หลังเรียน 31 13.42 0.72 
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	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล ของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

	 ดัชนีประสิทธิผล 	 =  (ผลรวมของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียน-ผลรวมของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน)        	

		                        ((จ�ำนวนนักเรียน × คะแนนเต็ม)- ผลรวมของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน)		

		           	 =    (416-256)									       

		                    ((31×16)-256)

			   =   160										        

			        240

           	ค่าดัชนีประสิทธิผล =  0.6667

ผลปรากฏว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีท่ี 2มค่ีาเท่ากับ 0.6667 ซึง่หมายความว่านกัเรยีนมคีวามก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 66.67

ตอนที่ 4 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดย
ใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตารางที่ 4  ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อ		
	    การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 		
	    ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2

	 ผลการวิเคราะห์จากตารางที่ 4 สามารถสรุปผลการประเมินความพึงพอใจนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อการ
จดัประสบการณ์การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันอนบุาล
ปีที่ 2 พบว่า เฉลี่ยโดยรวมแล้ว มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 2.89, S.D. = 0.26) เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น
พบว่าประเด็นให้ความรู้ความเข้าใจในการท�ำกิจกรรมยิ่งขึ้นและประเด็นนักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมแต่ละกิจกรรมมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก( = 3.00, S.D. = 0.00,ล�ำดับที่ 1) รองลงมาประเด็นช่วยให้เกิดความกระตือรือร้นในการ
ท�ำกิจกรรมและรักการอ่านมากขึ้นมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 2.97, S.D. = 0.18, ล�ำดับที่ 2) และประเด็น
นักเรียนอ่าน / ฝึก แล้วจับใจความได้มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 4.55, S.D. = 0.58 ,ล�ำดับที่ 3) ตามล�ำดับ

ประเด็นการประเมิน x� S.D. แปลผล	

1. ขนาด รูปเล่ม ตัวอักษร เหมาะสมสะดวกต่อการใช้ 2.90 0.30 มาก 

2. รูปภาพเหมาะสมกับเน้ือหา 2.81 0.40 มาก 

3. ทักษะการฝึกสนุก  ชวนติดตาม 2.77 0.42 มาก 

4. เน้ือหาไม่ยาก ไม่ซับซ้อน  เข้าใจง่าย 2.87 0.34 มาก 

5. ให้ความรู้ความเข้าใจในการท�ากิจกรรมย่ิงข้ึน 3.00 0.00 มาก 

6. ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้นในการท�ากิจกรรมและรักการอ่านมากข้ึน 2.97 0.18 มาก 

7. นักเรียนได้รับประโยชน์จากหนังสือสื่อศิลปะเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์ 2.84 0.37 มาก 

8. นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 3.00 0.00 มาก 

9. ความรู้ท่ีได้จากการอ่าน / ฝึก น�าไปประยุกต์ใช้กับตนเอง 2.81 0.40 มาก 

10. นักเรียนอ่าน / ฝึก แล้วจับใจความได้ 2.94 0.25 มาก 

เฉลี่ยโดยรวม 2.89 0.26 มาก 
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อภิปรายผล						    
	 1. ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความ
คิดสร ้างสรรค ์  ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลป ี ท่ี  2มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80.17/83.87 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ทีก่�ำหนดไว้ หมายความว่า นกัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่
ทั้งหมดจากการท�ำกิจกรรมระหว่างเรียนในแต่ละชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ทั้ง 5 ชุด เฉลี่ยร้อยละ 80.17 
และคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 
83.87 แสดงว่า ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ทีผู่ว้จิยัพฒันา
ขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 ซึ่งเป็น
ไปตามจดุมุง่หมายของการวิจยัทัง้นีเ้นือ่งจากผูว้จิยัได้สร้าง
ชุดกิจกรรมตามขั้นตอนและกระบวนการอย่างเป็นระบบ
ยึดทฤษฎีและหลักการสร้าง โดยศึกษาเอกสาร แนวคิด 
หลักการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม
เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างแบบชดุกจิกรรม การจดัเนือ้หา
และกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับวัยของผู้
เรยีน ตลอดจนศึกษาหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 
2546 คูมื่อหลกัสตูรการศึกษาปฐมวัย คู่มอืการจัดการเรียน
รูส้�ำหรบัเดก็ปฐมวยั และข้อมลูจากผูรู้แ้ละผูเ้ชีย่วชาญ เมือ่
สร ้างชุดกิจกรรมเสร็จเรียบร ้อยแล ้ว จึงน�ำไปหา
ประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมนัน้ก่อนน�ำไปใช้จรงิ อนัได้แก่ 
ทดลองใช้เพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหาและจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ นักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติจริง ได้มีการหาคุณภาพหนึ่งต่อหนึ่ง กลุ่มเล็ก
และภาคสนาม ตรวจสอบอย่างเป็นระบบซึ่งขั้นตอนและ
กระบวนการดังกล่าวสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ ส�ำเนียง 
พทุธา (2550) ได้ให้ความหมายของชดุกจิกรรม คอื ชดุการ
เรยีนหรอืชดุการสอนทีค่รสูร้างขึน้ประกอบด้วย สือ่อปุกรณ์ 
และกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย เพื่อให้ผู้
เรียนใช้ศึกษาด้วยตนเอง โดยครูเป็นที่ปรึกษาให้ค�ำแนะน�ำ
และคอยช่วยเหลือ ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมประกอบ
ด้วย ค�ำชี้แจง จุดประสงค์ เนื้อหา สื่อ การวัดผลประเมิน
ผล เพื่อให้ผู้ใช้ชุดกิจกรรมได้บรรลุเป้าหมายของการเรียน
ทีว่างไว้อย่างมปีระสทิธภิาพ และสอดคล้องกบัค�ำกล่าวของ
นพคุณ  แดงบุญ (2552) สรุปไว้ว่า  ชุดกิจกรรม หมายถึง 
สื่อการสอนที่ผู้สอนสร้างขึ้น ประกอบด้วยสื่อวัสดุอุปกรณ์
หลายชนิดประกอบเข้ากนัเป็นชุด เพือ่เกดิความสะดวกต่อ
การใช้ในการเรียนการสอน และท�ำให้การเรียนการสอน
บรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู้จากเหตุผลดังกล่าว
ท�ำให้พัฒนาชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความ

คิดสร ้างสรรค ์ส�ำหรับนักเรียนช้ันอนุบาลป ี ท่ี  2 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก�ำหนด และมีความ
เหมาะสมทีจ่ะน�ำไปใช้ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ได้ 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ นรารัตน์ พจนวิชัย (2557) ได้ศึกษาการการใช้ชุด
กจิกรรมประกอบอาหารเพือ่พฒันาความสามารถในการใช้
กล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนวัด
ปิยะวัฒนาราม จ�ำนวน 25 คน ผลการวิจัยพบว่า 
1.ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการประกอบอาหารมี
ประสทิธภิาพเท่ากับ 83.68/85.87 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 
ทีก่�ำหนดไว้และสอดคล้องกบังานวจิยัของเจรญิตา จาดเจอื
จันทร์ (2558) ได้ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิด ไฮ–สโคป เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ผลการ
วิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้ตามแนวคิดไฮ-สโคป มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
83.68/88.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้		
	 2. ผลเปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่2 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์พบว่า ความคิด
สร้างสรรค์หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์
เรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพือ่ส่งเสรมิความ
คดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่2แสดงให้เหน็
ว่า นกัเรยีนทีจ่ดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุกจิกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและชุด
กิจกรรมที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนา
นักเรียนให้เกิดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ สามารถ
สร้างแรงจงูใจให้กบัผูเ้รยีน ท�ำให้ผูเ้รยีน อยากเรยีน ตืน่เต้น 
มคีวามสนกุสนาน และมคีวามกระตอืรอืร้นในบทเรยีนมาก
ยิ่งขึ้นอีกทั้งจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็น
ส�ำคัญใช้วิธีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง รวมทั้ง
การจดัสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รยีน ท�ำให้
นกัเรยีนเกดิการพฒันาการเรยีนรูไ้ด้ดยีิง่ขึน้และแผนการจัด
ประสบการณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนได้ผ่านข้ันตอนกระบวนการ
สร้างอย่างมีระบบและวิธีการที่ เหมาะสมกับการจัด
ประสบการณ์ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยัโดยเฉพาะ ซึง่เริม่ตัง้แต่การ
เลอืกและเรยีบเรยีงเน้ือหา สาระการศกึษาเอกสารหลกัสตูร
การศึกษาระดับปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และเอกสา
รอืน่ๆท่ีเกีย่วข้องกบัการจดัประสบการณ์ส�ำหรับเดก็ปฐมวยั
แล้วน�ำแผนการจดัประสบการณ์ทีส่ร้างข้ึน เสนออาจารย์ที่
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ปรึกษาและผู ้ เชี่ ยวชาญผู ้มีประสบการณ ์ เพื่อผ ่าน
กระบวนการตรวจสอบแล้วน�ำมาแก้ไขให้เกิดความสมบรูณ์
และมีความเหมาะสมซึ่งท�ำให้ได้แผนการจัดประสบการณ์
ที่มีคุณภาพ เมื่อเด็กปฐมวัยได้เรียนรู้และรับประสบการณ์
โดยตรง ได้เล่นอย่างอสิระและชดุกจิกรรมกม็คีวามน่าสนใจ 
มีกิจกรรมที่หลากหลายแตกต่างกัน เด็กมีความสนใจในสิ่ง
แปลกใหม่และสามารถสมัผสัได้ครบทกุมติิทัง้ร่างกาย ความ
คดิ ท�ำให้สามารถเข้าใจและรูต้ามสิง่ทีค่รผููส้อนได้บอก ท้ังนี้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กได้
ฝึกการท�ำงานประสานสมัพนัธ์ระหว่างมอืกบัตา เปิดโอกาส
ให้เด็กใช้ความคิด สังเกตสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว ใช้ประสาท 
สัมผัสในการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการสังเกต จําแนก 
เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่วัตถุต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคดิของเลศิ อานนัทนะ (2555) กล่าวว่า กจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์มบีทบาทส�ำคญัในการท�ำให้เด็กมคีวามสขุ จติใจ
ร่าเริง เบิกบาน รู้สึกว่าตนเองมีค่า ชีวิตมีความหมาย ก่อให้
เกิดความรักความภาคภูมิใจในตนเองและผู้อื่น มีจิตส�ำนึก
ในคุณค่าความงามของศิลปะธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
นอกจากนี้ยังท�ำหน้าที่เป็นเครื่องมือในการสื่อความเข้าใจ
ของเด็ก เด็กทุกคนสามารถแสดงออกทางศิลปะได้ตาม
ระดับความสามารถของแต่ละคน เนื่องจากธรรมชาติของ
กจิกรรมศลิปะมหีลายรปูแบบ ตลอดจนสามารถเลอืกระดับ
กิจกรรมตั้งแต่ระดับง่ายไปจนถึง ระดับยากเพื่อตอบสนอง
กับระดับความสามารถของเด็กที่มีความแตกต่างกันเป็น
อย่างดี และสอดคล้องกับแนวคิดของเบญจา แสงมะลิ 
(2555) ได้กล่าวว่า ศิลปะสร้างสรรค์เป็นสื่อการแสดงออก
ของเด็กในสิ่งที่เด็กท�ำเห็นรู้สึกและคิด กิจกรรมศิลปะให้
โอกาสเด็กส�ำรวจ ทดลอง แสดงความคิด ความรู้สึกเกี่ยว
กับตัวเด็กสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวความสามารถในการ
จินตนาการ สังเกตและความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่นมี
มากขึ้น เพราะขณะที่เด็กท�ำงานกับวัสดุต่างๆ เด็กมีความ
รับผิดชอบในการเลือกและการก�ำหนดรูปร่างใช้การตัดสิน 
การควบคุมประสบการณ์ที่เป็นผลส�ำเร็จจะสร้างความเช่ือ
มั่นในตนเองและรู้คุณค่าของความเป็นมนุษย์และผลการ
วิจัยสอดคล้องกับการวิจัยของเจริญตา จาดเจือจันทร์ 
(2558) ได้ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
ไฮ–สโคป เพือ่พัฒนาความคดิสร้างสรรค์พบว่า เดก็ปฐมวยั
ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคดิไฮ-สโคป มคีวามคดิสร้างสรรค์หลงัเรยีนสงูกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ยัง
สอดคล้องกับงานวจิยัของนติยา แสนพรม (2560) รายงาน

การใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้น
อนุบาลปีที่  1เพื่อเปรียบเทียบการพัฒนา ความคิด
สร้างสรรค์ศิลปะ ส�ำหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที่ 1ผลการวิจัยพบว่าความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย
หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01ยังสอดคล้องกับงาน
วิจัยของนฤมล ไกรฤกษ์ (2555) ได้ศึกษาการพัฒนาความ
คิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมศิลปะ
ต่างรูปแบบโรงเรียนวัดดุสิตาราม ผลการวิจัยพบว่า 1) 
ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวยัโรงเรยีนวดัดสุติารามได้
รับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 2) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนวัด
ดุสิตาราม ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการพิมพ์ภาพหลังเรียน
สงูกว่าก่อนเรยีน 3) ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวยัปีท่ี 
2 โรงเรียนวัดดุสิตาราม ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการพิมพ์
ภาพสูงกว่าการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ธรีภรณ์ ภกัด ี(2555) ได้ศกึษาการพฒันาครปูฐมวยัต้นแบบ
ด้านการสร้างชุดกิจกรรมศิลปะจากการเล่านิทานพื้นบ้าน 
ของผู้สูงอายุส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานีเขต 2 อ�ำเภอกุมภวาปี ที่ส่งเสริมพัฒนาความ คิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่
ท�ำชุดกิจกรรมศิลปะ จากการเล่านิทานพื้นบ้านของผู้สูง
อายุ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 
เขต 2 อ�ำเภอกุมภวาปี มีความคิดสร้างสรรค์ อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01					   
	 3. ดชันปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณ์เรยีน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ พบว่า มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.6667 หรือร้อยละ 66.67 แสดงว่า 
นักเรียนมีความรู้ ความก้าวหน้าและพัฒนาการทางการ
เรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 66.67 เนื่องจากการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ สามารถสร้าง
แรงจงูใจให้กบัผูเ้รยีนมคีวามสนใจและมคีวามกระตอืรอืร้น
ในบทเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการเรียน
นอกจากนี้ยังค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยจัด
กิจกรรมหลายรูปแบบ สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนรู้จักมอง
โลกในแง่ดี กระตุ้นให้นักเรียนฝึกทักษะด้วยตนเอง โดยคิด
เป็นกระบวนการและเป็นขั้นตอน ส่งผลให้นักเรียนมีความ
ก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น (อรุณี จิรมหาศาล, 2550) 
และผลการวิจัยสอดคล้องกับการวิจัยของนิตยา แสนพรม 
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(2560) รายงานการใช้ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรบั
เดก็ปฐมวยั ชัน้อนุบาลปีที ่1 เพือ่หาค่าดัชนีประสทิธิผ์ลของ
ชดุกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรบัเด็กปฐมวยั ชัน้อนบุาล
ปีที่ 1พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ ส�ำหรบัเด็กปฐมวยั มค่ีาเท่ากบั 0.7943 ซึง่แสดง
ว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 79.43			 
	 4. ความพึงพอใจนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีต่อ
การจัดประสบการณ์เรียนรู ้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ มีค่าคะแนนเฉลี่ยรวม () เท่ากับ 2.89 ค่าเบี่ยง
เบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.26 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การ
พิจารณาความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มี
ความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
อยู่ในระดับมากซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา แสน-
พรม (2560) รายงานการใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  
ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศกึษาความพึงพอใจของเดก็ชัน้อนบุาลปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดั
ประสบการณ์ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็ก
ปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 พบว่า นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 
มคีวามพงึพอใจต่อการจดัประสบการณ์ โดยใช้ชุดกจิกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 1 อยู่
ในระดับมากที่สุด						    
	 ดงันัน้จงึสรปุได้ว่า การจดัประสบการณ์การเรยีน
รู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ส�ำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ผู้ผู้วิจัยสร้าง
ขึน้ท้ัง 5 ชดุ มคีณุภาพ และเหมาะสมทีจ่ะน�ำไปพัฒนาความ
คิดสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะเด็กช้ันอนุบาล
ปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 3 (วิมุกตายนวิทยา)ได้เป็นอย่างดี 
และยังส่งผลไปยังพัฒนาการด้านต่างๆ เช่น ด้านร่างกาย 
อารมณ์ จติใจ สงัคม และสติปัญญาให้ดีขึน้ โดยเฉพาะความ
คิดสร้างสรรค์ บรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ และการจัด
กิจกรรมครั้งนี้จากการประเมินผลพัฒนาการของนักเรียน
อยู่ในระดับที่น่าพอใจ บรรลุผลตามมาตรฐานคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 ท่ีก�ำหนดไว้ มีคุณสมบัติครบถ้วน ถูกต้องตามหลัก
วชิาการทุกประการและสอดคล้องกบังานการศึกษาทฤษฎี
งานวิจัยต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น				  
	 นอกจากนี ้นกัเรยีนยงัได้ปฏบิตักิจิกรรมด้วยความ
สนุกสนาน ร่าเริง มีความยิ้มแย้ม แจ่มใส มีความสุข 
กระตือรือร้นในการท�ำกิจกรรม และมีความพึงพอใจใน
ความสามารถของกลุ่ม และของตนเอง เป็นการพัฒนา
อารมณ์ จิตใจที่ดีด้วย	

ข้อเสนอแนะ						    
	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา	 	 	
	     1. เดก็มคีวามสนใจและกระตอืรอืร้นเป็นอย่าง
ดีในการท�ำกิจกรรมต่างๆ อย่างสนุกสนาน			 
	     2. เด็กได้แสดงออกทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สงัคม และสตปัิญญาไปพร้อมๆ กนั อย่างอสิระผ่านการท�ำ
กิจกรรมในลักษณะของการเล่นเกมการศึกษา			 
	     3. ในการปฏิบัติกิจกรรม ครูต้องมีความ
ระมัดระวัง คอยดูแล เอาใจใส่ และท�ำความเข้าใจ เช่น มี
การบอกหรือสาธิตให้เด็กก่อนทุกครั้ง				 
	     4. เดก็จะเห็นคณุค่าและมคีวามภาคภมูใิจ จาก
ได้ท�ำกจิกรรมต่างๆ ทีเ่ด็กและครรู่วมกนัปฏบัิตแิละร่วมกัน
สรุปผลที่เกิดขึ้น						    
	 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งต่อไป	 	
	     1. ควรมกีารศกึษาผลของการจดัประสบการณ์
การเรยีนรู ้โดยใช้ชดุกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิ
ความคดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีนช้ันอนบุาลปีที ่2 ทีม่ต่ีอ
พัฒนาการด้านอื่นๆ เช่น ความสามารถด้านการคิด แก้
ปัญหา เป็นต้น						    
	     2. ควรมีการศึกษาหรือเปรียบเทียบผลผลของ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ส�ำหรบันกัเรยีน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ในกลุ่มตัวอย่างอื่นๆ เช่น กลุ่มตัวอย่าง
จากโรงเรียนในส�ำนักงานการศึกษาเขตพื้นที่ต่างๆ เป็นต้น
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