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การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน 
ชุดวัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน  3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
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บทคัดย่อ

            รายงานการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้น
บ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรม
และการละเล่นพืน้บ้าน 3 จงัหวดัชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร ของ
นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ระดบัช้ันชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 2  3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านของนักเรียนที่ใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่านชุด วัฒนธรรมและการละเล่น
พื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  และ4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีการเรียนหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด 
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 
โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านมลายูบางกอก) สังกัดเทศบาลนครยะลา ปีการศึกษา 2559  จ�านวน 13 คน  เครื่องมือที่ใช้ใน
การวจิยั คอื 1) หนงัสอืนทิานส่งเสรมิการอ่าน ชดุ วฒันธรรมและการละเล่นพืน้บ้าน 3 จงัหวดัชายแดนใต้ (Culture and 
Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�านวน 5 เล่ม 2) แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 3) แบบ
ทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิจัยคือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย           
( ) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) และสถิติค่าทีแบบไม่อิสระจากกัน  (t – test Dependent)

 1 ครูช�านาญการ โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านมลายูบางกอก) ต�าบลสะเตง อ�าเภอเมืองยะลา ยะลา
 1 Professional Level Teachers Thessaban 2 School ( ฺBanmalayubangkok) Sateng Subdistrict, Mueang 
District, Yala, Yala

ส่งบทความ  18 ุ กุมภาพันธ์ 2562                   แก้ไข  24 กุมภาพันธ์ 2561                     ตอบรับ  26 กุมภาพันธ์  2562
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	 ผลการวิจัย
 1. หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
(Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มี
ประสิทธิภาพ  89.63/86.92  สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด (80/80)     
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสารของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน 
ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3. ทักษะการอ่านของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้น
บ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน  ชุด วัฒนธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  (  = 4.65)

ค�าส�าคัญ: หนังสือนิทาน่, การส่งเสริมการอ่าน, การละเล่นพื้นบ้านภาคใต้

   Abstract

         The purposes of this study were 1) to develop and find out the efficiency of the supplemen-
tary folk tale books encouraged reading about Culture and Folk game in 3  Southern border provinc-
es, Foreign Language Department (English), Matthayomsuksa 2, with the efficiency value of 80/80  2) 
to compare the academic achievement students before and after the learning by using the supple-
mentary folk tale books encouraged reading about Culture and Folk game in 3  Southern border 
provinces, Foreign Language Department (English), Matthayomsuksa 2,  3) to compare reading skill of 
the students by using the supplementary folk tale books encouraged reading about Culture and Folk 
game in 3  Southern border provinces, Foreign Language Department (English), Matthayomsuksa 2 and 
4) to study the students’ satisfaction  about Culture and Folk game in 3  Southern border provinces, 
Foreign Language Department (English), Matthayomsuksa 2. The Sample were 13 Matthayomsuksa 2/2 
students at Thessaban 2 School (Banmalayubangkok), Yala Municipality of the academic year of 2016 
.The research instruments were 1) the  5 stories supplementary folk tale books encouraged reading  
about Culture and Folk game in 3  Southern border provinces, Foreign Language Department (English), 
Matthayomsuksa 2, 2) an achievement  of English for communication test 3) an English reading skill 
test and 4) assessment form of the satisfaction of learning. The research statistics used were percent-
age, mean, standard deviation, and t-test. (Dependent Sample) 
 Results of the research were as follows :
 1.The supplementary folk tale books encouraged reading  about Culture and Folk game in 3  
Southern border provinces, Foreign Language Department (English), Matthayomsuksa 2 found average 
of the efficiency was totally equal 89.65/87.87 higher than criteria. (80/80)
 2. The academic achievement students before and after the learning by using the supple-
mentary folk tale books encouraged reading about  Culture and Folk game in 3  Southern border 
provinces was significantly at the .01 level which found that the students use the supplementary folk 
tale books encouraged reading about  Culture and Folk game in 3  Southern border provinces has 
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academic achievement after the learning higher than before the learning was significantly at the .01 
level.
 3. Reading skill of the students by using the supplementary folk tale books encouraged read-
ing about Culture and Folk game in 3  Southern border provinces, Foreign Language Department 
(English), Matthayomsuksa 2 after the learning higher than before the learning was significantly at the 
.01 level.
 4. The students’ satisfaction by using the supplementary folk tale books encouraged reading 
about Culture and Folk game in 3  Southern border provinces, Foreign Language Department (English), 
Matthayomsuksa 2  was at the high level ( = 4.65)

Keyword:   folk tale books, encouraged reading,   Folk game in  Southern provinces

	บทน�า

 การละเล่นพื้นบ้านเป็นการละเล่นท่ีมีในกลุ่ม
สังคมท้องถิ่น ในอดีตมีกีฬาพื้นบ้านต่างๆ ให้เล่นมากมาย
ตั้งแต่รุ่นก่อนๆ จนกระทั่งถึงรุ่นปัจจุบันก็ยังมีให้เห็นอยู่ ซึ่ง
แต ่ก็น ้อยกว ่าในสมัยก ่อนมากเพราะสมัยปัจจุบันมี
เทคโนโลยีเข้ามามากจึงท�าให้คนรุ่นใหม่ไม่ค่อยได้เล่นกัน
นัก กิจกรรมการเล่นของสังคม เป็นกิจกรรมนันทนาการ
หนึ่งซึ่งได้รับการยอมรับร่วมกันในสังคม โดยมีรากฐานมา
จากความเป็นจริงแห่งวิถีชีวิตของชุมชนที่มีการประพฤติ
ปฏิบัติ สืบทอดกันมาจากอดีตสู ่ป ัจจุบัน การละเล่น
แสดงออกด้วยการเคลื่อนไหวกริยาอาการเป็นหลัก อาจมี
ดนตรี การขบัร้องหรอืการฟ้อนร�าประกอบการเล่น มจีดุมุง่
หมายเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินในโอกาสต่างๆ การ
ละเล่นบางชนิดได้รับการถ่ายทอดสืบสานต่อกันมา และ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงเพือ่พัฒนารูปแบบอย่างต่อเนือ่งจนมี
ลักษณะเฉพาะถ่ิน ดังนี้การละเล่นพื้นบ้านจึงเป็นผลิตผล
อนัเกดิจากความคิดและจินตนาการของ มนุษย์ย่อมสะท้อน
ถึงโลกทัศน์ ภูมิธรรม และจิตวิญญาณของบรรพชนในท้อง
ถิ่นที่ได้ถูกหล่อหลอมจนตกผลึกเป็นภูมิปัญญาอันทรง
คุณค่าและได้กลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถ่ิน
และของประเทศชาติ  การละเล่นนับว่ามีความสัมพันธ์กับ
ชวิีตมนษุย์มาโดยตลอด ไม่ว่าจะเป็นการละเล่นของเดก็และ
ของผู้ใหญ่ล้วนแสดงออกถึงสภาพชีวิต ความเป็นอยู ่ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี
 ค่านิยมและความเชื่อของสังคมนั้นๆ ท้ังยังก่อ
คุณค่าแก่ผู้เล่นและผู้เฝ้าดูในด้านการผ่อนคลายอารมณ์ 
ความเครียด เสริมสร้างพลังกายให้แข็งแรง ฝึกความคิด 
ความเข้าใจ การแก้ปัญหา นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดระเบียบ
วินัย เกิดการยอมรับกฎเกณฑ์ของสังคม สรรค์สร้างความ

เป็นกบัญาตมิติรขึน้ในชมุชน ท�าให้สงัคมเกดิความเข้มแขง็
จนก่อเป็นความดีงามอันเป็นเป้าหมายสูงสุดแห่งชีวิต
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีความส�าคัญเป็น
อย่างมาก ในฐานะเป็นสื่อกลางท่ีใช้ในการติดต่อสื่อสาร
ระหว่างชาติต่างๆ ทั่วโลก โดยเฉพาะประเทศไทยเป็น
ประเทศที่ก�าลังพัฒนา มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม
และเศรษฐกิจ มีความจ�าเป็นต้องรับเอาความรู้วิทยาการ
และเทคโนโลยีใหม่ๆ จากประเทศท่ีเจริญแล้ว โดยอาศัย
ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารและศึกษา
หาความรู้ แม้ในชีวิตประจ�าวันก็ได้เห็น  หรือได้ยินภาษา
อังกฤษจากสื่อต่างๆ อยู่เสมอ  เช่น รายการวิทยุและ
โทรทัศน์ ชื่อสินค้า ชื่อร้านค้า หนังสือพิมพ์ นิตยสารและ
ต�าราเรียนต่างๆ  คนที่มีความรู้ภาษาอังกฤษดีจะมีโอกาส
ในสังคมและมีโอกาสท่ีจะพัฒนาสังคมให้ก้าวหน้าไปด้วย
พร้อมกัน 
 จากบทบาทและความส�าคัญของภาษาอังกฤษท่ี
มีส่วนเกี่ยวข้องกับชีวิตดังกล่าวข้างต้น ในหลักสูตรการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก�าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ต่างประเทศ เป็นสาระการเรียนรู้ที่สร้างพื้นฐานความเป็น
มนุษย์ และสร้างศักยภาพในการคิดและการท�างานอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาผู ้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ตรงตามจุดหมายของหลักสูตร อันเป็นคุณภาพ
ตามความคาดหวงัของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืน
ฐาน  การเรียนภาษาต่างประเทศจะช่วยให้ผู้เรียนมีวิสัย
ทศัน์กว้างไกลและเกดิความมัน่ใจในการทีจ่ะสือ่สารกับชาว
ต่างประเทศ รวมทั้งเกิดเจตคติที่ดีต่อภาษาและวัฒนธรรม
ต่างประเทศ และยังมีความภาคภูมิใจในภาษาและ
วัฒนธรรมไทย
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 จะเห็นได้ว่า หลักสูตรวิชาภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ในปัจจุบัน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ และ
ความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร การแสวงหา
ความรูแ้ละเป็นพืน้ฐานในการศึกษาภาษาในระดับสงูขึน้ต่อ
ไป ดังน้ัน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษา
อังกฤษ  จึงต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตร แต่
ส่วนใหญ่ที่ผ่านมา การศึกษาเรื่องภาษา เน้นในด้าน
โครงสร้างไวยากรณ์และรปูศัพท์ของภาษาเท่านัน้ ไม่ได้เน้น
ในด้านการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร
 ผู้วิจยัได้ท�าการวเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหาจาก
สภาพปัจจุบัน พบว่ามีสาเหตุดังนี้
 1. นักเรียนขาดความรู ้ความเข้าใจในสาระ 
เนือ่งจากภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศทีนั่กเรียนเหน็
ว่ายาก จงึไม่เหน็ความส�าคญั ท�าให้นกัเรยีนขาดความรูแ้ละ
ทกัษะทีจ่�าเป็นในเบือ้งต้น โดยเฉพาะทกัษะการอ่าน ซึง่เป็น
ทักษะตามสาระการเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสาร ท�าให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาระการเรียนรู้เพื่อการสื่อสารต�่า
ที่สุด
 2. ด้านเจตคติ เน่ืองจากสภาพทีต้ั่งของชมุชน และ
สภาพพ้ืนฐานครอบครัวของนักเรียนส่วนใหญ่ มีคุณภาพ
ชีวิตที่ไม่เอื้ออ�านวยเท่าที่ควร นักเรียนส่วนใหญ่เป็นมุสลิม 
พูดภาษายาว ีท�าให้นกัเรียนไม่ใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน เหน็ความส�าคญั
และความจ�าเป็นที่ต้องใช้ภาษาอังกฤษมีน้อย  ส่งผลท�าให้
นักเรียน ผู้ปกครองและชุมชน ไม่เห็นความส�าคัญในการ
เรียนภาษาอังกฤษ
 3. ด้านทักษะการปฏิบัติ ด้วยเหตุที่นักเรียนขาด
ความรูค้วามเข้าใจในทกัษะเบือ้งต้น และขาดเจตคตทิีด่ต่ีอ
วชิาภาษาองักฤษ ท�าให้นกัเรยีนไม่สนใจเรียน หรอืนกัเรยีน
เรียนไป เพราะถูกบังคับ ความรู้ด้านทักษะการฟัง การพูด 
การอ่าน การเขียน และการสื่อสารของนักเรียนจึงมีน้อย
มาก
 4. ความเพยีงพอของสือ่ โดยสภาพทัว่ไปของห้อง
ปฏิบัติการทางภาษามีเพียงพอต่อความต้องการของ
นักเรียน แต่ขาดการบ�ารุงรักษาที่ถูกต้อง รวมทั้งสื่อการ
สอนในปัจจุบันนี้ มีความทันสมัย และราคาแพง ท�าให้ไม่มี
งบประมาณในการรองรับ
 5. ความทนัสมยัและแรงจูงใจของสือ่ สือ่ท่ีมอียูใ่น
โรงเรียนทีพ่อใช้งานได้ ล้วนแต่เป็นสือ่ซึง่เก่าและล้าสมยั ไม่
สามารถน�ามาใช้ได้แล้ว เช่น วดิโีอ แถบบนัทกึเสยีง เป็นต้น 
ส่วนสื่อบางอย่างที่ครูสามารถผลิตเองได้ก็เป็นสื่อประเภท 
บตัรค�า รูปภาพ ใบงานเป็นสวนใหญ่ ซึง่ไม่อยูใ่นความสนใจ
ของนักเรียนมากพอ   
 

 จากปัญหาท่ีพบ ผูวิ้จยัในฐานะครผููส้อนกลุม่สาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้พยายามน�าแนวคิด เทคนิค กิจกรรม
ต่างๆ วิธีการด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา
มาใช้แก้ไขปัญหา ปรับปรุงการเรียนการสอน ซึ่งองค์
ประกอบท่ีมีส่วนช่วยให้การเรียนการสอนส�าเร็จหรือล้ม
เหลว ก็คือ สื่อการสอน ท่ีจะเป็นตัวกลางให้ครูถ่ายทอด
ความรู้ เจตคติและทักษะไปยังผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
เพราะสือ่การสอนคอืศนูย์รวมความสนใจของนกัเรยีน ช่วย
ให้บรรยากาศการเรียนการสอนสนุกสนาน มีชีวิตชีวา ผู้
เรียนได้ประสบการณ์เพิ่มขึ้นหลายๆ อย่าง จากการได้เห็น 
ได้สัมผัส และได้แสดงออกเกิดความกระตือรือร้นที่จะ
ติดตามบทเรียน  เข้าใจบทเรียนได้รวดเร็ว ถูกต้องและจ�า
ได้แม่นย�ายิ่งขึ้น   
 การใช้นทิานประกอบการสอนนัน้ เป็นกจิกรรมที่
นักเรียนชอบมากอีกกิจกรรมหนึ่ง  เนื่องจากนิทานเป็นสิ่ง
ที่นักเรียนชอบและสนใจ  ตอบสนองวิธีการเรียนรู้ของผู้
เรียนได้ดี  นิทานมีความส�าคัญที่เนื้อเรื่องมีโครงสร้างอย่าง
มีเหตุผล  มีบูรณาการทางภาษา  มีความสัมพันธ์ของ
เหตกุารณ์  มกีารล�าดับเรือ่งราวทีท่�าให้ผูเ้รยีนสามารถเชือ่ม
โยงความหมายและจินตนาการเข้าด้วยกัน  เหมาะกับผู้
เรียนทุกวัย  ทุกภาษา  และทุกระดับความสามารถ  
นอกจากนี้ยังช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางด้านอารมณ์  
ช่วยกล่อมเกลานิสัยเด็ก  และก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน
แก่ทัง้ผูเ้ล่าและผูฟั้งด้วย  (วรรณ ี ศริสินุทร. 2542 : 30-31)  
นิทานท่ีผู้สอนน�ามาเล่านั้น  จะสนุกสนานน่าติดตามมาก
น้อยเพยีงใด  ขึน้อยูก่บักลวธิกีารเรยีนรูข้องผูเ้รยีน  ช่วยให้
ผูเ้รยีนเกดิจนิตภาพในการรบัรูภ้าษาและสิง่ส�าคัญทีส่ดุ  คือ  
ผู้เล่าจะต้องเลือกนิทานที่ตัวเองชอบแล้ว  ความรู้สึกอันนี้
จะถ่ายทอดถึงผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  (วรรณี  ศิริสุนทร. 
2542 : 24) 
 จากการศึกษาเอกสารและผลการวิจัยพบว่า  
นทิานช่วยให้ผูเ้รยีนประสบผลส�าเรจ็ใน การใช้ภาษาทีส่อง
เพื่อการสื่อสารได้เป็นอย่างดี เช่น สุจิตรา  ศาสตรวาหา 
(2541)  ได้ท�าการวจิยัเกีย่วกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ในชั้น
เรยีนทีใ่ช้การสอนแบบสือ่สารโดยมนีทิานเป็นองค์ประกอบ 
ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูง
ขึน้ นกัเรยีนมคีวามสนใจเข้าร่วมกจิกรรมการเรียน มคีวาม
คิดสร้างสรรค์ น�าไปใช้ประโยชน์ เข้าใจเนื้อหา  และใช้
ภาษาได้คล่องแคล่วขึ้น  (อุไรวรรณ  ปราบริปู. 2543)  ได้
ท�าการวิจัยเกี่ยวกับการใช้บทเรียนภาษาอังกฤษที่มีนิทาน
เป ็นองค ์ประกอบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
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พัฒนาการทางการใช้ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ัน
มธัยมศกึษาปีที ่2 พบว่า นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ภาษาองักฤษสูงขึน้  โดยมกีารพฒันาด้านความคล่องในการ
ใช้ภาษาอยู่ในระดับสูง
 ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะปรับเปลี่ยน
และพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อการ
ส่ือสารให้สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันที่ต้องการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและการละเล่นพ้ืนบ้าน และเพ่ิมคุณภาพการ   
ดังนั้น  ผู ้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะปรับเปลี่ยนและ
พฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพือ่การสือ่สารให้
สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันที่ต้องการอนุรักษ์วัฒนธรรม
และการละเล่นพื้นบ้าน และเพิ่มคุณภาพการจัดการเรียน
การสอน โดยจัดท�าหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด 
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
(Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
สนุกสนานน่าสนใจ สอดแทรกความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
วัฒนธรรมและการละเล่นพืน้บ้าน 3 จงัหวดัชายแดนใต้ อนั
เป็นการปลูกจิตส�านึกรักบ้านเกิด และอนุรักษ์วัฒนธรรม
และการละเล่นพื้นบ้านให้คงอยู่ต่อไปรุ่นลูกหลาน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพ่ือพฒันาการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ โดย
ใช้หนังสอืนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วฒันธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์  80/80
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัเรยีนโดยใช้หนังสอืนิทานส่งเสริมการอ่าน ชดุ วฒันธรรม
และการละเล่นพ้ืนบ้าน 3 จังหวดัชายแดนใต้ (Culture and 
Folk game) กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียน
 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านของนักเรียนที่
ใช้หนังสอืนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วฒันธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 4. เพือ่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ต่ีอการ
ใช้หนังสอืนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วฒันธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา

อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

นิยามศัพท์เฉพาะ
 1. หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน หมายถึง  สื่อ
การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ)  ท่ีใช้ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร และพัฒนา
ทักษะการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) และเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนเทศบาล ๒ 
(บ้านมลายูบางกอก) เทศบาลนครยะลา ที่ผู้วิจัยสร้างและ
พัฒนาขึ้น ในท่ีนี้คือ หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด 
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
(Culture and Folk game) กลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
ประกอบด้วยหนังสือ จ�านวน 5 เล่ม ดังนี้
 เล่ม 1  เรื่อง   ลิเกฮูลู (Hoo-Loo Musical Folk 
Drama)
 เล่ม 2  เรื่อง  ซีละ (Si-La)
 เล่ม 3 เรื่อง  ตารีกีปัส (Ta-Ri-Gi-Pas)
 เล่ม 4 เรื่อง  รองเง็ง  (Ronggeng dance)
 เล่ม 5 เรื่อง  มะโย่ง (Ma-Yong)
 โดยหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่านแต่ละเล่มจะ
ประกอบด้วยเนื้อเรื่อง แบบทดสอบ และเฉลย ให้นักเรียน
ได้อ่านและศึกษาได้ด้วยตนเอง
 2. การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้หนังสือ
นิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้น
บ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 หมายถึง กระบวนการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนเพื่อท่ีจะท�าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของครูท่ีวางไว้โดยใช้การ
เรยีนการสอนเพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาเพือ่
การสื่อสาร และพัฒนาทักษะการอ่าน กลุ่มสาระการเรียน
รู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 
จังหวัดชายแดนใต้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านมลายูบางกอก) เทศบาลนคร
ยะลา ที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น ให้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูเ้พือ่พฒันาทักษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้หนงัสือ
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นิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้น
บ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
 ประชากร  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านมลายูบางกอก)  สังกัด
เทศบาลนครยะลา ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 2 ห้องเรียน 
นักเรียนจ�านวน  25 คน   
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2/2 โรงเรียนเทศบาล ๒ (บ้านมลายูบางกอก)  สังกัด
เทศบาลนครยะลา ปีการศึกษา 2559  จ�านวน 13 คน ซึ่ง
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sam-
pling) โดยจัดนักเรียนแต่ละห้องเรียนแบบคละความ
สามารถ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรบรวมข้อมูลเพื่อใช้ใน
การวิจัย  มีดังนี้
 1. แผนการจดัการเรยีนรู ้ประกอบการใช้หนงัสอื
นิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้น
บ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้  (Culture and Folk game)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 จ�านวน 5 แผน  เวลา 20 ชัว่โมง
 2.  หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรม
และการละเล่นพ้ืนบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้  (Culture 
and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วย
หนังสือจ�านวน 5 เล่ม คือ 
 เล่ม 1   เรือ่ง   ลเิกฮลู ู(Hoo-Loo Musical Folk   
            Drama)
 เล่ม 2   เรื่อง  ซีละ (Si-La)
 เล่ม 3   เรื่อง  ตารีกีปัส (Ta-Ri-Gi-Pas)
 เล่ม 4   เรื่อง  รองเง็ง  (Ronggeng dance)
 เล่ม 5   เรื่อง  มะโย่ง (Ma-Yong)
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา
เพื่อการสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�านวน 50 ข้อ เป็น
ข้อสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก
 4. แบบวัดทักษะการอ่าน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้เรียนตามการจัดการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  เพื่อส่ง

เสริมทักษะการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
  5. แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนทีมี่ต่อ
การเรียนโดยใช ้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด 
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
(Culture and Folk game) กลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ (ภาษาองักฤษ) ระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ�านวน 
10 ข้อ มีลักษณะเป็น  มาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale)  5 ระดับ

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
 หาค่าความยาก (P) ค่าอ�านาจจ�าแนก (B) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20 – 
0.80 ค่าอ�านาจจ�าแนก (B) ตั้งแต่  0.29 – 0.79 ซึ่งมีความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.94   

วิธีด�าเนินการวิจัย
 การเก็บรวบรวมข้อมูลได้ด�าเนินการ โดยการน�า
เอาเครือ่งมือท่ีผูเ้ช่ียวชาญได้ตรวจสอบแล้วมาจดัเกบ็ข้อมลู
กับกลุ่มตัวอย่างตามขั้นตอนดังนี้
 1. การเกบ็รวบรวมข้อมลูทกัษะการอ่านก่อนและ
หลังเรียนโดยใช ้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด 
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
(Culture and Folk game) กลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด�าเนินการ
ดังนี้
  1.1  ให้นักเรียนท�าแบบทดสอบก่อน
เรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
ที่ผู้วิจัยได้สร้าง จ�านวน 50 ข้อ
  1.2  ให้นักเรียนท�าแบบทดสอบก่อน
เรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการอ่าน กลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาองักฤษ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2  ทีผู่วิ้จยัได้
สร้าง จ�านวน 1 ข้อ
  1.3 เก็บรวบรวมข้อมูลขณะด�าเนินการ
โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและ
การละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and 
Folk game) กลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
องักฤษ) ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ทีผู้่วจิยัสร้างขึน้แต่ละ
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตอนที่	1 ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
(Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2  จ�านวน 13 คน ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ปรากฏผลดังตารางที่  1 ดังนี้

ตารางที่	1			การหาประสิทธิภาพหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3   
      จังหวัดชายแดนใต้  (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
      ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กับนักเรียนจ�านวน 13 คน   (กลุ่มตัวอย่าง)

  

     n =  13

 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 13 คน ซึ่งเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน 
ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  มีผลการทดสอบก่อนเรียน คิด
เป็นร้อยละ 36.62 และผลการทดสอบหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 86.92  คิดเป็นความก้าวหน้าทางการเรียน ร้อยละ 
50.30 และเมื่อวิเคราะห์คะแนนเก็บระหว่างเรียนและคะแนนผลการทดสอบหลังเรียน ซึ่งแสดงถึงประสิทธิภาพของ
กระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 
จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  มีประสิทธิภาพ 89.63/86.92

ตอนที่	2	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสารของนักเรียนก่อนเรียนและ หลังเรียน โดยใช้หนังสือนิทาน
             ส่งเสริม  การอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน  3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

เล่ม โดยหนงัสอืนทิานส่งเสรมิการอ่านแต่ละเล่มใช้เวลาใน
การจัดกิจกรรมการ เรียนรู้ เล่มละ 4 ชั่วโมง  รวมเวลาทั้ง
สิ้น 20  ชั่วโมง และน�าผลที่ได้มาประมวลบันทึกผลไว้
  1.4  ให้นักเรียนท�าแบบทดสอบหลัง
เรียน หลังจากการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการ

อ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการ
เรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบ
ทดสอบก่อนเรียน (แต่ได้มีการสลับล�าดับข้อสอบ)

 
คะแนน 

คะแนนทดสอบ 
กอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 50) 

คะแนนเก็บ 
ระหวางเรียน 

(คะแนนเต็ม 500) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 50) 
คะแนนรวม 238 5826 565 
คะแนนเฉลี่ย 18.31 448.15 43.46 
รอยละ 36.62 89.63 86.92 
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Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

กอนเรียน .126 13 .200* .933 13 .373 

หลังเรียน .174 13 .200* .907 13 .165 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร ของนักเรียน ก่อนเรียนและ
หลังเรียน โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture 
and Folk game) กับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 13 คน  การทดสอบการ
แจกแจงข้อมูล  โดยใช้ Kolmogorov-Smimoov2  Test  และ Shapiro-Wilk  จากคะแนนการทดสอบการใช้หนังสือ
นิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ดังตารางที่  2

ตารางที่	2			แสดงผลการทดสอบการแจกแจงข้อมูล  โดยใช้ Kolmogorov-Smimoov  Test  และ Shapiro-Wilk   
      จากคะแนนการทดสอบการใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน  
       3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
      ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

 จากตารางที่ 2  คะแนนก่อนฝึกมีค่า Sig (Signiflcance)  ของ Kolmogorov-Smimoov2  = .200*  ในขณะ
ที่ Shapiro-Wilk  = .373  ซึ่งมากกว่าระดับ .01 เป็นการแจกแจงแบบปกติ  ถ้าพิจารณาจากกราฟที่ไม่ค่อยเบนออก
จากเส้น  และคะแนนหลังเรียนมีค่า Sig (Signiflcance) ของ Kolmogorov-Smimoov2  = .200*  ในขณะที่ Shap-
iro-Wilk = .165 ซึ่งมากกว่าระดับนัยส�าคัญ  .01 เป็นการแจกแจงปกติ ซึ่งถ้าพิจารณาจากกราฟที่ไม่ค่อยเบนออกจาก
เส้นคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีการแจกแจงแบบปกติระดับนัยส�าคัญ  .01  ผู้วิจัยจึงเลือกใช้สถิติทดสอบค่าที (t-
test)  เป็นการทดสอบสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ เพื่อให้ทราบว่าความมีนัยทางสถิติ  ปรากฏผลดังตารางที่ 3
 
ตารางที่	3   ผลการทดสอบที (t-test dependent) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
                ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน  ชุด วัฒนธรรมและการละเล่น
                พื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  

**p < .01 
 จากตารางที่ 3  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสารของนักเรียน  ก่อนเรียนและหลังเรียน  
โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
game)  แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการ
อ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

การเปรียบเทียบระหวาง    (n = 13)   
 
t 

 
 

t -prob 
กอนเรียน 

(50 คะแนน) 
หลังเรียน 

(50  

X  S.D. X  S.D. 

 คะแนน)ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

19.92 5.41 45.31 2.87 30.358 .00** 
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ตอนที่	3		 ทักษะการอ่านของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและ
การละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะการอ่านของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้หนังสือนิทาน
ส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กับกลุ่ม
ตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 13 คน  การทดสอบการแจกแจงข้อมูล  โดย
ใช้Kolmogorov-Smimoov2  Test  และ Shapiro-Wilk  จากคะแนนการวัดทักษะการอ่านโดยใช้หนังสือนิทานส่ง
เสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ดังตารางที่  4

ตารางที่	4		แสดงผลการทดสอบการแจกแจงข้อมูล  โดยใช้ Kolmogorov-Smimoov  Test  และ Shapiro-Wilk  
     จากคะแนนการวัดทักษะการอ่านโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่น
               พื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
               (ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

 จากตารางที่ 4  คะแนนก่อนฝึกมีค่า Sig (Signiflcance)  ของ Kolmogorov-Smimoov2  = .200*  ในขณะ
ที่ Shapiro-Wilk  = .449  ซึ่งมากกว่าระดับ .01 เป็นการแจกแจงแบบปกติ  ถ้าพิจารณาจากกราฟที่ไม่ค่อยเบนออก
จากเส้น  และคะแนนหลังเรียนมีค่า Sig (Signiflcance) ของ Kolmogorov-Smimoov2  = .200*  ในขณะที่ Shap-
iro-Wilk = .643 ซึ่งมากกว่าระดับนัยส�าคัญ .01 เป็นการแจกแจงปกติ ซึ่งถ้าพิจารณาจากกราฟที่ไม่ค่อยเบนออกจาก
เส้นคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีการแจกแจงแบบปกติระดับนัยส�าคัญ  .01  ผู้วิจัยจึงเลือกใช้สถิติทดสอบค่าที (t-
test)  เป็นการทดสอบสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ เพื่อให้ทราบความมีนัยทางสถิติ 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

กอนเรียน .177 13 .200* .939 13 .449 

หลังเรียน .183 13 .200* .953 13 .643 
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ตารางที่	5		ผลการทดสอบที (t-test dependent) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านของนักเรียนก่อนเรียนและ  
    หลังเรียน  โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน  ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัด
              ชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  

**p < .01 
 จากตารางที่ 5 พบว่า ทักษะการอ่านของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการ
อ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  แตกต่างกันอย่างมีนัย
ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  มีทักษะการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานข้อที่ 2

ตอนที่	4	ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่น
พื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)   
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด 
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปรากฏผลดังตารางที่ 6
ตารางที่	6	  ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ การเรียนโดยใช้หนังสือ
                นิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
                game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ทักษะการอาน 

การเปรียบเทียบระหวาง                  

 (n = 13)  

 
 
t 

 
 

t -prob 
กอนเรียน 

(20 คะแนน) 
หลังเรียน 

(20  

X  S.D. X  S.D. 

 คะแนน)ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

12.08 1.89 16.77 1.36 11.776 .00** 

 

 ความพึงพอใจ  
n = 13 ระดับ 

ความพึงพอใจ X  S.D. 

1. รูปเลม  4.54 0.52 มากท่ีสุด 
2. ความชัดเจนของภาพ 4.69 0.48 มากท่ีสุด 
3. ความเหมาะสมของการจัดวางภาพและขนาดภาพ   4.46 0.52 มาก 
4. ขนาดตัวอักษร      4.69 0.48 มากท่ีสุด 
5. ขนาดรูปเลม  4.62 0.51 มากท่ีสุด 
6. ความสอดคลองของเน้ือหา 4.54 0.52 มากท่ีสุด 
7. ความยากงายของเน้ือหา  4.46 0.52 มาก 
8. หนังสือนิทานสงเสริมการอานทําใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการ

อานเพ่ือการสื่อสาร  
4.77 0.44 มากท่ีสุด 

9. ความรูสึกเมื่อไดเรียนดวยหนังสือนิทานสงเสริมการอาน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
10. สามารถนําความรูท่ีไดรับไปปรับใชใหเกิดประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 
4.69 0.48 มากท่ีสุด 

ความพึงพอใจโดยรวม 4.65 0.17 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 6  พบว่า  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน 
ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวม อยู่ในระดับ มากที่สุด ( = 4.65)  
 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า เกือบทุกข้อมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน  ซึ่งข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ความพึงพอใจสูงที่สุด 3 ล�าดับแรก คือ ความรู้สึกเมื่อได้เรียนด้วยหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ( = 5.00)  หนังสือ
นิทานส่งเสริมการอ่านท�าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อการสื่อสาร ( = 4.77) และพึงพอใจต่อความชัดเจน
ของภาพ ขนาดตัวอักษรและสามารถน�าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ�าวันได้ ( = 4.69) ตาม
ล�าดับ

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล
 จากการวจัิยพบว่า การจัดการเรยีนรู้ภาษาองักฤษ
โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและ
การละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and 
Folk game) กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประเด็นส�าคัญ
สามารถน�ามาอภิปราย ได้ดังนี้
 1. หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรม
และการละเล่นพ้ืนบ้าน 3 จังหวดัชายแดนใต้ (Culture and 
Folk game) กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 
89.63/86.92  เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�าหนด (80/80) โดยพบ
ว่า นักเรียนกลุ่มกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 13 คน ซึ่งเรียนโดย
ใช้หนังสอืนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด วฒันธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
game)  มีผลการทดสอบก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 36.62 
และผลการทดสอบหลงัเรยีนคดิเป็นร้อยละ 86.92 คิดเป็น
ความก้าวหน้าทางการเรียน ร้อยละ 50.30 และเมื่อ
วิเคราะห์คะแนนเก็บระหว่างเรียนและคะแนนผลการ
ทดสอบหลงัเรยีน ซึง่แสดงถงึประสทิธภิาพของกระบวนการ
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริม
การอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ (Culture and Folk game) ปรากฏว่า มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก�าหนด  ผลการวิจัยสอดคล้อง
กับระพีพรรณ  ทิพมาตย์  (2553 : 78 – 82) ได้ท�าวิจัย
เรือ่ง การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้หนงัสอื
ส่งเสริมการอ่าน ชดุ My Favorite Storiesวชิาภาษาองักฤษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 พบว่าการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้หนงัสอืส่งเสรมิการอ่านชดุ 
My Favorite Stories วิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการ
เรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มี
ประสิทธิภาพ 81.00/81.08   ่เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่

ตั้งไว้  เช่นกัน 
 2. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาเพื่อการสื่อสารของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แตกต่างกันอย่างมีนัย
ส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดย
ใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่น
พื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk game) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน แสดงว่านกัเรยีนมพีฒันาการทางการ
เรยีนและมทีกัษะการอ่านพัฒนาดขีึน้ ทัง้นีเ้นือ่งจากหนงัสอื
ส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 
จงัหวดัชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุม่สาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 สร้างข้ึนมาตามหลักการสร้างหนังสือ
ส�าหรับเดก็ ประกอบด้วยเนือ้เรือ่ง  แบบทดสอบ และ เฉลย 
ให้นักเรียนได้อ่านและศึกษาได้ด้วยตนเอง และสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  ไม่เบื่อหน่าย  ท�าให้นักเรียนสามารถศึกษา
หาความรูไ้ด้ด้วยตนเองไม่จ�ากดัอยูเ่ฉพาะในห้องเรยีน และ
สาเหตุท่ีส�าคัญอีกประการหน่ึง คือ ผู้วิจัยสร้างหนังสือส่ง
เสรมิการอ่านแต่ละเล่ม  โดยผ่านกระบวนการสร้างและหา
ประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบถูกต้องตามขั้นตอน  ท�าให้
หนังสือนิทานส่งเสริมการอ่านมีประสิทธิภาพ สามารถน�า
ไปใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อการสื่อสาร ท�าให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมาก 
และเป็นทีน่่าพอใจเป็นอย่างยิง่  จะเห็นได้ว่าหนงัสอืนทิาน
ส่งเสริมการอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 
จงัหวดัชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุม่สาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับช้ัน
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มัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นสื่อ นวัตกรรม  เครื่องมือที่ใช้
ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี  สามารถส่งเสริม
การเรียนรู้ได้อย่างมีประสทิธภิาพ ส่งผลให้นกัเรยีนเกดิการ
เรียนรู้ถาวรด้วยตนเอง และนักเรียนมีพัฒนาการทางการ
เรียนและมีทักษะการอ่านภาษาองักฤษทีดี่ขึน้ นกัเรยีนรูจั้ก
การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และสามารถท�างานตาม
ล�าพังได้ ช่วยส่งเสริมความแตกต่างระหว่างบุคคลและเน้น
ผู้เรียนเป็นส�าคญัในการศึกษาค้นคว้า ท�าให้นกัเรยีนมคีวาม
ก้าวหน้าทางการเรียนและช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนสูงขึ้น อีกท้ังเป็นการสร้างส�านึกรักบ้าน
เกดิให้เกดิขึน้ในตัวนกัเรียนด้วยซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยั
ของเสริมศิริ  อิศโร (2554 : 87 – 90) พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนภาษาเพือ่การสือ่สาร ของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่5 หลงัเรยีนโดยใช้หนงัสอืส่งเสรมิการอ่านนทิาน
คุณธรรม  ชุด “Moral Story”  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน  ผลการวิจัยของกติิยาภรณ์  ชนะ
พล  (2554 : 77 – 80) ได้ท�าวจิยัเรือ่งการพฒันาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลวัดใหญ่ โดยใช้หนังสืออ่าน
เพิ่มเติม ชุด มัคคุเทศก์น้อย ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ก่อนเรยีนและหลงัเรียนโดย
ใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ชุด
มัคคุเทศก์น้อย  แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ี
ระดบั .01 โดยพบว่านกัเรยีน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ท่ีเรยีน
โดยใช้หนังสอือ่านเพิม่เตมิ ชดุมคัคเุทศก์น้อย  มผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. จากการเปรียบเทียบทักษะการอ่านของ
นกัเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน  โดยใช้หนังสอืส่งเสรมิการ
อ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ (Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการ
เรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 โดยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริม
การอ่าน ชุด วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัด
ชายแดนใต้ (Culture and Folk game) กลุ่มสาระการ
เรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีทักษะการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนและมี

ทกัษะการอ่านพัฒนาดขีึน้ ซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ
ปุญชรัสมิ์  วิโรจน์รัตน์ (2558 : 120-127 )  ได้ท�าการวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานพื้นบ้าน
จังหวัดสุรินทร์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจ
ความภาษาอังกฤษส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 3  
ผลการวิจัยพบว่าทักษะด้านการอ่านจับใจความภาษา
อังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี 6  ท่ีเรียนโดยใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดนิทานพื้นบ้านจังหวัดสุรินทร์
หลงัการใช้หนงัสอืส่งเสรมิการอ่านชุดนทิานพืน้บ้านจงัหวดั
สุรินทร์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษา
อังกฤษ สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่าน
จับใจความภาษาอังกฤษก่อนเรียน  อย่างมีนัยส�าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05
 4. ความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีนโดย
ใช้หนงัสอืนทิานส่งเสริมการอ่าน ชุด วฒันธรรมและการละ
เล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (Culture and Folk 
game) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวม อยู่ในระดับ
มากที่สุด  ( = 4.65)   ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย 
และเมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่าเกือบทกุข้ออยูใ่นระดบั
มากที่สุด โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 ล�าดับ ได้แก่ 1) ความ
รู้สึกเมื่อได้เรียนด้วยหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน 2)
หนงัสอืนทิานส่งเสรมิการอ่านท�าให้นกัเรยีนได้พฒันาทกัษะ
การอ่านเพื่อการสื่อสาร และ 3) รู้สึก พึงพอใจต่อความ
ชัดเจนของภาพ ขนาดตัวอักษรและสามารถน�าความรู้ที่ได้
รบัไปปรบัใช้ให้เกดิประโยชน์ในชวีติประจ�าวนัได้ ตามล�าดบั 
ดงัที ่Kieiyer (1975 อ้างถงึใน สนธยา  อะโน. 2549) กล่าว
สรุปในงานวิจัยว่า ภาพประกอบในหนังสือมีความส�าคัญ
ที่สุดในวัยของเด็ก และในเด็กประถมศึกษานั้น การมีภาพ
ประกอบจะช่วยให้เด็กตัดสินใจเลือกอ่านหนังสือเล่มนั้น 
เช่นเดียวกับ Campbell (1979  อ้างถึงใน สนธยา  อะโน. 
2549) ได้กล่าวไว้ว่า หนังสือที่ได้รับความสนใจเพราะมีรูป
ร่างโดยรวมน่าสนใจมกีารออกแบบทีด่ ีและมภีาพประกอบ
ท�าให้หนงัสอืน่าอ่านมากยิง่ข้ึน อกีทัง้หนงัสอืนทิานส่งเสรมิ
การอ่านทีส่ร้างขึน้สอดแทรกความรูเ้กีย่วกบัวฒันธรรมและ
การละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ อันเป็นการ
ปลูกจิตส�านึกรักบ้านเกิด และอนุรักษ์วัฒนธรรมและการ
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ละเล่นพ้ืนบ้านให้คงอยูต่่อไปรุ่นลูกหลาน ผ่านทางตวัละคร
ในนิทาน  ท�าให้ นักเรียนสามารถน�าความรู้และแนวคิดที่
ได้ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ�าวันได้อย่าง
เหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของระพีพรรณ  ทิพ
มาตย์  (2553 : 78 – 82) ได้ท�าวจิยัเรือ่ง  การพฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
My Favorite Stories วิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ชดุ My Favorite Storiesวชิาภาษาองักฤษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 อยู่ในระดับมาก

ข้อเสนอแนะ
 จากผลการวิจัย จะเป็นสารสนเทศแก่ครูและผู้ท่ี
เกี่ยวข้องที่จะใช้เป็นแนวทางปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพ
การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
และกลุ่มสาระการเรียนรู้ อื่น ๆ ให้บรรลุตามเป้าประสงค์
ที่วางไว้  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้
 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้
 1. ก่อนน�าหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน ชุด 
วัฒนธรรมและการละเล่นพื้นบ้าน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
(Culture and Folk game)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา
ต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ไป
ใช้ประกอบการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรศึกษาแนวทาง
การใช้จากคู่มือการใช้ให้ละเอียด เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติ
ตามกิจกรรมอันจะเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนมากที่สุด 

  2. ในระหว่างการเรียนการสอน  ครูผู้สอนควร
ก�าชบัให้นกัเรยีนในกลุม่ช่วยเหลอืกันในการศกึษาหาความ
รู้และท�างาน หากนักเรียนมีข้อสงสัยสามารถถามครูผู้สอน
ได้ 
 3. ผู ้บริหารหรือผู ้เก่ียวข้อง ควรส่งเสริมและ
สนับสนุนให้มีการจัดท�า จัดสร้างสื่อประเภทหนังสือนิทาน
ส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเนื่องในทุกระดับชั้น และทุกกลุ่ม
สาระการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาประสทิธภิาพทางด้านการเรยีน
การสอนในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
 1. ควรจัดท�าสื่อการเรียนรู้ทางด้านเทคโนโลยี  
ประเภท  E - Book   เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้า และ
เรียนรู้ตามความสนใจ และเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความรูท้นัเหตกุารณ์   มคีวามเข้าใจและสามารถใช้ส่ือด้าน
เทคโนโลยีในการเพิ่มพูนความรู้ได้เหมาะสมกับวัย และ
เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
 2. ควรจัดท�าหนังสือนิทานส่งเสริมการอ่าน เพื่อ
พัฒนาทักษะการอ่าน ฝึกให้นักเรียนสามารถจับใจความ
ส�าคัญจากเรื่องที่อ่านได้ และมีนิสัยรักการอ่าน
 3. ควรน�าเร่ืองราวของท้องถ่ิน เช่น นทิานพืน้บ้าน 
ต�านานท้องถ่ินเรื่องอื่นๆ เช่นวรรณกรรม ประวัติศาสตร์
ชุมชน ประเพณีส�าคัญ วิถีชีวิต การประกอบอาชีพ สถาน
ที่ส�าคัญ ตลอดจนค�าสั่งสอนของบรรพบุรุษ ที่สืบทอดการ
ประพฤติปฏิบัติแบบอย่างที่ดีงาม มาจัดท�าเป็นหนังสือ
นิทานส่งเสริมการอ่านแก่นักเรียนมากยิ่งขึ้น
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