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บทคัดย่อ

	 การศึกษาในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบเน้นกระบวนการโดยใช้
ชุดกิจกรรม สร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ชั้นอนุบาล
ปีที่ 2   ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ และ 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยแบบเน้นกระบวนการโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ัง
นี้ ได้แก่นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/4  ที่กำ�ลังเรียนอยู่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลตำ�บล
ร้องกวาง สังกัดเทศบาลตำ�บลร้องกวาง  จังหวัดแพร่ จำ�นวน 32 คน ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (  Cluster  Random  Sampling ) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  2) 
ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อสร้างสรรค์  3) แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ จำ�นวน 50 ข้อ  สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test แบบ Dependent Samples 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	      1.  การจดัประสบการณก์ารเรยีนรูแ้บบเนน้กระบวนการโดยใชช้ดุกิจกรรมสร้างสรรค ์มปีระสทิธภิาพเทา่กบั 
93.76/87.52 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 80/80								      
	    2.  ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลังการ
จดัประสบการณแ์บบเนน้กระบวนการโดยใชช้ดุกจิกรรมสร้างสรรค ์พบวา่ เดก็ระดบัปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์
แบบเน้นกระบวนการโดยใชช้ดุกจิกรรมสรา้งสรรค ์มคีะแนนเฉลีย่หลงัจดัประสบการณสู์งกวา่ก่อนจดัประสบการณ ์อยา่ง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05										        

	 1 ครูชำ�นาญการ โรงเรียนเทศบาลวัดเหมืองแดง อำ�เภอสูงเม่น  จังหวัดแพร่

	 1  Professinal Level Teachers Thessabanwatmuangdang school , Sungmen District, Phrae Province.
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	    3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบเน้นกระบวนการโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 0.6132 แสดงว่า เด็กปฐมวัยมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 61.35

คำ�สำ�คัญ ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ , ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

Abstract

	 This study the objective were to: 1) develop the learning experiences using a set of creative 
activities that meet the criteria 80/80. 2) compare basic science skills kindergarten, 2nd year before 
and after learning experiences using creative activity sets and 3) study the effectiveness index of the 
learning experiences by using creative activity sets. The sample used in this research namely, kin-
dergarten students from year 2/4 who are studying in the second semester of academic year 2016, 
Kindergarten Municipality, Rong Kwang Subdistrict Under the Municipality of Rong Kwang Subdistrict, 
Phrae Province, the number of 32 children of kindergarten year 2, which was acquired by group 
sampling. The tools used in the research were: 1) learning experience management plan 2) creative 
activity set for creativity. 3) science basic skills assessment number 50 items. Statistics used in data 
analysis were mean, standard deviation and t -test dependent samples.

	 The research found that

     	 1. The learning experiences by using creative activity sets with efficiency of 93.76 / 87.52 which 
is in accordance with the established criteria 80/80.	

	  2. The comparison of basic science skills of early childhood kindergarten Year 2, before and 
after the learning experiences by using creative activity sets, found that early childhood children who 
received the process-oriented experience using creative activity sets having an average score after 
organizing experiences higher than before organizing experiences with statistical significance at the 
level of .05.

	   3. Effectiveness index of organizing process-oriented learning experiences using creative        
activity sets the overall average is 0.6132, indicating that early childhood has increased learning prog-
ress. Accounted for 61.35 percent.

Keywords: creative activity sets , basic science skills.

บทนำ�

แนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่ง
ชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 22 และ 24 ได้กำ�หนด
แนวทางในการปฏิรูปการเรียนรู้โดยให้ถือว่าผู้เรียนมีความ
สำ�คัญที่สุดซึ่งมีสาระสำ�คัญดังนี้ คือ สถานศึกษาต้องจัด
กิจกรรมและเนือ้หาสาระใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ ความ
ถนัดของผู้เรียน โดยคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ใหผู้้เรยีนไดฝ้กึทกัษะกระบวนการคิด การเผชญิสถานการณ์
และประยุกต์ความรู้จากประสบการณ์จริงเพื่อให้ทำ�ได้ คิด

เป็น ทำ�เป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
สำ�หรับผู้สอนเองก็ต้องจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อ
การเรียนและเป็นผู้อำ�นวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ รวมทั้งต้องผสมผสานสาระความรู้ต่าง ๆ อย่าง
ได้สัดส่วนสมดุลกัน ตลอดจนปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่
ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (คณะ
กรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2545 : 13-15) จากแนวทาง
ดงักลา่วทำ�ใหห้นว่ยงานและสถานศกึษาต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัการจดัการศกึษาตอ้งมกีารปฏริปูการศกึษาของตนใหม่
ทั้งระบบและทุกระดับ เพื่อที่จะได้สอดคล้องกับพระราช
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บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ดังนั้นการจัดการ
ศกึษาในระดบัปฐมวยัจึงต้องยดึผูเ้รยีนเปน็ศูนยก์ลาง (จงรกั  
อ่วมมีเพียร. 2547 : บทนำ�)

	 การศึกษาของเด็กระดับก่อนประถมศึกษาเป็น
ช่วงการศึกษาที่สำ�คัญยิ่งด้วยเป็นรากฐานของชีวิตมนุษย์ 
และสิ่งนี้ยังฝังรากลึกมีอิทธิพลต่อชีวิตของคนเราท้ังเป็น
ฐานรองรับการศึกษาทุกระดับ   การส่งเสริมพัฒนาการ 
และสร้างประสบการณ์ให้กับเด็กโดยวิธีการที่ถูกต้อง และ
เหมาะสม จะเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว   ชุมชน และ
ประเทศชาติ   ดังนั้นการพัฒนาการศึกษาสำ�หรับเด็ก
ปฐมวัยนับว่าเป็นสิ่งที่มีความสำ�คัญมากท่ีสุด เด็กควรได้มี
โอกาสพัฒนาการรับรู้ ความสนใจ ความมีเหตุผล ความคิด
สร้างสรรค์ และจินตนาการ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 
: 1) โดยการเตรียมเด็กให้มีความพร้อมพัฒนาการตามวัย 
และศักยภาพของแต่ละบุคคล จึงเป็นสิ่งสำ�คัญอย่างยิ่งที่
ผู้เกี่ยวข้องจะต้องรับทราบ และดำ�เนินการเพื่อให้เด็กได้
มีสภาพเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ และสามารถศึกษาใน
ระดับที่สูงขึ้นไปได้อย่างมีความสุขตามความต้องการและ
ความสนใจ อันจะทำ�ให้เกิดความเข้มแข็งของประชากร  
ในการพัฒนาและสืบสานวัฒนธรรมที่ดีงามของชาติต่อไป
ในอนาคต (กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 2)  
การจัดการศึกษาสำ�หรับเด็กต้องมุ่งพัฒนาให้มีการเจริญ
เติบโตทุกด้าน  มีพลังความคิด มีจิตใจที่เข้มแข็ง สามารถ
สะสมความดีไว้ในตัวได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กปฐมวัยซึ่ง
เป็นวัยที่มีการเจริญเติบโตด้านสมองสูงสุดยิ่งกว่าวัยอื่น 
โดยที่สมองมิได้ทำ�หน้าที่รู้คิด และเรียนรู้ได้สมบูรณ์มา
พร้อมกับการกำ�เนิด แต่ต้องได้รับการพัฒนาอย่างถูกวิธี 
ประสิทธิภาพของสมองจึงขึ้นอยู่กับคุณภาพของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การกระตุ้นประสบการณ์เรียน
รู้   และปฏิสัมพันธ์เชิงบวกเป็นส่วนสำ�คัญที่ส่งผลให้สมอง
เรียนรู้ได้ถึงขีดสุดของศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2546 : 12) การส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ จติใจ สงัคม และสติปญัญา ซึง่จำ�เปน็ต่อการพฒันา
เด็กให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งน้ีสาระการเรียนรู้สำ�หรับ
เด็กระดับปฐมวัย   จึงประกอบไปด้วยองค์ความรู้ ทักษะ
หรือกระบวนการ และคุณลักษณะหรือค่านิยม คุณธรรม 
จริยธรรม ความรู้สำ�หรับเด็กอายุ 3 - 5 ปี  จึงเป็นเรื่องราว
ที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก บุคคล และสถานที่ที่แวดล้อมเด็ก  
ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก ที่เด็กมีโอกาส
ใกล้ชิด และเปน็ส่ิงทีเ่ด็กสนใจ จะไมเ่นน้เนือ้หา การทอ่งจำ�

ในสว่นท่ีเกีย่วข้องกับทักษะหรอืกระบวนการ  จำ�เป็นตอ้งบู
รณาการทักษะที่สำ�คัญและจำ�เป็นสำ�หรับเด็ก  เช่น ทักษะ
การเคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะ
การใช้ภาษา คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ (กระทรวง
ศึกษาธิการ. 2546 : 35)    

	 การจัดการเรียนการสอนในเด็กปฐมวัยต้องให้ได้
เรียนจากประสบการณ์จริง การเรียนรู้ควรเป็นประโยชน์
สัมพันธ์สอดคล้องกับชีวิตประจำ�วันและสังคมให้มากที่สุด 
วิธีการเรียนรู้ที่ดีต้องมาจากกระบวนการที่เกิดขึ้นภายใน
ตวัผูเ้รยีน ผูเ้รยีนตอ้งเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง ตามหลัก
การพัฒนาทางสติปัญญา การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง
กับสิ่งแวดล้อมเป็นวิธีการที่ให้เด็กได้ลงมือค้นคว้าหาความ
รู้ด้วยตนเอง   จนเกิดความรู้ความเข้าใจ หาสาเหตุของ
ปัญหา และกำ�หนดวิธีแก้ไขเพื่อให้เกิดทักษะในการปฏิบัติ
จริง (ดารารัตน์ อุทัยพยัคฆ์. 2554 : 8) และการส่งเสริมให้
เด็กรับรู้สิ่งแวดล้อมเป็นประสบการณ์พื้นฐานท่ีจะช่วยให้
เด็กสามารถเผชิญปัญหาด้วยความเข้าใจ มองเห็นแนวทาง
ว่าแต่ละปัญหาจะแก้ไขโดยวิถีทางใด เด็กได้ฝึกคิดในรูป
แบบต่าง ๆ และจากการที่เด็กได้แสวงหาความรู้ ได้แก้ไข
ปัญหาด้วยตนเอง เป็นการพัฒนาสติปัญญา มีเหตุผล มี
ความคิดท่ีเป็นระบบระเบียบ ไม่เช่ือหรือยอมรับในสิ่งใด 
ๆ ที่ตนยังไม่ได้พิสูจน์หรือคิดหาเหตุผลประกอบ ดังนั้น
การจัดประสบการณ์จึงควรเน้นคิดอย่างมีเหตุมีผล รู้จัก
การแก้ปัญหาในชีวิตประจำ�วันได้ การจัดประสบการณ์ที่
เนน้การเกบ็ขอ้มลูเพ่ือไว้เปน็เหตแุละผลเพือ่สง่เสริมทักษะ
กระบวนการวทิยาศาสตร ์ ควรจดัประสบการณใ์หเ้ดก็ไดม้ี
โอกาสใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า โดยสังเกต สำ�รวจ  ค้นคว้า 
ทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล และลงมือกระทำ�กิจกรรมด้วย
ตนเองเพื่อให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ โดยเริ่มจาก
สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวก่อนแล้วขยายไปสู่สิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัว โดย
คำ�นึงถึงความสนใจความสามารถของเด็กและสถานการณ์
ทีเ่หมาะสม เพือ่ใหไ้ดร้บัความรูค้วามเขา้ใจ สามารถพฒันา
ความคิดและรู้จักหาคำ�ตอบแบบวิทยาศาสตร์ได้ (ศรีนวล 
รัตนานันท์   2555 : 72) การเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้
จากการลงมอืปฏบิตัจิรงิ ไดส้มัผสัโดยตรงกับสือ่หรอืแหลง่
เรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการเพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง โดยมีผู้ใหญ่หรือครูพร้อมทั้งเพื่อนให้คำ�แนะนำ�เมื่อ
เด็กต้องการ รวมท้ังการได้ประเมินผลการเรียนรู้เพื่อการ
ปรับปรุงหรือพัฒนา หลักการเรียนรู้ดังกล่าวจะช่วยให้เด็ก
ได้ท้ังองค์ความรู้และกระบวนการในการแสวงหาความรู้ที่
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เปน็เคร่ืองมือสำ�คัญในการศึกษาต่อไป (จิตเกษม  ทองนาค. 
2549 : 3) ดงัน้ัน จงึกลา่วได้วา่การเรยีนวทิยาศาสตร์ในเดก็
ระดบัปฐมวยั เปน็ปจัจัยทีส่ำ�คัญของพืน้ฐานการเรยีนรู ้การ
ที่ได้คิดแก้ปัญหา ได้แสวงหาความรู้จากการลงมือกระทำ�
ด้วยตนเองในเรื่องที่สนใจและปลูกฝังให้เด็กมีนิสัย ช่าง
สังเกต  ช่างจดจำ� ถือได้ว่าเป็นบันไดขั้นแรกของการเรียน
วิทยาศาสตร์ ปัญหาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ คือ
เด็กไม่มีประสบการณ์ในการคิดและการปฏิบัติ เพราะการ
สอนส่วนใหญ่จะเป็นการท่องจำ�จากบทเรียน แต่การเรียน
รู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์
แก่เด็กทำ�ได้ไม่ยาก เนื่องจากวิทยาศาสตร์เป็นการแก้
ปัญหาอย่างมีเหตุผลเรียกว่า พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เด็ก
ปฐมวัยสามารถเรียนรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ได้โดยใช้
ประสบการณ์การคิดและปฏิบัติ (กุลยา   ตันติผลาชีวะ. 
2551 : 172) และศรีนวล  รัตนานันท์ (2545 : 52) กล่าว
ว่า การเรียนวิทยาศาสตร์เริ่มได้ตั้งแต่ระดับปฐมวัย เพราะ
เดก็ปฐมวยัเปน็วยัทีม่พีฒันาการเรียนรูส้งู ชอบการแสวงหา
ประสบการณ์ที่แปลกใหม่รอบตัว ด้วยความอยากรู้อยาก
เห็นเป็นช่วงวัยที่เหมาะต่อการปูพื้นฐานการศึกษา และ
สอดคล้องกับทฤษฎีของพีอาเจท์ ได้กล่าวถึงเด็กอายุ 2 - 7 
ป ีอยูใ่นระยะการคิดอยา่งไมใ่ชเ้หตุผลทีส่มบรูณ์ พฒันาการ
ทางสติปัญญาของเด็กวัยน้ีเป็นไปอย่างรวดเร็ว ด้านการ
รับรู้ การเรียนรู้ การจำ� การแก้ปัญหา เด็กปฐมวัยเป็นนัก
วิทยาศาสตร์โดยธรรมชาติอยู่แล้ว การสร้างประสบการณ์
ทางวทิยาศาสตร ์คอื การสง่เสรมิใหเ้ดก็สนใจ อยากรูอ้ยาก
เห็นสิ่งรอบ ๆ ตัว เพราะทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัวล้วน
ประกอบดว้ยความคิดรวบยอดทางกายภาพ ประสบการณ์
ทางวิทยาศาสตร์ที่เด็กได้รับจะกลายเป็นส่วนหน่ึงในชีวิต
ประจำ�วันของเด็กถ้าเด็กได้รู้จักสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เข้าใจสิ่ง
ที่สงสัย และสามารถพัฒนาความคิด รู้จักหาคำ�ตอบ แบบ
วิทยาศาสตร์ได้ (เยาวพา  เดชะคุปต์. 2547 : 46)

	 การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นกระบวนการ 
เป็นกิจกรรมที่เด็กสามารถแสดงออกของความคิดในการ
ผลิตสิ่งใหม่ ซึ่งอาจเป็นการทำ�ใหม่ ดัดแปลงหรือปรับปรุง
ส่ิงที่มีอยู่เดิมให้เป็นสิ่งใหม่ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
หนึ่งของเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นวัยแห่งการเรียนรู ้ ชอบค้นคว้า 
ทดลองสำ�รวจและสร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่ที่ศึกษาจากสิ่ง
แวดล้อมต่าง ๆ รอบตัวโดยเร่ิมจากการใช้ประสาทสัมผัส
ดา้นต่าง ๆ  การลองผดิลองถกู การเลยีนแบบ การแกปั้ญหา 
อันจะนำ�ไปสู่ความคิดรวบยอดที่สำ�คัญ  นอกจากนี้ยังเป็น

สื่อกลางในการเรียนรู้ท่ีช่วยให้เด็กซึมซับสารสนเทศ หรือ
เก็บบันทึกความจำ�  การกระทำ�ของตน (กุลยา   ตันติผลา
ชีวะ. 2551 : 35) ในการสร้างสรรค์ศิลปะ เด็กจะต้องคิด 
สำ�รวจ ตรวจสอบ สร้างสรรค์ให้สัมพันธ์กับวัสดุเป็นการ
ช่วยให้เด็กได้เรียนด้วยการกระทำ�จริงมีประสบการณ์ตรง 
ให้เด็กเรียนรู้ โดยให้โอกาสเด็กในการเล่น สำ�รวจ  ทดลอง  
มีโอกาสเลือกและสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองอย่างเป็น
อิสระ (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ 2553. 36 - 37)

โรงเรียนอนุบาลเทศบาลตำ�บลร้องกวาง   เทศบาลตำ�บล
ร้องกวาง จังหวัดแพร่ สภาพชุมชนในเขตบริการและ
บริเวณใกล้เคียงเก่ียวกับอาชีพของผู้ปกครองส่วนใหญ่
ฐานะค่อนข้างยากจน มีอาชีพเกษตรกรรม และรับจ้าง
ท่ัวไป ส่งผลกระทบต่อการดูแลบุตร - หลาน ในปีการ
ศึกษา 2558  จำ�นวนเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 จำ�นวนทั้งหมด 
114 คน ผู้ศึกษาได้รับมอบหมายให้ทำ�หน้าที่ดูแลอบรม
และจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2/4 
มีจำ�นวน 32 คน  แยกเป็นชาย 16 คน หญิง 16 คน ผล
การประเมินความพร้อมของพัฒนาการเด็กปฐมวัย ปีการ
ศึกษา 2557 - 2558  พัฒนาการด้านร่างกายมีความพร้อม
เฉลีย่รอ้ยละ 89.15  พฒันาการดา้นอารมณ ์– จติใจมคีวาม
พร้อมเฉลี่ยร้อยละ 87.44  พัฒนาการ ด้านสังคม มีความ
พร้อมเฉลี่ยร้อยละ 87.44 และพัฒนาการด้านสติปัญญา 
มีความพร้อมเฉลี่ยร้อยละ 78.90   แสดงว่าพัฒนาทางสติ
ปัญญา มีพัฒนาการความพร้อมน้อยกว่าด้านอื่น ๆ ซึ่ง
ต่ำ�กว่าเกณฑ์ท่ีเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาระดับ
ปฐมวัยกำ�หนดไว้  และผลการประเมินคุณภาพจาก สมศ. 
ครั้งที่ 2 ปีการศึกษา 2553 คุณภาพนักเรียนในมาตรฐาน
ที่ 4  ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมี
วสิยัทัศนอ์ยูใ่นระดบัทีต่อ้งพฒันา คณะกรรมการผูป้ระเมนิ
แนะนำ�ใหโ้รงเรยีนปรบัปรงุและพัฒนาคณุภาพนกัเรียน โดย
การจดักระบวนการเรยีนการสอนท่ีเน้นใหผู้เ้รียนเป็นสำ�คญั 
ไดฝ้กึทกัษะการคดิอยา่งเปน็ระบบ  เพือ่เปน็พืน้ฐานการคดิ
พิจารณา เลือกไตร่ตรองตัดสินปัญหาต่าง ๆ ที่เด็กต้องพบ
ในชีวิตประจำ�วัน การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ซึ่งควรพัฒนาตั้งแต่ระดับการศึกษา
ปฐมวยั และจากประสบการณใ์นการจดัการศกึษาในระดบั
ปฐมวัย พบว่า การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่
สอดคล้องความสนใจของเด็กปฐมวัยเนื่องจากลักษณะ
การจัดกิจกรรมมีการเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือกระทำ�กับ



ปีที่ 2 ฉบับที่ 6 กันยายน - ธันวาคม 2562
วารสาร เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา         

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

136

ส่ือวัสดุอุปกรณ์ การวาดภาพระบายสี การปั้น การเล่น
กับสี การประดิษฐ์เศษวัสดุ เป็นต้น และจากกระบวนการ
ในการทำ�กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้เด็กได้สำ�รวจ ค้นคว้า  
และทดลอง ในบางครั้งเด็กต้องสังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของสี รูปทรง รูปร่าง พื้นผิว ของวัสดุต่าง 
ๆ เพื่อนำ�มาเป็นข้อมูลในการสร้างงานศิลปะสร้างสรรค์ 
ดังที่ สิริยา  พันโสรี (2553 : 67) ได้ศึกษาการพัฒนาการ
แสดงออกของพื้นฐานทางศิลปะของเด็กปฐมวัย ด้วย
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ พบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กจิกรรมการแสดงออกของพ้ืนฐานทางศิลปะมคีะแนนเฉลีย่
รายด้าน ด้านเส้น รูปทรง สี และกรอบความคิดของภาพ
ทกุดา้นแตกตา่งจากกอ่นการจดักจิกรรม และเปลีย่นแปลง
สูงขึ้นเพียงบางด้านซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพนิดา               
ชาตยาภา (2549 : 64) ได้ศึกษากระบวนการพัฒนาการ
ส่ือความหมายของเด็กปฐมวัยโดยการสร้างเรื่องราวใน
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ถ่ายทอด
ความคดิอยา่งอสิระทีมี่การสนทนาซกัถามและเลา่เรือ่งจาก
สิ่งที่พบเห็น  แล้วนำ�มาสร้างเป็นผลงานศิลปะ ซึ่งมีผลต่อ
การพัฒนาการสือ่ความหมายของเด็กปฐมวยั และนอกจาก
นัน้แลว้ยังมนีกัวจัิยในประเทศได้ศึกษาพัฒนาทกัษะพืน้ฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียน
การสอนแบบจิตปัญญา โดยจิตรเกษม  ทองนาค (2549 : 
78) ไดศ้กึษาการพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรข์อง
เดก็ปฐมวัยโดยใชกิ้จกรรมการเรยีนการสอนแบบจติปัญญา 
ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบ จิตปัญญา โดยรวมและจำ�แนกรายทักษะมีค่าเฉลี่ย
คะแนนสูงขึ้นอยู่ในระดับดี เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนการ
ทดลอง พบว่าแตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 ซึ่งตรงกับผลการศึกษาของลำ�ดวล ปั่นสันเทียะ (2552 
: 69) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มี
ต่อทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์สำ�หรับเด็กปฐมวัย ผล
การศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยก่อนการจัดประสบการณ์และ
หลังการจัดประสบการณ์แบบโครงการ ที่มีต่อทักษะพื้น
ฐานทางวิทยาศาสตร์สำ�หรับเด็กปฐมวัย แตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยมีทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ เฉลี่ยโดยรวมตามทักษะหลัง
การจดัประสบการณแ์บบโครงการสงูกวา่กอ่นทดลอง จาก
ผลการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นและเพื่อแก้ปัญหาตามผลการ
ประเมนิคณุภาพนกัเรยีนเพือ่ปรบัปรงุแกไ้ขปญัหาดงักลา่ว 
การจัดประสบการณ์ทีเ่น้นกระบวนการ และกจิกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์   ยังขาดรูปแบบในการจัดกิจกรรมให้เป็นท่ีน่า
สนใจตอ่นกัเรยีนเทา่ทีค่วร ผูศ้กึษาจงึมคีวามสนใจกจิกรรม
สรา้งสรรคแ์บบเนน้กระบวนการ เพือ่พฒันาทกัษะพืน้ฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ สำ�หรับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท้ังนี้เพื่อท่ี
จะพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกระบวน
การทางความคิด รวมทั้งพัฒนาการด้านสติปัญญาโดย
การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์แบบเน้นกระบวนการให้กับ
เด็กได้พัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพและโดยเฉพาะจะช่วย
สร้างประสบการณ์ทางศิลปะกับเด็ก ช่วยให้เด็กได้ค้นคว้า 
ทดลอง และสื่อสารทางความคิด ความรู้สึกของตน ให้
สามารถ เข้าใจผู้อื่นและเข้าใจโลกที่อยู่รอบตัว เพื่อเป็นพื้น
ฐานการสรา้งสรรคเ์ยาวชนใหเ้จรญิเตบิโตเปน็คนด ี คนเก่ง
มีความสามารถคิดและทำ�ในสิ่งท่ีเหมาะสมสามารถพัฒนา
ความเจริญในสังคมต่อไป

วัตถุประสงค์ของการศึกษา

	 1 .  เ พ่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้  แบบ
เน้นกระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ด้านการสังเกต การจำ�แนก ประเภท การ
สื่อสาร และการลงความเห็นข้อมูล  ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการโดยใช้ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์ 

	 3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการโดยใช้ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์

สมมติฐานของการวิจัย

	 เด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 มีทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กชั้น
อนุบาล ชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ท่ีกำ�ลังศึกษาอยู่ในชั้น
อนบุาลปทีี ่2 จำ�นวน 4 หอ้งเรยีน จำ�นวน 124 คน ประกอบ
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ดว้ยระดบัชัน้อนบุาล 2/1 จำ�นวน 31 คน ระดบัช้ันอนบุาล 
2/2 จำ�นวน 29 คน ระดับชั้นอนุบาล 2/3 จำ�นวน 32 คน 
ระดับชั้นอนุบาล 2/4 จำ�นวน 32 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลเทศบาลตำ�บลร้องกวาง  
เทศบาลตำ�บลร้องกวาง จังหวัดแพร่  

	 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นเด็ก
ชั้นอนุบาล อายุ 5-6 ปี ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 
จำ�นวน 1 ห้องเรียน ได้แก่ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2/4 จำ�นวน 
32 คน  ชาย 16 คน หญิง 16 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการ
ศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลเทศบาล   ตำ�บลร้องกวาง  
เทศบาลตำ�บลร้องกวาง จังหวัดแพร่  โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม และแต่ละห้องเรียนเด็กมีความสามารถ
คละกนั  ซึง่ไดม้าโดยการสุม่แบบกลุม่ ( Cluster Random 
Sampling )

ตัวแปรที่ศึกษา

	 1.ตัวแปรต้น ได้แก่   การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ 

	 2.ตัวแปรตาม ได้แก่    ทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย	 	  	
	 	 -  การสังเกต	 	 	 	 	
	 	 -  การจำ�แนกประเภท				  
	 	 -  การสื่อสาร	 	 	 	 	
	 	 -  การลงความเห็นจากข้อมูล

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.   การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  หมายถึง 
การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ์และการจัด
สภาพแวดล้อมทั้งภายนอกและภายในห้องเรียนให้กับเด็ก
ปฐมวัย โดยให้ได้รับประสบการณ์ตรงและการเล่น การ
ลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี และ เพื่อส่ง
เสริมพัฒนาการให้ครบทุกด้านทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ สังคมและสติปัญญา โดยมิใช่มุ่งจะให้อ่านเขียน
ได้ดังเช่นในระดับประถมศึกษาแต่เป็นการปูพ้ืนฐานหรือ
พัฒนาทกัษะทีจ่ำ�เปน็ตอ่การเรยีนรูไ้ดด้ ีเพือ่สง่เสรมิพฒันา
ให้ครบทุกด้าน เช่น ทักษะในการสังเกตโดยผ่านประสาท
สัมผัสทั้งห้า

	 2.  ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ หมายถึง กิจกรรมที่
ชว่ยพฒันาเดก็ใหแ้สดงออกทางอารมณค์วามรูส้กึความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ โดยใช้ศิลปะหรือวิธีการต่าง ๆ เป็นเครื่อง
มอื เดก็ไดม้โีอกาสฝกึฝนปฏบิตักิบังานศลิปะ ตามความคดิ
และจินตนาการอย่างอิสระกับวัสดุจากธรรมชาติและวัสดุ
เหลือใช้ที่หาได้ในท้องถิ่นมาต่อเติมโดยให้เด็กเป็นผู้ลงมือ
กระทำ�ด้วยตนเองตามกระบวนการวางแผนปฏิบัติงาน 

	 3.   การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ แบบเน้น
กระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค ์หมายถึง การ
จดัประสบการณก์ารเรยีนรูส้ำ�หรบัเดก็ปฐมวยั ตามแผนการ
จัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นสื่อของ
สิ่งท่ีเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางด้านวิทยาศาสตร์ 
สำ�หรับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ด้านการสังเกต   ด้านการ
จำ�แนกประเภท   ด้านการสื่อสาร   และด้านการลงความ
เห็นจากข้อมูล   ซึ่งมีขั้นตอนสำ�คัญของการจัดกิจกรรม 4 
ขั้นตอน ดังนี้

	 	 1. ขัน้กระตุน้การเรยีนรู ้โดยการสนทนา และ
ทบทวนความรูเ้ดมิกบัเดก็กอ่นการปฏบิตักิจิกรรมเกีย่วกบั
หัวข้อการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อแนะนำ�อุปกรณ์และขั้นตอน
ในการทำ�กิจกรรม

	 	 2. ขั้นนำ�สู่งานศิลปะ โดยครูและอาสาสมัคร
สาธิตวิธีการทำ�กิจกรรม   เปิดโอกาสให้เด็กเข้ากลุ่มเพื่อน
เพื่อปฏิบัติการลงมือทำ�งานสร้างสรรค์อย่างอิสระ ครูคอย
ชี้แนะให้คำ�ปรึกษา

	 	 3. ขั้นสรุป   โดยครูสังเกตพฤติกรรม การ
ปฏิบัติ เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์   ด้านการ
สังเกต การจำ�แนกประเภท การสื่อสาร และการลงความ
เห็นจากข้อมูล 

	 	 4. ขั้นนำ�ไปจัดนิทรรศการ โดยนักเรียนนำ�ผล
งานของตนเองไปจดัแสดงนทิรรศการรว่มกนักบัเพือ่นเพือ่
การประเมินผลด้วยตนเองพร้อมสรุปผลการเรียนรู้ร่วมกัน

	 	 5. ข้ันสร้างสรรค์งานอย่างอิสระโดยครูเปิด
โอกาสใหเ้ดก็ทีท่ำ�งานทีไ่ดร้บัมอบหมายเสรจ็แลว้ สามารถ
เลือกทำ�กิจกรรมสร้างสรรค์ อย่างอิสระ หรือ ตามที่เด็ก
ต้องการได้อีก 1 กิจกรรม เช่น การวาดภาพระบายสี การ
ปั้น การเล่นสีน้ำ� เป็นต้น
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	 4.   ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถ หรือความชำ�นาญท่ี
เกิดจากการปฏบิติั และฝกึฝนกระบวนการคิดอยา่งมรีะบบ  
โดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้ในการรับรู ้ค้นหาความรู ้และแก้
ปัญหาด้วยพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นทักษะเบื้องต้น
ที่มีความเรียบง่าย ไม่ซับซ้อน และมีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง
กัน เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก
อายุ 5-6 ปี จำ�นวน 4 ทักษะ ประเมินจากแบบประเมิน ที่
ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ดังนี้

	 	 1.  การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการ
ใชป้ระสาทสมัผัสทัง้หา้ โดยใช้เพยีงอยา่งใดอยา่งหนึง่หรอืใช้
หลายอย่างรวมกันเพื่อบอกคุณลักษณะหรือองค์ประกอบ
รวมของสิ่งที่สัมผัสนั้นได้อย่างชัดเจน

	 	 2.   การจำ�แนกประเภท หมายถึง ความ
สามารถในการจัด ด้วยการเรียง แยกหรือแบ่งสิ่งของต่าง 
ๆ รอบตัว ตามคุณลักษณะที่มีความเหมือน

	 	 3.  การสือ่สาร หมายถงึ ความสามารถในการ
บอกข้อความ หรือเล่าให้ฟังถึงสิ่งที่ค้นพบจากการสังเกต 
การทดลอง เพื่อให้ผู้อื่นรู้ในสิ่งที่ตนต้องการสื่อ

	 	 4.  การลงความเหน็จากขอ้มลู หมายถงึ ความ
สามารถในการอธิบายหรือสรุปความเห็นสิ่งที่ค้นพบหรือ
อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นตามมา ที่ได้จากประสบการณ์การเรียน
รู้ร่วมกับการใช้เหตุผล

	 5. ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง 
เกณฑ์คุณภาพด้านกระบวนการและผลผลิตของกิจกรรม
สร้างสรรค์ สำ�หรับพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ที่ผู้ศึกษาสร้างข้ึน ทำ�ให้เด็กชั้นอนุบาลเกิดการเรียนรู้ตาม
เกณฑ์ 80/80

		  80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละ 80 ของคะแนน
เฉลี่ยที่เด็กปฐมวัยทุกคนทำ�ได้จากแบบประเมินพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างจัดกิจกรรมทุกๆ 
วันสุดท้ายของแต่ละสัปดาห์ ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ

		  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละ 80 ของคะแนน
เฉล่ียที่เด็กปฐมวัยทุกคนทำ�ได้จากการทำ�แบบประเมิน
พัฒนาการทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ หลังจากจัด

กิจกรรมครบ 10 สัปดาห์ ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์

	 6. ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง ค่าแสดงความ
กา้วหนา้ในการเรยีนของเดก็ปฐมวยัหลงัจากท่ีไดร้บัการจดั
ประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกจิกรรมสรา้งสรรคเ์พือ่สง่
เสรมิทักษะพ้ืนฐานทางดา้นวทิยาศาสตรข์องเดก็อนบุาลชัน้
ปีท่ี 2 โดยเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า

	 1. แผนการจดักจิกรรมแบบเนน้กระบวนการโดย
ใชชุ้ดกจิกรรมสรา้งสรรค ์จำ�นวน 50 แผน มคีา่เฉล่ียเทา่กบั 
4.52 แสดงว่า มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด

	 2. ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ จำ�นวน 10 ชุด   50  
กิจกรรม มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 

	 3. แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 
จำ�นวน 2 ชุด ได้แก่ แบบประเมินทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง เท่ากับ 1.00

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1) ประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ของ
เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 คร้ังที่ 1 โดยใช้เครื่องมือ
ประเมินทักษะพื้นฐานวิทยาศาสตร์ สำ�หรับเด็กชั้นอนุบาล
ปีที่ 2 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ในวันที่  1-4 พฤศจิกายน 2559

	 2) ดำ�เนินการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์แบบเน้น
กระบวนการ และผู้ศึกษาสังเกตพฤติกรรมขณะจัด
กิจกรรม บันทึกการตอบคำ�ถามท่ีเก่ียวกับทักษะพ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ ภาพกิจกรรมและผลงาน ตั้งแต่วันท่ี 7 
พฤศจิกายน 2559  ถึงวันที่  27 มกราคม 2560 ในช่วง
เวลากิจกรรมสร้างสรรค์

	 3) ประเมนิทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร ์สำ�หรบั
เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2   ครั้งที่ 2 โดยใช้เครื่องมือประเมิน
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้ศึกษา
สร้างข้ึนชุดเดียวกันกับครั้งท่ี 1 ในวันท่ี   30 มกราคม 
25560 - 3 กุมภาพันธ์ 2560 

	 4) นำ�ข้อมูลที่ได้จากการประเมินไปทำ�การ
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะหห์าประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมสรา้งสรรค ์เพือ่สง่เสรมิทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์ 
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

ตาราง  1  ประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมสรา้งสรรค ์พฒันาทกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร ์สำ�หรบัเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาล
ปีที่ 2

รายการประเมิน คะแนนเต็ม X S.D
ร้อยละ

ของคะแนนเฉลี่ย

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
)

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
)

150

20

140.64

17.50

2.78

2.35

93.76

87.52

			   ประสิทธิภาพของกิจกรรมสร้างสรรค์ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 93.76/87.52

	 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่ากับ 93.76 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์              

(E
2
) เท่ากับ 87.52 ดังนั้น ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี

ที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 93.76/87.52 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 80/80 สามารถนำ�ไปใช้ในการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความพร้อมพื้นฐานด้านทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการ โดย
ใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2

ตาราง 2 การเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ แบบเน้นกระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ 

คะแนน จำ�นวนนักเรียน คะแนนเต็ม X S.D t-test

ก่อนจัดประสบการณ์ 32 20 13.54 2.98
34.80*

หลังจัดประสบการณ์ 32 20 17.50 2.23

         * นัยสำ�คัญที่ระดับ .05

	 จากตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ก่อนและ
หลังการจัดประสบการณ์ แบบเน้นกระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พบว่า เด็กระดับปฐมวัย ที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์ แบบเน้นกระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ มีคะแนนเฉลี่ยหลังจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนจัด
ประสบการณ์ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการ โดยใช้
ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2
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ตาราง 3 การวิเคราะหห์าค่าดัชนปีระสทิธผิลของการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้แบบเนน้กระบวนการ โดยใช้ชุดกจิกรรม
สร้างสรรค์

N คะแนนเต็ม
คะแนน ร้อยละ

E.I.
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน

32 20 433 560 67.66 87.52 0.6135

	 จากตาราง 3 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการ โดยใช้ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์ เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 0.6132 แสดงว่า เด็กปฐมวัยมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อย
ละ 61.35

อภิปรายผล

	 1.   ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์การ
เรยีนรู ้แบบเน้นกระบวนการ โดยใชช้ดุกจิกรรมสรา้งสรรค ์
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 93.76/87.52 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว้ 80/80 แสดงให้เห็นว่า ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนอีก
กิจกรรมหนึ่งใน 6 กิจกรรมหลักท่ีเด็กปฐมวัยควรได้รับ
การจัดประสบการณ์ ได้แก่ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรม
เสริมประสบการณ์ กิจกรรมเสรีและตามมุม กิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรม
เกมการศึกษา ซึ่งกิจกรรมสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมทักษะพื้น
ฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่                       
ผู้ศึกษาสร้างขึ้นประกอบด้วย มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระ
สำ�คัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สาระที่ควร
เรียนรู้และประสบการณ์สำ�คัญ ซึ่งเป็นสิ่งจำ�เป็นอย่างยิ่ง
สำ�หรับพัฒนาเด็กทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม
และสติปัญญา ช่วยให้เด็กเกิดทักษะที่สำ�คัญสำ�หรับการ
สร้างองค์ความรู้ โดยให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ สิ่งของ 
บคุคลต่าง ๆ  ทีร่อบตัว ทัง้ยงัปลกูฝงัคณุธรรม จรยิธรรม ไป
พร้อมกันด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการ มี
ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ ขั้นนำ�สู่งานศิลปะ ขั้นสรุป  ขั้นนำ�ไป
จัดนิทรรศการ ขั้นสร้างสรรค์งานอย่างอิสระ สื่อและแหล่ง
การเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2546) ซึ่งผู้ศึกษาได้นำ�สื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุเหลือใช้ 
สิ่งของต่าง ๆ ที่มีอยู่ในโรงเรียน บ้านหรือชุมชน มาพัฒนา
ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยผ่านกระบวนการและข้ันตอน
ในการจัดทำ�อย่างมีระบบ และวิธีการที่เหมาะสม โดย
ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 คู่มือ
ครู เนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เทคนิคการสร้างกิจกรรม

สร้างสรรค์ จากเอกสารตำ�ราท่ีเก่ียวข้อง แล้วดำ�เนิน
การสร้างโดยยึดหลักการและเป้าหมาย จุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร เพื่อให้เด็กได้พัฒนาความคิดรวบยอด ฝึกการ
สังเกต การจำ�แนกประเภท การสื่อสาร และการลงความ
เห็นจากข้อมูล จึงควรจัดกิจกรรมให้เด็กได้ทำ�กิจกรรม
สร้างสรรค์ที่หลากหลายเหมาะสมกับวัย ฝึกการแก้ปัญหา
ในชีวิตประจำ�วันและในการทำ�กิจกรรมทั้งที่เป็นกลุ่มย่อย 
กลุม่ใหญ่ หรอืรายบคุคล (กระทรวงศกึษาธิการ. 2546) ใน
การสร้างแผนการจัดประสบการณ์ แบบเน้นกระบวนการ 
ผู้ศึกษามีผู้เชี่ยวชาญคอยตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม
ของกิจกรรมสร้างสรรค์ทุกขั้นตอน กิจกรรมการเรียนการ
สอนมุ่งเน้นให้เด็กได้ปฏิบัติจริง และได้เรียนรู้ไปพร้อม ๆ 
กัน เด็กได้เรียนรู้อย่างอิสระ ได้ใช้ประสาทสัมผัสในการทำ�
กิจกรรม จึงเป็นสิ่งสำ�คัญมากสำ�หรับเด็ก และการพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจัดการเรียนการ
สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญสอดคล้องกับงานวิจัยของ     
กรรธศร   น้อยนับตา (2558)   เด็กสามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ท่ีให้เด็ก
ได้เรียนรู้ด้วยการกระทำ�  การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
ทำ�ให้เด็กตื่นเต้นและอยากร่วมกิจกรรมอย่างเห็นได้ชัด 
เด็กเรียนด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไม่เบื่อหน่าย 
เปน็การเสนอตอบธรรมชาตแิละความตอ้งการของเดก็ เปดิ
โอกาสใหเ้ดก็ไดแ้กแ่สดงความรูค้วามสามารถใหผู้อ้ืน่ไดร้บั
รู้ เด็กได้ฝึกหัดคิด ฝึกหัดทำ�สิ่งต่าง ๆ จากการทำ�กิจกรรม 
การมสีว่นรว่มในการเรยีนรู ้และเดก็ไดป้ฏบิตักิจิกรรมด้วย
ตนเอง จะทำ�ให้เด็กเกิดการเรียนรู้แบบไม่รู้ตัว เป็นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถดำ�รงชีวิตประจำ�วัน
ได้อย่างมีคุณภาพและมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2546) สอดคล้องกับงานวิจัยของกรรยา ภูวนารถ (2555 : 
80) ได้ทำ�การวจิยัเรือ่ง การพฒันากจิกรรมวทิยาศาสตรโ์ดย



   Vol 2 No 6 September - December 2019 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

141

ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะการ
คิดของเด็กปฐมวัย โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา สังกัด
เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ผลวิจัย
พบว่า 1. แผนการจัดประสบการณ์กิจกรรมวิทยาศาสตร์
โดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
95.06/98.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 งานวิจัย
ของสมพร  พรหนองแสน (2554 : 90-94) ได้ทำ�การวิจัย
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมเสริมประสบการณ์วิทยาศาสตร์
แบบเน้นประสาทสมัผสั เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จังหวัดสุรินทร์ 
พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จังหวัดสุรินทร์ โดยใช้การสังเกตจาก
การปฏิบัติกิจกรรมวิทยาศาสตร์และจากการตอบคำ�ถาม
จำ�แนกเปน็รายทกัษะโดยภาพรวม นกัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่
เท่ากับ 13.80 คิดเป็นร้อยละ 92.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70

	 2. ทกัษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตร ์ของเดก็ปฐมวยั 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ การเรียน
รู้ แบบเน้นกระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ มี
คะแนนเฉล่ียหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดง
ให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์ แบบเน้นกระบวนการ โดย
ใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ ทำ�ให้เกิดทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ คือ มีการพัฒนาการด้านการสังเกต ด้านการ
จำ�แนกประเภท ด้านการสื่อสาร และด้านการลงความ
เห็นจากข้อมูล เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กใช้ประสาทสัมผัส
ในการทำ�กิจกรรมตามความคิด และจินตนาการ เด็กทำ�
กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองอย่างสนุกสนาน และแผนการ
จัดประสบการณ์ที่สร้างขึ้นโดยผ่านการสร้างตามขั้นตอน
อย่างเป็นระบบและวิธีการเขียนแผนการจัดประสบการณ์
ที่เหมาะสม โดยศึกษาจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 แนวการจัดการศึกษาสำ�หรับปฐมวัย
ตลอดจนการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้และประสบการณ์
สำ�คัญที่ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญาและการ
พัฒนาความพร้อมพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
สังเกต การจำ�แนกประเภท การสื่อสาร และการลงความ
เห็นจากข้อมูล นอกจากน้ีผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวการจัด
กิจกรรมสร้างสรรค์ตามแนวคิดของสิริพรรณ ตันติรัตน์
ไพศาล (2545) กำ�หนดแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์สำ�หรับเด็กปฐมวัยไว้ ดังนี้ 1) จัดเนื้อหาและ

หลักสูตร เน้นให้เด็กมีโอกาสจัดกระทำ�กับวัตถุ (Mani- 
pulation) เพราะเด็กในวัยนี้จะเรียนรู้โดยอาศัยประสาท
สัมผัส การรับรู้ การเคลื่อนไหว (Sensory-Motor) เพื่อส่ง
เสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา 2) การจัดกิจกรรมควรเน้น
ให้เด็กใช้ประสาทสัมผัสให้มากที่สุด กิจกรรมกระตุ้นให้
คิดและจัดกระทำ�หรือลงมือปฏิบัติกิจกรรม รวมทั้งสัมผัส
แตะต้องสิ่งต่าง ๆ หรือเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว   3) การ
เลือกวัสดุควรให้เด็กมีโอกาสสัมผัสหรือจับต้องสิ่งของที่
มีอยู่ในธรรมชาติ เช่น ดิน หิน ทราย น้ำ� ฯลฯ ซึ่งจะช่วย
สื่อพัฒนาประสาทสัมผัส การเคลื่อนไหวของเด็ก ให้เข้าใจ
สภาพความเป็นจริงของวัตถุ เช่น น้ำ�หนัก เนื้อสาร จะนำ�
ไปสูก่ารเชือ่มโยงกบัโครงสร้างอืน่ ใหเ้ขา้ใจสภาพความเปน็
จริงของวัตถุ เช่น น้ำ�หนัก เนื้อสาร จะนำ�ไปสู่การเชื่อมโยง
กับโครงสร้างอื่น จึงทำ�ให้เด็กได้ทำ�เพื่อพัฒนาประสาท
สัมผัสมากท่ีสุด ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ประยุกต์ แนวคิดดังกล่าว
ในการจัดกิจกรรม จึงทำ�ให้เด็กได้ทำ�เพื่อพัฒนาประสาท
สัมผัสมากที่สุด ทั้งนี้ผู้ศึกษาได้ประยุกต์แนวคิดดังกล่าวใน
การจดักจิกรรม จงึทำ�ใหก้จิกรรมสรา้งสรรคท์ีจ่ดัขึน้ในครัง้
นี้ ส่งผลให้เด็กมีความพร้อมพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ หลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง สอดคล้องกับงานวิจัย                                  
ยพุาภรณ   ชสูาย (2555 : 72). ผลการจดักจิกรรมการเรยีน
รูเ้รือ่งสจีากธรรมชาตทิีม่ตีอ่ทกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า หลังการใช้แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องสีจากธรรมชาติของเด็กปฐมวัย มี
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นกว่าก่อนใช้แผนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่งสจีากธรรมชาตขิองเดก็ปฐมวยั 
ท้ังโดยรวมและรายทักษะ อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถิตท่ีิระดบั 
.05  วิลา มณีอินทร์ (2556  : 90) ได้ทำ�วิจัยเรื่อง ทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของเด็กปฐมวัย ที่ได้
รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการกับแบบ
สบืเสาะหาความรูข้องนกัเรยีนชัน้อนบุาลปทีี ่2 โรงเรยีนวัด
คบูวั พบวา่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน
ของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสบื
เสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ ชยุตา  พยุงวงษ์ (2556 : 69-70) ศึกษาผล
ของรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบเดก็นกัวจัิยทีม่ตีอ่ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้แบบเด็กนักวิจัย มีระดับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยแตกต่างกัน



ปีที่ 2 ฉบับที่ 6 กันยายน - ธันวาคม 2562
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อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.  ดชันปีระสทิธิผลของการจดัประสบการณก์าร
เรยีนรู ้แบบเน้นกระบวนการ โดยใชช้ดุกจิกรรมสรา้งสรรค ์
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย 
ชัน้อนุบาลปทีี ่2 เฉลีย่โดยรวมเทา่กบั 0.6135 แสดงวา่ เดก็
ปฐมวัยมคีวามกา้วหนา้ทางการเรยีนเพิม่ขึน้ คิดเปน็รอ้ยละ 
61.35  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ แบบเน้นกระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์ ผู้วิจัยได้พัฒนาตามหลักการของการจัดการ
เรยีนรู ้แบบเน้นกระบวนการ โดยใชช้ดุกจิกรรมสรา้งสรรค ์
และคำ�นึงถึงการเตรียมสมองของผู้เรียนให้พร้อมก่อนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนรู้สึกผ่อนคลาย ได้รับ
อาหารทีเ่พียงพอกอ่นการจัดกจิกรรม ซึง่สอดคลอ้งกบัหลกั
การพ้ืนฐานของการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ที่
ว่าสมองจะทำ�งานได้ดีเมื่อจิตใจ อารมณ์เบิกบาน ไม่กังวล 
ร่างกายได้รับน้ำ�ตาล น้ำ�และออกซิเจนที่เพียงพอ และจาก
กระบวนการจัดกิจกรรมที่ผู้วิจัยมีการสร้างบรรยากาศใน
การเรียนรู้ใหผู้้เรียนรูส้กึผอ่นคลาย มกีารจดัสภาพแวดลอ้ม
ในช้ันเรยีนใหโ้ปรง่สะอาดสวยงาม ใหนั้กเรียนได้ทำ�กจิกรรม
ตามความสนใจของนักเรียน ไม่บังคับนักเรียนทำ�ในสิ่งที่ไม่
อยากทำ�  และมีการจัดกิจกรรมการทดลอง การสำ�รวจสิ่ง
ต่าง ๆ การเล่นเกม การวาดภาพตามจินตนาการ การฟัง
เพลงขณะทำ�กิจกรรม และทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแต่ละขั้น
ของการจดักจิกรรมทีผู่ศึ้กษาได้พัฒนาขน้ตามหลักการเรยีน
รูโ้ดยใชช้ดุกจิกรรมสรา้งสรรค์ สง่ผลให้เด็กได้เกดิการเรยีนรู้
ทีด่ ีโดย ขัน้ที ่1 ขัน้กระตุน้การเรยีนรู ้โดยการสนทนา และ
ทบทวนความรูเ้ดมิกบัเดก็กอ่นการปฏบิตักิจิกรรมเกีย่วกบั
หัวข้อการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อแนะนำ�อุปกรณ์และขั้นตอน
ในการทำ�กิจกรรม  ขั้นที่ 2 ขั้นนำ�สู่งานศิลปะ โดยครูและ
อาสาสมัครสาธิตวิธีการทำ�กิจกรรม   เปิดโอกาสให้เด็ก
เข้ากลุ่มเพื่อนเพื่อปฏิบัติการลงมือทำ�งานสร้างสรรค์อย่าง
อิสระ ครูคอยชี้แนะให้คำ�ปรึกษา  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป   โดย
ครูสังเกตพฤติกรรม การปฏิบัติ เกี่ยวกับทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ด้านการสังเกต การจำ�แนกประเภท การ
ส่ือสาร และการลงความเห็นจากขอ้มลู ขัน้ที ่4 ขัน้นำ�ไปจดั
นิทรรศการ โดยนักเรียนนำ�ผลงานของตนเองไปจัดแสดง
นิทรรศการรว่มกนักบัเพือ่นเพือ่การประเมนิผลดว้ยตนเอง
พร้อมสรุปผลการเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นที่ 5 ขั้นสร้างสรรค์งาน
อย่างอิสระโดยครูเปิดโอกาสให้เด็กที่ทำ�งานที่ได้รับมอบ
หมายเสร็จแล้ว สามารถเลือกทำ�กิจกรรมสร้างสรรค์ อย่าง

อสิระ หรอื ตามท่ีเดก็ตอ้งการไดอ้กี 1 กจิกรรม เช่น การวาด
ภาพระบายสี การปั้น การเล่นสีน้ำ�  เป็นต้น ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ พิมผกา จันตะวงศ์ (2558) พบว่า ดัชนี
ประสทิธผิลของการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยการจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเท่ากับ 0.5512 ซึ่งแสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 55.12 

	 สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ แบบ
เน้นกระบวนการ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ ของเด็ก
ปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้มี
ความสามารถพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในด้านการสังเกต 
การจำ�แนกประเภท การสื่อสาร และการลงความเห็นจาก
ขอ้มลู นอกจากนีว้สัด ุอปุกรณ ์กจิกรรมตา่ง ๆ  ทางกจิกรรม
สร้างสรรค์ให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ ความสนใจ ความ
ต้องการและสภาพท้องถิ่นของเด็ก มีการใช้คำ�ถามกระตุ้น
ให้เด็กได้รู้จักการสังเกต จำ�แนก เหตุผลดังกล่าวทำ�ให้เด็ก
ปฐมวัยได้รับการจัดประสบการณ์ แบบเน้นกระบวนการ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ จึงมีพัฒนาการพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์สูงขึ้น

ข้อเสนอแนะ

	 1.  ข้อเสนอแนะเพื่อนำ�ผลการศึกษาไปใช้

	 	 1.1  ก่อนนำ�ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ไปใช้ ครู
ต้องศึกษาขั้นตอน ทั้ง 5 ขั้นตอนก่อน เพื่อจะสามารถจัด
กิจกรรมแต่ละขั้นได้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่จัดให้เด็ก

	 	 1.2   ในการให้เด็กทำ�กิจกรรมเก่ียวกับ
กิจกรรมสร้างสรรค์ทั้ง 50 กิจกรรม ครูควรให้เวลาในการ
ทำ�กิจกรรมจนกว่าเด็กจะทำ�กิจกรรมเสร็จ เพราะว่าเด็ก
แต่ละคนมีศักยภาพแตกต่างกัน

	 	 1.3  ในการจดักิจกรรมครสูามารถปรบัเปลีย่น
วัสดุอย่างอ่ืนท่ีสามารถจัดหาได้ง่ายในท้องถ่ินและราคา
ไม่แพง โดยคำ�นึงถึงการนำ�มาใช้สร้างสรรค์ผลงานได้ตาม
คณุลกัษณะของกจิกรรม  เพือ่พฒันาเดก็ปฐมวยัใหเ้กิดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 	 1.4  ขณะทีเ่ดก็ปฏบิตักิจิกรรม ครคูวรสงัเกต
การทำ�งานของเดก็ คอยเปน็ทีป่รกึษาให้คำ�แนะนำ�เมือ่เดก็
ต้องการ กระตุ้นให้เด็กได้ใช้ความคิด จินตนาการในการ
สร้างผลงานของตนเอง ให้แรงเสริมด้วยการกล่าวคำ�ชมถึง
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ผลงานของเด็ก ไม่ตำ�หนิผลงาน กระตุ้นให้เด็กรู้จักคิดแก้
ปญัหา เพือ่ใหเ้ดก็มคีวามตัง้ใจและมัน่ใจในการทำ�กจิกรรม

	 	  1.5  ในการทำ�กจิกรรมควรจัดสภาพแวดลอ้ม
และบรรยากาศ ใหเ้อือ้ต่อการจดักจิกรรมโดยจดัสถานท่ีใน
การทำ�กิจกรรมให้เด็กสามารถหยิบจับ ใช้วัสดุอุปกรณ์ได้
อย่างสะดวก มีโอกาสเลือกหยิบได้ตามความพอใจ เพียง
พอต่อความต้องการของเด็ก สร้างบรรยากาศการทำ�งาน
ใหเ้ดก็ไดท้ำ�อยา่งอสิระ ไมเ่สยีงดังหรือรบกวนสมาธขิองเดก็

	 	 1.6   ในขณะเด็กทำ�กิจกรรมครูควรมีแบบ
สงัเกตพฤตกิรรมเพือ่จะได้บนัทกึและนำ�ผลมาปรบัปรงุและ
พัฒนากระบวนการเรียนรู้ หรือพฤติกรรมที่ต้องการแก้ไข
เด็ก เป็นต้นว่า ความพร้อม ความสนใจ ความกระตือรือร้น 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรม ความตั้งใจ การคิด การนำ�เสนอ
ผลงาน ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ทำ�ให้เด็กได้คิด อย่างมี

เหตุผลและเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างดีซึ่งควรมีการ
บันทึกทุกวัน

	 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป

	 	 2.1   ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
สรา้งสรรค ์เพือ่พฒันาทกัษะดา้นอืน่ ๆ  เชน่ ดา้นคณติศาสตร ์ 
ด้านภาษา  ด้านสังคม  วินัยในตนเองและความเชื่อมั่น

	 	 2.2  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เวลาที่
ใช้ทดลองอาจเห็นผลยังไม่ชัดเจน ควรใช้ระยะเวลาในการ
ทดลองมากกว่านี้

	 	 2.3   ควรมีการศึกษาทักษะพื้นฐานทาง
วทิยาศาสตร ์โดยใช้กิจกรรมอืน่ ๆ  เช่น ศลิปะการทำ�อาหาร 
เป็นต้น
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