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บทคัดย่อ

	 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม มีวัตถุประสงค์เพื่อ   1) พัฒนาการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม ตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบความรู้ด้านคุณธรรม
ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้    3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์
เรียนรู้   4) ศึกษาพฤติกรรมด้านคุณธรรมของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปีที่ 3/2 โรงเรียนเทศบาล ๓ (บ้านยะกัง) อำ�เภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 
จำ�นวน 31 คน โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ จำ�นวน 24 แผน   2) หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย จำ�นวน 8 เล่ม  
3) แบบประเมินความรู้ด้านคุณธรรมก่อนและหลังการจัดประสบการณ์   4) แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรม  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะห์ทดสอบความแตกต่างของค่าคะแนน
เฉลี่ย 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.  การจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม มีประสิทธิภาพ 90.05/92.74 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 2.  เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริม
คุณธรรมได้รับความรู้ด้านคุณธรรมสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3.  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม เท่ากับ 0.7750 
แสดงว่า เด็กปฐมวัยมีความรู้ด้านคุณธรรมก้าวหน้าเพิ่มขึ้น คิดเป็น ร้อยละ 77.50

____________ 
	 1 ครูชำ�นาญการ โรงเรียนเทศบาล ๓ (บ้านยะกัง) อำ�เภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 
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	 4.  เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริม
คุณธรรมมีพฤติกรรมด้านคุณธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ  86.61 คิดเป็นร้อยละ 90.22

คำ�สำ�คัญ   หนังสือนิทาน , คุณธรรม

Abstract

	 The learning experiences using moral story books that the objective were to: 1) Improve 
the learning experiences by using storybooks to promote morality according to the criteria 80/80. 2) 
Compare the moral knowledge of early childhood before and after organizing learning experiences. 3) 
Studying the effectiveness index of learning experience management. 4) Studying the moral behavior 
of learning experiences management. The sample group consisted of preschool children, kindergar-
ten, year 3/2, Thessaban 3 (Ban Yakang) school, Mueang district, Narathiwat province, 1st semester, 
academic year 2016, number of 31 students by clustering random sampling. The tools used in the 
research were : 1) 24 learning experience plans. 2) Moral story book for early childhood, 8 books. 3) 
Moral knowledge assessment before and after experiences. 4) moral behavior observation form. Data 
analysis by means of mean , standard deviation and analysis of difference of average score.

	 The research found that

		  1. The learning experiences using moral story books with efficiency 90.05/92.74 which 
meets the set criteria

		  2. Preschool children in 3rd kindergarten after receiving the learning experiences by using 
story books to promote morality, receive moral knowledge higher than before organizing learning 
experiences with statistical significance at the level of .01

		  3. The effectiveness index of learning experiences management using moral story book 
was 0.7750, indicating that early childhood has a knowledge of morality, increasing by 77.50 percent.

		  4. Preschool children in 3rd kindergarten after receiving the learning experiences by using 
story books to promote morality, moral behavior that the overall picture was at a good level, with 
an average of  86.61 or 90.22 percent.
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บทนำ�

            ประเทศไทยในปัจจุบันได้มุ่งพัฒนาด้านเศรษฐกิจ 
อุตสาหกรรม การท่องเที่ยว การค้าและบริการ ทำ�ให้
ละเลยการพฒันาทางดา้นสงัคม การพฒันาจติใจ คณุธรรม 
จริยธรรม ผลของความเจริญทางด้านวัตถุ และวัฒนธรรม
ตะวันตกที่หลั่งไหลเข้ามาในประเทศ ด้วยความเจริญ
ก้าวหน้าทางเทคโนโลยี การสื่อสารและการเดินทางท่ี
สะดวกรวดเร็วขึ้น ได้ก่อให้เกิดปัญหาสังคมที่ดูเสมือนว่า
จะทวีความรุนแรงขึ้นเร่ือยๆ ทั้งปัญหายาเสพติด ปัญหา
วัยรุ่น ปัญหาการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร ปัญหา
ครอบครัวแตกแยก และการที่คนมีคุณธรรม และศีลธรรม  
เสื่อมลง โดยเฉพาะในสังคมเมืองที่มีการแก่งแย่งแข่งขัน
กัน มีการเอารัดเอาเปรียบกันคนมีอำ�นาจ  มีเงินในสังคม
จะได้รับการยกย่อง โดยไม่ได้คำ�นึงถึงว่าเป็นคนดีหรือ
ไม่ และคนกลุ่มน้ีจะเป็นกลุ่มคนที่บริโภคทรัพยากรของ
ประเทศมากที่สุด ดังนั้น การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม
จึงมีความสำ�คัญและมีความจำ�เป็นต่อการสร้างให้สังคม
ไทยเป็นสังคมที่อบอุ่น ปลอดภัย และให้คนได้อยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุขไม่เบียดเบียนกัน หากสังคมใดแม้มีความ
เจรญิ และความมัน่คงทางเศรษฐกจิ แตค่นในสงัคมมคีวาม
บกพรอ่งทางดา้นจติใจ ขาดคณุธรรม จริยธรรม สงัคมนัน้ก็
หาความสงบสุขได้ยาก การพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรม
ของคน จึงต้องพัฒนาตั้งแต่ยังเป็นเด็ก เพราะเด็กเป็นวัยที่
เรียกได้ว่าเป็นไม้อ่อนดัดง่าย ซึ่งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) ได้กำ�หนด
ยทุธศาสตรก์ารพฒันาคนสูส่งัคมแหง่การเรยีนรูต้ลอดชวีติ
อย่างยั่งยืนมุ่งเตรียมคนให้พร้อมรับการเปลี่ยนแปลง โดย
ให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาคุณภาพคนไทยทุกช่วงวัย ให้
มีภูมิคุ้มกันเพื่อเข้าสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่าง
ยั่งยืน ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเสริมสร้าง
ศกัยภาพของคนในทกุมติใิหม้คีวามพรอ้มทัง้ดา้นรา่งกายที่
สมบูรณ์แข็งแรง   มีสติปัญญาที่รอบรู้ และมีจิตใจที่สำ�นึก
ในคุณธรรมจริยธรรม มีความเพียร และรู้คุณค่าความเป็น
ไทย  มีโอกาส และสามารถเรียนรู้ตลอดชีวิตควบคู่กับการ
เสริมสร้างสภาพแวดลอ้มในสงัคม และสถาบนัทางสงัคมให้
เขม้แขง็ และเอือ้ต่อการพฒันาคนรวมทัง้ส่งเสรมิการพัฒนา
ชุมชนท้องถิ่นให้เข้มแข็ง และสามารถสร้างภูมิคุ้มกันให้
คนในชุมชน และเป็นพลังทางสังคมในการพัฒนาประเทศ 
(สำ�นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ 2557 : 23)

	

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 มาตรา 6 ได้บัญญัติว่า 
การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนา คนไทย ให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งทางร่างกาย จิตใจ มีสติปัญญา มีความ
รู้ คุณธรรมและจริยธรรม มีวัฒนธรรมในการดำ�รงชีวิต จึง
จะอยูร่ว่มกบัผู้อืน่ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ (กระทรวงศกึษาธกิาร. 
2542 : 5) และได้กำ�หนดแนวทางในการจัดการศึกษาใน
มาตรา 23 ซึ่งได้บัญญัติไว้ว่า การจัดการศึกษาทุกประเภท
ตอ้งเนน้ความสำ�คญัทัง้ความรู ้คณุธรรม กระบวนการเรยีน
รู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการ
ศึกษา และมาตรา 24(4) ได้กำ�หนดให้สถานศึกษาจัดการ
เรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่าง
ได้สัดส่วนกันรวมทั้งการปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา และหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได้กำ�หนดจุดหมาย 
ซึง่ถอืเปน็มาตรฐานการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนเกดิคณุลกัษณะอนั
พงึประสงคไ์วว้า่ เปน็ผูเ้หน็คณุคา่ของตนเอง ปฏบิตัตินตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ มี
คณุธรรม จรยิธรรมและคา่นยิมท่ีพงึประสงค ์(กรมวชิาการ. 
2546 : 4) 

	 แผนการศกึษาแหง่ชาตฉิบบัปรบัปรงุ (พ.ศ. 2552-
2559) ได้กำ�หนดเป้าหมายเชิงคุณภาพ เมื่อส้ินสุดแผนฯ
ในปี 2559 คนไทยเป็นคนดี เก่ง มีความสุขมีความรู้เชิง
วิชาการและสมรรถนะทางวิชาชีพ มีคุณธรรม จริยธรรม 
ใฝเ่รยีนรูแ้ละแสวงหาความรูต้อ่เนือ่งตลอดชวีติ  ดำ�รงชวีติ
ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง มคีวามสขุ มสุีขภาพทัง้
กายและใจทีส่มบรูณ ์สามารถประกอบอาชพีและอยูร่ว่มกบั
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข เพื่อเป็นเป้าหมายและฐานหลักใน
การพัฒนาประเทศ (สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 
2550 : 9) เมื่อความพยายามในการปลูกฝังคุณธรรมนั้น 
ได้รับความสนใจจากนักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลาย
คน อาทิเช่น Freud, 1962; Piaget, 1969; Kohlberg, 
1975 ไดน้ำ�เสนอทฤษฎพีฒันาการทางจริยธรรมของตนเอง
ขึ้น นักจิตวิทยาเหล่านี้มีความเห็นสอดคล้อง   กันว่าสังคม
วฒันธรรมมอีทิธพิลตอ่การพัฒนาคณุธรรมและการปลกูฝงั
คุณธรรมควรเริ่มตั้งแต่บุคคลยังอยู่ในวัยเด็กและเยาวชน

	 การจัดการศึกษานั้น มีความสำ�คัญในการพัฒนา
มนุษย์ เพราะการศึกษาทำ�ให้บุคคลท่ีประสบความสำ�เร็จ 
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และการจัดการศึกษาต้องจัดให้สอดคล้องกับคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ เพื่อพัฒนา และเตรียมความพร้อมหากเด็ก
ปฐมวัยได้รับการพัฒนา และมีการเตรียมความพร้อมที่
เหมาะสมก็จะทำ�ให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีตามลำ�ดับเป็น
บคุคลทีมี่ความประพฤติดี มรีะเบยีบวนิยัมคีวามรบัผิดชอบ 
มีความประหยัด มคีวามเกรงใจ มคีวามเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ ่และ
มีความซื่อสัตย์ 

	 การจัดการศึกษาปฐมวัย สำ�หรับเด็กอายุ 3 – 5 
ปี เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยง
ดูและให้การศึกษา เพื่อให้เด็กได้รับการพัฒนาทั้งทาง
ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา เพื่อให้
เด็กสามารถดำ�รงชีวิตประจำ�วันได้อย่างมีคุณภาพและมี
ความสุข และได้รับการพัฒนาให้เจริญเติบโตถึงขีดสุดของ
ศักยภาพตามวัย และเพื่อเตรียมความพร้อมของเด็กใน
การเข้าเรียนในระดับประถมศึกษา ตลอดจนเพื่อให้เด็กมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ใน 12 รายการ ได้แก่ มีสุขภาพ
ดี สามารถใช้กล้ามเนื้อประสานสัมพันธ์กัน มีความสุข มี
คุณธรรม จริยธรรม ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ช่วย
เหลือตนเองได้ตามวัย รักธรรมชาติความเป็นไทย อยู่ร่วม
กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับ
วัย มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ (กรมวิชาการ. 
2546 : 31) การเตรียมความพร้อมสำ�หรับเด็กปฐมวัยเป็น
สิ่งที่จำ�เป็นมาก เพราะเด็กในวัยนี้พร้อมที่จะรับการพัฒนา
และพรอ้มทีจ่ะรบัประสบการณ์อยา่งหลากหลาย การเลอืก
ประสบการณ์เพื่อจัดให้เด็กจึงจำ�เป็นอย่างยิ่ง การให้การ
เรียนรู้และประสบการณ์ที่เหมาะสมและถูกต้องแก่เด็กวัย
นี้ จึงเท่ากับว่าเราสร้างพื้นฐานที่สำ�คัญที่สุดของการเรียนรู้ 
(วรรณี  โสมประยูรและประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต. 2541 
: 42) 

	 วิธีการปลูกฝังคุณธรรมในเด็กปฐมวัยอาจกระทำ�
ได้หลายวิธี วิธีที่ครูสามารถเลือกใช้ได้ง่ายและเป็นนิยม
กันอย่างแพร่หลาย คือ การเล่านิทาน ประโยชน์ของ
นิทานนอกจากจะช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานแล้วยัง
สามารถสอดแทรกความคิด คุณธรรมอันดีงามเข้าสู่จิตใจ
ของเด็กได้ด้วย  การเล่านิทานนอกจากเป็นการถ่ายทอด
เรื่องราวต่างๆ ให้แก่เด็กแล้ว ยังสร้างความเพลิดเพลิน 
และช่วยสนองความต้องการของเด็กปฐมวัย เพราะนิทาน
เป็นสิ่งที่เด็กๆ พอใจฟัง เนื้อหาของนิทานที่เด็กฟังยังช่วย

ปลูกฝังความดี ความละเอียดอ่อนขึ้นในจิตใจ และสร้าง
ความคิดริเริ่ม และ  การเลียนแบบที่ดีให้แก่เด็ก นิทาน
จึงมีคุณค่าต่อการเรียนการสอนสำ�หรับเด็กปฐมวัย เพราะ
เด็กสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าการอ่าน และนิทานยังเป็นสิ่ง
ที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา ทางความคิด มี
จินตนาการ (กรมวิชาการ 2546 : 100) คุณค่าของการ
เล่านิทาน นอกจากเพื่อโน้มน้าวจูงใจให้เด็กรู้จักนิทาน
ดีๆ และเป็นการเริ่มต้นปลูกฝังนิสัยรักการอ่านหนังสือแก่
เด็กๆ แล้วการเล่านิทานยังเป็นการสร้างความเพลิดเพลิน
ให้แก่เด็ก นิทานมีความสำ�คัญกับเด็กปฐมวัยมาก ครูผู้
สอนเด็กปฐมวัยสามารถนำ�นิทานมาใช้ส่งเสริมคุณธรรมได้
เปน็อยา่งด ีเพราะเดก็ปฐมวยัชอบนทิานเปน็ชีวติจติใจเดก็
จะรบเร้าให้ครูเล่านิทานให้ฟัง เด็กสามารถเข้าใจเรื่องราว
ของนิทานจากภาพในหนังสือได้เป็นอย่างดี และในขณะที่
ครูเล่านิทานให้ฟัง เด็กอาจจะเกิดจินตนาการจากการฟัง
นิทานและมีพัฒนาการทางภาษา ความคิด โดยในการเล่า
นิทานที่จะทำ�ให้เด็กสนใจฟังนั้น จะต้องมีสื่อประกอบการ
เล่านิทาน 	

	 จากรายงานการประเมินตนเองโรงเรียนเทศบาล 
๓ (บ้านยะกัง) (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนเทศบาล ๓ (บ้านยะ
กัง). 2558 : 43) อำ�เภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ประจำ�
ปีการศึกษา 2558 พบว่า พัฒนาการทางด้านร่างกายได้
ค่าคะแนนร้อยละ 83.62 พัฒนาการทางด้านอารมณ์ ค่า
คะแนนรอ้ยละ 85.62 พฒันาการทางดา้นสงัคม คา่คะแนน
รอ้ยละ 76.38 และพฒันาการทางดา้นสตปิญัญา คา่คะแนน
ร้อยละ 85.76 จากผลการประเมินพบว่า พัฒนาการทาง
ด้านสังคม มีค่าคะแนนต่ำ�กว่าพัฒนาการด้านอื่นๆ ซึ่งควร
จะได้รับการพัฒนาต่อไปเก่ียวกับความรับผิดชอบของเด็ก 
การปฏิบัติตามข้อตกลง ความกตัญญูกตเวที ความซื่อสัตย์
สุจริต มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ รู้จักประหยัด เป็นต้น

	 ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะมกีารพฒันาจาก
ความสำ�คญัของการปลกูฝงัคณุธรรม จรยิธรรมสำ�หรบัเดก็
อนุบาลปีท่ี 3 ซึ่งการมีคุณธรรม จริยธรรมเป็นพื้นฐานที่
สำ�คัญในการดำ�รงชีวิต และผลจากการประเมินตนเอง พบ
ว่า เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล ๓ (บ้าน
ยะกัง) มีพื้นฐานด้านความรู้และคุณธรรม จริยธรรมไม่เป็น
ไปตามมาตรฐานของสถานศกึษา ตลอดจนไดศ้กึษาการจดั
ประสบการณโ์ดยใชน้ทิานคณุธรรมซึง่เปน็สือ่ทีส่ามารถนำ�
มาใชใ้นการจัดกจิกรรมเพือ่ปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมไดดี้ 
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ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนช้ันอนุบาลปทีี ่3 จึงได้พฒันาหนงัสอื
นิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย เพื่อนำ�ไปใช้ใน
การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้และปลกูฝงัคุณธรรมในเดก็
ปฐมวัยพัฒนาพฤติกรรมด้านคุณธรรม 8 ประการต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	

	 1.  เพือ่พฒันาการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดย
ใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม ตามเกณฑ์ 80/80

	 2.  เพื่อเปรียบเทียบความรู้ด้านคุณธรรมของเด็ก
ปฐมวัย ก่อนและหลัง การจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือ
นิทานส่งเสริมคุณธรรม

	 3.  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม

	 4.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมด้านคุณธรรมของเด็ก
ปฐมวัย ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
นิทานส่งเสริมคุณธรรม

สมมติฐานการวิจัย

	 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่  3 มีความรู้และ
พฤตกิรรมดา้นคณุธรรมหลงัได้รบัการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรม สำ�หรับเด็กปฐมวัยสูง
กว่าก่อนได้รับการได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร

		  ประชากร ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีท่ี 
3 โรงเรียนเทศบาล ๓ (บ้านยะกัง) อำ�เภอเมือง จังหวัด
นราธิวาส ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จำ�นวน 2 
ห้องเรียน ประกอบด้วย ชั้นอนุบาล3/1 จำ�นวน 31 คน 
อนุบาล 3/2 จำ�นวน 31 คน รวมทั้งสิ้น 62 คน 

	  กลุ่มตัวอย่าง

	    	 กลุม่ตัวอยา่ง ได้แก ่เด็กปฐมวยัชัน้อนบุาลปีที ่
3/2 โรงเรียนเทศบาล ๓ (บ้านยะกัง) อำ�เภอเมือง จังหวัด
นราธิวาส ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ได้โดยการ
สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
หอ้งเรยีนเปน็หนว่ยของการสุม่และแต่ละหอ้งเด็กคละความ
สามารถ

ตัวแปรที่ศึกษา

          	ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม

	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความรู้และพฤติกรรมด้าน
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หมายถึง การ
จดักจิกรรมตามแผนการจดัประสบการณ ์โดยใชห้นงัสอืส่ง
เสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย ถ่ายทอดเรื่องราวท่ีสอด
แทรกคุณธรรม จริยธรรมให้เด็กฟัง และสนทนาโต้ตอบ 
จำ�นวน 24  แผน

	 2.  หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็ก
ปฐมวัย หมายถึง เอกสารในรปูแบบหนงัสอืทีม่รีปูภาพและ
เนือ้หาประกอบ ท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนสำ�หรบัใช้ประกอบการ
จัดประสบการณ์สำ�หรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยมี
เนื้อหาที่สอดแทรกคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ จำ�นวน 8 
เล่ม ได้แก่

	 เล่มที่  1  คุณธรรมความขยัน  เรื่อง มดกับผึ้ง		
	 เลม่ที ่ 2  คณุธรรมความประหยดั  เรือ่ง ครอบครัว
หมูน้อย									       
	 เล่มที่  3  คุณธรรมความซื่อสัตย์  เรื่อง หญิงชรา
กับแมวขโมย								     
	 เล่มที่  4  คุณธรรมความมีวินัย  เรื่อง น้องแก้ว
กับน้องกล้า								      
	 เล่มที่  5  คุณธรรมความสุภาพ  เรื่อง ลูกหมี 2 
ตัว								          	
	 เล่มที่  6  คุณธรรมความสะอาด  เรื่อง นกพิราบ
สองตัว									       
	 เล่มที่  7  คุณธรรมความสามัคคี  เรื่อง สามัคคี
คือพลัง									       
	 เล่มที่  8  คุณธรรมความมีน้ำ�ใจ  เรื่อง เต่าน้อย
เพื่อนยาก

	 3. ความรู้เก่ียวกับคุณธรรม หมายถึง การที่
เด็กสามารถอธิบาย ตอบคำ�ถาม และสังเกตพฤติกรรมที่
แสดงออกให้เห็นถึงคุณลักษณะของคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการ จากสถานการณใ์นหนงัสอืนทิานและสถานการณ์
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อื่นๆที่เกี่ยวข้อง

	 4.ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริม
คุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย หมายถึง คุณภาพของหนังสือ
นทิานสง่เสรมิคุณธรรมสำ�หรบัเด็กปฐมวยั ทีผู่วิ้จัยไดพ้ฒันา
ขึ้น ทำ�ให้เด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80

	  		  80  ตัวแรก  หมายถึง  ประเมินย่อย
ระหว่างจัดกิจกรรม

			   80  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนได้จาก
ประเมินด้านความรู้ความเข้าใจ  

	 5. ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) 
ของหนังสือนิทานประกอบภาพ หมายถึง ตัวเลขท่ีแสดง
ถึงความก้าวหน้าของเด็กปฐมวัยโดยการเทียบคะแนนที่
เปลี่ยนแปลงจากการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนการ
ทดสอบหลงัเรียน เมือ่เรยีนด้วยหนงัสอืนทิานประกอบภาพ

	 6. แบบประเมินความรู้ด้านคุณธรรม หมายถึง 
แบบประเมินความรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือประเมินความ
รู้ด้านคุณธรรมให้ครอบคลุมเนื้อหาคุณธรรม 8 ประการ 
ได้แก่ ความขยัน ความประหยัด ซื่อสัตย์  มีวินัย ความ
สุภาพ ความสะอาด ความสามคัคี และความมนี้ำ�ใจ จำ�นวน 
20 ขอ้ ลักษณะคำ�ถามเป็นแบบรปูภาพ มลีกัษณะเป็นแบบ
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก

	 7. แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรม หมายถึง 
แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรม ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ใช้
สังเกตพฤติกรรมระหว่างจัดกิจกรรม ได้แก่ การสนทนา
และตอบคำ�ถาม การมสีว่นรว่ม การปฏบิติัตนด้านคณุธรรม 
และการแสดงความคิดเห็น

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย มีค่า
เฉลี่ยเท่ากับ 4.64 ซึ่งมีความหมายว่า มีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากที่สุด

	 2. หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็ก
ปฐมวัย มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.80 - 1.00

	 3. แบบประเมนิความรูด้า้นคุณธรรมกอ่นและหลงั
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ตั้งแต่ 0.60 - 1.00

	 4. แบบสงัเกตพฤตกิรรมดา้นคณุธรรมสำ�หรบัเดก็
ปฐมวัย มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.80 - 1.00

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	   1.  ประเมินด้านความรู้คุณธรรมก่อนการ
จัดประสบการณ์โดยการเล่านิทานจากหนังสือนิทานส่ง
เสริมคุณธรรม ผู้วิจัยเป็นผู้อ่านคำ�สั่งและคำ�ถามของแบบ
ประเมินให้เด็กนักเรียนฟังและบันทึกผลคะแนนไว้

	 2.  ดำ�เนนิการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยการ
เลา่นทิานใช้หนงัสอืนทิานสง่เสรมิคณุธรรม จำ�นวน 8 เลม่ๆ 
ละ 1 สัปดาห์ๆ ละ 3 วันๆ ละ 20 นาทีและทำ�การประเมิน
ย่อยหลังเสร็จสิ้นการเล่านิทานแต่ละเล่ม

	 3.  ทำ�การประเมินหลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินความรู้ด้านคุณธรรม เป็นแบบ
ประเมินชุดเดียวกันแต่สลับข้อ และบันทึกผลคะแนนไว้
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย ตามเกณฑ์ 
80/80  

ตารางที่  1  แสดงประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย 

กิจกรรม N คะแนนเต็ม
Χ ค่าเฉลี่ยร้อย

ละ

1. คะแนนระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้(E
1
) 31 24 21.61 90.05

2. คะแนนหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ (E
2
) 31 20 18.54 92.74

E
1
/ E

2
 = 90.05/92.74

	 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (E
1
) เท่ากับ 90.05 และคะแนนประเมิน

พฤติกรรมด้านความรู้และคุณธรรมหลังเรียน (E
2
)  เท่ากับ 92.74 แสดงว่า หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็ก

ปฐมวัย มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 90.05/92.74 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80

	 ตอนที ่ 2  ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความรูด้า้นคณุธรรมของเดก็ปฐมวัยชัน้อนบุาลปทีี ่3 กอ่นและหลงัการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม

ตารางที่  2  แสดงผลการเปรียบเทียบความรู้ด้านคุณธรรมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม Χ S.D t

ก่อนเรียน 31 20 21.61 0.67
37.644**

หลังเรียน 31 20 18.54 0.59

               ** มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 จากตารางที่ 2 พบว่า เด็กปฐมวัยมีความรู้ด้านคุณธรรมก่อนการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริม
คุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.61 และหลังการจัดประสบการณ์ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 18.54 แสดงว่า 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมหลังเรียนสูงกว่า อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01

	 ตอนที ่ 3  ผลการวเิคราะหดั์ชนีประสทิธผิลของการจดัประสบการณเ์รยีนรูโ้ดยใชห้นงัสอืนทิานสง่เสรมิคุณธรรม
สำ�หรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 3 

ตารางที่  3  ผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทาน ส่งเสริมคุณธรรม
สำ�หรับเด็กปฐมวัย 

จำ�นวนเด็กปฐมวัย คะแนนเต็ม
ผลรวมของคะแนนก่อน

เรียน
ผลรวมของคะแนนหลัง

เรียน
ดัชนีประสิทธิผล

31 20 420 575 0.7750
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	 จากตารางที ่3 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์เรียนรูโ้ดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม มี
ค่าเท่ากับ 0.7750 ซึ่งแสดงว่า หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีความก้าวหน้าใน
การเรียนรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 77.50 

	 ตอนที ่ 4  วเิคราะหผ์ลการศกึษาพฤติกรรมด้านคณุธรรม สำ�หรบัเดก็ปฐมวยัจากการจดัประสบการณก์ารเรยีน
รูโ้ดยใช้หนังสือนิทานด้วยการใช้แบบสังเกต 

ตารางที่  4  ผลการศึกษาพฤติกรรมด้านคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัยด้วยการใช้แบบสังเกต

เลขที่

คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรม

รวม

ขย
ัน

ปร
ะห

ยัด

ซื่อ
สัต

ย์

มีว
ินัย

สุภ
าพ

สะ
อา

ด

สา
มัค

คี

มีน
้ำ�ใ

จ

12 12 12 12 12 12 12 12 96

1 10 11 11 10 12 10 10 11 85

2 11 11 11 11 11 10 11 10 86

3 10 12 11 10 11 10 11 10 85

4 11 12 10 11 11 10 11 11 87

5 11 11 12 10 12 11 10 11 88

6 10 11 10 10 12 11 12 10 86

7 12 11 10 11 11 10 11 11 87

8 11 11 10 11 10 10 10 10 83

9 10 12 10 11 11 10 12 10 86

10 11 12 10 12 10 11 12 11 89

11 11 11 11 10 12 10 10 10 85

12 10 12 11 10 12 10 11 12 88

13 11 12 10 12 11 11 11 11 89

14 11 11 10 11 10 12 11 10 86

15 10 10 10 10 11 10 12 10 83

16 10 11 11 10 11 11 12 11 87

17 11 12 10 10 12 11 11 11 88

18 10 11 10 10 11 10 12 10 84

19 10 10 11 11 12 11 11 10 86

20 12 12 10 10 11 11 12 10 88

21 10 10 10 11 12 11 11 11 86

22 11 11 11 10 11 10 12 11 87

23 11 10 11 11 12 10 11 10 86

24 12 10 10 10 11 10 11 12 86

25 11 11 10 11 12 11 11 10 87

26 12 11 11 11 11 11 12 11 90

27 11 11 10 11 11 11 11 12 88
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28 10 10 11 12 12 10 11 11 87

29 12 12 11 10 12 10 11 10 88

30 12 10 10 11 11 11 11 12 88

31 11 11 10 11 11 10 12 10 86

รวม 336 343 324 330 350 325 347 330 2685

Χ 10.83 11.06 10.45 10.64 11.29 10.48 11.19 10.64 86.61

ร้อยละ 90.32 92.20 87.10 92.74 94.08 87.36 93.27 94.08 90.22

	 จากตารางที่ 4 พบว่า ผลการสังเกตการร่วมกิจกรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3    ที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม มีพฤติกรรม ด้านคุณธรรมหลังการจัดประสบการณ์ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 86.61 คิดเป็นร้อยละ 90.22 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ดังนี้ ด้านความขยัน มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.83 คิดเป็นร้อยละ 90.32  ด้านความประหยัด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 11.06 คิดเป็นร้อยละ 92.20  ด้าน
ความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.45 คิดเป็นร้อยละ 87.10  ด้านมีวินัย มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.64 คิดเป็น  มีค่าร้อยละ 
88.74   ด้านความสุภาพ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 11.29 คิดเป็น ร้อยละ 94.08 ด้านความสะอาด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.48 
คิดเป็นร้อยละ 87.36 ด้านความสามัคคี มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 11.19 คิดเป็นร้อยละ 93.27  ด้านความมีน้ำ�ใจ มีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 10.64 คิดเป็นร้อยละ 94.08  

อภิปรายผล

	 1.  หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็ก
ปฐมวัย ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 90.05/92.74 
ซึง่เปน็ไปตามเกณฑท์ีก่ำ�หนด (80/80) ท้ังนีอ้าจเปน็เพราะ
ว่า หนังสือนิทานดังกล่าวได้ผ่านการพัฒนาปรับปรุงใน
แต่ละขั้นตอน โดยการเก็บข้อมูลอย่างละเอียด ผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญและดำ�เนินการทดสอบ
กบักลุม่ตวัอยา่งถงึ 3 กลุม่ คือ แบบเด่ียว แบบกลุม่ยอ่ยและ
ภาคสนาม ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ วาโร  เพ็ง
สวัสดิ ์(2542 : 42) กลา่ววา่ ระดับประสทิธภิาพของหนงัสอื
ทีจ่ะชว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูเ้ปน็ระดับทีผู่ว้จิยัพงึพอใจ
ว่า ถ้าหากหนังสือเรียนมีประสิทธิภาพถึงระดับท่ีกำ�หนด
แลว้ หนงัสือเรยีนกม็คุีณค่าพอทีจ่ะนำ�ไปใชไ้ด้ และคุม้คา่แก่
การลงทุนผลิตออกมา เช่นเดียวกับ วิริยะ  สิริสิงห์ (2547 : 
63) กล่าวว่า ความสนใจของเด็กเป็นสากล นั้นคือ เด็กทั้ง
โลกสนใจเหมือนๆ กัน เด็กก่อนวัยเรียนสนใจเทพนิยาย โต
ขึน้กช็อบนทิานเกีย่วกบัสตัวแ์ละตอ่มากช็อบเรือ่งการตอ่สู ้
ผจญภัย เด็กชอบดู อยากรู้อยากเห็น เด็กทุกคนชอบความ
สนุกสนานขบขัน เด็กมีจินตนาการ

	 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก	
	 หนังสือนทิานสง่เสรมิคุณธรรมสำ�หรบัเดก็ปฐมวยั 
ผู้วิจัยได้ใช้ควบคู่กับแผนการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้ มีกระบวนการที่เชื่อถือได้ผ่านการตรวจพิจารณา คำ�

แนะนำ�จากผู้เช่ียวชาญและผ่านการประเมินคุณภาพ
ความเหมาะสมตลอดจนข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ โดย
ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัด
ประสบการณ์อย่างเป็นระบบ ทั้งการศึกษา และวิเคราะห์
หลักสูตร ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ วิธี
ดำ�เนินการจัดกิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ รวมทั้งศึกษาเอกสาร หนังสือท่ี
เกีย่วขอ้งกบัการเขยีนแผนการจดัประสบการณแ์ลว้นำ�ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความถูกต้อง และแก้ไขข้อบกพร่อง
ตามผูเ้ชีย่วชาญ เพือ่นำ�ไปทดลองใชแ้ละนำ�ขอ้บกพรอ่งจาก
การทดลองสอนมาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งเพ่ือให้ได้คุณภาพ
กอ่นจะนำ�ไปทดลองใช้จริงกบักลุ่มตัวอย่าง จากข้ันตอนการ
สรา้งและหาคณุภาพของแผนการจดัประสบการณด์งักลา่ว 
ทำ�ให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของอร
ยา  เจริญธรรม (2561 : 53) ได้ทำ�การศึกษาการใช้บทร้อง
สรภญัญัประกอบนทิานภาพเพือ่พฒันาคณุธรรมพืน้ฐาน 8 
ประการ ชั้นอนุบาลปีที่ 3 พบว่า แผนการจัดประสบการณ์
พัฒนาคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
85.64/88.54 ซึง่เปน็ไปตามเกณฑ ์80/80 เช่นเดียวกับจนิตนา  
กรุพิมาย (2559 : 84) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ
ทางภาษาด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทาน เด็กปฐมวัย อายุ 4 – 5 ปี ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านดงครั่งน้อย อำ�เภอเกษตรวิสัย จังหวัด
ร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
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สำ�หรับเด็กปฐมวัย มีค่าประสิทธิภาพ 83.34/84.74 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80

	    2.  เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีความรู้ด้าน
คุณธรรมหลังการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทาน
ส่งเสริมคุณธรรมสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์โดยใช้
หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ .01  

	 ผลกการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก		
การจัดประสบการณ์ด้วยหนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรม
สำ�หรับเด็กปฐมวัย อาจเป็นเพราะว่า ผู้วิจัยได้ใช้หนังสือ
นิทานที่เป็นสื่อ เพ่ือการจัดประสบการณ์ มีภาพน่าสนใจ 
รูปเลม่สวยงาม และใชเ้ทคนคิการเลา่นทิาน ในกจิกรรมเลา่
นิทาน เพ่ือพัฒนาความรูแ้ละคณุลกัษณะทางด้านคณุธรรม 
สำ�หรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ใช้หนังสือ
นิทานประกอบภาพ และมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การใช้เทคนิคการเล่า
นิทาน ในรูปแบบทีห่ลากหลาย ตลอดระยะเวลาดำ�เนนิการ 
ทำ�ให้เร้าความสนใจของเด็กปฐมวัยได้มาก นอกจากนั้นได้
เปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม สนทนาโต้ตอบ 
แสดงความคิดเห็น จึงทำ�ให้เด็กปฐมวัยมีความสนใจอยาก
เรียนซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สัณหพัฒน์  อรุณธารี 
(2540 : 40-44) กล่าวว่า การเล่านิทานมีทั้งคุณค่าและ
ความจำ�เปน็ตอ่การเรยีนรูเ้ปน็กจิกรรมทีส่ำ�คญั และใชม้าก
ในการเรยีนการสอนในระดับปฐมวยั หากมกีารวางแผนการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานอย่างมีขั้นตอนแล้วย่อมทำ�ให้ผู้
เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีช่วยส่งเสริมความคิด จินตนาการ 
และการใช้ภาษาของเด็กได้เป็นอย่างดี และสอดคล้อง
กับผลงานวิจัยบุปผา  หนุนภักดี (2561 : 93) ได้ทำ�การ
ศึกษารายงานผลการใช้ชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเล่านิทานประกอบคำ�คล้องจองเพื่อพัฒนาทักษะทาง
ภาษาด้านการฟังและการพูดสำ�หรับนักเรียนช้ันอนุบาล 
พบว่า ทักษะทางภาษาการฟังและการพูดก่อนและหลัง
ใช้ชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบ
คำ�คล้องจองมีความแตกต่างกัน ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยร้อย
ละ 36.36 และหลังใช้ชุดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 96.29 
เมือ่เปรียบเทยีบผลต่าง พบวา่คา่เฉลีย่สงูขึน้ รอ้ยละ 59.93 
เชน่เดยีวกบัผลงานวจิยัของศภุธดิา  เทยีนงาม (2560 : 51) 
ไดท้ำ�การศกึษาพฤติกรรมความระเบยีบวนิยัในการเขา้แถว
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 3 ขวบ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

วัดโพธารามโดยจัดกิจกรรมสื่อ ชุดนิทานพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรมด้านความมีระเบียบวินัยในการเข้าแถว จำ�นวน 
3 เล่ม พบว่า เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 3 ขวบ ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กวัดโพธาราม มีระเบียบวินัยในการเข้าแถวมากข้ึน
ตลอด 3 สัปดาห์ จากร้อยละ 53.52 63.08 และ 81.61 
ตามลำ�ดับสอดคล้องกับผลงานวิจัยของชลธิดา  ณ  ลำ�พูน 
(2558 : 53) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
อสีปท่ีมตีอ่ความสามารถในการแกปั้ญหาของตนเองในเดก็
ปฐมวยั โรงเรยีนอนบุาลเมอืงใหม ่จังหวดัชลบรุผีลการวจิยั
พบว่า เด็กปฐมวัยหลังจากท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานอีสปมีความสามารถในการแก้ปัญหาของตนเองสูง
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์
เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็ก
ปฐมวัย เท่ากับ 0.7750 แสดงว่า เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปี
ที่ 3 มีความรู้ด้านคุณธรรมก้าวหน้าเพิ่มขึ้น ร้อยละ 77.50 
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ อนงค์  หมื่นสา (2553 : 
45) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้
หนังสือนิทานพ้ืนบ้านอีสานที่มีผลต่อการฟังและการพูด
ของเด็กปฐมวัย ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทานพื้นบ้านอีสานท่ีมีผลต่อ
การฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย มีค่าเท่ากับ 0.76 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 76 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก
หนังสือนิทานประกอบภาพและมีสีสันที่น่าสนใจ มีการใช้
สีท่ีสอดคล้องกับความเป็นจริง เน้นการใช้สีเข้มๆ สดใส 
ใช้แสงและเงาบ้างเล็กน้อยภาพวาดน่ารักเหมาะกับเด็ก
ปฐมวัยสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได้เป็นอย่างดี 
ประกอบกบัการเลา่นทิานของครทูำ�ใหเ้ด็กฟงัแล้วเกดิความ
สนุกทำ�ให้อยากฟังจนจบเรื่อง เกิดจินตนาการสอดคล้อง
กับแนวคิดของ สนิท  สัตโยภาส (2545 : 31) กล่าวว่า 
ภาพประกอบเป็นหัวใจสำ�คัญของหนังสือสำ�หรับเด็กโดย
เฉพาะหนังสือสำ�หรับเด็กเล็กๆ เพราะภาพเป็นส่วนสำ�คัญ
ท่ีจะช่วยสรา้งความคิดและมโนภาพตามเรือ่งราวได ้ช่วยให้
เนือ้เรือ่งมีชวีติชวีานา่อา่นนา่สนใจชว่ยใหเ้ดก็อยากดอูยาก
อา่นและยงัชว่ยสรา้งความหมายของตวัอกัษรทีเ่ดก็อา่น วา่
มคีวามหมายอยา่งไร ภาพจะเปน็ภาพสมจริง ภาพลายไทย 
ภาพศิลปะประดิษฐ์ ภาพถ่าย ภาพสเก็ต หรือภาพการ์ตูน 
เช่นเดียวกับผลงานวิจัยของจินตนา  กรุพิมาย (2559 : 84) 
ไดศ้กึษาการพฒันาความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและ
การพูดของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 
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เด็กปฐมวัย อายุ 4 – 5 ปี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านดงครั่ง
น้อย อำ�เภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า
ดัชนีประสิทธิผลความสามารถทางภาษาด้านการฟัง มีค่า
เท่ากับ 0.7727และด้านการพูด มีค่าเท่ากับ 0.7358และ
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของอรยา  เจริญธรรม (2561 : 
53) ไดท้ำ�การศกึษาการใชบ้ทรอ้งสรภญัญะประกอบนทิาน
ภาพเพือ่พฒันาคณุธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ ชัน้อนบุาลปทีี ่
3 พบวา่ ดชันีประสิทธผิลของเด็กปฐมวัยทีไ่ด้รบัการพฒันา
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ มีค่าเท่ากับ 0.7164 แสดงว่า
เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาเพิ่มขึ้น ร้อยละ 71.64

	 4.  เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 หลังได้รับการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริม
คุณธรรมมีพฤติกรรมด้านคุณธรรมสูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้  พบว่า จากการสังเกตโดยใช้แบบ
สงัเกตพฤตกิรรมด้านคุณธรรมระหวา่งการจัดประสบการณ ์
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัด ีมคีา่เฉลีย่ เทา่กับ 86.61 คดิเปน็
ร้อยละ 90.22 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ดังนี้ ด้านความ
ขยัน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.83 คิดเป็นร้อยละ 90.32 ด้าน
ความประหยัด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 11.06 คิดเป็นร้อยละ 
92.20  ด้านความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.45 คิดเป็น
ร้อยละ 87.10  ด้านมีวินัย มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.64 คิด
เปน็  มคีา่ร้อยละ 88.74 ด้านความสภุาพ มคีา่เฉลีย่ เทา่กบั 
11.29 คิดเป็น ร้อยละ 94.08 ด้านความสะอาด มีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 10.48 คิดเป็นร้อยละ 87.36 ด้านความสามัคคี มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 11.19 คิดเป็นร้อยละ 93.27 ด้านความ
มีน้ำ�ใจ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.64 คิดเป็นร้อยละ 94.08 
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของศุภธิดา  เทียนงาม (2560 : 
51) ไดท้ำ�การศกึษาพฤติกรรมความระเบยีบวนิยัในการเข้า
แถวของเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาล 3 ขวบ ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็
วัดโพธารามโดยใช้กิจกรรมนิทาน โดยจัดกิจกรรมใช้สื่อชุด
นทิานพฒันาคณุธรรม จริยธรรมด้านความมรีะเบยีบวนิยัใน
การเข้าแถว จำ�นวน 3 เลม่ พบวา่ เดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาล 3 
ขวบ ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็วดัโพธาราม มรีะเบยีบวนิยัในการ
เข้าแถวมากขึน้ตลอด 3 สปัดาห ์จากรอ้ยละ 53.52, 63.08 
และ 81.61 ตามลำ�ดับ เชน่เดียวกบัสมควร  ผาวงษา (2553 
: 48) ได้ศึกษาผลการพัฒนาคุณธรรมของเด็กชั้นอนุบาล
ปีที่ 2โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน พบว่า เด็กที่ได้เรียนรู้
จากกจิกรรมการเลา่นทิานมพีฤติกรรมทีแ่สดงออกถงึการมี
คณุธรรมดา้นความสะอาด ความซือ่สตัย ์ความสามคัคี และ
ความประหยัด โดยรวมทกุด้าน  อยูใ่นระดับดี สอดคลอ้งกบั

ผลงานวิจัยของชุติมา ประจวบสุข (2556 : 62) ได้ทำ�การ
ศกึษา  การพฒันาคณุธรรมจรยิธรรมของเดก็ปฐมวยั โดยใช้
นทิาน เดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาลปีที ่2 โรงเรยีนบ้านหนองมว่ง 
สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชยัภูม ิเขต 3 ผล
การศกึษา พบว่าพฤติกรรมด้านคณุธรรมจรยิธรรมของเดก็
ปฐมวัย จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้นิทาน 
ด้วยการใช้แบบสังเกตพบว่า ค่าเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรม
แต่ละด้านเท่ากับ 2.74, 2.75 และ 2.70 ตามลำ�ดับ ค่า
ร้อยละคุณธรรมจริยธรรมแต่ละด้านเท่ากับ 91.33,91.67 
และ 90 ตามลำ�ดับและสอดคล้องกับผลงานวิจัยของเปรม
วราพร  พิณจิรวิทย์ (2557 : 64) ได้ทำ�การศึกษาการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนอนุบาล 1 โดยการ
ประยุกต์ใช้การวิจัยเป็นฐาน โรงเรียนบ้านสามหลัง อำ�เภอ
ศรสีวสัดิ ์จงัหวดักาญจนบรุ ีพบวา่ พฤตกิรรมนกัเรยีนเกีย่ว
กับคุณธรรม จริยธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียน ชั้น
อนบุาล 1 โดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ เรยีงลำ�ดับคา่เฉลีย่ 
จากมากไปหาน้อย คอื สามคัค ีสะอาด มวีนิยั สภุาพ มนี้ำ�ใจ 
ซื่อสัตย์ ประหยัด และขยันตามลำ�ดับ

	 ดังนั้น ในการจัดประสบการณ์ โดยใช้หนังสือ
นิทานส่งเสริมคุณธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย  ทำ�ให้เด็ก
ปฐมวัยสามารถคิดได้ว่าสิ่งไหนควรทำ� ไม่ควรทำ� เห็น
ประโยชนแ์ละโทษของสิง่นัน้ๆ  สะทอ้นความรูส้กึ สามารถ
แสดงถึงความรูส้กึและแสดงความคดิเหน็ตามทีเ่ดก็ปฐมวยั
รู้สึกได้ เด็กปฐมวัยสามารถปฏิบัติตนได้ตามท่ีคิดและรู้สึก 
เช่น การท้ิงขยะลงถังขยะ การช่วยเหลือเพื่อน การช่วย
เหลือพ่อแม่ทำ�งานบ้าน เป็นต้น ซึ่งครูผู้สอนต้องมีความ
พรอ้มและความเข้าใจในกระบวนการ รวมท้ังการใช้หนงัสอื
นิทานหรือสื่อการเรียนการสอนอื่นๆ เรื่องของนิทาน การ
วางแผนการจัดกิจกรรม เทคนิคการเล่านิทาน การดำ�เนิน
การอย่างต่อเนื่อง การปรับและประยุกต์ให้เหมาะสม
กับกิจกรรมท่ีจะจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กปฐมวัย องค์
ประกอบต่างๆ เหล่านี้ จะสามารถช่วยพัฒนาเด็กปฐมวัย
มคีวามรูด้้านคณุธรรม สามารถแยกแยะไดว้า่ สิง่ใดถกูหรอื
ผิด สิ่งใดควรทำ�หรือไม่ควรทำ� และมีพฤติกรรมการแสดง
คุณลักษณะทางด้านคุณธรรมที่ถูกต้องเหมาะสมต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

	 1.	 การจัดกิจกรรมหรือจัดประสบการณ์ให้กับ
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เด็กปฐมวัย ในการปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรมควรใช้สื่อที่
หลากหลาย

	 2. 	ครผููป้กครองและชมุชน หรือผูท้ีเ่กีย่วข้องตอ้ง
เป็นแม่แบบที่ดี เพราะเด็กวัยนี้เป็นวัยแห่งการเลียนแบบ

	 3. 	ครู ผู้ปกครอง สถานศึกษา ศาสนา รวมไปถึง 
องค์กรต่างๆ ท้ังรัฐและเอกชน ให้ความสำ�คัญ ประสาน
ร่วมมือ ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอย่างใกล้ชิดและ
ต่อเนื่อง

	 4. 	การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมต้องปลูกฝัง
แต่เยาว์วัยเป็นการวางรากฐานที่ดีงาม

	 5.  การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมการะทำ�ได้
ทุกเมื่อทุกกิจกรรมทั้งกิจกรรมการเรียนการสอน ที่บ้าน 
ที่ชุมชน และการปฏิบัติกิจกรรมประจำ�วัน เพื่อให้ฝึกให้
เป็นนิสัย

	 6.	 เมื่อนักเรียนมีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ครู
ต้องหาทางแก้ไขและร่วมมือกับทุกฝ่าย

	 7. 	การจัดสภาพแวดล้อมมี่เอื้อต่อการเรียน
รู้ ทำ�ให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ เป็นตัวแบบอย่างที่ดีเป็นการ

ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมโดยทางอ้อม  

	 8. 	ครูผู้สอนในระดับปฐมวัย ควรศึกษาการ
แก้ปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน อย่าง
จริงจัง โดยเฉพาะศึกษาวิธีสอนให้เป็นเรื่องสนุก

	 9. 	ครูผู้จัดกิจกรรมควรศึกษาแนวการใช้นิทาน
คุณธรรม เพื่อปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม แบบประเมิน
พฤติกรรมการแสดงออกและการปฏิบัติตนก่อนและหลัง
จากการใช้นิทานคุณธรรม เพื่อปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม  
ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นให้เข้าใจก่อนจึงนำ�ไปประกอบการเรียน
การสอนครั้งต่อไป

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับการศึกษาครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมีการสร้างนวัตกรรมในรูปแบบท่ีหลาก
หลายให้มากข้ึน โดยการนำ�เอาเทคโนโลยีตา่งๆ เข้ามา
ปรับปรุงเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนเกิด
ทางเลือกที่หลากหลาย ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ 
ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

	 2.	 ควรมีการพัฒนานิทานคุณธรรม เพื่อปลูก
ฝังคุณธรรม จริยธรรม ให้เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดีย หรือบทเรียนเครือข่ายที่สามารถเผยแพร่ความ
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