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การจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ
การเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2
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 ส่งบทความ  18 กุมภาพันธ์ 2562       แก้ไข   25 กุมภาพันธ์  2562    ตอบรับ   27  กุมภาพันธ์  2562 

บทคัดย่อ
	
	 ในการศึกษาครั้งนี้เป็นการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษา
อังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียน
รู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่   2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 3) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผล 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรยีนรูเ้ทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทกัษะเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการศกึษา เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2/1 โรงเรยีนเมอืงยางศกึษา  จงัหวัด
นครราชสีมา องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน  32  คน เครื่องมือ
ในการศึกษาได้แก่แผนจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน  14  แผน แบบฝึกทักษะการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน  6  เล่ม  แบบทดสอบ
วดัความสามรถทางการเขยีนภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้และแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่   2   สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่   ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย     ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t-test)   
	 ผลการศึกษา พบว่า
	  1.  ผลการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด  87.73/86.66
	 2.  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษา
อังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี   2 สูงขึ้น 0.7443   คิดเป็นร้อยละ   74.43                     
ซึ่งหมายความว่านักเรียนมีความสามารถด้านการเขียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 74.43    	

	 1   ครูโรงเรียนเมืองยางศึกษา องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา อ�ำเภอเมืองยาง  จังหวัดนครราชสีมา
        1  Teacher in Muang Yang Suksa School Under Nakhon Ratchasima Provincial Administration Organization, 
Mueang Yang District Nakhon Ratchasima. 
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 	 3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสงู
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้  
	 4.  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่ง
เสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.37  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53 ซึ่งค่าดังกล่าวเป็นไปตามเกณฑ์ระดับความพึงพอใจที่
ยอมรับได้ว่าการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ท�ำให้นักเรียนมีความพึงพอใจ

ค�ำส�ำคัญ : การเขียนภาษาอังกฤษ , แบบฝึกทักษะการเขียน

Abstract

	 In this study, the development of 3 P technique learning management by using skill training 
to promote English writing skills Foreign language learning strand Mathayom 2, with the objectives 1) 
to develop the learning management of 3 P techniques using the skill training to promote English 
writing skills Foreign language learning strand Grade 2 for efficiency according to criteria 80/80 2) To 
compare the ability to write English before and after learning management 3) 3) to find the effective-
ness index 4) to study the students’ satisfaction with the learning management of 3 P techniques by 
using the skill training to promote English writing skills Foreign language learning strand Mattayom 2, 
the sample used in the study Is a Mattayom 2/1 student at Muang Yang Sueksa School under Nakhon 
Ratchasima Provincial Administration Organization In the second semester of academic year 2016, 32 
people. Educational tools, including 14 learning plans, 6 learning management skills, English writing 
test Before and after learning management And student satisfaction questionnaires With the learning 
management of 3 P techniques using skill training to promote English writing skills Foreign language 
learning strand Mathayom 2, statistics used in data analysis were percentage, mean, standard devia-
tion And t-test statistics. The results  that
	 	 1. The results of learning management techniques 3P by using skills training to enhance 
English writing skills Foreign language learning strand Mathayom 2 is more efficient than the required 
criteria 87.73 / 86.66
	 	 2. The effectiveness index of the 3 P Technique Learning Management using skill 
training to promote English writing skills Foreign language learning strand Mathayom 2 higher 0.7443, 
representing 74.43 percent, which means that students have the ability to write after school, increas-
ing by 74.43 percent.
	 	 3. The comparison of English writing ability of mathayom 2 students after studying 
was significantly higher than before learning at .05, which was in accordance with the hypothesis set.
	 	 4. The results of the assessment of student satisfaction towards the learning manage-
ment of 3 P techniques by using the skill training to promote English writing skills Foreign language 
learning strand Mathayom 2, overall, is at a high level. The average value is 4.37. The standard de-
viation is 0.53. Such values are in accordance with the acceptable level of satisfaction that the 3P 
technique learning management by using the skill training model to promote English writing skills. 
Foreign language learning strand Mattayom 2 makes students satisfied.

Keywords:    English writing, writing skills practice



   Vol 2 No 6 September - December 2019 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

99

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นภาษาสากล ที่มีบทบาท
สำ�คัญยิ่งในการส่ือความหมายของบุคคลที่มีความแตก
ต่างกันทางภาษาให้สามารถเข้าใจในเรื่องต่างๆ ได้ตรงกัน 
รวมทั้งการเผยแพร่ข้อมูล ข่าวสาร และวิทยาการต่างๆ 
จึงทำ�ให้ภาษาอังกฤษมีอิทธิพลต่อการดำ�เนินชีวิตของคน
ไทยและชาวต่างชาติทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังนั้น การ
พัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของคน
ไทยให้มีประสิทธิภาพ จึงเป็นสิ่งที่รัฐบาลไทยตระหนัก
ถึงความสำ�คัญ และมอบหมายให้ กระทรวงศึกษาธิการ
ปรับปรุงหลักสูตรภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง เพื่อพัฒนา
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้านการฟัง พูด อ่านและเขียนภาษา
อังกฤษ เนื่องจากการเรียนภาษาอังกฤษจะช่วยให้ผู้เรียนมี
วิสยัทศัน์กว้างไกลและเกดิความมัน่ใจในการสือ่สารกบัชาว
ตา่งประเทศ  รวมทัง้เกดิเจตคตทิีด่ต่ีอภาษาและวฒันธรรม
ต่างประเทศ  โดยยังคงความภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรม
ไทย (กรมวิชาการ. 2544 : 2) 
	 	 การสอนทักษะทางด้านภาษาอังกฤษ   การ
เขียนเป็นทักษะที่ยากเพราะต้องได้รับการฝึกฝนและเรียน
รู้จากประสบการณ์ การเขียนภาษาอังกฤษเป็นปัญหาทั้ง
กับผู้เรียนที่เป็นเจ้าของภาษาและผู้เรียนต่างชาติท่ีเรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง เพราะผู้เขียนต้องมีความรู้
หลายอย่าง เช่น ความรู้เกี่ยวกับภาษาที่จะเขียน กฎเกณฑ์
ไวยากรณ ์คำ�ศพัท ์โครงสรา้ง การเรยีงลำ�ดับเนือ้ความ และ
ความรู้เกี่ยวกับกลไกการเขียน เป็นต้น จึงจะช่วยให้ผู้เรียน
พัฒนาการเขยีน และสามารถถา่ยทอดเนือ้หาหรอืความคดิ
ของตนได้ ดังนั้นผู้เรียนควรได้มีโอกาสฝึกกระบวนการคิด
และกระบวนการเขยีนด้วย (ไมเลส Myles. 2002 : Online)  
แม้ว่าทักษะการเขียนจะมีความสำ�คัญต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเพียงใด แต่มีสาเหตุหลายประการที่เป็นอุปสรรค
ที่ทำ�ให้การเขียนไม่ประสบผลสำ�เร็จเท่าที่ควร อาทิเช่น ผู้
เรียนไม่สามารถเขียนได้เน่ืองจาก ผู้สอนไม่ให้ความสำ�คัญ
ต่อการเขียนอย่างจริงจัง อีกทั้งการเขียนเป็นการรวบรวม
ความรู้และข้อมูลหลายด้าน เช่น โครงสร้างไวยากรณ์ การ
ใช้คำ�ศัพท์ สำ�นวน การเรียบเรียง ความคิดและความคิด
สร้างสรรค์ในการเขียน การที่ผู้เรียนมีความรู้ในสิ่งหล่า
นี้อย่างจำ�กัด ทำ�ให้การส่ือสารระหว่างผู้อ่านและผู้เขียน
มีอุปสรรคและเป็นไปได้ยากที่จะสื่อความหมายตรงกัน 
นอกจากนี้เวลาในการเขียนในชั่วโมงเรียนน้อยมาก ทำ�ให้
ผู้เรียนต้องเขียนนอกเวลาเรียน 

	 อีกท้ังการตรวจงานของผู้สอนไม่สม่ำ�เสมอ   อธิปั
ตย์  คลี่สุนทร (2546 : ออนไลน์) กล่าวว่า ปัญหาการสอน
เขยีนเกดิจากผู้สอนขาดเทคนคิและวธิกีารสอนทีเ่หมาะสม 
โรงเรียนขาดสื่ออุปกรณ์ที่กระตุ้นผู้เรียน ให้เกิดแรงจูงใจใน
การเรียน นอกจากนี้ เบอร์น (Byrne. 1991 : 4-5) กล่าว
วา่ การเขียนเป็นการถ่ายทอดความคดิไปสูภ่าษา ซึง่เป็นสิง่
ท่ียากสำ�หรบัผูเ้รียน เนือ่งจากการเขียนไมม่ปีฏสิมัพนัธแ์ละ
ผลยอ้นกลบัระหวา่งผูอ้า่นและผูเ้ขยีน และการเขยีนนัน้ตอ้ง
ผ่านการสอนซ่ึงผู้เรียนสามารถเรียนรู้รูปแบบ โครงสร้าง
ภาษาท่ีถูกต้อง และการเรียงลำ�ดับความคิดในการเรียน 
จากปัญหาท่ีพบจะเห็นวา่ทกัษะการเขียนมคีวามยุง่ยากซับ
ซ้อนจึงต้องอาศัยวิธีการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบ มุ่งให้ผู้
เรียนฝึกปฏิบัติการเขียนจนเกิดทักษะและมีความสามารถ
ในการเขียน
	 จากปัญหาดงักลา่วผู้ศึกษาจึงค้นคว้าศกึษาเทคนิค
ในการส่งเสริมช่วยเหลือนักเรียนที่มีความสามารถในการ
เขียนภาษาอังกฤษในระดับพอใช้ ให้มีการพัฒนาความ
สามารถในการเขียนที่ดีขึ้น ซึ่งการลดปัญหาความสามารถ
ในการเขียนภาษาอังกฤษนั้นสามารถทำ�ได้หลายวิธี เช่น 
การให้นักเรียนเขียนตัวอักษร คำ�ศัพท์ การสะกดคำ�  การ
เขียนประโยค การเขียนบรรยาย สถานการณ์ที่กำ�หนดให้
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการจัดสภาพ
แวดลอ้มทางการเรยีน และการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้เทคนคิ  
3 P   หมายถึง วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสือ่สาร  (Communicative Approach) ประกอบดว้ย 
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ปรากฏในขั้นการสอน    ตาง 
ๆ ดังตอไปนี้    ขั้นนำ�เสนอ ( Presentation ) เป็นการนำ�
เสนอเนื้อหาใหม่ใหผู้เรียนเกิดการเรียนรู รูความหมายของ 
คำ�ศัพท์ รูปแบบประโยคใหม่  ขั้นฝึก ( Practice ) ผู้เรียน
เกิดทักษะในการใชโครงสรางประโยคท่ีจำ�เป็นสำ�หรับการ
สือ่สาร หรอื ข้อความทางภาษาท่ีเป็นยอมรบั รวมท้ังพัฒนา
รปูแบบของประโยคโดยเช่ือมโยงกบัความหมาย และ ข้ันนำ�
ไปใช้ ( Production ) ผู้เรียนสามารถนำ�ภาษาไปใชในการ
สื่อสารได้ตรงตามจุดมุ่งหมาย ถ่ายทอด   ข่าวสารได้ตาม
ความจำ�เปน็ ดงันัน้ การเรยีนรูด้ว้ยเทคนคิ วธิสีอนตามแนว
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  (Communicative 
Approach) จึงเป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกฝน
ทกัษะการเรยีนรู ้มสีว่นรว่มในกจิกรรมตา่งๆ  และสามารถ
สง่เสรมิผลการเรยีนรูท้างดา้นสตปิญัญา พฒันาแรงจงูใจใน
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การเรยีนและส่งเสรมิทกัษะทางสงัคมใหแ้กน่กัเรยีนไดม้าก
ยิ่งขึ้น
	 การสอนทักษะการเขียน ซึ่งจากการศึกษาพบว่า 
การเรยีนโดยใชแ้บบฝกึเสรมิทกัษะการเขยีนเปน็นวตักรรม
อีกรูปแบบหน่ึงที่นักเรียนสามารถฝึกกิจกรรมซ้ำ�  ๆ และ
บ่อยๆ ได้จากแบบฝึกที่สร้างข้ึน   ซึ่งทักษะการเขียนนั้น 
จะเกิดขึ้นได้เมื่อมีการฝึกซ้ำ�  ๆ การใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียน จะช่วยให้นักเรียนเกิดความเคยชิน สามารถนำ�ผล
การฝึกมาปรับปรุงแก้ไขได้ทันที ทราบผลการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง นอกจากนี้ แบบฝึก ยังเป็นเครื่องบ่งชี้ให้ครูทราบ
ว่าผู้เรียนหรือผู้ใช้แบบฝึกมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียน
และสามารถนำ�ความรู้ที่ได้ไปใช้ได้มากน้อยเพียงใด   ซึ่ง
จะทำ�ให้ครูสามารถใช้เป็นแนวทางในการเสริมความรู้ให้ผู้
เรยีนเกดิความชำ�นาญและมกีารเขยีนทีส่งูขึน้ ดงัปรากฏใน
งานวิจัยของ ศศิพิมพ์  ศรกิจ  (2551 : 40 - 41) ได้ศึกษา
การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึก
ทักษะจากการเขียนแบบควบคุมไปสู่การเขียนแบบอิสระ
สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า  ได้แบบฝึก
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษจากการเขียนแบบควบคุมไป
สู่การเขียนแบบอิสระ สำ�หรับนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปี
ที่ 6 จำ�นวน 20 แบบฝึก ใช้เวลาเรียน 20 ชั่วโมงสามารถ
นำ�ไปใชไ้ดเ้หมาะสม และทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เขยีนภาษาองักฤษจากการเขยีนแบบควบคุมไปสูก่ารเขยีน
แบบอิสระ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ  72.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่กำ�หนดไว้ร้อยละ 65.00 
	 จากสภาพปัญหาการเรียนการสอน ของนักเรียน
ในชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่   2 โรงเรียนเมืองยางศึกษา 
พบว่า นักเรียนไม่ชอบการเขียน และคิดว่าเป็นที่น่าเบื่อ 
เขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษไม่ถูกต้อง คนที่เขียนได้ก็มี
จำ�นวนนอ้ยมาก จึงเปน็ปญัหาสง่ผลให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาอังกฤษต่ำ� ด้วยเหตุนี้ ผู้ศึกษาจึงได้การ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะ
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ในการนำ�
เสนอเนื้อหาตามลำ�ดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก เริ่มจาก
เรียนรู้คำ�ศัพท์ โครงสร้างประโยค ด้วยบทเขียนสั้น ๆ เพื่อ
ให้ผู้เรียนไม่เบื่อ มีแบบฝึกท้ายบทให้นักเรียนได้ทบทวน
ความรู้ 
จดัเน้ือหาไดต้รงตามวตัถปุระสงคข์องผูส้อน อกีทัง้เพ่ือเปน็

แนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ให้มีประสิทธิภาพ
และพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้   เพื่อนำ�ไปสู่ความสำ�เร็จใน
การศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
	 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้กำ�หนดวัตถุประสงค์
ของการศึกษาไว้ดังนี้
	   1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดย
ใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80
  	    2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 ระหว่าง
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึก
ทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2
		  3. เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการ
เรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ
การเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2
             	 	 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้
เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  3 P   หมาย
ถึง วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  
(Communicative Approach) ประกอบดว้ย กจิกรรมการ
เรียนการสอนที่ปรากฏในขั้นการสอนต่าง ๆ ดังตอไปนี้ 	
	 	 2.1  ขั้นนำ�เสนอ ( P1 = Presentation ) เป็น
การนนำ�เสนอเนื้อหาใหม่ใหผู้เรียนเกิดการเรียนรู  รูความ
หมายของ คำ�ศัพท์รูปแบบประโยคใหม	่	

	 	 2.2  ขั้นฝึก ( P2 = Practice )     ผู้เรียนเกิด
ทักษะในการใชโครงสร้างประโยคท่ีจำ�เป็นสำ�หรับการ
สื่อสาร หรือ ข้อความทางภาษาเปนยอมรับ รวมทั้งพัฒนา
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รูปแบบของประโยคโดยเชื่อมโยงกับความหมาย 

	 	 	 2.3  ขัน้นำ�ไปใช ้( P3 = Production ) ผู้เรยีน
สามารถนำ�ภาษาไปใชในการสื่อสารโดยการเขียนได้ ตรง
ตามจุดมุ่งหมาย ถ่ายทอดข่าวสารได้ตามความจำ�เป็น

            2.  แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนการสอน
หรือกิจกรรมประเภทหน่ึงที่ช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้
ของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้และให้เกิดความรู้จากการฝึก
ปฏิบตัใินระหวา่งเรียนเพือ่ให้เกดิความรูค้วามเขา้ใจเพิม่ข้ึน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1. ประชากร คือ ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเมืองยาง
ศึกษา   จังหวัดนครราชสีมา องค์การบริหารส่วนจังหวัด
นครราชสีมา ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2559 มี  2 
ห้องเรียน จำ�นวนนักเรียนทั้งสิ้น 65  คน		
     	 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 
เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนเมืองยาง
ศึกษา จังหวัดนครราชสีมา องค์การบริหารส่วนจังหวัด
นครราชสีมา ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จำ�นวน  
32  คน  ซึง่ไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ ( Cluster Random 
Sampling)  

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา

	 เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการ
ศึกษามีดังนี้

	 1.  แผนจัดการเรียนรู้ จำ�นวน  14  แผน		
	 2.  แบบฝกึทกัษะการจัดการเรยีนรูเ้ทคนิค 3 P โดย
ใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
2 จำ�นวน  6  เล่ม 				  
	 3.   แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและ
หลังการจดัการเรยีนรูเ้ทคนคิ 3 P โดยใชแ้บบฝกึทกัษะเพือ่
ส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2	 	
        4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2

การดำ�เนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การศึกษาในครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ทำ�การทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน   เมืองยางศึกษา  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จำ�นวน 32 คน ผู้ศึกษา
ดำ�เนินการ ดังรายละเอียดต่อไปนี้
   	 	 1.   ก่อนทำ�การทดลองผู้ศึกษาทำ�การทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบ
ทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น
จำ�นวน 30 คะแนน ใช้เวลาในการทดสอบ 90 นาที ผู้
ศกึษาไดท้ำ�ความเขา้ใจกบัผูเ้รยีนเกีย่วกบัขัน้ตอนการปฏบัิติ
กิจกรรมเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเก่ียวกับข้ันตอนที่ผู้
ศึกษากำ�หนดไว้ 
  	   2.  ผู้ศึกษาดำ�เนินการทดลองโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ
การเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   เล่มที่ 1 จนถึงเล่มที่ 6 ใช้
เวลาทั้งสิ้น 14 ชั่วโมง แบ่งเนื้อหาออกเป็น 6 เรื่อง คือ เล่ม
ที่ 1 เรื่อง Introduce  My  Self  and  others เล่มที่ 2  
เรื่อง Daily  Routine เล่มที่ 3  เรื่อง Occupationเล่มที่ 
4  เรื่อง My  Family  เล่มที่ 5  เรื่อง Directions เล่มที่ 
6  เรื่อง Food  &  Drink ซึ่งแต่ละเล่มจะมีแบบฝึกหัดท้าย
บทเรียน เป็นแบบอัตนัย มี  15  คะแนน  หลังจากทำ�แบบ
ฝึกหัดครบแล้วจะแสดงผล การประเมินคือบอกจำ�นวนข้อ
ท่ีทำ�ถูกให้ทราบ (ผลของคะแนนท้ายแบบฝึกหัดเป็นผล
ของคะแนน ระหว่างเรียน) นำ�คะแนนท้ายแบบฝึกไปหา
ประสิทธิภาพ E

1
 			 

	  3.  หลังจากสิ้นสุดการทดลองใช้การจัดการเรียน
รู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ
การเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   2   แล้วผู้ศึกษาได้ทำ�การ
ทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างอีก
ครั้งหนึ่ง โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดิมพร้อมท้ังให้นักเรียน
ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  จำ�นวน 32 คะแนน นำ�คะแนนที่ได้
มาหาประสิทธิภาพ E

2
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	 4 . ทดสอบความแตกต่างของคะแนนที่ได้
จากการวัดผลของนักเรียนจากการทำ�แบบทดสอบก่อน
และหลังเรียน โดยใช้การทดสอบที่กลุ่มตัวอย่างกลุ่ม
เดียว (One group pretest- posttest design) ที่มีการ
ทดสอบก่อน และทดสอบหลังการทดลอง 

  	   5. ให้นักเรียนทำ�แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค  3 P โดยใช้
แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่  2  	

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

  ตอนที่ 1.  เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษา
อังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดังตาราง 1

ตาราง 1 	ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละ จากการทำ�แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียน		
	 วิชาภาษาอังกฤษ  ระดับมัธยมศึกษาปีที่  2  ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะ	 	
	 เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 	
	 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

 
 

เลขที่ 
(1-32) 

 

ทดสอบ
ก่อน
เรียน
(30) 

แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนวิชา
ภาษาอังกฤษ		ระหว่างเรียน 

จำานวน	6 ชุด	ๆ	ละ	15  คะแนน 

 
รวม 
(90) 

 

ทดสอบ
หลังเรียน 

(30) 15 15 15 15 15 15 

รวม 608 401 431 430 421 412 422 2527 834 
เฉลี่ย 19.00 12.53 13.46 13.43 13.15 12.87 13.18 78.96 26.00 

ร้อยละ 63.33 83.53 89.73 89.53 87.66 85.80 87.86 87.73 86.66 
(S.D.) 1.00 0.50 0.44 0.45 0.87 0.63 0.62 1.08 0.90 

E1/E2  เท่ากับ 87.73/86.66       E.I.  เท่ากับ  0.64 
 	

จากตาราง  1  พบว่า  นักเรียนจำ�นวน  32  คน ทำ�แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนวิชาภาษาอังกฤษ  ก่อน
เรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.00  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.00   คิดเป็นร้อยละ 63.33  จากคะแนนเต็ม  30  
คะแนน คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนเท่ากับ 78.96    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.08  คิดเป็นร้อยละ 87.73  จาก
คะแนนเต็ม  90  คะแนน และคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 26.00  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.90  คิดเป็นร้อยละ  86.66   

ตอนที่  2  เพื่อหาค่าประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริม
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

	 การหาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โดยใช้ E.I. (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 
157–159)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 E.I.	 =   	 ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน	 	
	 	 	 	 (จำ�นวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน		
	 	 	 =      	     834 – 608	 	 	 	      	 	 	 	
	 	 	 	 (32 x 30) – 608	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 =     	         222	 	 	 	 	 	 	 	
	 	                               352    	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 =  	 0.6420
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	 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษา
อังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  มีค่าเท่ากับ 0.64  คิดเป็นร้อยละ  64.20

ตอนที่ 3  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples ดังตาราง 2

ตาราง 2 	 	ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่าง	
	 	ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 	
	 	กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2

รายการประเมิน คะแนนเต็ม X ..DS ร้อยละ
ของคะแนนเต็ม

ค่าที (t-test)

คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน 90 78.96 1.08 87.73 2.028*

คะแนนเฉลี่ย
การทดสอบหลังเรียน

30 26.00 0.90 86.66

	 *  ความมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ ระดับ .05 

จากตาราง 2  พบว่า นักเรียน 32  คน ได้คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนเท่ากับ  78.96  จากคะแนนเต็ม  90  คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 87.73  และได้คะแนนเฉลี่ยจากการการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 26.00  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 86.66 

ตาราง 3 	 แสดงผลการทดสอบการแจงแจงปกติ (Tests Normality) ด้วย Paramatic Test ของคะแนนก่อนเรียน	
	 และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษา	
	 อังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 

Tests Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
statistic Df Sig statistic Df Sig

ก่อนเรียน .125 32 .200* .978 32 .502

หลังเรียน .139 32 .117 .944 32 .097

      a. Lilliefors Significance Correction

	 	จากตาราง  3  พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่า Sig  (Significance)  ของ  Kolmogorov-Smirnova=.200 ใน
ขณะที่  Shapiro-Wilk  = .520 ซึ่งมากกว่าระดับนัยสำ�คัญ = .05  เป็นการแจงแจงปกติ ถ้าพิจารณาจากจุดบนกราฟ
ไม่ค่อยแบนจากเส้น และคะแนนหลังเรียนมีค่า Sig   (Significance)  ของ  Kolmogorov-Smirnova=.117 ในขณะ
ที่  Shapiro-Wilk  = .097 ซึ่งมากกว่าระดับนัยสำ�คัญ = .05 เป็นการแจงแจงปกติ ถ้าพิจารณาจากจุดบนกราฟไม่ค่อย
แบนจากเส้น   คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีการแจงแจงปกติ ที่ระดับนัยสำ�คัญ .05 ดังนั้น ผู้ศึกษาจึงเลือกใช้สถิติ
ทดสอบค่าที (t-test) เป็นการทดสอบสถิติใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพื่อให้ทราบว่ามีความเป็นนัยสำ�คัญทางสถิติ 
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ตอนที่ 4  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่ง
เสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยหาค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ดังตาราง 4

ตาราง 4  	ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 		
	 3 P โดยใช้แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 	
	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2

รายการประเมินความพึงพอใจ ระดับความพึงพอใจ

X (S.D.) ระดับ ลำ�ดับ

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
1. นักเรียนชอบเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 4.23 0.82 มาก

2. แบบฝึกทักษะทำ�ให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาง่าย ไม่ยุ่งยากซับซ้อน 4.20 0.81 มาก

3. กิจกรรมในการเรียนการสอนนี้ทำ�ให้สรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง 4.10 1.18 มาก

4. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษทำ�ให้นักเรียนมีความเหมาะสม
และสนุกสนาน

4.37 1.13 มาก

5. กิจกรรมการเรียนการสอนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ
ทำ�กิจกรรมการเรียนการสอน

4.30 0.95 มาก

6. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษทำ�ให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นและติดตามเนื้อหาอยู่เสมอ

4.40 0.77 มาก

7. แบบฝึกทักษะการสเขียนภาษาอังกฤษทำ�ให้นักเรียนมีความความ
ริเริ่มสร้างสรรค์

4.40 0.86 มาก

8. . แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 4.00 1.23 มาก

9. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสามารถจัดกิจกรรมได้ทั้งใน
ห้องและนอกห้องให้กับนักเรียน

4.43 1.01 มาก

เฉลี่ยด้านด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.27 0.62 มาก 3

ด้านเวลาและบรรยากาศในการเรียน
10. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสามารถจัดกิจกรรมได้ทั้งใน
ห้องและนอกห้องให้กับนักเรียน

4.60 0.77 มากที่สุด

11. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสามารถจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนอย่างมีลำ�ดับขั้นตอนใช้เวลาในการเรียนน้อย

4.30 0.92 มาก

เฉลี่ยด้านเวลาและบรรยากาศในการเรียน 4.45 0.62 มาก 2

ด้านการประเมินผล
12. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ สามารถช่วยในการแก้ปัญหา
การเขียนภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น

4.60 0.72 มาก

13. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ทำ�ให้ทราบผลการประเมิน
ทันที ซึ่งทำ�ให้นักเรียนสนใจเรียนรู้เพิ่มเติม

4.67 0.73 มากที่สุด

14. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษทำ�ให้นักเรียนมีความรู้เรื่อง
การเขียนดียิ่งขึ้น

4.60 0.97 มากที่สุด

15. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษทำ�ให้นักเรียนนำ�ทักษะการ
เขียนไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้

4.53 0.94 มากที่สุด

เฉลี่ยด้านการประเมินผล 4.51 0.63 มากที่สุด 1
รวมเฉลี่ย 4.37 0.53 มาก
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พรชิตา ปรางค์นอก  : ผู้ออกแบบจัดหน้าบทความ

จากตาราง  4  พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียน  32  คน ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 3 P โดยใช้แบบฝึก
ทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 มีระดับ
ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.37   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53 และเมื่อพิจารณา
รายด้าน พบว่า ด้านการประเมินผลมีระดับความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51   ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.63 รองลงมา ได้แก่   ด้านเวลาและบรรยากาศในการเรียน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.62   และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำ�สุด คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27  ส่วนเบี่ยง
เบนมาตรฐานเท่ากับ 0.62

ข้อเสนอแนะ

	 1.  ข้อเสนอแนะทั่วไป		  		
	 	 1.1   ควรจัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เกิดความ
รู้สึกเป็นอิสระ ดำ�เนินกิจกรรมตามความนึกคิดของตน จะ
ชว่ยเสริมสร้างการเรยีนรูข้องนักเรนีได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ
ยิ่งขึ้น		 	 	 	 	 	 	 	
	      1.2   ควรมีการสอนซ่อมเสริมสำ�หรับนักเรียนที่
เรียนช้า เพื่อให้สามารถเรียนรู้ไปพร้อมกับเพื่อนได้โดยไม่
เกิดความวิตกกังวลในการเรียน 	 	 	 	
	    1.3  ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ยากและซับซ้อน 
ดังน้ันการพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักเรียน 
จะต้องมีกำ�หนดความยากง่ายของหัวข้อให้เหมาะสมกับ
นักเรียนแตล่ะระดบัโดยคำ�นงึถงึพืน้ความรูเ้ดมิ ความสนใจ 
ความต้องการ วัยของนักเรียน หัวข้อที่กำ�หนดให้นักเรียน
เขียน ไม่ควรจะให้ใกล้เคียงกันมาก ควรหลากหลายและ

แตกต่างกันอย่างชัดเจน เวลาในการเรียนให้เหมาะสมกับ
แต่ละเนื้อหา และสามารถนำ�ความรู้ไปปรับในชีวิตประจำ�
วันได้

	 2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป		
	 	 	      2.1  ควรศึกษาและพัฒนาแบบฝึกทักษะ
ารเขียนภาษาอังกฤษ ในเทคนิคและทฤษฎีอื่น ๆ เพื่อ
ประโยชน์แก่ผู้เรียนในการเรียนรู้ที่หลากหลายมากขึ้น	
	 	 	    2.2  ควรมีการเผยแพร่แบบฝึกทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษทางเว็ปไซต์ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้โดยไม่จำ�กัดเวลาและสถานที	่			  
	 	 	    2.3  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาแบบฝึกทักษะ
ภาษาอังกฤษให้ครบทั้ง 4 ทักษะ คือทักษะการฟัง ทักษะ
การพูด ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน เป็นต้น
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