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บทคัดย่อ

กกกกกกกกการวจัิยครัง้นีม้จุีดประสงค์เพือ่ศึกษาและวเิคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานส�ำหรบัการพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอน
เพ่ือส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการให้เหตผุลเชงิวิทยาศาสตร์ กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่มีต่อการสอนด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอน ขั้นตอนในการด�ำเนินการวิจัยประกอบด้วยดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เป็นการ
วิเคราะห์ ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) การศึกษา แหล่งข้อมูลได้แก่ ผลการจัดการศึกษาตามนโยบาย จุดหมายการ
จดัการศกึษาโดยภาพรวมและของกลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ รปูแบบการเรยีนการสอนด้านองค์ประกอบและราย
ละเอยีดต่าง ๆ  ของรปูแบบการเรยีนการสอน เครือ่งมอืได้แก่ แบบวเิคราะห์เอกสารจ�ำนวนหนึง่ฉบบัแบ่งเป็น 2 ตอนคอื
การวิเคราะห์สภาพที่คาดหวังและการวิเคราะห์สภาพปัจจุบันของผลการจัดการศึกษาตามนโยบาย จุดหมายของการ
จดัการศกึษา การวเิคราะห์ข้อมลูใช้วธิกีารวเิคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนา (Development 
:D1) การออกแบบและพัฒนา (Design and Development : D and D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบ
การเรียนการสอน เครื่องมือได้แก่ ร่างรูปแบบการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมิน ความสามารถใน
การเรียนรู้  และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) 
แล้วเลอืกค่าดชันคีวามสอดคล้องตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ได้ค่าดชันคีวามสอดคล้องเท่ากบั 0.84 หาประสทิธภิาพรปูแบบการ
เรียนการสอน (E

1 
/ E

2
) ด้วยการทดลองกลุ่มใหญ่ (Field Tryout) โดยใช้เกณฑ์ 80 / 80 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูป

แบบการเรียนการสอน เครื่องมือที่ใช้ มี 2 ประเภท คือ เครื่องมือจัดกระท�ำและ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development) การประเมิน
ผลและปรบัปรงุรปูแบบการเรยีนการสอน เครือ่งมอืได้แก่ คะแนนผลการทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน คะแนนผล
การทดสอบทดสอบการ

       1ครูช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านเชียงราย) อ.เมือง จ.ล�ำปาง                            			 
    1Senior Professional Level Teachers, Municipal School 4 ( Ban Chiangrai ), Lampang Province. 
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ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ คะแนนผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีทางสถิติ 

	 จากการวิจัยสามารถสรุปผล ได้ดังนี้								      
	    1. สภาพที่คาดหวัง มุ่งปฏิรูปการเรียนรู้ โดยยึดหลักผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ยึดหลัก การเรียนรู้ด้วยตนเอง
และหลักการเรยีนรู้ตลอดชวีติ เน้นพลงัความคดิสร้างสรรค์ การสร้างนิสยัรกัการอ่านเน้นให้ผูเ้รยีนสามารถน�ำความรูแ้ละ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล 
สภาพปัจจุบัน  คือ นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่ผ่านผลการประเมิน ด้านการคิด การจัดการเรียนการสอนด้านการคิดและ
วทิยาศาสตร์ในระดับมธัยมศึกษายงัไม่บรรลเุป้าหมายการจดัการเรยีนการสอนยงัยดึครเูป็นศนูย์กลาง (Teacher Center)  
มุ่งสอนแต่เนื้อหาวิชาเป็นหลัก ใช้เทคนิควิธีสอนที่ไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด ขาดการค้นคว้าหา
ข้อมูล ไม่มีการฝึกแก้ปัญหา ไม่ได้ฝึกการก�ำกับ การเรียนรู้ของตน ไม่สามารถน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง 
ครสู่วนใหญ่ใช้การบรรยาย เน้นความรูค้วามจ�ำ ไม่เน้นการทดลอง ไม่ฝึกการคดิทีม่เีหตผุล การท่ีผูเ้รยีนไม่ได้ฝึกทกัษะใน
การแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล เป็นเหตุให้ผู้เรียนขาดทักษะการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล					  
	 2. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีชื่อเรียกว่า “TPES Model” โดยมี องค์ประกอบดังนี้ หลักการ 
วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน สาระความรู้และทักษะ ความสามารถ สิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้  ระบบสังคม 
หลักการตอบสนอง และสิ่งสนับสนุน รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีกระบวนการเรียนการสอน  4 ขั้นตอนคือ 
1) ขั้นการคิด(Think:T)  2)ขั้นการมีส่วนร่วม(Participation: P)3) ขั้นการศึกษาเรียนรู้(Educational: E)4.ขั้นการแบ่ง
ปัน(Share: S)ตรวจสอบความสอดคล้อง ของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า รูปแบบการ
เรียนการสอนมีความ สอดคล้องกัน (IOC = 0.84) และเมื่อน�ำไปหาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
)แบบกลุ่มใหญ่ (Filed Tryout) 

กับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนเทศบาล 5(บ้านศรีบุญเรือง) จ�ำนวน 38ได้ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการ 
เรียนการสอน เท่ากับ 84.91/81.15 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ 80/80 ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2		
	 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1ที่เรียน
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและ
หลงัเรยีนแตกต่างกนัอย่างมนัียส�ำคัญทางสถิติท่ีระดบั .05ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 เมื่อ เปรียบเทียบเป็นรายด้านผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้	
	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียน การสอนเพ่ือส่งเสริมผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แตกต่างกัน อย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียนการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนหลัง เรียน
สูงกว่าก่อนเรียน												          
	 4. ความพงึพอใจของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที1่ ทีม่ต่ีอการเรยีนดวัยรปูแบบการเรยีน การสอนเพือ่ส่งเสรมิ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ภาพรวมพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดัวย
รปูแบบการเรยีนการสอน เพือ่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ภาพรวมอยูใ่นระดบั
มากที่สุด 

ค�ำส�ำคัญ การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ TPES Model 
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Abstract 

    The purposes of this research were to study and analysis of data for the development of 
instructional model to enhance achievement and scientific reasoning in the Science Area Learning of 
Mathayom suksa 1 students Municipal School 4 (Ban Chiangrai) for develop and study efficiency of 
instructional model to enhance  the achievement scientific reasoning and study Mathayom suksa 1 
students’ satisfaction toward  the development of instructional model. The research procedures 
consisted Phrase 1: Research (R1) The analysis of basic information (Analysis: A) Study data source as 
the result of education plane, education objectives in the Science Area Learning, elements of the 
model and other details of the instructional model. Research tool was document analysis had 2 parts 
were a status condition and expectation condition. Analysis result of education plane, education 
objective, analysis data by content analysis. Phrase 2: Development (D1) design and development (D 
and D) the development and efficiency of the instructional model; the tools were design the instruc-
tion; plane; evaluate from learning ability and students’ satisfaction toward  the development of 
instructional model to enhance achievement and scientific reasoning. Data analysis by index of item 
Objective Congruence (IOC) then chose index of item Objective Congruence at 0.50 level up. The 
value of the rater was 0.84.Study and efficiency of the instructional model ( E

1
/E

2
) with field tryout 

80/80 evaluation. Phrase 3 : Instructional model Experiment ; usage  2 tools were treatment tool and 
data collections tool. Analysis data by used percentage, mean and standard deviation. Phrase 4 : 
Development; Evaluation and improvement instructional model used achievement score, test score, 
scientific reasoning test score,  students’ satisfaction score, analysis data by statistical methods.	
	 The research finding found that 								      
	 1. Expectation Condition; Education reform by student centered learning base on learning by 
yourself and  life long learning focus on creative thinking  contribution on to the development of 
reading habit. Current Condition; most students didn’t evaluate thinking skill and science in Mathay-
om suksa  students didn’t achieve. The instructional  was teacher center the teacher was emphasis 
on content without analysis thinking , non- problem solving method, non- apply science knowledge 
in the daily life. The most teachers used lecture method in teaching  non-experimental and non-cog-
nitive learning theory cause of the students were without critical thinking.				  
	 2 The development of instructional model called  TPES model  had elements of model ; 
principal, objective, instructional element, content and ability, social system responsiveness  and 
other supports. The instructional process were 4 steps; step 1 Think (T) step 2 Participation (P)  step 
3 Education (E) step 4 Share (S). Investigation the development of instructional model agreement 
index by the experts found that element of model was congruence (IOC = 0.84) and found the effi-
ciency (E

1
/E

2
) on filed tryout  38 Mathayom suksa 1 students Municipal School 5 (Ban Sribunrueng) 

the efficiency score was 84.91/81.15 higher than defined criterion. The 2nd research hypothesis ac-
cepted.													          
	 3. Achievement and Science reasoning of Mathayom suksa 1 students  who used the devel-
opment of instructional model to enhance achievement and scientific reasoning revealed that the 
outcome score on them were significantly higher than the score before learning at the 0.50 level. 
Achievement and science reasoning outcome score were higher. The 3rd research hypothesis accept-
ed. When finding according to each dimension found that 						    
	 The achievement of the development of instructional model to enhance achievement and 
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scientific reasoning in Science Learning Area were significantly different at the 0.50 level higher than 
the score before learning.										        
          The science reasoning of Mathayom suksa 1 students revealed that the students’ outcome 
score on the development of instructional model to enhance achievement and scientific reasoning 
were significantly different at the 0.50 level higher than the score before learning.			 
	 4. Mathayom suksa 1 students had overall satisfaction in learning by the  development of 
instructional model to enhance achievement and science reasoning at the highest level.

Keywords:   instructional model, TPES, 	 Achievement, scientific Reasoning

บทน�ำ

          การเรยีนวทิยาศาสตร์ในระดับมธัยมศึกษายึดแนวคดิ
ในการพัฒนาแนวการจัดการเรยีนรูข้องสถาบนัส่งเสรมิการ
เรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีให้ความส�ำคัญในส่วน
ที่เป็นเนื้อหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการ
แสวงหาความรู ้การจดักจิกรรมการเรยีนจึงต้องให้นกัเรยีน
ได้มีส่วนในการสร้างความรู้ พร้อมท้ังให้นักเรียนได้สร้าง
แนวความคดิใหม่ ๆ  โดยใช้การเรียนแบบสบืเสาะท่ีใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จัดการเรียนการสอนให้
สอดคล้องกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และทฤษฎีการ 
สรรค์สร้างความรู(้Constructivist) ซึง่เช่ือว่าผูเ้รยีนจะเป็น
ผู้เลือกและจัดเรียงสารสนเทศที่เขาได้รับ และสร้างความ
หมายใหม่จากข้อสนเทศเหล่านั้น โดยอาศัยความเดิมท่ีมี
มาก่อน (ทิศนา แขมมณี 2553)				  
	  จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัยพบว่าผู้
ปกครองน่าจะเป็นส่วนหนึ่งที่จะส่งเสริม ให้การสนับสนุน 
ร่วมแก้ปัญหาผูเ้รยีน และรบัทราบการจัดกจิกรรมการเรยีน
รู้ให้กับผู้เรียน จึงมีแนวคิดสร้างสรรค์ เชื่อมความสัมพันธ์
กับผู ้ปกครองเพื่อให้รับทราบและมีส่วนร่วมในการจัด
กจิกรรมการเรยีนรู(้participation) ประกอบกบัการจัดการ
เรียนการสอนที่ประสบผลส�ำเร็จของครูในโครงการทุนครู
สอนดีและการจัดการศึกษาที่ประสบผลส�ำเร็จของสถาน
ศึกษาส่วนใหญ่ล ้วนเนื่องมาจากการมีส ่วนร ่วมของ
ประชาชนเป็นส�ำคัญ (พิณสุดา สิริธรังศรี และคณะ 2557) 
และโรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านเชียงราย) ก็เป็นหนึ่งใน
โรงเรียนที่เป็นสถานศึกษาของรัฐที่มีผลการประเมินอยู่ใน
ระดับที่สมควรได้รับการพัฒนา ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนารูป
แบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรียน

และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ส�ำหรับการวิจัยครั้งนี้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย					   
	 1 .เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานส�ำหรับ
การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนเพ่ือส่งเสรมิผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนและการให้เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์ กลุม่สาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1		
	 2. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ
การเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1			
	 3 . เพื่ อ ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยรูปแบบการ
เรียนการสอน						    
	 4. เพ่ือศึกษาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยรูปแบบการ
เรียนการสอน						    
	  5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการสอนด้วยรูปแบบการเรียน
การสอน

ขอบเขตการวิจัย

	 ประชากร ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านเชียงราย) ภาคเรียนที่ 1 ปีการ
ศึกษา 2560 จ�ำนวน 112 คน  				  
	 กลุม่ตัวอย่าง ได้แก่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1/1 
โรงเรียนเทศบาล 4(บ้านเชียงราย) ภาคเรียนท่ี 1ปีการ
ศึกษา 2560  จ�ำนวน 38 คน ที่ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย	
           ตัวแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบการเรียนการสอน		
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	 ตัวแปรตาม ได้แก่					   
		  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 			 
		  2. การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์			
                 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอน
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน				  
	 เนื้อหา  ได้แก่ 					   
		  1) หน่วยพืน้ฐานของสิง่มชีวิีต 2) กระบวนการ
ในการด�ำรงชีวิตของพืช (ตอนที่ 1) และ 3) กระบวนการ

ในการด�ำรงชีวิตของพืช (ตอนท่ี 2) เป็นเนื้อหา ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551			        	
	  ระยะเวลาที่ใช้การทดลอง			   	
       	 ใช้ระยะเวลาในการทดลองสอน ตามรูปแบบการ
เรียนการสอน สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง เป็นระยะเวลา 12 
สัปดาห์รวมทั้งหมด 36 ชั่วโมง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2560

ขั้นตอนในการด�ำเนินการวิจัย

	 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เป็นการวิเคราะห์ ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A) การศึกษาข้อมูล
พื้นฐานส�ำหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

แผนภาพที่ 1  ขั้นตอนด�ำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         D1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ข้ันตอนการ
ดําเนินงานวิจัย 

ผลท่ีไดรับจาก 

การดําเนินการ
วิจัย 

ขั้นท่ี 1 
วิเคราะหขอมูล

พื้นฐาน 

วิเคราะหขอมูลพื้นฐานเชิงนโยบายการศึกษา 

วิเคราะหแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู องคความรูเก่ียวกับการคิด การสอนวิทยาศาสตร การใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรและ
การออกแบบการเรียนการสอน 

 

วิเคราะหสภาพปจจุบันและส่ิงท่ีคาดหวังเก่ียวกับการสอนบทบาทครูการเรียนของนักเรียน 

วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 สภาพและขอมูล
พ้ืนฐานของ
โรงเรียน 

ข้ันที่ 2 

ออกแบบและ
พัฒนาราง
รูปแบบการ

เรียนการสอน
สงเสริม

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน
และการให
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร 

ระบุเปาหมายและผลลัพธท่ีพึงประสงคของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
รางรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการใหเหตุผลเชิง

วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

เงื่อนไขการเรียนรูของรูปแบบการเรียนการสอน 
1) ระบบสังคมบทบาทครูและนักเรียน 2) หลักการตอบสนอง 3) ระบบท่ีสนับสนุน 

สาระในการเรียนรู 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

ข้ันท่ี 1 ทดสอบกอนเรียนและกระตุนใหคิดอยางมีเปาหมาย 
ข้ันท่ี 2 การมีสวนรวม 

ข้ันท่ี 3 การศึกษาเรียนรู 
ข้ันท่ี 4 การแบงปนความรู 

ส่ิงที่สงเสริมการเรียนรู 

พัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 

รูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อ
สงเสริมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและ
การใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรที่ผาน
การตรวจสอบจาก
ผูเชี่ยวชาญและมี
ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 

ข้ันที่ 3 ทดลอง
ใชรูปแบบการ
เรียนการสอน 

ข้ันที่ 4 

ประเมินผล /
ปรับปรุง

รูปแบบการ
สอน 

นํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชกับกลุมตัวอยาง โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
1. ช้ีแจงหลักการและเหตุผลของการวิจัย ประโยชน วิธีการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียน 

การสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  

2. ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางกาเรียนวิทยาศาสตร ทดสอบการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรกอนเรียน 

3. จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนตามรูปแบบการเรียนการสอน จํานวน 

12 สัปดาห สัปดาหละ 3 ช่ัวโมง รวม 36 ช่ัวโมง 

4. ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

 

ประเมินความสามารถในการเรียนรูการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรและความพึงพอใจของนักเรียนท่ี
มีตอรูปแบบการเรียนการสอนและผูเช่ียวชาญรับรองรูปแบบอีกครั้ง 

 

รางรูปแบบการเรียนการสอน
เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนและการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ผาน 
การทดลองใช 

 

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
สงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร
ท่ีสมบูรณสามารถนําไปเผยแพร
ตอไป 

 

แผนภาพท่ี 1  ข้ันตอนดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนท่ีสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการ
ใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 

รายละเอียดของการดําเนินการ 



ปีที่ 3 ฉบับที่ 7 มกราคม - เมษายน 2563
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ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development :D1) การออกแบบและพัฒนา (Design and Development : D 	
and D) : การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอน	

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน								      
	 ในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชงิทดลอง ประเภทการทดลองกึง่ทดลอง (Pre Experimental Design) ซึง่ผูว้จิยั
ได้ด�ำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest Design ซึ่งมีรูปแบบดังตารางที่ 1

ตารางที่  1  แบบแผนการทดลอง

			 

	 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง 									       
		  T

1
	 แทน การทดสอบก่อนการสอนด้วยรูปแบบการสอน 					   

		  T
2 
	 แทน การทดสอบหลังการสอนด้วยรูปแบบการสอน					   

		  X 	 แทน การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย				  
	 เครื่องมือที่ใช้ในการทคลองภาคสนามนี้มี 2 
ประเภท คือ เครื่องมือจัดกระท�ำและ เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล						   
	 	 1. เครื่องมือจัดกระท�ำ ได้แก่			 
			   1.1 รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่ง
เสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์							     
			   1.2 แผนการจัดการเรียนรู้			 
		  2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่								      
			   2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์			 
			   2.2 แบบทดสอบการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์							     
		  3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน
ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน				  
	 ขั้นตอนการด�ำเนินการทดลอง			 
		  1. ผูว้จัิยน�ำรปูแบบการเรยีนการสอนเพือ่ส่ง
เสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิง
วทิยาศาสตร์กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้น ไปใช้กับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 1 ห้องเรียนซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง
โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเองมีขั้นตอนดังนี้				 
		  1.1 ก่อนท�ำการทดลองผู้วิจัยได้ชี้แจงหลัก
การ เหตุผล และประโยชน์ของการวิจัย ให้กับนักเรียนที่
เป็นกลุ่มทดลอง พร้อมทั้งท�ำความเข้าใจกับนักเรียนเก่ียว
กับวิธีการเรียนการสอนเพื่อให้ผลการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนเกิดประโยชน์สูงสุด					  
	 	 1.2 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไป
ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นก
ลุ่มตัวอย่าง							     
		  1.3 ด�ำเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียน
การสอน โดยการจดัการเรยีนการสอนตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ที่ก�ำหนดไว้ ใช้เวลาในการสอน จ�ำนวน 12 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวมเป็น 36 ชั่วโมง 			 
		  1.4 หลังจากด�ำเนินการทดลองสิ้นสุดลงผู้
วิจัยทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบ ชุดเดิมกับก่อน
เรียน และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อรูป
แบบการเรียนการสอน แล้วน�ำข้อมูลที่ที่เก็บรวบรวมมา
วิเคราะห์เพื่อหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการ
สอนตามเกณฑ์ 80 / 80
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ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development) การประเมิน
ผลเละปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน			 
	 1. ตรวจให้คะแนนผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน น�ำคะแนนที่ได้มา วิเคราะห์โดยวิธีทางสถิติ 
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน					   
	 2. ตรวจให้คะแนนผลการทดสอบทดสอบการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เพื่อ ตรวจสอบสมมติฐาน		
	 3. ตรวจให้คะแนนผลการสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียน แล้วน�ำคะแนนที่ ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีทาง
สถิติ								      
	 การวิเคราะห์ข้อมูล				  
	 1 .  เปรี ยบ เที ยบผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการ
ทดลอง (Pretest) และหลังด�ำเนินการทดลองจนเสร็จสิ้น
แล้ว (Posttest) โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t - 
test dependent)					   
	 2 .  เปรียบเทียบคะแนนการให ้ เหตุผลเชิ ง
วิทยาศาสตร์ก่อนการทดลอง (Pretest) และหลังด�ำเนิน
การทดลองจนเสร็จสิ้นแล้ว (Posttest) โดยใช้การทดสอบ
ค่าทีแบบไม่อิสระ (t - test dependent)			 
	 3. ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอรปูแบบ
การเรยีนการสอนเพือ่ส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ค่า
เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์
เนื้อหา(Content Analysis)

สถิติที่ใช้ในการวิจัย					   
	 1. วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ก่อนการทดลอง (Pretest) และ หลังด�ำเนินการ
ทดลองจนเสร็จสิน้แล้ว (Posttest) ด้วยค่าเฉลีย่ () ค่าเบ่ียง
เบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าทีแบบไม่อิสระ (t - test 
dependent)							    
	 2. วเิคราะห์ข้อมลูผลการทดสอบการให้เหตผุลเชงิ
วิทยาศาสตร์ก่อนการทดลอง (Pretest) และหลังด�ำเนิน
การทดลองจนเสรจ็สิน้แล้ว (Posttest) ด้วยค่าเฉลีย่ () ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่
อิสระ (t - test dependent)				  
	 3. วิเคราะห์ข้อมูลผลการสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน

เพือ่ส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการให้เหตผุลเชิง
วิทยาศาสตร์ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ค่าเฉลี่ย () ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ผลตอนที่ 1	 ขั้นที่ 1 การวิจัย (Research : R) การ
วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis : A)			 
	 1. การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลสภาพที่ความคาดหวัง
และสภาพปัจจุบันที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ จากการศึกษาวิเคราะห์เอกสารข้อมูลเชิง 
นโยบาย ปรัชญา นโยบาย วัตถุประสงค์การจัดการเรียน
การสอนพบว่า สภาพที่คาดหวัง มุ่งปฏิรูปการเรียนรู้ โดย
ยดึหลกัผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง ยดึหลัก การเรยีนรูด้้วยตนเอง
และหลกัการเรยีนรูต้ลอดชวีติ เน้นพลงัความคดิสร้างสรรค์ 
การสร้างนสิยัรกัการอ่านการจัดให้มีห้องสมดุศนูย์การเรียน
รู้ชุมชนและสื่อการเรียนรู้ประเภทต่าง ๆ อย่างทั่วถึง ให้
พฒันาด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีพือ่การพึง่พาตนเอง
และเพิ่มสมรรถนะในระดับ นานาชาติ โดยให้สถานศึกษา
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ในทุกระดับการ
ศึกษา โดยมีเป้าหมายให้คนไทยทุกคนมีทักษะในการคิด 
การวิเคราะห์และ การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบคิดอย่าง
เป็นเหตเุป็นผล  สภาพปัจจบุนั คอื ผลการประเมนินกัเรยีน
ส่วนใหญ่ยังไม่ผ่านผลการประเมิน ด้านการคิด การจัดการ
เรียนการสอนด้านการคิดและวิทยาศาสตร์ในระดับ
มัธยมศึกษายังไม่บรรลุเป้าหมายตามสภาพที่คาดหวังการ
จัดการเรียนการสอนยังยึดครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher 
Center) มุ่งสอนแต่เนื้อหาวิชาเป็นหลัก ใช้เทคนิควิธีสอน
ท่ีไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด ท�ำให้
เรียนวิทยาศาสตร์แบบท่องจ�ำไม่มีเหตุผลและ เรียนแล้วก็
ลืมง่ายไม่สามารถน�ำความรู้ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ�ำวัน		
	 2. การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการรูปแบบ
การเรยีนการสอนเก่ียวข้องจาก การสมัภาษณ์ผู ้ เชีย่วชาญ
และครูผู ้สอน ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับความต้องการในการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์พบว่าครูมีความจ�ำเป็น
และมีความต้องการด้านการจัดการเรียน การสอน
วิทยาศาสตร์และการสอนคิดหลายด้าน ได้แก่ ต้องการ
ความรูใ้นการจัดการเรยีนการสอน และวธิกีารจดัการเรยีน
การสอนคิดแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง ต้องการแนวการสอน
วทิยาศาสตร์ท่ีท�ำให้เกิดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสงู ต้องการ
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พัฒนาทักษะกระบวนการทางศาสตร์ที่เน้นการปฏิบัติจริง 
และเรียนรู่ทักษะตามล�ำดับขั้นตอน ต้องการวิธีสอนที่เร้า
ความสนใจในการเรียน						    
	 3. ผลจากการวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี สาระส�ำคัญ 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบ พบว่า แนวคิด
การออกแบบรปูแบบการเรยีนการสอนเชงิระบบ หลกัการ
และ แนวคิด ADDIEModel ของเควินครูส (Kevin Kruse, 
2008: 1) ประยุกต์ร่วมกับกรอบการวิจัย และพัฒนา(Re-
search and Development)  และหลักการ แนวคดิเกี่ยว
กบัรปูแบบการเรยีนการสอนของจอยซ์และเวลล์ ท่ีน�ำเสนอ
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 3 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน (The model 
of teaching) 1) กระบวนการเรียนการสอนที่ ส�ำคัญ 
(Syntax หรือ Phases) 2) ระบบสังคม (Social System) 
3) หลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) และ 4) 
สิ่งสนับสนุน (Support System) ส่วนที่ 2 การน�ำรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนไปใช้ (Application) และส่วนที่ 
3 สาระหลักและสิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้(Construction 
and Nurturant Effects) ซึ่งผู้วิจัยน�ำมาเป็นแนวทางการ
พัฒนารปูแบบการเรยีนการสอนและก�ำหนด องค์ประกอบ
ของรูปแบบการเรียนการสอน				  
	 4. ผลจากการวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี สาระส�ำคัญ 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนคิดให้เหตุผล และการสอน
วิทยาศาสตร์พบว่า แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการ
คิดให้เหตุผล ได้แก่ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Cog-
nitive theory) ของเพียเจต์ (Piaget) ทฤษฎีกระบวนการ
ประมวลข้อมลู (Information Processing Theory) ทฤษฎี
การสร้างความรู้ (Constructivist Theory) มุ่งให้นักเรียน
คิดอย่างมีเหตุมีผลตามล�ำดับขึ้นตอน ซึ่งผู้วิจัยได้น�ำหลัก
การนี้มาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

 ผลตอนที่ 2						    
	 ขั้นที่ 2 การพัฒนา (Development : D) 
เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
(Design and Development : D and D)			
	 การพัฒนาองค์ประกอบและหาประสทิธภิาพของ
รูปแบบการเรียนการสอน ด�ำเนินการดังนี้			 
	 1. รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์    
มีองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน โดยมีราย
ละเอียดการด�ำเนินการพัฒนาในแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้	

	 1.1 “พัฒนาการส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่ 1 โดยเน้นกระบวนการคิดและคุณภาพ
มากกว่าปริมาณผลการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระซึ่งให้ ผู้เรียน
ได้เรียนรู้และฝึกฝนด้วยตนเอง   โดยถือว่า การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนส�ำคัญที่สุด” ซึ่งได้จากการสังเคราะห์หลักการและ
แนวคิดของนักการศึกษาตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติ
ปัญญาของเพยีร์เจต์ (Piaget, 2008) ทีก่ล่าวถงึ การพฒันา
เด็กให้ค�ำนึงถึงสติปัญญาของเด็กและจัดประสบการณ์ให้
เด็กอย่างเหมาะสมกับ พัฒนาการ 				  
	 1.2 เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการให้เหตผุลเชิงวทิยาศาสตร์ และมคีวาม
พงึพอใจต่อการสอนด้วยรปูแบบการเรียนการสอนซึง่ได้มา
จากการวิเคราะห์แผนการศึกษาแห่งชาติ หลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 			   	
	 1.3 กระบวนการเรียนสอนของรูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้
เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 คอื 
ประกอบด้วยขัน้ตอนดังนี ้1) ขัน้การคดิ (Think : T) 2) ขัน้
การมีส่วนร่วม (Participation : P) 3) ขั้นการศึกษาเรียน
รู้(Educational : E) 4) ขั้นการแบ่งปัน (Share : S) ซึ่งได้
จากการสังเคราะห์หลักการและแนวคิดตามทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียร์เจต์ ทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ (Constructivist Learning Theory) ของไวกอต
สก ี(Vygotsky, 1978; Grdeler, 1997) แนวคดิของไพจติร 
สะดวกการ (2538) คลอสเมยีร์ (Klausmeier, 1985) และ
ทิศนา แขมมณี (2548) 			  	 		
		  1.4 สาระหลัก ท่ีน�ำมาใช้กับรูปแบบการ
เรยีนการสอนเพือ่ส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
คือ เนื้อหาวิทยาศาสตร์ 						   
	 	 1.5 สิ่งท่ีส่งเสริมการเรียนรู ้ คือ “การ
แสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้การก�ำกับ การเรียนรู้
ของตนเอง การท�ำงานร่วมกับผู้อื่น” ซึ่งเป็นสมรรถนะที่ผู้
เรียนจะต้องมีและมีการส่งเสริมพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ได้
จากการสงัเคราะห์หลกัการ และแนวคิดนกัวชิาการท่ีหลาก
หลาย (Vygotsky, 1978; Driscoll, 1994; ทศินา แขมมณี 
2548; ไพจิตร สะดวกการ 2538 และวัชรา เล่าเรียนดี 
2553) 								      
		  1.6 เงื่อนไขในการน�ำรูปแบบการเรียนการ
สอนเพือ่ส่งเสริมผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการให้เหตผุล



   Vol 3 No 7 January - April 2020 Journal of Educational Technology and Communications  
Facutyl of Education Mahasarakham  University

195

เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 1 ไปใช้ 
ประกอบด้วย ระบบสังคม หลักการตอบสนองและสิ่ง
สนับสนุน ซ่ึงพัฒนามาจากแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาCognitiveTheory) ของเพียร์เจต์ ทฤษฎี
กระบวนการประมวลข้อมูล (Information Processing 
Theory) ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist Theo-
ry) ของนักวิชาการที่หลากหลาย 				  
	 2. การตรวจสอบความสอดคล้องรปูแบบการเรยีน
การสอนเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่
สร้างขึ้นโดยน�ำไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบ
ความเทีย่งตรงของเนือ้หา (Content Validity) ภาษาทีใ่ช้
และน�ำมาหาค่าดชันคีวามสอดคล้องของเครือ่งมอื (Index 
of ItemObjective Congruence : IOC) ได้ค่าเท่ากับ 
0.87 และปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับหลักการ วัตถุประสงค ์
กระบวนการเรียนการสอน สาระหลัก สิ่งที่ส่งเสริมการ
เรียนรู้ 								      
	 3. การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการ
สอนเพือ่ส่งเสริมผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการให้เหตผุล
เชงิวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โดยน�ำรปู
แบบการเรียนการสอนที่ได้ปรับปรุงแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญ
ไปหาประสิทธภิาพ (E

1
 / E

2
) แบบกลุม่ใหญ่ (Filed Tryout) 

โดยใช้เกณฑ์ 80 / 80 ทดลองกบันกัเรยีนชัน้ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่1 โรงเรียนเทศบาล 5 (บ้านศรีบุญเรือง) โดยแยกเป็น
เด็กเก่งปานกลางและอ่อนแล้วปรับปรุงแก้ไข 			 
	 4. ผลการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนเพือ่ส่ง
เสริมส่งเสริมผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการให้เหตผุลเชงิ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1	 การพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนด้วยวิธีการเชิงระบบประกอบ
ด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูล พื้น
ฐาน (Analysis) : การศึกษาข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับ การ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา 
(Design and Development) : การพัฒนาและหา
ประสทิธภิาพรปูแบบการเรยีนการสอน ขัน้ตอนที ่3 การน�ำ
ไปใช้ (Implementation) : การทดลองใช้รปูแบบการเรยีน
การสอน และขั้นตอนที่ 4 การประเมินผล (Evaluation) 
: การประเมนิและปรบัปรงุแก้ไขรปูแบบการเรยีนการสอน 
ผลจากการศกึษาวเิคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมูลทีเ่ก่ียวข้อง
ท�ำให้ได้มาซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรียกว ่า “TPES                 
Model”							     
		  กระบวนการเรียนการสอน TPES Model 
มีส่วนประกอบดังนี้						    
		  1. ขั้นการคิด (Think Step : T) ประกอบ
ด้วยการทดสอบก่อนเรียน เป็นการทดสอบเพื่อกระตุ้นให้
คดิหาค�ำตอบอย่างมเีป้าหมายและกระตุน้ให้คดิเพือ่ให้เกดิ
ความสนใจ โดยใช้ค�ำถาม การสาธิต เพี่อเชื่อมโยงไปสู่การ
ปฏิบัติกิจกรรม 						    
	 	 2. ขั้นการมีส่วนร่วม (ParticipationStep 
: P) ประกอบด้วยการแจกเอกสาร “ร่วมด้วย ช่วยน�ำพา 
พัฒนาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านเชียงราย)” 
ให้กับผู้ปกครองเพื่อรับทราบกิจกรรมการเรียนการสอน
ล่วงหน้า1สัปดาห์แล้วน�ำข้อมูลที่เป็นประโยชน์มาใช้		
	 3. ขั้นการศึกษาเรียนรู้ (Educational Step : E) 
มี 3 ขั้นตอน 1. Exploration Phase (ขั้นส�ำรวจค้นหา) 
นักเรียนด�ำเนินการส�ำรวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวม
ข้อมลู วางแผนก�ำหนดการส�ำรวจตรวจสอบ หรอืออกแบบ
การทดลอง ลงมือปฏิบัติ 2. Explanation Phase (ขั้น
อธิบายและสรุปผล) นักเรียนน�ำข้อมูลที่ได้จากการส�ำรวจ
และค้นหามาวเิคราะห์ แปลผล สรปุและอภปิรายพร้อมทัง้
น�ำเสนอผลงานในรปูแบบต่างๆ 3. Elaboration (ขัน้ขยาย
ความรู้) ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนมี
ความรู้ลึกซึ้งขึ้น หรือขยายกรอบความคิดกว้างขึ้น		
	 4. ขั้นการแบ่งปัน (Share Step : S) ให้นักเรียน
น�ำองค์ความรู้ที่ได้รับจากการท�ำกิจกรรมมาแลกเปลี่ยน
ความรู้ซึ่งกันและกันอย่างมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ หรือ
การตอบค�ำถามหน้าชัน้เรยีน เพือ่เป็นการตรวจสอบความ
ถูกต้องของความรู้ที่ได้รับ

ผลตอนที่ 3 

	 ขั้นที่ 3 การวิจัย (Research : R2) น�ำรูปแบบ
การเรียนการสอนไปใช้(Implementation : I)		
	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตั้งแต่แผนการ
จดัการเรยีนรูท้ี ่1 – 5 พบว่านกัเรยีนมพีฤตกิรรมการเรยีน
ในภาพรวมอยู่ในระดับดี นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
นักเรียนไม่กล้าแสดงออก  ส่วนกิจกรรมการเรียนรู้ตั้งแต่
แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 6 - 10 พบว่า นกัเรยีนมพีฤตกิรรม
การเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับดี มีการพัฒนาการเรียนรู้
ตามขัน้ตอนแต่ละขัน้ตอนได้คล่องแคล่วขึน้นกัเรยีนมส่ีวน
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ร่วมในกิจกรรม เช่น ตั้งค�ำถาม ถามและตอบค�ำถาม ยก
ตวัอย่างมากขึน้ทีน่กัเรยีนสามารถ ช่วยครยูกอปุกรณ์มาใน
ห้องเรียน เข้าเรียนตรงตามเวลามากขึ้น กล้าแสดงออกใน
การน�ำเสนอมากขึ้น และได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
อย่างต่อเนื่องพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 - 13 พบ
ว่า นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับดี 
พัฒนาขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม นักเรียนปฏิบัติ
ตามขั้นตอนของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 

ผลตอนที่ 4 						    
	 ขั้นที่ 4 การพัฒนา (Development : D2) (การ
ประเมินผล (Evaluation : E)				  
	 ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการ
สอนเพื่อส่งเสริมผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการให ้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ โดยการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 
5 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้องของรูปแบบการเรียนการ
สอนเท่ากบั 0.89 และน�ำไปหาประสทิธภิาพกบันกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนเทศบาล 5 (บ้านศรีบุญเรือง) 
จ�ำนวน 38 คนที่ผ่านการหาประสิทธิภาพได้ค่าเท่ากับ 
84.91 / 81.15 แล้วน�ำไปใช้จริง กับนักเรียนชั้นชั้น
มธัยมศกึษาปี  ที ่1 โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านเชียงราย) เพื่อ
เปรียบเทียบ ความสามารถในการเรียนรู ้ของนักเรียน
ปรากฏว่า ความสามารถในการให้เหตุผลหลังเรียนหลัง
เรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 
และความพึงพอใจของของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียน
รู้ด้วยรูปแบบการเรียนการอยู่ในระดับมากท่ีสุด จากการ
วิจัยน�ำเสนอในตอนที่ 1 สรุปว่า ยอมรับ สมมติฐานข้อที่ 1

	 ตอนที่ 2 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศกึษา	
ปีที ่1มีดังต่อไปนี้												          
	 	 1. การประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ปรากฏดังตารางที่ 2	

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

* นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า การ
ทดสอบค่าสถิติ t = 13.54, Sig = .0000 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 											         
	 2. การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ปรากฏดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3  เปรียบเทียบคะแนนการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน

* นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

คะแนน คะแนนเต็ม X� S.D t Sig 

กอนเรียน 40 19.37 4.07 13.54* .0000 
หลังเรียน 40 29.39 3.06 

 

คะแนน คะแนนเต็ม X� S.D t Sig 

กอนเรียน 12 1.16 0.82 39.32* .0000 
หลังเรียน 12 6.79 1.19 
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	 จากตารางที่ 3 เปรียบเทียบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 
เมื่อทดสอบสถิติ t = 39.32, Sig = .0000 การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น จากผลการวิจัยดังกล่าวที่เสนอมา  ในตอนที่ 2 สรุป
ได้ว่า ยอมรับสมมติฐานข้อที่ 2

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการสอนด้วยรูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

ตารางที่ 4  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

	 จากตารางที ่4 จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีนด้วย รปูแบบการเรียนการสอน
เพือ่ส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการให้เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาพรวม พบว่า 
นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการให้เหตผุล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.55, S.D. = 0.5) และเมื่อแยกเป็นรายด้าน 

ขอคําถาม ระดับความพึงพอใจ 
𝐗𝐗� S.D แปลความ 

ดานตัวครูผูสอน 
1. ครูแนะนําและขยายผลการปฏิบัติการใหเหตุผลทุกขั้นตอน 4.08 0.54 มาก 
2. ครูอธิบายใหความรูอยางชัดเจน 4.18 0.73 มาก 
3. การจัดชั้นเรียนเหมาะสมกับสภาพกิจกรรม 4.79 0.41 มากที�สุด 
4. ครูเตรียมสื่ออุปกรณลวงหนาและเหมาะสม 4.63 0.49 มากที�สุด 
5. ครูชมเชยใหกําลังใจในการเรียน 4.74 0.5 มากที�สุด 
6. ครูมีความรูความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลและ การจัดการเรียนการสอนอยางแทจริง 4.63 0.49 มากที�สุด 
7. ครูกระตุนใหผูเรียนมุงมั่นในการพัฒนาตนเอง 4.21 0.78 มาก 

รวม 4.47 0.56 มาก 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
8. มีการเรียงเน้ือหาและกิจกรรม 4.55 0.5 มากที�สุด 
9. ผูเรียนเรียนรูจากการปฏิบัติการใหเหตุผลดวยตนเองและรวมกันเรียนรูกับผูอ่ืน 4.5 0.65 มากที�สุด 
10. ผูเรียนมีปฏิสัมพันธและแสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 4.34 0.67 มาก 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
11. สรุปความรูเชื่อมโยงนําไปใชในชีวิตประจําวันได 4.53 0.56 มากที�สุด 

รวม 4.48 0.60 มากท่ีสุด 
ดานวัดและประเมินผล 
12. วัดผลและประเมินผลดวยวิธีการที่หลากหลาย 4.58 0.5 มากที�สุด 
13. ผูเรียนทราบความกาวหนาในการเรียน 4.58 0.5 มากที�สุด 
14. ประเมินผลทั้งระหวางเรียนและหลังเรียน 4.84 0.37 มากที�สุด 
15. ประเมินผลทั้งการใหเหตุผล ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความรูของผูเรียน 4.55 0.5 มากที�สุด 

รวม 4.64 0.47 มากที่สุด 

ดานประโยชนและรูปแบบการเรียนการสอน 
16. รูปแบบการเรียนการสอนสอดคลองกับเน้ือหาวิชาและผูเรียน 4.55 0.5 มากที่สุด 
17. รูปแบบการเรียนการสอนน้ีทําใหเขาใจเน้ือหา  สามารถ ใหเหตุผล และสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 4.63 0.49 มากที่สุด 
18. รูปแบบการเรียนการสอนน้ีทําใหเกิดความสนุกสนาน 4.55 0.5 มากที�สุด 
19. รูปแบบการเรียนการสอนน้ีสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง 4.63 0.49 มากที�สุด 
20. รูปแบบการเรียนการสอนน้ีนาสนใจและเหมาะสมกับการเรียนรู 4.11 0.51 มาก 

รวม 4.43 0.52 มาก 

ผลเฉลี่ยรวม 4.55 0.5 มากที่สุด 
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พบว่านกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการสอนด้วยรปูแบบการ
เรยีนการสอนเพือ่ส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน โดยเรียงจากค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย ได้ดังนี้ ด้านวัดและประเมินผล ( = 4.64, 
S.D. = 0.47) รองลงมาได้แก่ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน 
(= 4.48, S.D. = 0.60) ล�ำดับที่ 3 คือด้านตัวครูผู้สอน (= 
4.47, S.D. = 0.56) และด้านประโยชน์ของรูปแบบการเรยีน
การสอน (= 4.43, S.D. = 0.52) เป็นล�ำดับสุดท้าย

ข้อเสนอแนะ						    
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้		
	 1. ครคูวรเข้าใจและด�ำเนินการตามองค์ประกอบ
ของรูปแบบการเรียนการสอนอย่างถูกต้อง โดยเน้นการ
สอนทักษะการคิดเชิงเหตุผลควบคู ่ไปกับเน้ือหาสาระ
วทิยาศาสตร์ ครคูวรเตรยีมคอมพวิเตอร์พร้อมอนิเทอร์เนต็ 
โดยครูต้องศกึษาข้อมูลทีเ่ป็นข้อเท็จจรงิทีถ่กูต้องสอดคล้อง

กับปัญหาหรือข้อค�ำถามที่ น�ำมาเป็นบทเรียนอย่างจริงจัง	
	 2. ครผููส้อนท่ีจะใช้รูปแบบการเรยีนการสอนนีค้วร
เน้นฝึกให้ นกัเรยีนประเมนิข้อมลูในด้านความถูกต้อง ความ
น่าเช่ือถือและความเพียงพอแก่การตัดสินใจ อย่างมีเหตุมี
ผลให้มากขึน้ ซึง่ระยะแรกควรให้เวลาในการคดิอย่างเพยีง
พอควรให้นักเรียนมุ่งมั่นและตระหนักถึงความส�ำเร็จและ
ควรยกตัวอย่าง สถานการณ์ที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน		
	 3. ควรจัด กิจกรรมการเรียนการสอนให้ถูกต้อง
ตามขัน้ตอน ควรเตรยีมแหล่งเรยีนรูใ้ห้นกัเรยีนค้นคว้าอย่าง 
เพียงพอ ให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองและ
ท�ำงานเป็นกลุ่ม					     	
      ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป			 
	 1. ควรพฒันารูปแบบการเรยีนการสอนในรายวิชา
อื่น ๆ 							     
	 2. ควรศึกษาการวัดเจตคติ ความคิดเห็น และ
ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรียนด้วยรปูแบบการ
เรียนการสอนควบคู่กันด้วย

บรรณานุกรม

กระทรวงศกึษาธิการ. (2545). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 . กรงุเทพฯ :  โรงพิมพ์องค์การรบัส่งสนิค้า		
	 และพสัดุภณัฑ์ (ร.ส.พ.).										        
กระทรวงศกึษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุม	
	 สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 									      
กดิานนัท์ มลทิอง. (2540). เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม.  กรงุเทพฯ : จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.			 
ธรีะ ชยัปรูณโชต.ิ (2537).  ทศิทางและนโยบายในการจัดการศกึษาด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยสี�ำหรบัประเทศไทย		
	 ในช่วงศตวรรษที ่21. กรงุเทพมหานคร : ชมรมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยสีมาคมการศกึษาแห่งประเทศไทย.		
ทิศนา แขมมณี และคณะ.(2553). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ.		
	 กรุงเทพฯ : ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.							     
พิณสุดา สิริธรังศรีและคณะ. (2557). การจัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วมขององค์กรในชุมชน: แนวคิดสู่การปฏิบัติ DPU	
	 กรุงเทพฯ: Coolprint มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์.							     
พิมพันธ์ เดชะคุปต์.(2554). การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ : แนวคิด วิธีและเทคนิคการสอน1.   กรุงเทพฯ:	
	 เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป  แมเนจเม้น.


